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“Se nio sabes por ti mesma, 0
mais bela entre as mulheres”

A beleza da alma tem dois niveis: amor e temor bem formados
(“bela forma”) e o desejo interior do coracao, que resplandece no
rosto (“bela aparéncia®). As almas que nio conseguem alcanca-

los por meio da contemplacao, diz-se: “Sai seguindo os passos
do rebanho”: comecar pela Tora e pelas mitsvot, que provém de

um nivel acima da cadeia dos mundos e elevam a alma até essa

beleza.
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A IDEIA CENTRAL

A beleza da alma tem dois niveis: amor e temor bem formados (“bela forma”) e o
desejo interior do coracao, que resplandece no rosto (“bela aparéncia”). As almas
que nio conseguem alcanca-los por meio da contemplacio, diz-se: “Sai seguindo
os passos do rebanho”: comecar pela Tora e pelas mitsvot, que provém de um ni-

vel acima da cadeia dos mundos e elevam a alma até essa beleza.

Cada secio: o hebraico, depois a traducio e depois uma breve explicacio sob um fio dourado. Os nimeros pequenos no hebraico
remetem as notas no final.

0O MAAMAR EM RESUMO

O maamar interpreta o versiculo do Cantico dos Canticos “Se nfo sabes por ti mesma, 6 mais bela en-
tre as mulheres, sai seguindo os passos do rebanho” juntamente com o louvor da Tora a Rachel, des-
crita como “de bela forma e bela aparéncia”. Rachel é a Comunidade de Israel, chamada assim pela
ovelha que permanece silenciosa diante de seus tosquiadores: por meio da autoanulacdo, a alma se
torna uma morada para a Luz Infinita, e seus atributos assumem a “imagem” divina, que é a “bela for-
ma”. Mais profundo ainda é o desejo interior do coracio, um vislumbre da dimenséo interior da Luz
Infinita que se manifesta no rosto: a “bela aparéncia”. Muitas almas, as dos mundos inferiores, enten-
dem, mas nio siao movidas; para elas, o conselho é seguir o rebanho. O rebanho (tzon, de “sai”) é a
Tora Oral e as mitsvot, que provém do deleite supernal, acima da cadeia ordenada dos mundos, e que
Yaakov apascentou durante seis anos. Yaakov, uma carruagem para D'us, podia atrair a luz através de
qualquer ato; nos a atraimos através da Tora e das mitsvot revestidas de coisas fisicas, “as moradas dos
pastores”. Uma observacao final distingue o caminho de cima para baixo (primeiro o amor, depois a

acao) do nosso caminho de baixo para cima.

ESQUEMA

1 O versiculo e as duas belezas de Rachel m

0 versiculo do Cantico dos Canticos é colocado ao lado da descriciao de Rachel como “de bela forma e bela
aparéncia”.

2 Autoanulacao e bela forma 12-4

Rachel, a ovelha silenciosa, ¢ a Comunidade de Israel; o bitul torna a alma uma morada para a Luz Infinita
e da forma a seus atributos (bela forma), enquanto o desejo interior do coracio resplandece no rosto (bela
aparéncia).
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Nao saber e o conselho do rebanho 15

Almas sem Daat pleno entendem, mas nio sio movidas; a elas se diz que sigam o rebanho, a Tora Oral, que
provém do deleite supernal, acima da cadeia dos mundos.

O poder de Yaakov e 0 nosso 16-7

O servico de Yaakov, “excessivamente, excessivamente”, atraia a luz através de seus proprios atos; nos o
fazemos atraveés da Tora e das mitsvot revestidas de coisas fisicas, alimentando os “cabritos” junto as mora-

das dos pastores.

5 As moradas dos pastores f8
As mitsvot sdo recipientes para as qualidades dos Patriarcas; por meio delas, eleva-se ao nivel dos proprios
pastores.

6 Dois caminhos no servico a D'us 9

Leah e Rachel, catorze anos e seis: as almas mais elevadas passam do amor a a¢io; as nossas, da Tora e das

mitsvot ao amor e ao temor.

CONCEITOS-CHAVE

Bela forma xn no°

Amor, temor e os demais atributos da alma, juntamente
com pensamento, fala e acdo, plenamente e belamente
moldados a imagem divina por meio da autoanulacio.

Bela aparéncia x77 no°

A dimensao interior, o desejo do coracao que ultrapassa a
razdo, que reflete a dimenséao interior da Luz Infinita e se
manifesta no “rosto”.

O desejo do coracdo X277 RN1YI
O anseio mais intimo do coracdo por D'us, acima das
emocodes racionais de amor e temor.

Rebanho 7x%

Interpretado como “aquilo que sai”: a Tora Oral e as mits-
vot, que provém do deleite supernal, acima da cadeia or-
denada dos mundos.
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Semente de homem e semente de animal ¥yt 078 ¥yt
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Almas de Atsilut com Daat forte e almas dos mundos infe-
riores, cujo entendimento ndo as comove.

Carruagem 12371

Alguém inteiramente dedicado a vontade de D'us, como os
Patriarcas e Yaakov, cujos atos podiam atrair a Luz
Infinita.

De baixo para cima 1%yn? nunon 719000

O caminho de comecar pela Tora e pelas mitsvot e, por
meio delas, elevar-se ao amor e ao temor, o inverso do ca-
minho dos tsadikim, que vai do amor a acéio.
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O versiculo e as duas belezas de Rachel
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“Se nio sabes por ti mesma, 0 mais bela entre as mulheres, sai para ti seguindo as pegadas do re-
banho e apascenta teus cabritinhos junto as moradas dos pastores.”

O maamar comeca com um versiculo do Cantico dos Cénticos, no qual a amada (a Comunidade de Israel)
pergunta onde encontrar o pastor e € instruida a seguir as pegadas do rebanho. Cada expressao deste versi-
culo sera interpretada como uma etapa no servico divino da pessoa: nio saber, sair seguindo o rebanho e

apascentar os cabritinhos junto as moradas dos pastores.
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Ora, esta escrito: “E Rachel era de bela forma e bela aparéncia.” O significado é: “bela forma” refe-
re-se a forma dos membros, segundo suas proporcoes e medidas; e “bela aparéncia” refere-se ao

brilho e ao esplendor do semblante do rosto.

A Tora louva Rachel por dois tipos de beleza. “Bela forma” é a forma e a proporcio corretas dos membros,
enquanto “bela aparéncia” é o brilho do rosto; o maamar relacionara esses dois aspectos a dois niveis do
servico da alma.

SECAO0 2 - 12-4

Autoanulacio e bela forma
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Ora, Rachel é a Comunidade de Israel, chamada Rachel por causa do versiculo: “Como uma ovelha
(rachel) que permanece em siléncio diante dos que a tosquiam.” E o assunto é que

Rachel representa a Comunidade de Israel, a alma coletiva do povo judeu. Seu nome vem da imagem de
Isaias de uma ovelha (rachel) que permanece em siléncio enquanto é tosquiada, imagem de submisséo tran-
quila; agora o paragrafo explica por que essa qualidade é importante.
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esta escrito: “Facamos o homem a nossa imagem”, etc. E o significado de “a nossa imagem” é o
que esta escrito: “E sobre a semelhanca do trono havia uma semelhanca com a aparéncia de um

homem.”

O homem foi criado “a nossa imagem”, e Ezequiel viu sobre o trono divino uma forma “com a aparéncia de

um homem”. A forma humana é, portanto, uma imagem de algo acima: o modelo dos atributos de D'us.
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Este € o nivel de “Tua, 6 D'us, é a grandeza e a forca”, etc. E assim também € na alma do homem:
sete atributos, amor e temor, etc.
“Tua, 6 D'us, é a grandeza e a forca” enumera os atributos de D'us — bondade, contencio e os demais — que

constituem a “imagem” acima. A alma humana tem sete atributos emocionais correspondentes, comecando

por amor e temor.
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No entanto, o atributo da alma, que é limitado, ndo tem comparacio com Seus atributos, bendito
seja Ele; pois Ele é infinito, e Seus atributos sio infinitos.

Surge uma dificuldade: os atributos da alma sao finitos, enquanto D'us e Seus atributos sido infinitos. Um

amor finito nio pode, por si s0, assemelhar-se a um amor infinito nem conté-lo.
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E, para que a luz do amor proveniente da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, brilhe sobre a
alma, [a pessoa] precisa estar num estado de autoanulacio (bitul) da propria existéncia da alma
perante Ele, bendito seja Ele: isto é, ser [como] po e matéria inanimada diante da Luz Infinita, ben-
dito seja Ele.

A resposta é a autoanulacio: a alma precisa deixar de lado a percepcio de sua propria existéncia, tornando-

se como po ou matéria inanimada diante de D'us. SO entdo um amor proveniente da Luz Infinita pode bri-

lhar nela.
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Como diz a oracao: “E que minha alma seja como po para todos”; este € o nivel do “p6 que esta no
chéao do Tabernaculo”. E, por meio disso, sua alma se torna um fundamento e uma morada para a
luz do Or Ein Sof, bendito seja Ele, para estar no estado de “a nossa imagem”, na forma dos mem-
bros: amor e temor, etc.,

A oracio diaria pede: “que minha alma seja como po para todos”, e a Tora fala do po no chio do Tabernacu-

lo. A alma que se faz como esse po torna-se um Tabernaculo, uma morada para a Luz Infinita, e seu amor e

temor assumem a “imagem” divina.
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pensamento, fala e acio, etc. E este € o nivel de “bela forma” (yefat to'ar): que todos os atributos
assumam forma (yesoaru) neles, em sua plenitude e beleza, tal como sao acima, etc.
Os “membros” da alma incluem seus canais de expressao — pensamento, fala e acdo — assim como suas

emocdes. Isto é “bela forma” (yefat to'ar): todos os atributos tomam forma (yesoaru, da mesma raiz) na
alma, completos e belos, tal como sio acima.
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E este € [o significado de] “E Rachel era de bela forma”: este nivel de “bela forma” decorre do nivel
de Rachel, que é como esta escrito: “E como uma ovelha diante dos que a tosquiam”, etc.

A “bela forma” de Rachel decorre do fato de ela ser Rachel, a ovelha silenciosa. A autoanulacio é o que pro-
duz atributos bem-formados na alma.
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No entanto, tudo isso € o nivel da dimensio exterior (chitsoniyut), que consiste em amor e temor,
etc., e pensamento, fala e acio, etc. Mas a dimensao interior (pnimiyut) é o nivel do desejo do co-
racdo (re'uta deliba), que € um vislumbre da dimenséo interior da Luz Infinita, bendito seja Ele,
que nenhum pensamento pode apreender, etc.

Amor e temor, assim como pensamento, fala e acio, ainda pertencem a dimensao exterior da alma. Sua di-

mensio interior é o “desejo do coracio” (re'uta deliba), um anseio que transcende o raciocinio e reflete a di-

mensao interior da Luz Infinita, que nenhum pensamento pode apreender.
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E, por meio desse vislumbre, que [vem] de 1a para a Comunidade de Israel, ela ¢ chamada “bela
aparéncia”, que é o brilho do semblante do rosto; por isso se chama panim (rosto), pois a pnimiyut
(dimensio interior) revela-se nele, como em “seu rosto brilhou”, etc. E este é o significado do que
esta escrito: “Que D'us faca resplandecer Seu rosto”, etc.
Quando esse vislumbre interior chega a Comunidade de Israel, ¢ chamado “bela aparéncia”, o brilho do ros-
to. Em hebraico, “rosto” (panim) e “interior” (pnimiyut) tém a mesma raiz, pois o rosto revela o que esta

dentro, como quando um rosto “brilha” de alegria; isto também corresponde a bénc¢édo sacerdotal: “Que
D'us faca resplandecer Seu rosto”.
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Nao saber e o conselho do rebanho
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E que a Comunidade de Israel receba esse nivel e vislumbre também se deve ao nivel de Rachel.
Este é o nivel de “e com toda a tua forca (me'odecha)”, etc.,

A recepcao do vislumbre interior também depende da qualidade de autoanulacio de Rachel. Aqui, ela assu-
me a forma de “com toda a tua forca” (me'odecha), servindo a D'us além dos proprios limites naturais.
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por meio do qual aquele vislumbre superno é atraido do mais elevado de todos os niveis ao mais
baixo de todos os niveis, etc., como esta escrito: “E abaixo estdo os bracos do mundo.”

Esse servico atrai a luz mais elevada até os niveis mais baixos. O versiculo “abaixo estio os bracos do mun-
do” é interpretado como a luz sustentadora de D'us que alcanca até as regioes mais baixas.
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E isto é “a mais bela entre as mulheres”: isto é, o nivel de “bela forma” e “bela aparéncia” mencio-
nados acima. E ¢ isto que se diz: “Se ndo sabes por ti mesma”, isto €, que o nivel de “a mais bela
entre as mulheres” mencionado acima nio é atraido para a pessoa com Daat (conhecimento) pleno

“A mais bela entre as mulheres” significa os dois tipos de beleza descritos acima. “Se ndo sabes” significa

que essa beleza nio é atraida para a pessoa com Daat pleno, a conexio profunda que permite que o entendi-

mento mova o coracao.
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(semelhante ao que é explicado em outro lugar: ha almas chamadas “semente de homem”, nas
quais existe um forte nivel de Daat, e estas sdo almas de Atsilut, como a alma de Rabi Shimon bar
Yochai; e ha as chamadas “semente de animal”, nas quais nio ha Daat, isto é,

O Alter Rebe acrescenta uma observacio: algumas almas, chamadas “semente de homem”, tém Daat forte;

sao almas do Mundo de Atsilut, como a de Rabi Shimon bar Yochai. Outras sao chamadas “semente de ani-

mal”, por lhes faltar Daat.
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como nossas almas, de Beria, Yetsira e Assia. O significado nio é que a pessoa nio saiba nem com-
preenda, mas apenas que disso nao resulta um despertar verdadeiro, e a pessoa niao se nutre da
contemplacio, etc. E isto & “Se ndo sabes por ti mesma”; e o significado de “por ti mesma” pode

ser compreendido pelo que é explicado sobre o versiculo “Os olhos de todos”).

Nossas almas vém dos mundos inferiores de Beria, Yetsira e Assia. A falta de Daat nio significa falta de com-
preensao; significa que o entendimento nao produz um sentimento verdadeiro e que a contemplacdo nao

nutre a alma.
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Mas este € o conselho oferecido: “Sai para ti seguindo as pegadas do rebanho.” Tson (rebanho) de-
riva da palavra tze'i (sai); isto €, algo que sai: o nivel que sai de acima da ordem da cadeia descen-

dente dos mundos (hishtalshelut).

Para tal pessoa, o versiculo oferece o conselho: “sai seguindo as pegadas do rebanho”. A palavra para reba-
nho (tson) é associada a “sair” (tze'i): algo que sai de um nivel acima da cadeia ordenada dos mundos.
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Este € o nivel do rebanho de Lavan, a brancura superna (loven). E todo o trabalho que Yaakov rea-
lizou para Lavan — “seis anos para o teu rebanho” — corresponde ao nivel das seis ordens da Mish-

na, etc.,

O nome de Lavan significa “branco”, aludindo a uma brancura superna, um nivel além da cor e da defini-
cdo. Os seis anos em que Yaakov cuidou do rebanho de Lavan correspondem as seis ordens da Mishna.
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que sio o nivel do “rebanho” que saiu e foi atraido do deleite superno, [como em] “que nos santifi-
cou com Seus mandamentos”, que € o nivel do deleite, como explicado em outro lugar. E a Tora
Oral é chamada peret, palavra que designa as “uvas caidas (peret) e os pequenos cachos”, pois elas
foram atraidas nao segundo a ordem da cadeia descendente dos mundos, de causa em causa, mas
a maneira de uvas caidas e pequenos cachos.

As leis da Mishna provém do deleite superno, o prazer de D'us nas mitsvot. A Tora Oral é comparada a pe-

ret, uvas que caem durante a colheita, porque suas leis descem uma a uma, nao gradualmente, passo a pas-
so, pela cadeia dos mundos.

SECAO0 4 - 16-7

O poder de Yaakov e 0 nosso
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E este é [o significado de] “E o homem se expandiu muitissimo, muitissimo, e teve muitos reba-
nhos”: ele atraiu o nivel de “muitos rebanhos” por meio do nivel de “muitissimo, muitissimo”

(me'od me'od).

O versiculo diz que Yaakov “se expandiu muitissimo, muitissimo” e teve muitos rebanhos. O Alter Rebe in-

terpreta o duplo “muitissimo” (me'od me'od) como a causa dos muitos rebanhos.
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Pois o nivel de “e com toda a tua forca” (me'odecha), etc., & o nivel do teu proprio me'od, cada um
segundo sua propria medida, diferentemente do me'od sem qualificacdo; mas me'od me'od € o ni-

vel do me'od em relacio a todos os niveis de me'od.

“Com toda a tua for¢a” (me'odecha) significa o “muitissimo” de cada pessoa, além de seus limites habituais,

mas ainda segundo sua medida. Me'od me'od é um “muitissimo” que transcende todas essas medidas.
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E o significado do versiculo “E 0 homem se expandiu muitissimo, muitissimo” é: como ele rompeu
e se elevou de nivel em nivel, até o mais alto dos niveis, por isso atraiu em maior abundéincia o ni-
vel do “rebanho”, do nivel de “grande e muitissimo elevado”, exaltado, do proprio Or Ein Sof, ben-

dito seja Ele.

Yaakov rompeu barreira apos barreira, até o mais alto nivel. Assim pode atrair o “rebanho”, a luz que sai de
acima da cadeia dos mundos, do nivel “grande e muitissimo elevado”, do proprio Or Ein Sof.
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(E veja o que é explicado na Parasha Shelach sobre o significado de “A terra ¢ muitissimo, muitissi-
mo boa”.) E, por meio disso, também atraiu o nivel das servas e dos servos.

O paréntese remete a explicacio de Likkutei Torah sobre “a terra é muitissimo, muitissimo boa”. Por meio
do mesmo servico, Yaakov também obteve servas e servos, forcas inferiores incorporadas a santidade.

197) ¥ MPpnT RT2IY 2791 INTI2Y 7Y RS N2 PwnT 733972 02 10w °87 17y 11°aR 3py° 1am
(MAIR21 MPpna 772 DPRIR MOWNAN DAY MARAT 1700 77y

Ora, nosso pai Yaakov, que sua memoria seja uma béncio, por ser o nivel de uma carruagem,
atraiu o nivel do “rebanho” por meio de seu servico e do ato das varas (e, de modo semelhante, a
escavacao dos pocos, que sdo atracoes do Or Ein Sof, bendito seja Ele, por meio das varas e dos
poCos);

Yaakov era uma “carruagem”, inteiramente submetido a vontade de D'us, como uma carruagem ao seu con-

dutor. Por isso, seu proprio trabalho e até as varas descascadas que colocou diante dos rebanhos atrairam o
Or Ein Sof, assim como a escavacao dos pocos pelos Patriarcas.

MBY DY IWYNa 773 ORI WA D100 10T IRD TRD T10DYI OA9THY a9yna 10w 0eo 0D
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pois, por estar num grau e nivel muitissimo elevados, podia atrair o Or Ein Sof, bendito seja Ele,
por meio de seus proprios atos, de modo que todos os seus atos fossem uma morada e um funda-
mento para a habitacdo do Or Ein Sof, bendito seja Ele.

Devido ao seu nivel, tudo o que Yaakov fazia, até mesmo um ato corriqueiro, tornava-se uma morada para o
Or Ein Sof.
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Mas nos nio temos esse poder, exceto por meio daquilo que ja esta preparado para ser um lugar
para a atracido do Or Ein Sof, bendito seja Ele: isto €, o nivel da Tora e das mitsvot que nos foram
dadas. E isto € chamado “nas pegadas (ikvei) do rebanho”: o nivel dos calcanhares, o mais baixo
dos niveis;

Nio podemos fazer isso com nossos proprios atos. Atraimos o Or Ein Sof apenas por meio daquilo que D'us

ja preparou para esse proposito: a Tora e as mitsvot, chamadas “nas pegadas (calcanhares) do rebanho”, o

ponto mais baixo da luz.

73 73 WP NP AR PPRTA DR Y 070 DYw 0Unwa 0°3°1Ya 00w R N 10T
® XD P11°0

isto &, a Tora e as mitsvot revestidas de assuntos fisicos, por meio das quais se realiza “apascenta
teus cabritinhos (gediyosayich)”: estes sdo os mazalot (constelacdes), da expressao “Gad, gadi, ve-
sinok lo” (“Fortuna, minha fortuna, nao te canses”).

A Tora e as mitsvot revestem-se de coisas fisicas, e por meio delas “apascentamos nossos cabritinhos”. A pa-

lavra para cabritinhos (gediyos) é relacionada a gad, “fortuna” ou constelacido, como na expressao talmudi-

ca “Gad, gadi”; assim, os cabritinhos representam os mazalot.

219 Y090y B 00onn Bt I nnn an rmyaw 227270 9390 b 73R 009730 1n
E como em “0s que pdem uma mesa para Gad (a Fortuna)”. Pois todas as coisas deste mundo estao
sob os mazalot: o mazal torna sabio, o mazal enriquece etc.

Isaias fala daqueles que “pdem uma mesa para Gad”, uma divindade da fortuna, confirmando que gad signi-
fica mazal. Tudo neste mundo é governado por meio dos mazalot, como diz o Talmud: o mazal torna sabio, o

mazal enriquece.

0°3°°1y3 DOW21P1 NI%MY 7790 10T MIRIAN YORwn wRwn P 29N “wnw NIRIAN Tann 10
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E, de modo semelhante, esta escrito: “com a abundancia (mimeged) dos frutos do sol”: o mazal do
sol concede os frutos. Isto €, a Tora e as mitsvot revestidas de assuntos fisicos, que estdo submeti-
dos aos mazalot.

O versiculo “a abundéancia (meged) dos frutos do sol” também contém a raiz gad e diz que o mazal do sol faz

brotar os frutos. Assim, os “cabritos” sdo a Tora e as mitsvot revestidas de coisas fisicas, que estao sob o do-

minio dos mazalot.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vayeitzei/4/ 11
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“Apascenta” e sustenta-os com o deleite supremo, “junto as moradas dos pastores”. O significado
é: os pastores sio os sete pastores — Avraham, Yaakov, Moshe etc. — e sdo chamados pastores por-
que fazem descer o nivel do deleite supremo a Comunidade de Israel.
ascenta” significa nutrir essas mitsvot com o deleite supremo, o prazer de D'us nelas. Isso se da “junto
“Ap ta” signifi t tsvot deleit p p de D las. I da “junt

as moradas dos pastores”: os sete pastores, Avraham, Yaakov, Moshe e os demais, que fazem descer esse de-
leite 8 Comunidade de Israel.

SECAO0 5 - 18

As moradas dos pastores
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Ora, os Patriarcas séo, eles proprios, a carruagem. Mas nos nao temos essa capacidade, exceto por
meio das “moradas dos pastores”: o nivel dos recipientes, “recipientes de diversos tipos, e vinho
real em abundéincia”. O nivel de Chessed (bondade), o brago direito, € um recipiente para o nivel
de Avraham, “que Me ama”; isto €, as mitsvot de caridade e bondade.
Os Patriarcas eram uma “carruagem” para D'us, inteiramente entregues a Sua vontade, e assim podiam fa-
zer descer Sua luz por meio de tudo o que faziam. Nos so a fazemos descer por meio das “moradas dos pas-

tores”: as mitsvot, que sao recipientes adequados a qualidade de cada pastor, como a caridade e a bondade,
recipientes para a qualidade de Chessed de Avraham, “o braco direito”.

YOATR F1OtN YT NI DX YN OR D°%177 MAOwR P 70N 0OV fIwn v7T0 XN 19
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E, de modo semelhante, das seis ordens da Mishna, Zera'im corresponde a Chessed. E estas sdo
chamadas “as moradas dos pastores”: ali “apascenta teus cabritos”. Por meio disso, mereceras al-
cancar e chegar a um nivel superior: estar “sobre as moradas dos pastores”, acima do nivel das
“moradas”, isto €, ao lugar dos proprios pastores.

Da mesma maneira, a ordem Zera'im da Mishna corresponde a Chessed; as mitsvot e as ordens da Mishna

sdo as “moradas” onde “apascentamos nossos cabritos”. Servir a D'us por meio delas permite elevar-se “so-
bre” as moradas, alcancando o nivel dos proprios pastores.
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Dois caminhos no servico a D'us

129971 2°N5 137 5 LJARE2 001w WY N2 CNwa A "Wy Y2IK T nNTay p10an 12 1703) 9
L1700 OWT ARDY 1NN AW RS 791730 o N2 onw

(E, por meio de tudo isso, sera compreendido o versiculo: “Servi-te catorze anos por tuas duas fi-
lhas e seis anos por teu rebanho.” Pois esta escrito: “E Lavan tinha duas filhas: o nome da mais ve-
lha” (ha-gedolah) [lido como: a grande hei] “era Leah”, cuja raiz se encontra no nivel da hei supe-
rior do Nome Havaya;

O longo paréntese explica as palavras de Yaakov a Lavan: catorze anos pelas duas filhas e seis pelo rebanho.

O versiculo chama Leah de ha-gedolah, “a mais velha”, lido como “a grande hei”: Leah tem sua raiz na hei
superior do Nome Havaya, que representa Bina.

Mnwia >3 2U¥RT NN PR N2 oM LARNND RNPOWIY ARDY KNVOW °p1Y .10 Ph9 mavp °n ows
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“e 0 nome da mais nova” [lido como: a pequena hei] “era Rachel” etc. Elas sio chamadas Shechina
superior e Shechina inferior. E sdo o nivel da fonte das almas de Atsilut. Pois também entre as al-
mas de Atsilut ha dois niveis: o primeiro, os que sio chamados “irmaos do Onipresente”; e ha os
que sao chamados “filhos”.

Rachel, “a mais nova”, é a hei pequena e inferior, que representa Malchut. Leah e Rachel sdo a Shechina su-

perior e a inferior, as duas fontes das almas de Atsilut, que, por sua vez, também tém duas categorias: “ir-
maos do Onipresente” e “filhos”.

OR 1N LIN2 YO PIR Y7027 MnWa anw 7°aRD R SR2T oy X2 P9l 2000 53 man R
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Mas, a respeito de Rachel, esta escrito: “E Rachel veio com o rebanho que pertencia a seu pai”: es-
tas sdo as almas de Beria, Yetsira e Assia, chamadas “a semente da besta”. E isto &€ “Se nao sabes
por ti mesma, 6 mais bela entre as mulheres”, que se refere as almas de Beria, Yetsira e Assia, cha-
madas “besta” e “rebanho”, que nao conseguem fazer descer para sua alma o nivel da “mais bela”
etc.,

Rachel “veio com o rebanho de seu pai”: o rebanho representa as almas dos mundos inferiores, chamadas

“semente da besta”. O versiculo de Cantico dos Canticos se refere a essas almas, que nio conseguem, por si
mesmas, fazer descer a beleza da forma e da aparéncia.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vayeitzei/4/ 13



TORAH OHR - PARSHAS VAYEITZEI - MAAMAR 4 "|‘? SNX D°W1i12 719°n "|'? YN X% OX...

PRI 27y K22 wPnd1 2701 N30 IN0M ONnwl NN Nann AR N7 RN ND° nead
.271132 1PAwY MDA RIT D77 31 Naw 19 **9RN N9° NwR *2nawa

e tornar-se de “bela forma e bela aparéncia”, por causa da inferioridade de sua alma e do oculta-
mento do corpo e da alma animal; conforme explicado em outro lugar sobre o versiculo “E vés en-
tre os cativos uma mulher de bela forma” etc.: esse nivel de “bela forma” esta no exilio e no cati-
veiro dentro da alma animal.

Elas ndo conseguem fazé-lo porque sua alma pertence a um nivel inferior, e o corpo e a alma animal a ocul-

tam. Em outro lugar, isso é comparado a “mulher de bela forma” entre os cativos, da Tora: a beleza da alma

mantida cativa pela alma animal.

M9 NINIY *Pwin 1Y P TNINNY TAwn S9T0 RNPW OO TIRYI 02w Ww N2 73Y0 DN IR
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Entio, este é o conselho: o nivel de “seis anos por teu rebanho”, que sio as seis ordens da Mishna;
pois a Tora € chamada “forca e tushiya”, ja que da forca a alma divina e enfraquece (mateshes) a
forca da alma animal. E, por meio disso, também elas poderido chegar ao nivel de “E Rachel era de
bela forma” etc.

A solucio sido os “seis anos por teu rebanho” de Yaakov, as seis ordens da Mishna. A Tora é chamada tushiya,

termo que o Talmud relaciona a mateshes, “enfraquece”: ela fortalece a alma divina e enfraquece a alma

animal, de modo que essas almas também possam alcancar a “bela forma”.

19739 AR TOINR WO WP 73001 297 N°ntIn MP0a wpab *4v1p wpa v2% nRk % wrh
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Conforme esta escrito: “Por Tua causa meu coracao disse: ‘Buscai Minha face’”, isto €, buscar a re-
velacido da dimenséo interior do coracio. E como se deve busca-la e procura-la? “Tua face, D'us,

buscarei”:

0 Salmo fala do coracao que busca a face de D'us, isto €, a revelacido da dimensio interior do coracio. A res-
posta a pergunta sobre como busca-la é: “Tua face, D'us, buscarei”.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vayeitzei/4/ 14
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isto &, por meio do estudo da Tora e das mitsvot; pois a Tora provém da Chochma (sabedoria), que
€ o nivel da irradiacio da dimensao interior de Havaya: “A sabedoria do homem ilumina seu
rosto”. E, por meio disso, “Que D'us faca Sua face brilhar sobre nos, para sempre”. Conforme ex-
plicado em outro lugar sobre o versiculo “No terceiro més depois que os Filhos de Israel sairam da
terra do Egito” etc. Este € o caminho de baixo para cima.

Busca-se a face de D'us por meio da Tora e das mitsvot, pois a Tora provém da Chochma, a luz interior de

Havaya, e “a sabedoria do homem ilumina seu rosto”. Esse € o caminho de baixo para cima: primeiro a acio
e o estudo, e, por meio deles, o amor e o temor revelados.
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Em contrapartida, para as almas superiores, o caminho é de cima para baixo: primeiro “E amaras”
etc., e depois “E estas palavras estarao” etc. E este € o significado de “catorze anos”: sdo os sete
atributos supremos, que correspondem ao nivel de “sete e sete tubos” etc., conforme explicado

adiante sobre o versiculo “Pois contigo esta a fonte davida”.

As almas superiores seguem o caminho inverso: primeiro o amor, depois a Tora e as mitsvot. Os “catorze
anos” pelas duas filhas sdo os sete atributos supremos duplicados, como os “sete e sete tubos” de Zecharia
que alimentam o candelabro.

13 546039902 PNIDINMY 7Y WP 110 ORX IR VA 79YnDn 9O TV 113 9YTN KP OR 1N
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E isto é “Se nio sabes” etc., no caminho de cima para baixo; entio, “sai” etc. Conforme explicado
sobre o versiculo “E andarei entre vos” etc.: ha dois tipos de caminho no servico a D'us.

“Se nao sabes... sai” estabelece, assim, um contraste com o caminho de cima para baixo. Em outro lugar, o
Alter Rebbe explica que ha dois caminhos no servigo a D'us.
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O primeiro é para as almas dos grandes tsadikim, cujo percurso e caminho na santidade seguem a
ordem da descida de cima para baixo; conforme esta escrito na secio de Shema Israel: primeiro,
“E amaras a Havaya”, que corresponde ao nivel do amor e do temor, e que é atraido por meio da
contemplacao de “Ouve, Israel” etc.;

Os grandes tsadikim seguem a ordem de cima para baixo, como no Shema: primeiro a contemplacio
(“Ouve, Israel”) produz o amor (“E amaras”).
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e depois “E estas palavras estarao” etc., “e falaras delas” etc., que € a mitsva do estudo da Tora; e
depois “E as ataras como sinal”, que é a realizacido das mitsvot. Isso segue a ordem da descida do
Nome Havaya, bendito seja Ele: yud-hei correspondem ao temor e ao amor; vav, a Tora; hei, as
mitsvot.

Em seguida vém o estudo da Tora (“falaras delas”) e as mitsvot praticas (“ataras como sinal”). Essa ordem

corresponde as letras do Nome Havaya: yud-hei, ao temor e ao amor; vav, a Tora; e a hei final, as mitsvot.

TR TOPID 10 M0 PRW NINID 139007 Rynh mbndn 19000 RIM °2 2 973 w0 DINR
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Contudo, ha também um segundo nivel: o0 caminho de baixo para cima, isto €, para as almas cuja
forca nao é suficiente para gerar amor e temor a partir do espirito de seu entendimento, a nao ser
que primeiro se dediquem a Tora e as mitsvot; pois é especificamente por meio disso que recebem
a forca para alcancar o amor e o temor etc.

O segundo caminho, de baixo para cima, destina-se as almas que nio conseguem produzir amor e temor a

partir de seu proprio entendimento. Elas comecam pela Tora e pelas mitsvot e, por meio delas, recebem a
forca para alcancar o amor e o temor.
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E a isso se refere: “Se nao sabes por ti mesma”: se nao consegues fazer descer e iluminar em tua
alma a revelacdo do amor e do temor a partir do nivel da “mais bela entre as mulheres”, que € o ni-
vel da “bela forma” e da “bela aparéncia” explicado acima, entiao “sai para ti nos passos do reba-
nho” primeiro; e esta € a ordem do caminho de baixo para cima.)

Este é o significado do versiculo: se ndo consegues fazer o amor e o temor brilharem em tua alma por meio

da contemplacio, entdo primeiro “sai nos passos do rebanho”, por meio da Tora e das mitsvot. Esse é o ca-

minho de baixo para cima.

NA AVODA

Se a contemplacdo de D'us ndo comove o coracio, nio espere pela inspiracdo. Comece pela Tora e pelas
mitsvot que ja foram dadas, pelo estudo da Mishna e por atos de bondade; eles enfraquecem a alma animal,
fortalecem a alma divina e, por fim, conduzem ao amor e ao temor que nao se conseguiu alcancar por con-

ta propria.

PERGUNTAS PARA CONVERSAR

1. Por que a ovelha silenciosa, em vez de uma imagem de forca ou sabedoria, se torna o nome da Comunida-
de de Israel?

2. Qual é a diferenca entre “bela forma” e “bela aparéncia”, e por que o rosto é o lugar onde se manifesta a
dimensao interior?

3. O maamar diz que a falta de Daat nao significa deixar de entender. O que isso significa e como alguém po-
deria reconhecé-lo em si mesmo?

4. Como a Tora e as mitsvot, revestidas de coisas fisicas, podem provir de um nivel superior a toda a cadeia
dos mundos?

5. O que se ganha e 0 que se arrisca ao comecar o servico “de baixo para cima”, em vez de comecar pelo
amor?
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Notas
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A nota diz que uma segunda versio deste maamar esta im-
pressa ali.

Song of Songs 7:2'2:t 0°°Wi1 W
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T

Quaio belos sio os teus passos em sandalias, filha de princi-

pe! As curvas das tuas coxas sdo como elos de uma corrente,

obra das maos de um habil artifice.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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A resposta do pastor a amada, que pergunta onde ele
apascenta seu rebanho. Este é o versiculo inicial que todo
o maamar explica.

Song of Songs 1:8°11:’k 0°7°wi W
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Se ndo o sabes, 0 tu, a mais bela das mulheres, sai pelas pe-

gadas do rebanho e apascenta os teus cabritos junto as ten-

das dos pastores.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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A descricao de Rachel na Tora, em contraste com Leah. O
Alter Rebe interpreta suas duas expressées como dois ni-
veis de beleza na alma.

Genesis 29:171:0”2 NWR12
:7IRTM ND*) IRA"ND® 0% 2071 NiD7 XD 2y
Os olhos de Lia eram fracos, mas Raquel era formosa de

porte e bela de aparéncia.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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Esse maamar explica a “mulher de bela forma” como uma
qualidade da alma cativa, mencionada no ultimo paragra-
fo deste maamar.

A NOTA DA KEHOT
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PARAGRAFO 2
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O manuscrito acrescenta antes deste trecho: “E para com-
preender o assunto no servico de D'us: ora, Rachel.” Isso
apresenta a explicacdo como servigo divino pratico.
A NOTA DA KEHOT
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A nota da Kehot remete a Isaiah 52:6 para estas palavras.
Isaiah 52:6M1:27117°yw°

A NOTA DA KEHOT
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O manuscrito nio contém a palavra “siléncio” e acrescen-
ta, em vez disso: “e ela tem os dois niveis mencionados
acima, bela forma e bela aparéncia; e a explicacio é: esta
escrito.” Isso relaciona Rachel explicitamente aos dois ti-
pos de beleza.

A NOTA DA KEHOT
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A declaracao de D'us antes da criacio do homem. A “ima-
gem” ¢é interpretada como o modelo dos atributos divinos
refletidos na alma humana.
Genesis 1:26172:% N"wR12
RIYN D27 NIT2 AT NMIATI MNPR2 DIX ALY DR MR
IR0 RN U177 YIRTP0I Monan oy
E D'us disse: «Facamos o homem a Nossa imagem, confor-
me a Nossa semelhanca; e que dominem sobre os peixes do
mar, sobre as aves do céu, sobre o gado, sobre toda a terra e

sobre todo ser que rasteja sobre a terra».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

L9 ,R NPwRA2

9 NOOT NIt o

A visdo de Ezequiel de uma forma semelhante a humana
sobre o trono. Ela explica “a nossa imagem” como a forma
superna dos atributos.

Ezekiel 1:26175:°R Pxptn°
AT 5Y1 KDI MINT 1°D071AR ARIND QWRIDY WK Y17 Dynm
MPY?R 1PY DTN MXR3 MY XEDT
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E acima do firmamento que estava sobre suas cabecas havia
a semelhanca de um trono, com aparéncia de pedra de safi-
ra; e, sobre a semelhanca do trono, acima, havia uma seme-
lhanca com aparéncia de homem sentado sobre ele.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

9 ,R DR

10 T AP A T

A béncao de David, que enumera grandeza, forc¢a, beleza
e outros atributos. Fla nomeia os atributos divinos que
correspondem aos sete atributos da alma.

I Chronicles 29:11x:0”2 X 0°1°71 *727

IR D0W2 Y973 T MR NINBAM AP YT 7 T
WK 937 Riyannm manna n 97

Tua, D'us, é a grandeza, o poder, a gloria, a vitoria e a ma-

jestade; pois tudo o que ha nos céus e na terra é teu; teu é o

reino, D'us, e tu és exaltado como cabeca sobre tudo.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

1" Isaias descreve alguém que sofre em siléncio, como uma
ovelha diante dos que a tosquiam. O Alter Rebe toma a
ovelha (rachel) como imagem da submissao tranquila da
Comunidade de Israel.

Isaiah 53:71:2711°yw°
T3 107 P31 P2 maw? npd rRTnnpe XYY Myl XM vn
117D R KDY P

Foi oprimido, embora Se humilhasse, e ndo abriu a boca;
como cordeiro levado ao matadouro, e como ovelha muda
diante dos que a tosquiam; assim também nio abriu a boca.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 3

12 922 SWa1 ARARNPT

O Talmud registra esta frase na oracéo final de um sabio,
que hoje é recitada ao fim da Amida. Ela é o modelo da
alma que se faz como po.

Berakhot 17a:47:X 17> M>72
uiw'? 7181 ,’Q"??_S” 227 R H’Jjﬁ5$ 0°°0n M °3 KI°277 7°72
237 Y391 °12°8M) WD RITIA TPNIEN L0702 227 nnp LN
931 .0%1y2 X3P niwaInng iy am ,ayY awRm L¥a7 R
11397 P .MU YRYp) BNY 79T M 1YY Yy mawing
BRI 31 307 °27 1T °D I
Mar b. Kabina costumava acrescentar ao final de sua ora-
¢do: «O meu D'us! (Guarda minha lingua do mal e meus 14-
bios de falar com engano; e diante dos que me amaldicoam,
que minha alma permane¢a muda, sim, que minha alma
seja para todos como o po. Abre meu coracgio a Tua Tora, e
que minha alma persiga Teus mandamentos. E livra-me do
infortinio, da inclinacio para o mal, de uma mulher ma e

de todo mal que irrompe para sobrevir ao mundo. Se al-
guém trama o mal contra mim, apressa-Te ...

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vayeitzei/4/

95 5RY 0°w12 119°77 97 *Y¥Tn XD DX...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

10772 °Y 1 779 JANNRY APMR AR LY NPen 0”0 LR L1 mona
JIRDD oRn 7,1 IR npha

13 19WRN YPIP2 N 18y

O po retirado do chio do Tabernaculo. O Alter Rebe o in-
terpreta como o p6 humilde que se torna parte da morada
de D'us.
Numbers 5:171°:71 727722
YRWI MM WK VYT w0793 DOUTR o 10D nRY)
:07R72K TN 1730 MR 1990
E o sacerdote tomara agua santa num vaso de barro; e o sa-
cerdote tomara do po que estiver no chdo do Tabernaculo e
0 pora na agua.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

12,1927

14 IMRYPWa MR B 02 1IN ININ ND° NN

O Tsemach Tsedek cita ali esta frase.
A NOTA DA KEHOT
107°2°¥ 1 975 0°927 N”IRA RN

PARAGRAFO 4

15 7192 ND°DN Nawnn nveT

Da oracéo inicial de Eliyahu em Tikkunei Zohar: nenhum
pensamento pode apreender D'us de modo algum. Ela as-
sinala que a dimensio interior da Luz Infinita esta além
do entendimento.
Tikkunei Zohar 17a:10-1227°-":X > 971 *1pn
mawnn nY Lpntno 93 By RRNo PRYY 93 By IRDY XM NIR
Wy 1% 1PIPY LPNPN WY NPPERT X1 NIX J590 T2 xo%Bn
RINRT TPRPYY LORANR RPT 1PReN0 PRy 112 RATARD 11000
'[15 WPRT RIT NIRY LKW °12m (RYDONR R™1) NR°0ONR 1IN
T9RM 17730 1A T WOIBRT IR D0 LIRAPR NIRT AN N2 1M
.2 WMBR 19RD 170 WNNR LAY
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

16 0°10 NOPP . . R2DT RMY

A nota diz que esse maamar explica como o coracio inte-
rior se une a mente “como dois companheiros que nunca
se separam” e como a mente revelada brilha nele.
A NOTA DA KEHOT
oy nTnRn® 290 ntnw (3,03 mp‘?] 19052 11793 1772 WrRD 1M
oy TNRAT? mnan Mot R ,1°waNn RoT 1°¥°7 1°7n0 °n22 mnn
A5W™ N7IIR) BP° N N2 97y R?17 112 RN 0IR NROM 2% N
.(2,v¥ynn 970

17 1°1D 1278 110D

A expressdo talmudica para um rosto que brilha de ale-
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gria. Ela mostra que o rosto revela o estado interior.
Pesachim 113b:1°X:2 »”°p 0°ron
:X27 12 90X X700 277 39 137% ,XID0 37 RITT AHR XIA a0
RYIND “DIVAR N7 RYYIR 27) RIID 27 7332 RPX ,77 1930 XD
*27¥1 D CIROR AN CTIY MINT XPWD "N ML ORIT
A2 °293R0OKY A0y 17T R AN1KRY LI02 VPI00R PR A7

S2RIT RYINIT YR 1927177002 220 Innim

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
Nedarim 49b2 v”n 0772
Menachot 18a:5-6"1-"1:X 1> ninin
12 MR 077778 W 12 AR NP W 12 AR D237y WD 10 Nk
[ W 171D 1373 P0ID NYOIR MW KPR WD 10 MR AMIn W)
TNY TY APNYIAY 13 KPW IR AR A0 19 R KO3
PToRP0 B3 5y NIt o0 1aw 2100 ATIA° W RDX 1T 037 19 IR

>NT72K 79 NN 9100 79 NIww 1wy "NREN K91 120 57 onwpa
Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)
Chullin 7b:4-5’71-"7:2 1 P20
1239 12778 777 17 AR PPEXR TIYO N2 7177 MR 1°RD PRl 021 ynw
DRI IR DRIV ORIT TN AR 7T P MR 01 hw
L33 95wm) 22031 1317 1KY WD WO NP PRI A% @ 10 DOWIR
1YW M5 °3 Pmnayvn? WRAN 9RY Py ¥y one [nX] onbn PR (3

95 w1 1317 AR TRy 921351 79 90R° 10w D198 KA 70 Wl

Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)
A NOTA DA KEHOT

79 Naw "nowiT” .3 ,1 PN LK, MIMan L2 ,0n 00T .2 ,3°p 0ONoD
7IN577 WIDM 2°°Y 70PN BP0 LR 27D 0°N0D LK”11 77D NAW LK1
m9yRn AN MY C1en 1P Sneyn obYRn nan 0°393 19AnIw XN
N™MPY1 .7 0%100 NPT AR DA 0PYAT M9° PRW 0°1aRA 91 0°3D3

wnn 1738 PR POWM 11O IR 2,38 Yon LT ,R% 122 K L,0 %

18 PID N

A béncao sacerdotal: “Que D'us faca resplandecer Seu
rosto sobre ti.” Aqui, trata-se da revelacdo da dimenséo in-
terior de D'us a Comunidade de Israel.

Numbers 6:257175:1 7127722
T 9% P32 Havayah 7
Que D'us faca resplandecer o Seu rosto sobre ti e tenha mi-

sericordia de ti;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.13,193772
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O Shema ordena amar a D'us “com toda a tua for¢a”. Aqui,
trata-se da entrega que transcende os proprios limites e
atrai a luz elevada para baixo.

Deuteronomy 6:5°77:1 0°7127
STTRR222 TUDI222 72257222 TR2X 1 DX NI

E amaras D'us, teu D'us, com todo o teu coracio, com toda
atua alma e com todas as tuas forgas.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vayeitzei/4/

95 5RY 0°w12 119°77 97 *Y¥Tn XD DX...
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

20 a2y NIyt nnnm

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
19,19 07127

21 a2y NIyt nnnm
A béncido de Moshe: “abaixo estido os bracos eternos”. E
interpretada como a luz superna que alcanc¢a os niveis
mais baixos.
Deuteronomy 33:271”2:3"% 0°137

STIWT TNR IR T390 W 0PIy NV nnnm TR vRRN A
O D'us eterno é morada, e por baixo estido os bracgos eter-
nos; Ele expulsou o inimigo de diante de ti e disse:
«Destroi».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

22 N”R2 Wn 1Py
A distincdo entre as almas chamadas “semente de ho-
mem” e “semente de animal” é explicada ali.

A NOTA DA KEHOT
.0°vawn 57 PSR

23 SP2W NRWI R

Ali se diz que Rabi Shimon bar Yochai tinha uma alma de
Atsilut revestida em seu corpo neste mundo, sem deixar
de ser divindade.
A NOTA DA KEHOT
AT WA NwPR MYOIRT aRwl L e A ,0 Y 17IpD IRA
TP AnRb ARY MM R 7T PYRARD wUR 7YY wnn nonk B
IMAR AW KDY WK DONWRIT DOPUTED UMYY MPUIRT 170
ANNWI NPYN WAW TIN” 7,10 MK DA M0 MpPRL T1D3 13T MR
AW PIY Pan? A7T2 A91RAY LUTRD MAX CMa2 7R vyn v
.(Rw "y 27n Umbb jaidytelRoly k) Ryidalide]

24 Doy By
Este é 0 maamar sobre “Os olhos de todos voltam-se para
Ti” que o texto cita para explicar “por ti mesma”.
A NOTA DA KEHOT
M .99 73°Y 170N 1P A7IRTR CIRRK L2, MR 17IpY IR
571972 ¥ 7ImTR 7o 00393 AR LD Y 9t 9

25 ORY TIWPN NS

Torah Chaim amplia os maamarim de Torah Ohr; a nota
remete ao paralelo sobre interpretar tson como “sair”.
A NOTA DA KEHOT
IOPR W NPIR LR LM9T MPwNY NPTIR L2, IRD 1IN O IR

26 100y 121
A nota remete ali para a “brancura superna”.
A NOTA DA KEHOT
7,10 977117 nMpY IR
27 SINE2 DI WY

Yaakov diz a Lavan que trabalhou seis anos para seu reba-
nho. O Alter Rebe interpreta os seis anos como as seis or-
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dens da Mishna.
Genesis 31:418"1:X"2 n"wX12
WY 012 AT MY MPYTYIIN TATY 0023 MY 0y o
(D7 Ny "N2RmnK NPm AN DY
Ha vinte anos estou em tua casa: servi-te catorze anos por
tuas duas filhas e seis anos por teu rebanho; e mudaste meu

salario dez vezes.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

28 AW 5970 NI . . 201w ww

A nota da Kehot cita aqui o Zohar, que relaciona os seis
anos as seis ordens da Mishna.
Zohar I1, 115ax ,vp 2°m
A NOTA DA KEHOT
R0P 270 02 AR

29 M2y v Pwbn

O Tsemach Tsedek observa que peret significa as uvas que
caem na época da colheita, como explica a Mishna em
Peah (7:3), e discute o assunto longamente.
A NOTA DA KEHOT
AR127D 7177820 NYW WA 13700 VIR 05”7 198N R LN00 now™ N7MIRa
L191IR2 0w IRTY UANRCDT 17D %2 MIwnd

30 mb>>199 vI8

A Mishna define peret como as uvas que caem durante a

colheita e sio deixadas para os pobres. O Alter Rebe usa

essa imagem para as leis que descem individualmente.
Mishnah Peah 7:3°3:1 X2 mawn
,2IURT DX YRY %13 M0 L1830 NYW3 WhaT 079 PR
mPaRT .N°27 Y3 PY XA 70,0180 PINY 1T 203 ,0°%y3 7307
,0°°1y DR 2193 M 20,7392 RINY YW 1930 NOR 172797 X

10791y 123 300 PR (23 °5wn) 0Kl M Py

O que é péret? [Uvas] que caem durante a colheita. Se, en-
quanto colhia [as uvas], ele cortou um cacho inteiro pelo
seu pedunculo, e este ficou enredado nas folhas davideira, e
depois caiu de sua mao ao chéo e as uvas soltas se separa-
ram, pertence ao dono. Quem coloca um cesto sob a videira
enquanto colhe [as uvas], eis que é um ladrao dos pobres. A
respeito dele esta dito: «Ndo removas o marco dos que so-
bem (olim)» (Provérbios 22:28).

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

PARAGRAFO 6

31 WORT P17

Yaakov torna-se muito rico em rebanhos, servas e servos.
O Alter Rebe interpreta o duplo “muitissimo” como um
servico que transcende toda medida.

Genesis 30:43271:°% N°wKR12
0°Pn3 0°72Y) NINDWY Ni3T IRY A9TUIM TRR TR WORD YN
:n’j‘nm

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vayeitzei/4/

32

33

34

35

36

95 5RY 0°w12 119°77 97 *Y¥Tn XD DX...

E o homem prosperou muito, e teve grandes rebanhos, ser-
vas e servos, camelos e jumentos.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

JAn L nwRna

T7N7 9o

O amor a D'us “com toda a tua for¢a”, aqui interpretado
como o maximo de cada pessoa.

Deuteronomy 6:5°77:"1 07127
STRR222) W12 72377223 TRK T K NI
E amaras D'us, teu D'us, com todo o teu coragido, com toda

atua alma e com todas as tuas forcas.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

19997 RTYOW 28R T 9

A introducio do Tanya usa a mesma expressao do Zohar:
cada pessoa compreende segundo sua propria medida.
Zohar I, 129b2 ,vop R”mt
A NOTA DA KEHOT
,0OP RPMT IR .2 ,3p RPMD 19%0 K LK 9273 0P ,mnTena Xhana

Rul

10997 RYOW 20 T 9

O Zohar sobre “seu marido é conhecido as portas”: cada
pessoa conhece D'us segundo sua propria medida. Ele de-
fine me'odecha como uma medida pessoal.
Zohar, Vayera 9:153-164770p-1"1p:’ X7°1 7117 190
Mas, em verdade, o Santo se da a conhecer a cada um se-
gundo a medida de seu entendimento e sua capacidade de
se apegar ao espirito da sabedoria Divina; e assim, «seu ma-
rido é conhecido», ndo «as portas» (bishe’arim), mas, como
também se pode traduzir, «por medida», embora o conheci-
mento pleno esteja fora do alcance de qualquer ser».

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

PARM 120 02 nbw D2

Esta é a passagem citada pelo Alter Rebe para o duplo
“muitissimo” em “a terra é muitissimo, muitissimo boa”.
A NOTA DA KEHOT
2,19 now nmpo

INRR INR PINA 120

,

O relato de Yehoshua e Kalev de que a terra é “muitissimo,
muitissimo boa”. Likkutei Torah explica ali a palavra
duplicada.
Numbers 14:7°1:77° 72712
MNP A2 1172y WK PIRT MR? PRIPII2 NTYIRDTOR 1K
SRR TRY PN 7290 ANKR
E falaram a toda a congregacao dos filhos de Israel, dizendo:
«A terra que percorremos para explora-la é uma terra extre-
mamente boa.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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37 mbpnT XTI 7Y

A nota da Kehot cita o Zohar sobre as varas de Yaakov
como um ato espiritual. Isso sustenta a interpretacdo das
varas como atracdes da luz divina.

Zohar I, 162ax ,20p R”mt
A NOTA DA KEHOT

L7810 Dpn 2pY? 19 NP 17T IR LXK ,200 R

38 R P139DY 273 T2 1WPR M nan

O Talmud cita esta expressao (“Fortuna, minha fortuna,
nao te canses”). Ela mostra que gad significa fortuna, o
mazal.

Shabbat 67b:1-2'3-x:2 170 Naw
°377 DWR 92 W — MY CIWR X? PUOY T3 T IWING
PRI LN ATIAY 1T KPR PR PTI7 IR AT 27 78RR
°77 DR 92 WY — w3 XM ARw2 XN INRY TaR 000y

ReiNG]

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT

9 Bann Pwan — X ,28W °1° NPMIK IR .2 ,10 Naw X7

PARAGRAFO 7
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Isaias condena aqueles que poem uma mesa para Gad,
uma divindade da fortuna. Isso mostra que gad significa
fortuna ou mazal.

Isaiah 65:118™:77170 11°yWw°
onn "3

Mas vos, que abandonais D'us, que vos esqueceis do Meu
monte santo, que preparais uma mesa para a Fortuna e ofe-
receis vinho misturado em abundancia ao Destino,

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

X% ,10 Py

40 WY P oann bm

A afirmacio do Talmud de que o mazal traz sabedoria e ri-
queza. Ela mostra que as coisas deste mundo estdo sub-
metidas aos mazalot.
Shabbat 156a:12-133°-27:X V"1p naw
PRI P U, PO P 00300 A0 WX KPI 021,00
°27 INNT A RYY? 10 027 RTINY ORI P10 TR N i 01
D73 777 PR M IR 737 RIY 7ORTDY? P PRY 1oIn i
07 — »MRIn 0°37 A0 °2 INNN 9R 0MET NINIRMY 1TRPR R
AT 27 WRT ORIP7P P PR 920 31 81 X X9 anm
JRINT ANIR RIPY MRIY — 29RO P PRY 197In 127 nN
... W17 °10% DTN 0K
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vayeitzei/4/
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95 5RY 0°w12 119°77 97 *Y¥Tn XD DX...

wnRw NIRIAN TA0RR

A béncido de Moshe sobre a terra de Yosef, com a abun-
dancia do sol. A palavra meged ¢é entendida como relacio-
nada a gad, e o mazal do sol concede os frutos.

Deuteronomy 33:147:3”% 0°127

071177 WO TR WY NRI2N Tam
e os frutos preciosos do sol, e as dadivas preciosas das co-
lheitas das luas,

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

7,37 07T

=k3'aln R W=t it =ki ‘A ln ]

Essa passagem compara as mitsvot neste mundo ao azeite,
que a luz s6 consegue alcancar por meio de um pavio — a
alma divina que as realiza.
A NOTA DA KEHOT
3,39 PR RA

=2

O profeta fala de suscitar “sete pastores”. O Alter Rebbe os

identifica como os pastores que fazem descer o deleite

supremo.

Micah 5:47:71 1191

1:?:,?[51 ﬂJ’JjﬁJ?;'!B; Tﬁ'[? 221 113N Nﬁ:!j";b MWK Dﬁ'?T? aroam

DTN *2°0) NI DY YV Ty

E isto sera paz: quando o assirio vier a nossa terra e pisar os

nossos palacios, levantaremos contra ele sete pastores e oito

principes dentre os homens.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

AWwn 2Py ONNaR

O Talmud identifica os sete pastores de Micha, entre eles
Avraham, Yaakov e Moshe. O Alter Rebbe cita parte dessa
lista.

Sukkah 52b:133:2 21 110
1P 1NN 73777 7271 BRI XD 3 MWK ni’?gi o>
TIT 2700917 AY2W” IN°1 IXD 70DTR "2°01 NINY 0°Yin nyav 1’?3]
RM .ibxmp; wm 3pY? ORI n?rg‘mm nY OTR ,y8nRa
,219%Y 09y ,‘?mmp’a ,baxm SU0 7P0IR OD°01 MRy ]
ANPRY Y TP
E isto sera paz: quando o assirio vier a nossa terra e pisar os
nossos palacios, levantaremos contra ele sete pastores e oito
principes dentre os homens» (Miqueias 5:4). Quem sido os
«sete pastores»? David no meio, Adam, Set e Metusalém a
sua direita, e Abrado, Jaco e Moisés a sua esquerda. E quem
sio os «oito principes dentre os homens»? Yishai, Shaul, Sh-
muel, Amos, Sofonias, Zedequias, o Mashiach e Elias.
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Daf Shevui (CCO)
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48

1227917 17 17 MaNi

A fonte desse ensinamento ¢é indicada ali, onde os Patriar-
cas, que sao “a carruagem”, sdo descritos como perten-
centes ao nivel de Atsilut: primeiro contidos em Bina, de-
pois revelados e nutridos.
A NOTA DA KEHOT
3,797y 103

122917 11 17 MaNf

O Midrash diz que os Patriarcas sdo a propria carruagem
de D'us, portando inteiramente Sua vontade. O Alter Reb-
be contrapde o poder deles ao nosso.
Bereshit Rabbah 47:6":1”1 727 n°wX12
S5% 9712 ,10p 12 P17 172 177300 90D %0 - IR 7270 9o
0¥ 9271 OIAR 70 NAR OYD .OMI2RN 2709 DX MmN 1nn
,IIOWT TR 03 (1P MR NY 9372 DA PIRPN X3 ,07apn
Oy 727w 113 .001Y 7277 %R 0 IR L7900 0N 79T RO
IR 7% 1DomPIpn 1127 72D MR L1972 PO XIT T2 whTRn
UK .OTIAR PR 0OPPR DY AR, 01PWwA WD P IR 12T
.OMIAR Py DOPOR DY ORIW L1397 17 10 MART wrp v
1°9¥ 231°7 13T (710 NPWRI3) LOOPOR 10y By

«Ele terminou de falar com ele, e D'us elevou-Se de junto de
Abrado» (Génesis 17:22). Ensina-se: Quem se despede de
outra pessoa, seja ela de posicdo mais elevada ou inferior,
deve despedir-se dela. De quem se aprende isso? De
Abraao. Certa vez, Abrado conversava com o Santo, bendito
seja, quando os anjos ministrantes vieram falar com ele. Ele
lhes disse: «Permitam-me primeiro despedir-me da Presen-
¢a Divina, que é de posicio mais elevada que vocés, e de-
pois falarei com vocés». Quando terminou de dizer ao Santo,
bendito seja, tudo o que ...

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)

29 M199A P 2w 099an aohs

Os recipientes de diferentes tipos e o vinho real na festa de
Achashverosh. A imagem representa as mitsvot como re-
cipientes variados para a luz divina.
Esther 1:771°X 7nN0OR
#1707 T2 37 MIPR ) DY 0°7an 0°92) 271 *222 nipym
E davam-lhes de beber em vasos de ouro — sendo os vasos
diferentes uns dos outros — e vinho real em abundéancia,
conforme a generosidade do rei.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

SAMIN QAN
D'us chama Avraham de “aquele que Me ama”. Isso assi-
nala a qualidade de Avraham como amor e Chessed.
Isaiah 41:8m:X"n 17°yw°
20N D3N ¥ TR0 WK 2Py 1Y PN 1N
Mas tu, Israel, Meu servo, Jaco, a quem escolhi, descendén-
cia de Abrado, Meu amigo;
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Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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AW WY Y2IN PNTAY

O resumo de Yaakov sobre seus vinte anos com Lavan. O
Alter Rebbe interpreta os catorze e os seis anos como dois
tipos de servigo.
Genesis 31:41871:X7% N°wKr12
WY NI NYI MY MYV TATIY P22 MY 0y Ve
{073 NPY "A12YR IR A2NmM FIX%2 03y
Ha vinte anos estou em tua casa: servi-te catorze anos por
tuas duas filhas e seis anos por teu rebanho; e mudaste meu
salario dez vezes.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
X1 XD mPwR12

M3 onw 1abe

A Tora apresenta Leah, a mais velha, e Rachel, a mais
nova. As palavras “grande” e “pequena” sdo lidas como a
hei superior e a inferior do Nome.
Genesis 29:161v:1”> N*WX12
{21 NVPT OV X7 M7 0¥ N33 AT 1377
Labao tinha duas filhas: o nome da mais velha era Lia, e o da
mais nova, Raquel.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

1N Oy N2 b

Rachel vem com o rebanho de seu pai, pois era pastora. O
rebanho ¢é interpretado como as almas dos mundos
inferiores.

Genesis 29:9°0:0”2 N°WKRI2
T YA 7D AR WK IRRITDY XD 2071 ORY 1270 WY
Enquanto ele ainda falava com eles, Raquel chegou com as

ovelhas de seu pai, pois era ela quem as apascentava.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

0,00 NPwRA2

1°AW2 NOR9Y 27y K”n2 w»n

O maamar sobre “Quando saires a guerra” remete a este
trecho.
A NOTA DA KEHOT
LIXDD 7O%n oW R 1P R3N D NPk R

ANN ND° NWN 1°2W2 N°RM

A lei da Tora sobre a mulher cativa de bela aparéncia. Na
Chassidut, ela é entendida como a beleza da alma cativa
pela alma animal.
Deuteronomy 21:11xX”7:8” 0°127
STYK? T7 ANR?) A2 NRYM WWATND NYX MW K7
e vires entre as cativas uma mulher de bela aparéncia, e a
desejares, e quiseres toma-la por esposa;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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AN MY P AMmnaw
A nota da Kehot remete a Zohar I, 58a para estas palavras.
Zohar I, 58ax ,ni x”m
Zohar III, 269ax ,u0" 3t
Vayikra Rabbah 31:57:X79 127 RP7
A NOTA DA KEHOT
VIPD? .1 L,R7PD 7P KT LR L,VOT LR LTE LR LM RYM L 2 e
LR LIOP 0O 97AYY TNt nowa onynw

m3 nwnm

O Talmud explica que a Tora é chamada tushiya porque
enfraquece (mateshes) a forca de uma pessoa. Aqui ela en-
fraquece a alma animal.

Sanhedrin 26b:8°1:2 172 1"777110
0 > nynn XOTY e 2IYAN ARY X MeY a0 031 N
X 737 TOET 9% KUN2 MICIY - MYIN AN 137 07N
.0T°%Y NMYR 0PAYIY IR PY 0°737 - vn
R. Yochanan disse: por que ela (a Tora) é chamada sabedoria
(toshia)? Porque esgota (mateshet) as forcas da pessoa. Ou-
tra explicacdo: porque foi dada em segredo por causa do
acusador. Outra explicacio: sdo palavras sem forma, sobre

as quais repousa o mundo.

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) « Rabbi Mike Feuer, Jeru-
salem Anthology (CC-BY)

%19 Wwpa vak N TR

O coracio de David o incita a buscar a face de D'us. Isso é
interpretado como buscar a revelacdo da dimensao interi-
or do coragio.

Psalms 27:811:175 0°7°1n
“WRAX M PIRNK *3D WP2 *27 MK 77
A teu respeito, meu coracao disse: «Buscai a minha face»; a

tua face, D'us, buscarei.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

1,10 0°%0n

NpPa1 nonn RN%INT

O ensinamento do Zohar de que a Tora provém da Choch-
ma. Ele relaciona o estudo da Tora a luz interior de
Havaya.
Zohar II, 121ax ,x3p 2”mt
A NOTA DA KEHOT
WX ,1D QW IR LK LROP 27t

1°12 RN QTN Nnon

A sabedoria ilumina o rosto de uma pessoa. Isso relaciona

\

a sabedoria da Tora a “bela aparéncia”.
Ecclesiastes 8:1'x:’n n?rp
:RIW? 112 1YY 11D TRA DR NDIY 127 WD YT W 02072 7R
Quem é como o sabio e quem conhece a interpretacio de
um assunto? A sabedoria do homem ilumina o seu rosto, e a

severidade de seu semblante se transforma.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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95 5RY 0°w12 119°77 97 *Y¥Tn XD DX...

A NOTA DA KEHOT
.X,nnPap

190 1NN 173D 7 IR

A prece para que D'us faga Sua face brilhar sobre nos. Ela
é o resultado de buscar a face de D'us por meio da Tora.
Psalms 67:2'2:1°0 0°7°1n
:n’;g AR PIBTIR? 113720 12370 D’?b{g
Que D'us tenha misericordia de nds e nos abencoe; que faca
resplandecer Seu rosto sobre nos; Sela.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

2,10 8°%1n

037 PINR 5713 NNSD SWIbwh wTna

A chegada dos israelitas ao Sinai no terceiro més. O Alter
Rebbe remete a explicacdo desse versiculo em outro lugar.
Exodus 19:1°R:1™ mnw
7370 X2 MT DP2 OMFN YIRD PRI NRYY WOLwD ¥IN2
°1°0
No terceiro més depois que os filhos de Israel sairam da ter-
ra do Egito, naquele mesmo dia chegaram ao deserto do
Sinai.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
0°92377 M
“E estas palavras estarao sobre teu coracdo”, que introduz
o estudo da Tora na ordem do Shema.
Deuteronomy 6:6:"1 0°727
7227729 O 7139 238 WX TPRT 03T T
E estas palavras que te ordeno hoje estario sobre o teu
coracao;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

MpsIn Ayaws nyaw

A visdo de Zecharia de um candelabro com sete lAmpadas
e sete tubos para cada uma. O sete duplicado representa
0s catorze anos.

Zechariah 4:2°2:7 1"t
-5y AP A7 371 N7 7371 0K K XD AN 17 79K IR
"2y WX N7 NIPEIN NPV YT TPY 10N 1YAYY ATXY
TR

E disse-me: «Que vés?» E eu disse: «Vi, e eis um candelabro
todo de ouro, com uma taca no seu topo, e as suas sete lam-
padas; ha sete tubos, sim, sete, para as lAmpadas que estio
no seu topo;»
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

S9ORY 3 L,TD MY NTIPY IR PI0DT IR L2 LT 0t

DM PR Ay 93 7Y 1P wUns

O maamar sobre “Pois contigo esta a fonte da vida”, no
qual o Alter Rebbe explica os catorze como os sete atribu-
tos supremos duplicados.

A NOTA DA KEHOT
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1,70

%1 PR Ry °2
“Pois contigo esta a fonte da vida”, versiculo de um maa-
mar posterior em Torah Ohr que explica o sete duplicado.
Psalms 36:10:7"% 0°2°11n
(IR 7R 00 2P0 Y3
Pois contigo esta a fonte da vida; na Tua luz vemos a luz.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

05212 °noPanm 27y

O discurso sobre “E andarei entre vos”, que explica os dois
caminhos no servico a D'us.
A NOTA DA KEHOT
L2AN°Y 2790 RAPY N7IIR AP Y 27 mnan .N5|7 Yy U”0pPN 1”0

0531n2 °nonnm

A promessa de D'us de andar entre Israel. O Alter Rebbe
remete ao seu discurso sobre ela para explicar os dois ca-
minhos no servico a D'us.
Leviticus 26:1227:173 Xp"
:0¥? "IN AR 0°PPK? 037 "N 0231n32 *A2PINM
E andarei entre vos, serei o vosso D'us, e vOs sereis o Meu

povo.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

LR YR

O chamado do Shema para contemplar a unidade de D'us.
Ea contemplacio da qual nasce o amor.
Deuteronomy 6:4°7:1 0°727
17X Havayah 11°7%% Havayah 5x7> ynu
OUVE, ISRAEL: D'us £ NOSSO D'us, D'us E UM.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

b lh Fahaisl

O mandamento de amar D'us. Ele vem depois da contem-
placdo do Shema na ordem de cima para baixo.

Deuteronomy 6:5°77:1 0°7127
STTRR222 TUDI22N 72257222 TROK 1 DX NI

E amaras D'us, teu D'us, com todo o teu corac¢io, com toda
atua alma e com todas as tuas forgas.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

02 n9am
“E falaras delas”, entendido como a mitsva do estudo da
Tora.

Deuteronomy 6:7°1:1 0°727

2PN T2 ANPN A3 TN DI NN PIR7 DALY

Befaki7ni]

E as ensinaras diligentemente a teus filhos, e falaras delas

quando estiveres sentado em tua casa, quando andares pelo

caminho, quando te deitares e quando te levantares.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vayeitzei/4/

70

95 5RY 0°w12 119°77 97 *Y¥Tn XD DX...

NIND WP

“E as ataras como sinal” (tefilin), entendido como as mits-
vot praticas.
Deuteronomy 6:8°11:1 0127
SPPY 13 NBYLY M TT7PY NIX? 0ATYR
E as ataras como sinal sobre a tua mio, e serio como fron-

tais entre os teus olhos.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

25



Likkutei Torah

A PARASHA CHASSIDICA

Sobre esta edicao

Hebrew text of Torah Ohr and Likkutei Torah and their marei mekomos (“Sources and References”, including the Rebbe’s
notes): © Kehot Publication Society, via Sefaria, CC BY-NC 4.0; formatting adapted.

Traduzido da edi¢do em inglés de likuteitorah.com. Traducéo: CC BY 4.0. Explicagdes e notas das fontes: CC BY-NC 4.0.

Fontes citadas, via Sefaria: Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA); The Holy Scriptures: A New Translation (JPS 1917)
(Public Domain); William Davidson Edition - Vocalized Aramaic (CC-BY-NC); Tractate Berakot by A. Cohen, Cambridge Uni-
versity Press, 1921 (Public Domain); Constantinople, 1740 (CC-BY-NC); Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA); Torat Emet 357
(Public Domain); Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-BY); The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain); Daf
Shevui (CC0); Daat Bereshit Rabbah (Public Domain); The Sefaria Midrash Rabbah, 2022 (CC-BY); Rabbi Mike Feuer, Jerusa-
lem Anthology (CC-BY).

A traducéo para o portugués foi feita a partir da edicdo em inglés de likuteitorah.com com ajuda de IA (openai/gpt-6-luna-
pro:batch), com o hebraico ao lado para conferéncia; ainda nio foi revisada por um editor humano. Confira com o hebraico

tudo o que for importante.

O Rebe pediu que os maamarim da parasha da semana, a “Parasha chassidica”, sejam estudados durante essa semana, distri-
buidos pelos seus sete dias (Sichah of Shabbos Parshas Vayakhel 5725 - Toras Menachem vol. 42, pp. 306-309). Por que estu-
da-la, e as brachot do Rebe: likuteitorah.com/about/the-chassidishe-parsha/

Um projeto gratuito e sem fins comerciais; nada aqui é vendido. Sem afiliacdo com a Kehot, o Sefaria ou a Biblioteca de Luba-
vitch. © likuteitorah.com

De likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vayeitzei/4/

DEDICADO EM HONRA DE

5731 IRDTINIY PALY 1P 927 2pnn 1INAT T129R IR
O pai do Rebe, Reb Levi Itzchak

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vayeitzei/4/ 26



