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“Se nio sabes por ti mesma, 60 mais bela entre as mulheres, sai por ti mesma seguindo as pegadas
do rebanho e apascenta teus cabritinhos junto as moradas dos pastores.”
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Ora, esta escrito: “E Rachel era de bela figura e bela aparéncia.” O sentido é: “bela figura” refere-
se a conformacao dos membros, segundo suas caracteristicas e proporcoes; e “bela aparéncia”, ao

brilho e esplendor do semblante do rosto.
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Ora, Rachel ¢ a Comunidade de Israel, chamada pelo nome de Rachel por causa do versiculo:
“Como uma ovelha (rachel) que se cala diante dos que a tosquiam.”
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E a explicacio € a seguinte: esta escrito: “Facamos o0 homem a nossa imagem”, etc. E o significado
de “a nossa imagem” é como esta escrito: “E sobre a semelhanca do trono havia uma semelhanca
como a aparéncia de um homem.”
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E este é o nivel de “A Ti, Havaya, pertencem a grandeza e o poder”, etc. E assim também ¢é na alma
do homem: sete atributos, amor e temor, etc.
D”R 1°M1TAD1 07K RITW °N° 1" M7 2237 9123 N5Ya ROw wean N 7Y PR R
No entanto, o atributo da alma, que é limitado, ndo tem comparaciao com Seus atributos, bendito
seja Ele; pois Ele é infinito, e Seus atributos sio infinitos.
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E, para que a luz do amor proveniente da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, brilhe sobre a
alma, [é preciso] estar num estado de autoanulacio (bitul) da propria existéncia da alma diante
d’Ele, bendito seja Ele; isto é, ser [como] po e matéria inanimada diante da Luz Infinita, bendito

seja Ele.
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Como diz a prece: “E que minha alma seja como po para todos”; este € o nivel do “po que esta no

chao do Tabernaculo”. Por meio disso, sua alma se torna um lugar de habitacio e uma morada

para a luz da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, para estar no estado de “a nossa imagem”,

na configuracdo dos membros: amor e temor etc., pensamento, fala e acao etc.
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E este é o nivel da “bela forma” (yefas to'ar): que todos os atributos tomem forma (yesoaru) neles,

em sua plenitude e beleza, como sao no alto etc.
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E este é [0 significado de] “E Rachel era de bela forma”: esse nivel de “bela forma” advém do nivel
de Rachel, como esta escrito: “E como uma ovelha diante dos que a tosquiam”, etc.
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No entanto, tudo isso pertence a dimensiao exterior (chitsoniyut), que consiste em amor e temor,
etc., e pensamento, fala e acio, etc. Mas a dimensao interior (pnimiyut) é o nivel do desejo do co-
racio (re'usa deliba), que € um fulgor da dimensao interior da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito

seja Ele, que nenhum pensamento pode apreender, etc.
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E, por meio desse fulgor, que [vem] de 1a a Comunidade de Israel, ela ¢ chamada “bela aparéncia”,
que é o brilho do semblante; por isso é chamada panim (face), pois a pnimiyut se revela nele,
como em “seu rosto resplandeceu”, etc. E este € o significado do que esta escrito: “Que Havaya

faca Seu rosto resplandecer”, etc.
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E para que a Comunidade de Israel receba este nivel e este vislumbre, isso também se da em virtu-
de do nivel de Rachel.
DIyt nnnmy w»ndl 10 1PaAT 55 710 7Y 1°27T 55 won RO T10RYI TIRAT 70wn1 T Y
.oy
E este é o nivel de “com toda a tua forca (me’odecha)” etc., por meio do qual aquele vislumbre su-
premo é atraido do mais alto de todos os niveis ao mais baixo de todos os niveis etc., como esta es-
crito: “E por baixo estdo os bracos eternos.”
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E isto é “a mais bela entre as mulheres”: isto &, o nivel de “bela forma” e “bela aparéncia” mencio-
nados acima. E é isto que se diz: “Se nio sabes por ti mesma”: isto €, o nivel de “a mais bela entre
as mulheres” mencionado acima néo é atraido em um estado de Daat (conhecimento) completo
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(semelhante ao que é explicado em outro lugar: ha almas chamadas “semente do homem”, nas
quais ha um forte grau de Daat, e estas sdo almas de Atsilut, como a alma de Rabbi Shimon bar Yo-

chai; e ha aquelas chamadas “semente do animal”, nas quais niao ha Daat;
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isto é, como as nossas almas, dos mundos de Beria, Yetsira e Assia. O sentido nio € que a pessoa
nao saiba nem entenda, mas apenas que disso nao resulta um verdadeiro despertar e que ela nao
se nutre da contemplacio etc. E isto é “Se nao sabes por ti mesma”; o sentido de “por ti mesma” é

compreendido pelo que é explicado sobre o versiculo “Os olhos de todos”).
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Mas este € o conselho dado: “Sai por ti mesma pelas pegadas do rebanho.” Tzon (rebanho) deriva
da palavra tze’i (sai); isto €, algo que sai: o nivel que sai de um ponto acima da ordem da cadeia

descendente dos mundos (hishtalshelut).
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E este é o nivel do rebanho de Lavan, a brancura suprema (loven). Todo o trabalho que Yaakov rea-
lizou para Lavan, “seis anos pelo teu rebanho”, corresponde ao nivel das seis ordens da Mishnah

etc.,
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que sio o nivel do “rebanho” que saiu e foi atraido do deleite supremo, [como na béncio,] “que
(asher) nos santificou com Seus mandamentos”: asher é o nivel do deleite, como explicado em ou-
tro lugar. E a Tora Oral é chamada perat (particularidades), da expressao peret ve-olelos (uvas cai-
das e pequenos cachos), pois foram atraidas ndo segundo a ordem da cadeia descendente dos

mundos, de causa em causa, mas a maneira de uvas caidas e pequenos cachos.
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E este € [0 sentido de] “E 0 homem rompeu os limites sobremaneira, sobremaneira, e teve muitos
(rabbos) rebanhos”: ele atraiu para baixo o nivel de “muitos rebanhos” por meio do nivel de “so-

bremaneira, sobremaneira” (me'od me'od [“sobremaneira, sobremaneira”]).
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Pois o nivel de “e com todo o teu poder (me'odecha)”, etc., € o nivel do teu proprio me'od, cada um
segundo a sua propria medida, o que nao ocorre com me'od sem qualificacdo; mas me'od me'od é

o nivel de me'od em relacao a todos os niveis de me'od.
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E o sentido do versiculo “E 0 homem rompeu os limites sobremaneira, sobremaneira” é: como ele
rompeu os limites e se elevou de nivel em nivel, até o cume dos cumes, por isso intensificou a des-
cida do nivel de “rebanho”, atraindo-o do nivel de “grande (rabbah) e sobremaneira elevado”,
exaltado, proveniente do proprio Or Ein Sof, bendito seja Ele.
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(E veja 0 que é explicado na Parashat Shelach sobre o sentido de “A terra é sobremaneira, sobre-
maneira boa”.) E, por meio disso, ele também atraiu para baixo o nivel de “servas e servos”.
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Ora, nosso pai Yaakov, que a paz esteja com ele, por ser do nivel de uma carruagem, atraiu para
baixo o nivel de “rebanho” por meio de seu trabalho e do ato das varas (e, de modo semelhante, a

escavacao dos pocos, que atrai o Or Ein Sof, bendito seja Ele, para baixo por meio das varas e dos

pocos);
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pois, por estar em uma posicio e em um nivel sobremaneira, sobremaneira elevados, podia atrair
o Or Ein Sof, bendito seja Ele, para baixo por meio de seus proprios atos, de modo que todos os

seus atos se tornassem uma morada e um lugar de repouso para o Or Ein Sof, bendito seja Ele.
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Mas nos nio temos esse poder, exceto por meio daquilo que ja esta preparado para servir de lugar
a descida do Or Ein Sof, bendito seja Ele: isto €, o nivel da Tora e das mitsvot que nos foram dadas.
E isso é chamado de “nas pegadas (ikvei) do rebanho”: o nivel dos calcanhares, o mais baixo dos

niveis;
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isto €, a Tora e as mitsvot revestidas em assuntos materiais, por meio das quais “apascenta teus ca-
britinhos (gediyosayich)”: estes sdo os mazalos [constelacoes|, expressao relacionada a “Gad, gadi,

ve-sinok lo” (Sorte, minha sorte, nao te canses).
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E como [em] “0os que pdem uma mesa para Gad (Fortuna)”. Pois todas as coisas deste mundo estao
sob os mazalot (influéncias astrais): o mazal torna sabio, o mazal enriquece, etc.
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E, de modo semelhante, esta escrito: “com a abundancia (mimeged) das colheitas do sol”: o mazal
do sol faz surgir colheitas. Isto é, a Tora e as mitsvot revestidas em assuntos fisicos, que estao sob

os mazalot.
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“Apascenta-os” e sustenta-os com o deleite superno, “junto as moradas dos pastores”. O significa-
do é: os pastores sdo os sete pastores, Avraham, Yaakov, Moshe etc.; e sio chamados pastores por-

que fazem descer o nivel do deleite superno a Comunidade de Israel.
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Ora, os Patriarcas sio eles mesmos a carruagem. Mas nos nao temos tal poder, exceto por meio das
“moradas dos pastores”: o nivel dos recipientes, “recipientes de tipos diversos e vinho real em
abundincia”. O nivel de Chessed (bondade), o braco direito, € um recipiente para o nivel de

Avraham, “que Me ama”; isto &, as mitsvot de caridade e bondade.
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E, do mesmo modo, das seis ordens da Mishnah, Zera'im pertence a Chessed. E estas sdo chama-
das “as moradas dos pastores”: ali apascentaras teus cabritos. E, por meio disso, mereceras alcan-
car e chegar a um nivel maior do que este: estar “sobre (al) as moradas dos pastores”, acima do ni-

vel das “moradas”, isto €, ao lugar dos proprios pastores.
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(Em vista de tudo isso, compreender-se-a o versiculo: “Servi-te durante quatorze anos por tuas
duas filhas e seis anos por teu rebanho.” Pois esta escrito: “E Lavan tinha duas filhas: o nome da
mais velha” (ha-gedolah) [leia-se: a hei grande] “era Leah”, cuja raiz provém do nivel da hei supe-
rior do Nome Havaya; “e o nome da mais jovem” (ha-ketanah) [leia-se: a hei pequena] “era

Rachel”, etc.
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E sdo chamadas de Shechina superior e Shechina inferior. Constituem o nivel que ¢ a fonte das al-
mas de Atsilut. Pois, entre as almas de Atsilut, também ha dois niveis: o primeiro sio aquelas cha-

madas “irmaos do Onipresente”; e ha aquelas chamadas “filhos”.
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Mas, a respeito de Rachel, esta escrito: “E Rachel veio com o rebanho que pertencia a seu pai”: es-
tas sdo as almas dos mundos de Beria (Criacio), Yetsira (Formacio) e Assia (Acdo), chamadas “se-
mente de animal”. E é a isso que se refere “Se nio sabes por ti mesma, 6 mais bela entre as mulhe-

»”

res”: as almas de Beria, Yetsira e Assia, chamadas “animal” e “rebanho”, que nao conseguem
atrair para dentro de sua alma o nivel da “mais bela” etc., para alcancar “bela de forma e bela de

aparéncia”, por causa da inferioridade de sua alma e do ocultamento do corpo e da alma animal.
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Conforme explicado em outro lugar a respeito do versiculo “E, entre os cativos, vés uma mulher de

bela forma” etc.: esse nivel de “bela forma” esta em exilio e cativeiro dentro da alma animal.
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Entdo, este € o conselho: o nivel de “seis anos por teu rebanho”, que corresponde as seis ordens da
Mishna; pois a Tora é chamada “forca e tushiya”, uma vez que da forca a alma divina e enfraquece
(mateshes) a forca da alma animal. E, por meio disso, elas também podem alcancar o nivel de “E

Rachel era de bela forma” etc.
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Como esta escrito: “Por tua causa, meu coracio disse: ‘Buscai Minha face’”: buscar a revelacdo da
dimensao interior do coracdo. E como se deve busca-la e procura-la? “Tua face, Havaya,

buscarei”:

NM9M 1T 011D NART N2 ROAW NPDI IRONR RN%IRT [mem amna) 3°RIN0 POY Y 11007
[oxaw +33] 2”32 NRYD SW LW W2 279 R”H2 2101 .20 11NK 1719 217 AR 93 171D 7°RN 0IR
T9YN5 auntn TIPOMT AN 10 098N PARD

Isto é, por meio do estudo da Tora e da pratica das mitsvot; pois a Tora provém de Chochma (sabe-
doria), que é o nivel da irradiacdo da dimensao interior de Havaya: “A sabedoria do homem ilumi-
na seu rosto.” E, por meio disso: “Que Havaya faca resplandecer Seu rosto sobre nos, sela.” Como
explicado em outro lugar a respeito do versiculo “No terceiro més apos os Filhos de Israel sairem

da terra do Egito” etc. Este ¢ o caminho de baixo para cima.
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Em contrapartida, para as almas superiores, o caminho é de cima para baixo: primeiro “E amaras”
etc. e, depois, “E estas palavras estardo” etc. Este é o significado de “quatorze anos”: sdo os sete
atributos superiores, que correspondem ao nivel de “sete e sete tubos” etc., como explicado adian-

te a respeito do versiculo “Pois contigo esta a fonte davida”.
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E isto é [o significado de] “Se nao sabes”, etc., quanto ao caminho de cima para baixo: entio, “sai”,

etc. E, como explicado a respeito do versiculo “E caminharei entre vos”, etc., ha dois tipos de cami-

nho no servico a D'us.
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O primeiro é para as almas dos grandes tsadikim, cujo caminhar e cujo caminho na santidade se-
guem a ordem da atracio de cima para baixo, conforme esta escrito na passagem de Shema Yisra-
el: primeiro, “E amaras Havaya”, que é o nivel de amor e temor, atraido por meio da contemplacio
de “Ouve, 0 Israel”, etc.; depois, “E estas palavras estardo”, etc., “e delas falaras”, etc., que € a
mitsva do estudo da Tora; e, depois, “E as ataras como sinal”, que é a pratica das mitsvot.
R YR RITY NIRD QNAWPY 2”ARY 17N N1XN RIAW 12 02 D927 10 0°9277 17 2”ARY
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E isto segue a ordem da atracdo do Nome Havaya, bendito seja Ele: yud-hei sdo o nivel de temor e
amor; vav é o nivel da Tora; hei, o nivel das mitsvot.
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No entanto, ha também um segundo nivel, que é o caminho de baixo para cima: isto é, para as al-
mas cuja for¢a nao é suficiente para gerar amor e temor a partir do espirito de seu entendimento, a
nio ser que primeiro se dediquem a Tora e as mitsvot; pois é precisamente disso que recebem a

forca para alcancar amor e temor, etc.
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E a isto se refere o versiculo: “Se nio sabes por ti mesma”: se nao podes atrair e fazer brilhar em
tua alma a revelacdo de amor e temor a partir do nivel de “a mais bela entre as mulheres”, que é o
nivel de “bela forma” e “bela aparéncia” explicado acima, entdo “sai para ti nos passos do

rebanho”, primeiro; e isto segue a ordem do caminho de baixo para cima.)
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