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“E Yaakov estabeleceu-se na terra das peregrinacoes de seu pai, na terra de Canaa.” [Precisamos]

compreender esse assunto e também a expressiao duplicada: “na terra das peregrinacoes de seu

pai” [e] “na terra de Canaa”.

01 AR 0°95 NP2 °2 DAY MR CIW WU 0NN MIXIR2 0 °1nY '|5TIJ'1N 2°N2 1A

Doy

Ora, esta escrito: “Caminharei diante de Havaya nas terras dos vivos”: [isto significa] que ha duas
terras, que sao dois niveis de recipientes para o repouso davida superna.

553 [oxawe pax] R °PA 1R 19219 7092 IV IR0Y (3037 1D NIZAR 0 0927 NIYD 0°°n 10Y)

JY10 YAR 7707

(E, assim como “vida” [chayim] esta no plural, “terras” também esta no plural.) Para explicar o as-
sunto, precisamos compreender por que, ao longo de toda a Tora, a Terra de Israel é chamada de
“terra de Canaa”.

S1TRM 17°2 Y30 WUR AR 03) M2 bxawe pax] MR 02V OIMT RIT MY 191D AR RIT 0RO M
.RI77 0172 NIR2Z 7T N°32 TV °1935 17°7° KDY 300w 12 03 (7nan

Mas Cham é o pai de Canaan; que elogio ha, entio, para a Terra de Israel nessa linhagem? (Tam-
bém [precisamos| compreender o que esta escrito: “Canaan: em sua mao ha balancas de fraude”.)
E também o que esta escrito: “E ja ndo havera um cananeu na casa de Havaya dos Exércitos naque-
le dia”.
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Ora, é sabido que a Tora inteira é interpretada segundo o principio de “um em oposicio ao outro”:
assim como ha Lavan e Eisav na kelipa (a casca),
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e também o chefe dos acougueiros e o chefe dos copeiros, etc., assim também todos esses niveis

existem na santidade, pois “D'us fez um em oposicao ao outro”.
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Ora, os trés filhos de Noach, no plano superior da santidade, sdo trés niveis: as cores do arco-iris,

branco, vermelho e verde.
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Mas, na cadeia descendente dos mundos (hishtalshelut), por meio de uma queda de nivel apos ni-
vel, tornou-se o Cham fisico, pai de Canaan. E, para compreender o conceito de Canaan na santi-
dade: “Canaan” significa comerciante, como esta escrito: “seus mercadores (kin’aneha) sio os

honrados da terra.”
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E esta escrito: “Canaa: em sua mao ha balancas de fraude.” Isto é, a titulo de analogia, como o co-
merciante que desembolsa dinheiro, prata e ouro, fazendo-os sair de sua posse a fim de lucrar e

obter ganhos; e toda a sua intencao é ser alguém que “dispersa e ainda ganha mais”.
T°AR K2 2°N270 M qM0% MYaa T9WNI (Hxawe noisl ©713 N2 RITY PRIY° NHYl MpPn 1T 92

A2 ¥17 DTRI DRI VO WK NY 2°N05 137 95 .9N572 1P nana

Assim, a fonte das almas de Israel, que € o nivel da Comunidade de Israel (Knesses Yisrael), € com-
parada no exilio a esse comerciante, como esta escrito: “Teu irméo veio com fraude e tomou tua
éncio. i a ito: “u u inou ara seu propri
béncao.” Pois esta escrito: “um tempo em que o homem dominou o homem para seu proprio

mal.”
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Pois, por meio da investidura da Shechina (a Presenca Divina), em estado de exilio entre eles, para
lhes conceder, todos os lampejos de santidade sao refinados por meio disso; como disseram nossos
Sabios, de abencoada memoria: “Israel foi exilado apenas para que [prosélitos] fossem acrescenta-

dos a eles”, etc., para que “Ele tragasse a morte”, etc.
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“E removerei da terra o espirito de impureza”; “e a gloria de Havaya sera revelada”; “pois olho a
olho verao”, etc. E, assim como isso ocorre no mundo como um todo, ocorre também, em particu-

lar, em cada alma de Israel, no servico a D'us.
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Pois, antes de descer a este mundo para se revestir num corpo e numa alma animal vital, a alma

estava ligada e unida a sua fonte e raiz, Aquele que a emanou, com ardentes chamas de amor, por

natureza, como uma chama que se eleva por si mesma, etc.
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E ela possuia o nivel de amor e temor naturais em grande revelacido, que é o nivel de “prata e
ouro”. “Prata” (kesef) deriva da expressiao nichsof nichsafta, “ansiavas intensamente”; isto €, o ni-
vel do amor.
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E “o ouro vem do norte”, que é o nivel da esquerda, que é o nivel do temor. E depois, quando a
alma desceu a este mundo para revestir-se no corpo fisico,
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até mesmo o nivel de amor e temor que ela possuia fica oculto e encoberto no coracao fisico, e ela
nao pode contemplar o amor e o temor de maneira tio revelada quanto antes; assim, verifica-se

que o amor e o temor foram diminuidos em relacio a sua medida.
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Se é assim, por que a alma desceu a este mundo, uma vez que se trata de uma grande descida e de
uma grande perda em comparacio com o que era antes? Mas esta escrito: “A Tora da Tua boca é

melhor para mim do que milhares de ouro e prata.”
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“Milhares” (alfei) € uma expressao ligada ao estudo. Isto é: tenho uma vantagem e uma superiori-
dade na “Tora da Tua boca” neste mundo, em comparacio com o nivel de “ouro e prata” ao qual a

alma estava habituada (lemudah) no inicio.
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E o assunto € como disseram nossos Sabios, de abencoada memoria: “Melhor ¢ uma hora de

teshuva (retorno)” etc. Pois, por meio da teshuva superior, proveniente da profundidade do cora-

cdo, o apego da alma ao D'us vivo sera ainda mais extraordinario, no desejo do coracio (re’usa

deliba),
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como sera explicado adiante. Assim, conclui-se que, embora ela sofra uma perda no amor e temor
naturais que se revelam na dimenséo exterior (chitsoniyut) do coraciao, ainda assim tera uma van-
tagem no aspecto do desejo do coracao, no ponto da dimensio interior (pnimiyut) do coracao,

como “avantagem da luz [que vem| da escuridao”, especificamente.
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E a explicacio do assunto: esta escrito: “Eu sou o primeiro e Eu sou o ultimo, e além de Mim nio

ha D'us (Elokim).” Isto €, de acordo com o que esta escrito: “Eu, Havaya, ndo mudei”, e “Tu eras [0

mesmo] antes de o mundo ser criado”, etc.,
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sem qualquer mudanca; pois a criacdo dos mundos superiores e inferiores ndo ocupa lugar al-

gum, e “tudo diante Dele é considerado verdadeiramente como nada”.
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E “alem de Mim” significa aquilo que esta fora deste nivel, isto €, no &mbito do tempo, quando o
mundo parece existir como uma coisa por si mesma, no nivel do tempo e do espaco: [ali] “ndo ha

Elokim além de Mim”, que é o aspecto de “o0 D'us vivo (Elokim) e Rei eterno”,
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como na declaracio: “e além de Ti ndo temos rei, redentor”, etc.; pois todos os mundos superiores

e inferiores vieram a existir do nivel de Sua Malchut (soberania), bendito seja Ele,
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como esta escrito: “Teu reinado é um reinado sobre todos os mundos”, etc. E é até esse nivel que
se eleva a compreensao de todas as criaturas superiores e inferiores. Mas, quanto ao Santo, bendi-

to seja Ele, em Sua gloria e esséncia, “nenhum pensamento pode apreendé-Lo”,
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pois Ele e elevado e exaltado para aléem dos limites da compreensao, e niao é apreendido dentro
dos mundos, nem no nivel da [luz que] preenche [todos os mundos] (memalé kol almin), nem no
nivel da [luz que] circunda [todos os mundos] (sovev kol almin), por qualquer intelecto ou compre-
ensio no mundo, mas somente pelo desejo do coracdo, “o intimo do homem e um coracgio

profundo”.
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Como esta escrito: “Das profundezas clamei a Ti, Havaya.” Pois o nivel do desejo do coracgido pro-
vem desta propria contemplacio: “se ele voltar para isso o seu coracio” — que nenhum pensa-
mento pode apreendé-Lo de modo algum, e que Ele é exaltado e elevado, cada vez mais alto, sem

fim nem limite, até mesmo além do nivel da Chochma (sabedoria) suprema.
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Por isso, sua alma desejara ardentemente e ansiara por alcancar autoanulacio (bitul) diante Dele,

bendito seja, para sair da prisdao do corpo, sua bainha, e derramar-se no seio de seu Pai.
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Nao é assim com a alma antes de descer para revestir-se de um corpo: seu amor e sua ligacio a

sua raiz eram proporcionais a sua compreensio; e 0 mesmo se aplicava ao temor.
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Ora, na época em que o Templo Sagrado ainda existia, esse nivel do desejo do coracio era atraido
pela revelacio da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, no Santuario do Santo dos Santos, etc.,
como explicado no Tanya, para que a vontade da pessoa se anulasse diante de Sua vontade, bendito

seja Ele; e como esta escrito: “Pois sereis para Mim uma terra de deleite.”
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Mas, no tempo do exilio, esta escrito: “E de la buscaras Havaya, teu D'us, e O encontraras”, etc.
“De 1a” especificamente: isto &, quando se contempla o oposto dos caminhos de D'us, como isso

esta distante de D'us na distancia mais extrema, como alguém que transgride Sua vontade;
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E [considere] de onde lhes fluem abundancia e forca vital, para que tenham vida e existéncia a par-
tir de Sua vontade, bendito seja Ele; pois é Sua vontade, bendito seja Ele, que lhes da vida, como

esta escrito: “E Tu das vida a todos eles.”
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Mas a esse respeito disseram: “Quéo grande é a paciéncia diante Dele!” Pois, do nivel da paciéncia
(erech apayim), ela é atraida e desce, por meio de uma queda, de niveis superiores, para dar vida

as nacoes idolatras, embora transgridam Sua vontade.
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E este € [o raciocinio]: se [é assim] para os que transgridem Sua vontade, entido, para os que cum-
prem Sua vontade, quanto mais ainda fluira o nivel da vontade suprema, que esta muito, muito aci-
ma dos limites dos mundos:
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nio por meio da descida e do encadeamento dos niveis, no nivel de Chochma (sabedoria) e dos
atributos emocionais (midot), mas no nivel do ponto interior do coracio, que € o nivel da teshuva
superior (retorno), que precedeu o mundo. E esta é [a explicacao de] “quando O buscares com todo
o teu coracao e com toda a tua alma”:
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isto &, que seu coracio se transforme de um extremo ao outro, e que “a escuridiao se transforme
em luz”, por meio deste aspecto do desejo do coracao: desprezar avida e os prazeres deste mundo

e atrair seu coracao e sua alma para se apegarem a Ele, bendito seja.
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Ora, tudo isso segue a analogia do comerciante mencionado acima, que deixa a prata e o ouro sair

de sua posse para ser alguém que “dispersa e ainda assim ganha mais”.
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Assim também a alma: embora deixe sair “prata e ouro” — que correspondem ao nivel do amor e
temor revelados — para se revestirem e ficarem ocultos no corpo e na alma animal, por meio disso
ela obtém uma vantagem no aspecto do desejo do coracao, como labaredas de fogo que surgem do

oposto.
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E este é [0 significado de] “E Cham é o pai de Canaan”, com um zakef gadol: pois o calor (chami-
mus) das chamas de fogo e da chama que se eleva para o alto a partir de seu oposto é o que faz sur-
gir o aspecto de Canaan, que comercia, como mencionado acima; como esta escrito: “Ela percebe

que seu comeércio € bom”, etc.
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Mas, primeiro, é preciso antepor [a isso] o nivel do temor inferior, que se estende do nivel de Sua
soberania (Malchut), bendito seja Ele, chamado de nivel do Canaan superno da santidade; a partir
disso, a pessoa se elevara, vira e alcancgara o nivel de “Canaan: em sua mao ha balancas fraudulen-
tas”, para alcancar o nivel do desejo do coracio, o aspecto interior do coracdo, como mencionado

acima.
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E este é [o significado de] “Havaya esta perto de todos os que O invocam, de todos os que O invo-

cam em verdade”: isto &, na verdade do ponto de seu coracio. Pois vemos que “o ladriao, a entrada

do tunel, clama ao Misericordioso” e, ainda assim, persiste em sua maldade e nio desiste daquilo

que conscientemente [pretende].
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E também vemos que ha até quem facga surgir amor e temor em seu coracio, mas isso passa e vai

embora, como apos a oracio, conforme mencionado acima.
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E isso ocorre porque o sentimento é apreendido apenas em sua mente e intelecto, na forma de um
makif [luz abrangente], mas ndo entra no mais intimo, de modo que o coracéo seja verdadeiramen-
te tocado, a partir da profundidade do coracao.
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Ao contrario, quando O invocam em verdade, isto &, do fundo do coracéio, entdo “o labio da verda-

de se firmara para sempre”, e nio vacilara por todo o sempre.
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Agora, esta escrito: “A voz é avoz de Yaakov”: o primeiro [kol] esta escrito sem um vav, o que cor-

responde ao nivel davoz que nio é ouvida, e o segundo kol esta escrito por extenso, com um vav, o

que corresponde ao nivel davoz que é ouvida, conforme explicado no sagrado Zohar.
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E a explicacdo da questio é a seguinte: o nivel de Yaakov é yud-akev (“yud” [e] “calcanhar”). Isto é,
o yud, que é o inicio do pensamento — “com o yud foi criado o Mundo Vindouro” — é atraido para

baixo até o nivel do calcanhar e do pé, que corresponde ao nivel da fala.
WX NI0M2 973 w0 MDY MR D931 .1230T DO i LaRPT DR PRI 11 1072 R apyn
23

”

E Yaakov é [a barra que] “se estende de uma extremidade a outra”, “da cabeca de todos os niveis”.

E também em todos os niveis superiores ha o aspecto de cabeca e pé,
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conforme esta escrito: “E os Seus pés estarao de pé naquele dia”; e esta escrito: “e a terra € o esca-
belo dos Meus pés”; e esta escrito: “e o lugar dos Meus pés honrarei”. E Yaakov é o nivel de yud-

akev em cada mundo, de acordo com a medida propria daquele mundo.
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Ora, o nivel da voz que se ouve ¢é o nivel da Tora, que constitui um aspecto de trazer para baixo,
como na analogia da voz, que liga e traz a revelacio as intencdes ocultas do coracio, fazendo com
que se revelem na fala. Da mesma forma, a Tora é o nivel da Chochma (sabedoria) superna, o nivel

de “sabio, mas nio com uma sabedoria conhecida”.

TOWNI MIYID SHTDI TPMTI0 PRY 95 1A% 27 MPANT2 1D 19N KD NIsRT onyw nw
2197 VI DOV 70 0ONWA 091272 IMIWARNT 07y NP0 Pnab

Pois os motivos das mitsvot nao foram revelados de maneira ampla, de modo a permitir compre-
ender todas as profundezas de seus segredos nos minimos detalhes; em vez disso, a Tora foi trazi-

da a revelacao por meio de seu revestimento em assuntos fisicos: a Ordem de Zeraim, Moed etc.

7Y TwnI NP ARDY 7R00 RITW 771 Nan 10T 2pY 701 2py° Y 1ownm PIp ona XM

J[mwy) 2wy R APY

E este € o nivel da voz e da extensido de Yaakov, yud-akev: isto &, do nivel do yud, que € a Chochma
(sabedoria) superna, para que esta seja estendida até o calcanhar, que ¢ o Mundo de Assia (Ac¢ao).

NS PPI2 TTINT POY2 12 APANMY MW ROy 705n 1Tw 119mY 090 OIRA AW 70 N
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Mas, para que a pessoa seja um recipiente e um lugar no qual a Chochma superna repouse e se re-
vele durante o estudo da Tora, ela deve primeiro estar no nivel da autoanulacéio (bitul), no nivel do

desejo do coracao,

1272’77 NNAM NP 13 ARANMY TN T IR DA MY PRRR 0T YANYR KPT RDPP N2 RIM
X192 R MIP2TAR 1219 K17 19K 099003 07902 WDIAW [nym A2 meom] 77201 M2aN3

que é o nivel da voz que nio é ouvida; pois “o espirito atrai o espirito”, para que a luz de D'us re-
pouse nele e se revele, de modo que a sabedoria de D'us esteja revelada em seu interior, e a Cho-
chma, a Bina (entendimento) e o Daat (conhecimento) de sua alma estejam em bitul e subordina-

dos a Ele. E este é o assunto da “adesio do espirito ao espirito”.
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E a respeito disso se diz: “Meu D'us esta dentro de mim”; e esta escrito: “Pus Minhas palavras em
tua boca”: “Minhas palavras”, literalmente, pois “a palavra de Havaya: esta € a halacha”; é ela que
se revela nele, e é ela que fala de dentro de sua garganta.
.RN9%7 RN2INMY .7137 2997 187 1397AK) .19197° 09991 22 1IN0 DY InR1 199
Por isso, diz-se a respeito da Tora: “Por meu intermédio reinam os reis”; e dizemos: “Quem sio os
reis? Os rabinos”; e “a Mishna é uma rainha”.
K1 9917 927 737 595 My 787 0IpH 0DIN 19K AN 13987 °7 927 DR 210732 10D 0D
.79 11°71° *19 99 12IRT NIPY° ORY RIRY NI 790 02 I uPwn

Pois, como ele esta em bitul perante a palavra de D'us, Sua vontade e Sua sabedoria, e nio ocupa
absolutamente nenhum lugar por si mesmo, “a palavra do rei é soberana”, e ele esta no nivel de

um rei que decreta e diz que, se Reuven alegar isto, etc., assim sera,
NI%n O%pnn 72¥0 RIAW NIXNT DYy XR”D 7Y *°122 13°%1 101 92 mrzzy‘? Npdival 93 mwy’? =)

19927 WYY TN

e, da mesma forma, que se faca assim e que nio se faca assim, etc. E ele nao esta no nivel de um
servo, a ndo ser no cumprimento das mitsvot, quando é como um servo que cumpre os manda-

mentos do rei e pde em pratica suas palavras.

2Py "MW DY ANTORY DIPRR AT AP0 IV RIT AW LPIAR M1 PIR2 2py° 2wy 3 20
22K 27137 PRI N1PAR Dawa qwnl apy 101

E isto € [o significado de] “E Yaakov estabeleceu-se na terra das peregrinacdes de seu pai
(megurei).” “Estabeleceu-se” (vayeshev) denota um rebaixamento e uma descida do lugar em que
se encontrava de pé. E o significado é que o nivel de Yaakov, yud-akev [a letra yud que desce até o

calcanhar], é atraido para baixo e rebaixado para estar “na terra dos megurei de seu pai”.
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E megurei tem dois significados: o primeiro é uma expressao de temor, e o segundo, uma expres-
sdo de celeiro, como em “um celeiro (megurah) cheio de produtos agricolas”, que &€ um recipiente
no qual [os produtos] sdo armazenados; e ambos se harmonizam, pois esta escrito: “O temor de

Havaya é o Seu tesouro.”

»M22 NW3A IR AR XY 02 ROW DOAW DR DY AR (79925 0395t 1eman) 271 7373 1)
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E assim também nas palavras de nossos Sabios, de abencoada memoria: “um tesouro do temor ao

Ceéu”, que é o nivel do temor superior, o temor da vergonha, no nivel da autoanulacio (bitul): ele &

um recipiente receptivo para a Chochma suprema (sabedoria), para que ela repouse e se revele

nele.

TPwNA? ARDOY 700 Nan 1OwRmM 7RI N2 RIT APY 771 902 RIT APY° 09 1°AR ST RPN
PR DI IRDYY 1951 121 .1°317 PO M0 7Y

E e chamado “megurei de seu pai”, pois Yaakov e o nivel de yud-akev [a letra Yud e o calcanhar];
ele é o nivel da iluminacio e da extensdo para baixo a partir da Chochma suprema, estendendo-a

até o fim de todos os niveis. E o nivel da Chochma suprema é chamado “seu pai”.

»M23 °N° 1POR DY MR 1700 POYa RMN2 XM IPATARY ARDYY RTIN° 133 R0 O 1Im
5719 IRy aon

Ora, isto pertence ao nivel da unidade superior (yichuda ilaa) e da adesdo de espirito a espirito no

estudo da Tora, para estar anulado diante Dele, bendito seja, no nivel da Chochma (sabedoria) su-

prema, como mencionado acima.

MOPw AM9%7 123 09N 0P a2 N ANaw'R 119m1 ¥93 MR 1107 IRNN RTINY 023 R
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Mas, no nivel da unidade inferior (yichuda tataa), isto &, tornar-se um recipiente e um lugar para
Sua morada, bendito seja, no nivel da existéncia do mundo, na qualidade de Sua soberania, Mal-

chut, para que também nisso repouse e se revele o nivel de “Havaya ¢ Um”:
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Isto é atraido por meio de outra acomodacio e rebaixamento do atributo de Yaakov, para atrair o
atributo de Chessed (bondade) do apice de todos os niveis até o término de todos os niveis, para a
terra inferior, que é Canaa, o nivel de Sua soberania, bendito seja; e “Um rei estabelece a terra por

meio da justica”, e “o trono é estabelecido pela bondade”.

70M 12 RIT QUITY 952 nignn DMWY 1117 133° 70N D'?W w”nd T0Mn2 RIN DT?WTI Qvpw
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Pois a existéncia do mundo se da por meio da bondade, como esta escrito: “O mundo é construido
pela bondade”; isto €, pela realizacdo das mitzvos em geral, cuja raiz é o nivel de Chessed, e, em
particular, pela mitzva da caridade e da bondade, razao pela qual ela ¢ chamada simplesmente “a

mitzva” etc., pois equivale a todas as mitzvos, como explicado no Tanya:
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