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Vermelho nos olhos por causa do vinho,
e brancura dos dentes por causa do leite

A Tora é ovinho que traz a tona o amor oculto e ilimitado da
alma por D'us e o eleva ao amor em deleites; e € o leite que, apos
um exame honesto de si mesmo, faz crescer o amor e o temor até

que o coracao se transforme.
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A IDEIA CENTRAL

A Tora é ovinho que traz a tona o amor oculto e ilimitado da alma por D'us e o ele-
va ao amor em deleites; e € o leite que, ap6s um exame honesto de si mesmo, faz

crescer 0 amor e o temor até que o coracao se transforme.

Cada secio: o hebraico, depois a traduc¢io e depois uma breve explicacio sob um fio dourado. Os niimeros pequenos no hebraico
remetem as notas no final.

0O MAAMAR EM RESUMO

O maamar explica a béncio de Yaakov a Yehuda — “vermelho nos olhos por causa do vinho, e brancu-
ra dos dentes por causa do leite” — como duas for¢as da Tora. Pergunta como o vinho pode “alegrar
D'us” e responde com a afirmacio dos Sabios: “o vinho entra, um segredo sai”. Ha dois amores por
D'us. Ahavat olam provém da contemplacdo de como a soberania de D'us cria e sustenta todos os
mundos; a alma pode conté-lo, por isso ele se desvanece quando a mente se volta para outra coisa.
Ahava raba tem sua raiz na fonte da alma no proprio D'us, acima de todos os mundos; a alma nio
pode conté-la, por isso ela permanece oculta, embora nunca seja interrompida. A Tora, sabedoria e
vontade de D'us, é o vinho que abre as contracdes divinas e traz esse amor oculto a revelacido. Mais
elevado ainda é o amor em deleites, o olhar dirigido a gloria do Rei: os “olhos vermelhos”, revelados
no Shabat apos o esforco da semana, que inclui ambos os amores, “para mim, para mim”. Os “dentes”
representam o exame cuidadoso de si mesmo, que tritura e peneira o servico divino; entao o “leite” da
Tora faz crescer o amor e o temor, e os dentes se tornam “brancos”: o refinamento se torna claro e

sem esforco.

ESQUEMA

1 Vinho e leite na Tora -2

Como o vinho pode “alegrar D'us”? O vinho e o leite sdo dois aspectos da Tora, e ha dois amores: ahavat

olam e ahava raba.

2 Ahavat olam: amor extraido dos mundos 13-8

Contemplar como a soberania de D'us da vida a todos os mundos, nos Pesukei deZimrah e no Shema, con-
duz a “E amaras”: uma mudanca de vontade em direcdo a D'us.

3 Ahava raba: o amor oculto 19-12

Ahava raba provém da raiz da alma em D'us, acima de todos os mundos; a alma nio pode conté-la, por
isso ela permanece oculta, mas nunca é interrompida. Como ela é revelada?
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4 Ovinho da Tora revela o segredo

113-14

A luz do amor esta oculta na Tora; o estudo da Tora “abre os yudim” e revela na alma a Vontade Suprema,

que é ahava raba.

5 Vermelho nos olhos: amor em deleites

1M5-17

Os “olhos” representam o olhar dirigido a gloria do Rei, o amor em deleites, revelado no Shabat apos o

esforco durante a semana; o paladar que saboreia diz “para mim, para mim”, enquanto ambos os amores

se elevam juntos.

6 Brancura dos dentes por causa do leite

M18-21

Os “dentes” representam o exame de si mesmo, que tritura e peneira o servico divino; entao o “leite” da

Tora faz crescer o amor e o temor e transforma o coracio, até que o refinamento aconteca sem esforgo.

CONCEITOS-CHAVE

Ahavat olam 2071y nanx

Amor por D'us que provém da contemplacio de como Ele
cria e sustenta todos os mundos. A alma pode conté-lo,
mas ele é interrompido quando a mente se volta para ou-
tras coisas.

Ahava raba 127 1278

O amor oculto enraizado na fonte da alma, uma parte do
proprio D'us. Esta além da capacidade da alma e nunca é
interrompido; a Tora o revela como amor “com todas as
tuas forcas”.

Amor em deleites 0°111yN2 7278

O amor mais elevado, o olhar “dirigido a gloria do Rei”,
revelado no Shabat; inclui tanto ahavat olam quanto ahava
raba e as transcende.
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A Vontade Suprema 712911 7137
A vontade de D'us, fonte da criacao, ocultada pelas contra-
coes e revelada por meio do estudo da Tora e das mitsvot;
dentro da alma, ela é ahava raba.

Os yudim (contracoes) (2°m181%) 17771

As contracdes da Luz Infinita, aludidas em “Tu abres a
mao (yadecha)”, que a Tora abre para que a Vontade Su-
prema seja revelada.

Dentes e leite 25m 073w
O exame de si mesmo, que tritura e peneira os proprios
atos e sentimentos, seguido pelo alimento da Tora, que faz
crescer o amor e o temor.
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Vinho e leite na Tora
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“Olhos avermelhados pelo vinho, e dentes brancos pelo leite.” Ora, a respeito do vinho esta escrito:
“Meu vinho, que alegra D'us”, etc.

O maamar comeca com a béncio de Yaakov a Yehuda: seus olhos sio avermelhados pelo vinho e seus den-
tes, brancos pelo leite. O Alter Rebe recorda primeiro que as Escrituras descrevem o vinho como algo que

“alegra D'us”, o que suscita uma pergunta.
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Para compreender: qual é o nivel do vinho “que alegra D'us”, e como pode seu poder ser tio gran-
de a ponto de alegrar D'us? Ora, [0os Sabios| disseram: “Entra o vinho, sai um segredo”.

O vinho pode alegrar as pessoas, mas como pode alegrar D'us? A resposta comeca com a afirmacio dos Sa-
bios: “Entra o vinho, sai um segredo”: a palavra paravinho (yayin) e a palavra para segredo (sod) tém ambas
o valor numérico de setenta, e 0 maamar mostrara que o vinho é a Tora e o segredo ¢ um amor oculto na
alma.
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A explicacdo é que na Tora ha dois niveis: vinho e leite, como esta escrito: “Vinde, comprai e

comei”, etc., “sem dinheiro e sem preco, vinho e leite”.

Vinho e leite sdo duas dimensées da Tora, como mostra o chamado de Isaias: “Vinde, comprai... sem dinhei-
ro e sem preco, vinho e leite.” O versiculo é interpretado como referindo-se a Tora, que se adquire gratuita-
mente, e menciona as duas imagens de nosso versiculo: vinho e leite.
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Para explicar o assunto: ha dois amores, ahavat olam (“amor ao mundo”) e ahava raba (“grande
amor”). Ahavat olam é o amor revelado.

Para explicar essas duas dimensdes, o Alter Rebe introduz dois tipos de amor a D'us: ahavat olam e ahava
raba. Ahavat olam é o amor “revelado”, sentido abertamente no coracio.
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Ahavat olam: amor extraido dos mundos
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E ahava raba é o amor oculto. Para compreender por que o amor oculto é chamado de ahava raba:
ora, ahavat olam é o amor que provém dos mundos, isto €, da contemplacao de como Ele, bendito
seja, “renova em Sua bondade”, etc.,
Ahava raba é chamada de amor oculto porque permanece encoberta na alma. Antes de explicar por que é
chamada de “amor grande”, o Alter Rebbe define ahavat olam: um amor que nasce da contemplacao dos

mundos, de como D'us “renova em Sua bondade” Sua criacao, nas palavras da béncao matinal que precede
o Shema.
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e faz com que passem a existir, do nada a existéncia, a cada dia, a partir do nivel de Sua Malchut
(soberania), bendito seja. Pois esta escrito: “Teu reinado é o reinado de todos os mundos”: todos os
mundos, superiores e inferiores, vivem e existem a partir do nivel de Sua Malchut, bendito seja —
da luz que preenche todos os mundos (memalé kol almin) e da luz que circunda todos os mundos
(sovev kol almin) — “e Tu das vida a todos eles”.

D'us faz os mundos passarem do nada a existéncia a cada dia por meio de Sua Malchut, Sua soberania; como

diz o versiculo, Seu reinado é “o reinado de todos os mundos”. Tanto a luz que preenche os mundos quanto a

que os circunda provém desse nivel, e a contemplacio disso da origem a ahavat olam.
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E isso ndo é como a alma que da vida ao corpo, cuja forca vital se difunde e se reveste no proprio
corpo para lhe dar vida. Pois Ele, bendito seja, € santo e separado etc. Trata-se apenas da extensio
do nivel de um nome, isto é, porque Seu nome “Rei” é chamado sobre eles.

A maneira como D'us da vida aos mundos nio é como a alma da vida ao corpo, quando a vitalidade da alma

efetivamente se difunde pelo corpo e nele se reveste. D'us permanece santo e separado dos mundos; o que

se estende a eles é apenas Seu “nome”, uma mera expressio d'Ele, pois Ele é chamado seu Rei.
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Como na afirmacao: “Que Teu nome seja louvado para sempre (la’ad)”: “para sempre” significa
sem fim, etc. E a esse respeito dizemos: “Amém, que Seu grande Nome seja bendito para todo o
sempre e por todas as eternidades (le’alam ule’almei almaya); que seja bendito.” Isto é: rezamos e
pedimos que esse Nome esteja no nivel de béncio e de emanacio, passando do ocultamento a
revelacao.

“Que Teu nome seja louvado para sempre”, das oracées matinais, significa que a extensao de Seu nome nao

tem fim. Na resposta ao Kadish, “Que Seu grande Nome seja bendito”, o Alter Rebe interpreta “bendito”

como emanacio: pedimos que esse Nome, agora oculto, seja trazido a revelacao.
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Isto €, que para nos nao permaneca no estado de ocultamento e de ocultacido da Face, conhecido
apenas como algo “aprendido de homens, por repeticio”, o que nao passa do nivel de reconheci-
mento. Mas o nivel de béncio é o de uma revelacio efetiva na mente e no coracio, em absoluta
verdade.
O perigo é que a soberania de D'us permaneca oculta para nds, conhecida apenas como algo aprendido,
como na expressao de Isaias “mandamento de homens aprendido por repeticio”; tal conhecimento nao pas-

sa de reconhecimento. “Béncao” significa que ela é verdadeiramente revelada na mente e no coracio da

pessoa.
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E que esta revelacao seja estendida “ao mundo e aos mundos dos mundos” (le’alam ule’almei al-
maya), até mesmo aos mundos inferiores, como este mundo fisico; conforme esta dito: “Bendito
seja D'us, o D'us de Israel, de mundo a mundo.”

A expressdo aramaica le’alam ule’almei almaya, geralmente entendida como “para todo o sempre”, é lida

aqui como “ao mundo e aos mundos dos mundos”: pedimos que a revelacido alcance todos os mundos, até

mesmo este mundo fisico. O versiculo “Bendito seja D'us... de mundo a mundo” expressa a mesma ideia.
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Seguindo essa mesma linha, [0s Sabios] instituiram todos os Pesukei deZimrah, desde Baruch
She’amar ateé a leitura do Shema, para falar longamente e de modo expansivo em louvor ao Oni-
presente — sobre como Sua Malchut é “a realeza de todos os mundos”.

Os Sabios instituiram os Pesukei deZimrah, os salmos e louvores das oracdoes da manha, desde Baruch

She’amar até o Shema, com esse proposito: deter-se longamente em como a soberania de D'us se estende

sobre todos os mundos, para que aquele que reza venha a senti-la.
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E [eles descrevem] como Ele é santo e separado etc., até que isso se fixe “no intimo do homem e
[em] seu coracdo profundo”. E, por meio disso, ele chegara ao cumprimento da leitura do Shema:
“Ouve, 0 Israel”.

Os Pesukei deZimra também descrevem como D'us permanece santo e separado dos mundos sobre os quais

governa; essa contemplacao deve prosseguir até se fixar profundamente na pessoa, “no intimo do homem e

em seu coracio profundo”. Isso a prepara para cumprir corretamente o Shema.
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“Ouve” € um termo que denota entendimento: contemplar que “D'us € Um”. “Um” (echad) signifi-
ca que os sete céus e a terra, e as quatro direcoes do mundo, estido anulados diante do alef, que é o
Mestre (aluf) do mundo.

“Shema”, ouve, também significa entender; assim, o Shema exige contemplar que D'us € Um. A palavra

echad (Um) escreve-se alef (1), chet (8) e dalet (4): o oito representa os sete céus e a terra, o quatro represen-

ta as quatro direcoes, e tudo esta anulado diante do alef, que representa o aluf, o Mestre do mundo.
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E assim como na dimensao fisica ha sete céus, etc., também na dimensio espiritual ha muitos ni-
veis, um acima do outro, e todos sao anulados diante Dele, bendito seja Ele — apenas que [ha]
“Bendito seja o Nome”, etc.

Assim como o mundo fisico tem sete céus, os mundos espirituais tém muitos niveis, um acima do outro, e

todos sao anulados diante de D'us. O que ainda lhes permite existir como mundos é “Bendito seja o Nome da
gloria de Seu reino”, recitado apos o primeiro versiculo do Shema.
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Pois do nivel do dalet grande de “Um” ¢ atraido o nivel de béncéo e influxo, para que se torne o ni-
vel de “o Nome da gloria de Seu reino”, etc. E, por meio disso, ele alcancara o nivel de “E amaras”.

O dalet grande de “Echad”, escrito em tamanho maior na Tora, é a fonte da qual o “Nome” de D'us é atraido
aos mundos como “o Nome da gloria de Seu reino”. Essa contemplacido conduz a pessoa ao versiculo se-
guinte: “E amaras”.
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“E amaras” (ve’ahavta) ¢ um termo que significa vontade. Isto €, que a tua vontade seja que Havaya
seja o teu D'us, “com todo o teu coracao” — com tuas duas inclinagoes, a inclinacao para o bem e a
inclinacao para o mal — para transformar a escuridao [em luz], etc.:
“Ve’ahavta”, “e amaras”, esta relacionado a palavra que significa vontade (ava, querer). O mandamento é
que tua vontade seja que Havaya seja o teu D'us, “com todo o teu coragdo”, que os Sabios interpretam como

referindo-se as duas inclinacoes, para que até mesmo a inclinacido para o mal seja transformada da escuri-
dao em luz.
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que ele arranque sua vontade das vaidades do mundo, de modo que sua vontade mude, e dirija sua
vontade ao D'us Unico; como esta escrito: “Quem tenho eu nos céus? E contigo nada desejo na

terra.”

Isso significa arrancar a propria vontade das vaidades do mundo, até que o proprio desejo se transforme e se
volte somente para D'us. O salmista expressa isso: “Quem tenho eu nos céus? E contigo nada desejo na

terra.”
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Ahava raba: o amor oculto
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Ora, tudo isso é o nivel de ahavat olam, como dizemos: “Com amor eterno (ahavat olam) Tu nos

amaste (ahavtanu).” O sentido de “ahavtanu” é que esse amor se reveste dentro de nossa alma,

Tudo isso descreve ahavat olam, mencionada na béncdo “Com amor eterno (ahavat olam) Tu nos amaste
(ahavtanu).” O Alter Rebe se apoia na palavra “ahavtanu”, cujo sufixo significa “nos”: esse amor se reveste
dentro de nossa alma.
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pois a alma pode ser um recipiente para conter e revestir esse amor verdadeiramente dentro de si,

de modo que “seu interior esteja incrustado de amor” — desse amor. Mas ahava raba esta na raiz

da alma, na fonte de onde foi esculpida, pois “Seu povo” é literalmente “uma porciao de Havaya”.
Ahavat olam cabe dentro da alma, que pode conté-la plenamente, de modo que a alma esteja “incrustada de

amor”, expressao do Cantico dos Canticos. Ahava raba, porém, esta enraizada na propria fonte da alma,

pois a alma é “uma porcio de Havaya”, literalmente uma parte de D'us.
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Esta escrito: “E Eu, Havaya, ndo mudei”: pois Ele, bendito seja, esta acima dos limites dos mundos,
e nao ha qualquer comparacao com Ele, bendito seja, — nem mesmo como na analogia de uma
gota [em comparacido com]| as aguas do oceano.

As palavras de Malachi, “Eu, Havaya, ndo mudei”, ensinam que D'us esta inteiramente aléem dos mundos e

néo é afetado por eles. Os mundos nio tém qualquer comparacio com Ele, nem mesmo a comparacio de
uma gota com o oceano.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vayechi/4/ 9
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Pois, embora [a gota] seja uma parte minuscula, [uma] entre milhares de milhares de milhares e
miriades de miriades, ainda assim ha alguma comparacao e relacdo em virtude de sua esséncia,
que se assemelha [a do oceano]: pois a esséncia da gota também é agua, exatamente como o gran-

de mar.

Uma gota é mintscula em comparacio com o oceano, mas compartilha a natureza do oceano: ambas sio
agua. Entre D'us e os mundos nio ha sequer esse ponto em comum.
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Mas néo é assim com Ele, bendito seja: a cadeia descendente dos mundos (hishtalshelut) ndo tem
qualquer comparacio [com Ele|. Por isso, o amor que ¢é extraido deste nivel nio esta verdadeira-

mente revestido na alma, e a alma nao pode conté-lo;

Como a raiz da alma esta no proprio D'us, que esta além de todos os mundos, o amor extraido dessa raiz ex-

cede a capacidade da alma. A alma, um recipiente com limites, ndo pode conté-lo.
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em vez disso, ele permanece num estado oculto e vem a revelacio no nivel de “com toda a tua for-

ca” (bechol me’odecha), etc. (Veja Tanya, final do capitulo 43; e veja também o capitulo 19.)

Por essa razio, ele permanece oculto e é chamado de amor oculto; quando é revelado, manifesta-se como
“com toda a tua for¢ca” (me’od, “muito”), um amor sem medida. O Alter Rebe remete o leitor a Tanya, capitu-
los 43 e 19, onde esses amores sao discutidos.
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Ora, a diferenca entre ahavat olam e ahava raba é a seguinte: ahavat olam, que decorre da contem-
placido e da profundidade do pensamento da pessoa, esta sujeita a interrupgio; pois, se seu cora-
cao se volta para outras coisas e seu pensamento fica ocupado com assuntos mundanos, ela entao
passa e se afasta dela etc.

Ahavat olam depende da contemplacio e, por isso, dura somente enquanto a mente esta voltada para ela.

Quando a pessoa se volta para outros assuntos e fica absorvida pelos negocios mundanos, esse amor se
desvanece.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vayechi/4/ 10

11



TORAH OHR - PARSHAS VAYECHI - MAAMAR 4 2%mm 0°aw 1271 170 003y 295on

0°7MKR 8°7277 7312 122% OX DAw *4poan 1Y PR 7230 7Ipnn Wl wAwaw 7R RN
.IP°0DDY 77U ARIT TR ARIYR 1D 40 nmiyh ma R o

Nao é assim com a ahava raba que esta na raiz de sua alma, na fonte da qual ela foi talhada: ela ndo
sofre interrupcao. Pois, mesmo que seu coracio se volte para outras coisas, nao ha nisso um “um

oposto ao outro”, [nada] que se coloque diante desse amor para perturba-lo e interrompé-lo.

A ahava raba, enraizada na fonte da alma, nunca é interrompida. Cada nivel de santidade tem uma contra-
parte oposta a ele, “um oposto ao outro”, mas esse amor nao tem nenhuma; assim, nada pode se colocar
contra ele para perturba-lo ou interrompé-lo.
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Portanto, esse amor permanece como um reshimu (impressio), de modo que sua lembranca fique

gravada no coracao, “sem jamais vacilar, para todo o sempre”.

Como nada se opoe a ele, esse amor permanece na alma como um reshimu, uma impressao, com sua lem-
branca gravada no coracio e jamais apagada, “sem jamais vacilar, para todo o sempre”. Ele esta sempre
presente, embora oculto.
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Mas como esse grande amor (ahava raba) podera se revelar, elevando-se e alcancando o nivel de
“com toda a tua forca”? A esse respeito disseram: “O vinho entra, e o segredo sai”: [0 vinho] é a

Tora, chamada “vinho”.

A pergunta é como esse amor oculto pode vir a luz, alcancando o nivel de “com toda a tua forca”. A resposta
retoma a declaracio inicial: “O vinho entra, e o segredo sai”; ovinho é a Tora.
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Ovinho da Tora revela o segredo
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Como disseram nossos Sabios, de abencoada memoria: “As palavras dos Escribas me sao mais
agradaveis do que o vinho da Tora.” Pois, a respeito do amor, esta escrito: “E D'us viu a luz, que
era boa”; e nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram: “que era boa” — para ser ocultada na
Tora.

Os Sabios chamam a Tora de “vinho”, como em sua afirmacio de que as palavras dos Escribas sdo mais ca-

ras do que o vinho da Tora. A luz que D'us viu “que era boa” é identificada com o amor, e os Sabios dizem
que ela foi ocultada na Tora; assim, a Tora contém a luz oculta do amor.
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E, quando o vinho da Tora entra, o segredo — que ¢ a luz oculta do amor — sai da ocultacao para a
revelacdo, de modo que nele se revele o ahava raba enraizado na raiz de sua alma, na fonte de
onde ela foi talhada, no nivel de “com toda a tua forca”. E a respeito disso esta escrito: “Tu abres a
Tua mao (yadecha).”

Quando o vinho da Tora entra numa pessoa, a luz oculta do amor emerge para a revelacio, e o ahava raba

enraizado em sua alma se revela como amor “com toda a tua forca”. O versiculo “Tu abres a Tua méo” alude
aisso.

1539 19°yn MAITAT MPWSNWT NP 172 DPRRM DOMIZYY 0°27 DOMI%RRT N2 o 7 97T
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“Yudecha” (“Teus yuds”): estes sdo os niveis de tsimtsumim (contracdes), numerosos e poderosos,
provenientes da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, para que haja a cadeia descendente dos
mundos (hishtalshelut) dos niveis, da causa ao efeito, etc.

A palavra yadecha, “Tua mio”, é lida como yudecha, “Teus yuds”. A pequena letra yud representa a contra-

¢ao (tsimtsum): as numerosas e grandes contracdes da Luz Infinita que permitem a descida em cadeia dos
niveis, da causa ao efeito.
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E a fonte da formacao dos mundos, do nada para algo, provém da Vontade Suprema, bendito seja
Ele. E, por meio da Tora, que é Sua sabedoria e Sua vontade, bendito seja Ele, [Ele] abre os yudim e
as contracoes, para que haja uma revelacao da Vontade Suprema, bendito seja Ele.

A criacdo do nada tem sua fonte na Vontade Suprema de D'us, que esta oculta por tras das contracoes. A
Tora, sendo a sabedoria e avontade de D'us, “abre” esses yudim, para que Sua vontade seja revelada.
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“E satisfaz todo ser vivente”: isto €, em toda a forca vital e luz que se estende pelos mundos, desde
o principio de todos os niveis, etc., deve haver o nivel da vontade — que o nivel da Vontade Supre-
ma, bendito seja Ele, repouse neles e seja revelado. E ela também se estende a alma do homem,
para que a Vontade Suprema presente em sua alma seja revelada nele,

O versiculo prossegue: “e satisfaz todo ser vivente [com] vontade”. Isso significa que, em toda a vida e luz

nos mundos, desde o nivel mais elevado para baixo, a vontade de D'us deve repousar e ser revelada; e, den-
tro da pessoa, deve ser revelada a Vontade Suprema presente em sua propria alma.
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isto €, o grande amor enraizado na raiz de sua alma, acima da capacidade da alma de suporta-lo;
pois a Vontade Suprema veio a se revelar nele embaixo, nas vestimentas da alma — fala e acdo —
por meio da fala no estudo da Tora e da acdo das mitsvot. Por isso nossos Sabios, de abencoada
memoria, disseram que se pergunta a pessoa: “Vocé fixou horarios para a Tora?”
A vontade presente na alma é o grande amor enraizado em sua fonte, acima da capacidade da alma de con-
té-lo. Ele se revela quando a Vontade Suprema se manifesta nas vestimentas exteriores da alma — fala e acao

— por meio da pronuncia de palavras da Tora e da pratica das mitsvot; por isso, no julgamento, pergunta-se
a pessoa se ela fixou horarios para a Tora.
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Pois, por meio disso, ele despertara o amor do alto na raiz de sua alma, que nio esta revestido em
nenhum recipiente que o oculte e esconda; ndo ha nada como ele, nem qualquer semelhanca com
ele, no “um em oposicao ao outro” mencionado acima; e ele nao sofre interrupcao, de modo que,
mesmo quando estiver ocupado com outros assuntos, esse amor permanecera firme em seu
coracao.
O estudo regular da Tora desperta o amor do alto na raiz da alma, um amor que nio esta revestido em ne-
nhum recipiente que o oculte e para o qual ndo ha correspondente no lado oposto. Portanto, ele niao sofre

interrup¢do: mesmo quando a pessoa esta ocupada com outras coisas, esse amor permanece firme em seu
coracao.
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E, a partir disso, ele chegara a “e falaras delas”, etc. (Veja Iggeres HaKodesh, a secdo que comeca
com “Consta no inicio do quarto capitulo de Meguila: ‘E aquele que faz uso da coroa’, etc.” — a res-
peito de quem estuda halachot, etc.; veja ali.)

A partir disso, ele chega a “e falaras delas”, falando palavras da Tora em todos os momentos. O Alter Rebe

remete a epistola de Iggeres HaKodesh que comeca com o ensinamento talmudico sobre “aquele que faz
uso da coroa”, explicado como aquele que faz uso de uma pessoa que estuda halachot.

SECAO 5 - 115-17

Vermelho nos olhos: amor em deleites
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Com isso se compreendera o versiculo: “Olhos avermelhados pelo vinho”. “Olhos” é como esta es-
9,

crito: “Meus olhos estao sempre voltados para D'us”; “Eis que o olho de D'us esta voltado para os

que O temem”.

Agora o versiculo pode ser explicado. “Olhos” remete a “Meus olhos estao sempre voltados para D'us” e a “o
olho de D'us estavoltado para os que O temem”: um olhar reciproco entre a pessoa e D'us.
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Este € o nivel de “contemplar a gloria do Rei”, isto é, que a luz do amor a D'us brilhe no coracéo a
maneira da visao, que € o nivel do amor com deleite — um nivel que supera todos os demais, acima
de ahava raba e ahavat olam.

Essa contemplacio é “contemplar a gloria do Rei”: a luz do amor a D'us brilha no coracido como a visio, e
isso é chamado amor com deleite. E superior tanto a ahava raba quanto a ahavat olam.
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(Isso requer exame a luz do Tanya, capitulo 43, que parece indicar que ahava raba é amor com de-
leite. E preciso dizer que ha dois niveis de ahava raba. O primeiro € o amor mencionado no Tanya,
capitulo 19, quando vem a revelacio, sem estar no nivel de deleite revelado.)

Numa nota entre parénteses, o Alter Rebe apresenta uma dificuldade: o Tanya, capitulo 43, identifica ahava
raba com amor com deleite, enquanto aqui o amor com deleite é superior a ela. Ele resolve isso distinguin-
do dois niveis de ahava raba; o primeiro ¢ o amor oculto descrito no Tanya, capitulo 19, quando se revela,
mas sem deleite revelado.
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Maior do que ela é ahava raba com deleite. Veja em outro lugar, sobre “Minha irma, minha amada,
minha pomba”, etc.; ali se explica que “Minha irma” corresponde ao amor natural, e “Minha pom-
ba”, ao amor com deleite.) Como esta escrito: “Teus olhos sio pombas”: como um par de pombas
que contempla constantemente uma a outra e se deleita, etc.

O nivel superior é ahava raba com deleite, isto &, amor com deleite. Ele cita sua explicaciao, em outro lugar,

=9

sobre “Minha irma, minha amada, minha pomba”: “irma” corresponde ao amor natural; “pomba”, ao amor
com deleite. O texto principal retoma entdao com “Teus olhos sdo pombas”, pois as pombas se contemplam

constantemente e sentem deleite nisso.
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Assim sera o vinculo de amor, numa unido maravilhosa e poderosa, até que seus olhos e seu cora-
cao estejam, todos os dias, voltados unicamente a “contemplar a gloria do Rei”. Como esta escrito
no Zohar sobre “Desvia teus olhos”, etc.: “que O incendeiam com chamas de amor”.

0 vinculo de amor da pessoa com D'us também deve ser tao intenso que seus olhos e seu coracdo estejam

sempre voltados a contemplar a gloria do Rei. O Zohar, ao comentar “Desvia teus olhos”, descreve olhos que
incendeiam D'us com chamas de amor.
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Isto é, que o amor arda e se inflame no coracio da pessoa, para deleitar-se em D'us mais do que
em tudo [0 mais], até que sua alma nao tenha forca para conter o amor no coracio, a nio ser como
visdo exterior. (Veja em outro lugar, sobre “Teus olhos sdo pombas” e sobre “Deixa-me ver tua
aparéncia”.)
O amor arde com tamanha intensidade, enquanto a pessoa se deleita em D'us acima de tudo, que a alma nao
tem forca para conté-lo no coracio; ela se relaciona com ele apenas como visido, que percebe algo que per-

manece fora de si. O Alter Rebe remete as suas explicacoes, em outros lugares, sobre “Teus olhos sio pom-
bas” e “Deixa-me ver tua aparéncia”.
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Este é o significado de “olhos avermelhados”: a vermelhidao dos olhos, pois ela provém da intensi-

dade das “centelhas de fogo” que “O incendeiam com chamas”, etc.

Esta é a “vermelhidao dos olhos” mencionada no versiculo: olhos avermelhados pela intensidade das “cente-
lhas de fogo” do amor que, nas palavras do Zohar, incendeiam D'us. O vermelho de chachlili é o fulgor desse
amor nos deleites.
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E este é o nivel da qualidade especial e da elevaciao de Shabat: “Entéo te deleitaras”, etc., “e cha-
maras o Shabat de deleite”. Mas “aquele que trabalhou na véspera de Shabat”, etc.

O amor nos deleites pertence a Shabat, sobre o qual Isaias diz: “Entio te deleitaras em D'us” e “chamaras o
Shabat de deleite”. Mas, como dizem os Sabios, “aquele que trabalhou na véspera de Shabat comera em Sha-
bat”: o deleite precisa ser preparado de antemao.
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Portanto, durante todos os dias da semana, é preciso esforcar-se com a propria alma para desper-
tar ahava raba e ahavat olam; e, por meio disso, chegara ao nivel do amor nos deleites, que se re-

vela em Shabat.

Durante os dias da semana, portanto, a pessoa precisa esforcar-se com a propria alma para despertar ahava
raba e ahavat olam. Esse esforco a conduz, em Shabat, ao amor nos deleites que entio se revela.
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Ora, tudo isso provém do nivel e do grau do vinho: o vinho da Tora. E isto é “chachlili”: “todo pala-
dar (chech) que prova diz: ‘Para mim, para mim’ (li li).”

Tudo isso provém do vinho, o vinho da Tora. O Talmud interpreta chachlili como chech li li: “todo paladar

L)

que o prova diz: ‘Para mim, para mim’.
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Pois sera revelado o nivel do paladar que prova o vinho, isto €, o nivel de Chochma e os motivos
(taamim, “sabores”) das mitsvot, que sao o nivel do deleite supremo.

O paladar que prova o vinho é Chochma e os motivos das mitsvot (taamim, que também significa “sabores”),

o deleite supremo. Quando estes sido revelados, a pessoa prova a docura da sabedoria de D'us.
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E, por meio disso, ele se eleva, ascensdo apos ascensio, “para mim, para mim”, até as alturas su-
premas. (Isto é: “o paladar que prova” é o nivel do amor em deleites, revelado no Shabat, que é o
nivel do Nome AB (72) de Chochma;

Por meio desse sabor, ele se eleva, ascensiao apos ascensio, dizendo “para mim, para mim”, até as alturas
supremas. Numa nota entre parénteses, o Alter Rebe identifica o paladar que prova com o amor em deleites
revelado no Shabat, o nivel do Nome divino AB (a forma expandida de Havaya cujo valor numeérico é 72), que
pertence a Chochma.
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e entdo diz “para mim, para mim” duas vezes, isto €, os dois amores mencionados acima, ahava
raba e ahavat olam, estdo incluidos nele. Estes sdao MaH (45) e BaN (52), pois MaH refina BaN; e,
por meio da unido de MaH e BaN, revela-se no Shabat o nivel mais elevado que ambos, o nivel do

Nome AB: o amor em deleites.)

O “para mim, para mim” duplicado representa os dois amores contidos no amor em deleites: ahava raba
corresponde ao Nome MaH (45), e ahavat olam, ao Nome BaN (52). MaH refina BaN, e, por meio da uniao

deles no Shabat, revela-se o nivel superior de AB: o amor em deleites.

SECAO0 6 - 118-21

Brancura dos dentes por causa do leite
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“E brancos os dentes por causa do leite.” O sentido € que os dentes sdo o que tritura o alimento

para que ele seja digerido em suas entranhas; por meio disso, torna-se sustento para o corpo;

A segunda parte do versiculo, “brancos os dentes por causa do leite”, comeca pelo que os dentes fazem. Os
dentes trituram o alimento para que ele possa ser digerido e sustentar o corpo.
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ao passo que, quando nao mastiga e no tritura o alimento com os dentes, ele nao chega a ser di-
gerido de modo algum, nem se torna alimento e satisfacao para ele.

O alimento engolido sem ser mastigado néo é digerido e nio proporciona sustento nem satisfacio. O para-
grafo seguinte aplica isso ao servico divino.
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Assim também, por meio de uma analogia: para que haja alimento para “os 248 membros do Rei”,
de modo que sua alma seja uma carruagem para eles e se una verdadeiramente a alma, é necessa-
rio o nivel dos dentes que trituram e esmagam,

As 248 mitsvot positivas sdo chamadas “os 248 membros do Rei”. Para que o servico de uma pessoa sirva de

alimento real para eles, de modo que sua alma se torne uma “carruagem” para eles e esteja inteiramente

unida a eles, ela precisa do equivalente espiritual dos dentes que trituram e fragmentam as coisas.
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isto é, fragmentar e separar todas as suas acoes, palavras e pensamentos, examina-los com rigor e
escrutinio, e estar entre os “mestres da prestacio de contas”, pesando todos os seus caminhos e

medindo suas veredas.

Os “dentes” sdo o autoexame: fragmentar e separar todas as acoes, palavras e pensamentos, examina-los
com rigor e escrutinio e estar entre os “mestres da prestacio de contas”, que pesam todos os seus caminhos

e medem suas veredas.
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Na linguagem da Guemara, isso € chamado de “meticuloso em seus atos”. Por meio disso, havera
uma espeécie de digestao na alma: o bem sera assimilado como alimento e satisfaciao, enquanto o

que é inutil, misturado — uma mistura estranha e refugo — sera expelido para fora.

A Guemara chama essa pessoa de “meticulosa em seus atos”. Por meio desse exame, seu servico é “digeri-
do” na alma: o bem é assimilado como alimento, e a mistura estranha que se incorporou a ele é expelida

como refugo.
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Assim também, no que diz respeito ao refinamento dos atributos emocionais (midot), amor e te-
mor: “cada um segundo o que mede em seu coracio”; ele pesa na balanca de seu intelecto o que €

overdadeiro amor a D'us.

O mesmo se aplica ao refinamento do amor e do temor de cada um. Cada pessoa, “segundo o que mede em
seu coracdo”, avalia com seu intelecto o que é o verdadeiro amor a D'us.
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E [ele pondera] qual é, em verdade absoluta, o nivel de “transformar a escuridao [em luz]”, etc.: es-
forcar-se com o trabalho da alma para alcancar esse nivel, de modo que isso fique verdadeiramen-
te estabelecido em seu coracao, sem fantasias, etc.

Ele também deve ponderar o que significa, de fato, “transformar a escuridao em luz” e esfor¢ar-se com sua

alma para alcancar esse nivel. A mudanca precisa estar verdadeiramente estabelecida em seu coracéo, e nio
ser fruto da imaginacao.
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E ha muitos caminhos semelhantes a esse, conhecidos por “aqueles que buscam D'us”, que “com-
preenderao tudo” por si mesmos: € preciso examinar e investigar cuidadosamente, etc., e esfor-
car-se, etc.

Ha muitos caminhos assim, conhecidos por aqueles que buscam D'us, que os reconhecerao por si mesmos.
Todos exigem exame cuidadoso, autoavaliacio e esforco; esse é o trabalho dos “dentes”.

.0°9731 1792K NI°R T AR DT 2Ty 2500w 110 .29 NAATRY 2R ¥ 9PR X

Mas, depois, ele alcancara o nivel e o grau do leite. Assim como o leite, por analogia, faz o bebé
crescer, de modo que seus membros crescam,

Depois do esforco vem o nivel do leite. O leite faz o bebé crescer, de modo que seus membros se
desenvolvam.

TN M7 099173 N1 7R 19 NIR 10 97K 1PMITR DR 97a1n 1790 5w 2500 n2 o

assim também o nivel do leite da Tora faz crescer seus atributos emocionais (midot), o amor e o te-
mor, etc., de modo que ele tenha o maior amor e temor, com a maturidade do intelecto (gadlut
hamochin).

O “leite” da Tora também faz crescer as emocoes da pessoa — seu amor e temor a D'us — até que alcancem o

grau maximo, decorrente de um intelecto amadurecido e expandido (gadlut hamochin).

5357 37 °R 991 1NIR MINYPRT 19103 77AN 2% PRI N7AN O DAp°YY MITAN 07 0°1ARaY)
QWY L3727 " 710 TN WRA 02 A5 NP ona $37 87D 571 973 Don 19190 19K n1ona
8 (mma " 0orTann 1

(Pois 0os membros sio os atributos emocionais, sobretudo Chessed, Guevura, Tiféret, Nétsach, Hod
e Yessod, bem como o nivel de Chochma, Bina e Daat que ha dentro deles e os sustenta; e cada um
desses trés tipos de niveis contém todos os elementos mencionados acima, perfazendo 81. Cada ni-
vel se divide em trés niveis — cabeca, meio e fim — perfazendo 243. E sua raiz sio os cinco Chassa-
dim (bondades) que fazem crescer, perfazendo 248.)
Uma observacéio entre parénteses explica por que as emocoes sdo chamadas de membros e chega aos 248
membros do corpo. As seis sefirot emocionais, juntamente com Chochma, Bina e Daat que ha dentro delas,

formam nove; cada uma contém as nove (81); cada uma se divide em cabeca, meio e fim (243); e sua raiz, os
cinco Chassadim que fazem crescer, completa 248.
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E isto é “lavadas com leite”, etc.: o leite lava os atributos emocionais, e eles se transformam de
uma esséncia em outra, de modo que seu coracao se transforma e ele se torna como uma pessoa
inteiramente diferente, com todos os seus atributos mudados, todos para o bem.

Esta é a imagem de Shir Hashirim dos olhos “lavados com leite”: o leite da Tora lava as emocoes, transfor-

mando sua propria natureza. O coracio da pessoa muda, e ela se torna como outra pessoa, com todos os
seus tracos voltados para o bem.

NP5 AR *1P°Y2 MITAT 27922 MY NONa% PNa 02 Y 0O 127 N Jun mm
210 199K 3930 701 P WA NYOIY WO NYOI° YRA0A ROW NUOWAM ORT a3 T mbynn o1 Ty

E disso decorrera o “branco dos dentes”: neles havera a qualidade da brancura e da clareza no refi-
namento dos atributos, em ascensao apos ascensio, até as alturas mais elevadas, como numa visio
sensorial — nao por meio de esforco, do esforco da alma e do esforco da carne; ao contrario, isso
lhe chegara de imediato, etc.

Disso vem o “branco dos dentes”: o refinamento de suas emocdes se torna claro e luminoso, elevando-se

cada vez mais. Ele ja ndo precisa esforcar-se e empenhar-se para ver a verdade; ela lhe chega de imediato,
com a clareza da visao fisica.

70 nY9YMT 017 7Y % % 29995 912 DA WY 29M 190 9121 10 2901 10 190 10 W990an N

E isto é “vermelho”, etc., “por causa do vinho”, etc., “por causa do leite”, etc.: os niveis do vinho e
do leite tornam-se todos o nivel de chachlili — “para mim, para mim” — até as alturas mais

elevadas.

Assim, as partes do versiculo se unem: os olhos vermelhos por causa do vinho e os dentes brancos por causa

do leite tornam-se todos chachlili, “para mim, para mim”, elevando-se até as alturas mais elevadas.
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Reserve horarios fixos para o estudo da Tora, para que seu vinho faga emergir o amor oculto de sua alma e

o mantenha consigo mesmo durante suas outras atividades. Durante a semana, esforce-se na contemplacao

e examine honestamente seus atos, palavras, pensamentos e sentimentos, para que seu amor por D'us seja

verdadeiro e ndo imaginario; isso lhe permite alcancar o deleite do Shabat, e entio o leite da Tora faz cres-

cer seu amor e temor até que a transformacio do coracio se torne clara e sem esforco.

PERGUNTAS PARA CONVERSAR

1.

ook W

Segundo o maamar, por que ahavat olam pode ser interrompido por assuntos mundanos, enquanto ahava
raba nio pode?

Como a analogia de uma gota e do oceano demonstra por que a alma nio pode conter ahava raba?
0 que significa dizer que a Tora “abre os yudim”, e como isso revela o amor oculto na alma?
Por que o amor em deleites est4 ligado ao Shabat, e o que o esfor¢o durante a semana tem a ver com isso?

Qual é a diferenca entre o trabalho dos “dentes” e o trabalho do “leite” no refinamento do amor e do
temor?
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FONTES E REFERENCIAS

Notas

PARAGRAFO 1

ooy 92°7on
Outra transcricdo (hanachah) deste maamar, registrada

por um ouvinte diferente.

A NOTA DA KEHOT

A YAy R”IN2 NANR AMIm 0P °Y R 970 770pn 1”02 NANR AN
IINTR P”Jb 0°11°%2 27y nxn abn ey 08P TR 292R1 02 AR .2
0°71%°P .[MTan Oy R™NN '{1?!75 N7 2,70W 1% N7MIND RN L3
DPwRI2 1R n%n .2 ,7ynnn 1 972 ART .2 ,KXRwNN 1 790 07MIR2
TR OonYR R 1URR TPy 2200 17T R 1R wrnw nMpha LT ,iop
LT TR 1087 9P Y 1¥”0NN 1703

1991 Q°1°Y Y9oon
A béncgédo de Yaakov a Yehuda: “Seus olhos estdo verme-
lhos de vinho, e seus dentes, brancos de leite.” O maamar

explica cada expressao do versiculo como duas forgas da
Tora.

Genesis 49:1227:1"1 N°wR12
22700 DI 7R DY 27720m
Seus olhos estarao vermelhos de vinho, e seus dentes bran-

cos de leite.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.27 ,Un NPWRI3

AnRwRT 19 2°502 522 1A

Variante manuscrita: este manuscrito traz “Ora esta escri-
to: ‘vinho que alegra’” em lugar da formulacdo impressa.
A NOTA DA KEHOT
IRWnRR 197 2900 120 :414 7122

Q°PON MR "IN
Na parabola de Yotam, a videira diz: “Deveria eu renunci-
ar ao meu vinho, que alegra D'us e os homens?” O Alter
Rebe pergunta como o vinho pode alegrar D'us.

Judges 9:133:v D°vw

:07RY77PY 317
E avideira lhes disse: «Deixaria eu o meu vinho, que alegra
D'us e os homens, para ir dominar sobre as arvores?»

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.0°P9R w17 2905 1AM 2NN 633 7122 .30 ,1 VW D
710 RX° 10 0122

A Guemara observa que “vinho” (yayin) e “segredo” (sod)
tém ambos o valor numérico de setenta: quando o vinho

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vayechi/4/

entra, um segredo sai. O maamar interpreta o vinho como
a Tora e o segredo como o amor oculto da alma.
Eruvin 65a:19-203-v7:X 1170 1"217°¥
PP DI DY YT 2 97 — 912 2R P2 0 030 TN
R¥? — 177 0191 .NPNIX DOYIW2 107 PTI0M ,NPNIX DYIW3 1073
2 DPUYY D°PIX DMI? KPX 17 K13 KD 70 031 My LTio
27330 T2IRD 00 107 MR 0Oy
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
Sanhedrin 38a:3-4’7-"3:X 1”2 1777110
2270 :X7T 237 12 N 270y % P20 DRX 0O%ip 33 07
DYV 0% *TI0M LNPDIR DWW 1001 TP PPYR Y O
Eirs PR LR2PIY IR IR RTOM 27 MK .TI0 R¥? - 177 0101 .N°NIX
ny Dy’ TPYRY” :2°097 N1 LR 72 U7 RTON 27 MR
2y 1 TPWUY - N PUTRT DI PAPRRR M PR D 7Y X1
X797 DY KT 3 VIR GY RIS P PANRY IR 1910
e Y o3 T RTR mbg jskgrinid
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

Zohar I1I, 39ax 0> »m

A NOTA DA KEHOT

%1 7,3 XIPY N7IPPA LR L,BD A LR LM PATII0 WX L,T0 Py
JIRO%

PARAGRAFO 2

6

TPONRY 12w 19°

Isaias conclama: “Vinde, comprai e comei... sem dinheiro
e sem preco, vinho e leite.” O Alter Rebe interpreta o vinho
e o leite como dois aspectos da Tora, que é dada
gratuitamente.
Isaiah 55:1°K:71”1 17°yw°
192% 1577 193K) 172W 157 10D 127K WK 012 107 RnETED %N
1391 122 971 K921 ADI7RIP2
0, todos vés que tendes sede, vinde as aguas, e vos que nio
tendes dinheiro; vinde, comprai e comei; sim, comprai vi-
nho e leite sem dinheiro e sem preco.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

TN DY ORPW 3,70 XUYRw N7IpDa P10 TIRYA AR LK, YRS

manN’a w

O capitulo 44 do Tanya explica que cada um dos dois ni-
veis de amor, ahava raba e ahavat olam, divide-se em in-
contaveis niveis, cada pessoa segundo sua propria
medida.
A NOTA DA KEHOT
AMRTIR PrD°On .87 °Y 170N NTNRY NNCw 019w 17N .71 D RN IR
L1T712¥7 0IV1IP 7102 DT P71 ¥7OMNN
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Or HaTorah tem a mesma redacio que foi impressa aqui.
A NOTA DA KEHOT
L1702 737 %9 1414 7122 DAR .2 ,7OW °N7Y NPMIRA 17O

PARAGRAFO 3

9 NS RIMY PR — TAARD MW

Uma variante manuscrita: neste manuscrito faltam as pa-
lavras de “o amor” até “como Ele, bendito seja”.
A NOTA DA KEHOT
9K N KRR 414 123

10 1 P53 — wInn Y

Uma variante manuscrita: neste manuscrito faltam as pa-
lavras de “renova” até “a cada dia”.
A NOTA DA KEHOT
RN :633 7122

1 y7on mobn

“Teu reinado é o reinado de todos os mundos.” O Alter
Rebe interpreta “reinado” como a Malchut de D'us, o nivel
a partir do qual todos os mundos sao criados e mantidos
em existéncia.

Psalms 145:1337>:7”np 0°2°1n

1T 1377202 ANPWHM 0ONPY-23 NIoPR Amdn
Teu reino é um reino por todas as eras, e teu dominio per-
dura por todas as geracoes.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

2, np ooenn

12 2O1NAN DYDY — 00 MY

Uma variante manuscrita: neste manuscrito faltam as pa-
-

lavras de “pois” ate
A NOTA DA KEHOT

superiores e inferiores”.

.Xn"% 633 7122

13 2215 NN 1 KR

Da oracio dos levitas: “So Tu és D'us... e Tu das vida a to-
dos eles.” O versiculo é citado para mostrar que todos os
mundos recebem sua forca vital de D'us.
Nehemiah 9:61:’0 11°nm1
DNI3P3) DOBYT HY DWEINK PRy ANX T737 N XS
X231 D927NX MM ANK) D2 TWK"P2) D0 7Y WK TINT
:0INYN 77 DY
Tu és D'us, Tu somente; fizeste os céus, os céus dos céus
com todo o seu exército, a terra e tudo o que nela ha, os ma-
res e tudo o que neles ha, e preservas tudo; e o exército dos

céus Te adora.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

0,0
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PARAGRAFO 5

14 YRR DOWAN

Isaias repreende um povo cujo “temor de Mim é um man-
damento de homens aprendido mecanicamente”. O Alter
Rebe emprega essa expressdo para designar o conheci-
mento da soberania de D'us que é apenas aprendido, sem
ser verdadeiramente sentido.

Isaiah 29:1337:173 1°yw°

PIY 1271 21722 PND DI MO QYT WA CD 1Y IR MR
TR DOWIR MR X DNXT > 23

E D'us disse: Visto que este povo se aproxima de Mim e Me

honra com a boca e com os labios, mas afastou de Mim o

seu coracdo, e o seu temor de Mim é um mandamento de

homens aprendido de cor;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 6

15 BRI PPRN 1 7112

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
P

16 | A nota da Kehot remete a I Chronicles 16:36 para estas
palavras.
I Chronicles 16:361”7:1"0 & 0171 727
D¥77°2 1IN 0Py T3 0PIYTTIn PRI opPX Havayah 712
Havayah? %97 18
Bendito seja D'us, o D'us de Israel, desde sempre e para

sempre. E todo o povo disse: «xAmémpy, e louvou D'us.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

17 aRIYI 7YY 2RIYT IR BRI SRR T 1na

“Bendito seja D'us, o D'us de Israel, de mundo em
mundo.” O Alter Rebe interpreta isso como a béncdo — a
extensdo do Nome de D'us — que alcanca de mundo em

mundo, até mesmo este mundo fisico.
Psalms 106:481"1:1"p 0°2°1n
~970 TR 0¥ K1 0T T DPIYNTIR PRI PN T2
PR

Bendito seja D'us, o D'us de Israel, desde sempre e para
sempre, e que todo o povo diga: «<Amémp». Aleluia.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

18 mawa — o099 W

Uma variante manuscrita: em lugar das palavras de “e de
modo expansivo” a “em louvor”, este manuscrito traz
“nos versiculos de Seu louvor” (112w *»1092).
A NOTA DA KEHOT
M2 °P10D3 :633 7122
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20

21

22

23

PRy 291 WK 27p2

O salmo fala da parte interior do homem e de um coracéo
profundo. O Alter Rebe toma emprestada essa expressao
para descrever a contemplacao que se fixa nas profunde-
zas do coracio.
Psalms 64:7°1:7°0 0°2°11n
PRy :‘_?1 WOR 271 wBnn wan nn n‘?W'ﬂiD;-ﬂjf
Planejam iniquidades, realizam uma busca minuciosa, até
no pensamento intimo de cada um e no fundo do coracéo.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

1,70 0°%nn 27y

LR YR

“Ouve, Israel, D'us é nosso D'us, D'us ¢ Um”, o primeiro
versiculo do Shema. O Alter Rebe interpreta “Ouve” como
compreensio e explica “Um” por meio de suas letras.
Deuteronomy 6:4°7:1 0°727
:TIX Havayah 11°p%% Havayah X1 ynw
OUVE, ISRAEL: D'us E NOSSO D'us, D'us E UM.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

m1an YR yuw

O maamar de abertura de Torah Ohr (1a) explica “Shema”
como entendimento e interpreta seu ayin grande como os
sete atributos supremos, ainda anulados em sua fonte.
A NOTA DA KEHOT
.2,1% K, Poyh o

Doy°P7 T NN
A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).

A NOTA DA KEHOT
.70 R"00 X Y710

22y MM T PR 2°YOp T TAR

A halacha determina prolongar o chét de “Echad” para co-
roar D'us nos céus e na terra, e o dalet para pensar que
somente Ele governa as quatro dire¢coes do mundo. O Alter
Rebe recorre a essa interpretacio das letras de “Um”.

Shulchan Arukh, Orach Chayim 61:60n nx ,M1y n2w

R0

PR OoNw2 AP TRRw 1) IR YW nona PRAY PR

TR DW 07972 TIRM DY AAT YEARAW MAvIDnT mn mew

RD1 02197 MM 72 P im0 mrapnw 1wt 1y

Tawnnn vB3 WRIT MBI? DM WA AT NYPWIN Y PR
2T TR oM ey

Maginei Eretz: Shulchan Aruch Orach Chaim, Lemberg, 1893 (Public
Domain)
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A nota remete a discussdo de Sefer HaChakirah sobre a
raiz ava (querer), a partir da qual “ve’ahavta” é compre-
endido como vontade.

Song of Songs 7:1°X:"1 0°7°wi1 °w

Heibieloly
Volta, volta, 6 sulamita! Volta, volta, para que possamos con-
templar-te. Que vereis na sulamita? Como que uma danca
de dois grupos.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

AT X LR (A7OWN DRI ¥UXM PUIY 17PN N80 AR LR Nwhn
7,39 R TR LR L0 IR LT, 00 TMRYNa NP LAk Iya 2, mp

130 awa a2 Baa

“E amaras D'us, teu D'us, com todo o teu coracio, com
toda a tua alma e com todas as tuas forcas.” O Alter Rebe
interpreta “E amaras” como uma questdo de vontade.

Deuteronomy 6:5°77:"1 %7127

STTRRT222 JWDI222 72357222 TR2X 1 DX NITNY
E amaras D'us, teu D'us, com todo o teu corag¢io, com toda
atua alma e com todas as tuas forcas.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
Berakhot 54a:6":X 771 N1072

NITXY” MWRIY 72070 5Y Ty ows YT PY 9737 07X 7
210 92,7 W2 — 71237 2227 I 7227 292 TROK N N

»I7Rn 22217 .9WD1 NK Pl K17 APYER — Pqwnl 99217 L9117 13
779 RITY 7T 7T 222 — PATRR 2227 0K 127 L3inn P32 —

A pessoa é obrigada a pronunciar uma béncéao pelo que é
mau, assim como a pronuncia pelo que é bom, conforme
esta dito: «<E amaras D'us, teu D'us, com todo o teu coragio,
com toda a tua alma e com todos os teus bens» (Deut. 6:5) —
«com todo o teu coracioy, isto &, com as tuas duas inclina-
¢oes, a boa e a ma; «com toda a tua almay, isto &€, mesmo
que Ele tome a tua alma; «com todos os teus bens», isto &,
com toda a tua riqueza. ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

X ,71M392 .7 ,1 0°927

oonwa s on
“Quem tenho eu nos céus? E, estando Contigo, nada dese-
jo naterra.” Isso expressa a mudanca de vontade pela qual
a pessoa nio deseja nada além de D'us.
Psalms 73:257172:37y 0°2°nn
(PN RYDNR? 0P DY 297n
A quem tenho nos céus senio a Ti? E, ao Teu lado, nada de-

sejo na terra.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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A NOTA DA KEHOT
Y7AR 1219 °N1) 71%°P 7011 2 ,KAWNN 1 77D 2% NPMIRD LD LAY o°%1n
AR P9 NPIYI DO NPAY PR 1120w Pyn (ARt HanNT RO
R 991 0219 9220 1187 Py PO 191 P71 WA R XM R

.D”y . (°nxan
27 | A nota da Kehot remete a Genesis 49:12 para estas
palavras.
Genesis 49:1227°:0”1 N°WKR12
22700 DI 7R oY 27720m
Seus olhos estarao vermelhos de vinho, e seus dentes bran-

cos de leite.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 9

28 121K 7189 7210

O versiculo descreve a liteira do rei Shlomo, “cujo interior
é incrustado de amor”. O Alter Rebe aplica-o ao ahavat
olam, que preenche a alma por dentro.
Song of Songs 3:10:"3 0°7°w1 W
niaam 1308 MET 1990 1R 1337 307 NPT 93 Ay TIIRY
0777
Fez suas colunas de prata, seu topo de ouro, seu assento de
purpura; seu interior era ornado com o amor das filhas de

Jerusalém.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

29 MY wHn T P D

“Pois a porc¢io de D'us é o Seu povo, Yaakov, o quinhio de
Sua heranca.” O Alter Rebe acrescenta “literalmente”: a
alma é verdadeiramente uma parte de D'us, e o ahava raba
tem ai sua raiz.
Deuteronomy 32:9'0:3°% 0°727
:in2m3 921 3Py iy Havayah pion »3
Porque a por¢do de D'us é o Seu povo; Jacob, o quinhio da
Sua heranca.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

30 | AnotadaKehot remete a Judges 9:13 para estas palavras.
Judges 9:132:v D voWw
*N227) °WIXY D°P7X MR "WIR NN "IN 1937 D7 TIRm
:078Y777Y Y17
E avideira lhes disse: «Deixaria eu o meu vinho, que alegra
D'us e os homens, para ir dominar sobre as arvores?»
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
31 | Anota da Kehot remete a Isaiah 55:1 para estas palavras.
Isaiah 55:1°R:n"1171°yw”
192% 1577 195K) 172W 157 102 127K WK1 012 107 RnETED %I
:39M1 122 971 K921 ADIRIP2
0, todos vés que tendes sede, vinde as aguas, e vos que nio
tendes dinheiro; vinde, comprai e comei; sim, comprai vi-

nho e leite sem dinheiro e sem preco.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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“Pois Eu, D'us, ndao mudei.” O Alter Rebe usa essa frase
para mostrar que D'us esta além dos mundos e nio ¢é afe-
tado por eles de modo algum.

Malachi 3:6"1:3 25871

:D0P2) X2 IpY2732 DAXY NP3 K21 73X °
Pois Eu, D'us, ndo mudo; e vos, filhos de Jacob, nao fostes
consumidos.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

21,3 °9R5n

33 78R P23

“Com toda a tua forca” (bechol me’odecha): amor sem
medida. Descreve como o ahava raba se manifesta quando
é revelado.

Deuteronomy 6:5°77:"1 0°7127

E amaras D'us, teu D'us, com todo o teu coragio, com toda
atua alma e com todas as tuas forcas.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

34 V¥ .. A D70 K°1na

O capitulo 43 de Tanya apresenta os dois amores: ahava
raba, amor de deleite, que vem do alto como um presente,
e ahavat olam, que nasce da compreensio da grandeza de
D'us.
A NOTA DA KEHOT
L9537 NPNIRA ITATT 0971 °K DIDT XPIN2 LT LW 72TRa n”w‘? hhal
7NN XN 633 .414 22

35 | AnotadaKehot remete a Eruvin 65a para estas palavras.

Eruvin 65ax 11”0 1°217°y

PARAGRAFO 11

36 wIDAT 1Im

Or HaTorah sobre Pinchas cita uma passagem daqui e do
biur que vem a seguir.
A NOTA DA KEHOT
9273 N7MPDA L ARDT IR LIRON YU KU PR Y ONID NI
WX, 99Y 10372 IR LRDD ¥R A ,no pRa LT,

37 1280 PR

Depois de “na fonte da qual ela foi talhada”, Or HaTorah
acrescenta a razdo: “pois Seu povo é literalmente uma
porcéo de D'us, e esta escrito: ‘Eu, D'us, ndo mudei’ etc.”,
e entdo “portanto”.

A NOTA DA KEHOT
.19% 113 29010 703w KY °12IRY 1Y wan R P °” A0 ow N”mNa
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A nota observa uma aparente contradicio: este maamar
afirma que ahava raba nio sofre interrup¢io, enquanto o
maamar Ve’asisa Tzitz diz que ela é interrompida depois
da oracao.
A NOTA DA KEHOT
17721 ,p0D1 712 PR PARW °3 *2°20M 7177 X™IN2 :27p °Y X”mIn n7noa
17127 720X R ,A9DNN AR PODA AP WO TARY [A,39=] U8 nws
RMT1D WM Nafn 1t Pwnn® 91 1190w DPERY 0°3IYNa 1AR XY
D qwn CRTIW 970 Nwn AwYw PURn Y IR 97T 030 wUnd TIYI2
R ORTI2 PO87 TN RV PN 3 ,p9nYT YR N AN o awn
.27y ,poan °h

TNy e PN

A nota explica que o amor referido aqui é o da yechida. O
comentario ali diz que a kelipa ndo tem “reflexo de um re-
flexo”, o circundante do circundante, e que a yechida é
verdadeiramente inica, sem nada oposto a ela.
A NOTA DA KEHOT
0,19 %N ﬂ”w'? X7%1 9”MIR P2 NNAn 0T naT 7anRY 7N
Ty OORI9MA NAnon TAnR 99Y °R 9720 772AN-0°39Y7 9902 ARM
.25°Y 0"137 N7MIRA 7IR72N 380

mnmy

“D'us fez um em oposicido ao outro.” A Chassidut entende

que isso significa que cada nivel de santidade tem um cor-

respondente no lado oposto a santidade; o Alter Rebe afir-
ma que o ahava raba nio tem nenhum.

Ecclesiastes 7:147:t nbmp

ey ng'nr_ay'? MR 03 X7 Ay 0 2iv2 1 2w o2

TRIRD PN DIXT K¥0? KoY 112729 DOR2K7T

No dia da prosperidade, alegra-te, e no dia da adversidade,

considera: D'us fez tanto uma coisa como a outra, para que

o0 homem nada descubra do que vira depois dele.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 12
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731 7Y vIRn D2

O salmo diz que D'us estabeleceu a terra sobre seus fun-
damentos, “para que nunca seja abalada, para todo o sem-
pre”. O Alter Rebe aplica essas palavras a impressido de
ahava raba, que nunca abandona o coracio.
Psalms 104:5’7:77p 2°2°1n
131 0799 vIARTP2 1219900y TIRTTD
Firmaste a terra sobre os seus fundamentos, para que nao
vacile por toda a eternidade;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

T78R P23

“Com todas as tuas forcas”: o amor sem limites em que a
ahava raba se transforma quando é revelada.

Deuteronomy 6:5°77:1 0°7127
STTRRT222 JWDI22N 72277222 TRX 1 DX NI

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vayechi/4/
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2%mm 0°aw 1271 170 003y 295on

E amaras D'us, teu D'us, com todo o teu corag¢io, com toda
atua alma e com todas as tuas forcas.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

TI0 N¥° 12 0102
“0Ovinho entra, o segredo sai.” Aqui, o Alter Rebe identifi-
ca ovinho com a Tora, que traz o amor oculto a revelacio.
Eruvin 65a:19-20°2-1v"":X 770 1°217°Y

"1 DOIRY DOYAW NYT 92 W) — 93702 2gNmiT P2 X 027 N
R¥? — 172 D121 .NPNIR D°¥IW2 1A% »7I07 ,NPNIR Doy 10
70 DPwP D°PIX OmIy KPR 17 X721 XY pIp c27 My LTi0
7931 723K 100 107 RRIY ,DOYY?

William Davidson, Vocalized Aramaic '(CC—BY.—NC)

1T 97K 97N 782

Aquele maamar explica que, por meio do estudo da Tor3,
a Vontade Suprema é atraida para baixo, a sabedoria, e en-
tdo D'us “faz com que tua vontade seja como a vontade
Dele”: o grande amor (ahava raba) que vem do alto brilha
na pessoa — o amor ilimitado “com toda a tua forca”, su-
perior ao amor que nasce do entendimento.
A NOTA DA KEHOT
.(°PIwn) 73987 1R 7T WY n”w‘? hal

PARAGRAFO 13
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As fontes desta afirmacido estio relacionadas em 52d,
onde um maamar se propde a explicar as palavras dos Sa-
bios sobre “Pois 0 Teu amor é melhor do que o vinho”: “As
palavras dos Escribas me sdo mais agradaveis do que o vi-
nho da Tora”, e pergunta por que esta escrito “me” (alai).
A NOTA DA KEHOT
7,21 1mp% 10

271 95 TN DR QOPON KT

“E D'us viu a luz, que era boa.” O Alter Rebe identifica
essa luz com o amor.
Genesis 1:4"7:°X N°wR12
YN 120 73R 172 DOPPK 2727 230770 1IRTTNR 0°PPK K17
E D'usviu que a luz era boa; e D'us separou a luz das trevas.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.7,K DPwRI2

77In2 1R 2w 05

A Guemara diz que a luz criada no primeiro dia foi oculta-
da para os justos no tempo vindouro, deduzindo isso de “E
D'usviu a luz, que era boa”. Aqui, o Alter Rebe diz que ela
est4 oculta na Tora.
Chagigah 12a:10-11x7-:X 2™ {13°a1
>3 9IR7T NX DOPOR K17 0RIY ,KD? TNYY DOpPTRY — ia n
TIN'!W 3 7250 73 PR 19R” 17_:&3?27 P73 R?N »2ip” [ ,7a0
SIni? DOPT3 TINT RRIY MRl DORYTER 1Y TR
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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A NOTA DA KEHOT

D I YY AN A MR 19O DOPOTRY M 1T LM 73TMa nMpha

mInn 9aT (X322 TONYD DOPUTRY) R ,2° 70AN AR R UYRPT N
.Y 37°Y 779N B0 ART LLPWYAT Ow2 NPWRI2°D 09O

N2 M

Likkutei Torah, citado na nota de Kehot, remete a esta
passagem do Zohar para o ensinamento de que a luz ocul-
ta foi guardada na Tora. O Zohar diz que, onde quer que as
pessoas se empenhem na Tora a noite, um fio daquela luz
oculta é atraido para baixo sobre elas.

Zohar, Terumah 37:415-38:424-1"vn:1”> m™n M 980
on:mY

Disse R. Judah: «Se tivesse sido ocultada por completo, o
mundo nao teria podido existir nem por um instante. Mas
foi ocultada apenas como uma semente que gera outras se-
mentes e frutos, e o mundo é sustentado por meio dela. Niao
ha dia em que algo ndo emane daquela luz para sustentar
todas as coisas, pois € com ela que o Santo nutre o mundo.
Além disso, sempre que a Tora é estudada a noite, um pe-
queno fio dessa luz oculta desce furtivamente e brinca sobre
aqueles que estao absortos ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

T°7° NN 1M

“Abres a Tua mao e satisfazes todo ser vivo com vontade.”
O Alter Rebe interpreta “Tua mao” (yadecha) como “os
Teus yuds”, as contracdes divinas que a Tora abre.

Psalms 145:1610:171p 0°9°10
17387 °0722% yoatrmy 970 nR nnin
Abres Tua mio e sacias com benevoléncia todo ser vivente.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

7102 1APR IR JRDD 7U%M X ,A% Yyom nMpha v ,anp ooonn
T, IR0

7aNT Py — 1

Variante de manuscrito: este manuscrito traz “a respeito
da luz do amor” em lugar de “a respeito do amor”.
A NOTA DA KEHOT
LTANRT IR Py 1414 122

PARAGRAFO 14
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Uma variante manuscrita: este manuscrito traz “para que
haja uma extensio da revelacio” (*Y2°1 nownn n1i»).
A NOTA DA KEHOT
21973 nownn NP 1414 a3

°on 9o yoawm

“E satisfaz todo ser vivo com vontade.” O Alter Rebe inter-
preta “vontade” como a Vontade Suprema, revelada em
toda avida nos mundos e na alma.

Psalms 145:16170:717np 0°2°10
17937 °1722% Y22 7777NR nio

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vayechi/4/
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Abres Tua mao e sacias com benevoléncia todo ser vivente.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

TIND 2ONY NYap DTN DR 2ORNRIY

Uma variante manuscrita: este manuscrito acrescenta
“que mesmo quem nado pode se ocupar constantemente
com a Tora deve, ainda assim, fixar horarios para a Tora”.

Shabbat 30ax "> naw

A NOTA DA KEHOT

M ERY 011 414 1A BN YNNI MM — 2w A2 X LD naw
.17IN% 0°NY Yapt nUn TN 17N MoyR 19 RURY

77N 2Ny nyap
Quando uma pessoa é levada a julgamento, perguntam-
lhe, entre outras coisas: “Estabeleceu horarios fixos para o
estudo da Tora?” O Alter Rebe explica por qué: o estudo
fixo da Tora revela o amor oculto na raiz da alma.
Shabbat 31a:11x":X X*? naw
nn DNpY s DI LPTY DTN PRIMY YU K31 MK
?AYIY7? N°B% 7717273 79192 AROY ?h7IN? DAY AYaR ?7TINN3
KT NN K 227 I9°BX) 2927 TR 137 D127 7a032 N707D
793 9% PR [iMPWR RY DTR? PWn LK — K7 R 1K — 981K
2190min 2R 102 7 Py 32wy AP PYm 270 .aRY? ren
D2y R OX 2037 :37 90K KD 47 0N
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

02 nnaT R

Or HaTora acrescenta um resumo: o grande amor esta
oculto e enraizado na alma porque “uma porc¢io de D'us é
Seu povo”; por isso, ela anseia por sua fonte, o proprio
Infinito.
A NOTA DA KEHOT
NAMIonT AR RAW 7AR IV °NI) MR A0 oW Cnv NYMRA
TIPRY ;0N NRTYY 1Y 71 PPN 03 12810 NPR T8N WD NI
T3 TP A MANR R¥AN L5 PrbY 9712 1KY MY 172 0K RN
292 NW N NIPRW 977N P 1971 PR P12 7810 KDY 0PRR Nngy
71137 X°W TN POY Y RIT M9AT K ANROEM T onmyh v Ry
.97y (WY YUIIRT PN RO N IR 7200 UV 110oyn

02 nam

“E falaras delas quando estiveres sentado em tua casa e
quando andares pelo caminho.” O amor constante revela-
do por meio da Tora conduz a pessoa a isso.
Deuteronomy 6:7°1:1 0°727
I22UM 7772 AN A2 ANIW2 DI H12T TP DB
SMIP
E as ensinaras diligentemente a teus filhos, e falaras delas
quando estiveres sentado em tua casa, quando andares pelo

caminho, quando te deitares e quando te levantares.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

237 B RIOK 77T PRI Y

A Epistola 29 comeca com esse ensinamento talmtdico e
pergunta por que as halachot sao chamadas de “a coroa da
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Tora”.
A NOTA DA KEHOT
TS 0n KDY LM APTY 13 R0 7R MIMpn nd32 191 .0 %D
2’UYNR

A Guemara cita a Mishna: “aquele que faz uso da coroa
perece”, e Reish Lakish explica: trata-se de quem faz uso
de uma pessoa que estuda halachot, a coroa da Tora. A
epistola de Iggeres HaKodesh a qual o Alter Rebe se refere
comeca com esse ensinamento.

Megillah 28b:1477>:1 1”3 12730

B2 WRNYRD N 0P U7 73D AP0 — KINI URNURT: 007 10
.M1IR Y 7103 Nk miwy

Aprendemos em outro lugar: Quem faz uso de uma coroa

perece [do mundo], e Resh Lakish ensinou: Isso se aplica a

quem aceita ser servido por alguém capaz de repetir hala-

chot, a coroa da Tora. E Ulla disse

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Daf Shevui (CCO)
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1 9R ToRn oy
“Meus olhos estdo sempre voltados para D'us.” O Alter

Rebe interpreta os “olhos” na béncdo de Yaakov como
esse olhar constante para D'us.

Psalms 25:15170:7173 0°2°1n
9737 NYIR XO%PRIT 7D 179K TR Y
Meus olhos estdo sempre voltados para D'us, pois Ele tirara

meus pés da rede.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

0,75 8°%n

PR PR T Y man
“Eis que o olho de D'us esta voltado para aqueles que O te-

mem.” O olhar de D'us para uma pessoa corresponde ao
olhar da pessoa para Ele.

Psalms 33:181:3% 0°2°1n

37007 O7PMN? PRTOR T Y I
Eis que os olhos de D'us estdo sobre os que O temem, sobre
0s que esperam na Sua misericordia,

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

1Y 3T N7PTYNRIT (PRI’ °N MR A0 633 .414 T332 .17 ,37 029N
I3 RIT 1R 9RO 1Y YPRTYNR T PR TN

NPT NP2 N?onORD

A nota da Kehot aponta para esta passagem do Zohar so-
bre a expressido “contemplar a gloria do Rei”, que aqui
descreve 0o amor em deleites, um amor semelhante a
visao.
Zohar I1, 47b2 1 27m
A NOTA DA KEHOT
.21 27 ARY

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vayechi/4/
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Or HaTorah apresenta a mesma dificuldade: a explicacdo
daqui, segundo a qual o amor com deleite esta acima de
ahava raba, parece contradizer o Tanya, capitulo 43, que
diz que ahava raba é amor com deleite.
A NOTA DA KEHOT
TAART IRD R™MN2 IR2N7 7MIRIPY .2 ,now 2 992 °1% DMK R
MR RO AR A1 °D K702 wrRk Mo ,UaRn 1oyn RO 0°yna
TN Y MR D0 AR LY DoAayna

SN2 °N°%Y7 SNINR
“Abre para mim, minha irma, minha amada, minha pom-

ba.” O Alter Rebe cita sua explicacdo em outro lugar:
“irma” é o amor natural, e “pomba” é o amor em deleites.

Song of Songs 5:2°2:’11 0*°Wn W

NN *N3P N2y "NNY 27108 peiT T Yip Ty 291 MY "
7272 70707 "DIRY PY KR URIY

Eu durmo, mas meu coracio vela; eis que meu amado bate:

«Abre para mim, minha irma, meu amor, minha pomba, mi-

nha imaculada; pois minha cabeca esta coberta de orvalho,

meus cabelos, das gotas da noite».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

01 Y

“Eis que és bela, minha amada... teus olhos sdo pombas.”
Assim como as pombas se contemplam constantemente e
encontram deleite nisso, a alma contempla D'us com
amor em deleites.

Song of Songs 1:151”v:’R 0*°wi 1w
{03 Y 192 737 Ny D T
Eis que és formosa, minha amada; eis que és formosa; teus

olhos sdo pombas.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

A0 LR e

T WU

A respeito de “Desvia de mim teus olhos”, o Zohar apre-
senta D'us dizendo que os olhos da amada “Me inflamam
com chamas de amor”. O Alter Rebe usa isso para explicar
o amor em deleites, que arde além do que o coracio pode
conter.

Zohar III, 84ax ,70 2’m

A NOTA DA KEHOT

SNPART T TIXT A AWM cwIRnw R L300 PR 07N R K LT M

woin MYPPanm RPN XYY 1*IN2 0°UNnna 1707 1% N yanw

Y VRN M0 AR V710 7°10Y 2207 INR YW D RNTPwa nhyns

Nikal

o3y 5207

“Desvia de mim teus olhos, pois eles me subjugaram.” O
Zohar interpreta essas palavras como D'us dizendo que
esses olhos O inflamam com chamas de amor.

Song of Songs 6:511:1 07w W
TN WPIY DY YD TIWY *3IN DOV TN Y 2307
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Desvia de mim os teus olhos, pois eles me venceram. Os
teus cabelos sdo como um rebanho de cabras que descem
de Guilad.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

0°11° P9y 27y KR
Likkutei Torah explica “Teus olhos sdo pombas”: como
um par de pombas, macho e fémea, que se contemplam
constantemente e se deleitam ao ver um ao outro, o povo
judeu esta “a contemplar a gloria do Rei”, e de tudo pode
ver que nio ha nada além d'Ele.

A NOTA DA KEHOT
2,1 ene n”w‘? k!

PR DR CRAT 2N
A nota de Kehot sugere que a referéncia a “Deixa-me ver
tua aparéncia” talvez seja ao maamar impresso ali.

A NOTA DA KEHOT
.99 °Y 2779 022103 PR "1R1A 0277 1IN0 Y9N

PN NN ORI

“Deixa-me ver tua aparéncia, deixa-me ouvir tua voz.” O
Alter Rebe refere-se a sua explicacdo deste versiculo em
outro lugar.
Song of Songs 2:147°:’2 0w W
DX °1YRYN TRTRTNR ORI 1ITRT 2003 ¥orn Mun2 v
MIRD TR 209 T2 T2
O minha pomba, nas fendas da rocha, no esconderijo do pe-
nhasco! Deixa-me ver teu rosto, deixa-me ouvir tuavoz, pois
tuavoz é doce e teu rosto é belo».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
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Or HaTorah traz em nome do Maguid que ha dois tipos de
vermelhidio: uma é Guevura, e a outra vem do vinho, que
representa alegria.
A NOTA DA KEHOT
RIT R NORINRTR °3°1 °2 W° 5D ¥71 7220 QW2 R°271 X ,LOW XD NN
SWUY 971 DPMIRD RN LANNAY RITW 1772 RIT 2T 07123

N 2w

“Pois 0 amor é forte como a morte... suas centelhas sdo
centelhas de fogo.” Sao essas centelhas de fogo do amor
que avermelham os olhos em “olhos vermelhos”.

Song of Songs 8:6":’11 01w "W

YR NIOX NRD M3 ANty onind 92777y onind tamw
(NPT UK BYT BT AR PINYD

Poe-me como um selo sobre o teu coragdo, como um selo

sobre o teu brago; pois o amor é forte como a morte, o cit-

me cruel como a sepultura; seus clardes sdo clardes de fogo,

uma chama de D'us.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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“Entdo te deleitaras em D'us.” Este é o deleite do Shabat, o
amor nos deleites.
Isaiah 58:1477°:n”31171°yw°
Y Cmna) Pnp2ltvy TRoIMm Havayah™>y aynn
:127 Havayah °3 3 22X 2p3> n2n1 PRPoRM
Entéo te deleitaras em D'us, e te farei cavalgar sobre as altu-
ras da terra, e te alimentarei com a heranca de Jacob, teu

pai; pois a boca de D'us o disse.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

3,00 9090 IR L LT, Y

21y naw nRIpY

“E chamaras o Shabat de deleite.” Shabat é 0 momento em
que se revela o amor nos deleites.
Isaiah 58:132:n”1y7°yw°
3y nw? NXIPY wTR o2 9300 Ny 9931 NIwn WRTDX
137 727} 7820 KisER I ity INT22) 1290 N WATRY
Se desviares o teu pé no Shabat, deixando de cuidar dos teus
negocios no Meu dia santo; se chamares o Shabat deleite e o
dia santo de D'us honroso, e o honrares, ndo seguindo teus
caminhos habituais, nem cuidando dos teus negocios, nem
falando deles;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

WUy mvY on

“Quem trabalhou na véspera do Shabat comera no
Shabat.” O Alter Rebe aplica isso ao esfor¢o durante os
dias da semana nos dois amores, que prepara o deleite do
Shabat.
Avodah Zarah 3a:10:X °3 7171 7712y
17?7 MR LTIRYN WX AP Jan 0%y PY 41927 DR 1nN
,N2W32 P2X° N2Y 21y2 MY on 107IYaY ooviY X 102 wiTRn
M 12 °D DY AN KPX 2N2W32 IR 12°7 NAY 29¥2 NI KoY
ADIR Y1 9% ,AnY 12101 %P W PR

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT
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A Guemara interpreta chachlili como “todo paladar que o
prova diz: ‘Para mim, para mim.’” O Alter Rebe entende o
paladar que prova como Chochma e o duplo “para mim”
como os dois amores que ascendem juntos.
Ketubot 111b:171:2 P n12103
12 1°R 9MRA N?;Wﬁ 2Imo” i 'f’l?:'?!j —mn 11°R MRP N?QW'I
IR INYInY 0 9 1 0oy Pon” niv Tmbn — oyv
Y% TIMPR — 1122 AR D°IPTRY 11D 0°YI7 IBRA KA 0P 0P
ZEOIY 1277 KPR "1 1277 07N OX 72 o3 139
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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A NOTA DA KEHOT
LDEN Y 271 2750 17H0 LK LN M0 L LM TRpY KT 2,80 MaImnD
LJRDD 7% 3R 92TRa NMIpYa .2%pn

76 MDY OY7 7Y 2Ry AR POy L L O ma hanY
Esta passagem é copiada em Or HaTorah, de onde se de-
preende que a redacao aqui foi corrigida ou acrescentada
pelo Tzemach Tzedek.

A NOTA DA KEHOT
DO IR TPINM TIWRIT IROW XTI QWM X LAY NN D DTN PRYa
JIRD 0BTAW 70 633 7122 R¥M 5ax L3730 Y

7 Q5010

Variante manuscrita: estes manuscritos ndo contém a ex-
plicacdo entre parénteses, e 0 manuscrito 414 acrescenta
“sem fim” depois de “até as alturas supremas”.
A NOTA DA KEHOT
mMoynn on K 414 7122 .633 .414 7122 RN°7 :(@°3ayna. . °n )
N”P‘? ,2N%¥7 SNINR :TIAYT MI02 QW SN NPMIR2 YR PR OTY A0
NP2 XPONOXY *M22 MAART APIN RIT 0°3°y 97951 B °nl) La7hD
RE” 70 DI9IW 710 17N Dw 713 »Y K2 POM ,DI8Y MIyN 232 Ro9nT
oywun an an 5737 YPRRY AR TPITA DOAIYNAY N TANKY ,TI0
T7RRY YRR 2OYRT MAAR *2 92 7900aw 0% 57 mIR DUan aym mpenn
(oY Aynn X nawa

78 | A nota da Kehot remete a Deuteronomy 6:5 para estas
palavras.
Deuteronomy 6:5°77:"1 %727
TRR"P23 AURIPI 72277222 RPN M K DAY

E amaras D'us, teu D'us, com todo o teu corag¢io, com toda
atua alma e com todas as tuas forcas.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 18

79 25mm Do 127

A segunda metade da béncao de Yaakov, “e seus dentes
brancos de leite”, que o restante do maamar explica.
Genesis 49:1227:1”1 nN°wR12
13970 02371271 17 0Py *2770n
Seus olhos estarao vermelhos de vinho, e seus dentes bran-

cos de leite.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 19

80 PMAWARY 12T PWYR — DOPW 1MW

Variante de um manuscrito: este manuscrito traz “suas
acoOes e pensamentos”, sem “palavras”.
A NOTA DA KEHOT
1°Nawnm 1Pwyn :633 7122

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vayechi/4/

2%mm 0°aw 1271 170 003y 295on

PARAGRAFO 20

81 »aba qYWnT ONRm 0199 T 0

A nota da Kehot também remete a essa passagem do
Zohar para a expressio “cada um de acordo com o que
mede em seu coracio”.
Zohar I, 129ba ,15p R”mt
A NOTA DA KEHOT
R”1T O3 AR .2 ,4p X me 198N — X ,X 72712 n”wb nTPN2 RN
.a2,09p

82 a3 qYWnT IR 0199 T 0

O Zohar, sobre “Seu marido é conhecido nas portas”, afir-
ma que cada um conhece D'us de acordo com o que mede
em seu coracdo. O Alter Rebe aplica isso ao trabalho de
cada pessoa de refinar o amor e o temor.

Zohar, Vayera 9:153-164770p-371p:" R1”1 ,711 780

Mas, em verdade, o Santo se da a conhecer a cada um se-
gundo a medida de seu entendimento e sua capacidade de
se apegar ao espirito da sabedoria Divina; e assim, «seu ma-
rido é conhecido», ndo «as portas» (bishe’arim), mas, como
também se pode traduzir, «por medida», embora o conheci-
mento pleno esteja fora do alcance de qualquer ser».

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

PARAGRAFO 21

83 5513927 11 "wpan®

“Os que buscam D'us compreendem tudo.” O Alter Rebe
aplica isso aos caminhos de autoexame que os que bus-
cam sinceramente reconhecem por si mesmos.

Proverbs 28:5°7:11”3 "own
19312727 71 "Wpam LIYN 1P2RY YW
Os homens maus nio entendem a justica; mas os que bus-

cam D'us entendem todas as coisas.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

84 "D WowaRY pIpTY PIRY

Uma variante manuscrita: este manuscrito acrescenta: “E
tudo isso é o nivel dos dentes; mas tudo isso ainda é o ni-
vel de pequenez do intelecto, pois é preciso examinar e
esforcar-se, etc.” A nota sugere que o texto impresso tal-
vez tenha omitido isso por causa da semelhanca entre as
palavras.
A NOTA DA KEHOT
MIvP °na P27y RIT 7D R L0001 A RIT OO A0 633 a2
NOAYT TOPIRY LD IMBY YN NPAYY PIRTY PIRW NRnD Pown
.MnT 0°%ona 01911

85 LY YA NI

Or HaTorah acrescenta uma referéncia ao biur sobre “Osri
lagefen”, no qual os trinta e dois dentes sao os trinta e dois
caminhos extraidos de Chochma para refinar as acoes;
compara-os também aos espides: os de Yehoshua, envia-
dos a Yericho, sdo os “mestres da contabilidade” no pen-
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89

samento, na fala e na acao, as vestimentas da alma; os de
Moshe representam o refinamento das proprias emocdes.
A NOTA DA KEHOT
071 0°°°w 279 PIYT 1937 *I0KR DY X232 HUYY A0 OW OnM NUMIRA
0°7391 17292 K12 °Y1 11D Pwyn 712% 1o 0oowniw macnl 270
YWATT RN 23 AV M TP RN Awn 1w Yo nhww
woID »WIAD WY DAY NPITINI RIAWITT RN N2 RIT AT D30
NN OPPW N2 YU LIRRY MR 9127 130 qwnT In pan
.57Y (19 MITAM »PITIRT Pam

(7”n9 997 . . D92ARY)

Uma variante manuscrita: este manuscrito nio contém
esta passagem entre parénteses.
A NOTA DA KEHOT
.633 7122 RN 17173010

a5ma mEnn

Likkutei Torah remete ao final deste maamar, sobre “lava-
das com leite”, junto com o maamar Basi LeGani, sobre
“meu vinho com meu leite”.
A NOTA DA KEHOT
JIRDD 1787 3,7 1annRY nMpha

25ra mgmn

“Seus olhos sdo como pombas junto a correntes de agua,
banhados em leite.” O Alter Rebe interpreta “banhados em
leite” como o leite da Tora que lava e transforma as
emocoes.
Song of Songs 5:1227:'11 0°1°wi 1w
RPNy NYaw> 2772 NIXGD 0N *PPBRDY 073170 1Y
«Os seus olhos sdo como pombas junto aos ribeiros; banha-
dos em leite e bem colocados.»
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

eyt oM Ty

Or HaTorah conclui com um resumo desta secio e de todo
o maamar: os dentes trituram e peneiram o pensamento,
a fala e a acao da pessoa, e refinam o amor e o temor; o
leite da Tora faz as emocgoes crescerem com um intelecto
amadurecido, e disso vem a brancura dos dentes, o refina-
mento cada vez mais elevado, sem esforco.
A NOTA DA KEHOT
DIpwS 19w nUITIAN MA12m MAMLY %1% 171y °*N1) :0 °N7 NPMK3
PIPAR TAART AW 7R MITAM 27723 191 1PRayn 099 1T
RN MPTA2 PIPw MmN 27 170 e 250m 010 YR YD 10
AR 2°¥2 MTAN NT°22 M2 02 UIPw 02w N0 wn T
AR R YUK LR YUK M2 w0 LR0p (0 Ay XOw My
P71 1RPPY INPAR N RMAT 2230 MR P11 nuanannm nphan
K21 021 2920 1137 PO A Twm 1191 1MoPR M0 ow nan
53 T3 1WDI2 NWIWINI NANDIAM KT A7IRY L1720 1D 2nPa 1 e o
DY PRY 772 O”R IR NINEY TN NApRI RO Dynan mvR phn Ron
M2 3 TAARD PR 797991 110 0711 1DWD AR W PRI P93 1R MY
127371 PR INROYY 711 7MY 21°1Y3 INNNT R¥N1 KD 03 995 a1 nmys
07 19732 977K ROMW TI0 RX® YW WO 7N PW I 010w 7Y KN
7187 °1 99% yrawm P10 R AMD PN YRR M908 N RN ANt
APIN RIT Oy 099900 1 LPPIN ARA R wRAw YUIRT Mon

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vayechi/4/
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251 0% 1291 177 001y V9on

R>T) K917 XIP°2 XPONOKY 1 PR ToMn Sy N2 DOAIYN2 AaIRT
7°2¥ 170 A9y N2wD NRIPY NAW3A 79ANN 31 A2 7 7R OA 1oynY
7291 .7RY AR 712 2PR1w 9% D MR 97 170 DR 03N 0 M0
271792 191 19 1977 PpWR 0w »PITIN MNDM MIMLT 1100 07w
PR DT AN 250 791 0020KRT PrTanw 2bnn XIm ND miTan
P 129 AR MPY MITAN2 1102 T 0PPwn N0 R mm

.5y .m7°na Paa% ona

A nota da Kehot remete a Psalms 145:16 para estas
palavras.
Psalms 145:161v:77np o°%°1n
7937 °17%2% Y23 77NR nnie

Abres Tua mio e sacias com benevoléncia todo ser vivente.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
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