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“Portanto, dize aos filhos de Israel: Eu sou D'us”

0 Exodo acontece todos os dias dentro da alma: a luz de D'us,
compreendida pela mente, € mantida “no exilio” pelas
preocupacoes mundanas no estreito entre a mente e o coracao, e
“nasce” no coracao por meio da alegria e davoz da Tora. A Tora
Escrita chama a luz para fora; a Tora Oral, a “terra boa e
espacosa”, torna a pessoa inteiramente una com a palavra de

D'us.
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A IDEIA CENTRAL

O Exodo acontece todos os dias dentro da alma: a luz de D'us, compreendida pela
mente, ¢ mantida “no exilio” pelas preocupacoes mundanas no estreito entre a
mente e 0 coracio, e “nasce” no coracao por meio da alegria e da voz da Tora. A
Tora Escrita chama a luz para fora; a Tora Oral, a “terra boa e espacosa”, torna a

pessoa inteiramente una com a palavra de D'us.

Cada secio: o hebraico, depois a traducio e depois uma breve explicacio sob um fio dourado. Os nimeros pequenos no hebraico
remetem as notas no final.

0O MAAMAR EM RESUMO

Por que o Exodo também deve ser mencionado a noite? Porque acontece diariamente na alma. O
“amor em deleites” abaixo é a alegria da alma em D'us, que nasce da Bina, “mae alegre de filhos”.
Essa alegria deve superar todos os deleites dos Jardins do Eden, que recebem apenas o esplendor de
Seu Nome, pois na Tora e nas mitsvot o proprio D'us esta presente. Mas a alegria é revelacio: enquan-
to a luz de D'us permanece na mente, ela € como uma crianca no ventre. O que impede seu nascimen-
to no coracao é o Egito interior, o “estreito” da garganta, onde os prazeres e as preocupacées munda-
nas se interpdem entre o coracio e a mente. O exilio é a gestacdo e a redencio é o nascimento: a dor
causada por esses obstaculos sio as dores do parto, e a alegria entéo os dissolve, assim como a luz dis-
sipa a escuriddo. O caminho para sair é a voz da Tora, “avoz de Yaakov”, que “chama” a luz para o co-
racio. Além disso ha “a terra”, a Tora Oral, cujas palavras se desenvolvem a partir de seu entendimen-
to e na qual as palavras de D'us estdo na boca da pessoa. Como um dia de ocupacdoes mundanas atrai o

coracio para a ocultacio, o amor deve ser renovado de manha e a noite.

ESQUEMA

1 Por que o Exodo é mencionado de dia e de noite 7

Por que este milagre especifico deve ser lembrado de manha e a noite? Porque o Egito e Israel existem no alto
e dentro da alma, e o Exodo acontece diariamente no servico da pessoa.

2 A alegria que nasce da contemplacao 12-3

O “amor em deleites” abaixo é a alegria da alma em D'us, que nasce da Bina; deve superar todos os delei-
tes dos Jardins do Eden. Seu Nome é Sua Malchut, por meio da qual Ele Se relaciona com os mundos como
Rei.
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O proprio D'us nas mitsvot 14-6

Os Jardins do Eden e toda a historia sdo apenas o esplendor de Seu Nome, mas na Tora e nas mitsvot o pro-
prio Santo esta revestido; levar isso ao coracio traz uma alegria diante da qual todos os mundos nio valem

nada.

4 A alegria como nascimento

17

A alegria é revelacio: a luz que permanece na mente é como uma gestagio; quando as emog¢des nascem no

coracio, a Bina se torna “mae alegre de filhos”.

5 O estreito e as dores do parto

18-12

O Egito interior é a garganta, onde os prazeres mundanos bloqueiam a passagem da mente ao coracio. O

exilio é gestacio e a redencido, nascimento; a dor causada pelos obstaculos sio as dores do parto, e a ale-

gria entdo os dissolve.

6 Avoz da Toré traz o Exodo

13-15

Avoz, formada na garganta, une a mente e o coragio; ler a Tora Escrita “chama” a luz de D'us para fora,

e isso € “Eu sou Havaya, e Eu os tirarei”.

7 A terra: a Tora Oral

116-22

O objetivo é a terra, a Tora Oral. As letras exatas da Tora Escrita apenas aludem a Chochma superna; na
Tora Oral, o proprio entendimento esta revestido e continua a se desenvolver, como a pele do cervo junto

com sua carne.

8 As palavras de D'us na boca da pessoa

123-26

A leitura da Tora Escrita chama a luz, mas permanece separada; na Tora Oral, o intelecto da pessoa se

torna uno com o de D'us, uma verdadeira morada nos mundos inferiores, e sua descida a lei fisica revela

acima de tudo a vontade superna.

9 Renovar o coracio de manha e a noite

127-29

Tudo depende do coracio, por isso o amor deve ser despertado na oracio e renovado a noite, depois de
um dia de ocupagdes mundanas, e entdo levado através da Tora Escrita e da Tora Oral, até que seja “Ha-

vaya, teu D'us”.

CONCEITOS-CHAVE

O estreito da garganta (meitzar hagaron) 7171771 7%n

O Egito interior: a passagem entre a mente e o coracio,
onde os prazeres e as preocupacdes mundanas agem
como barreiras e impedem que aquilo que a mente com-
preende seja sentido no coracao.

Gestacio e nascimento (ibbur e leidah) 77°71 1127y

A luz mantida apenas na mente é “gestacio”; sua revela-
¢do no coracdo como emocio e alegria ¢ “nascimento”. O
exilio e a reden¢do seguem o mesmo padrio.
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Seu Nome 11V

A Malchut de D'us, a Shechina, por meio da qual Ele Se re-
laciona com os mundos; os Jardins do Eden recebem ape-
nas seu esplendor, enquanto o proprio D'us esta presente
na Tora e nas mitsvot.

Alegria (simcha) nnnw

Revelacao: a luz que irrompe da mente para o coracio. Ela
dissolve os obstaculos por si mesma, assim como a luz dis-
sipa a escuridao.



A Tora Escrita e a Tora Oral 712 5yaw 119101 2022w 7700 Havaya e Elokim 0°p%x1 ™7

A Tora Escrita, a Chochma superna, apenas alude e “cha- Elokim é a ocultacio e a contracio as quais o envolvimen-
ma” a luz; a Tora Oral, a Chochma inferior, reveste o pro- to mundano atrai o coracio; Havaya é a revelagdo produ-
prio entendimento e une a pessoa as palavras de D'us. zida pelo amor e pelavoz da Tora.
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Por que o Exodo € mencionado de dia e de noite
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“Portanto, dize aos filhos de Israel: Eu sou D'us, e vos tirarei.” Ora, nossos Sabios, de abencoada
memoria, disseram: “Mencionamos o Exodo do Egito a noite”, isto &, também a noite. E é preciso
compreender o que distingue o milagre do Exodo do Egito de todos os [outros] milagres, que nio
fomos ordenados a mencionar com tanta frequéncia.
O maamar comeca com a mensagem de D'us a Moshe na Parashat Vaera, na qual “vos tirarei” é a primeira
das expressoes da redencio do Egito. Em seguida, cita a determinacio da Mishna de que o Exodo é mencio-

nado a noite, assim como durante o dia, e pergunta por que esse milagre, dentre todos os milagres realiza-
dos em favor de Israel, deve ser lembrado tdo constantemente.
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No entanto, em cada geracao, a pessoa tem a obrigacao de ver a si mesma, todos os dias, de manha
e a noite, como se fosse o momento do Exodo do Egito.

A resposta comeca com um ensinamento relacionado: em cada geracio, a pessoa deve ver a si mesma como
se estivesse saindo do Egito, e 0 maamar aplica isso a todos os dias, de manhi e a noite. Se o Exodo ocorre

diariamente com a pessoa, menciona-lo duas vezes por dia nio é apenas recordar um milagre passado.
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A explicacdo é que, como se sabe, “um corresponde ao outro”. Em oposicio ao Egito da kelipa (a
casca), ha um Egito na santidade; e assim como ha um Egito abaixo, também ha [um Egito] acima,
no dominio espiritual.

A Chassidut ensina que a santidade e a kelipa (a casca, as forcas que ocultam a Divindade) se espelham,

como diz a Escritura: D'us fez “um em oposicio ao outro”. Assim, além do Egito da kelipa, ha um “Egito” na
santidade; e além do Egito fisico abaixo, ha um Egito espiritual acima.
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Assim também, [ha] Israel abaixo e Israel acima. E assim como isso existe no dominio espiritual
acima, nos mundos superiores, também existe abaixo, na alma humana, no servico a D'us.

Da mesma forma, o povo de Israel abaixo tem uma contraparte espiritual, “Israel acima”. Tudo o que existe
nos mundos superiores também tem uma contraparte na propria alma e no servico divino da pessoa; por-
tanto, “sair do Egito” pode ocorrer dentro de cada pessoa, todos os dias.

SECAO0 2 - 112-3

A alegria que nasce da contemplacao
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Ora, o nivel da Comunidade de Israel (Knesset Yisrael) no Alto é [descrito em] “Como és bela e
como és agradavel, 6 amor em delicias!”. E, abaixo, na alma do homem, o nivel do “amor em deli-
cias” é a alegria da alma em D'us, seu Criador.

Knesset Yisrael, a Comunidade de Israel “no Alto”, é a fonte espiritual do povo judeu, e o Cantico dos Canti-

cos a louva como “amor em delicias”. Na alma aqui embaixo, esse mesmo “amor em delicias” é a alegria

que a pessoa sente em D'us, seu Criador.
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Como esta escrito: “Servi a D'us com alegria”, e também esta escrito: “mée dos filhos, alegre”; pois

a alegria provém da contemplacido da Luz Infinita (Or Ein Sof). Como esta escrito: “Pois chamaras

bR

o entendimento (Bina) de ‘mae’”.

Dois versiculos relacionam o servico a D'us com a alegria, e o segundo, “mae dos filhos, alegre”, revela de
onde vem a alegria: a “mae” é Bina, o entendimento. O versiculo de Provérbios diz literalmente “Se chama-
res o entendimento”, mas a palavra im (“se”) é lida como em (“mé#e”); assim, a alegria nasce de Bina, a con-
templacao profunda da Luz Infinita.
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Isto €, quando a pessoa contempla a revelacido da Luz Infinita, bendito seja Ele, aqui embaixo, en-
tao “Israel se alegrara em seu Criador”, e a alegria da alma consistira na manifestacao das “labare-
das de fogo” do amor, quando este sai de sua bainha, que é a prisao do corpo, de modo que “a ale-
gria de D'us é sua forga”.

Quando a pessoa contempla como a Luz Infinita se revela aqui embaixo, ela chega a alegrar-se em seu Cria-

dor. O amor oculto na alma entido irrompe como “labaredas de fogo” e sai de sua bainha — o corpo que o

confina — até que a alegria de D'us se torne sua forca.
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Ora, esta escrito: “Porque nio serviste [...] com mais do que a abundancia de tudo”, etc. Isto €, o

nivel de todos os deleites espirituais: o Jardim do Eden Superior e o Jardim do Eden Inferior.

Nas adverténcias da Tora, um versiculo censura Israel por niao servir a D'us com alegria “mais do que a
abundéancia de tudo”. O maamar interpreta “tudo” como todos os deleites espirituais dos Jardins do Eden
Inferior e Superior: a alegria de servir a D'us deve exceder até mesmo esses deleites.
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E isso decorre da contemplacido do que esta escrito: “Pois somente Seu Nome é exaltado; Seu es-
plendor esta sobre a terra e os céus.” Isso significa que Seu Nome é Seu atributo de Malchut (sobe-
rania), por meio do qual “Seu Nome foi proclamado Rei”.

Essa alegria maior decorre da contemplacio do versiculo “Somente Seu Nome é exaltado”. O “Nome” de

D'us é Sua Malchut (soberania), o atributo por meio do qual Ele Se relaciona com os mundos como seu Rei,

conforme diz o hino Adon Olam: “Seu Nome foi proclamado Rei”.
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Como nas palavras: “e traz um redentor para os filhos de seus filhos, por amor de Seu Nome, com
amor; Rei, Auxiliador”, etc. Este é o nivel da Shechina (Presenca Divina), que habita nos mundos
inferiores, como esta escrito: “E habitarei entre eles”; e Seu Nome é chamado Rei sobre todos os
mundos.

A primeira béncao da Amida, que diz que D'us traz o redentor “por amor de Seu Nome” e O chama de “Rei”,

também associa Seu Nome a realeza. Essa Malchut é a Shechina, a Presenca Divina que “habita” (shochén)

nos mundos inferiores, como em “Habitarei entre eles”.
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E como esta escrito: “Teu reinado € o reinado de todos os mundos”. E como nas palavras: “Unico,
Vida dos mundos, Rei”, etc.; pois, por meio do nivel de Sua Malchut, Ele tem relacio e vinculo com

os mundos, de modo que Seu Nome é chamado Rei sobre eles.

Outros versiculos e oracoes descrevem D'us como Rei de todos os mundos. A realeza é uma relacio, pois um
rei necessita de um povo; assim, é por meio de Sua Malchut que D'us tem qualquer relacio com os mundos.

SEGCAO 3 - 14-6

O proprio D'us nas mitsvot
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Ora, até mesmo o nivel de Seu Nome, em si, é elevado, sublime e exaltado, no estado de “sozinho”,
pois os mundos nao tém absolutamente nenhuma comparaciao com Seu Nome, bendito seja Ele.

Até mesmo Seu Nome, Sua Malchut, esta em si “sozinho”, exaltado além de qualquer comparacio com os

mundos. No é o proprio Nome que se relaciona com a criacio.
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Antes, é o esplendor e a radiancia de Seu Nome que ilumina “sobre a terra” — isto €, o0 Gan Eden
Inferior — “e os céus” — isto &, o Gan Eden Superior, onde os justos desfrutam da radidncia da She-

china (a Presenca Divina).

O que alcanca os mundos é somente o esplendor e a radidncia de Seu Nome. “Terra” e “céus” no versiculo
sdo entendidos como o Gan Eden Inferior e o Gan Eden Superior, onde as almas dos justos desfrutam da ra-
diancia da Shechina, conforme a expressao dos Sabios.
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Mas a Shechina, que é o nivel de Seu Nome, esta no estado de “sozinha”: nada é extraido dela de

modo que os seres criados possam desfrutar e deleitar-se nela mesma, em sua propria esséncia.

A propria Shechina, Seu Nome, permanece “sozinha”. Os seres criados, até mesmo as almas no Gan Eden,

desfrutam somente de sua radidncia, nunca da propria Shechina.
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Mas, no nivel da Tora e das mitsvot, dizemos: “que nos santificou com Seus mandamentos” (alguns
recitam a béncao com “al”, e outros com [a letra] lamed): com Seus mandamentos, literalmente,
como disseram nossos Sabios, de abengoada memoria: “O Santo, bendito seja Ele, coloca tefilin”
[e] “o Santo, bendito seja Ele, reza”.
Com as mitsvot é diferente. A béncio diz que D'us nos santificou “com Seus mandamentos”, os Seus propri-
os: os Sabios chegam a dizer que D'us mesmo coloca tefilin e reza; portanto, numa mitsva a pessoa encontra

o proprio D'us, e ndo apenas uma radiancia. O paréntese observa de passagem que alguns recitam béncios
desse tipo com “al” (“sobre...”), e outros com lamed (“para...”).
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E esta escrito: “Eu falo com justica (tsedaca)”: “Eu”, literalmente; isto €, o Santo, bendito seja Ele,
em Sua gloria e em Sua propria esséncia. E, como consta no Zohar: “A Tora e o Santo, bendito seja
Ele, sao totalmente um”.

Em “Eu falo com justica (tsedaca)”, o “Eu” que fala é o proprio D'us, em Sua gloria e em Sua propria essén-

cia; tsedaca também significa caridade, e o versiculo é citado aqui em relacio as mitsvot. O ensinamento do
Zohar de que a Tora e o Santo sdo “totalmente um” afirma o mesmo a respeito da Tora.
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O Santo, bendito seja Ele, literalmente. E “o Santo, bendito seja Ele” é o nivel que é santo e inteira-
mente separado da categoria dos mundos, a tal ponto que os mundos nao poderiam receber d'Ele
forca vital nem mesmo no nivel de radiancia e esplendor.

“0 Santo, bendito seja Ele” aqui significa D'us como “santo”, isto &, absolutamente separado do 4&mbito dos
mundos. Ele esta tio além deles que nem mesmo uma radiincia d'Ele poderia dar-lhes vida; os mundos vi-
vem somente da radiancia de Seu Nome.
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Pois esta escrito: “Pois com Yah, D'us formou os mundos”: este mundo e o Mundo Vindouro, o Gan
Eden Inferior e o Superior, foram criados somente com duas letras de Seu Nome.
A prova: os Sabios interpretam esse versiculo como significando que D'us formou os dois mundos com as
duas letras do Nome Yah, yud e hei (tsur, que significa literalmente “Rocha”, é lido como tsar, “formou”). Se

todos os mundos, inclusive os Ganim Eden, provém de apenas duas letras de Seu Nome, entdo o proprio
Nome, e ainda mais o proprio D'us, esta muito acima deles.
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E esta declarado no Zohar que, com um unico pensamento, Ele criou o mundo. Isso é semelhante
ao que esta escrito: “Aquele que forma juntos os seus coragdes”, etc.; e nossos Sabios, de abencoa-
da memoria, disseram: “Todos sdo examinados num unico olhar”, pois Ele observa e vé até o fim
de todas as geracoes e “chama as geracoes desde o principio”, etc.
O Zohar ensina que D'us criou o mundo com um unico pensamento. O versiculo “Aquele que forma juntos
os seus coracoes”, conforme os Sabios o interpretam, diz o mesmo: todas as criaturas sio examinadas num

unico olhar, pois D'us vé de uma s6 vez todas as geracdes até o fim, “chamando as geracdes desde o
principio”.
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E, como é explicado em outro lugar, todas as geracoes — que sdo os “seis mil anos de existéncia do
mundo” —, os dias de Mashiach e a Ressurreicio dos Mortos estido todos diante Dele num tinico

pensamento.

Toda a historia — os seis mil anos de existéncia do mundo, os dias de Mashiach e a Ressurreicio — esta dian-

te de D'us como um tinico pensamento.
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A titulo de analogia: um tnico pensamento nio tem comparacio com todos os pensamentos que
uma pessoa pode pensar durante todos os dias de sua vida; quanto mais em comparacdo com sua
esséncia e seu proprio ser, pois ele nao passa da extensido de um mero e tnico lampejo.

Uma analogia humana: um pensamento nada é em comparacio com todos os pensamentos que uma pessoa

poderia ter ao longo da vida, e menos ainda em comparacido com a propria alma, da qual ele é apenas um
diminuto lampejo.
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Assim também, todas as geracoes dos seis mil anos, os dias de Mashiach e a Ressurreicao dos Mor-
tos sdo apenas o nivel de um esplendor e a extensao de um unico lampejo do nivel de Seu Nome
7252,

Assim, toda a historia, inclusive os dias de Mashiach e a Ressurreicido, é apenas um esplendor, um unico
lampejo de Seu Nome; e Seu Nome €&, por suavez, apenas Sua Malchut.
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Mas o Santo, bendito seja Ele, em Sua gloria e em Seu proprio Ser, é elevado e sublime, cada vez
mais acima, sem fim nem limite, e “nenhum pensamento pode apreendé-Lo de modo algum”, pois
Ele nio é apreendido nem revestido na categoria dos mundos de forma alguma. Diferentemente
disso, na Tora e nas mitsvot ha o revestimento do Or Ein Sof, bendito seja Ele, em Seu proprio Ser e
em Sua gloria, literalmente.

O proprio D'us esta infinitamente além de tudo isso: nenhum pensamento pode apreendé-Lo, e Ele nio esta

contido de forma alguma na categoria dos mundos. No entanto, na Tora e nas mitsvot, é precisamente Ele —
o0 Or Ein Sof em Seu proprio Ser — que esta revestido.
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Quando a pessoa toma a peito todos esses assuntos e verdades, seu coracio se alegrara e “exultara,
sim, com exultacao e canto”, na Luz Infinita (Or Ein Sof),

Quando a pessoa realmente toma isso a peito — que, por meio da Tora e das mitsvot, ela se apega ao proprio
D'us —, seu coracio se alegrara e exultara em canto, nas palavras de Isaias: “exultara, sim, com exultacio e
canto”.
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bendito seja Ele, que Se estende e Se reveste no estudo da Tora e na pratica das mitsvot realizadas
pela pessoa; e ela atrai para sua alma a propria luz de D'us, o Infinito (Ein Sof), bendito seja Ele, da
qual todos os mundos sao indignos.

A Luz Infinita reveste-se no estudo da Tora e na pratica das mitsvot; assim, por meio delas, a pessoa atrai

para sua alma a propria luz de D'us, um presente do qual todos os mundos reunidos sdo indignos. Essa é a
alegria “mais do que a abundéncia de tudo”, mencionada no paragrafo 3.
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A alegria como nascimento
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No entanto, a alegria nao esta apenas na revelacio da luz de D'us na mente, em seu pensamento e

entendimento, mas [somente] quando ela toca o ponto de seu coracio; pois a alegria é revelacio.

A alegria ndo é completa enquanto a luz de D'us se revela apenas na mente, no pensamento e no entendi-
mento. A alegria, por sua propria natureza, é revelagio; por isso, ela s6 é real quando a luz alcancga o ponto
mais intimo do coracio.
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Como na analogia de um rei, cuja gloria esta toda no interior, mas que, em um momento de ale-
gria, se revela. E este é [0 sentido de] “Servi a D'us com alegria”:

Um rei mantém sua gloria oculta no interior, mas, durante uma celebracio, mostra-se a todos; a imagem
evoca o versiculo “Toda a gloria da filha do rei esta no interior”. Assim, “Servi a D'us com alegria” pede que
aluz de D'us ndo permaneca oculta na mente, mas se revele.
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isto €, que haja uma revelacio da luz de D'us, o Infinito (Ein Sof), bendito seja Ele, no nivel de “E a
gloria de D'us sera revelada”. E, abaixo, na alma do homem, a revelacio ocorre quando ela chega a
se revelar no coracéo.

No Alto, trata-se da revelacdo anunciada em “E a gloria de D'us sera revelada”. Na alma, isso acontece quan-
do a luzvem a tona no coracio.
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Este é [0 sentido de] o que esta escrito: “uma mae alegre de filhos”; isto €, quando os filhos, que sao
os atributos emocionais (midot), nascem e se revelam no coracido. Nao é assim quando isso esta
oculto e escondido na mente, apenas em seu pensamento e entendimento: entao eles ainda estao
no estado de gestacéo (ibbur), e ela ainda nio é “uma mae de filhos”.

“Uma mae alegre de filhos” descreve Bina quando seus filhos, os atributos emocionais, como o amor e o te-

mor, nascem e se revelam no coracdo. Enquanto a luz permanece apenas na mente, € como uma criancga

ainda no ventre: ha gestacio (ibbur), mas ainda nio ha uma mie alegre.
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O estreito e as dores do parto
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Ora, aquilo que impede o nivel do nascimento e da revelacdo da luz de D'us, para que ela saia do
ocultamento e da ocultacdo na mente e chegue a revelacdo no coracio, é o nivel do exilio do Egito,
0O que impede a luz de D'us de “nascer”, de passar da mente oculta para o coracio revelado, é o “exilio do

Egito” interior.
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que é o nivel da estreita passagem da garganta (meitzar hagaron), o intermediario entre o intelecto
(mochin) na cabeca e o coracio. E nesse lugar se encontra o nivel do chefe dos copeiros, do chefe
dos padeiros e do chefe dos acougueiros, que corresponde ao eséfago e as veias jugulares,

O Egito é entendido como meitzar, a “estreita passagem” da garganta, o canal estreito entre o intelecto na

cabeca e o coracdo. Na garganta estio os trés oficiais do Farad, encarregados da bebida, do pao e da carne,

que correspondem ao esdfago e as veias da garganta.
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que nada mais sao do que o nivel de todos os prazeres deste mundo, de seus pensamentos, assun-
tos e estratagemas, dos quais cada pessoa se serve de acordo com sua condicao. Eles nada mais
sdo do que os impedimentos e obstaculos, e as telas que separam a luz de D'us na mente da revela-
€ao0 no coracao.

Eles representam os prazeres, pensamentos, assuntos e estratagemas deste mundo, cada pessoa conforme
seu nivel. Sdo as telas que impedem a luz na mente de alcancar o coracio.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vaeira/4/ 13
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Este é o sofrimento da gravidez, “como os ossos no ventre daquela que esta gravida”. Por isso, to-
dos os exilios e aflicoes sdo chamados pelo nome ibbur (gravidez), como disseram nossos Sabios,
de abencoada memoria: “Em toda parashat ha-ibbur, que as necessidades deles estejam diante de
Ti”:
Este bloqueio é o sofrimento da gravidez, o tempo dos “ossos no ventre daquela que esta gravida”, nas pala-
vras de Eclesiastes. Por essa razio, o exilio e a aflicio sao chamados ibbur, “gravidez”, como na breve ora-

cao de Rabi Yehoshua para um momento de perigo: “Em toda parashat ha-ibbur, que as necessidades deles

estejam diante de Ti.”
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“mesmo no momento em que Te enches de ira (evrah) contra eles, como uma mulher gravida
(ubarah), etc.” E a redencio é chamada de “nascimento”, que é o nivel da revelaciao do recém-nas-
cido ao ar do mundo; e as dores do Mashiach sdo chamadas de “dores de parto”.
O Talmud explica ibbur por meio de um jogo de palavras: mesmo quando D'us esta “cheio de ira (evrah)”
contra Israel, como uma mulher gravida (ubarah), que as necessidades deles estejam diante Dele. Por con-

seguinte, a redencio é chamada de nascimento, a vinda da crianca ao ar livre, e os sofrimentos que prece-
dem Mashiach sao chamados de “dores de parto”.

L1720 IR NP2 1O 20070 RIT NPDA MY 0N Dow o L %0 T raem 1B 110 29N
E esta escrito: “Estavamos gravidos, contorcemo-nos diante de Ti, D'us.” Isto significa que todo o
estado de gravidez e de exilios existe para que haja uma revelacao da luz de D'us, bendito seja Ele.

O versiculo “Estavamos gravidos, contorcemo-nos... diante de Ti, D'us”, palavras do cantico de Isaias que
compara Israel no exilio a uma mulher em trabalho de parto, revela o proposito da gravidez. Todo exilio
existe para que a luz de D'us possa enfim ser revelada.
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E, para isso, sdo necessarias dores de parto; isto €, sentir a dor e a amargura diante do impedimen-
to a expansao da luz de D'us na revelacdo do coracio, por causa dos obstaculos e entraves, que

nao sao senao as necessidades deste mundo.

O nascimento requer dores de parto. Na alma, elas sdo a dor e a amargura que a pessoa sente porque suas
necessidades mundanas impedem a luz de D'us de se expandir em seu coracao.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vaeira/4/ 14
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E entdo, quando chega ao nivel de nascimento e revelacdo, na modalidade da alegria, e “Israel se
alegra em seu Criador”, todos os impedimentos e obstaculos se dispersam, e as telas que se inter-
poem tornam-se como nada e nulidade, sem ocupar absolutamente espaco algum, por causa da

alegria de D'us.

Quando a luz finalmente “nasce” no coracio como alegria, e “Israel se alegra em seu Criador”, os obstaculos
se dispersam. A alegria nao luta contra eles; em sua presenca, simplesmente se tornam como nada e nao

ocupam espaco algum.
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E, assim como acima o nivel da alegria ¢ o adocamento dos julgamentos (dinim), assim também,
abaixo, na alma do homem, ela anula todos os impedimentos e obstaculos, de dentro e de fora. E

chamada pelo nome “a terra de Canaa” (Kena'an), porque subjuga (machnia'as) as forcas externas,

Acima, a alegria “adoca” os julgamentos divinos (dinim), as forcas de contencéo; abaixo, cancela todo obsta-
culo, interno e externo. Por isso a alegria € chamada “a terra de Canaa”: Kena'an é interpretado como deri-

vado de machnia'as, “subjuga”, pois a alegria subjuga as forcas de fora da santidade.
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que sio afastadas diante de D'us por si mesmas, naturalmente, como a escuridio que é afastada

diante da luz. E [isto é] como a analogia de uma mulher a quem sobrevém as dores do parto.

Essas forcas recuam diante de D'us por si mesmas, como a escuridao desaparece quando surge a luz, sem
luta alguma. O paragrafo entdo retoma a mulher em trabalho de parto, cuja imagem é completada no para-

grafo seguinte.
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Ora, no momento do parto, todas as dores a deixam junto com o sangue do parto que dela escorre.

Assim também esta escrito: “E vi vocé revolvendo-se em seu sangue”, etc.,

No nascimento, todas as dores da méae a deixam junto com o sangue do parto. A parabola de Ezequiel, que

retrata Israel no Exodo como um recém-nascido “revolvendo-se em seu sangue”, é lida sob essa luz.
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isto é, todos os impedimentos e obstaculos se dissolveram e se tornaram sangue, algo sem subs-
tancia e que nao ocupa espaco algum. Como esta escrito: “E lancaras todos os seus pecados nas

profundezas do mar”, etc.

Os obstaculos se dissolvem e se transformam em “sangue”, algo sem substincia e sem espaco proprio. As
palavras de Miquéias — “Lancaras todos os seus pecados nas profundezas do mar” — expressam a mesma

ideia: os obstaculos simplesmente desaparecem.

SECAO 6 - 113-15

Avoz da Tora traz o Exodo
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Ora, assim como o exilio do Egito corresponde ao nivel do estreito da garganta, que separa e inter-

rompe a ligacdo entre a mente e o coracao, como [explicado] acima,

Como mostrado no paragrafo 8, o exilio interior do Egito é o “estreito” da garganta, que separa a mente do
coracao.
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assim, a redencao e o Exodo do Egito consistem em sair do estreito da garganta por meio de “avoz
é avoz de Yaakov”. Pois avoz, que esta na garganta, ¢ o que conecta e une o nivel do intelecto (mo-
chin) na cabeca, fazendo-o revelar-se no coracao.

0 Exodo é a saida desse estreito e ocorre por meio da “voz de Yaakov”. A voz se forma na propria garganta;

por isso, é precisamente o que liga o intelecto na cabeca ao coracio e faz com que aquilo que é compreendi-
do se manifeste como sentimento.
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Isto é, por meio da voz daquele que 1é (korei) a Tora: ao ler a Tora, ele chama (korei) e atrai a luz de
D'us para que saia da ocultacdo na mente e se revele no coracao.

A

Avoz que realiza isso é a voz de quem 1é a Tora. O hebraico Kkorei significa tanto “l1” quanto “chama”: ao ler
a Tora em voz alta, a pessoa “chama” a luz de D'us para que saia de seu ocultamento na mente e se manifes-

te no coracao.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vaeira/4/ 16
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E isto é [o significado de] o que disseram nossos Sabios, de abencoada memoria: “Quem 1é a Tora,
o Santo, bendito seja Ele, 1é diante dele.” E chamado “diante dele” porque o nivel de sua leitura da
Tora é o nivel da luz que preenche todos os mundos (memalé kol almin), enquanto o Santo, bendi-

to seja Ele, diante dele, € o nivel da luz que circunda todos os mundos (sovev kol almin).

Os Sabios dizem que, quando uma pessoa 1é a Tora, o Santo 1é “diante dela”. A leitura da pessoa esta no nivel
de memalé kol almin, a luz que preenche os mundos, enquanto o Santo, diante dela, esta no nivel de sovev

kol almin, a luz que os circunda; os dois correspondem um ao outro, como um diante do outro.
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E este é o sentido da expressao “ler (korei) a Tora”: ele chama (korei) a luz para fora. Isto é, por
meio da Tora Escrita, o nivel do Nome Havaya, pois “a Tora e o Santo, bendito seja Ele, sdo inteira-

mente um”.

E por isso que se fala em “ler” (korei) a Tora: quem lé “chama” (korei) a luz para fora. Isso ocorre por meio

da Tora Escrita, o nivel de Havaya; como a Tora e o Santo sdo um, 1é-1a atrai o proprio D'us.
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E este é [0 sentido de| “Portanto, dize aos filhos de Israel: Eu sou Havaya, e vos tirarei de debaixo

dos fardos do Egito”, etc.: que, por meio do nivel e da revelacido de Havaya,

Agora se explica o versiculo de abertura: “Eu sou Havaya, e vos tirarei de debaixo dos fardos do Egito” signi-

fica que é a revelacao de Havaya que provoca o Exodo.
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isto &, por meio do nivel da Tora Escrita, o nivel de “avoz é avoz de Yaakov”, havera o nivel do Exo-
do do Egito; todos os impedimentos e anteparos separadores serdo anulados, e nio havera mais
“os fardos do Egito” nem sua servidao.

Essa revelacdo vem por meio da Tora Escrita, a “voz de Yaakov”. Por meio dela ocorre o Exodo interior: os

obstaculos e anteparos sdo anulados, e os “fardos do Egito” — as preocupacées mundanas que pesam sobre
a alma — desaparecem.
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A terra: a Tora Oral
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Contudo, esse nao é, por si s0, o proposito ultimo; antes: “E Eu vos levarei a terra”, etc. A explica-

cdo do assunto: esta escrito: “a uma terra boa e espacosa”, etc.

A saida do Egito nio é o objetivo, pois o versiculo prossegue: “E Eu vos levarei a terra”. Essa terra é “uma
terra boa e espagosa”, e 0 maamar agora explica o que é essa “terra”.
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E esta Terra de Israel corresponde ao nivel da Tora Oral. E chamada “uma terra espacosa”, a ma-
neira do que disseram nossos Sabios, de abencoada memoria, sobre [as palavras] “a terra de tzvi,
dos exeércitos das nacoes”: “Assim como a pele de um cervo (tzvi) ndo comporta sua carne”, etc.

A Terra de Israel representa a Tora Oral. Ela é “espacosa” no sentido do ensinamento talmudico sobre “a ter-

ra de tzvi”: assim como a pele de um cervo (tzvi) ndo comporta sua carne, a terra nao pode comportar seus
frutos; o paragrafo 22 aplica isso a Tora Oral.
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A explicacio é que o fundamento principal da Tora Escrita é o aspecto das letras da Tora. Por isso,
somos rigorosos quanto as suas letras: nenhuma pode faltar nem ser acrescentada; sua forma deve
estar preservada, a sua semelhanca e imagem, e cada uma deve constituir um todo tinico (golem
echad).

O fundamento da Tora Escrita sdo suas letras. Dai as leis rigorosas relativas ao rolo da Tora: nenhuma letra

pode faltar ou ser acrescentada, cada uma deve ser escrita em sua forma correta e deve constituir um todo
unico, sem interrupcoes.
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Pois, se, por exemplo, o yud no alto do alef for separado do corpo da letra, esse rolo da Tora sera
invalido.

Por exemplo, se 0 pequeno yud no alto da letra alef for separado do corpo da letra, o rolo inteiro sera invali-
do. A precisao esta nas proprias letras.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vaeira/4/ 18
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E nio se recita uma béncao sobre ela. Contudo, nela nio se percebe a revelacao do conteudo inte-
lectual (haskala) como na Tora Oral. Pois a principal revelacao do conteudo intelectual das leis e
dos preceitos da Tora — de como e do que se deve fazer — nao esta explicitada na Tora, uma vez

que a Tora inteira consiste em narrativas.

Um rolo desses nio pode ser lido com uma béncio. Contudo, na Tora Escrita, o contetido intelectual — o ra-
ciocinio das leis — nio é revelado como na Tora Oral: a Tora nio explicita como e o que fazer, e tudo é conta-
do em forma de narrativa.
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E até mesmo suas leis sdo apresentadas como narrativa: que D'us disse que se falasse assim aos fi-

lhos de Israel, e que Moshe disse assim.

Até mesmo suas leis sdo contadas como narrativa: D'us disse a Moshe que falasse aos filhos de Israel, ou

Moshe falou ao povo. A lei é apresentada como um relato, nio como uma decisio explicada.
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Sua intencio niao é que se conhecam somente por ela todas as leis em sua plena clareza e em sua
forma exata. Por exemplo, no que diz respeito aos tefilin, ndo esta especificado que deve haver
quatro

A Tora Escrita nao se destina a ensinar, por si s0, cada lei em todos os seus detalhes. Tefilin sdo 0 exemplo: a

Tora os ordena, mas nio diz quantas passagens contém.
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passagens, que se deve escrever isto e aquilo, nem que devem ser escritas especificamente sobre
pergaminho, como em todas as regras e leis dos tefilin transmitidas a nos na Tora Oral; e 0 mesmo

vale para todas as demais mitsvot.

As quatro passagens, seu texto exato e a exigéncia de escrevé-las sobre pergaminho sdao conhecidos somen-
te pelas leis transmitidas na Tora Oral. O mesmo vale para todas as outras mitsvot.
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Isso porque seu fundamento principal esta “nos montes de santidade”, no nivel da Chochma su-
perna (sabedoria), pois “a Tora provém da Chochma”. A Tora Escrita é o nivel da Chochma super-

na, e a Tora Oral é a Chochma inferior; e “ao sabio, basta uma alusio”.

A Tora Escrita tem sua raiz “nos montes de santidade”, na Chochma superna, como diz o Zohar, que a Tora
provém da Chochma. (O texto hebraico impresso traz mechamah neste ponto, aparentemente um erro de
impressio por mechochmah, “da Chochma”, a expressao do Zohar, que também é a forma citada na nota da
Kehot.) A Tora Escrita € a Chochma superna, e a Tora Oral, a Chochma inferior; uma se relaciona com a ou-
tra como uma alusdo a um sabio.

TR ANTYN 20 TROANY 5752 RITW 9O 17 TR TONONT DR RN 297 Pwnd PR nPRY D
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Isso significa que [a Tora Escrita] é apenas como a analogia de um mestre que da ao aluno uma pe-

quena alusao, para que o aluno compreenda por si mesmo como estudar,

A analogia é a de um mestre que da ao aluno apenas uma pequena alusio, para que ele descubra por si mes-
mo como estudar. A alusio é o ponto de partida, ndo o estudo propriamente dito.

MMOMN NIOWHT 0%RT PA 07 2093w 77N NPMIR D9 137 90 Ry TIn0D APty 1Tt KD Dar
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mas isso nio é o estudo principal em si. Assim também, todas as letras da Tora Escrita sido apenas

alusoes e emanacoes da Chochma superna, por meio de alusoes.

Assim também, as letras da Tora Escrita sdo apenas alusdes emanadas da Chochma superna. A compreen-
sdo plena a que elas apontam é desenvolvida na Tora Oral.
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Todas as emanacodes sao aludidas especificamente nestas letras, de modo que a leitura (keri) seja
de uma maneira e a escrita (ketiv), de outra. Por isso, todas as suas letras sdo contadas e enumera-
das, sem que nenhuma seja acrescentada ou falte.

Tudo o que é emanado da Chochma superior é aludido nestas letras exatas, inclusive nos lugares em que

uma palavra é lida de uma maneira (keri) e escrita de outra (ketiv). E por isso que cada letra é contada, sem
nada a acrescentar nem a faltar.
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E cada letra deve estar em sua forma e imagem, pois alude a uma emanacao superior da Chochma
superior (sabedoria). Mas a esséncia do conteudo intelectual ndo esta revestida nas letras da Tora

Escrita.

Cada letra deve ter sua forma apropriada porque alude a um fluxo proveniente da Chochma superior. Mas o
proprio conteudo intelectual nio esta revestido nessas letras.

TONPNIRD PP PR 1997 19900 N1PNIRD NW2IDR 190w MINEY 1T 27Yaw 77IN2 URYN
1NN 127° 99 199w %127 797 03 NPNIRT TN 72ANNT NPy RO 199w pA 07

Nao é assim na Tora Oral: nela, a esséncia do contetido intelectual esta revestida nas letras da hala-
cha. Por isso, nao se é tio rigoroso quanto as suas letras; o principal € o contetido intelectual, que
se revela dentro delas. Além disso, quanto maior a abundincia de conteudo intelectual, mais nu-

merosas sao suas letras.

Na Tora Oral, da-se o contrario: o proprio contetido esta revestido nas palavras da halacha, de modo que a
compreensao que elas transmitem importa mais do que a exatidao de sua formulacio. E, quanto maior a
compreensio, mais palavras ha.
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Portanto, tudo o que se compreende adicionalmente nela, como o comentario de Rashi, os Tosafot
e os codificadores halachicos (poskim), é considerado parte da Tora Oral; e isso inclui até mesmo

tudo o que um aluno experiente esta destinado a inovar.

Assim, cada compreensao adicional da Tora Oral — o comentario de Rashi, os Tosafot, os cadigos halachicos
e até aquilo que um aluno experiente um dia inovara — é, ela propria, parte da Tora Oral.
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Por isso, ela € chamada “uma terra boa e espacosa”, pois continua a se expandir sem fim. E este é

[o sentido de] “Assim como a pele do cervo nao consegue conter sua carne”, etc.

E por isso que a Terra de Israel, a Tora Oral, é “boa e espacosa”: ela continua a se expandir sem fim. Trata-se
do cervo cuja pele ndo consegue conter sua carne.
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Isto e, a carne e a pele crescem tanto, pois o crescimento da pele se deve a carne que esta dentro
dela. Do mesmo modo, também no nivel da Tora Oral, a esséncia do conteudo intelectual e as le-

tras crescem juntas, pois as letras se expandem em virtude da esséncia do contetido intelectual.

A pele do cervo cresce porque a carne dentro dela cresce. Do mesmo modo, na Tora Oral, a compreensio e

as palavras crescem juntas, porque as palavras se expandem a partir da propria compreensao.
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Nao é assim na Tora Escrita: suas letras nao se expandem em virtude da esséncia do conteudo inte-
lectual, mas apenas [a partir de] um mero vislumbre, por meio de uma alusao, como [foi explicado]

acima.

Na Tora Escrita, as letras ndo se desenvolvem a partir da compreensio; elas carregam apenas um vislumbre
dela, como uma alusio. Por isso, seu texto é fixo, enquanto a Tora Oral continua a se expandir.

SECAO 8 - 123-26

As palavras de D'us na boca da pessoa
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Com isso compreenderemos por que a Tora Escrita ¢ chamada Mikra na linguagem da Guemara, e
[por que dizemos] “ler (korei) na Tora”: porque, por meio dela, ele apenas

Agora fazem sentido tanto o nome que o Talmud da a Tora Escrita — Mikra — quanto a expressao “ler na

Tora”. Ambos vém da raiz k-r-a, que significa tanto “ler” quanto “chamar”.
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como alguém que chama (korei) e atrai a Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, sobre sua alma,
do ocultamento na mente a revelaciao no coracio, como [foi explicado] acima. No entanto, isso ain-
da é como se fosse algo separado, como uma pessoa que chama outra.

Ler a Tora Escrita € como chamar: atrai a luz de D'us da mente para o coracio, como foi explicado no para-

grafo 14. Mas quem chama outra pessoa continua separado dela; assim, a luz atraida desse modo permane-

ce algo a parte da pessoa.
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Mas, a respeito da Tora Oral, disseram: “A Mishna € uma rainha” etc., como um rei que ordena,
conforme explicado em outro lugar, porque ocorre uma uniio completa: Chochma (sabedoria),
Bina (entendimento) e Daat (conhecimento) dentro de Chochma, Bina e Daat etc.

A respeito da Tora Oral, os Sabios disseram: “A Mishna é uma rainha”, como um rei que ordena. Nela ocorre
uma uniio completa: intelecto dentro do intelecto — Chochma, Bina e Daat dentro de Chochma, Bina e Daat.
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Como esta escrito: “Pus Minhas palavras em tua boca”: literalmente, Minhas palavras. E como o
Maguid disse ao Beit Yosef: “Sou a Mishna que fala em tua boca”. Pois eles se tornam uma so es-
séncia, em estado de verdadeira autoanulacéao (bitul), e este &, literalmente, o nivel de uma morada
nos mundos inferiores.
“Pus Minhas palavras em tua boca” significa as proprias palavras de D'us: na Tora Oral, as palavras que a
pessoa pronuncia sao de D'us. Assim, o Maguid, mestre celestial do Rabi Yosef Karo (o Beit Yosef), disse-lhe:

“Sou a Mishna que fala em tua boca”; essa autoanulacido completa, pela qual a pessoa e a palavra de D'us se
tornam uma so0, constitui uma verdadeira morada para D'us aqui embaixo.
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E embora, do ponto de vista da extensdo da propria revelacido do conteudo intelectual da luz de
D'us na Tora Oral, seja considerado um grande descenso que ela se estenda e se revista em atos fi-
sicos, [como] a Ordem de Zeraim (Sementes), etc., a respeito disso o versiculo diz: “que ergui Mi-
nha mao”.

Poder-se-ia pensar que ¢ um grande descenso para a sabedoria divina da Tora Oral revestir-se de assuntos

fisicos, como as leis agricolas da Ordem de Zeraim. O versiculo responde a isso com “que ergui Minha méo”,
explicado no paragrafo seguinte.
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Isto é, a titulo de analogia, [como]| a mao, que pode erguer algo que caiu ao chéio e coloca-lo no
alto, sobre a cabeca. Assim também: “o tltimo na acéo, o primeiro no pensamento”.
A mao pode apanhar algo que caiu ao chio e eleva-lo acima da cabeca; assim, aquilo que desce ao nivel

mais baixo é elevado ao mais alto. Este é o principio de que “o ultimo na acio é o primeiro no pensamento”:

o ato final é aquilo que foi pretendido desde o inicio.
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E “uma mulher virtuosa é a coroa de seu marido”, e “seu fim esta encravado em seu principio”,

que é chamado “terra de desejo” (erets chefets), isto €, um recipiente para a morada de Sua vonta-

de, bendito seja Ele; pois a revelacao da vontade suprema ocorre especificamente no ato final.
Assim também, “uma mulher virtuosa é a coroa de seu marido” e “seu fim esta encravado em seu
principio”: o nivel inferior se eleva para coroar o superior. Portanto, a terra, a Tora Oral, é “uma terra de de-

sejo”, um recipiente no qual repousa a vontade de D'us, pois Sua vontade se revela precisamente no ato
final.
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Do mesmo modo, na Tora Oral ha uma revelacdo maior da vontade suprema do que na Tora Escri-
ta, pois somente a partir da [Tora Escrita] ndo se pode conhecer a natureza da vontade suprema em
todas as leis e determinacdes; isso so é possivel especificamente por meio da Tora Oral.

Assim também, a vontade suprema se revela mais na Tora Oral do que na Tora Escrita. Somente pela Tora

Escrita nio se pode saber o que D'us realmente deseja em cada lei; apenas a Tora Oral nos informa.
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E este é [0 significado de] “E estabelecerei tsvi na terra dos vivos”. Isto significa que todo o Seu de-
sejo (tsivyono) e vontade estido na “terra dos vivos”, o nivel da Tora Oral, pois ali a luz de D'us e Sua
vontade se revelam com maior intensidade do que no nivel da Tora Escrita; e a vontade ¢é a fonte da
vida.

O versiculo de Ezequiel, “Estabelecerei tsvi na terra dos vivos”, é interpretado entendendo-se tsvi como

tsivyono, “Seu desejo”: o desejo de D'us esta na terra dos vivos, a Tora Oral, onde Sua luz e vontade se reve-

lam mais plenamente. Ela é a terra dos “vivos” porque a vontade é a fonte davida.
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E este é [0 significado de] “que levantei Minha méao para da-la a Avraham, a Yitschac e a Yaakov”,
etc., que sio os atributos emocionais (midot) de Chessed (bondade), Guevura (contencéo) e Tiféret
(beleza); pois “uma mulher valorosa é a coroa de seu marido”, etc., como [explicado] acima. “E Eu
a darei a vocés como heranca; Eu sou Havaya”: para que se esteja no nivel de “Pus Minhas palavras

em tua boca”, etc., como [explicado] acima.

A terra prometida a Avraham, Yitschac e Yaakov, que representam os atributos emocionais de Chessed, Gue-
vura e Tiféret, é a “mulher valorosa” que os coroa. “Eu a darei a vocés como heranca; Eu sou Havaya” signi-
fica que, por meio da Tora Oral, a pessoa alcanca “Pus Minhas palavras em tua boca”.

SECAO0 9 - 127-29

Renovar o coracao de manha e a noite
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No entanto, toda revelacio da luz de D'us por meio desses prolongamentos depende inteiramente

do coracio da pessoa, como [em] “para onde quer que o coracio deseje, ele o conduzira”.

Todas essas formas de prolongar a luz de D'us, por meio da Tora Escrita e da Tora Oral, dependem do cora-

cao da pessoa, pois o coracao a conduz para onde deseja.
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Por isso, é preciso primeiro despertar o amor, despertando-o previamente no coracio durante a

oracio, para que o coracao deseje verdadeiramente a revelacao da luz de D'us.

Assim, o primeiro passo é despertar o amor a D'us no coracio durante a oracio, para que o coracio queira

verdadeiramente que a luz de D'us seja revelada. Somente um coracio que deseja a luz podera recebé-la.
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Por isso disseram: “Mencionamos o Exodo do Egito de manha e a noite”; isto é, a passagem de tsit-

sit, onde esta escrito: “para que Eu seja vosso Elokim; Eu sou Havaya, vosso Elokim.”

Por isso o Exodo é mencionado de manha e a noite, por meio da passagem de tsitsit no Shema, que termina:
“que vos tirei da terra do Egito para ser vosso Elokim; Eu sou Havaya, vosso Elokim.”
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A explicacéio é que o despertar do coracio na oracdo da manha, por si s0, basta apenas para aquele
momento, pois depois a pessoa se volta para seus afazeres.

O despertar do coracido na oracdo da manhi nio se mantém ao longo do dia, pois depois a pessoa se volta
para seus afazeres. Por isso, deve ser renovado a noite.
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E mesmo alguém que nio seja um homem de negocios: em seu estudo, no nivel da acio, [como] a
Ordem de Zeraim etc., o coracio é atraido pela materialidade dos assuntos, no nivel de ocultacio e
tsimtsum (contracio), o nivel de Elokim.

Mesmo alguém sem ocupacgdes comerciais é atraido pela materialidade: quando estuda as leis praticas,

como as leis agricolas da Ordem de Zeraim, seu coracio acompanha os assuntos materiais. Este é o nivel de
Elokim, o Nome de D'us associado a ocultacio e a contracio.
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Portanto, é preciso despertar novamente o amor e a alegria a partir do ponto do coracao, para que

haja uma revelagdo do nivel de Havaya, como [explicado] acima. Mas ndo basta que o amor se re-

vele apenas dessa maneira; é preciso também, por meio da Tora Escrita, “avoz é avoz de Yaakov”,
Assim, ele precisa despertar novamente amor e alegria a partir do ponto interior do coracio, para revelar o

nivel de Havaya. Mas o amor, por si s0, ndo basta; deve ser seguido pela Tora Escrita: “a voz é a voz de
Yaakov”.

NN R D02 SN2 97YAW 17902 90 IR WRK 0T IR 1903 717102 PPwnmnt R7Ip nah I
:9777 19 0DYPOR 71T M2 NP B7I0 Wk 020NN 70T 9710 7°793 9127 DOWRY N3

como [explicado] acima, para chamar e atrair para baixo, na Tora, a revelacdo da propria luz de
D'us; e, depois, na Tora Oral, alcancar o nivel de verdadeira autoanulacao (bitul), de modo a estar
no nivel de “Pus Minhas palavras em tua boca”, como [explicado]| acima, e constituir verdadeira-
mente uma morada nos mundos inferiores, como [explicado] acima, de modo a estar no nivel de
“Havaya, vosso Elokim” etc. E isso basta para quem compreende.
Por meio da leitura da Tora Escrita, atrai-se a revelagio da luz de D'us; depois, por meio da Tora Oral, alcan-
ca-se a completa autoanulacio, com as palavras de D'us na propria boca, e torna-se uma verdadeira morada

para D'us embaixo. Isso é “Havaya, vosso Elokim”: a revelacio de Havaya dentro do proprio dominio de Elo-

kim, os assuntos materiais pelos quais o coracio havia sido atraido.
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Contemplar que, na Tora e nas mitsvot, a pessoa se apega ao proprio D'us, até que a alegria alcance o cora-

cdo; sentir a dor de toda preocupacdo mundana que bloqueie essa luz; despertar o amor na oracao todas as

manhis e renova-lo a noite, pois um dia de ocupacdes mundanas atrai o coracio para a ocultacio; e entio

estudar, primeiro a Tora Escrita em voz alta, chamando a luz para o coracio, e depois a Tora Oral, até que as

palavras de D'us estejam na propria boca.

PERGUNTAS PARA CONVERSAR

1.
2.

Por que o maamar diz que a alegria de servir a D'us deve superar todos os deleites dos Jardins do Eden?

0 que é o “estreito da garganta”, e o que desempenha esse papel em sua propriavida?

. Como a dor causada pelos obstaculos (as dores do parto) e a alegria podem pertencer ao mesmo

processo?

Por que a Tora Escrita apenas “chama” a luz de D'us, enquanto a Tora Oral une a pessoa a ela?

. De acordo com os ultimos paragrafos, por que o Exodo deve ser mencionado a noite, assim como de

manha?
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Notas

PARAGRAFO 1
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Outro registro (hanachah) deste maamar, anotado por
Rabi Moshe, filho do Alter Rebe, esta impresso ali, para
que o leitor possa comparar um segundo registro do mes-
mo discurso.
A NOTA DA KEHOT
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A mensagem de D'us a Moshe para o povo: “Portanto, dize
aos filhos de Israel: Eu sou D'us, e vos tirarei de debaixo
dos fardos do Egito...” O maamar comeca com essas pala-
vras e as explica no paragrafo 15 como a revelacio de Ha-
vaya que provoca o Exodo interior.

Exodus 6:6°1:1 mnw
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Portanto, dize aos filhos de Israel: Eu sou D'us, e vos tirarei
de debaixo das cargas dos egipcios, vos libertarei da sua ser-
vidao e vos resgatarei com braco estendido e com grandes
juizos;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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Sobre “isto ¢, também a noite”, Or HaTorah observa que a
mencao do Exodo a noite pode ser explicada em termos de
yichuda tataa, a unidade inferior, na qual D'us esta pre-
sente dentro da existéncia do mundo.

A NOTA DA KEHOT
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A nota observa que o texto diz “noites”, no plural.
A NOTA DA KEHOT
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A Mishna da Hagada: “Em cada geracio, a pessoa é obri-
gada a ver a si mesma como se tivesse saido do Egito.” O

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vaeira/4/

maamar aplica isso a cada dia, de manha e a noite.
Pesachim 116b:3-47-"3:2 1”vp 0°1o9
,0%18Rn KY? RIT PRI %Y DK NIRT? DTN 2770 29T 99T 902
NRE2 * 7 ARy 71 132y TAR? XN 0P 7127 NI NRIY
,0miN7 807 ,02W? 2907 ,NiTiN? 07270 1IN 12°07 0gnn
07037 29 NX 191 1MIK? nwyY "n? 07 1PY? ;137 Y
L2200 0ivH PaRmy Lann? 1in MmNy mITayn RN APRE
L1991 1107 IR LAPINGD TIaYwnY 21T TIRY moaRm
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
Tanya, Likkutei Amarim 47:10°9nK “0p°2 ;nwRY pon ,X°In
R
197RD M3y NIRT? OTR 2770 - 0 09 921 - 09T 9T 9227 ,mam
130 T0KR®M NIRRT W1 XY R .U077%Hn 00 KXY KN
POY °T° DY LRITTI2 AI0TPRTIR TIND 9920 URMMT Rown”
YUY NXIP2 DMY MO7R N72p2 ©I9 L2933 nizem m7ing
TAPRYR T 0K WI°D2 11207 1IN P2y Twhm Papn Aoy
Rafihs

Kehot Publication Society (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT

.ON7907 177 7AK °D N™IPR .1UHDT R°IN XY .3 ,1vp 0°noD

WP B8 — NIy T

Or HaTorah sugere ali que a raiz do Egito da santidade é o
Nome Elokim, do qual provém os recipientes que estabe-
lecem limites.
A NOTA DA KEHOT
ownw D’P‘?R ow waw AWITPT 0°9%RWw °2 127 °Y RIRY °D N”MIR2
.79 0oon v

92 B7RY PO
A Mishna determina que o Exodo também deve ser menci-
onado a noite, e Rabi Elazar ben Azaryah conta como Ben
Zoma o deduziu das palavras “todos os dias de tua vida”.
O maamar pergunta por que esse milagre, acima de todos
os outros, deve ser recordado de dia e de noite.
Berakhot 12b:23-2477>-3"3:2 2”> n1572
7 Y 12 NYPR 220 MWK NiH3 DTSR NRUR TR I
7Y ,Ni°P3 01N NXURY IMRAY N°3Y KPY MY DY 129 VIX
73 07730 YIXD ANXE 0P DX 1310 Y077 MR Kuit 12 AYITY
DY — e o D7, DM — PN R e Y
MISNA V O Exodo do Egito deve ser mencionado a noite.
Rabi Eleazar ben Azaria disse: “Eis que sou como um ho-
mem de setenta anos, e nunca fui digno [de ouvir a razao]
pela qual o Exodo do Egito deve ser mencionado a noite, até
que Ben Zoma a explicou [da seguinte maneira]. Esta dito:
‘Para que te lembres do dia em que saiste da terra do Egito
todos os dias da tua vida’ (Deuteronomio 16:3). Se as Escri-
turas tivessem dito ‘os dias da tua vida’, isso teria significa-
do somente ...
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

LTI 2,2°M0N2

PARAGRAFO 2

8

10

1"

noes
“Quao bela és e quio agradavel, 6 amor, entre delicias!” O

maamar aplica isso a Comunidade de Israel no Alto e,
abaixo, a alegria da alma em D'us.

Song of Songs 7:7°1:t 0> Wi 1w
:D°111¥P2 10K DRYITIM N°R2Tan

Quado bela e quio deleitosa és, 6 amada, em teus deleites!

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

RIAR i)

ialaiel/2=Renlah W=}

“Servi a D'us com alegria; vinde a Sua presenca com cin-
ticos.” A alegria é o modo pelo qual o servico a D'us deve
ser realizado.

Psalms 100:2°2:°p 0°2°11n
73372 1307 W3 AR NN 1Ty
Servi D'us com alegria; apresentai-vos diante Dele com

canticos.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

A%pN’2°y 1979 NPMIRD L9991 WAN Y X120 NPTIR XY .2 ,p 00900
R A0 13yt 10 227 21031 Annwa NTaY X WK NN 1917 R0
.0°127 aR "wrn Ty

nAnRw 0°127 O

D'us “faz a mulher estéril habitar em sua casa, mae alegre
de filhos”. O maamar interpreta a mae como Bina e os fi-
lhos como os atributos emocionais que dela nascem (pa-
ragrafo 7).

Psalms 113:9°0:3"°p 0°%°1n
ARP9N NN 0°120708 N2 NYRY YWIn
Faz a mulher estéril habitar em sua casa como maie alegre

de filhos. Aleluia.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.0 ,p 0oonn

NTpn 1102 ON %D
Literalmente: “Se clamares por entendimento”. Lida com
im (“se”) como em (“mae”), a frase chama Bina de “mae”,
vinculando a alegre “mae de filhos” ao entendimento.
Proverbs 2:3:°2 %%wn
:791P 10N N2N% XIPN 1122 OX 72
Sim, se clamares por entendimento e ergueres a tua voz por

discernimento;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vaeira/4/
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Sobre “a revelacdo da Luz Infinita, bendito seja Ele, aqui
embaixo”, o Or HaTorah acrescenta: “isto €, por meio da
Tora e das mitsvot”.
A NOTA DA KEHOT
78U mn vy 9” A0 107’y R2°2 N”MIN2

Pwya PRI nawe

“Que Israel se alegre em seu Criador.” O maamar empre-
ga esse versiculo para a alegria que se segue a contempla-
cdo da luz de D'us revelada abaixo.

Psalms 149:2°2:v"np 0°7°1n
102703 197 133 TirY3 PX Mot
Alegre-se Israel em seu Criador; exultem os filhos de Sidao

em seu Rei.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

WN 2w

Sobre o amor, diz-se: “suas centelhas sdo centelhas de
fogo”. O maamar emprega essa imagem para o amor ocul-
to da alma irrompendo para fora do corpo.

Song of Songs 8:6":’1 017w W

TR NION NRD My™I AyiNhy onina 92970y onind cmow
:NATPY WX "BYT DY MNP INYD

Pde-me como um selo sobre o teu coracdo, como um selo

sobre o teu brago; pois o amor é forte como a morte, o cit-

me cruel como a sepultura; seus clardes sao clardes de fogo,

uma chama de D'us.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

YR N7 TR Nt

“Pois a alegria de D'us é a vossa forca.” O maamar adapta
o versiculo para “sua for¢a”: a alegria em D'us torna-se a
forca da pessoa.

Nehemiah 8:10™:'11 1>

7991 TR NiIn INPYY DOpNRR INYI DOIRYH 19K 197 077 MM
:DITYR N7 °1 NITN7°D 128YNOKRY APITRD Divh WiTpTn 40

Entdo lhes disse: «Ide, comei o que é substancioso, bebei o

que é doce e enviai por¢des aqueles para quem nada foi

preparado, pois este dia é santo para nosso D'us; nio vos

entristecais, porque a alegria de D'us é avossa forca».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

AR °”D13” WINTAN TR KNI 7107 °Y R N”MIRD .° 0 7NNl 7Y
217apR 270 DY WY M2 WA NNRw I w1 ,0°1yna

PARAGRAFO 3
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“Porque nao serviste a D'us, teu D'us, com alegria e com
o coracgdo contente, merov kol.” Literalmente, “em meio a
abundancia de tudo”; o maamar interpreta como “mais do
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que a abundéncia de tudo”, mais do que todos os deleites
dos Jardins do Eden.

Deuteronomy 28:471"1:1”2 0°727

199 397 227 20 R PRPR AR NT2YRD YR non
porque nio serviste a D'us, teu D'us, com alegria e com
contentamento de coracgio, por causa da abundancia de to-

das as coisas;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.n,m9 03T

17 1% ,10 o 2

Neste manuscrito, o Tsemach Tsedek acrescentou de pro-
prio punho: “merov kol, isto é, mais do que a abundéncia
de tudo”.
A NOTA DA KEHOT
55390 ,'?3 297 X720 ”INTIR P’ P°N3112 R0 82 °2R1 7122
A10T

18 TINAN Y731 1199Y P73 0PImMAN 22AyNn B ona un

Estas palavras, que identificam “tudo” com os deleites do
Jardim do Eden Superior e do Inferior, sdo citadas no Or
HaTorah sobre Bereishis.
A NOTA DA KEHOT
.2,18wN 7 972 NPWRI2 N7MIR2 RN

19 1120w nRnn

Depois de “da contemplacdo”, o manuscrito acrescenta:
“quao grande e abundante em poder e forca é a preciosa
gloria da santidade da Luz Infinita, bendito seja Ele, que
esta revestida em seu servi¢o ao cumprir as mitsvot; pois
esta escrito: ‘Pois exaltado...””

A NOTA DA KEHOT

O”R IR NWITP NIRDN P NP 119 37 173 103 A0 27 PP noIa

L23W3 %3 27N 137 %0 MBNT 0P INTIAYI woni n7a

20 172 1w 23wl 0

“Louvem o Nome de D'us, pois somente Seu Nome é exal-
tado; Seu esplendor esta sobre a terra e os céus.” O maa-
mar interpreta assim: o proprio Nome esta além dos mun-
dos, e somente Seu esplendor brilha neles.
Psalms 148:1337:1”np 072N
0P PINTPY 737 1727 it 23ia00 °n ownx A0
Louvem o nome de D'us, pois somente Seu nome é exalta-
do; Sua gloria esta acima da terra e do céu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
JRID U8R 3,7 TINNKRI N7IPDR L0 ,np 0PN

21 172 1w 23wl 0

“Louvem o Nome de D'us, pois somente Seu Nome é exal-
tado; Seu esplendor esta sobre a terra e os céus.” O maa-
mar interpreta assim: o proprio Nome esta além dos mun-
dos, e somente Seu esplendor brilha neles.
Psalms 148:1337:1”np 072N
:0oY 7IR-PY 797 9737 W 23373 1 ogtnR 19T

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vaeira/4/
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Louvem o nome de D'us, pois somente Seu nome é exalta-
do; Sua gloria esta acima da terra e do céu.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

A NOTA DA KEHOT

. ,nnp ooonn
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Torah Ohr explica ali a afirmacao de Pirkei de-Rabbi Elie-
zer: “antes de o mundo ser criado, havia o Santo, bendito
seja Ele, e Seu Nome somente”: Seu Nome, por si s0, ndo
traz os mundos a existéncia, como em “Somente Seu
Nome ¢ exaltado”, pois esta muito afastado deles; somente
seu esplendor se estende a terra e aos céus.
A NOTA DA KEHOT
XY RPWN 0°KRN70 9902 .2 LY 173?‘7 hhhal

NP1 MY Ton

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
.0y TR VD

219y

O manuscrito traz “Auxiliador e Salvador, etc.”, citando
uma parte maior da béncao.
A NOTA DA KEHOT
210 3wt Ny o7 ?7°N2112

02103 °niow

“Facam para Mim um Santuario, e habitarei entre eles.” A
palavra para habitar, shachanti, compartilha sua raiz com
Shechina, a presenca de D'us que habita embaixo.
Exodus 25:8°1:717> mnw
:02IN2 "MV UTRR 77 Y
E que me facam um santuario, para que eu habite entre
eles.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
1,00 M

2OR21Y 95 M1oPn Moty

“Teu reinado é o reinado de todos os mundos.” Por meio
de Sua Malchut, D'us é Rei sobre todos os mundos.
Psalms 145:1337>:7”1p 0°7°1n
T 137222 ANPWHM 0ONPY-23 NIoPR Amdn
Teu reino é um reino por todas as eras, e teu dominio per-
dura por todas as geracdes.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
., np oonn

amhy PR MY — RPN

A nota remete a exposi¢io do Or HaTorah sobre “de modo
que Seu Nome é chamado Rei sobre eles”.
A NOTA DA KEHOT
.107°Y R2 N”MIR IRT
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Rav costumava dizer que no Mundo Vindouro nao ha co-
mida nem bebida, “mas os justos se sentam com suas co-
roas sobre a cabeca e desfrutam do esplendor da
Shechina”. O maamar situa esse deleite no Jardim Superi-
or do Eden, que recebe apenas o esplendor de Seu Nome.

Berakhot 17a:122”:X > n1572
32 7K R27 0PIYT X327 02IY7 MO 029y KD 1377 AI02 RPN
K21 1IRIp K21 1AM Riyn KDY 719271 71770 KDY AO0W NP 700K KD
D73 DIPYRIR DIPNTILY PATT DPUIS KX M0 X9 ma
.”mrp‘n 1’?;}{51 D’P”?tj{l DR angn” WDNJW ,TI;’D!{?EI R
Era um dito favorito de Rav: o mundo vindouro nio é como
este mundo. No mundo vindouro nio ha comida nem bebi-
da; ndo ha geracido de filhos nem transacdes comerciais;
néo ha inveja, 6dio ou rivalidade; mas os justos estio senta-
dos em tronos, com suas coroas sobre a cabeca, e desfrutam
do esplendor da Shechina; como esta dito: «E contemplaram

D'us, e comeram e beberam» (I:]x. 24:11).

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

wnan PNt

Depois de “com Seus mandamentos, literalmente”, o ma-
nuscrito acrescenta: “que, por meio do despertar de bai-
x0, ha um despertar do alto, de modo que ha extracdes da
Luz Infinita, bendito seja Ele”.
A NOTA DA KEHOT
O”R IR MOWwAT PR 2TYNR N72IYNR VYR A0 PP PPNl
172

Sonnn mrapn ,van mom 17apn

Rabi Yitzchak deduz que o Santo coloca tefilin a partir de
“D'us jurou por Sua maao direita e pelo braco de Sua
forca”. O maamar traz isso para demonstrar que as mits-
vot pertencem ao proprio D'us.

Berakhot 6a:17-181-1>:X "1 11272
AT T2 WATREY I PO 220 WY LRTY 2792 173K 021 W
It — iRy PRy PN D N YUY MY TRRR M
,°P°DR PR — PRy YA Yint N7 UR i nRw 7R
R boid ﬂmj? A WT_JNJW
Rav Avin bar Rav Adda disse em nome de Rabi Isaac: De
onde se sabe que o Santo, bendito seja, poe tefilin? Pois esta
dito: «D'us jurou pela Sua destra e pelo braco da Sua forca»
(Is. 62:8). «Pela Sua destra» refere-se a Tora, como esta dito:
«A Sua direita havia uma lei de fogo para eles» (Deut. 33:2);
«0 braco da Sua for¢a» refere-se aos tefilin, como esta dito:

«D'us dara for¢a ao Seu povo» (Sal. 29:11).

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

7,72 9%%% IR LK1 Mona
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Rabi Yochanan, em nome de Rabi Yosei, deduz que o San-
to reza a partir de “Eu os alegrarei em Minha casa de ora-
¢A0”: esta escrito “Minha ora¢io”, ndo “a oragdo deles”. A
nota da Kehot indica Berakhot 6a para ambas as afirma-
coes; esta aparece em 7a.

Berakhot 7ax *t n1372

PT82 9270 %R

Na visdo de Isaias sobre D'us vindo de Edom: “Falo com
justica, poderoso para salvar”. O maamar enfatiza o “Eu”:
o proprio D'us fala com tsedaca.

Isaiah 63:1°X:370 11°yw°

M3 312 YR 127292 M7 M T3an 00732 YIng DITRD K2 11
YWIT? 27 TRTE2 12T VI

«Quem é este que vem de Edom, com vestes carmesins de

Bozra? Este, glorioso em seu traje, que avanca na grandeza

de sua forca?»—«Eu, que falo com justica, poderoso para

salvar».—

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

X ,20 "yw°

TR XD 772D RNPINT

Um dos lugares indicados pela nota da Kehot: “Aprende-
mos que o Santo, bendito seja Ele, é chamado Tora... e a
Tora nido é sendo o Santo, bendito seja Ele”. As palavras
exatas “a Tora e o Santo sdo todos um” sdo citadas em
nome do Zohar no Tanya.

Zohar I, 24ax , 70 Rt

Zohar I1, 60ax ,0 27m

A NOTA DA KEHOT

n7PY . ,0 2711 LK ,TI RPAT RTY LA W2 270 577 7D R°IN2 RAM

NYT — 197011 7N DOPNN 573 YY) LPPOR 2P 0D TR 00aR
.114°y 0”WN 1270021 .66 °Y W”N D°INRNAT 1202 Y771 9”INIR P70

T

O manuscrito traz “e Seu esplendor” (vehodo) em vez de
“e esplendor”.
A NOTA DA KEHOT
AT 27 ?7°oN0122

2ORPY M T 192 %D
Rabi Yehudah bar Rabi II’ai expde o versiculo: estes sdo os
dois mundos que o Santo criou, um com hei e outro com
yud; este mundo com hei e 0 Mundo Vindouro com yud. O
maamar traz isso para mostrar quio acima de todos os
mundos esta Seu Nome.
Menachot 29b:7-8°11-1:2 v”2 MM
9% oM 01y P a2 KT O AmPy nnT AR e un
25057 KRR AK N AR 7T 227 7°3%n RYATD UhT oyn0R
55 9% AR DY B 0 92 00 TV 7Y 72 12 (7,09 yw°)
qnR KT O MR 0Pwa monn 19 20 A7apna aMnwa aeann
1% 2°05 X921 1192 22057 RIW °X7 72 ROWP RP 97 XX 7179
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Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)

2oy 8 N el

“Confiai em D'us para sempre, pois com Yah, D'us é a Ro-
cha dos mundos”. Os Sabios interpretam tsur (“Rocha”)
como tsar (“formou”): com as duas letras do Nome Yah,
yud e hei, D'us formou os dois mundos.

Isaiah 26:4"7:1"> \7°yw°

:nm‘;iy 7387 AR %2 TYTUTY N2 N2
Confiai em D'us para sempre, pois D'us é D'us, uma Rocha
eterna.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

RREAC

b L | bya Ponany wn

Nas leis da béncao sobre a busca do chametz, o Alter Reb-
be discute ali a formulacao “al biur chametz”, com “al”, e
a formulacao com lamed (“levaer”).
A NOTA DA KEHOT
.TR°y0 250 0 ™R TP IR YW AR
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Rabi Shimon ensina que, quando surgiu no pensamento
de D'us criar Seu mundo, todos os mundos surgiram em
um unico pensamento e foram todos criados por ele.
Zohar II, 20ax ,> 2°mt
A NOTA DA KEHOT
KRoam

22 7 %N

“Aquele que forma juntos os seus coracdes, que compre-
ende todos os seus atos.” O Talmud interpreta “juntos”
como um unico olhar que abarca todas as criaturas de
uma so vez.
Psalms 33:151°0:3"7 0°2°11n
:0PRYRTITOR 120 037 TN 7%
Ele, que forma o coracao de todos eles, considera todas as
suas obras.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
v 3% 0°%nn

NNR 77°po3a 0°1p01 871

Em Rosh Hashana, todas as criaturas passam diante de
D'us, e “todas sdo examinadas em um Unico olhar”; Rav
Nachman bar Yitzchak encontra isso nas palavras “Aquele
que forma juntos os seus coracdes”.

Rosh Hashanah 18a:1477:X n> 71w wX1

B NOK TR0 171201 1719 0P "2 TN M0 12 12 121
D3 DX 1and 027 T 3107 RPN NI 1K AR PO 92 1m0
K9y *P107 11T WP 2T KPR 70RR KD UDPRYR
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT
KL,

WNIR N7 R

“Quem realizou e fez isso? Aquele que chama as geracoes
desde o principio.” D'us vé todas as geracdes de uma so
vez, desde o inicio.
Isaiah 41:47:X"n 171°yW°
RITT2IR D°I0R NN PIWRT 7 23R YRR NI RPNy Pyeeon
Quem o fez e realizou? Aquele que chama as geracoes desde
o principio. Eu, D'us, sou o primeiro, e com os tltimos sou
0 mesmo.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

N”132 W”naY . . 2910 271 1R

Likkutei Torah emprega a mesma analogia: um pensa-
mento nada é em comparacio com todos os pensamentos
que a alma pode ter, e muito menos em comparacio com
sua esséncia; assim também, a forca vital estendida a to-
dos os mundos nada é diante Dele.
A NOTA DA KEHOT
X ,712 X7 0*IP2 IRA

NnDY 21T 22w "DPN N

Rav Ketina: “O mundo existe por seis mil anos, e por mil
anos permanece desolado.” O maamar emprega essa ex-
pressdo para todo o periodo da histdria, que, junto com os
dias de Mashiach e a Ressurrei¢io, esta diante de D'us
como um tnico pensamento.
Sanhedrin 97a:1227:X 1 1777110
2227 AT 20 TMY ,XRPY T 30 DN MY RPLR 0 M
D% 170 MR, I WK IR RITA 02 373 R
PPIDY TN 1P} WY 02
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

555 11°2 RDDN 7awnn Nv
Da oracao de Eliyahu que abre a segunda introducio ao
Tikkunei Zohar (Pasach Eliyahu): “Mestre dos mundos...
nenhum pensamento pode apreender-Te de modo
algum.” O maamar aplica essas palavras ao proprio Santo,
que nio esta revestido nos mundos.
Tikkunei Zohar 17a:10-1227->:X 1> 97171 *1pn
7awnn N9 .MN0 2 DY RM™OND PRDY B0 By ARDY NI NAR
WY 717 1P NN WY NPPBRT R NIR .59 2 ROBN
RINRT AP LORANR RPT 1PReN0 PRy 112 RATARD 11000
'[177 2WPRT RIT NIRY LKW °12m (RDONR R™1) NR°0ONR 1IN
'[’77873 1°920 12 T WOIEKRT IR 53 .R351 naRT 1730 .'[177 oM
.2 WMBR 19RD 100 WNNR Y
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)
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PARAGRAFO 6

45 7371 2% AN

Na profecia de Isaias sobre o deserto em flor, ele “exulta-
ra, sim, com exultacio e cantico”. O maamar toma em-
prestadas essas palavras para descrever a alegria da alma.
Isaiah 35:2'2:777 17°yw°
22720 77 AN 113P0 TIAD WM N3 A% Pam men m9
:’IJ’QWS 70 ,l-[--h:; IR 78l 1‘11!@7{[1
Florescera abundantemente e se alegrara, com jubilo e can-
to; ser-lhe-a dada a gloria do Libano, a exceléncia do Car-
melo e de Sarom; verdo a gloria de D'us, a exceléncia do
nosso D'us.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

46 19 5RTD MNRPIYT P PRY

O Or HaTorah apresenta ali uma versao abreviada desta
passagem.
A NOTA DA KEHOT
L7139 107 Y K2 NUIN2

PARAGRAFO 7

47 Rt 17120 Pow

“Toda a gloria da filha do rei esta no interior.” O maamar
adapta essa imagem a um rei cuja gloria permanece ocul-
ta no interior até um momento de alegria.
Psalms 45:147:717”n 0°2°1n
YA 371 PSR MEPID A7R-N2 ATI220)
Toda gloriosa esta a filha do rei no palacio; suas vestes sdo

tecidas com ouro, em obra de bordado.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

48 nAnRwa 'l N7y

“Sirvam a D'us com alegria.” Aqui, 0 maamar interpreta a
alegria como revelacao: servir a D'us de modo que Sua luz
seja revelada.
Psalms 100:2°2:’p 0°%°11n
3373 1107 W2 AR TN 113
Servi D'us com alegria; apresentai-vos diante Dele com
canticos.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

49 17120 RAn

“E a gloria de D'us sera revelada, e toda a carne, junta-
mente, vera.” O maamar entende isso como a revelacio
que a alegria produz.
Isaiah 40:577:"n 171°yw°
7277 78 92 1102 2792 R °A 7339 712N
E a gloria de D'us sera revelada, e toda carne a vera junta-
mente; pois a boca de D'us o disse’.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vaeira/4/
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50 nAnRwY 0°127 ON

“Mae alegre de filhos.” Os filhos sao os atributos emocio-
nais; ela s6 ¢ uma mae alegre depois que eles nascem, isto
é, sio revelados no coracio.

Psalms 113:9°0:3"p 0°2°1n
:ARP90 NN 02127708 N2 NRY 2N
Faz a mulher estéril habitar em sua casa como maie alegre

de filhos. Aleluia.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

LD 23 7011 B7I PPONA LY L% 09NN

51 2%y 22710 597 . LT ANRATAY

Lo

A passagem de “Servi a D'us com alegria” até “no estado
de gestacdo” é citada no Or HaTorah sobre Shir HaShirim.

A NOTA DA KEHOT
LTAN°Y 2970 wUAw NUAIRD KM

PARAGRAFO 8

52 2577 PP PR L . 20y mam

A abertura deste paragrafo, de “Ora, aquilo que impede”
até “a revelacio no coragdo”, é citada ali.
A NOTA DA KEHOT
ABpN Y R 770 8785 17MIRT22 XN

53 25% WRT2W 1omIR 192 SYSHNT RITW 1197 930

A ideia de que a estreita passagem da garganta fica entre o
intelecto na cabeca e o coracio é explicada ali.
A NOTA DA KEHOT
0Py AN NI '?1,7 1772 82N

PARAGRAFO 9

54 FINYDT 122 MnLYS

“Assim como nao se conhece o caminho do vento, nem
como os 0ssos se formam no ventre daquela que esta gra-
vida, assim também nio se pode conhecer a obra de
D'us.” O maamar toma emprestada essa imagem para se
referir a dor da gravidez.

Ecclesiastes 11:571:X™ nrp

Y10 X2 N33 AX7RT 1032 DUREYD M TITR YTV WK WK
:‘?Btl'm_; ny? WK 0°pPRT YN

Assim como nio sabes qual é o caminho do vento, nem

como crescem 0s 0sso0s no ventre da mulher gravida, assim

também nio conheces a obra de D'us, que faz todas as

coisas.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.1,X° noap 27y

55 =018 D99 110 Ay nwan o

A breve prece do Rabi Yehoshua por alguém que caminha
num lugar perigoso: “Salva, D'us, Teu povo, o remanes-
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56

57

cente de Israel; em cada parashat ha-ibur, que as necessi-
dades deles estejam diante de Ti.”

Berakhot 28b:1477°:1 1”2 1272
RINY T3P TPEN PPann ,n120 Dipna 729n0 MmN ywin 031
Di1273 7 MY NYD 922 ,9X7 NPIRY DX ARy DX N YwinT
r?DR Yniv °n AR M2 9700
R. Yehoshua diz: Se alguém viaja por um lugar perigoso,
deve oferecer uma breve oracio, dizendo: «Salva, D'us, o
Teu povo, o remanescente de Israel; em todo tempo de afli-
¢do, que suas necessidades estejam diante de Ti. Bendito és
Tu, D'us, que ouves a oragao».

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

K71 779 MON2 oMb IR .2 ,00 .2 ,00 MoTa

7921y TWRD 772y DY RPN INRY IYwa ER

O Talmud explica parashat ha-ibur: “Mesmo quando estas
tomado de ira (evrah) contra eles, como uma mulher gra-
vida (ubarah), que todas as necessidades deles estejam di-
ante de Ti.” Daqui o0 maamar aprende que o exilio é cha-
mado de gravidez.
Berakhot 29b:10™:2 1v”3 N1572
292101 %R 170N PPENN N30 DIPR2 TPIRD MBI YT *:
:RIPIY M MR RTON 27 MR ?72YT NYIE” RN 2P NYID
22 P — M2 WD 112y DIYPY XPROR ANRY NYw3 12BN
10K KIPIY TP T KTON I M VAT RN TP DTS
.30 DP9 B2 P — 7730 "7 Py 00123 DAY Aywa
R. Yehoshua diz: Se alguém viaja por um lugar perigoso,
deve oferecer uma breve oracio, dizendo: «Salva, D'us, o
Teu povo, o remanescente de Israel; em todo tempo de afli-
cdo, que suas necessidades estejam diante de Ti». Que signi-
fica «tempos de aflicao [‘ibbur]»? Rav Hisda disse em nome
de Mar Ukva: Mesmo no momento em que estas cheio de ira
[‘ebrah] contra eles, como uma mulher gravida [‘ubberet],
que todas as suas necessidades estejam diante de Ti. Outra
versao: Rav Hisda disse em nome de Mar Ukva: Mesmo
quando transgridem ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

7% Qw2 pa IPINAT

Anteriormente, nesta parasha, Torah Ohr explica por que
o exilio e a redencio sdo comparados a gravidez e ao nas-
cimento: o feto tem todos os membros, mas a cabeca fica
dobrada entre os joelhos; ele ndo pensa, nio vé nem ouve,
e come 0 que a mae come; ao nascer, aquilo que estava fe-
chado se abre.
A NOTA DA KEHOT
R ,7T1 %95 IR

PARAGRAFO 10

58
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O manuscrito traz “Estavamos gravidos, contorcemo-nos
etc. diante de Ti, D'us”, assinalando que algumas palavras

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vaeira/4/

59

60

Q5N "NRYIT T °IR PRI 2129 0K 190

foram omitidas; a nota sugere que os versiculos pretendi-
dos sio Isaias 26:17-18.
A NOTA DA KEHOT
7,19 YR 1aNaT PPIRY LU 77aam 10 13D 110n” :9ran prnoaa
R

BRI RE

“Como uma mulher gravida prestes a dar a luz, que se
contorce e grita em suas dores de parto, assim estavamos
diante de Ti, D'us. Estavamos gravidos, contorciamo-
nos...” As palavras do maamar unem “estavamos gravi-
dos, contorciamo-nos” (26:18) a “diante de Ti, D'us”
(26:17); a nota da Kehot sugere que estes sdo os versiculos
pretendidos.

Isaiah 26:17-181"-1":172 171°yWw°

TN TIER AN 12 2202 PYIA PNA NP R 117 2
:220 2w 19277521 IR TYI-P2 NPT M 1172 inD 10

Como uma mulher gravida, que se aproxima o tempo de dar

a luz, sente dores e grita em suas angustias, assim estive-

mos diante de Ti, D'us. Estivemos gravidos, sofremos; como

que demos a luz vento. Nio realizamos libertacdo na terra,

nem os habitantes do mundo vieram avida.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

172..973 N

Para “existe para que haja uma revelaciao da luz de D'us,
bendito seja Ele”, o manuscrito traz: “é a dor do impedi-
mento e a revelacdo da luz de Havaya, bendito seja Ele,
para que se esteja no estado de nascimento”.
A NOTA DA KEHOT
L9 712 NAR 1727090 IR 1A MIPUIn Ay R 570 ponoa

PARAGRAFO 11
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PRIYa SRS MY
“Alegre-se Israel com seu Criador.” Aqui, descreve-se a
alegria do “nascimento”, que dispersa os obstaculos.
Psalms 149:2°2:0"np 0°2°1n
1037031273 TI°¥™13 Yy DX Mot
Alegre-se Israel em seu Criador; exultem os filhos de Sido

em seu Rei.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

55 172n°

“Pois eis que Teus inimigos, D'us, ... todos os que prati-
cam a iniquidade serdo dispersados.” O maamar toma
emprestadas as palavras para descrever os obstaculos que
se dispersam quando nasce a alegria.

Psalms 92:10:2”% 0°2°11n

IR "2¥B729 3TN TN IR MNP 14 2
Pois eis que os Teus inimigos, D'us, pois eis que os Teus ini-
migos perecerio; todos os que praticam a iniquidade serao

dispersos.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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PARAGRAFO 12

63

64

T°n72 NovI2NR NN

Na parabola de Ezequiel sobre Israel como um recém-nas-
cido abandonado: “Passei por ti e te vi revolvendo-te no
teu sangue, e te disse: No teu sangue, vive.” O maamar in-
terpreta o sangue como os obstaculos, que se derreteram.

Ezekiel 16:6M:1"0 Prpir>

T2 MRY M TR T2 VIR TRT NODIAND WY 72Y 12K
M2

E quando passei por ti e te vi revolvendo-te no teu sangue,

disse-te: «No teu sangue, vive»; sim, disse-te: «No teu san-

gue, vive».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

onRon . . MPEna Thwm

“Ele voltara a ter misericordia de nos... e Tu lancaras to-
dos os seus pecados nas profundezas do mar.” Os obstacu-
los desaparecem por completo, como pecados lancados ao
mar.

Micah 7:19v™:1 1971

:0MIXYA-2D 07 NiPEN2 YW 10013y W27 upnT 1w
Tornara a compadecer-Se de nds; subjugara as nossas ini-
quidades, e lancgaras todos os seus pecados nas profundezas

do mar.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

07,19

PARAGRAFO 13
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Py 2 g
As palavras de Yitschac quando Yaakov se apresentou di-
ante dele: “A voz é a voz de Yaakov, mas as mios sdo as
maos de Essav.” O maamar entende a voz de Yaakov como
avoz da Tora.

Genesis 27:22272:1”2 N"wx12

T DY) 3P PP DRI MRS NERN VAN pUEoN 2Py Ui
Ay

E Jaco aproximou-se de Isaque, seu pai; e ele o apalpou e

disse: «A voz é a voz de JacO, mas as maos sdo as mios de

Esati.»
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 14
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A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
17997 K270 IR

17315 N7Ip 717apn 77IN2 RMpn 9o

A nota de Kehot remete a esta passagem: “Todo estudioso
da Tora que se senta, 1é, estuda e se ocupa com a Tora, o

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vaeira/4/
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Santo, bendito seja Ele, senta-se diante dele e 1é e estuda
com ele”, conforme se deduz de “diante (nochach) da face
de D'us”. O maamar cita esse ensinamento de forma
abreviada.
Tanna DeBei Eliyahu Rabbah 18:1-2°2-K:11”> 7127 171°2X %27 Xin
131 YR 932 71727 MR ROX 1% 12 OnI% P53 AnR1 b o0 ...
9% %9 RDX 9319 17K I8 19 MR 0RY IR 219720 DRAwOD vow
IRDAR T2 WK PRI ANR 272Y 00 IR (A7 WYY) TR
7RO7 °71 719 1191 725 013 28w OXM I3 712793 237 P TnR 790
17315 AW 173p 71N PO AW XMIPY 2WTw 1PN 9 1InR
9R 1277 NI RIT 19IPT °7 23D 1101 7K1 IROW 1Y 111 X
071718 1311 19K W 077730 12777 1 (9722 K 0°991) M3 19K 101

OYW (segmentation according to Warsaw 1880) (Public Domain)

PARAGRAFO 15
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720 NNR DONR TN 77917 2R PRAWY 2320 N 100
[=kk1e)
O versiculo com o qual 0 maamar comegou, agora explica-

do: a revelacio de Havaya tira Israel “de sob os fardos do
Egito” e os salva “de sua escravidao”.

Exodus 6:61:1 mnw
077%n 1?30 NAAR DONX CIRYIM 7 IR PRIIUI27 TR 107

Portanto, dize aos filhos de Israel: Eu sou D'us, e vos tirarei
de debaixo das cargas dos egipcios, vos libertarei da sua ser-
vidao e vos resgatarei com braco estendido e com grandes
juizos;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
apye 1P PIpn
“A voz é avoz de Yaakov.” Aqui, ela é identificada com a
Tora Escrita, por cuja voz ocorre o Exodo.
Genesis 27:22275:1”5 N°wX12
T DY 3pY2 PP YT MmN ME Y PSR 2Py Ui
Ay
E Jaco aproximou-se de Isaque, seu pai; e ele o apalpou e
disse: «A voz € a voz de JacO, mas as maos sdo as mios de

Esat.»
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 16
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“E Eu vos levarei a terra que ergui Minha mao para dar a
Avraham, a Yitzchak e a Yaakov.” A entrada na terra é o
objetivo que se encontra além do Exodo.

Exodus 6:811:1 mnw

DT3R? AN N0 CTNR CNRPI WK PIRTOR DN NI
1738 YR 027 ANK AN Y pURY?

E vos levarei a terra pela qual ergui Minha méo para da-la a

Abrado, a Isaac e a Jaco; e vo-la darei por heranca: Eu sou
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D'us».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

,1mne

7 72M71 12 PN X 2°0n5 1A 0D

Uma passagem deste maamar, que comecga com estas pa-
lavras, é citada ali.
A NOTA DA KEHOT
apy 77970 702 RN 1RO” Yyup

72 7aMT1 1A PN PN

Na sarca ardente, D'us promete levar Israel para fora do
Egito “a uma terra boa e espacosa”. O maamar interpreta
“espacosa” como a amplidio da Tora Oral.

Exodus 3:8'12 minw

2L PIRTOX KNI PG INPYIY 071N TR iRDY TN

TR AN *3¥397 DipRToX WIT 220 N3 YIRTOX M0
P0127M M am

e desci para livra-los da mio dos egipcios e fazé-los subir

daquela terra a uma terra boa e espacosa, a uma terra que

mana leite e mel; ao lugar do cananeu, do heteu, do amor-

reu, do perizeu, do heveu e do jebuseu.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

LA e

73 27y2WIn *na Ko7 11 97K

Sobre a Terra de Israel como Tora Oral, o Or HaTorah ob-
serva que uma passagem do Zohar (Acharei 68a) indica
que tzvi é Yessod.
A NOTA DA KEHOT
2% ynwn R ,10 "INK D Imaw m vy 1980w AN °Y IR 2 N”MIR2 Y
1309 WORY DY MW IR LY 700 R

74 238 PN D7y PUTING

Rav Chisda pergunta por que a Terra de Israel é compara-
da a um cervo (tzvi): “Assim como a pele de um cervo nao
pode conter sua carne, a Terra de Israel ndo pode conter
seus frutos.”

Ketubot 112a:13-147-2">:X 2P n12102

M7 3% NP03 TR0 YIX 77 1KY <2027 KD LKXTON 27 0K
3 Pt $79 PR 028 M s9 iP 208 npwnd PRI PN
29m R {73 M 0K 127 .PNITR DRI APK PRI TIX AKX
3 X LPDYR X 2W27 DX P20 A7R DX YN AN NPT
TRIT°E PR PW37 NPR PRI YIN AN — 1Y 2 1R PR 0%
WA 0ORINMI 2%00 DOIY ,PWATY 290 NAY niY TnbA 0oy

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT

X ,2%7 m2and

75 0°12 NIN2X °2%

“Dei-vos uma terra desejavel, a heranga mais bela (tzvi)
entre as nagoes.” O Talmud interpreta o tzvi deste versicu-

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vaeira/4/
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lo como um cervo, cuja pele se estica para conter sua
carne.

Jeremiah 3:19v":3 1717

NIRIS *3% N72 TR0 7N TPTION 07322 T TN DTN "3
22D K2 208D “PRIPA 22K IR 0713

Mas Eu disse: «Como te colocaria entre os filhos e te daria

uma terra aprazivel, a mais bela heranca das nacoes?». E

disse: «Tu Me chamaras: Meu pai; e nao te desviaras de Me

seguir».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 18
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O Rebe do meio escreve ali: “e especialmente no livro de
Bereishis, que relata as geracdes até Avraham, as guerras
dos reis e as historias dos patriarcas, e até mesmo os ser-
vos dos patriarcas...”
A NOTA DA KEHOT
MT9IN2 790RY NPWRI2 02 VIENM” D MDY MDY XPIR CINKRN2
ARY MART SN0 0°o%nn mnandn DY triya omiaR Ty mmTn
7. MaRTaya

PARAGRAFO 20
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“Um salmo... seu fundamento esta nos montes santos.” O
maamar aplica isso a Tora Escrita, cujo fundamento esta
na Chochma superna.

Psalms 87:1’X:1"5 0°2°1n

WP 3070 Y iR n'[p";;'?
Salmo dos filhos de Coré; cintico. Seu fundamento esta so-
bre os montes santos.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

78 N12"2 NROOM?Y

A expressdo do Zohar: “e para os sabios, uma alusdo”.
Aqui, ela descreve como a Tora Escrita apenas alude a
Tora Oral.
Zohar I, 26b2 ,10 x”mt
A NOTA DA KEHOT
.2, RV

79 NpPa1 nonn RN%IRT

99

“A Tora provém da Chochma, do lugar chamado ‘santo’”,
enquanto a Chochma provém do lugar chamado “santo
dos santos”. O maamar cita isso para indicar a raiz da
Tora Escrita na Chochma superna.
Zohar II, 121ax ,X3p 27mt
A NOTA DA KEHOT
XX 27
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PARAGRAFO 22
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“Assim como a pele de um cervo ndo pode conter sua car-
ne, a Terra de Israel ndo pode conter seus frutos.” O maa-
mar aplica isso a Tora Oral, cujas palavras crescem a me-
dida que ela é compreendida.
Ketubot 112a:13-1477>-3":X 277 m21n3
M7 3% NP01 TR0 YIX 77 1KY <2°NIT KD LKXTON 37 0K
2 prrn 179y PR L2 M 97 iR 22285 nPwnd PRIP TR
29 9 M} "33 M MK 12T PNITR NP APK PRI 7K AN
7 OK .1PNIT%E DR PWa% NiXIRT o nvR PRI YR AR Lninn
TRITR PR W7 172 PRI YIX X — Y 112 R 2R 2y
W2 DORINMI 2700 0UIRY WY 270 Na ni? Tmbn 0oy
WiIIia'm DavidsolrL Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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Torah Ohr explica ali essa afirmacio: os Sabios interpre-
tam as “sessenta rainhas” do Song of Songs como os ses-
senta tratados, e as Mishnayot sdo comparadas a rainhas
com base no ensinamento dos Sabios sobre a participacio
da mée na formacao de um filho.
A NOTA DA KEHOT
.3,07 9795 1mon

PARAGRAFO 24
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“Pus minhas palavras em tua boca, e a sombra da Minha
mao te abriguei.” O maamar enfatiza “Minhas palavras”:
na Tora Oral, as proprias palavras de D'us estdo na boca
da pessoa.

Isaiah 51:161”0:X”1 171°y°

TRDY PIX TOOP) DY PP PRoe3 °T) P¥: 023 137 N
IOR"RY 19037

E pus as Minhas palavras na tua boca, e cobri-te com a som-

bra da Minha mao, para plantar os céus, lancar os funda-

mentos da terra e dizer a Sifio: «Tu és 0 Meu povo».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

RS Rl

7277 o wrno

As palavras do Maguid ao Beit Yosef, “Sou a Mishna que
fala em tua boca”, estio registradas ali, no inicio de Vayi-
kra, e em outros lugares.
A NOTA DA KEHOT
LTIV LRAPY 277 0w TR

97% NN SNNWA WK

“...a terra para a qual ergui Minha mio, a fim de da-la a
Avraham, a Yitzchak e a Yaakov.” O maamar interpreta a

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vaeira/4/
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mao erguida como elevando aquilo que descendeu.
Exodus 6:811:1 mnw
DTIARY? ANK NN PTYNR CNRPI WX PIRTTOR 020N NR2M
T°38 Y 07 ANK "AN Y PIETY
E vos levarei a terra pela qual ergui Minha méo para da-la a
Abrado, a Isaac e a JacO; e vo-la darei por heranca: Eu sou
D'us».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

LM
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“A mulher virtuosa é a coroa de seu marido.” O maamar
interpreta isso como o nivel inferior elevando-se para co-
roar o superior.
Proverbs 12:47:27 *5wn
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A mulher virtuosa é coroa para seu marido; mas a que age

vergonhosamente é como podridao em seus 0ssos.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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A respeito das dez Sefirot: “seu fim esta encravado em seu
inicio, e seu inicio, em seu fim, como uma chama ligada a
uma brasa.” O maamar aplica isso ao nivel mais baixo, a
acao, estar ligado ao mais elevado.

Sefer Yetzirah 1:7°1-X 117°%° 120

nabws 19102 1NPNNY 1NPIN2 190 Y1 1 092 MR vy
1210 FINR 117 AR *1991 21w 17 RY T NTRW NDMAR 1Iwp

A dezena da existéncia a partir do nada tem o seu fim ligado

ao seu principio, e o seu principio ligado ao seu fim, assim

como a chama esta unida a brasa viva; pois D'us é um e nio

ha um segundo, e antes de um, que contaras?
Sefer Yetzirah, Warsaw 1884 (Public Domain) - Sefer Yezirah, trans. by Isidor

Kalisch. New York, 1877 (Public Domain)
van v
“Todas as nagdes vos chamarao felizes, pois sereis uma

terra desejada.” O maamar interpreta chefetz, “desejo”,
como avontade de D'us repousando sobre a terra.

Malachi 3:1227:3 2581
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E todas as nagdes vos chamarao felizes, pois sereis uma ter-
ra deleitosa, diz D'us dos Exércitos.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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“

O encerramento da profecia de Ezequiel contra Tiro: “e

porei gloria (tzvi) na terra dos vivos”. O maamar interpre-
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ta tzvi como o desejo de D'us, revelado na Tora Oral.
Ezekiel 26:20°3:173 5xpi°
mvm;uj @by TPI?I;T_mTI] u?iy D¥'5?5 132 ’f['!i"ﬂtf T|’J?I'['1‘Iﬂ'g
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entdo farei com que descas com os que descem a cova, aos
povos de outrora, e te farei habitar nas profundezas da ter-
ra, como os lugares desolados desde a antiguidade, com os
que descem a cova, para que nio sejas habitada; e porei glo-
ria na terra dos viventes;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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Como no paragrafo 25: a terra, o nivel inferior, é a coroa
dos atributos dos quais recebe.
Proverbs 12:47:27 *5wn
TGP POTRYY2 32170 M7Y2 NLY NNYK
A mulher virtuosa é coroa para seu marido; mas a que age

vergonhosamente é como podridiao em seus 0sso0s.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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O versiculo prossegue: “e a darei a ti como heranca; Eu
sou D'us”. O maamar interpreta os patriarcas como Ches-
sed, Guevura e Tiféret, e a heranca como a Tora Oral.
Exodus 6:811: mnw
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E vos levarei a terra pela qual ergui Minha méo para da-la a
Abraio, a Isaac e a Jaco; e vo-la darei por heranca: Eu sou
D'us».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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O objetivo da heranga: as proprias palavras de D'us na
boca de uma pessoa, como no paragrafo 24.
Isaiah 51:161"0:X”1 171°y°
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E pus as Minhas palavras na tua boca, e cobri-te com a som-
bra da Minha mao, para plantar os céus, lancar os funda-
mentos da terra e dizer a Sido: «Tu és 0 Meu povo».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 27
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“O coracio do rei é como correntes de agua na mao de
D'us; para onde quer que Ele deseje, Ele o conduz.” O ma-

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/vaeira/4/
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amar adapta as palavras: para onde quer que o coracio
deseje, ele conduz a pessoa.
Proverbs 21:1°X:X”2 *2wn
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O coracio do rei esta na mio de D'us, como cursos de agua:

Ele o dirige para onde quer.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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O ultimo versiculo da passagem de tsitsit: “Eu sou D'us,
seu D'us, que os tirei da terra do Egito para ser seu D'us;
Eu sou D'us, seu D'us.” Por meio dele, o Exodo é mencio-
nado no Shema da manha e da noite.

Numbers 15:41X”1:1”0 72712
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Eu sou D'us, teu D'us, que te tirei da terra do Egito para ser
teu D'us: Eu sou D'us, teu D'us».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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“Avoz é avoz de Yaakov”: a voz da Tora Escrita, como nos
paragrafos 13-15.

Genesis 27:22272:1”2 N"wK12
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E Jaco aproximou-se de Isaque, seu pai; e ele o apalpou e

disse: «A voz é a voz de JacO, mas as maos sdo as mios de

Esati.»
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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“Pus Minhas palavras em tua boca”: a uniao com a pala-
vra de D'us alcancada por meio da Tora Oral, como no pa-
ragrafo 24.

Isaiah 51:161"0:X”117°y°
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E pus as Minhas palavras na tua boca, e cobri-te com a som-

bra da Minha maio, para plantar os céus, lancar os funda-

mentos da terra e dizer a Sido: «Tu és 0 Meu povo».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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