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“E os servos de Yitschac cavaram no
vale... um poco que os principes cavaram”

A divindade que a pessoa faz descer pela manha por meio do
Shema, da oracéo e do estudo da Toravai “para o subterraneo”
durante um dia de negocios mundanos; as mitsvot cumpridas
com o coracdao humilde fazem-na subir novamente como um
poco de aguaviva, ainda mais doce por ter passado pela terra do

corpo.
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A IDEIA CENTRAL

A divindade que a pessoa faz descer pela manha por meio do Shema, da oracéo e
do estudo da Tora vai “para o subterraneo” durante um dia de negocios munda-
nos; as mitsvot cumpridas com o coracao humilde fazem-na subir novamente

como um poco de agua viva, ainda mais doce por ter passado pela terra do corpo.

Cada secio: o hebraico, depois a traducio e depois uma breve explicaciao sob um fio dourado. Os nimeros pequenos no hebraico
remetem as notas no final.

0O MAAMAR EM RESUMO

O Talmud ensina que o Perat € o rio original do Eden e que toda nascente é alimentada por ele subter-
raneamente. Por que, entdo, um poco é chamado de “aguaviva” se sua agua, na verdade, vem do rio?
O Alter Rebe responde com o rio que sai do Eden para regar o jardim, a Tora. Aceitar o reinado de D'us
no Shema faz descer a divindade, que encontra seu lugar na Tora estudada logo apos a oracdo. Mas
um dia de trabalho a encobre: as preocupacdes do corpo e o entendimento limitado da pessoa afastam
da mente a percep¢ao da manha. Para isso, D'us deu as mitsvot praticas, sagradas em sua propria raiz
e eficazes sem intenc¢des especiais. A tinica intencio requerida é refletir sobre o quanto se esta distan-
te de D'us e humilhar-se, embora ainda se deseje aproximar-se. Entdo a mitsva faz o rio oculto subir
através da “terra” do corpo e, como a agua do poco, refinada ao passar pelo solo, torna-se agua viva,
doce para quem tem fome de D'us. E por isso que o Arizal se alegrava tanto com as mitsvot, e este é o

“poco que os principes cavaram”.

ESQUEMA

1 O rio sob cada nascente m

O Perat ¢ o rio original; todas as nascentes sio alimentadas por ele subterraneamente, de modo que basta ca-
var um pouco para encontrar aguaviva.

2 O rio que sai do Eden: aceitar a unidade de D'us 12

Por que chamar um poco de “vivo” se ele vem de um rio? O rio do Eden ¢ a aceitacio do reinado de D'us no
Shema, que precisa de um lugar onde repousar.

3 Tora, o dia e as mitsvot 13

A unidade de D'us repousa na Tora; o dia a oculta; as mitsvot, sagradas em si mesmas e cumpridas com o co-
racao contrito, fazem-na subir novamente como agua através da terra.

4 O poco vivo na pratica 14-5
Apoiando-se no compromisso assumido pela manha, a pessoa cumpre mitsvot durante todo o dia, e aquilo
que faz, ainda que pouco, torna-se doce para ela.
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5 A alegria do Arizal e a alma faminta

16

A alegria nas mitsvot nasce da humildade; para quem tem fome, toda coisa amarga é doce; este é o “poco que

os principes cavaram”.

CONCEITOS-CHAVE

Um poco de aguaviva 0°°11 0% K2

Agua de nascente alimentada por um rio oculto e refinada
ao passar pela terra; a imagem de uma mitsva cumprida
no meio de um dia dedicado aos assuntos mundanos.

Um rio sai do Eden 77y x21° 71

A descida da divindade do proprio D'us (“Eden”), provo-
cada pela aceitacdo de Seu reinado no Shema e na oracio.

Ojardim 72
Equivale numericamente a 53, as cinquenta e trés porgoes
da Tora: o lugar onde repousa a unidade de D'us.
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Aceitar o jugo do reinado dos Céus n13%1 21y noap
oonw

A fé plena e a aceitacdo da unidade e do dominio de D'us,
sobretudo no Shema; o primeiro passo do servico divino.

As mitsvot ndo exigem intencao 11112 N12°7% PR N8
As mitsvot sido sagradas em sua propria raiz e fazem des-
cer a divindade por si mesmas, nao em virtude do estado
espiritual de quem as cumpre.

Humildade m%ow /miy

Sentir o quanto se esta distante de D'us e ver os outros
como mais proximos Dele; a fonte da alegria do Arizal nas
mitsvot.
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O rio sob cada nascente
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“E os servos de Yitzchak cavaram no vale”, etc. “Um poco que os principes cavaram”, etc. Pois esta
dito na Guemara sobre [0 versiculo] “E o quarto rio é Perat”: “E aquele desde o principio”, do qual
[o rio] se dividiu em quatro cabecas; isto €, trés sairam dele, e o quarto
O maamar comeca com dois versiculos sobre pocos: os servos de Yitzchak cavaram no vale e encontraram
aguaviva (Génesis 26:19), e o Cantico do Poco, entoado por Israel no deserto. Para explica-los, recorre a um

ensinamento talmudico sobre os quatro rios que saem do Eden, sendo o quarto Perat (Eufrates): Perat é

“aquele desde o principio”, o rio original do qual os outros se ramificaram.
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é [0 proprio] Perat. E disseram: todos os rios estao abaixo de Perat, e todas as fontes do mundo bro-
tam da escada de Perat. Isto é: sob a terra, ele abre caminho e prossegue, até que, com uma peque-
na escavacio, se encontra um poco de aguaviva.
O Talmud acrescenta que todos os rios estao abaixo de Perat e que todas as fontes do mundo sao alimenta-
das por ele através de uma “escada” subterrinea. O Alter Rebe interpreta isso como uma imagem: as aguas

de Perat correm sob a terra, de modo que, onde quer que se cave um pouco, encontra-se um poco de “agua
viva”, agua fresca de nascente.

SECA0 2 - 12

O rio que sai do Eden: aceitar a unidade de D'us
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A primeira vista, isso causa perplexidade: por que se chama poco de aguaviva, se a origem de seu
brotar é o rio Perat? A explicacio é a seguinte. Esta escrito: “E um rio sai do Eden para regar o jar-
dim”, etc.

A pergunta é: se a agua do poco realmente vem de Perat, por que é chamada “aguaviva”, como se fosse uma

fonte propria? Para responder, o Alter Rebe volta-se ao rio que sai do Eden para regar o jardim, origem dos
quatro rios.
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“0 jardim” (gan): as cinquenta e trés ordens da Tora. Isto é: como se sabe, a principio é preciso
aceitar plenamente o jugo do reinado dos Céus, ou seja, crer com fé plena na unidade de D'us,

O Zohar interpreta as letras de gan (“jardim”, 13, cujo valor numeérico é 53) como as cinquenta e trés porcoes
semanais da Tora. A explicacdo comeca pelo primeiro passo do servico divino: aceitar o “jugo do reinado

dos Céus” (kabalat ol), com fé plena de que D'us é Um.
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que Ele faz todos os mundos virem a existéncia, que tudo diante Dele é considerado como nada e
que tudo é um, etc. Quando a pessoa medita durante o Shema e considera atentamente a questao
da [unidade de D'us], aceitando verdadeiramente sobre si o jugo de [Seu] reinado —

Essa fé tem um contetido: D'us faz todos os mundos virem a existéncia, toda a criacdo é como nada diante

Dele e tudo é um com Ele. A pessoa assume isso especialmente no Shema, quando se detém na unidade de

D'us e O aceita sinceramente como Rei.
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pois “Yaakov é o quinhio de Sua heranca”: seu desejo é apegar-se a Ele de todo o coracio, e eles
creem no Um e O desejam — mas nio ha lugar em que o aspecto de “Um” possa repousar dentro
da pessoa depois que ela o aceitou sobre si.

O versiculo “Yaakov é o quinhio de Sua heran¢a” descreve cada judeu: no fundo, cada um deseja apegar-se

a D'us e cré Nele. Mas o paragrafo termina com uma dificuldade: depois de aceitar a unidade de D'us no

Shema, onde esse “Um” pode realmente se estabelecer e permanecer dentro da pessoa?
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Tora, o dia e as mitsvot
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E nio ha lugar para isso senio na Tora. Isto é: imediatamente depois de aceitar o reinado dos
Céus, deve estudar a Tora Oral com profundidade, envolvendo o pensamento, o intelecto e a fala;
e, antes do estudo, deve meditar sobre a unidade de D'us, etc.

A resposta a dificuldade é que a unidade de D'us encontra lugar somente na Tora. Portanto, imediatamente

depois de aceitar o reinado de D'us (no Shema e na oracio), deve-se estudar a Tora Oral em profundidade,
precedendo o estudo por um momento de meditacao sobre a unidade de D'us.
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E, por meio disso, sera levado a ocupar-se da Tora com toda a profundidade de seu pensamento e
de seu coracio, etc. Isso € chamado “E um rio sai do Eden”. Isto é: “do Eden” — do Santo, bendito
seja Ele, que € chamado “Eden”; e “rio” € uma expressiao que indica fluxo.

Essa meditacio faz com que seu estudo da Tora seja profundo e de todo o coracio. Esse € o “rio que sai do
Eden”: Eden é o proprio D'us, e “rio” significa um fluxo, uma emanacio de divindade a partir de sua fonte.
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Isto é: quando a divindade é atraida de cima para baixo por meio da aceitacao do reinado dos Céus,

59

esse fluxo rega o jardim, que é a Tora, os “quatro covados da halacha”, no lugar do Santo dos San-

tos — “a Tora é o palacio do Rei” —, onde repousa a unidade de D'us, etc.

A divindade atraida por meio da aceitacio do reinado de D'us “rega o jardim”, a Tora. O Talmud chama a ha-
lacha de “quatro covados” de D'us, Seu lugar no mundo, como o Santo dos Santos, e 0 Zohar chama a Tora
de “palacio do Rei”: é o lugar onde habita a unidade de D'us.
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Quando o aspecto de “um rio sai do Eden” se concretiza nele em sua oracao e em seu tempo deter-
minado de estudo, imediatamente apos a oracdo — mas depois ele precisa ocupar todo o seu pen-

samento, etc.,

Esse “rio do Eden” esta presente durante a oracio e o periodo de estudo que a segue. Mas o dia continua, e a
pessoa precisa voltar toda a atencao para outras coisas.
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com os assuntos deste mundo inferior, e esquece toda a sua meditacao sobre a aceitacao do reina-
do dos Céus por causa da materialidade de seu corpo e de sua compreensao limitada (Daat); as-
sim, afasta-se muito do estado em que tinha compreensio durante a oracio e o servico da Tora,
etc. —

Ocupado com os assuntos deste mundo inferior, ele esquece a meditacao da manha. A materialidade do cor-

po e seu Daat limitado (a capacidade de manter firmemente uma ideia em mente) o afastam muito da cons-
ciéncia que tinha durante a oracao e o estudo.
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por isso Ele nos deu mitsvot para cumprir durante todo o dia. Pois as mitsvot praticas sdo, em sua

dimensao interior e em sua raiz, de uma elevacao imensa,

Por isso D'us nos deu mitsvot, mandamentos praticos a serem cumpridos ao longo do dia. Em sua dimensio
interior e em sua raiz, sio extremamente elevados, acima do nivel que a pessoa alcanca por meio da propria

compreensao.
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embora tenham sido revestidas de muitas vestimentas na cadeia descendente dos mundos (hish-
talshelut), etc. Ainda assim, aludem ao nivel elevado que esta em sua raiz. Por exemplo, a mitsva
de tsitsit, cujo significado esta no alto, nos mundos superiores, foi revestida na mitsva de oito fios
de 13 e cinco nos, etc.

Flas descem através de muitas “vestimentas”, a cadeia descendente dos mundos, até assumirem uma forma

fisica; ainda assim, essa forma fisica aponta para sua raiz elevada. Tsitsit é o exemplo: uma mitsva cujo sig-

nificado esta nos mundos mais elevados é revestida em oito fios de 13 e cinco nos.
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Por isso, as mitsvot ndo precisam do servico da pessoa para retifica-las nem para direcionar-se a
suaverdadeira esséncia, pois “as mitsvot ndo exigem intencio”, ja que elas proprias sao retificadas
e desceram, passo a passo, de cima para baixo, etc. E, para quem cumpre a mitsva, o fluxo de di-
vindade que ela provoca nio se deve ao seu servico, mas as proprias mitsvot, etc.
Assim, uma mitsva nio depende do esforco da pessoa para aperfeicoa-la ou apreender seu significado inte-
rior: como afirma o principio halachico, “as mitsvot nio exigem intencio” para serem consideradas cum-

pridas. As mitsvot vém “prontas” do alto, e o fluxo de divindade que provocam decorre da propria mitsva,
nao do estado espiritual de quem a pratica.
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Isso nio ocorre com a Tora e a oracao, que siao o servico do coraciao: dependem especificamente
da intencio da pessoa, etc. Ainda assim, a intencio principal necessaria ao cumprir as mitsvot é
que ela primeiro medite sobre o quanto esta muito distante de D'us,

O estudo da Tora e a oracao (“o servico do coracido”) sio diferentes: seu efeito depende da intencio da pes-

soa. Mesmo assim, ha uma inten¢do importante no cumprimento das mitsvot: comecar refletindo sobre o
quanto se esta muito distante de D'us.
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por estar o dia todo ocupada com as vaidades das preocupacoes deste mundo, com a materialidade
de sua natureza fisica e com seus pecados — uma barreira que [a impede] de aproximar-se de D'us

sequer um pouco. E deve meditar

O que a distancia é estar ocupada o dia todo com as vaidades mundanas, sua natureza fisica e seus pecados,
que formam uma “barreira” entre ela e D'us.
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nisso com muita atencio e minucia, quebrando o coracdo com essa meditacido e humilhando-o —
pois, apesar de tudo, ela deseja aproximar-se de D'us por meio de Sua Tora, etc. E deve ter [essa]
intencio ao cumprir a mitsva que lhe surgir, enquanto a realiza.

Ela deve se deter nisso até que seu coracio se quebrante e se humilhe, precisamente porque ainda deseja

aproximar-se de D'us por meio da Tora. Com esse sentimento, cumpre qualquer mitsva que lhe venha as

maos.

QORI DA PR A7 *P1 K I DPYRY R 73 YRR NANN YW 171 ORI 11D R
9Dy NRED OPAT 7Y 12501 N72NAY C19n 00 0O PI YPIPT T8Y 221y TR 2PN 1ann
I

Pois isso é como um poco de agua viva que brota de um rio sob a terra: embora o rio nio seja cha-
mado “agua viva”, a agua que sai dele e abre caminho através da espessa camada de terra é cha-
mada “agua viva”, porque é refinada e purificada ao ser pressionada a sair atraves da terra

material.

Agora a imagem retorna. O proprio rio nio é chamado “aguaviva”, mas a agua que sobe através da terra é,
porque atravessa-la a refina e purifica. Isso responde a pergunta do paragrafo 2: é a passagem pela terra que

faz o poco ser “vivo”.
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Assim também, exatamente, € o cumprimento das mitsvot: no inicio, em sua oracio e servico, ele
tinha o aspecto de “um rio sai do Eden”, mencionado acima, mas este ficou encoberto e oculto

dentro dele pela materialidade dos desejos de seu corpo ao longo do dia.

O mesmo ocorre com as mitsvot: o “rio do Eden” que a pessoa tinha pela manha nao se perdeu; passou a
correr subterraneamente, encoberto pelos desejos do corpo durante o dia. A mitsva é o poco por meio do

qual ele volta a aflorar.

SECAO 4 - 14-5

O poco vivo na pratica
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E quando cumpre a mitsva que brota do rio mencionado acima — isto €, porque se lembra de que ja
aceitou sobre si o reinado dos Céus de todo o coracio e, por isso, cumpre suas mitsvot para sub-
meter-se ao jugo de Seu reinado; embora agora nao tenha o aspecto do rio mencionado acima, seu
coracio se apoia no fato de ja ter resolvido em seu intimo servir a D'us com sinceridade — isso é
Eis o0 poco vivo na pratica. Ao meio-dia, o “rio” da manhi ja ndo é sentido, mas a pessoa se lembra de que ja

aceitou o reinado de D'us de todo o coracao. Apoia-se nessa decisao e cumpre suas mitsvot como um ato de
submissdo ao dominio de D'us.
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como um poco de agua viva, pois essa pequena medida de servico a D'us lhe é muito agradavel,

visto que meditou que esta muito, muito distante de D'us.

Esse € 0 “poco de aguaviva”: como refletiu sobre o quanto esta muito distante de D'us, mesmo essa pequena
medida de servico lhe é doce.
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E cumpre a mitsva da maneira descrita acima, de modo que lhe ¢ muito doce e agradavel realiza-
la, etc. — como o pog¢o: quando se cava a terra e se encontra agua, ela é agua viva porque atraves-
sou a espessa camada de terra; assim também, o cumprimento das mitsvot: sua realizaciao brota
do rio mencionado acima, etc.

Cumprir a mitsva dessa maneira torna-a doce. Assim como a agua encontrada ao cavar é “viva” porque

atravessou a terra, a mitsva cumprida depois de um dia de luta no mundo leva o rio da manhi através da
“terra” do corpo, e isso é o que a torna fresca e doce.

SECA0 5 - 16

A alegria do Arizal e a alma faminta
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E é por isso que o Arizal se alegrava muito ao cumprir as mitsvot e, por isso, mereceu o espirito sa-
grado (ruach hakodesh), mas nio se alegrava com seu [proprio] servico, etc.; pois as mitsvot tém,
por si mesmas, sua propria santidade, etc.,

E por isso que o Arizal (Rabi Yitzchak Luria) se alegrava tanto ao cumprir mitsvot e por que mereceu ruach

hakodesh, o espirito sagrado. Sua alegria nio estava em seu proprio trabalho espiritual, mas nas mitsvot,
cuja santidade é propria, conforme explicado acima.
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como explicado acima. Ele as cumpria contemplando a pequenez de sua aproximacéo a D'us. Pois
essa é a verdadeira qualidade da humildade atribuida a Moshe, nosso mestre, que a paz esteja so-
bre ele. A esséncia da humildade diante de cada pessoa — que, como disseram, so é possivel dessa
maneira — consiste em ver no proximo alguém mais proximo de D'us, etc.

Sua alegria provinha da percepcio de quiao pouco havia se aproximado de D'us. Essa é a verdadeira humil-

dade, a humildade que a Tora atribui a Moshe: sentir-se inferior diante de cada pessoa, 0 que so é possivel
vendo em cada um alguém mais proximo de D'us do que si mesmo.
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E isso é [0 sentido de] “A alma saciada pisa o favo de mel” — até o mel lhe ¢ amargo —, “mas para a

alma faminta toda coisa amarga é doce”.

0 versiculo dos Provérbios descreve dois estados: para quem esta saciado, até o mel é amargo; mas para

quem esta faminto, até o amargo € doce.

1D 197 TRM 12 0927Y DOPINM D01 BYR RXPWD 1913 79Y2 17000 7Y D7an nPn IR
2051099 M990 IR 1N T NTI2Y2 "aYY

Isto é: o poco de agua viva mencionado acima — por meio de sua escavacio na terra de seu corpo,
quando surge um pouco de agua, ela lhe € muito doce e agradavel, porque seu corpo tem fome do

servico a D'us. E isso é “Um poco que os principes cavaram”.

Assim também o poco vivo: quando a pessoa “cavou” através da terra de seu corpo e um pouco de agua aflo-
ra, isso lhe é muito doce, porque tem fome do servico a D'us. Esse é o versiculo com que 0 maamar come-

cou: “Um poco que os principes cavaram”.

NA AVODA

Comece o dia aceitando o reinado de D'us no Shema e estudando Tora logo apods a oragdo. Ao longo do dia
agitado, cumpra cada mitsva que surgir, apoiando-se no compromisso assumido pela manha e refletindo
primeiro sobre o quanto as preocupacoes mundanas e os pecados o afastaram de D'us. Entido até um pe-

queno ato de servico torna-se doce, e a alegria nas mitsvot nasce da humildade.

PERGUNTAS PARA CONVERSAR

1. Por que passar pela terra torna a agua do pocgo “viva”, em vez de diminui-la, e o que é a “terra” no dia de

uma pessoa?
Por que a unidade de D'us, aceita no Shema, encontra seu lugar somente na Tora?
Se “as mitsvot ndo exigem intencio”, que intencao o maamar ainda solicita, e por qué justamente essa?

Como a percepc¢io da propria distAncia de D'us pode produzir alegria, e nio tristeza?

oo W

O que significa ver em cada outra pessoa alguém mais proximo de D'us do que si mesmo?

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/toldos/4/ 12
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FONTES E REFERENCIAS

Notas

PARAGRAFO 1

1 09w M98 N2
Do Cantico do Poco, entoado por Israel no deserto. O maa-
mar retoma este versiculo no final.
Numbers 21:1817°:X”2 72712

:TII0N TR DOIYYRI PPRI BYT P AN2 D T19T N3
O pocgo que os principes cavaram, que os nobres do povo es-
cavaram, com o cetro e com seus bastées. E do deserto a

Mattana;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

2 NA2 N7 °Y°297 Im

O versiculo que nomeia o quarto dos rios que saem do
Eden, interpretado pelo Talmud.
Genesis 2:1477°:’2 n"wR12
XA 2Y°20 I0IM MER MTp TN XN PRI YPwa 1737 DY
:Mp
O nome do terceiro rio é Tigre; este & o que corre para o ori-

ente de Assur. E o quarto rio é o Eufrates.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

3 NAPOYRT RN
O Talmud explica “é Perat” como “é aquele desde o princi-
pio” e ensina que todos os rios estdo abaixo de Perat e to-
das as fontes sdo alimentadas por ele.

Bekhorot 55b:2-4"7-"2:2 11”1 M17132

PTE? 73 T3 31 MWK PNND XM YA AT N3 KT

TRR *21 KN0 XIPYRT N9 KT Y 12 ROK 20 KRN

oY D23 DY) 00 DY PINW pYD 1Y nRIY NG YDA iR
P3N 0718 YRR 2708 INY X1 M) Y

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

4 Os servos de Yitzchak cavam no vale e encontram um
poco de aguaviva. O maamar interpretara a escavacio de-
les como o trabalho de servir a D'us por meio do corpo.

Genesis 26:191:1”) N°wR12
:0°70 071 X2 DW™INE™) 2132 prE>T2y 179
E os servos de Isaac cavaram no vale e encontraram ali um

poco de aguaviva.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 2

5 137 AR MPWES 1797 R¥W® 20N

O rio que sai do Eden para regar o jardim e depois se divi-
de em quatro cabegas. O maamar o interpreta como o flu-
xo0 da divindade para dentro da Tora.

Genesis 2:10™:2 n°wR12

[DYRY 1YIIR? 171 T8 DY 133°NK NPYD? 119 K¥ I

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/toldos/4/

E um rio saia do Eden para regar o jardim; dali se dividia e
se tornava quatro bracos.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

NS ban apys v
Israel é o quinhio proprio de D'us. O Alter Rebe entende
que isso significa que todo judeu deseja, em seu intimo,
apegar-se a D'us.
Deuteronomy 32:9'0:2”% 0°137
:in?m1 221 2Py iny Havayah pon »2
Porque a porg¢io de D'us é o Seu povo; Jacob, o quinhio da
Sua heranca.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 3

7

10

17y KX 9N

A nota da Kehot associa este versiculo a este paragrafo.

Aqui, “Eden” é o Santo, bendito seja Ele, e o rio é a divin-
dade atraida para a Tora.

Genesis 2:107:2 n°wX"2

[DPURT YWY M7 TIE? DU 13NK NPWI? 1IN KY 0N
E um rio saia do Eden para regar o jardim; dali se dividia e
se tornava quatro bracos.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

2,2 NPwRA2

onPR%ADa YR ThYRD

A nota diz que o maamar posterior explica que, em sua es-
séncia, as mitsvot estio num nivel acima do “despertar de
baixo”, o que esclarece por que aqui sio chamadas de ex-
tremamente elevadas em sua dimensao interior.
A NOTA DA KEHOT
mPymdw N2 RIT DXY2 NIRRT PAYY .3 70 nPwa D mpt Y
nxn Paya TND? 1798w R Y 177% DT N7TING ) ,N7TYNR?
13110 0°3°9% PR

IR — MR PIY 2D amwy>

O manuscrito traz aqui uma leitura mais completa: “pois
as mitsvot praticas sdo extremamente elevadas em sua di-
mensio interior e em sua raiz, as quais aludem; porém,
foram revestidas...”
A NOTA DA KEHOT
moyn mPynD Daw X1 NPWYR MENT 1Y 03 A0 X L,MP 1064 1122
Aw2A%NIw R 0% e owawy onvnoin

%% N8N

Segundo a nota, Likkutei Torah remete a esta passagem ao
tratar das mitsvot praticas e do “desejo do coraciao” (re’u-
sa deliba).

A NOTA DA KEHOT

13
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" P07 TR RIAW PN .. 031197 9P

A passagem sobre a intencio principal no cumprimento
das mitsvot — refletir sobre o quanto se esta distante de
D'us — é citada ali.
A NOTA DA KEHOT
JAYRCY 271 27YN Wnna RN

12 5717 M NY2AY . . TI8na 11on

Como citado na nota, Or HaTorah extrai desta passagem a
seguinte licdo: a mitsva é chamada pogo de aguaviva pre-
cisamente porque atravessou a espessa camada de terra,
isto é, os afazeres fisicos do corpo nos negocios durante
todo o dia; quando depois, com essa forca, ele cumpre a
mitsva, ela se torna um pogo de aguaviva.
A NOTA DA KEHOT
0T 171 AR PP MBNRAY ANY 12172 °710 2,37 X 70 KX °D 1”MIR IR
o1 93 1913 SPOY NP 11°°0T YPAPn 78y °21Y 77T 112YW "nb P17
579y .17 IR N2 WY MR WY 002 37N R RwD nMna

13 TTYR REP AN L L enna R s

Ali, esta linha é explicada assim: talvez seja a “gota de
mayin nukvin” (as aguas femininas que se elevam) que
refina; isto é, a inspiracio da manha se torna a forca que
refina o dia.
A NOTA DA KEHOT
21999207 770 DAY MY 970 Y 19987 APR Y 270 277yn qwnna

14 YRR RXIAW 9027 7Y KM

Esta nota se refere as palavras “por meio de Kéter, que é o
intermediario”, pertencentes a passagem imediatamente
anterior a este maamar.
A NOTA DA KEHOT
TR 7P 777298 8 ﬂ”1|751? XX 1% OWY .2R Y Mnw nTMIR ART
7,20 1ApY 1101 .78 1120

15 B7y AP 1257 ORN

Estas palavras citam II Samuel 23:1; a passagem aparece
abaixo.

II Samuel 23:1°X:373 2 PR1nw
W 7Y 07 1237 DR "Y1 MIT OX3 DOIIIRT T 13T A7)
PR niAnT 0oy APy PR

Estas sdo as altimas palavras de David: o dito de David, filho
de Jessé, o dito do homem elevado, o ungido de D'us de
Jaco e o suave cantor de Israel:

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

X ,30 2-DRnw
16 070 922 DN P onn 1Y

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
192 B”0 KMINAN KD ,M°°8 7127 92712

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/toldos/4/
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NIRPR DD N1D7A NRPN Y

Esta nota se refere as palavras sobre as cem béncéos diari-
as que impedem as mortes, pertencentes a passagem ime-
diatamente anterior a este maamar.
A NOTA DA KEHOT
STSPN LMDPN Y APY D NPMIR Y

PM%% 572y 17207

A nota remete as notas de fontes do Rebe, apresentadas
anteriormente neste volume, para 0 maamar que comeca
com este versiculo.
A NOTA DA KEHOT
77T IR PO 023132 9Oy IR

braa prgs *7ay e
Estas palavras citam Genesis 26:19; a passagem aparece
abaixo.
Genesis 26:1917°:17 N°wWR12
0% 071 IND DYIRER™ 2032 P72y 1B
E os servos de Isaac cavaram no vale e encontraram ali um
pocgo de aguaviva.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
1% ,10 PwRN2

0°9W M99 N2
Estas palavras citam Numbers 21:18; a passagem aparece
abaixo.
Numbers 21:1817°:X” 712712
:MINR 937 DNIYTNR PRI DY °°T 2 07 71790 W2
0 poco que os principes cavaram, que os nobres do povo es-
cavaram, com o0 cetro e com seus bastoes. E do deserto a
Mattana;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.1 ,R2 9272

°¥°291 972 B7Y RINA2 RN

Essa passagem usa o mesmo versiculo, “e dali se dividiu e
se tornou quatro cabecas”, para os quatro acampamentos
da Shechin4, cada um dividido em trés, como as doze tri-
bos em quatro estandartes.
Bekhorot 55b:2-4"7-2:2 11”1 M7122
PO 12 1203 31 WK PN1D N WA T 0D K
TRR 721 KI0 XIPYRT N9 KT 3R 12 KOK 20 KON
mPY D230 DY) OO0 DY PINW pYD 1T Ry L ing P2 nix
DI T3 PRRY 2R Y KR 7 YW
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT

R™IN 7187 71702 RYTTR *IMRN K128 °D 17IP° ARY .2, M0a
2,18

N7 RR2ION

Likkutei Torah cita o Talmud com a mesma leitura: “da es-
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cada (sulma) de Perat”.
A NOTA DA KEHOT
721 nAeT 7910 X197 D”Ww2 AN PaAX .2 ,30 Npn ’a n”wp’?: i)
09772 P23 YPAPT NN PApR” »n Mwa (0NN Y NP D NTIRG
naR WX NI9TY UWNa 0T QW NXAPH v .”0%10 13
rnopn

23 nAD 7R RITIANP°2IPCYW . . NIP° R °3Dn Mnn TINDTY

A nota remete a esse lugar para duas opinides sobre como
a agua chega aos rios, contexto para a pergunta do maa-
mar sobre como um pocgo pode ser “vivo” se é alimentado
por um rio.
A NOTA DA KEHOT
.17 ooR2 0o PR MIY°T°2 07’y R¥0N 17102 IR

24 RIPIINT 2170 173

Comentarios sobre o Zohar, citados por uma passagem re-
lacionada do Zohar sobre gan como as cinquenta e trés
porgoes da Tora.
A NOTA DA KEHOT
298 'y U™ YMPL .3 10 7MW XM AR .2 L,TP (UIn) XM
0w 3 7Yy

25 nDra Pan apys v
Estas palavras citam Deuteronomy 32:9; a passagem apa-
rece abaixo.

Deuteronomy 32:9'0:3°% 0°727
:in’2m3 921 3Py iy Havayah pion »3
Porque a por¢do de D'us é o Seu povo; Jacob, o quinhio da
Sua heranca.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
0,2 027

26 WAWAW . . DO T — "D W

As palavras “Ainda assim, aludem ao nivel elevado que
estid em sua raiz” estio ausentes neste manuscrito.
A NOTA DA KEHOT
.XN°% 1064 *"n>2

PARAGRAFO 6

27 PUIINY 151 997

Citado na nota sobre a relacdo entre alegria e ruach
hakodesh.
A NOTA DA KEHOT
7T 0PAAR R7IPPA Y 1797 1910 MRWITY AR — PNt movwn
131982 17201 .79 .639 °Y 770N TZ7”1|75 .2527°y v'n W”w’? JONN 19100
DR AU 927722 RUATR OAKRND2

28 YR Y RN

“E 0 homem Moshe era muito humilde, mais do que qual-
quer homem sobre a face da terra”, o versiculo que des-
creve a humildade de Moshe.

Numbers 12:3°3:27° 92712
STIRTRT "3879Y WK DTN 30 TR 13y YR UK

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/toldos/4/

13 2132 pris 72y 11an”

Ora, 0o homem Moisés era muito humilde, mais do que todos
os homens que havia sobre a face da terra.—
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

29 nyaw wol

“A alma saciada pisa o favo de mel, mas para a alma fa-
minta toda coisa amarga é doce.” O Alter Rebe aplica isso
a quem tem fome do servico a D'us.

Proverbs 27:771:173 "5wn
:pimg 1?_:"?; 237 WDJ'I n;): 01an .'ISJDW WDJ
A alma saciada aborrece o favo de mel, mas para a alma fa-

minta toda coisa amarga é doce.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

1,10 0%wn

30 BUrENT T 1

O capitulo 26 ensina que nio se pode vencer a inclinacio
ao mal com tristeza e abatimento, mas somente com
prontiddo decorrente da alegria; a amargura pelos propri-
os pecados tem valor apenas quando conduz a verdadeira
alegria em D'us.

Tanya, Likkutei Amarim 263173 071 >0 ;wRY P20 801N
A NOTA DA KEHOT
X7 1798 R°10 IRT .anPnn2 (P7IRAR) $Tanyw xn

31 0°9W 71987 N2

O versiculo do Cantico do Poco que abriu 0 maamar, agora
interpretado como o pogo cavado através da terra do
corpo.
Numbers 21:1817°:X” 712712
MR 12Tam DNIYYRI PRI DY °2°T3 712 OO 7190 X3
O pogo que os principes cavaram, que os nobres do povo es-
cavaram, com o0 cetro e com seus bastoes. E do deserto a
Mattana;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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