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“Nenhuma perdera seus filhos
nem sera esteril em tua terra”

O amor e o temor a D'us nao podem ser produzidos
artificialmente: eles florescem como dadiva de D'us, vinda de
uma “terra davida” superna. A parte da pessoa € arar e semear:
contemplar D'us até que Ele se torne “teu D'us”, fazer de si um
recipiente vazio e limpo e rezar de modo a alcancar acima do
Nome da criacao. Sentimentos produzidos “em tua terra”, a

partir do proprio eu, ou morrem de imediato ou jamais surgem.
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A IDEIA CENTRAL

O amor e o temor a D'us nao podem ser produzidos artificialmente: eles florescem
como dadiva de D'us, vinda de uma “terra da vida” superna. A parte da pessoa e
arar e semear: contemplar D'us até que Ele se torne “teu D'us”, fazer de si um re-
cipiente vazio e limpo e rezar de modo a alcancar acima do Nome da criacao. Sen-
timentos produzidos “em tua terra”, a partir do proprio eu, ou morrem de imedia-

to ou jamais surgem.

Cada secdo: o hebraico, depois a traduc¢ido e depois uma breve explicacdo sob um fio dourado. Os nimeros pequenos no hebraico
remetem as notas no final.

0O MAAMAR EM RESUMO

O maamar interpreta a promessa “Nenhuma perdera seus filhos nem sera estéril em tua terra” como
referente a alma. Acima existe uma “terra davida”, a Knesset Israel de cima, da qual crescem o amor a
D'us e avida das mitsvot, assim como o alimento cresce da terra: o crescimento é obra de D'us, en-
quanto a pessoa deve arar e semear. O amor é “luz semeada para o tsadic”, isto &, para todo judeu inte-
gro. Portanto, a pessoa nao deve tentar amar D'us por si mesma, mas contemplar Havaya, diante de
quem tudo é nada, até que Ele se torne “teu D'us”. Entdo nascem o amor e o temor, e eles perduram;
os sentimentos forcados “em tua terra” morrem de imediato (“perde seus filhos”) ou nunca surgem
(“estéril”). Uma segunda esterilidade é a falta de um recipiente: o ego bloqueia a mente, por isso é
preciso ser escavado por um coracido quebrantado e purificado até mesmo dos prazeres permitidos.
Em seguida vem a prece de Chana “a Havaya”, acima do Nome que cria os mundos, e seu choro, que
desperta Sua grande compaixio. A pessoa faz os “dias”, as vestes da Tora e das mitsvot; D'us preenche
seu “nuamero”, a luz que ha neles. Por fim, D'us promete remover a “doenca” da serpente, a conscién-

cia de si que nasceu com o primeiro pecado.

ESQUEMA

1 A terra davida m-2

Acima existe uma “terra davida”, a Knesset Israel de cima, da qual crescem o amor a D'us e as mitsvot, as-
sim como o alimento cresce da terra; o crescimento é obra de D'us, e a tarefa da pessoa ¢é arar e semear.

2 Luz semeada para o tsadic 13-4

A “luz” semeada é o amor a D'us, semeado para todo judeu integro; todo amor e temor sio dadivas de
D'us, ndo um produto do proprio adorador.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mishpatim/7/ 2



Servir a Havaya, teu D'us 15-6

Em vez de forcar o amor, a pessoa contempla Havaya, diante de quem tudo é nada, até que Ele se torne
“teu D'us”, apreendido como se fosse visto; a grandeza de D'us em relacdo aos mundos é Sua humildade, e

é nessa descida a mente que o servico comeca.

4 Perder os filhos e a esterilidade

5 O recipiente vazio e limpo

6 A prece e o choro de Chana

dos e nos protege de afundar neste mundo.

7 O nuumero de teus dias

17
O amor e o temor que nascem de tal contemplacdo perduram, vindo primeiro o temor; os sentimentos pro-
duzidos “em tua terra” morrem de imediato ou jamais nascem.
18-10
Uma segunda esterilidade é a falta de um recipiente: o senso de si bloqueia a mente. Um coracio que-
brantado escava o recipiente, e o desapego até mesmo dos prazeres permitidos o purifica.
111-15
Chana reza “a Havaya”, ligando-se, por meio do autossacrificio, a D'us acima do Nome que faz os mun-
dos existirem; seu choro desperta a grande compaixado que flui de Sua exaltacdo acima de todos os mun-
116-18
O servico deve ser constante e estavel, com cada dia completo e contabilizado; os dias sdo as vestes da
Tora e das mitsvot que a pessoa faz, e D'us preenche seu “ntimero”, a luz que ha neles.
119-20

8 Remover a doenca

D'us também promete remover a contaminacio da serpente, a consciéncia da propria falta e do proprio

bem, que nasceu com o pecado da Arvore do Conhecimento.

CONCEITOS-CHAVE

A terra davida 0>ni 7R

A fonte superna, a Knesset Israel de cima, da qual as al-
mas de Israel recebem o amor a D'us e avida das mitsvot,
assim como os seres vivos sao nutridos pela terra.

Knesset Israel 2z w° noid

A alma coletiva de Israel, acima (enraizada no pensamen-
to de D'us) e abaixo; é chamada Leah quando da a luz o
amor e o temor, e Chana quando é esteéril.

Amor e temor X771 727X

O “filho” e a “filha” que nascem da contemplacao da Di-
vindade, vindo primeiro o temor; o amor e o temor verda-
deiros perduram porque crescem de cima, enquanto os
sentimentos produzidos pela propria pessoa se dissipam.
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Recipiente vazio 17> °93

Um coracio escavado pela humildade e purificado do ape-
go ao mundo, capaz de receber a contemplacio da
Divindade.

O Nome Havaya "7 0w

0O Nome que significa fazer tudo passar do nada a existén-
cia; aplica-se apenas em relacao aos mundos, enquanto a
prece de Chana alcanca acima dele.

Grande compaixao (rachamim rabim) 1°27 0°1an9

A compaixao que flui da infinita exaltacdo de D'us acima
de todos os mundos, diante de quem até os mundos mais
elevados sio inferiores; ela é despertada pelo choro du-
rante a prece.

O numero de teus dias 7°»° 7207

A luz que ha nos dias, que sio as vestes da Tora e das mits-
vot; a pessoa faz os dias, e D'us preenche sua luz.
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A terra davida
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“Nenhuma perdera os filhos nem sera estéril em tua terra; completarei o namero dos teus dias.”
Ora, é sabido que acima existe o nivel da “terra da vida”, da qual fluem vida e sustento para as al-

mas de Israel como um todo,

O maamar comeca com Shemot 23:26, uma das béncios prometidas aqueles que servem a D'us: nenhuma
mulher perdera os filhos nem sera estéril, e seus dias serao completos. O Alter Rebbe comeca com uma pre-
missa: acima existe uma “terra davida” espiritual, da qual fluem vida e sustento para todas as almas de Isra-

el em conjunto.
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para amar a D'us e cumprir todas as Suas mitsvot, “que o homem cumprira e vivera por elas”, uma
vida verdadeira; tal como esta terra fisica inferior, que faz crescer toda espécie de frutos escolhi-

dos para, por meio deles, dar vida fisica a alma de todo ser vivo.

A “vida” que flui dessa terra é a capacidade de amar a D'us e cumprir Suas mitsvot, pelas quais, segundo o
versiculo, se vive e as quais o Alter Rebbe chama de “vida verdadeira”. Ela tem como modelo a terra fisica,

que faz crescer o alimento que mantém vivo todo ser vivo.
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Sem ela, ndo ha existéncia nem forca vital para nenhum dos que nela habitam; pois riqueza e

bens, ouro e prata, de nada servem se nao houver crescimento do solo, D'us nao o permita.

A comparacio ¢é levada adiante: sem os frutos da terra, ninguém pode sobreviver, e todo o ouro e a prata do
mundo sio intteis se nada cresce. O ponto que esta sendo preparado é que avida espiritual depende de sua

fonte da mesma maneira.
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Assim também, toda a forca vital espiritual que é atraida para a pessoa para a Tora e para o [servi-
co] divino vem inteiramente por meio da terra superior da vida, como esta escrito: “nas terras da
vida”.

Toda a vitalidade espiritual que uma pessoa possui para o estudo da Tora e para servir a D'us vem por meio
da “terra davida” superior. O Alter Rebe encontra essa terra na expressao do salmista “as terras davida”.
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(E quando se diz “terras”, é porque ha uma terra superior e uma terra inferior, isto ¢, Knesset Isra-
el acima e Knesset Israel abaixo; pois também acima ha o nivel de Knesset Israel, uma vez que Is-
rael surgiu no [pensamento de D'us].) E ela € chamada de “terra”.
O paréntese explica o plural “terras”: ha uma terra superior e uma inferior, Knesset Israel (a alma coletiva
de Israel) tal como existe acima e tal como existe abaixo. Knesset Israel também existe acima porque Israel

“surgiu no [pensamento de D'us]”: as almas tém sua raiz no proprio pensamento divino, e essa raiz superior
é chamada de “terra”.
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Pois, assim como esta terra fisica ndo tem em si a forca para crescer, mas a recebe da semeadura e
da forca de crescimento que foi nela colocada, para que, a partir dela e por meio dela, todas as se-

mentes que estdo dentro dela crescam e brotem,

Por que “terra”? Porque a terra fisica niao tem forca propria para crescer; as coisas crescem a partir dela so-

mente por meio da semente nela semeada e da forca de crescimento nela colocada.
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assim também a vida espiritual que é atraida e flui da terra da vida é atraida da Fonte e Vida da
vida, bendito seja Ele, pois é Ele quem da a terra a forca para produzir seu crescimento. Mas este é
o servico do homem: ara-la e semear nela.

Da mesma forma, a vida espiritual flui por meio da “terra da vida”, mas provém de D'us, a Fonte de toda a

vida, que da aquela terra sua for¢a para crescer. A parte que cabe ao ser humano é arar e semear, preparan-

do o solo; os paragrafos seguintes explicam em que consiste esse trabalho.
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Luz semeada para o tsadic
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Isto € como esta escrito: “A luz é semeada para o tsadik”, pois esta escrito: “E teu povo é todo de
tsadikim.” E isso ndo é um titulo, isto €, o nivel de um verdadeiro tsadik, explicado em outro lugar;
significa, antes, o nivel de uma pessoa integra, que nio é perversa (rasha), D'us nido o permita,
como esta dito: ““Tsadik’ e ‘rasha’ nao se diz.”
A “semeadura” é relacionada ao versiculo “A luz é semeada para o tsadik” e, como “teu povo é todo de tsadi-
kim”, a luz é semeada para cada judeu. Aqui, “tsadik” nao é o titulo do verdadeiro tsadik discutido em outro
lugar (a nota da Kehot remete ao Tanya), mas designa uma pessoa integra que néo é perversa. A afirmacéo
“Tsadik’ e ‘rasha’ nio se diz”, também citada pelo Tanya, cap. 1, ensina que a retiddo e a perversidade nio

sdo determinadas de antemao; assim, o “tsadik” aqui mencionado é aquilo que qualquer pessoa pode esco-
lher ser.
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E a “luz” é o amor a D'us e o anseio por Ele, bendito seja, que sio atraidos a pessoa: sio semeados

na terra davida “para o tsadik”.

A “luz” semeada é o amor a D'us e o anseio por Ele que chegam a pessoa. Ela é plantada na “terra da vida”

superior, e de 14 cresce “para o tsadik”.
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Isto €, para que se torne um tsadik e esteja ligado a D'us, a fim de apegar-se a Ele. A pessoa deve le-

var isso a sério, saber com certeza e acreditar com fé plena,

“Para o tsadik” significa: para que a pessoa se torne um tsadik, ligada a D'us e apegada a Ele. Em seguida, o

Alter Rebe pede ao leitor que leve a sério o ponto que vem a seguir, com conhecimento e fé plena.
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que todo amor e temor que lhe sao atraidos sao um presente de D'us, que concede a terra superior
a forca de crescimento para fazer crescer o amor a D'us e o temor a Ele sobre o seu rosto; e nao

sao atraidos pela forca do proprio adorador.

Todo amor e temor que a pessoa sente sao um presente de D'us: Ele concede a terra superior a forca para
fazé-los crescer “sobre o seu rosto”, e o adorador nao os produz por sua propria forca. Isso prepara a adver-
téncia do proximo paragrafo contra tentar gerar amor por si mesmo.

SECAO 3 - 15-6

Servir a Havaya, teu D'us
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Portanto, a esséncia de seu servico nio deve consistir em amar D'us por iniciativa propria, como
se ele fosse aquele que serve e aquele que ama etc.; deve ser, antes, como esta escrito: “E servireis

Havaya, vosso D'us.”

Como o amor e o temor vém do Alto, o servigo principal da pessoa nao deve ser esforgar-se para amar D'us
por si mesma, como se fosse ela quem serve e ama. Deve seguir o versiculo que precede aquele citado no
maamar: “E servireis Havaya, vosso D'us.”
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Ora, segundo seu sentido simples, isso ndao se compreende: sera que Ele, bendito seja, precisa de

nosso servico? Sera que Lhe falta algo, D'us nos livre? “Se és justo, que Lhe das?”

Tomada em seu sentido simples, a ordem de servir a D'us causa perplexidade, pois a D'us nada falta e Ele
nada necessita de nés. Como Elihu diz a Jo: “Se és justo, que Lhe das?”
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Mas o ponto é o seguinte: Havaya significa “Ele foi, Ele é e Ele sera”; “Eu, D'us, ndo mudei”; e “di-
ante Dele, tudo é considerado como nada”. E vosso servico deve ser tiao [intenso] que este nivel se
torne, paravos, “vosso D'us”, como se Ele fosse vosso proprio D'us.

A resposta interpreta o versiculo com base no Nome Havaya, que significa “Ele foi, Ele é e Ele sera”: D'us,

imutavel e além do tempo, diante de Quem tudo é como nada. O servico exigido de nos consiste em fazer

com que este Havaya transcendente se torne “vosso D'us”, algo verdadeiramente proprio da pessoa.
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Isto é, que repouse e se fixe na mente e no pensamento, e seja sentido e apreendido pelo intelecto
com absoluta verdade, como se seus olhos realmente vissem a revelacdo de Sua Divindade, bendito
seja Ele.

Fazer de Havaya “vosso D'us” significa que esta verdade se estabeleca firmemente na mente e seja sentida e

apreendida com tanta vivacidade como se a pessoa visse a Divindade com os proprios olhos. O “servico” é o

trabalho de trazer o infinito para a compreensio humana.
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Assim também é a ordem de todos os louvores: “D'us de Avraham” etc., “o grande” etc. Pois “onde
encontras Sua grandeza, ali encontras Sua humildade”; porque, na verdade, “diante Dele tudo é
considerado como nada”, e Ele Se revestir no nivel de grandeza é, por assim dizer, humildade.
Os louvores no inicio da Amida, “D'us de Avraham... o grande...”, seguem o mesmo padrao de unir o trans-
cendente ao pessoal. Como diz o Talmud: “onde encontras Sua grandeza, ali encontras Sua humildade”:

uma vez que tudo é como nada diante Dele, manifestar-Se como “grande” em relacido aos mundos €, em si,

um ato de humildade.

5971 91T ITIAY NAR2 N LIVRD T5YRDH T9AN0T IR0 IRIM™Y 7Ty POy NRR2 RIM
SN AMITRR 19312 01aN91 Baph onwan 1mn

E esta é, de fato, a esséncia do servico [divino], e daqui vem o inicio essencial, de cima para baixo.
E este é, verdadeiramente, um grande servico: que o cérebro fisico da pessoa possa receber e apre-
ender em si a revelacao de Sua Divindade, bendito seja Ele.

Esta descida de cima para baixo, pela qual D'us Se torna apreensivel, é o verdadeiro ponto de partida do ser-

vico. Por isso, ¢ um grande servico que um cérebro fisico receba e apreenda uma revelacio da Divindade.
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Perder os filhos e a esterilidade
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Ora, aqui os atributos de amor e temor nascem e sao despertados, e isso € chamado de “nascimen-
to”. Pois amor e temor sio os aspectos de um filho e de uma filha: o amor é o aspecto de um filho,

como esta escrito: “Ele Se lembrou (zachar) de Sua bondade”; e o temor é o aspecto de uma filha.

Quando a mente apreende verdadeiramente a Divindade, o amor e o temor “nascem” e sao despertados; por
isso, essa etapa é chamada de “nascimento”. O amor é um “filho” e o temor, uma “filha”; o amor é masculi-
no por causa do versiculo “Ele Se lembrou (zachar, palavra que também significa ‘masculino’) de Sua bon-

dade”, sendo a bondade o atributo do amor.
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E este é o sentido de “Uma filha primeiro ¢ um bom sinal para os filhos”: é preciso despertar pri-
meiro o temor a D'us e o pavor Dele, pois “este € o portdo para D'us”, como é explicado em outro

lugar.

Este é o ensinamento talmtdico: “Uma filha primeiro ¢ um bom sinal para os filhos”. O temor deve ser des-

pertado primeiro, pois é “o portio para D'us”, pelo qual se entra no amor.
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Isso nao ocorre quando seu servigo nido se da dessa maneira e nesse nivel, mas ele apenas quer

apoderar-se dos atributos de amor e temor, para ser alguém que ama e teme etc.;

O Alter Rebe contrasta essa pessoa com alguém cujo servico dispensa essa contemplagdo e que simples-

mente quer apoderar-se dos sentimentos de amor e temor, para tornar-se alguém que ama e teme a D'us.
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entio, isso nio tera éxito em suas maos, e ele jamais gerara amor e temor verdadeiros, mas apenas

falsas imaginacoes, que sao algo sem permanéncia

Tal esforco nio tera éxito: jamais produzira amor e temor verdadeiros, apenas imaginacoes vazias, sem

duracao.
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a nio ser por um instante. E esse nivel ¢ chamado de “a que perde seus filhos” (meshakelah), que
da a luz e depois enterra; e “estéril” significa aquela que nao da a luz amor e temor de modo

algum.

Sentimentos que duram apenas um instante correspondem a meshakelah, a mae que da a luz e depois en-
terra os filhos. A “estéril” é a pessoa em quem o amor e o temor nio nascem de modo algum.
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E este € o sentido de “Nenhuma perdera seus filhos nem sera estéril em tua terra”: a razio de esses
niveis serem “a que perde seus filhos” e “estéril” é que estio “em tua terra” e nido vém da terra
superior.

Isso explica o versiculo: ambas as falhas ocorrem “em tua terra”, quando o amor e o temor sio gerados a

partir do proprio terreno da pessoa, em vez de virem da terra superior. A promessa de que nenhuma perdera

seus filhos nem sera estéril se cumpre quando o amor e o temor sio atraidos do Alto.

SECAO0 5 - 18-10

O recipiente vazio e limpo

PR A% R FPT9Y N%2 AR 19 1P PR 27Y DUIMRN 1PIYD XIM APy na TV we man R
191 9ap% P1ap v 119 1RY 7Y 975 DNDIW D DoMUY

Mas ha ainda outro nivel de esterilidade. E semelhante ao que nossos Sabios, de abencoada memo-
ria, disseram sobre o versiculo “Ela nio tinha filhos”: “Nem sequer tinha um utero”; e disseram
que eram tumtumim, isto €, ela estava tao fechada que nio tinha receptaculo para receber uma
gravidez.

E apresentado um segundo nivel, mais profundo, de esterilidade. Sobre “Ela nio tinha filhos”, dito a respei-

to de Sarai, os Sabios disseram que ela nem sequer tinha um utero, e que Avraham e Sarah eram tumtumim,
fechados; nao havia receptaculo no qual uma crianca pudesse ser concebida.
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De modo semelhante, também existe na pessoa esse nivel no que diz respeito ao servico a D'us:
ela ndo apreende em sua mente e intelecto a verdade tal como ela €, porque nio tem um recipiente

que a retenha [em si].

O paralelo no servico a D'us € a pessoa que nio consegue apreender a verdade tal como ela &, niao por falta
de contemplacido, mas porque nao tem um “recipiente” que a retenha.
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Pois Knesset Israel € chamada “o calice das salvacdes”, porque € um receptaculo para receber as
bondades supremas; e € chamada “o calice da béncao”, pois recebe o vinho que alegra, isto €, o ni-
vel da contemplacdo mencionada acima.

O recipiente é ilustrado por Knesset Israel, chamada “o calice das salvacdes”, um receptaculo para as bon-
dades supremas, e “o calice da béncao”, que recebe “o vinho que alegra”. Esse vinho é a contemplacio des-
crita acima, e precisa de um recipiente que o retenha.

37D3 727 wR IMEYI WA MNEYR DIPNA AN OR IPRWN LIP2 09D KITWD 137

Isto &, quando ele é um recipiente vazio. Mas nio é assim se ele reserva um lugar para si e se con-

sidera um “algo” (yesh), uma entidade por direito proprio.

O recipiente s6 recebe quando esta vazio. A pessoa que “reserva um lugar para si”, considerando-se alguém
separado, € um recipiente cheio, sem espaco para a Divindade.
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Por isso, ele se ocupa de seus desejos, dizendo: “Isto € o que eu quero”, “Isto me faz bem”, “Isto

nao posso fazer” e coisas semelhantes; e nisso ha detalhes e pormenores sem numero.

Tal pessoa esta absorvida por suas proprias vontades: o que quer, o que lhe faz bem, o que nio pode fazer.
As formas que isso assume sao infinitas.
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Mas, de modo geral, cada pessoa pode encontrar essa qualidade em sua alma, tanto os que se ocu-
pam de negocios quanto os que permanecem nas tendas [da Tora], em toda questdo na qual diz
“eu” etc.; e, por causa disso, sua mente fica obstruida e fechada.

Todos podem encontrar esse traco em si mesmos, tanto o0 homem de negocios quanto o estudioso, sempre

que dizem “eu”. Essa afirmacio de si é o que obstrui a mente, o correspondente interior de estar em estado

de tumtum, fechado.

2130 ¥ROT AR POWKR 19 20731 92wl 2% wrn0 X7 1P 090 mwyS a3y 1am
Ora, o conselho para fazer um recipiente vazio ¢ o que esta escrito: “Um coracio quebrantado e
abatido” etc., [e] “Habito com o abatido” etc.

O remédio para o recipiente bloqueado é “um coracio quebrantado e abatido”, que D'us nio despreza, pois
D'us diz: “Habito... com o abatido e humilde de espirito.” O quebrantamento transforma a pessoa no recipi-

ente vazio no qual D'us pode habitar.
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E semelhante a analogia de um artesiao que faz um recipiente: ele precisa golpea-lo com um mar-
telo por todos os lados, até que se forme uma cavidade em seu interior. Assim também deve ser a
pessoa: ela deve abater-se e curvar-se, tornando-se humilde de espirito, de modo que niao ocupe
espaco algum e que seu lugar fique vazio e oco, como se ela fosse, de fato, nada e nulidade.

Um artesio faz um recipiente golpeando o material por todos os lados, até que se forme uma cavidade em

seu interior. Da mesma forma, a pessoa deve abater-se e humilhar-se até nio ocupar espaco algum, como se

fosse nada.
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Mas ha ainda mais uma coisa, conforme disseram nossos Sabios, de abencoada memoria: “O copo
da béncio requer enxague por dentro.” O ponto € que mesmo alguém que é abatido por natureza
— por exemplo, alguém pobre, que nio tem coragem de erguer a cabeca —

Um segundo requisito decorre da lei segundo a qual “o copo da béncio requer enxague por dentro”. Isso se

aplica mesmo a alguém que é humilde por natureza ou pelas circunstancias, como um pobre que nio ousa-

ria erguer a cabeca.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mishpatim/7/ 12
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ainda precisa nao inclinar o coracao nem mesmo para as coisas permitidas, ficando ligado a elas

com todo o coracao e toda a alma;

Mesmo essa pessoa niao deve entregar o coracio as coisas permitidas, tornando-se ligada a elas com todo o
coracao e toda a alma.

53772 NIPD WP 120 70T aRY 973 422% K92 0ONINN 09137 NTRY 0PRPNOY 2RIYD WER D
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pois é possivel que as coisas permitidas sejam realizadas sem que o coracdo também esteja envol-
vido. Mas, se ele inclinou o coracéo e se tornou ligado as vaidades do mundo, nao pode ser um re-
cipiente até que seja purificado. Isso é

E possivel realizar as coisas permitidas sem que o coracio esteja envolvido nelas. Mas, se o coracio se ape-
ga as vaidades do mundo, a pessoa niao pode ser um recipiente para a Divindade até ser purificada.
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como, por exemplo, um copo sujo, no qual ndo se pode colocar vinho até que seja lavado; e, do
mesmo modo, uma mulher nio pode conceber, mesmo que tenha um tutero, se nio tiver sido puri-

ficada de sua impureza.

Um copo sujo ndo pode conter vinho até ser lavado, e uma mulher nio pode conceber, mesmo tendo um

utero, até se purificar. A humildade forma a cavidade; o desprendimento dos desejos mundanos a limpa.

SECAO 6 - 111-15

A prece e o choro de Chana
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Agora, depois de ter preparado um receptaculo limpo e lavado, ele ainda precisa tomar conselho

em sua alma. Este é o sentido do que esta escrito: “E Chana orou a D'us e chorou amargamente.”

Com um recipiente limpo e lavado pronto, ainda é necessario um passo interior: “tomar conselho em sua

alma”. Isso se encontra na historia de Chana: “E Chana orou a D'us e chorou amargamente.”

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mishpatim/7/ 13
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Pois Knesses Yisrael tem varios aspectos e nomes; quando esta no estado de dar a luz, é chamada

pelo nome de Leah, mae de filhos.

Knesses Yisrael, a alma coletiva de Israel, manifesta-se sob varios nomes. Quando esta “dando a luz” amor e

temor, é chamada Leah, mie de muitos filhos.
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E quando ela se encontra no estado de esterilidade, sem dar a luz amor e temor, ¢ chamada pelo
nome de Chana, como esta escrito: “Mas Chana nio tinha filhos.” E o conselho é: “E Chana rezou
sobre Havaya.”

Quando Knesset Israel é estéril, sem amor e temor, ela é chamada Chana, de quem esta escrito: “Mas Chana

nio tinha filhos.” O remédio é “E Chana rezou sobre Havaya”, que o Alter Rebe explica agora.

Y792 MP¥R MInDIy 952 RIT At oWy wOR 1°R1 DO DR ANARY wrY 1712 1700 O 130 00 1Ay
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A explicacdo é que o Nome Havaya indica que Ele traz tudo a existéncia (mehaveh), do nada para
algo. Esse Nome esta em todos os mundos — Atsilut, Beria, Yetsira e Assia —, pois nao ha diferenca

entre eles, exceto que este Ele criou e aquele Ele formou, etc.

O Nome Havaya indica trazer a existéncia (mehaveh), do nada para algo. Ele atua igualmente nos quatro
mundos; as diferencas entre eles — “este Ele criou, aquele Ele formou” — sdo apenas questdes de detalhe.
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Mas, de modo geral, Ele da vida a todos e os traz a existéncia, do nada para algo. No entanto, a ver-

dade deste Nome se aplica somente em relacdo aos mundos emanados, criados, formados e feitos.

Havaya da vida a todos os mundos e os traz a existéncia. Mas esse Nome so é verdadeiro em relacao aos

mundos emanados, criados, formados e feitos, pois descreve D'us como seu Criador.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mishpatim/7/ 14
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Mas, em relacao ao Santo, bendito seja Ele, em Sua gloria e em Sua propria esséncia, nao cabe de
modo algum falar desse Nome, pois “diante Dele tudo é considerado como nada”, e, em relacio a
Ele, os mundos nao sdo apreendidos de modo algum como existentes, como esta escrito: “Eu, Ha-

vaya, ndo mudei.”

Do ponto de vista do proprio D'us, o Nome Havaya nio se aplica de modo algum, pois diante Dele tudo é
nada e os mundos nio contam como existentes. Isso & o que significa “Eu, Havaya, ndo mudei”: a criacao

nao produz mudanca Nele.
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“E Tu és Ele antes de [0 mundo] ser criado”, etc.; “e Tu és Ele depois de ser criado”, etc. E isso que
se diz em Pirkei deRabbi Eliezer (capitulo 3): “Antes de o mundo ser criado, havia o Santo, bendito

seja Ele, e somente Seu Nome.”

“Tu eés Ele antes de [0 mundo] ser criado... Tu és Ele depois de ser criado”: D'us € o mesmo antes e depois da
criacdo. Pirkei deRabbi Eliezer diz o mesmo: antes da criacdo, havia somente “o Santo, bendito seja Ele, e
Seu Nome.”
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O sentido de “somente Seu Nome” é que Seu Nome nao pertence de modo algum a categoria de

trazer a existéncia e dar vida; havia somente Ele. E semelhante a “Seu Nome somente é exaltado.”

“Somente Seu Nome” significa que o Nome ainda nao atuava como Criador e Doador de vida; havia somente

o proprio D'us. Esse também ¢é o sentido de “Seu Nome somente ¢é exaltado.”
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“Exaltado” denota um distanciamento extraordinario: Ele esta muito afastado dos mundos emana-
dos, etc.; somente “Seu esplendor esta sobre a terra e o céu”, isto €, um brilho e um esplendor se

estendem de Seu Nome para dar vida a terra e ao céu.

“Exaltado” implica uma distincia imensa: D'us esta muito afastado até mesmo dos mundos emanados. O
que alcanca “a terra e o céu” é apenas Seu “esplendor”, um brilho de Seu Nome que lhes davida.
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Mas esta escrito: “E Ele ergueu um chifre para Seu povo”, para que sejam para Ele “um povo pro-
ximo a Ele”, proximos a Ele, a Seu proprio Ser, a fim de aproxima-los Dele, para que sejam absor-
vidos em Sua unidade, bendito seja Ele, como diz: “Grande e extraordinaria compaixio”, etc., con-
forme explicado em outro lugar.

No entanto, o versiculo seguinte diz: “E Ele ergueu um chifre para Seu povo... um povo proximo a Ele”: Isra-

el deve estar proximo do proprio D'us, além do nivel que da vida aos mundos, e ser absorvido em Sua uni-

dade. Isso provém de Sua “grande e extraordinaria compaixao.”
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Disso, sua alma se inflamara para lancar a propria vida ao perigo, entregando-a pela santificacio
do Nome em ato concreto; para que seja uma alma sedenta e consumida de anseio por D'us, a fim
de que espirito se una a espirito.

Contemplar que Israel é atraido ao proprio ser de D'us inflama a alma e a prepara para entregar a propria

vida pela santificacdo do Nome de D'us. A alma tem sede e anseia intensamente por D'us, para unir-se a Ele
“espirito a espirito”.
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Isto €, que todo o seu pensamento, fala e acio estejam no pensamento, na fala e na acdo do Santo,
bendito seja Ele, e nas mitsvot, a partir das profundezas do coracao, com apego e desejo ardente
etc., como se diz no Zohar sobre o versiculo “Minha alma, anseio por Ti” etc., conforme explicado
em outro lugar.

Na pratica, isso significa que todo o pensamento, a fala e a acio da pessoa se integram ao “pensamento, fala

e acdo” de D'us e as mitsvot, cumpridas a partir das profundezas do coracao, com apego e ardor. O Zohar,
ao comentar “Minha alma, anseio por Ti”, descreve esse amor.
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E é este o sentido de “E Chana rezou sobre Havaya”: pois tefila (oracao) ¢ um termo que denota li-
gacdo; ela se ligou “sobre” D'us, isto €, muito, muito acima do nivel do Nome Havaya, que indica a
formacao dos mundos e sua forca vital; mas apenas [buscou] anular-se e integrar-se a Sua unida-
de, bendito seja Ele, por meio do autossacrificio (mesirut nefesh) por si mesmo.

Agora fica claro o sentido de “rezou sobre Havaya”: tefila (oracio) significa ligacio, e “sobre” significa aci-

ma. Chana ligou-se a D'us muito acima do Nome Havaya, que traz os mundos a existéncia e lhes da vida,

buscando apenas dissolver-se em Sua unidade por meio do autossacrificio.
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Ora, desse nivel, a qualidade da grande compaixao (rachamim rabim) é atraida para a centelha da
Divindade em sua alma. Isso é “e chorou amargamente”: despertar grande compaixio. E isso é “O
Rei, que somente Ele ¢é exaltado”, etc., “e que Se eleva acima dos dias do mundo”.

Desse nivel acima dos mundos, a “grande compaixdo” é atraida para a centelha da Divindade na alma. Por

isso Chana “chorou amargamente”: o choro desperta grande compaixdo. A mesma ideia aparece na prece
“0 Rei, que somente Ele ¢é exaltado... e que Se eleva acima dos dias do mundo”.
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Isto é, Ele é elevado e exaltado para além dos limites e do nivel de “mundo”; portanto, “em Tua
grande compaixao”: por estar elevado acima dos dias do mundo a um grau insondavel, a compai-
x40 é grande aos Seus olhos

D'us é “elevado” acima da propria categoria de “mundo”. Justamente por estar infinitamente além dos

mundos, a compaixdo por eles é grande aos Seus olhos; por isso, a prece prossegue: “em Tua grande
compaixao”.
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por todo o0 mundo, e até pelos mundos superiores; mesmo pelo nivel do Gan Eden superior, e cada
vez mais alto, até o apice de todas as alturas, a compaixao se aplica diante Dele, pois todos sio in-

significantes diante Dele.

Do ponto de vista Dele, a compaixio se aplica a todos os mundos, até mesmo ao Gan Eden superior e aos ni-
veis mais elevados de todos, pois todos sao insignificantes em comparacao com Ele.
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Isso nao ocorre nos mundos emanados e criados, etc.: quanto mais baixo se desce, mais diminui o
nivel da compaixio, até que, no nivel desta terra fisica, ndo percebemos a compaixao nem mesmo
por este mundo fisico, uma vez que estamos dentro dele; pois a compaixio é [sentida] pelo grande
em relacio ao pequeno.

Na cadeia dos mundos, a compaixio diminui a medida que se desce, até que aqui, no mundo fisico, nio con-

seguimos sequer perceber quanto este mundo necessita de compaixao, porque estamos dentro dele. A com-
paixao é sentida pelo grande em relagdo ao pequeno; assim, somente alguém muito acima pode senti-la.
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Pois, assim como Ele é elevado a um grau insondavel, também Sua compaixio é abundante. Em-
bora “Seu Nome somente seja exaltado”, ainda assim Ele &, de fato, “o D'us do mundo”, etc.

Quanto maior Sua elevacio, maior Sua compaixio: embora “Seu Nome somente seja exaltado”, Ele é, ainda
assim, “o D'us do mundo”, que tem compaixao por ele.
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E isto é: “D'us do mundo, em Tua compaixio.” Nosso pedido é que, visto que nio apreendemos a
compaixao com nosso intelecto, despertes Tua grande compaixao, para que nao sejamos afogados
e submersos neste mundo; e que sejas “o escudo de nossa salvacdo, um refugio para nos”.

A prece “D'us do mundo, em Tua compaixdo” pede, portanto: visto que nossa mente nio consegue apreen-

der essa compaixao, que despertes Tua grande compaixao para que nao nos afoguemos neste mundo. Ela
prossegue pedindo que D'us seja “o escudo de nossa salvacdo, um refagio para nos”.
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“Refugio” (misgav) é como uma muralha elevada que o circunda; e, da mesma forma, um escudo é
um abrigo para ocultar [alguém] dos inimigos (pois o nivel da luz circundante cega os olhos das

forcas externas, para que nao exercam dominio).

Um “refugio” (misgav, da mesma raiz de nisgav, “elevado”) é uma muralha alta que o circunda, e um “escu-
do” oculta alguém dos inimigos. Ambos descrevem a luz abrangente (makif), que cega as forcas externas da
kelipa para que nio possam governar.

SECAO 7 - 116-18

O numero de teus dias
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Ora, esta escrito: “E Avraham era velho, avancado em dias.” “Velho” (zaken) significa “aquele que
adquiriu sabedoria”. E [0s Sabios| disseram, a respeito do versiculo “Com os anciaos esta a sabedo-

ria”, que “a mente deles se torna mais assentada”.

O maamar agora se volta a segunda metade de seu versiculo — “o numero dos teus dias completarei” — co-
mecando por “Avraham era velho, avancado em dias”. Os Sabios interpretam zaken (velho) como ze sheka-
na Chochma, “aquele que adquiriu sabedoria”; e, sobre “Com os anciios esta a sabedoria”, a Mishna ensina
que a mente dos estudiosos da Tora se torna mais assentada com o avancar da idade.
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Isto é, o servico deve ser realizado com constincia e serenidade de espirito, e nio ora de um
modo, ora de outro; pois todos os dias devem ser completos,

Aplicado ao servico, ele deve ser constante e sereno, nao de um modo hoje e de outro amanha. Cada dia da
pessoa deve ser “completo”.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mishpatim/7/ 19
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como esta escrito no Zohar. E os dias que lhe foram concedidos do Céu para viver, corresponden-
tes aos dias de seus anos, nio lhe foram dados em vao — nem sequer uma hora além da medida es-

tabelecida: o quanto ele precisa para completar sua alma.

Citando o Zohar, o Alter Rebe explica que os dias de uma pessoa lhe sido concedidos do Céu exatamente con-
forme aquilo de que sua alma necessita para ser completada, sem uma tinica hora a mais. Portanto, nenhum

dia, nem mesmo uma hora, pode ser desperdicado.

01 927 DOWYRT DOATT MAwnnT D 1w XIWINT CIRHAN NS Pownn 1220 T
Jm1°2
Disso, a pessoa ponderada refletira que deve ser uma das “pessoas que fazem o balanco”, contabi-

lizando todos os seus pensamentos, palavras e atos, cada dia, no proprio dia.

Disso, a pessoa ponderada aprendera a ser uma das “pessoas que fazem o balanco”, examinando cada pen-

samento, palavra e ato de cada dia no proprio dia.

PR 012921 .01° D92 vy TAIPY MIZRMY T9I00 Cw12 oM 0ow1a NIoha on oontn mam
TR NDOINA TA1RY PARM DYOWRIT 97CIARY *NY ANITRR 2193 AP oTRA 7190

Ora, os dias sao o nivel das vestimentas: sdo as vestimentas da Tora e das mitsvot que a pessoa es-
tuda e cumpre a cada dia. Nessas vestimentas, a pessoa pode receber a revelacdo da Divindade de
D'us, bendito seja Ele, e 0o amor e o temor que sio atraidos da terra superior, com luz adicional.

Os “dias” sdo vestimentas: sao a Tora que a pessoa estuda e as mitsvot que cumpre a cada dia. Por meio des-

sas vestimentas, ela pode receber uma revelacio da Divindade e amor e temor provenientes da terra superi-

or, com luz adicional.

311 IR TINT T BT WY AYY2 IR DI TN 19 Y0 13°K) TNIN0 T0wD TIPY AR 0
ar® PRI PRAY° MWD DY 137 730K 032 11907 700 279 ApTE 7OnRn awny 1y paxa
PR DOw1a92

Pois, embora estude o sentido simples da Tora e nao lhe advenha dai amor ou temor algum no mo-
mento em que estuda, ainda assim a Tora é “luz semeada” na terra superior, e de la brotarao justi-
ca e abundante bondade — isto €, o nivel de um grande amor pelas almas de Israel — para brilhar
para elas nessas vestimentas.

Mesmo quando a pessoa estuda o sentido simples da Tora e ndo sente amor ou temor naquele momento, a

Tora é “luz semeada” na terra superior. De la crescem “justica e abundante bondade”: o grande amor de

D'us pelas almas de Israel, que mais tarde brilha nessas vestimentas.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mishpatim/7/ 20
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E este é o sentido de “Completarei o namero de teus dias”. Isto é: cabe a ti produzir o nivel dos
proprios dias, que sido as vestimentas; e “o numero (mispar) de teus dias” € a luz que esta dentro
dos dias, como é dito no Zohar sobre o versiculo “Os céus proclamam (mesaprim)”.

Agora é explicado o final do versiculo. Produzir os proprios “dias”, as vestimentas da Tora e das mitsvot, &

tarefa da propria pessoa; mas “o numero (mispar) de teus dias” é a luz que esta dentro desses dias, como o

Zohar explica a expressiao “Os céus proclamam (mesaprim)”.

L0%°00 PAR2W IMI%in non 1’7737 TRV ININDND ’537 111 9807 121 1°7°802 1°XX1M1 17711101 08
Seu sentido é: “brilham e cintilam como safiras”. E cabe a Mim preencher esse nivel de “niimero”,
para que ele brilhe sobre ti, a partir da forca de crescimento na terra davida.

O Zohar interpreta mesaprim como “brilham e cintilam como safiras (sapirin)”. Essa luz interior, o “nime-
ro”, é aquilo que D'us promete preencher (“Completarei”), fazendo-a brilhar sobre a pessoa a partir da for¢a
de crescimento na terra davida.

SECAO 8 - 119-20

Remover a doenca

.737P3 MWW P27 WK 7PN D 74,9291 7207 20170 IR Y92 710 1Y 10

Do mesmo modo, quanto a “afastar-se do mal”, Ele disse: “E removerei a doenca do teu meio”, isto
é, a doenca que se apegou a ti e criou raizes dentro de ti.
Depois de explicar as promessas relativas ao amor, ao temor e aos dias, que dizem respeito a pratica do

bem, o Alter Rebe passa a “afastar-se do mal”, mencionado no versiculo anterior: “E removerei a doenca do

teu meio.” A doenca em questio € aquela que se apegou a pessoa e criou raizes dentro dela.

TR 19°7Y 02 IRWI 27N 0103 Q0P8 OO DPYRY 7°7Cwnl PR 0P ann 0T DIRD 11y XIM
291 591 1970719 1957 RPW WA Nnmn vhw

E a isso que se referiram nossos Sabios, de abencoada memoria, ao dizer: “Quatro morreram por
causa do conselho da serpente”: embora fossem tsadikim completos, ainda assim restava neles al-
gum vestigio da contaminacio da serpente, que niao puderam remover por completo.
Esta é a contaminacio da serpente que permaneceu mesmo nos quatro que “morreram por causa do conse-
lho da serpente”: tsadikim completos, que morreram somente porque a morte entrou no mundo em con-

sequéncia do conselho da serpente. Mesmo neles restava algum vestigio dela, que ndo puderam remover
por completo.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mishpatim/7/ 21
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Este € o ponto essencial da kelipa da arrogancia que entrou na natureza humana por meio do peca-
do do homem com a Arvore do Conhecimento do Bem e do Mal: isto &, ele se vé e reconhece o que
lhe falta, ou sabe o que € bom para si.

Esse residuo é o nacleo da kelipa da arrogéncia que entrou na natureza humana com o pecado da Arvore do
Conhecimento: a pessoa vé a si mesma, consciente do que lhe falta ou do que é bom para si.

53 MIT°AY MNIRNT 9% 91pn1 RAMIIT WY 10 1 ORRD YR 7221 00 AWRT XN 2R
NP2 IR AN2IWS 112 ma

Como esta escrito: “E a mulher viu que a arvore era boa para comer”, etc. E esta é a raiz da conta-
minacéo e a fonte de todos os desejos e pecados, pois, por isso, ele escolhe para o proprio benefi-
cio ou para o proprio prejuizo.

Sua origem esta em “E a mulher viu que a arvore era boa para comer”: pela primeira vez, algo foi avaliado

segundo fosse bom para a propria pessoa. Essa referéncia a si mesmo ¢é a raiz da contaminacio e a fonte de
todos os desejos e pecados, pois entdo a pessoa escolhe segundo aquilo que a beneficia ou prejudica.

D0N WA DI 0OwexIn 170 ORD 310 7799 1937 S 290975 0OMINY 10T RLAT OTIP 9URWN
9771 °N% IMIATPR 2123 DOWR 1Y PR INRYR 120 IR

Isso nao era assim antes do pecado: eles estavam nus, como esta escrito: “Quem lhe disse...?”,
etc.; pois ndo sentiam qualquer percepcao do que lhes faltava, ou do que era bom para si mesmos;
percebiam somente a revelacio de Sua Divindade, bendito seja Ele. E isto basta para quem
compreende.
Antes do pecado, Adam e Chava estavam “nus”, como sugere a pergunta de D'us: “Quem lhe disse...?”, pois
néo sentiam falta alguma nem qualquer bem proprio; percebiam somente a revelacio da Divindade. O maa-

mar se encerra com “basta para quem compreende”; a autoconsciéncia aqui descrita ¢ o mesmo “eu” que
bloqueou o recipiente no paragrafo 9.
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Nao tente produzir amor e temor: contemple D'us, diante de quem tudo é nada, até que isso esteja firme-
mente estabelecido e seja sentido em sua propria mente; saiba que o sentimento verdadeiro é uma dadiva
de D'us, vinda do alto. Faca de si um recipiente vazio: perceba cada “eu quero” e cada “eu”, rompa seu sen-
so de si e faca até mesmo as coisas permitidas sem envolver nelas o coracio. Reze com autossacrificio e 13-
grimas, pedindo a grande compaixao de D'us. Mantenha constante seu servi¢co, com cada dia completo:
seja um dos “mestres da contabilidade”, revendo os pensamentos, as palavras e os atos de cada dia, e conti-

nue estudando mesmo quando nio sente nada, pois essa Tora é luz semeada acima.

PERGUNTAS PARA CONVERSAR

1. Por que o maamar insiste que o amor e o temor sio dadivas de D'us, e como isso muda aquilo que a pes-
soa deve efetivamente fazer na prece e no estudo?

2. Qual é a diferenca entre “aquela que perde os filhos” e a que é “estéril”, e como cada uma se manifesta na

vida interior da pessoa?

3. Como alguém que ja € humilde por causa das circunstincias ainda pode deixar de ser um recipiente va-
zio, e 0 que significa fazer as coisas permitidas “sem o coracdo”?

4. Por que a exaltacdo de D'us acima de todos os mundos deveria tornar Sua compaixdao maior, em vez de

mais distante?

5. Se o estudo da Tora sem sentimento é “luz semeada” acima, o que isso significa para os dias em que o es-
tudo parece arido?
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PARAGRAFO 1

217 PN N2 ey we

PARAGRAFO 2

5 VI RN AR o KD AN
Em seu Or HaTorah sobre os Profetas e os Escritos, o Tze- . . . .
mach Tzedek acrescenta aqui que a “terra da vida” é Mal- ‘.Mll’ .0 Tsemaclll Tsedek cita o Midrash '(Vayl'kra Fébbah’
chut de Atsilut, observando que trés coisas sao chamadas inicio do capitulo 22) sobre “um rei esta sujeito ao
“yida”. campo”: até mesmo um rei que governa de uma extremi-
A NOTA DA KEHOT dade do mundo a outra depende do campo; se a terra é
DRI 0727 °3 %3 . . PERT 90 R3AW” 72011 TN Y X 13 771 1PMKA trabalhada, ha algo; se nio, nio ha nada.
o A NOTA DA KEHOT
’ D7y 23 5”7 "MK D 977N WNRYT 178N LIWNA Y Qv Mnw N7MIRa
2% n°%AR 2% ana om 7293 TS 1910 7Y DPIY 7107 0O0WY T9n RIT 199K 1Ay AT TR
Em Ki Seitzei, o Alter Rebbe interpreta “que o homem 27y 7012 K21 RYIN N7y KD WX KYIX N7y
cumprira e vivera por elas”: a pessoa as “faz” serem mits-
prire p ‘P . 6 mIPRYR 0NN PN
vot e “vive por elas” ao atrair para dentro delas vida da
Vida das vidas; isso é “cumprir avontade do Onipresente”, Sobre “Que a terra faga brotar relva”, o Alter Rebe remete
atraindo Sua vontade, que esta acima do “lugar”, para bai- a este maamar: “a terra” € a terra superior, que, assim
x0, até o lugar. como a terra fisica revela sua forca de crescimento todos
os dias, revela a for¢a de fazer surgir aquilo que esta den-
Song of Songs 2:1°X:’2 0°7°wi1 W ) . )
tro dela, criando a cada dia anjos que cantam e se anulam
:0°RRYT NIV 1w nbx:n "X em sua fonte.
Eu sou uma rosa de Sarom, um lirio dos vales. A NOTA DA KEHOT
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain) ,]N:}b 19987 2,0y 0N’ ﬂ”\P‘?D
A NOTA DA KEHOT
»D1 '|‘?’N'I R Y’y R”an N”MIR2 LR ,2 @AW .2 .0 R¥N .ﬂ”w‘? hhhal 7 0%n7 NIXAN2
LLOWR2°Y 1970 Mnw N7MIR LYY "INR N7MIRDY 1000 “Caminharei diante de D'us nas terras da vida.” O plural
“terras” € interpretado como Knesset Yisrael superior e
720w N KY -
inferior.
A nota da Kehot data o maamar de Shabat Parshat Mishpa-
. . N Psalms 116:9°0:1"vp 02710
tim, Shabat Mevarchim Adar, 5557 (1797), e faz referéncia ) .
NakL] 5 =y -
a esta coletinea dos breves maamarim do Alter Rebbe, p. 0700 MIBAR2 "1 °197 32008
618. Andarei diante de D'us nas terras dos vivos.
A NOTA DA KEHOT Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
IR "MK XY — PPN TR RYR D°LDWR NAW3 INRI HRRT ANOTA DA KEHOT
o'
MIAAT Y TARAT P IR PPOY 0°318a DOy AR LN Y 0URpn - ,1op 02N
B 8 » w oW ms »
701 MRn LAPwRa LOWN’2 L20TR LARTR Y DOWRwR NTTING 8 (Mawnna . . wrm)
.0°9901 DONW 1°1¥2 RTR°Y 0N N”MIR .1 ,1 927122 ﬂ”\,?‘?l . .
Neste manuscrito, a passagem faz parte do texto corrido,
=59wH e KD néo esta entre parénteses.
, . B L. A NOTA DA KEHOT
“Nenhuma perdera suas crias nem sera estéril em tua ter-
R ) ) 57 Hray :ow n”MIRA L1307 K72 2051 2061 T2
ra; completarei o nimero dos teus dias.” O maamar inter-
preta a primeira metade como uma promessa de amor e 9 nnxy Lt Nalalaklar Bale) 19&

temor duradouros (paragrafo 7), e a segunda, como a luz
contida nos dias de uma pessoa (paragrafo 18).
Exodus 23:26175:372 mnw
:XPRR 7702 1BORTNK ¥R MR 77N MIN X°
Nio havera em tua terra quem aborte nem estéril; cumpri-
rei o nimero dos teus dias.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

A NOTA DA KEHOT
29,30 mnw

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mishpatim/7/

Iggeres HaKodesh 20 explica que a forca da terra para fa-
zer crescer plantas a partir do nada, ano ap6s ano, flui da
Luz Infinita; o que cresce por meio da semeadura e do
plantio é muito superior ao que cresce por si mesmo, e
disso se compreende como o servico do homem atrai lu-
zes superiores para os mundos.
A NOTA DA KEHOT
.27Y0 ,1Y DD N™IPDA (R ,29p9) 50 PUIAR IRT
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Esta passagem é citada pelo Tsemach Tsedek em Or HaTo-
rah sobre Parshas Shemos.
A NOTA DA KEHOT
120y Mnw s N”IR2 R

“A riqueza nio sera de proveito no dia da ira, mas a reti-
dao salva da morte.” O Alter Rebe toma emprestadas as
palavras iniciais: a riqueza nao serve de nada se a terra
nao produzir.
Proverbs 11:4°7:x" *own
MR 2720 P73 172y 0% 197 YRS
As riquezas de nada aproveitam no dia da ira; mas a justica

livra da morte.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 3

12

13

14

15

778D Y1 N

“A luz esta semeada para o tzadik, e a alegria, para os re-
tos de coracdo.” O Alter Rebe interpreta a “luz” como o
amor a D'us semeado na terra superna (paragrafo 4).

Psalms 97:11x7>:17% 0°%°11n

MMt 232778091 PUTEY Y1 X
A luz esta semeada para o justo, e a alegria para os retos de
coracgio.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

X7 ,1% 0°%n

DO TR 0912 Ry

“E teu povo é todo composto de tzadikim; eles herdaréo a
terra para sempre.” Isso demonstra que “o tzadik” para
quem a luz é semeada inclui todo judeu.

Isaiah 60:21X72:°0 17°yw°

INDNT? VT NYR “Yun 131 YN W 0PIV 0Op T8 09D Iy
E todo o teu povo sera justo; herdario a terra para sempre,
rebento do Meu plantio, obra das Minhas méos, na qual Me

glorifico.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.XD ,0 yw°

N2 IN2NIW SN°RAR P°T8 NaATR

O texto de Or HaTorah traz “explicado em Likkutei Ama-
rim” (o Tanya) em lugar de “explicado em outro lugar”.
A NOTA DA KEHOT
.R7D L7RPPI IRANIW” 121K Y DOVDWR NYTIND

TRNP K2 YW . . ININT QW 10K

Neste manuscrito, a frase sobre o titulo de tsadik aparece
entre parénteses, como uma observacgio a parte.
A NOTA DA KEHOT
.0°°930 71N2 AT 2N31 1174 7122
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O Talmud, ali, explica “um tzadik que sofre” como “um
tzadik que nio é completo”; assim, o nome tzadik é usado
mesmo antes de se alcancar o grau pleno. A edicdo Kehot
cita isso aqui e também remete aos comentarios sobre
Tanya, cap. 1, onde é citada a afirmacio: “Tzadik’ e
‘rasha’ néo diz”.
Berakhot 7a:25-26175-71”2:X *t N1572
12 718 — 2 YN T8 p0I 12 0TE — 1P 2 o e
IR Y12 YU — 12 Y YU P78 12 YU — 9 290 YU e
U 12 078 — 32 YT PUTELP0TE 12 OTE — 1P 29y TR
nne R 0°127” :2°N27 ,”0%12 by NIR 7Y TPE” :2°N2 KM 290K
TN KR 1R " nias oy
«Mostra-me agora os teus caminhos» (ibid. 5:13). Moisés
disse diante Dele: «D'us do universo, por que um justo des-
fruta de prosperidade e outro justo sofre adversidade? Por
que um perverso desfruta de prosperidade e outro perverso
sofre adversidade?». Ele lhe respondeu: «Moisés, o justo que
desfruta de prosperidade é filho de um pai justo; o justo que
sofre adversidade é filho de um pai perverso; o perverso
que desfruta de prosperidade é filho de um pai justo; o per-
verso que sofre adversidade é filho de um pai perverso». O
mestre ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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PARAGRAFO 4

17

18
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A versdao em Or HaTorah diz “semeados na terra para o
tsadik”, sem “davida”.
A NOTA DA KEHOT
P78 PR Y1 (B8 PPN DOTAN) Dwnra Y nUIRg

132 11P2TO 12 WP PITE NS B

Ali, o Tzemach Tzedek oferece outra explicacao de “para o
tsadik”: essa semeadura de amor e temor ¢é atraida a terra
superior por meio de Yossef, o tsadik, e de 14 a alma
humana.
A NOTA DA KEHOT
IR PRI WRI N AR AYUNw 970 prIsD vn” Hwna Y nrmNa
.Uy .°0TIRA wol @il ownl PUI8n oY Y

PARAGRAFO 5

19
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“E servireis a Havaya, vosso D'us, e Ele abengoara vosso
pao e vossa agua, e afastarei a doencga do vosso meio.” Eo
versiculo imediatamente anterior ao do maamar; suas pa-
lavras finais sdo retomadas no paragrafo 19.
Exodus 23:257”2:3”2 mnw
IO RPN TWA?TAR 97121 09°R°) Havayah ny op7ay
7R Mo
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E servireis a D'us, vosso D'us, e Ele abengoara o teu pao e a
tua agua; e afastarei a doenca do teu meio.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.12 ,30 mnw

W2 100 T NPTE oY
Palavras de Elihu a Jo: “Se és justo, o que Lhe das, ou o
que Ele recebe da tua mao?” Elas mostram que D'us nada
necessita de nosso servico.

Job 35:7°1:17% 2R
M2 AR IR 971NN NRTY"ON
Se és justo, que Lhe das? Ou que recebe Ele da tua mio?

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

1,7 PR

WRM N ANIPOR 1PN L L Iy RPN
A nota da Kehot remete a uma discussao relacionada no
Or HaTorah do Tzemach Tzedek sobre Shemos, a respeito
desta explicacio de servir “Havaya, vosso D'us”.
A NOTA DA KEHOT
A9TR Y 992 MR 7R AR

MW R °1 %aNY
“Pois Eu, D'us, nio mudei.” Isso mostra que Havaya esta

além de toda mudanca, de modo que a criacio nada acres-
centa a Ele.

Malachi 3:61:3 °3x7n
:00°92 XY 3py27312 DR NI K2 1718 °2
Pois Eu, D'us, ndo mudo; e v0s, filhos de Jacob, nio fostes

consumidos.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

21,3 99RDn

PARAGRAFO 6

23

24
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A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
.y nw nvan2

15 D177 10 DITIANR PR

“

A primeira bénc¢io da Amida: “...D'us de Avraham, D'us
de Yitschac e D'us de Yaakov, o grande, poderoso e temi-
vel D'us....” O Alter Rebe interpreta esses louvores como a
grandeza de D'us descendo para Se relacionar com o

homem.
Siddur Ashkenaz, Weekday, Shacharit, Amidah, Patriarchs
3% MaR , 771y ,N°Inw n9°an 210 one LowR M0
"R IS "R D712 PPR 1ONIAR PPRY PR T ANR N2
197 0229 07700 Ppi 1Py DR NI 79230 PiTaT PRO 2Py
:TI20K MW 1yn’ 07722 327 PRI K223 NI3AR 700 191N Yo7
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«Bendito» contém dezoito expressdes de louvor, correspon-
dentes as Dezoito Bénc¢éos. Bendito és Tu, D'us nosso e D'us
de nossos pais, D'us de Abrado, D'us de Isaac e D'us de Ja-
cob, o Todo-Poderoso, o Grande, o Poderoso, o Temivel,
D'us Altissimo, que concede bondade benevolente, que pos-
sui tudo, que Se lembra da piedade dos Patriarcas e traz um
redentor para os filhos de seus filhos, por amor ao Seu
Nome, com amor.

The Metsudah siddur, 1981 (CC-BY) - Translation based on the Metsudah li-
near siddur, by Avrohom Davis, 1981 (CC-BY)

NPITA NXIA INNW DIpR3

Rabi Yochanan: “Onde quer que se encontre a for¢ca do
Santo, bendito seja Ele, ali se encontra Sua humildade”,
como demonstrado pela Tora, pelos Profetas e pelos Escri-
tos. O Alter Rebe aplica isso a “grandeza” de D'us em rela-
¢do aos mundos, que é, ela propria, humildade.

Megillah 31a:12-131"-27%:x X*> 79°21
LRI T2 WITRA PY INT123 XYM IARY Dipn 2D a0 227 MR
LW ,0°K°232 "8 ,M7IA2 21N A1) 927 .IN1ANIY XY AR
117X DOPPRT RPR NI 02°P°K 7 °2” :17in2 20D .0°:anda
NI MIMPRY DINY vewn nRiy? N2 P03 ,UDeNTNG
(7N 2°N01 ,IN WITRY 7Y 1D REY D07 MR 707 :0°K°22
23977 1990”2237 ,0°:ND2 W UM PDYt XIT NNy
... OPMAN? 22R” 7702 2°027 NG ARa NiaTY3
Yochanan disse: Onde quer que encontres [mencionado na
Biblia] o poder do Santo, bendito seja Ele, encontraras tam-
bém Sua humildade. Isso é declarado na Tora, repetido nos
Profetas e declarado pela terceira vez nos [Sagrados] Escri-
tos. Esta escrito na Tora: «Pois D'us, vosso D'us, € o D'us dos
deuses e o Soberano dos soberanos», e logo em seguida diz:
«Ele faz justica ao orfiao e a viava» (Deuteronémio 10:17).

Isso é repetido nos Profetas: «Pois assim diz o Excelso, que
habita eternamente, cujo nome é santo», e logo em seguida

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Daf Shevui (CCO)
A NOTA DA KEHOT

WK LT0 2095 101 LR LXD T9an
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26

27

TN 1T

O capitulo 4 descreve o temor e 0 amor, com seus “ramos
e descendentes”, como as emocdes da alma, revestidas na
pratica das mitsvot: o amor é a raiz dos mandamentos po-
sitivos, e o temor, a raiz das proibicoes.
A NOTA DA KEHOT
RfrabRissinhal

1701 ot

“Ele Se lembrou de Sua bondade e de Sua fidelidade para
com a casa de Israel.” Zachar (“lembrou-se”) também sig-

26
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nifica “masculino”; assim, o versiculo associa a bondade,
0 amor, ao masculino.

Psalms 98:33:11”% 0°2°11n

nYIY° DR PINTCDDRTPD X7 PRI Nt inpny) iTom a3t

Ele Se lembrou de Sua misericordia e de Sua fidelidade para
com a casa de Israel; todos os confins da terra viram a salva-
cdo de nosso D'us.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.3,n%0°%nn

28 0°12% 119° 1% Pnn Na

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT

X ,RPP RAN2 K22

29 0°12% 719 72°0 1PN Na

Rav Chisda: “Uma filha primeiro é um bom sinal para os
filhos.” O Alter Rebe aplica isso ao temor, a “filha”, que
deve vir antes do amor, o “filho”.

Bava Batra 141a:4’7:X X”1p X7N2 X223

:RTOM 27 IWRT - RTOM 27721 ,1°P0Y N72202 KT I PRIVL

RON) RONK? RZVIT 27287 KK 0737 N2 10 - 7700 N2

1032 - *T°TP1 :XTOM 20 MY .KYD RPY AP KUY XPT 20KT
232071977y

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

30 o ywn m
“Este € o portao para D'us; os justos entrario por ele.” O
temor é o portio pelo qual se entra no amor.

Psalms 118:20°2:1°p 0°%°1n

12 IK2° 0T i WYaT
Esta é a porta de D'us; os justos entrarao por ela.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 8

31 NRPILA TIVIRD DX L L TIY WO AN N

A nota da Kehot remete a estes lugares em Or HaTorah
como discussdes paralelas de toda a passagem sobre o se-
gundo tipo de esterilidade e a formacao de um recipiente
vazio e limpo (paragrafos 8-10).
A NOTA DA KEHOT
970 BP0 VAN Y WY NTMIR LTOWR Y 170 0OWINT N7TIR IRA
YUY R

32 721 12 RN TR TR PR

“E Sarai era estéril; ndo tinha filho.” Os Sabios interpre-
tam as palavras adicionais “nao tinha filho” como indican-
do algo além da esterilidade.

Genesis 11:30°7:8” n"wxI2
STPLAY PR MIRY Y M

E Sarai era estéril; nao tinha filhos.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mishpatim/7/

RDMIR 97727 9901 NX TXIND TIP3 T9Own 1o XY

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

Yevamot 64ax 770 Nna°
A NOTA DA KEHOT

APIIR KT LIROY 1981 7,20 NPR NMIPpYa LK L,T0 Mn2® LD R0 nOwRIa
LR ,1IWN T 915 NOwRIa

33 77 TN 791 N3 BN
Rav Nachman, citando Rabbah bar Avuha, interpreta “néao
tinha filho” como “nem sequer tinha utero”; pouco antes
disso (64a), Rabbi Ami diz que Avraham e Sarah eram
tumtumin.

Yevamot 64b:2-3°3-2:2 770 Mn2°
SMRIY LT NP MR AW MR 12 727 WK 171 27 WK
M 20 M TP PR TP N7 0K T 7 PR MRy I i
niniTa RPN Y KD 27 AMEn nPU N2 YRy 297 A2
TPNYY ,0°1NRT NINITa ’7;?_{ Diann Tenawy ,0oiwRan
27 MR 737 .00y -'RZI'?W T332 730 00 oY — nivyn
1TPDI MWD WRI2 I NRT .NITRE W‘?W D, Wﬂ?'@? Hfalgh]
M oM MY
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

34 Ot 993 19 PRY

As explicacoes do Tzemach Tzedek sobre o Zohar, as quais
a nota remete para a ideia de uma pessoa que nio tem um
recipiente para reter a verdade.
A NOTA DA KEHOT
SIXY RO 237 IR IR

35 Myw® 013 °P1 %710
Um maamar do Mitteler Rebbe ao qual a nota remete
como outro lugar em que Knesset Israel é chamada “o ca-
lice das salvacdes”.

A NOTA DA KEHOT
.07y NPWRI2 R7ATR "I0R72 02 7R

36 My 010

“Erguerei o calice das salvacdes e invocarei o nome de
D'us.” O Alter Rebbe aplica “o calice” a Knesses Yisrael,
como recipiente das bondades supernas.
Psalms 116:133:1"vp 0°%°11n
:RIPK T DY KRR NIYILO-0I3
Levantarei o calice da salvagio e invocarei o nome de D'us.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 10

37 1970 990 MWy neyn mam

A nota da Kehot remete a Or HaTorah sobre os Profetas e
os Escritos para esse conselho de a pessoa se fazer um re-
cipiente vazio.
A NOTA DA KEHOT
JIwn Yy 971 D7MKR R
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38

39

40

9731 93w Ak

“Um coracio quebrantado e esmagado, 6 D'us, Tu nio
desprezaras.” O Alter Rebe faz do coracido quebrantado o
caminho para tornar-se um recipiente vazio.

Psalms 51:19v™:x”1 0°2°1n
:Man X2 0°p9KR 19711 12W1m2% 112w M0 DR N
Os sacrificios de D'us sdo um espirito quebrantado; um co-

racdo quebrantado e contrito, 6 D'us, ndo desprezaras.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.07 ,x10°%0n

N2T DX 11DWN

“Habito nas alturas e na santidade, e junto ao de espirito
esmagado e humilde.” D'us habita junto daquele que se
tornou esmagado e vazio.

Isaiah 57:1570:111°yw°
RIT"NR) 113WR W71 0170 InW ¥iTRY 7Y 10% X1 07 MR 1D %3
:0°KD73 27 Ni*Na?Y 0°90W M0 NNy Mo
Pois assim diz o Alto e Sublime, que habita a eternidade e
cujo nome é Santo: Habito no lugar alto e santo, e também
com aquele que tem espirito contrito e humilde, para vivifi-
car o espirito dos humildes e vivificar o coracdo dos
contritos.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

P LI ¥ e Y 7

1972 bW o1

Entre as coisas ditas sobre o calice da béncio esta que ele
requer enxague e lavagem, e foi ensinado: enxague por
dentro, lavagem por fora. O Alter Rebe interpreta o enxa-
gue interior como a purificacao do coracao.

Berakhot 51a:1357°:X ¥”1 n1372
:0°1B7 I PX°7I0 °7 10 0727 AWRY YWIPK 12 PRYNYS 37 0K
nn P PiLn DX .WIPM wRwa TR nnwa Apien Pun ox
39 — 77 1303 "7 KPX D1A750K 012 PITN 7K1 1T P03 KoY
OTX? 12 TR¥R 7220 *DXPD PY MP3PR0N A2 *InK) ,N*D0anY
127711990 0127R TN >T7? DTN K22 0K (0K
R. Ishmael b. Elisha disse: Trés coisas me relatou Suriel, o
Principe da Presenca: Nio tomes de manha a tua camisa das
maos do assistente para vesti-la; ndo deixes que te lavem as
maos aqueles que nao lavaram as suas; e nao devolvas a
taca da bebida de espargos sendo aquele que ta entregou,
pois um bando de demdnios (outra versdao: um grupo de an-
jos da destruicdo) fica a espreita do homem, dizendo:
«Quando cometerd ele uma destas agdes e caira na
armadilha?»

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

A NOTA DA KEHOT
.3DP 0 ™R Y WX ,R1NM1D72

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mishpatim/7/

41

42

RDMIR 97727 9901 NX TXIND TIP3 T9Own 1o XY

o°19an N7 PR 1ona b o1n

A lei do calice sobre o qual se recita a Béncao apos as Re-
feicoes: requer enxague por dentro e lavagem por fora, a
menos que ja esteja limpo.
Shulchan Arukh, Orach Chayim 183:12>n nix 717y 2w
Red"Dp
1972 Bw 015 :0°9°Y0 2% 121 A2 Dw 0103 AMn° PR Tann
N0 MW 12 PRI °P1 R ORY 7IN2n 79°0wY 0°19272 N7 YL
SRR

Maginei Eretz: Shulchan Aruch Orach Chaim, Lemberg, 1893 (Public
Domain)

2% X2 — WDN

O Tzemach Tzedek explica: embora a pessoa precise co-
mer, beber e cuidar de outras necessidades fisicas, deve
fazé-lo “sem o coracio”, isto é, seu conhecimento dessas
coisas ndo deve comové-la em seu intimo.
A NOTA DA KEHOT
RDX D™RWwAn 02937 "IRYY PAWY 79°OKY M9 DIRAW Oan 1en”
NPMR — “NmEyY 12 21yen kY ayeTnw 1100 ,a0 27 X2 Yrw
.2,13900 17 770 NPwRN2

PARAGRAFO 11

43

44

19y man anm

“Ela estava amargurada de alma, orou a D'us e chorou co-
piosamente.” Chana, que nio tinha filhos, pede um filho
em Shild; 0 maamar interpreta sua oragio e seu choro
como o remédio para uma alma estéril.

I Samuel 1:107X X PXnw
171220 1921175y YP2nm wo1 nan KoM
e ela estava amargurada de alma — e orou a D'us e chorou

muito.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

2R R-DRnw

5”12 111 %2

A nota da Kehot remete a Or HaTorah sobre Eikev, a res-
peito dos varios aspectos e nomes de Knesses Yisrael.
A NOTA DA KEHOT
2907y APy R NPMIR VY

PARAGRAFO 12

45

AT TANNR DTN IR

Antes de explicar “Eu te desposarei para Mim para sem-
pre”, o Alter Rebe se refere a este maamar: quando Knes-
set Israel é estéril e ndo da a luz amor e temor, o conselho
é “E Chana rezou sobre Havaya”, acima do nivel do Nome
Havaya.
A NOTA DA KEHOT
JIR9% 1% 7,122 NMpRa
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46

47

48

49

29797 PR 1an9Y

“Penina tinha filhos, mas Chana nio tinha filhos.” Chana,
a esposa estéril, representa Knesset Yisrael quando nao da
aluz amor e temor.

I Samuel 1:2°22X X DX

0°T?? Mp? UM D MWD OW) MIN NOX DY 003 Ny i)
07797 PR I

E tinha duas mulheres: o nome de uma era Hannah, e o da

outra, Peninnah; Peninnah tinha filhos, mas Hannah néo ti-

nha filhos.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

3L,R R-PRINY

STPW R 1 %IN

“Pois Eu, Havaya, ndo mudei.” O surgimento dos mundos
nao provoca nenhuma mudanca em D'us, diante de Quem
eles ndo contam como existentes.
Malachi 3:61:2 °38%n
:DI:I”?; ) 2PY°7°12 ONKRY "NIY et PIR 7D
Pois Eu, D'us, nio mudo; e vos, filhos de Jacob, nao fostes
consumidos.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
21,3 °9R5n

21y X121 RPw 7Y

Sobre “Eu sou Havaya, esse ¢ o Meu Nome”, o Alter Rebe

explica que, antes da criacdo, havia “Ele e somente Seu

Nome”; “somente” significa em ocultacio.
A NOTA DA KEHOT

.OW% »”n31 2,30 9°Y% 03 AR

“Antes de o mundo ser criado, havia somente o Santo,
bendito seja Ele, e Seu grande Nome” (conforme o texto
em Sefaria). O Alter Rebe interpreta que, antes da Criacéao,
o Nome nio atuava como Criador; havia somente D'us.

Pirkei DeRabbi Eliezer 3:2°2:°3 7132 °317 °p10
moyY , 7292 9737 MW RN T2 WATRD 177,030 K121 KPY TY

ning% n¥ XY PR ?hniT 9270 mn? SUn avwn oy
IR ,1PREIMY PRI PRITIOY PIRD vUIn IR OX ,ibrgz‘ n*-ng?;»:
o7 K91 079y DR 1ID7 vINT RN T2 WiTRT 79 ,N1127 Ponnn

1WA DR RV 7Y THIY
Antes de o mundo ser criado, o Santo, bendito seja Ele, exis-
tia sozinho, somente com Seu Nome, e surgiu Nele o pensa-
mento de criar o mundo. Comecou a tracar diante de Si (os
alicerces do) mundo, mas este nao se sustentou. Contavam
uma parabola: a que se assemelha isso? A um rei que deseja
construir para si um palacio. Se nio tivesse tracado na terra
seus alicerces, suas saidas e suas entradas, ndo comecgaria a
construir. Assim também o Santo, bendito seja Ele, tracava
diante de Si (os planos do) ...

Pirke DeRabbi Eliezer, Sefaria Vocalized Edition (Public Domain) « Pirke de
Rabbi Eliezer, trans. Rabbi Gerald Friedlander, London, 1916 (Public Domain)

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mishpatim/7/
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172pn N
A nota da Kehot observa que Pardes Rimonim também
cita essa declaracdo com as palavras “o Santo, bendito

seja Ele, era”, como faz este maamar.

A NOTA DA KEHOT

R 207 R 70 9090 WP AR 17D 0990 MIngY YW 077192 03 17D
D177 1AW $3 XD 772 NIPRY . MnIpRN 2172 YR 191 L7120 e
1273

172 1w 23w

“Louvem o Nome de D'us, pois somente Seu Nome é exal-
tado; Seu esplendor esta sobre a terra e o céu.” “Exaltado”
é entendido como um afastamento absoluto dos mundos,
que recebem somente Seu esplendor.

Psalms 148:133”:1”np 0°2°1n
0P PINTPY 1737 1727 It 23ia00 °n ownR A0
Louvem o nome de D'us, pois somente Seu nome é exalta-

do; Sua gloria esta acima da terra e do céu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

MY 1P BN
“E Ele elevou um chifre para Seu povo... os filhos de Isra-
el, um povo proximo a Ele.” O Alter Rebe interpreta que
isso se refere a proximidade de Israel com o proprio D'us,
para além do esplendor que davida aos mundos.

Psalms 148:147:1”np 0°2°1n

:AR™290 1297 02X 327 PTON227 Mo Y7 11 0N
E ergueu um chifre para o Seu povo, louvor para todos os
Seus santos, para os filhos de Israel, povo que esta perto

d'Ele. Aleluia.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 13

53

PN Wwal
“Minha alma, anseio por Ti durante a noite; meu espirito
dentro de mim Te busca ao amanhecer.” O Zohar inter-
preta essas palavras como o amor de quem ama D'us
como a propria alma.
Isaiah 26:9°0:12 71oyw°
TIX? VYR KD 3 TINYR *21R2 MR 79772 A0 wD)
220 *30° 1T T3
Com toda a minha alma Te desejei durante a noite; sim, com
0 meu espirito dentro de mim Te busquei diligentemente;
pois, quando Teus juizos se manifestam na terra, os habitan-
tes do mundo aprendem a justica.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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54

55

N”122 W12 12 TPN%IR Swal B7Y 71 whd

A discussio do Zohar sobre “Minha alma, anseio por Ti”, a
qual a nota de Kehot remete: amar D'us com o amor da
alma e do espirito, apegando-se a Ele.
Zohar III, 67ax 1o 2’mt
Tanya, Likkutei Amarim 44:40n8 “0p°? NWRY P2n X1
1R
- AN 222 POMK WP 0D Y D 303W A
WITINT 75 KV KYDIT ROWPE NN RGTP? 20T
JIOPR WD 2INDW AN M15) 1Y 0On KD RDMD PYX
SR PPNINT - 797 ,DNRRE 20 W0 T ANRY 39n 172
PN XYY IUD] TN MNET DTN TP WM MO WY
- W77 9797 KW 197 ,1°7K W01 1WAY aRM MRAN - 1RYm
... VOR WD WAY YO MIRNN
Kehot Publication Society (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT
R°IN IR .APID NN ANNRRT TN WY IR TR K LI0 AT KT

.2,19 9995 DA R LTne

¥7D2 WDl N9°0n2

Or HaTorah 1é “com autossacrificio em ato concreto” onde
este texto diz “por si mesmo”.
A NOTA DA KEHOT
1701 1”011 VIR Y D°LAWR NINI

PARAGRAFO 14
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“E ela suplicou a D'us e chorou amargamente.” A repeti-
¢do do verbo “chorar” é interpretada como despertando
grande compaixao.

I Samuel 1:10”2K & PX1w
171220 1921 °775Y YP2nm wD1 nIn KoM
e ela estava amargurada de alma — e orou a D'us e chorou

muito.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

172 DI enn

Da primeira bénc¢io antes do Shema da manha: “O Rei,
que desde a antiguidade é exaltado sozinho... e elevado
desde os dias do mundo; D'us do mundo, em Tua grande
compaixio, tem compaixio de nos.” O Alter Rebe inter-
preta a ordem: por D'us ser exaltado acima dos mundos,
Sua compaixio por eles é grande.

Siddur Ashkenaz, Weekday, Shacharit, Blessings of the She-
ma, First Blessing before Shema 2-3n%°an ,211 *1n° ,110wWX 717°0
’A-’2 IR XY, YRw NRY9P N1572 00N

TRn 0PPo2 WIND IMLN DUR2 TPY D012 TR TRRT
YIS TR [Py Me302 092 N | PRI 1277 swRa2 Teyn
iR R@INRTY IWDRM NIWRT XY 1727 DpART TR p
123n MR Y IR %%y DM 0°277 1PR0I2 0PI RO 0Py

250 R0 M DYDY 1P AYT PiT3 M02 PR 3TY2 23tn 1YY 1n

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mishpatim/7/
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’7}5"1'1:;3 jakatolelaly gdato s ol
Ele ilumina a terra [e da luz] aos que nela habitam, com
compaixao; e, em Sua bondade, renova a cada dia, continu-
amente, a obra da criacio. Qudo numerosas sdo as Tuas
obras, D'us! Todas as fizeste com sabedoria; a terra esta
cheia de Tuas posses. O Rei, que somente Ele é exaltado des-
de outrora, louvado, glorificado e elevado desde o principio
dos tempos. D'us eterno, em Tua abundante misericordia,
tem compaixdo de nds, Amo, que és nossa forca, Rocha,
nosso refagio, Escudo de nossa salvacdo; sé nosso baluarte.
O Todo-Poderoso ...

The Metsudah siddur, 1981 (CC-BY) - Translation based on the Metsudah li-
near siddur, by Avrohom Davis, 1981 (CC-BY)

1729 1w 23w

“Pois somente Seu Nome ¢é exaltado; Seu esplendor esta
sobre a terra e o céu.” Aqui, isso mostra que, quanto mais
elevado é D'us, maior é Sua compaixio.

Psalms 148:1353>:17np °%°nn

DY PIRTPY 1737 1727 Nt 232700 °n owtnR A0
Louvem o nome de D'us, pois somente Seu nome é exalta-
do; Sua gloria esta acima da terra e do céu.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

X7V RPWN 27021 .3 ,11 9°YD IR L, nnp 0Ynn

PARAGRAFO 15
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11792 22w 12PWS 10

A mesma béncio prossegue: “Senhor da nossa forca, Ro-
cha da nossa fortaleza, Escudo da nossa salvacdo, uma
fortaleza para nos.” O Alter Rebe interpreta a “fortaleza” e
o “escudo” como a luz que circunda, que nos protege das
forcas externas.
Siddur Ashkenaz, Weekday, Shacharit, Blessings of the She-
ma, First Blessing before Shema 2n%°an ,%11 "»° 115w 11770
2 IR XY L, YyRw NRSIP M52 ,n0nw
Pnn12 071y opPR 0PIy ninvn Xpannm aXDRm nawnd ...
58 173 23R YW 10 123N MB MY 11X ﬂJ"?:] onl 0°377
103 NiIRR inw‘b 7122 9% 290 R0 M ’7;_7;)1 1720 YT bi'r; 192
‘?}g"ri:; 0°720% TR0 T "nnit 0OWITR 1PRIAZ NIID Y NI
QR MIRRTEN T AyR nawtby AphR Ch 772nA ST,
170 KD DYy
Ele ilumina a terra [e da luz] aos que nela habitam, com
compaixao; e, em Sua bondade, renova a cada dia, continu-
amente, a obra da criacdo. Quao numerosas sao as Tuas
obras, D'us! Todas as fizeste com sabedoria; a terra esta
cheia de Tuas posses. O Rei, que somente Ele é exaltado des-
de outrora, louvado, glorificado e elevado desde o principio
dos tempos. D'us eterno, em Tua abundante misericordia,
tem compaixido de nds, Amo, que és nossa forca, Rocha,
nosso reftgio, Escudo de nossa salvac¢do; sé nosso baluarte.
O Todo-Poderoso ...

The Metsudah siddur, 1981 (CC-BY) - Translation based on the Metsudah li-
near siddur, by Avrohom Davis, 1981 (CC-BY)
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Ali, no contexto do estudo da Tora, o Alter Rebbe diz que
também é preciso atrair luzes abrangentes, “pois a luz
abrangente cega os olhos das forcas externas”; a Tora
atrai “alimento”, enquanto os atos de bondade atraem
uma “vestimenta” e luz abrangente.
A NOTA DA KEHOT
P21 .7,3 P N7IpR LR LTR DY R

05297 7°nr9a

A nota da Kehot remete a onde isto é explicado mais a fun-
do: Imrei Binah.
A NOTA DA KEHOT
RN N”AIR 19102 ¥”0 N°XOXT YW 13°2 InK .2 ,10 ,!'I‘?WJ 5oy XA
WPIPY A7 L(7PORY 27 °Y) O CPOR 17T RPWN 00 LYY
.321°y 2700

PARAGRAFO 16
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“E Avraham era velho, avancado em dias, e D'us abencoou
Avraham em todas as coisas.” O Alter Rebe interpreta “ve-
lho” como sabedoria adquirida e consolidada, que traz fir-
meza a todos os dias da pessoa.
Genesis 24:1°X:772 N°wKX12
793 DTIIN"NK 712 °M 0772 K2 17} DTN
E Abraido era velho, avancado em idade, e D'us havia aben-
coado Abraao em todas as coisas.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
R ,73 DOWRA2

R0 MIpw It
A nota da Kehot remete a Kiddushin 32a para estas
palavras.

Kiddushin 32ax 275 1w 1op
A NOTA DA KEHOT
X ,2% PUITp

mRn NIpW Tt

Rabi Yosse HaGelili: “Zaken (um ancido) significa apenas
aquele que adquiriu sabedoria.” O Alter Rebe usa isso
para interpretar “Avraham era velho” como sabedoria ad-
quirida e consolidada.

Kiddushin 32b:8'n:1 275 pwimp
'HD]?IJ ?’NDWYS 121 °3en 15’58 T?iDZ - 0Ipn ﬂ;’w 3181”1327 310
"3 WOR DY °P NDON” MMRIT 020 KPR 1R XY M1 ni?
IERIT 7RI MIRY B KX T2} PR K P 201 31 oK
PADTT YR "33 T
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) '
oY NAW R QNYTY 1RO DA

“Com os idosos esta a sabedoria, e a longevidade traz en-
tendimento.” A Mishna interpreta isso como referindo-se

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mishpatim/7/
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aos estudiosos da Tora, cuja mente se torna mais consoli-
dada com a idade.

Job 12:1227:27 2%

73120 0°R2 TIX) A0I0 DOWYR
Acaso ha sabedoria entre os idosos, e entendimento na lon-
ga duracio dos dias? —

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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Rabi Shimon ben Akashya: os idosos entre os ignorantes
ficam mais confusos a medida que envelhecem, mas os
idosos da Tora tornam-se mais firmes de espirito, como
esta escrito: “Com os idosos esta a sabedoria.” O Alter
Rebe aplica essa firmeza ao servico constante e

inabalavel.
Mishnah Kinnim 3:671:3 0°2°p mwn
NIYN IAYT L PIRIY 12T 2D RPX T2 PR A0 Va3t 0K
PN B TN T30 BWY°2 L (00) NI Ty
Se uma mulher disser: «Faco voto de um par de aves se der a
luz um filho», e der a luz um filho, devera oferecer dois pa-
res: um por seu voto e outro por sua obrigacio. Se [antes de
as designar] as entregou ao sacerdote, e o sacerdote, que de-
veria oferecer trés aves em cima e uma embaixo, nao o faz,
mas oferece duas em cima e duas embaixo, sem pedir ori-
entacgio, devera ela trazer outra ave e oferecé-la em cima?
Isso se aplica se as aves eram da mesma ...

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

PARAGRAFO 17
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“A luz é semeada para o justo.” Aqui, a luz semeada é a
Tora que a pessoa estuda, que cresce na terra superna
mesmo quando ela nio sente nada naquele momento.

Psalms 97:11x™:1"% 0°°71n
IR 22778071 PUTER YT 1R
A luz esta semeada para o justo, e a alegria para os retos de

coracao.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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O Tzemach Tzedek se refere a este maamar: “De tudo isso
também se pode compreender o que é dito em Torah Ohr
sobre ‘Completarei o nimero de teus dias’.”

A NOTA DA KEHOT

DR 7Y R™N2 10 171y 9”2 129 17omY” :1?{3’? 197871 RR Y OMaD N”MR2

L7RDMR 710 700n
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“...0 numero dos teus dias completarei.” Os “dias” sio as

vestes de Tora e mitsvot que a pessoa confecciona; seu

“ntimero” é a luz que ha dentro delas, que D'us preenche.
Exodus 23:26175:372 mnw

X7K 77 190N T2 TPV 170R TN K

Nio havera em tua terra quem aborte nem estéril; cumpri-
rei o numero dos teus dias.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

70 0% 7IN2W 1IN
Estas passagens se referem a este maamar.
Numbers 6:3°1:" 12712
K? D733y MWRTP) ANY? K N3 YRM 177 YRR T 2901 T
:2OK° R 0°W27 00 0223 N
abster-se-a de vinho e de bebida forte; ndo bebera vinagre
de vinho nem vinagre de bebida forte, nem bebera qualquer

bebida de uvas, nem comera uvas frescas ou secas.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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O Zohar sobre “Os céus declaram”, citado nas notas da
Kehot, que o maamar relata como interpretando mesa-
prim como brilhar e cintilar como safiras.

Zohar I, 8ax ,n x”mt

Zohar II, 136ax ,12p 2’m
A NOTA DA KEHOT

R I9P 7MKL ARV

72 09200 %W

“Os céus declaram a gloria de D'us.” O Zohar relaciona
mesaprim (“declaram”) a brilhar como safira, e o maamar
aplica isso ao mispar, o “ntimero”, dos dias da pessoa.

Psalms 19:2°2:v” 0°2°1n
YT TI VT Ay PX-Ti2) 090 Dnen
Os céus proclamam a gloria de D'us, e o firmamento anun-
cia a obra de Suas maos;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
73 D°920n DnRwn

Outra passagem do Zohar sobre “Os céus declaram”, cita-
da nas notas da Kehot.

Zohar, Terumah 15:182-16:192-279p:1”t 7mn At 180
28PN

PARAGRAFO 19
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“...e afastarei a doenca do teu meio.” O Alter Rebe inter-
preta a “doenca” como a contaminacio da serpente enrai-

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mishpatim/7/
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zada no interior da pessoa, que D'us promete remover.
Exodus 23:257172:372 mnw
DR PR MTNRY :mn?-nx 7 DD’P'?R Havayah nx on7ay
2R Mo
E servireis a D'us, vosso D'us, e Ele abencoara o teu pdo e a

tua agua; e afastarei a doenca do teu meio.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

75 wna bW vuyaInn T
Esta passagem do maamar ¢é citada pelo Tzemach Tzedek
em Or HaTorah sobre Bereshit.

A NOTA DA KEHOT
N ,NN T 970 DPWRA2 N7MIR2 PRyl Ot yup 27wy LK LT RN K22

76 wna 5w vy ann
“Quatro morreram por causa do conselho da serpente:
Binyamin, filho de Yaakov; Amram, pai de Moshe; Yishai,
pai de David; e Kilav, filho de David.” Mesmo tais tsadikim
conservaram um vestigio da contaminacéo da serpente.

Bava Batra 17a:61:X 1> X712 X232
,APY2 12 TR22 10 IPKY) .UM P PLya ann Y2 3 un
n37 X3 AP NT 12 WYY L MT VI YN AR vy 0N
OPYIX O XPRY DY 09T LX) AP2 WIART MO TR
K3 WX PRI XU T UK 13 KERY1 X380 DY P non
K21 ?R°7 W1 N2 31 - 2R’ OX 77173 NN wa N2 5havaR o
IRy N2 KPX PPPIR 1N DPIUIRY (02T K0T Y0 N2
Rl ARCHE]
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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Nesta nota, o Rebe se refere a maamarim que explicam
que o pecado da Arvore do Conhecimento foi Adam dese-
jar o proprio “sentir”, a consciéncia de si mesmo descrita

neste paragrafo.

A NOTA DA KEHOT
n”A02 A”ATIR RLA 1Y I’:.‘l]? hiat 1798w 5 7yn 1y N W”w‘? bl
1°1y A% R 7Y XOA PIYY NNy D1Pwa 779 17 LRONKD 'I‘?.'INN
RPVT AwAnn

78 270 %2 IWNRA XM

“E a mulher viu que a arvore era boa para comer e que era
um deleite para os olhos....” O Alter Rebe vé aqui o inicio
de julgar as coisas segundo sejam boas para si mesmo.

Genesis 3:6":") N°wX12

YYT TR0 DPY7 KRN °3) PIXR7 PYT 30 *3 AYRT XM
:2IX™ ARy AYORTD3 TNA1 PIRM 1120 Mpm P°2wa?

E quando a mulher viu que a arvore era boa para comer, e

que era uma delicia para os olhos, e que a arvore era deseja-

vel para adquirir sabedoria, tomou do seu fruto e comeu; e

também deu ao seu marido, que estava com ela, e ele

comeu.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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A NOTA DA KEHOT
LA NPwRA2

79 9% 7oA on

“Quem lhe disse que estd nu? Comeu da arvore...?” Antes
do pecado, eles nio tinham consciéncia de sua propria
falta.

Genesis 3:11X:2 N°wWR12

“2K "NP27 TOME WK YYTIRG AN OY 03 97 TAT N IR
P

E Ele disse: «Quem te disse que estavas nu? Comeste da ar-

vore da qual te ordenei que nao comesses?».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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Antes do pecado, Adam e Chava estavam nus e tinham fi-
lhos sem vergonha, e comiam e bebiam por ser uma or-
dem de D'us, sem saber que havia desejo envolvido; de-
pois de comerem da Arvore do Conhecimento, souberam
do desejo, e tornou-se dificil separar-se dele.
A NOTA DA KEHOT
79K R 10 17°pMT 990 LT, 7 2oy RA
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