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“Quem é como D'us, nosso D'us, que Se eleva
para sentar-Se, que Se abaixa paraver...”

As Escrituras chamam tanto a mitsva quanto a alma de lampada.
A contemplacao da alma divina acende um amor que consome
até mesmo a alma animal, como o 60leo que sobe pelo pavio e &
consumido na chama; as mitsvot elevam a alma de baixo, como
vestimentas envolventes, e a luz da Tora atrai a Luz Infinita de
cima para baixo, de modo que D'us Se revele embaixo como em

cima.
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A IDEIA CENTRAL

As Escrituras chamam tanto a mitsva quanto a alma de lampada. A contemplacao
da alma divina acende um amor que consome até mesmo a alma animal, como o
oleo que sobe pelo pavio e é consumido na chama; as mitsvot elevam a alma de
baixo, como vestimentas envolventes, e a luz da Tora atrai a Luz Infinita de cima

para baixo, de modo que D'us Se revele embaixo como em cima.

Cada secio: o hebraico, depois a traducio e depois uma breve explicacio sob um fio dourado. Os nimeros pequenos no hebraico
remetem as notas no final.

0O MAAMAR EM RESUMO

Provérbios chama uma mitsva de lampada e a alma de “a limpada de D'us”, e 0 maamar pergunta o
que cada lampada representa. A l1Ampada recebe esse nome por causa de seu pavio; o 6leo alimenta a
chama e é consumido nela, e o pavio une a chama ao 6leo. “Com todo o teu coracio” significa com as
duas inclinacoes: cada pessoa tem uma alma divina e uma alma animal, cada qual composta de inte-
lecto e emocéo, e as duas inclinacdes sao as emoc¢oes que nascem do intelecto de cada alma. Quando a
alma divina contempla, na Shema, que toda a criacdo provém somente da Malchut de D'us e nada alte-
ra Nele, ela da origem a um amor ardente. A alma divina é o pavio, e o intelecto da alma animal, como
o0 Oleo, é atraido por ela e consumido nesse amor: essa € a lampada da alma. A lJampada de uma mitsva
eleva a alma animal de fora, como uma vestimenta envolvente, como o talit e os tefilin antes da oracao
e como a caridade. A Tora, em contraste, atrai a Luz Infinita de cima para baixo por meio de Chochma,
como na Tora de Rav Yehuda. A mitsva é o pavio que retém a luz da Tora, e o versiculo inicial nomeia

ambos os movimentos.

ESQUEMA

1 Duas lampadas e como uma lampada arde 11-2

As Escrituras chamam tanto a mitsva quanto a alma de 1Ampada. A lAmpada recebe esse nome por causa de
seu pavio; o 0leo alimenta a chama e é consumido nela, e o pavio une a chama ao 6leo.

2 Duas almas, duas inclinacoes 13-6

“Com todo o teu coragdo” significa com as duas inclinacdes. Cada alma é sobretudo intelecto; as emog¢des
que nascem do entendimento da alma divina constituem a boa inclinacio, e as que nascem do raciocinio

fisico constituem a ma inclinacio, que deve ser subjugada.

3 A contemplacio da Shema 17-9

“Nosso D'us”, o poder que cria e sustenta os mundos, emana de Havaya, a Luz Infinita. A criacio é conti-
nua, mas nada altera em D'us, pois provém somente de Sua Malchut, Seu “Nome”.
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4 A lampada da alma

f110-11

A contemplacgao profunda faz cessar o pensamento da alma vital sobre assuntos fisicos e da origem a um

amor ardente. A alma divina é o pavio, e o intelecto da alma vital é o 6leo, consumido no amor a D'us.

5 A lampada de uma mitsva

11213

As mitsvot sdo vestimentas envolventes que vinculam e elevam a alma animal, como uma pedra numa

funda, o talit e os tefilin antes da oracéao, e a caridade, que atrai de cima uma bondade infinita.

6 A Tora é luz

1M4-19

A Tora atrai a Luz Infinita de cima para baixo por meio de Chochma, sem ocultacio, de modo que o mun-

do se anule diante de D'us mesmo enquanto existe, como na Tora de Moshé, de Rabi Shimon ben Yochai

e de Rav Yehuda.

7 Pavio, 6leo e luz juntos

120-21

A luz da Tora se prende a mitsva, seu pavio; apos a contemplacgdo, o intelecto da alma vital torna-se o

6leo atraido para esse pavio e se transforma na sabedoria divina da Tora, refinando o mundo fisico.

8 Explicacéio do versiculo inicial

122-23

“Que Se eleva para sentar-Se” é a ascensdo por meio das mitsvot, elevando o yud do hei e fazendo uma

morada para D'us; “que Se abaixa para ver nos céus e na terra” é a Tora, Escrita e Oral, que revela D'us

como algo que se vé.

CONCEITOS-CHAVE

A lampada da alma 07X nnw1 12

A contemplacdo da alma divina acende um amor ardente;
a alma é o pavio que une essa chama a alma animal, cujo
intelecto é atraido por ela e consumido nela, como o 6leo.

A lampada de uma mitsva 1187 91

As mitsvot sao vestimentas envolventes (makifim) que vin-
culam a alma animal a Luz Infinita e a elevam para além
do que seu proprio entendimento pode alcancar.

A Tora é luz 7% 77N

A Tora atrai a Luz Infinita de cima para baixo por meio de
Chochma, onde ela é revelada sem ocultacio.
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As emocodes que nascem do intelecto da alma divina, que
contempla D'us, e do intelecto da alma animal, que apre-
ende o mundo fisico.

Makif (nivel envolvente) 7°pn

Um nivel que atua sobre a pessoa de fora e a eleva, como
faz uma vestimenta ou uma funda que lanca uma pedra
para o alto.

Kelos hanefesh (a alma sendo consumida) w2371 n%3
Um anseio por D'us tdo intenso que a alma esta pronta
para ser consumida, assim como o oleo € consumido
numa chama.
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Duas lampadas e como uma lampada arde
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“Quem é como D'us, nosso D'us, que Se eleva para sentar-Se, que Se abaixa para ver nos céus e na
terra?” Ora, esta escrito: “Pois uma mitsva € uma lampada, e a Tora é luz.”

O maamar comeca com um versiculo dos Salmos que louva D'us como Aquele que Se eleva e também Se
abaixa para ver os céus e a terra; ao final, 0 maamar interpreta cada metade desse versiculo como um dos
dois movimentos que ele descreve. Em seguida, cita o versiculo dos Provérbios que chama uma mitsva de
lampada e a Tora de luz — a imagem que o maamar desenvolve por inteiro.
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Vemos, portanto, que o versiculo compara a mitsva a uma lampada. E esta escrito: “A l1ampada de
D'us é a alma do homem”: a alma é comparada a uma lampada. Precisamos compreender o que

significa a lAmpada de uma mitsva e o que é a lampada da alma.

Dois versiculos dos Provérbios falam de uma lampada: uma mitsva é uma lampada, e a alma do homem é “a
lampada de D'us”. O maamar pergunta o que significa cada uma dessas lampadas e em que a lampada de
uma mitsva difere da lAmpada da alma.
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Ora, a questdao da lampada é a seguinte: ela recebe o nome do pavio, pois [0 pavio] é a parte essen-

cial da lampada. No entanto, ndo ha limpada sem oleo.

Antes de aplicar a imagem, o maamar descreve o funcionamento de uma lamparina a 6leo. Ela recebe o

nome do pavio porque ele é seu elemento central; no entanto, sem 6leo, ndo ha limpada alguma.
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Pois o dleo € o que faz a lampada arder suavemente, de modo que a chama permaneca e dure por
algum tempo; néo fosse o oleo, ela arderia depressa e de forma precipitada. Isso ocorre porque o

oleo é atraido pelo pavio.

0 oleo faz a chama arder lenta e continuamente por muito tempo; sem ele, o pavio se inflamaria e se consu-

miria de imediato. O 6leo faz isso ao ser atraido para cima, acompanhando o pavio.
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E [0 0leo] é queimado e consumido pela luz que se prende ao pavio, até ser inteiramente consumi-
do, sem que reste dele coisa alguma, pois sobe por completo no fogo. Ainda assim, o pavio é a par-

te essencial da lampada.

A medida que o oleo sobe, & consumido pela chama até nio restar nada dele, pois ele sobe por inteiro no
fogo. Mesmo assim, o pavio, e nio o 6leo, € a parte principal da limpada.
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Pois a luz ardente se produz por se prender ao pavio. Se a luz ficasse imersa no 6leo, apagar-se-ia;

€ o pavio que liga a luz ao 6leo, quando o oleo é atraido pelo pavio:

A chama so pode arder prendendo-se ao pavio; se ficasse imersa no 6leo, apagar-se-ia. O pavio ¢é o elo que
liga a chama ao 0leo, a medida que o 6leo sobe por ele.

SECAO0 2 - 13-6

Duas almas, duas inclinacoes
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Para compreender essa analogia tal como se aplica a lampada de uma mitsva e a “lampada de
D'us, a alma do homem”, devemos primeiro explicar o assunto de “Amaras”, etc.,

Para aplicar a imagem da limpada a mitsva e a alma, o maamar comeca explicando o mandamento de amar

D'us “com todo o coracao”.
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“com todo o teu coracdo (levavecha)”: com as duas inclinacdes, com a inclinacdo para o bem e
com a inclinacao para o mal. A primeira vista, isso nao se entende: como pode a inclinacdo para o
mal voltar-se para amar D'us por intermédio da pessoa? Certamente nio lhe dara ouvidos!

Os Sabios interpretam “teu coracio” (levavecha, com uma letra duplicada) como referindo-se as duas incli-

nacgoes, de modo que também se deve amar D'us com a inclinagcdo para o mal. Isso suscita uma pergunta:

por sua natureza, a inclinacdo para o mal resiste a D'us; como, entio, pode a pessoa leva-la a ama-Lo?
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Mas o assunto é o seguinte. A explicacdo da inclinacao para o bem e da inclinaciao para o mal é
que, como se sabe, ha duas almas em cada pessoa: a alma divina e a alma animal; e cada alma se

divide em duas partes, que sio o intelecto e os atributos emocionais (midot).

A resposta comeca com um principio conhecido: cada pessoa tem duas almas, uma alma divina e uma alma
animal. Cada alma tem duas partes: o intelecto e os atributos emocionais (midot).
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Ora, o nacleo da alma é o intelecto. Pois, em seu ntucleo, a alma divina é uma alma pensante, que
contempla constantemente e compreende a Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele.

Cada alma ¢ definida sobretudo por seu intelecto. A alma divina é, por natureza, uma mente que contempla

constantemente e apreende a Luz Infinita (Or Ein Sof), a luz de D'us tal como transcende todos os limites.

©.07%° Qw2 MIRIPAT 1T N AAWT DOW 17 MITRIAN 7R MITAM LNANR 190w a7 1R

Ela nao tem outro [objeto de|] pensamento. E os atributos emocionais (midot), o amor e o temor,

que nascem desse intelecto e dessa compreensao, sio chamados de inclinacao para o bem.

A alma divina ndo pensa em nada mais. O amor e o temor a D'us que brotam dessa compreensao sao aquilo

a que se refere a inclinacao para o bem.
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Da mesma forma, o nucleo da alma animal é [a faculdade] que pensa sobre e compreende a fisica-
lidade deste mundo e sua materialidade, que sdo “um oposto ao outro” em relacido a alma divina.
Pois o intelecto revestido de assuntos fisicos € exatamente o oposto do intelecto da alma divina,

A alma animal é estruturada da mesma maneira: seu nicleo também € um intelecto, mas um que pensa so-

bre e apreende o mundo fisico. A expressiao “um oposto ao outro” significa que ela é a contraparte exata da

alma divina, pois uma mente revestida de assuntos fisicos é exatamente o oposto da mente da alma divina.
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que é o nivel da Chochma superior (sabedoria), o nivel de “sabio, mas nido com uma sabedoria
cognoscivel”, acima do intelecto concebido e apreendido em termos fisicos.

A mente da alma divina provém da Chochma superior, que o Tikkunei Zohar descreve como “sabio, mas
nio com uma sabedoria cognoscivel”: uma sabedoria diferente de qualquer sabedoria que possamos conhe-

cer. Ela esta acima de toda compreensio apreendida em termos fisicos.
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E o intelecto concebido e apreendido em termos fisicos, por meio da razio humana, é falsidade, o
exato oposto da sabedoria divina, que é a sabedoria da verdade; e os atributos emocionais (midot)
que nascem do intelecto fisico sdo aquilo que se chama de ma inclinacéo.

O raciocinio que apreende as coisas somente em termos fisicos, por meio da logica humana, é chamado de

falsidade porque é o exato oposto da sabedoria divina, a sabedoria da verdade. As emocdes que se desenvol-

vem a partir desse raciocinio fisico sdo aquilo que se chama de ma inclinacio.

T2 CNR NANRY P LRWAT DO 1R 1TR1IW MR BYY ATINY RPW 119 RPDIOXRD OTRT T
LNPOWnM XTI 1D 9°2373 13°°7 L9225 D03 PR

A pessoa deve subjuga-las, para nao conduzir suavida de acordo com os atributos emocionais nas-
cidos do intelecto fisico, mas somente [de acordo com] “Amaras Havaya, teu D'us, com todo o teu
coracao”. Isto é, fortalecendo o poder da alma divina pensante.

A pessoa deve subjugar essas emocoes e niao permitir que governem sua conduta. Em vez disso, deve viver

segundo “Amaras Havaya, teu D'us, com todo o teu coracgio”, e faz isso fortalecendo o poder de pensamento
da alma divina.
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A contemplacio da Shema
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E contempla a Luz Infinita (Or Ein Sof) no primeiro versiculo do Shema: “Ouve, 0 Israel.” “Ouve” &
um termo que indica entendimento: que Havaya é nosso D'us (Elokeinu). O sentido de “nosso
D'us” é a questio de

A alma divina se fortalece por meio da contemplacio, comecando pelo primeiro versiculo do Shema.

“Ouve” (Shema) significa aqui “entende”: deve-se entender que Havaya é nosso D'us (Elokeinu), e o maa-
mar agora explica o que significa “nosso D'us”.
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dar existéncia, o nivel da luz que preenche todos os mundos (memalé kol almin) e da luz que cir-
cunda todos os mundos (sovev kol almin). Isso é atraido do nivel de Havaya — “Ele foi, Ele € e Ele
sera” — que é a Luz Infinita, bendito seja Ele, o nivel de ayin (nada); e a criacio de algo (yesh) se da
verdadeiramente a partir do nada.
“Nosso D'us” (Elokeinu) é o poder que da existéncia aos mundos, tanto a luz que preenche cada mundo
quanto a luz que circunda todos eles. Esse poder é atraido de Havaya, o Nome que significa “Ele foi, Ele é e

Ele sera”, a propria Luz Infinita, chamada ayin (“nada”) porque esta além de qualquer apreensio; assim, a
criacio é verdadeiramente algo a partir do nada.
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Essa criacio, algo a partir do nada, é continuamente emanada, como se diz: “E em Sua bondade
Ele renova a cada dia, continuamente”, etc. E Ele, Havaya, € Um: “Tu és Ele antes de o mundo ser
criado, e Tu és Ele”, etc.

A criacdo nido é um tnico acontecimento do passado: a criacio de algo a partir do nada continua a cada ins-
tante, como diz a oracdo da manha, que D'us “em Sua bondade renova” a criacao a cada dia. No entanto,
D'us permanece Um e imutavel, como diz a oracio: “Tu és Ele antes de o mundo ser criado, e Tu és Ele” des-
de que foi criado.
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Pois a criacao dos mundos nao provoca nenhuma mudanca n’Ele, D'us nos livre, porque a obra do
Santo, bendito seja Ele, nao € como a obra de carne e sangue.

A criacdo dos mundos nio provoca nenhuma mudanca em D'us. A razio é que a maneira de D'us agir nao é
como a de um ser humano.
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Pois, na obra de um ser humano, o poder do criador esta efetivamente na coisa criada. Por exem-

plo, quando faz algo, ele se volta [para isso] e aprofunda o intelecto naquilo que esta fazendo.

Quando uma pessoa faz algo, o proprio poder dela entra efetivamente naquilo que faz: ela volta sua atenciao
para isso e poe seu intelecto naquilo.

DI 12 0°93710 1K 772 DPRIRM MNPV NIANT 23R 1950 192 110w 12 731D AwIyw 9370 9”0
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Portanto, aquilo que ele produz provoca nele uma mudanca, na poténcia de seu intelecto. Mas a
vinda dos mundos a existéncia a partir da Luz Infinita, bendito seja Ele, nao provoca Nele mudanca
alguma, D'us nio o permita; e Havaya é Um, tal como antes da criacdo do mundo.

Como a mente de quem cria esta investida em sua obra, a obra o transforma. A criacio a partir da Luz Infini-

ta é diferente: ela ndo provoca mudanca alguma em D'us, que permanece Um, tal como antes da criacdo do
mundo.
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Pois [0 sentido de] “Bendito seja 0 nome da gloria de Seu reino para todo o sempre” € que toda a
vinda dos mundos a existéncia, sua existéncia e sua forca vital provém somente do nivel de Sua
Malchut (soberania), bendito seja Ele: por ser Rei sobre eles, Ele lhes da vida e os traz a existéncia.
Isso é apenas o nivel de Seu Nome, bendito seja Ele.
A razio esta nas palavras ditas apos o primeiro versiculo do Shema: “Bendito seja 0 nome da gloria de Seu
reino para todo o sempre”: toda a criacio, sua existéncia e suavida provém somente da Malchut de D'us, de

Seu ser Rei sobre os mundos. Isso é apenas Seu “Nome”, a maneira como Ele Se relaciona com eles, e nao

Sua esséncia; por isso, a criacdo nio toca o proprio D'us.
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A lampada da alma
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E é ali [em Sua Malchut] que se aplica o poder do Criador: “Pela palavra de D'us foram feitos os
céus”, pois “a palavra do rei governa”. Esta escrito: “Teu reinado é o reinado de todos os mundos”,

Somente no nivel de Malchut se pode falar do “poder do Criador” de D'us: os céus foram feitos “pela palavra
de D'us”, assim como um rei age apenas por sua palavra, pois “a palavra do rei governa”. As Escrituras cha-

mam Seu reinado de “o reinado de todos os mundos”.
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“0 Unico, Vida dos mundos, Rei”, como é sabido. E quando a pessoa aprofunda seu intelecto e pen-
samento nisso, na profundidade de seu entendimento e no intimo do coracéo,

A expressiao das oragdes, “o Unico, Vida dos mundos, Rei”, transmite a mesma ideia: é o reinado de D'us
que davida aos mundos. O maamar agora se volta a pessoa que medita sobre tudo isso com sua mente e des-

de o intimo do coracio.
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entido a alma vital deixara de pensar em assuntos fisicos, devido a prevaléncia da alma divina, que

pensa e medita sobre a grandeza do Infinito (Ein Sof), bendito seja Ele, para gerar

Essa meditacio fortalece a alma divina e, a medida que ela prevalece, a alma vital, que anima o corpo, deixa
de pensar em assuntos fisicos. A contemplacio da grandeza do Infinito pela alma divina gera entio uma
emocao, descrita na parte seguinte.

mannna % em Apwm 1272 °0 12 APAT? WK SBWID MY 727X 1MANANM 10102 man
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do espirito de seu entendimento e de sua contemplacido um amor intenso, como labaredas de fogo,
para apegar-se a Ele, bendito seja, com apego, anseio e desejo, em ardor imenso, até que a alma se
consuma (kelot hanefesh), como esta escrito: “Minha alma anseia e até se consome”, etc.

De seu entendimento, a alma divina gera um amor intenso, como labaredas de fogo: um anseio de apegar-se

a D'us tio intenso que a alma esta pronta para consumir-se (kelot hanefesh). O salmista o descreve: “Minha

alma anseia e até se consome”.
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“E, além de Ti, nada desejo na terra; minha carne e meu coracio se consomem”, etc. Entao, a Cho-
chma (sabedoria) da alma vital sera como o 6leo que é atraido pelo pavio,

O anseio do salmista continua: com D'us, nada deseja na terra, e sua carne e seu coracio se consomem.
Quando esse amor arde na alma divina, a Chochma da alma vital, seu poder de pensar, torna-se como o 6leo

que é atraido pelo pavio.
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que é “a lampada de D'us, a alma do homem”: a alma é o pavio que une a luz do amor intenso e
das labaredas de fogo, para iluminar a alma animal, até que ela também se consuma e anseie por

apegar-se a Ele, com apego e anseio, etc.

O pavio é a alma divina, “a lampada de D'us”: ela une a chama de seu amor ardente a alma animal, para que
a luz brilhe dentro dela. Entdo, a alma animal também se consome e anseia por apegar-se a D'us, assim

como o 0leo se consome na chama.
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E assim havera “Amaras”, etc., “com todo o teu coracdo”; e grande sera a forca da alma animal
para consumir-se (kelot hanefesh) com intensidade ainda maior, a maneira do 6leo que se conso-

me e sobe, até que tudo se torne o fogo da luz da lampada,

Desse modo, cumpre-se “Amaras... com todo o teu coracio”, com as duas inclinacées. O proprio anseio da
alma animal torna-se intenso “com intensidade ainda maior”, como o 6leo que se consome por inteiro e se
transforma totalmente na chama da lampada.
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por meio do nivel de “seu coracao clamou”, que é a transformacao do fogo que ha nela, e das “la-
baredas de fogo”, um amor intenso, etc. E esta é a lampada da alma, que provém da contemplacio

da propria alma divina.

Isso acontece por meio de “seu coragdo clamou”: o proprio fogo da alma animal transforma-se em amor ar-

dente por D'us. Esta é a lampada da alma, que provém da propria contemplacio da alma divina.
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A lampada de uma mitsva
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E a questdo da lampada da mitsva é que a mitsva possui uma virtude especial (segula) para elevar
a alma animal e vincula-la a Luz Infinita, bendito seja Ele, conforme as palavras “Que nos santifi-
cou com Seus mandamentos”: com a santidade suprema, que esta acima da cadeia descendente
dos mundos (hishtalshelut).

A lampada de uma mitsva atua de modo diferente: uma mitsva tem uma forc¢a especial (segula) para elevar a
alma animal e vincula-la a Luz Infinita. A béncéo recitada sobre uma mitsva — “Que nos santificou com Seus

mandamentos” — fala de uma santidade suprema, acima de toda a cadeia dos mundos.
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Pois as mitsvot sdo vestimentas e sio chamadas de “vestimentas reais”, por serem niveis abran-

gentes (makifim), que circundam e vestem a alma desde a cabeca

As mitsvot sdo chamadas de vestimentas, “vestimentas reais”, porque sdo makifim, niveis abrangentes: cir-
cundam e vestem a alma, assim como a roupa cobre o corpo.

w12 RITWO QIR 100 WO DR YN POYW wnn ' ‘O NR 010 11082 71198 MR 90 T
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até os pés, para que ela esteja “atada no feixe da vida com D'us”, verdadeiramente. Por meio disso
[a mitsva] eleva a alma, assim como, quando uma pessoa esta vestida, & possivel puxa-la pela

roupa.

Vestida pelas mitsvot da cabeca aos pés, a alma fica “atada no feixe da vida com D'us”. Assim como se pode
puxar uma pessoa pela roupa, a mitsva, como vestimenta, eleva a alma consigo.

R A7pn 2na Dow B ANt a9YnR IR 1900 KN MY Y CLanaana 1aR 71080 19
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Assim também, “como uma pedra presa numa funda”: por estar presa numa bolsa, ela é lancada

mais alto. A regra é que todo nivel de makif é uma elevacio para cima.

Uma segunda imagem: uma pedra presa numa funda voa muito mais alto do que uma pedra arremessada
com a mio. A palavra hebraica para “presa” (tzeror) é a mesma que aparece em “atada no feixe davida”, e a
regra é que tudo o que envolve algo (um makif) o eleva.
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Por isso, veste-se o talit e os tefilin antes da oracio, para atrair um nivel de makif do alto, a fim de
elevar a alma animal durante a oracio; pois, como se sabe, o inferior nio sobe até que primeiro

desca uma iluminacio do alto. E a oracéao é a ascensao da alma animal.

E por isso que o talit e os tefilin, que sdo makifim, sao vestidos antes da oracao: eles atraem uma luz envol-
vente que eleva a alma animal durante a oracdo. Como se sabe, o inferior ndo pode subir até que primeiro

desca uma iluminacéo do alto, e a oracio é a ascensio da alma animal.
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Por isso, a oracao tem um unico texto todos os dias, [durante] todos os dias da vida de uma pessoa
que lhe foram concedidos: “os dias dos nossos anos sido setenta anos” correspondem as centelhas
da alma animal que precisam ser elevadas (0 que nao ocorre com a alma divina, que é eterna); e a

cada dia surge um novo aspecto.

A oracdo mantém o mesmo texto todos os dias davida de uma pessoa porque cada dia de seus anos concedi-
dos corresponde a centelhas da alma animal que ela deve elevar; a alma divina, em contraste, é eterna. A

cada dia surge um novo aspecto da alma animal.
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Também é preciso elevar essa centelha que se renova, e tudo isso constitui uma tinica elevacio (o

que nao ocorre com o estudo da Tora: é preciso especificamente estudar algo novo todos os dias).

A nova centelha de cada dia também precisa ser elevada, mas, como a elevacio de cada dia € do mesmo

tipo, a mesma oracio serve. O estudo da Tora é diferente: é preciso estudar algo novo todos os dias.
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Por isso, todas as mitsvot sio chamadas de tsedaca (caridade), pois “a tsedaca eleva uma nacio”:
por meio da tsedaca e da bondade que se pratica aqui embaixo, para reanimar o espirito dos hu-

mildes — e o pobre é considerado como morto —,

Pela mesma razio, todas as mitsvot sdo chamadas de tsedaca (caridade), pois “a tsedaca eleva uma nacao”. A
caridade e a bondade reanimam o espirito dos humildes, e o pobre é considerado como se estivesse morto.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mikeitz/10/ 13
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assim, e infinitamente mais do que isso, uma forca vital é atraida do alto, do Vivente da vida, ben-
dito seja Ele, para reviver os verdadeiramente mortos, na qualidade de

Em resposta, uma forca vital é atraida do alto, de D'us, o “Vivente da vida”, infinitamente maior do que a

ajuda prestada aqui embaixo, para reviver os verdadeiramente mortos.
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“a mao direita aproxima”, e “Sua mao direita me abraca”, literalmente, com a luz envolvente que
vem do alto, para exaltar e elevar a alma cada vez mais alto, até a Luz Infinita, bendito seja Ele,
propriamente dita. E este é o significado da lampada de uma mitsva.

Esse reviver ocorre como o abraco da mao direita de D'us, a mao que “aproxima”: uma luz envolvente do

alto que eleva a alma cada vez mais alto, até a propria Luz Infinita. E isso que significa a lampada de uma

mitsva.

SECAO0 6 - 114-19

A Tora é luz
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Mas “Tora é luz” significa atrair a Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, de cima para baixo. Ea
propria luz e revelacio do Or Ein Sof, bendito seja Ele, que esta muito acima da cadeia descenden-
te dos mundos (hishtalshelut); pois a descida e a gradacao da ordem da hishtalshelut constituem o
nivel de ocultacio e revestimento do Or Ein Sof, bendito seja Ele, para que uma entidade venha a
existir apos outra, em modos e espécies diferentes.
A Tora atua na direcao oposta: em vez de elevar a alma de baixo, atrai a Luz Infinita de cima para baixo. Ela
revela o proprio Or Ein Sof, que esta muito acima da cadeia dos mundos, enquanto essa cadeia, descendo

etapa por etapa, constitui uma ocultacio da Luz Infinita, revestida camada ap6s camada para que cada espé-

cie de criatura possavir a existir.
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Como esta escrito: “Ele fez da escuridao Seu esconderijo”: isto €, escuridio e ocultacio, e niao luz e
revelacao. E sobre a Tora esta dito: “Ele revela profundezas que vém da escuridio.”

A cadeia descendente dos mundos é a “escuridao” na qual D'us Se oculta: uma ocultacio, e nio uma revela-

cdo. A Tora, em contrapartida, é descrita como revelando “profundezas que vém da escuridio”.

™ RYRLY 173 07RIR WD PY TUwnm? QTRT DR D900 N L0 SCT7INRIp 2Opnynm
bwbnwnn

E também: “Das profundezas clamei a Ti, Havaya.” E este € o proposito da criacio do homem:
atrair para sua alma a Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, que esta acima da cadeia descen-
dente dos mundos (hishtalshelut),

O versiculo “Das profundezas clamei a Ti” é citado em seguida, com a mesma palavra que designa profundi-

dade. O proposito da criacdo do homem ¢ atrair para sua propria alma a Luz Infinita que esta acima de toda
a cadeia dos mundos.
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para que a Luz Infinita, bendito seja Ele, repouse abaixo como acima, como esta escrito: “Eu sou o
primeiro e Eu sou o ultimo, e além de Mim nao ha D'us.” Isto &, assim como “Eu sou o primeiro”,
antes de o mundo ter sido criado,

O objetivo é que a Luz Infinita repouse abaixo como acima. As palavras de Isaias, “Eu sou o primeiro e Eu

sou o ultimo”, descrevem D'us como o mesmo antes e depois do mundo; 0 maamar agora explica como isso

se aplica ao periodo intermediario.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mikeitz/10/ 15
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e “altimo”, depois que o mundo foi criado. Assim, “aléem de Mim” (mibaladai), isto €, no meio, no
momento da criacdo do mundo, a Luz Infinita, bendito seja Ele, sera atraida para baixo, de modo
que haja a anulacéo (bitul) do mundo em sua existéncia, como antes de ter sido criado e depois de
ter sido criado. E isto se da por meio da Tora, pois “a Tora provém de Chochma”.
Assim como D'us é o “primeiro” antes da criacio e o “Gltimo” depois dela, “além de Mim” refere-se ao pe-
riodo intermediario, enquanto o mundo existe: também entdo a Luz Infinita deve ser atraida para baixo,

para que o mundo seja anulado diante Dele, como se nio tivesse sido criado. Isto se da por meio da Tora,

pois “a Tora provém de Chochma”, o nivel em que a Luz Infinita se revela.
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E, como esta escrito: “Por Minha gloria (kevodi) Eu o criei.” Kavod (gloria) tem o valor numérico
de trinta e dois: estes sdo os trinta e dois caminhos de Chochma. “Eu o criei” corresponde ao nivel
do Talmud; “Eu o formei”, ao nivel da Mishna; e “Eu o fiz”, ao nivel das Escrituras (Mikra).
0 versiculo de Isaias diz que D'us criou, formou e fez [todas as coisas] “para Minha gloria” (kevodi). A pala-
vra kavod tem o valor numeérico de trinta e dois, aludindo aos “trinta e dois caminhos de Chochma”; os trés

verbos, que ecoam os mundos de Beria, Yetsira e Assia, sdo aqui associados ao Talmud, a Mishna e as
Escrituras.
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Pois todos eles estdo no nivel de Chochma, e a Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, repousa e
Se revela em Chochma, onde nio ha ocultacio da Face alguma.

As trés partes da Tora provém de Chochm4, e em Chochma a Luz Infinita repousa e Se revela sem qualquer
ocultacio. Assim, a Tora, em todas as suas partes, contém uma revelacio de D'us sem ocultacio.
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E ali esta o nivel de “Eu, D'us, ndo mudei”, como antes de o mundo ser criado. Portanto, Rav Yehu-
da, cujo estudo inteiro era [na ordem de] Nezikin, [estudava] para absolver o inocente e condenar o
culpado,

Em Chochma, revelada por meio da Tora, D'us ¢ “Eu ndo mudei”, tal como antes da Criacdo. Isso explica

Rav Yehuda, em cuja época, segundo o Talmud, todo o estudo era da ordem de Nezikin (leis civis e de

danos): ao decidir quem era inocente e quem era responsavel, ele realizava a obra de separar.
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separando-os, a fim de separar as forcas exteriores da santidade, e “todos os que praticam a ini-
quidade serao dispersos”, etc. Portanto, ele estava isento da oracio, pois a Tora era sua ocupacao,
como no caso de Rabi Shimon ben Yochai e seus colegas.

Separar o inocente do culpado na lei da Tora separa as forcas exteriores da santidade, para que “todos os

que praticam a iniquidade sejam dispersos”. Por isso Rav Yehuda estava isento da oracido, como Rabi Shi-

mon ben Yochai e seus colegas, cujo estudo da Tora era sua ocupacio integral.
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Isso se devia ao fato de Rav Yehuda ser um homem muito grandioso, tanto que Shmuel disse a res-
peito dele: “Este nio é filho de uma mulher”, pois o temor de seu Mestre estava sobre ele: ele se
encontrava num estado de autoanulacao (bitul) diante da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele,
que atraia sobre si ao recitar o Shema.

A grandeza de Rav Yehuda explica isso: Shmuel disse a respeito dele: “Este néo é filho de uma mulher”, pois

o temor de seu Mestre estava sobre ele. Ele se encontrava num estado de bitul diante do Or Ein Sof, que

atraia sobre si por meio do Shema.
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(Pois ele nio estava isento da recitacio do Shema; e mesmo Rabi Shimon ben Yochai e seus cole-
gas [estavam isentos] somente da oracao.)

Entre parénteses, o maamar acrescenta que Rav Yehuda néo estava isento do Shema; mesmo Rabi Shimon
ben Yochai e seus colegas estavam isentos somente da oracdo. O Shema, por meio do qual o bitul é atraido

sobre a pessoa, continua sendo para todos.
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E sua Tora também se encontrava num estado de verdadeira autoanulacio, no nivel de “E pus Mi-
nhas palavras em tua boca” e “Minhas palavras, que coloquei em tua boca”; e, como disseram nos-

sos Sabios, de abencoada memoria: “Nossa Mishna é uma rainha”,

O proprio estudo da Tora de Rav Yehuda era bitul: por assim dizer, as palavras de D'us eram colocadas em
sua boca, como dizem os versiculos. Por isso os Sabios chamam a Mishna de “rainha”.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mikeitz/10/ 17
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o nivel de um rei, que ordena e decreta que a decisdo seja assim, pois “um rei estabelece a terra
por meio da justica”, para absolver o inocente, etc. Pois ha dois niveis: o nivel de um servo, que es-

tuda a fim de conhecer a vontade do rei,

A Mishna é como um rei que decreta que a decisio seja assim, pois “um rei estabelece a terra por meio da
justica”. Ha dois tipos de estudiosos: um servo, que estuda para descobrir a vontade do rei e, como diz a par-
te seguinte, um rei.
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e o nivel de um rei, que, no momento de seu estudo, é ele proprio quem decreta e ordena, etc. E
isso que esta escrito: “E houve um rei em Yeshurun”, pois a Shechina (a Presenca Divina) falava de

dentro da garganta de Moshe.

O segundo tipo de estudioso é como um rei: enquanto estuda, ele proprio decreta a lei. O maamar aplica
“Houve um rei em Yeshurun” a Moshe, pois a Shechina falava de sua garganta.
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E assim também Rabi Shimon ben Yochai e seus companheiros, e Rav Yehudah segundo seu nivel:

pois, na proporc¢ao da autoanulacao (bitul) da alma diante da Luz Infinita, bendito seja Ele,

Rabi Shimon ben Yochai e seus companheiros, e Rav Yehudah em seu proprio nivel, eram assim: quanto
mais plenamente a alma de uma pessoa se anula diante da Luz Infinita, mais dessa luz é atraida para sua
Tora.
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assim era a atracao da Luz Infinita, bendito seja Ele, para a Tora e o servico deles. E a Mishna que
falava por suas bocas era verdadeiramente a palavra de D'us. Por meio disso, a anulacdo do mun-
do em sua existéncia é atraida para baixo, assim como acima.

Assim, a Mishna pronunciada por tais sabios é verdadeiramente a palavra de D'us, e por meio dela a exis-
téncia do mundo é anulada abaixo, tal como acima.
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Pavio, oleo e luz juntos
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Ora, essa luz da Tora se prende a mitsva e se une a ela, pois toda a Tora que temos diante de nos,
tanto a Tora Escrita quanto a Tora Oral, tem sua esséncia e seus fundamentos nas mitsvot. A res-
peito disso, foi dito: “E ela encheu seu jarro e subiu.”

A luz da Tora se prende a mitsva, assim como a chama se prende ao pavio, pois a esséncia e o fundamento
de toda a Tora, Escrita e Oral, sdo as mitsvot. Rivka, que “encheu seu jarro e subiu”, € a imagem disso.

7Y RITW 7172 07K Dw IRDY 7RI SDYN 0O ARWIW T3 N2 Y M 7 CORNMIINT 197100 17
RPPT 991K 181 9IR WK B2 IORT DON2TH VM AR Y NPOOM PP PR

“Os vinte e quatro (kaf-dalet) livros da Tora”, etc., que correspondem ao nivel de um jarro (kad),
com o qual se extrai a agua superior — a Chochma superior do Infinito (Ein Sof), bendito seja Ele
—, que nao tem fim nem limite. A respeito disso, foi dito: “E estas palavras que Eu (Anochi) te orde-
no serao”: “Anochi”, especificamente.

Seu jarro (kad, cujas letras representam vinte e quatro) corresponde aos vinte e quatro livros das Escrituras,

que extraem as aguas superiores, a Chochma infinita do Infinito. Por isso o versiculo diz: “estas palavras
que Eu (Anochi) te ordeno”: os mandamentos provém do proprio “Eu” de D'us.

M3 ROTW 1IN IR TIWWPDY "MBYAR N nYPown wola nwatnnw 19°nan Ko mMInm
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E a mitsva é o pavio, que se reveste na alma intelectual e vital, para eleva-la e liga-la a luz da Tora,
que é o nivel de “sabia, mas ndo por uma sabedoria conhecida”, o oposto do intelecto humano, e
na qual repousa o Infinito, bendito seja Ele, como esta escrito: “D'us fundou a terra com
sabedoria.”

Agora a imagem se completa: a mitsva é o pavio. Ela se reveste na alma intelectual e vital da pessoa, para

eleva-la e liga-la a luz da Tora, uma sabedoria diferente da sabedoria humana, na qual repousa o Infinito,
como em “D'us fundou a terra com sabedoria”.
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Mas é preciso primeiro [dedicar-se a] contemplacdo da alma divina, que é “a limpada de D'us, a
alma do homem”, para que haja “Amaras”, etc., “com todo o teu coracido”; pois “um espirito traz

um espirito e atrai um espirito”, e como esta escrito: “Se ele voltar o coracao para Ele”, etc.,

Primeiro, porém, a alma divina, “a limpada de D'us”, deve contemplar, para despertar o amor “com todo o
teu coracido”. Como diz o Zohar, um espirito de baixo traz e atrai um espirito do alto; o versiculo “Se ele vol-
tar o coracio para Ele” é citado nesse mesmo sentido.
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até que a Chochma da alma vital se torne o nivel do 6leo que é atraido pelo pavio da mitsva, para
ser verdadeiramente absorvida na luz da Tora, de modo que se transforme verdadeiramente de um
extremo ao seu oposto: do intelecto humano apreensivel ao intelecto da sabedoria da Tora, a sabe-

doria divina, o nivel de “sabia, mas nao por uma sabedoria conhecida”, etc.

O objetivo & que a Chochma da alma vital se torne o 6leo atraido pelo pavio da mitsva, até ser absorvida na

luz da Tor4. Ela é transformada de um extremo ao outro, do raciocinio humano a sabedoria divina da Tora.

97032 PYI 2991 TRTIRT ANE D 10 712 099190 0UnRwa 00101y 91 0w 0°1°1ya awabnl 1abw
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E por isso que [a Tora] se reveste em assuntos fisicos, e todos os assuntos fisicos estdo incluidos

nela, como tudo o que cresce da terra e o fruto da arvore, na ordem de Zeraim (Sementes),

E por isso que a Tora se reveste em assuntos fisicos: sua ordem de Zeraim (Sementes) trata de tudo o que
cresce da terra e dos frutos das arvores.

O PR PO DR T O7T120 RHMMY LAwTp2 DO 929 912% 270 .00 2702 0700 Shya B
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e todos os seres vivos, na ordem de Kodashim (Coisas Santas), a fim de refinar tudo e transforma-lo
em santidade. “E a gloria de D'us preenchera toda a terra”, esta terra fisica, etc.

Sua ordem de Kodashim (Coisas Santas) trata dos animais. Tudo isso tem por objetivo que tudo o que é fisico
possa ser refinado e transformado em santidade, até que “a gloria de D'us preencha toda a terra”, esta terra

fisica.
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Explicacao do versiculo inicial
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E este é [0 sentido de] “Aquele que Se eleva para sentar”. A explicacdo: hamagbihi significa “eleva
oyud (*)”, o yud que esta no heh (7). Pois o dalet (7) é o nivel de dalit (“nao ha”): “néo possui abso-
lutamente nada proprio”; ele se torna um heh por meio do yud que esta dentro dele.
O maamar retorna ao versiculo inicial. Interpreta hamagbihi (“Aquele que Se eleva”) como hamagbiah yud,
“Aquele que eleva o yud”: a letra heh () € um dalet (7) com um pequeno yud dentro. O dalet sugere dalit,

“nao ha”, aquilo que “nada possui de proprio”; ele se torna um heh somente por meio do yud que esta den-

tro dele.
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E este é o nivel da mitzva, pois de tzedek (P78) vem tzedaka (777%); e “a tzedaka eleva uma nacio”,
elevando o nivel do yud no heh cada vez mais alto, até a propria Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito

seja Ele.

Este é o servico da mitzva: tzedek (p72), “retidao”, torna-se tzedaka (7p73), “caridade”, ao receber um heh. E
“a tzedaka eleva”, pois ela eleva o yud que esta dentro daquele heh cada vez mais alto, até a propria Luz
Infinita.

72°W° 13 ROIW WHK 172 0PRIR NRIWT QW XN 13707 492w 1190 912 1k naw®
“Para sentar”: tornar-se o nivel de “um lugar para Tua morada”, isto €, que ali repouse a propria
Luz Infinita, bendito seja Ele, o que corresponde ao nivel de sentar,

“Para sentar” significa tornar-se “um lugar para Tua morada”, onde a propria Luz Infinita vem repousar.

Sentar é a imagem desse repouso.

R 0% 991 N 00 .0y 9Pn o 2wt wrnDl 919723 193R IRawm 17070 na 1170
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isto é, um nivel de descida e rebaixamento da parte d’Ele, por assim dizer; conforme esta escrito:
“D'us senta como Rei para sempre (le’olam).” Pois ser Rei sobre o mundo (le’olam) corresponde ao
nivel de sentar e rebaixar-Se, pois sobre quem Ele reinaria? etc.

Sentar é rebaixar-Se, como um rei que se senta em seu trono: para D'us, por assim dizer, ser Rei sobre o

mundo é uma descida, pois um rei precisa de pessoas sobre as quais reinar. Assim, “D'us senta como Rei”
descreve D'us rebaixando-Se para governar o mundo.
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E esta é a elevacao que as mitsvot realizam, de baixo para cima. Mas “a Tora é luz” € uma transmis-

sdo de cima para baixo: “que Se abaixa para ver nos céus”, a Tora Escrita, “e na terra”, a Tora Oral.

Tudo isso é a ascensio de baixo para cima que as mitsvot realizam. A Tora é o movimento oposto, uma trans-
missdo de cima para baixo; essa é a segunda parte do versiculo: “que Se abaixa para ver nos céus” é a Tora
Escrita, e “na terra” é a Tora Oral.
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E ali é “ver”: o nivel da visdo e da revelacdo da Luz Infinita, bendito seja Ele, embaixo como em

cima, e nio o nivel de “Ouve, Israel”,

Na Tora, a Luz Infinita nio é apenas compreendida, mas “vista”: ela se revela embaixo com a mesma clareza

que em cima. Issovai além de “Ouve, Israel”.

2130 IR PPYA 1PY 00 WU RDR 7292 YUY N RONW NTPRT WDIaw MANaNT 1nT

isto €, a contemplacio na alma divina, que é apenas o nivel da audicdo; mas, como esta escrito:

“Pois verao olho a olho”, etc.

“Ouve, Israel” representa a contemplacio da alma divina, que é apenas como ouvir falar de algo, em vez de

vé-lo. A Tora traz uma revelacio semelhante a visdo, como na promessa: “Pois verio olho a olho”.

NA AVODA

Antes da oracao, veste-se o talit e os tefilin, atraindo uma luz envolvente que eleva a alma animal; em segui-
da, contempla-se na Shema como toda a criacio provém somente da palavra de D'us, até que o amor da
alma divina acenda também o intelecto e as emocdes da alma animal. Ao mesmo tempo, guardam-se as
mitsvot, especialmente a caridade, que elevam a alma para além do alcance do entendimento, e estuda-se

Tora diariamente, aprendendo algo novo, para que a Luz Infinita seja atraida para a propria vida.

PERGUNTAS PARA CONVERSAR

1. Por que o pavio, e nio o 0leo, é a parte essencial da 1impada, e o que isso revela sobre o papel da alma
divina?

2. Como, segundo o maamar, a ma inclinacdo pode chegar a amar D'us, e por que a mudanca comeca em
seu intelecto?

3. Em que difere a maneira pela qual as mitsvot elevam a alma da maneira pela qual a Tora atrai a luz de
D'us para baixo?

4. Por que a oracido é a mesma todos os dias, enquanto o estudo da Tora deve trazer algo novo a cada dia?

5. Qual é a diferenca entre estudar Tora como servo e estuda-la como rei, e como o bitul de Rav Yehuda a

explica?
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FONTES E REFERENCIAS

Notas
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“Quem é como D'us, nosso D'us, que Se eleva [a Si mes-
mo] para sentar-Se.” O maamar comeca com este versicu-
lo e, em seu final, interpreta “eleva-Se” como a ascensao
provocada pelas mitzvot.

Psalms 113:5’77:37°p 0°°1n
ANWY 277207 AOPOR 1D 0

Quem é como D'us, nosso D'us, que esta entronizado nas
alturas,

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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Um manuscrito registra que este maamar foi dito em Sha-
bat Chanuci, em Liadi, no ano de 5567, o que se harmoni-

za com seu tema, a lampada.

A NOTA DA KEHOT
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“Que Se abaixa para ver nos céus e na terra.” No final do
maamar, isso é interpretado como a Tora, Escrita e Oral,
que faz descer a luz de D'us.

Psalms 113:61:37p 0°2°1n

PN DR NIXT? VPR
que olha para baixo, sobre o céu e sobre a terra?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

IR 7790 MR A 0D
“Pois uma mitzva é uma lamparina, e a Tora é luz.” O ma-
amar explica a mitzva como o pavio de uma lamparina e a
Tora como sua luz.
Proverbs 6:23375:1 "own
alegla) mﬂ;iﬂ 0% M IR .'Hjm mxna1°3
Porque o mandamento é lampada, e o ensinamento € luz, e
as repreensdes da instrucio sao caminho de vida;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
A”INTIR PO NNAN2) 2°WN Y1 RN Y 271 1”0 BP0 AR .0 ) Sun
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“A lamparina de D'us é a alma do homem, que examina
todas as cAmaras do ser mais intimo.” O maamar pergunta
em que sentido também a alma é uma lamparina.

Proverbs 20:27175:3 "2wn

:Y27770772 wEN 07X NRY1 N )
O espirito do homem é a lampada de D'us, que sonda todas
as profundezas do ser.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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“Amaras D'us, teu D'us, com todo o teu coragdo, com toda
a tua alma e com todas as tuas forcas.” O maamar se pro-
poe a explicar como “todo o teu coracido” inclui a inclina-
cdo para o mal.

Deuteronomy 6:5°77:1 0°127

STIRR22 TWDI22N 72257222 TROK 1 DX DAY
E amaras D'us, teu D'us, com todo o teu corac¢io, com toda
atua alma e com todas as tuas forcas.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
Berakhot 54a:6-7"1-"1:X 771 N1372
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A pessoa é obrigada a pronunciar uma béncéo pelo mal, as-
sim como a pronuncia pelo bem, como esta dito: «<E amaras
D'us, teu D'us, com todo o teu coracio, com toda a tua alma
e com todos os teus bens» (Deut. 6:5) — «com todo o teu co-
racio», isto é, com tuas duas inclinacées, a boa e a ma;
«com toda a tua almav, isto €, mesmo que Ele tome tua alma;
«com todos os teus bens», isto €, com toda a tua riqueza.
Outra explicacdo de «com todos os ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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Esta passagem do maamar, de “Mas o assunto é o seguin-
te” até “que Havaya é nosso D'us”, é citada em Or HaTo-
rah sobre Balak.

A NOTA DA KEHOT
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Yahel Or demonstra, com base no Talmud (Yoma 69b,
“esta ¢ a forca de Seu poder: Ele conquista Sua
inclinacdo”) e em Avos (“Quem é forte? Aquele que con-
quista sua inclinacdo”), que os atributos emocionais sdo
chamados de inclinacdes para o bem e para o mal; aplica-
do a D'us, “inclinacdo” refere-se aos atributos de Atsilut,
Chessed e Guevura.

Yoma 69b:15171:2 0”0 R
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT
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A passagem citada fala da descida das almas de sua fonte
no “pensamento supernal” (machshava ilad) para se re-
vestirem em corpos, uma descida com o proposito de uma
ascensdo muito mais elevada, e das mitsvot que atraem a
luz para baixo quando realizadas com intencao.
A NOTA DA KEHOT
O n7maa 4, mpina nmph axn
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A nota diz que a alma divina também possui atributos
emocionais, mas que nela eles constituem o nivel dos mo-
chin relacionado aos atributos, e remete a estes dois maa-
marim de 5670 para uma explicacao completa.

A NOTA DA KEHOT
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A nota remete a passagem sobre a alma animal, cujo nua-
cleo é um intelecto que apreende o mundo fisico.
A NOTA DA KEHOT
.27Y0 , 1% ﬂ”ﬁ,?‘? il

12 NY>T° ona XD 0°on

Na prece de Eliyahu, na segunda introducdo ao Tikkunei
Zohar, D'us é chamado de “sabio, mas nio com uma sabe-
doria que possa ser conhecida”. O maamar emprega essa

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mikeitz/10/
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expressio para a sabedoria suprema na qual a alma divina
tem sua raiz.

Tikkunei Zohar 17b:3-4"7-"3:2 1> 971177 °23pn
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PTELRIPYIART RTIAY DI .73 TR PT KW 13T Py
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Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)
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Esta passagem, segundo a qual o raciocinio humano fisico
é falsidade em comparacio com a sabedoria divina, é cita-
da ali.
A NOTA DA KEHOT
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Or HaTorah acrescenta que até os filosofos sustentavam
que a divindade nao pode ser apreendida pela razdo hu-
mana, citando “Podes descobrir D'us por meio da investi-
gacdo?” e Chovos HaLevavos (fim de Shaar HaYichud), e
observando que a mente nao pode imaginar como nada,
nem mesmo o espaco, existe além da abobada dos céus;
isso demonstra como o intelecto é limitado para apreen-

der o espiritual.

A NOTA DA KEHOT
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A nota remete aqui a explicacio de por que as emocdes
nascidas do raciocinio fisico sdo chamadas de ma
inclinacao.

A NOTA DA KEHOT
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16 “Amaras D'us, teu D'us, com todo o teu coracio.” O maa-
mar entende que “todo o teu coracdo” inclui as emocdes
da alma animal, que primeiro sdo subjugadas e depois
conquistadas.

Deuteronomy 6:5°77:"1 %7127
STTRR™P231 TWDI 233 72377223 TR M AK DI

E amaras D'us, teu D'us, com todo o teu coragio, com toda
atua alma e com todas as tuas forcas.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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“Ouve, 0 Israel, Havaya é nosso D'us, Havaya ¢ Um.” O
maamar interpreta “Ouve” como “compreende” e explica
“nosso D'us” como o poder de criacio extraido de
Havaya.
Deuteronomy 6:4°7:1 0°727
10X Havayah 11°p%% Havayah X1 ynw
OUVE, ISRAEL: D'us E NOSSO D'us, D'us E UM.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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A Idra Raba descreve os ouvidos como se abrindo a partir
de uma caAmara do cérebro e chama tanto o ouvido quanto
o coracao de lugares de discernimento. A nota da Kehot a
cita para interpretar “Ouve” como compreensao.

Zohar 111, 138ba ,n%p »mt

A NOTA DA KEHOT
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Or HaTorah explica: “nosso D'us” significa nossa forca e
nossa forga vital, a luz que preenche todos os mundos e a
luz que os circunda; “Havaya, nosso D'us” sdo Chochma e
Bin4, e Bina é a fonte de ambas.

A NOTA DA KEHOT
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A nota se refere a discussdo paralela do Mitteler Rebe so-
bre a cria¢do continua de algo a partir do nada.
A NOTA DA KEHOT
LYW Y NPWRI2 RPITIR ORRND AR
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Essa passagem também cita “Eu, D'us, ndo mudei” e “Tu
és Ele antes de o mundo ser criado, e Tu és Ele”, e explica
que D'us ndo é como a alma, que ¢é afetada pelo que acon-
tece ao corpo porque esta verdadeiramente revestida nele.

A NOTA DA KEHOT
QW' 10321 X L2 2°yR AR AW nbana
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Yahel Or remete, a proposito desta afirmacio, a trés dis-
cussoes em Likkutei Torah.
A NOTA DA KEHOT

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mikeitz/10/

7IR2Y D°RWa NIRT? *27Rwnn NAWD 2172300 11909 D 1

XX °9 717721 K7D 02 °% 1 1772 NP 1Y% 1981 N Y MK Dol
A91IR2 ANT L27D ;WA WINT KD 0D 47T .27B0 NWRIA w1t
D2 AKI NPWRIA AWYn Daw YR AYW Y NOWRI2 KUIIR TRKDa

W7y NRw TRIYDY wYa no Py 1ms

23 Wyl DonY "1 9372

“Pela palavra de D'us foram feitos os céus, e pelo sopro de
Sua boca, todo o seu exército.” O maamar emprega este
versiculo para mostrar que a criacdo é um ato de fala, o
nivel de Malchut.

Psalms 33:6":3"% 0°%°1n
:ng;g'b; 2 M WY DN N7
Pela palavra de D'us foram feitos os céus, e todo o seu exér-

cito pelo sopro da Sua boca.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

Ma NPMIRD M RIT M3 °7°) IR XI7 % »™D3 wya” . 3% ooan
113 °PIW AWYRT "N KEAN ,0%PM AN M5 PUPw Ton 937 N1
T9URY AYW Y NPWRIA RUIIR CMRD — Cwnn Pwya phRh Syion

LMD

24 NVPY 70 N2

“Pois a palavra de um rei é soberana; quem pode lhe di-
zer: ‘O que estas fazendo?’” A vontade de um rei se cum-
pre somente por sua palavra, assim como D'us cria por
meio de Sua Malchut.
Ecclesiastes 8:4°7:'n n>ip
IPYA™N 12790K° 71 107 770137 K2
Pois a palavra do rei tem poder; e quem lhe pode dizer:
«Que fazes?»

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.7, nbnp

25 NPRWA2 INDOWRR NPT WA PYan MIN . . PRy TWR

Yahel Or explica que se trata do refinamento de Chochma

e Bina da kelipA noga, o bem e o mal da Arvore do
Conhecimento.
A NOTA DA KEHOT

a0 5P T T2 AMIRDPT LMY TIY 02 7paw 270 1A 1

a0 Hpa 1991 9733 9PRWR NP2 0 57Aw AP0y 3 0 MTRn Man

AN Y IR 90 — 10 TwhTp 223 0°ovann on

26 WK S2WI2 MY NAAN

“Pois 0 amor é forte como a morte... suas chamas sio cha-
mas de fogo.” O maamar toma essa imagem para expres-
sar o amor intenso que nasce da contemplacao.

Song of Songs 8:6M:’11 0°1°wi1 W

YR M08 B My™D AYinrty onind 72975y onind mw
TN VX DY DY I PN

Poe-me como um selo sobre o teu coracdo, como um selo

sobre o teu brago; pois o amor é forte como a morte, o cii-

me cruel como a sepultura; seus clardes sao clardes de fogo,

uma chama de D'us.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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“Minha alma anseia, sim, desfalece pelos atrios de D'us.”
O maamar cita este versiculo para expressar o amor que
anseia até a alma desfazer-se.

Psalms 84:3%:770 0°%°11n
072K PR 11372 2721 °27 1 NIy w1 in?2703 1993)

Minha alma anseia e desfalece pelos atrios de D'us; meu co-
racio e minha carne cantam de alegria ao D'us vivo.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

3,79 0°%0n0

28 Y7o Moy

“Teu reinado é o reinado de todos os mundos.” Isto mostra
que a relacdo de D'us com todos os mundos é a de um
reinado.

Psalms 145:1337>:7”np 0°2°1n

Teu reino é um reino por todas as eras, e teu dominio per-
dura por todas as geracoes.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

2, np oonn
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“A quem tenho nos céus? E, além de Ti, nada desejo na
terra.” Isso expressa um anseio que nio deixa espaco para
nenhum outro desejo.

Psalms 73:257773:3”y 0°2°71n
PR PNIDITRD A0y DMWY "N
A quem tenho nos céus senio a Ti? E, ao Teu lado, nada de-

sejo na terra.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.19 ,3y 8°9n

30 92291 PN 1195

“Minha carne e meu coragdo se consomem; D'us é a rocha
do meu coracio e minha porcéo para sempre.” O maamar
interpreta “se consomem” como a alma sendo consumida
pelo amor, como o 6leo numa chama.

Psalms 73:26775:3°y 0°2°1n
:0PIY? DRX “pPM "2277 M *237 MR 12
Minha carne e meu coragio desfalecem; mas D'us é a rocha

do meu coracio e minha porcao para sempre.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

31 1w NS11°17 WHAAW *IMN 9NN SN

Yahel Or identifica “a Chochma da alma vital” como a
Chochma de nogah, conforme diz o biur (a explicacio
deste maamar).
A NOTA DA KEHOT
AN Y IR DAY — TIR72M2 WD 13137 1000 1%

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mikeitz/10/

7IR2Y D°RWa NIRT? *27Rwnn NAWD 2172300 11909 D 1

32 DIN NRw1 T Al

“A lampada de D'us é a alma do homem.” Aqui, a alma é o
pavio que liga a chama do amor ao 6leo, a alma animal.
Proverbs 20:27175:3 “5wn
027770722 AN DI NRYI T )
O espirito do homem ¢é a lAmpada de D'us, que sonda todas

as profundezas do ser.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

33 9225 52131 NAnNY

“Amaras D'us, teu D'us, com todo o teu coracio”, enten-
dido como referindo-se as duas inclinagdes; o amor trans-
formado da alma animal cumpre esse preceito.

Deuteronomy 6:5°77:"1 0°727
STTRR222 JWDI22: 72357222 TR2X 1 N NITNY

E amaras D'us, teu D'us, com todo o teu coragio, com toda
atua alma e com todas as tuas forcas.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

34 02k pyy
“Seu coracdo clamou a D'us.” O maamar emprega essa
expressio para o clamor de um coracgéo cujo proprio fogo
foi dirigido a D'us.

Lamentations 2:181°:’2 12X

DR 12771 O AynRT Pma V70130 1°%7N2 Nkin 21TTROR 027 Py
SIY"N2 0TN9X T2 N2 230N

O coracéo deles clamou a D'us: «O muralha da filha de Sido!

Deixa correr as lagrimas como um rio, dia e noite; nio te

dés descanso; que nio cesse a menina dos teus olhos».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 12
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A nota remete a esse trecho sobre a virtude especial da
mitsva.
A NOTA DA KEHOT
RYTVR Y VR A 07K AXY

36 277 AR NPy L L msan P Ay
Yahel Or traz um comentario sobre esta passagem.
A NOTA DA KEHOT
JRID IAT W RN Y KR P02

37 772 DUNIND 1P

A nota remete a este maamar sobre vincular a alma a Luz
Infinita por meio da mitsva.
A NOTA DA KEHOT
17070 Twna 12737 29 177 AR

38 anY? YRR ANIN PP . L PRIa O NIsnn oD

Esta passagem, de “Pois as mitsvot sdo vestimentas” até
“ela é lancada para o alto”, é citada em Or HaTorah sobre
Nach.

A NOTA DA KEHOT
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39 1Ry WP 27PN 'NMD — NN
O Mitteler Rebe explica extensamente que essa santidade
é a santidade mais elevada, acima de todos os niveis supe-
riores de santidade.
A NOTA DA KEHOT
AWITP 11°°77 1T AWITP ON21 (REW °Y NPWRD2 R”ATR 29IKRND2 731982
WY MR WP °na Dan meynbw N2 13y

40 °IT AN D917 82 1719

A béncio de Avigail a David: “a alma de meu senhor ficara
ligada no vinculo da vida com D'us, teu D'us”. O maamar
aplica isso a alma revestida nas mitsvot.
I Samuel 25:29173:7173 R PXINw
TIE TN I WD IO AWDINN WP F2TT? DTN 02
:¥2P1 12 TN MIYPRY TR WDI DRI TRPR 1 X 0700
E ainda que algum homem se levante para te perseguir e
buscar a tua alma, a alma de meu senhor estara ligada no
feixe da vida junto a D'us, teu D'us; e as almas dos teus ini-

migos Ele as arremessara como do fundo de uma funda.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 13

a1 129123 728 M9%2

“Como uma pedra presa numa funda, assim é dar honra a
um tolo.” O maamar emprega apenas essa imagem: uma
pedra presa numa funda voa mais alto, assim como a alma
é elevada pela mitzva que a envolve.

Proverbs 26:8':175 "own
:7932 25037 1011712 3R 1K 791X
Como uma pedrinha num monte de pedras, assim é aquele

que honra um tolo.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.7,100 731D I .2 ,10 CNR N7PY LR LI 1P IR .1 ,10 hwn
7581 MR P01 9PORY 0 Y (R IRRIM) 072N TR CIRRR 11K
A7°Y 1990 1702 .70 MER 1M MERY MIART 7790 mawn2 vn”

JIR9D 1oRn

42 PR M. . 1Pan Y
A nota remete novamente a este maamar, aqui sobre o ta-
lit e os tefilin como makifim.

A NOTA DA KEHOT

TRWIT 192 WY RTIT LAN Y R 20 .57 1700 12931 2917 177 AN

0P IR 121,10 RIDT RMYT 7102 Y72 wUpa 0% 0TRA
STRW 'Y NOWRAA RYTTIN PIRRR — P15 RPIT NP1 Mg abnna

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mikeitz/10/
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7IR2Y D°RWa NIRT? *27Rwnn NAWD 2172300 11909 D 1
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“Os dias de nossos anos sio setenta anos.” O maamar afir-
ma que os dias concedidos a uma pessoa correspondem as
centelhas da alma animal que ela deve elevar.

Psalms 90:10:’% 0°%°71n

o1y DTN MY D7II0Y NN OX) 1Y DYIT 003 Y
TI9YN UM 13 TN

Os dias dos nossos anos sao setenta anos, ou, em razao do

vigor, oitenta anos; contudo, o seu orgulho é apenas traba-

lho e vaidade, pois depressa passa, e voamos.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

W 127 010 P02 Minsd

Entre os mandamentos, o Zohar enumera o dever de es-
forcar-se na Tora e aumenta-la a cada dia, para retificar a
propria alma e o proprio espirito. A nota da Kehot apre-
senta isso como a fonte para estudar algo novo a cada dia.
Zohar I, 12b2 ,2° X”"m
A NOTA DA KEHOT
145 719Y1 386 Y UM TZ7”1,7531 L1163y ' Mnw ’ow .2 ,2° R
ow XM WYY 7270 270 IIRY N7 0P (R ,1AP) 1720 PR ARM”
3737y

TPTR DWA MNP MXnT v

A nota aponta para Torah Ohr 42c, que apresenta a mes-
ma ideia: todas as mitsvot sio chamadas de tsedaca.
A NOTA DA KEHOT
ALanenb

512 ORn apTR

“A retiddo (tsedaca) eleva uma nacio.” O maamar inter-
preta tsedaca como caridade, o nome dado a todas as
mitzvot, que elevam a alma.

Proverbs 14:3477%:77 *own

Hahels] nvmg? T0M *IAT0niN 1pTR
A justica exalta uma nagdo; mas o pecado é vergonha para
qualquer povo.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.2,K 2oy% o1 .10, 710 en

o°%aw M nenne
“...para reanimar o espirito dos humildes e reanimar o co-
racdo dos abatidos.” A bondade para com os pobres aqui

embaixo corresponde a revitalizacio da alma por D'us, do
Alto.

Isaiah 57:157"0:1"17°yw°

RITNRY 112K W71 0170 0 WiTRY 7Y 10% R 07 MR 10 %2
:0°R271 27 Ni°Na?Y 0°9DW M0 NN Mo

Pois assim diz o Alto e Sublime, que habita a eternidade e

cujo nome ¢é Santo: Habito no lugar alto e santo, e também

com aquele que tem espirito contrito e humilde, para vivifi-

car o espirito dos humildes e vivificar o coracdo dos

contritos.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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O Talmud conta o pobre entre quatro que sdo considera-
dos como mortos. A nota da Kehot também remete a pas-
sagens do Zohar que trazem essa afirmacao.
Nedarim 64b:6":2 770 0°7171
SMRIY ,NND MWD — 0°32 17 PRY DTR 0D 17 12 YWinY 037 nN
°3Y MR PTD YW KM I AR TR 0N 072 7 137
53 anp 27 :2NOT — "1y L0712 99 PRY M LRni0Y L¥1ivm
:PN37 — RIDY .PNMD TN RI PR :NOT — YIIRN DWIRG
M7 20T — 072 12 PRY M 0P D *30in ooownng”
27238 TR TR 0N 8712 %7
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
Zohar I1, 119ax ,v°p 2°m

Zohar III, 33b2 3% 2’
A NOTA DA KEHOT

ST 2,39 370 ,MIp LK LD 27D, T0 0

napn PR

“Que a mao esquerda sempre afaste e a mao direita apro-
xime.” O maamar emprega “a mao direita aproxima” para
se referir a bondade de D'us, que atrai a alma para perto.

Sotah 47axr 1" 10

51PaAnN 1°%

“Sua mio esquerda esta sob minha cabeca, e sua mao di-
reita me abraga.” O abrago da mio direita é a luz que cir-
cunda e eleva a alma.

Song of Songs 2:6":'2 0*7°Wi1 W
2IPANA 11707 “WRI? NAR I9RHY
Que a sua méo esquerda esteja sob a minha cabeca, e que a

sua direita me abrace.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 14
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Yahel Or sugere ler “e a Tora é luz” como uma Unica ima-
gem: a mitsva é o pavio e a Tora é a luz, e discute isso
extensamente.
A NOTA DA KEHOT
79°ND RO MIBAAT NN 1M wIeD v Im” XN Y IR D02
121K WY PTIR RO AN

vraDynbn . L Tnn

A nota refere-se a este maamar, perto de seu final, sobre a
Tora como uma atrac¢io de cima para baixo.

A NOTA DA KEHOT

TPIAT ROW KRN Y IR D0 ARD D00 P 1N YRt a7 Ra

JRO%

219331 IR NPY .. wHn 172 07NIN 193 1IN NI

Lo

Esta passagem, de “E a luz e revelacdo” até
velagdo”, é citada em Or HaTorah sobre Vayikra.
A NOTA DA KEHOT

nao luz e re-

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mikeitz/10/
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“Ele fez das trevas o Seu esconderijo.” O maamar aplica
isso a cadeia descendente dos mundos, que oculta a Luz
Infinita.
Psalms 18:1227:1”> 0°%°11n
:D’,?fj[ﬁ o2y n77g-n;gz‘g ‘m;p 1’Jjﬁ:!’;§ ﬁJjD 'ITDI'I'.T'IW’
Fez das trevas o Seu esconderijo, o Seu pavilhdo ao Seu re-
dor; trevas de aguas, densas nuvens dos céus.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
.27 ,m>0°%nn

TR S mpRy Tean

“Ele revela coisas profundas das trevas e traz a luz a som-
bra da morte.” O maamar aplica isso a Tora, que revela a
Luz Infinita oculta.
Job 12:22273:27 2%
MY TIRY KM qwNm nipny nran
Revela o que é profundo, tirando-o das trevas, e traz a luz a
sombra da morte.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.22,2° QPR

bi/sh wird=krie}jalahl
“Cantico das ascensdes: Das profundezas clamei a Ti,

D'us.” E citado junto com a revelacgio, pela Tora, de “coi-
sas profundas”.

Psalms 130:1°X:7”p 0°%°11n
TPARTR DOpRYRn NivYRT Y
Cantico das ascensoes. Das profundezas clamei a Ti, D'us.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

PRy 792 13 PNRA 1772 °Y7 PR WO RPN Y IR P02 K, PP 000N
10 DOPRYIRn 1AV MY Tmawnn

119K %2R 1IWNRT °AR

“Eu sou o primeiro e sou o ultimo, e além de Mim nio ha
D'us.” O maamar interpreta isso como significando que
D'us esta igualmente presente antes da criacdo, depois
dela e entre ambos os momentos.

Isaiah 44:6:7"n 71°yw°

IO "I 7IURT 2R NIRDY CnOAPRN PXIRUTRn M oanRtD
:0P2R TR PTy7m

Assim diz D'us, Rei de Israel e seu Redentor, D'us dos Exér-

citos: Eu sou o primeiro e Eu sou o ltimo, e fora de Mim

néo ha D'us.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

A NOTA DA KEHOT

739 I 10 TINAR 2IRY PWRT CIRT XAN Y MR PR ART O, YR
JIRDD U1 79K T LR RIPM 071D .0y TNnR

28



TORAH OHR - PARSHAS MIKEITZ - MAAMAR 10
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A nota da Kehot remete a Zohar II, 121a para estas
palavras.
Zohar II, 121ax ,x3p 27mt
A NOTA DA KEHOT
X ,1D W AR LR ,ROp 27t

59 NP2 7120an RN%9IR

O Zohar (Yitro) afirma: “A Tora emanou da Chochma su-

prema.” A nota da Kehot cita Zohar 2:121a e também re-

mete a esta passagem.
Zohar, Yitro 21:378-22:389172w:273-1"yw:X”D 19N° 77111 190
Segundo R. Yehuda, «pai» representa a Sabedoria (Choch-
ma) e «mie», o Entendimento (Bin4). Disse R. Yehuda: «<Am-
bas as interpretacgdes significam uma s6 e a mesma coisa,
pois aprendemos que a Tora emanou da Sabedoria
Suprema». R. Yossé disse que a Tora emanou do Entendi-
mento, pois esta escrito: «para compreender as palavras do
entendimento» e «<ndo abandones a Tora de tua mée».

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

PARAGRAFO 17

60 °NNT2 7207

“Todo aquele que é chamado pelo Meu nome, para a Mi-
nha gloria Eu o criei, formei e também fiz.” O maamar re-
laciona os trés verbos ao Talmud, a Mishna e a Escritura.
Isaiah 43:7°1:3"n 17°yw°
PIPRYTN RT3 PNRY2 TI29%7) 0w K 7
Todo aquele que é chamado pelo Meu nome e a quem criei
para a Minha gloria, Eu o formei; sim, Eu o fiz.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

TL,an vy
61 2% X"RA2 T2

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
K32 nam

62 7M5M N12°01 279 0 277 XOwRoAa T3

A nota da Kehot cita esta passagem do Zohar como fonte
para interpretar kavod (gldria), cujo valor numérico é trin-
ta e dois, como os trinta e dois caminhos de Chochma.

Zohar, Tzav 20:145-22:156171p:272-11"2p:’2 1% ,77171 100

63 mnon macn 27

Sefer Yetzirah comeca com os “trinta e dois caminhos ma-
ravilhosos da sabedoria”, por meio dos quais D'us criou

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mikeitz/10/
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Seu mundo. O maamar os relaciona a “gloria” para a qual
tudo foi criado.
Sefer Yetzirah 1:1°X:’X 77°%° 990
DRIV 2POR MIRAZ 1 7 PP INaN NIRPE MA°N1 0Nt Dowbwa
0997 7Y 199 XWA 07 1AM 0I07 0TY DR 09 79m) 0% 09O
:71907 1901 79032 0”190 WHW2 11MY R X121 1Y l7ainal
Yah, D'us dos Exércitos, o D'us vivo, Rei do Universo, Oni-
potente, Bondosissimo e Misericordioso, Supremo e Exalta-
do, que é Eterno, Sublime e Santissimo, ordenou (formou) e
criou o Universo por trinta e dois caminhos misteriosos de
sabedoria, mediante trés Sefarim, a saber: 1) S'for 2 ;729)
Sippur 7120; e 3) Sapher 129, que Nele sio uma e a mesma
coisa.

Sefer Yetzirah, Warsaw 1884 (Public Domain) - Sefer Yezirah, trans. by Isidor
Kalisch. New York, 1877 (Public Domain)

64 T7MoMa MPANMY 1MW 17173 0K N

A glosa explica, conforme o Alter Rebe ouviu de seu mes-
tre, por que a Luz Infinita se une até mesmo a Atsilut so-
mente ao revestir-Se primeiro em Chochma: o Infinito é o
verdadeiro Um, além de Quem nada existe, e esse é o nivel
de Chochma. Prossegue dizendo que o estudo da Tora une
a alma divina a Luz Infinita, enquanto as mitsvot praticas
também a atraem para o corpo e a alma vital, como um
makif da cabeca aos pés.
A NOTA DA KEHOT
nana e rabh bl

PARAGRAFO 18

65 nPaw K2 1 IR
“Pois Eu, D'us, ndio mudei.” O maamar aplica isso a reve-
lacio em Chochmi, onde D'us é como era antes da
criacdo.

Malachi 3:6":3 2981
nn"?: ) 2}722";; onx) ’D’JW X>n %IR "D

Pois Eu, D'us, ndo mudo; e vds, filhos de Jacob, nio fostes
consumidos.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

1,3 99R9n
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O Talmud diz que, nos anos de Rav Yehudah, todo o estu-
do deles era dedicado a Nezikin, enquanto as geracdes
posteriores estudavam as seis ordens inteiras. O maamar
explica por que seu estudo se concentrava nessas leis.

Berakhot 20a:4"7:X °> n1372

NP 1IKR1,M7 1°P"132 R "3 7177 277 W2 ,7700 DWW K ...

YW YR 1PERIW2 NTINY 37 °Wn M0 031 0770 RDPW 17ann

nPYT N DTG PRI WY DI 72 VAN AR P

SRD2NR 90%2N PERIY 1°IN% R 1IK1 .RIT RPIT R 2R 277

Kp TR XWR DY LMIROR TN AR M %3 ATT 1 N
13 MAWRT 102 TP Kp MW PYDI 1719En
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68

69

70

Rav Pappa perguntou a Abaye: em que nossos antepassados
diferiam de nos, para que milagres acontecessem com eles,
mas nio conosco? E uma questio de estudo? Na época de
Rav Yehud4, todo o estudo deles se limitava a Ordem dos
«Danos», ao passo que nos estudamos as seis Ordens; e
quando Rav Yehuda chegava ao paragrafo da Mishna, trata-
do Uktzin: «Se uma mulher espreme verduras numa panela»
(alguns dizem que era o paragrafo: «As azeitonas espremi-
das com suas folhas sdo puras»), dizia: «<Aqui vemos as con-
trovérsias de Rav e Samuely, ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

R212O1 71y 1PanD 77720 LARN Y 0°0DwR B A7MIR IRT LK ,D mMDN2
13 ANIMIR NN N9 77 03T (AR NP AR AThwn — rawnT
7Y, 0w D10°3 19182 DIPA°2 P19 WO ROX 272w

1IN 22318 5 17En"

“Pois eis que teus inimigos perecerio; todos os que prati-
cam a iniquidade serdo dispersados.” O maamar aplica
isso a separacdo do mal da santidade por meio das deci-
soes da lei da Tora.
Psalms 92:107:2”% 0°%°11n
IR "?25'5; 177207 172X 2R 13772 °1 2R M3 03
Pois eis que os Teus inimigos, D'us, pois eis que os Teus ini-
migos perecerio; todos os que praticam a iniquidade serao
dispersos.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

2,23 0°%0n

RN 7 LD N

O Talmud ensina que os estudiosos cuja ocupacio é intei-
ramente a Tora, como Rabi Shimon ben Yochai e seus co-
legas, interrompem o estudo para recitar o Shema, mas
nao para a oracao.
Shabbat 11a:8°n:x X naw
R AP RIA R Y0 NX*R? TR°090 ,1°R°08N PX 127107 OX)
TROIY PIY 0130 :X2INT L7710 M13T7 IRDR KD 21R°0Dn TR
>27 70X 77207 TRP0DD TRY LYnY NXMPP TRP0Dn — 17iR2
MR NIAY 1977201 203 12 1IYRY 237 1930 RPX 1Y KD ani
172071 YT NX*IP? 17700 11K 1132 DX

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT

X ,R° naw

ANANIN NN AN

A nota remete a essa passagem sobre a Tora ser a ocupa-
cao integral da pessoa.
A NOTA DA KEHOT
.79°KY 356 .307 %Y TOMT WP 110V RIpT NIRRT

TWN TR TN

O Talmud explica a conduta de Rav Yehudah com as pala-
vras “o temor de seu Mestre estava sobre ele”, conforme

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mikeitz/10/
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Shmuel disse a respeito dele: “Este ndo nasceu de uma
mulher.”
Niddah 13a:23272:X 2 172
XIPRTI K277 RIANG?3 XK PPN 2K RMAPY2 *K K9
JPIWT RDINY D XK NYRY L7277 RMINY?2 (XK NOY2°K)
VDY L PRY YRy DRINY MIPT AP AIRT ROMR (RO NOYIR)
YR

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT

KL T

9°92 %927 DOWNY
“E pus Minhas palavras em tua boca.” A Tora de Rav Yehu-
dah era a palavra de D'us que falava por meio dele.
Isaiah 51:1610:X"117°yW°
KDY PN TOR) DY Y3 T3 T ¥; TR 13T DY)
TIANTRY 187
E pus as Minhas palavras na tua boca, e cobri-te com a som-
bra da Minha méio, para plantar os céus, lancar os funda-
mentos da terra e dizer a Sido: «Tu és o0 Meu povo».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

0 L,R1 Y

9°D2 SNNAY AWK 2T

“Minhas palavras, que pus em tua boca, nao se afastarao
de tua boca.” A mesma ideia: palavras da Tora dadas por
D'us e pronunciadas por meio de uma pessoa.
Isaiah 59:218”2:0”1 171°yW°
D2 MWK 13T TPY K W T V2 DK *N"12 NN
:D'?W'WI ANYR T AN YT YN 2 YN Em 77En WWTN’?
E quanto a mim, esta é a minha alianca com eles, diz D'us: o
meu espirito que esta sobre ti, e as minhas palavras que pus
na tua boca, nao se apartarao da tua boca, nem da boca da
tua descendéncia, nem da boca da descendéncia da tua des-
cendéncia, diz D'us, desde agora e para sempre.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
KD ,017yw°

NN2%R 1Pnvann

O Talmud usa “nossa Mishna, uma rainha” como um sinal
para recordar um ensinamento. O maamar entende isso
como uma descri¢do da Mishna enquanto decreto real.

Beitzah 28b:14-151"v-77>:2 1”2 %72

2712 31 — RDAYRY X290 27 — KNI PAPINN 0N KDD 17

»Inn MY 17713 KPR 217712 XD RN2PN PRINR (1IN0
.DiPP2 PRI LMY PIR 732 21072 07 PIpY :nw? DR 0K KD

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT

.2,0n 1p% ANTY .2, 1D A8
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92 PoRR WY
Toras Shmuel explica que, ao estudar Nezikin e absolver o
inocente e condenar o culpado, Rav Yehuda separava a
kelip4 da santidade — “todos os que praticam a iniquidade
serdo dispersos” — e, por meio de sua fala na Tora, provo-
cava a mesma sentenca no alto, que é mishpat, “cada coi-

sa em seu devido lugar”.

A NOTA DA KEHOT

Y 9715”7 1T IR (137 °Y 0WN NRYIT) RYT Y 17570 DRIDY N7IN2
59897 Y 2%°10 DR 2% ORO1T DR 12°1) 1°P°11 7702 ™Y TN
17127 YW RZAI 1D 7R 93D 9D TN nab awiTpnn 1eoepn
5y 137 93 MW vOWwR N YU 13 R DR MO 19ynY 073 17N2
DO%R 1UY 00197 TINOD Y 03 10T Dw Y oW AR .wYY BUoy "inon
JIpwy Ton pawyn

PR TRy vDWRI Ton

“Um rei estabelece a terra por meio da justica.” As deci-
soes da Mishna sdo como a justica de um rei, que pde tudo
em seu devido lugar.

Proverbs 29:4'7:0”3 “5wn
M9V PARIIN TR TR TRY? UBYR3 17
O rei firma a terra com justica, mas quem exige presentes a

destroi.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

7,00 %)

PARAGRAFO 19
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77

T9n PMwea m
“E houve um rei em Yeshurun, quando os chefes do povo
se reuniram.” O maamar interpreta o versiculo como refe-
rindo-se a Moshe, por meio de quem a Shechina falava,
como um “rei” na Tora.

Deuteronomy 33:5°1:3”% 0°737
PN "0V TN DY "WRY AORNT2 Ton 1Y T
E houve um rei em Yeshurtn, quando os chefes do povo se

reuniram, todas as tribos de Israel juntas.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

1,37 0T

NA27R AN Aoww

A nota diz que as fontes para “a Shechina falava da gar-
ganta de Moshe” estdo enumeradas em 38a.
A NOTA DA KEHOT
X ,12 9oY5 o

PARAGRAFO 20

78

Sy 170 Kenam

Rivka “desceu até a fonte, encheu seu jarro e subiu”. O
maamar interpreta seu jarro como a Tora, que extrai das

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mikeitz/10/
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aguas superiores.
Genesis 24:161"0:77 N"wKR12
T2 KR AT TIA AYT, X2 ¥R AN TR AN N3 19
:2ym
E a jovem era muito formosa de aparéncia, virgem, e ho-
mem algum a havia conhecido; desceu a fonte, encheu seu

cantaro e subiu.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

0,70 NPwRA2

NN9INT 197920 772
A nota remete a essa passagem sobre os vinte e quatro li-
vros da Tora.
Tikkunei Zohar, Tikkun 21 - 47a:12-14R8> 1p°n ™pn
MPAIRT ARDY K1Y 10 S9NRT 773 NI1R ORT RNPIIRT 180 773
712 PIMRT 7731 173 NIRRT RTIT AR PwRnT X959 SRT
0°37 M3 IRW® IR KT .Pwnn 0% P90 791 Lpamt va 17aph
WPRT 1722 7D ORT2 PUIX AR T 77D PRI T 1INR 71902
79711 92w 2% MNR PPY IO MRT RNPOW .RMPII XIPAN

.mtan X% oopoR

Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT

LR, 929D ANTY LR, NPWRIA NPMIR (2 ,1) XD N 1N AR

NN9INT 19920 772

No Tikkun 21, o Tikkunei Zohar interpreta o jarro (kad, 73)
como os vinte e quatro (77) livros da Tora, preenchidos
pelo mar superior. A nota da Kehot indica esta passagem
como 46b; no Sefaria, ela se encontra em 47a.
Tikkunei Zohar 47a:12-1477>-272:X 1”2 M7 *1pn
MPIIRT IRDY K1Y 10 O9RNRT 773 NIR ORTY RNPMIIRT 1°700 17D
772 1770707 1791 175 NART RTINCT TINR PwRnT X909 SRT
0°37 M3 IRY” PR KT .Pwnn 07 POk 791 Lpant a mraph
WTORT 1732 .72 ORM2 PUIX AIOR T LT PRY T 1NINR TIEn2
7971 72wl 2% MR PPY 75 PRT RNPOW .RMPA2 X7°AN
.7tan KXY 0P
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

7172y 0O ANWAW 7D

Or HaTora explica que o jarro de Yessod corresponde aos
vinte e quatro livros da Tora Escrita.
A NOTA DA KEHOT
o7awin b 1°9890 773 7T TI0°T 731 :VINN Y 2 772 71 NUMIR AR
vy

MR 291277 M

“E estas palavras que Eu te ordeno hoje estardo sobre teu
coracdo.” O maamar enfatiza “Eu” (Anochi): as mitsvot
provém do proprio ser de D'us.

Deuteronomy 6:6:1 0°727
71237779 0¥ 9137 2208 WK 7PRT 021370 N
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E estas palavras que te ordeno hoje estario sobre o teu
coracao;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

A NOTA DA KEHOT

,10727

PARAGRAFO 21

83 Ny>T [aoma KDY 29N

“Sabio, mas ndo com uma sabedoria que possa ser conhe-

cida”, da oracao de Eliyahu no Tikkunei Zohar, descreve a

sabedoria divina da Tor4, oposta ao intelecto humano.
Tikkunei Zohar 17b:3-4°7-3:2 1> 97717 °13PN
P .RYOT 13730 K21 173 KIT NIR LKRYPTY ANOM3 DY 0990 NIR
ARIINDY .RW1 *127 72°M 99PN RYTIMNWRD KPR RY*7> INR 72
0120 LBWMY PIY NIPRT N2 RIT2 X192y PR IR ]1'7
PIX LRDPYINRT RTINY 0AWRA 77123 WK 1T LKW1 °127 NPT
1772 IR PR 70 .0WR N0 PN PTE CAIRM LRWUTP RMDYN

.XMDY IPTINR PR ARIRD KD

Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

84 TN T0° Anon2°n

“D'us fundou a terra com sabedoria; estabeleceu os céus
com entendimento.” O maamar cita isso para mostrar que
o Infinito repousa na sabedoria, a sabedoria da Tora.

Proverbs 3:1907:3 5wn
NN DY 1393 PIRTTO) ARIN2 N
D'us fundou a terra com sabedoria; com entendimento esta-

beleceu os céus.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

RO/

85 DIN DNRw1 Tl

“A lampada de D'us é a alma do homem.” Aqui, isso desig-
na a alma divina, cuja contemplacio deve vir primeiro.

Proverbs 20:27173:°3 *5wn
110277707232 EN DTN NPYI T )
O espirito do homem é a lampada de D'us, que sonda todas

as profundezas do ser.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

86 1225 52131 NAnNY

“Amaras D'us, teu D'us, com todo o teu coracido”, com as
duas inclinagoes, conforme explicado no inicio do
maamar.

Deuteronomy 6:5°77:"1 %727
STTRRT222 JWDI222 72277222 TRX 1 DX NI

E amaras D'us, teu D'us, com todo o teu corag¢io, com toda
atua alma e com todas as tuas forcas.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mikeitz/10/
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87 199 2N%K M7

O Zohar ensina que um espirito despertado embaixo traz e
atrai um espirito do alto. O maamar aplica isso a contem-
placdo da alma divina, que deve vir primeiro.
Zohar II, 162b2 ,20p 27mt
A NOTA DA KEHOT
.2,20p 2m

88 12% ¥OR Dow OX
“Se ele dirigir o coragio para Ele, Ele recolhera para Si o
seu espirito e o seu sopro.” Isso é apresentado junto com

“um espirito traz um espirito”: voltar o coracdo para D'us
atrai a alma a Ele.

Job 34:1477:77% 2R

FOR? 17X INNYN 1M 127 ¥HR oo DX
Se Ele voltar o Seu coracao para o homem, se recolher para
Si o espirito e o sopro dele;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

0,72 PR

89 7125 K927

“Mas, tdo certo como Eu vivo, a gloria de D'us enchera
toda a terra.” O maamar lé isso como o objetivo de refinar
o mundo fisico.

Numbers 14:21875:7*> 72712

TPIRTPI NN IR0 KPR 3O OPN)
Mas, na verdade, tao certo como Eu vivo — e toda a terra se
enchera da gloria de D'us —

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

XD ,7° 92712
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90 Naws "meaaan

“Que eleva para sentar.” O maamar interpreta isso como a
elevacao do yud do heh por meio das mitsvot.

Psalms 113:5°7:3°p 0°7°1n
:N3Y7 27 PR NI

Quem ¢é como D'us, nosso D'us, que esta entronizado nas
alturas,
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

21 TAwYd. . I2ann e

Yahel Or explica que essa ascensdo nao deve ser entendi-
da como um afastamento da luz; por isso, ela é descrita
também como uma elevacgio do heh.
A NOTA DA KEHOT
.. TIRT MPRNO XTI DY ANRD RPW 27 1PN Y IR 90 RA
JON Y NOWRI2 RPITR PRRN™2 AR WPy U373 0 NN2AT RO XY
,NAWR 10230 979 P YR RITW 77172 21020 WU R TIRDPT?
;T mow .ﬂ”w‘? 07y TN22W ARONT PPRT TP N2 XN M T RO
T
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A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
JA”Y0 QW2 1720 17D YW 0778

93 %A 4PN AP

“A justica (tsedaca) eleva uma nac¢io.” Aqui, a tsedaca ele-
va o yud do heh para dentro da Luz Infinita.
Proverbs 14:3477%:77 *own
Hahels] D’mg’? T0M *IAT0niN 1RTR
A justica exalta uma nagdo; mas o pecado é vergonha para
qualquer povo.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

19,710 050n

94 Tnaws non

“...0 lugar para a Tua morada que fizeste, D'us.” O maa-
mar interpreta “sentar” como fazer um lugar onde a Luz
Infinita habita.
Exodus 15:171°:1"0 minw
wTpn Havayah ny2 anaw? 1102 anoni 173 inyom mxan
77701233 21X
Tu os introduziras e os plantaras no monte da tua heranca,
no lugar, D'us, que fizeste para nele habitares, no santuario,

D'us, que as tuas maos estabeleceram.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

95 a1y Ton o awn

“D'us sentou-se no Diltvio; D'us senta-se como Rei para
sempre (le’olam).” O maamar interpreta le’olam como
“sobre o mundo”: reinar sobre o mundo é D'us rebaixar-
Se.
Psalms 29:10:0”> 0°%°1n
0PIy 790 2N AW Mane n
D'us sentou-se sobre o dil(ivio; sim, D'us senta-se como Rei
para sempre.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

2,0 0%%nn

PARAGRAFO 23

96 2ORwa NINAD Y2nwnn

“Que Se abaixa para ver nos céus e na terra.” O maamar
interpreta “os céus” como a Tora Escrita e “a terra” como
a Tora Oral.
Psalms 113:61:37p 0°2°1n
PN D2 NIXT? 2 EwRn
que olha para baixo, sobre o céu e sobre a terra?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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“Ouve, Israel, Havaya é nosso D'us, Havaya ¢ Um.” O ma-
amar contrapoe essa “audicio”, a contemplacao da alma,
a “visdao” da Tora.
Deuteronomy 6:4°7:1 0°727
:TIX Havayah 11°p%% Havayah X1 ynw
OUVE, ISRAEL: D'us E NOSSO D'us, D'us E UM.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

INTPPYa PPy 52

“Pois verao olho a olho, quando D'us retornar a Tsion.” O
maamar emprega esse versiculo para uma revelaciao de
D'us semelhante a visio, embaixo como em cima.

Isaiah 52:8'1:27117°yw°
(T8 7 2N DY Y 7D I VI I I O A
Ouve! Os teus vigias levantam a voz, juntos cantam; pois ve-

rao, face a face, D'us voltando a Sido.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.1,217°3w°
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