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“E aconteceu, ao fim de dois anos
completos, que o Farao sonhava”

O amor a D'us despertado na oracio perdura somente quando €
contido nos recipientes da Tora e dirigido ao proposito de D'us:
uma morada nos mundos inferiores. A oracao que busca a
propria experiéncia esquece “Yossef”, e sua luz se desvanece

como o sonho do Farao.
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A IDEIA CENTRAL

O amor a D'us despertado na oracao perdura somente quando é contido nos reci-
pientes da Tora e dirigido ao proposito de D'us: uma morada nos mundos inferio-
res. A oracdo que busca a propria experiéncia esquece “Yossef”, e sua luz se des-

vanece como o sonho do Farao.

Cada secio: o hebraico, depois a traducio e depois uma breve explicaciao sob um fio dourado. Os nimeros pequenos no hebraico
remetem as notas no final.

0O MAAMAR EM RESUMO

O maamar 1é a historia do copeiro-mor e do Farab como um mapa da alma divina. A alma tem agua na
mente (contemplando a grandeza de D'us) e fogo no coracao (uma sede ardente por Ele), unidos pelo
kané, a traqueia: avoz e as letras da Tora e da oracgdo. Este é o “copeiro-mor” sagrado. No sonho dele,
avideira é a Congregacio de Israel, as uvas sio as almas e o vinho é o amor oculto a D'us, liberado so-
mente pelo “esmagamento” da humildade e oferecido em oracido ao Farad sagrado, a revelacio de
D'us. Quem pecou nido consegue alcancar esse vinho alegre; para ele, ha o vinho embriagante da
amargura, que, como no caso dos verdadeiramente justos do Zohar, que pensam todos os dias em dei-
xar o mundo, faz com que esqueca as preocupacdes mundanas e ore do fundo do coracdo. Ambos os
vinhos devem ser “guardados” na Tora Escrita e na Tora Oral, por amor a D'us. Quando o copeiro es-
quece Yossef, esse proposito, a Tora “chega ao fim” e a oracéo se torna um sonho engolido pelas vacas

magras.

ESQUEMA

1 0O esquecimento do copeiro e suas correspondéncias sagradas m

Miketz vem na sequéncia do esquecimento de Yossef pelo copeiro; o Farad e o copeiro tém correspondéncias
na santidade.

2 Agua, fogo e a traqueia 12-7
Os quatro elementos no corpo e na alma divina: a contemplacdo da mente, o amor ardente do coracio e a
traqueia, avoz e as letras da Tora, que os une; este é o copeiro-mor sagrado.

3 O sonho do copeiro: ovinho que alegra 18-12

A videira é Israel, as uvas sio as almas, e o vinho & o amor oculto, liberado pela humildade e conduzido
pelavoz da oracio ao Farao sagrado, a revelacio de D'us.

4 Ovinho embriagante da amargura 113-15

Quem pecou nio consegue alcancar a alegria na oracio; seu conselho é o vinho que entorpece a mente,

aceitando sinceramente as quatro penas de morte.
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5 Osverdadeiramente justos e o rio de fogo

mMe6-17

Os verdadeiramente justos do Zohar pensam em deixar o mundo a fim de esquecer os assuntos munda-

nos e apegar-se a D'us; o rio inferior de fogo é a borra do amor dos anjos.

6 A amargura que se transforma em oracao

118-20

Ao refletir sobre seu declinio, a pessoa se torna amargurada, esquece seus afazeres e reza “Bendito és

Tu” de coracao, depois de primeiro se tornar humilde.

7 Guardar a luz na Tora: o nivel de Yossef

121-22

A luz de ambos os vinhos deve ser armazenada na Tora Escrita e na Tora Oral, o calice, e dirigida ao de-

leite de D'us, uma morada nos mundos inferiores.

8 Esquecer Yossef e o sonho do Farao

123-25

A oracio feita em beneficio proprio esquece Yossef; a Tora chega ao fim, a oracéo se torna um sonho e as

vacas magras engolem os bons sentimentos, enquanto o nivel de Yossef permanece intocado.

CONCEITOS-CHAVE

O elemento da agua na mente MW 0717 710°
A contemplagio da grandeza de D'us, de como tudo é
como nada diante Dele; ela desce como a agua e atrai a luz
de D'us para baixo por meio da Tora e das mitsvot.

O elemento do fogo no coracdo 272w wxi1 70

A sede ardente por D'us que nasce dessa contemplacao,
um amor que se eleva como uma chama e anseia por dei-
xar o mundo.

A traqueia (kané), o copeiro-mor sagrado v ,11p
opwnr

Avoz e as letras da Tora e da oracio, que conectam a agua
da mente ao fogo do coracdo e conduzem o amor da alma
para o alto.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mikeitz/1/

Ovinho que alegra nnwni 1™

O amor oculto a D'us herdado dos antepassados, revelado
com alegria na oracio pelos integros, depois que a humil-
dade o extraiu.

Ovinho embriagante 7>wn 1>

A amargura por seu afastamento de D'us, que faz a pessoa
esquecer as preocupacdes mundanas e orar com sinceri-
dade; o caminho para quem pecou.

O Farao na santidade 12172 1yn9

A revelacido de D'us, de peria, desvelamento, a quem se
oferece o amor da oracio.

Yossef oy

Um servico que “acrescenta” deleite e satisfacdo diante de
D'us, dirigido a fazer para Ele uma morada nos mundos
inferiores, retendo Sua luz nas letras da Tora.
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O esquecimento do copeiro e
suas correspondéncias sagradas
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“E aconteceu, ao fim de dois anos completos, que o farao estava sonhando”, etc. Ora, esta porcio
esta ligada a porcao anterior: “Mas o chefe dos copeiros nio se lembrou de Yossef”, etc.

O maamar comeca com o primeiro versiculo da Parashat Mikéts, no qual o faradé sonha dois anos depois de o
chefe dos copeiros ter sido libertado da prisdao. O Alter Rebe observa que esse versiculo vem diretamente
apos o ultimo versiculo da porcéio anterior, onde o copeiro se esqueceu de Yossef; portanto, os dois devem
ser lidos em conjunto.
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Pois, por ele nio se ter lembrado, aconteceu “ao fim”. A explicacdo do assunto é a seguinte: assim
como ha um farad e um chefe dos copeiros na kelipa, também “D'us fez um em oposicdo ao
outro”, de modo que, da mesma forma, no lado da santidade existem também esses niveis.

O esquecimento do copeiro foi o que fez passar os dois anos adicionais, o “fim” com o qual comeca Mikéts.

O Alter Rebe lera a historia como um mapa da alma: cada forca na kelipa (o 4mbito que oculta D'us) tem

uma contraparte na santidade; por isso, também ha um “farad” sagrado e um “chefe dos copeiros” sagrado.

SECAO0 2 - 12-7

Agua, fogo e a traqueia
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Ora, ha quatro elementos na alma humana: fogo, ar, agua e terra. O elemento do fogo tem sua mo-
rada no coracio. A fonte da umidade vem do cérebro, pois ali é a morada do elemento da agua. E
os pulmoes aspiram do cérebro todo tipo de bebida e umidade, através da traqueia, para resfriar o
calor do coracao.

O Alter Rebe comeca pela fisiologia de sua época: o corpo é formado por quatro elementos, com o fogo situ-

ado no coracio e a agua no cérebro. Os pulmaes, através da traqueia, conduzem a umidade do cérebro para
resfriar o calor do coracio; essa imagem fisica se tornara o modelo para a alma divina.
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Assim também na alma divina: o elemento da agua no cérebro é o nivel de Chochma e Daat no ser-
vico a D'us, na mente e no pensamento da pessoa.

Na alma divina, a “agua no cérebro” é Chochma e Daat (sabedoria e conhecimento) aplicadas ao servico a
D'us: refletir profundamente sobre Ele. Essa é a contraparte, na alma, da umidade que se encontra no
cérebro.
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E embora “nenhum pensamento possa apreendé-Lo de modo algum”, nio esta escrito: “Seu mari-
do é conhecido nos portdoes” — cada um segundo sua propria medida?

Pode-se objetar que nenhum pensamento pode apreender D'us de modo algum; entdo, o que haveria para
contemplar? A resposta esta na interpretacio do Zohar ao versiculo “Seu marido é conhecido nos portoes”:
D'us é conhecido por cada pessoa segundo a medida de seu proprio entendimento.
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Isto é, a contemplacdo do nivel da expansio de Sua grandeza, bendito seja Ele, acima, sem fim, e

abaixo, sem limite: “nfo ha nada além Dele”,

A contemplagdo em questio é sobre como a grandeza de D'us se estende sem fim acima e abaixo, de modo
que nada existe além Dele. Essa é a “agua” da mente descrita no paragrafo anterior.
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pois “pelo sopro de Sua boca, todo o seu exército” [foi criado], e diante Dele tudo é considerado
como nada. E como, por exemplo, a fala de uma pessoa, que é anulada em relacio a ela e conside-
rada como nada em comparaciao com ela.

Todos os exércitos celestiais vém do “sopro de Sua boca” e, por isso, sio como nada diante Dele. A analogia

é a fala de uma pessoa: ela nada representa em comparacio com a propria pessoa, que pode falar sem ces-
sar sem se diminuir.
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E isso cada pessoa, segundo sua propria medida, pode conhecer e compreender: que niao ha nada
mais nos céus acima, e que todos os seres superiores e inferiores provém do sopro de Sua boca,
bendito seja Ele, e que nada existe a parte Dele.

Todos, cada um em seu proprio nivel, podem chegar a saber que nada existe além de D'us e que todos os se-

res, superiores e inferiores, emanam de Sua palavra. Esse é o conhecimento proporcionado pela “agua” da

mente.
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Portanto, eles siao verdadeiramente considerados como nada diante Dele. E o elemento do fogo é a
sede no coracao de quem compreende, por meio da contemplacao de Sua grandeza, bendito seja
Ele, como tudo é verdadeiramente considerado como nada diante Dele.

Dessa contemplacao surge o “fogo” do coracdo: uma sede por D'us que nasce em quem compreende de ver-
dade que tudo é como nada diante Dele. A percepciao da mente se transforma em anseio no coracio.
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Por isso, sua alma anseia por Ele, bendito seja Ele, com um amor ardente, como chispas de fogo,
uma chama que se eleva por si mesma, para ser absorvida na luz de D'us e em Sua unidade, bendi-
to seja Ele; e nao deseja permanecer abaixo, assim como a luz do fogo, por sua natureza, tende de
baixo para cima.

Esse amor ardente faz a alma desejar abandonar seu lugar e dissolver-se na luz de D'us, como uma chama

que naturalmente salta para o alto. E um amor que deseja elevar-se para longe do mundo, ndo permanecer
abaixo.
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Nao é assim com o nivel da agua, que vai de cima para baixo, pois a agua desce de um lugar alto
para um lugar baixo. Isto €, ele atrai para sua alma a luz de D'us — isto €, a Tora e as mitsvot —
para iluminar sua alma mesmo enquanto esta abaixo, no estado de “contra a tua vontade, vives”,

etc.

A agua se move na direcdo oposta, de cima para baixo: ela representa atrair a luz de D'us para a propriavida
por meio da Tora e das mitsvot. Isso mantém a alma atuante abaixo, no corpo, no espirito de “contra a tua

vontade, vives”.
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E assim como a agua apaga o fogo, assim, por meio disso, saciara a sede de sua alma, como esta
escrito: “Ah, todos os sedentos, vinde as aguas”, conforme explicado em outro lugar.

Assim como a agua apaga o fogo, a descida da luz de D'us por meio da Tora e das mitsvot satisfaz a sede ar-
dente da alma. O versiculo “Ah, todos os sedentos, vinde as aguas” é entendido nesse sentido: a resposta a

sede por D'us é a agua da Tora.
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Isto &, por meio do nivel que conecta o elemento da agua no cérebro ao elemento do fogo no cora-

cio, a saber, a traqueia (kané). Esse € o nivel da fonte das letras da Tora,

O que conecta a agua da mente ao fogo do coracio é o kané, a traqueia, por onde passa avoz. Na alma, ele é

a fonte das letras da Tora, pois a fala se forma quando o ar passa pela traqueia.
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como esta escrito: “Adquire (kneh) sabedoria, adquire entendimento.” E esse nivel ¢ chamado de
copeiro-mor, pois por meio dele os pulmoes extraem a bebida da umidade do cérebro, do elemen-
to da agua que nele ha.

0 versiculo “Adquire (kneh) sabedoria, adquire entendimento” faz um jogo de palavras entre kané e kneh,

relacionando a traqueia a sabedoria. Esse nivel que conecta é o sagrado “copeiro-mor” — literalmente, o en-

carregado da bebida —, pois faz descer ao coracao a “bebida” da mente.
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O sonho do copeiro: o vinho que alegra
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Este é o significado do sonho do copeiro-mor: “E eis que havia uma videira diante de mim”, etc.; “e
espremi as uvas”, etc.; “e coloquei o copo na palma da mao do Farao”. Explicacio: a videira é cha-

mada de Congregacio de Israel, que é a totalidade de todas as almas de Israel.

O sonho do copeiro-mor passa agora a representar o servico da alma. A videira é a Congregacao de Israel, o
conjunto de todas as almas judaicas, assim como o Talmud compara Israel a uma videira.

DoI9R 3Smmwnm 17 N2 v PIZt] $3 %5 TR 23y 0w °P1 7IXC1 POw ninwa vX1%°1 On 0023y
13°M12K7 112 W7 RO °12 MIRwS NAN10n 120K P12 KINY 00wIR)

E as uvas sio as centelhas das almas, pois cada centelha é chamada de uma uva, porque em cada
centelha ha o nivel do “vinho que alegra a D'us e aos homens”, que é o nivel do amor oculto, para

alegrar-se em D'us; e ele nos foi transmitido como heranca por nossos antepassados.

Cada uva é uma centelha de uma alma, e dentro de cada uma ha “vinho que alegra a D'us e aos homens”: o

amor oculto, o amor natural a D'us herdado dos antepassados. E um amor que traz alegria em D'us.
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Mas esse amor esta muito oculto, como o vinho escondido dentro das uvas, pois a uva é redonda e

lisa e o0 envolve por todos os lados; nio é possivel extrair dela o vinho a nio ser

Esse amor esta profundamente oculto, assim como o vinho permanece encerrado dentro da casca redonda e

lisa da uva. Nada sai dela por si so.
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espremendo e pisando as uvas no lagar, para remover a casca (kelipa) que o envolve. Assim tam-
bém, nio e possivel revelar os recessos ocultos do amor a nio ser por meio do nivel de
esmagamento.

Assim como o vinho so é liberado ao espremer e pisar as uvas para remover sua casca, 0 amor oculto s6 é

revelado por meio do “esmagamento”, quebrando a propria presunc¢io. O proximo paragrafo explica em

que consiste esse esmagamento.
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“E sé humilde de espirito diante de todo homem”: ndo que outros devam humilha-lo, mas “sé hu-
milde de espirito”: sé assim por ti mesmo; e “que minha alma seja como po para todos”, como uma
soleira pisoteada, a fim de remover a casca do prepucio que cobre o coracio.

O esmagamento é a humildade: ndo ser humilhado pelos outros, mas tornar-se humilde diante de todos,

como o po ou uma soleira sobre a qual todos caminham. Isso remove o “prepuicio” que cobre o coracio, a

rudeza que oculta o amor que nele ha.
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Isto €, mesmo aquele que ndo maculou [a si mesmo] efetivamente nem se tornou impuro por meio
dos pecados da juventude, ainda assim deve circuncidar o prepucio de seu coracio, como esta es-
crito: “Circuncidai o prepucio do vosso coracio”; isto €, [0 fato] de que seu coracdo arde e deseja
coisas superfluas.

Mesmo alguém que nio tenha cometido pecados graves deve “circuncidar o prepucio de seu coracao”. O
prepucio do coracio é o desejo ardente por coisas além daquilo de que se necessita.
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Isso é chamado de nivel do prepucio que cobre e oculta a revelacio de Sua divindade, bendito seja
Ele, na modalidade de ocultacao da Face. A pessoa nao deve estar na modalidade de ocultacao da
Face, e nao deve haver absolutamente nenhuma tela que a separe, nem mesmo uma membrana
fina, que é o nivel da membrana da peria.

O “prepucio” do coracio é tudo o que cobre e oculta a presenca de D'us da pessoa, a “ocultacdo da Face”. O

objetivo é que nada a separe de D'us, nem mesmo a fina membrana removida na segunda etapa da circunci-

sao (peria).
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E por meio disso, “coloquei o copo na palma (kaf) da mao do Farad”, como esta escrito: “Nas [Mi-

nhas| palmas te gravei.” E esta escrito: “Com palmas Ele cobre a luz.”

Uma vez descoberto o coragiao, o “copo” pode ser colocado na palma da méao do Farad. A palavra kaf, palma,
evoca dois versiculos: as palmas de D'us, nas quais Israel esta gravado, e as palmas que “cobrem a luz”, que
o Talmud interpreta como uma referéncia a oracio.
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“E Ele lhe ordena acerca daquele que suplica (mafgia)”: isto € a oracio. Pois o nivel do Fara6 na
santidade € um oposto ao outro: assim como o Farao da kelipa ¢ uma kelipa severa,

O Talmud interpreta mafgia, “suplica”, como oracdo. Assim como o Farao da kelipa é um ocultamento seve-
ro e endurecido, existe uma contraparte sagrada.
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assim também, como opostos, o Farao na santidade é o nivel da revelacio de Sua divindade, bendi-
to seja Ele; o termo deriva de peria, [que significa] desvelamento. E a revelacdo da palavra de D'us
[vem] por meio do nivel do copeiro-mor, que é o nivel da traqueia, pois a voz desperta a intencio
de alegrar-se em D'us durante a oracao.

O Fara0 sagrado ¢ a revelacio de D'us, pois Par’6 tem a mesma raiz que peria, desvelamento. Essa revelacio

vem por meio do copeiro-mor sagrado, a traqueia: a voz da oracao desperta a intencdo de alegrar-se em
D'us.
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Este é o significado de “e coloquei o copo”, pois o nivel da traqueia mencionado acima é o que
conduz o despertar do amor cada vez mais para o alto, para alem da compreensio dos seres

humanos.

Colocar o copo na palma da mao do Fara0 significa que a voz da oracido conduz para o alto o amor desperta-
do na alma, para além do que os seres humanos podem compreender. O amor liberado das uvas é oferecido
arevelacido de D'us.

SECAO0 4 - 113-15

Ovinho embriagante da amargura
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Contudo, nem toda pessoa merece o nivel do vinho que alegra mencionado acima; somente os re-
tos de coracdo, como esta escrito: “e, para os retos de coracio, alegria”. Isto €, aquele que trilhou

um caminho reto todos os seus dias.

Nem todos alcancam esse “vinho que alegra”, o amor jubiloso a D'us na oracao. Ele pertence aos retos de
coracao, aqueles que trilharam um caminho reto durante toda a vida.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mikeitz/1/ 10
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Mas aquele que maculou seus caminhos e se contaminou pelos pecados da juventude nao pode
alegrar-se em D'us durante sua oracio, pois muitos pensamentos estranhos o confundem.

Quem danificou seus caminhos por meio dos pecados da juventude nao consegue facilmente alegrar-se em
D'us na oracao. Pensamentos estranhos o assaltam e o confundem.
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Portanto, este é o conselho oferecido: ha outro nivel de vinho, a saber, o nivel do vinho que embri-
aga, como esta escrito: “Dai bebida forte ao que perece, e vinho aos amargurados de alma; que

beba e esqueca sua pobreza”, etc.

Para tal pessoa ha outro tipo de vinho: o vinho que embriaga. Mishlé fala de dar vinho aos amargurados de

alma para que esquecam sua pobreza; esse sera o caminho para quem néio consegue alcancar a alegria.
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E, como disseram nossos Sabios, de abencoada memoria, a respeito daqueles que eram executa-
dos pelo tribunal, davam [ao condenado] um calice de vinho para beber antes da execucio, para
que sua mente ficasse turva, de modo que pudesse suportar a dor da morte.

O Talmud relata que se dava vinho a pessoa prestes a ser executada pelo tribunal, para que sua mente ficas-

se entorpecida e ela pudesse suportar a dor. O vinho que embriaga é o que permite a pessoa suportar aquilo
pelo qual precisa passar.
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E, portanto, também no Shema recitado antes de dormir, aquele que deseja aceitar sobre si as qua-
tro penas de morte do tribunal [assim o faz], como esta escrito na liturgia do Arizal: “Se maculei a
letra yud e me tornei passivel de apedrejamento”.

No mesmo espirito, a versdo do Arizal do Shema antes de dormir inclui aceitar sobre si as quatro penas de

morte do tribunal pelos proprios pecados, como em: “Se maculei a letra yud, sou passivel de
apedrejamento”. O proximo paragrafo explica como funciona essa aceitacgao.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mikeitz/1/ 11
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Especialmente quando percebe em si que seu coracio esta obstruido dentro de si e se tornou como
pedra: este € o nivel do apedrejamento, pelo qual certamente é passivel.

As quatro penas de morte se aplicam ao estado interior da pessoa. Um coracao que se fechou e endureceu

como pedra corresponde ao apedrejamento, pena que ela pode reconhecer sinceramente que merece.
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Do mesmo modo, quando seu coracio arde e anseia por coisas proibidas, este é o nivel da queima;
e tanto mais se sabe em si que maculou-se e se contaminou pelos pecados da juventude. E assim

cada um segundo sua propria medida, pois cada pessoa conhece a propria alma.

Um coracio que arde de desejo por coisas proibidas corresponde a queima, e tanto mais se a pessoa sabe
que de fato pecou. Cada um avalia isso por si mesmo, pois somente ele conhece a propria alma.
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Este é o conselho oferecido, para que possa aceitar sobre si plenamente as quatro penas de morte
do tribunal: que beba o nivel do calice de vinho mencionado acima.

Para aceitar as quatro penas de morte plenamente e com sinceridade, a pessoa precisa do “calice de vinho”
descrito acima: o vinho que embriaga e lhe permite suportar a dor. Os proximos paragrafos explicam o que
é esse vinho na pratica.

SECAO0 5 - 116-17

Osverdadeiramente justos e o rio de fogo
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A explicacao é a seguinte: esta declarado no sagrado Zohar: “Os verdadeiramente justos, todos os

dias consideram-se como se naquele dia estivessem partindo do mundo”.

O Zohar diz que os verdadeiramente justos consideram cada dia como se fosse o ultimo neste mundo. O Al-
ter Rebe usara isso para explicar o vinho que embriaga.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mikeitz/1/ 12
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A primeira vista, isso nao se entende, pois os “justos” sao tsadikim, e os “verdadeiramente justos”
estao num nivel ainda mais elevado; entdo, como isso os louva pela qualidade e pelo nivel do te-

mor ao castigo apenas?

Lida literalmente, pensar na propria morte € uma forma de temor ao castigo, um nivel baixo de servico. Por
que o Zohar louvaria os maiores tsadikim por algo tdo basico?
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A explicacéio, porém, é que mesmo um tsadik perfeito, ao ir ao Gan Eden, precisa imergir no rio de
fogo, e a imersao serve para remover a faculdade de recordar este mundo. Pois & impossivel her-
dar seu lugar no Gan Eden enquanto ainda se recordar até mesmo uma fracdo minima dos assun-
tos deste mundo.

A resposta: mesmo um tsadik perfeito que entra no Gan Eden precisa imergir no “rio de fogo” para esquecer

este mundo, pois ninguém pode tomar seu lugar ali enquanto ainda se lembrar da menor parte dos assuntos

mundanos. Para o tsadik, pensar em partir do mundo significa abandonar toda lembranca deste mundo.
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Do mesmo modo, quando avanca “de forca em forca”, [como esta escrito:] “De lua nova em lua
nova e de Shabat em Shabat, toda a carne vira prostrar-se diante de Mim”, etc., precisa de outra
imersao, num outro rio de fogo, para esquecer até mesmo a compreensio que alcancou no Gan
Eden inferior e no superior.

A alma continua a ascender no Gan Eden, “de forca em forca”, em cada lua nova e Shabat. A cada ascensao,

precisa de outra imersio, para esquecer até mesmo aquilo que compreendeu no nivel inferior.
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E que a pessoa leve isto ao coracao: a esséncia do Gan Eden é que [as almas] desfrutam do esplen-

dor da Shechina, e isso nao passa de esplendor, etc.

O Gan Eden é descrito como o deleite das almas no esplendor da Shechina, e isso é apenas um esplendor,
néo o proprio D'us. A pessoa deve refletir sobre isso.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mikeitz/1/ 13
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Ora, se aquele que vem apenas para desfrutar do esplendor da Shechina precisa remover a facul-
dade de recordar este mundo, entao aquele que vem apegar-se a Ele, bendito seja, por meio da

Tora e da oracdo, quanto mais!

Se até mesmo esse desfrute de um mero esplendor exige esquecer este mundo, entdo apegar-se ao proprio
D'us por meio da Tora e da oracdo exige isso ainda mais. Trata-se de um kal vachomer, um argumento do

menor para o maior.
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(E este é o sentido do Zohar, “consideram-se”, etc.: remover a faculdade de recordar os assuntos

deste mundo, a fim de apegar-se a Ele, bendito seja, por meio da Tora e da oracio.)

E isso que o Zohar quis dizer: os verdadeiramente justos pensam todos os dias em partir do mundo para dei-
xar de lado os assuntos mundanos e apegar-se a D'us por meio da Tora e da oracdo. Nio se trata de temor ao
castigo, mas de preparacio para a proximidade.
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Ora, ha o nivel de outro rio de fogo abaixo, que se forma do suor das Chayot sagradas. Explicacio:
as Chayot sagradas sdo o amor sublime, do nivel do vinho que alegra.

Ha também um rio de fogo inferior, formado, como diz o Talmud, pelo suor das Chayot sagradas (os anjos

que conduzem a Carruagem Divina). As Chayot sdo o amor sublime, o vinho que alegra.
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E o suor delas é seu residuo: quando o amor desce, nivel apos nivel, a um lugar muito baixo, torna-

se borra e residuo ao descer para este mundo material.

O suor delas é o residuo desse amor: a medida que o amor desce passo a passo até este mundo material, dei-
xa borra para tras. Isso prepara a ideia de que a pessoa pode utilizar até mesmo a “borra” do amor, a amar-
gura de estar distante, para seguir adiante.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mikeitz/1/ 14
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A amargura que se transforma em oracao

1 475R PYX™M TR 125 9P9R0" TR TN U T PR 77°9°7 N2 125 DR DRI OO0 NRN

12 923
E que a pessoa leve ao coracio o nivel da descida: como desceu muito, muito baixo; que seu cora-
cao se torne muito amargurado e que clame a D'us em sua aflicao,

A pessoa deve refletir sobre quiao baixo caiu, até que seu coracido se amargure e ela clame a D'us. Essa

amargura é o inicio do vinho que embriaga.
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como esta escrito: “Seu coracao clamou ao Senhor”. Até que saia de sua razao. Explicaciao: de sua
razao e dos pensamentos aos quais esteve presa o dia inteiro.
O clamor deve vir do coracio, como diz o versiculo, e aprofundar-se a ponto de a pessoa “sair de sua razio”.

O Alter Rebe explica: ela deixa para tras os pensamentos e as preocupacgodes aos quais esteve presa o dia

inteiro.
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E fixe seu pensamento com forca e profundidade na amargura de sua alma, até que afaste a facul-
dade da memoria de seus assuntos e ocupacoes. Este é o nivel do vinho que embriaga: “que beba e
esqueca sua pobreza”. E, por meio disso, podera rezar e dizer “Bendito és Tu”, dirigindo-se direta-
mente a D'us, desde a profundidade do coracéo.

Ao mergulhar profundamente seu pensamento na amargura de sua alma, a pessoa esquece seus negocios e

assuntos. Este é o vinho que embriaga, “que beba e esqueca”; ele lhe permite dizer “Bendito és Tu” direta-
mente a D'us, desde a profundidade do coracéo.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mikeitz/1/ 15
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Pois a amargura diz respeito ao passado: sua alma esta amarga por causa da ocultacido de Sua
Face, bendito seja Ele, pois, se houvesse uma revelacdo de Sua Divindade, bendito seja Ele, ao me-
nos semelhante ao temor diante de carne e sangue — como disse Rabi Yochanan ben Zakai a seus
discipulos: “Que seja [Sua vontade] que o temor do Céu esteja sobre vocés”, etc.
A amargura diz respeito ao passado, ao fato de D'us ter estado oculto dele, de modo que ele niao sentiu se-
quer tanto temor de D'us quanto se sente diante de um ser humano. Rabi Yochanan ben Zakai abencoou

seus discipulos para que seu temor do Céu fosse ao menos tiao grande quanto o temor que sentiam diante de

carne e sangue.
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Portanto, quando retornar a D'us, pedira a revelacdo de Sua Divindade, bendito seja Ele, desde a
profundidade do coracio; e isso € “Bendito és Tu”, etc. Todas as oracdes e pedidos estiao organiza-

dos dessa maneira.

Quando retorna a D'us, o que a pessoa pede € que D'us Se revele a ela; esse € o sentido de “Bendito és Tu”,
dirigindo-se diretamente a D'us. Todas as oracdes e pedidos se fundamentam nisso.
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Assim também, a aceitacio mencionada em relacdo ao Shema [recitado antes de dormir] é feita
com sinceridade: pois, de fato, sua vontade e seu desejo sao apegar-se a Ele, e sua alma esta amar-
ga por estar distante da luz do semblante do Rei.

Da mesma forma, sua aceitacido das penas de morte no Shema recitado antes de dormir é sincera, pois ele
realmente deseja apegar-se a D'us e sofre por estar distante da presenca do Rei.
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E, embora na verdade ainda esteja distante, apesar disso ha uma distin¢cio quanto a quem é aquele

que esta distante, como explicado em outro lugar.

Embora ainda esteja distante de D'us, importa quem esta distante: aquele que sofre por essa distancia nio é

como aquele a quem ela é indiferente. O Alter Rebe refere-se a sua explicacao sobre isso em outro lugar.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mikeitz/1/ 16
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Também nesse nivel de vinho, antes da prensagem, ele deve fazer de si mesmo algo como sobras,
aprofundando seu pensamento em todos os atos, palavras e pensamentos que passaram por ele e

que nao foram para D'us; e deve tornar-se muito humilde de espirito.

Também antes da “prensagem” que produz esse vinho, ele deve fazer de si mesmo algo como sobras, sem
importancia, refletindo sobre todos os atos, palavras e pensamentos que nao foram para D'us. Essa profun-
da humildade é a prensagem das uvas.

SECAO0 7 - 121-22

Guardar a luz na Tora: o nivel de Yossef
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Mas ha ainda uma coisa: ele deve aconselhar a propria alma a respeito dos dois niveis de vinho
mencionados acima. Trata-se do que nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram sobre “E

9,

D'usviu a luz, que era boa”: “era boa para ser ocultada”.

Ha ainda uma orientacdo para ambos os tipos de vinho, o alegre e o0 amargo. Os Sabios disseram que D'us
viu que a luz era “boa para ser ocultada”; assim também, a luz que a pessoa alcanca na oracio deve ser
ocultada e preservada.
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A explicacdo é conforme esta escrito: “Busquei aquele a quem minha alma ama”, etc.; “Agarrei-o e

nao o deixei ir até que o trouxe a casa de minha mae e ao aposento daquela que me concebeu”.

0 versiculo de Cantico dos Canticos descreve como se agarra o amado e o leva a “casa de minha méae” e ao
“aposento daquela que me concebeu”. O amor encontrado na oracio deve ser levado a um lugar onde possa
permanecer.
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“A casa de minha mae” é a Tora Escrita; “o aposento daquela que me concebeu” é a Tora Oral. Elas
sdo o nivel de recipientes nos quais se introduz a revelacao de Sua Divindade, bendito seja Ele, o

nivel da taca do Farao.

“A casa de minha mée” é a Tora Escrita, e “o aposento” é a Tora Oral. Elas sdo os recipientes que contém a
revelagio de D'us e constituem a “taca” do Farao.
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Como esta escrito: “Erguerei a taca das salvacdes”; entdo o vinho se conserva dentro dela. Mas,

quando nio ha recipientes, a luz se retira, como é sabido.

A taca contém o vinho e, sem um recipiente, a luz se retira, como se sabe pelo ensinamento da Cabala sobre

luzes e recipientes. Assim, o amor da oracio s6 perdura quando é contido pela Tora.
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Além disso, que se lembre do propoésito de seus atos: que nio sejam em beneficio proprio, mas
para proporcionar satisfacao diante Dele, bendito seja Ele, tornando-se um lugar estabelecido para
Sua morada, para que Ele tenha uma morada nos mundos inferiores.

A pessoa também deve lembrar-se de que seu servico nio é para si mesma, mas para proporcionar satisfa-

¢ao a D'us e fazer deste mundo inferior uma morada para Ele.
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Isto €, que coloque Sua luz dentro das letras da Tora, que sio recipientes para Sua luz, bendito seja
Ele. Este é o nivel de Yosef, cujo nome significa “ele acrescentara” (yosif): deleite e satisfacio dian-
te Dele, bendito seja Ele.

Isso acontece quando a pessoa coloca a luz de D'us nas letras da Tora, os recipientes dessa luz. Este é o nivel

de Yosef, cujo nome significa “ele acrescentara”: ele acrescenta deleite e satisfacio diante de D'us.
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Esquecer Yossef e o sonho do Farao

7y 53099 *4ppn oo nown) #2010 NR DOPWAT W 991 RPY 21097 ARRY 1N
E é isso que diz o versiculo: “Mas o copeiro-mor néio se lembrou de Yosef e o esqueceu”, “E aconte-
ceu ao fim”. A explicacéo [é a seguinte].

O Alter Rebe retorna aos versiculos com que comecou: o copeiro esqueceu Yosef, e entdo chegou “o fim”.
Agora ele os explica em relacdo a alma.
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Por meio de “nio se lembrou” do nivel de Yosef, que consiste em aumentar o deleite diante Dele,
bendito seja Ele, produziu-se, em consequéncia, “E aconteceu ao fim” (mikets), termo que denota
fim e cessacdo, do nivel de “dois anos de dias”.

Quando o “copeiro”, a voz da oracio, nio se lembra de Yosef — o proposito de acrescentar deleite diante de

D'us —, o resultado é mikets, um “fim”, uma cessacdo. O que chega ao fim é o nivel chamado “dois anos de
dias”.
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Isto e, que cesse para ele, que D'us nio o permita, o nivel da Tora, que é o nivel de “dois anos de
dias”, como esta escrito: “E eu era [Seu] deleite dia [apos] dia”; a Tora precedeu o mundo em dois
mil anos.

“Dois anos de dias” é a Tora: o versiculo “Eu era Seu deleite dia apos dia” é interpretado pelos Sabios como

dois “dias” de D'us, dois mil anos, pelos quais a Tora precedeu o mundo. Assim, esquecer Yosef leva, que

D'us nio o permita, a cessacio da Tora navida da pessoa.
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E isto é conforme esta escrito nos Tikkunim: “Sabio, mas nio com uma sabedoria conhecida; en-
tende, mas nao com um entendimento conhecido”. O nivel de Chochma é a Tora Escrita; o nivel de
Bina é a Tora Oral.

O Tikkunei Zohar diz que D'us é sabio, mas ndo com uma sabedoria que possa ser conhecida, e entende,

mas nio com um entendimento que possa ser conhecido. Chochma corresponde a Tora Escrita e Bina a
Tora Oral, os dois “recipientes” dos paragrafos anteriores.
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Pois, como sua intencio € em beneficio proprio, ele nio se preocupa em ocultar a luz num recipi-
ente, e basta-lhe a revelacao da luz, por si so0, na oracéo.

Quem reza em beneficio proprio nio se preocupa em conter a luz no recipiente da Tora. A experiéncia da

revelacao na oracao lhe basta.
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Mas, com o passar do tempo, ocorre “e o Fara6 sonhava”; isto €, até mesmo a revelacdo do nivel de
vinho mencionado acima que ele possui nio é verdadeira, mas apenas uma espécie de imaginacao

e sonho, que causa a retirada da luz, etc.

Com o tempo, isso se torna “e o Farao sonhava”: até mesmo a revelacio que ele sentiu na oracio revela-se
imaginaria, como um sonho. Sem um recipiente, a luz se retira.

TPINR MY 7O 10 UM NIND Yaw W2 MIwAIl 1T MTANY MTR N1°na5 o 107
13 7413%9KN MR Mo yaw

Portanto, ele cai ao nivel dos atributos emocionais, pois os atributos sido sentidos em sua alma:
“sete vacas boas” etc., e imediatamente depois delas sobem “outras sete vacas”, “e as devoraram”
etc.

Sem o recipiente da Tora, a pessoa cai ao nivel dos atributos emocionais, as emocoes sentidas como experi-
éncia propria. Estas sio as “sete vacas boas” do Farad, sentimentos bons durante a oracio, que logo sio en-
golidos por “outras sete vacas”, os sentimentos ruins que surgem depois.

.09y 59a0T XD 19K 19 ARTIY TY 93 71X 2PYNI pRN0IY D 5112 DX IR2 00 YT R

“E nao se percebeu que haviam entrado nelas”: isto &, a luz partiu e ficou tao oculta que lhe parece

como se nunca tivesse rezado.

Como no sonho do Farad, em que as vacas magras devoraram as gordas sem deixar sinal disso, a luz de sua

oracao desaparece por completo, como se ele nunca tivesse rezado.

12 NP1 IN3WD 1197 NI °N° 11D 9711 AN 13717 17017 RITW 0 N33 OPRYn

Nio é assim no nivel de Yossef, que acrescenta e aumenta o deleite e a satisfacao diante d’Ele, ben-

dito seja, para que haja um lugar fixo para Sua morada,

O nivel de Yossef é o oposto: seu servico visa acrescentar deleite e satisfacio diante de D'us, a fim de criar

um lugar para que D'us habite. A parte seguinte completa a ideia.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mikeitz/1/ 20
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e para que Ele tenha uma morada nos mundos inferiores. Entao, os atributos nao sao sentidos em
sua alma de modo algum, nem sequer [as] “sete vacas boas” etc.; e quanto mais isso se aplica, pois

nenhum mal desce do Alto, somente o bem oculto dentro dele.

Quem serve a fim de fazer uma morada para D'us embaixo nao sente de modo algum as emoc¢des como ex-
periéncia propria, nem mesmo as boas. E, como nenhum mal vem do Alto, tudo o que parece ruim em seu
servico contém um bem oculto.

NA AVODA

Antes da oracio, humilhe-se para que o amor oculto possa vir a tona; se a alegria estiver fora de alcance,
deixe que a amargura sincera por seu afastamento de D'us o faca esquecer seus afazeres e orar de coracao.
Depois, ndo se contente com a sensacio: retenha a luz no estudo da Tora e faca tudo por amor a D'us, para
construir para Ele uma morada nos mundos inferiores, de modo que ela ndo desapareca como um sonho.

PERGUNTAS PARA CONVERSAR

1. Como o maamar relaciona a traqueia (kané) ao copeiro-mor, e por que avoz é a ponte entre a mente e o
coracao?

2. Qual é a diferenca entre o vinho que alegra e o vinho embriagante, e a quem se destina cada um?

3. Como o Alter Rebe responde a pergunta sobre o elogio do Zéhar aos verdadeiramente justos que pensam
todos os dias em deixar o mundo?

4. Por que a luz da oracio precisa dos recipientes da Tora, e o que significa “guarda-la”?

5. O que significa dizer que as emocdes sio “sentidas na alma”, e por que o nivel de Yossef esta livre disso?

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mikeitz/1/ 21
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FONTES E REFERENCIAS

Notas

PARAGRAFO 1

1 PR on™
A nota encaminha o leitor as notas de fontes do Rebe, im-
pressas anteriormente no volume, para referéncias adicio-
nais sobre este maamar, que ela data de Shabat Chanuca
5557 (1796).

A NOTA DA KEHOT

71PN 12110 N2awn RIT ANRRNAN LY 97IRTR P”J’? o178 7y IR

R QW RN QW D ARNAT NPT .0 °Y D2I%PR PATR 2IIRnN IR

71907 WK ,RYPNN 7 972 07K MAan Oy nRna .TND‘? 9IR°2 1°¥D
.X,wnn19952

2 PR omN
O versiculo de abertura da Parashat Mikéts: dois anos de-
pois, o farad sonha junto ao Nilo. O maamar inteiro inter-
preta esse versiculo.

Genesis 41:1°R:X”1 N°wKRI2

W2y Ty 1M 0PN N9 0w DN YRR "I
E aconteceu, ao fim de dois anos completos, que o faraé so-
nhou; e eis que estava junto ao rio.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
YAW 73T A 010 0N YRR T :°nnn 2217 122 .R KRR NPwRI2
qw 991 KDY 1amn abynbw Iwan® naammn v awnn mam o ,am man
5D 1PI¥I IR0 YRR o0 INaN A A3t XD 11 112y3 0 »pwnn
DOPOR WY MonmIyS Tt 0 19°hpa oopwnn WY YN whw nd
033 °2 NPPYRIT w3 19K Ma DI RIZA? 973 DM 973 mwnTpa

DTRI NR WY 0OP9R

3 QOPWNT W 19t KDY

O ultimo versiculo de Vayéshev: o copeiro ndo se lembrou
de Yossef e o esqueceu. O Alter Rebe interpreta Mikéts
como consequéncia desse esquecimento.
Genesis 40:23272:1 N°wR12
MNP ARP AR DRPYRITIY 121K
Contudo, o chefe dos copeiros ndo se lembrou de José, mas
se esqueceu dele.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

A0 ,mn DPwRI2
4 190 5 — wnER 1w
O manuscrito traz “por causa de” em vez de “pois”.
A NOTA DA KEHOT
.M2Y2 50 :1174 7122
5 2oPYN nwy

“D'us fez um em oposicédo ao outro.” A Chassidut entende
isso como o principio de que cada nivel na santidade tem

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mikeitz/1/

sua contraparte na kelipa, e vice-versa.
Ecclesiastes 7:147":1 noip
Ay menny? MR D3 R Y7 OP: 2iv2 W 25w o
:TIIRM 1PMR DTN R¥N? KPYW N72777Y 0°pK7
No dia da prosperidade, alegra-te, e no dia da adversidade,
considera: D'us fez tanto uma coisa como a outra, para que

o0 homem nada descubra do que vira depois dele.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

6 573 WO FWITDT RIWVD2 DMNOW DOPRN WY — DoOpwRn 1w
WoR M2

O manuscrito diz: “D'us fez também o nivel da santidade,
e a pessoa pode encontrar esses niveis também na santi-
dade, na alma divina, pois a imagem de D'us Ele fez o
homem”.
A NOTA DA KEHOT
1OR M2 RIZAD DIRT 9917 ,073 AwITR N2 DOPRR AwY” 11174 a2
DRI DR WY D°pYR 0932 %, NPYRA w12 M1 57)

7 19 9Ma 973 WS WITPT 003 5MINow

A nota observa que o maamar nio prossegue aqui expli-
cando diretamente essas contrapartes na santidade e en-
caminha o leitor a versio de Or HaTorah para isso.
A NOTA DA KEHOT
XLRYPNAN T 970 NPWRA2 DMK AR L,AWITP2 0°1°2P AIR3IN 1R IRD
0y

PARAGRAFO 2

8 YPRAN QINT WRI2 MITI0° T
Também ali a agua esta situada no cérebro e o fogo no co-
racdo da alma divina, e a mistura dos elementos varia de
pessoa para pessoa: em alguns, o fogo divino arde aberta-
mente como brasas incandescentes; em outros, é uma
centelha oculta que pode ser aticada até se tornar chama.

A NOTA DA KEHOT
.3,2% 1R NPk axn

9 Mmoo Pm

0 manuscrito diz “e o lugar da agua e da umidade”.
A NOTA DA KEHOT
Mmoot 0Ipm 1633 T2

10 APWN 2% PO NaRIw ANCIM

O Talmud enumera as fun¢des dos orgéos e diz que o pul-
mao aspira todos os tipos de liquidos. O Alter Rebe usa
isso para descrever como a agua do cérebro chega ao
coracao.

Berakhot 61b:1°:2 X”0 M372

LN 7BV 92 NPT AN ,0¥ID 722 ,PRYn 21 9D NARIY AX™M

7IYA0 W2 W0 I 9 AR LTI 120R 1m0 12 LTI TW'“?
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os pulmées absorvem todo tipo de liquidos, o figado desper-
ta a ira, a vesicula deixa cair sobre ele uma gota e a acalma,
o baco produz riso, o intestino grosso tritura [o alimento], o
estdmago induz o sono e o nariz desperta. Se o drgido que
induz o sono despertar do sono, ou se o 0rgio que desperta
do sono induzir o sono, a pessoa definha. Foi ensinado: se
ambos induzirem o sono ou despertarem do sono simulta-
neamente, a pessoa morre imediatamente.

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

rpwnn 95”2217 7122 .3 ,80 MoI3

1" 257 21 AR 1P

O Tikkunei Zohar (tikkun 25) descreve os pulmdes como
resfriando o calor do coracéo, processo fisico que o maa-
mar aplica a alma.

Tikkunei Zohar, Tikkun 2573 110 ”pn

Zohar I1I, 234ax ,777 »m

A NOTA DA KEHOT

990 QW2 2 ,7p TMPY ART LK LT MR LY) 71D D TR R7

LA0P Y 971 N7IRD DA AR LARIEIT

PARAGRAFO 3

12 wo1a 9N

O manuscrito diz “e assim também na alma”.
A NOTA DA KEHOT
.WD33 RIT 91 :633 22

13 111722 2% T10°

O capitulo 3 do Tanya descreve Chochma, Bina e Daat da
alma divina como a contemplacdo da grandeza de D'us
que faz nascer amor e temor, 0 mesmo movimento da
mente para o coracdo descrito aqui.
A NOTA DA KEHOT
LA PIB R°ID ART

14 T nTaya

O manuscrito diz “na grandeza de D'us” em vez de “no
servico a D'us”.
A NOTA DA KEHOT
21 021723 :633 122

15 b5 1192 NO°DN Mawnn N

Da oracio de Eliyahu (Pesach Eliyahu), na introducéo ao
Tikkunei Zohar: nenhum pensamento pode apreendé-Lo
de modo algum. O Alter Rebe a apresenta como objecéio a
contemplacao.

Tikkunei Zohar 17a:10-1227-":X ™ 977 *1pn
mawnn m% .prono 93 By RMND PRPY P DY ARDY X NIR
Wy NP I LPIPN WY NPPART RIT NIX .YPD 73 Xo%An
RINRT TPRP LORANR XPT 1PReN0 PRy 112 RATARD 11000
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PORM 71920 T TN WOIERT IRD P ARIDA NIRT 1A 1P TOm

.72 W™BK 19X 170 WhNR LYY
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

16 “Seu marido é conhecido nos portdes”, da Mulher de Va-
lor. O Zohar interpreta o marido como D'us, conhecido
por cada um segundo sua propria medida.

Proverbs 31:23373:87% “own
PIRIRTDY AN3Y3 7y 093 YT
Seu marido é conhecido as portas, quando se senta entre os

anciaos da terra.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

17 o957 RYOW 210 TR B0 YA avywa vy

A nota da Kehot remete a Proverbs 13:23 para estas
palavras.

Proverbs 13:23372:3 5wn
A NOTA DA KEHOT
ST,AP RO L0, 00 0hen

18 99T RTIYOW 209 71 9D

Ali, o Alter Rebe explica 0 mesmo trecho do Zohar: “ne-
nhum pensamento pode apreendé-Lo” se refere a Sua es-
séncia, mas cada pessoa pode contemplar como D'us cria
e renova todos os mundos e, assim, despertar o coracao
segundo a profundidade de seu entendimento.

Zohar I, 129ba ,1op R”m
A NOTA DA KEHOT
,UOP RPN DA IR 2,30 27D 1781 R LK 727102 n7p% 7nTpna Xoana

Rul

19 995 NTIYOW 2199 TR 9o Pya oywa YT

O Zohar (Vayera) explica o versiculo: o Santo, bendito seja
Ele, é conhecido por cada pessoa segundo aquilo que ela
mede em seu coracio. O Alter Rebe usa isso para mostrar
que a contemplacio de D'us esta ao alcance de todos.

Zohar, Vayera 9:153-164770p-3"1p:" X" ,7i1171 7120

Mas, em verdade, o Santo se da a conhecer a cada um se-
gundo a medida de seu entendimento e sua capacidade de
se apegar ao espirito da sabedoria Divina; e assim, «seu ma-
rido é conhecido», ndo «as portas» (bishe’arim), mas, como
também se pode traduzir, «por medida», embora o conheci-
mento pleno esteja fora do alcance de qualquer ser».

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

PARAGRAFO 4
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O manuscrito omite a palavra “contemplacio” e diz sim-
plesmente “isto é, o nivel de”.
A NOTA DA KEHOT
J°M2392°°M 1265 7122

21 | “Nao ha nada além Dele.” A Chassidut entende isso literal-
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mente: nada possui existéncia verdadeira a parte de D'us.
Deuteronomy 4:357172:"7 0°127
37270 TIY 1K DOPPRT X370 7D NYT? NXIT AR
A ti foi mostrado, para que soubesses que D'us, Ele é D'us;

néo ha outro além d'Ele.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

N2y ®5 e M2

“Pela palavra de D'us os céus foram feitos, e pelo sopro de
Sua boca, todo o seu exército.” A criacio é a fala de D'us, e
por isso é anulada diante Dele.

Psalms 33:61:3°7 0°2°11n
:0R23773 1B M1 Y1 0oy N 1372
Pela palavra de D'us foram feitos os céus, e todo o seu exér-

cito pelo sopro da Sua boca.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

3,37 090

22w RDD R RN

A expressio do Zohar “tudo diante Dele é considerado
como nada”, que o Alter Rebe usa em todas as suas obras.

Zohar, Introduction 20:188-22:199-1"8p:’> 1nTpn M 100
v"8P:2"D

PARAGRAFO 5

24
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“Sabe hoje e leva ao teu corag¢do que D'us é o Senhor nos
céus acima e na terra abaixo; ndo ha nada mais.” O Alter
Rebe o apresenta como o conhecimento a que cada pessoa
pode chegar.

Deuteronomy 4:39v”5:*7 0727

~2y1 Pynn DY DRORT XA 7 03 9237708 Nawm ova AYT)

STV TR NORn PIRT

Sabe, pois, neste dia, e considera-o no teu coracido: D'us é

D'us nos céus acima e na terra abaixo; nio ha outro.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 6
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Wwo1 NP

“Minha alma anseia, sim, desfalece (kalsah) pelos atrios
de D'us.” A palavra kalsah também sugere ser consumido:
o desejo da alma de dissolver-se em D'us.
Psalms 84:3°3:77D 0°2°71n
PII7OR 28 13T 1030 °27 1 NIET? WR1 MN?27D3 1903
Minha alma anseia e desfalece pelos atrios de D'us; meu co-

racdo e minha carne cantam de alegria ao D'us vivo.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

nanw wN "pwnd

“Suas chispas sao chispas de fogo, uma chama de D'us”,
dito a respeito de um amor ardente como a morte. O Alter

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mikeitz/1/
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Rebe usa isso para descrever o amor abrasador da alma.
Song of Songs 8:6":’1 01w W
YR M08 NMd MyTD AYinrty onind 7297%y onind vk
{NITPY U "BYT DY MRIR PIKYD
Pde-me como um selo sobre o teu coracdo, como um selo
sobre o teu braco; pois o amor é forte como a morte, o cii-
me cruel como a sepultura; seus clardes sdo clardes de fogo,

uma chama de D'us.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

11 2IPRS 7122 DIPRR 0TI DMWY

O Talmud compara a Tora a agua: assim como a agua dei-
xa um lugar alto e flui para um lugar baixo, a Tora perma-
nece somente com os humildes. Aqui, a imagem ¢ a da luz
de D'us fluindo para baixo, até a alma.

Taanit 7a:1517v:R ’t N°1yn

77 :2°097 ,0707 T30 727 PWRI An7 TR 12 KIPI0 027 0K

7393 7923 Dipn P 0w n 97 i ,2oomP 137 ’n3 9D
129 ANYTY 03 KPX PRRNR PR 1790 127X, T3 Dipn

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

A NOTA DA KEHOT
.X,Tnoayn

oM NN N bYa

“Contra a tua vontade nasceste e contra a tua vontade vi-
ves.” O Alter Rebe aplica isso a alma que permanece abai-
X0, no corpo, para cumprir a vontade de D'us, embora an-
seie por se elevar.
Pirkei Avot 4:22272:"7 Max miwn
,%91 AR 072 DY ,T7 0l M2 PIREIY 7730 A0 XY ...
291 .00 AR 012 031 .00 AAR A0 53,790 AnX 9112 o9
WiTR D°27pd *2Pn 2R *307 AWM 1T 107 THY AAX 072
RIT N2
Ele costumava dizer: os que nasceram hao de morrer, os
que morreram hio de voltar a vida, e os que voltaram a vida
hao de ser julgados; para que o homem saiba, dé a conhecer
e compreenda que Ele é D'us, Ele é quem projeta, Ele é
quem cria, Ele é quem discerne, Ele é o juiz, Ele é a teste-
munha, Ele é o acusador, e que Ele convocara a julgamento.
Bendito seja Ele, diante de Quem n#o ha iniquidade, nem
esquecimento, nem parcialidade, nem aceitacdo de subor-
nos, pois tudo ...

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

PARAGRAFO 7

29
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“Ah, todos os sedentos, vinde as aguas.” Os Sabios inter-
pretam a agua como Tora; aqui, ela responde a sede da
alma por D'us.

Isaiah 55:1°R:1”117°yw°
192% 1577 193K) 172 157 10D 127K WRY 072 197 RNETED i
12901 1772 R RT3 A9 KIP2
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0, todos vos que tendes sede, vinde as aguas, e vos que nio
tendes dinheiro; vinde, comprai e comei; sim, comprai vi-
nho e leite sem dinheiro e sem preco.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

WX,y

30 N2 w”nd

A versao ali identifica “em outro lugar” como o maamar
sobre “Quando saires a guerra contra teus inimigos”, que
explica dois tipos de amor: o amor ardente e sedento que
nasce da contemplacio, proveniente de Bina, e o amor
inerente a Chochma, chamado Chessed de Aba, que é au-
toanulacao porque ali se revela a Luz Infinita.

A NOTA DA KEHOT

RZN 3 P10D DY MR DIPRY” 780 K LRYPAN 1719710 NPWRI2 N7TINa

AR 2191’2 WU RN T IV 19 03 O NRIANI 11D PR DY nantnk

,113%2 P12 RO MANANATN AR 1IRNY N2 WK °2WID N2AR R

D102 M2 RIT IRONAY RART TOM PN MOMAW 73R N2 RIT AN
19709 D2IZPIT PITTR 210KN 1KY LI91IR2 Y L U0VRIR 190 Qv va

31 NPNIN PR 212 R — 7apn KT 7w

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
LJPNIR 270 R 1apn

32 111°2 7ap 7non map

“Adquire sabedoria, adquire entendimento.” O Alter Rebe
faz um jogo de palavras entre kneh (adquire) e kané (tra-
queia), ligando a traqueia a sabedoria.
Proverbs 4:5°71:7 *5wn
7D77RK LATPRY NIWNTOR 13°3 MR TR0 IR
Adquire sabedoria, adquire entendimento; nio te esquecas
nem te desvies das palavras da minha boca;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

1,7 0hen
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33 19 193 1AM

O copeiro-mor conta a Yosef seu sonho: havia uma videira
diante dele. O maamar 1é o sonho como uma descricao do
servico divino.

Genesis 40:9°0:’n N°wX12
197 193771371 "niPna 47 AR A0I°? NP NX oo pYRaT 90N
E o chefe dos copeiros contou seu sonho a José e lhe disse:

«Em meu sonho, eis que havia uma videira diante de mim;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

0,0 PwRI2

34 0°22y7 NN VAWKY

“Tomei as uvas, espremi-as no copo do Farad e coloquei o
copo na palma da mio do Farad.” Cada detalhe sera expli-

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mikeitz/1/
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cado por suavez.
Genesis 40:11X>:n N°wR12
10X 7iy2 D12°9K DOK WOPN) DAYTNN APXY T3 AR 013
:71Y7B 7272y DIZANR
e o copo do farad estava em minha mio; tomei as uvas, es-

premi-as no copo do farad e pus o copo na mio do farao».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

35 5”012 °P1 122
O Talmud interpreta como Israel a videira do sonho do co-
peiro. O Alter Rebe chama a videira de Congregacao de Is-
rael, a soma de todas as almas.

Chullin 92a:5-6"1-11:X 278 P21

27 MR RIR 92 K™ 27 MR DI 7S 193 (0,0 NPURID)

IR DWW DOYD NI NT 232 DRI DORII OORA W °A 19X

7227 12°77° IR TARY PRIV PR DOIWW DOMYD DRIV PIR TR

19K MR K27 277 71°N02 %22 AN RIIN RIPW RI2 NLY
71T 17 992 PRAWS DY Mot ovTabnw 0Ma M nwhw

Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)
A NOTA DA KEHOT

K ,28 700

PARAGRAFO 9
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Na parabola de Yotam, a videira diz: “Deixaria eu o meu
vinho, que alegra a D'us e aos homens?” O Alter Rebe usa
essa expressdo para o amor a D'us que traz alegria.

Judges 9:133:’v DV

:078Y7177Y Y17
E avideira lhes disse: «Deixaria eu o meu vinho, que alegra
D'us e os homens, para ir dominar sobre as arvores?»

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

20,0 DU

37 ooWYaN — RN 0 W
O manuscrito 1é o aramaico “mevatin lon” em vez de “me-
vatshim” (esmagamento).

A NOTA DA KEHOT
19 Pvan 1174 122

PARAGRAFO 10

38 ma Baw "M

A nota remete a uma conversa em Likkutei Sichos que dis-
cute esse ensinamento da Mishna sobre ser humilde de
espirito.
A NOTA DA KEHOT
.1212°9 77N W”\Pl? N9 %, 7 MAR
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40

41

42
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O Rabi Meir ensina: “Sé humilde de espirito diante de todo
homem.” O Alter Rebe enfatiza que a pessoa deve humi-
lhar a si mesma, em vez de esperar ser humilhada.

Pirkei Avot 4:10”:7 nax mwn
°3D2 M7 2D% ")) .7IN2 POYY ,POY2 Ly T IR 1R 21

Ry OXY 9739 1277 07702 37 ¥ ,71IAT 1 AP OX1 .OTX 2D

772107 1270 72 ¥ v ,mina
Rabi Meir disse: «Ocupa-te pouco dos negaocios e dedica-te a
Tora. Sé humilde de espirito diante de todos os homens. Se
negligenciaste a Tora, muitos te levardo a negligencia-la;
mas, se te esforcaste no estudo da Tora, ha grande recom-
pensa para te dar».

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

»rn 207 1Yo swan

Da oracdo “Meu D'us, guarda a minha lingua”, registrada
no Talmud: “que minha alma seja como p6 para todos”.

Berakhot 17a:4’7:X 1> 11272
’;iw‘? 7181 ,’?"?{5” 921 MR Fl’m'?x 0%0n M °2 RI°A77 7°72
3% 7Dy3 “wan ,0iTN "w¥D1 “Prpn?1 ,nn 12Tn "nindt yn
37 Y390 "12°8M) WD RITIA TPRIER L0702 227 nNR .AIn
531 .0%1¥2 K27 niwanng nivy Pam LTy awRm L¥I7 %
¥ P oMU 277 DOYY 197 AYTR MY Py DapIND
2RI M3 1 P97 2 1T °D TN
Mar b. Kabina costumava acrescentar ao final de sua ora-
cao: «O meu D'us! (Guarda minha lingua do mal e meus la-
bios de falar com engano; e diante dos que me amaldicoam,
que minha alma permaneca muda, sim, que minha alma
seja para todos como o po. Abre meu coracgio a Tua Tora, e
que minha alma persiga Teus mandamentos. E livra-me do
infortGinio, da inclinacdo para o mal, de uma mulher ma e
de todo mal que irrompe para sobrevir ao mundo. Se al-
guém trama o mal contra mim, apressa-Te ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

nemINm — PNy 1w

O manuscrito 1& “que cobre e oculta”, como no paragrafo
seguinte.
A NOTA DA KEHOT
10211 2N 1174 22

0522% nv1Y NN anbm

“Circuncidai o prepticio do vosso coracio.” O Alter Rebe o
identifica com o desejo do coracio por coisas supérfluas.

Deuteronomy 10:161"v: 0°727

Tiy 1WpN X 02271Y) 02227 N27Y NX oR?mM
Circuncidai, pois, o preptcio do vosso corag¢do e nao sejais
mais obstinados.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

v, 0%27

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mikeitz/1/

131 091 Y21 0O DONAY PPN O

PARAGRAFO 11
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O manuscrito acrescenta: “que é o nivel de noga”.
A NOTA DA KEHOT
.12117°12 :AD12 1174 71227 .712117°12 K117 1011 265 7122

PARAGRAFO 12
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46
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O Gltimo detalhe do sonho do copeiro, que o Alter Rebe in-
terpreta como a oferta do amor da alma na oracao.
Genesis 40:11x>: N°wR12
10X) 7972 012°2K ONK LAWK D°23YT NN MPX) *T72 AYI2 01
:71Y72 7275y 0IoANR
e o copo do farad estava em minha mio; tomei as uvas, es-

premi-as no copo do farad e pus o copo na méo do farao».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

TP oven by
“Eis que te gravei nas Minhas palmas.” O vinculo de D'us
com Israel, evocado aqui pela palavra “palma”.
Isaiah 49:161"v:0"n 1P YW°
SRR 2733 TONIN NP 0783PY 1T
Eis que te gravei nas palmas das Minhas méos; teus muros

estdo continuamente diante de Mim.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

a0 00 vyw

9RN T, Y0301 19PY 187 TIN 105 20 By

“Com palmas Ele cobre a luz, e Ele lhe ordena acerca da-
quele que suplica.” O Talmud interpreta o versiculo como
falando de chuva e oracao.
Job 36:32275:17% 2R
1972013 7Y 187 TIRTN9D 02270y
Ele cobre Suas maos com o relampago e lhe ordena que

atinja o alvo.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Taanit 7b:12-1327-2>:2°t n°1yn

%83 Y7 IMRIY 213 19¥2 KX TIZYI DONYAT PR BK 027 MK

PRIV 0RO KPX ”D°DD” PRI IR 193 — 03D 7i¥2 MK 1932

1Y 7R RRIY 00 KPX PR PRYLVDIPED2 WK oRny 1

¥O3EN3 179V 1877 MRIT ,1PENI 131 — ANIRA R IR

M7 DY TY3 PPRON PR ANRY SMNIY 7780 KPK UAYNIRT IR
272 Y380 2810

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT

.2,1n°yn 2% 0% arR
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PARAGRAFO 13

47 R 2%
A nota da Kehot remete a Psalms 94:15 para estas
palavras.

Psalms 94:151°0:77% 0°%°1n
A NOTA DA KEHOT
0,73 8°90n

48 R 2k e

“A luz esta semeada para o justo, e para os retos de cora-
¢do, alegria.” O Alter Rebe interpreta o versiculo como
restringindo o amor jubiloso da oracio aos retos.
Psalms 97:11x7>:17% 0°%°11n
Y 27707 PUTER YO 1K
A luz esta semeada para o justo, e a alegria para os retos de
coracao.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

49 NPV 19577 BADW — 91 DA W

O manuscrito traz: “mas aquele que tornou tortuosos os
seus caminhos, e maculou-se e se contaminou”.
A NOTA DA KEHOT
.NWY1 0221 1°277 QpYw "n 5aR :1174 7122

50 AN NIP29a% Mt At man

A passagem trata daquele que estava distante e se aproxi-
mou por meio da teshuva, e de uma luz superior e abran-
gente que da for¢a ao amor natural da alma.
A NOTA DA KEHOT
7,70 ¥°ynw nMph axa

PARAGRAFO 14

51 W oW ANwY w1 vn® 197 T2IRY 15w 1IN

“Dai bebida forte ao que perece, e vinho aos amargurados
de alma; que beba e esqueca sua pobreza.” O Alter Rebe
interpreta o versiculo como o conselho para quem pecou.

Proverbs 31:6-7"1-1:87% *2wn

-9 KD Y1 iU nawn nwe wnl san? 1) T2IR? 10N
Ty

Dai bebida forte ao que esta prestes a perecer, e vinho aos

amargurados de alma; que beba e esqueca a sua pobreza, e

néo se lembre mais da sua miséria.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

52 M3 WM AW NWY . . T2IRD W 1IN

Uma discussao adicional do Tsémach Tsédek sobre este
versiculo de Mishlé.
Proverbs 31:61:x"% *5wn
W3 *117 171 72IRY 0UIn
Dai bebida forte ao que esta prestes a perecer, e vinho aos

amargurados de alma;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mikeitz/1/

131 091 YD 0O 0N PR o
0PN Y DY D NIRRT -1 ,KD 2D

53 772931777 223 PUINnDY

O Talmud relata que aquele que ia ser executado recebia
vinho com incenso para turvar-lhe a mente, com base no
versiculo de Mishlé.

Sanhedrin 43a:10:X 3”7 1°77710
3777 RYPI :RTOM 37 MK WK 37 72 KO0 37 IWRT KT M
MRIY LAAYT AIVAY 270 19 BY 0132 1327 PY v7iP ANIX RYn
P DPYIIY NINR? 07WI (XOIM WD MR 177 T2IRD 0% 11n”
RTI KT 20 Swn ,NiIR° 0O 127300 X2 I0IR NIk niaTann
ANTTR - 7N °NIT P 1128 PWH X12000
R. Hiya b. R. Ashi, em nome de R. Hisda, disse: «Aquele que
iam executar, davam a beber, numa taca de vinho, um grao
de incenso para entorpecer os seus sentidos, como esta dito
(Prov. 31:6): “Dai bebida forte ao que esta prestes a perecer,

evinho aos de alma amargurada”».

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) « En Jacob, translated by
SH Glick, 1916 (Public Domain)

A NOTA DA KEHOT
X ,A0 177730

PARAGRAFO 15
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Diz-se de Naval: “seu coracdo morreu dentro dele, e ele se
tornou como pedra”. O Alter Rebe usa a expressao para
um coracdo que nao sente nada, associando-o ao
apedrejamento.

I Samuel 25:371”5:7173 K PR1MW

N PRI DUN2TTTNN AWK 12773m1 D231 1700 DR P22
:1;?5’? 1 R 12792 325

E aconteceu pela manha, quando o vinho se tinha dissipado

de Naval, que a sua mulher lhe contou estas coisas; o seu

coracgio desfaleceu dentro dele, e ele ficou como uma pedra.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 16

55 VIR ORIt P71 RO
O Zohar descreve os verdadeiramente justos, que todos os
dias se consideram como se estivessem partindo do mun-
do. O Alter Rebe interpreta isso como remocao da lem-
branca deste mundo, e ndo como temor ao castigo.

Zohar I, 220ax ,57 x”m

A NOTA DA KEHOT

239779 02271y IR PINRN L3 ,0% °Yon n7IpDa AT LK L,07 RPA AR

PN BP0 LTAPIYR 'Y B7IMR 0°wINT LK L1900 T 75 NPWRI2 NPMR
ayancy

56 7297 110K — 1NINDDY W

O manuscrito acrescenta “segundo seu sentido simples”:
a dificuldade surge apenas quando o Zohar é lido
literalmente.

A NOTA DA KEHOT
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58
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71157 M2 1Ay

O Zohar descreve almas imergindo no rio de fogo antes de
entrar no Gan Eden, para que sejam purificadas deste
mundo.

Zohar 11, 211b2 ,x*1 27m

Zohar I, 201aR ,X7 ®”mt

A NOTA DA KEHOT

L8 K7 .3,00990° 8 ]?3,7'7 R WK L,RT RO AR K ,129 .2 ,R7 27mT

W *°1 °2 N7IIR2Y LO0R VY 0P Y RONRD '|’7.'mx TR "IRRPY R

.X,29p

71157 M2 1PhaY

Outra passagem do Zohar sobre a imersiao das almas no
rio de fogo, citada nas notas da Kehot.

Zohar,
10PN

Pekudei 46:505-47:515-1"pn:"n *Tipa M 890

/bl
O manuscrito traz “é impossivel ver” em vez de “é impos-
sivel herdar”.
A NOTA DA KEHOT
.MRA? R7R 9730 122

NEPRT NEPR AN — mpn IMw

Um maamar posterior que discute a necessidade de es-
quecer até mesmo o menor vestigio deste mundo.
A NOTA DA KEHOT
.318°Y O”1 WP .0 *Y 170N WA AR

Y 1Ay

As glosas ali trazem “do prazer deste mundo” em vez de
“dos assuntos deste mundo”.
A NOTA DA KEHOT
VMY AIPR (RO T AARR? MITAT 7970 TR NMIRA

PARAGRAFO 17
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“Eles avancam de for¢a em forc¢a; cada um aparece diante
de D'us em Tsiyon.” O Talmud aplica isso a ascensio in-
terminavel da alma.

Psalms 84:8'1:772 0°2°11n

32 DP2ROR XY 200K 221 109
Vao de forca em forca; cada um comparece perante D'us
em Siao.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

AW N2W AL . . DM PR Do Rnws

A nota cita: estas sdo as ascensdes das almas de camara
em camara, para desfrutarem de uma elevacdo maior do
esplendor da Shechina, como na ascensio do Gan Eden
inferior ao superior.

A NOTA DA KEHOT

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mikeitz/1/
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68

131 091 Y21 0O DONAY PPN O

52o1% D2 MRwan NYDY RIM” VIW Y X”N 70PN BPR0a RN
Y737 TINANM YPAR NPRY M N1OW 112 17A AN M9y aynne
IARW 002 1370 171 N2 NANTAY ARYRa PR 10hyn

»19% MINNWwRY Twa B 2% 1N2wa Naw ST WTNa wIn T

O profeta descreve toda a carne vindo prostrar-se diante
de D'us em cada lua nova e Shabat. O Alter Rebe usa isso
para indicar os momentos das ascensdes das almas.
Isaiah 66:2375:1°0 171°yW°
ninnwn? P33 X2 N33 NIY TR W02 wINTTR MM
2 739
E sucedera que, de uma lua nova a outra, e de um sabado a
outro, toda a carne vira prostrar-se diante de Mim, diz D'us.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

TIAMNT Y732 AR DA MOWR . L M3 9T 2 Ay

Uma discussio adicional do Tsémach Tsédek sobre esque-
cer a compreensao do Gan Eden inferior antes de subir
mais alto.
A NOTA DA KEHOT
197°Y WP NUMIR IR

1°2WR 1 Panaw

O Talmud descreve o Mundo Vindouro: os justos sentam-
se com coroas sobre a cabeca e desfrutam do esplendor da
Shechina.
Berakhot 17a:1227°:X 1> 11572
32 7K R2T 0PIYD X327 0PIV MO 021y KD 1377 AID2 RPN
K21 1IRIp K21 1AM Riyn KDY 717377 71778 KDY A0 NP 70K KD
D°3031 DPYRI2 DPNINLY) PAYP DRPTE KPX ,MNA XY AR
JARYTY 12IRM DORORT DR NI DRI ,71IWT 10

Era um dito favorito de Rav: o mundo vindouro nio é como
este mundo. No mundo vindouro nio ha comida nem bebi-
da; ndo ha geracido de filhos nem transagdes comerciais;
néo ha inveja, 6dio ou rivalidade; mas os justos estio senta-
dos em tronos, com suas coroas sobre a cabeca, e desfrutam
do esplendor da Shechina; como esta dito: «<E contemplaram
D'us, e comeram e beberam» (I:]x. 24:11).

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

TROY R0 DR PY 7PEM . . OR M

A passagem ali apresenta um argumento semelhante do
menor para o maior: se no Mundo Vindouro a alma des-
fruta do esplendor das mitsvot, quanto mais a pessoa,
aqui, no “corredor”, deve atrair esse esplendor para seu
servico, contemplando D'us que preenche todos os mun-
dos e o temor dos anjos.
A NOTA DA KEHOT
7Y R MW 7AN °Y 29719 RIPY NUMIR LK LA0 IR 17IPD IR

WP NN W Nyt — 10T M

O Talmud ensina que o rio de fogo (Daniel 7:10) provém
do suor das Chayot. O Alter Rebe interpreta o suor como a
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borra do amor sublime.
Chagigah 13b:1477:2 2 n3an
92 KWN MW PTRY 1T NP0 PY Ny 20°R3 197
AT N NY0 NI MKV 037732 DOYYT WRA PY 137 0K i
MR APY? 92 ROR 271 .90 DOYY WRA DY DRinnn 2y nRy?
2070 PRY AT Ny Nb] MR IWR? BRIY L0 WK by
NiTIT Y2IX) D°YIWY NI YTN 19K 2007 1IYRY ©27 0K X010
N1 T7 WmpY
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
Bereshit Rabbah 78:1°X:1”y 1127 n°wKX12
7 19 AR 217UNANR 1IN 120 A9 MK LPPPIANKT I TR RN ...
K97 ,RI777 1779 12 AR 2791277 97737 POY 1Y 17 MR 0T
M 212 IR 720K RIT IR 1Y A7 IR LR09752 KDY XA KD 70D
R TIN2 WITPITT RODTID NP 11 YOI NORT LRNPAT NNV
RIT NV91 ,Nmm7a 92n RIT 1770 KM 90 19TNPN0 P anR
,RNM°2 21n INT M3 ,7YD N°22 KIMT 03 IR LR2792 70
D173 7 IR PRA MNP N TN  PRR LR Tonn
.o 1R 7NWIN IR IMYn
«Ele disse: Solta-me, pois ja raiou a aurora. Ele disse: Nio te
soltarei, a menos que me abencoes» (Génesis 32:27). «Ele
disse: Solta-me, pois ja raiou a aurora» — esta escrito: «A
cada manha se renovam; grande é a Tua fidelidade» (La-
mentacdes 3:23). Rabi Shimon bar Abba disse: Pelo fato de
que nos renovas a cada manhi, sabemos que grande é a Tua
fidelidade para ressuscitar os mortos para nos. Rabi Alexan-
dri disse: Pelo fato de que nos renovas na manha dos reinos,
sabemos que grande é a Tua fidelidade ...

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
A NOTA DA KEHOT
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“Clamaram a D'us em sua aflicéo, e Ele os salvou de suas
angustias.” A expressio ¢ adaptada deste salmo sobre pes-
soas aflitas que clamam.
Psalms 107:6":1"p 0°%°11n
;09787 DIPNIPIRRR D7 183 70K YN
Entdo clamaram a D'us em sua angustia, e Ele os livrou de

suas aflicoes.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

J,p ooonn 7y

SI1TR PN 220 pYR

“Seu coracdo clamou ao Senhor.” O Alter Rebe usa isso
para descrever um clamor que vem do proprio coracio.
Lamentations 2:1817°:’2 12X
DR 12771 o AYRT P01 270130 19987 N2 Nkin 21TIRoR 027 Py
SIY"N2 0TN9X 77 N2 230N

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/mikeitz/1/

131 091 Y21 0O DONAY PPN O

O coracéo deles clamou a D'us: «O muralha da filha de Sido!
Deixa correr as lagrimas como um rio, dia e noite; nio te
dés descanso; que nio cesse a menina dos teus olhos».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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“Que beba e esqueca sua pobreza.” A amargura da alma é
esse vinho, que faz a pessoa esquecer suas preocupacoes
mundanas.

Proverbs 31:7°1:x72 "2wn
TIYI2P K7 9031 1007 nown) ANy
Que beba e esqueca a sua pobreza, e nio se lembre mais da

sua miséria.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

SN3T 12 73M1° 127 RN

No leito de morte, Rabi Yochanan ben Zakai abencoou
seus discipulos para que seu temor do Céu fosse como o
temor diante de carne e sangue. O Alter Rebe usa isso para
medir o quanto D'us esteve oculto da pessoa.

Berakhot 28b:8-9'0-°r1:2 1”3 m>72
DO XY 173 1p37 PPN 10333 K21 13 WP *31 A0
VD 2T TINY PRI 3 bR i 1nR .ninak vnnn
7 07) tp2 772 "3 9N 1077 K 27203 ANK Y 73Em P
0y 10¥3 1R "?}] 0¥i3 ORY ,72P2 0! IRD 0PV NI [eRrale)
PR — "1 mn OXY L0729y 9K 170K 1R — "10IK oK) 07N
Dy AR ,1NR3 970U 0°1272 90707 2937 23K ,079Y N0k ANk
< D27 1YY 1202 0 12 08
Quando Rabban Yochanan ben Zakkai adoeceu, seus disci-
pulos foram visita-lo. Ao vé-los, comegou a chorar. Seus dis-
cipulos lhe disseram: «0 lampada de Israel, pilar da direita,
poderoso martelo! Por que choras?» Ele lhes respondeu: «Se
eu estivesse sendo conduzido a presenca de um rei de carne
e sangue, que hoje esta aqui e amanha estara no timulo,
que, se se irasse contra mim, sua ira nao seria eterna, que,
se me prendesse, a prisdo nido seria para sempre, que, se
me condenasse a morte, a morte nio seria para sempre, ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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O manuscrito nao contém as palavras “e todas as oragoes
e pedidos estdo organizados dessa maneira”; a nota suge-
re que talvez sejam um acréscimo do Tzemach Tzedek.
A NOTA DA KEHOT
L3781 7 NP0 T PPN LRN°D 1174 722
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“Na luz do semblante do Rei esta a vida.” A alma esta
amarga por estar distante dessa luz.

Proverbs 16:15170:1"0 *own
:Wﬁp‘??_: 2y3 12N 07N q?p”;@‘ﬂﬁk;
Na luz do semblante do rei ha vida, e o seu favor é como

uma nuvem de chuva serddia.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

A e N R

“Pois ndo sdo de D'us.” A frase é empregada para designar
os atos, palavras e pensamentos que nao foram para D'us.

Jeremiah 5:107:71 177°1n7°

2 Ri? D NiYeLI 19707 AWYRTOR 7P NN 1N 39y
Hileh)

Subi as suas fileiras e destrui, mas nio a destruais por com-

pleto; tirai os seus ramos, pois nio pertencem a D'us.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

IRR M PR

Os capitulos 29-30 do Tanya ensinam como a pessoa deve
quebrantar seu coracio grosseiro e tornar-se verdadeira-
mente humilde de espirito, inclusive considerando-se in-
ferior aos outros; é essa mesma humildade que se pede
aqui.
A NOTA DA KEHOT
.5-v3°0 R°IN2 WrNI
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“E D'us viu a luz, que era boa.” Os Sabios interpretam
“boa” como significando que era boa para ser ocultada.
Genesis 1:4"7:°X N°wR12
YN 120 73R 172 D°PPK 2727 230770 1IRTTNR 0°PPK K7
E D'usviu que a luz era boa; e D'us separou a luz das trevas.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
Chagigah 12a:10-11x8™-":X 27 [2°an
°3 7RI DR D’Pﬂ?g haiidialahelg ,Rh'? 'f’ny’? oopoT8? — RLAES ’7_3'?1
R 7173 7250 73 PYT8 1IMRY MRIY P78 N’?R »2iL” PPRY 720
SRR DORYTE IR R el P TRY Y IR

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT
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“Busquei aquele a quem minha alma ama.” A busca da
alma por D'us.
Song of Songs 3:1°X:2 0°1°wi 1w
$PIRER K?) PRYR W1 NIANRY NX *Nwpa niz*p2 "20wn-oy
De noite, no meu leito, busquei aquele a quem ama a minha
alma; busquei-o, mas néo o achei.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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“Agarrei-o e nio o deixei ir até que o trouxe a casa de mi-
nha mae.” O Alter Rebe interpreta a casa e o aposento
como a Tor4 Escrita e a Tora Oral.

Song of Songs 3:4°7:2 0°°Wn 1w

397X X2) PRI WD NIINY NX NRIRY TY DR *NI2YY YR
N7 709K AR N720R PIRDITYTY

Mal me havia afastado deles, encontrei aquele a quem ama a

minha alma; segurei-o e nio o deixei ir até que o conduzi a

casa de minha mie e ao aposento daquela que me

concebeu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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“Erguerei a taca das salvacdes e invocarei o Nome de
D'us.” A taca é o recipiente que contém o vinho: a Tora
que contém a luz.

Psalms 116:13x:1"vp 0°%°7n
:RIPR T OV RWR NIyIwI0I0
Levantarei o calice da salvacio e invocarei o nome de D'us.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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O Midrash ensina que D'us desejou ter uma morada nos

mundos inferiores. O Alter Rebe faz disso o objetivo do

servico da pessoa.
Midrash Tanchuma, Nasso 16:1°R:1”Y X@1 ,X»1110 w172
,TAMI 92 SRINY 27 MK (R ,7 W) 7P ONInR 117 MNKI ...
7 > R MIRN] ,n‘?wa DR NI T2 ¥iTRD R12Y yw3
19 nRY INIR MR OTRT DX K72 .n*;ﬁ’?yg vPY 903 D°1iRnna
Wan PORA KP ¥ 290 NYTA oYM LPIRM YOR 130 vy Yon
92,830 N2 ¥ITRR s IR LMY by 72y (-0 ,2 NPwRA2D)
1271 ,D°3PP¥2 7 WU nD DU3IANAD AT V7 XITY MRAR N

... VTR P20 o0 .INIR nYnw K71 ANiK on7E TR

1. (Nam. 7:1): «E aconteceu no dia em que Moisés
terminou». Rav diz: «<Em todo lugar onde esta escrito: “E
aconteceu” (vayehi), [refere-se] a algo novo»; mas Rabi Shi-
mon diz: «Em todo lugar onde esta escrito: “E aconteceu”
(vayehi), [refere-se] a algo que existiu, deixou de existir por
muito tempo e voltou a ser como antes». 5:7. Este texto esta
relacionado a (Cant. 5:1): «Quando eu vier ao meu jardim,
minha irma, minha noiva». Rabi Samuel bar Nahman disse:
«Quando o Santo, bendito seja, criou o mundo, desejou ter
uma ...

Midrash Tanchuma -- Torat Emet (Public Domain) - Townsend 1989 transla-
tion of Midrash Tanhuma, S. Buber Recension, edited and supplemented by
R. Francis Nataf (CC-BY)
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Uma discussao adicional do Tzemach Tzedek sobre o co-
peiro ter esquecido Yosef.
A NOTA DA KEHOT
AVPNCY 2Py 5 N”NIR IR

1IMOW AOT AR TIPWRT W 93T K9

“Mas o copeiro-mor ndo se lembrou de Yosef e o
esqueceu.” Aqui, interpreta-se como a oracao que esque-
ce o proposito de acrescentar deleite diante de D'us.
Genesis 40:23372:1 N°WR12
ATNIYN AOPNR DPYRAIY 191K
Contudo, o chefe dos copeiros nio se lembrou de José, mas

se esqueceu dele.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

YR on™
“E aconteceu, ao fim de dois anos.” Aqui, interpreta-se
como o fim, que D'us nio o permita, da Tora na vida da
pessoa.
Genesis 41:T'R:X”1 N°WRI2
SINOTPY TAY NIM 070 AY121 00 00N YRR M1
E aconteceu, ao fim de dois anos completos, que o farad so-

nhou; e eis que estava junto ao rio.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

AMIYN ManT XY

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
XL, PR Y

09° 0 DOPIWYW T°INY WRD 0%1° 1°NAw N2

O Tzemach Tzedek discute ali o significado de “dois anos
de dias”.
A NOTA DA KEHOT
»Ua T TN PR 097 12 0y 17PN B0 LK LURY YRR NPMR R
.”01° @Y 70 TN 7Y R0 0N

0% 217 DOPWYW OINY
A Tora diz: “Eu era Seu deleite dia ap6s dia.” Os Sabios in-
terpretam os dois “dias” como dois mil anos.
Proverbs 8:30°2:'1 “own
:NY7222 1307 NRNn O DI DOTYY MK 1K 123X 1K
Entdo eu estava junto d’Ele, como uma crianca criada; cada

dia era Sua alegria, brincando sempre diante d’Ele,

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

2 ,no%wn
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O Midrash ensina que a Tora precedeu o mundo em dois
mil anos, com base em “dia apos dia”, pois um dia de D'us
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equivale a mil anos.
Midrash Tehillim 90:4'7:% 0°2°1n w171
MY RIPI A7 wOpD W Owa 1110 M2 KT 27 K X 127
Wpan OXY 791 INWR *771 197° wpan OR WORT 11 DOP9RT WOR
IR Awn 2197320 99 0 11D AWOR (70 7 73713) MR 0P
ST AW 0 mp (19-10 0 aw) 1rapn®
OYW (Public Domain)
Bereshit Rabbah 8:2°2:’n1 71371 n"wx92
279RIW 11 oD PRI 7Y 191 wonn B DR sww b ovn ..
@R 12 NYAY 227 INRT 12071y v aniab mIpw ,11ine R
2°N37 KT KT ,07 2w 10120 7INA IRTR Maw 0°EPK I
A5KR RIT T2 WITPA DW MM I3 AR I9ER TONRY (1 Dwn)
11 NYTP DRI LM0 20K 01D Y2 01w PR D :2°N5T 00w
9% 1R 0K PaAR ,091Y B 10212 TP T NPT 1IN0 LN Y
72 DWIMYPR 1 PR VDY DR OO0 °1n (3 2PK) ROR L,WIITD POy
... PR A1 21732 MK KD
Rav Hama bar Hanina comecgou: «Acaso sabes isto desde [o0s
tempos mais antigos?]» (J6 20:4). Rav Hama bar Hanina dis-
se: Isto se parece com uma cidade que recebia seus supri-
mentos por meio de condutores de jumentos. Perguntavam
uns aos outros: «Qual é hoje o prego do grdo na provincia?»
Os que chegavam na sexta-feira perguntavam aos que havi-
am chegado na quinta-feira; os da quinta-feira, aos da quar-
ta-feira; os da quarta-feira, aos da terca-feira; os da terca-
feira, aos da segunda-feira; os da segunda-feira, aos do do-

mingo. A quem perguntaria aquele que ...

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)

Zohar I1, 49axr ,un 27mt

A NOTA DA KEHOT
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O Tanchuma também ensina que a Tora precedeu o mun-
do em dois mil anos.

Midrash Tanchuma, Vayeshev 4:2°2:’7 2w ,R21MI0 w7772

XY Dy 073y PW 12937 ,R37 792 wATRI 2190 DTN 0K LT AN ...

TP TR TPRR TN AN NI 0°E7K 1Y OTp Aniy nxY2

10 (2,1 °%wn) 0P 0i° DWW ToTRY 1K 93K 17K) (200D

,07 727132) PRI MIR? 23 DR TR0 DR LA2 2°09Y MY 009K

X2 XPX .72 A3 an1d 7 ,ntM32 mp npnav vavK (7
.OTX 22 5Y 1779y K131 ,717 .12°7¥ NX °2 nibn®

Adam foi criado no sexto dia, e D'us lhe fez saber de manei-
ra indireta que havia trazido a morte ao mundo, como esta
dito: Pois, no dia em que comeres dele, certamente morre-
ras (Gén. 2:12). A que se pode comparar isso? A um homem
que desejava divorciar-se de sua esposa. Antes de entrar em
sua casa, ele escreve o documento de divorcio e entdo entra
na casa com o documento de divorcio na méao. Depois, pro-
cura uma maneira indireta de entrega-lo a ela. Diz-lhe: «Da-
me um pouco de agua para ...
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Midrash Tanchuma -- Torat Emet (Public Domain) + Midrash Tanhuma-Ye-
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A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
.(39R 1ND) MnTPna
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“E o Farad sonhava.” Aqui, interpreta-se como a revelagio
na oracio que acaba sendo apenas imaginacao, como um
sonho.
Genesis 41:1°R:X”1n N°wKRI2
SINOT7PY THY 13T 0N Y9I 0o 0ONAY YR 00
E aconteceu, ao fim de dois anos completos, que o farad so-

nhou; e eis que estava junto ao rio.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Da oracdo de Eliyahu (Pesach Eliyahu), na introducéo do
Tikkunei Zohar: D'us é sabio, mas nio com uma sabedoria
conhecida. O Alter Rebe relaciona Chochm4 e Bina a Tora
Escrita e a Tora Oral.

Tikkunei Zohar 17b:22:2 1 9717 *1pn

NARY .RPIRDD IRMIPAR 712 L3070 O 709 PR TN 9D 11780 B

1297 MR XIT DAY LAY 9 RDMRN RIT NIRT Y0 aw 70 0o

.XNRW3I X923 RDIAD 170W 17799 1IRNWKR NIn P2N0oN NIR 11
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)
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No sonho do Farad, sete vacas bonitas e gordas sobem do
Nilo. Aqui, sdo entendidas como os sentimentos bons da
oracio.
Genesis 41:2°2:8”n N°wWR12
1Py 2 nX°M21 ARn nigY ning yav >y Bhsani-Ehkhil
ANR3
E eis que do rio subiram sete vacas formosas de aparéncia e

gordas de carne, e pastavam entre os juncos.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

7399RM MANR MAD yaw

Depois delas sobem outras sete vacas magras e devoram
as gordas. Aqui, sdo entendidas como os sentimentos
ruins que engolem os bons.
Genesis 41:3-47-2:X" N"WX12
NPT AR NIYY RO 10K nivy ninR nive yav mam
niy7 nNiea AYPORM IR NPy NinRT PEN MITAYM Tl
T>) NR°I271 AX7RT N2 NIN9T YW DR WD NPT RRD
IR
E eis que depois delas subiram do rio outras sete vacas, fei-

as de aparéncia e magras de carne; e ficaram junto as outras
vacas a margem do rio. E as vacas feias de aparéncia e ma-
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gras de carne devoraram as sete vacas formosas e gordas.
Entéo o fara6 despertou.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

7127P X N2 93 YT R

O Farad conta a Yossef que, depois que as vacas magras
devoraram as gordas, ninguém percebia que as haviam
devorado. O Alter Rebe aplica isso a luz da oracgéo, que de-
saparece sem deixar vestigio.

Genesis 41:21x872:X”1 N"WR12

IWRD Y7 IR MI2R7OR XD YTII KDY MIRTOK MINAM
¥R 17MN2

E quando as comeram, ndo se podia saber que as haviam

comido; continuavam tdo malaparentadas como no princi-

pio. Entao despertei.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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O manuscrito acrescenta: “entre os mundos inferiores, e
ele anseia o dia todo, e entao”.
A NOTA DA KEHOT
LRI PPINWE XM 017 931 821NN 1633 7122
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O Midrash ensina que nenhum mal desce do Alto. O Alter
Rebe extrai dai que aquilo que parece ruim contém um
bem oculto.

Bereshit Rabbah 51:3’3:X”1 7127 n"wxX12
131 1793 WR 0°ND oYW By qun® (R° 0°90N) TP wRY D703
757 PR OTR 77 %19R 7T K NPIDN WR PPTI™Y D03 oona
599 13 NN R NYTY ROTW ARD POY NT9I0 WwHN N7Mpa
7°1°0 57703 101 1 DIWN AN 72 PRYHW 7 001D NN INRIY
N5 NNR A9YRDR T Y7 937 PR RPAT R IR 0K
ROTW X7 7IY0 M 02 90K MR A5 T2 WK (Mhp 0°9nn)
1D 12 RIIM RT RAR K12 PP 12 w7 RN?M 1137 ey
... VI IRIX DX 7271 AND° (M5 0°127)

«Enxofre e fogo» — eis o que esta escrito: «Fara chover sobre
os impios brasas ardentes [pahim], fogo e enxofre...» (Sal-
mos 11:6). «Pahim» — significa tanto brasas quanto armadi-
lhas. «Fogo e enxofre» — por que, quando uma pessoa sente
o cheiro de enxofre, sua alma fica inquieta? Porque sabe
que, no futuro, sera sentenciada a isso, como esta declara-
do: «[Fogo e enxofre...] sera o quinhio do seu calice [menat
kosam]» (Salmos 11:6). Rabi Ishmael bar Nahman, em nome
de Rabi Yonatan: como uma taca [kos] de bebida de ervas
[que ...

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
A NOTA DA KEHOT
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