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“Cantarei a D'us, pois Ele Se elevou, elevou”

A descida da alma ao corpo tem por finalidade uma ascensao
maior: por meio da Tora e das mitsvot, e da abundante
misericordia despertada por sua teshuva, ela se une ao Mestre
das maravilhas, um nivel acima de tudo o que seu proprio amor
e temor poderiam alcancar. Este é o nivel revelado na abertura

do mar, que o Cantico chama de “elevou-Se, elevou-Se”.
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A IDEIA CENTRAL

A descida da alma ao corpo tem por finalidade uma ascensao maior: por meio da
Tora e das mitsvot, e da abundante misericordia despertada por sua teshuva, ela se
une ao Mestre das maravilhas, um nivel acima de tudo o que seu proprio amor e
temor poderiam alcancar. Este € o nivel revelado na abertura do mar, que o Canti-

co chama de “elevou-Se, elevou-Se”.

Cada secio: o hebraico, depois a traducio e depois uma breve explicacio sob um fio dourado. Os nimeros pequenos no hebraico
remetem as notas no final.

0O MAAMAR EM RESUMO

Antes de sua descida, a alma se encontrava diante de D'us com temor e amor, correndo e retornando
como os chayot; no corpo, essas qualidades ficam ocultas e enfraquecidas. O que, entdo, a Tora e as
mitsvot acrescentam? D'us renova a criacao a cada dia por meio da luz que preenche todos os mun-
dos, a partir da bondade do Infinito (Ein Sof), o Mestre das maravilhas, diante de Quem até os mundos
ocultos nada sdo. O amor da alma apreende D'us como avida dos mundos; diante do proprio D'us, ela
soO pode retornar com temor. A Tora e as mitsvot, extraidas do Mestre das maravilhas, unem a alma até
mesmo a Ele: as letras da Tora a conduzem para além de sua raiz, assim como um cavalo carrega seu
cavaleiro. As mitsvot, “caridade e justica”, atraem a Luz Infinita para as acoes fisicas, enquanto a justi-
ca impede que esse fluxo chegue as forcas contrarias a santidade. O tsadik é mestre da caridade, que
davida as mitsvot. No corpo, a alma se torna um baal teshuva, cuja oracdao humilde desperta a abun-
dante misericordia que precede Atsilut. Esse nivel, “elevou-Se, elevou-Se”, foi revelado no mar, além

de todas as palavras da oracio; sua plena revelacio, “Este ¢ meu D'us”, aguarda o Futuro Vindouro.

ESQUEMA

1 A descida da alma m

No alto, a alma se encontrava diante de D'us em temor e amor constantes, correndo e retornando; no corpo,
essas qualidades ficam ocultas, mas a descida tem por finalidade uma ascensdo por meio da Tora e das
mitsvot.

2 A criacio renovada por Sua bondade 12-3

O que a Tora e as mitsvot acrescentam? A criacio é renovada a cada dia por meio da luz que preenche to-
dos os mundos, a partir da bondade do Infinito (Ein Sof), o Mestre das maravilhas, diante de Quem até os
mundos ocultos ndo se comparam.
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3 Correr, retornar e avantagem da Tora e das mitsvot 14-5

A alma corre com amor quando apreende D'us como a vida dos mundos e retorna com temor diante do

Mestre das maravilhas; a Tora e as mitsvot, extraidas Dele, unem a alma até mesmo a esse nivel.

4 O mar torna-se terra seca 16
Na abertura do mar, o mundo oculto tornou-se revelado, preparando o caminho para a revelacao da Tora.

5 As letras como cavalos 17-8
As letras da Tora, pronunciadas mesmo sem compreensio, conduzem a alma para além de sua raiz, desde
que a pessoa as monte com temor e amor; as demais mitsvot, “caridade e justica”, também atraem o Mes-
tre das maravilhas sobre o amor de Avraham.

6 O caminho de Havaya e a abundante misericordia f19-11
Havayavem a se revelar por meio da humildade de D'us e de Sua abundante misericordia, que precede At-
silut e ndo tem medida, assim como “gracioso e compassivo” vem antes de Havaya.

7 Caridade e justica 112-16
A caridade da pessoa atrai a caridade de D'us, revestindo a Luz Infinita na Tora e nas mitsvot; a justica,
pela qual a pessoa julga seus proprios excessos, assegura que as forcas contrarias a santidade nio rece-
bam vitalidade.

8 As mitsvot como membros e o tsadik 11719
As mitsvot sdo os membros do Rei, que recebem vida quando sdo cumpridas na pratica; quem as cumpre
é um tsadik, mestre da caridade.

9 A finalidade da descida 120
A alma se torna um baal teshuva; sua submissio na oracio desperta a abundante misericordia, revelando
Havaya na Tora e nas mitsvot.

10 O Cantico no Mar 121-24
O céantico é alegria e revelacdo; “elevou-Se, elevou-Se” é o Mestre das maravilhas, revelado no mar além
das letras da fala; por isso, o povo recebeu a ordem de permanecer em siléncio, e rama significa tanto
elevar quanto lancar para baixo.

11 Asletras do Nome reveladas 125-26

Yud-hei foram talhadas do Mestre das maravilhas por meio da contencio, Sua humildade; vav-hei, “Este
é meu D'us”, serdo plenamente reveladas no Futuro Vindouro, atraidas agora pelas acoes do tsadik.

CONCEITOS-CHAVE

Correr e retornar (ratso vashov) 2121 x1¥9

O movimento da alma em direcdao a D'us com amor e de
volta com temor: ela corre quando apreende D'us como a
vida dos mundos e retorna diante do proprio D'us, que
esta além de seu alcance.
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Mestre das maravilhas nx%n17 117X

D'us esta acima até mesmo dos mundos ocultos mais ele-
vados, as “maravilhas”, que ndo se comparam a Ele. A
Tora e as mitsvot sdo extraidas desse nivel, revelado no
mar como “elevou-Se, elevou-Se”.



Abundante misericordia (rachamim rabim) 0°nm9
0°27

Misericordia que precede Atsilut e esta acima da ordem
dos mundos, sem medida e sem um julgamento que lhe
faca oposicéo. Ela traz o Nome Havaya a revelacio e se re-
vela no baal teshuva.

A luz que circunda todos os mundos (sovev kol
almin) 7n%y %5 2210

A luz de D'us como estando além dos mundos, diante da
qual pequeno e grande, acima e abaixo, sao iguais; em
contraste com a luz que preenche todos os mundos, que
renova a criacao passo a passo.
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Caridade e justica (tsedaka umishpat) vown) 773
Um nome geral para todas as mitsvot: a caridade da vida,
atraindo a Luz Infinita para a Tora e as mitsvot, e a justica
limita o fluxo, para que ele nio sustente as for¢as contrari-
as a santidade.

Baal teshuva 121w %3

A alma apos sua descida, que precisa retornar a D'us; ela
se encontra acima de um tsadik completo, pois nela se re-
vela a abundante misericordia.

O mundo oculto e o mundo revelado X>°03nNRT K1Y
R»9ANRT K1Y

O mar e a terra seca: na abertura do mar, o que estava
oculto tornou-se revelado, preparando o caminho para a
outorga da Tora.
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A descida da alma
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“Cantarei a D'us, pois Ele é exaltado, exaltado”, etc. E Onkelos traduz: “Ele é exaltado acima dos
exaltados”, etc. Isso sera compreendido comecando por entender a questiao da descida da alma a
este mundo: essa descida se da em prol de uma elevacao, como é sabido.
O maamar comeca com as primeiras palavras do Cantico do Mar, que Israel entoou depois que o mar se
abriu. Onkelos traduz “exaltado, exaltado” em aramaico como D'us sendo exaltado acima dos exaltados;
mais adiante, o maamar interpreta isso como D'us estando acima até mesmo dos niveis mais elevados, as

“maravilhas”. Antes de explicar o versiculo, o Alter Rebe apresenta um principio: a alma desce a este mundo
para ascender ainda mais.
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Ora, antes de vir a este mundo, a alma permanecia diante de D'us com temor e amor, como esta

escrito: “Por D'us, diante de Quem estive.” E é impossivel que ela permaneca acima, diante de

D'us, sem temor e amor (dechilu u’rechimu), pois sem temor e amor ela ndo al¢a voo para o alto.
Antes de sua descida, a alma permanecia na presenca de D'us, conforme as palavras de Elisha: “Por D'us,

diante de Quem estive.” Permanecer diante de D'us requer temor e amor: o Tikkunei Zohar ensina que, sem

eles, a Tora e as mitsvot nao “alcam voo”; o Alter Rebe aplica isso a alma no alto.
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E a respeito disso esta dito: “E os chayot corriam e voltavam (ratzo vashov), como a aparéncia de
um relampago” (embora isso seja dito dos anjos, 0 mesmo se aplica as almas e a toda a hoste do
alto).

A visdo de Ezequiel descreve os chayot, as criaturas sagradas da carruagem divina, avancando e recuando

como relampagos. O Alter Rebe observa entre parénteses que, embora o versiculo fale dos anjos, 0 mesmo

vale para as almas e para todas as hostes celestiais.
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“Correndo” no amor: que “sua alma anseia e até desfalece”, etc. E “voltando” no temor: pois
“quem é aquele cujo coracio lhe da coragem para se aproximar?”, etc.

“Correr” (ratzo) ¢ o movimento do amor: a alma anseia por deixar seu lugar e ser absorvida em D'us; nas
palavras do Salmo, ela “anseia e até desfalece”. “Voltar” (shov) é o movimento do temor, expresso na per-

gunta de Jeremias: quem ousaria aproximar-se? O temor contém a alma.
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Mas, ao descer a este mundo, o temor e o amor ficaram ocultos, e ela se revestiu do corpo fisico; ja
nio podia permanecer continuamente no nivel de “correr e voltar, como a aparéncia de um relam-
pago”, como fazia no alto, mas apenas em intervalos e em momentos determinados, quando o

amor é despertado.

Uma vez revestida de um corpo fisico, a alma deixa de perceber seu temor e amor, que ficam ocultos. Ela ja
néo pode alternar continuamente entre correr e voltar como fazia no alto; seu amor é despertado apenas de
vez em quando, em momentos determinados.
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E mesmo entao, esse amor e temor nao se comparam ao amor e temor que ela tinha antigamente.
E essa descida se da em prol de uma elevacio: para que ela se eleve por meio do estudo da Tora e

do cumprimento das mitsvot.

Mesmo quando despertados, o amor e o temor da alma no corpo nao se comparam aos que ela tinha antes.
Ainda assim, a descida tem um proposito: por meio do estudo da Tora e das mitsvot, a alma é elevada a um
nivel superior ao que tinha antes.

SECAO0 2 - 112-3

A criacao renovada por Sua bondade
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Agora, é preciso compreender a vantagem e a superioridade da dedicacio a Tora e do cumprimen-

to das mitsvot em relaciao ao temor e ao amor que ela possuia. Mas

Esta é a pergunta do maamar. A alma tinha um temor e um amor maiores antes de sua descida; o que o estu-
do da Tora e as mitsvot lhe proporcionam que os supera?
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agora, é conhecido o dito: “Mestre das maravilhas, que em Sua bondade renova a cada dia, conti-
nuamente, a obra da criacdo”: desde o proprio inicio da cadeia descendente dos mundos (hish-
talshelut) ate o fim de todos os seres criados, eles sdo renovados a cada dia, passando do nada a
existéncia. E essa renovacio se da no nivel da luz que preenche
O Alter Rebe inicia sua resposta a partir da bén¢io matinal que precede o Shema, que chama D'us de “Mes-
tre das maravilhas” e diz que, em Sua bondade, Ele renova a criacao a cada dia. Cada coisa criada, do topo
da cadeia dos mundos até sua extremidade inferior, passa a existir novamente a partir do nada a cada dia.

Essa renovacio é obra da luz que preenche todos os mundos (memalé kol almin), a luz divina que penetra
cada mundo e lhe davida segundo sua medida.
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todos os mundos (memalé kol almin), de modo que vem por meio da cadeia descendente dos mun-
dos, de causa em causa: primeiro, a espiritualidade dos mundos superiores e dos intelectos sepa-
rados; depois, desce e se encadeia cada vez mais para baixo, até que a forca vital se torna fisica,
para constituir a formacao do céu e da terra fisicos.

Essa luz desce passo a passo, cada nivel sendo a causa do seguinte: primeiro, os mundos superiores espiri-

tuais e os “intelectos separados” angelicais; depois, cada vez mais para baixo. Ao término da descida, a forca
vital assume forma fisica como céu e terra.
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E como a alma que se difunde pelo corpo: sua primeira revelacio ocorre no cérebro, como intelec-
to; depois, na boca, como fala; e, em seguida, nas maos, como acao, etc. E essa renovacao, pela
qual passam a existir os niveis de acima e abaixo, espiritualidade e materialidade, ¢ “em Sua bon-
dade”, que é o atributo de Sua bondade e compaixao.

A descida é como a alma no corpo, que se manifesta primeiro na mente, depois na fala e, por fim, nos atos

das mios. Que a criacido tenha niveis superiores e inferiores, espirituais e materiais, provém da bondade e

da compaixio de D'us, a “bondade” mencionada na béncéo.
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Como esta escrito: “D'us € bom para todos, e Suas misericordias estao sobre todas as Suas obras.”
Pois Ele, bendito seja, € o Infinito (Ein Sof), que circunda todos os mundos (sovev kol almin), que &
igual e iguala o pequeno e o grande; acima e abaixo, materialidade e espiritualidade, sdo iguais di-

ante Dele, etc.

O versiculo “D'us é bom para todos, e Suas misericordias estio sobre todas as Suas obras” mostra que Sua
bondade alcanca igualmente todos os niveis. Isso ocorre porque o Infinito circunda todos os mundos e esta

além deles; para Ele, pequeno e grande, alto e baixo, espiritual e material sdo todos iguais.

WY WPN1 77207 199K Y PR 1D 10000 1B 1w NIRDDI na PARY B LNIRDYDIT IR N
798 5 My oMa R RDD PHAY “RDD

E este é [o significado de] “Senhor das maravilhas”. Isto €, mesmo o nivel das “maravilhas”, que
sao os mundos ocultos (almin stimin), etc., ndo tem comparaciao com Ele, bendito seja. E, como
esta escrito, “que faz maravilhas” (oseh fele): o nivel de “maravilha” é o nivel de “fazer” (assia),

etc.

Os mundos ocultos mais elevados sio chamados “maravilhas”, e D'us é seu Senhor: mesmo eles nio tém
comparacio com Ele. Assim, o Alter Rebe interpreta o versiculo “que faz maravilhas”: aquilo que para nos

sdo maravilhas €, diante Dele, apenas “fazer” (assia), palavra que também designa o mundo mais baixo.

SECAO 3 - 14-5

Correr, retornar e a vantagem da Tora e das mitsvot
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Ora, a ligacdo da alma a sua raiz, ao D'us vivo, provém de sua apreensio da forca vital que se irra-

dia da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, para dar vida aos mundos.

O amor da alma por D'us provém da compreensio da forca vital que flui da Luz Infinita para os mundos. Ao
apreender D'us como Aquele que davida, a alma anseia ligar-se a Ele, sua raiz.
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Pois “contigo esta a fonte da vida” etc. Por isso, ela se encontra no nivel de “correr”, para amar a
D'us, “pois Ele é a tuavida”, especificamente “a tuavida”.

Como “contigo esta a fonte davida” e D'us é “a tuavida”, a alma é atraida a Ele; esse é o “correr” do amor. A
énfase em “a tua vida” mostra que esse amor é por D'us enquanto Aquele que da vida, tal como a alma O

apreende.
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Mas “se o teu coracgio corre, retorna ao Um”, pois Ele proprio, bendito seja Ele, é o Senhor das ma-
ravilhas e realiza maravilhas, e nio esta ao alcance da apreensio da alma nem de sua ligacio; por
isso, ela se encontra no nivel de “retornar”.

As palavras “se o teu coragao corre, retorna ao Um” descrevem o movimento oposto. O proprio D'us, Se-

nhor das maravilhas, esta além de tudo o que a alma pode apreender ou a que pode se ligar; diante disso, a
alma recua com temor, e esse é o “retornar”.
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E este é [o significado de] “temivel em louvores, Senhor das maravilhas”, [e] “temivel em louvores,
que realiza maravilhas”: por Ele ser o Senhor das maravilhas, que realiza maravilhas, Ele é, por-
tanto, “temivel em louvores”, pois se teme louva-Lo, etc.

A béncio da manha chama D'us de “temivel em louvores, Senhor das maravilhas”, e o Cantico do Mar O

chama de “temivel em louvores, que realiza maravilhas”. Por estar além de toda apreensao, Ele é “temivel

em louvores”: a pessoa permanece em reveréncia e teme louva-Lo.
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Mas, por meio do estudo da Tora e do cumprimento das mitsvot, a alma se apegara ao nivel da luz
que circunda todos os mundos (sovev kol almin), o Senhor das maravilhas. Pois a Tora e as mitsvot
emanam do nivel do Senhor das maravilhas e da luz que circunda todos os mundos.

Esta é a vantagem da Tora e das mitsvot: elas provém do Senhor das maravilhas, a luz que circunda todos os

mundos (sovev kol almin), de modo que, por meio delas, a alma se apega até mesmo a esse nivel. Seu pro-

prio amor e temor nio poderiam alcanca-lo.
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O mar torna-se terra seca
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E este era o significado da abertura do Mar dos Juncos antes da outorga da Tora: “Ele transformou
o mar em terra seca.” Pois o mar representa o nivel do mundo oculto (alma d’iskasya).

A abertura do mar, antes da outorga da Tora, demonstra a mesma ideia: o mar foi transformado em terra
seca. Na linguagem da Cabala, o mar representa o “mundo oculto” (alma d’iskasya), os niveis ocultos.
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Como disseram nossos Sabios, de abencoada memoria: “Tudo o que ha em terra seca ha no mar”,
exceto que as aguas os encobrem e eles nao sio vistos. Isto €, o nivel do mundo oculto veio a reve-
lacdo como o nivel do mundo revelado (alma d’isgalya), para que houvesse a revelacio da atracao

da Tora na outorga da Tora.

O Talmud ensina que tudo o que vive em terra tem seu correspondente no mar; ali, esta simplesmente enco-
berto pela agua. Quando o mar se tornou terra seca, 0 mundo oculto foi revelado como o mundo revelado
(alma d’isgalya), preparando o caminho para a revelaciao da Tora no Sinai.

SECAO0 5 - 17-8

As letras como cavalos
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Ora, as combinacoes das letras da Tora sdo chamadas, por analogia, de “cavalos”. E a isso se refere

o que esta dito: “O cavalo e seu cavaleiro lancou ao mar”, como sera explicado.

O Alter Rebe introduz uma imagem: as combinacdes das letras da Tora sido “cavalos”. Mais adiante, essa

imagem explicara “O cavalo e seu cavaleiro lancou ao mar”.
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Pois, embora o cavalo seja secundario em relacdo a seu cavaleiro, ainda assim possui uma vanta-

gem especial: pode correr e levar o cavaleiro a um lugar ao qual este ndo poderia chegar sem

O cavalo serve a seu cavaleiro, mas pode leva-lo a lugares aonde ele jamais chegaria a pé. Sua posic¢io infe-

rior ndo o impede de conduzi-lo mais longe do que poderia ir sozinho.
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um cavalo. Assim também, todas as combinacdes das letras da Tora possuem essa vantagem e su-
perioridade: quando a alma da pessoa se apega as combinacoes das letras, ainda que ela nao co-
nheca nem compreenda o assunto com o olho do intelecto, mas apenas as pronuncie e as recite

(excluindo-se o pensamento, que nio é considerado equivalente a fala).

As letras da Tora atuam da mesma maneira. Mesmo alguém que nio compreenda o que esta estudando, mas
pronuncie as palavras em voz alta, une-se a elas; pensar as palavras sem pronuncia-las nao conta, pois o
Talmud ensina que o pensamento nio equivale a fala.

R TINT NPMIR WA 90 AW TR DW NYAn WOl 1N RO 0Ipn? wan R 0°9yn 01 o0
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Elas elevam a alma a um lugar ao qual ela nao poderia chegar em virtude de sua propria raiz. Pois
a raiz das letras da Tora é muito mais elevada que a raiz da alma, conforme o dito: “Aba fundou a
Filha” (Aba yasad barta).

As palavras da Tora pronunciadas em voz alta elevam a alma para aléem do que sua propria raiz poderia al-
cancar, porque a raiz da Tora é mais elevada que a da alma. Na expressiao “Aba fundou a Filha”, Aba é Cho-
chma, e a Filha é Malchut; as letras da Tora tém sua raiz em Aba, acima da raiz da alma.

D3 TTYOW IR 1PN 7Y AP IR RIPW NPMIRAY 2917 N2 NI 7008 DIRAY XOXR
3657 mabvT RTIYOW 018D T D0 NRW 9910 WK

Entretanto, a pessoa precisa estar no nivel de um “cavaleiro” das letras, puxando-as e conduzindo-
as [por meio] do temor e do amor que desperta, na medida em que é capaz de suportar, “cada um

segundo a sua propria medida”.

Ainda assim, a pessoa precisa ser o cavaleiro, e ndo apenas ser carregada: ela conduz as letras com o temor

e o amor que desperta em si. Cada pessoa o faz de acordo com sua propria capacidade.

¥ _RDIYD RO KD 995 117197 19907 X932 95 12 NONI0NT NOYa0T 720K 0K

[Pode ser] até mesmo o amor natural oculto dentro dele; pois, sem temor e amor algum, ele nio se

eleva.

Até mesmo o amor natural a D'us, oculto em todo judeu, basta para “conduzir” as letras. Sem temor e amor
algum, porém, o estudo nio se eleva.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/beshalach/4/ 11
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E assim como ocorre com a Tora, ocorre também com as demais mitsvot, conforme esta escrito: “E
guardarao o caminho de D'us, para praticar a caridade e a justica, a fim de que D'us faca vir sobre
Avraham aquilo que falou a respeito dele.”

O que se aplica ao estudo da Tora também se aplica as demais mitsvot. O Alter Rebe cita as palavras de D'us

a respeito de Avraham: seus descendentes guardarao “o caminho de D'us, para praticar a caridade e a justi-
ca”, a fim de que D'us faca vir sobre Avraham aquilo que lhe prometeu.

NTA ROIW DINAR M2 DY TwnI IRINW 110 VEWN APTE Dwa DI 0T WP M I
40 91011 719 RIXI2 NN

Isto é, por meio das mitsvot, que em geral sdo chamadas “caridade e justica”, como sera explicado,

9 é63

atrai-se sobre o nivel de Avraham, que é o atributo do amor em “correr”, “ir e viajar”.

Todas as mitsvot, em conjunto, sio chamadas “caridade e justica”, como o maamar explicara. Por meio de-
las, algo é atraido sobre Avraham, cujo atributo é o amor, a “corrida” da alma; as Escrituras o descrevem
como “indo e viajando”.

“woin nawnn a5Yn ahYnd XY MIRDEIT TR NN RITORPOT 1PRY DY 927 WK DX
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“Aquilo que falou a respeito dele”: “sobre ele” (alav), especificamente, € o nivel do Senhor das ma-
ravilhas, muito acima da apreensao da alma e de sua adesao ao D'us vivo; por isso, corresponde ao

nivel de “retorno”, como explicado acima.

O versiculo fala daquilo que D'us disse “a respeito dele”, literalmente, “sobre ele” (alav), isto é, acima dele.
O que as mitsvot atraem é o Senhor das maravilhas, acima do amor de Avraham e acima de tudo o que a
alma pode apreender; diante desse nivel, a alma so cabe retornar em temor.

SECAO0 6 - 19-11

O caminho de Havaya e a abundante misericordia

ST %9 RO 13971 0 N U RIam 997 W19 N 0T 130 00 R T IR0
A explicacio disso € a seguinte. Ora, “o caminho de Havaya” significa um caminho e uma entrada
para que haja Havaya, isto é, para que haja o nivel de Havaya.

O versiculo sobre Avraham fala do “caminho de D'us”, e o Alter Rebe o interpreta como o caminho de Ha-
vaya, o Nome de quatro letras. “Caminho” aqui significa uma via e uma entrada pela qual o nivel de Havaya
passa a existir.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/beshalach/4/ 12
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Isso indica a criacao dos mundos, fazendo-os passar do nada a existéncia, por meio das letras do
Nome Havaya: o yud, Chochma (sabedoria), etc. Pois Ele, bendito seja, esta acima de Chochma, e
“Tu és sabio”, etc.
0O Nome Havaya representa D'us trazendo os mundos a existéncia a partir do nada, por meio de suas quatro
letras, das quais a primeira, yud, corresponde a Chochma. No entanto, D'us em Si esta acima de Chochma; o

fato de Ele ser chamado “sabio”, como nas palavras aramaicas da oracio de Eliyahu no Tikkunei Zohar, “Tu
és sabio”, ja constitui uma descida.

WY WY nona 0910 %0 IMINIIY KX AR DY “SanTITa XYM NRY 0Pna T’y WI1T°8
Nakialal
Isto €, de acordo com o principio: “No lugar em que encontras Sua grandeza, ali encontras Sua hu-

mildade”; pois “Tu fizeste todos eles com Chochma” — uma criacéo fisica.

Isso se assemelha ao ensinamento do Talmud de que, onde quer que se encontre a grandeza de D'us, ali se
encontra Sua humildade. O fato de Ele fazer todas as coisas “com Chochma”, até chegar ao mundo fisico, &
Sua humildade: Aquele que esta acima da sabedoria Se rebaixa a sabedoria e a criacio fisica.

X721 RPW 797 .19 SOy NI TIYRn 1KY O Dwnd 7292 nw Y .mw XTI 2R 20090
0 7% 9wy R 00 oDy

E esta escrito: “Eu sou Havaya, esse € o Meu Nome”: somente o0 Meu Nome, como no exemplo de
um nome, que nio ¢ da mesma medida e substiancia que a esséncia etc. E, antes de o mundo ser
criado, havia somente Ele e Seu Nome.

O versiculo de Isaias “Eu sou Havaya, esse é o Meu Nome” afirma que Havaya é apenas o Nome de D'us. Um

nome nio € a propria pessoa, mas somente aquilo pelo qual os outros a chamam. Os Sabios dizem que, an-
tes da criacao, havia “somente Ele e Seu Nome”.

1R P99 %7 210 .INIIAMTY 1290 NTR TOWRI 2190 a3 1 MR 2TY S'abyn onaa 1292 n
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“Somente” significa em estado de ocultacio. E, para que Havaya estivesse em estado de revelacao,
foi despertado o atributo de Sua bondade e compaixio: “D'us é bom para todos, e Suas misericor-
dias estao sobre todas as Suas obras.”

“Somente” significa que o Nome estava oculto Nele, ainda nédo revelado. Para que Havaya fosse revelado e

criasse mundos, era necessario despertar a bondade e a compaixio de D'us, como afirma o versiculo “D'us é
bom para todos”.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/beshalach/4/ 13
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“Que em Sua bondade renova” etc.; “o Bom, pois Suas misericordias nio cessaram” etc. Este é o
nivel da misericordia abundante (rachamim rabbim) que precede o Mundo de Atsilut (Emanacaio),

muito acima da ordem da cadeia descendente dos mundos (hishtalshelut).

Esta é a bondade da béncao “Que em Sua bondade renova” e da Amida: “o Bom, pois Suas misericordias nao
cessaram”. Ela é chamada “misericordia abundante” (rachamim rabbim): uma misericordia que precede o
Mundo de Atsilut e esta muito acima de toda a ordem da cadeia descendente dos mundos.

M2 RO M0 RPRAWY RIPM° NRXATAT P70 NTH TTA0 w0 mPwhnwnn 9702w 0700 1T 0D
J51am 1

Pois o atributo da misericordia dentro da ordem da cadeia descendente dos mundos tem, em opo-
sicdo a ele, o atributo do juizo, que contrai: “direita e esquerda” etc. E este € um nivel de medida e
limite.

A misericordia dentro da ordem dos mundos é um atributo entre outros; diante dela esta o juizo, que res-

tringe, assim como a esquerda se opde a direita. Essa misericordia é, ela propria, medida e limitada.

OTR 7792 199DR TP XD YW 10 PRY MIRNT XM MDTONRER 19YRDY 0927 nnn Dav
LOTRIT DAY NIRRT PN 21210 DY onanw

Mas a misericordia abundante que esta acima da cadeia descendente dos mundos € uma compai-
xa0 que ndo tem medida nem proporcdo, nem mesmo a propor¢ao de uma pessoa que se compa-

dece de uma mosca, tao distante da natureza e do nivel de um ser humano.

A misericordia abundante que esta acima dessa ordem nio tem medida nem proporcio. Ela vai além até
mesmo da compaixao de uma pessoa por uma mosca, criatura muito inferior a ela.

MRy "ERY P95 1PHR 1Y 1R 5472 07RD OPRYR LAMIND 11972 ROIW 7Y AR 7P w0 M 90 DY
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Ainda assim, ha alguma proporcao [com ele], pois ela € uma criatura como ele. Nao é assim com o
Ein Sof, bendito seja Ele: nada tem qualquer comparacao com Ele, nem mesmo os mundos superi-
ores, o nivel das “maravilhas”.

Uma mosca ainda tem alguma relacdo com uma pessoa, pois ambas sao criaturas. Nada tem qualquer rela-

¢ao com o Ein Sof, nem mesmo os mundos mais elevados, as “maravilhas”; portanto, Sua compaixao por
eles esta além de toda proporcio.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/beshalach/4/ 14
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Portanto, essa grande qualidade de misericordia também se estende a eles, pois Ele é o Infinito
(Ein Sof), bendito seja Ele, que circunda todos os mundos (sovev kol almin), etc., e € Aquele que é
igual e torna iguais, etc.

Como D'us é o Infinito, esta além de todos os mundos e € igual em relacao a todos, Sua grande misericordia

se estende até mesmo aos mundos mais elevados. Diante Dele, eles também sdo baixos e necessitam de
compaixao.

SAMAT 172500 270 1 1R T PN DI 1A N2 oIpRw M SRImaY 1IN Nk IO
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E a esse respeito esta dito: “Gracioso e compassivo € Havaya”: [o versiculo] coloca o nivel de “gra-
cioso e compassivo” em primeiro lugar, para que haja Havaya. Esses sdo os Treze Atributos de Mi-
sericordia (yud-gimmel mechilin d’rachamei), a fonte de Atsilut, etc., conforme explicado em ou-
tro lugar.

0 versiculo “Gracioso e compassivo € Havaya” coloca “gracioso e compassivo” antes do Nome: a misericor-

dia vem primeiro, para que haja Havaya. Esses sdo os Treze Atributos de Misericordia, que sdo a fonte do
Mundo de Atsilut.

SECAO 7 - 112-16

Caridade e justica

55 595 997 1Y LEWNY IPTR2 RNNDT RNIYAR 27° DY RO 77237 202 0D 1ownm 917 10
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E este € 0 “caminho”, a extensdo para baixo, para que haja o nivel de Havaya. Isso ocorre por meio
de um despertar de baixo, mediante a caridade e a justica, que, em termos gerais, sao todas as
mitzvot da Tora, como sera explicado.

O “caminho” de Havaya é estendido para baixo por meio de um despertar de baixo, um ato humano que sus-

cita uma resposta divina. Esse ato é a “caridade e a justica”, que, como o maamar explicara, representam to-
das as mitzvot.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/beshalach/4/ 15
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Em particular, trata-se da mitzva da caridade, que desperta o atributo da compaixdo para conce-
der com o atributo de sua bondade e benevoléncia, “para reanimar o espirito dos humildes”.

A mitzva da caridade, em particular, desperta a compaixao: a pessoa da de sua propria bondade e benevo-

Iéncia para reanimar o espirito dos humildes, nas palavras de Isaias.

7192 710 PR IR MWAPNT RTOW 1D OIpTE MWy I 7T 1D RDOYRT RNAYNR 10T O3
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E, por meio disso, ha um despertar do alto, para que haja “o caminho de Havaya, para praticar a
caridade”, etc.: que a Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, se revista no nivel da Tora e das

mitzvot.

Em resposta, vem um despertar do alto: “o caminho de Havay4a, para praticar a caridade”. A Luz Infinita de
D'us vem a se revestir na Tora e nas mitzvot.

TAMAT AR RN T WM T MIwASNT N1PTD 1R 1210 AT RITY 10 %97 NIR N1
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E que haja “Tu és sabio” etc. é o atributo de Sua bondade e compaixao, para que haja este revesti-

mento e esta descida, como nas palavras “o Pai compassivo, que é louvado” etc.

O fato de D'us, que esta acima da sabedoria, ser chamado “sabio” e revestir-Se na Tora é, por si s, Sua bon-

dade e compaixao. As palavras das oracdes da manha, “o Pai compassivo, que é louvado”, expressam isso.

MNR M2 WY1 apyhaw apTeY vawn 10 DY CnUwy INK 2pYUa IpTXY VYN INAR1 1T 5N
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E sobre isso foi dito: “Justica e caridade em Yaakov, Tu realizaste”: por meio da justica e da carida-
de em Yaakov, realiza-se o nivel de “Tu”, isto €, a revelacdo da Divindade. Mas, no caso desta cari-
dade, esta escrito junto dela “justica”.

Nos Salmos esta escrito: “Justica e caridade em Yaakov, Tu realizaste”, e o Alter Rebe interpreta “Tu” como a

Divindade revelada que a justica e a caridade de Yaakov trazem. Mas ele observa que, nesses versiculos, a
caridade aparece associada a justica.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/beshalach/4/ 16
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Como esta escrito: “praticar caridade e justica”, [e] “justica e caridade em Yaakov”. Pois nao basta
despertar apenas o nivel de Sua bondade e benevoléncia, bendito seja Ele, visto que isso € um des-

pertar do nivel do Infinito (Ein Sof), para Quem tudo é igual e que torna tudo igual etc.

A caridade, por si s0, nio basta. Ela desperta o Infinito, diante de Quem todas as coisas sio iguais, e uma da-
diva desse nivel ndo distingue quem a recebe.
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Sobre esse nivel foi dito: “A aranha (semamis) agarra-se com as mios, mas esta nos palacios do
rei”: até mesmo a aranha, que é o nivel da kelipa (a casca) e da sitra achra (o outro lado), recebe
sustento e tem ali um ponto de apoio etc.

Provérbios fala da semamis, uma pequena criatura que ainda assim consegue entrar nos palacios do rei. Do

mesmo modo, a kelipa, as forcas que se opdoem a santidade, pode receber sustento de uma dadiva divina
que nao estabelece limites.

Twn RPY 75YRD UOWR NI ATYR T 10 S CCDRYNYS 1nn RXOW DTN2RD XD 119
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Isso e semelhante a ideia de “nao como Avraham, de quem veio Yishmael”, etc. E é preciso desper-
tar o aspecto da justica no Alto, para que nio sejam atraidas forca vital e nutricio

O Sifrei ensina que Avraham, ao contrario de Yaakov, teve descendentes que nio seguiram seu caminho:
Yishmael. A comparacdo mostra o que a bondade sem contenciao pode deixar passar; por isso, a pessoa pre-

cisa despertar também a justica no Alto, para que a forca vital de D'us flua somente para a santidade.

SaR NPT AROYY NOMID 1% TPRR 1R R C°URR IR T AR wITPT XIWDA XOX
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exceto para o lado da santidade (sitra d’kedusha). “Que D'us faca resplandecer Seu rosto sobre ti”,
“Que D'us erga Seu rosto para ti”: isto €, a dimensao interior (pnimiyut) e a esséncia da forca vital.
Mas a nutricdo das forcas externas e da sitra achra (o outro lado) provém dos excedentes: das
unhas e dos cabelos, etc.

A Béncao Sacerdotal pede que D'us faca resplandecer Seu “rosto” (panim), que representa a dimensao inte-

rior (pnimiyut), a esséncia da forca vital, que se dirige a santidade. As forcas externas recebem apenas aqui-
lo que é excedente, como as unhas e os cabelos, o excedente do corpo.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/beshalach/4/ 17
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E este nivel de justica, que pertence a D'us, vem por meio de um despertar de baixo: o nivel de jus-
tica que a pessoa exerce sobre si mesma, em relacio aos excessos de sua vida corporal, em compa-

racao com a caridade.

A justica no Alto é despertada quando a pessoa julga a si mesma: pondera os excessos de sua propria vida
corporal diante da reivindicacdo da caridade.
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Pois nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram: “A tua vida vem antes da vida de teu compa-
nheiro” — especificamente, a tua vida propriamente dita, como no exemplo do cantil de agua: se
ambos beberem, ambos morrerio etc., conforme consta na Guemara.

O Talmud ensina que a propria vida vem antes da vida do companheiro, como ensinou Rabi Akiva a respeito
de dois viajantes com um unico cantil de agua: se ambos beberem, ambos morrerio; portanto, o dono bebe.
Essa precedéncia vale somente para a propriavida.
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Nao é assim com os teus excessos: eles nao vém antes da vida de teu companheiro, pois nio € justo
que a pessoa se mime com os prazeres do mundo enquanto seu companheiro morre de fome, D'us

nao o permita.

Os luxos nio vém antes da vida de outra pessoa. Nio é justo entregar-se aos prazeres do mundo enquanto
outra pessoa morre de fome.
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E, por meio dessa justica que a pessoa exerce, ao nao dar alimento e forcga vital aos excessos do
corpo, ela provoca o nivel de justica acima, para que nio seja atraida forca vital aos excessos, que
sdo as forcas exteriores e a sitra achra (o outro lado). E é por isso que louvamos e bendizemos
D'us: “Que ama a caridade e a justica”.

Ao se recusar a alimentar os excessos do corpo, a pessoa provoca a mesma justica acima: nenhuma forga vi-

tal flui para os excessos, as forcas que se opéem a santidade. E por isso que D'us é bendito na Amida como o
Rei “que ama a caridade e a justica”: caridade juntamente com justica.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/beshalach/4/ 18

15

16



TORAH OHR - PARSHAS BESHALACH - MAAMAR 4 M1 TIRA FINA 29 °R W
SECAO 8 - 117-19

As mitsvot como membros e o tsadik
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Ora, as demais mitsvot da Tora também sao chamadas de “caridade” nesse sentido, pois os 248
mandamentos positivos sao os 248 “membros do Rei”.
O Alter Rebe explica agora por que todas as mitsvot sdo chamadas de “caridade”. Os 248 mandamentos po-

sitivos sdo chamados de 248 “membros do Rei”, uma imagem do Tikkunei Zohar.
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Isto é, por meio de uma analogia: como um membro no qual esta revestida a forca vital da alma;
sem essa forcavital, o corpo permanece como uma pedra inanimada.

Um membro vive somente porque a forca vital da alma esta revestida nele; sem ela, o corpo é tio sem vida
quanto uma pedra.
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Assim também, as mitsvot sdo o nivel dos “membros do Rei”, nos quais estido revestidos a forca vi-

tal e a Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele.

Assim, as mitsvot sdo “membros” nos quais estao revestidos a forca vital de D'us e a Luz Infinita.
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E que essa forcavital seja atraida para baixo também se deve ao atributo de Sua bondade e compai-
x40, como mencionado acima, por meio de um despertar de baixo: o cumprimento efetivo das
mitsvot na pratica.

A forca vital entra nas mitsvot por meio da bondade e compaixio de D'us, mas é suscitada pela realizacio fi-
sica e concreta da mitsva.
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Por exemplo, os tefilin: escrever os trechos e os [divinos] Nomes no pergaminho de um animal. Por
meio disso, atrai-se para eles santidade superior da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, para
que seja como uma alma para o corpo das mitsvot. E este € o nivel do atributo de misericordia: dar
vida aquele que nada possui de si mesmo, etc.
Os tefilin demonstram isso: quando os trechos e os Nomes de D'us sao escritos em pergaminho de origem
animal, atrai-se para ele santidade superior da Luz Infinita, como uma alma para o corpo da mitsva. Este é o

atributo de misericordia, que da vida aquilo que nada possui de si mesmo; por isso, toda mitsva é chamada
“caridade”.
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E este é [0 sentido de] “cumprir todas as palavras desta Tora” e “guardareis e cumprireis (osam)”:
esta escrito atem, “vos”, conforme explicado em outro lugar.

Dois versiculos falam do cumprimento das mitsvot. Em “guardareis e cumprireis”, a palavra “elas” (osam)
esta grafada de modo que pode ser lida atem, “vos”, e o Midrash a interpreta como se aquele que guarda a
Tora tivesse feito as mitsvot, ou feito a si mesmo. Isso se encaixa no ponto recém-exposto: a0 cumprir as
mitsvot, a pessoa lhes davida.
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Portanto, aquele que cumpre a Tora e as mitsvot € chamado tsadik. E avirtude do tsadik é muitissi-
mo grande, pois a Escritura o louva: “O tsadik é o fundamento do mundo”, e nossos Sabios, de
abencoada memoria, disseram: “Ele viu que os tsadikim...”, etc.

E por isso que aquele que guarda a Tora e as mitsvot é chamado tsadik, titulo muito elogiado pela Escritura e

pelos Sabios. Provérbios chama o tsadik de “fundamento do mundo”, e o Talmud diz que D'us viu que havia
poucos tsadikim.
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“Levantou-se e os plantou”, etc. A primeira vista, o termo tsadik significa que a pessoa é justa em
seu julgamento e nido causa injustica a ninguém; isso nio constitui uma virtude tao grande.

Assim, Ele “levantou-se e os plantou” em cada geracao, prossegue o Talmud. No entanto, o sentido simples
de tsadik é o de uma pessoa justa, que néo prejudica ninguém, e isso, por si s0, nio mereceria um louvor tao

grande.
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Na verdade, a razao principal do nome tsadik é que ele ¢ um senhor da caridade (baal tsedaca):
aquele que concede caridade e bondade segundo o atributo de sua bondade e compaixéo, para dar
vida as mitsvot cumprindo-as por meio de atos concretos, e atrair para elas forca vital e a Luz Infi-

nita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, como uma alma para um corpo, conforme mencionado acima.

Na verdade, tsadik deriva de tsedaca, caridade: o tsadik concede caridade e bondade as proprias mitsvot. Ao

cumpri-las na pratica, da-lhes vida, atraindo para elas a Luz Infinita como uma alma para um corpo.

SECA0 9 - 120

A finalidade da descida
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E este é o proposito da descida da alma a este mundo. Pois, nessa descida, embora haja um grande
declinio no que diz respeito ao temor e ao amor, ainda assim sua estatura se eleva, pois, depois de
descer a este mundo, ela se torna um baal teshuva, alguém que retorna, ja que precisa retornar
etc., como explicado em outro lugar.

Aqui o Alter Rebe responde a pergunta apresentada no inicio. A descida custa a alma seu temor e amor ante-

riores, mas lhe confere uma estatura mais elevada: no corpo, ela se torna um baal teshuva, alguém que pre-

cisa retornar a D'us.
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E “no lugar em que os baalei teshuva estdo, um tsadic completo [nio pode estar|” etc. Pois o nivel
da imensa misericordia, que esta muito acima, € o que se revela no nivel do baal teshuva.

Os Sabios ensinam que os baalei teshuva estio onde nem mesmo os tsadikim completos podem estar. O Al-
ter Rebbe explica que isso ocorre porque a imensa misericordia que vem de muito acima se revela no baal
teshuva.
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Isto é, especificamente depois da descida da alma a este mundo, quando a compaixdo € muito
grande (ao passo que, antes de vir, ela esta no nivel de um tsadic completo).

Essa misericordia so se revela depois da descida da alma a este mundo, pois entdo a compaixio de D'us por

ela é muito grande. Antes de descer, a alma era um tsadic completo.
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E por isso nossos Sabios, de abengoada memoria, disseram: “So se deve por de pé para rezar em
estado de seriedade (koved rosh)”, e Rashi explica: submissao. Isto &, para despertar imensa mise-
ricordia sobre a centelha de Divindade etc.

Por isso, os Sabios exigem que a oracao seja feita com koved rosh, literalmente, “peso da cabec¢a”, que Rashi

explica como submissio. Ao se humilhar, a pessoa desperta grande misericordia sobre a centelha de Divin-

dade que ha nela e que desceu a este mundo.
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Por meio disso, desperta-se imensa misericordia no Alto, a partir da fonte da misericordia, e atrai-
se o nivel de “gracioso e misericordioso”, para que haja revelacio de Havaya na dedicacio a Tora e
as mitsvot, e para que a Luz Infinita (Or Ein Sof) esteja dentro dela etc. Portanto, é precisamente
esta descida que se da em beneficio de uma elevacao.

A misericordia despertada embaixo desperta imensa misericordia no Alto, em sua propria fonte, atraindo

“gracioso e misericordioso”, a misericordia que faz Havaya revelar-se na Tora e nas mitsvot. E por isso que

precisamente a descida se da em beneficio de uma elevacao.
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O Cantico no Mar
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E isto [é o sentido de] “Cantarei a Havaya, pois Ele Se elevou, elevou-Se.” Pois o canto € um desper-

tar do nivel da alegria, isto &, do nivel da revelacao.

O maamar retorna agora ao versiculo inicial. O canto expressa alegria, e a alegria é revelacio: aquilo que es-
tava oculto vem a tona.
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Pois a tristeza e a melancolia sio uma contracdo e um encolhimento da forca vital, enquanto a ale-
gria é a revelacio e a expansio da forga vital, como em “seu rosto resplandeceu”, etc.

A tristeza e a melancolia fazem a forca vital encolher e retrair-se; a alegria faz com que se expanda e se ma-
nifeste, assim como o rosto se ilumina de contentamento.
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E esta revelacio consiste em revelar o nivel de Havaya a partir da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito

seja Ele, que circunda todos os mundos (sovev kol almin), o Senhor das maravilhas, etc.

A alegria do cantico junto ao mar foi a revelacdo do nivel de Havaya a partir da Luz Infinita que circunda to-

dos os mundos, o Senhor das maravilhas.
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E o nivel de Havaya — a letra yud, Chochma (sabedoria), etc. —vem a se manifestar por meio da re-
velacao de “pois Ele é exaltado, exaltado”. A exaltacio é o nivel das “maravilhas”, e “exaltado, exal-
tado” é o nivel do Senhor das maravilhas.

Para que Havaya, cuja primeira letra, yud, ¢ Chochma, venha a se manifestar, é preciso revelar “exaltado,

exaltado”. O “exaltado” uinico é o nivel das “maravilhas”, os mundos ocultos; “exaltado, exaltado”, em du-

plicidade, é o Senhor das maravilhas, acima deles.
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Isto &, que haja a revelacio, a extensao, de Sua bondade e benevoléncia desde o nivel mais elevado,
o nivel da misericordia abundante que precede o Mundo de Atsilut (Emanacao). Por meio deste ni-
vel, “o cavalo e seu cavaleiro Ele lancou ao mar”; pois a revelaciao deste nivel esta muito acima do

nivel do “cavalo e seu cavaleiro”.

Esta é a misericordia abundante que precede Atsilut, a bondade de D'us desde o nivel mais elevado. Sua re-
velacdo junto ao mar esta muito acima de “o cavalo e seu cavaleiro”.
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Estes sdo o nivel das combinacoes das letras da fala presentes no temor e no amor, como mencio-
nado acima; assim como, por exemplo, nem mesmo o cavalo pode correr no mar.

“0 cavalo e seu cavaleiro” sio as letras da fala pronunciadas com temor e amor, a imagem do paragrafo 7.
Assim como um cavalo nio pode correr no mar, a revelacio junto ao mar esta além deles.
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Portanto, na abertura do Mar dos Juncos, esta dito: “E vos ficareis em siléncio” [e] “Por que clamas

aMim?”, etc. Pois, para que o mar se transformasse em terra seca,

E por isso que, junto ao mar, o povo foi instruido a permanecer em siléncio, e Moshe foi perguntado: “Por
que clamas a Mim?” As palavras da oracao — letras da fala acompanhadas de temor e amor — néo alcancam
o nivel que abriu o mar.
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isto €, para que o mundo oculto estivesse no estado do mundo revelado, alterando a ordem da ca-
deia descendente dos mundos (hishtalshelut), ¢ necessaria uma grande e poderosa descida, de
muito acima da ordem da

Transformar o mar em terra seca significava alterar a ordem da criacdo: o mundo oculto tornou-se revelado.

Tal mudanca requer uma grande descida da luz, de muito acima da ordem dos mundos.
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cadeia descendente dos mundos, a partir do nivel do Infinito (Ein Sof), bendito seja Ele, que cir-
cunda todos os mundos (sovev kol almin), que é igual e torna tudo igual, etc., o Senhor das maravi-

lhas, “exaltado, exaltado”, até que tudo esteja em estado de autoanulacéio (bitul), etc.

Isso vem do Infinito, que circunda todos os mundos e para quem tudo é igual, o Senhor das maravilhas. Di-
ante de tal revelacao, tudo se anula, e assim a ordem dos mundos pode mudar.
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Portanto, a palavra rama tem dois sentidos: elevar e exaltar, e lancar, isto &, de cima para baixo.
Pois este é o nivel da revelacido da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, que circunda todos os

mundos (sovev kol almin), e diante dela o alto e o baixo sio iguais.

A palavra rama, em “o cavalo e seu cavaleiro rama no mar”, pode significar “elevado” ou “lancado”. Ambos
os sentidos sao verdadeiros ao mesmo tempo, pois no mar revelou-se a Luz Infinita que circunda todos os
mundos, diante da qual o alto e o baixo sao iguais.

SEGAO 11 - 125-26

As letras do Nome reveladas
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E de 14 se estende “Minha for¢ca e meu cantico (zimrat) ¢ Kah”. Yud-hei sdo o nivel dos mundos
ocultos (almin setimin), e zimrat deriva da expressdo “e nao podaras (tizmor) tua vinha”, que sig-
nifica cortar.

Desse nivel provém o versiculo seguinte: “Minha forca e meu cantico (zimrat) é Kah”. As duas letras do

Nome Kah, yud e hei, sdo os mundos ocultos, e zimrat também pode significar cortar, como no versiculo que
proibe podar uma vinha durante o ano sabatico.
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E, assim como se talha uma pedra de uma montanha, também as letras yud-hei foram talhadas do
Senhor das maravilhas, que é “exaltado, sim, exaltado”, para que estivessem em estado de revela-
cdo. Esse talhar ocorre por meio do nivel de “minha for¢ca” (ozi), o nivel das guevurot (forcas de
contencio), para que haja o nivel de “Tu és sabio” etc.

Assim como uma pedra é talhada de uma montanha, as letras yud-hei foram “talhadas” do Senhor das mara-

vilhas para que pudessem ser reveladas. O talhar ocorre por meio de “minha forgca” (ozi), as guevurot ou

forcas de contencio, para que D'us Se torne “sabio”, como no paragrafo 9.
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Pois esta ¢ a Sua humildade, e estas sdo, de fato, Suas guevurot e contracoes (tsimtsumim) etc.
Tambeém é necessario o nivel de tsimtsum (contracio), para que o fluxo nio se dirija aos excessos,
como explicado acima.

Essa contencdo é Sua humildade, e estas sdo Suas guevurot e contracées. Também é necessario o tsimtsum

para que o fluxo divino néo se dirija aos excessos, as for¢as que se opdem a santidade, como explicado nos
paragrafos 14 a 16.
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E depois, passa a existir o nivel de “Este € meu D'us”, etc., o nivel da revelacao aludida em vav-hei;
e isto é “e O glorificarei” (ve’anvehu). Mas essa revelacdo ocorrera no Tempo Vindouro: “amanha,
para receber sua recompensa”, mas “hoje, para cumpri-las”.

O versiculo continua: “Este é meu D'us, e O glorificarei.” Essa revelacio corresponde avav-hei, as duas ulti-

mas letras de Havaya, assim como yud-hei correspondiam aos mundos ocultos. Sua revelacio plena aguar-

da o Tempo Vindouro, quando a recompensa sera recebida; agora é o tempo de cumprir as mitsvot.
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E é isto que esta escrito: “E naquele dia se dira: Eis o nosso D'us; esperamos (kivinu) por Ele.” Ki-
vinu deriva do termo kavin, linhas e prolongamentos: nos fizemos as linhas e os prolongamentos
do Nome Havaya para que estivessem em estado de revelacio. A letra yud: uma ponta acima e uma

ponta abaixo.

Isaias diz que naquele dia as pessoas dirdo: “Eis o nosso D'us; esperamos (kivinu) por Ele.” O Alter Rebe in-
terpreta kivinu a partir de kav, uma linha: por meio de nossos atos, atraimos as “linhas” do Nome Havaya

para a revelacdo, comecando pela letra yud e suas pontas acima e abaixo.
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A letra hei: trés linhas e largura, etc. E a respeito disso foi dito: “Dizei do tsadic que € bom”; pois,

por meio do tsadic, “D'us € bom para todos”, etc., € atraido para baixo.

A letra hei é tracada com trés linhas e tem largura. “Dizei do tsadic que é bom”: por meio do tsadic, o mes-
tre da caridade mencionado no paragrafo 19, a bondade de D'us para com todos ¢é atraida para baixo.

NA AVODA

A pessoa deve estudar a Tora em voz alta e cumprir as mitsvot na pratica, mesmo sem compreendé-las ple-
namente, montando nelas com todo o temor e amor que conseguir despertar, até mesmo o amor natural
oculto nela. Deve julgar a si mesma, colocando a vida de outra pessoa antes de seus proprios luxos, e dar
caridade. E deve permanecer de pé para rezar com submissio, despertando misericordia pela centelha di-
vina que ha nela.

PERGUNTAS PARA CONVERSAR

1. Por que a Tora e as mitsvot podem elevar a alma acima do temor e do amor que ela tinha antes de sua
descida?

2. Como a imagem do cavalo e seu cavaleiro explica o valor de pronunciar palavras da Tora que nio se com-

preendem plenamente?
3. Por que a caridade deve vir acompanhada de justica, e como a pessoa pratica a justica consigo mesma?
4. Em que sentido quem cumpre as mitsvot é um “mestre da caridade” para com elas?

5. Por que o povo recebeu a ordem de permanecer em siléncio no mar, e o que isso ensina sobre o nivel re-
velado ali?
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Notas

PARAGRAFO 1
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Or HaTorah observa ali que este maamar provém do ma-
nuscrito de “R. Yehudah Leib”.

A NOTA DA KEHOT
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Onkelos traduz o versiculo: D'us “Se exaltou acima dos
exaltados, e a exaltacdo é Sua”. O maamar explica mais
adiante “exaltacdo” como o nivel das “maravilhas” e
“exaltou, exaltou” como o Senhor das maravilhas (para-
grafo 22).
Onkelos Exodus 15:1°R:1"b Mnw 2y 0172 D130
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Sifsei Chachomim Chumash, Metsudah Publications, 2009 (CC-BY-NC)
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Esse maamar apresenta a pergunta que este maamar se
propde a responder: que elevacao pode advir para a alma
de sua descida abaixo, e como essa eleva¢ao pode ser su-
perior ao nivel em que a alma se encontrava antes da
descida.

A NOTA DA KEHOT
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Estas palavras citam Tikkunei Zohar, Tikkun 10 - 25b:12-
14; a passagem aparece abaixo.
Tikkunei Zohar, Tikkun 10 - 25b:12-14° 1'p°n ™™pn
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Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT
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No Tikkun 10, o Tikkunei Zohar diz que a Tora sem temor
e amor nao ascende. O Alter Rebe aplica isso a alma: sem
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temor e amor, ela ndo pode estar diante de D'us no alto.

Tikkunei Zohar 25b:12-1477>-27°:2 17”3 97 °pN
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Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)
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O Mitteler Rebbe explica ali “como a aparéncia de um re-
lAmpago”: o corac¢do contém amor e temor, cujas cente-
lhas de fogo saem e retornam a ele, assim como a chama
do relampago sai, volta e entra nele novamente.
Ezekiel 1:133:°% Dxp1»
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:P72 K31 WRTTT UK MIN NPT 12 ND7ANR
Quanto a aparéncia dos seres viventes, seu aspecto era
como brasas de fogo, ardendo como tochas acesas; o fogo ia
e vinha entre os seres viventes, e havia brilho no fogo, e do
fogo saiam relampagos.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

D PIaM AINTM 117RT 1N (w10 11°Y XD RPITR "INKRN2 .0 K PRpI
PIaT RN PHR MM RIP WR DWW IR NAARN 2190 2bnw
P°N¥M 25PN °Y M2W3a D NPMIND W11 1°2Y 712 01311 MM R¥P 2770w

.7 772 IN2N3 OWT 0°mRnT 9on

P17 AN 291 RIX DM
Na visao da carruagem de Ezequiel: “os chayot corriam e
retornavam, como a aparéncia de um relampago”. A nota
de Kehot indica o local como 1:13 (» ,X), mas estas pala-
vras estdo em 1:14.
Ezekiel 1:1477:X% 5xpi®
:P120 RT3 23 Ri¥Y NIm
E os seres viventes corriam e voltavam, como o brilho de um
relampago.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

(..o

A observacio entre parénteses, de que o versiculo fala dos
anjos, mas se aplica igualmente as almas e a toda a hoste
do alto, também aparece em manuscritos copiados duran-
te avida do Alter Rebe.
A NOTA DA KEHOT
JPIIR 270 9°N29PNYAW 9”N02 DA R¥NI 00

ol N5 oM 1aoo!

“Minha alma anseia e até desfalece pelos atrios de D'us.”
O Alter Rebe emprega as palavras para descrever o amor
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13

da alma que “corre” em direcdo a D'us.
Psalms 84:31:770 0°2°1n
PI7PX 28 92377 1931 27 1 nIsn? *we1 1?2703 19e3)
Minha alma anseia e desfalece pelos atrios de D'us; meu co-

racdo e minha carne cantam de alegria ao D'us vivo.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

3,19 0%%0n 27y

nwa? 127 29y WK X170

“Pois quem empenhou o coragdo para se aproximar de
Mim?” O Alter Rebe emprega as palavras para descrever o
temor que faz a alma “retornar”.

Jeremiah 30:21x”3:% 7n7>

NN 2K NYy? 127°NK 27y
E o seu principe sera deles, e o seu governante saira do
meio deles; e farei com que se aproxime, e ele se aproxima-
ra de Mim. Pois quem é aquele que empenhou o seu cora-
cdo para se aproximar de Mim?, diz D'us.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

P73 NN AR PY 1IN ROPNN YA NPWRD TN 21RNna
NN

Uma explicacado deste maamar foi impressa ali, numa
transcricido do Mitteler Rebbe, com o titulo “Uma explica-
cao de meu mestre, professor e Rebe sobre o ensinamento
‘Cantarei a D'us, pois Ele é exaltado, exaltado’” (o discur-
so “Adon HaNiflaos”, “Senhor das maravilhas”), Beshala-

ch 5566 (1806).

A NOTA DA KEHOT
[mRDD1n TR 77] IR AIRA %D M9 PR DY 1710 DY RTRD 1IR3
M”02 0871 .[Y?OpN 1Y NAw3a Qw71 "Nonan TNR3] 70PN nowa
5595 IRT .T9ORY 20P Y 1PW3A D RPTR CIARN2 MR LX70 170pn
TI%°P . LPN Y MPWA NPIIRD DO NIFAT Y7 7IRTR PUD 0°I1°%a
APWR 7177 .ROPNN2°Y 1972 N”MIR2 MIAAT 2P0 °Y 0°9277 Niam
n”02 03 K217 ANRNIN P’?f‘l LTI nRn DY 701 nP °y R”ATR "91RnP2
SI9OR1 3977y ®21 0N

men

Elisha jura a Naaman: “Pela vida de D'us, diante de Quem
me pus, ndo aceitarei [um presente].” O Alter Rebe empre-
ga as palavras que descrevem a alma posta diante de D'us
antes de sua descida.

11 Kings 5:161"0:’1 2 0°9%n

X7 NORY 12771307 MRNDX PI0Y "NTRYITR N0 N
5. Mas ele disse: «Pela vida de D'us, diante de quem estou,
nao aceitarei nada». E insistiu para que o aceitasse, mas ele
recusou.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

X ,11999 AR 1,7 2-00009n

A abertura do Cantico do Mar: “Cantarei a D'us, pois Ele
Se exaltou, exaltou; o cavalo e seu cavaleiro lancou ao

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/beshalach/4/
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mar.” Todo o maamar explica este versiculo, retornando a
ele nos paragrafos 21 a 24.
Exodus 15:1°X:7"0 mnw
1mR" Havayah% NNto mpwo-ny »xI 12 awnmews w
:0%2 717 12371 ©I0 71X3 X173 Havayah? 7w nk?
Entdo Moisés e os filhos de Israel cantaram este cantico a
D'us e disseram: Cantarei a D'us, pois Ele Se exaltou; o ca-

valo e seu cavaleiro lancou ao mar.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 2

MPWRA2 WY . . 12103 WINRT NINTEIT TR

Comeca ali o discurso “Ki Vayom Hazeh Yechaper”, que
explica a teshuva como o retorno da alma divina a sua
fonte, tal como era antes de descer pelos niveis para se re-
vestir num corpo fisico.
A NOTA DA KEHOT
LRY Y IR 210 790K 1,719 290K N7IPY 02 XD L3 NoM3

NPWNRT2 TwYR ToRn 01 53 12102 wInhn NIRDDIN TN

Na primeira béncdo antes do Shema da manha (nota da
Kehot: Birkas Yotzer), D'us é louvado como “temivel em
louvores, Senhor das maravilhas, que, em Sua bondade,
renova a cada dia, continuamente, a obra da criacdo”. O
Alter Rebe extrai dela tanto a renovacao da criacao quanto
o titulo “Senhor das maravilhas”.

Siddur Ashkenaz, Weekday, Shacharit, Blessings of the She-
ma, First Blessing before Shema 8n%°an ,%11 "»° ,115wx 1170
1 9IR %Y, ¥Nw NRMIP M09 0N

nINaWN 1RR® niant 0%21 00 PR 7707 M nincyl 712 BRY
Y3t NN DY .niwTn ARy .nina3 byie 727 I 0D ayne»
:NIRDDIT 197X .NIPIN X33 .NIXIDY RIID NI nEn NPTR
DR AP MMMRD (NPWRI2 Tryn Top 0tPI3 inv2 wInnd
IR 19D A2 RN 1P3TPY wT 7R (7o 0PIy 03 oovm

sNINIRAT TR T AR 7902 IR
Ao Todo-Poderoso Bendito oferecem melodias agradaveis;
ao Rei, o Todo-Poderoso, [que esta] vivo e perdura, entoam
hinos e fazem ouvir louvores. Pois somente Ele realiza feitos
poderosos, cria coisas novas; Senhor das batalhas, semea-
dor de atos de justica, Aquele que faz brotar a salvacao; Cria-
dor das curas. Temivel nos louvores, Senhor das maravilhas,
Ele renova com Sua bondade, a cada dia e continuamente, a
obra da criagio, como esta dito: «[Agradecei Aquele] que fez
os grandes luminares, pois Sua bondade é eterna». Faze bri-
lhar uma nova luz sobre Siao, e ...

The Metsudah siddur, 1981 (CC-BY) - Translation based on the Metsudah li-
near siddur, by Avrohom Davis, 1981 (CC-BY)

PARAGRAFO 3

N?D WY wUnd

Do Cantico do Mar: “Quem é como Tu, majestoso em san-
tidade, temivel em louvores, que realizas maravilhas?” O
Alter Rebe interpreta “que realizas maravilhas” como sig-
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17

18

nificando que as “maravilhas”, diante de D'us, sdo apenas
“realizadas”.

Exodus 15:1187:7"0 mnw

nwy n’?n:j X711 WTp2 97X 1o » Havayah D'_?t{; 190270
:N?Q

Quem é como Tu, D'us, entre os poderosos? Quem é como

Tu, glorioso em santidade, temivel em louvores, que fazes

maravilhas?

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

X0 mnw

12102 NI . L PYRNWNT NOWRNRY

Ali, o Alter Rebe pergunta o que pode significar “renova”
quando cada dia é como o anterior, e responde distinguin-
do a ordem da cadeia descendente dos mundos (hish-
talshelut), de causa em causa — como intelecto, emocgdes,
pensamento e fala numa pessoa — do nivel que esta acima
dessa ordem.
A NOTA DA KEHOT
DN”MIR .RIPNN Y 17N° ° NPMIR .OW 7IR°2721 2,2 1INNRY .ﬂ"w‘? hal
WINN 12102) 1IYR 1PI%N 1R Y NT°0 NPMIRD L2020V T 70 Mne
982° 717 02 % 7”71 CANK B n”1p‘7:1 TPWR 1772 nPwa D RUNA
PR 7T AT UM L20e NwRIT WIT

55% 2w
“D'us é bom para todos, e Sua misericordia se estende a
todas as Suas obras.” O Alter Rebe traz este versiculo para
mostrar que a renovacio de cada nivel, elevado ou inferi-
or, provém da bondade e da compaixio de D'us.

Psalms 145:9°0:7”1p 0°2°1n

2PRynTP2 oy Y P37 N2l
D'us é bom para com todos, e Suas misericordias se esten-
dem sobre todas as Suas obras.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.0 ,mnp o°nn
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20

01 MPRn Ry %
“Pois contigo esta a fonte da vida; em tua luz vemos a luz.”
O Alter Rebe aplica isso a forga vital que flui de D'us para
os mundos, que a alma apreende e ama.
Psalms 36:10”:172 0°%°n
IR T7IR2 0°°0 2P0 YD
Pois contigo esta a fonte da vida; na Tua luz vemos a luz.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

2,19 0%%nn

991 X171 92

“Para amar D'us, teu D'us, ouvir Sua voz e apegar-se a
Ele, pois Ele é tuavida.” O Alter Rebe enfatiza “tuavida”: o

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/beshalach/4/

21

22

131 FIRA TIRA 3709 TPwR

amor que se dirige a D'us é por Ele como aquele que da a
vida.
Deuteronomy 30:20°3:"2 0°127
TR TIRY TN 23 437MRIT 1903 YRR PRON TN NN
NN? P97 PRY? DTIANT PN2R? 7 YIUI WK IIRT2Y 2w
077
amar D'us, teu D'us, ouvir a Sua voz e apegar-te a Ele; pois
Ele é a tua vida e o prolongamento dos teus dias, para que
habites na terra que D'us jurou dar a teus pais, a Abrado, a
Isaque e a Jaco.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

TNRD 2 2% 1 aR

A Introducio ao Tikkunei Zohar cita o dito: “se teu cora-
¢do corre, retorna”. O Alter Rebe aplica isso a alma que re-
cua com temor diante do proprio D'us, que esta além de
seu alcance.
Tikkunei Zohar 7a:3°3:X "t 7717 °11pn
PPY DIR ARIND MINT REIT MINT DY ,(13 K PRPIM) KIMIn
RAPIY IRV TP YA 2700 K7 WA KTV R KT pynn
RTIRY IR RPDY R OKP2 DX NPT LK RPDY LiPIn KPUDD
MISINND K 27937 U908 KR 1R K 27937 TV AN RIPYYRRT
IR 21 927 ¥ ORT

Tikkunei Zohar - Vocalized (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

STL,AY TPY 2,0 .2, YR IR L (R LT RTPaa N

29w *°ra3 N7 799

Or HaTorah retne ali as passagens que explicam o correr
e o retornar (ratso vashov).
A NOTA DA KEHOT
W17 17292 79K 20PN Y MPwa NPMRA AR

PARAGRAFO 5

23
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A mesma béncdo matinal do paragrafo 2 une as duas ex-
pressoes: “temivel em louvores, Mestre das maravilhas”.

Siddur Ashkenaz, Weekday, Shacharit, Blessings of the She-
ma, First Blessing before Shema 8n%°an ,%11 "»° ,115wx 1170
1 9IR %Y, ¥Nw NRMIP M9 ,0nw

niNawn) 1RR° niant 0% o0 PR 7Pn? .am> ninvyl 1112 BRY
¥t .ninmen PYa .niwTn iy .ninnaz byie 727 K 00 ayenee
:mx';p;a ﬁ'n_g .m'?fllj Rﬂjl .mxm N7i2 .myaw‘y onsn .mpjg
DR AP MMRD (NPWRI2 Tryn TR 0PTPI3 inv2 wInnd
IR 19D A PR 1Py T TR (iTom ORIy 03 oovm

:NIIRNT IR 7 AR T2 KD
Ao Todo-Poderoso Bendito oferecem melodias agradaveis;
ao Rei, o Todo-Poderoso, [que esta] vivo e perdura, entoam
hinos e fazem ouvir louvores. Pois somente Ele realiza feitos
poderosos, cria coisas novas; Senhor das batalhas, semea-
dor de atos de justica, Aquele que faz brotar a salvacao; Cria-

dor das curas. Temivel nos louvores, Senhor das maravilhas,
Ele renova com Sua bondade, a cada dia e continuamente, a
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obra da criaciio, como esté dito: «[Agradecei Aquele] que fez
os grandes luminares, pois Sua bondade é eterna». Faze bri-
lhar uma nova luz sobre Siao, e ...

The Metsudah siddur, 1981 (CC-BY) - Translation based on the Metsudah li-
near siddur, by Avrohom Davis, 1981 (CC-BY)

24 | “Quem é como Tu, majestoso em santidade, temivel em
louvores, que faz maravilhas?” O Alter Rebe explica “temi-
vel em louvores”: como D'us faz maravilhas e esta além
de toda compreensio, teme-se louva-Lo.

Exodus 15:118™:1"0 minw

nYy nPan X791 WIP2 97X1 191D °n Havayah D‘?B; 12127n
:X7D

Quem é como Tu, D'us, entre os poderosos? Quem é como

Tu, glorioso em santidade, temivel em louvores, que fazes

maravilhas?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 6

25 mwad oY N

Ali se explica que, na abertura do mar, o mar e a terra seca
se uniram de duas maneiras: o mar tornou-se terra seca e
a terra seca tornou-se mar.

A NOTA DA KEHOT

0°7 912°17 WY1 07°P27 (365 °%Y) 775WN 2Pnwn 0172 M 7772 I8N

IXW 0712 71731 ,0° Yyl A aw® awyl 0w o ,0°IDN ‘23 Twan
7Y ,0O1NINY 1777 023170y 17710 Piwea o

26 mwass o0 men

“Ele transformou o mar em terra seca; eles atravessaram
o rio a pé.” O Alter Rebe emprega as palavras referentes a
abertura do mar para descrever o mundo oculto tornando-
se revelado.
Psalms 66:6":1°0 0°7°7n
27 7Rp] 09 Y313 1129 1732 1Y 02 79T
Ele transformou o mar em terra seca; atravessaram o rio a
pé; ali nos alegraremos Nele!
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

27 02 W W22 WO 17 95 97 1390120 nNnD
O Talmud ensina: “Tudo o que existe em terra seca existe
no mar”, exceto a doninha. O Alter Rebe acrescenta que,
no mar, tudo fica coberto pelas aguas, o que faz do mar
uma imagem do mundo oculto.

Chullin 127a:12-147°-27:X t"2p r'?m

SR R T AR ITRINN M I 0°2 w0 Awaea wew 95 1337 un

297 17773 K1 27 0K 790 22w B0 1R (2,07 0°9nn) ARAp

719290 W1 RNNAw2 XD 27 IR W7 12 11°R WAIT °72°2 yun

27 MK’ 727 2YNY PR IR PR (93,29 17717 1°N0ORY Oown
1927 YIMW W13 MR XD XDD

Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)
A NOTA DA KEHOT

2,17 03w nMIPY IR LK 19 1IN

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/beshalach/4/
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28 0°N73 DI°KY D°00n DnAw . . K7 D°nw

Neste manuscrito, toda a passagem, de “pois o mar é” até
“e eles ndo sdo vistos”, esta entre parénteses.
A NOTA DA KEHOT
.920173 K17 7T 9O X L,A0 1052 123

29 n”noamp o”p

A nota remete a este maamar sobre a abertura do mar ter
ocorrido antes da outorga da Tora.
A NOTA DA KEHOT
APWN 0Nm 17T R

PARAGRAFO 7
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A segunda metade do versiculo inicial: “o cavalo e seu ca-
valeiro lancou ao mar”. O Alter Rebe interpreta “cavalo”
como as letras da Tora e retorna ao versiculo nos paragra-
fos 22 e 24.

Exodus 15:17°X:7"0 mnw

pR7 Havayah? NNt npwo-ny 280 o nwntewr
:0°2 717 12271 010 1IR3 X373 Havayah? 770K 1aK?

Entdo Moisés e os filhos de Israel cantaram este cintico a

D'us e disseram: Cantarei a D'us, pois Ele Se exaltou; o ca-

valo e seu cavaleiro lancou ao mar.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

31 (.. "P1ERD)

A observacao entre parénteses, que exclui o pensamento
por nio ser equivalente a fala, também aparece em ma-
nuscritos escritos durante avida do Alter Rebe.
A NOTA DA KEHOT
AR 272 9512 92021 5”N02 DA KX 900

32 "7 11273 NPT AN

A declaracdo de Rav Chisda de que “o pensamento nio é
como a fala”. O Alter Rebe a utiliza para excluir o pensa-
mento sobre a Tora sem fala desta vantagem das letras.
Berakhot 20b:17-20°3-1"°:2°3 N1372
1N’3 qnyT N,?’?g RT .7 1273 M7 NIRIR NRT :R1°27 MR 0
KOFP BT NIT WA — XD KX 2ITVIR 7 — BT N7
ST N2T2 WP WA 2 KTOM 3 P03 TMIVRTD 71Nowa
TDBP3 KOFP — T MIT2 MV YT K20 N
GUEMARA Rabina disse: [A declaracido da Mishna] quer di-
zer que a meditacdo equivale a fala; pois, se te ocorresse
que nio equivale a fala, por que ele haveria de meditar?
Como é entdo? A meditacio equivale a fala. Que pronuncie,
entio, as palavras com os labios! Ndo; € como encontramos
no monte Sinai. Mas Rav Hisda disse: A meditacdo nédo equi-
vale a fala; pois, se te ocorresse que equivale a fala, que pro-
nuncie as palavras com os labios!

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.2,0mo72
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37
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No Tikkun 21, o Tikkunei Zohar explica “D'us fundou a
terra com sabedoria” (Provérbios 3:19): com Chochma,
que é Aba, Ele fundou a Filha, que é a terra.

Zohar III, 248ar ,nnn 2’m

Tikkunei Zohar, Tikkun 21 - 61b:4-5X> 1'2°n ©™pn

YT LARDY 12wnn 0 STORT AnOna 009own DRI NR TN
732 NAMANRT 0K RITP 7700 N2 OMORT RIAR ORA? 79 RpY
IPRT AMOMA PR T0° N3N TURR LNTPAYNR RARA RNN3T
DR 9T 0N RITM PRA 01T IR OMPRT KNT2 70 RO
TANR %32 LN0T MY WY DY LY LKAD OTRT RIART
AN3 NPR 17IN3 NPNT ORTY TN N3 PR 790 RAN WANWRT
By (210 0w 9031 R”I) 7N NI .M AN AN N A0

A2

Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT
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NN92 70° NANT

Sobre o primeiro dos Dez Mandamentos, “Eu sou”, o
Zohar sobre Pinchas cita “Com sabedoria Ele fundou a ter-
ra” e interpreta: “com Aba Ele fundou a Filha”. A nota de
Kehot indica 256b; no Zohar da Sefaria, essas palavras es-
tao em 257a.

Zohar, Pinchas 121:831-123:842-X”5nn:X”3p 0nin 7M1 1890
2”NN:x"op

NN92 70° N2RT

Sobre os tefilin, o Zohar sobre Pinchas diz que o yud é
uma coroa sobre o hei, a Filha: “D'us fundou a terra com
sabedoria”, Aba fundou a Filha; e o hei superior, Im4, é
uma coroa sobre o vav, o Filho: “Ele estabeleceu os céus
com entendimento”. A nota de Kehot indica 258a; no
Zohar da Sefaria, essas palavras estao em 258b.

Zohar, Pinchas 124:867-126:878-1"0nn:7"p orin M 190
n"ynn:Tap

7997 R1YOW 2a T 9

No prefacio, o Tanya fala do temor e do amor ocultos na
mente e no coracio de cada pessoa, “cada um segundo a
sua propria medida, de acordo com o que mede em seu
coracdo”, citando o Zohar sobre “Seu marido é conhecido
nos portoes”.
A NOTA DA KEHOT
.2,0opP DW AR .2 ,Ap Ry 1987 INTPN2 R°N2

o997 RYOW 20 T 9

Sobre “Seu marido é conhecido nos portdes”, o Zohar diz
que D'us é conhecido por cada pessoa conforme aquilo
que ela mede em seu coracdo. O prefacio do Tanya cita

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/beshalach/4/
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isso para a expressio “cada um segundo sua propria
medida”.

Zohar, Vayera 9:153-164770p-3"1p:" X771 ,771171 120

Mas, em verdade, o Santo se da a conhecer a cada um se-
gundo a medida de seu entendimento e sua capacidade de
se apegar ao espirito da sabedoria Divina; e assim, «seu ma-
rido é conhecido», ndo «as portas» (bishe’arim), mas, como
também se pode traduzir, «por medida», embora o conheci-
mento pleno esteja fora do alcance de qualquer ser».

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

PARAGRAFO 8
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A mesma afirmagio que no paragrafo 1: sem temor e
amor, a Tora nio ascende.
Tikkunei Zohar 25b:12-1477>-27>:2 11”2 97 °11pN
AN3Y (W3 ORI K7I) LKDOYD NAID KD 1IN 10T KD RNTIKY
X2 X790 KD 11RY ART R 1TORT L1 o1 232 1700
N9 ROX XND7 X770 RNIDTIRD 2111 °°0 232 IMNPIR KT 7°a
D°PNWR 12 DTR MAT R T KM R TONT .RNPn RO9N
STPRT LPTIPD NPWY LTIZN TR LRWPTR KM (1) RO P
0°M3R 1"R73 R
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

9797 1R

D'us diz a respeito de Avraham que ele ordenara a seus fi-
lhos que guardem “o caminho de D'us, praticando a cari-
dade e a justica”, para que D'us faga vir sobre ele aquilo
que prometeu. O Alter Rebe interpreta “caridade e justica”
como todas as mitsvot, e “sobre ele” como acima do nivel
de Avraham.

Genesis 18:19v™>:1” N°wKR12

TIIT MY VI IR PINN M WK 19n7 PAYT 2
P2 127X DX DIIANT0Y 1 X027 1YY LEYR MPTE Niwy?

Pois Eu o escolhi para que ordene a seus filhos e a sua casa

depois dele que guardem o caminho de D'us, praticando a

justica e o direito, a fim de que D'us faca vir sobre Abrado o

que disse a respeito dele».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.07 ,1° NPwRTa

yon Mon
“E Avram partiu, seguindo e viajando em direcio ao sul.”
O Alter Rebe emprega as palavras para descrever o amor
de Avraham, que sempre avanca em direcdo a D'us.
Genesis 12:9'0:27° n"wxX12
:N2337 yioN 7127 0128 veN
E Abrao partiu, seguindo ainda em direc¢ao ao sul.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

32



TORAH OHR - PARSHAS BESHALACH - MAAMAR 4

4 WD NAWRR moyn ahynk .. msn AN Py X0

Or HaTorah, ali, traz uma explicacido desta passagem, des-
de “ocorre também com as demais mitsvot” até “muito
acima da apreensao da alma”.

A NOTA DA KEHOT

7Y IR L,KL,8 KT °D 07K IR

PARAGRAFO 9

42 IR

Neste manuscrito, a segunda secdo do maamar comeca
aqui.
A NOTA DA KEHOT
.27°¥0 2onnm IROW 1°°¥n 1052 122

43 N12m1 997 w2

Em Or HaTorah sobre Shir HaShirim, o Tzemach Tzedek
escreve que “caminho” tem dois sentidos: o primeiro,
como aqui, ¢ um caminho e uma atracdo para que haja o
Nome Havaya, uma atracdo da esséncia do Or Ein Sof para
Atsilut; o segundo é “o caminho de D'us” que se estende
de Atsilut para Beria, Yetsira e Assia.
A NOTA DA KEHOT
03 AR A2 °Y RWN °) 2100 °Y 19N0° LR L,78 RT% D NYMIR R
WM 777 IRD WADRW 711 °Ri7 D 2 W° 7AW 2N Y WUAW N7NIR2
977 30 DM XK OURIR NPRRYR TOWRT AT N v mae
37027 RRN qUnY

44 121 7°1° 7710 Qv

A respeito das letras do Nome, sendo o yud Chochma, Or
HaTorah remete ao discurso “Vaeschanan” em Likkutei
Torah, sobre a explicacio de “a Havaya” (el Havayah).
A NOTA DA KEHOT
70 BR B3 1I0NRY 7770 Y M 5y 1987 210N °Y 170’2 N7MIN2
¥ DI NN 27y R 51° .2 ,70 7AW Naw WX L3 av n"wb: R
.J 2798 127N N2 13110 DR qwnnaT .ayan

45 ANPITA RS NN 2IPR2

Rabi Yochanan: “Onde quer que se encontre a forca do
Santo, bendito seja Ele, ali se encontra Sua humildade”,
como demonstram a Tora, os Profetas e os Escritos. O tex-
to do Talmud traz “Sua for¢a” (gevurato), enquanto o maa-
mar traz “Sua grandeza”.

Megillah 31a:12-1327>-27%:X X”2 19°3n
LRI 192 WiTRA DY INT7123 R¥in IRRY Dipn D :qaniv 021 InR
w“gnw‘m ,0°R°232 "Y1 ,17IR2 2302 M 727 .AMAnNY R¥in X
PIITRY U’P"??SU ’E”?{f hsh DD’P5N %27 :M7IR2 2IND .0°2IN32
NI TIMPRY DiNY vRwn nRdy” N2 N3 ,C0eNINT
FPINI PN N W TY 130 RPN 07 R DY oNea
23197 19907 :PN3T7 ,0°:N2 URWn M YBY XIT NN
... D°2INY P2R” :A°N2 22071 ,InY AR2 NiaTYa
Yochanan disse: Onde quer que encontres [mencionado na
Biblia] o poder do Santo, bendito seja Ele, encontraras tam-

bém Sua humildade. Isso é declarado na Tora, repetido nos
Profetas e declarado pela terceira vez nos [Sagrados] Escri-

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/beshalach/4/

131 FIRA TIRA 3709 TPwR

tos. Esta escrito na Tora: «Pois D'us, vosso D'us, é o D'us dos
deuses e o Soberano dos soberanos», e logo em seguida diz:
«Ele faz justica ao orfiao e a viava» (Deuteronémio 10:17).
Isso é repetido nos Profetas: «Pois assim diz o Excelso, que
habita eternamente, cujo nome é santo», e logo em seguida

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Daf Shevui (CCO)
A NOTA DA KEHOT

5% :annn Y N0 NPMRD LRI RPRa DR ARA LR LRD hoan
ARRWM MY AT 1917 PN22 v

46 Ny nona v

“Quao numerosas sao as Tuas obras, D'us! Fizeste todas
elas com sabedoria.” O Alter Rebe interpreta o versiculo
como dizendo que D'us criou até mesmo o mundo fisico
com Chochm4, um ato de Sua humildade.

Psalms 104:24773:7°p 0°%°11n

SAR3P PIST KPR Iy Moana op3 N Py 1217
Quao numerosas sao as Tuas obras, D'us! Fizeste-as todas
com sabedoria; a terra esta cheia das Tuas criaturas.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

19,7 0°9n

PARAGRAFO 10
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“Eu sou D'us; esse é o Meu Nome, e nio darei a Minha
gloria a outro.” O Alter Rebe interpreta “esse é o Meu
Nome” como significando que Havaya é apenas Seu
Nome, nao Sua esséncia.

Isaiah 42:8°1:27n 11°yw”
:0°9°087 NN INR-KY ARY >79221 "MW RIT°OIR
Eu sou D'us, esse ¢ 0 Meu nome; e nio darei a Minha gloria

a outro, nem o Meu louvor as imagens esculpidas.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

1,20 03w

48 NPRBYT MINRY TIYR AR Own Pwns

Sobre a analogia de um nome, que nao é a esséncia, Or
HaTorah acrescenta uma referéncia a explicacido de Lik-
kutei Torah sobre “Shuvah Yisrael”, no discurso “Isa Be-
Mishnas Chassidim”, cap. 2.
A NOTA DA KEHOT
5y 7R3 n”wb: Tt 2900w 1317 1Y A°01% VI Y 1ANNRY 7RI
.”2 P19 077°01 NAWNA RN°R 1772 SR> 1w 108

49 o1y X121 NPw T3

Ali se explica que “antes de o mundo ser criado, havia so-
mente Ele e Seu Nome”: antes de os atributos emocionais
de Atsilut se manifestarem, a Luz Infinita era como é, aci-
ma de estar revestida em recipientes; depois, dividiu-se
em sete Nomes, um para cada atributo.

A NOTA DA KEHOT
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NIRRT .20 .2 ,0% .2 ,19 .2 ,0Y .7 ,10 AP 03 IR7 37D K7D
SIYP Y DOy

7292 MW NI 0T DRIV N1 NPw T3

“Antes de o mundo ser criado, havia o Santo, bendito seja
Fle, e somente Seu grande Nome.” O Alter Rebe explica
“somente” como ocultacdo: o Nome ainda nao havia sido
revelado.

Pirkei DeRabbi Eliezer 3:2-3'3-"2:’3 21y°9X 2277 °p19
T9YY ,72%2 D737 1Y RN TN WITRT 177,029 K121 KDY 1Y
M N1 vI9Y 0PIy N MR W PIE NY K3 nawma
niag? nYiY NINY APn? ?hniT 2270 And bwn Woun iy
IR, PREI™ PRIIM PNITIO? PIND vOINR K OX LiPY 00D
M2 71 BP9 DX 1307 LINT X 2 WATRA 72,0137 P
X121 K9 7Y X2 0T YU INWAT DR RIIT TY TRIY
,'ﬁ:@U N9 ,1TY 11 ,DBU’J] ,Tlﬁjﬂ Hi) nbrgq ,D'?WU
Antes de o mundo ser criado, somente o Santo, bendito seja,
existia com Seu Nome, e surgiu Nele o pensamento de criar
o mundo. Ele comecou a tracar diante de Si (os fundamen-
tos do) mundo, mas este nio se sustentava. Contou-se uma
parabola: a que se assemelha isto? A um rei que deseja cons-
truir um palacio para si. Se néo tivesse tracado na terra seus
fundamentos, suas saidas e suas entradas, nio comecaria a
construir. Do mesmo modo, o Santo, bendito seja, tracava

diante de Si (os planos do) mundo, ...

Pirke DeRabbi Eliezer, Sefaria Vocalized Edition (Public Domain) - Pirke de
Rabbi Eliezer, trans. Rabbi Gerald Friedlander, London, 1916 (Public Domain)

ooy ornaa Taba n

Sobre “somente” significar ocultacao, Or HaTorah remete
ao discurso “Vayar Yisrael”, em Torah Ohr, a respeito da
existéncia de dois Nomes Havaya.
A NOTA DA KEHOT
2 WO Iy SRIW° R 1772 OW X™MIN2 WD 13PM” 0w N7MR2
MINEYa 9195 MR nw” AP Y 07N MU0 LMY WY U101 T minw
51901 IR 12 X177 9900 0Ipn Ko vnw 3nabw 07RIRT MP9aT) 19

(12 amnsya

Pwyn 9 Y Prnml ok A
“D'us € bom para todos, e Suas misericordias se estendem
a todas as Suas obras”, citado novamente: a bondade e a
compaixdo de D'us sdo atraidas para que Havaya possa
ser revelado.
Psalms 145:9°0:77”1p 0°2°1n
2PRyRT227oy YIn 3% Nl
D'us é bom para com todos, e Suas misericordias se esten-
dem sobre todas as Suas obras.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

1202 wInNRn

“Que em Sua bondade renova”, da bén¢ao matinal citada
no paragrafo 2, aqui identificado com a abundante miseri-
cordia acima da ordem dos mundos.

Siddur Ashkenaz, Weekday, Shacharit, Blessings of the She-
ma, First Blessing before Shema 8n2°an 2111 *»> ,119wX N7°0

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/beshalach/4/
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1T 9IR 9%Y ,yNw NRMP 11092 ,00n0w
nINaWNM 1RR> NN 0% o0 DR 7907 IR ninvyl 712 DR
¥t .ninmen YYa .niwTn iy .ninnag byis 727 K 00 ayenee
:NIR?DIT 117X .NAPAN K731 .NIRIDT K732 NIy monsn .nipTR
073K TIWV’? Rkl :n’WNj; nwyp R0 m"'?;; 131!9:;! TZI'I[IDTI
IR 1P A PRA PITY wIn KR (iTon oRivy 03 oovT
:m-ﬂxr;n % n ishinknk! :‘l'IﬁN'?
Ao Todo-Poderoso Bendito oferecem melodias agradaveis;
ao Rei, o Todo-Poderoso, [que esta] vivo e perdura, entoam
hinos e fazem ouvir louvores. Pois somente Ele realiza feitos
poderosos, cria coisas novas; Senhor das batalhas, semea-
dor de atos de justica, Aquele que faz brotar a salvacéo; Cria-
dor das curas. Temivel nos louvores, Senhor das maravilhas,
Ele renova com Sua bondade, a cada dia e continuamente, a
obra da criacdo, como esta dito: «[Agradecei Aquele] que fez
os grandes luminares, pois Sua bondade é eterna». Faze bri-
lhar uma nova luz sobre Sido, e ...

The Metsudah siddur, 1981 (CC-BY) - Translation based on the Metsudah li-
near siddur, by Avrohom Davis, 1981 (CC-BY)

772 O7RD DURWR . . 2131 DY R QTN 71ya 199N

A mesma analogia, da compaixdo de uma pessoa por uma
mosca em comparacdo com o Ein Sof, também é apresen-
tada ali.

A NOTA DA KEHOT

RPITTR 21R1D 27073 R L0TUR Y IPIRT NPMIRD O3 KM 7 Hwn

.XXNN°Y 2975922
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“Clemente e compassivo é D'us, tardio em irar-Se e gran-
de em bondade.” O Alter Rebe observa que o versiculo co-
loca “clemente e compassivo” antes do Nome, como aqui-
lo que faz surgir Havaya.

Psalms 145:81:17p 0°2°11n

:'rgr;rb;r;a D°BR TR 7 DI 10
D'us é clemente e compassivo; lento para a ira e grande em
misericordia.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.1 ,mp o¥nn

m e

Or HaTorah cita esta passagem e acrescenta que, confor-
me Likkutei Torah explica no final do cap. 4 do discurso
“Vaeschanan” (3a), o fato de haver Havaya — contracio e
expansao — deve-se inteiramente a Ele ser “gracioso e
compassivo”.
A NOTA DA KEHOT
770 N™IPD DT A°01AY IR 1UXN RYPI’A Y 1990 MY NTIRG
17 13 MLWHNM DIZAY RIAW 17 NP 1w [R,a] 7720 . . ]annXY
.70 1AM RIW Nann RN
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Em 41c, Torah Ohr contrasta “Gracioso e compassivo é
Havaya” com “Havaya, compassivo e gracioso”: ha dois
niveis de Havaya, e em “Gracioso e compassivo ¢ Havaya”
os treze atributos de misericordia (os treze tikkunei dikna)
sdo atraidos para Zeir Anpin, para que ele seja chamado
pelo Nome Havaya, assim como aqui a misericordia vem
primeiro “para que haja Havaya”.
A NOTA DA KEHOT
2 L,Rn Py R
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A nota o relaciona como um lugar em que a caridade e a
justica sdo tratadas como abrangendo todas as mitzvot da
Tora.
A NOTA DA KEHOT
1N2I0 AWIYA 1772 .90 °Y U’HAN LRI °Y 172N ARy 3PN 2700 IRT
LIXDY 1781 — 23 Y0 17OWN 199K NN

2990w M1 N

“Habito nas alturas e na santidade, e também com o abati-
do e humilde de espirito, para reavivar o espirito dos hu-
mildes.” O Alter Rebe emprega as palavras referentes a
mitzva da caridade.
Isaiah 57:157°0:1”1 17°yw°
NI7°NXY ﬁDTIjB Wﬁ'l‘Q] D‘Hp ﬁh[ﬂ' W'I'IP'I Ty 19U RW;] 07 MR 23
:0°RD71 27 NI°Na?Y 0°9DW M0 NN Moo
Pois assim diz o Alto e Sublime, que habita a eternidade e
cujo nome é Santo: Habito no lugar alto e santo, e também
com aquele que tem espirito contrito e humilde, para vivifi-
car o espirito dos humildes e vivificar o coracdo dos

contritos.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

TS MWYY M T

“O caminho de D'us: praticar caridade e justi¢ca”, do versi-
culo sobre Avraham. O Alter Rebe o interpreta como o ca-
minho pelo qual Havaya é atraido para baixo por meio da
caridade.
Genesis 18:19v™>:1 N°wX12
T Y IO SN PN TS W Ty PRy 2
P2Y 13TTIWN NN DTIRT2Y 7 K03 97 LBYM MRS MiTy?
Pois Eu o escolhi para que ordene a seus filhos e a sua casa
depois dele que guardem o caminho de D'us, praticando a
justica e o direito, a fim de que D'us faca vir sobre Abraio o
que disse a respeito dele».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 13
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“Estabeleceste a equidade; justica e caridade em Yaakov,
Tu as realizaste.” O Alter Rebbe interpreta “Tu” como a re-

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/beshalach/4/
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64
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velacdo da Divindade que a justica e a caridade produzem.

Psalms 99:4°7:0"3 0°2°11n

NN 3pY73 MPTH VSR D 3D AR 30K VIYR T7R 1)
iy

Também a for¢a do rei, que ama a justica: Tu estabeleceste a

equidade; executaste justica e retidao em Jacob.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

7,02 0°%0n

APT2 M N

A nota remete a Or HaTorah sobre os Profetas e os Escritos
para uma discussio adicional da justica que acompanha a
caridade.
A NOTA DA KEHOT
L799°Y 771 DR RY

vaWwR T MYy

“Para praticar caridade e justica”: o Alter Rebbe observa
que também aqui a caridade esta unida a justica.
Genesis 18:19v™>:1” N°wKX12
TV WYY U SN PIFIN T 0K 1987 PAYT 3
P29 127X DX DIIAXT0Y N X027 1YY LEYR NRTE Niwy?
Pois Eu o escolhi para que ordene a seus filhos e a sua casa
depois dele que guardem o caminho de D'us, praticando a
justica e o direito, a fim de que D'us faca vir sobre Abraéo o

que disse a respeito dele».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

wann 0°7°a nonnw

“

Entre as pequenas criaturas “extremamente sabias”: “a
semamis agarra-se com as maos, mas esta nos palacios do
rei”. O Alter Rebbe aplica isso a kelipa, que pode agarrar-

se até mesmo nos palacios do Rei.
Proverbs 30:28173:2 “own
170 *22°02 KoM BN 0773 MRy
A aranha pode ser apanhada com as méos, e no entanto esta

nos palacios dos reis.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.M, obwn
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Ali, Avraham representa o atributo de uma bondade imen-
sa, sem qualquer contencio, para quem todos sdo bons;
por causa dessa bondade, ele pediu: “Quem dera Yishma-
el vivesse diante de Ti”, embora soubesse o que Yishmael
era.
A NOTA DA KEHOT
.3,M3 .8 ,2° Y% R .0 ,27 0”127 790
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Sobre “Pois a porcio de D'us é o0 Seu povo” (Deuteronomy
32:9), o Sifrei ensina que residuos surgiram de Avraham e
de Yishmael, e de Yitzchak e de Esav, enquanto todos os fi-
lhos de Yaakov eram dignos. O Alter Rebe traz isso para
mostrar que a bondade, por si s, também pode alimentar
aquilo que nio é sagrado, a menos que a justica também
seja despertada.
Sifrei Devarim 312:1-2°2-’R:27°w 0727 *190
RIRY P77 °2 310 ,A2IN2 ¥InY “woR X 7Y TiAn XY ...
OXyRY? 02108 A XYY 097 2N 071K XIYD 72 4T
*PIPR 2211y ,n2i08 Aen XYY D21V PO K3 .A0R "33 93
by x> 2Py RAWDY .OONWRIT 1 NP DY n‘m? M L0TR
713 NPWKRI2) MRV 17192 0703 112 D 17791 KPR ,nPioD 1mn
?1?’?{] DR "3 DipRd 12°nn .”D”?{l}{ WP on WX 2pY”Y” (1D
... 227 2Py Ry °R PN D RRIY ,ApYn
(Devarim 32:9) «Pois a por¢io de D'us é o Seu povo»: Uma
parabola: Um rei tinha um campo e o entregou a arrendata-
rios, que comecaram a roubar dele. Entao o entregou aos fi-
lhos deles, que comecaram a agir pior do que os primeiros.
Quando lhe nasceu um filho, disse-lhes: «Saiam do que é
meu. Vocés nao podem ficar ai. Deem-me a minha porcio,
para que eu possa reconhecé-la». Da mesma forma, quando
nosso pai Abrado veio ao mundo, dele surgiu descendéncia
vil: Ismael e os filhos de Quetura. Quando nosso ...
Vocalized Edition (CC-BY-NC) - Sifrei by Rabbi Shraga Silverstein (CC-BY)

67 TRWS L LT ANS

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
J12-1231192712

68 99N 173D °1 IN°
Da Béncao Sacerdotal: “Que D'us faca resplandecer Seu
rosto sobre ti e te conceda graca.” O Alter Rebe interpreta
“rosto” (panim) como a dimensao interior (pnimiyut) da
forga vital.

Numbers 6:257172:11 72722

70 779X 32 Havayah 7%
Que D'us faca resplandecer o Seu rosto sobre ti e tenha mi-
sericordia de ti;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

69 TR 11D’ RO
“Que D'us eleve Seu rosto para ti e te conceda paz”: nova-

mente, o “rosto”, a forca vital interior que se dirige a
santidade.

Numbers 6:267172:1 72712

:0i7Y 97 oi” 7°7K% 1729 Havayah x¢»
Que D'us volte o Seu rosto para ti e te conceda paz.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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A nota remete a esse lugar sobre a justica que a pessoa
exerce sobre si mesma.
A NOTA DA KEHOT
oW *Y IR B0 AR

71 PRTIR TN PUTIN

A nota o enumera como um lugar em que se discute a afir-
macéio “a tuavida vem primeiro”.

A NOTA DA KEHOT

P70 O3 IRTY LTPORY 0P MW RPTTR CNRD KT LR ,20 RYO¥H K23

L2IP°R Y D°0RWR NMIR .2 1°Y0 1PN NOD OX 777 179N

72 o W NPT WD wnn TU0m RPITY T10an 2o pRTp on
1NIR° QRPAW ANW° ORY
Duas pessoas estdo viajando, e uma delas tem um cantil de
agua: se ambas beberem, ambas morrerdo. Ben Petura
ensinou que ambas deveriam beber, mas Rabi Akiva ensi-
nou, com base em “para que teu irméo viva contigo”, que
“a tua vida precede a vida do teu proximo”. O Alter Rebe
limita isso a vida propriamente dita, e ndo aos luxos de
alguém.
Bava Metzia 62a:2’2:X 270 Ry>81 X322
X2ANTDY? APY “¥an 7APY? T2Y ORB PIRY AN M7 ORI 0P 2N
TR DR 000 2w TiR 1R TR T 7772 1IRIn YiIY 00w
;mjuzg 12 Wﬁ_’l .JHW?'_? o3 - 1 IR ﬂljitﬁ oxy .o°nn - D[I’;T{i
.11’;[‘[ '?W 1ﬂIj’7;; shisleirh Sl el ’??_{} Rhaklag] DU’;!{? mrzmz; wIn
»h? NP T LIy CTOR MY TR RIPY 031 KW Y
A0
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) o

PARAGRAFO 16
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“Ele ama a caridade e a justica; a terra esta repleta da bon-
dade de D'us.” A bénc¢ido da Amida “Rei que ama a carida-
de e a justica” toma suas palavras deste versiculo; o Alter
Rebe a interpreta como caridade unida a justica.
Psalms 33:5'7:3% 0°2°11n
SPITT NP ' TON LW MRTS 1K
Ele ama a justica e o direito; a terra esta cheia da bondade
amorosa de D'us.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 17
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No Tikkun 30, o lugar indicado pela nota da Kehot, o Tik-
kunei Zohar fala dos 248 mandamentos como o manda-
mento de D'us em cada um dos membros do Rei. O Alter
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Rebe apresenta a imagem das mitzvot como os membros
do Rei.
Tikkunei Zohar 74a:8°1:X 77y 7717 °1pN
IRT RIRT RIVOR TIXR IR ,ROPYINRT RTIVY KT MHIXN 99
AT MR PUT 07 WK CTPRT NIRRT NTuom BURY
R2XY AYTR KRN IWTR WK TN OY 0K KT AN AN
BINT AMPN2 LB 22 WB KT ,IR0N ROPIY 2P N9 Y 03
X ,RD7T 3K 3K 232 A MR TR PTIPD N 3RT
RINT RYIOR YTR WK 131, M

Tikkunei Zohar - Vocalized (Public Domain)

N2PRT 1P2R nrRn an YU nen
Estas palavras citam Tikkunei Zohar, Tikkun 30 - 74a:8; a
passagem aparece abaixo.
Tikkunei Zohar, Tikkun 30 - 74a:8% 1\p°n t"pn
IMORT RINT RWOR ANER WPRT ,RDPYINNT RTINY KT 1120 79N
I MR PR OIM 1T TRT RPKT XM LUUKA
R2N YTP K2 WTP WK AT Y TN KT DI AT
,BM7T A°NR 007 22 WD PR ,IRNA RAPOY 2Y XD 7Y N
TR LRDPIT 2R 3K P23 M MEN K LPTIPD MR IRT
KINT KI0OR YT WX 791 ,MEn

Tikkunei Zohar - Vocalized (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

5onrnaxa

PARAGRAFO 19
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77

78

NN T9I07 9127 9O NN Ny

Moshe diz ao povo que ordene a seus filhos “guardar,
cumprir todas as palavras desta Tora”. A nota da Kehot
cita esse versiculo para a expressio.
Deuteronomy 32:46317:277 0127
DT D3 YR 23 WK DIITT27 03337 WY DT RN
:NRTD 173R0 *1277227N8 NIRY? Y 09°127NK 018N WK
6. disse-lhes: «Aplicai o vosso coracdo a todas as palavras
pelas quais hoje testifico contra vos, para que ordeneis a
vossos filhos que observem e cumpram todas as palavras

desta lei.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

1,35 0T

QNN QNWwyY QNI

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
19,0 Xp7

2°n2 anx

Sobre “guardardes Meus mandamentos e os cumprirdes”
(Leviticus 26:3), o Midrash interpreta a grafia como atem,
“v0s”: quem guarda a Tora é considerado como se tivesse
feito as mitsvot, ou como se tivesse feito a si mesmo. A

nota da Kehot cita o versiculo como Leviticus 20:37 (% ,3),

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/beshalach/4/
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que nao existe; as palavras “guardar... e cumprir” apare-
cem em varios versiculos de Leviticus.

Vayikra Rabbah 35:7°1:717% 7121 R
A NOTA DA KEHOT
2,170 M

Py T U
“Quando passa a tempestade, o perverso ja nao existe,
mas o tsadic é o fundamento do mundo.” O Alter Rebbe o
cita para mostrar o quanto as Escrituras exaltam o tsadic.
Proverbs 10:257175: ">wn
:n‘;ﬁy 7107 P>781 YU 1R 1210 192y
Quando passa o redemoinho, o impio ja nio existe; mas o
justo é um fundamento eterno.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.13 ,705wn

Q52783 N7

Rabi Yochanan: o Santo, bendito seja Ele, viu que os tsadi-
kim eram poucos; entio Se levantou e os plantou em cada
geracdo. A mesma passagem também cita “o tsadic é o
fundamento do mundo”.
Yoma 38b:13377:2 1% X1
7Y 0PIV 1 DI PUTS R NI 227 N RIX 92 KO0 027 MmN
XU Ty CURYT KD URWD MY RKIY NI PR X1AY
X722 () N7 DX DY Ry AN L7y Y Y An3)
Y PO DURPTRY KIT NI WITRI X 13090 227 0K KIX 92
230 DIP2Y DY TN PRISR T2 737 mNaw 1) 8T 223 1200

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT

.2,19 K1Y IR

PARAGRAFO 20

81

82

83

N”Pm2Wrna . . 12w BYa nivna oy

Ali, a verdadeira resposta a pergunta de por que a alma
desce é dada por meio da afirmacio “no lugar em que os
baalei teshuva estdo, os tsadikim completos nio podem
estar”: as almas, antes de descer, siao certamente tsadikim
completos, e a vantagem de descerem ao corpo é que se
tornam baalei teshuva, muito acima dos tsadikim.
A NOTA DA KEHOT
790K R LAY PR NP RA

Ty AN SPYaw DIpnal

As notas da Kehot naquela pagina indicam a fonte da
afirmacao.
A NOTA DA KEHOT
.3,30 ¥ o

boanm® vy PR

A Mishna: “So se deve ficar de pé para rezar em estado de
seriedade (koved rosh); os primeiros piedosos aguarda-
vam uma hora e entido rezavam, para dirigir o coracido ao
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Pai deles no Céu.” Com a explicacdo de Rashi — submis-
sdo —, o Alter Rebe a interpreta como um despertar de
grande misericordia pela centelha divina.
Berakhot 30b:1477°:2°% n1572
D°23WRIT 0°7°00 WK 7233 7iAn KPR DPEnT? 1My 1R CInn
DMWY DIPIRD D27 1N VT ,1PPENM LNOR AYY PIiY 0]
2Py 5Y T2 W1 19°DRY L1300 KD — iniPwa DRIY 777 197K
27927 K? —
MISHNA A pessoa nio deve levantar-se para recitar a Tefil4,
a nio ser em estado de espirito sério. Os piedosos de outro-
ra costumavam esperar uma hora e entio recitar a Tefila, a
fim de dirigir o coracio ao Pai deles no Céu. Mesmo que um
rei o cumprimente, ndo deve responder; e ainda que uma
serpente se enrole em seu calcanhar, nao deve interromper.

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

A NOTA DA KEHOT
.2, mona

PARAGRAFO 21

84 APWN N

Neste manuscrito, a terceira secio do maamar comeca
aqui.
A NOTA DA KEHOT
.17°¥0 1052 7122

85 FINA TINA 99 R 1w

O versiculo inicial do Cantico do Mar, agora explicado: o
cantico expressa a revelagio de Havaya.
Exodus 15:17'R:7"t ninw
1R Havayah? nxi 177w NN 5}31277 10 YRTIY? IR
:0°2 127 12777 00 1IR3 RI™3 Havayah?® TPUR qRY
Entao Moisés e os filhos de Israel cantaram este cantico a
D'us e disseram: Cantarei a D'us, pois Ele Se exaltou; o ca-

valo e seu cavaleiro lancou ao mar.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 22

86 NIND2IM TN 913 N TINA NINPDI M2 RO MINGA

A nota remete a explicacdo de que “a exaltacio é o nivel
das maravilhas, e exaltado, exaltado é o nivel do Senhor
das maravilhas”.
A NOTA DA KEHOT
Jnwncy 2970 ke nrRthiNcehitel

87 0°2 17 122 01

A segunda metade do versiculo de abertura. O Alter Rebe
explica que a revelacdo do Mestre das maravilhas “lan-
cou” o cavalo e o cavaleiro ao mar, estando muito acima
das letras da fala.

Exodus 15:1°k:7"v mnw
18" Havayah®? NNt apwosny X120 *120 ngnmow
:0°2 117 1237) D0 A3 AR~ Havayah® nPwx Tax?
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Entido Moisés e os filhos de Israel cantaram este cantico a
D'us e disseram: Cantarei a D'us, pois Ele Se exaltou; o ca-
valo e seu cavaleiro lancou ao mar.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

88 NINPDIT IN . L Y Ay

A nota da Kehot remete a onde isto é explicado mais a fun-
do: Or HaTorah.
A NOTA DA KEHOT
0N’y mPw ' N7MIRA IR

89 1129308
A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).

A NOTA DA KEHOT
.3,20 97y 102

PARAGRAFO 23

90 OR PYSN TR .. PWSINN NN

Estas palavras citam Exodus 14:14; a passagem aparece
abaixo.

Exodus 14:1477:7 minw
I onXY 0DY o> Havayah
D'us lutara por vos, e vos ficareis em siléncio.”
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
AV-T 70 mne

21 DN PYRN T WSINN NN

Moshé diz ao povo: “D'us lutara por vocés, e vocés ficardao
em siléncio”, e D'us diz a Moshé: “Por que clamas a Mim?
Fala aos filhos de Israel, e que partam.” O Alter Rebe ex-
plica o siléncio: a abertura do mar veio de muito acima da
ordem dos mundos.

Exodus 14:14-157"0-77:7" mnw

PYSNT MYnTRY N W MY Xy 097 ony? Havayah
Y07 2K 330N 13T K

D'us lutara por vos, e vos ficareis em siléncio.” E D'us disse

a Moisés: ‘Por que clamas a Mim? Fala aos filhos de Israel,

para que avancem.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

92 MPwPnwnT 970N hyn Teynbn

A nota o relaciona a um lugar que trata de uma descida de
muito acima da ordem da hishtalshelut.
A NOTA DA KEHOT
aywn’y 297> YR 775 237 MR 1P Y IR 5 03 IR

PARAGRAFO 24

93 ANDYT NIRRINNN WY DOwIPD YW 12 vt

Ali explica-se “pois Ele é exaltado, exaltado”: gaé é um
termo de exaltagio (hitnasut), aquilo que esta acima de to-
dos os recipientes e brilha apenas como uma luz circun-
dante, sovev kol almin; mas o Infinito é “exaltado acima
dos exaltados”, elevado acima tanto da luz circundante
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quanto da luz interior, ndo estando de modo algum dentro
dos limites dos mundos.
A NOTA DA KEHOT
.2,03°NR n”wp‘? hhal

PARAGRAFO 25

94

95

1% nann 1y

O versiculo que vem apds a abertura do Cantico: “Minha
forca e meu canto é Kah, e Ele Se tornou minha salvacio;
este ¢ meu D'us, e eu O glorificarei.” O Alter Rebe inter-
preta zimras como “cortar”.

Exodus 15:2’2:1"0 mnw

AMIRIRY "2 ROX AN R 7T AYIL? 07 R NN Y
D'us é a minha forca e o meu cintico, e tornou-se a minha
salvacdo; este é o meu D'us, e eu O glorificarei; o D'us de

meu pai, e eu O exaltarei.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

9mtn KD R0

“No sétimo ano... ndo semearas teu campo, e nio podaras
tua vinha (lo sizmor).” O Alter Rebe cita isso para mostrar
que zimras significa cortar.

Leviticus 25:47:7172 Rp™

YN X2 0 N7 N2 YN W 1NY N NYIwn mwn
M0 K 3721

Mas no sétimo ano a terra tera um sabado de repouso com-

pleto, um sabado para D'us; nio semearas teu campo nem

podaras tuavinha.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

7,79 X"

PARAGRAFO 26

96

97

BN

“Este ¢ meu D'us, e eu O glorificarei”: o Alter Rebe explica
que isso se refere a revelacao aludida pelas letras vav-hei,
que vira no Tempo Vindouro.

Exodus 15:2°2:"t mnw

AMIEINY 38 PR MY 2K 11 AT P AR nyen 1y
D'us é a minha forca e o meu cantico, e tornou-se a minha
salvacgdo; este € o meu D'us, e eu O glorificarei; o D'us de

meu pai, e eu O exaltarei.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

amwy> 21 DaN 00w Pap® annd
Rabi Yehoshua ben Levi sobre “que te ordeno hoje, para
cumpri-las”: “hoje, para cumpri-las”, e ndo amanha;
“hoje, para cumpri-las”, e amanha para receber sua re-
compensa. O Alter Rebe aplica isso: a revelacao plena per-
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tence ao Tempo Vindouro, enquanto agora é o tempo de
agir.
Eruvin 22a:5-6"1-°11:X 272 1°217°Y
DIPT F18n "IN WK °NIT ORB N7 12 YW 27 MNT WM
— oniy? o7 ,oniy? Inn? K91 — “onivy? o, onivy?
K1 301 12 PRINY 271 RWAPKY 30 °27 0K .0 23p7 Y
1AP? *y3n "X TN 27078 TW” N7
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

N7 29°2 K

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
.1, ywS

12 3% 1 AIPPRN 11T NI 0902 NN

“E sera dito naquele dia: Eis nosso D'us; nele depositamos
nossa esperanca, e Ele nos salvara.” A nota da Kehot indi-
ca o local como 25:40 (n,72), mas essas palavras estio em
25:9.

Isaiah 25:9'0:7172 1°yw”
2 amp n mIywim 7 7P in APPOR T30 RITT 032 pleh3!

AN RN 127N
E dir-se-a naquele dia: «Eis nosso D'us, em Quem espera-
mos, para que nos salvasse; este é D'us, em Quem espera-
mos; alegremo-nos e rejubilemo-nos com a Sua salvacao».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

P TIWPR 1IN v — 1P
Ali, “esperamos (kivinu) por Ele” é interpretado da mes-
ma maneira: por meio da Tora e das mitsvot — trés linhas
(Tora, servigco Divino e atos de bondade) —, atraimos D'us
para baixo como linhas (kavin), e, por meio disso, a pro-
pria luz circundante, acima da linha, sera revelada no

Tempo Vindouro.

A NOTA DA KEHOT

X LTI TP N7PY DA IR

210 92 P78 1NN

“Dizei do tsadic que € bom, pois comerao o fruto de suas
acoes.” O Alter Rebe interpreta: por meio do tsadic, o
“bem” é atraido para baixo.
Isaiah 3:10™:73177°yw°
122X DRy 21970 21073 PUTE MK
Dizei do justo que lhe ira bem, pois comerio o fruto de suas
obras.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

DAy

5ob 2w

“D'us € bom para todos”: a bondade que o tsadic atrai
para baixo, a mesma bondade com que o maamar come-
¢ou (paragrafo 3).
Psalms 145:9°0:77”ap 0°2°1n
2PRYRo7y 1N 932 iy
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D'us é bom para com todos, e Suas misericordias se esten-
dem sobre todas as Suas obras.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
.0 ,np o%onn
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