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“Nao € bom que o homem esteja so; farei para ele uma auxiliar que lhe corresponda.” Esta escrito:
“Pois Havaya Elokim é sol e escudo.”
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Isto é: o Nome Havaya é a revelacio e a extensio da iluminacgdo para que seja a fonte da existéncia
dos mundos, pois Havaya deriva do termo hishavus, “vir a ser”, como é sabido.
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Mas, se essa iluminacio fosse revelada e estendida para ser a forca vital das criaturas tal como e

em sua esséncia, as criaturas nao poderiam existir de modo algum na forma em que existem

agora;
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pois nio poderia haver uma existéncia de “algo” independente e separado, como ha agora, ja que a
luz e a forca vital que o fazem existir brilhariam sobre ele abertamente; em vez disso, as criaturas
estariam num estado de total anulacao da existéncia, como estdo diante d'Ele, bendito seja Ele, di-

ante de Quem “tudo é considerado como nada”.
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Por isso, D'us, bendito seja Ele, fez um escudo e uma bainha para o Nome Havaya; este é o nivel do
Nome Elokim, que encobre e oculta a intensidade da iluminacao,
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isto &, por meio de severidades e contracdes; entdo, pode ocorrer o surgimento do yesh [algo que
parece existir por si] e de um ser separado. E este é o significado do Nome Elokim: uma expressao

de dominio, pois “nao ha rei sem povo”.
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E este nivel também é chamado pelo nome de Shechina (a Presenca Divina), pois Shechina vem da

expressao “E habitarei no meio deles”; por meio deste atributo, Ele Se reveste nas criaturas;
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ao passo que, se a iluminacio fosse revelada tal como é em sua esséncia, as criaturas nao poderi-

am conté-la de modo algum, como foi dito acima.
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Agora, o assunto do exilio da Shechina é mencionado nas palavras de nossos Sabios, de abencoada
memoria, como disseram: “Foram exilados para Edom — a Shechina (a Presenca Divina) estava

com eles; foram exilados para a Babil6nia...”, etc.
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E o assunto deste exilio é o seguinte: o proposito da descida e da extensao da luz de Sua divindade,
bendito seja Ele, que é atraida para baixo para revestir-se nas criaturas e lhes dar vida por meio do
tsimtsum (contracdo) do Nome Elokim, como mencionado acima, até que passem a existir de tal
modo que sejam um “algo” e uma entidade separada, € que, depois, o “algo” seja anulado no

“nada”,
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a maneira do que esta escrito: “E o exército dos céus se prostra diante de Ti”: todos os anjos, o
exercito do alto, Michael e Gavriel, etc., embora sejam um “algo” e uma entidade, estao em bitul

no “nada”.
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E isto Lhe da satisfacdo, bendito seja Ele: que haja um “algo” e que ele se anule; e é precisamente

isto que Ele deseja. Por essa razido, houve a descida da iluminacido de Sua divindade atraves de

ocultacoes e encobrimentos, até que o “algo” viesse a existir, como foi dito acima; e conforme esta

escrito: “Todo aquele que é chamado pelo Meu Nome, e para Minha gloria Eu o criei...”
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Mas o exilio da Shechina ocorre quando a iluminacio de Sua divindade, bendito seja Ele, conheci-
da como a Shechina (a Presenca Divina), é atraida para baixo e revestida nos setenta principes,
para lhes dar vida; e eles sdo um “algo”, uma entidade por si mesmos — “Meu rio € meu...”, etc. —
e apenas O chamam de “o D'us dos deuses”.
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Isto € um exilio real, visto que, depois dessa descida, nenhuma autoanulacao (bitul) se produziu.
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E isto € o oposto da intencdo, como foi dito acima; este é o mistério do exilio da Shechina: a ilumi-
nacao da divindade, fonte da vida dos mundos, é rebaixada e revelada até o mais baixo dos niveis,

que sido a morada das kelipot (cascas) e dos recintos exteriores, como é sabido.
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A Shechina (a Presenca Divina) é chamada nas Escrituras de “espelho”, como esta escrito: “Numa
visdo (mar’ah), dou-Me a conhecer a ele.” A ideia é, por meio de uma analogia, como um espelho

fisico, cuja funcao é mostrar a pessoa o que esta atras dela.
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Isso ocorre porque o vidro é revestido com uma camada de prata, que cobre e oculta o vidro e blo-
queia avisao, impedindo-a de se estender mais adiante.
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E, por causa da obstrucao e do bloqueio, produz-se luz refletida, até que a visao alcance também o
que esta atras dele (e isso se da pelo poder do vidro e do revestimento) — algo que ele nio poderia
ver se nao houvesse esse revestimento.
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No entanto, isso ocorre especificamente quando o espelho é revestido e coberto por uma camada
fina e ténue, como a prata; mas, quando é coberto por uma camada espessa e escura, nada se vera

nele.
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E assim se compreendera a aplicacdo da analogia. O Nome Havaya representa o nivel de uma ex-
tensao de cima para baixo, como dito acima;
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e o nivel de Sua Malchut (soberania), bendito seja Ele, que € chamado pelo Nome Elokim, é o nivel
do tsimtsum (contracao) e da ocultacao, no qual a iluminacao fica oculta e encoberta, de modo que
janao se estende nem se revela mais, como dito acima.
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E, por causa desse tsimtsum e dessa ocultacao, produz-se luz refletida, que retorna e ascende mui-
to acima da medida da forca da fonte da iluminacio que se expande do Nome Havaya;
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como esta escrito: “A mulher valorosa é a coroa de seu marido”, e também: “E a luz da lua sera

como a luz do sol...”, etc. Isso é como a analogia do espelho: por meio do revestimento que oculta

e impede a extensdo da iluminacio, produz-se luz refletida, que alcanca uma grande distancia; e

isso basta para quem sabe discernir.
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E é isso que esta escrito: “A oferta queimada (olas) de Shabat em seu Shabat”. E também o que nos-

sos Sabios, de abencoada memoria, disseram (Kesubos 61), a respeito de “a esposa de seu marido”

(be'ulas ba'al): “Quando o marido ascende (be'aliyaso), ela ascende com ele”, etc.
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E veja 0 que esta escrito a respeito do versiculo “Mostra-me tua aparéncia...”: isso também diz res-
peito a descida da alma ao corpo, que a oculta, descida que tem por finalidade uma ascensio, para

retornar de baixo para cima e ser incluida na luz de D'us, etc.
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E isto também é o que esta escrito: “Havaya Elokim fez para Adam e sua esposa vestes de pele e os

vestiu”: este é o nivel de uma vestimenta que cobre e oculta; e, por meio dessa vestimenta e desse

ocultamento, produz-se depois o impacto da luz refletida, como foi dito acima.
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E isto é “Ndo é bom que o homem esteja sozinho”. Isto significa que “o homem estar sozinho” quer
dizer que tudo seria um fluxo revelado vindo do alto — o que € o mistério do Adam superior, o

Nome Mah, “sobre o trono, uma semelhanca como a aparéncia de um homem...”, etc. —
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de modo que se revelaria abaixo por si s0 e espontaneamente; pois entiao tudo estaria em estado de
autoanulacao (bitul), como esta no alto, no nivel da unidade superior (yichuda ilaa), onde “tudo é
considerado como nada”, como nada e inexistente. E isto € “o homem estar sozinho”: isto €, tudo
estaria em autoanulacao perante Ele, bendito seja.
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“Farei para ele uma auxiliadora oposta a ele”: que haja ajuda e auxilio especificamente do nivel de
“oposta a ele”, isto €, do nivel do tsimtsum (contracio) e do ocultamento, que se opdem a expan-
sdo da iluminacao, como foi dito acima; por causa disso vém a existéncia o corpo e a alma animal,
que sao “algo” e separados, como foi dito acima;
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e é precisamente disso que vira a ajuda, pois desse ocultamento se produz depois a luz refletida,

que se eleva cada vez mais alto.
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E, como esta escrito: “Elokim fez-me rir”, a esséncia do riso e do deleite no Tempo Vindouro —

“Havaya se alegrara com Suas obras” — provém do Nome Elokim,
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conforme explicado em outro lugar: por meio disso havera, posteriormente, uma revelacio do ni-
vel que esta acima do Nome Havaya, como esta escrito: “Até que Teu povo passe, Havaya”; e este é
o nivel “onde nenhum homem habitou”, conforme explicado sobre o versiculo “Com a coroa com

que sua mae o coroou”, etc.
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Ora, depois do pecado de Adam, o primeiro homem, esta escrito: “vestimentas de pele”, com um

ayin.
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Pois, antes do pecado, a cobertura e o ocultamento eram extremamente sutis, como esta escrito:

“E Ele o colocou no Jardim do Eden...”; mas, depois do pecado, passou-se ao nivel que lhe é mais

oposto, em grau maximo: o da kelipat noga; e este € o sentido das “vestimentas de pele”.
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Pois o principal sustento das forcas externas provém da pele, uma vez que elas se nutrem do nivel
dos cabelos, como esta escrito: “Como uma ovelha muda diante dos que a tosquiam” (e veja o que

esta escrito em Parashat Pinchas sobre o versiculo “Ordena... a Minha oferenda...”),

198 %22 WP 10 MMMIE MAYywn Qnw Dinix 12 W% MY 7Y RI0 MAYwn DRty pon
19 12108 °R K113 IN2 MAYY "Nw 712 1°7 117X

e o crescimento principal dos cabelos se da por meio da pele, que tem foliculos de onde os cabelos
crescem etc., como é dito a respeito da vaca vermelha: “Se tivesse dois pelos num unico foliculo,

seria invalida” etc.;
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e, no capitulo “Ha'or Veharotev”: “um orificio sobre o qual a tinta ndo passa” etc. Portanto, o ser-

vico (avoda) é, por assim dizer, o curtimento (ibud) de peles.
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E isso é chamado de “aquele que serve (oved) Elokim”: aquele que retifica a ocultacdo do nivel da

pele mencionado acima, que se estende do Nome Elokim, para que haja “a transformacao da escu-
ridao em luz” etc.
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Por isso esta dito: “E Havaya Elokim fez para Adam e sua esposa vestes de pele” — dois Nomes etc.
A interpretacio também é que os dois Nomes se referem a “Adam e sua esposa”: para Adam, o

Nome Havaya fez [as vestes]|, e para sua esposa, o Nome Elokim.
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“E Chanoch costurava sapatos”: isto €, depois que o nivel da pele mencionado acima foi retificado

por meio das vestimentas de pele de Adam e Chavah, Chanoch costurou sapatos com elas, como se
explica esse assunto sobre o versiculo “Como sao belos os teus passos nas sandalias...”; veja ali.
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Nao obstante, mesmo que Adam, o primeiro homem, nio tivesse pecado e nao houvesse kelipat
noga (a casca resplandecente), ainda seria pertinente uma ajuda do nivel de “oposto a ele”; apenas

o nivel de “oposto a ele” seria mais sutil.

NANY ORw NINDIYET D53 XOTD A WY °D (xoion) OORT ANNR MBPYAD ATavT anvw XM
ROTDI 11 T9YRDW NITHK 139K X010

Isto é, o servico teria consistido em elevar o que esta abaixo da particdo (parsa), pois ha um aspec-
to de particao em todos os mundos, de modo que o que esta abaixo da particio ndo ¢ da mesma es-
séncia do que esta acima dela;
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assim como no ser humano ha uma particdo, que é o diafragma, que interrompe e separa; e, de
fato, todos os [principais] aspectos do ser humano — o cérebro, o coracio e todos os sentidos — es-

tdo acima da particao.
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Aquilo que esta abaixo da divisoria ndo ¢ da mesma natureza que as faculdades superiores que es-
tao acima dela. E, desse modo, sera compreendido acima a respeito do nivel de divisoria que existe
nos proprios mundos da santidade, entre o Mundo de Atsilut (Emanacao) e o Mundo de Beria (Cria-
cao), etc.
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Portanto, fazia sentido elevar o que estava abaixo da divisoria mesmo no estado anterior ao peca-
do, e esse era o sentido do “auxilio oposto a ele” na intencio da criacdo. Mas, depois do pecado, o

“auxilio oposto a ele” é o refinamento da kelipa (casca) de Noga.
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E este é o sentido de “E Ele expulsou o homem...”, etc. Ainda assim, este nivel também é compara-
do a um revestimento fino e ténue, do qual pode surgir luz refletida.
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Pois a kelipat nogah é composta de bem e mal, e constitui a for¢a vital de todas as coisas permiti-
das, etc., chamadas “heter” (“liberadas”), pois nao sdo proibidas nem estdo presas nas maos das

forcas externas, e é possivel elevar o bem como luz refletida, etc.
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E, com tudo isso, compreenderemos o que se diz nas béncaos nupciais: na béncao “Concede ale-
gria abundante” [dizemos] “que alegra o noivo e a noiva”; e na ultima béncéao, que é “Que criou”,
dizemos “que alegra o noivo com a noiva”.
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Isto é: a noiva é o nivel de Malchut.
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Primeiro, ela recebe a luz do noivo, que é atraida do mundo masculino para o mundo feminino; e
isto é “noivo e noiva”. Contudo, depois, diz-se “que alegra o noivo com a noiva”: por meio da noi-
va, Ele alegra o noivo, pois ela se torna para ele uma verdadeira ajuda e um acréscimo de luz do as-

pecto de “oposta a ele”, como explicado acima. E é assim que ela se torna “a coroa de seu marido”.
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tudo o que for importante.

O Rebe pediu que os maamarim da parasha da semana, a “Parasha chassidica”, sejam estudados durante essa semana, distri-
buidos pelos seus sete dias (Sichah of Shabbos Parshas Vayakhel 5725 - Toras Menachem vol. 42, pp. 306-309). Por que estu-

da-la, e as brachot do Rebe: likuteitorah.com/about/the-chassidishe-parsha/

Um projeto gratuito e sem fins comerciais; nada aqui é vendido. Sem afiliacdo com a Kehot, o Sefaria ou a Biblioteca de Luba-
vitch. © likuteitorah.com
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