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“Conhece este dia e leva ao teu coracdo que Havaya é Elokim; ndo ha nada além Dele.” O sentido
de “Conhece este dia” é: assim como o dia esta junto com a noite, e ambos sdo um, conforme esta

escrito: “E houve tarde e houve manha, um dia”,
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assim também se da com “leva ao teu coracido”: assim como ocorre no tempo, ocorre na alma; os
dois coragodes, que sao a inclinacdo para o bem e a inclinacdo para o mal, sio ambos como um, de
modo que também a inclinacio para o mal retorne ao servico de D'us, “quando a sitra achra (o ou-

tro lado) é subjugada”, etc.,
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conforme esta escrito: “com todo o teu coracao”, isto €, com as tuas duas inclinacoes. E disso se
compreende que “saberas que” assim “Havaya é Elokim”, etc. (Consulte-se sobre isso em Reishis
Chochmah, Sha’ar HaAhavah, no final do capitulo 5; no livro Avodas HaKodesh, Parte I, capitulos
11 e 12; e no Zohar, Parshas Va’eira, pagina 26b e pagina 27a, bem como no comentario do

Ramaz.)
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A explicacao desse assunto, para compreender como a analogia corresponde aquilo que ela ilus-
tra, requer uma introducio: o ensinamento de nossos Sabios, de abencoada memoria, de que Shi-
mon HaAmsoni costumava interpretar cada “et” da Tora; quando chegou a “Et Havaya, teu D'us,

temeras”, desistiu de interpreta-lo, etc.,
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pois lhe era dificil entender que et incluisse [algo]: o que viria a incluir? E os comentaristas per-
guntaram por que ele ndo achou dificil a expressao “E amaras et Havaya, teu D'us”: o que et vem

incluir [ali]? Conforme explicado nas Responsa do Maharil.
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Mas o assunto é que a inclusao de et é “o et daquilo que é secundario”, etc. E esse é o sentido do

que esta escrito no santo Zohar sobre o versiculo “E amaras et Havaya, teu D'us”: “Este € o miste-

rio de incluir a esquerda na direita”, etc.,
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que é o nivel do temor; isto €, que o amor esteja incluido no temor, e nio seja amor sozinho. E essa
é a inclusao de et, incluir “o et daquilo que é secundario”, que é o nivel do temor: “incluir a es-
querda”, que é o aspecto de “o et daquilo que é secundario”,
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isto &, o aspecto de bitul (autoanulacio), etc. (E, como o temor esta aludido na palavra et, [isto é,]
aquilo que é secundario, ele aparece, portanto, como inclusido de et em “E amaras”, etc.)
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O amor, porém, nio vem como inclusio de “Et Havaya, teu D'us, temeras”, porque o amor nio €

um nivel subordinado ao temor;
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pois 0 amor é o nivel masculino (dechar) e o lado direito, [como em] “Ele Se lembrou (zachar) de

Sua bondade”, e o temor ¢é o nivel de Nukva (o feminino), [como em] “uma mulher que teme Ha-
vaya”; e Nukva é o nivel subordinado em relagio ao masculino, e nio o inverso.
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Mas [é preciso] entender como o temor pode estar incluido no amor, ja que o amor e o temor sio
dois opostos. Pois 0 amor é o anseio de apegar-se a Ele, bendito seja; ele surge em razao da distan-

cia, como na analogia de alguém que esta longe da casa de seu pai e anseia e deseja ver seu rosto.
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E sobre isso foi dito: “Minha alma Te deseja a noite” (Isaias, capitulo 26, [versiculo] 9); isto &, por-
que é noite e ha escuridao, ocultacio e encobrimento
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da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele; por isso, “desejo-Te”, para que haja uma revelacao de
luz; como esta escrito: “Minha alma tem sede de Ti, minha carne anseia por Ti, numa terra seca e

exausta, sem agua; assim Te contemplei no Santuario”,
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pois, por estar “numa terra seca e exausta”, o anseio e a sede crescem ainda mais. Isto é, quando
se leva ao coracio que o Infinito (Ein Sof), bendito seja Ele, é tal como Seu Nome indica: ndo tem
fim, etc.,
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pois “somente Seu Nome é exaltado”, e apenas Sua majestade e o esplendor de Seu Nome estio

“sobre a terra e o céu”: “terra” € o Gan Eden inferior, e “céu” é o Gan Eden superior, pois também

eles nada sao
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sendo o nivel de Sua majestade e o esplendor de Seu Nome: “0s justos sentam-se e deleitam-se com
o esplendor da Shechina (Presenca Divina)”. E 0 homem desceu cada vez mais baixo, a este mun-
do, que é um deserto e uma terra seca, etc.; por essa razio, a alma tem sede e anseia por Ele, ben-

dito seja, para que haja “assim Te contemplei no Santuario”.
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E este é [0 sentido de] “Salmo de David, quando ele estava no deserto de Yehuda”: pois o aspecto
de deserto e terra arida deste mundo € o que provoca [o estado de] “Yehuda”, “Desta vez agradece-

rei”, etc., e intensifica o aspecto da sede, etc.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/vaeschanan/7/ 4



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS VA'ESCHANAN - MAAMAR 7 X177 17 9 7229 DR Maw 0w Ny ...

3T .571%1 B77 92712 MI2T LRWHN2 K137 923 o0 237 1772 19092 7°N7R "Wwal 171y wrnyl)
(R”Y 1°07 [2 pon am)
(E veja o que esta escrito sobre “Minha alma Te deseja a noite” no discurso que comeca “Canta e
alegra-te”, a respeito de “canto ao anoitecer”; [Midrash] Raba, Bamidbar, no inicio do capitulo 3;
Zohar, Parte III, pagina 67a.)
gk 1’73537 552210711 NP2 120w 11°°7T 297°P1 212 N AR RO AR ks
Mas o temor decorre do aspecto da proximidade, isto &, quando a pessoa contempla a proximidade
de D'us, que circunda todos os mundos (sovev kol almin), etc.
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Pois é verdade que ele esta muito, muito distante da luz de D'us, em razao da descida dos niveis na
cadeia descendente dos mundos (hishtalshelut), por meio de
772 D”R IR 19737 171 1A 1390 °NY 101D IR PAANIY TY O3 ANR 7377 Avn qun 7Y
AN1PRWA NPAMA 0w IR neao

ter descido cada vez mais baixo, nivel apos nivel, até se afastar da luz de Seu semblante, bendito

seja Ele; isto €, do aspecto do esplendor e da revelacdo da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendita seja,

[por meio da qual] vém a existir a terra e os céus, espirituais e fisicos.
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Mas a Luz Infinita (Or Ein Sof), bendita seja, que circunda todos os mundos, nio esta de modo al-

gum sujeita aos limites da cadeia descendente dos mundos; pois Ele “é igual e iguala o pequeno e

”

o grande”, “que esta entronizado nas alturas e olha para baixo”, etc.; e, assim como esta presente

nos mundos superiores, também esta presente nos mundos inferiores.
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E veja o que esta escrito no discurso que comeca com “Esta matsa”, etc. E “que circunda todos os

mundos” (sovev kol almin) néo significa que Ele circunda e envolve apenas de cima,
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mas que Ele esta presente embaixo como em cima, de modo circundante e envolvente, e em estado

de ocultacao, nao de interioridade (pnimiyut) e revelacao.
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E, quando a pessoa contempla que Havaya, que circunda todos os mundos, esta realmente sobre
ela, estando embaixo como em cima,
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entio “terror e pavor” cairao sobre ela: o temor da vergonha, que é o temor superior; ou o temor

inferior, para que nio se rebele contra os olhos de Sua gloria, D'us nos livre.
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Resumo. O amor é atraido do aspecto do afastamento; e € isso que significa: “Minha alma Te deseja
durante a noite”. E o temor é atraido do aspecto da proximidade. Por isso, “o0 povo viu, tremeu e fi-
cou de longe”, para descansar um pouco do temor intenso que se abateu [sobre eles| por causa da

proximidade.
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2. Mas, quanto a inclusdo mutua — que o amor seja incluido no temor e o temor no amor, e que

dois opostos sejam um so:
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A respeito disso esta dito: “Paz, paz, para o distante e para o proximo” (Isaias, capitulo 57, [versi-
culo] 19): “para o distante” que se tornou proximo. “Distante” é o aspecto do amor; “proximo” é o

aspecto do temor
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(pois o temor provém do nivel da Chochma superior, como esta escrito: “O principio da sabedoria
é o temor de Havaya”; e Chochma é, em geral, o nivel do Mundo de Atsilut (Emanacio); o significa-
do de Atsilut também deriva da palavra etzel, “junto” e “perto”, como em “E eu estava junto a Ele
(etzlo), como uma crianca de peito”; pois em Chochma ha a revelacido da Luz Infinita (Or Ein Sof),

bendito seja Ele.
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Portanto, o temor € atraido de 1a, pois provém especificamente da proximidade, do aspecto de es-
tar junto e perto da revelacao da Luz Infinita, bendito seja Ele. O amor, porém, mesmo o nivel do
grande amor (ahava raba), é atraido do nivel de Bina, pois “Bina nidifica em Beria” (o Mundo da
Criacdo), o nivel de “e dali se separava”, e ndo junto nem perto, etc.; veja o que esta escrito a res-
peito disso no final do discurso que comeca com “Sessenta sdo as rainhas”. E é por isso que o amor
vem de longe.)
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de modo que se estabelecam entre eles paz e inclusio mutua; pois a paz é aquilo que une dois
opostos, como esta escrito: “Ele faz a paz nas Suas alturas”, entre os anjos, pois Michael é o princi-
pe da agua e Gavriel é o principe do fogo;
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e isso se da porque ¢ atraida uma iluminacio mais elevada, que inclui e une dois opostos, por meio
de sua autoanulacio diante dessa iluminacao, até que ali ndo se sinta absolutamente nem uma coi-
sa nem o0 seu oposto,
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mas tudo é igual ali, tanto o distante quanto o proximo. E essa atracio é o que se diz na oracio: “e
o temivel, D'us Altissimo (Kel Elyon)”, com um vav acrescentado (ao passo que “o grande, o pode-

roso” nao témvav):

SR SMan wRIY 0°997 °27 1991 170 DY M P2 71903 XA RT3 12 903 N ownn
SR 19030 171 M2 0w NIPWRRRIT 10 TRYnD 119y 1195 1100y DR 11 00 1100y

uma atragao para que haja a revelacdo do nivel de “temivel”, que é a revelacdo dessa autoanulacio,
por meio da qual os dois opostos podem ser incluidos [um no outro], atraida do nivel de D'us Altis-
simo. Pois “D'us Altissimo” significa o Altissimo, acima da cadeia descendente dos mundos (hish-

talshelut), cujos niveis sdo apenas um esplendor e uma revelacao de luz.
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Mas sobre D'us Altissimo esta dito: “Ele fez das trevas Seu esconderijo”, o que se refere ao oculta-

mento e a auséncia de compreensio, pois “nenhum pensamento pode apreendé-Lo de modo al-

”

gum”, “o mais oculto de todos os ocultos” etc.
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E a respeito disso esta dito: “Bendito seja Avram por D'us Altissimo, Possuidor dos céus e da terra”;

pois os céus e a terra, o espiritual e o fisico, sdo igualmente anulados diante Dele.
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(E em Pri Etz Chaim, a respeito de “D'us Altissimo, que concede boas bondades”, explica-se que
D'us Altissimo esta no nivel de Kéter (a Coroa), muito acima até mesmo do nivel da Chochma supe-
rior; e veja o que esta escrito sobre isso no discurso que comeca “Vos estais de pé”; e veja o Zohar,
Parte I, Parshas Lech Lecha.)
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9, s 9, 9,

(pagina 87a), a respeito de “E ele era sacerdote”: “isto € o lado direito”; “por D'us Altissimo”: “o

mundo superior”; isto é, ali D'us Altissimo significa Bina.
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Mas [isso ocorre] porque a revelacao de Atik se da em Bina; por isso, Bina também é chamada “Seu
grande Nome”, como esta escrito a respeito disso na explicacdo do assunto da mezuza a direita e

da lampada de Chanuca a esquerda.
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(E veja o Zohar, Parte II, no inicio de Parshas Yisro, pagina 67b: “o mistério do Santo dos Santos”

etc., “e abaixo dele ha um sacerdote” etc.; e veja o comentario do Ramaz ali.)
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Pois Ele “é igual e iguala o pequeno e o grande”, e ali “as trevas sao como a luz”: ambos sio iguais
diante Dele, bendito seja, a revelacao, que € a luz, e o ocultamento,
0°X7237 NIARIYI 239 ROR 0PYIY 1903 1019 0w KDY wnn 200N XD 10np K917 Unn XInw

el

que ¢ a escuridio; pois “tudo diante Dele é considerado literalmente como nada”, e o conceito de
revelacio e ocultamento so se aplica em relacio aos mundos criados etc.
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Mas diante Dele, bendito seja, “nem mesmo a escuridio Te obscurece”, etc. E de 1a vem a ilumina-

cdo e a emanacio com avav acrescentada, “e o temivel”,
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isto é, para que haja uma revelacdo do “temivel”, que é a revelacido do bitul, por meio da qual os
atributos emocionais (midot) de amor e temor se incluem [um no outro|. (E deve-se dizer que a
emanacio do nivel de “e o temivel” esta acima do nivel do temor superior em si, embora [0 temor
superior] também seja o aspecto de “proximo”, semelhante ao que esta escrito na nota sobre Tik-

kun Chatzos
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que, de fato, a superioridade desse temor que vem de cima, etc., sobre o nivel do temor superior, o
temor da vergonha que esta na alma, é como a superioridade e a vantagem da luz sobre a propria
escuridao; veja ali a razio. E, segundo esse mesmo principio, também se compreendera aqui.)
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(E veja o que esta escrito no discurso que comeca “Armai dentre vos”, no final do discurso que co-
meca “E todo o povo viu” e no final do discurso que comeca “E Yaakov enviou”, a respeito de Rabi

Akiva, que entrou em paz e saiu em paz.)
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E este é o significado da amarracio de Yitzchak: a inclusdo do atributo de Yitzchak no atributo de
Avraham: “E amarrou Yitzchak, seu filho”, etc., “acima da lenha (etzim)”: etzim sdo duas arvores, a
Arvore da Vida e a Arvore do Conhecimento, e “acima” dos dois niveis de arvores
[x P2r 9] 2112 19990 P 5w 317 B3 119 Y2 o 1Payn now D3 0%y wwIpPn 27y wrni)
(I°R OXR 7Y 72 W°1 97y 27y M”IpT now °n
(e veja 0 que esta escrito sobre o versiculo “recolhendo lenha (etzim)” na Parashat Shelach, sobre
“E sera como uma arvore”, etc., “e junto a corrente estendera suas raizes”; e veja o Zohar, Parte III,
Parashat Shelach, pagina 158b, sobre o versiculo “Ha nela uma arvore ou nao?”,)
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isto é, de “Ele fez da escuridio Seu esconderijo” emana a revelacao de “e o temivel”, para que haja
a inclusao do temor, atributo de Yitzchak, no atributo de Avraham.
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E também a inclusdo do amor no temor. E essa inclusao reciproca é conforme esta escrito: “E to-
dos os coracoes Te temerio, e todas as entranhas e os rins cantarao ao Teu Nome.”
%2 19 R1T nH 299 '{3'?1 TANRT NTR2 1R Nh 2921 AR NP2 IR maabn
ST110 192 R 1297 730 ApIawnn 720N MDANT NAARn X3 TR 13090

“Os coracoes terdo temor de Ti” com o atributo do temor, e “as entranhas e os rins cantarao” com
o atributo do amor. Portanto, sdo especificamente “as entranhas e os rins” que “cantarao”: pois o
canto (rina) e a entoacdo que vém da revelacao do amor e do anseio — o canto é pronunciado pela
boca, como é sabido.
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Mas quando “os coracdes tém temor de Ti” com o atributo do temor e da autoanulacao (bitul), o
canto nao se revela abertamente pela boca a partir da revelacdo do amor, pois sdo dois opostos,
como mencionado acima; ndo obstante, nas entranhas e nos rins, de maneira interior, havera a en-

toacdo e a alegria que vém do amor.
DTN NOWNI RO 1192 139 7°3Y 101 1119° 9NPTEY RWnI2 K139 1°I¥2 iR 217 0772 wrnyl)

19992 N%R "WD 1°1Y3 9715 7172 07K IR a9y Jwn N2 19k

(E veja o que esta escrito no discurso que comeca com “Cantai e alegrai-vos”, sobre “canto ao en-
tardecer” e “cantario a Tua justica”; este € o canto pela boca, que é atraido do atributo da noite, o
aspecto da escuridao e do ocultamento da Luz Infinita, bendito seja Ele, como mencionado acima a

respeito de “Minha alma Te deseja a noite”.
RO 19710 019991 299 901 IR M12200 DY @Rl IR 117y DR OXTIIM Pnan 1903 Uy R

(K%Y 979 [x pbr amra] RPAT ARINM 17399 171 .20 N°1°103w 77Kt 73090

Mas, por meio de uma revelacio do nivel de “e o D'us Altissimo e temivel”, é entao atraido “E todos
os coracoes terao temor de Ti, e todas as entranhas e os rins cantardo”, que € o canto e a entoacio
na dimensao interior do coracio. E isto € semelhante ao que é explicado no Zohar, Parte I, no ini-

cio de Parshas Vayetzei.)

WADMT P3P0 1171 2°N° 2200 TIORT TY 19 1179 09201 11377 PP 11370 P10 27Y (2 monpT)
LRDP RMOIRD 1192 71397 X7 070 D wT 9P 1390 002 1w

(pagina 148b), sobre o versiculo “E os Teus piedosos cantario (yeranenu)”: “Deveria ter dito: ‘Os
Teus levitas cantarao’”, etc., até “pois sao mais estimados”. E isto se assemelha a diferenca entre

os niveis de canto mencionados acima: o canto dos levitas é canto pela boca, “para elevar avoz”.

o) 2IMW WID 3 pon amal AT WY RIPT RNIYII 1120 023707 0w 1337° °7°0Nw 11 DaR
Xy

Mas quanto a “os Teus piedosos cantarao”, que sio os cohanim (sacerdotes), isso se da pelo desejo

do coracao, como esta escrito no Zohar, Parte III, Parshas Shemini (pagina 39a):
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“pois os servicos do cohen sio realizados em siléncio”, etc.; veja 1a. Sendo assim, o canto deles é

como “e todas as entranhas e os rins cantarao”, etc.

13991 TV 19 03 RITW PWH 7 193 WA 1727 NN W M0 1772 w3

E veja o que esta escrito no discurso que comec¢a com “Um salmo, uma cancio para a inauguracio
da Casa”, sobre a diferenca entre mizmor (salmo) e shir (canc¢io), que também segue esta mesma

linha. E isto é

1993 7Y 1% IPNY O3 [nxam manx] PR 9999 1191m1 090 NS 15 12 w0 250 nNontan A v

122 MNM Oy NTARNN 297 NOR°19Y R¥1H2 WPRD 03 2971 110193 72ann JunIw K113 nan
Re7abhi-h vabtcaltals

pois a dimensao interior (pnimiyut) do coracao tem a capacidade de ser um recipiente e uma mo-
rada para conter amor e temor, até mesmo ambos juntos, por meio da revelacio do nivel de “e o
temivel”, que é atraida e revelada na dimensio interior do coracio; e também, como esta escrito
em outro lugar, a dimenséo interior do coracio se une a mente, a maneira de “dois companheiros

que nunca se separam”.
RO 19710 1199971 29 991 IR N12397 D31 1 700 1N 999% B 1R 290 nmagena Dar

13 WK W 27y WYY 15 271 nonvin 3

Mas, na dimensao exterior (chitsoniyut) do coracido, ndo ha nada [capaz] de conter ambos juntos. E
isto é: “E todos os coracoes terdo temor de Ti, e todas as entranhas e os rins cantario”, que corres-
ponde ao nivel da dimensao interior do coracio, etc. E veja o que esta escrito sobre o versiculo

“Muito me alegrarei”, etc.,

PYRWT 0172 27Y IR D73 IRIANT TN AT 1910 PINAA 7030 XTI 7TYI2 71903 wDl Pan
15 0012 19537 1198 932 1D [ney e

“minha alma exultara” (tagel): exultacio (gila) com tremor, pois o temor cobre por fora, enquanto
seu interior é incrustado de amor. E isto também foi explicado sobre o versiculo “No oitavo dia,

uma assembleia (Shemini Atséret)”, etc., “Que os filhos de Tsion exultem em seu Rei”, etc.
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E veja o que esta escrito sobre o versiculo “Quando o Fara6 deixou partir”, na explicacdo de “D'us

nao os conduziu pelo caminho da terra dos filisteus”. E esta é a alegria em D'us, na Luz Infinita,

bendito seja Ele, que circunda todos os mundos (sovev kol almin) e que realmente habita com ele,

estando aqui embaixo

ToYNRPY MR TN 110 AN1NRD P78 NN Y A0 LA "3 12 PR D7 moyne 1M
AN

assim como em cima, embora nio haja compreensio revelada. A respeito disso, esta dito: “E o jus-

to vivera por sua fé”: em virtude da fé, que esta acima da compreensio.

11901 .21PRY PIMAR 2w DYDY AR Y IR OY 719190 TAART RINY N19RON0N IR 80D
X713 1A 1Rt Y

Resumo. Mas, quanto a inclusido mutua, para que o amor esteja incluido no temor, a respeito disso

foi dito: “Paz, paz, para o distante e para o proximo”. E isso se da por meio de uma atracio do nivel

de “e o temivel”,

ny"5o 2P =) IR M35 931 wrnd 13°°0 1 mMPoonn 173N ooxy? Synn aTPYn 173y In
WS 1R

e esse é o significado da Akeda (amarracio), “acima da lenha”. E essa inclusdo mutua corresponde
a0 que esta escrito: “E todos os coracoes Te temerao, e todas as entranhas e os rins cantarao ao Teu
Nome.”

TPPPR I DR NT3Y RD WK NON WD I8N YW Annw RO whan D192 3 annw 1903 1am A
JPOYI WP 1NN 1WTR WK NN RO AW 23 93 2197 901 50 2191 22% 2302y annwa

3. Ora, a revelacio dessa alegria na pratica é a alegria de uma mitsva, como esta escrito: “Porque
ndo serviste a Havaya, teu D'us, com alegria e com coracao alegre, por causa da abundincia de
tudo”: mais do que uma abundéancia de tudo. Pois a alegria decorre de “Ele nos santificou com

Seus mandamentos”, com a santidade suprema.
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E este é o sentido da béncéao sobre as mitsvot: “Bendito és Tu, Havaya”; isto significa que pedimos

que [Ele] seja “bendito” e que seja atraido para baixo desde muito acima da cadeia descendente dos

mundos (hishtalshelut)

WPY 19POR T 11P0Y PRY LINR 7102 179RKT 190 09K 712 A T2 99 D [k pon o) X2 1O3)
(B [9on wrpnn) M”PAN *°02 RPN

(e veja o Zohar, Parte I, Parshat Lech Lecha: ali, “Bendito seja Avram”, como dizemos, “Bendito és

» “

Tu”; “do D'us Altissimo”, “Havaya, nosso D'us”; veja ali; e ndo conforme a explicacao de Mikdash
Melech ali);
55 N19%n NIRRT TR AR Y 19O%D 19y mPwRAwT 970 91T NowRT MR 0D
N° AN1997 PN MY NP NN oMY
pois, para que haja uma atraciao para baixo pelo caminho da ordem da cadeia descendente dos
mundos, de causa em causa, até que Ele se torne “Rei do mundo” e “Teu reinado é um reinado so-
bre todos os mundos”, para trazer os mundos a existéncia e dar-lhes vida a partir do nivel de Sua
Malchut (soberania), bendito seja Ele,

J12 AR 1T N2°12 R 0P 0°°n an arooY 1N19PMY 1Y PIw *n%w 7252 oW N2 RITY
que é o nivel de um mero nome: como Seu Nome e Seu reinado sio chamados sobre eles, eles vi-
vem e perduram; e este € o nivel de esplendor e iluminacio, etc.

DOPRIW 2IRDNM 1PRDY 5 2210 N2 MPWHLNWIN 11 APYRDw 11PN WP 1wTH N8N PR
297120 DpPn R

Mas, por meio das mitsvot, “Ele nos santificou” com a santidade suprema, que esta acima da ca-

deia descendente dos mundos, o nivel da luz que circunda todos os mundos (sovev kol almin); e os

anjos perguntam: “Onde esta o lugar de Sua gloria?”, etc.,

NPRWAR WIARNIY MYAY MM INNAY ARNANT 190 IR 17120 PIRA 23 KD 00N
TPyn 19yN? 1109y WP °79173 1NTI0°

[e] dizem: “Toda a terra esta cheia de Sua gloria”: nesta terra inferior; pois a Tora e as mitsvot neste
mundo, revestidas de materialidade, tém seus fundamentos “nos montes santos”, no alto, muito

acima
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da cadeia descendente dos mundos; e elas se tornam um trono e uma morada reais para Sua habi-
tacao, bendito seja Ele, que circunda todos os mundos, Aquele que “nenhum pensamento pode

apreender”, exceto quando O apreende [por meio] da Tora e das mitsvot, etc.

TRT°T DT RIT POV DR NION22 AR TR DT PRRNY 9D IR NAARY 13083 73
oM

E a respeito disso fomos ordenados: “E amaras es”; isto €, que se faca descer o atributo do amor e
da alegria ao nivel do “es do que é subordinado”, que é o atributo do temor e da autoanulacio
(bitul).

1 AMAYY TAART "D TR TRYnR 10 TR mo3% ToPR RITY 2% 9m190 70PR 0 NR N

SDIR 1973 WnI DMWY 0197 220N 01T N3N 221K AWK PR 097277 197 0P wan DYl

E isto é “es Havaya, teu D'us”: isto é, porque Ele é teu D'us, voltado para ti, embaixo como em
cima. [E significa] que a revelacdo deste amor e desta alegria se dé na acao concreta, ao cumprir “E
estas palavras que Eu (Anochi) te ordeno hoje”; pois do nivel de “hoje, para cumpri-las” se faz des-

cer arevelacao de “Eu (Anochi)”,
1973 O °7 NIZNA 712°M RN T‘Wﬁ Bk 515°23 XY °JIR P9 72%2 QW 133 TR 1T KD

3377 MIZA T RAPTIRT NIZA 379902 029WNIT IR “TIY T97N2 $13°20 1Mnm) 1nInsy

e nao apenas um esplendor e uma iluminacao na modalidade de um nome, mas “Eu (Anochi)”
mesmo, por assim dizer, “te ordeno” (metsavecha) — termo que indica companheirismo (tsavta) e
unido —, nas mitsvot de D'us, que sido a revelacio de Sua esséncia e de Seu ser, por assim dizer,
por meio dos 620 pilares de luz que se fazem descer nas 613 mitsvot da Tora e nas 7 mitsvot dos

Rabinos.

RN KD ADYS DIP IPT TINT DD 922 KD PIP 2905 1737 95 9023 9w 02 nam
2N 0T FOWNT 12 PR % 99T 13D YT RIT TR 127 N2

“E falaras delas quando estiveres sentado em tua casa.” Pois esta escrito: “Uma voz clama no de-
serto”: avoz da Tora, “avoz é avoz de Yaakov”, clama e é atraida para o nivel de deserto e desola-
¢do, que é este mundo; “preparai o caminho de Havaya”: que nele haja uma extensio de luz e um

caminho de Havaya.
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E este é o sentido da extensio do vav de “e o temivel”, a partir do nivel de D'us Altissimo, que esta
acima do nivel da cadeia descendente dos mundos (hishtalshelut), etc. Por isso disseram: “Melhor

uma hora de teshuva (retorno) e boas acoes neste mundo do que toda a vida do Mundo Vindouro”,
171 RITY 19 971 RDR 1R I 21900 NPT K123 POwY 1AW ON23 RITY 0D [xan oxy) 27y 0D
ONT1I2¥ aNMN
pois o Mundo Vindouro, por estar no modo de compreensao e intelecto criado, para que se possa
deleitar e ter prazer, é apenas um esplendor, etc.; e € o esplendor da Tora e do servico deles.

*12°3 qWnl 0N 737 whn DYI92 MR 0PIYa Awynn orpaw 1A%y Msnm 17IN0 poya OURwn
210 DOKT237 DAY MR 1073 RO 1712931 1238Y3 93K 13

Ao passo que, na dedicacdo a propria Tora e as mitsvot, no cumprimento efetivo da acido neste
mundo, é neles que se estende a revelacio do nivel de “Eu (Anochi)”, em Seu proprio Ser e em Sua
propria Gloria, que nao foi concedido para ser desfrutado pela compreensio dos seres criados,

etc.

Dw T 1973 NIPD I 0ORIRNEY N19123 M2 TRIW 1AYRY 171347 291 77 151 R 901X 191K 30
X2 099 W N0 Jwn DY NI°N2 MOYRNWRT 1 19YnR RITw NI 77902 570IR navna
"19931 IR

E a esse respeito disseram: ““Eu sou’ (Anochi) e ‘Nio teras [outros deuses|’ ouvimos da boca do
Todo-Poderoso (HaGuevura)”: pois ha muitos niveis de guevurot (contencoes) e contracoes (tsimt-
sumim) para que haja essa revelacdo do nivel de “Eu” (Anochi) na Tora e nas mitsvot, que esta aci-
ma da cadeia descendente dos mundos (hishtalshelut), o nivel de “Ele fez da escuridao Seu escon-

derijo”: escuridao e ocultacao, e nao luz e revelacao.
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(E veja o que esta escrito em linhas semelhantes no discurso que comeca “Tirareis agua com ale-
gria”: que a libacido da agua na festa é a extensdo da Chochma superior (sabedoria), o nivel de bitul
(autoanulacio); e que, apesar disso, ela deve ser especificamente “com alegria” porque Chochma
e Bina (entendimento) siao “dois companheiros” etc.; e isso também é a inclusiao muitua de bitul e

temor com alegria.
Q19 17700 T 199 PMan DODYWRNY (oot ov) BPMM [nmwn w nwyl NPUWY MR RIM
1990 P IR TR RIT 219000 IR IR T MPONT 9P AR WY Y 10 2P0 pan o

:(MRT°M 217317 7139

E isso ocorre depois dos Dez Dias de Teshuva e de Yom Kippur, quando se estende do nivel de “di-

9, 6

ante de Havaya sereis purificados”; “Paz, paz, ao distante e ao proximo” etc.; por meio disso, essa
inclusdo mutua ocorre posteriormente. Mas aqui o que se revela € a alegria e o jubilo; somente seu

interior esta incrustado de bitul e temor.)

NIRY .NIBAT N972 1AV N LTIZA DW IR XIT 19210 01999 29 991 12T A Ak Lgp 10
:02 D727 DR

Resumo. E essa alegria, do nivel de “e todas as entranhas e os rins cantario”, é a alegria de uma

mitsva. E este é o sentido da béncio sobre as mitsvot, [e de] “E amaras es” e “E falaras delas”.

553 NanRY NP RN9%7A XOON RANDT RN1IYNRD DO%IZNART 212992 QW00 1 M99 1am R 7 11
122 °7 NTIAYR W0 [y awen) 7RO QAR 70180 21w 7220

4. Mas agora, esta revelacao [que vem]| da escuriddao, por meio da multiplicidade de contracoes
(tsimtsumim), “depende de um despertar de baixo”: que haja “Amaras com todo o teu coracio”,
com tuas duas inclinacoes, para que também a inclinacdo ao mal retorne ao servico de D'us, na

qualidade de
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subjugacao (iskafya) e transformacao (is’hapcha) da escuridao em luz. Pois, assim como a pessoa,
aqui embaixo, supera sua natureza, tanto em “afastar-se do mal” como em “praticar o bem”, na
qualidade de “Anula tua vontade”, anulando sua vontade, afastando-se de si mesma e pondo de

lado sua alma e suavontade, etc.,
M0 17 PR RITW 10D 712a0% 9K KDY 1172 07K TR N1PRZY PI19°01 71002 12 15ynDn qwni 0

LRI MO 7 IR AR 91209 29919° MDY PRY 10

assim, do Alto, é atraido o nivel de autoanulacio (bitul) e de retraimento da propria esséncia da
Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, para que ela nao brilhe nem se revele tal como €, sem

fim, etc., pois os mundos niao podem suportar esta luz tal como é.

1993 NPT MIATTRM NIT7T7 DOXIBAY S9N M52 OXRENY KPR MDA IR XD @I R 199
J1° 1PER 17997 12 RO I TIN0 IR

Portanto, isso € chamado de escuridao, e nao de luz e revelacao; antes, contrai-se por meio de
muitas espécies de contracoes (tsimtsumim) e descidas de niveis, para que haja a revelacao da luz

a partir da escuridao, o que constitui um aspecto de descida para Ele, bendito seja.
IR NPNYY DR 1°1Aw M2 772pn0 5w 109172 X3 INRY 0112722 [71572% 011701 1390127 IRND)] 578N

192 WM TINN IR 71973 NP 975 DIRAR NN IN1OW TIW 172 07K

Como disseram nossos Sabios, de abencoada memoria: “Onde quer que se encontre a grandeza do
Santo, bendito seja Ele”, etc.: Ele deixou de lado a esséncia da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito
seja, e faz com que Sua Shechina (Presenca Divina) habite sob uma forma contraida, para que haja
revelacao e luz a partir da escuridao superior.

1IN0 YN WNwS NIMan MP0AT aPynk 0OTIYn RIS IR RN RIDINR UV 55 0AY)
(RPT @AM 17 IR PN 1719 10 IR NIvNan aoynbe

(Além disso, por meio da transformacao da escuridiao abaixo em luz, desperta-se no Alto a revela-
cao do nivel de “Ele fez da escuridao Seu esconderijo”, que esta acima do nivel da luz. E este é pre-

cisamente o significado de “avantagem da luz a partir da escuridao”.)
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(Veja o Zohar, Parshas Tazria, pagina 47b, e Parshas Beshalach, pagina 57a. Veja também o que

esta escrito na explicacdo do versiculo “Sou negra, mas formosa”, sobre as mitsvot proibitivas,

etc.)

MR MTRT 2 12 MDY 1IN 12U 555 °512 NI RS DTRT 292 03 TPl qwnl O
2139211 2157 019w N Nownn 7Y 10 01 IR

E, por meio disso, essa revelacdo também é atraida para o coracao do homem abaixo, para que ele
se torne um recipiente e uma morada na qual os dois atributos, amor e temor, estejam incluidos

juntos, mediante a atracido do nivel de paz, que inclui e une, etc.
'3 Bo5mn %P 79X W1 RN KDY 9 (875 *5wn) WD MAZA A2 11T 19D I AR N

[x7%1 72K] 70N 1AW TARD 0°380

A respeito disso foi dito: “Quem guarda sua boca e sua lingua guarda sua alma de afli¢oes (tsaros)”
(Provérbios 21): isto é, para que sua alma nio seja estreita (tsarah) nem limitada demais para con-

ter dois opostos como um S0, que sao o amor e o temor,

117 [xAnx x7w0] R”DO K2DINK N33 11WD1 1D NPRY MY 13°°771 1131 20K DIpPn 227070 W7D KPR
12 ¥ 90 n22

mas, antes, como esta escrito: “Amplia o espaco da tua tenda”, etc. E isso se da por meio de guar-
dar sua boca e sua lingua, pela subjugacio da sitra achra (o outro lado), tanto no aspecto de “afas-

tar-se do mal”, etc.
[9x 7790] RPN 9703 [an93w 71ina] 9”AWNA [nman mms sawal 17903 1P 1D MW 1PIyn 109)
19 PR PR 2IPRDY NRI QWY TAWNRT 1292% DY IR0 07 1PAayn MY 8 aw n3 e v

(573

(Veja também, sobre “Quem guarda sua boca e sua lingua”, o Shelah, na [secio sobre a] Tora Escri-
ta, no fim de [a secdo] Torah Ohr correspondente a Parshas Behar; ali ele explica que isso se relaci-
ona a mem fechada de “Pois o aumento (lemarbeh) do dominio”, e ali se diz: “e da paz ndo havera

fim”, etc., como mencionado acima.)
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Pois, por meio disso, este amor que esta incluido no temor é atraido para a dimensio interior (pni-
miyut) e 0 amago mais profundo do coracao, de modo que o coracao se torne um recipiente e uma

morada para esse amor,
N927 wPndY Wy’ 11273 172 NAWnn2 1°2 09100 3 11nRn 1IN DA 0% T1Ines aypn KoM

13 TN992) N°23 JNawa Da

e permanece firmemente estabelecido e guardado para sempre, sem jamais se afastar dele, todos
os dias, seja no pensamento, seja na fala e na acio; como esta escrito: “E falaras deles quando esti-

veres sentado em tua casa e quando caminhares”, etc.,

am2 17IWY Cnwa A9Ra DY anw 1PRUanw 1o 1°9°anS 17INT PO IwpIm i MR anawm
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“E os ataras como sinal”, etc. E toda a Tora foi comparada aos tefilin: assim como os tefilin, que es-
tao sobre pergaminho fisico, tém sobre si a santidade sublime proveniente da Luz Infinita, bendito

seja Ele, que circunda todos os mundos (sovev kol almin), por meio das passagens escritas neles,

7”2 O”R IR D2 w219mY 7 (15 00 5y Axi] IPDYRY NIAWA TOWYA 0w MR 9 173y RIT 70
LT 210720 91 127K 2122 MIZRM TN POY 1°MAwnmI 12T 1Pwyn 9 190 NRYY

assim também ocorre com todas as mitsvot: elas consistem em acoes fisicas e, ainda assim, a Luz
Infinita, bendito seja Ele, repousa nelas e esta revestida nelas. Portanto, todos os seus atos, pala-
vras e pensamentos em seu empenho com a Tora e as mitsvot estardo imbuidos desse amor e des-

se bitul (autoanulacao).
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Em contrapartida, por meio do amor que provém do aspecto da sede, embora seja atraido sobre
ele o nivel de “e Sua mao direita me abraca”, trata-se de um abraco exterior; por isso, ele passa e

desaparece depois da oracio, etc.
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E a atracao dessa revelacao para dentro do coracido, de modo que o coracido seja uma morada e um

recipiente para esse amor, que ele esteja em sua dimensao interior e em seu amago, e que perma-

neca firmemente estabelecido e guardado para sempre, realiza-se por meio do nivel do legislador

(mechokek), que grava o recipiente para que possa receber.
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(Eveja o que esta escrito sobre o versiculo “com o legislador, com seus bastdes”, e sobre o versicu-

lo “Armem dentre vos mesmos”.) E esse legislador ¢ Moshe, como esta escrito: “Pois ali esta oculta

a porcao do legislador”; este € Daat (conhecimento), que é a fonte da Tora.
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E a isso se refere o que esta dito: “E esta é a Tora que Moshe colocou diante dos filhos de Israel.” (E

veja o que esta escrito em outro lugar sobre o versiculo “E estes sdo os juizos que colocaras diante

deles™.)
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O significado de “diante” (lifnei) é: no interior dos filhos de Israel, para que haja uma extensao de
“e o temivel” do nivel de D'us Altissimo; e, do nivel de “Ele fez da escuridido Seu esconderijo”, ha-
vera uma revelacio de luz, até que a luz do amor incluido no temor brilhe na dimenséo interior

(pnimiyut) que ha nele,

LT3 09 01N D2 91 AR 187 1017191 290 101N N 9120p YR 2 eyl 170 B

e, por meio disso, o coracio se torna um recipiente, de modo que o dmago do coracao e sua di-

mensao interior fiquem incrustados com esse amor, sem jamais vacilar, para todo o sempre.

TAR 01° P32 °71%1 27Y 9717 19790 DY KIT DPAW NPT 090 NPT I 1310 97 0o o

E, com tudo o que foi explicado acima, compreender-se-a o assunto de “Conhece este dia”: o dia

esta unido a noite, “Houve tarde e houve manh3i, um dia”.
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Isto €, como na criacdo do mundo: “primeiro escuridao e depois luz”, pois da escuridio veio a luz.
Assim também ocorre com a revelacdo da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, a partir de
uma escuridio superior: “primeiro escuriddo”, o nivel de “Ele fez da escuriddo Seu esconderijo” e

de D'us Altissimo, “e depois luz”, para que haja o nivel de luz e revelacio.
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E isto ocorre por meio de Daat (conhecimento); este & o sentido de “Conhece (veyadata) este dia”.
E, a partir disso, “saberas que Havaya é Elokim”: ha uma descida que estabelece a ligacido e a
unido do Nome Havaya com o Nome Elokim, por meio das descidas da letra vav de “e o temivel”,

proveniente de D'us Altissimo, que inclui e une os dois opostos.
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E esta descida, que vem de muito acima da cadeia descendente dos mundos (hishtalshelut), do ni-
vel de “Ele fez da escuridao Seu esconderijo”, para que haja uma revelacao de luz — que ocorre por
meio do aspecto das guevurot (contencoes) e das contracoes (tsimtsumim) —, “a questao depende

de um despertar de baixo”: por meio de

51371 R"99NK NI°M22 °7 NTIAYD 290 YT %07 DAY TARD N12297 °2 1w 7227 DX Mawm 0o
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[isto,] que “o facas voltar ao teu coracio”, para que os dois coracdes sejam um s0, de modo que
também a ma inclinacio retorne ao servico de D'us, pela via da submissio (itkafya) e de “Anula a
tua vontade” etc.; pois por meio de um despertar de baixo [vem] um despertar do alto, “onde quer

que encontres Sua grandeza” etc.
YW RTITIP ROIWM RODANKY R*DINKI R¥PN [xnn>7 xnynxal NP2IYNRI 7T 71973 aR MNP
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Resumo. Mas esta revelacao depende de um despertar de baixo, da subjugacao (iskafya) e da trans-
formacao da escuriddo em luz, por meio das quais a revelacio e a luz sio atraidas do alto, a partir

da escuridido suprema. “Aquele que guarda sua boca e sua lingua”, etc.
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E isso se da por meio de “com o legislador”, o nivel de Daat (conhecimento); e isso é “Conhece este

dia”. E disso decorre: “Conhece este dia que Havaya é Elokim”. E isso se da por meio de “e o faras

retornar ao teu coracao”, etc.

N DR D33 5RDEa 02 (27¥ 71717 M9723) [797325 D51 MY 1R 1] PPIIRYH [ Y] Pl [ 8'Al
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E, seguindo essa mesma linha, pode-se explicar o que nossos Sabios, de abencoada memoria, dis-
seram (em Berachos, pagina 55b) a respeito de Betsalel: “Estavas a sombra de D'us (betzel Kel), e
sabias.” Isto &, “a sombra de D'us” € o nivel de D'us Altissimo (Kel Elyon), como esta escrito no
Zohar, Parte II, Terumah (fim da pagina 152a).
5X MW 97K 92191 X173 7T ROIWN RWON2 NI°N2 0 DY 11957 NPT N2 Wl It
59235
E disso é atraido o nivel de “e sabias”, isto €, “Conhece este dia”, o aspecto de “primeiro a escuri-
dio e depois a luz”, como mencionado acima; e depois, “e o faras retornar ao teu coracao”, etc.
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E é por isso que ele disse para fazer primeiro o Mishkan (Tabernaculo): para atrair a luz envolven-

te suprema (makif) do nivel de “Ele fez da escuridao Seu esconderijo”; e, depois, a arca e os recipi-

entes, para que a inclusao reciproca se dé de maneira interior.
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E veja, a respeito de “que Havaya e Elokim”, no Zohar, Parte III, Naso (143a); Korach (178b);
Parshas Acharei (pagina 65a); Bereishis (fim da pagina 12a); Va’eira (pagina 25a). E veja o que esta

escrito sobre isso no discurso que comec¢a com “Retorna, 0 Israel”.
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