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“Estou dormindo, mas meu
coracio esta desperto”

No exilio, Israel “dorme”: as letras da Tora e da oracio ainda
carregam a Luz Infinita, mas ela esta oculta. Contudo, D'us, o
“coracao” de Israel, permanece desperto; e, assim como um
coracio so libera aquilo que primeiro recebe, Seu fluxo responde
ao nosso despertar de baixo, enquanto, aléem dele, o “orvalho” da
vontade superna é revelado plenamente quando a pessoa ja fez

tudo o que podia.
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A IDEIA CENTRAL

No exilio, Israel “dorme”: as letras da Tora e da oracio ainda carregam a Luz Infi-
nita, mas ela esta oculta. Contudo, D'us, o “coracdo” de Israel, permanece desper-
to; e, assim como um coracéo so libera aquilo que primeiro recebe, Seu fluxo res-
ponde ao nosso despertar de baixo, enquanto, alem dele, o “orvalho” da vontade

superna é revelado plenamente quando a pessoa ja fez tudo o que podia.

Cada secio: o hebraico, depois a traducio e depois uma breve explicacio sob um fio dourado. Os nimeros pequenos no hebraico
remetem as notas no final.

0O MAAMAR EM RESUMO

O maamar explica Shir HaShirim 5:2. O exilio ¢ um sono, no qual “nossos sinais”, as letras da Tora e
da oracdo, nao sao vistos, embora, como cavalos, carreguem a Luz Infinita que circunda todos os
mundos para dentro da alma. D'us é chamado de coracio de Israel, e ndo de seu cérebro, porque o co-
racdo so libera aquilo que primeiro recebe; assim, Seu fluxo depende de um despertar de baixo: o
amor do Shema, um verdadeiro desejo (chefetz) somente por D'us, que atrai Seu deleite para a Tora e
as mitsvot. Os quatro nomes da noiva sao etapas desse amor: “minha irma”, o amor natural liberto do
corpo; “minha amada”, Israel “alimentando” D'us com sua autoanulacio, assim como o alimento di-
gerido se torna o sangue que une a alma ao corpo, o que é possivel porque Israel “surgiu no pensa-
mento”; “minha pomba”, um olhar para o Rei que jamais se sacia; “minha perfeita”, Israel tornando
D'us “completo”, como se O tivesse feito, formando os recipientes de Seus atributos. Tudo isso é cau-
sado por “minha cabeca esta cheia de orvalho”, um despertar do alto que vai além do despertar de bai-

x0: “Abre para Mim como a ponta de uma agulha, e Eu abrirei para ti como a entrada do Ulam.”

ESQUEMA

1 Sono, sinais e letras 1-2

O exilio é um sono, no qual “nossos sinais”, as letras da Tora e da oracio, nao sio vistos. As letras sdo “ca-
valos” que carregam a Luz Infinita que circunda todos os mundos para dentro da alma; no futuro, ela sera
vista abertamente. Contudo, “meu coracio esta desperto”: D'us é chamado de coracio de Israel.

2 Por que o coracio, e nio o cérebro 13-5

O fluxo do coragédo é um circuito: ele recebe o sangue formado a partir do alimento, contrai-se sobre ele e
se abre para envia-lo, constituindo sua pulsacdo constante, enquanto o cérebro apenas da. Assim, D'us é
chamado de coracéao: Seu fluxo para a criacdo depende do despertar de baixo.
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O amor do Shema e o deleite superno
O despertar de baixo é “E amaras”: chefetz, um desejo que encontra deleite somente em D'us, e nio mero

ratzon. Em resposta, a vontade e o deleite interiores de D'us sio atraidos para a Tora e para as mitsvot fisi-
cas; por isso, o jugo do Céu precede o jugo das mitsvot.

O coracio desperto no exilio e a pulsacio

Mesmo no exilio, a vontade do coracido permanece, e o deleite é atraido para a Tora e as mitsvot, embora
oculto; D'us realiza maravilhas “sozinho”. Na ocultagéo, a oracio substitui os sacrificios. Além do pulsar
interior do coragdo, ha uma pulsacio exterior, a bondade de D'us, aludida em dofek, cujas letras formam
pakad.

“Minha irma, minha amada”: libertar o amor e “comer”

“Minha irma” é o amor natural da alma divina, que deve ser libertado da prisio do corpo. “Minha amada”
significa que Israel “alimenta” D'us: a autoanulacido dos anjos e das almas no Shema e em suas béncéos é
a “comida” Dele, a alma absorvida no corpo do Rei.

Construir os atributos

Assim como o alimento se torna sangue e une a alma ao corpo, a autoanulacao une a Luz Infinita ao “cor-
po” dos atributos; até Chessed e Chochma precisam ser “construidos”. A forca vem da raiz de Israel no
pensamento dentro do pensamento, acima da fala divina da qual provém os mundos e as Sefirot, assim
como a palavra divina no alimento é mais elevada que a do homem.

“Minha pomba”: o olhar que jamais se sacia

O nivel mais elevado de “minha pomba” é um olhar constante para a gloria do Rei, como as jornadas in-
cessantes de Avraham, que jamais se sacia, pois D'us ¢é infinito e renova a criacido a partir do nada; isso
traz alegria e deleite em D'us.

“Minha perfeita”: como se Me tivésseis feito

Israel é o “gémeo” de D'us e O torna “completo”. Formar os recipientes, Chessed e Guevura, por meio
da bondade e do subjugar e transformar a sitra achra revela Sua perfeicdo, como se O tivessem feito.

“Minha cabeca esta cheia de orvalho”

0 orvalho, que nunca é retido, € um despertar do alto que nao depende do despertar de baixo, a “cabeca”
que apenas da. Na dimensio interior, ele so é revelado depois do despertar de baixo em sua plenitude: a
ponta da agulha e a entrada do Ulam.

No servico divino

A pessoa so pode aperfeicoar aquilo que vai de Chochma para baixo; a vontade da alma, como a vontade
superna, esta além de seu alcance, mas é revelada quando ela ja fez tudo o que podia. Uma lista de fontes
sobre “Estou dormindo” encerra o maamar.
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CONCEITOS-CHAVE

Nossos sinais, nossas letras (osiyos) 11°11°nx% / 12°n1NIR
As letras da Tora e da oracio, que “trazem” a Luz Infinita
da ocultacio a revelacio e a carregam, como cavalos, aon-
de de outro modo nao poderia chegar; no exilio, elas ndo
sao vistas.

O coracio de Israel 5xw° 5w 127

D'us é chamado de coracio, e nio de cérebro, porque o
coracio so libera aquilo que primeiro recebe; assim, Seu
fluxo de vida depende do despertar de baixo.

Despertar de baixo / despertar do alto XnNn%7 XMIyNx
R2OY2T RMIYNKR /

O servico humano que suscita uma resposta divina e a
propria resposta divina; um despertar do alto depende do
despertar de baixo, mas um despertar mais elevado, o “or-
valho”, nao depende dele.

Desejo (chefetz) e vontade (ratzon) 71%7/ 72

Ratzon pode existir mesmo sem desejo interior, como no
consentimento sob pressio; chefetz ¢ um desejo que en-
contra deleite naquilo que deseja, e essa é a qualidade do
amor do Shema.
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Ser absorvido no corpo do Rei X5717 89132 RIRNWK?

A completa autoanulacao e inclusio da alma na Divinda-
de, chamada de “comer” no Alto, como o alimento que se
torna o sangue da alma.

Pensamento dentro do pensamento 12wnHaw 712wnnN

O mais elevado dos trés niveis de pensamento: o intelecto
e o entendimento reais, onde as almas de Israel tém sua
raiz; os mundos e as Sefirot provém do nivel inferior da
fala dentro do pensamento.

Dofek e pakad 7p2/ pa7
A pulsacio, a extensao exterior do pulsar do coracao, cu-

jas letras formam pakad, a lembranca atenta e a bondade
de D'us.

Orvalho v

Um fluxo divino que nunca é retido, proveniente da vonta-
de superna, além do despertar de baixo, atraido para “mi-
nha cabeca”, Chochma.

A ponta de uma agulha e a entrada do Ulam 5w 17112
07K 5w 1nD3 / vnn

Tudo o que esta ao alcance da pessoa, de Chochma para
baixo, é como a ponta de uma agulha diante do Infinito;
quando ela o abre plenamente, D'us abre uma entrada
como a passagem sem porta do salao do Templo.
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“Estou dormindo, mas meu coracio esta desperto; a voz do meu amado bate a porta: ‘Abre para
mim..."”, etc. E no Midrash Raba sobre Shir HaShirim: “°Estou dormindo’ — em relacio ao Fim.” E

no Zohar, Parashat Emor (95a):

O maamar comeca com as palavras da noiva em Shir HaShirim 5:2. Sdo apresentadas duas interpretacoes
de “Estou dormindo”: o Midrash sobre Shir HaShirim entende que Israel esta dormindo em relacdo ao Fim,
isto é, ao tempo da redencio (enquanto o coracio esta desperto para a redencao); e o Zohar, em Parashat

Emor, entende que se refere ao exilio.
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“Estou dormindo — no exilio.” A explicacio é: eis que o exilio se assemelha ao sono. Assim como o
sono ocorre quando a visao dos olhos fica fechada,

Segundo a interpretaciao do Zohar, o proprio exilio é o sono. O Alter Rebe explica a comparacgio: quem dor-
me estavivo, mas suavisio esta fechada e ele nio vé.
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assim, no exilio se diz: “N4o vimos nossos sinais.” O sentido de “nossos sinais” (ososeinu) é seme-
lhante a “nossas letras” (osiyoseinu), isto €, as letras da Tora e da oracio. Pois esta escrito (Isaias
45:11): “As letras (ha’osiyos), perguntai-Me acerca de Meus filhos e ordenai-Me acerca da obra de

Minhas maos.”

0 versiculo “Nao vimos nossos sinais” (Salmos 74:9) é um lamento sobre o exilio. O Alter Rebe interpreta
ososeinu, “nossos sinais”, como osiyoseinu, “nossas letras”, referindo-se as letras da Tora e da oracio, e

fundamenta essa leitura em Isaias 45:11, onde ha’osiyos é entendido como “as letras”.
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A explicacio é que osiyos (letras) deriva da expressdo “A manha chega” (asa); pois elas sido aquilo

que traz e atrai a Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, do ocultamento para a revelacao,

A palavra osiyos esta ligada a asa, “chega”, como na expressio “A manha chega” (Isaias 21:12). As letras sio

aquilo que “traz”: conduzem a Luz Infinita para fora do ocultamento e para a revelacao.
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para que haja uma revelacao efetiva da Luz Infinita, bendito seja Ele, na alma do homem aqui em-
baixo. Por isso, as letras sio chamadas de “cavalos”, como esta escrito a respeito da Outorga da
Tora: “Quando cavalgas Teus cavalos”, etc., que sio as letras da Tora. E elas sdo comparadas

O proposito dessa conducio é que haja uma revelacio real da Luz Infinita na alma humana neste mundo.

Por isso, as letras sdo chamadas de “cavalos”: Habacuc 3:8, “Quando cavalgas Teus cavalos”, € interpretado
como uma referéncia a Outorga da Tora, e os cavalos sio as letras da Tora.
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a um cavalo em relacio ao seu cavaleiro: assim como o cavalo corre e leva o cavaleiro a um lugar
ao qual ele nio chegaria por sua propria natureza, as letras sio como um cavalo em relacao ao seu
cavaleiro, que é a Luz Infinita, bendito seja Ele, a luz que circunda todos os mundos (sovev kol
almin),

O cavalo é inferior ao cavaleiro, mas o leva a lugares aos quais ele jamais chegaria por conta propria. Aqui,

o cavaleiro ¢é a Luz Infinita que circunda todos os mundos (sovev), o nivel de Divindade elevado demais para

entrar nos mundos; as letras a conduzem aonde, de outro modo, ela nao chegaria.
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que esta muito, muito acima dos limites da cadeia descendente dos mundos (hishtalshelut) e do re-
vestimento dos niveis; e “nenhum pensamento pode apreendé-la”, pois ela nao se reveste de modo
algum na descida e na progressao encadeada da ordem dos niveis, a nao ser quando é apreendida
e revestida nas letras da Tora.

Essa luz esta muito acima de toda a ordem descendente dos niveis e transcende a apreensido de qualquer

pensamento. Ela nio entra de modo algum nessa ordem de niveis; s6 é “apreendida” ao revestir-se nas le-
tras da Tora.
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(E veja o que esta escrito no discurso que comeca com “E Moshe disse: ‘Comei-o hoje’”, e no dis-
curso que comeca com “A lamparina de Chanuca”, etc., “a mezuza a direita”, e no discurso que
comeca com “Pelo aroma dos teus 0leos”; e veja Emek HaMelech, Sha’ar 1, capitulo 4.) E este € [0
sentido de] “As letras, perguntai-Me acerca de Meus filhos”, etc.:

O trecho entre parénteses encaminha o leitor a trés outros discursos que desenvolvem o tema das letras da

Tora, e a Emek HaMelech, uma obra de Cabala, Sha’ar 1, capitulo 4. Em seguida, o texto retorna ao versiculo
de Isaias sobre as letras.
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As proprias letras sio os canais pelos quais a revelacdo desce “sobre Meus filhos”; pois, por meio
das letras da Tora e da oracéio, essa revelacio é atraida para a alma do homem aqui embaixo, de
modo que ela compreenda e contemple a grandeza do Infinito (Ein Sof), bendito seja Ele, que, as-
sim como é Seu Nome, assim Ele é: nio tem fim, e nada se compara a Ele, etc.

As proprias letras sdo os canais que fazem a divindade descer “sobre Meus filhos”. Por meio do estudo da

Tora e da oracio, a revelacio alcanca a alma, permitindo-lhe compreender e contemplar a grandeza do Infi-
nito, cujo proprio Nome, Ein Sof (“sem fim”), expressa o que Ele é: ilimitado e incomparavel.
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E “tudo diante Dele é realmente como nada”. Portanto, a alma ansiaria por Ele até definhar, em es-
tado de verdadeira autoanulacgéao (bitul), para que a Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, se re-

vele embaixo como em cima.

Contemplar que tudo diante de D'us é como nada desperta na alma um anseio tdo intenso que parece fazé-la

definhar, em completa autoanulacao. Por meio disso, a Luz Infinita se revela embaixo tal como em cima.
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Mas, no exilio, “ndo vimos nossos sinais”: a revelacido da Luz Infinita, bendito seja Ele — a luz que
circunda todos os mundos (sovev kol almin) —, ndo é vista nem revelada no mundo como uma re-

velacao efetiva,

No exilio, porém, essa revelacdo da luz que circunda nio é vista abertamente no mundo. Esse é o sentido de

“nao vimos nossos sinais”.
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como sera no Tempo Vindouro, “pois olho a olho verio”, etc., e “a gloria de Havaya sera revelada,
e toda carne vera”, etc.

O contraste é com o Tempo Vindouro, quando, como diz Isaias, a Divindade sera vista “olho a olho” e “toda

carne vera” a gloria de Havaya. Entéo, a revelacao sera visivel até aos olhos fisicos.
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Ainda assim, “mas meu coracio esta desperto”. E o Zohar explica: “‘E meu coracio’ — isso € o San-
to, bendito seja Ele.” E assim esta escrito no [Midrash] Rabbah sobre Shir HaShirim, a respeito de
“mas meu coracio esta desperto”: “Onde encontramos que o Santo, bendito seja Ele, € chamado o
coracio de Israel? Neste versiculo, como esta escrito: ‘A Rocha do meu coracio e minha porcao é
Elokim para sempre.’”

Ainda que Israel durma no exilio, “meu coracio esta desperto”. O Zohar interpreta “meu coraciao” como o

Santo, bendito seja Ele, e o Midrash prova, a partir de “a Rocha do meu coracao” (Tehilim 73:26), que D'us é

chamado o coracio de Israel; o coraciao que permanece desperto durante o sono do exilio & o proprio D'us.

SECAO0 2 - 13-5

Por que o coracio, e nio o cérebro
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E este é [o significado de] “Conquistaste meu coracio (libavtini), minha irma, noiva.” E veja o que
esta escrito sobre isso no discurso que comeca com “No dia de Shemini Atseret”. Isto é: o coracao
é a forca vital de todos os membros, pois nele se encontra o sangue, que é a alma que da vida ao

corpo inteiro. Assim, o Santo, bendito seja Ele, é a nossa propriavida, e “Tu das vida a todos eles”.

A palavra libavtini, “conquistaste meu coracdo”, vem de lev, coracio, e é relacionada aqui ao fato de D'us
ser o coracio de Israel. O coracio davida a todos os membros porque nele se encontra o sangue, que “é a
alma”; assim, D'us é a nossa propriavida, como diz o versiculo: “Tu das vida a todos eles”.
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Mas [é preciso] compreender por que Ele é chamado, por analogia, especificamente pelo nome
“coracdo”, e nao, por analogia, pelo nome “cérebro”; pois o cérebro também transmite forca vital

ao corpo como um todo, umavez que “ha trés governantes: o cérebro, o coracio e o figado”.

A pergunta é por que a analogia se refere especificamente ao coracio, e nio ao cérebro, ja que o cérebro
também da vida ao corpo inteiro. O Zohar enumera trés “governantes” do corpo: o cérebro, o coracio e o

figado.
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Mas o circuito e o curso do fluxo da forca vital do coracao para os membros néo siao iguais ao curso
do fluxo do cérebro para os membros. Pois, a respeito do coracio, esta escrito: “Todos os rios cor-

rem para o mar”, etc.,

A resposta comeca assim: o fluxo proveniente do coracio percorre um circuito, ao contrario do fluxo unidi-
recional proveniente do cérebro. O versiculo “Todos os rios correm para o mar” (Ecclesiastes 1:7), que con-

tinua “para 1a retornam, para correr”, é aplicado ao coracio.
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“e ao lugar para onde vio, para la voltam a ir”: pois o sangue é conduzido de todos os membros ao

coracao, retorna do coracao e ¢ novamente conduzido a todos os membros.

A segunda metade do versiculo, “ao lugar para onde vao, para la voltam”, descreve a circulacdo. O sangue
flui de todos os membros para o coracio e sai novamente do coracao para todos os membros.
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Além disso, a transmissio da forca vital do coracao aos membros provém do sangue, que € a alma;

e 0 sangue vem a existir a partir do alimento, que é digerido e se torna o proprio sangue da alma.

Uma diferenca adicional: a forca vital do coracao é transmitida pelo sangue, que “é a alma”, e esse sangue €
formado a partir do alimento digerido. O coracao transmite aquilo que primeiro recebe de baixo.
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Ora, o inicio da digestdo do alimento ocorre no figado: ali ele se transforma em sangue e é refina-
do, e o melhor [dele] é enviado ao coracio. Entio o sangue fica encerrado dentro do coracéo e, de-
pois, o coracio é aberto pela forca de expansao que se estende do cérebro e o abre, para conduzir

o sangue a todos os membros.

Isso segue a fisiologia conhecida na época do Alter Rebe: o alimento é primeiro processado no figado, que
produz e refina o sangue e envia o melhor dele ao coragdo. O sangue fica encerrado dentro do coragio até

que uma forca que se estende do cérebro abra o coracio e o envie aos membros.
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Por isso, o coracao bate constantemente, em razao desse fechamento e dessa abertura menciona-
dos acima, que sdao continuos; pois sangue novo é constantemente refinado e enviado do figado ao

coracao, onde fica encerrado, e depois uma forca se estende do cérebro e o abre.

O batimento cardiaco é explicado como esse fechamento e essa abertura constantes. Sangue novo continua
chegando do figado e fica encerrado; entdo a for¢a proveniente do cérebro abre novamente o coragio.

T NRAn TN v PRYTW PATT AN RN 77°20 *°122 77N #9921 K139 N7 '[31?1
Por isso, ha constantemente “corrida e retorno” (ratzo vashov), na forma de fechamento e abertu-
ra; e isso € o pulso com que o coracio bate continuamente, por causa disso.

A expressao “corrida e retorno” (ratzo vashov), usada a respeito dos anjos chamados Chayot na visao de Eze-
quiel, descreve esse ritmo. O pulso é a alternancia do coracio entre fechar-se e abrir-se.
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Conclui-se que o fluxo de forca vital do coracao aos membros provém do sangue da alma que esta
dentro dele, isto &, da forcga vital que ele recebe do figado: esse sangue fica encerrado dentro dele

e, depois, ele se abre etc.

Assim, aquilo que o coracido da aos membros é o sangue da alma que primeiro recebeu do figado: ele rece-
be, fecha-se e entdo se abre e da.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/shir-hashirim/26/ 10
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Em contrapartida, a extensao da forca vital do cérebro aos membros é apenas uma extensio e uma
dadiva. Com isso, compreender-se-a por que o Santo, bendito seja Ele, ¢ chamado, por analogia,
especificamente de “coracdo”: pois, em todos os fluxos de forca vital que concede as Suas criatu-

ras, tudo depende especificamente de um despertar de baixo (it’aruta dil’tata), como é sabido.

O cérebro apenas da; o coracio da aquilo que primeiro recebeu. Por isso D'us é chamado de “coraciao”: o
fluxo de forca vital que Ele concede as criaturas depende de um despertar de baixo, daquilo que primeiro é

elevado a Ele, assim como o coracio primeiro recebe e depois da.

SECAO 3 - 16-8

O amor do Shema e o deleite superno

KT N2IXRY w1 9521 7229 D53 T°PRR T 2 NR N2ARY WU RN [xnnoT xnynxt D79TYNR)
TaR NYON

E esse despertar de baixo é o que esta escrito: “E amaras Havaya, teu D'us, com todo o teu coracio

e com toda a tua alma.” “E amaras” (veahavta) deriva do termo ava (“querer”),

O despertar de baixo é o amor ordenado no Shema. A palavra veahavta, “e amaras”, esta ligada a ava, “que-
rer”; portanto, aqui o amor significa um desejo voluntario.

72 07K IR RIT NI NPAR 12EM AR D [erew] IR %DM RPN R2VDT RNIND 11707
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isto e, a vontade do coracio (reuta deliba), com anseio e desejo: que toda a sua vontade e todo o seu
desejo sejam para o Nome Havaya, que é a propria Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, para
que esteja no nivel de “teu D'us”,

E avontade do coracio (reuta deliba), um desejo ardente de que Havaya, a propria Luz Infinita, se torne “teu
D'us”, isto é, 0o D'us de cada um.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/shir-hashirim/26/ 11
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isto e, revelado na alma, como se Ele estivesse presente diante [dele]. E essa vontade e esse desejo
devem ser “com todo o teu coracao e com toda a tua alma”, de modo que nao haja outra vontade
nem outro desejo além Dele, como esta escrito: “Quem tenho nos céus? E, contigo, nada desejo”,

etc.

“Teu D'us” significa que Ele esta revelado na alma, como se estivesse presente diante de alguém. “Com todo
o teu coracdo e com toda a tua alma” significa que nao ha outro desejo além deste, como no versiculo:
“Quem tenho nos céus? E, contigo, nada desejo.”
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E todas as necessidades deste mundo de que a pessoa precisa servir-se para a vida de seu corpo
devem ser atendidas contra a sua vontade, como quem “as lanca para tras dos ombros”; pois “con-

tra a tua vontade vives”, e nao por desejo verdadeiro.

As necessidades mundanas a que a pessoa precisa atender por causa do corpo devem ser satisfeitas somente
por necessidade, como algo que se lanca por cima do ombro, sem desejo verdadeiro. As palavras da Mishna,

“contra a tua vontade vives”, descrevem isso: a alma vive no corpo nio por seu proprio desejo verdadeiro.
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E este é [0 sentido de] “nada desejo”, etc. Pois ha uma diferenca entre chefetz (desejo) e ratzon
(vontade): ratzon se diz de quem quer algo mesmo que ndo seja por sua vontade e seu desejo

verdadeiros;

O versiculo usa chafatzti, “desejo”, e o Alter Rebbe explica o motivo. Ratzon, “vontade”, pode descrever o
querer algo mesmo quando nio é o desejo interior verdadeiro da pessoa.

71877 7O °P1 PO DAR 17 31w 193K 1137 RIP1 277 20IR 11319 INROW TV ANIR 179100 97 AR)
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e até mesmo aquele a quem coagem até que diga “eu quero” tem, da sua parte, ratzon, pois, ape-
sar de tudo, ele quer. Mas chefetz denota desejo e vontade verdadeiros,

Até mesmo o consentimento obtido sob pressdo conta como ratzon: a lei fala de coagir uma pessoa até que
diga “eu quero”, e isso constitui consentimento valido. Chefetz, “desejo”, é mais restrito e se refere somente

a uma vontade interior verdadeira.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/shir-hashirim/26/ 12
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isto é, quando ele tem desejo e anseio porque encontra satisfacio e deleite naquilo que quer. E a
esse respeito foi dito: “E junto a Ti nada desejo (chafatzti)”, usando a linguagem de chefetz, e nao a
de ratzon: que todo o seu desejo e toda a sua esperanca sejam

Chefetz é querer algo com anseio, porque se encontra satisfacio e deleite nisso. Por isso o salmo diz “junto a

Ti nada desejo (chafatzti)”, empregando a palavra que significa desejo, e nao a palavra que significa vontade:

todo o desejo da pessoa é por D'us.
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somente apegar-se a Ele, bendito seja, que é a fonte da vida e a fonte dos deleites. Veja também o
que esta escrito na explicacio de “E todos os teus limites serdo de pedras de desejo (avnei
chefetz)”, no discurso que comeca “E farei [as tuas janelas] de kadkod”. E a esse respeito dizemos

9,

em [a béncao] “Verdadeiro e firme”: “e amado, querido, desejado e agradavel”, etc.,

Esse desejo € somente apegar-se a D'us, a fonte davida e do deleite. O texto remete a um discurso sobre “pe-
dras de desejo (chefetz)” e, em seguida, observa que a béncao apos o Shema, “Verdadeiro e firme”, descreve

“esta coisa” com palavras de amor e deleite: amado, querido, desejado, agradavel.
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“é esta coisa”. E esta é “esta coisa” que se encontra no Shema: “E amaras Havaya, teu D'us, com

todo o teu coracao e com toda a tua alma, e estas palavras serao”, etc.

“Esta coisa” naquela béncéo é o contetido do Shema: “E amaras Havaya, teu D'us, com todo o teu coragio e

com toda a tua alma.” Assim, as palavras de deleite da béncao descrevem o amor que o Shema ordena.
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Ora, por meio deste despertar de baixo [vem] o despertar do alto (isarusa dileila): a revelacao da di-
mensao interior (pnimiyut) de Sua vontade, bendito seja Ele, e de Seu verdadeiro desejo de que a
Tora e as mitsvot sejam atraidas para baixo, como esta escrito: “Ele estabeleceu um testemunho
em Yaakov e p6s uma Tora em Israel”; e o deleite supremo ¢ atraido para dentro delas,

O despertar de baixo suscita um despertar do alto: a revelacdo da vontade interior e do verdadeiro desejo de

D'us de que haja Tora e mitsvot, como em “Ele estabeleceu um testemunho em Yaakov”. O deleite supremo,
o proprio prazer de D'us, é atraido para dentro delas.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/shir-hashirim/26/ 13
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como na expressao “que (asher) nos santificou com Seus mandamentos”: asher deriva da expres-
sdo “Em minha felicidade (be’oshri), pois as filhas me chamarao feliz (ishruni)”, que € uma expres-
sdo de louvor e exaltacio, a semelhanca de “e bom e belo”, que se diz em [a béncdo] “Verdadeiro e
firme”: “e amado e estimado, deleitavel e agradavel”, etc.

A béncio sobre uma mitsva diz “que (asher) nos santificou”, e o Tikkunei Zohar relaciona asher a be’oshri,

“em minha felicidade”, as palavras de louvor de Leah. As mitsvot expressam, assim, o deleite de D'us, como
também as palavras de louvor na bénc¢éo “Verdadeiro e firme”.
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Pois o deleite supremo é atraido da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, a luz que circunda to-
dos os mundos (sovev kol almin), que € a fonte da vida de [toda] vida, a fonte dos deleites, para re-

vestir-se na Tora

Esse deleite provém da propria luz que circunda todos os mundos, a fonte da vida de toda vida e de todos os
deleites. Ele é atraido para baixo a fim de revestir-se na Tora.
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e nas mitsvot que estiao diante de nos, reveladas a nos, revestidas em assuntos fisicos. E esta capa-
cidade — de que essa atracido, que esta muito, muito acima da cadeia descendente dos mundos
(hishtalshelut), desca e se revista muito, muito abaixo — depende deste despertar de baixo.

Ela também se reveste nas mitsvot que efetivamente cumprimos, revestidas em coisas fisicas. A capacidade

de algo que esta muito acima de toda a ordem descendente chegar ao nivel fisico mais baixo depende deste
despertar de baixo.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/shir-hashirim/26/ 14
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(E veja também o que esta escrito sobre isso na explicacdo sobre [0 versiculo] “Minha pomba”, a
respeito do significado de “pois tuavoz é doce e tua aparéncia e formosa”; e no discurso que come-
ca “E eu estava junto a Ele como um pupilo”, a respeito do significado de “e eu era [Seu] deleite dia
apos dia”. E veja o que esta escrito no discurso que comeca “Atando [seu jumentinho] a videira” e
sobre o versiculo “E vocés se lembrardo de todos os mandamentos”. E veja o que esta escrito no
discurso que comeca “Os que vém, Ele fara criar raizes”, a respeito do significado de “pois vocés

serdo uma terra desejavel”, etc.)

O paréntese enumera outros discursos sobre o mesmo tema: o deleite de D'us com avoz e a aparéncia de Is-

”

rael, a Tora como Seu “deleite dia apos dia”, “Atando seu jumentinho a videira”, o versiculo sobre lembrar
todos os mandamentos e Israel como “uma terra desejavel (chefets)”.
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E por isso nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram que primeiro se deve aceitar sobre si 0
jugo do reino dos Céus e depois o jugo das mitsvot. Pois € impossivel aceitar o jugo das mitsvot e
que o deleite supremo, bendito seja Ele, seja atraido para dentro delas, a ndo ser por meio da acei-

tacdo primeiro do jugo do reino dos Céus; e isso € “E amaras”, na primeira secio.

Por isso a Mishna ensina que, no Shema, primeiro se aceita o jugo do reino dos Céus e s6 depois o jugo das
mitsvot. O deleite supremo s6 pode ser atraido para dentro das mitsvot depois de “E amaras”, da primeira
secdo, que é o despertar de baixo.

SECAO 4 - 19-10

O coracio desperto no exilio e a pulsacio
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E veja o que esta escrito sobre isso no discurso que comeca: “Vi, e eis uma menora toda de ouro.”
Ora, a respeito deste nivel de despertar de baixo e despertar do alto, diz-se: “mas meu coracio esta

desperto”:

O texto se refere ao discurso sobre a visdo de Zecharia da menora de ouro. Em seguida, afirma que “mas
meu coracio esta desperto” se refere a esse par: o despertar de baixo e o despertar do alto que lhe responde.
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pois, embora “eu esteja dormindo — no exilio”, em que “nossos sinais nao vimos”, como mencio-
nado acima, ainda assim, mesmo em nosso exilio, D'us nio nos deixou sem o nivel da vontade do

coracdo (re’usa deliba), o nivel da vontade e do anseio que existe

Mesmo no sono do exilio, quando “nossos sinais nio vimos”, D'us ndo nos tirou a vontade do coracio (re’u-
sa deliba).
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em toda alma de Israel, para despertar o amor, até que ela deseje despir-se das vestes que estao em
noga. E, por meio desse despertar de baixo, foi atraido o despertar do alto: a atracdo do deleite su-

premo para a Tora e as mitsvot, embora permanec¢am ocultos, e ndo revelados.

Toda alma judaica tem uma vontade e um anseio capazes de despertar o amor, a ponto de desejar despir-se
das vestes de noga, o Ambito das coisas mundanas permitidas que reveste a alma. Por meio disso, o desper-
tar do alto atrai o deleite supremo para a Tora e as mitsvot, embora, no exilio, ele permaneca oculto e nao

revelado.
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E este é [0 significado de] “Nossos sinais nio vimos”: “niao vimos” especificamente, pois nao é visto

nem revelado aos olhos de carne, literalmente “olho a olho”.

A énfase esta em “nao vimos”: os sinais existem, mas nao sio visiveis aos olhos fisicos, “olho a olho”.
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Mas, ainda assim, “nossos sinais” permanecem, pois sido “nossas letras”, isto é, as letras da Tora e

da oracio, que sio atraidas para baixo da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele.

Nossos sinais — as letras da Tora e da oracdo — continuam existindo e atraindo a Luz Infinita para baixo,
mesmo no exilio.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/shir-hashirim/26/ 16
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E a esse respeito esta dito: “Aquele que faz grandes maravilhas sozinho”: Ele atrai constantemente
grandes maravilhas, mas elas estdo no nivel de “sozinho”, isto €, no nivel da ocultacio.

A expressao do salmo “que faz grandes maravilhas sozinho” é interpretada assim: D'us realiza constante-
mente grandes maravilhas, mas “sozinho”, oculto, conhecido somente por Ele.
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Pois [0s Sabios] instituiram a oracao em lugar dos sacrificios; apenas, por meio dos sacrificios,
“uma oferta de fogo, um aroma agradavel a Havaya”, havia, por meio disso, uma revelacio efetiva
da Shechina (Presenca Divina) no Templo Sagrado, e havia

Os Sabios instituiram a oracdo em lugar dos sacrificios. Por meio dos sacrificios, havia uma revelacio mani-
festa da Shechina no Templo Sagrado.
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fogo descendo do alto, “um ledo que devorava as oferendas”; ao passo que, por meio da oracio,
essa atracio ocorre em estado de ocultacio. E veja o que esta escrito a esse respeito no final do dis-

9

curso que comeca “Ordena aos filhos de Israel e dize-lhes: ‘Minha oferenda’”, etc.

Fogo descia do céu sobre o altar, que o Zohar descreve como um leido que consumia as oferendas. A oracio
atrai o mesmo fluxo, mas ocultamente; o texto remete a um discurso sobre “Minha oferenda” para mais
detalhes.
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Mas, ainda assim, também por meio da oracdo a alma ascende “para ser absorvida no corpo do
Rei” e, de la, atrair vida e bondade, o fluxo da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, que esta

oculta e revestida nas letras da Tora e da oracio. E nio so isso,

Mesmo assim, por meio da oracdo a alma se eleva “para ser absorvida no corpo do Rei”, anulada na Divin-
dade, e atrai vida e bondade da Luz Infinita, oculta nas letras da Tora e da oracio.
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mas “avoz do meu amado bate (dofek)”: isso € [0 pulso] na méo, isto é, uma irradiacdo e uma atra-
cao no nivel da dimenséo exterior (chitsoniyut), que é a dimensio exterior da irradiacio proveni-
ente do coracio. Pois, assim como ela é atraida no pulsar do coracao no nivel da dimensao interior
(pnimiyut), essa atragcio também se manifesta no nivel da dimensédo exterior: uma pulsacido na
mao.

Além disso, “avoz do meu amado bate (dofek)” é interpretada como o pulso sentido no punho. O proprio ba-

timento cardiaco é o fluxo interior; o pulso na mio é sua extensio exterior.
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Ora, no nivel da dimenséo interior, no pulsar do coracio, sao atraidas as influéncias da Tora e das
mitsvot: “Ele estabeleceu um testemunho em Yaacov”, etc. E, no nivel da dimensao exterior, sao

atraidos os atos de bondade de D'us

O fluxo interior, o “batimento do coracido”, é a Tora e as mitsvot. O fluxo exterior, o “pulso na mao”, é a bon-

dade constante de D'us para conosco.
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conosco constantemente, “segundo tudo o que Ele nos concedeu”: “Aquele que realiza grandes
maravilhas”, etc., “que da pao a toda carne”, etc., “que sustenta o mundo inteiro com Sua bonda-
de, com graca e com benevoléncia”, etc.

Exemplos dessa bondade exterior sdo extraidos de versiculos e oracdes: todo o bem que D'us nos concedeu,

Suas grandes maravilhas, o pdo dado a toda carne e o sustento do mundo inteiro com graca e benevoléncia,

como na Béncao apos as Refeicoes.
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E este é o sentido de dofek (P27, pulsacdo), cujas letras sdo as mesmas de pakad (7p2, lembrou):
pois disso resulta que “Havaya lembrou (pakad) Sara”, [e] “Certamente me lembrei (pakod pakadti)
de vocés e do que lhes fizeram no Egito”. Veja também o que esta escrito sobre [0 versiculo] “Estes
sdo os registros (pekudei)”, etc., “que foram registrados (pukad) pela palavra de Moshé”.
A palavra dofek (727, “bate”) tem as mesmas letras que pakad (72, “lembrou”), a palavra usada quando D'us
lembrou Sara e quando disse a Moshé: “Certamente me lembrei de vocés”. A “pulsacdo” exterior é a provi-

déncia atenta de D'us e a redencio; o texto remete ao discurso sobre “Estes sido os registros (pekudei)” para
maiores explicacoes.

SECAO0 5 - 111-14

“Minha irma, minha amada”: libertar o amor e “comer”
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2. Ora, a respeito do despertar deste nivel da vontade do coracio (re’uta deliba), o versiculo diz:

a9

“Abre para mim, minha irma, minha amada (ra’yasi).” “Minha irma” € o amor natural oculto no
coracao da Congregacao de Israel e na alma divina; essa natureza se deve a fonte da qual foi talha-
da e a sua raiz, pois ela é, literalmente, “uma parte de D'us acima”,
A segunda secao do maamar volta-se para “Abre para mim, minha irm4, minha amada”, o chamado para
despertar a vontade do coracdo. “Minha irma” é o amor natural oculto em cada coracio judeu e na alma di-

vina; ele é natural porque a raiz da alma é “uma parte de D'us acima”.
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pois “a parte de Havaya é Seu povo”. Portanto, esse amor natural é chamado de “minha irma”,

pois se assemelha ao amor entre irmao e irma, cujo amor é natural, em virtude de seu nascimento.
O versiculo “a parte de Havaya é Seu povo” exprime a mesma ideia. O amor é chamado de “irma” porque se
assemelha ao amor entre irmio e irma, que ¢é inato, e nio conquistado.
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E diz: “Abre para mim”, pois esse amor precisa ser aberto e retirado da prisao e do confinamento
do corpo e da alma animal, por meio do nivel da vontade do coracdo, “para despertar o amor”,
etc., como mencionado acima.

“Abre para mim” significa que esse amor oculto precisa ser aberto e libertado da prisao do corpo e da alma

animal. Isso se realiza por meio da vontade do coracdo, que “desperta o amor”, como explicado
anteriormente.
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(E o tema de “minha irma” é explicado mais adiante no discurso que comeca “Quando vierdes a
terra”, na Parasha Behar; e o tema de “minha amada” é explicado ali de outra maneira.) E ra’yasi
significa “minha provedora” (parnasati), conforme a afirmacido de nossos Sabios, de abencoada
memoria: “Israel sustenta”, etc.

O paréntese remete a um discurso na Parasha Behar que explica mais sobre “minha irma” e apresenta outra

explicacdo para “minha amada”. Aqui, ra’yasi (“minha amada”) é interpretado como “minha provedora”, da
raiz ligada a alimentacio, conforme a afirmacéo do Zohar de que Israel “sustenta” seu Pai no Céu.

MY 1R PRAY DRIWOW DRIWSR PPN Y17 P19°20 T1PApIw N0 CHIMRG DRI 130 wrny
A

E veja 0 que esta escrito sobre “Pastor (ro’eh) de Israel, da ouvidos”, etc.: o Santo, bendito seja Ele,
por assim dizer, pasta (ro’eh) e é alimentado por Israel, pois Israel lhe proporciona pastagem e
alimento.

A mesma ideia é lida em “Pastor (ro’eh) de Israel”: ro’eh também significa “pastar”, de modo que D'us, por

assim dizer, é alimentado por Israel. O servico de Israel é Sua pastagem e Seu alimento.
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E como esta escrito: “Comi meu ya’ri (favo de mel) com meu mel”, o que se refere ao Shema e as
suas béncaos (como esta escrito na Parasha Pinchas, folio 226b): “meu ya’ri” — estes sdo os anjos,
pois os “Serafins em pé” sio chamados de “madeira de acacia em pé”, e “todos eles permanecem
de pé com temor”, etc.
O versiculo “Comi meu ya’ri com meu mel” é interpretado, seguindo o Zohar na Parasha Pinchas, como
uma referéncia ao Shema e as suas béncéos. Ya’ri é entendido como ya’ar, “floresta”, e se refere aos anjos:

os Serafins sido descritos como estando “em pé”, como as vigas de acacia “em pé”, arvores de uma floresta, e

todos os anjos permanecem de pé com temor.
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axam
E é isso que dizemos na béncéo de Yotzer: como os anjos santificam, etc., e “os Ofanim com grande

estrondo”, etc.; seu anseio e desejo

E isso que descreve a béncio de Yotzer, antes do Shema: os anjos santificando D'us e os Ofanim elevando-se

“com grande estrondo”. Isso expressa seu anseio e desejo.
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é serem incluidos na luz de D'us, o Infinito (Ein Sof), bendito seja Ele, e anulam-se diante Dele,
bendito seja. Essa anulacao (bitul) e inclusdo sdo chamadas de “comer”, a maneira da analogia
com o alimento, que é absorvido pelos membros, membro a membro, e se torna um com o sangue
da alma.

Os anjos anseiam ser incluidos na luz de D'us e anulam-se diante Dele. Essa anulacio é chamada de

“comer”, pois se assemelha ao alimento que é absorvido por cada membro e se torna um com o sangue da
alma.
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E “meu mel” — estas sdo as almas, que sio os frutos da floresta (ya’ar), e nelas ha docura e deleite:

9,

“do forte saiu docura”; “uma terra que mana leite e mel” etc.

“Meu mel” refere-se as almas, os “frutos” da floresta, que possuem docura e deleite. Os versiculos “do forte

saiu docura” e “uma terra que mana leite e mel” sao citados por causa dessa docura.
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E é isso que dizemos no Shema: “Ouve, 0 Israel”, que se refere a centelha de Divindade. As 248 pa-
lavras do Shema correspondem aos 248 membros do homem, para que os 248 membros do ho-
mem sejam anulados e incluidos no Homem Supremo, “e sobre a semelhanca do trono, uma seme-

lhanca como a aparéncia de um homem” etc.

No Shema, “Ouve, 0 Israel” refere-se a centelha de Divindade na alma. As 248 palavras do Shema corres-
pondem aos 248 membros de uma pessoa, para que todos sejam anulados e incluidos no Homem Supremo,

a “semelhanca como a aparéncia de um homem” sobre o trono, na visao de Ezequiel.
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E esse nivel € chamado no sagrado Zohar de “ser absorvido no corpo do Rei”, isto &, estar num es-
tado de verdadeira autoanulacio (bitul) e inclusao na luz de D'us, o Infinito (Ein Sof), bendito seja

Ele, como o alimento do qual se forma o sangue, que se torna um com o proprio sangue da alma.

O Zohar chama esse nivel de ser “absorvido no corpo do Rei”: uma completa autoanulacio e inclusio na luz

de D'us, como o alimento que se transforma em sangue e se une ao proprio sangue da alma.
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E assim, todos os seus poderes serido exclusivamente para D'us, como esta escrito: “Quem tenho
eu nos céus? E, contigo, nada desejo”, etc. E todos os poderes da alma animal — o poder do desejo,

etc. — estarao no estado de serem subjugados (iskafya) e transformados (is’hapcha), etc.

Entao, todos os poderes da pessoa siao exclusivamente para D'us, como em “contigo, nada desejo”. Os pode-
res da alma animal, como seus desejos, sdo primeiro subjugados (iskafya) e depois transformados
(is’hapcha).
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E entdo a alma retornara a D'us e sera transformada em divindade propriamente dita, até que nao

tenha nenhuma outra forca vital ou deleite além [daquilo que €] para D'us somente.

Entdo, a alma retorna a D'us e é transformada na propria divindade, até que nio tenha vida nem prazer

além daquilo que é para D'us.
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E isso provém da contemplacido da alma intelectual, que contempla a grandeza do Infinito (Ein
Sof), bendito seja Ele, com Quem nada se compara, bendito seja Ele, e “tudo diante d’Ele é consi-
derado como nada”, como uma gota d’agua no oceano. Por isso, a alma sera anulada em sua exis-
téncia diante d’Ele, bendito seja Ele,

Isso provém da contemplacio da grandeza do Infinito pela alma intelectual: nada se compara a Ele, tudo di-

ante d’Ele é como nada, como uma gota no oceano. Ao perceber isso, a percepcio que a alma tem de sua
propria existéncia é anulada diante d’Ele.
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e lancara de lado toda a forca vital e todos os deleites que ndo siao para D'us, para apegar-se so-
mente a Ele, bendito seja Ele, a propria Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, fonte da vida e
fonte dos deleites, sem nenhuma mistura estranha nem interesses em beneficio proprio, etc., mas
somente num estado de autoanulacio (bitul) e inclusido na propria divindade.

A pessoa lanca de lado todo prazer que nio seja para D'us e apega-se a propria Luz Infinita, fonte da vida e

de todo deleite. Isso ocorre sem nenhuma mistura estranha nem interesse proprio, mas somente com pura

autoanulacao e inclusao na divindade.

SECAO 6 - 115-19

Construir os atributos
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Ora, assim como o alimento que é digerido e se transforma em sangue € aquilo que se une ao san-
gue da alma e une e vincula a presenca da alma no corpo, para lhe dar vida, assim também, por
meio de um despertar de baixo em estado de autoanulacao (bitul)

Aplica-se a analogia: o alimento digerido transforma-se em sangue, une-se ao sangue da alma e, assim, vin-

cula a alma ao corpo e lhe da vida. Do mesmo modo, um despertar de baixo no modo de autoanulacio pro-
duz um efeito no Alto.
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e de integracio, até que se transforme em verdadeira Divindade, sdo atraidas a forca vital e a Luz
Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, por assim dizer, para se unirem e se vincularem ao nivel de
um “corpo” — que sio Seus atributos (midot), bendito seja Ele —, como esta escrito no Zohar: “E
muitos corpos fizeste para eles”, etc.:

Quando a alma se anula e se transforma em Divindade, a forca vital e a Luz Infinita sdo atraidas para baixo e

se vinculam, por assim dizer, a um “corpo”, que sio os atributos de D'us. A fonte é o Tikkunei Zohar: “mui-
tos corpos fizeste para eles”.
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“Chessed (bondade) é o braco direito; Guevura (contencio)”, etc. Pois os atributos de Seu Chessed

e de Suas Guevurot, bendito seja Ele, sio como um corpo em relacdo a alma, que é a propria Luz

Infinita, bendito seja Ele, em Sua propria gloria, que “nio é de nenhum desses atributos”, etc.
Naquela passagem, Chessed € o braco direito e Guevura, o esquerdo, e assim por diante: os atributos sao

como um corpo, enquanto a alma que neles reside é a propria Luz Infinita, que nio é nenhum desses
atributos.
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E mesmo a respeito da Chochma superna esta escrito: “Com Chochma fizeste todos eles”, pois ela
é considerada como uma acéo fisica. E, como esta escrito: “Pois eu disse: ‘O mundo sera construi-
do com bondade (Chessed)’”, pois o Chessed precisa ser construido e vir a existir, para que a Luz
Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, se revista no atributo de Chessed;
Até mesmo a sefira mais elevada, a Chochma superna, é descrita como algo “feito”, como em “Com Choch-
ma fizeste todos eles”: em comparacido com o Infinito, ela € como uma acéo fisica. Do mesmo modo, “o

mundo sera construido com bondade” significa que o proprio Chessed precisa ser construido, para que a
Luz Infinita se revista nele.
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e assim também com os outros atributos (midot) e com a Chochma. (Veja também o que foi escrito
acima a esse respeito no discurso iniciado por “A minha égua”.) E essa construciao provém deste
despertar de baixo (isaruta dilesata), que se encontra num estado de verdadeira autoanulacao (bi-
tul) e inclusao. Pois, assim como nao pode haver ligacido entre a alma e o corpo por meio do ali-
mento antes que ele seja digerido e se torne sangue, que se une ao proprio sangue da alma,

O mesmo se aplica aos outros atributos e 4 Chochma4; o texto remete ao discurso “A minha égua”. Essa

“construcdo” provém do despertar de baixo em completa autoanulacio, assim como a alma so se liga ao
corpo por meio do alimento que foi digerido e se tornou sangue.
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assim também néio pode haver a atracao da forca vital da Luz Infinita, bendito seja Ele, nem o re-
vestimento da Luz Infinita, bendito seja Ele, na Chochma e no Chessed, por meio de um despertar
de baixo, a menos que este se encontre num estado de verdadeira autoanulacio e inclusio, até que

a alma retorne ao estado de Divindade propriamente dita, como mencionado acima.

Da mesma maneira, a Luz Infinita so é atraida para Chochma e Chessed por meio de um despertar de baixo

que consista em completa autoanulacio, até que a alma se torne a propria Divindade.
N3 [xnn5T xmAynxs] NP9TYARD 7132 NWALRT wo1P T 000 RIT PR O 90% oyun 1Pand R
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Mas, para compreender a razio de tudo isso — de onde vem a alma revestida de um corpo o poder
de, por meio de um despertar de baixo (isarusa dilesata) como esse, unir-se a divindade e atrair a
forca vital e a Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, para Seus atributos sagrados (midot)? —
isso sera compreendido explicando-se a razao pela qual o alimento fisico,

A pergunta agora é de onde vem a alma revestida de um corpo o poder de unir-se a divindade e atrair a Luz
Infinita para os atributos sagrados de D'us. A resposta vira da analogia do alimento fisico.
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que pertence aos reinos mineral, vegetal e animal, inferiores a categoria do homem, que é um ser
falante, e por meio do qual, ainda assim, o homem vive. Isso se deve ao fato de que “por tudo o que
sai da boca de Havaya” que ha no alimento “vive o homem”; e “aquilo que sai da boca de Havaya”
é precisamente o que lhe davida.

O alimento provém dos reinos mineral, vegetal e animal, todos inferiores ao homem, o ser falante; ainda as-

sim, o homem vive dele. Isso ocorre porque “aquilo que sai da boca de Havaya” presente no alimento — a

palavra divina que lhe da existéncia — é o que o sustenta.

JPORMAW °11 0n RYIAD TIY mEaks 797 1 0D RN 97212 W0 DIRI 137 IR
Mas eis que 0 homem também tem em si “aquilo que sai da boca de Havaya”; por que, entio, pre-
cisa ainda de “aquilo que sai da boca de Havaya” que ha no alimento?

Isso suscita uma pergunta: o proprio homem tem em si uma palavra divina; por que, entio, precisa da pala-

vra divina presente no alimento?
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9,

Mas a explicacio é que esta escrito: “Atras e a frente Tu me formaste”: “atras”, na obra da criacéo,
etc. Portanto, “aquilo que sai da boca de Havaya” que ha no alimento provém de niveis mais eleva-
dos e sublimes, e por isso tem o poder de atrair os influxos da forca vital da alma humana, bem
como sua ligacao e seu revestimento no corpo.
“Atras e a frente Tu me formaste”: os Sabios explicam “atras” como ultimo na obra da criacio, pois o ho-
mem foi criado depois de tudo o mais. O que veio antes na criacido provém de niveis mais elevados da pala-

vra divina; por isso, a palavra presente no alimento tem uma fonte mais elevada que a do homem e o poder

de ligar sua alma ao corpo.
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Ora, assim como na analogia — o alimento fisico da vida ao homem e une a alma do homem ao seu

corpo por causa de “aquilo que sai da boca de Havaya” que nele se encontra — assim

A analogia é agora aplicada. O alimento fisico davida a pessoa e liga sua alma ao seu corpo por causa da pa-

lavra divina que nele se encontra.
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€ no que a analogia ilustra: com este despertar de baixo (isarusa dilesata), em estado de autoanula-
cao (bitul) e inclusao, que é chamado de “comer” no Alto, atrai a forca vital e a Luz Infinita (Or Ein
Sof), bendito seja Ele, para se revestirem no nivel de um “corpo” — “Chessed (bondade) € o braco
direito, Guevura (contencio)”, etc. —

Na correspondéncia, o despertar de baixo no modo de autoanulacido, chamado de “comer” no Alto, atrai a

forcavital e a Luz Infinita para se revestirem no “corpo” dos atributos divinos: Chessed como o bracgo direi-

to, Guevura como o esquerdo, e assim por diante.
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isso se da por causa de “aquilo que sai da boca de Havaya”, que é o poder divino e a forca vital que
Israel possui em sua raiz, proveniente dos niveis superiores da Luz Infinita, bendito seja Ele; pois

“Israel ascendeu no pensamento”.

Isso funciona por causa da “palavra divina” que se encontra em Israel: o poder divino em sua raiz, proveni-
ente dos niveis superiores da Luz Infinita. Esse é o significado de “Israel ascendeu no pensamento”: eles

precedem os mundos no pensamento de D'us.
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E o significado de “subiu ao pensamento” € que ha trés tipos de pensamentos, como esta escrito:
“Pois Meus pensamentos nao sio os vossos pensamentos” — no plural. [Ha] pensamento dentro do
pensamento, isto &, quando se pensa uma ideia de intelecto e entendimento, um assunto que re-
quer reflexao do coracio.

Para explicar “subiu ao pensamento”, o Alter Rebe distingue trés tipos de pensamento, observando que o
versiculo diz “pensamentos”, no plural. O primeiro é “pensamento dentro do pensamento”: pensar com ver-
dadeiro intelecto e entendimento sobre um assunto que exige profunda reflexao.
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E [ha] fala dentro do pensamento, quando se pensa em meras palavras, nas quais ha apenas com-

binacoes de letras, sem que nelas esteja revestido qualquer intelecto ou entendimento.

O segundo é “fala dentro do pensamento”: pensar apenas em palavras, meras combinacoes de letras sem
qualquer entendimento.
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E acdo dentro do pensamento é a faculdade da imaginacao, que é apenas uma representacio ima-
ginaria de tudo o que se vé em acdes fisicas e em atos concretos.

0 terceiro é “acdo dentro do pensamento”: a imaginacio, que representa atos fisicos concretos que a pessoa

viu.
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E “subiu ao pensamento” significa pensamento dentro do pensamento, que é o pensamento supre-
mo. (E veja o que esta escrito sobre [0 versiculo] “E Moshe escreveu suas jornadas”, e no discurso
que comeca “Minha pomba, nas fendas da rocha”, e no discurso que comeca “Se caminhardes em
Meus estatutos”; e veja o que esta escrito sobre o assunto dos dois niveis do pensamento no discur-
so que comeca “Volta, 0 Israel, até”.)

“Israel subiu ao pensamento” refere-se ao mais elevado desses niveis: pensamento dentro do pensamento, o

pensamento supremo. O paréntese remete o leitor a quatro outros discursos, sendo o ultimo sobre os dois
niveis do pensamento.
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E a raiz da formacdo dos mundos e do revestimento da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele,
nos niveis de Chochma (sabedoria) e Chessed (bondade), provém do nivel da fala e da enunciacio
dentro do pensamento, como esta escrito,

Em contraste, a raiz da formacdo dos mundos e do revestimento da Luz Infinita em Chochma e Chessed é
um nivel inferior: a fala, ou “enunciacio”, dentro do pensamento.
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“Pois Eu disse: ‘O mundo...’””, etc., [e] “E Elokim disse: ‘Haja luz’”, etc. E estas sdo precisamente as
combinacoes de letras que se estendem da Luz Infinita, bendito seja Ele, para emanar os recipien-

tes das dez Sefirot, como é explicado em outro lugar.

Assim, a Escritura fala da criacdo como uma enunciacao: “Pois Eu disse: ‘O mundo...”” e “E Elokim disse:

999

‘Haja luz’”. Essas enunciacoes sao as combinacoes de letras que se estendem da Luz Infinita para emanar os

recipientes das dez Sefirot.
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Portanto, a raiz das almas de Israel, que provém do nivel de pensamento dentro do pensamento,
tem o poder de atrair a forca vital e a Luz Infinita, bendito seja Ele, por meio de sua efetiva autoa-
nulacéo e inclusdo na Divindade, através desse despertar de baixo (itaruta dil’etata); e isso é exata-
mente como o alimento que é digerido, transforma-se no sangue da alma e atrai forca vital, etc.
Portanto, a raiz das almas de Israel, que esta no pensamento dentro do pensamento, acima da fala que é a
raiz das Sefirot, tem o poder de atrair a Luz Infinita para elas quando a alma se anula na Divindade. Isso é

exatamente como o alimento, cuja palavra divina provém de um nivel mais elevado e, por isso, da vida

quando se transforma no sangue da alma.
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E este é [o significado de] “Pois Eu disse: ‘O mundo — Chessed sera construido’”: Chessed é cons-
truido por meio de “Pois Eu disse” — uma enunciacio em Meu coracao, de que “Israel subiu ao
pensamento”.

Dai, “Pois Eu disse: ‘O mundo — Chessed sera construido’”: Chessed é construido por meio de “Eu disse”,

uma enunciacao no coracao de D'us, de que Israel subiu ao pensamento. O pensamento de D'us sobre Israel
€ 0 que constroi o atributo de Chessed.
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(E veja o que foi escrito sobre isso acima, no discurso que comec¢a com “A minha égua”; e veja o co-
mentario de Ramaz sobre a Parashat Toldot, no folio 135, a respeito do tema: “Com dez enunciados
o mundo foi criado — mas nao poderia ter sido criado com um tnico enunciado?”, etc.; veja ali.) E
o significado de

O paréntese remete ao discurso “A minha égua” e ao comentario de Ramaz sobre o Zohar, Parashat Toldot,

no folio 135, acerca da pergunta da Mishna: por que o mundo foi criado com dez enunciados, quando pode-
ria ter sido criado com um tinico.
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“Pois Eu disse: ‘O mundo’” significa que o enunciado chega ao nivel de “mundo”, por meio dos dez

enunciados com os quais o mundo foi criado: “Haja luz”, “Haja um firmamento”, etc.

“Pois Eu disse: ‘o mundo’” significa que o enunciado divino desce ao nivel de “mundo” por meio dos dez

enunciados da Criacado: “Haja luz”, “Haja um firmamento” e os demais.
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E disso é atraida a forca vital dos mundos, na dimensao interior (pnimiyut) e na dimensao exterior
(chitsoniyut): na dimenséao interior, “Ele estabeleceu um testemunho em Yaakov”, etc.; e, na di-
mensao exterior, “a voz do meu amado bate a porta” (dofek), cujas letras formam pakad: “Certa-
mente Me lembrei” (pakod pakadti), etc.

Disso flui forca vital para os mundos de duas maneiras. O fluxo interior é a Tora e as mitsvot: “Ele estabele-

ceu um testemunho em Yaakov”; o fluxo exterior é “a voz do meu amado bate a porta” (dofek), cujas letras

formam pakad, indicando a providéncia de D'us.
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E este é [0 significado de] “As letras, perguntai-Me acerca de Meus filhos, e acerca da obra de Mi-
nhas maos ordenai-Me”: “acerca de Meus filhos”, no nivel da dimensio interior, e “acerca da obra
de Minhas mios”, no nivel da dimensio exterior.

Assim se explica o versiculo das letras: “acerca de Meus filhos” refere-se ao fluxo interior, e “acerca da obra
de Minhas méos”, ao fluxo exterior.

SECAO0 7 - 120-22

“Minha pomba”: o olhar que jamais se sacia

TN ATAR YOI RN RYY 2PNy onInR 0% cmnD M2 UYW 1 XNNDT RMYNND 73T 2 20
QN K132 0°371% 112 7T TR0 0995N0NYw 0°11° A1 N0 001 T°3°Y 512 KT °N11° P12 RIT 7199y
Jmey /s mooy ml Y

3. Ora, por meio deste despertar de baixo (isarusa dilesata), que se da pelo nivel de “Abre para
mim, minha irmi, minha amada”, a pessoa se elevara, vira e alcancara um nivel ainda mais eleva-
do, o nivel de “minha pomba” (yonasi). E este é o nivel de “teus olhos sdo pombas”: como um par

de pombas que se contemplam constantemente e sentem prazer ao se verem.

Comeca a terceira secido. O despertar de “Abre para mim, minha irma, minha amada” conduz a um nivel
mais elevado, “minha pomba”, que é “teus olhos sio pombas”: como um par de pombas que se contemplam
constantemente e sentem prazer ao se verem.
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E a afeicdo deles nunca cessa de se contemplarem. Assim também deve ser a pessoa neste nivel,
que é o nivel de “contemplar a gloria do Rei”, contemplando constantemente. E a isso se refere o
que foi dito: “Os olhos do homem nunca se satisfazem.”

Assim como o amor das pombas nunca as impede de se contemplarem, a pessoa neste nivel “contempla a

gloria do Rei”, expressido do Zohar, constantemente. Esse é o sentido de “os olhos do homem nunca se
satisfazem”.
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O significado de “os olhos do homem” é: “o0 grande homem entre os gigantes” — este é Avraham,
nosso pai, sobre quem foi dito: “indo e viajando”, constantemente, sem interrupcao, sempre “indo
e viajando” de nivel em nivel, até o sul (ha-negbah); [ele é aquele] que é chamado “Avraham, que
Me ama”; e sua afeicao pelo Onipresente, bendito seja Ele, nunca cessou.

“Homem” aqui € Avraham, chamado “o grande homem entre os gigantes”. Ele prosseguiu “indo e viajando”,

sem pausa, de nivel em nivel, em direcio ao “sul”, associado na Cabala ao amor; ele é chamado “Avraham,

que Me ama”, e seu amor por D'us nunca cessou.
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Por isso, nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram: “Todos os dias, as palavras da Tora de-
vem ser aos teus olhos como novas”, sem que os olhos tenham se saciado delas. (E veja o que esta
escrito na Parasha Bechukotai sobre o significado de “Comereis, mas nio vos satisfareis”.) E isso se
deve a contemplacio da grandeza do Infinito (Ein Sof), bendito seja Ele, que nao tem fim, etc.,

Dai o ensinamento dos Sabios de que as palavras da Tora devem parecer novas todos os dias, de modo que

os olhos nunca se saciem delas. O trecho entre parénteses remete a discussio sobre “comereis, mas niao vos

satisfareis”. Essa insaciabilidade decorre da contemplacéo da grandeza do Infinito, que nao tem fim.
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e ndo ha comparaciao com Ele, bendito seja, pois “tudo diante d'Ele é como nada”, etc., e [¢] como
uma gota d'agua [no] oceano, etc. E Ele ¢ Quem “em Sua bondade renova a cada dia, constante-
mente, a obra da Criacdo”, trazendo-a do nada absoluto a existéncia; e essa renovacio € apenas

um mero fulgor: “Seu esplendor”, e o resplendor de Seu Nome, “esta sobre a terra”, etc.,

Nada se compara a Ele; tudo diante d'Ele € como nada, como uma gota no oceano. Ele renova a Criacdo a
cada dia, trazendo-a do nada a existéncia, e até mesmo essa renovacio é apenas um fulgor: “Seu esplendor”,
o resplendor de Seu Nome.
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pois o fulgor é renovado do nada absoluto, continuamente do nada, e esta constantemente sendo
renovado. Portanto: “E os santos Te louvarao todos os dias, séla”: “santos” — estas sao as almas no
alto; “todos os dias”, constantemente, “eles Te louvario, séla”,

Como o fulgor é constantemente renovado a partir do nada, ha sempre mais a contemplar. Assim, os
“santos”, as almas no alto, louvam D'us todos os dias, “séla”, expressao que os Sabios explicam como “sem
interrupcao”.
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sem interrupcio, de nivel em nivel, até o auge dos niveis — para cima, sem limite nem fim, e para

baixo, sem medida.

O louvor delas ascende de nivel em nivel sem fim, para cima e para baixo, pois ndo ha limite para a grande-
za de D'us.
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E, por isso, o olho nio se saciara de ver, de contemplar constantemente a gloria do Rei e de ale-
grar-se e exultar com essa visao,

Como D'us é infinito, o olho nunca se sacia de contemplar a gloria do Rei, e a pessoa se alegra e exulta com

essavisao.
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e de “deleitar-se em Havaya”, que é a Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, revelada em sua
alma intelectiva, o que constitui uma proximidade real de D'us; e “0 justo vivera por sua fé”, etc.,

como esta escrito em Sefer Shel Beinonim (Tanya), capitulo 33.

Ele se deleita em D'us, a Luz Infinita tal como é revelada em sua alma intelectiva, o que constitui uma verda-
deira proximidade de D'us. Isso é “o justo vivera por sua fé”: como explica Tanya, capitulo 33, a alegria des-
sa fé eleva e sustenta a alma.

SEGCAO 8 - 123-25

“Minha perfeita”: como se Me tiveésseis feito
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E por meio desse despertar de baixo (isarusa dilesata), o despertar do alto (isarusa dileila) corres-
ponde exatamente a ele: “O olho de Havaya esta sobre os que O temem, sobre os que esperam por
Sua bondade”, por meio de “Meus olhos estdo sempre voltados para Havaya”, etc.

A resposta do Alto corresponde exatamente ao despertar de baixo. Quando os olhos de uma pessoa estao

“sempre voltados para Havaya”, entdao “o olho de Havaya esta sobre os que O temem”: o olhar constante de
“minha pomba” é correspondido pelo olhar de D'us.
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E disso se estende ainda mais, numa ascensio apo0s outra, até que se alcance o nivel de “minha
perfeita” (tamasi), sobre o qual nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram em [Midrash]
Rabbah sobre Cantico dos Canticos: “tamasi — minha gémea (te’umasi)”, pois a Congregacéo de Is-
rael (Knesset Yisrael) é a gémea de

A partir daqui, ele se eleva ainda mais, até “minha perfeita” (tamasi). O Midrash interpreta tamasi como
te’'umasi, “minha gémea”: a Congregacio de Israel é a gémea de D'us.
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o Onipresente, bendito seja Ele; pois o Santo, bendito seja Ele, é chamado “noivo”, e a Congrega-
cao de Israel, “noiva”, que se une ao noivo e se torna sua gémea. Contudo, “um versiculo nio se
afasta de seu sentido simples”: ela € chamada tamasi a partir do termo [que significa] perfeicao,

D'us é chamado de noivo, e a Congregacio de Israel, de noiva, que se une a Ele e se torna Sua gémea. Con-
tudo, o sentido simples de tamasi permanece: deriva de tam, inteireza e perfeicao.
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pois ela O completa, bendito seja Ele, por assim dizer, de modo que Ele seja chamado “integro e
completo”; e, sem a Congregacao de Israel, Ele ndo possui verdadeira inteireza e completude, por
assim dizer, pois “um homem sem mulher é chamado meio corpo” (veja o Zohar, Vayikra, folio
7b).

Israel completa D'us, por assim dizer, de modo que Ele seja chamado integro; sem a Congregacio de Israel,

falta-Lhe verdadeira inteireza, pois, nas palavras do Zohar, “um homem sem mulher ¢ chamado meio
corpo”.
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E a respeito disso nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram sobre o versiculo “E fareis
(osam)”: “Esta escrito atem (‘v0s’): Eu vos atribuo isso como se Me tivésseis feito”, etc. E a explica-
cao deste assunto é que, a primeira vista, nio se compreende como se pode aplicar a ideia de “fa-
zer” ao Alto.

Este é o sentido da interpretacio dos Sabios de “e fareis” como “vos”: “Eu vos atribuo isso como se Me tivés-

seis feito.” Mas é dificil compreender como a ideia de “fazer” pode se aplicar a D'us.
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A explicacio, porém, é que a perfeicao do Criador — o fato de Ele ser chamado “compassivo e gra-
cioso, lento para Se irar”, etc. — s0 se revela com avinda a existéncia dos mundos e das criaturas,
nos quais a Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, que “nao pertence a nenhum dos atributos”,
etc., € atraida e revestida no nivel do atributo de Chessed (bondade) e de “compassivo e gracioso”,
etc.

A resposta é que a “perfeicio” do Criador — ser chamado compassivo, gracioso e lento para Se irar — so se

revela quando os mundos e as criaturas vém a existéncia. Entdo, a Luz Infinita, que esta além de todos os
atributos, é atraida para baixo e revestida no atributo de Chessed e na compaixao e graca.

TOM AIPTR MY SOSIRIMY RYINT TON D 971D RPN (xnnv7 xmnynxal NPPTYAND N 0w 24
Ralelair R Cival Aralivad i

E essa emanacdo depende do despertar de baixo, como mencionado acima. Pois Chessed
(bondade), “o braco direito”, se da por meio da caridade e da bondade que Israel pratica aqui
embaixo.

Essa emanacao da Luz Infinita para os atributos depende do despertar de baixo. Chessed, “o braco direito”,
é atraido por meio da caridade e da bondade que Israel pratica aqui embaixo.
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E Guevura (contencio), “o braco esquerdo”, se da por meio do nivel de “a mio esquerda afasta”,
que é o nivel de subjugar (iskafya) a sitra achra (o outro lado): [entao] torna-se “Sua mio esquerda
esta sob minha cabeca”, o que provoca a elevacio

Guevura, “o braco esquerdo”, é atraida por meio de “a mio esquerda afasta”: a subjugacéo (iskafya) da sitra

achra, o lado oposto a santidade. Isso provoca “Sua mio esquerda esta sob minha cabeca”, que eleva a
cabeca.
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da cabeca, no nivel da ascensao (histalkut), quando “a gloria do Santo, bendito seja Ele, ascende”.
E, por meio da transformacéo (it’hapcha) da sitra achra, mediante “e pratica o bem”, provoca-se o
nivel de “e Sua méo direita me abraca”, que € o nivel da mao direita e da bondade do Santo, bendi-

to seja Ele.

A elevacio é a ascensio na qual “a gloria do Santo, bendito seja Ele, ascende” quando a sitra achra é subju-
gada. Transformar (it’hapcha) a sitra achra por meio de “praticar o bem” provoca “e Sua méao direita me
abraca”: a mao direita e a bondade de D'us.

199971 1PN 17720 DR PAINT QTRD WHIT DR NDPRT XY T TR DONR CNAR RO
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Como esta escrito: “Eu os amei, diz Havaya”: é [0 amor] que envolve a alma. Assim como alguém
que abraca seu proximo por tras e o envolve, nido permitindo que ele se separe de si, assim € o

amor que vem do Alto,

Esse é 0 amor de D'us, “Eu os amei, diz Havaya”, que envolve a alma. E como alguém que abraca um amigo
por tras e o segura, de modo que ele ndo possa se separar.

nopn ROIW P71 WOIT TN NRPYNNY Nwatnn TR NRY DIRT w1 DINW 700 19YnD XY
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que esta aléem do que a alma humana pode suportar; ele nio se reveste nem se oculta dentro da
alma, mas a envolve e circunda, até que ela fique atada e envolvida “no vinculo da vida com Ha-

vaya”, verdadeiramente, para jamais se separar Dele.

Esse amor do Alto é maior do que uma alma humana pode conter; por isso, nio entra na alma, mas a circun-
da, até que ela fique “atada no vinculo davida com Havaya”, para jamais se separar.
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E este é [0 sentido de] “como se Me tivésseis feito”: refere-se a criacido de Chessed (bondade) e
Guevura (contencio), que sao o nivel dos recipientes e uma morada para a habitacido da Luz Infini-
ta (Or Ein Sof), bendito seja Ele.

“Como se Me tivesseis feito” refere-se a criacdo de Chessed e Guevura, que sio recipientes e uma morada

para a Luz Infinita.
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Pois a luz sem um recipiente nao é, de modo algum, uma luz revelada e apreensivel, e os mundos
nao podem recebé-la; a vinda dos mundos a existéncia tem por finalidade manifestar a revelacio

de Sua perfeicao, bendito seja Ele, “compassivo e gracioso” etc.

A luz sem um recipiente nio pode ser revelada nem apreendida, e os mundos nio podem recebé-la. A finali-
dade da criacgdo é revelar a perfeicio de D'us: que Ele é compassivo e gracioso.
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Portanto, a criacao dos recipientes é considerada literalmente “como se Me tivésseis feito”, pois
permite que seja atraida a revelacdo de Sua perfeicido, bendito seja Ele, que ocorre por meio do
revestimento

Assim, a criacdo dos recipientes é considerada como verdadeiramente “fazer” D'us, por assim dizer, pois
permite que a revelacao de Sua perfeicao seja atraida.
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da Luz Infinita, bendito seja Ele, no nivel dos recipientes, em Chochma (sabedoria) e em Chessed,
por meio do despertar de baixo (it’aruta dil’tata) de Israel. (E veja também o que esta escrito adian-
te sobre “minha pomba, minha perfeita”, no maamar proximo, que comeca com “Sessenta sdo as
rainhas” etc.)

Essa revelacio ocorre quando a Luz Infinita se reveste em recipientes, em Chochma e em Chessed, por meio

do despertar de baixo de Israel. O paréntese remete a um maamar proximo sobre “Sessenta sdo as rainhas”,
para mais informacoes sobre “minha pomba, minha perfeita”.
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“Minha cabeca esta cheia de orvalho”
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Mas eis que aquilo que da origem a todos esses niveis € o que esta escrito: “pois minha cabeca esta
cheia de orvalho”. E a explicacdo € que esta escrito: “Serei como o orvalho para Israel” — nio

como a chuva, que asvezes é retida por causa dos atos dos seres inferiores;

O que torna possiveis todos esses niveis ¢ “pois minha cabeca esta cheia de orvalho”. D'us diz: “Serei como
o orvalho para Israel”, e ndo como a chuva, que as vezes é retida por causa dos atos daqueles que estio

abaixo.
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mas o orvalho nunca é retido, nem mesmo em anos como os anos de Eliyahu, que disse: “nao ha-
vera orvalho nem chuva”, etc.; e, ainda assim, ele s6 conseguiu fazer cessar a chuva, nio o

orvalho.

0 orvalho nunca é retido. Mesmo quando Eliyahu declarou que nio haveria nem orvalho nem chuva, ape-

nas a chuva cessou, nao o orvalho.
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E a razido é que ha um despertar do alto (isarusa dileila) que depende do despertar de baixo (isaru-
sa dilesata), e ha um despertar do alto que nao depende de modo algum do despertar de baixo;
pois esse despertar do alto € um nivel supremo e sumamente elevado na Luz Infinita (Or Ein Sof),
bendito seja Ele, a luz que circunda todos os mundos (sovev kol almin), etc.,

A razio é que ha dois tipos de despertar do alto: um que depende do despertar de baixo e outro que nio de-

pende dele. O segundo provém de um nivel supremo da luz que circunda todos os mundos.
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ao qual o despertar de baixo nio chega e onde nio é considerado absolutamente nada, e “a escuri-
diao é como a luz”; de la desce o orvalho. Por isso, nada o detém por causa dos atos dos seres infe-
riores, pois o pecado e a transgressao nao o impedem de modo algum; Ele, bendito seja, age por

Sua propria causa, e diante Dele “a escuridao é como a luz”.

O despertar de baixo nio alcanca esse nivel e ali ndo conta para nada; ali, “a escuridiao é como a luz”. O or-
valho vem de 14, por isso o pecado nio o impede: D'us age por Sua propria causa.
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(E veja o que esta escrito sobre isso no final do discurso que comega com “Escutai, 0 céus”.) E este
é [0 sentido de] “minha cabeca esta cheia de orvalho” — “minha cabeca”, especificamente. Pois,
como foi explicado acima a respeito de “mas meu coracio esta desperto”, nao ha

ApOs a referéncia ao discurso “Escutai, 6 céus”, o texto observa que o versiculo diz especificamente “minha

cabeca” e recorda o contraste explicado anteriormente entre o coracio e o cérebro.

W° 297 TOWHIY 0°92°RD MINnRY AYawnS 0°72°R1T PR 2900w Nwan PO Iyawnn T
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semelhanca entre o fluxo e o curso da forga vital (chayus) do coracdo para os membros e o fluxo do
cérebro para os membros: pois a extracido do coracio primeiro inclui uma elevacio e, depois, é
um fluxo para baixo; ao passo que o fluxo do cérebro é apenas um fluxo para baixo.

O fluxo do coragdo primeiro se eleva até ele e so entio se dirige para fora; o fluxo do cérebro, por sua vez,

apenas se dirige para fora.
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Por isso, o conceito do orvalho, que é o despertar do alto acima do despertar de baixo, € chamado
“minha cabeca esta cheia de orvalho”, que corresponde ao nivel do cérebro (mocha). Veja também
0 Zohar, Parte 111, Parshas Shelach (folio 161b).

Assim, o orvalho, o despertar do alto que nido depende do despertar de baixo, € chamado “minha cabeca”, o
nivel do cérebro, que da sem primeiro receber. O texto remete ao Zohar, Parshas Shelach.
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E é isto que disseram nossos Sabios, de abencoada memoria: “Abri para Mim como o orificio de
uma agulha, e Eu abrirei para vocés como a abertura do Ulam (Salao)”. Com isso, aludiram ao que
esta declarado no segundo capitulo de [Tratado] Middos: “Todos os portoes do Templo tinham por-
tas, exceto o do Ulam”.

Isso explica a afirmacéio dos Sabios: “Abri para Mim como o orificio de uma agulha, e Eu abrirei para vocés

como a abertura do Ulam”, o grande saldo de entrada do Templo. A alusdo é a Mishna em Middos: todos os
portdes do Templo tinham portas, exceto o do Ulam.
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E a explicacido é a seguinte: os portoes sao os portoes do fluxo, pelos quais se fazem fluir forca vital
e sustento para o mundo, e as portas servem para fechar o portao, etc. (Veja o que esta escrito so-
bre isso no discurso que comeca com “E o véu separara”.) Pois, as vezes, os portoes se fecham em
funcao dos atos dos seres inferiores;

Os portdes representam os canais pelos quais fluem a forca vital e o sustento para o mundo, e as portas ser-
vem para fecha-los. As vezes, esses portoes se fecham por causa dos atos dos que estao embaixo.
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mas a abertura do Ulam néo tinha portas, pois estava sempre aberta, ja que alude ao fluxo que
emana constantemente, sem interrupcao e sem ser detido pelos atos dos seres inferiores, porque o
despertar de baixo néo chega até 1a.

O Ulam nio tinha portas e estava sempre aberto, aludindo a um fluxo que nunca cessa nem é impedido pe-
los atos humanos, pois o despertar de baixo nao o alcanca.
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Mas isso se aplica especificamente ao fluxo que chega a este mundo fisico, que provém do nivel da
dimensao exterior (chitsoniyut) dos mundos superiores. Porém, no nivel da dimensio interior
(pnimiyut) dos mundos superiores, € preciso primeiro que haja todo o despertar de baixo, por
completo,

Isso se aplica somente ao fluxo para este mundo fisico, que provém da dimenséio exterior dos mundos supe-

riores. Quanto a dimensio interior dos mundos superiores, o despertar completo de baixo precisa vir
primeiro.
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até onde sua forca alcanca; e somente depois se revela e desce um nivel interior supremo e muito
elevado, ao qual o despertar de baixo nio chega. E € isso que nossos Sabios, de abencoada memo-
ria, disseram: “Abri para Mim como a ponta de uma agulha, e Eu abrirei para vocés como a aber-

tura do Ulam.”

Somente quando a pessoa fez tudo o que podia é que se revela um nivel interior supremo, ao qual o desper-
tar de baixo jamais poderia chegar. Esse é o sentido da ponta da agulha e da abertura do Ulam: nossa peque-

na abertura é respondida com uma abertura muito além dela.

SECAO 10 - 128-29

No servico divino
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E, para explicar este assunto no servigo a D'us: sabe-se que o inicio da cadeia descendente dos
mundos (hishtalshelut) parte de Chochma (sabedoria) e abaixo. De Chochma para baixo, a alma di-

vina esta revestida no corpo e na alma animal,

A ideia é agora aplicada ao servico de D'us da pessoa. A cadeia descendente dos mundos comec¢a com Cho-
chma e, de Chochma para baixo, a alma divina esta revestida no corpo e na alma animal.

22 R WHIAW 1187 N .N°HITAT WO NI 300K IR XITYY NOPORT WO 773370 QIR 77
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e a pessoa deve fortalecer a alma divina e liberta-la da prisao do corpo e da alma animal. Mas a
vontade (ratzon) que ha na alma esta no nivel da vontade superior, que esta acima da cadeia des-

cendente dos mundos.

A pessoa deve fortalecer a alma divina e liberta-la da prisao do corpo e da alma animal. Mas a vontade que
ha na alma corresponde a vontade superior, que esta acima de toda a cadeia descendente.
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Assim, essa vontade (ratzon) nao se reveste de modo algum na alma animal. Mas ela nao repousa
nem se revela na alma da pessoa de forma manifesta até que ela faca tudo o que esta ao seu

alcance.

A vontade da alma, assim como a vontade suprema que ela reflete, nao se reveste de modo algum na alma
animal. Mas ela nio se revela na pessoa até que esta tenha feito tudo o que esta ao seu alcance.
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Ora, nio esta ao alcance da alma da pessoa fortalecer [isso], exceto a partir de Chochma (sabedo-
ria) e abaixo: isto é, que ela dedique a parte principal de sua sabedoria a sabedoria da Tora e, da
mesma forma, que seus atributos emocionais (midot), que sdo amor e temor etc., sejam somente
para D'us.

O que a pessoa pode fortalecer por seu proprio esforco limita-se ao que esta de Chochma para baixo: ela
pode dedicar seu intelecto a sabedoria da Tora e dirigir suas emoc¢des, seu amor e temor, somente a D'us.
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Mas, quanto a vontade, que esta no nivel de uma [luz| circundante (makif) e nao se reveste de modo
algum na alma, a alma da pessoa nio tem poder para muda-la. Porém, quando houver perfeicao
de Chochma para baixo, em tudo o que esta ao alcance da alma, entio, por si s0, a luz da vontade
suprema, bendito seja Ele, brilhara e se revelara na vontade da alma, de forma manifesta.

A vontade é um nivel circundante (makif), ndo encerrado dentro da alma, de modo que a pessoa nio pode

muda-la diretamente. No entanto, quando ela aperfeicoa tudo de Chochma para baixo, a luz da vontade su-
prema brilha por si s6 navontade de sua alma e ali se revela.
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(Conforme explicado acima, no discurso que comeca “Ide e contemplai”, sobre o sentido de “Faze
da vontade Dele a tua vontade, para que Ele faca da tua vontade a vontade Dele”. E veja o que esta
escrito no discurso que comeca “Quando saires”, sobre o sentido do que é dito no Zohar: “Aquele
que mata a serpente recebe a filha do Rei” etc.)

O paréntese remete a um discurso sobre a Mishna: “Faze da vontade Dele a tua vontade, para que Ele faca da

tua vontade a vontade Dele”, e a um discurso sobre a afirmacao do Zohar de que aquele que mata a serpente
recebe a filha do Rei.
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Com isso se compreendera “Abri para Mim como a ponta de uma agulha”: isto &, a partir do nivel
da cadeia descendente dos mundos (hishtalshelut), de Chochma para baixo, que € como “a ponta
de uma agulha” em relacio a Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, a luz que circunda todos os
mundos (sovev kol almin), a qual ndo ha

Isso explica “Abri para Mim como a ponta de uma agulha”: tudo o que esta na cadeia descendente, de Cho-

chma para baixo, nio passa de uma ponta de agulha em comparacio com a Luz Infinita que circunda todos
os mundos.
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comparacao possivel, bendito seja Ele, pois “Seu Nome, somente, é exaltado”; apenas “Seu esplen-

dor” e o brilho de Seu Nome “estio sobre a terra e os céus” etc.

Essa luz esta além de qualquer comparacio: “Seu Nome, somente, é exaltado”, e somente seu esplendor, um
brilho de Seu Nome, alcanca a terra e os céus.
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“E Eu abrirei paravocés como a abertura do Ulam”: isto €, o supremo despertar do alto (isarusa di-
leila), acima da cadeia descendente dos mundos. E essa vontade é o que faz com que dela se esten-
da avontade do coracao (re’uta deliba), “para despertar o amor”,

“Eu abrirei para vocés como a abertura do Ulam” é o supremo despertar do alto, além da cadeia descenden-

te. Essa vontade suprema é o que faz com que se estenda a vontade do coracio, a vontade que “desperta o

amor”.
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no nivel de “minha irma, minha amada, minha pomba, minha perfeita”, porque “minha cabeca
esta cheia de orvalho”: pois o orvalho, que provém do nivel da vontade suprema, bendito seja Ele,

estende-se e se reveste no nivel de “minha cabeca”, que é o nivel de Chochma etc.

Esse amor possui os niveis de “minha irma, minha amada, minha pomba, minha perfeita”, e todos eles sur-
gem porque “minha cabeca esta cheia de orvalho”: o orvalho, proveniente da vontade suprema, estende-se

até “minha cabeca”, que ¢ Chochma.
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E isso basta para quem compreende. (E veja [Midrash] Rabbah sobre [o versiculo] “Estou
dormindo”, etc.: Shemos, capitulo 2; 120b; o inicio de Parshas Terumabh; o final de Parshas Peku-
dei; e sobre Shir HaShirim, a respeito de “Estou dormindo”; e sobre Koheles, a respeito de “Falei
com meu coragio”; sobre Esther, a respeito de “Nos dias de Achashverosh”. Zohar: o inicio de
Parshas Haazinu, e no Ramaz ali;

“Isso basta para quem compreende” encerra a explicacdo. O paréntese lista entdo passagens de Midrash

Rabbah (sobre Shemos, Terumah, Pekudei, Shir HaShirim, Koheles e Esther) e do Zohar, com o comentario

do Ramaz, que explicam “Estou dormindo”.
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Vayera 112a; Beshalach 46a; Tzav 33b; Emor 25a; Shelach 174b; Pinchas 233a; conforme registra-
do no livro Beis Aharon sobre “Estou dormindo”.)

A lista prossegue com outras passagens do Zohar, conforme registradas no livro Beis Aharon sobre este ver-
siculo. A nota da Kehot cita a passagem de Emor como folio 95a, o local citado no inicio do maamar.
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NA AVODA

Amar D'us com um desejo verdadeiro, de modo que todo o desejo da pessoa seja somente por Ele, e cuidar

das necessidades do corpo apenas por necessidade. Aceitar o jugo do Céu antes do jugo das mitsvot. Con-

templar a grandeza do Infinito até que a alma se anule diante Dele. Fazer tudo o que estiver ao proprio al-

cance, de Chochma4 para baixo, dedicando o intelecto a sabedoria da Tora e o amor e o temor somente a

D'us; entao a vontade superna se revela por si mesma navontade da alma.

PERGUNTAS PARA CONVERSAR

1.

Por que o maamar chama D'us de “coracio” de Israel, em vez de “cérebro”, e o que o modo como o cora-
cdo recebe e da ensina sobre o funcionamento do fluxo divino?

. Qual é a diferenca entre ratzon e chefetz, e por que o amor do Shema precisa ser chefetz?

. Como a analogia do alimento que se torna o sangue da alma explica o poder da autoanulacao de atrair a

Luz Infinita para os atributos divinos?

Em que sentido Israel pode “fazer” D'us, e como o maamar responde a dificuldade de aplicar a Ele a ideia
de “fazer”?

. Se o orvalho nio é retido pelas acdes humanas, por que a revelacio interior ainda exige primeiro o des-

pertar de baixo em sua plenitude?
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FONTES E REFERENCIAS

Notas

PARAGRAFO 1

A noiva diz: “Estou dormindo, mas meu corag¢io esta des-
perto; a voz do meu amado bate a porta: ‘Abre para
mim...”” Este versiculo é o tema de todo o maamar.

Song of Songs 5:2°2:°71 0*°WN W

"IN *N3P "My NNK *2700D pRiT TIT 9P Ty 237 MY IR
777 2007 *NIXYp PUTKPRI WRIY

Fu durmo, mas meu coracio vela; eis que meu amado bate:

«Abre para mim, minha irma, meu amor, minha pomba, mi-

nha imaculada; pois minha cabeca esta coberta de orvalho,

meus cabelos, das gotas da noite».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PRI 1A MW O

O Midrash apresenta uma série de interpretagoes de “Es-
tou dormindo, mas meu coragio esta desperto”, entre
elas: “Estou dormindo quanto ao Fim, mas meu coracéo
esta desperto para a redencgdo.”
Shir HaShirim Rabbah 5:2:1°K:2:’17 121 0°9°wh 0
MY 23X .TPEM YT NXMIRY 1Y 37 ,NiI2TR0 T I X ..
PRI T MY VIR LAY 2N NIP0ID PN2Y T 027, WTRnT Noan
7Y NI 712 UITRD PY 9271 ,7PRAT T MIYY IR .IPRA? 1Y "3
RIT 772 YITRI RIPIW 12080 T°R NIX 12 R°7 37 MWK .’;'??5;’?
°227 T :(03 L3y 0°°nN) PNIT X PIT M PRI PY 12
D717 DPOR R7m
“I am asleep, but my heart is awake; it is the sound of my
beloved knocking: Open for me, my sister, my love, my
faultless dove, for my head is filled with dew, my locks,
drops of night” (Song of Songs 5:2). “I am asleep” - the con-
gregation of Israel said before the Holy One blessed be He:
Master of the universe, “I am asleep” regarding the mitzvot,
“but my heart is awake” for acts of kindness. “I am asleep”
regarding acts of charity, “but my heart is awake” to ...
Midrash Rabbah -- TE (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)

NMPAa w0 TAN

O Zohar, na Parashat Emor, interpreta “Estou dormindo”
como o estado de Israel no exilio; o Alter Rebe baseia sua
explicacdo nessa interpretacao.

Zohar, Emor 25:123-26:131X”9p:173-373p:11” 711K |71 190

IN THE FIRST MONTH ON THE FOURTEENTH DAY OF THE
MONTH. R. Hiya adduced here the verse: “I was asleep but
my heart waked, it is the voice of my beloved that knocketh”,
etc. (S.S. 2, 2). ‘Says the Community of Israel:  was asleep in
the captivity of Egypt, when my children were sore op-
pressed, but my heart was awake to preserve them so that
they should not perish under the oppression. “The voice of
my beloved”, the Holy One, blessed be He, saying,

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/shir-hashirim/26/

Em seu sentido simples, ha’osiyos significa “as coisas que
estdo por vir”; o Alter Rebe interpreta a expressdo como
“as letras”, os canais pelos quais a abundancia de D'us
chega a “Meus filhos”.
Isaiah 45:118™:77n 1°yw°
7> HYRPY 21270y PNPRY NINRT 1% PRI AT 1 R
PN
Assim diz D'us, o Santo de Israel e seu Criador: perguntai-
me acerca do que ha de vir; acerca de meus filhos e da obra
de minhas maéos, ordenai-me.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

2p32 RNK

“Qvigia disse: A manhi vem, e também a noite.” A palavra
asa, “vem”, é citada para demonstrar que as osiyos (letras)
sdo aquilo que traz a luz a revelacio.
Isaiah 21:1227:8731771°yw°
PIR 13 Y2 11°YANTOR 7277700 N2 0K MY IR
O sentinela disse: «Vem a manhi, e também a noite. Se que-

reis perguntar, perguntai; voltai, vinde».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

“Quando cavalgas sobre Teus cavalos, Teus carros de sal-
vacdo.” O Alter Rebe interpreta o versiculo como uma des-
cricdo da Outorga da Tora, sendo as letras da Tora os ca-
valos que transportam a Luz Infinita.
Habakkuk 3:8°1:’3 pipan
RI0"2Y 327N %3 TNy DI 79K 01732 OX 7 71 DI
PN NI
E contra os rios, D'us, que se acende a tua ira? E contra os
rios, ou contra o mar a tua indignacao? E que montas em
teus cavalos, em teus carros de vitoria?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

QW ITIPONR WR RN

As palavras de Moshe sobre o mana no Shabat introduzem
um dos discursos aos quais o paréntese remete, para uma
explicacdo adicional sobre as letras da Tora.

Exodus 16:25772:1"t mMnw
17832 RN X2 010 °N% DT N2Y"D 00 ATPIR MY KN
E Moisés disse: «Comei-o hoje, pois hoje é sabado para D'us;
hoje nao o encontrareis no campo».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
R M

O Talmud ensina que a 1ampada de Chanuca é colocada de
modo que a mezuza fique a direita e a lampada de Chanu-
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ca, a esquerda; um maamar sobre esse ensinamento é ci-
tado para mais informacées a respeito das letras.
Shabbat 22a:2°2:X 275 naw
mIm XM .MNEP TINDT MDY AMPIT MER 730 73 2727 0N
SRR ONITH PRMY 37 PRI SN RITT A2 ROX 27 7Ap?
MY DRNER 12110 T3 RIDY 73 PRt RNIPUM JORnEn
PRn
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

9 P el
“Pois 0 aroma dos teus bons 6leos”: as palavras iniciais de
outro maamar citado entre parénteses.

Song of Songs 1:3°2:°R 0°1°wn 1w
TN NIPY 12°0Y T PN 1Y 07310 Ty
Agradaveis sido teus perfumes; teu nome é como perfume

derramado; por isso as donzelas te amam.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

10 | Um lamento pela destruicio: “Nossos sinais ndo vimos; ja
nio hé profeta.” O Alter Rebe interpreta “nossos sinais”
como “nossas letras”.

Psalms 74:9°0:77y 0°7°1n
STTY YT AINRTRDY K223 TR IRTKD 1 nNiN
N#o vemos 0s nossos sinais; ja nao ha profeta; tampouco ha

entre nés quem saiba até quando.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 2

1 N PYa Y
“Pois olho a olho verdo, quando Havaya retornar a
Tsiyon”: a revelacao aberta do Tempo Vindouro.

Isaiah 52:8°1:271 7°yw°
(TS M W2 T Y2 TY 72 T I i ) 179 Pp
Ouve! Os teus vigias levantam a voz, juntos cantam; pois ve-

rao, face a face, D'us voltando a Siao.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

12 w3 95 IRTY T T2 Tean

“E a gloria de Havaya sera revelada, e toda a carne vera
em conjunto”: no futuro, até mesmo a visio fisica perce-
bera a Divindade.

Isaiah 40:57:1 17°yw°
7277 78 92 1702 2792 R °A 733D 12N
E a gloria de D'us sera revelada, e toda carne a vera junta-
mente; pois a boca de D'us o disse’.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
13 DRAWS D 12 mrapT P 13987 19K

O Midrash sobre “mas meu coracdo esta desperto” per-
gunta onde o Santo, bendito seja Ele, é chamado de cora-

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/shir-hashirim/26/

15 59 510D POIT PTIT 1P 7Y 229 MR tAX

¢do de Israel, e responde com o versiculo “A Rocha do

meu coracao”.
Shir HaShirim Rabbah 5:2:1'r:’2:71 127 0>7°wi "0
qRR L2IPRA? Y KIT TIN2 WiTRE DY 271 ,1PRAT TR MY IX ..
2R P 127 RIT TN2 WITRI RIPIW IR 1K RIX 12 X9 027

L0799 DOR9R *pPm 227 7% :(15,3y 0°91N) 22037, 1IN

“I am asleep, but my heart is awake; it is the sound of my
beloved knocking: Open for me, my sister, my love, my
faultless dove, for my head is filled with dew, my locks,
drops of night” (Song of Songs 5:2). “I am asleep” - the con-
gregation of Israel said before the Holy One blessed be He:
Master of the universe, “I am asleep” regarding the mitzvot,
“but my heart is awake” for acts of kindness. “I am asleep”
regarding acts of charity, “but my heart is awake” to ...

Midrash Rabbah -- TE (Public Domain) « The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)

14 | O lamento do exilio, interpretado aqui como dizendo que
a revelacdo transmitida pelas letras nido é vista
abertamente.

Psalms 74:9'0:7"y 0°2°1n

:INTY YT AIARTRDY R2] TIYIPR APRRD 1 0NIR
N&o vemos 0s nossos sinais; ja nao ha profeta; tampouco ha
entre nds quem saiba até quando.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

15 2?1y DopbN *pm 222 e

“Minha carne e meu coracido desfalecem; a Rocha do meu
coragdo e minha porg¢do é D'us para sempre.” O Midrash
aprende dai que D'us é chamado de coracio de Israel.
Psalms 73:26173:3”y 0°2°1n
‘0217 D°P2N P2 "33 M8 2239 MY 19D
Minha carne e meu corac¢io desfalecem; mas D'us é a rocha

do meu coracio e minha porcao para sempre.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 3

16 W NI aTn

“Pois 0 sangue é a alma”: a razdo pela qual o coracio,
sede do sangue, é a forga vital do corpo.

Deuteronomy 12:23373:2” 0°127

-0y w37 PORN-KDY) W7 NI 077 °3 077 YOR AP P
al-=h]

Tao somente sé firme em nao comer o sangue, pois 0 san-

gue é avida; e ndo comeras avida com a carne.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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17 0215 PR 7O NN

“Tu das vida a todos eles”: do louvor dos levitas a D'us, ci-
tado para indicar que D'us é avida de todas as coisas (nota
33:55 de Kehot).

Nehemiah 9:67:’v 1°nm3

DN23D3) DOBYT B DRERTNX Py AnX 9737 N oxnany

K231 DN T MNNY D2 WK DT 7PY TWKTP2) TR
:oInYn 77 Dwn

Tu és D'us, Tu somente; fizeste os céus, os céus dos céus

com todo o seu exército, a terra e tudo o que nela ha, os ma-

res e tudo o que neles ha, e preservas tudo; e o exército dos

céus Te adora.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

18 NT291 N3P KM% 119K PUobw NNt

O Zohar nomeia trés governantes no corpo: o cérebro, o

coracdo e o figado (nota 33:56 de Kehot).
Zohar, Terumah 45:491-46:499-X”3n:1”n 11N I 7800
V8NN
He then began by quoting the verse: “Who giveth good to all
flesh: for his mercy endureth for ever” (Ps. 136, 25). ‘Why’,
said he, ‘did David choose to end this great hymn of praise
with this verse? Now there are three great channels above by
which the Holy One, blessed be He, manifests Himself,
which are His precious mystery: the brain,1Hokmah. the
heart,1Tifereth. and the liver.1Malkuth. These organs act
above in the opposite manner from those below. Above it is
the head which first receives nourishment, which it sends ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

19 N7231 X291 RMTI% T1IOKR PPUoLw NNt
A nota de Kehot também remete a esta passagem do Mi-
drash HaNe’elam sobre os trés governantes do corpo.

Zohar, Toldot 6:57-7:60°0:1-1"1:) MT21N 7717 790

20 | “Capturaste meu coracdo, minha irma, noiva.” A palavra
que indica capturar o coragéo é entendida como uma refe-
réncia a D'us enquanto coracao de Israel.

Song of Songs 4:9°v:’7 0°°W1 W

STPITEN PIY TN TIYD NOXI *IA2327 772 °NAK *In327
Cativaste o meu corag¢ido, minha irma, minha noiva; cativas-
te 0 meu corac¢do com um s6 olhar dos teus olhos, com uma
so conta do teu colar.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

21 “Todos os rios correm para o mar, mas 0 mar nao se en-
che; para o lugar aonde os rios correm, para la voltam a
correr.” Isso retrata a circulacdo do sangue que sai do co-
racao e a ele retorna.

Ecclesiastes 1:771x n>rp

D°P0I0Y DIPRTON Kep upK QUM DR D9 oomyed
:N277 0°3Y 07 Y 075N

Todos os rios vdo para o mar, e o mar nao se enche; para o

lugar aonde vio os rios, para la voltam novamente.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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PARAGRAFO 4

22 | “Ao lugar para onde os rios vio, para la retornam, a fim de
ir novamente”: aplicado ao sangue que retorna ao coracao
e sai outravez.
Ecclesiastes 1:7°1:'x nonp
DPMINY DipRRR Ko PN DN DTN DR obmanth
:N2%%? 0°2Y 0 oY 0°370
Todos os rios vdo para o mar, e 0 mar nao se enche; para o

lugar aonde vao os rios, para la voltam novamente.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 5

23 | “E as Chayot iam e voltavam”: descricdo de Ezequiel dos
anjos, usada para o ritmo do coracio de contrair-se e ex-
pandir-se.

Ezekiel 1:1477:X 5xp1°

:P127 1IR3 23T RI¥Y NiTm
E os seres viventes corriam e voltavam, como o brilho de um
relampago.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 6

24 Twa1 $221 722 $22 PPPYN I DR N2nNY

O mandamento do amor na primeira secdo do Shema, in-
terpretado aqui como o despertar de baixo do qual depen-
de o fluxo divino.

Deuteronomy 6:5°77:1 0°7127
STTRR222 TUDI22N 72257222 TROK 1 DX DAY

E amaras D'us, teu D'us, com todo o teu coracio, com toda
atua alma e com todas as tuas forgas.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

25 SSDM NP Ry Dowa o M

“Quem tenho nos céus? E, junto a Ti, nada desejo na
terra”: o desejo somente por D'us, sem nenhum outro de-
sejo além Dele.

Psalms 73:25772:37y 0°9°11n
{PIN2 RYDNRY 0¥ DY 297N
A quem tenho nos céus senio a Ti? E, ao Teu lado, nada de-

sejo na terra.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 7

26 SIN 1% 90K TV 1NN 1212

O Talmud deduz do versiculo “que o ofereca... segundo a
sua vontade” que aquele que fez um voto de oferecer um
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27

28

29

sacrificio é coagido até dizer: “Quero” (nota 33:62 da
Kehot).
Rosh Hashanah 6a:7°1:X " 11w wx9
X283 "R TP 299 A LY 1T 037 M — e
— im12 Py2 %127 iR pPoisY Ttn — YiniR 277 X0INT
IR TR NP TY ANIN 1PDID 27879 N L7937 i Tmbn
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

SIN 11379 92RW TV 1NN 19812

Rashi cita o Sifra (Torat Cohanim) sobre este versiculo: co-
age-se a pessoa até que diga: “Quero” (nota 33:62 da
Kehot).
Rashi on Leviticus 1:32:°R X7p"1 9y "1
'?5_73 '?133 LNIR 12IDY 17_3‘_?7; ANR 2°9p° :(X9DD) M2 ...
1339 RCY 7Y INIX 170D 27800 K7, "919%07” niP TntR i3
:(0W) 122 12°7A0 PR .7R01 0 195 :(Qw) IR
951 A MALE, but not a female. When Scripture mentions
again lower down. (v. 10) that the sacrifice shall be 221, a
male, — which appears unnecessary to state, — it intends to
say: a male, but not an animal whose sex is indeterminate or
which is a hermaphrodite (Sifra, Vayikra Dibbura d'Ne-
davah, Section 3 9; Bekhorot 41b). 0°»n means WITHOUT
BLEMISH, 731 578 nna %% [HE SHALL BRING IT NEAR]
UNTO THE ENTRANCE OF THE APPOINTED TENT — He
himself must attend to bringing it right up to the ...
Pentateuch with Rashi's commentary by M. Rosenbaum and A.M. Silber-
mann, 1929-1934 (Public Domain) « Pentateuch with Rashi's commentary
by M. Rosenbaum and A.M. Silbermann, 1929-1934 (Public Domain)
SAN T1¥Y9 RRY TY ANIN P10

O Rambam determina que um marido a quem a lei obriga
a se divorciar é pressionado até dizer: “Quero”, e o divor-
cio évalido (nota 33:62 da Kehot).

Mishneh Torah, Divorce 2:20°:72 11773 M%7 ,71710 13wn
"7 N°2 .07 137 K2) IRWR DR w37 INIR 1°DISY 1% PTaY on
27 IR 7RI MY TY INIX 1731 1t P21 Dipn P23 PRI BY
DRILCY Tn Ay 97 3K1 0119 A9 OR 191 WD 03 RITY VAT
WD L0 YARY 7Y 03T 702 PRI ANIR R0 97 iR
11797 2R2°Y 1091 17T PRI 2N9W 7Y IMI0IN 1%y 019V OXY
72 1°2 019y 772 12 DR NI PIW M1 03 PV R 7Y 708 03
s PIRIR PRY PR
Torat Emet 363 (Public Domain) ' '

"n8on XY 7y

“Quem tenho eu nos céus? E, contigo, nada desejo na ter-
ra.” A palavra chafatzti, “desejo”, é o ponto da distin¢ao
(nota 33:59 da Kehot).
Psalms 73:25772:3"y 0°7°1n
[PIR2 "NIDOKD A0y DMWY 0
A quem tenho nos céus senio a Ti? E, ao Teu lado, nada de-

sejo na terra.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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32

15 59 510D POIT PTIT 1P 7Y 229 MR tAX

PO 21aRY 79122 B

“E farei de kadkod as tuas janelas... e de pedras de desejo
todas as tuas fronteiras”: o versiculo que inicia o discurso
citado aqui, escolhido por causa da palavra chefetz.
Isaiah 54:1227:7737°yw°
¥ENTIIRY? T332 MTRK "3IK? WY TOwRY T2 At
E farei tuas ameias de rubis, tuas portas de carbtinculos e

toda a tua fronteira de pedras preciosas.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)

w1 2521 722% P22 PPPRN °T DR NANY

O mandamento do amor no Shema, que a béng¢ido apos o
Shemaéa chama de “esta coisa” (nota 33:58 da Kehot).

Deuteronomy 6:5°77:"1 0°727
STTRR™P221 TWDI 233 73377223 TR M AK DI

E amaras D'us, teu D'us, com todo o teu coragio, com toda
atua alma e com todas as tuas forcas.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PN 0927 M
“E estas palavras, que te ordeno hoje, estarido sobre o teu
coragdo”: a continuacido da primeira secio do Shema.
Deuteronomy 6:6":"1 0°727
7227723 0PI T I WK 7YX 01T T
E estas palavras que te ordeno hoje estardo sobre o teu
coracao;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 8

33

34

35

2PY°2 My ap"

“Ele estabeleceu um testemunho em Yaakov e instituiu

uma Tora em Israel”: a entrega da Tora e das mitsvot

como expressao da vontade interior de D'us (nota 34:1 da

Kehot).

Psalms 78:5':11"y 0°2°1n

DYTIN? ADIARTNN M WK PRI o 77I0 2pyra My o

:077°327

Pois estabeleceu um testemunho em Jaco e instituiu uma lei

em Israel, que ordenou a nossos pais que dessem a conhe-

cer a seus filhos;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.1,ny o°%nn
SWNA PR NI IWR
A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
.[31.2,79 (>’n) N
N33 199WN %2 "WN2

As palavras de Leah quando nasceu Asher: “Em minha fe-
licidade, pois as filhas me chamaram feliz” (nota 34:3 da
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36

37

38

39

Kehot).
Genesis 30:132*:"2 n"wx12
R IRYTNR RIPM NI12 21K 73 IR IX? IMRM
E Lia disse: «Feliz sou eu, pois as filhas me chamarao feliz!»

E chamou-lhe Asher.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

5 nwRna

N2 °11WN %3 "WN2

O Tikkunei Zohar explica a palavra asher por meio de “Em
minha felicidade, pois as filhas me chamaram feliz”, como
expressao de louvor (nota 34:2 da Kehot).
Tikkunei Zohar 74b:2°2:2 77y 7711 °1pn
WK L(° 7 MwR12) Nia2 CMAYR D CWRD DY By WK TN
,R2PIT PO *22 WRT 1Y 221 ,(2 3 Mnw) D7IEH PIRK DRI
NN2W'? X717 AP MK ,1°OX 221 MpY RpEX? XIPn Ap? nuawy
I PYRA KPR LI D D8N PN ORI WK TR
APIT TYIR TURD PR D3R NRR RDTIRD 1IN
RDI23 1 199 P7BX 90K 187 117 RYTINDWRD

Tikkunei Zohar - Vocalized (Public Domain)

T°°RWwA 0°I°Iya Mwatenn

O capitulo ensina que a revelacio da Luz Infinita neste
mundo fisico nos dias de Mashiach depende de nossos
atos durante o exilio: cumprir uma mitsva usando coisas
fisicas puras e permitidas, como o pergaminho dos tefilin
ou dinheiro destinado a caridade, atrai a Luz Infinita para
dentro da realidade fisica.

Tanya, Likkutei Amarim 37:7°1:1% 00K *0Ip°2 ;11wR1 P21 ,X°IN0
2¥ ,0X 73 ,0"NWAT 07PY) 17 191 07NDW RY2? NUTORT ..
M D Lwnn MAD N2 DYRtRI NRIaT naen wey o
wDIn NiMD AN whatm 02131 RKIT - NP 9Ty M2 "2y
APR 0°12°72 NP

Kehot Publication Society (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT

Rerl-Bciihiel

SN11° 279 7IN°22

Essa explicacao contrapde “Levanta-te, minha amada” ao
exilio, quando “minha pomba” esta “nas fendas da rocha”;
seu conselho é “Mostra-me tua aparéncia”, para recordar
que o ocultamento é apenas exterior e clamar a D'us.

A NOTA DA KEHOT

STPoRY 2,0 oy

TINI NN 27y 2P 0D

“Pois tua voz é doce e tua aparéncia, graciosa”: o deleite
de D'us em Israel, tema da explicagao citada aqui.
Song of Songs 2:1477°1 0w W
MR TRV 27 T2 TP
0 minha pomba, nas fendas da rocha, no esconderijo do pe-
nhasco! Deixa-me ver teu rosto, deixa-me ouvir tuavoz, pois
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tuavoz é doce e teu rosto é belo».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

TN P8R PN 117720

A nota situa o discurso que comeca “E eu estava junto a
Ele como um pupilo” na Parshas Bamidbar; ele é citado
aqui por “Eu era Seu deleite dia apods dia”, a Tora como
deleite de D'us.
A NOTA DA KEHOT
137120 Y7

TR 128N TONINY

A Tora diz: “E eu estava com Ele como uma crian¢a ama-
mentada, e era Seu deleite dia apos dia”: a Tora como de-
leite de D'us.
Proverbs 8:30°2:'11 “own
:NY~2232 1197 NpNipn 0P 0P OYIWYY IR 1IN 123K MK
Entdo eu estava junto d’Ele, como uma crianca criada; cada

dia era Sua alegria, brincando sempre diante d’Ele,
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

7932 "DIN

“Amarrando seu jumentinho a videira”: da béncéo de Yaa-
kov a Yehudah, inicio de outro discurso citado aqui.
Genesis 49:118:1”1 NWX2
:7IMD 0°23Y"07 W37 1772 022 910§ 732 M) 7Y 1932 0K
Ata o seu jumentinho a videira, e o filho da sua jumenta a vi-
deira escolhida; lava as suas vestes no vinho, e o seu manto

no sangue das uvas;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

ngn Po nX onaon
“E lembrareis todos os mandamentos de Havaya”: da se-
cao de tsitsit.

Numbers 15:39175:1°0 12712

onk ony1 N NiZnTPITNR ORI ANK ORI N3°¥? 037 10

:DPI0X 03 DARTITN DY XY 0327 K 1MNNR)

E sera para vOs uma franja, para que a vejais e vos lembreis

de todos os mandamentos de D'us e os cumprais; e para que

nao sigais o vosso coracido e os vossos olhos, pelos quais

costumais extraviar-vos;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

wAWw° Q°Nan

“Nos dias vindouros, Yaakov criara raizes”: o inicio de ou-
tro discurso citado aqui.

Isaiah 27:6:1">1°yw°
;2110 2207310 XYM PRI 17D PR 3Py WY 0°K3T
Nos dias vindouros, Jaco criara raizes, Israel florescera e
brotara; e a face do mundo se enchera de frutos.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
vEM PN QNN 1°7N %D

“Pois sereis uma terra desejada”: Israel como objeto do
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chefets de D'us, Seu verdadeiro desejo.
Malachi 3:1227>:1 29871
:NIRIZ 7 WK 72T PR OOX 1IN73 027723 DINK 1K)
E todas as nagdes vos chamarao felizes, pois sereis uma ter-

ra deleitosa, diz D'us dos Exércitos.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

oA MIPR Py 190y baps nbnnaw

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
271,278 M2

ISR Y OUIANY DAY NabR Py by baps

A Mishna explica que a primeira secdo do Shema precede
a segunda para que primeiro se aceite o jugo do Reino dos
Céus e, em seguida, o jugo das mitsvot (nota 34:7 de
Kehot).
Mishnah Berakhot 2:2°2:’3 01572 mawn
T2 ynwt M 12 e MIWRT 1372 12 ,0°R197 102 1 19X
NK? TR T3 TP Y DX W T2 LYY o8 MY vy
20 P70R? N 27 Npx? MK TR MWK AT 3 L)
IR T2 NPX Y0 OX MY yuu MR m? AR 13 YU
ox 71271 .03 B ¢y Pap7 90 0Ky ,7Pnn ooy mnhn By 1oy
371 PR MR" 7792 0303 A8 YU OX I N1 Yy
:09°2 KPR
Estas sdo as pausas entre as sec¢oes: entre a primeira béncao
e a segunda, entre a segunda e «Shema», entre «Shema» e «E
acontecera, se ouvirdes», entre «E acontecera, se ouvirdes»
e «E D'us disse», e entre «E D'us disse» e «<Emet veYatziv»
(«verdadeiro e firme»). Rabi Yehuda diz: entre «E D'us disse»
e «Emet veYatziv», ndo se deve interromper. Rabi Yehoshua
ben Korha disse: por que a secdo de «Shema» foi colocada
antes daquela de «E acontecera, se ouvirdes»? Para que pri-

meiro aceite sobre si o jugo do Reino ...

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

3 yNwn o2 1”72
A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).

A NOTA DA KEHOT
.3,29 M0 7YY

2°M2KR7 D5 Nen NI A

A nota da Kehot remete a onde isto é explicado mais a fun-
do: Or HaTorah.
A NOTA DA KEHOT
R NPAAY RN OWT WP X LMIINN AT 1 770 MOWRI2 NUMIRA
Y10 272w TPA0M AMNAN By X7 IRD NMpLa 1aN5n L, wnem ,2%a
TR PRI XMWY 222w 20 P9naw o°n mAn 1 R X297 RpPUaT
LR ™0 R2IN2 PUIAR IRTY WY PR o0 wrhd mnk

0215 NN °nn IR

Estas palavras citam Nehemiah 9:6; a passagem aparece
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abaixo.

Nehemiah 9:61:’0 71°nm
DNIEP3) DORYT WY DWPINS [Py AN 737 1 KON
K331 DP2"NK MR 1A D2 WR2) DT 79Y WK TN

:0NNYN 77 0NEN
Tu és D'us, Tu somente; fizeste os céus, os céus dos céus
com todo o seu exército, a terra e tudo o que nela ha, os ma-
res e tudo o que neles ha, e preservas tudo; e o exército dos
céus Te adora.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

2,0 nm

TR PYIPw NonT
A nota da Kehot remete a Zohar II, 153a para estas
palavras.
Zohar I1, 153aR ,21p 2°mt

Zohar I, 138ax ,n%p x»mt
A NOTA DA KEHOT

.(¥73713) X ,M9P X7 DA AIRTY LK ,A30 27

251 1w NPAN NYEWR Nan o

A nota da Kehot remete a onde isto é explicado mais a fun-
do: Iggeres HaKodesh.
A NOTA DA KEHOT
JT,IR”MINL.RD 0 PUIAR R

el §al=hahsl
A nota da Kehot remete a Deuteronomy 6:5 para estas
palavras.
Deuteronomy 6:5°77:1 0°7127
STTRR222 TUDI22N 72257222 TROK 1 DX DAY
E amaras D'us, teu D'us, com todo o teu corac¢io, com toda
atua alma e com todas as tuas forgas.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.1,10°727

oonwa s on
A nota da Kehot remete a Psalms 73:25 para estas
palavras.
Psalms 73:257172:37y 0°2°nn
PR PAIDOKD A0y DMWY "N
A quem tenho nos céus senio a Ti? E, ao Teu lado, nada de-
sejo na terra.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.19,3y 0°%nn

o1 NN N bya

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
.RD,7 MaR
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57

58

59

1137 pon P2 wAnn

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
.T,m3 Y% R

SIN %319 90K TY 1NN 1°212

Estas palavras citam Rosh Hashanah 6a:7; a passagem
aparece abaixo.
Rosh Hashanah 6a:7°1:X " mwn wx?
] "X TP 2% M MWL T 37 M — e
— IM72 P2 5137 AN PRIBY Ttn — YiniR 7R XN
SR IRI7” 0RO TY ANIR 1°BI3 27873 KT ,7A19%7R7 nih Tinbn
Williarﬁ D;vidson, Vo<':alized Aramaic (CC-BY-NC)
Leviticus 1:3°1:°R 879"
277 ¥R PR NNETPXR 112°7p° 0OnA 931 P27 1327 TPV
1 >39% 1377 InR
Se a sua oferta for um holocausto do gado, oferecera um
macho sem defeito; tra-lo-4 a entrada da Tenda do Encon-

tro, para que seja aceito perante D'us.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

072%7 7IRTY .3 L,R RIPM 27AY (w192 KAIT) 97N (W) R, 77 AR
.2780 P13 0N

7292 °nnwl 7”72
A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).

A NOTA DA KEHOT
T99R1 KR ,10 IR B oy

¥"27YNR N"PTYNN2

O principio do Zohar segundo o qual um despertar de bai-
xo0 desperta um despertar do alto (nota 33:64 da Kehot).

Zohar I, 235ax ,777 X"m
A NOTA DA KEHOT
R ekl

PARAGRAFO 9

60

61

27T N91aR 7am SN°RY 7772

Esse discurso trata da contemplacido de como as coisas
vém a existir a partir do nada; as sete lampadas da meno-
ra sido os sete atributos emocionais, “Tua, Havaya, é a
grandeza e o poder”, amor e temor, e prossegue explican-
do como se cumpre “E amaras”.
A NOTA DA KEHOT
1,79 mbyna e »yb

27T N9%an 7371 SNOR9

“Vi, e eis um candelabro todo de ouro”: a visao de Zecha-
ria, que abre o discurso citado aqui.

Zechariah 4:2°2:7 1°70t

oy H?.}'@ H'?? 21 17937 7371 ON°KRT 9BRY XD AR 72 92K KT

Y WK Mig? Nipsm YY) MYV Ty NI NYIUY YR
AYRT
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E disse-me: «Que vés?» E eu disse: «Vi, e eis um candelabro
todo de ouro, com uma taca no seu topo, e as suas sete lam-
padas; ha sete tubos, sim, sete, para as 1ampadas que estio
no seu topo;»

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

9y "2

“Mas meu coracio esta desperto”: leia-se aqui como o
despertar de baixo e do alto que prosseguem no exilio.

Song of Songs 5:2°2:’71 0*°wn W

NN *N3P N2y NNY 27108 peiT T Yip Ty 291 MY v
11272 99707 NI PY KNI WK

Eu durmo, mas meu coracao vela; eis que meu amado bate:

«Abre para mim, minha irma, meu amor, minha pomba, mi-

nha imaculada; pois minha cabeca esta coberta de orvalho,

meus cabelos, das gotas da noite».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

NINDDI IRIPR . . 119RT NP 1ONIMIRY .. WY SINY QA7 0D
1729 MDA

A nota cita Or HaTorah conciliando dois discursos do Alter
Rebe sobre “Eu estou dormindo”: este (Beshalach 5568),
no qual o sono significa apenas que nao vemos nossos si-
nais, enquanto no alto D'us realiza grandes maravilhas, e
o de Chukat 5564, no qual o sono é entendido literalmen-
te; ambos sdo verdadeiros, e despertar significa revelacao
embaixo.
A NOTA DA KEHOT
IR 71771 779°N07 YIINnY) 9”1 20 Y D°1PAYY DUIRR DY NPIING RA
50y 1POpN B0 O3 AR LIRD NP2 09T1an] n17opn nowa M
79yn? v HaR 1°NINIR 13981 XD P PWT ynwnT (VB Y 27N MMn
N”MR 7IP °Y 7°0pN N”Rd] 7°0pN NPM aw° "Ik 7% MRDD1 TwYs
,RA032 7”31 1D #5210 unbY WD NIY YR ['xn y wnw
123 NIPTR 1370 1w AIYRY (1IMI2 0 19YnY WO NRR 0wt
0Ty, nond

PARAGRAFO 10
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11987 XD 11PMNIN
“Nossos sinais ndo vimos”: a énfase recai sobre “vimos”,
pois os proprios sinais perduram.
Psalms 74:9'0:77y 02210
INTTY YT° UARTRDY K221 TIVPR 1°K7KD 1°0NIR
NZio vemos 0s nossos sinais; ja nao ha profeta; tampouco ha

entre nds quem saiba até quando.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

NPT 1987 R 13987 KD 190N

A nota diz que Or HaTorah sobre Shir HaShirim remete a
essa passagem sobre “nao vimos” especificamente e
acrescenta uma discussao adicional no volume de Vayera.
A NOTA DA KEHOT
7 972 R9% N”MIR2 Q3 ARM .'[N:b 179871 ToPN°Y 2 9710 wriw n”mRa

P°RY 2 ,23wn
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66

67
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69

MNP ey

“Aquele que sozinho realiza grandes maravilhas”: enten-
da-se como maravilhas realizadas constantemente, mas
ocultas (nota 34:11 da Kehot).

Psalms 136:47:17"5p 0°2°11n

3700 079Y% *3 1725 NiP73 NiRDDI Ny
Aquele que so faz grandes maravilhas, pois eterna é a Sua
misericordia.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.7,1%p 0°%nn

D1IpN MIp 2IpRa 19en

Estas palavras citam Berakhot 26a:17; a passagem aparece

abaixo.
Berakhot 26a:171:X 175 n1372
X 70°0% N°37Y PPENY A ,ANan PPENN K2 AYY a0 XyPR
DWn 07T NPINY PPann N°27y PPEna K21 nyw i Xinn
H?Dﬂ hwly] '?;}_{ IR 01 P2 M 27y RN 120007 ,RIT RR 10T
RNIDRT 179 R1P>T 3K L9127 P02 192 9297 11991 K77 1297 Dipn2

21X VPER YT MK 22 X0 "R

Foi perguntado: e se alguém se enganou e omitiu a oracio
da tarde — deve dizé-la duas vezes a noite? Se pensas que
podes responder [citando]: «Se alguém se enganou e omitiu
a oracao da noite, deve dizé-la duas vezes pela manhay, [isso
é diferente], pois trata-se de um so6 dia, como esta escrito: «E
houve tarde e houve manha: um dia» (Gén. 1:5). Mas aqui a
oragdo substitui o sacrificio, e, tendo passado o dia, o sacri-
ficio torna-se invalido. Ou sera talvez porque a oracgido é
uma stplica, e ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.2-X,10 M272 AR

21PN M137p DIpna nean

O Talmud ensina que as oragdes foram instituidas em lu-
gar das oferendas diarias (nota 34:12 da Kehot).

Berakhot 26b:7°1:2 175 n1o12

PRI ,7DY TN DipR2 YIDNT MKW NP2y nban PR Py

PX1 O Oy 793 PPENN PR ANKY :MKIY 7PN RPK “Nyis”
*°2 Y390 PR 77N 137 0TYI XY

Jacob instituiu a oracio da tarde, como esta dito: «E chegou
[paga] aquele lugar, e passou ali a noite» (Gén. 28:11) —
«chegou» significa oracdo, como esta dito: «<Ndo rogues por
este povo, nem levantes por eles clamor ou oracao, nem in-
tercedas [paga] junto a Mim» (Jer. 7:16).

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

121271 97ORT IR

O Zohar descreve o fogo que desceu sobre o altar como a
imagem de um leao que consome as oferendas (nota 34:13
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70

7

72

73

74

15 59 510D POIT PTIT 1P 7Y 229 MR tAX

da Kehot).
Zohar I, 6ba ) x”m
Zohar I1, 278ax ,ny1 2m

Zohar III, 17ax ,> 2’m

A NOTA DA KEHOT

¥ NPWAR 1702 1120102 AR LK L AT LR L,AYT 27 L2 1 RO
Nalalg

PI27P DOINT IR

Um terceiro trecho do Zohar sobre o ledo que consome as
oferendas (nota 34:13 da Kehot).

Zohar, Vayikra 40:278-41:28571797:X"1n-1"1y:1 R1p” 711 7190

5”12 NN 1% 7770

Essa passagem explica “pois minhas ofertas de fogo”
como o fogo que desce do alto, da luz circundante, para
elevar o fogo e o anseio da alma animal, a fim de que ela
seja subjugada e transformada.
A NOTA DA KEHOT
.3,y 0m1n°n 2y

5127 NN DIYPN NN

“Ordena aos Filhos de Israel e dize-lhes: Minha oferenda,
Meu péo...”: o inicio do discurso citado aqui.

Numbers 28:2°2:1”5 712713

M) 071 "WR? 02 297NN 072K DK PR 3270y %

7¥in2 %% PR 1R

Ordena aos filhos de Israel e dize-lhes: Minha oferta, Meu

alimento para as ofertas queimadas, de aroma agradavel

para Mim, cuidareis de oferecer-Me no tempo determinado.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PEIT T P

“A voz do meu amado bate a porta”: dofek é entendido
como o pulso, a extensdo exterior dos batimentos do
coracao.
Song of Songs 5:2°2:"11 0*°Wwi 1w
NN "nav N2y NN CPnne peit M7 Kip Y 2% M X
777 70707 "NIRYR PUTKPRI WNIY
Eu durmo, mas meu coracio vela; eis que meu amado bate:
«Abre para mim, minha irma, meu amor, minha pomba, mi-
nha imaculada; pois minha cabeca esta coberta de orvalho,
meus cabelos, das gotas da noite».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

2Py MY ap”
“Ele estabeleceu um testemunho em Yaakov”: o fluxo inte-
rior da Tora e das mitsvot.
Psalms 78:5°71:1"y 0°2°11n
Dy"'ﬁﬂ? A°NIRTNR MY WK '?N'UZ)’:! o 77IM 2pya M7y opn
077127
Pois estabeleceu um testemunho em Jaco e instituiu uma lei

em Israel, que ordenou a nossos pais que dessem a conhe-
cer a seus filhos;
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Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

11913 R 9o Byo

“Recordarei as bondades de Havaya... conforme tudo o
que Havaya nos concedeu”: o fluxo exterior de bondade.
Isaiah 63:7°1:370 1oyw°
DRIP° N°3% 2107271’ NPRITWR 5 PY3 N nivan I T T0n
1701 3191 PR3 07T
Mencionarei as misericordias de D'us, os louvores de D'us,
conforme tudo o que D'us nos concedeu; e a grande bonda-
de para com a casa de Israel, que Ele lhes concedeu segun-
do as Suas compaixdes e a abundancia das Suas
misericordias.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

w2 o 2o 1n

“Que da pao a toda criatura”: o sustento de todas as cria-
turas por D'us (nota 34:15 da Kehot).

Psalms 136:257173:1"%p 0°9°nn

470 02157 °2 27237 oy 1
Aquele que da alimento a toda carne, pois eterna é a Sua
misericordia.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.19 ,0%p o°onn

P2 NPMN PraT

A nota cita esta entrada, que apresenta a ligacdo entre do-
fek e pakad em nome dos escritos do Arizal.
A NOTA DA KEHOT
5oy IRT .KD Y 170PN MU0 L9PIRM YAND Dwa pRT Y 2Py NYp
JT,UTpD

1w DX TPa M

“E Havaya lembrou-se de Sara”: um exemplo de pakad, a
bondade atenta de D'us (nota 34:17 da Kehot).

Genesis 21:1°R:X”D N°wX12
137 UKD T 7 DY T TR TIYNK T8 M
E D'us lembrou-se de Sara, como havia dito, e D'us fez por

Sara conforme havia falado.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

X ,RD N°wRA2

0ONN "NTPE TPD

“Certamente me lembrei de vocés e do que lhes fizeram no
Egito”: a mensagem de redencao de D'us por meio de
Moshe (nota 34:18 da Kehot).

Exodus 3:161v:°3 ninw
*2X N3 DMK °P2K °7 DK 2K PXI? 3Rt Ny Noox 12
D37 "WYTNKY DINX “ATRE TP KT 2pYN PR DT *POX

:073m
Vai e retine os anciaos de Israel, e dize-lhes: D'us, o D'us de
vossos pais, o D'us de Abrado, de Isaac e de Jacob, apare-
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ceu-me, dizendo: Certamente me lembrei de vos e vi o que
vos fazem no Egito.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

A NOTA DA KEHOT

J0 L, amne

STPR PR DY

A nota localiza o discurso sobre “Estes sdo os registros”
em Parshas Pekudei, onde se explica a palavra pakad em
“que foram registrados por ordem de Moshe”.
A NOTA DA KEHOT
TP D3 Boyh

PR YN

“Estas sdo as contas do Mishkan... que foram contabiliza-
das por ordem de Moshe”: o versiculo do discurso citado
aqui.
Exodus 38:21x”3:11"% minw
122 077 NTY 1Y 970Y TRD WX NTYT 1980 12N “TIpD PN
7797 1I0K"12 MWK
Estas sdo as contas do Tabernaculo, o Tabernaculo do teste-
munho, conforme foram apresentadas por ordem de Moi-
sés, por meio do servigo dos levitas, pela méao de Itamar, fi-

lho de Aarao, o sacerdote.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

A nota da Kehot remete a Leviticus 6:14-16 para estas
palavras.
Leviticus 6:14-161"0-7"°:1 RIp”
PR D°N2 DO CPEA MIXCIN MO APYR 1w ey
2 0P1YpY ANK Apy? 1IN PRNA MYRD 1WOM A O
:29RN R 1770 ¥ 1775 v :vpn 2750
Numa chapa, sera preparada com azeite; quando estiver
embebida, tu a traras; em pedacos, ofereceras a oferta de
cereais como aroma agradavel a D'us. E o sacerdote ungido
dentre seus filhos em seu lugar a oferecera; é uma norma
perpétua: sera toda queimada para D'us. Toda oferta de ce-
reais de um sacerdote sera inteiramente queimada; nio sera
comida.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 11

83

n°Ym MIAR % °nnD

“Abre para mim, minha irma, minha amada, minha pom-
ba, minha perfeita”: cada um desses nomes é explicado no
maamar como uma etapa do amor.

Song of Songs 5:2°2:’71 0*°WN W

NN "N Ny PN Y?Tnng ppit T %ip Y 2271 MY IR
777 2007 *NIRYR PUTKPRI WRIY

Eu durmo, mas meu coracio vela; eis que meu amado bate:

«Abre para mim, minha irma, meu amor, minha pomba, mi-

nha imaculada; pois minha cabeca esta coberta de orvalho,

meus cabelos, das gotas da noite».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

54



LIKKUTEI TORAH « SHIR HASHIRIM - MAAMAR 26

84

85

86

87

88

89

90

N°YaLR 72ANA RO . L ONIAR O oAnD

A nota remete a uma nota de rodapé em Likkutei Sichos
sobre essa interpretacdo de “minha irma” como o amor
natural.
A NOTA DA KEHOT
.TIYNA 40 °Y 27N wIPR IR

Synn PN pon

“Uma porcao de D'us acima”: expressdo usada para a
alma divina, cuja raiz em D'us faz com que seu amor seja
natural.
Job 31:2°2:x7% 2R
1071 > NP1 Pynn AieR pn am
Pois qual seria a minha por¢ao de D'us do alto, e a minha
heranca do Todo-Poderoso desde as alturas?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

my i
“Pois a por¢ao de Havaya é Seu povo”: Israel como a pro-
pria porcéo de D'us.
Deuteronomy 32:9'0:3°% 0°727
:in?m1 921 3Py iy Havayah pom »2
Porque a porg¢ido de D'us é o Seu povo; Jacob, o quinhio da
Sua heranca.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PN PR IR0 %0 1T

Esse discurso explica “Abre para mim, minha irma, mi-
nha amada” como um pedido de D'us a Congregacdo de
Israel para remover a cobertura, pois esse nivel as vezes
se revela e as vezes permanece oculto.
A NOTA DA KEHOT
23,2 9099 AR 790K 3,0 A2 yh

7°01M2% PR
A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
o1.a,n) rm

1°01797 PR

O Zohar ensina que Israel sustenta seu Pai no Céu, funda-
mento para interpretar ra’yasi como “meu provedor”
(Kehot note 34:22).

Zohar, Vayikra 13:97-16:10477p:1"0-17%:277 R 717 190

TITNT DN AP

“Pastor de Israel, da ouvidos”: ro’eh é interpretado aqui
como D'us que “apascenta” Israel (Kehot note 34:23).

Psalms 80:2°2:’0 0°%°11n

:1Y°217 0°217217 2 701 XX 271 IR ’?kﬂ{ﬂ? il
Ouve, Pastor de Israel, que conduzes José como um reba-
nho; Tu, que estds entronizado sobre os querubins,
resplandece.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/shir-hashirim/26/
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“Comi meu favo de mel com meu mel”: ya'ri é interpreta-
do como os anjos, e “meu mel”, como as almas (Kehot
note 34:24).

Song of Songs 5:1°X:’1 0°7°win 1w

WT"DY Y7 "NPIK M3 DY "N IR 122 NNK 3% N2
D°TIT 1YY ANY 097 ’lb.j)x u‘;g-ny 1% N nv

Vim ao meu jardim, minha irma, minha noiva; colhi minha

mirra com meus aromas; comi meu favo com meu mel; bebi

meu vinho com meu leite. Comei, amigos; bebei, sim, bebei

abundantemente, amados.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

XX,

waT oy "1y "nvaN

O Zohar, em Parshas Pinchas, citado pelo Alter Rebbe,
aplica este versiculo ao Shema e suas béncéos.

Zohar, Pinchas 57:348-60:3571"1w:’0-11"2w:1”1 OMID 717 790

R. Judah said: ‘Pray tell us some of your fine ideas on the
New Year.” R. Simeon thereupon discoursed on the verse:
“And it fell on a day, and the sons of G-d came”, etc. (Job 1,
6). ‘The expression, “And it fell on a day”,” he said, ‘always
refers to a day on which there is trouble, here, the New Year.
The “sons of G-d” are the great Beth Din, the seventy
Chieftains who always surround the King. “To stand before
the L-rd”: this indicates that sentence is first ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

o7y DO

L

“Serafins de pé acima Dele”: o “estar de pé” dos anjos é

comparado as vigas verticais do Mishkan.
Isaiah 6:2°2:1 71°yw°
3D 1927 DNW3 X7 09I WY 0793 WY 1 Dymn 0Ty 0v9
:NPIY? DY VP31 9D DTN
Acima d'Ele estavam os serafins; cada um tinha seis asas:
com duas cobria o rosto, com duas cobria os pés e com duas

voava.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

QTR DLW XY
“E faras as tabuas do Mishkan de madeira de acacia, de
pé”: as vigas de acacia “de pé”, arvores da floresta (ya’ar),
as quais os Serafim de pé sdo comparados.
Exodus 26:15170:17> mnw
:0°THY DY "8y 19WN? DOWRITIR DRy
E faras as tabuas para o Tabernaculo de madeira de acacia,

colocadas navertical.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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95 DI73 WYI2 DOIIRM
A nota da Kehot remete a Isaiah 6:3 para estas palavras.

Isaiah 6:3’x:1 171°yw°
A NOTA DA KEHOT
W B i

PARAGRAFO 12

96 P01 K3 1ynn

O enigma de Shimshon, “do forte saiu a dogura”, citado a
respeito da docura das almas (nota 34:26 da Kehot).

Judges 14:147:7 Dvow
A NOTA DA KEHOT
10,7 DU

97 LR YR

“Ouve, Israel, Havaya é nosso D'us, Havaya é um”: a aber-
tura do Shema.
Deuteronomy 6:4°7:"1 0°727
10X Havayah 11°7%% Havayah 5x7 ynw
OUVE, ISRAEL: D'us E NOSSO D'us, D'us E UM.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

98 07X FINTD MIRT OO MnT By

Navisdo de Ezequiel, sobre a semelhanca do trono ha uma
semelhanca com aparéncia de homem: o Homem Supre-
mo, no qual estio incluidos os membros do homem.
Ezekiel 1:26172:°% Pxptn°
DT 5Y1 KDI MINT 1720712 XIND QWRI2Y WK Y217 Dynm
:M2¥n7R 7Y DTN XD NINT XE3T
E acima do firmamento que estava sobre suas cabecas havia
a semelhanca de um trono, com aparéncia de pedra de safi-
ra; e, sobre a semelhanca do trono, acima, havia uma seme-
lhanc¢a com aparéncia de homem sentado sobre ele.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 13

99 NPT NDIA2 NANNWNRD

A expressao do Zohar para a completa inclusao da alma na
divindade, sendo absorvida no corpo do Rei (nota da
Kehot 34:27).

Zohar I, 217b2 17 R”mt
A NOTA DA KEHOT

.[5] .R7¥D ,2 722 PrYY L2 Rvm

100 nxon X2 T2y DoRwa vh on

“Quem tenho eu nos céus? E contigo nada desejo”: todos
os poderes da pessoa sao dedicados somente a D'us (nota
da Kehot 34:28).

Psalms 73:257172:37y 0°2°11n

{PIN2 RYDNR? 0¥ DY 29n
A quem tenho nos céus senio a Ti? E, ao Teu lado, nada de-
sejo na terra.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/shir-hashirim/26/
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Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.19,3y 0°%nn

PARAGRAFO 15

101 7% N%PN P01

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
(PR nnp) MATpRa N

102 195 NP0 PR3 N

Na introducdo ao Tikkunei Zohar (Patach Eliyahu): D'us
formou corpos para as Sefirot — Chessed, o braco direito;
Guevura, o esquerdo — embora Ele proprio nio seja ne-
nhum desses atributos (nota 34:29 da Kehot).
Tikkunei Zohar 17a:15-161"0-1"0:X 1 9717 °1pN
M1 RWI (°127 X73) °32% PRAwI 108 1IRT 1D N1%pn PwiabE
QTP P00 Pwiab 237 XDIA IRMIPNRT 71 Npn 7oA
LKPRAW RYINT 77123 R RYIT 707 .KT R1IpN2 IRMPHORI
N2 MR RDIAT KPP0 70 7P 1°90 TIM NX¥1 K213 NARDN
P9 13°p BYYAw 77N LD Mavn TR
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

PARAGRAFO 16

103 nowy nnmona abs

“Quio numerosas sio as Tuas obras, Havaya; fizeste todas
com sabedoria”: até mesmo Chochma é descrita como
“fazer”.
Psalms 104:24775:77p o°%°n
IR PIT TSR [Py MRaN3 0927 YR 131
Quéio numerosas sdo as Tuas obras, D'us! Fizeste-as todas

com sabedoria; a terra esta cheia das Tuas criaturas.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

104 1112° 701 @YY "NNRN D

“Pois eu disse: o mundo sera edificado pela bondade”:
deve ser entendido como dizendo que o proprio Chessed
precisa ser edificado.

Psalms 89:33:0”0 0°2°1n
:D73 ANRY 120 DY 7132 700 D71 AN

Pois eu disse: «Para sempre esta edificada a misericordia;
nos proprios céus estabeleces a Tua fidelidade».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

105 oY

“A minha égua entre os carros do Farad”: a abertura do
discurso citada aqui.

Song of Songs 1: 90’k 0w °W
PI2Y7 TP 1972 22972 N90Y
Comparei-te, 6 minha amada, a uma égua entre os carros do

Farao.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
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PARAGRAFO 17

106 190 N¥I B byw

“Nao so de pao vive o homem, mas de tudo o que procede
da boca de Havaya vive o homem”: é a palavra divina con-
tida no alimento que sustenta o homem (nota 34:30 da
Kehot).

Deuteronomy 8:3°2:’11 0°727
A NOTA DA KEHOT

.2, 027

107 SIN9% DTPY NN
“Por detras e pela frente Tu me formaste” (nota 34:31 da
Kehot).

Psalms 139:5°7:0”%p 0°2°1n
171992 *2¥ NYM %3073 071 79K
Tu me cercaste por detras e pela frente, e puseste sobre

mim a Tua mao.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.11,0%p 0°%nn

108 2INN% BTPY MINN

O Talmud explica “por detras” como sendo o ultimo na
obra da criacao: o homem foi criado depois de tudo o mais
(nota 34:32 da Kehot).
Eruvin 18a:15-161"0-1"0:X 1™ 1°217°y
PRI DTN 32 M 03D MEID PT YRR 12 AT 021 M
7931 ¥R DR 090K 12017 12000 IR0% 0TR1 1ANR” K
MIZID IMRT INW? RNPWD .23) I0K TAY ,NINID K TT PRI 27
N — 20 TNT NP KPX LIS OTR) NN 09T 00 —
27378 071 My

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

109 27Y1% NN
A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
3] (R ,1°) P2y

PARAGRAFO 18

110 '8 N

“Por tudo o que sai da boca de Havaya vive o homem”:
aqui aplicado tanto ao alimento quanto, em paralelo, a
raiz divina de Israel.
Deuteronomy 8:3°1:’11 0°727
1927 TNIX NYT X2 DYTRD WK INN 7PN T39I BN
oM *AD R¥INTPD7PY 93 DIRT 1707 3727 oYy KD 0D qyUTin
OTR7
E Ele te humilhou, deixou-te passar fome e te alimentou
com o mani, que nio conhecias e que teus pais nio conhe-
ciam, para fazer-te saber que o homem néo vive somente de
pao, mas de tudo o que sai da boca de D'us vive 0o homem.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/shir-hashirim/26/
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1M mawnna ey PR

Ali, o Alter Rebe explica por que Rosh Hashana, o dia em
que o homem foi criado, é chamado de “o principio de
Tuas obras”: o fim da acéo esta primeiro no pensamento, e
“Israel ascendeu no pensamento”; assim, o pensamento
primordial supremo “Reinarei” destinava-se a Israel, que
sdo chamados de “primeiros”.
A NOTA DA KEHOT
.3 ,1n 0°3%1°0 9y 1031

PARAGRAFO 19

12 Q3°Mawnn "Mawnn K 3

“Pois os Meus pensamentos ndo sao 0s vOSsOS pensamen-
tos”: o plural “pensamentos” é tomado como uma aluséo a
varios niveis de pensamento (nota 34:34 da Kehot).
Isaiah 55:8'm:717117°yWw°
"M O3 °977 D2°371 K71 B MIIWM2 *MI3wm: K7 72
Pois os Meus pensamentos ndo sao os vossos pensamentos,
nem os vossos caminhos sio os Meus caminhos, diz D'us.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
Ral b Reh il

13 wn 21N2" 27y

Esse discurso explica as quarenta e duas jornadas no de-
serto como correspondentes ao Nome de quarenta e duas
letras e como subjugando o grande deserto, fonte de onde
as kelipot extraem sustento, em oposi¢cdo a Jerusalém,
fonte da santidade para o mundo inteiro.
A NOTA DA KEHOT
.T9°RY 2 ,RY "yon p yh

114 QIPNEIR NN AW 21007
“E Moshe escreveu as suas jornadas”: o inicio do discurso
sobre as jornadas citado aqui.

Numbers 33:2°2:3" 1212

oPyoR APRY M CDTPY DPyom? OR¥INTAR wn aRon
DIPRYIN?

E Moshé escreveu suas partidas, etapa por etapa, por ordem

de D'us; e estas sdo suas etapas em suas partidas.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

15 yo0m MAn2 NI 17T

Esse discurso explica que, por meio da Tora, o pdo da
alma, Israel sustenta seu Pai no Céu (ra’yasi), e que, por
meio das mitsvot, faz vestimentas (yafasi).
A NOTA DA KEHOT
T, ooy
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“Minha pomba, nas fendas da rocha”: o inicio de outro
discurso citado aqui.

Song of Songs 2:1477°:’1 0*°Wi1 W

SIND PRI 2 T2p2 79
O minha pomba, nas fendas da rocha, no esconderijo do pe-
nhasco! Deixa-me ver teu rosto, deixa-me ouvir tua voz, pois
tuavoz é doce e teu rosto é belo».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

1950 °nIpna ox 7T

Esse discurso explica “Se caminhardes em Meus estatutos
(chukosai)” por meio de dois tipos de escrita: letras grava-
das nas Tabuas, unas com a propria pedra, e tinta sobre
pergaminho, que é algo separado do pergaminho; em se-
guida, fala do vinculo entre D'us, a Tora e Israel.
A NOTA DA KEHOT
WX, mpna Bys

1o%n enpra ox

“Se caminhardes nos Meus estatutos”: o inicio de outro

discurso citado aqui.
Leviticus 26:3’2:172 XRIp"
:0ONR QNP1 1Y “NiznTRY 1990 "NPN2ToxR
Se andardes nos Meus estatutos, guardardes os Meus man-

damentos e os cumprirdes;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

7Y PRI 1AW 17T

Esse discurso pergunta por que o versiculo diz “até (ad)
Havaya, teu D'us” e apresenta dois sentidos de shuvah:
retornar a si mesmo e fazer retornar, como em “Havaya,
faz retornar nossos cativos”.
A NOTA DA KEHOT
.3,70 1w naw ooy

7y PR A
“Retorna, 0 Israel, a Havaya, teu D'us”: o inicio do discur-
so sobre os dois niveis do pensamento.
Hosea 14:2°2:7” yuin
Y2 DPY 7D TROK N 7Y PRI A

Volta, para D'us teu, pois tropecaste em tua

iniquidade.

Israel,

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

9IN 0
“E D'us disse: ‘Haja luz’”: a primeira das expressoes da
criacao.
Genesis 1:3°3:°X n°wR12
SIRTIN VRO D’,?"?}S R
E D'us disse: «Haja luz.» E houve luz.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/shir-hashirim/26/
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1132° 701 09 "NNK D

“Pois eu disse: 0 mundo sera construido pela bondade”:
deve ser entendido como Chesed sendo construido por
meio da “fala” interior de D'us.
Psalms 89:3’:1”0 0°2°71n
:D712 TN 120 DY 1322 107 0PIy YR
Pois eu disse: «Para sempre esta edificada a misericordia;

nos proprios céus estabeleces a Tua fidelidade».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)

DINT2TD 219% TN NN K2 2RI19T X121 MNRRD Twya

A Mishna: o mundo foi criado por meio de dez enuncia-
dos, embora pudesse ter sido criado por um so; cita-se o
comentario de Ramaz a esse respeito.
Pirkei Avot 5:1°X:’11 MaxR mawn
TN RN K21 017 TIntn Am 02390 X121 NN 1wy
X123 D1y DX 1TIRRY 7YY T2 ¥19T7 KPX NiKIINY Pi
NinRR My

Com dez enunciados foi criado o mundo. E o que isso nos
ensina, se certamente ele poderia ter sido criado com um
tnico enunciado? Foi assim para punir os impios que des-
troem o mundo criado com dez enunciados e para conceder
uma boa recompensa aos justos que sustentam o mundo
criado com dez enunciados.

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

yopn o
“Haja um firmamento”: outra das dez expressoes.
Genesis 1:6"1:°R N°wR12
07 00 172 2T 717 073 TN 177 O DR TR
E D'us disse: «Haja um firmamento no meio das aguas, e
que separe as aguas das aguas».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
2Py My ap”
O fluxo interior da forga vital: a transmissao da Tora e das
mitsvot a Israel.
Psalms 78:5°7:M”y 0°2°71n
DYTINY APDIARTNN M WK PXIP2 o 77I0) 2pyra My o
:071°127
Pois estabeleceu um testemunho em Jaco e instituiu uma lei
em Israel, que ordenou a nossos pais que dessem a conhe-
cer a seus filhos;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
PEIT T P
O fluxo exterior, o “pulso” da providéncia de D'us.
Song of Songs 5:2°2:"11 0*°Wwi W
NN >3 >y "ANK “9nne PRl T PP 1y 2271 MY "
sTi7 "0°07 "Nt 20 K7Ma "wRIY
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Eu durmo, mas meu coracgio vela; eis que meu amado bate:
«Abre para mim, minha irma, meu amor, minha pomba, mi-
nha imaculada; pois minha cabeca esta coberta de orvalho,
meus cabelos, das gotas da noite».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

°nTpPa TP

“Certamente me lembrei de vocés”: pakad, cujas letras sdao
as mesmas de dofek.

Exodus 3:167v:2 ninw
*2X 1IX71 02NN PP 1 DITPR NTRKY PRI IRt NR NOON 77
037 "y7NNY DINK PATRD TPR INKRY IpY7 PRY DR PO

077302
Vai e retine os ancidos de Israel, e dize-lhes: D'us, o D'us de
vossos pais, o D'us de Abrado, de Isaac e de Jacob, apare-
ceu-me, dizendo: Certamente me lembrei de vos e vi o que
vos fazem no Egito.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

1980 27 D910 By 212 Y F1BRW NPNINT

“Quanto aos Meus filhos” e “quanto a obra de Minhas
maos” sao interpretados como os fluxos interior e
exterior.

Isaiah 45:118™:717n 1°yw°

72 HYRTPYY 21270y PNPRY NINRT 1% PRI UATR 1 R
PNEn

Assim diz D'us, o Santo de Israel e seu Criador: perguntai-

me acerca do que ha de vir; acerca de meus filhos e da obra

de minhas maéos, ordenai-me.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 20

SN%ym SMINAN 9 °hnD
O versiculo continua: “minha pomba, minha perfeita”;
agora, 0 maamar passa a tratar desses Nomes superiores.
Song of Songs 5:2°2:’71 0*°wh W
>nnRn "N Ny PN YPTnng poit it %ip Y 2271 MY MR
172 70707 "R PURomI UK
Eu durmo, mas meu coracio vela; eis que meu amado bate:
«Abre para mim, minha irma, meu amor, minha pomba, mi-
nha imaculada; pois minha cabeca esta coberta de orvalho,
meus cabelos, das gotas da noite».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

131

132

15 59 510D POIT PTIT 1P 7Y 229 MR tAX

TIYaWwn NP DINT Y

“Os olhos do homem nio se satisfazem”: entende-se aqui
como a contemplacgio incessante da gloria de D'us (nota
34:40 da Kehot).
Proverbs 27:20°3:13 >5wn
:MIyan X% 07X °1°Y) MIyan K 7R PRy
O Sheol e a perdi¢cdo nunca se saciam; assim também os

olhos do homem nunca se saciam.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

0,19 °%wn

13938 QT2 7T 29Iy PITAT 0TINA
“0 grande entre os gigantes” (nota 34:41 da Kehot).

Joshua 14:157"0:7" ywii1°

MVRY PIN NI DY PITIT DTN Y2 N21p 0739 11920 oY)
PR

Antigamente, Hebron chamava-se Quiriat-Arba; Arba era o

maior homem entre os anaquins. E a terra repousou da

guerra.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Bereshit Rabbah 14:61:77 1127 n°wx12
T - OPPIY2 DITAT QTR P 937 MK .07 Pw IMO DTRA DR
OIRS 0TI NIRRT PAY 29173 IR RTIP D .0T1aR
1PN R2°W 1 1KY PR RAW X1 N2 WITP IR ROR RN
R HpYp> ORW ,72°MN ORI DR KNI IR 7 KPR 1NN
W DR O2IYW A2 :RITD 72 RIAR 937 MK .1°0AN IPRM 07K
5200w 75 ,1PPP0 YERA XD ?270aM3 RIT 1900 L, Ay 7R 1R
072K DX 773ap0 K12 R 70 Inxbe mpy et map
ARR PIARDY MMNTT PIEPW MTIT 21207 27D 2MMITH VIR
e M9

«[D'us formou] o homem [ha-adam]» — pelo mérito de
Abraao. Rabi Levi disse: «O maior homem [ha-adam] entre
os gigantes» (Josué 14:15) — este é Abrado. Por que é chama-
do grande? Porque era digno de ter sido criado antes de
Adao. Contudo, o Santo, bendito seja, disse: «Talvez ele tra-
ga destrui¢do [ao mundo], e ndo havera quem venha depois
para reparar [0 dano] que causou. Antes, criarei Adao pri-
meiro, pois, se ele trouxer destruicdo [ao mundo], Abraido
vira e reparara o que ele fez». Rabi Abba bar Kahana disse: E

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
A NOTA DA KEHOT

PARAGRAEO 21 .(33 17) 271y w0 DA IR LDVAY MWD L, TR 1720 T eI

130 XobmT K9P KosnoNy | 133 1272 QAN 71 2OPIY2 P1TAT DINA

Rashi explica que o versiculo se refere a Avraham (nota
34:41 da Kehot).

A expressdo do Zohar para contemplar a gloria do Rei
(nota 34:39 da Kehot).

Rashi on Joshua 14:1570:77 ywi° 9y >" 21

T YW 0P WY TR PY DK K D°pYR T o7RY
» Ow) NS X3P 1% ,0°12 AYRYY XD 0T DY R 727 Y
K TR TAY? 30 MR MURY TINT PN T 12

Zohar I1, 247b2a ;11 27m
A NOTA DA KEHOT
.2, 27mt AR
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134

135

136

137

MRPR? TIY 10K K71 ONINKT W31 0P MIII0 WY YW
DIRT AT YT PN pona ploy? 1nna 997 ,0pby
MUPY TINTY D77 DWY X AP DI N1 DRI AT
. 72121272 1399030 MY D792 MR
The greatest man among the giants. The father of Achimon,
Sheishai, and Talmai was Arba. Another explanation: [It was
called Kiryas-arba, the city of four] because of the father and
the three sons, for they are referred to as the offspring of the
“Anak,” [the giant]. And the land had respite from war. This
refers back to the previous subject. After the seven years of
conquest, the Emorites were humbled and they no longer
gathered for war against them. Therefore they began to be
occupied in the division of the ...
The Book of Joshua, Metsudah Publications, 1997 (CC-BY) - The Book of

Joshua, Metsudah Publications, 1997 (CC-BY)
$I01 79N
“E Avram partiu, indo e prosseguindo em direcido ao sul”
(nota 34:42 da Kehot).
Genesis 12:9'0:27 n°wx12
3337 yiog 717 072K yon
E Abrao partiu, seguindo ainda em direc¢io ao sul.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.0,2° PwRA2

S2MIN QAN

“A descendéncia de Avraham, que Me ama”: Avraham é
chamado por seu amor.

Isaiah 41:8'1:X"n 1°yw”°
220K DT7AR Y71 PRI02 WK APy P72V PRIRS AR
Mas tu, Israel, Meu servo, Jaco, a quem escolhi, descendén-

cia de Abrado, Meu amigo;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

DOWTND N7 P20y o A Baa
Perto do fim daquele discurso, “comereis, mas nio vos sa-
tisfareis” é interpretado como o amor a Tora: retorna-se a
ela repetidas vezes, sem conta; a cada vez, ela é verdadei-

ramente nova aos seus olhos, e sua alma nunca se sacia
dela.

Deuteronomy 11:1327:X”> 0°727

NN DT DANK MER 2238 X MISRTIN WRYn YRYTOR T
:0JWR1"7231 0222772332 112y DX 1Ny

E sucedera que, se ouvirdes atentamente os Meus manda-

mentos que hoje vos ordeno, para amar D'us, vosso D'us, e

servi-Lo de todo o vosso coracdo e de toda a vossa alma,

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

SNMpna a2 wrnyt A ,1 0w 9580 L0 ,R° 0°927 LR LU Mnw e IR7
.[3] BRY 71770 (2 ,1n)
DOWTAD 79N 5937 PIya A0 B o2

Rashi: que as palavras da Tora sejam novas para ti, como

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/shir-hashirim/26/
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se tivessem sido dadas hoje (nota 34:43 da Kehot).

Rashi on Exodus 19:1X:0™ nminw 2y "1
02 1% ,KI7T 012 KPR 2R37 713 100 KD ;wTn wXha LM ol
:(370 M392) D3N3 O APRD 779y DOWIN 773N 22T P 2HA
mi 012 THE SAME (lit., this) DAY — on the day of the New
Moon. (Mekhilta; Shabbat 86b). It ought not to write /1171 01°2,
but X777 013, “on that day”; what, then, is the force of the
words “on this day”? Since they refer to the day when the
Israelites came to Sinai to receive the Torah they imply that
the commands of the Torah should be to you each day as
something new (not antiquated and something of which you
have become tired), as though He had only ...

Pentateuch with Rashi's commentary by M. Rosenbaum and A.M. Silber-
mann, 1929-1934 (Public Domain) « Pentateuch with Rashi's commentary
by M. Rosenbaum and A.M. Silbermann, 1929-1934 (Public Domain)

1yawn K21 onaNy

“E comereis, mas nio vos saciareis”: da passagem de
Parshas Bechukosai a qual o texto se refere.

Leviticus 26:26173:172 RIp™

AWM TN 102 0RN? 0PI Y I8N) onTen 03P M3v3

Ay3LN K7 072X DY D

Quando eu quebrar o vosso sustento de pdo, dez mulheres

cozerdo 0 vosso pao num so forno e vos entregario o vosso

pio por peso; comereis, e nao ficareis satisfeitos.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PAR BY 1w 5w 191 170

“Pois somente Seu Nome é exaltado; Seu esplendor esta
sobre a terra e os céus”: toda a criacdo é apenas um res-
plendor de Seu Nome.
Psalms 148:133”:1”np 0°2°1n
oY PIRTPY $797 1727 v 23373 °n owtny 197
Louvem o nome de D'us, pois somente Seu nome é exalta-

do; Sua gloria esta acima da terra e do céu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

poan Y2 oo
O Talmud ensina que, sempre que se diz “selah”, isso sig-
nifica para sempre, sem interrupc¢ao (nota Kehot 34:44).
Eruvin 54a:12-1327°-27%:X 771 1"P217°Y
79 AYIR 22 vNoY nYIX) 19 AAN3 127 MXA” :XTR 0K XY
X27.779 Ny 22 PNDY NYIRY 1212 — I7 70N 127 MmN N
nym 22 vRoY Ny Pny iy Anng i3 mxn” rn3 om
1y 2 PN9Y NG — 121 K> 12 Ann3 137 mxn — 13t 19
128
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

A NOTA DA KEHOT
RLTIT2Y ARD
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PARAGRAFO 22

141 %L L ANNANA PUTRY
“E o justo vivera por sua fé” (nota 34:45 da Kehot).
Habakkuk 2:47:°2 p1pan
27 AN2NRD PR 12 3WR1 TWRY ARy NN
Eis que a sua alma esta orgulhosa, nio é reta nele; mas o
justo vivera pela sua fé.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

A NOTA DA KEHOT
S1,appan

142 1NN P78

O capitulo citado no texto: contemplar a unidade de D'us
é, em si, “proximidade de D'us”, e a alegria dessa fé — “o
justo vivera por sua fé” — eleva a alma.

Tanya, Likkutei Amarim 33:7°1:37% 020K "01p°% ;71w pon ,X°n
X2 ,2%717% 3103 Nign 27770 :1972270231017°0127 1KY I
23 VMM ANANKD PUTRY SIMRIY LNOK PY TTRYM PP
TINRT 27 PY 0D ,AT27 ANNRD ROT LNOR MIR P71 APK 19K

.Ni%n ¥R P2 orp K22 - A737
Kehot Publication Society (CC-BY-NC) - '

PARAGRAFO 23

143 PRI ORI PY
“Eis que o olho de Havaya esta sobre os que O temem, so-
bre os que esperam por Sua bondade” (Kehot note 34:46).
Psalms 33:187:3*% 0°%°1n
7007 DYPMN? PRTOR T Y I
Eis que os olhos de D'us estao sobre os que O temem, sobre
0s que esperam na Sua misericordia,

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.m0 ,3% 09N

144 BN TR0 MY

“Meus olhos estio sempre voltados para Havaya”: o des-
pertar de baixo ao qual responde o versiculo acima (Kehot
note 34:47).

Psalms 25:157°0:7173 0°2°11n

9937 NYIR ROBPRIT 2D 179K TR Y
Meus olhos estio sempre voltados para D'us, pois Ele tirara
meus pés da rede.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

0,75 8°%0n
145 SANIND NN

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
5] (R %9) 2
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146 SNRINN SNnn

O Midrash sobre “minha perfeita”: Rabi Yannai lé tamasi
como “minha gémea”, por assim dizer, sem que uma seja
maior que a outra (citado pelo Alter Rebe do Midrash
Rabbah).

Shir HaShirim Rabbah 5:2:2°2:2:’11 1271 0°7°wi 0
222 LR NV D@RY 2 P Ty oRye o on L
PNIT KT KT LNPIRY AN IPD 02230 DY NPT niznn
MY MAAIY MRA NRD .LIYM PR Y oY ov (75,0 mMnw)
PRI’ 927 .YRWN T3 N 927 WK P9 :(7,73 Maw) 1nK) 102
537 .23m TP3T3 RO KDY Aamn nPiT3 IR KD 213723 ,°onniRn nN
TN WYin OX 1920 DRINND M2 kD NP °271 0Y3 11307 YU
<o 2,037 9720 WRA2 1T
“It is the sound of my beloved knocking” - by means of
Moses when he said: “Moses said: So said the L-rd: At about
midnight, I will emerge in the midst of Egypt” (Exodus 11:4).
“Open for me” - Rabbi Yasa said: The Holy One blessed be
He said to Israel: My children, open for Me one opening of
repentance like the eye of the needle, and I will open for you
openings that wagons and carriages enter through it. Rabbi

Tanhuma, Rabbi Hunya, and Rabbi Abbahu [said] in the ...

Midrash Rabbah -- TE (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)

147 SAMIND SnRn
O Zohar sobre ler tamasi como “minha gémea” (Kehot
note 34:48).

Zohar, Idra Zuta 36:172-39:183-2"yp:1"2 XuIt RTINT 7717 190
»ap:vo

148 NDIA 222 NP1 X2p11 X223 197

O Zohar ensina que um homem sem uma mulher é cha-
mado de metade de um corpo; o proprio Alter Rebe cita
esta passagem.

Zohar, Vayikra 13:97-16:10477p:1"0-172:2” R1p” 7111 7190

we have learnt that “one” signifies the Community of Israel
who clings to the Holy One, blessed be He, since, as Rabbi
Simeon said, the union of male and female is called “one”,
the Holy One, blessed be He, being called “one” only in the
place where the Female also is, since the male without the
female is called half the body, and half is not one. When,
however, the two halves are united, they become one body
and are called one.

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

149 05°%y "IN 77yn 2905 ONN ONN anvwyY

“Se caminhardes segundo Meus estatutos, guardardes
Meus mandamentos e os cumprirdes”: a palavra “os”
(osam) é lida como “vos” (atem) (Kehot note 34:49).
Leviticus 26:3°3:1”2 XIp"
:DJJ'R nn*wm ﬂ'l?;[ﬂh mi;rg-nm ‘D?Jﬂ ’D}?U;'DN
Se andardes nos Meus estatutos, guardardes os Meus man-

damentos e os cumprirdes;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Zohar III, 113ax ,2°p »’m

Vayikra Rabbah 35:7°1:717% 721 R
A NOTA DA KEHOT
271 3790 »7ho X7 8 ,ﬂ”’?ﬁ 97P%1 373 R LK L,OP AT L,10 RO

.[3] .27 R0 (Y0 ,RD) By Y

PARAGRAFO 24

150 N2 RY197 701

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
.ow™n

151 N2 Ry197 701

Da introdugéo ao Tikkunei Zohar (Patach Eliyahu): Ches-
sed é o braco direito, Guevura, o braco esquerdo (nota
34:50 da Kehot).
Tikkunei Zohar 17a:16-17t">-1"1:X 17> 97171 *1pn
LXPRBW RYINT 77123 KRR XIIT 70N KT RIPN2 IRMPHRY
N2 NIR RDIAT KRN0 710 .1°P2 1°90 71 11X1 KD NARDN
72WNN PR T30 RMA L1001 9°Yaw 77N LD nobn LwTp
»% MNDITF 2503 1IN POR 931 .7an 290 12 RaD 1302 Laon
PO
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

152 51Pann 1°n"
“Sua mao esquerda estd sob a minha cabeca, e sua mio
direita me abraca”: entenda-se como os efeitos de subju-
gar e transformar a sitra achra.

Song of Songs 2:61:’2 0°7°Wi1 W
21P20R 177 “WRA? Nan iRk
Que a sua méo esquerda esteja sob a minha cabeca, e que a

sua direita me abrace.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

153 ’1 97K QNN "N2aAN

“Eu os amei, diz Havaya”: o amor que vem do Alto (nota
34:51 da Kehot).

Malachi 1:2°2:°K 25871

PYY? Ay NXTRIPN NNTX M2 DNTRKY N WY DNX AN
3PP NR 20RY °TOR)

Eu vos amei, diz D'us. E dizeis: «<Em que nos amaste?» Esa

néo era irmao de Jacd?, diz D'us; contudo, amei Jaco;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.2 ,X RN

154 1T AR D17 91982

A béncao de Avigail a David: “que a alma de meu senhor
seja atada no lago davida com Havaya, teu D'us”.

I Samuel 25:29173:77”3 R PRINW
g2 TS I U3 AT TYRINK Wp3) TBTY? 0T DR
19271 12 TN 13¥9R) TIX WD NKY TRPK M NX 07

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/shir-hashirim/26/
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E ainda que algum homem se levante para te perseguir e
buscar a tua alma, a alma de meu senhor estara ligada no
feixe da vida junto a D'us, teu D'us; e as almas dos teus ini-
migos Ele as arremessara como do fundo de uma funda.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 25

155 SIINWY 12980 1N

A nota cita a pergunta levantada naquele texto: ndo se
compreende por que a maxima usa apenas a letra kaf de
comparacio, “como se” tivessem Me feito.
A NOTA DA KEHOT
1°NT7 7”32 SIRWY ORI MR T 121 1RY” 0w 90 »roa
1Ak

156 WaR SINWY 197N NAWN1 295 NBwy 1991
A nota cita Or HaTora sobre Tavo: criar os recipientes das
dez Sefirot por meio do cumprimento das mitsvot, pelo
qual a luz é atraida para eles, é como se “de fato Me tives-
sem feito”, mostrando até que ponto chega o poder do
servico.

A NOTA DA KEHOT

TR D2 WY TUYY MXNRT DPR Uy 0°YT 00950 nYwyw 11T

Y73 19771 TY 1, Wan CNRYY 17X3 919723 1T 19Yn K17 11D TN 1TRR

Y 7INNRY D N7MIRD AR LAWNN 'Y X120 D NYMIR — P10 7Tayn nd
.IR97 YU X211 ROA

157 snmnn "nav
“Minha pomba, minha perfeita”: os dois niveis explicados
nesta secao.

Song of Songs 5:2°2:’71 0*°w W

NN *N3P My "NNY 27008 peiT T Yip Ty 291 MY v
11272 79707 NI PY KNI WKW

Eu durmo, mas meu coracao vela; eis que meu amado bate:

«Abre para mim, minha irma, meu amor, minha pomba, mi-

nha imaculada; pois minha cabeca esta coberta de orvalho,

meus cabelos, das gotas da noite».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

158 o e oY

“H4 sessenta rainhas”: o inicio do discurso a que o texto
se refere.

Song of Songs 6:8°11:1 0°1°wi1 W
9207 1K NiNPY1 D°WI2°B 0°1nYA NioYn TnT 0wy
HA sessenta rainhas, oitenta concubinas e donzelas sem

namero.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 26

159 By NPR1 WRWY

“Pois minha cabeca esta coberta de orvalho”: as palavras
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160

161

do amado a porta (nota 34:54 de Kehot).
Song of Songs 5:2°2:’71 0*°w W
NN *N3P 2y NNY 27008 peiT T Yip Ty 291 MY v
11277 79707 NI PYK PRI WKW
Eu durmo, mas meu coracao vela; eis que meu amado bate:
«Abre para mim, minha irma, meu amor, minha pomba, mi-
nha imaculada; pois minha cabeca esta coberta de orvalho,

meus cabelos, das gotas da noite».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

2,7 wrnw

XIS Bus PR

“Serei como o orvalho para Israel”: a béncido de D'us
comparada ao orvalho (nota 34:55 de Kehot).

Hosea 14:61:7 yvii
13392 YUY 7 MWD 1192 PRI 20D MK
Serei como o orvalho para Israel; ele florescera como o lirio
e langara suas raizes como o Libano.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
A, yen

TuRY By 1m AN

O juramento de Eliyahu a Achav de que ndo haveria nem
orvalho nem chuva, senio por sua palavra (nota 34:56 de
Kehot).

1 Kings 17:1'%:1” X 0°9%n
YR PRI PR NN IRARTIR TYP2 VWA "2WNT PR TR

2737 °D770K 2 9 2L PR DI MOK 1307 ARy
E Elias, o tesbita, um dos moradores de Gileade, disse a Aca-
be: «Vive D'us, o D'us de Israel, perante quem estou, que
nestes anos ndo havera orvalho nem chuva, senio segundo
a minha palavran».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

X, R-0%09n
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“A escuridio é como a luz” diante de D'us: nesse nivel, as
acdes humanas nao fazem diferenca.
Psalms 139:1227:0"%p 0°%°1n
:17IRD 12°YND X2 09°D .'l'??‘_?] TR YRS qYn-o3
Nem mesmo as trevas sao demasiado escuras para Ti; a noi-

te brilha como o dia, as trevas sdo como a luz.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

DoRWH 117N

“Dai ouvidos, 0 céus”: a abertura do discurso ao qual o
texto se refere.

Deuteronomy 32:1°%:27% 0°127
PDTIRR PR YYD 1727X) 020D 17IRE

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/shir-hashirim/26/
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Ouvi, 0 céus, e falarei; e ouca a terra as palavras da minha
boca.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

by KPR WNRIY

“Pois minha cabeca esta coberta de orvalho”: a cabeca re-
presenta o fluxo que da sem primeiro receber.

Song of Songs 5:2°2:’11 0*°w W

>nRn "I My AN CPnne ppit oTiT 2ip 1y 371 MY CIR
7272 °0°07 "NiRYP 2Y KPR URIY

Eu durmo, mas meu coracio vela; eis que meu amado bate:

«Abre para mim, minha irma, meu amor, minha pomba, mi-

nha imaculada; pois minha cabeca esta coberta de orvalho,

meus cabelos, das gotas da noite».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

VAR BWw TIND ° rnp

Essa passagem afirma que, quando repousa e se revela o
despertar do alto correspondente ao despertar de baixo,
também se revela o despertar do alto que esta muito além
dele, citando essa afirmacdo do discurso “Estou
dormindo”.
A NOTA DA KEHOT
5] .7 (R ,7) mp BTy L2, 70 Doy o

vrn B TIne YR nne

O Midrash sobre “Abre para mim”: D'us diz: “Abre para
Mim uma abertura de teshuva como a ponta de uma agu-
lha, e Eu abrirei para ti aberturas pelas quais carrocas e
carruagens poderao entrar.”

Shir HaShirim Rabbah 5:2:2°2:2:71 121 027w 1°w
32 ,2870°% RN 9112 WITR MR ,mR XEY 021 P e ..
DTN 027 NS *3X1 0 P AT MWD 2Y TN Nng %7 nns
72X 2271 K237 °27) KPIman 227 .93 Ni321 niaip nivay Y
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“It is the sound of my beloved knocking” - by means of
Moses when he said: “Moses said: So said the L-rd: At about
midnight, I will emerge in the midst of Egypt” (Exodus 11:4).
“Open for me” - Rabbi Yasa said: The Holy One blessed be
He said to Israel: My children, open for Me one opening of
repentance like the eye of the needle, and I will open for you
openings that wagons and carriages enter through it. Rabbi

Tanhuma, Rabbi Hunya, and Rabbi Abbahu [said] in the ...

Midrash Rabbah -- TE (Public Domain) « The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)

167 | A Mishna sobre os portdes do Templo, todos os quais ti-

nham portas, exceto a entrada do Ulam.
Mishnah Middot 2:3°3:2 N1 mawn
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Dentro ficava o Soreg, com dez palmos de altura. Nele havia
treze brechas, originalmente feitas pelos reis da Grécia;
quando as repararam, decretaram que se fizessem treze
prostracoes voltadas para elas. Dentro ficava o Hel, com dez
covados de largura. Ali havia doze degraus. A altura de cada
degrau era de meio covado, e seu piso, de meio covado. To-
dos os degraus do Templo tinham meio covado de altura e
meio cévado de piso, exceto os do Portico. Todas as entra-
das do Templo tinham vinte covados de altura e dez ...

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)
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A nota remete a Or HaTorah sobre Chanukah para essa ex-
plicacao dos portdes e de suas portas, bem como da aber-
tura que o despertar de baixo néo alcanca.
A NOTA DA KEHOT
.2,M2% 279925 13110 7K AIR7

nopn APvTam nrTa

Esse discurso sobre “E o véu separara para vocés” traz o
trecho do Talmud segundo o qual o Segundo Templo tinha
treze véus, sete deles destinados a seus sete portdes, por
recato; os portdes ficavam trancados a noite e abertos du-
rante o dia, e os patios do Templo correspondem a Mal-
chut de Atsilut, como no Zohar sobre Parshas Shelach.
A NOTA DA KEHOT
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“E 0 véu separara para vos entre o Sagrado e o Santo dos
Santos”: a abertura do discurso ao qual o texto se refere.

Exodus 26:33172:1"3 mnw
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E penduraras o véu sob os colchetes, e levaras para dentro,

além do véu, a arca do testemunho; e o véu separara para

v0s o lugar santo do Santissimo.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
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“Saiam e contemplem, filhas de Tsion”: o inicio do discur-
so ao qual o texto se refere.
Song of Songs 3:11x™:"1 0*1°Wi W
OP2 MK APTIRYY MYY2 MY 723 1Y M2 APRT NINY
:127 nonty 021 inann
Sai, filhas de Sido, e contemplai o rei Salomio, e a coroa

com que sua méae o coroou no dia de suas bodas e no dia da
alegria de seu coracio.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/shir-hashirim/26/
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Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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A Mishna: faz que Sua vontade seja como a tua, para que
Ele faca tuavontade como a Sua; o discurso aqui citado ex-
plica isso.
Pirkei Avot 2:47:2 max nawn
bu3 11987 I APYY 279,797 13987 7y IR 7 R0
MR 9P A% 3en DOIOK 11X Pp20w *T3 1137 2pen 0%
nY 1770 9XY A0 01 7Y TREY2 1PERD PR 1237 T when PX
IDI0Y ¥ TWON XY 137 MMKRA OXY ,iNipR? ¥OIRY 7Y 7720
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Ele costumava dizer: faz a vontade Dele como se fosse a tua,
para que Ele faca a tua vontade como se fosse a Dele. Poe de
lado a tua vontade diante da vontade Dele, para que Ele po-
nha de lado a vontade dos outros em favor da tua. Hillel di-
zia: ndo te separes da comunidade; ndo confies em ti mes-
mo até o dia da tua morte; no julgues teu proximo até que
tenhas chegado ao lugar dele. Nao digas algo que nio possa

ser entendido [confiando] que, no fim, ser4 ...
Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-

BY)
1727 1w 23w %

“Pois somente Seu Nome é exaltado; Seu esplendor esta
sobre a terra e os céus”: a Luz Infinita transcende todos os
niveis, e somente seu esplendor alcanca os mundos.

Psalms 148:1337:1”np 0°2°1n
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Louvem o nome de D'us, pois somente Seu nome é exalta-
do; Sua gloria esta acima da terra e do céu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Em Shelach: “E sua irma ficou de pé, a distidncia”; irma de
quem? Daquele que chama a Congregacao de Israel de

64



LIKKUTEI TORAH « SHIR HASHIRIM - MAAMAR 26

“minha irma”, como em “Abre para Mim, minha irma”
(nota 35:9 de Kehot).
Zohar, Sh'lach 45:314-46:322-77w:n"n 2 15w ,2m7 920
2750:7n
175 SNy SNINR

Em Beshalach: a meia-noite, o Rei Se levanta e bate a por-
ta do palacio, dizendo: “Abre para Mim, minha irma, mi-
nha amada” (nota 35:6 de Kehot).

Zohar, Beshalach 3:39-4:52271:7-17%23 now3a 9 190

176 ek mirainhy

Em Tzav: “Abre para Mim” na oracio, sobre a qual se diz:
“Ado-nai, abre os meus labios”; e ra’yasi significa “meu
provedor” (nota 35:7 de Kehot).

Zohar, Tzav 20:145-22:156171p:272-11"2p:’3 1% ,77171 100

177 ek miraiinhy

Em Pinchas: enquanto os coragdes de Israel permanece-
rem selados e eles nio se abrirem em teshuva, nenhum
aroma se elevara; quando se abrirem em teshuva, ele se
elevara imediatamente: “Abre para Mim, minha irma, mi-
nha amada” (nota 35:10 de Kehot).

Zohar, Pinchas 67:390-69:399v73w:1”0-¥"w:1”0 DM1D 7M1 120

178 | Os nomes da noiva e do orvalho que preenche a cabeca do
amado, que juntos delimitam todo o maamar.

Song of Songs 5:2°2:’71 0w W
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Eu durmo, mas meu coracgio vela; eis que meu amado bate:
«Abre para mim, minha irma, meu amor, minha pomba, mi-
nha imaculada; pois minha cabeca esta coberta de orvalho,

meus cabelos, das gotas da noite».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Or HaTorah cita o Midrash sobre o versiculo: “Eu durmo
afastado das mitsvot, mas meu coracio esta desperto para
os atos de bondade.”
A NOTA DA KEHOT
Y 2770 wURw NPT — "0oTon momak 1y *3%1 mznn m maws "IR”
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O Midrash sobre Shir HaShirim, que interpreta “Eu dur-
mo” de muitas maneiras, entre elas “desde o Fim”.

Shir HaShirim Rabbah 5:2:1%:2:71 1127 0w 10
091y SW 11937 ,X37 7102 WiTRD "107 RIS NOID MINK MY YIR
LNIPTRT 12 13T 23K .O°TON MP3? Y "2 ,N¥nd I I IX
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“I am asleep, but my heart is awake; it is the sound of my
beloved knocking: Open for me, my sister, my love, my
faultless dove, for my head is filled with dew, my locks,
drops of night” (Song of Songs 5:2). “I am asleep” - the con-
gregation of Israel said before the Holy One blessed be He:
Master of the universe, “I am asleep” regarding the mitzvot,
“but my heart is awake” for acts of kindness. “I am asleep”
regarding acts of charity, “but my heart is awake” to ...
Midrash Rabbah -- TE (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(Cc-BY)
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Sobre “E o anjo de Havaya apareceu a ele”: “Eu durmo”
em relacdo as mitsvot, “mas meu coracido esta desperto”
para cumpri-las.
Shemot Rabbah 2:5’71:2 127 mnw
.Y 2391 MW IR (2,7 °W) 22007 RITRTI - POR T IRD? R
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“An angel of the L-rd appeared to him in a flame of fire from
the midst of the bush. He looked, and behold, the bush
burned with fire, but the bush was not consumed” (Exodus
3:2). “An angel of the L-rd appeared to him” - that is what is
written: “I am asleep, but my heart is awake” (Song of Songs
5:2). I am asleep from the mitzvot, but my heart is awake to
perform them. “My perfect one [tamati]” (Song of Songs 5:2)
at Sinai, as they had perfect ...

Daat Shemot Rabbah (Public Domain) « The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
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No inicio de Teruma: a Congregacdo de Israel diz: “Eu
durmo desde o Fim”, mas o Santo, bendito seja Ele, esta
desperto, como em “a Rocha do meu coracao”.
Shemot Rabbah 33:3°3:37% 7127 mnw
TARR LY 2321 MY CIR (7 W) TR LN 0 anpn nR 12T
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Another matter: “They shall take Me a gift” - that is what is
written: “I am asleep, but my heart is awake” (Song of Songs
5:2). The congregation of Israel said: I went to sleep regard-
ing the end of days, but the Holy One blessed be He is
awake, as it is stated: “G-d is the Rock of my heart and my
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portion forever” (Psalms 73:26).). “I am asleep” from the
mitzvot, but the merit of my patriarchs stands for me, and
“my heart is awake.” I am asleep” due ...

Daat Shemot Rabbah (Public Domain) « The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
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No inicio de Haazinu: “Estou dormindo”, diz a Congrega-
¢do de Israel, “afastada dos mandamentos da Tora, quan-
do fomos pelo deserto” (nota 35:5 de Kehot).

Zohar, Ha'Azinu 1:T’R:’R 111877 ,9717 720

GIVE EAR, YE HEAVENS, AND I WILL SPEAK, ETC. R. Judah
cited here the verse: “I opened to my beloved, but my
beloved had withdrawn himself and was gone”, etc. (S.S. 5,
6). ‘And just before this it is written, “I was asleep but my
heart waked” (Ibid. 2). Said the Community of Israel: I was
asleep to the precepts of the Law when I went in the wilder-
ness, but my heart was awake to enter the land so as to per-
form them, since they all are meant for the ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)
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Em Emor: “Estou dormindo” no exilio do Egito, quando
Israel estava submetido a uma dura servidao (nota 35:8 de
Kehot, que cita a referéncia como folio 95a).

Zohar, Emor 25:123-26:131X”7p:173-33p:11” 711K |11 100
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Or HaTorah cita Shemos Rabbah sobre “E o anjo de Ha-
vaya apareceu a ele... de dentro da sarca”: “Eu durmo
afastado das mitsvot”, explicado como alguém que ja
cumpriu as mitsvot, como um homem que terminou seu
trabalho e dorme.
A NOTA DA KEHOT
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Or HaTorah traz o Midrash no inicio de Terumah: “Eu dur-
mo afastado das mitsvot, mas o mérito de meus pais me
sustenta”, e explica “meu coracido esta desperto” como o
amor oculto que existe em todo judeu.
A NOTA DA KEHOT
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187 | “Falei com o meu coracio, dizendo...”: o versiculo sobre o

qual o Midrash em Kohelet traz “Estou dormindo”.

Ecclesiastes 1:1610:’R n>ip

~22 2y MmN nBviM CRPTIT MIN VI MNP °397DY CIX "A727
:NYTL 1930 7277 787 °37) DPYAT70Y "0 MWK

Falei com o meu coracio, dizendo: «Eis que adquiri grande

sabedoria, mais do que todos os que estiveram antes de

mim em Jerusalémy; sim, meu coracgio teve vasta experién-

cia de sabedoria e conhecimento.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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O Midrash sobre “Falei com meu coracdo” enumera o que
se diz a respeito do coracdo, entre outras coisas que o co-
racdo esta desperto, com base em “Eu durmo, mas meu
coracio esta desperto”.

Kohelet Rabbah 1:161v:’X 127 n‘?mp
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“I have spoken with my heart, saying: Behold, I have
amassed and added wisdom, beyond all who were before me
over Jerusalem; my heart has seen much wisdom and
knowledge” (Ecclesiastes 1:16). “I have spoken with my
heart” - the hearts sees, as it is stated: “My heart has seen
much.” The heart hears, as it is stated; “Give your servant an
understanding [shome’a] heart” (I Kings 3:9). The heart
speaks, as it is stated: “I have spoken with my heart.” The

heart goes, as it is stated: “Didn’t my ...

Midrash Rabbah -- TE (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
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Or HaTorah cita o Zohar (286a): a Congregacao de Israel
estava “adormecida em relacdo aos mandamentos da
Tora” no deserto, e a explica¢io do Ramaz de que o sono é
a partida dos mochin, de modo que Rachel ficou sem as
de Aba, os
estabelecem.

luzes mandamentos da Tora, que a

A NOTA DA KEHOT
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Or HaTorah cita o Zohar em Beshalach: a meia-noite, o
Rei se levanta e a Rainha canta, e o Rei bate a porta do pa-
lacio, dizendo: “Abre para mim, minha irma, minha ama-
da”, com comentarios que relacionam o levantar do Rei a

“E Havaya despertou como alguém que dorme”.

A NOTA DA KEHOT
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Or HaTorah cita o Zohar em Tzav: “Abre para mim” refe-
re-se a oracio, sobre a qual se diz “Ado-nai, abre meus la-
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| bios”, e ra’yasi significa “meu provedor”.

A NOTA DA KEHOT
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A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
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A nota diz que toda essa lista de fontes aparece, com pe-
quenas alteragdes, em Or HaTorah sobre Shir HaShirim.

A NOTA DA KEHOT
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Or HaTorah cita o Zohar em Pinchas: enquanto os cora-
coes de Israel estdo selados e eles ndo se abrem em teshu-
va, nenhum aroma ascende; mas, quando se abrem em
teshuva, ele ascende imediatamente: “Abre para mim, mi-
nha irma, minha amada”.
A NOTA DA KEHOT
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Or HaTorah cita o Zohar em Emor (95a): “Eu durmo no
exilio do Egito”, com o comentario de que o sono é a parti-
da dos mochin, deixando Nukva como um ponto sem eles.

A NOTA DA KEHOT
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196 | A nota da Kehot remete a Exodus 2 para estas palavras.

Exodus 2’2 mnw
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