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Para compreender a razio pela qual o despertar do alto que vem apos o despertar de baixo (e é isso
que esta escrito: “Quando uma mulher da semente” primeiro, entdo “ela dara a luz um menino”) é

o nivel do grande amor (ahava raba) nas almas, “Quem tenho eu nos céus”, etc.,
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nao com o proposito de receber recompensa, etc.; ao passo que o despertar do amor nas almas
que vem do nivel de um despertar do alto que surge por si mesmo, de cima para baixo, sem que
haja primeiro um despertar de baixo (e é isso que se chama “o0 homem da semente primeiro”), en-

tdo nao é mais
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do que “ela dara a luz uma menina”, que é o nivel de um amor pequeno (ahava zuta), a exemplo de
“as mulheres tém o entendimento leve”: € o0 amor com o proposito de receber recompensa, para
apegar-se a Ele e desfrutar do esplendor, etc., na forma de [um amor] em beneficio proprio, etc.
Tudo isso € explicado na Parashat Tazria, no discurso que comeca com “Ela certamente se

alegrara”.
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E também compreender a razio do que foi explicado acima sobre o sentido de “Sai e contemplai, 6
filhas de Tsion”, etc., “a coroa”: para contemplar “a coroa com que sua mie o coroou”, que € o ni-
vel de Keter (a Coroa), nao sio necessarios vestuarios, ao passo que as apreensoes das almas no

Gan Eden dos motivos da Tora
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que é o nivel de Chochma (sabedoria), ocorrem especificamente por meio dos vestuarios. Pois, a
primeira vista, isso parece estar invertido: certamente a atara (coroa) e Kéter sao um nivel muito

mais elevado; sendo assim, se, na revelacio do brilho, é impossivel [apreender| sem um vestuario
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(e veja 0 que esta escrito sobre esses vestuarios a respeito do [versiculo] “E Avraham era velho,
avancado em dias” e no maamar que comeca “E faras vestes sagradas”), nos quais e por meio dos
quais o brilho é apreendido,
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assim como, a titulo de analogia, é impossivel olhar para uma grande luz sendo por meio de um vi-

dro interposto; como, entio, se diz a respeito da revelacdo de Kéter: “Sai” dos vestuarios “e con-

templai a coroa”, etc.?
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Isso sera compreendido a luz do que é explicado em Etz Chaim sobre a descida da forca vital
(chayut), em geral, e a extensao do fluxo de influéncia da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele,
para toda a cadeia descendente dos mundos (hishtalshelut), em seu conjunto: ha dois tipos de

influéncia.
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O primeiro é aquilo que vem e é continuamente estendido de cima para baixo, mesmo sem um
despertar de baixo e sem a elevacido de mayin nukvin (as aguas femininas); em vez disso, é esten-

dido por si mesmo do alto, porque “Ele deseja a bondade™.
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Como esta dito: “A cada dia, constantemente, Ele renova em Sua bondade a obra da Criacdo.” E
esta descida da influéncia, embora sua raiz provenha da intensidade da abundante bondade e da
suprema benevoléncia da propria Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, ainda assim nao é
atraida nem desce
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sendo da dimensao exterior (chitsoniyut), e nao da dimensao interior (pnimiyut) da luz. Portanto,

tampouco brilha e se revela neles de modo que haja neles qualquer mudanca ou acréscimo além

de seu nivel,
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mas apenas renova o que ja existe, para que nada falte nem haja excedente etc. (Veja a introducgao
de Rabi Nasan Shapira em Pri Etz Chaim: “E é para isso que eles aspiram etc., e, neste assunto,

eles nao tém parte alguma nos seres inferiores etc.”;
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“Contudo, ha ainda grande beneficio em nosso servico etc., e havera um acréscimo etc., a ponto
de sua medida fixa nao ser levada em conta etc., em comparacio com aquele acréscimo etc.; e

isso que é atribuido etc.” Veja ali. E este é o segundo nivel [mencionado] aqui.)
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0 segundo nivel é a influéncia que vem e é atraida de um nivel mais interior do que a primeira in-

fluéncia. Nela ha graus e niveis sem fim, e, por meio desse acréscimo de luz, os mundos serdo

grandemente refinados etc.,
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na medida da luz e da revelacgao. E esta influéncia interior € a que vem especificamente por meio
da elevacdo de mayin nukvin (as aguas femininas), que é a autoanulacio (bitul) e a elevacio de

baixo para cima; pois somente entio esta atracio brilhara e sera atraida etc.
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(Estes dois niveis sdo o que esta escrito no Sidur do Arizal a respeito da intencdo do Shema, e em
Pri Etz Chaim, Sha’ar Kerias Shema, capitulos 6 e 11: ha dois tipos de uniées em Aba e Ima (Choch-
ma e Bina). A primeira é a unifo interior (zivug) de Aba e Ima etc., e ela ndo é constante, mas
[ocorre] somente por meio das elevacoes de mayin nukvin de Zeir Anpin (os atributos emocionais)

e Nukva (o feminino / Malchut),

nene P70 RITY [Reoxy kaxT] R”IRT D118 29990 RI7°2 299510 10 19008 11n%an °7° ’?37 vyl an

o] 1R 970 7757 Row MY WYl a1 NN "53 N XK D 2081 125K 111 21727 0P nm‘?wn
[%2p139 12218 2°917] 3”987 [1Papa

e isso se realiza por meio de nossas oracoes e mitsvot etc. A segunda unido é a uniao exterior de
Aba e Ima, e serve apenas a forca vital dos mundos, [a sua] sustentacdo necessaria; ela nao cessa,
pois é impossivel existir sem forca vital (chayut); e ocorre por si mesma, nao por meio dos mayin

nukvin de Zeir Anpin e Nukva
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(orim

e nio por nosso intermédio. Assim também consta em Etz Chaim, Sha’ar HaZivugim, capitulo 1, e
em Sha’ar HaNesirah, inicio do capitulo 2. Veja também o que esta escrito sobre esse assunto no
discurso que comeca “Regozijar-me-ei muito em D'us”, e o que esta escrito na explicacido do versi-
culo “Lembra-te do dia de Shabat para santifica-10”; e veja o que esta escrito em outro lugar sobre

a passagem do Zohar, Parshas Pinchas)
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(folio 249): “E ela entrou na montanha de escuridio e, de 1a, obteve alimento”, etc. Ora, com base
nisso, sera compreendida a questio mencionada acima: quando “o homem deposita sua semente

primeiro, ela da a luz uma menina”,
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isto €, quando o despertar nas almas de Israel é suscitado pelo despertar do alto que vem de cima
por si mesmo; embora esse despertar venha de um lugar e nivel elevados, pois a causa dessa ema-

nacio é “porque Ele deseja a bondade”, tal como ocorreu na criacao do mundo,
xax7] RPIRT APNRM 11T KIpIw $2191) N1PIIRON NI9123 ROX 072 70X AWl 1R (71 %o oy 10y DANR
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contudo, ele é transmitido e brilha nelas apenas na dimensio exterior (como mencionado acima,

que é chamado de unido exterior de Aba e Ima). Por isso, mesmo quando disso resulta um nasci-

mento e um despertar emocional em Knesset Israel (a Congregacao de Israel), trata-se apenas do

nivel de “ela da a luz uma menina”, que € o amor em sua pequenez (katnut).
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Ao passo que o despertar do alto que vem de cima para baixo as almas de Israel especificamente

por meio da elevacio prévia de mayin nukvin, em autoanulacio e num despertar de baixo, de bai-

X0 para cima — e este € o significado de “a mulher deposita sua semente primeiro”:
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entio o despertar do alto faz com que “ela dé a luz um menino”, que é o nivel do grande amor,
etc., pois esse despertar de baixo provém da dimenséo interior, e também é transmitido a elas de
maneira interior e revelada, para agir e fazer nascer nelas o grande amor e a interioridade do

coracao.
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2. Agora também sera compreendido o assunto de “Sai e contemplai”, etc. Pois a diferenca entre a
Tora e as mitsvot nos mundos inferiores € que a Tora é a explicacio e o entendimento que expoem
todos os detalhes das mitsvot: como e o que fazer para cumpri-las.
RP1T MR NI 7 [ %5 oy1] 17297 NPAIXOM NI 17 NIXNANY N°12°187 PN RO A7NAw R3NP
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Conclui-se, portanto, que a Tora é a dimensao interior (pnimiyut), e as mitsvot sdo a dimensio ex-
terior (chitsoniyut). Apesar disso, & precisamente o proprio corpo da mitsva que constitui a pro-
pria vontade Dele, bendito seja, embora
W17°07 27 1IOKR 97 171 N°1°18 N2 ROAW o 2y Ax] B”YR 191NN 72% wyn NPnon a7
M%7 Awyen 1M1 °R
seja apenas exterioridade, mera acio; ao passo que a Tora, embora seja a dimensao interior, €, ain-
da assim, apenas a explicacdo de como e o que fazer para cumprir a mitsva.
27y %10 27T N1 13 SR 1772 '1m‘?yn: D2 11 WRYY) P°Y RIT TIXNT RN
Conclui-se, portanto, que a mitsva € o principal. (E veja o que foi escrito a esse respeito na Pa-
rashat Behaalotecha, no maamar que comeca com “Vi, e eis um candelabro de ouro”, etc.; veja 1a.)
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Por isso, mesmo dentro da propria mitsva, no caso da mitsva de chalitsa, que inclui uma recitacio
e um ato, consta na Mishna: “Assim se fara”: qualquer elemento que seja um ato € indispensavel,
mas a recitacio nio é indispensavel. Portanto, o ato é o fundamento em tudo.)
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Por isso vemos que nossos Sabios, de abencoada memoria, exaltaram mais a acdo, como no ensi-
namento: “Nio foi dito ‘aqueles que as estudam’, mas ‘aqueles que as cumprem’”, e: “O estudo

néo é o principal, mas a acio.”
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No entanto, como a Tora é a dimensio interior, vemos que, sob esse aspecto, exaltaram sua virtude
acima da virtude das mitsvot,
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como consta no Talmud Yerushalmi, primeiro capitulo de Pea: “E um deles disse: nem mesmo to-
das as mitsvot da Tora juntas equivalem a uma tnica palavra da Tora.” E ambos sio verdadeiros.
TOWRl TTINM AT WYY 11IPRa 19YnD 073 RIT 0 UnDw NS 17IN2 ROTW M0 manT
IRy 7131 N1°nan
Pois, assim como é com a Tora e as mitsvot abaixo, assim também é acima, em sua fonte e raiz.
Pois a Tora é atraida do nivel de Chochma (sabedoria) superna,
390 077 197w Y7130 1°9Y N0 NIONan DWAW NIXRT OPRWH NpDI 7ROnn RNYTIR RRN™)
ay1 msn
como diz o dito: “A Tora provém da Chochma”; ao passo que as mitsvot tém sua raiz no nivel de
Kéter (a Coroa) superno. Como se sabe, € por isso que ha 613 mitsvot e, junto com
Y172 2 pag] 270 1PW 07982 [0y Y IR OTINAY 7770 12 WOW N0 NPNIR 97N 07 12297 mEn
LTRONA TPYR 1PynD XN ANOnY
as sete mitsvot rabinicas, sdo 620, o namero das letras de Kéter, no qual ha 620 pilares de luz; veja
Pardes, Sha’ar 8, capitulo 3. E é sabido que Kéter esta muito, muito acima da Chochma.
TN M2 LR AURR TP NP0 TP ANRCEY KPR M PR NPRI MO MDY 0AT 70 IR
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Contudo, embora a Tora provenha da Chochma, isso diz respeito apenas a sua saida para a revela-
cio, descendo até o nivel mais baixo, como a Tora revelada a nos; mas a raiz e a fonte da Tora, na

dimensao interior (pnimiyut) dos motivos da Tora:
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sua raiz esta no nivel da Chochma oculta (Chochmah Stima’ah) de Arich Anpin, que é o nivel da
Chochma dentro de Keéter, chamada Mocha Stima’ah (o cérebro oculto), que esta selada e oculta,
muito, muito acima do nivel da Chochma do Mundo de Atsilut (Emanacéo), e € chamada “o intelec-

to oculto a todo pensamento”.

TONYOW 1D MPORIR CIPWS 1N 19AN° TONYR RYD 1ROy 17an1 KD 77100 SRy NPntin 973
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Portanto, a dimenséo interior (pnimiyut) dos motivos da Tora nao foi revelada agora; somente no
futuro sera revelada. Este é [0 sentido de] “Que ele me beije com os beijos de sua boca”: no futuro
havera uma revelacio de Mocha Stimaa, que agora esta oculta, etc.
DAwA RIAW 17 122 Mnwan 5w 7700 TR P39 9N 7TV 122 nINYIL 193071 170N TR Bk
n7IN7 °RYY Nontla
Entretanto, um vislumbre desse nivel é revelado as almas no Gan Eden, e este é o sentido do estudo
da Tora pelas almas no Gan Eden: a apreensio da dimenséo interior dos motivos da Tora.
NP X7 ARWIT NI 00 1702 1Tnhm 1835 R o7 "WR (75735 019791 13037 1nx] PPIINR 1351
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Por isso, nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram: “Feliz daquele que chega aqui com seu
estudo em maos.” Pois, sendo a alma uma criatura finita, nao pode desfrutar nem apreender, por
meio de uma apreensio verdadeiramente propria, a dimensao interior dos motivos da Tora,
"y R OR N03W 717997 13°°7 N9 NUMCID NIPAAR RITW [mxecno mnon] O NAR TART RITY
13w w135 1A WY T 17IN2W MBI P13 TR TIR0Rhw 1792 1PN

que é um vislumbre da Chochma oculta, proveniente da dimenséo interior de Kéter (a Coroa), isto
é, Chochma dentro de Kéter; isso, a menos que “seu estudo esteja em suas mios”: do estudo das

partes reveladas da Tora que ele estudou forma-se uma veste, na qual
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e por meio da qual podera apreender a dimenséo interior da Tora. Por isso, a Tora é chamada “a
parabola do Antigo”: assim como somente por meio da parabola é possivel compreender aquilo
que ela ilustra, ao passo que, sem a parabola e a veste, isso permanece oculto
one ey Qowiabn o by Uy 11°% NM122 17y 23] 732 MnRwan °pl 1351 555 PwnD 991’7
J10 MIsmY 90
e nio se pode apreendé-lo de modo algum. Por isso, as almas no Gan Eden sdo chamadas “filhas
de Tsion”, por causa das vestes que lhes sao feitas da Tora e das mitsvot, etc.
n°man abynk XY An53w and X217 RITY R”KRT RN9a%1 N°Nan On QwAw Ngnn IR
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Contudo, a raiz das mitsvot esta no nivel de Gulgalta (o Cranio) de Arich Anpin, chamado Kéter
dentro de Kéter, que esta acima do nivel de Mocha Stimaa, isto €, Chochma dentro de Kéter.
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Portanto, as mitsvot e a acio sio o principal e o fundamento. Por isso, também os atos da pessoa

devem ser mais numerosos que sua sabedoria, assim como acima: “Gulgalta cobre o cérebro”.

X1 N2ARAT MR Swan n7TY ANOT NIPAIROM N2 RIT RPRT RNPADA 202 577 (7190 oy) 1799 PaR
No entanto, o nivel de Gulgalta de Arich Anpin é a dimenséo exterior de Kéter (a Coroa). Por analo-
gia, [como em] “da minha carne contemplo”: o créanio é
0°RD171T "R9MK Y7191 NDARAT 2235 nontin nIvna m noakan TIN2W 1P NPNIRCM axY P9
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apenas 0sso e exterioridade, enquanto o cérebro (mochin) dentro do cranio é a dimensao interior
em relacdo ao cranio. Como se sabe pelos médicos e pela dissecacao, nas trés cavidades do cére-
bro esta revestido o nivel interior dos mochin, que sio Chochma (sabedoria), Bina (entendimento)
e Daat (conhecimento).
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Portanto, quando ocorre algum dano ao cérebro fisico, diminui a faculdade interior daquele cére-
bro; por exemplo, o esquecimento frequente decorre de um dano a [parte do] cérebro da qual de-
pende a memoria, etc. Ja no osso do cranio, nio ha de modo algum revelacao da forca vital

(chayut) dessa maneira.

moY!R RIT 991 .NRa%A2 97RWR N1 910° 11°KRY 1TwRa DY XIT M Pw 0p aptl 107
20377 NPT ONA RIT RPRT KNP

Portanto, se a membrana do cérebro for perfurada, [0 animal] é tereifa mesmo com um [orificio]
minimo e ndo pode sobreviver, ao contrario do que ocorre com o cranio. E assim também é acima:
Gulgalta de Arich Anpin é a dimensao exterior de Kéter (a Coroa),
TN T P02 T8 1991 N5 N1t M2 RIT [Axeeno xmm 071N NPA%ID NION2 O PMInT PaR
NIxnn AN maa
mas os mochin sdo a dimensao interior (pnimiyut), e Mocha Stimaa é a dimensao interior de Kéter.
Portanto, sob esse aspecto, a Tora é superior as mitsvot,
1277 NNW R T9IN DW TONIZH DOV MR IARM AN 1PN 2235 0¥y NI Y PRY 11
9”15 17107 1 TR

assim como a esséncia do 0sso nio tem comparaciao com os mochin. E essa é a afirmacio daquele
que diz que todas as mitsvot da Tora nao equivalem a uma tunica palavra da Tora, como menciona-

do acima.

NPRwA N°03 100 0¥ NPAPAN O%Y NI°N3 07 737 00 APV RIT AWYNRN 13 00 by ax] 37DYR)
M2¥1 9N WYY N1PAR 1791 1IN 9Y N30 NEPR KT M7 (795 oy 179Y whn NPNRom
J°M0 °nan

Nao obstante, a acio é o principal. Pois o osso do cranio, embora seja verdadeiramente fisico e ex-
terior, ainda assim circunda e envolve o cérebro (mochin), e &€ necessario concluir que sua raiz é

mais elevada que o nivel do cérebro.
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O assunto € o que esta escrito em Etz Chaim, Sha’ar 22, fim do capitulo 6; estas sdo as palavras
dele: “Pois, assim como Kéter (a Coroa) ndo faz parte do corpo de Zeir Anpin (os atributos
emocionais),
M231 19K 109y %P1 21M17 MR RIT 19 AnonY 1INRNT QTR R T2 N9 DY nNapn 11°n2 M
55 1Py 1900
mas é apenas um nivel que o circunda, distinto dele; assim também ocorre com o homem inferior:
seu Keéter € uma luz espiritual que o circunda e nao se revela nem é perceptivel a todos;
QTR DV 1A AR A°Pnn N9ARAT X1 RS 1931 K17 70D 200wannm 19w N1 DNk
N°1°18R 0N P10 N1P1IX°N ROT TRXY T3 N0 Oy 0TR2 NP5 RYNI 10wy %o 1y] 279 1Y

contudo, suas partes exteriores, que se estendem para baixo, revelam-se abaixo, e este € o cranio,
que circunda o cérebro do proprio homem.” Fim da citacdo. Portanto, no ser humano, embora o
cranio em si seja a dimensao exterior (chitsoniyut) e o cérebro seja a dimenséao interior (pnimiyut),
TNIR WX DIRA W 2ImAn qopPnn 5w N11%°1 N3 R [ %5 oyl 172y N1°AN 9% Py On3a '{3'?
5239 5173977 IR W PRY Y7191 P Pw nomoinn nan avyn 7oynD m23 K 2ama a5pn

BP0 MIRA

de modo que a principal revelacdo da forca vital (chayus) esta nele, ainda assim [o cranio] é a di-
mensio exterior da luz espiritual circundante (makif) do homem, e esse makif espiritual é muito,
muito mais elevado que o nivel interior do cérebro; como se sabe, a luz interior ndo tem compara-

c¢do com a luz circundante.

JPIAT DY 22101 7701 PMA 973 RO T TER 199 NDARAT A AOPNRT DY NNEm

E a dimensao exterior (chitsoniyut) do makif é o cranio; portanto, sob esse aspecto, ele também é

um nivel abrangente que circunda os mochin.

TIRT 71907 Q72 WK PR 199 AP0 IR IMIR DY 725 N1NRONT PO TRgYa Ineah v R
"1°107

Mas, ainda assim, como ele proprio é apenas a dimensio exterior daquela luz abrangente, os mo-

chin, nos quais a luz interior é revelada,
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isto €, Chochma, Bina e Daat, em completa revelacio, sao, sob esse aspecto, superiores ao cranio.
E, embora sua raiz seja mais elevada, essa raiz ¢ uma luz abrangente que nao é revelada e

219 NPT 1392 DOw 139007 P11 XTI RITW 1°MIn2 wARn 9IRT 19 XD 95 9571 IR11 10

nio é vista nem discernida de modo algum, ao contrario da luz revestida nos mochin, que é vista e

revelada: isto é, o intelecto, o entendimento e o conhecimento, etc.

X177 N3 11038 903 N 13°°07 NPADA2 IR 12 1°1mI12 oY WOw 1N 12772 RX¥NN
Compreende-se, assim, que o intelecto (mochin) tem uma vantagem que o cranio nio possui: ele é
o nivel interior (pnimiyut), ao passo que o cranio e
SIMINT PR IR 2w NPNROMT N2 INPAR MR 19YRP n9a5aa a5Yn wh N1NEen ona P

O NM01EN TR 1PRD 1PN 1oynbw

somente o nivel exterior (chitsoniyut); e o cranio tem uma vantagem sobre o cérebro, pois é a di-
mensio exterior da luz espiritual abrangente, que é infinitamente mais elevada do que a dimensao

interior do cérebro.

WA NPRI NIPOIRT TNOAN TINTY MR TN WA Py ToYnD 1210 57 Don hunam
RN2a23 N1°737 17 NIZNT N°R°ID 91 RITY N3 7Ronns

E aquilo que tudo o que foi exposto acima ilustra sera compreendido no Alto, a respeito da raiz da
Tora e das mitsvot: a Tora emana da Chochma (sabedoria) do Mundo de Atsilut (Emanacio), e sua
raiz esta na Chochma dentro de Kéter (a Coroa), que ¢ o nivel interior (pnimiyut); e as mitsvot pro-

vém do nivel de Gulgalta,

»Ma RNPADA N°M°1D 12 TRO0T NPT T8N WR PR DY 7°PnY 22907 N0 NNEeT R
JNI8MAN N TN MW (79725 onnot ienon] PP 1090 AT 1Y T30 199 NPIRen

que é a dimenséo exterior (chitsoniyut) de Kéter e circunda e envolve os cérebros (mochin). Como
Chochma é o nivel interior e Gulgalta, o nivel exterior, por causa dessa vantagem nossos Sabios,

de abencoada memoria, exaltaram a Tora mais do que as mitsvot.
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Apesar disso, a acdo é o principal, pois Gulgalta é a dimensao exterior do nivel espiritual envol-
vente, que esta muitissimo acima do nivel interior dos cérebros. (E veja o Ramaz sobre a Parasha
Emor) (folio 88, fim do lado b), na explicacio de “que flui e sai”, etc., “sobre a cabeca”, etc.;
1IR3 1R TPYRRY Rk 0N NNRY AN ©5 9170 07K 0PIYR AW PR N0 03 9D [nwh ) PN
52 D”¥ TIR"22 T WPRIN (0w o 7] 279Y TPIRT NN RITW INNON0 RMINAD 2Onn NI9ORR Sw
993 A1 07°2

Estas sdo as palavras dele: “Pois também o Kéter de Arich é considerado parte do mundo do Infini-
to (Ein Sof), como ocorre com todo Kéter, que se relaciona com aquilo que esta acima dele; e Atsi-
lut propriamente dito comeca em Mocha Stima’ah, que é a Chochma de Arich.” Fim da citacdo. E
como esta escrito a esse respeito na explicacio sobre [0 versiculo] “Pois neste dia ele expiara.”
M2 [xnyw oxan] B RIT 9N22W N2 11°°7 9°R 9N N1°h2 D NI ROIY RNPAPIA REA)
.N°1°18 °°12 N1° QY N22W 120 °nan

Conclui-se que Gulgalta, que é a dimensao exterior do Kéter de Arich — isto é, Kéter dentro de Ké-
ter —, por essa razao € mais elevado que o nivel de Chochma dentro de Kéter, embora [este tltimo]

seja o nivel interior.

113 973 RIT RN2ADAT 1971 .Y 110 77107 13M 7177 M5%R 125 IR°2° 97Y 7IK°23 IRIANI TN
LTIORTY FORX 1229 129° 127 A L (xeeno k] 079 2V AP0

Da mesma forma, isso é explicado na explicacao sobre [0 versiculo] “Que tragam vestes reais”, na
passagem que comeca com “E eis que a Tora”, etc.; veja la. Portanto, Gulgalta também é um nivel
abrangente sobre Mocha Stima’ah. 3. Com isso, compreenderemos o sentido de “Ide e

contemplai”.

1R WYY 7912 T DbW: 1WPOYW T7IN7 MTIO NAWAR RIT 1T 122 NINwan a1y 130 %2
[mxnono non] ©”1 N1°an

Pois o deleite das almas no Gan Eden provém da apreensio dos segredos da Tora com os quais se
ocuparam neste mundo em sua forma revelada; e a raiz dessa iluminacao ¢ da Chochma oculta
(Chochma Stima’ah),
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que é o nivel interior (pnimiyut), e é atraido para baixo através de muitas etapas de descida (hish-
talshelut), até que também se revela a alma no Gan Eden de maneira verdadeiramente interior, de
modo que ela apreende e desfruta [dela]. Portanto, € impossivel que a alma no Gan Eden apreenda

e desfrute

O9I¥3 IPOYY MM MOPIR qwnint w1 210 DY R Ox 09YIT Dowy A1y nontin nitnan
L0122 M2 NRED 7I9KT) TI9RE 90K 19 10K 19 1103w 110y 973 M

da dimenséo interior do deleite e do intelecto oculto, a nao ser por meio de uma veste extraida das
leis e das mitsvot com as quais se ocuparam neste mundo. Portanto, a respeito de “a coroa com

que sua mae o coroou”, etc., diz-se: “Ide e contemplai” — sair dos niveis das vestes.

AR °RT N2 NI RIT W [7xmono xminn] 07120 71122 RN2a2a7 [23 By Ax] YR 15 n31n] L)’"1)
YTII9Y NOMCIEn IURWR w12% Yha nund mbana®l TR o1 0% naiRen nvna anevnb
TN 7910 19y NPIROnT

(Isto €, embora Gulgalta seja mais elevada do que Mocha Stima’ah, pois é o nivel de Kéter de Arich,
ainda assim, por ser um nivel exterior (chitsoniyut), pode descer e revelar-se abaixo sem uma ves-
te, ao contrario do nivel interior; como é sabido, a dimensao exterior do nivel superior desce

abaixo.)
77°% 5917 901 123 11237 D3 737TR 20 90 7R nan NN RITY (23 5y gxi] YR
0°21% 0701 D13 1199 DR D2 RPA2 WrR 1PIY0T AR NPAIRON Y 1190 101 Tunk nivanne

AN2N WA (Mo in nzaw] RAY

E embora seja a dimensio exterior de um nivel ainda mais elevado, pelo contrario: quanto mais
elevado € um nivel, mais abaixo ele pode descer e revelar-se, e isso ocorre por meio de sua dimen-
sdo exterior. Isso é semelhante ao que esta escrito em outro lugar sobre o sentido de “D'us Supre-
mo, que concede boas bondades”: que Netsach (vitoria), Hod (esplendor) e Yessod (fundamento)

tém sua raiz em Kéter,

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/shir-hashirim/19/ 15



LIKKUTEI TORAH - SHIR HASHIRIM - MAAMAR 19 n!ﬂ?-rynxn TR IR y”‘?-fnxnw nnb DyUn rjy '(an"(l'“

AT 191 DapnnD A9AnmY TR YORWHN NPNRON O (moe ma nzxl YU NPNAW 997 13
P2y NP0 1°1¥2 9277 AWn D7Y IR (ko oxna] A1 WURYY 11D 00NN A9yRPw Anonn 1100
L27Y 710 ARNDTIP R1PoNn 1°pa1T

e isso porque Neétsach, Hod e Yessod sdo a dimensao exterior do doador, que desce e se revela ao
receptor; e a forca para essa descida provéem de Keéter, que esta acima de Chochma (sabedoria),
etc. Veja também o que esta escrito nessa linha na explicacio sobre [o versiculo] “Moshe falava”, a

respeito dos trés mundos que emanam do primeiro tikun, etc.; veja la.
PR *°8 117 °2 P°¥a RI1 TIP 0 DoOWI2DY [z 1wk / az pr] XUR TIP3 10K AR 13’?1
NI°13 RO PR 99 RPKT RMOENI R”T 195000 1°1y2 0°°y s5950n 2108 59 TIN°22 R 1Y KT

NN "ARW I”RWnN N1PNEN

Portanto, para “contemplar a coroa” nao sio necessarias vestes, etc. Além disso — e este € o ponto
principal — o sentido de “e contemplai” corresponde ao que esta escrito na explicacio sobre o ver-
siculo “Seus olhos estdo rubros [por causa do vinho]”, a respeito de Zeir Anpin (os atributos emoci-
onais) contemplar a testa (Mitzcha) de Arich Anpin: a visido é uma faculdade exterior, ao contrario

das demais faculdades,
) YW '?JP?J it 270 '?SIW R”RT N8N Don0n N1 °o 1239111 10 MITAN 1D IR RoAT 12 30

13 0°192 D153 1°RW YN A9KT MM 0°3°) 70 DY X”D KR 13 177171 [(370)

como a forca de Chochma ou a forca dos atributos emocionais (midot) etc. A questdo é que, para
[Zeir Anpin] contemplar a testa de Arich Anpin, por meio da qual recebe as 370 luzes etc., isso so é

possivel através dos olhos, o nivel da visdo de fora, que nio entra no interior etc.;

5159 D°MOM P31 799w MO0 NMAN KT RITW MO0 NN 15 03 O° DOPYAY oA vy
JPnRwaa Iwabnaw ananaw (mm oz 1713 NI°Nan 07 221Ynw KPR LTV

veja ali. E embora os olhos também provenham do nivel de Chochma, pois a visao pertence ao ni-
vel de Chochma — por isso os sabios sdo chamados “os olhos da congregacio” —, ainda assim, os
olhos pertencem ao nivel de Nétsach (vitoria) e Hod (esplendor) dentro de Chochma, que se reves-

tiu de materialidade.
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Isso nido ocorre com a propria forca de Chochma — Chochma, Bina (entendimento) e Daat (conhe-
cimento) dentro de Chochma etc. Portanto, como a revelacio em Zeir Anpin provém do nivel da
testa, que é a extremidade de Kéter (a Coroa) de Arich, a revelacdo nao pode ser verdadeiramente
interior, dentro da Chochma, Bina e Daat de Zeir Anpin, mas somente a maneira dos olhos, da con-

templacao etc.

wRIY ARDOY 7R00 NManw MPANT 115 1 MRANT PRY TO0Ya T9KTY B2 IR 121 T3
19 w1359 TP 97 IR [y Ara anonal TPANA 11y paw] YW NIRWID TAawm Pow naa

Da mesma forma, entender-se-a aqui o significado de “e contemplai a coroa”: essa revelaciao nio e
como a revelacido proveniente da Chochma suprema, que se estende como intelecto e compreen-
sio as almas no Gan Eden, dentro de sua Chochma, Bina e Daat, e por isso necessita de uma veste

etc.;

FIRTY 122 21903 PO AR 1o IRynR R 0D MAWNR 12 NATCD 1001 R AT nane 1903 DaR
19 1399 [(paz ek /z pr] 3PR 9731 DU TUY RRDYA 19°RT N1°Ma32 11vya

mas a revelacio proveniente desse nivel nio é concedida para ser desfrutada por meio da compre-
ensao, pois esta acima da capacidade de compreensio; antes, a revelacdo ocorre a maneira de “e
contemplai a coroa”, como mera visao, conforme explicado acima, e por isso nao necessita de ves-
te etc.

v Tl 27P) 119 PRI DR RARD 921 DR ANNKY 7772 799K MPIN0T Py MY U 1%
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E veja também o que esta escrito a respeito da contemplacéio e da visao no discurso que comeca “E
supliquei a D'us”, sobre o significado de “e deixa-me ver a terra” etc. Pode-se ainda explicar isso
de acordo com o que esta escrito em outro lugar sobre os trés niveis de alimento, veste e casa, que
correspondem a luz que preenche todos os mundos (memalé kol almin), a luz que circunda todos

os mundos (sovev kol almin) e aquilo que esta acima da luz que circunda todos os mundos.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/shir-hashirim/19/ 17



LIKKUTEI TORAH - SHIR HASHIRIM - MAAMAR 19 n”‘?-rynxn TR IR y”‘?-rnxnw nnb nywn Pjy '(9:”‘?'“

WY1 0OW12DY AP mnD 1% 1IN NI°N3 Pren tik) BPRORIT TR QTR (0 ws) 9710 1IM
TP Sw 1Y w2 nItman 7ART DapD1 Mantd Do 1R Dowiab v70 DY nIsnn awynn
Y7310 n1°na

E, da mesma forma, no homem: o alimento é a luz interior (Or Pnimi), o nivel da Tor4, [como em]
“Vinde, comei do meu pio”; e as vestes sio feitas por meio do cumprimento das mitsvot, e atraveés
dessas vestes ele pode desfrutar e receber uma irradiaciao do nivel da veste suprema do Santo, ben-

dito seja Ele, o nivel da luz que circunda todos os mundos.

95N w125 ran o3 Teynd X1 97K Y7910 ran 15ynbw 1n K11 N0 70y 10y nna IR
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Mas o nivel de “a coroa com que [sua mae| o coroou” etc. € aquilo que esta acima da luz que cir-
cunda todos os mundos; portanto, esta acima até mesmo do nivel da veste real (levush malchut) do
Santo, bendito seja Ele. Trata-se, antes, do nivel da coroa real (Kéter Malchut), um nivel de luz cir-

cundante que envolve a luz circundante.

TR 199Y .00 0T DY DY 119K NP 9w RD OPR DOWIaD wAwn 19YRD RITY 1190
210 1YY 10K 02Rn TR

E, visto que esta acima da raiz das vestes, nio se aplica “contemplar a coroa” por meio das vestes.

Por isso se diz: “Sai” das vestes “e contemplai a coroa”, etc.

21231 99377 17 DORZPW 117 772 DOREIY DRIW® 121 VD2 RPN 0PN TPV 1I9RE 99 [ qwaxy] 27DXR)
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Pode-se dizer que o significado de “sai” segue a explicacdo do que esta escrito em outro lugar so-
bre “E os filhos de Israel saiam com a mio erguida”: que saem do recipiente e do limite. Este é o
nivel de elevar a alma, para cumprir o que esta escrito: “A Ti, D'us, elevo minha alma”; e este € o

nivel da teshuva (retorno) superior, etc.,

19 192 Y70 RDT TV 1770 wrAYY YT MENT awyn 070 DY 0owyin oowiabnn adynt Xonw
(°7 1120 WK N2 K 23 °XDI 0w 17701 NNE ROXIN PIRD 90 1770

que esta acima das vestes feitas por meio da pratica das mitsvot, como é sabido. E veja o que esta
escrito no final do discurso que comeca com “Até que nao saiba a diferenca entre”, etc.; no final do
discurso que comeca com “Pois, assim como a terra faz brotar seu crescimento”; e no final do dis-
curso que comeca com “Os céus sido Meu trono”, a respeito de “Que casa poderiam construir para

Mim?”)
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Ora, o nivel da coroa e de Kéter mencionado acima é aquilo que as almas, especificamente, atraem
por meio da autoanulacao (bitul) da vontade ao cumprirem as mitsvot praticas.
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A respeito disso se diz: “a coroa com que sua mée o coroou”: [a mae]| é a fonte das almas, chamada
“sua mae”. E veja o que esta escrito no final do discurso que comeca com “Que tragam vestes

reais”. Contudo,
ML AR TPYRR AR 577 90 DU ALY AR whRn wInn 20Uy on mMnawinw RS nan
KMo NI°M20 NOWHRIW XDY 1°A%Y 93 22107 A°pni NIONAR WYY RPRT RN9PAP1 °n22 R0 571

735

nio é que as almas realmente facam de novo a coroa mencionada acima; pois foi explicado acima
que a raiz dessa coroa esta no nivel de Gulgalta de Arich Anpin, cuja raiz provém do nivel envol-
vente da luz que circunda todos os mundos (sovev kol almin), e ndo que ela seja atraida somente

do nivel de Ima4;

WX RIT 1D MPUERT [maveo =] O7° 10 AWK DY 77PN AN N1AD 0PN NOWNRT NIOMA P RDR
AWRI2 NP NS N0 NPT 13wnn 1T NN Mon

mas somente a atracdo da coroa para que ela seja uma coroa e uma [luz] envolvente sobre sua ca-

beca — que sio as dez Sefirot do Mundo de Atsilut (Emanacio), etc. — é o que depende das almas,

que a atraem para que a coroa real seja colocada sobre sua cabeca.
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A titulo de exemplo, segundo o costume do mundo: a coroa e o diadema colocados sobre a cabeca
de um rei de carne e sangue quando é coroado — pois essa coroa e esse diadema ja haviam sido fei-

tos muito antes pelo artesdo que sabe confecciona-los.
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Antes, o ato de coroa-lo consiste em coloca-la sobre a cabeca do rei, como esta escrito: “e sobre

cuja cabeca foi colocada a coroa real”.
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Assim também é, por analogia, no Alto. O significado e o sentido de “a coroa com que sua méie o
coroou” é que eles atrairam a coroa e Kéter, por assim dizer, de Arich Anpin, para que fosse esten-
dida sobre as dez Sefirot de Atsilut, etc.,

NOWNHM 1IYR DN2APAD 1A RY 7Y TIR°32 S0 12TH3 WD wrRYY) R™IT [mvoo qwy] 07V
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as dez Sefirot de Zeir Anpin. (E veja o que esta escrito na Parasha Bamidbar Sinai, na explicacio de
[o versiculo] “Fazei o levantamento, etc., ... segundo suas cabecas (legulgelosam)”, a respeito da
extensao de Kéter a Zeir Anpin em Shavuot; e veja no Mikdash Melech, Parasha Acharei) (folio 66,
lado b), sobre “a coroa com que sua mae o coroou”, o que ele escreve em nome do livro Emek
HaMelech.

NI°M2 X7 AINY QTR 7700 AR 0D DA 0D PPIYT A9YRR ARI2N LTINN 927m) 11y I T
12537 DR 02Yn TNR"S® N1°7332 11%°7 2”1 NPDI 1Mo RN®™IRT OTX
4. E este é o significado de “e do deserto, um presente”. O assunto foi explicado acima: embora
“Esta é a Tora: um homem (adam)”, pois a Tora é o nivel de “homem”, uma vez que “a Tora pro-
véem de Chochma (sabedoria)”, isso se aplica, contudo, a sua saida do ocultamento para a
revelacao;
ran a9YRR 111 N2 RIT 272 7107 92711 2000 APD 1nnRw 1Py InTI0N YA Dax
oI
mas, quanto a sua raiz e fundamento supremos, de onde foi tomada, esta escrito: “e do deserto,
um presente”. O deserto é um nivel supremo, acima do nivel de “homem”,
11°9¥1 0TR NMan APy APyn? RITW 15 QW DTR 2w KPY WOR 73 92y K7 WK 2°00 737132 0
00 WRAA 5y AN N2 nend Wl Qwn) R0IiN Syw

pois esta escrito a respeito do deserto: “por onde nenhum homem passou e onde nenhum ser hu-
mano (adam) habitou”, etc.; ele esta muito, muito acima do nivel do “homem” supremo sobre o

trono, e de l1a é atraido o nivel de uma coroa (Kéter) sobre a cabeca e os mochin.
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E este é o sentido de “a coroa com que [sua mae] o coroou”, etc. O assunto segue a linha do que
esta escrito no Sifra DeTzniusa, no inicio do capitulo 2: “Daquela preciosidade esta escrito: ‘por

onde nenhum homem passou
s ) B9ty [2n3] *9 [79725 115t xA] PPIIRST QWA [¥°p9m amta] 1712 R0 12% oW IR W0 KD

OTR KIP3 12K R”12 KT K”R3 KD1 R”12 K37 0TR D

e onde nenhum ser humano (adam) habitou”: ela esta fora.” E no Zohar HaRakia ele escreveu em
nome do Arizal; estas sao suas palavras: “O significado é: ‘adam’ se aplica a Zeir Anpin (os atribu-

tos emocionais), e ndo a Arich Anpin; e mesmo em Zeir Anpin nio se chama ‘adam’
D QW [x27 x77821] ”TINDY 1w R0 1Y) ‘7”:;7 (279 17%p7) (827 K783 VIR WPNAD ‘|'?’N'l avINT XX

WY 19 K17 OTR KD 92 N1°M27 R [(pe7p o7x7] PPRT RA%A N30T [200)

sendo a partir do nariz para baixo, como esta escrito na Idra Raba (folio 136, lado b).” Fim da cita-
cao. E ali, na Idra Raba, esta escrito que o nivel da Testa (Mitscha) de Adam Kadmon pertence ao

nivel de “pois Ele ndo ¢ um homem (adam)”, etc.; veja ali.
1°1°1 [nxa 7on Anon] 1AM 172 °P N1°122 0°K2N NYPOXRT [nieno awy] 07V MPYRNwN 107 1°3ym
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O assunto é o seguinte: a cadeia descendente (hishtalshelut) das dez Sefirot do Mundo de Atsilut
(Emanacio), que se apresentam como trés linhas — Chochma, Chessed e Nétsach a direita; Bina,
Guevura e Hod a esquerda; Daat, Tiféret e Yessod no centro — é o que se chama, no Alto, a configu-

racio (partzuf) de “homem”; e a respeito disso esta dito:

MIPSANT P1an 1PV a9YRD RITY 0D 22 10 PRY TR DR RN NIAT R0OT NINT O
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“e sobre a semelhanca do trono, uma semelhanca como a aparéncia de um homem.” Isso, porém,
nao se aplica ao nivel de Kéter (a Coroa), que ainda esta acima da divisido e da cadeia descendente

dos mundos (hishtalshelut); “Ele niao € nenhuma dessas qualidades”; a respeito dele esta dito:
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“pois Ele ndo ¢ um homem, para que se arrependa.” E veja o que foi escrito sobre isso em outro lu-

gar, a respeito de [“Lembra-te do dia de Shabat”]. Por isso se diz que o nivel da Testa, que & um re-

cipiente para a revelacdo da vontade, esta acima do nivel de “homem”.

nx] PR '|DL)W nono 15’}{1 QUINT 1722 RIT QIR 7IZND IPOY 737 INAANT QIR RPAT 7Y 129
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Isso pode ser compreendido por meio de um exemplo do homem inferior: a parte principal do ros-
to de uma pessoavai do nariz para baixo; por isso nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram
que so se pode prestar testemunho com base no rosto juntamente com o nariz (como esta escrito

na Mishna, no final do Tratado Yevamot).
1mw 1mbb:mm DaTRan mp%nnn NI°122 NPAM MINT qwnl TuRDY AvINT 17 %2 R 1°P39M
Q7R NI°02 Py
O assunto é que, do nariz para baixo, a luz e a forca vital sao atraidas de modo que os niveis se divi-
dem e se incluem uns nos outros; nisso consiste a esséncia do nivel de “homem”,
»rah 095 3 mw 3 'P'?.'ﬂ 1°90 R2IA 1°7° 1°90 1°ITIR 1°90 1°19%Y 1°90 QUIAN °2P3 "W 1722
[ny7 1372 7reon] 7727 NIND wyn ﬂﬁi?'?ﬂﬂﬂ: N2i7 °1°38 NY°1i NY°ImA

como as duas narinas, os dois olhos, os dois ouvidos, as duas maos, o tronco, as duas pernas etc.,
que sao os recipientes para a forca vital espiritual e interior, que vem dividida a partir das dez for-

cas: Chochma (sabedoria), Bina (entendimento) e Daat (conhecimento),
MO IR MDA 212 090 O 1°1%°% 190 1T 1 [(msbn mov ma nxa] D721 [nxen 71123 7on] NPAN
TITIR 1790 7Y 191 DRAWT 1P 1P P01V 1PN pRAnm TV 21y 0°XIP1 DONOMIY
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Chessed (bondade), Guevura (contencao), Tiféret (beleza), Nétsach (vitoria), Hod (esplendor), Yes-
sod (fundamento) e Malchut (soberania). E sdo precisamente estas: os dois olhos sao recipientes
para a revelacdo da luz de Chochma, pois os sabios sido chamados “os olhos da congregacio”; ela
se divide em dois olhos, correspondentes a linha direita e a linha esquerda. E, da mesma forma, os

dois ouvidos correspondem ao nivel de Bina.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/shir-hashirim/19/ 22



LIKKUTEI TORAH - SHIR HASHIRIM - MAAMAR 19 n”‘?-rynxn TR IR y”‘?-rnxnw nnb nywn Pjy '(9:”‘?'“

a7 219 13 1P 1IN (1 nEal 17 L7133 NI902 RPRAY RYINT LTOM N2 RIT RIPR° XYY 15
N99ON1T NI9M22 DA [imey 193] 72 9902 TR D3 NIPRANT NI°naa

O braco direito é o nivel de Chessed (bondade); o braco esquerdo, o nivel de Guevura (contencao);

Netsach e Hod, as duas coxas, etc. Todos eles estio num estado de divisdo, cada um em seu pro-

prio recipiente, e também num estado de inclusdo mutua,

2”¥1 1P°NA P02 A1 M0 PP 1T Y [ i) ™91 0°1aART D5 Mannm MAwpnNn 11°°07
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isto é, a ligacdo e uniio de todos os membros entre si por meio de tenddes e veias, etc. Este € o ni-
vel de tikun (retificacio). Por isso, nesse nivel ha muitas mudancas: as vezes, a inclusio mutua
ocorre de tal modo que Chessed prevalece e, outras vezes, da-se o contrario;
92°1 "°WA [ere] 2P0 2 NIMIDN N°PiBa n»oannn 19IR "MW "2 NIMon IRYA =)
.1’37?" 0°AYDI 1°18 11%TR° D’?DS?Ef?W 0°18 71¥952 NP IX°N2a
e assim também ocorre com os outros poderes. De acordo com as mudangas no modo como se da
a inclusio mutua na dimensao interior (pnimiyut) dos poderes, a mudanca sera perceptivel no ex-
terior (chitsoniyut), no rosto, de modo que as vezes o rosto fica vermelho e, as vezes, palido.
T80 7IWN2 [y °Y 13 192319 [PIT TNR 1°RW 19°20722 A1 QTR 718798 15 93°1 XP17 0°392 2N
0777307 7 pha 0]

Por isso, é especificamente no rosto que se percebe a diferenca entre os tracos de uma pessoa e os

de outra, pois ninguém se parece com outra pessoa, etc.; veja a Mishna, no final do capitulo 4 de

Sanhedrin.
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Em contrapartida, o nivel da testa é chamado “pois Ele nio € um homem”. (Embora na baraita de

Yevamos, ali, esteja escrito: “o rosto, mas nao a testa, nao permite testemunhar”, etc.,
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o que demonstra que o reconhecimento também depende da testa; isso corresponde ao que Tosa-
fot escreveu no inicio do capitulo 8 de Bechoros: existe algo na pessoa por meio do qual o rosto e
reconhecido, a saber, a testa, que € chamada “o reconhecimento de seu rosto”, nela e por meio

dela sendo reconhecido o rosto.
TAWNAAT o nwin) 57 QW NI1N2°2 TnbeIna [M7yn 129921 ¥722Y 0°180 /1A 11RW R 5aR
TIWHT RN 0w N1N2°2 119w ROAAT T 0 PaR 1oy 9xa] X2 103N *1°%D RNN2M
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Mas certamente ela nio faz parte do proprio rosto. E o Korban HaEdah sobre o Talmud de Jerusa-
lém, em Yevamos, ali, quer dizer que a Mishna e a baraita discordam, e deixou a questao sem reso-
lucdo. Mas isso contradiz nossa Guemara em Yevamos, ali, segundo a qual a baraita e a Mishna es-

tao perfeitamente de acordo, como também demonstra o episodio de Abba bar Manyumi, etc.,
QW (71 9on] 1797 PR [0 00 by axi ”AYRY 0°P0197 D3 TA3 OW NI1D3T (o170 mwwn] O7WI TAN
1997 0°1D 1879 D991 1IORW P71 11770 T NINDT (75727 0ot ] PPART M wrnR 11700
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e contradiz o Talmud em Bechoros, ali, e todas as autoridades halachicas. Apesar disso, nada disso
contradiz o que esta escrito no Zohar e pelo Arizal, pois a intencdo do Zohar é apenas que ela nio
faz parte do rosto e, por isso, € chamada “pois Ele ndo ¢ um homem”; mas, ainda assim, é por

meio dela que o rosto é reconhecido.)

71877 2% Y901 RIT AZAY 2% 1170 10 1PIY 1090 R0 03 *aR 10Ty mptnnn PR avw
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Pois ali ainda ndo ha uma divisdo em dois niveis, como no caso dos dois olhos etc. Isso porque a
testa é o recipiente para o nivel da vontade, que esta acima de Chochma (sabedoria), como esta es-
crito: “E estara sempre sobre sua testa, para favor (vontade)” (como esta escrito no maamar que

comeca “E faras uma placa frontal” etc.).

LRPONY ORT2 RORDW N9 77 MIPDINN 1779 19YRD RITW 17197 937 RIPA P 02 RIM

E esse é o nivel chamado “a vontade de todas as vontades”, que ainda esta acima da divisao, a ma-

neira de “nao ha esquerda neste Atika”.
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E embora esse nivel esteja principalmente na testa de Arich Anpin, ainda assim ele também brilha

na testa de Zeir Anpin (os atributos emocionais), pois a testa ¢ a vontade, a maneira de “Gulgalta,

que cobre o cérebro” etc.
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Por isso, a respeito desse nivel, esta dito: “pois Ele nio ¢ um homem para que se arrependa”: mu-
dancas nio se aplicam ali como no nivel de “homem”, onde ha mudancas, ora prevalecendo Ches-
sed, ora o contrario; mas nao € assim no nivel da testa, a vontade etc., como esta escrito: “Eu, D'us,

nao mudei”.
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Portanto, também no homem abaixo, a testa permanece sempre no mesmo nivel, e nela nio se dis-
cernem mudancas como no rosto.
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Por isso, o nivel da Testa é chamado de “deserto... uma terra pela qual nenhum homem passou e

onde nenhum ser humano (adam) habitou”, pois esta acima do nivel de “homem”; e &€ chamado de

“deserto”.

s NIVP D10 1AW An°RXY AY°IT 7% 1°K 11 °122 T2 An°RXY Ay°a1 12 1PRw 927120 12D
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Pois, assim como no deserto nao ha semeadura nem crescimento, também neste nivel nio se apli-
cam a semeadura e o crescimento, que sao mudancas de pequenez (katnut) e grandeza (gadlut).

Por isso, a testa é livre de cabelos, e nenhum cabelo cresce nela.
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Por isso, da Tora, que é atraida do nivel da vontade suprema (ratzon), “a vontade de todas as vonta-

des” de Arich Anpin, diz-se: “e do deserto, um presente”; somente sua revelacao ocorre no nivel de

“homem”, como mencionado acima. (E veja Idra Zuta, folio 288, lado b, a respeito da Testa, e Etz

Chaim, Sha’ar Arich Anpin, capitulo 14.)
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E, da mesma forma, compreender-se-a isso no servico a D'us de todas as almas de Israel, que tam-

bém siao chamadas pelo nome “homem (adam)”, como esta escrito: “Facamos o homem a nossa

imagem”, etc., [e] “VOs sois homem (adam)”.
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Portanto, assim como no “homem” supremo ha também um nivel chamado “pois Ele niao é ho-

mem”, que corresponde ao nivel da Testa e acima dela, como mencionado acima com base na Idra

e no Arizal,
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assim também ocorre na alma. Pois o nivel de “homem” sao as dez Sefirot da alma divina, compos-
ta de dez Sefirot: a saber, a autoanulacio (bitul) e a apreensido de Chochma (sabedoria) e Bina (en-

tendimento), o amor e o temor e os demais atributos emocionais (midot) do coracao.
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Ora, neles ha muitas mudancas: as vezes estio em estado de pequenez (katnut) e, as vezes, em es-
tado de grandeza (gadlut). O mesmo ocorre com a teshuva (retorno) e com o coracio quebrantado:

as vezes isso vem das profundezas do coracio e, as vezes, o coracio nao se quebranta, etc.,
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e “aluz da alma néo se eleva nele” naquele momento, por causa da fisicalidade e da materialidade
do corpo, que se torna uma tela divisoria, etc. E isso &
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como, a titulo de analogia, as mudancas que ocorrem fisicamente no rosto de uma pessoa, do ver-

melho ao branco, etc. (E veja o que esta escrito sobre o significado de “E Rachel era bela de forma”,

no discurso que comeca com “Se nio sabes, 0 mais bela entre as mulheres”, etc.)

™12 RIM "D [n21 anon] 270 TNOWRAW 517 NIND Awyn aPynRbY n1on2 IV IRwana w0 DInk
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No entanto, ha na alma outro nivel, acima das dez faculdades mencionadas anteriormente, que co-

mecam com Chochma (sabedoria) e Bina (entendimento), etc.: o nivel de autoanulacao (bitul) e

autossacrificio (mesirut nefesh) na propria esséncia da vontade, que esta acima do intelecto; como

é sabido, ha vontade e havontade, etc.,
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como esta escrito sobre [0 versiculo] “E Moshe reuniu”. Isto é, essa vontade tem sua raiz no nivel
da vontade suprema, que esta acima do intelecto apreensivel; por isso, Yisrael ¢ chamado “li rosh”

(“uma cabeca para Mim”).
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“Cabeca” e o nivel de Gulgalta, que cobre o cérebro. E veja o que esta escrito na Parashat Shelach,

no discurso que comeca com “Eu, etc., que tirei vocés da terra do Egito”, etc.,
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e veja o que esta escrito no discurso que comeca com “Vede, ponho diante de vocés”. Nesse nivel,
néo se aplicam mudancas de modo algum, como esta escrito: “E também o Netzach de Israel nio
mentira”, etc., “pois Ele nio ¢ um homem”, etc.
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Netzach e metzach (testa) sdo, todos, um tnico nivel; e veja Sefer Shel Beinonim, capitulo 19. Esse
nivel também desperta no alto o nivel de Kéter (a Coroa) e a luz circundante (makif) do Mundo de

Atsilut (Emanacao), e ali “a escuridao é exatamente como a luz”, de fato.
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Portanto, os pecados deliberados sio de fato transformados em meéritos. (E veja o que esta escrito
na explicacio sobre [0 versiculo] “E os judeus aceitaram”, [em que] “aceitaram” esta no singular,

etc.; veja ali.)

19ORRW DOD°wnM IR DY AN 070 YT wown wIw D DY wrh 10 03 121 971 Bo oy mIm
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5. Agora, a luz de tudo o que foi exposto, também se compreendera o que esta escrito sobre a pas-
sagem “Ela certamente se alegrara”: por meio da alegria de uma mitsva, atrai-se [uma luz tal que],
mesmo quando Knesset Yisrael (a Congregacéao de Israel) se encontra no estado de “estéril”, e so-

mente o despertar do alto é atraido por si mesmo, ainda assim ela dara a luz um vario etc.; veja ali.

M2 72 IV RYRY RN INWRIT TATRIN WP MOTW 1Y MY RID 0°IPN2 1A
LDIBMR 170 172w WA 1Py AW TR RPWHT RMIYNR

Isso sera compreendido explicando-se primeiro, mais detalhadamente, a conexéo e o vinculo en-
tre a primeira premissa, explicada acima, acerca dos dois niveis de despertar do Alto, e a segunda

premissa, acerca da diferenca entre Tora e mitsvot.

5”13 .10 MI%NA 719°N° 129N WO MENan 77IN2 77°0° APYn WO MR’ 1703w IR0 PIym
2730 [xooyo1 xmaynx] YPRTIYNR NI9M2°3 12392 973 RIT 1PV 7Y (10 1m0)

A questio é a seguinte: assim como, no que diz respeito a Tora e as mitsvot, ha uma vantagem es-
pecial da Tora sobre as mitsvot e uma vantagem especial das mitsvot sobre a Tora, assim também,
da mesma forma e de modo semelhante, ocorre com os dois niveis de despertar do Alto menciona-

dos acima.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/shir-hashirim/19/ 28

18

19



LIKKUTEI TORAH - SHIR HASHIRIM - MAAMAR 19 n!ﬂ?-rynxn TR IR y”‘?-fnxnw nnb DyUn rjy '(an"(l'“

M2 R [xnno7 xmaynx] NP9TYNR 7Y TWRIN [(KYPT ’NIYNKT] YPRIYNRT WX N0 oYY 13000
MERMI KPOMM TN PR (K907 xmagnx] YPRTINR 027 1990 79Yn21 772 07Kn 1118 19K
IR TART NP0 PA RITY NInRIvn Nt Ise
Isto é: embora o despertar do Alto que é atraido por meio de um despertar de baixo seja uma radia-
cao interior do Infinito (Ein Sof), bendito seja Ele, e esteja muitissimo acima do despertar do Alto
que brilha constantemente, por si mesmo e espontaneamente, para sustentar a forca vital dos
mundos — o qual é apenas a revelacido de uma radiacio exterior —,
SN 1123 DIPRR RIT IRZYND qWRIT T (K97 ’kmavnK] YRIYNR MNP WA [15 0 %y x] I”DYKR
12XYN qwnl RIAW RN
nio obstante, a raiz e a fonte desse despertar do Alto, que é atraido por si mesmo, provém de um
lugar mais elevado. Como é atraido por si mesmo,
DNINZYI *°Nan qwnl Awaw 3K 70 RIT TOM ¥YAM °2 *°N2n qwniw AR"Man nonnn 1Y 1o
?1 555 oW Nyan XNNDT RMIYNR PR 10K wnn

como ocorreu no inicio da Criacio, quando foi atraido do nivel de “pois Ele deseja a bondade”, en-

tao sua raiz é atraida do nivel da propria Esséncia, ao qual nenhum despertar de baixo consegue

chegar de modo algum, mas somente

P’5O T2 82 °2 WIAT [T o] TRY [papaa pon] 17 AW [oon yya) A7Y2 Y)Y RITOTOM YRM °D
212 1°PMyna

“pois Ele deseja a bondade”. Veja também Etz Chaim, Sha’ar Mayin Nukvin uMayin Duchrin, dis-

curso 2, sobre a explicacao de “Quando surgiu em Sua vontade” etc.

N3 RS 79997 01° 19 0ZP YA PIART 010 D5 719 120 AR IRRIY 171y 1

E este é o sentido do que foi dito apos o Diluvio: “Enquanto a terra durar, semeadura e colheita,

etc., ... dia e noite nao cessarao.”

9T MMWOR R? (0w om] 1710 AR AR Q219D NPODI [7oan] N XD NIRRT NIPAT N ONaw 13°00T
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Isto e, este nivel — a forca vital dos mundos — jamais cessara, mesmo que, D'us nos livre, as gera-
coes nao sejam dignas, pelo motivo mencionado acima: sua raiz deriva de um nivel que o desper-
tar de baixo nao alcanca de modo algum.
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E veja o que esta escrito no maamar que comeca “Ao regente, sobre a Sheminit” e no final do maa-
mar que comeca “A pessoa € obrigada a embriagar-se em Purim”, sobre o significado da resposta
mencionada no Midrash a pergunta de como o Santo, bendito seja Ele, faz cair chuva e crescer a

erva em Shabat, etc.;
NAY NI°Man 19°BR TRynDY DIPRNn qwnl mnbwn N1 IRT WAV NMpRw 1237 7IPnnanT Uy
m° Nww 97 [XNN2T RMAYNR] n”'?'rsmx Nk I?57 WA (K27 RMAYNKR] 57”'?157!1}{ X117 DAwvm

Ty

veja ali. Pois da resposta entende-se que a fonte e a raiz da luz e da forca vital dos mundos provém
de um lugar que esta acima até mesmo do nivel do Shabat; e o Shabat é o despertar do alto que é

atraido por meio do despertar de baixo dos seis dias de trabalho.
BYW N (xyh7 xmaynxn] YPRTYNRM TRYRPY NN RIT MDY NPT IR WIWT TR RN IR

210 110 1997 993 DW PO PR MM 11977 [xnnbT xmynk] NPPTYNR 0T

Se assim é, fica claro disso que a raiz da luz e da forca vital dos mundos provém de um nivel acima
deste despertar do alto que vem por meio de um despertar de baixo; isto €, de um nivel ao qual ndo

se aplicam de modo algum as noc¢oes de acima e abaixo, etc.
12 °2R N2 SNIAR 7IAR 02 7Y (x7y 27°p7) R’ 7170 9722K7 7IR°22 RN 07N 1°°0
E veja o que esta escrito em outro lugar na explicacio da passagem do Zohar, Parshas Vayeira (folio
112, side a), sobre [0 versiculo] “E, além disso, ela é de fato minha irma, filha de meu pai”, etc.:
RIPI MWTA MY 723797 TN ke xax] RPIRT 3171 XAPI 7900 7000 w0 990 9717 R
NPT [RnnDT ’NYNR] n”b'rynx 7Y WNIN RITY 1D [xapin poax oy 1791 AT Y

como, de modo geral, a raiz da unido constante ¢ chamada de unido de Aba e Ima (Chochma e
Bina), enquanto a uniio que faz nascer novas almas é chamada de uniio de Zeir Anpin (os atribu-
tos emocionais) e Nukva (o feminino / Malchut), etc.; e esta é atraida especificamente por meio de

um despertar de baixo.
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Assim também se explica mais adiante, na explicacdo sobre [0 versiculo] “E sera para vos como
tsitsit”, acerca do significado de “Minha santidade esta acima da vossa santidade”: que ha um des-
pertar do alto que vem por meio de um despertar de baixo,
mi“Jala) mbynb [XRNN9T XNIIYNX] J'1”5TS7DN QTP [XP°y27 RNyNR] 57”573731& w1 QranwTIP 8 1N
TR [xnn>7 xnynk] NPPTYNR YW TNIRD TIRA TN9YN 79T [(xovbT xnynx] YPRTYNRY Toynb
99K Y7372 19997 [xnnb7 xnmynx] N72TYNR

e este é o significado de “vossa santidade”; e ha um despertar do alto que precede o despertar de
baixo, para elevar de baixo para cima, e este despertar do alto é de virtude muito maior do que

aquele que vem por meio de um despertar de baixo, pois o despertar de baixo nao pode alcanca-lo.

0°N2 O 123N SN0 Y N9AY 2P N2 DY 11y e Y71 (2w ow byan) 0PWYAT 9K
LRI T0M 7O %31 19717 1MBY TR TRIRND AW DIR PRY 77ynon

Como no ensinamento do Baal Shem Tov, de abencoada memoria, sobre a voz celestial (bat kol)
que proclama: que estes sio pensamentos de teshuva (retorno), e que vém do alto, pois a pessoa

nio faz absolutamente nada por iniciativa propria; e isto é “pois Ele deseja a bondade”.

K 12 W00 ONRY D2 SNDI0Y 17732 K72 D73 WUAYY .0ONWITPNR 19YRD CnwaTp 1Ay 1 23
12 57 NAYNN

E este é o significado de “Minha santidade esta acima da santidade de vocés”. Veja também o que
esta escrito em outro lugar, no discurso que comeca “A uma égua”, sobre o significado de “e vocés

ficarao em siléncio” etc., “nao despertem nada” etc.;

RMIYNR] N”?WﬂN 111375 1AXYNA qWNAIN (K297 RNYNRY] y”b-r;mxw AR [ Pon) 1700 1AM WY
LRNN9T RMYAR] APPTYNR YW [(k9ov5T kmaynk] YTRTIYNR TNIRD TNPYN 197X (xnnT

veja la. Ora, de tudo isso fica explicado que o despertar do alto que é despertado por si mesmo para
suscitar o despertar de baixo tem uma virtude maior do que aquele despertar do alto que ocorre

por meio de um despertar de baixo.
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Na verdade, em varios lugares explica-se o contrario: que o despertar do alto que é atraido por

meio de um despertar de baixo & mais elevado. Este € o sentido de “a mulher semeia primeiro, da a

luz um menino” etc. E veja o que esta escrito em outro lugar, na explicacao sobre [0 versiculo] “Es-

tas sdo as jornadas”:

7Y NPNIRON AART NI P RIT [Rnn?7 xmAaynk] N9TYNR 210PW [xovh7 xnynxnw] YPRTYNRTY
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que o despertar do alto que precede o despertar de baixo é apenas uma irradiacao exterior, a ma-
neira de “e Sua mao direita me abraca”; mas o despertar do alto que sucede ao despertar de baixo

€ uma emanacéo do nivel interior, de modo que dela possa ocorrer um nascimento etc.

NI TOM PRI °D ™Man qwnI MEYA TwRIR A YPTOYNAR PM wAwT NAR DICIwT PIn IR
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Mas a questio é que ambos sdo verdadeiros. A raiz e a origem deste despertar do alto, que é atraido
por si mesmo, provém do nivel de “pois Ele deseja a bondade”, isto é, de um lugar ao qual o des-

pertar de baixo ndo chega de modo algum;
Ow RN N2 1I1°0Y 139121 NIPIRON ROTW ROX 725 N1NEN N3 P RIT TWNAAN PR R

213 [pep o7x] PUR NIPMAN RINW MY NP WA 12193 573 N°1onwn Py neank n»1a

nio obstante, a emanacio é apenas de um nivel exterior, exceto que se trata da dimensao exterior
de um nivel extremamente elevado; como também se explica ali, no discurso que comeca com “Ao
regente, sobre a Sheminit”, a respeito da raiz da forca vital dos mundos, que provém do nivel de

Adam Kadmon etc.
DR 7°PNRY 7°Pn *°122 P R2Aw 031 10 Ny Swno [a7p 78] PPR N1°11%°1 N1°12 RIT 273 5aR
[RNN9T RMAYNKR] n”b-rsmx MY qWNIW [K9°yPT ’NYNRT] 37”‘?73731}{.'! JPRWN WY 10 R IRNMWA2 nkale
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Ainda assim, é a dimenséo exterior de Adam Kadmon, como na analogia da pele etc.; além disso,
ela ilumina somente de maneira circundante, envolvendo todos igualmente etc.; veja ali. Em con-
trapartida, o despertar do alto que é atraido por meio de um despertar de baixo é uma revelacio da

dimensao verdadeiramente interior, e nao apenas da exterior.
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Portanto, embora a revelacido provenha apenas de um nivel que o despertar de baixo alcanca, ain-
da assim, por ser uma revelacdo da dimensao interior, possui uma vantagem maior do que o des-
pertar do alto que vem por si mesmo, como na afirmacio: “a mulher semeia primeiro, da a luz um

menino” etc., conforme mencionado acima.
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Conclui-se que a diferenca entre esses dois niveis de despertar do alto é semelhante a diferenca

entre avirtude das mitsvot e a virtude da Tora.

15 KDY DONINNANT AWYR Y O 0w 990 77N MBS YW MOWRIAY o by ax 9PYRT
00N MBYN ORI (K2eT xmaynx] YITYINR

Pois, embora as emanacdes que vém por meio das mitsvot e da Tora sejam ambas realizadas pelas
acoes dos seres inferiores, e ndo sejam como o despertar do alto que é atraido inteiramente por si

mesmo,
0°1122 1WA MXAAY o %y fx] D”YN NI1XNIN 77102 77°N° i'lb}??: WO N7 M Pownk 911 nn
12 11800 10 MR [xeeno xmn] 0”11 13%°7 NONA°1D *°N122 RO ANAW ol ralanhisiia)
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Ainda assim, podemos compreender a partir disso que, assim como ha uma vantagem maior na
Tora do que nas mitsvot, embora as mitsvot tenham sua raiz num nivel mais elevado que a Tora,
isso se deve apenas ao fato de a Tora estar no nivel interior, isto ¢, Mocha Stima’ah, enquanto as

mitsvot estdo no nivel exterior, Gulgalta,

n‘r;m 1219 X107 927 .09 71 DR 1799 731 NN 17N Pw 1onizn B 1PRW e lral bl R RVAN N
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E por isso disseram no Talmud de Jerusalém que todas as mitsvot da Tora nio se igualam a uma
unica halacha da Tora. Assim também é a vantagem do despertar do alto que é atraido por meio de

um despertar de baixo:
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como ele é o nivel interior, €, portanto, muito mais elevado que o despertar do alto que é atraido

por si mesmo, o qual € um aspecto exterior e também brilha somente de maneira abrangente,
[como em] “e Sua mao direita me abraca”, como mencionado acima.

AR KT NPNXOAR 0 N1PAIXOR N1°NaNn 1h1n oYW 5% 1791021 NIZNA 717900 19N UOw 1n

.N19°K2 9715 15 N2 1Ry

E assim como ha uma vantagem adicional das mitsvot sobre a Tora, pois, embora provenham do
nivel exterior, esse nivel exterior provém de um nivel extremamente elevado, etc., como mencio-

nado acima longamente,
QY [xnn>7 xnrynx] NP2TYNR 97IYD MBYR TN [xovyo1 xnynxal YPRIYARD 77000 19YR w0 90
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assim também ha uma vantagem adicional no despertar do alto que é atraido por si mesmo para
despertar o despertar de baixo: embora seja um nivel exterior, sua raiz provém do nivel mais ele-

vado, ao qual o despertar de baixo nao chega de modo algum.

AOYRDY [xoyor xmaynkal YPRIYART 973 RIT [xooyh7 xmaynx] YPRTYAR 1712 %3 N2 TV w0 1AM
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Agora, ha ainda um terceiro nivel do despertar do alto. Ele também é um despertar do alto que esta
acima do despertar de baixo, isto é, que o despertar de baixo nido alcanca de modo algum, como

em “Minha santidade esti acima da santidade de vocés”, conforme mencionado acima.
YWl 9205w D°1NNNT Awynl nNodY wOws RPR a9ann) 77 IR [19 72 By axw] ”AYRWY RPN
9”3 FPANMY MY IR [xnnvT xmaynx] NPPIYAR TP 0BOW (xyo1 xmynx] YPRTYNR OO0V
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No entanto, ele repousa e se revela somente quando ha completude nas acoes dos seres inferiores,
de modo que o despertar do alto correspondente ao despertar de baixo ja tenha descido sobre eles;
entido também repousa e se revela o despertar do alto que esta inteiramente aléem da medida do

despertar de baixo.
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Como esta escrito em outro lugar sobre [o versiculo] “Estou dormindo, etc.; abre para Mim, etc.”:

este é o significado de “Abre para Mim [uma abertura] como o olho de uma agulha, e Eu abrirei

para ti [uma abertura] como a entrada de um salao”, etc.;

FRY NAWY "tax N°22 0% w0 2w mann [[373% 213951 1371127 K] 5PN NAw 223 [12 921 2”1 WY
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veja ali. Da mesma forma, a respeito do Shabat, nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram:

“Tenho um presente precioso em Meu tesouro, e Shabat é o seu nome”; isto &, ha no Shabat um ni-

vel adicional que esta acima do despertar de baixo,

N”12 W’ [xnnDT xMAyNRn| n”b-rynxra HI?Y?DI?W X7 17201 X171 1102w Naw RPIw 1713°172 900
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e este é o nivel chamado “Shabat Shabaton”; ele é especificamente um “presente”, acima do des-
pertar de baixo, como esta escrito em outro lugar. Apesar disso, nossos Sabios, de abengoada me-
moria, disseram: “Quem se esforcou na véspera do Shabat comera no Shabat”, pois esse presente
é atraido

1 992 [xnn>7 kmaynx] NPPTYNR 7Y NAW3A 7910 qWNRIT [xovyhT kmaynxa) YPRTYNRT ARD RO
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somente depois do despertar do alto que é primeiro atraido no Shabat por meio do despertar de
baixo de todos os dias da semana, a respeito do qual foi dito: “para fazer o Shabat”, etc. E veja o que
esta escrito em linhas semelhantes em outro lugar, no final do discurso que comeca com
ﬂ”'?"fS?ﬂN?: n‘p;m‘? vy IR WX XIO M 29°) NIMMAY 10T M0 DOWTRT DOAWT WRD 0D
YPRIYNART Y1903 MO ANRD ROX 79anMm JwNI IR (15 0 5y qxi 9”DYRY [xnnoT xnmynxn]
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“Pois assim como os novos céus”, etc. Isto €, esse nivel de revelacio é “que Eu faco”, acima do des-
pertar de baixo; e, ainda assim, s6 é atraido e revelado apos a conclusio da revelaciao do despertar
do alto que corresponde ao despertar de baixo.
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Assim também é o assunto mencionado a respeito da circuncisio no oitavo dia: que isso se da para
que um Shabat passe sobre ele, como esta escrito em outro lugar. O assunto é
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que o nivel da revelacdo desse despertar do alto é uma revelacio verdadeiramente interior (pni-

miyut), proveniente de um nivel que o despertar de baixo nio alcanca, e nio meramente exterior

(chitsoniyut), como o despertar do alto que precede o despertar de baixo, o qual, embora também

provenha do nivel de

0TI 02 wnl '{31?1 725 A% NI°N22Y NIRRT NI°n22 P9 93 7R 19R RI7T 701 ¥BM "2
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“pois Ele deseja a bondade”; ainda assim, a revelacio é apenas exterior e apenas abrangente; por

isso, ela é atraida mesmo antes do despertar de baixo e do despertar do alto que vem por meio

dele.
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Mas que a revelacio interior desse proprio nivel seja atraida em revelacio efetiva, de maneira in-
terior, ocorre especificamente somente depois que primeiro houve um despertar de baixo, até
onde
PPRW DIPnRn "1°18 *°n22 372 qwnl IR A7° DY [x2°y77 xnynx] YR TYNRT WYY NYan ROAw
593 0w NYAN [xnn>7 xnmynx] NPPTYNR
ele alcanca, e que o despertar do alto que vem por meio dele foi atraido; entdo ela também é atrai-
da de maneira interior, de um lugar que o despertar de baixo nao alcanca de modo algum.
2PY° 1P°NW N°27Y noan7 QYVT 17y (x7y 275pT) 1AW 271 °D RN 17’37 R”122 TIY [xana] °N N
12107 NMIWI RIT NAR2W 9°12

Assim também se explica mais adiante em outro lugar, a respeito da passagem em Parashat Chayei
Sarah (folio 133, lado a), quanto ao motivo pelo qual a oracdo da noite, instituida por Yaakov, o es-

colhido entre os Patriarcas, é facultativa. O teor de
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a resposta é que o nivel de Yaakov “se estende de uma extremidade a outra”, desde um nivel que o
despertar de baixo nio alcanca; por isso, ela é facultativa. Ainda assim, esse nivel é atraido

1IP°NW 1NN NUIAW 1PN 139777 NYAR RO 1977 TV (xnnb7 xnmynx] NPPTYAR WOV MRS ROR

17397 71131 11107 MWD 0192 DO 139017 D7V wURYY 1 prg) D7aR

somente depois que houve um despertar de baixo até onde ele alcanca, isto &, as oracoes da manha
e da tarde, instituidas por Avraham e Yitzchak, etc. E veja o que esta escrito sobre [o versiculo] “Ele

nos revivera depois de dois dias; no terceiro dia nos erguera, e viveremos diante Dele”.

N°1°18 113912 RO 77100 AWK 799001 DIXNT Y W IR 1°3¥2 3371 121° 13 300 1M 29
Agora, da mesma forma, também se compreendera a respeito da luz que é atraida por meio das
mitsvot e da Tora: a Tora € o nivel interior (pnimiyut),
AN AN22W N NIPNAN O MXNRM [axeeno kmn] 079 ROPIY AN22W AROA0 N°1R°1D 131%°0 R
RMIN DY RODAT RNDAP3 13997 N1PIROT N19Man

mas isso é a dimensio interior de Chochma (sabedoria) dentro de Kéter (a Coroa), chamada Mocha

Stima’ah; e as mitsvot provém do nivel de Kéter dentro de Kéter, porém de sua dimensao exterior

(chitsoniyut), isto &, “Gulgalta, que cobre o cérebro”.

RI7T XN2AAT WK N0 N0 Pw NomtInm ANIR R NIRRT CAwn 1200 0 1012 Y w0 I

[0 1nn) APRO ANNAN 0192 IR 1D T0YY nya P21y IMw WHN) “w NNROnT NItna
[Axanew 11 N”2WNR

Contudo, ha ainda um terceiro nivel, mais elevado que ambos: a dimenséo interior do proprio Ke-

ter dentro de Kéter, da qual Gulgalta é a dimensio exterior. E pode ser que este seja o significado

de “a coroa com que sua mae o coroou no dia de seu casamento”, que é a Entrega da Tora, como

sera explicado;

11230 AN [mram] U 10 1Ry 5P 1M MR RIAY [2n5]°D 170 0 2”2W [on pya] A”Y2 AW
13 NP3 Y Napn ROTW 702

pois em Etz Chaim, Sha’ar 22, fim do capitulo 6, ele escreveu que se trata de uma luz espiritual que

o circunda, etc.; e isso é exatamente como o nivel da “coroa”, que circunda o cranio, etc.
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6. E agora sera compreendido o conceito da alegria de uma mitsva. Pois a alegria é a revelacao do
que esta oculto, como na analogia do rei, cujo costume é permanecer nas camaras mais recondi-
tas, pois “toda a sua gloria esta no interior”,
TOYRPY N0 PNAn 9 TRD AT MR T3 95 PyR abanmy aRInn annnw pmi R
Ralablsiata
mas, no momento de sua alegria, ele se mostra e se revela aos olhos de todos. Ora, as mitsvot tém
sua raiz num nivel muito elevado, no nivel de Kéter (a Coroa), acima de Chochma (sabedoria).
J1PRP 1137 0912 RITY RNDAPA 902 1370 NIP3IRONT 02 pA P95 19an7 19K 9097 Ny R
No entanto, a esséncia de Kéter nio se revela de modo algum; revela-se apenas seu nivel exterior
(chitsoniyut), isto &, o nivel de Gulgalta, que é o nivel da vontade suprema (ratzon).
nomeap >na Mo PwnRn Uy 135 NoM°IDT 21903 97IYR INRYIY mnT 0Y°P2 annwn v’y O
.Anon

Mas, por meio da alegria no cumprimento da mitsva, uma vez que a alegria desperta a revelacio
da dimensao interior (pnimiyut), por meio dela se atrai uma revelacdo da dimensao interior de
Keter.

M%7 W AnnRwn UYw 10 DRAYS T2 AWt INRw 0°1270 oK RPIT AR 17 Tuyw anya anan 31
%0 APTY WOWR WA 7772 1P wURYY 1D AN 7Ly A RITw 9%y 2Iynn 97vn
Lanya

E isto [significa] “a coroa com que sua mae o coroou”, especificamente [sua mae]: “uma mae feliz
de filhos”, e “Israel se alegrara em Ti” etc.; pois, por meio da alegria de uma mitzva, desperta-se o
deleite supremo (taanug), que é o nivel da coroa e de Kéter (a Coroa) etc. E veja o que esta escrito
adiante, no maamar que comeca “Certamente me alegrarei”, e no maamar que comeca “D'us esta

comigo entre os que me ajudam”.
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Ora, foi explicado acima que este nivel é o terceiro nivel do despertar do Alto, superior aos dois
primeiros niveis. Portanto, mediante a revelacio deste nivel, ocorre que, mesmo quando o homem

emite sua semente primeiro, ela dara a luz um filho, etc.
xnynx] YRTYNR 1°3¥ IRW N1°P11%°1 *°1nan 1973 ik 7= Riniyieiral NT9Y° 790N YOt WORT 1 0D

13 RDIT 127K 73P3 17297 7970 R [xnn>7 xmaynx] NP2TYNR 9907 (K290

Pois o principio de que “o homem emite sua semente primeiro, ela da a luz uma filha” aplica-se
quando a revelacio é atraida do nivel exterior (chitsoniyut); entdo, o efeito do despertar do Alto

que desperta o despertar de baixo é que ela dé a luz uma filha, um amor pequeno, etc.

NPPIYNRD APYNRPY [xooyoT xnynxn] YPRIYNARD MROAT WRIY MIZH PW annw 070 DY OPRYn
NZDTYNR YW [xooyoT xmaynxn] YPRTYNRK O3 77123 K27 000 WHn NORCIRN NIPNAN [xinT xmaynkg]
219 RPYT 71932 71302 10 v A T 1 90T DT 197 [xnnT xmaynx]

Em contrapartida, por meio da alegria de uma mitsva, quando a revelacio é atraida do despertar
do Alto que esta acima do despertar de baixo, do nivel verdadeiramente interior (pnimiyut), ela é
superior até mesmo ao despertar do Alto que vem por meio do despertar de baixo; por isso, ela da
a luz um filho, etc. E este é [0 sentido de] “A esteéril certamente se alegrara”, etc., “com a reuniio

de seus filhos” especificamente, etc.
R K> 9992° 0% NI92T N9 °2 12397 [Hrawe »12] 9”32 DX 13920 11D 57y 7IR°22W”7n 1°°91)

TP (173 132] §732 77°%° qANRWI 1°1Y2 WU

(E veja o que esta escrito na explicacio sobre [0 versiculo] “Assim abencoareis os filhos de Israel”, a
respeito das trés béncaos da Béncao Sacerdotal: “Que Ele o abencoe”, “Que Ele faca brilhar”, “Que
Ele erga”; e veja 0 que esta escrito sobre “assim como alegraste Tua criacdo no Jardim do Eden,

outrora”.

n%ap >y 210921 Y57 2132 KIT TR T2 MIPPATY NONPAR INRAwaY Ay 1WA 0770 vrny
(@Y 13 M2m 71IN0 poya 0o Mavn 1y

E veja o que esta escrito no final do discurso que comeca “E aconteceu que, quando o Farao deixou
sair”: que a verdadeira alegria e a ligacdo com o D'us tnico se dao por meio da submissiao e da au-
toanulacio (bitul), e pela aceitacdo do jugo (kabalat ol) do Reino dos Céus no estudo da Tora e no

cumprimento das mitsvot, etc.; veja ali.)
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Ora, segundo isso, também se compreendera o que esta escrito: “a coroa com que sua méie 0 coro-
ou no dia de seu casamento”, que é a Outorga da Tora. Pois Péssach, a Contagem do Omer e Sha-

vuot estdo proximos dos trés niveis do despertar do Alto mencionados acima.
NP1 M2 %190 PR R NBYN (k27997 ’myny] YPRIYNR 219737 21777 *°13 [0 7 1093 9D

(2719 Br 0219] B”KXD °17 92T (770 1nn2) NN AWR NIYIAwa 1D

Pois em Péssach houve um “salto” e uma revelacao do despertar do Alto que veio por si mesma;
porém, a revelacdo nao foi interior, como em Shavuot, quando, na Outorga da Tora, “D'us falou

face a face”.

Y [x2yo7 xmaynx] YPPTIYNR NOWAT RIM [myn nvoo] Y790 1902 099707 N0DT R O InKR) 33
219 1112 DIRM DONYW YA 173V MW [nonaan wea 2773 17T (xnnbT xmaynx] NPPTYNR

E depois do primeiro dia de Pessach, comecamos a contar a Contagem do Omer, que é a atracdo de
um despertar do alto por meio de um despertar de baixo, [0 despertar] para refinar a alma animal;

este é o significado do Omer de cevada, alimento animal etc.
N [}nn5T xnynxa] NPPTYARKD TRYRDW 1T YW 21901 RIT DOWORAT 01°2 OPARY O v I
01°2 11y W 11D NPWRA2 NI1272 75727 01701 10maa e rdahs! P27 NP2 weDwn 0103

Unm NO1°18 122 W M9 17780 12 PR 27V 13000 Swobwn

Sao quarenta e nove dias; depois, no quinquagésimo dia, ha a revelacio do quinquagésimo portao,
que esta acima do despertar de baixo. Este & [0 significado de] “no terceiro dia, ao amanhecer”; e
nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram em Bereishit Rabbah, capitulo 56, que este é o
significado de “no terceiro dia Ele nos fara levantar”. Portanto, ndo ha contagem nesse dia, e a re-

velacdo é atraida de maneira verdadeiramente interior (pnimiyut).

9K °D M2 (200w 1n] WP LMW 120 97TV N91°18 NI MYPA 9 RPW 10 10D URWH
ST RNADA KW RDOYDT RNWP .TIAR O° RITW MIPIAW 1793 (27 178T)

Em contrapartida, em Pessach etc., a revelacao ainda nio era interior, como em Shavuot. E é isto
que esta escrito no Zohar, Parshat Emor (fo6lio 96, lado b), a respeito de Shavuot, que € um dia: “o

vinculo do alto: a Cabeca, o Cranio (Gulgalta) e os Cérebros”.
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Veja ali no Mikdash Melech e no Ramaz: “Cabeca” é a esséncia de Kéter (a Coroa), e € o makif (luz
circundante) supremo, cujo Gulgalta é o término de sua dimensao exterior; e “Cérebro” ¢ Choch-
ma (sabedoria) etc. Isto €, em Shavuot, os trés niveis mencionados acima se vinculam e iluminam

embaixo.

M2 ANIRY 139°7 N8P [(Anx 1o1xa] RPY (Mgt minaw] 3PN 19K N13912 °3 1738 [(Axana) PN R
790 279W [0 pyal 7Y WP [mxneno xm] 0711 AT INPNROM RIT RN2API3W IN37 N
Em outro lugar, esses trés niveis na Tora e nas mitsvot sdo explicados de modo um pouco diferen-
te: a dimensao interior (pnimiyut) de Kéter (a Coroa), cuja dimensio exterior (chitsoniyut) é Gul-
galta, € Mocha Stima’ah, como esta escrito em Etz Chaim, Sha’ar 22, final do capitulo 5.
NIPOXNT NI NPRI TR RNYTIRT NPOYRT 71R00 RO TunD m29nbn *am onam =na°2 1
yyal 1”3 WPR MPPERT 175N NI°M22 03 N2 Mvn? 03 NwDHNHY KNP323 *N2n 11 NN
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Esses sio dois niveis. E o terceiro nivel, de cima para baixo, ¢ a Chochma (sabedoria) do Mundo de
Atsilut (Emanacéo), pois “a Tora provém de Chochma”, da Chochma de Atsilut; e as mitsvot sdo do
nivel de Gulgalta, que se estende também para baixo e reveste também o nivel da Chochma de At-

silut, como esta escrito ali em Etz Chaim.

ROW RN2A23 NI9M27 NIZAT OPRWH RMIN TR0 %9 NoM%I0 N2 ROTW T7IN2 T0Yn w0 109
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Portanto, ha uma vantagem na Tora, que corresponde ao nivel interior (pnimiyut), pois Chochma

(sabedoria) é o cérebro; ao passo que as mitsvot provém do nivel de Gulgalta, que é exterior (chit-
soniyut), como o osso do cranio que cobre o cérebro.

7mam 0”1 NP2 RIT TIP9Y 901 73902 BW NPIR0N 0w RNPADA NIONARY MZna 19Yn U

LR N7 NP0 NP2 ROAW 10 RPONYT [mxneno

E ha uma vantagem nas mitsvot: embora provenham do nivel de Gulgalta, que é a dimenséio exteri-
or do nivel mais elevado, a saber, a Chochma oculta (Chochma Stimaa) de Atika etc., esta é a pro-

pria dimensao interior de Kéter (a Coroa).
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Da mesma forma, também se pode explicar o significado de “a Cabeca, o Cranio e os Cérebros”: “a

Cabeca” é a dimensao interior de Kéter, Mocha Stimaa; “o Cranio” é o término de sua dimensio

exterior; e “os Cérebros” sio Chochma, Bina (entendimento) e Daat (conhecimento) do Mundo de

Atsilut (Emanacao).

a0y P39 TV OYY 1D D98N PRR DONKR SNRXIT AWK 1D CIR DY TIRS22 71 1PAyn v
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E veja o que foi escrito sobre este assunto na explicacio de [o versiculo] “Eu etc., que vos tirei da
terra do Egito”, etc. Veja também mais sobre o tema de “a coroa com que sua mée o coroou”, no
Zohar, Parshas Noach (folio 74a),
(2 (e Ay 7YT) IR AT (2 777) RPN (27y°p A7) DOVAWRY (X 770) 17N° DY (K 173T) mowa e
e na Parshas Beshalach (folio 58a), na Parshas Yisro (84a), em Mishpatim (f6lio 100b), Vayikra (4b)
e na Parshas Acharei (77b).
1IR30 93 (o907 o) B2 13%°7 170 101 AT ANN0 02T YRwn NPAYN /10 1Iwna 73
iahhhimint
Ora, da Mishna no final de Taanis depreende-se que “o dia de suas bodas: este ¢ a Entrega da Tora”
significa Yom Kippur, quando foram entregues as segundas Tabuas,
1y "19°3 NI°ma 9°°% [o>19971 01a7] B2M1°2T OSRTIY QW [rwn wireTy / wn wareTa] YPWARTD
IR0 SwSDw 01°2 B7Y RN mRynk qunbnw BUAM An 131902 11y R N0 10y

conforme Rashi explica ali. Certamente, em Yom Kippur aplica-se a revelacdo de “a coroa com que
[sua mae] o coroou”, etc., que corresponde ao terceiro nivel mencionado acima, de baixo para

cima; como esta escrito na explicacio de [o versiculo] “no terceiro dia Ele nos levantara”.

19921 WP 0777 IRW 17331 19 71393 7Y [0o7inan oral B7IM192 NIPDY D5 90 1R 1D vy 57a I 36
MY 1113 NN D972 ORW 179 10

E este é também [0 sentido de] “com que sua mie o coroou”, pois todas as ascensdes em Yom Ki-
pur se dao por meio de Bina (entendimento), etc.; e [este ¢] o sentido de “Erguei vossas mios em

santidade e abencoai”, etc., como uma mée abencoa seu filho, a titulo de analogia.
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E este é o sentido de “Ele nao cessou de preza-la até chama-la ‘Minha mae’”, mencionado acima;
isto €, como se sabe, Aba e Ima (Chochma e Bina) revestem os bracos de Arich Anpin; e, como esta

escrito a respeito disso sobre a elevacdo dos dois paes sobre os dois cordeiros, na Parashat Emor.

MPITM 973 17 N ORI 71972 137 (xex xaxs] KPR RVD 79WRM 71992 D92OWHANRYI PRI
.0712 DOW2IPnn R¥KT

Assim, quando uma béncao e um fluxo sao atraidos a Zeir Anpin (os atributos emocionais) de Aba e
Ima (Chochma e Bina), essa béncéo e esse fluxo também provém dos bracos de Arich Anpin, que
estao revestidos neles.
1D 0°98AK WX ’?S? NW" 11°0° DR DRIW° A9 ©*nD 00700 070 17’}7 NOW 112927 10 wWnan 1N
E isso é exatamente como uma béncao dada por meio das méios, como esta escrito: “Israel esten-
deu a mao direita e a colocou sobre a cabeca de Efraim”, etc.
TI0 RYAW WP 0I°7° IRW 1°2y 771p 298 1’0 YWY 2 pha) 378 R W '|77?3ﬂ Py 7802 8 TN
M2 R”T RIAW *7 DR 12927 K”KXT 1°12° 70 121N2W RaANX

Da mesma forma, o livro Emek HaMelech, Sha’ar 11, capitulo 3, e Sha’ar 15, capitulo 148, explica
“Erguei as maos em santidade” como o mistério de Aba, dentro de quem esta a mao direita de Ari-

ch Anpin, “e bendizei Havaya”, que é Zeir Anpin, etc.

2192997 307 N 71773 e xax] KPR 970 DY RV1 RPKRT TONNW 1T 70WNAT 17390 U0 1O

E veja o que esta escrito sobre esse fluxo, do Chessed (bondade) de Arich Anpin para Zeir Anpin por
meio de Aba e Ima, no discurso que comeca: “D'us: os que contendem com Ele serio

despedacados”.

Doy? 1man 33 0w T PRI PRIY® YAw 1Y RITY DI XY 7Y KIT N 15WRN M 271
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E para que haja essa emanacao, isso se da por meio de “Elevai as vossas maos”, que corresponde a
“Ouve, Israel” e “Bendito seja 0 Nome da gloria de Seu reino para todo o sempre”. E veja Etz
Chaim, Sha’ar 31, capitulo 7, sobre [0 versiculo] “e as quatro partes (yados) serdo vossas, e a quinta,

para o Farao”:
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pois as duas maos de Arich Anpin sdo ambas iguais como uma s6 e sio chamadas apenas uma
mao, pois “nio ha esquerda neste Atika, porque Atika é todo direita”, etc.;

179773 93 1°YI2NKRY 1°PANKR 1ANT AYTD RPN ARDOY R2OR RO Y792 NOWORAT IRk 9
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e a respeito disso foi dito: “e a quinta, para o Farao”: esta € a Ima superior, chamada Farao, “pois
ali todas as luzes sio reveladas e desveladas (ispar’in)”, como mencionado no Zohar, Vayigash (fo-
lio 210); e veja o Zohar, Beshalach (folio 63b).
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Conclui-se que a mio de Arich Anpin é revelada na Ima superior. E é isso que esta escrito em
Reishis Chochmah, Sha’ar HaAnavah, fim do capitulo 1: que Ima é chamada “o tesouro do dom

gratuito”, etc.
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Portanto, por meio de “Elevai as vossas méios”, que é o nivel do esgotamento da alma em anseio
(kelos hanefesh) no Shema, pelo qual se atrai do nivel de Arich Anpin e de Aba e Ima (Chochma e
Bina) para Zeir Anpin (os atributos emocionais): nisso consiste “nio cessou de estima-la até cha-

9

ma-la ‘Minha méae’”. E veja o que esta escrito a esse respeito no discurso que comeca com “Cantai

e alegrai-vos”, etc.
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