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“Eis que és formosa, minha amada, [és] formosa; teus olhos sdo pombas, etc.” O sentido da repeti-

cao, “Eis que és formosa, etc.”, duas vezes, € que a primeira corresponde a “faremos” (na’aseh), e

a segunda, a “ouviremos” (nishma).
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Ora, ra’yasi (“minha amada”) tem dois sentidos, e ambos se harmonizam. O primeiro é conforme
disseram nossos Sabios, de abencoada memoria, no Midrash sobre Shir HaShirim, a proposito do
versiculo “A minha égua, etc.”: “Ra’yasi: sdo aqueles que me sustentam (mefarnesasi), pois me ali-
mentam (yir'u) com duas oferendas tamid todos os dias.” E nossos Sabios, de abengoada memoria,

disseram: “Israel sustenta seu Pai no céu.”
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E esta escrito: “O Pastor de Israel, da ouvidos”, o que significa que Ele, bendito seja, &€ o pastor e

sustentador das almas de Israel (como esta escrito em Yechezkel) (34:14): “Em boa pastagem as

apascentarei.” E esta escrito: “E seu arco permaneceu firme, etc.”,
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“de lavem o pastor, a pedra de Israel.” E esta escrito em Yechezkel (34:12): “Como um pastor exa-
mina seu rebanho, etc., assim examinarei minhas ovelhas”, e recitamos isso no piyut de Rosh
Hashana. Isso se deve ao fato de que entdo se manifesta o nivel de “Aquele que apascenta entre os

lirios”, como dizemos no Bircat Hamazon: “Apascenta-nos, alimenta-nos, sustenta-nos.”
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0 segundo sentido de ra’yasi é seu significado simples, um termo de amizade (re’us) e amor, como
esta escrito: “ou teu amigo, que € como tua propria alma”; e esta escrito: “Por causa de meus ir-

maos e de meus amigos”; e esta escrito: “Este € meu amado, e este € meu amigo.”
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A questio é a seguinte, por meio de uma analogia do que ocorre abaixo: a ligacido e unido da alma
com o corpo se da por meio do alimento. Pois, quando uma pessoa come seu pao, aquilo que ela
come é refinado em suas entranhas, refinamento apos refinamento, até que a parte mais escolhida
do alimento se transforma no sangue da alma e sobe ao coracao; e, do coracio, a parte mais esco-

lhida sobe ao cérebro.
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Assim também se compreendera em relacio ao Alto. Pois o Infinito (Ein Sof), bendito seja Ele, nio
tem absolutamente nada que se compare a Ele, e mesmo todos os emanados sdo considerados
como nada; toda a sua vinda a existéncia provém apenas do nivel de um tnico pensamento, que

surgiu em Seu pensamento, bendito seja Ele: “Eu reinarei, etc.”
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Pois esse pensamento ¢ a forca vital de todos os mundos. E como esse pensamento consiste em ha-
ver o nivel de Malchut (soberania), por isso esta dito: “Uma so é ela, minha pomba, etc.” E este & [0

sentido de] “o ultimo na acio, o primeiro no pensamento”.
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De modo semelhante, toda a duracio da destruicio do Santo Templo é considerada verdadeira-
mente como um unico instante para Ele, bendito seja, como esta escrito: “Por um instante escondi

de ti o Meu rosto, etc.”
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Por conseguinte, esse Ginico pensamento constitui para Ele, bendito seja, uma contracio (tsimt-
sum) grande e imensa. No inicio da criagio, isso ocorreu por bondade concedida gratuitamente;
agora, porém, é preciso fazé-lo descer e suscitar n’Ele, bendito seja, a vontade de Se revestir nesse

pensamento. E esse poder esta nas almas de Israel, pois elas ascenderam no pensamento.
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Este é o significado de “Israel sustenta”: eles fazem descer a revelacido da Luz Infinita (Or Ein Sof)
ao pensamento supremo. Assim como, por meio do alimento, o cérebro se fortalece — o que repre-
senta a unido da alma com o cérebro — e, a partir do cérebro, isso se estende ao coracio e a todos
os membros, assim também...
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Acima, a partir do pensamento supremo, isso € entio atraido e se espalha por todas as nove decla-
racoes, etc. Mas por meio de que eles fazem isso descer?
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Isto é, o segundo significado de ra’yasi: um termo de amor e amizade. Ao despertarem o nivel da
vontade dirigida a Ele, bendito seja, de modo a nio ter nenhum outro desejo ou vontade, como esta
escrito: “Quem tenho eu nos céus? E, alem de Ti, nada desejo, etc.”, por meio disso também des-

pertam avontade suprema, para que ela Se rebaixe e Se revista nesse pensamento.
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2. Ora, esta escrito: “Tu és formosa, minha amada, como Tirtsa.” O assunto é que ha dois niveis de

vontade. O primeiro é a vontade que repousa ocultamente na mente;
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pois, quando uma pessoa dotada de entendimento contempla a grandeza do Infinito, bendito seja
Ele, a vontade nasce e desperta em sua mente; veja Sefer Shel Beinonim, capitulo 16. Ela ainda re-
pousa em sua mente e nao se estende de fato ao coracio. Isso € chamado ratzon (“vontade”) na

Lingua Sagrada.
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(Como é sabido, o cranio (Gulgalta) é chamado ratzon, como esta escrito: “E estara sempre sobre
sua testa, para favor (leratzon)”; veja também o que esta escrito no discurso que comeca “Toquem
o shofar na Lua Nova”, a respeito da vontade suprema, que esta muito, muito acima do nivel de
Chochma (sabedoria) e se revela em Rosh Hashana, que é o nivel da cabeca, e “o cranio que cobre

o cérebro” etc.; veja 1a.)
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O segundo é quando a vontade é atraida de forma revelada para o proprio coracio; entdo é chama-
da re’usa deliba (“o desejo do coracdo”), e € a traducio (Targum) de ratzon na Lingua Sagrada,
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assim como a fun¢do do Targum é explicar a Lingua Sagrada e revela-la, conforme disseram nos-
sos Sabios, de abencoada memoria: “Se nao fosse pelo Targum deste versiculo, eu nio saberia o

que ele diz etc.”
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Da mesma forma, o desejo do coracio é a revelacido da vontade que esta na mente; pois, quando a
vontade se revela e é atraida para o coracio, isso constitui uma revelacio maior, visto que o cora-
cao é mais fisico e esta mais proximo do corpo do que a mente, conforme esta escrito em Sefer

Shel Beinonim, Parte I, capitulo 16.
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E este é o nivel de ra’yasi, termo que denota amizade e afeicio; é re’usa deliba, o desejo do cora-
cdo. E este é [0 significado de] “Tu és formosa, minha amada (ra’yasi)”: o nivel do desejo do

coracao.
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“Como Tirtsa (kesirtzah)”: como o nivel da vontade (ratzon) na mente. Isto &€, quando as duas von-
tades, a do coracio e a da mente, se unem. E este é [o significado de] “E amaras com todo o teu co-
racdo”; e ve’ahavta (“e amaras”) equivale [numericamente] a duas vezes or (“luz”), isto é, as duas

vontades mencionadas acima.
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Ora, por meio de as almas de Israel serem despertadas na mente e no coracao para serem “minha

amada, como Tirtsa”, elas despertam igualmente Acima a revelacido da vontade suprema no pensa-
mento primordial.
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E isso € chamado ra’yasi, parnasasi (“minha sustentadora”), conforme a analogia do alimento, que
provoca a expansio e a unido da alma com o cérebro, e dai com o coracgio e todos os membros; as-
sim, Acima, a revelacido da Luz Infinita (Or Ein Sof) é atraida para Chochma e Bina, os “dois com-
panheiros (trein rei’in)”, etc.
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Ora, por meio disso, quando a luz ¢é atraida para Chochma (sabedoria) superior, também se esten-

de o fluxo de Chochma superior e da vontade suprema nela revestida a todas as almas de Israel. E

como, a titulo de analogia, quando o cérebro é fortalecido pelo alimento e a forga vital da alma é

atraida para ele:
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entio a forca vital é atraida e se espalha do cérebro para todos os membros do corpo, até mesmo

ao nivel dos pés, de modo que a pessoa tem for¢a para erguer os pés, e isso a poe de pé, etc.
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E também, qualquer aflicdo ou dor no pé é sentida imediatamente no cérebro, etc. Assim também
no Alto: quando a Luz Infinita (Or Ein Sof) é atraida para revestir-se em Chochma superior, Ele e
chamado “nosso Pai”, pois Chochma superior ¢ chamada Aba (Pai), e os justos sdo chamados Seus
filhos, como esta escrito: “Vos sois filhos de D'us, vosso D'us.”
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Isto é, “o filho € a perna (kar’a) de seu pai”: ele corresponde ao nivel do pé (regel). Veja também o
que esta escrito sobre o versiculo “E a terra é o escabelo de Meus pés”. E, quando a Luz Infinita,
bendito seja Ele, se reveste no pensamento superior,
WK 900 MY DIT72 NOWRI AwnAnY 0ORIT OARY 1m0 93 nvnaa awnl vwann MR
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entio ela se espalha e é atraida ao nivel do pé, como vemos que o pensamento se estende até o pé
para dirigi-lo aonde quer que deseje.
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Isto &, somente quando a Luz Infinita, bendito seja Ele, se reveste em Chochma superior é que Ele
€ chamado “nosso Pai”, etc. E € isso que dizemos: “nosso Pai, nosso Rei, nosso Pastor”, etc.
53713 MW NINWI2 °N° 119897 1NRIA PRMY JWNRIw N1RwIT 01790W Y1 072P0 P MW 8
12 11%9 51 595 yoawm yrn 57 970 DR ANE wrhRY

Isto significa que o Santo, bendito seja Ele, € chamado Pastor porque sustenta as almas: Sua sabe-
doria e Sua vontade, bendito seja Ele, sido atraidas para as almas e brilham nelas, pois elas corres-
pondem ao nivel do pé. Como esta escrito: “Abres Tua mao (yadecha)”: Teu yud (yudecha), Choch-

ma superior; “e satisfazes todo ser vivo [com]| vontade (ratzon), etc.”
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de modo que avontade do Santo, bendito seja Ele, e a vontade dos justos se aproximem e se tornem
verdadeiramente uma s6, sem que tenham outra vontade além daquilo que o Santo, bendito seja

Ele, deseja.
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E, da mesma forma, o Santo, bendito seja Ele, faz a vontade daqueles que O temem. Veja o que esta
escrito no discurso que comeca “Pois contigo esta a fonte da vida”, a respeito de “Olha desde tua

santa morada, desde os céus, e abencoa, etc.”
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E o significado de “desde os céus” é conforme o que foi escrito ao explicar “sustentam seu Pai que
esta nos céus”. (E pode-se ainda dizer, a respeito de “minha amada, como Tirtsa”, que elas sao os
dois niveis de Chochma e Bina mencionados no versiculo “Vé, Eu [ponho diante de ti], etc.”: “um
ponto em seu palacio, etc.”; veja la. E esse € [0 significado de] “E seu arco permaneceu firme

(eitan), etc.”
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“De 1a”, especificamente, “é o pastor, a pedra, etc.”: pois, por meio disso, despertam no Alto a

emanacio para Chochma e Bina e, por meio disso, depois, “de 1a é o pastor, a pedra, etc.”, como
mencionado acima.) (E veja [0 Zohar,] Parshas Vayechi, folio 231b.)
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Pode-se ainda dizer que “seu Pai que esta nos céus” é a luz de Aba (Pai) revestida em Zeir Anpin,
chamado shamayim (“céus”): Chessed e Guevura. Isto é, a conducao dos mundos se da por meio

dos atributos emocionais (midot);

MMM °2 57y RIT T TOWHT IR 19 991 2237 SNR2 77732 wUnd YU 1903 0N Penn? 08 IR
:71%9N3 °N°Y7 DR 79° 1719 171 K297 RNIYIM MnNaw (1377 0IRAY

mas € preciso atrair para eles a revelacio da Chochma superior, conforme esta escrito no discurso
que comeca “Vim ao meu jardim”. Portanto, a luz dessa emanacio vem por meio dos dois niveis
existentes na pessoa: a vontade no cérebro e o desejo do coracio. E este é o significado de “Tu és

bela, minha amada, como Tirtsa”.
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3. Ora, o significado de “Eis que és bela, minha amada”: isto quer dizer que, assim como aqui em-

baixo, nas coisas fisicas, a esséncia da beleza e do encanto esta numa imagem e numa aparéncia

que incluem juntas trés cores, pois entdo ha a esséncia do encanto e do esplendor;
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e, de modo geral, essas sao trés cores: branco, vermelho e verde. Quando estao combinadas, a ima-
gem € bela e espléndida; ao passo que a cor branca sozinha ou a cor vermelha sozinha nio possui
um esplendor tao completo.
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(Como no que esta escrito: “Como a aparéncia do arco que, etc.”; e é sabido que as trés cores do
arco-iris sdo branco, vermelho e verde (chivar, sumak e yarok); e veja [0 Zohar,] Parshas Noach, fo-
lio 71b.)
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Isto é, a cor branca na Comunidade de Israel é o atributo do amor e da bondade: “amar a D'us e
apegar-se a Ele”; pois o amor corresponde ao nivel da prata (kesef),
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2257717 11787 PRRY 113 RITW 122 11130 Dwnl 99705 PRIYA X702

como em “ansiastes intensamente (nichsof nichsafta) pela casa de teu pai”; e isso corresponde a
cor branca. Em outro lugar, explica-se que se trata do amor natural enraizado em cada judeu, que
por isso € comparado a cor branca, pois esta € uma cor essencial e nio composta.
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Assim também é o amor mencionado acima, que provem da propria esséncia da alma, acima do
intelecto que pode ser compreendido, etc. Mas, depois do amor, do anseio e do desejo menciona-

dos acima, é preciso rebaixar-se
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na modalidade de “a esquerda repele”, na modalidade do temor; e veja 0 que esta escrito sobre o
versiculo “Os céus sdao Meu trono, etc.” E esta é a cor vermelha nas almas, que provém do nivel de
Guevura (contencao). Sao esses os dois niveis de “Avraham, que Me ama”, e “o Temor de
Yitzchak”.
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A terceira cor é o nivel do verde, que é o intermediario entre as duas cores opostas mencionadas
acima. Esse é o atributo de Yaakov,
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que é o atributo da compaixio: despertar compaixio por sua alma ao ver a grandeza de D'us, ben-

dito seja Ele, “cuja grandeza é insondavel”, e contemplar a descida de sua alma de uma altura ele-

vada, etc.; e, com isso, sua compaixao é despertada. Essa compaixao e intermediaria entre Ches-

sed e Guevura,
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pois o fato de sua compaixao se comover e de seu coracio se aquecer intensamente é semelhante

ao nivel de Guevura, etc.; ainda assim, sua esséncia pende para Chessed e o amor. (E veja Pardes,

Sha’ar HaGevanim (O Portéo das Cores), fim do capitulo 3 e fim do capitulo 2.)
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Ora, um unico atributo nao é belo; somente quando os trés atributos estio juntos; pois, por meio
disso, eles podem ser “os que caminham” (mehalchim), para ascender de elevaciao em elevacao,

etc.
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E veja o que esta escrito no discurso que comeca “Seus dentes sio como um rebanho de ovelhas,

etc.”, e na explicacao sobre “Saiba neste dia”, a respeito de “E ali se reuniriam todos os rebanhos,

etc.” Todos esses atributos estdo presentes na oracao,

ORI NN P 9 °18m 1OR NITR AT MPn oY 2PY° PRX® ONNAR QAW 01PN MaR n®°an o
5”15 MR pnw M5an3 XN N7

pois “as oracoes foram instituidas pelos Patriarcas”, que sdo Avraham, Yitzchak e Yaakov, fontes
desses trés atributos. Portanto, todos esses atributos — Chessed, Guevura e Tiféret — estiao presen-
tes nas oracoes instituidas pelos Patriarcas, como mencionado acima.
1°R 2P¥° NI RIAW NMann7 D "N92 O7AR N7 AR DT 99 QAR DR 17D YR :!PS?’]? 1M
19°% 2wn:
E este é o sentido de “a Yaakov, que redimiu Avraham”: pois o atributo do amor, o atributo de
Avraham, sem o atributo da compaixio, que é o atributo de Yaakov, nio é considerado belo;
27YD 773w 7770 WrAYY TR R TY MDYD 199171 1197 KT UK NITR A2 TR0 1 mMPPonn wows Par
JDIRANA MR 119 118° RIT IR NI IR TR N7AT DTN 90 0 00500

mas, quando esse atributo esta incluido nos trés atributos, entao ele é belo, e eles podem ascender
sem fim. E veja o que esta escrito no fim do discurso que comeca “Seus dentes sdo como um reba-
nho de ovelhas”. E assim é: [com] todos os atributos — Chessed, Guevura e Tiféret, amor, temor e

compaixio —, ele entio é belo, como abaixo, nas aparéncias.

MR XY™ F20R2 110 WY 070 DY 9% XITW WY N2 RIT NWRIT 7907 XTI MM
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Ora, este é o primeiro “belo”: é o nivel de “faremos” (naassé), pois € belo por meio de nossa pro-
pria acdo, com amor, temor e compaixido, para nos apegar a Ele e “anular tua vontade diante da

vontade Dele”, uma anulacio da propria existéncia (bitul bimetziut).

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/shir-hashirim/12/ 11
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Mas o segundo “belo” é superior ao nivel do primeiro “belo”, como disseram nossos Sabios, de
abencoada memoria: “Aquele que vem purificar-se é ajudado” grandemente, pois veio purificar-se
e santificar-se. E isso € a atracido dos atributos supernais, o nivel de “Israel, em quem Me glorifico

(espa’er)”, que é o nivel de Israel do Alto (Yisrael dile’eila),

IRDI NPAPNRW 11207 90131 NARANM A3 72T °7 92 IRD 1797 1NND 0°pRR Oy NUw 0D
13 N°%°% 0D WYY 27V T TIY WURYY IWR 197 a0 17IY 1N RDOYDT DR nan

9, ¢

“pois lutaste com Elokim”; “como um noivo se adorna com gloria (pe’er)”; “Teus, D'us, sao a gran-
deza, o poder e o esplendor (Tiféret)”. E a Comunidade de Israel € quem recebe a gloria do nivel de
Israel do Alto. Este é o significado do segundo “Eis que és bela”. E veja também o que esta escrito

sobre isso no versiculo “E farao para si tsitsit, etc.”

7770 WPAYY 17aPT D 1MITR 1007 YRITR D7V TIW 1AV NINAN DR TMDYNa 1770 wra)
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(E veja o que esta escrito no fim do discurso que comeca “Quando acenderes as lampadas”, a res-
peito de “que escorre pela orla de suas vestes (middosav)”, isto €, os atributos (midot) do Santo,
bendito seja Ele. E veja o que esta escrito no fim do discurso que comeca “Estou dormindo”, a res-
peito de “Abre para Mim [uma abertura] como o buraco de uma agulha, e Eu abrirei para ti, etc.”.

E veja o que esta escrito no discurso que comeca

13 9% °y7n KD OX 7772 ORI NDYM N7DY AN AT 1PIya wrml ARIN ND° D 1PAya K¥N 0D
13 2pY°2 NNR 1NN 1793 °¥0n 9K 27Y 7IR°221 PPPK 171D °1 IR° P13 19720 10 1T wrnd)

“Quando saires”, sobre o significado de “bela de forma” (yefat to’ar); e o que esta escrito sobre “E
Rachel era bela de forma e bela de aparéncia”, no discurso que comeca “Se nao sabes, etc.”. E veja
0 que esta escrito no discurso que comeca “Assim abencoareis”, a respeito de “Que D'us faca res-
plandecer Seu rosto sobre ti”, e na explicacdo sobre “Estas sdo as jornadas”, a respeito de “Daras

verdade a Yaakov, etc.”
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E veja o que esta escrito sobre o versiculo “Quao bela és e quao agradavel, amor em deleites”. Tudo
isso e o significado de “Eis que és bela” por meio de “ouviremos”: isto &, o nivel de beleza que é
atraida do Alto. E veja o que esta escrito na explicacdo sobre “Minha pomba”, a respeito de “e tua

aparéncia é graciosa”.)
991 AYBWI Napn 7P 2P NARY 9T TAR 00310 21 180 27IY RIT 003 PPV wrh 1Im
0°%apn NIM2 IRPI O 1907 PRl DRAWS DI NN Swnl 17apn avynd bwn 1y 10
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Ora, o que esta escrito, “teus olhos sdo pombas”, &, por meio de uma analogia, como um casal de
pombas, uma macho e outra fémea, sendo que a fémea recebe influéncia do macho. Assim tam-
bém, por meio de uma analogia, no Alto: o Santo, bendito seja Ele, € comparado a um noivo, e a
Comunidade de Israel é comparada a uma noiva; elas sio chamadas de nivel dos que recebem do

Santo, bendito seja Ele.
5710 TR RIT 17290 TP PPRY NIRDY Pon07% 1991 927 Don 950 vyt 0°%ononw 0°31° 1)
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E, assim como as pombas se contemplam mutuamente, também de tudo se pode contemplar e ver
que “nao ha nada alem Dele” e que Ele € Um, como mencionado acima, e alcancar a anulacio da

propria existéncia, até que “tuavontade” seja anulada, etc.

T NR T ON%RI2 DOA3YNMY 712 7 TOR0 0995N001Rw 72031 95T 07 003197 a0 00 201 PPy
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E este é [0 significado de] “teus olhos sdo pombas”: pois as pombas sido macho e fémea, que se con-
templam constantemente e se deleitam ao ver um ao outro; assim, a Comunidade de Israel esta no
nivel de “contemplar a gloria do Rei” e, de tudo, pode ver e contemplar que niao ha ninguém além
Dele.
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Ora, esta escrito: “Pois olho a olho verio.” Isto é: o primeiro “olho” é o olhar de baixo para cima, e

o segundo é a influéncia concedida do Alto, para que vejam olho a olho: “assim como alguém vem

para ver, também vem para ser visto”. E este € [0 sentido de] “O olho de D'us esta voltado para os

que O temem, para os que esperam por Sua bondade, etc.”,

Y?omn NP3 Bw yawn T 0OnYyaRw M M7 1°PA0 2°N0 manT ownl nminn 9O3nD oy
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e, por meio disso, “para salvar a alma deles da morte”. Pois esta escrito: “Seus pés descem a
morte”: as vezes, o fluxo do nivel da luz que preenche todos os mundos (memalé kol almin) desce
aos palacios das kelipot (cascas), como esta escrito: “Vé, coloquei hoje diante de ti avida e o bem, e
a morte e o mal; escolhe avida, etc.”, e como esta escrito em outro lugar.

NI 719939 1971° KOW ¥”51n N2 K17 W1 w1 NN 9987 IR 170N 07901 0710 By Pax
Mas, por meio dos “que esperam por Sua bondade”, Ele entdo salva “a alma deles da morte”: “a
alma deles” é o nivel da luz que preenche todos os mundos, para que “seus pés” nio “descam”.
D Y K %3 2°N5 "7 2¥712 DNPATYY 2930 DIT PR 7Y wUnRYY 0930 DK CNEY wUno
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Como esta escrito: “Lavei meus pés”; e veja o que esta escrito sobre o versiculo “E a terra é o estra-

do dos Meus pés”. “E para manté-los vivos na fome”: pois esta escrito: “Pois 0 homem nio vive so-

LI

mente de pao, etc.”; “pao” é o nivel da Tora.
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E este é o significado de “Eis que és bela” até “faremos”. Mas isso, por si s0, nio é a forca vital; an-

tes, “por tudo o que sai da boca de D'us”: este € o nivel da influéncia que é atraida do Alto,

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/shir-hashirim/12/ 14
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isto e, “Eis que és bela” até “ouviremos”, a maneira de “Faze teus ouvidos ouvirem aquilo que tua
boca pronuncia”. Entdo a Tora é chamada “o que sai da boca de D'us” e “Minhas palavras que co-
9, &

loquei em tua boca”; “Minha lingua respondera a Tua palavra”. E, conforme esta escrito em outro

lugar, no final do discurso que comeca

0°2y7 DAW 77 KD 2PN PNan RIT Oa°% NIAY 273 0N I 20w 02 wrn 1and
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“Para entender o que esta escrito: ‘No oitavo dia, uma assembleia (atzeret).’” E este é [o significado
de] “para manté-los vivos na fome”: a forca vital deles vem do proprio nivel da fome, do fato de es-
tarem famintos e sedentos por Ele, bendito seja. E este é [0 significado de] “Também famintos e se-

dentos, sua alma desfalece dentro deles”. O significado de “sua alma” é explicado acima.

13 K27 95 9¥ 9515 111 DR 999K 209771 Ta971 31 °P NSO w1 wH 13200 Auynn ona

“Desfalece dentro deles” € como esta escrito: “Nossa alma espera por D'us”. E este é [o significado

9

de] “Ele te afligiu e te fez passar fome, e te alimentou com o mana, etc.”, “pois por tudo o que sai,

”»
.

etc
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E veja o que esta escrito no final do discurso que comeca “E te alimentou com o mana”. Também é
possivel dizer, a respeito de “para manté-los vivos na fome”, que isso se refere a Yom Kipur, sobre

o qual esta dito: “E afligireis vossas almas”, pois ele esta acima do nivel da alimentacéo, etc.

PR NP POw M3 25T NPNEOM N2 D901 TS BN DORNT N2NNRY 1 R 99K 0D
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Pois a alimentacio consiste em o alimento ser refinado e transformado em sangue, sendo incluido
no nivel da dimensio exterior (chitsoniyut) do coracao, assim como todos os sacrificios eram ofe-

recidos somente no altar exterior.
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Mas a dimenséo interior (pnimiyut) do coracio esta acima do nivel da alimentacio, conforme esta
escrito no discurso que comeca “No oitavo dia, ele despediu”. E sobre isso esta dito: “e para man-
té-los vivos na fome, etc.”, como mencionado acima; e isso se da por meio de “o olho de D'us esta

voltado para os que O temem, etc.”
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