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Uma explicacao do nivel dos baalei teshuva,
que “O atraem para baixo com maior forca”

As mitsvot do tsadic atraem a luz divina em uma ordem medida,
atraves dos recipientes de Zeir Anpin e de mundo em mundo. O
retorno do baal teshuva desperta “grande compaixdo” de Arich
Anpin e Atik, acima de todos os recipientes, onde o alto e o baixo
sdo iguais, de modo que essa luz chega até mesmo ao nivel mais

baixo em sua plenitude.
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A IDEIA CENTRAL

As mitsvot do tsadic atraem a luz divina em uma ordem medida, atraves dos reci-
pientes de Zeir Anpin e de mundo em mundo. O retorno do baal teshuva desperta
“grande compaixao” de Arich Anpin e Atik, acima de todos os recipientes, onde o
alto e o baixo sio iguais, de modo que essa luz chega até mesmo ao nivel mais bai-

X0 em sua plenitude.

Cada secio: o hebraico, depois a traducio e depois uma breve explicacio sob um fio dourado. Os nimeros pequenos no hebraico
remetem as notas no final.

0O MAAMAR EM RESUMO

O Zohar diz que os baalei teshuva “O atraem para baixo com maior forca”, e este breve maamar expli-
ca por qué. Os 248 mandamentos positivos sdo os “248 membros do Rei”, o nivel de Zeir Anpin em At-
silut, onde as luzes divinas estao contidas em recipientes. Ao cumprir as mitsvot, os tsadikim atraem
luz para esses recipientes, dispostos em trés linhas que correspondem a Tora, ao servico divino e aos
atos de bondade. Isto é “Abres Tua mao e satisfazes todo ser vivo”: “vivo” é Yessod, o canal de cone-
xa0, e “todo ser vivo” sdo os quinze Yessodot dos cinco partzufim de Atsilut. Por meio deles, a vontade
de D'us é revelada a nos, mas em ordem, de mundo em mundo. Os baalei teshuva, em vez disso, des-
pertam “grande compaixao” dos treze tikunim da barba de Arich Anpin, luzes acima dos recipientes,
onde o alto e o baixo sio iguais. Assim, as montanhas e colinas de Isaias, os atributos emocionais de
Atsilut, podem mover-se, mas a bondade e a alianca de paz de Atik nunca se movem. Essa luz desce até
Assia, até que a morada abaixo se iguale a morada acima, como ensina o Ramaz, e chega por meio da

teshuva: “que retorne a Havaya, e Ele tera compaixao dele”.

ESQUEMA

1 Os tsadikim: luz ordenada atraves dos recipientes m

Os 248 mandamentos sao os membros do Rei, Zeir Anpin de Atsilut, onde as luzes estdo contidas em recipi-
entes. Cumpri-los atrai luz em trés linhas, correspondentes a Tora, ao servico divino e aos atos de bondade:
“Abres Tua mao e satisfazes todo ser vivo”, os quinze Yessodot por meio dos quais a vontade de D'us desce
em ordem, de mundo em mundo.

2 Os baalei teshuva: compaixio acima dos recipientes n

A teshuva desperta grande compaixao dos treze tikunim da barba de Arich Anpin, luzes acima dos recipien-
tes, onde o alto e o baixo sdo iguais. As montanhas e colinas de Isaias, os atributos emocionais de Atsilut, po-
dem mover-se, mas a bondade e a alianca de paz, o Chessed e Yessod de Atik, nunca se movem.
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3 O que esta abaixo torna-se igual ao que esta acima M

Essa luz chega a Assia até que a morada abaixo se iguale a morada acima, como ensina o Ramaz sobre “E as

fareis”: os que estdo abaixo podem merecer Atsilut, até mesmo Yechida. Ela chega por meio da teshuva: “que

retorne a Havaya, e Ele tera compaixio dele”.

CONCEITOS-CHAVE

baalei teshuva 12wn *y2

Aqueles que retornam a D'us depois de terem se desviado;
o Zohar diz que eles “O atraem para baixo com maior for-
ca” do que os plenamente justos.

0s 248 membros do Rei %5777 0°72x nm7n9

Os 248 mandamentos positivos; em conjunto, eles consti-
tuem o nivel de Zeir Anpin de Atsilut, onde as luzes estao
revestidas em recipientes.

Yessod, “vivo” °rn/710°

O atributo que conecta e transmite o fluxo divino do alto
para baixo; “todo ser vivo” sao os quinze Yessodot dos cin-
co partzufim de Atsilut.
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os treze tikunim da barba (tikunei dikna) °11p°n 3
RIp™T

Luzes de Arich Anpin que estdo acima dos recipientes,
onde o alto e o baixo sio iguais; a fonte da “grande com-
paixdo” que a teshuva desperta.

Atik pony

O nivel mais interior de Kéter; seu Chessed e Yessod sio a
“bondade” e a “alianca de paz” que nunca se movem,
unindo o Ein Sof aos niveis emanados.

a cadeia descendente dos mundos

(hishtalshelut) n>w>nwnm 370

A descida ordenada da luz divina de mundo em mundo,
por meio da qual chega a luz dos tsadikim; a luz que a
teshuva atrai vem de acima dela.
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Os tsadikim: luz ordenada atraves dos recipientes

SECAO 2 - 11

Os baalei teshuva: compaixao acima dos recipientes

SECAO 3 - 11

O que esta abaixo torna-se igual ao que esta acima
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Uma explicacdo dos assuntos relativos ao nivel dos baalei teshuva (penitentes), “que O atraem
para baixo com forca maior”. Pois, de fato, os 248 mandamentos positivos, que sao os 248 mem-
bros do Rei, correspondem ao nivel de Zeir Anpin (os atributos emocionais) do Mundo de Atsilut
(Emanacio); e, a partir de Zeir Anpin, as luzes se revestem nos recipientes.
O maamar se propde a explicar o ensinamento do Zohar de que os baalei teshuva, aqueles que retornam a
D'us depois de se terem desviado, “O atraem para baixo com for¢a maior”. Comeca pelo que os proprios
mandamentos atraem: os 248 mandamentos positivos, chamados de “248 membros do Rei”, pertencem a

Zeir Anpin, os atributos emocionais de Atsilut. A partir desse nivel, a luz divina fica contida em recipientes,

isto é, revela-se em formas definidas e medidas.
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Portanto, os tsadikim, que cumprem as mitsvot, atraem o nivel das luzes para que se revistam nos
recipientes de Zeir Anpin. Em termos gerais, elas se dividem em trés linhas: Chochma (sabedoria),
Chessed (bondade) e Nétsach (vitoria), a direita, etc.; e isso corresponde a Tora, ao [servico] divino
e aos atos de bondade (gemilut chassadim). E este é [0 sentido de] “Abres a Tua mao e satisfazes

todo servivo”.

Como os mandamentos pertencem a Zeir Anpin, os tsadikim que os cumprem atraem a luz divina para os
recipientes de Zeir Anpin, para canais ordenados e medidos. Esses canais se organizam em trés linhas; a li-
nha direita € Chochma, Chessed e Nétsach, e ao lado dela estdo as linhas esquerda e central. As trés linhas
correspondem aos trés pilares da Tora, do servico divino e dos atos de bondade. O versiculo “Abres a Tua

mao e satisfazes todo ser vivo” descreve esse fluxo ordenado de béncgéo, como explica a parte seguinte.
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“Vivo” corresponde ao nivel de Yessod (fundamento), que conecta e atrai o fluxo do nivel superior
ao inferior, e de Zeir Anpin a fonte das almas de Israel. O sentido de “todo ser vivo” &, como se
sabe pelo assunto das quinze “boas etapas”, que esse € o numero dos quinze Yessodot nos cinco
partzufim (configuracoes) de Atsilut, conforme esta escrito em Mishnas Chassidim.
Yessod é chamado “vivo” porque é o canal que liga um nivel ao seguinte e transmite o fluxo divino para bai-
x0, de Zeir Anpin a fonte das almas de Israel. “Todo ser vivo”, portanto, significa todos os Yessodot juntos: as

quinze “boas etapas” pelas quais a Hagada de Péssach agradece a D'us correspondem, como escreve Mish-

nas Chassidim, a quinze Yessodot nos cinco partzufim (configuracdes) de Atsilut.
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De modo que, por meio disso, a vontade suprema seja atraida até nos de forma revelada; isto €, se-
gundo a ordem da cadeia descendente dos mundos (hishtalshelut), de mundo em mundo, através
dos quinze Yessodot, etc.

Por meio desses canais, a vontade de D'us se revela a nos, mas de maneira ordenada: ela desce nivel por ni-

vel, de mundo em mundo, através de cada um dos quinze Yessodot. A palavra “vontade” retoma o final do
versiculo, que diz que D'us satisfaz todo ser vivo com “favor” (ratzon, literalmente “vontade”).
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Mas, quanto aos baalei teshuva, por meio de seu despertar de grande compaixio, isso provéem do
nivel dos treze tikunei dikna (tikkunim da barba) de Arich Anpin, que sio luzes acima dos recipien-
tes; e de la a luz é atraida sem seguir a ordem da cadeia descendente dos mundos, pois ali o alto e

o baixo sao iguais. E sobre isso foi dito:

Os baalei teshuva alcancam um nivel mais elevado: seu retorno desperta “grande compaixao”, que flui dos
treze tikunei dikna, os tikkunim da barba de Arich Anpin, um nivel dentro de Kéter (a Coroa) cujas luzes es-
tdo acima dos recipientes. A luz que provém de la nio desce passo a passo pela cadeia dos mundos, pois
nesse nivel “o alto” e “o baixo” sdo iguais; assim, ela pode alcanc¢ar o lugar mais baixo com a mesma pleni-

tude que o mais alto.
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“Pois as montanhas” — que sdo Chessed, Guevura (contencio) e Tiféret (beleza) de Atsilut — “se
afastario, e as colinas” — Nétsach, Hod (esplendor) e Yessod — “serao abaladas; mas a Minha bon-
dade” — isto €, o Chessed de Atik — “néo se afastara de ti, e a Minha alianca de paz” — isto €, o Yes-
sod de Atik, que conecta e une o Infinito (Ein Sof), bendito seja Ele, aos niveis emanados — “néo
sera abalada”.
O Alter Rebe 1& o versiculo de Isalas como um mapa desses niveis. As “montanhas” e as “colinas”, que po-
dem se mover, sao os seis atributos emocionais de Atsilut, os canais medidos descritos acima; “a Minha bon-
dade” e “a Minha alianca de paz”, que nunca se movem, sio o Chessed e o Yessod de Atik, o nivel mais inte-

rior de Kéter. O Yessod de Atik une diretamente o Infinito aos niveis emanados; assim, mesmo que os canais
ordenados “se afastem” e “sejam abalados”, a bondade atraida de la permanece firme.
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Isto e, que essa revelacao do Infinito, bendito seja Ele, seja atraida também para baixo, ao Mundo
de Assia (A¢do): que seja atraida de acima da ordem da cadeia descendente dos mundos, do Infini-
to, bendito seja Ele, até o nivel mais baixo, de modo que a assembleia de baixo e a assembleia de
cima sejam iguais. E veja Ramaz (Rabi Moshe Zacuto), Parshas Bechukosai (folio 113b),
Como essa revelacao provém do Infinito, de além da cadeia dos mundos, ela ndo diminui ao descer: alcanca
todo 0o caminho até Assia, o mundo mais baixo. Assim, a “assembleia de baixo”, os que estio neste mundo,

torna-se igual a “assembleia de cima”, os seres celestiais. Como apoio, o Alter Rebe remete o leitor a Ramaz,
Rabi Moshe Zacuto, em seu comentario sobre o Zohar, Parshas Bechukosai.
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9 2o
sobre o versiculo “E os cumprireis”: embora estejais abaixo, neste mundo, etc., merecereis os ni-
veis de Atsilut, até mesmo Yechida, etc.

No versiculo “E os cumprireis” (Levitico 26:3), a palavra que significa “os” esta escrita de modo que também
pode ser lida atem, “v0s”. Com base nessa palavra, Ramaz ensina que, embora estejais abaixo, neste mundo,
podeis merecer os niveis de Atsilut, até mesmo Yechida, o nticleo mais interior da alma: a igualdade entre o
baixo e o alto descrita na parte anterior.
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LIKKUTEI TORAH - PARSHAS KI SEITZEI - MAAMAR 8 2507 R9°Ma 9% POwRT N7V 22 1PV 07270 IR0

MY qWR [ How] PO AT AN MK (1D °1 93 P12 vy MBwLAWAT 7172 qTWRIYD D7RYR)
TN T R W

(0o que nao ocorre quando é atraido pela cadeia descendente dos mundos, por meio do nivel de
“todo ser vivo” etc.). “Diz Havaya, que tem compaixio de ti”: tudo isso é atraido por meio de seu
“retorno a Havaya, e Ele tera compaixao dele”.
O paréntese reafirma o contraste: a luz que vem em ordem, pelos canais de “todo ser vivo”, nio eleva o nivel
mais baixo a igualdade com o mais alto. O versiculo termina com “diz Havaya, que tem compaixao de ti”, e o

Alter Rebe relaciona essa compaixdo ao chamado de Isaias ao pecador: “que retorne a Havaya, e Ele tera
compaixio dele”. E a teshuva que atrai essa compaixao superior.

NA AVODA

A teshuva atrai para baixo aquilo que a observancia ordenada néo atrai: ao retornar a Havaya, a pessoa des-
perta Sua grande compaixdo, uma luz acima da ordem dos mundos que chega até ela mesmo abaixo, neste

mundo, e pode eleva-la aos niveis de Atsilut, até mesmo a Yechida.

PERGUNTAS PARA CONVERSAR

1. Por que a luz atraida através dos recipientes de Zeir Anpin chega a nés somente em ordem, de mundo em

mundo, enquanto a luz dos treze tikunim da barba nao o faz?

2. Como o maamar interpreta “todo ser vivo” em “Abres Tua mao e satisfazes todo ser vivo”, e como se en-

caixam os quinze “graus bons”?

3. No versiculo de Isaias, o que sdo as “montanhas” e “colinas” que podem mover-se, e o que sio a “bonda-
de” e a “alianca de paz” que nao podem mover-se?

4. O que significa que a “morada abaixo” se torna igual a “morada acima”, e como a interpretacio do Ramaz
de “E as fareis” da apoio a isso?

5. Por que é a teshuva, e nio o servico ordenado dos tsadikim, que atrai essa compaixdo superior?

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/ki-seitzei/8/ 7
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FONTES E REFERENCIAS

Notas

PARAGRAFO 1
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Uma coletanea de discursos do Alter Rebe do ano 5564
(1803-04).
A NOTA DA KEHOT
U9’y 70PN 170 IRT
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A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
.[3] .(2,03p) R”mM
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O Zohar ensina que os perfeitamente justos nao podem
ocupar o lugar em que se encontram os baalei teshuva,
pois estes estio mais proximos do Rei do que todos os ou-
tros e atraem a si, com maior anseio do coracio e grande
forca, o desejo de se aproximar do Rei. O maamar comeca
propondo-se a explicar esse ensinamento.

Zohar, Chayei Sara 16:121-17:127-X”2p:t"v 7w *°n 771 7890
P

Felizes os penitentes, que no espaco de um dia, de uma
hora, ndo, de um segundo, podem aproximar-se do Santo,
tdo perto quanto até mesmo os verdadeiramente justos no
espaco de muitos anos. Abrado nio alcancou esse alto grau
até ser idoso, como ja foi dito. Assim também David, de
quem esta escrito: «E o rei David era velho, entrado em
dias» (I Reis 1:1). Mas o penitente encontra entrada imedia-
tamente e é aproximado do Santo, bendito seja. R. Yose dis-
se: «Fomos ensinados que o lugar destinado ao penitente no

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

N2PRT QAR AUAT L L YR e

No Raaya Mehemna sobre Parshas Mishpatim, o Zohar
fala dos 248 mandamentos, por meio de cada um dos
quais o Santo, bendito seja Ele, é feito Rei sobre todos os
membros da Shechini. A nota da Kehot aponta essa passa-
gem como paralelo para os mandamentos enquanto
“membros” do Rei.

Zohar I1, 118ar ,m°p 27mt
A NOTA DA KEHOT
XTp 2Ym .5"nvn nRa

N227T O71aN 1PRN O yUn nona

O Tikkun 30 diz que a Shechin4 inferior, que compreende
os 248 mandamentos, ¢ “0 mandamento de Havaya em
cada um dos membros do Rei”. A nota da Kehot o cita

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/ki-seitzei/8/

como referéncia a expressio do Alter Rebe “os 248 mem-
bros do Rei”.
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Tikkunei Zohar - Vocalized (Public Domain)

77123 71291 17N

Shimon HaTzaddik ensinou que o mundo se sustenta so-
bre trés coisas: a Tora, o servico e os atos de bondade. O
Alter Rebe associa esses trés pilares as trés linhas dos re-
cipientes de Zeir Anpin.

Pirkei Avot 1:2°2:°X maR mawn
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Simdo, o Justo, foi um dos Gltimos membros da Grande As-

sembleia. Costumava dizer: o0 mundo se sustenta sobre trés

coisas: a Tora, o servico do Templo e a pratica de atos de

piedade.

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)
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Um léxico alfabético de termos cabalisticos.
A NOTA DA KEHOT
L7720 .’ NIR R”RR1
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Esta é a obra que o proprio Alter Rebe menciona aqui
(“conforme esta escrito em Mishnas Chassidim”), um
compéndio da Cabala do Arizal organizado a maneira da
Mishna. A nota indica a passagem, na ordem da noite de
Péssach, em que as quinze “boas etapas” sao relacionadas
aos quinze Yessodot dos cinco partzufim de Atsilut.
A NOTA DA KEHOT
.1,2° o °% 970

“Pois os montes se retirardo e as colinas serdo abaladas,
mas Minha bondade nio se retirara de ti, e Minha alianca
de paz ndo sera abalada, diz Havaya, que Se compadece
de ti.” O Alter Rebe interpreta os montes e as colinas como
os atributos emocionais de Atsilut, e a bondade e a alianca
que nio se abalam como Chessed e Yessod de Atik, atrai-
dos pela compaixdo que a teshuva desperta.

Isaiah 54:107: 71 1yw”
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Pois as montanhas se afastardo e as colinas serdao removi-
das, mas Minha bondade nio se afastara de ti, nem Minha
alianca de paz sera removida, diz D'us, que Se compadece
de ti.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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A nota remete as entradas do léxico sob a letra hei como
fonte para interpretar as “montanhas” como Chessed,
Guevura e Tiféret de Atsilut, e as “colinas” como Nétsach,
Hod e Yessod.
A NOTA DA KEHOT
9”0 ,1 MR B”0 °1T NIR KRN
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“Se andardes em Meus estatutos, guardardes Meus man-
damentos e os cumprirdes.” A palavra para “os” esta es-
crita de modo que também possa ser lida como “vos”, e o
Ramaz, em seu comentario sobre o Zohar nessa passa-
gem, aprende dai que os que estio abaixo podem alcancar
os niveis de Atsilut.
Leviticus 26:3°3:1”2 X1p"
Halghe un*wm H'I?;[U'J?I ’Jjﬁg?;'mﬂ ‘D?Jﬂ ’DPU;'DX
Se andardes nos Meus estatutos, guardardes os Meus man-
damentos e os cumprirdes;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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“E os

cumprireis”, o Ramaz (Rabbi Moshe Zacuto) chama de

Ao comentar a discussdo do Zohar sobre

algo maravilhoso que, embora estejais abaixo, neste mun-
do, vossa luz nio esteja no nivel dos anjos sobre Assia, Yet-
sira ou Beria, ainda assim merecereis alcancar os niveis
de Atsilut, até mesmo Yechida. O Alter Rebe o cita para
mostrar como a “morada inferior” pode igualar-se a “mo-
rada superior”.

Mikdash Melekh, RaMaZ Commentary on Zohar,77n wTpn
AT 990 By 1 e wnte

1301 1997 0T O°pONRR 0NN DAY DUTONAW 0°N3T0 VYD ...
°1w3 077 17D NPMRY RN 27T DPNIRD 277 w7R2 2759 ninan
IO WIPR NP2 TR YR 00w PR TN RO 00N TR
WM TPwnd CNVR 195N NP0 M12Iw DR RLA AT D DY
070N 13 N923% NNV NTA 3 U8 MY .Avab SRAw 1
A2 IO M RITY L INY 1122307 TOM A2 AVIAM WD
5y1 07 D RIMA W R 257 590 taw 7y YhRRwn DR pennm

.o TR :BPAXS AT 20 7Y 01 222 5511 7291 1K rkar 1l
Zholkva, 1864 (Public Domain)
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“Que o perverso abandone seu caminho ... e retorne a Ha-
vaya, e Ele tera compaixdo dele.” O Alter Rebe usa este
versiculo para mostrar que a compaixdo mencionada no

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/ki-seitzei/8/

14

2°n° X712 797 POWRT N7Y2 N3 1Ay 007277 IR0

final de Isaiah 54:10 é atraida para baixo por meio da
teshuva.
Isaiah 55:771:7”11771°yw”
17PPRTIRY IR PR 2w PR NI WUKY 1397 YU Ty
:mi907 13773
Que o impio abandone o seu caminho, e 0 homem iniquo os
seus pensamentos; volte para D'us, e Ele tera compaixio

dele, e para o nosso D'us, pois Ele perdoa abundantemente.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

“Abres a Tua mio e satisfazes todo ser vivo com favor.” O

Alter Rebe interpreta “vivo” como Yessod e “todo ser vivo”

como os quinze Yessodot de Atsilut, por meio dos quais os

tsadikim atraem a vontade superna de maneira ordenada.
Psalms 145:160:77np 0°2°1n

17937 °1722% Y22 7777NR nnie

Abres Tua mio e sacias com benevoléncia todo ser vivente.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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