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“Se um homem tiver duas esposas,
uma amada e outra odiada”
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“Se um homem tiver duas mulheres, uma amada e outra odiada, e o filho primogénito for da odia-

da.” Para compreender a declaracio “E [0 primogénito] €”, etc.:
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Isso esta de acordo com o que Rabi Chaim Vital escreveu em Shaar HaKedushah: que cada um dos
membros de Israel tem duas almas, como esta escrito: “E as almas que Eu fiz”, no plural. Uma
alma é chamada alma vital e animal, e esta revestida no sangue da pessoa para dar vida ao corpo,

como é explicado em outro lugar.
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Ela desceu numa cadeia de estagios de um lugar elevado, por meio de muitos intermediarios e
atraveés de [celestiais| principes e mazalot (constelacdes), como disseram nossos Sabios, de aben-
coada memoria: “Nao ha uma tnica haste de erva abaixo que nio tenha um mazal acima que a gol-

peie e lhe diga: ‘Cresce!’”
TA9TA% 7a9TAR MRYRART2 T IRR AP0 0T DY OmthY 0OMIaa A miaa Byn mal oo

07 W32 DINRT 7132 Tw2PNIY 7Y 0°37 DO%IZNT 02002 PIPYD 9Oy

“Pois ha um mais alto que o alto”, etc., “e ha outros mais altos sobre eles”. E, devido ao seu distan-
ciamento da luz de D'us, na cadeia descendente dos mundos (hishtalshelut), de nivel em nivel e de
causa a efeito, por meio de muitos ocultamentos e contracoes (tsimtsumim), até que ela foi revesti-

da num corpo humano de carne e sangue,
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por isso, ela é composta de bem e mal. Dela vém a pessoa os tracos negativos (midot), provenien-

tes dos elementos negativos que ha nela, e também o intelecto humano.
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Pois toda alma é composta de Chochma (sabedoria), Bina (entendimento) e Daat (conhecimento),

bem como dos atributos emocionais (midot). Por causa dela, a pessoa pode estar entre aqueles que

transgridem a Sua vontade, D'us nio o permita, como esta escrito: “E uma alma,
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se pecar”. Pois, devido aos muitos ocultamentos e contracdes que cobrem e ocultam a Luz Infinita

(Or Ein Sof), bendito seja Ele, a pessoa parece a si mesma ser algo (yesh), uma existéncia

independente.
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A segunda alma em Israel é chamada alma divina, “uma parte de D'us acima”. E ela que chega a

pessoa sem qualquer intermediario, como esta escrito: “E D'us fez o homem yashar (reto)”
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(em Kohelet, no fim do capitulo 7), e como esta escrito: “E Tu a insuflaste em mim”: Tu mesmo,
sem intermediarios; e “Ele soprou em suas narinas o sopro de vida”, etc.,
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como na analogia do sopro de uma pessoa, que sai dela e, apesar disso, permanece unido a ela

sem interrupcao; pois nao ha fala que esteja fora Dele, como é explicado em Sefer Shel Beinonim
[o Tanya].
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Portanto, ela esta sempre unida ao seu Emanador na unidade absoluta, e, do seu lado, nao seria
possivel que uma pessoa pecasse de modo algum e estivesse entre os que transgridem a vontade

Dele, umavez que
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ela esta sempre unida ao seu Emanador; exceto que a alma animal a reveste, cobre-a e a oculta [de
contemplar]| a Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, como é explicado em Likkutei Amarim.
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(E essas duas almas sdo chamadas nas Escrituras de “a Nossa imagem, conforme Nossa semelhan-

ca
(semelhanca).)

”

: a alma divina corresponde ao nivel de tzelem (imagem), e a alma vital, ao nivel de demut
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Ora, a descida da alma divina ao mundo ocorreu para que ela se revestisse da alma vital, animal,

lutasse com ela e a refinasse, separasse o bem do mal e a elevasse a D'us, “para transformar a es-

curiddo em luz”, etc. Por isso, ela € chamada pelo nome de Yisrael, como esta escrito:
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“Pois lutaste com Elokim e com homens, e prevaleceste.” Isto é: a alma divina deve governar a
alma vital, animal, transformando todos os seus pensamentos e suas midot, que nao sao voltados
para D'us, do mal para o bem. E as midot sdo chamadas Elokim, como esta escrito: “E os filhos de

Elokim viram”, etc.,
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e seu Targum é “os filhos dos grandes (bnei ravrevaya)”. “E com homens” corresponde ao nivel da
acdo: a acdo de enosh, [pois] ele é enosh (homem mortal). E transforma-los do mal para o bem por

meio da alma divina, que esta unida ao seu Emanador sem ocultaciao da Face
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em absoluto, que refina e eleva a alma vital para que seja anulada e incluida na luz de D'us. E este

é o nivel de Yisrael: yashar El; e El ¢ um termo que denota forca e dominio, para vencer sua guerra

com a alma vital.
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E isto € o que esta escrito: “Os dias dos nossos anos, neles, sdo setenta anos”: “neles”, especifica-

mente, nas duas almas, pois cada dia € uma nova guerra. E, portanto, suas vidas nio sio iguais:

estavive mais
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e aquela vive menos. Tudo depende da medida da guerra que ele precisa travar com sua alma ani-
mal, de acordo com a porc¢do de mal que ha nela: quantos anos precisa lutar com ela até que seja
transformada em bem.
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E este é o significado do versiculo “E agora, Yisrael”: especificamente agora, neste tempo em que o
mal esta misturado ao bem, a alma é chamada pelo nome Yisrael, pois precisa dominar e vencer a

alma animal e transforma-la de mal em bem.
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Mas, sobre o Tempo Vindouro, esta dito: “E removerei da terra o espirito de impureza”; nao havera

mal algum, e ela ndo precisara mais lutar,
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e nio sera chamada pelo nome Yisrael. (E talvez o assunto seja como consta na Guemara, capitulo
5 de Bava Basra) (folio 75b), a respeito do [versiculo] “Todo aquele que é chamado pelo Meu
Nome”; veja ali no comentario do Rashbam.
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Agora, para compreender o proposito da descida das duas almas para sua guerra neste mundo:
visto que também a alma vital, antes de descer para a ocultacio e para muitas contracoes, estava

anulada em sua fonte na luz de D'us, por que desceu tao baixo que, por
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causa dela, também a alma divina precisou descer para refina-la e eleva-la? E preciso primeiro in-
troduzir o assunto da guerra e o momento em que ela ocorre, conforme explicado no Zohar: “A
hora da batalha é a hora da oracao”, etc.; “Aquele que mata a serpente recebe a filha do Rei” — isto

€ a oracdo.
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A explicacdo do assunto: em Pesukei deZimrah, a pessoa separa o mal do bem em sua alma ani-
mal, como esta escrito: “Os louvores sublimes de D'us estdo em sua garganta, e uma espada de
dois gumes (cherev pifiyos) em sua mao”, etc.:
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dois gumes (piyos), para elevar o bem para o alto e separar o mal para baixo; e veja o Raaya
Mehemna no inicio da Parashat Shoftim. E isso ocorre quando a pessoa contempla a grandeza de

D'us: como
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Ele davida a todos e traz todos a existéncia, e todos sdo anulados diante Dele, bendito seja, e “tudo
diante Dele é considerado como nada”; como esta escrito: “Tua, Havaya, é a grandeza”, etc.: todos
os atributos supremos (midot) sdo anulados diante Dele, bendito seja, como esta escrito nos Tikku-

nim: “e ndo é nenhum desses atributos.”
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E Ele é exaltado muito acima deles, por miriades de niveis sem numero. E os anjos dizem: “Santo”
etc. “Santo” significa separado e distinto, muito acima dos limites da “luz que preenche todos os
mundos (memalé kol almin)” e da “luz que circunda todos os mundos (sovev kol almin)”, como
disseram nossos Sabios, de abencoada memoria: “No lugar em que encontras Sua grandeza, ali

encontras Sua humildade.” Pois, embora “Sua grandeza
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é insondavel”, apesar de tudo isso, Ele é elevado e exaltado acima do nivel de Sua grandeza, a pon-
to de o atributo de grandeza ser considerado humildade e baixeza diante Dele, bendito seja. E
quando a pessoa aprofunda seu pensamento nesta contemplacao e em outras semelhantes, entao,
por si s0, “todos os que praticam a iniquidade serdo dispersados”: o aspecto do mal em sua alma,
pois
MWITPT 0°°7IRM QNPA 0°92pnRw NPt 0RRY T3 P90 NN 0D PR (xanx xvot KPDOY Y17 9D
[mwyn x5 N9 7700 Y
o mal e a sitra achra (o outro lado) nao tém forga vital (chayut) alguma por si mesmos; recebem
sua forga vital apenas do aspecto posterior (achorayim) da santidade, por meio das 365 proibicoes.
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Portanto, eles sdo anulados diante da santidade, assim como a escuridao é anulada diante da luz.

Mas nao basta apenas separar o mal; é preciso anula-lo por completo,
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como esta escrito: “Tu os destruiras completamente”, e “transformar a escuridao em luz”. E isso se
da por meio do Shema, como esta escrito: “E tomou uma lanca (romach) em sua mio”: as seis pa-
lavras da unidade no versiculo Shema Yisrael, juntamente com as 248 palavras do Shema como um

todo, sdo chamadas romach. Veja também o livro Me'orei Or, letra reish, secio 15.
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Isto é: assim como, por meio de uma lanca, a vida de uma pessoa é totalmente tirada, assim tam-

bém, por meio do Shema, anulamos e destruimos completamente o mal.
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A explicacéio disso: é preciso compreender o sentido de “Ouve, Israel: Havaya é nosso Elokim, Ha-
vaya ¢ Um”. Isto é: depois que os mundos foram criados, cabe dizer “Um” (echad), que significa
alef-ches, dalet: que Ele € Um no ches, nos sete céus e na terra, e [no] dalet, nas quatro direcoes do

mundo.
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Assim também no alto: depois que os atributos superiores (midot) foram emanados, cabe dizer
“Um”: no ches, os sete midot — “a grandeza e o poder”, etc.; e no dalet, os quatro chayot — “a face
de um ledo”, etc., “e a aparéncia de seus rostos”, etc.; e Ele os unifica, pois todos sdo anulados di-

ante Dele, bendito seja.
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Mas, em relacido ao Seu Ser e a Sua Esséncia, antes que fossem criados, o termo “Um” néo se apli-
ca de modo algum, pois Ele ndo esta absolutamente dentro dos limites dos mundos; conforme ex-
plicado em Sefer Yetzirah: “Antes de um, o que contas?” Pois Seu Ser e Sua Esséncia estao eleva-

dos, por miriades sem fim, acima do nivel da contagem.
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E este é o nivel da primeira Havaya, “Havaya € nosso Elokim”, especificamente: nem mesmo os
anjos o apreendem; eles dizem “Sagrado” e perguntam: “Onde esta o lugar de Sua gloria?” — com

excecdo das almas de Israel, que foram atraidas de 1a,
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como explicado acima, sem qualquer ocultacio ou encobrimento: “uma parte de Havaya”. Como
disseram nossos Sabios, de abencoada memoria: “Quem revelou este segredo a Meus filhos?” Este
¢ o nivel do segredo supremo: “Ele fez das trevas o Seu esconderijo”, oculto até mesmo dos olhos

dos anjos.
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Ora, Shema (“ouve”) é um termo que significa entendimento: quando a pessoa ponderada contem-
pla e fixa firmemente seu pensamento em como Ele deixou de lado os seres superiores e inferiores

para ser, de fato, “Havaya nosso D'us”.
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E a alma, “uma parte de D'us”, desceu de um lugar tao elevado a um lugar muito baixo, para re-
vestir-se na alma vital; por isso, & apropriado que sua alma e seu espirito desfalecam de anseio por
Ele.
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Entio alcancara o nivel de “Amaras Havaya, teu D'us”, que é um verbo intransitivo (po'el omed):
desejaras que Havaya seja teu D'us; e também um verbo transitivo (po'el yotze): faras surgir amor

no Alto, como esta escrito: “Eu vos amei”, diz Havaya.
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Isto é, que sua alma arda com um amor intenso, como “labaredas de fogo, uma chama”, para ser
anulada e incluida em Sua luz por meio do amor que vem do Alto, como esta escrito: “Dize-me, tu
a quem minha alma ama”. E, a partir disso, ele se elevara e alcancara o nivel de “com toda a tua
forca” (me'odecha): me'od (“muito”), sem limite nem fim; um amor acima de Daat

(conhecimento).
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E é isso que esta dito: “Ele revela coisas profundas das trevas e traz a luz a sombra da morte”. Isto
é: ao revelar em seu coracao “coisas profundas das trevas”, o nivel de “Havaya nosso D'us”, a par-
tir do nivel de “Ele fez das trevas Seu esconderijo”, as trevas se transformam por si mesmas em

luz; “e traz a luz a sombra da morte”: o aspecto do mal em sua alma, que se transforma em bem.
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Ora, nas primeiras geracoes, nas quais o mal nao prevalecia tanto, bastava-lhes anular completa-
mente o mal por meio do Shema apenas. Nio assim agora, nos calcanhares de Mashiach (ikvesa
diMeshicha), quando o mal se fortalece muito e é impossivel anula-lo
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completamente por meio do Shema apenas. Por isso, [0s Sabios] instituiram as dezoito béncéos. E
baruch (“abencoado”) é uma expressio de fluxo e de atracdo para baixo: pedimos que o nivel de
“Tu” (Ata), em tratamento direto, Havaya, nosso D'us, seja atraido para baixo e flua, de modo que
esteja em nos, revelado em nosso coracio; e entdo, por si s0, o mal sera completamente anulado,
assim como a escuridio é anulada, etc.,
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como mencionado acima. E, na béncao “Perdoa-nos”, o sentido nao é que, por medo do castigo,

Ele nos perdoe para nio nos punir, D'us nio o permita. Antes, seu sentido ¢ semelhante a analogia

de uma pessoa que pede perdao e indulgéncia a seu proximo: que sua boa vontade para com ela se

revele por meio do despertar da compaixao dele.
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Assim também pedimos a revelaciao de Sua vontade por meio dos Treze Atributos de Misericordia,
chamados “treze rios de balsamo puro”, que purificam e branqueiam os pecados de Israel, para

que nao haja telas separadoras que impecam a revelacao de Sua vontade, bendito seja Ele.
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Ora, os dias de Elul sdao especialmente destinados ao despertar dos Treze Atributos de Misericor-
dia, e em Yom Kipur ha a revelacdo da Vontade; assim foi quando Israel pecou com o Bezerro: foi-
lhes anunciada a absolvicido em Yom Kipur, pois entiao ocorre a revelacao da Vontade.
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Ora, o nivel do grande amor (ahava raba) mencionado acima, o nivel de “com todas as tuas forcas”,
¢ de eminéncia e poder maiores, muito acima do amor da alma antes de vir a este mundo.
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E ele surge especificamente por meio do refinamento da alma vital e da anulacdo do mal que ha
nela, como esta escrito: “Ele revela coisas profundas, tirando-as da escuriddo”, e como em “a van-

tagem da luz sobre a escuridao”, especificamente,
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como é explicado em outro lugar. E este & o proposito da descida da alma a este mundo: refinar e

purificar o mal da alma animal, para que ela alcance este grande amor.
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A explicacio disso é que, como a raiz da alma vital ¢ um nivel muito elevado, conforme esta escri-

to: “E estes sdo os reis”, etc., “na terra de Edom, antes que reinasse qualquer rei sobre os filhos de

Israel”; ela apenas caiu, na Quebra dos Recipientes, em muitas ocultacoes e contracoes (tsimtsu-

mim), que encobrem e ocultam a unidade da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele,
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portanto, quando o aspecto do mal nela é refinado e separado pela alma divina, ela alcancara por

si mesma o grande amor mencionado acima, com ainda maior eminéncia,
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como antes de sua descida. E esta é [a explicacido de] “e o filho primogénito da odiada”: especifica-

mente da alma animal, que é “odiada”, vem a ser “o filho primogénito”, “antes que reinasse qual-

quer rei”.

[n191) 022319 Amaye] 1PRIOYD ARIY 7T °3°0 97 13 AR 927 WD 77192 29N ARCIwh 1M
JNYTIN TPYNRPY AR 11X NRANT 970 DY N9PoN2 Y917 DIRAY

Ora, lasniah (“da odiada”) esta escrito com um yud, uma forma que indica outra coisa. E isso é o
Monte Sinai, de onde desceu o 6dio aos adoradores das estrelas e constelacdes: desprezar o mal
por completo, por meio da revelacio da Vontade e do amor que estio acima de Daat

(conhecimento).
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