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“Escutai, 0 céus, e falarei; que a terra ouca as palavras da minha boca. Que meu ensinamento caia
como a chuva”, etc. Nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram: A Congregacido de Israel
(Knesset Yisrael) pediu de maneira inadequada: “E Ele vira a nos como a chuva” (em Hoshea, capi-
tulo 6); e o Santo, bendito seja Ele, respondeu-lhe de maneira apropriada: “Serei como o orvalho
para Israel.”
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Para compreender “parabola e figura, as palavras dos sabios”: eles compararam a manifestacido do

Santo, bendito seja Ele, sobre a Congregacao de Israel a chuva ou ao orvalho, e a diferenca entre

chuva e orvalho. A explicacio é a seguinte: eis que a teshuva (retorno) precedeu o mundo.
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E, para explicar o conceito de teshuva, bem como o que disseram nossos Sabios, de abencoada
memoria: “Conclui-se que todos os seus dias sdo [passados] em teshuva” — como se pode dizer
que sio todos os seus dias? Ora, a esséncia da teshuva é como esta escrito: “E o espirito retornara
(tashuv) a Elokim, que o concedeu” (em Kohelet, capitulo 12).
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E a explicacido do conceito € a seguinte: dizemos: “A alma que Tu colocaste dentro de mim é pura;
Tu a criaste, Tu a formaste e Tu a insuflaste em mim.”
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O significado de “Tu a insuflaste” é o nivel do sopro superno, para que se torne separada, uma coi-
sa e uma entidade por si mesma, como uma pessoa que sopra o ar pela boca, de modo que o sopro

se torna separado e existe por si.
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E assim também a respeito da alma esta escrito: “E Ele insuflou em suas narinas uma alma de

vida”; isso corresponde ao nivel do “sopro de Sua boca” e ao que “sai da boca de Havaya”, como

esta escrito:
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“Pois 0 homem vive por tudo o que sai da boca de Havaya.” E motza (“o que sai”) significa sua sai-

da do ocultamento para a revelacdo. Veja também o Zohar, Parasha Tazria (folio 47b).
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Mas o nivel de “Tu a criaste” €, por analogia, como o nivel do pensamento, que ainda esta oculto e
unido a alma. Ora, [a béncdo] especificou quatro aspectos da alma ao sair do ocultamento para a

revelacao, a fim de se revestir no corpo:
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“Tu deste”, “Tu a criaste”, “Tu a formaste”, “Tu a insuflaste”. Pois a fonte da qual ela foi extraida é
extremamente elevada, acima; e, para que ela desca de maneira tao extraordinaria [a um nivel tio
baixo] a fim de se revestir num corpo, precisa contrair-se e expandir-se por meio de muitos tipos
de contracoes (tsimtsumim) e expansoes.
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E, de modo geral, elas se dividem em quatro niveis, como esta escrito (em Job, capitulo 28): “Entao
Ele aviu e a declarou; preparou-a e também a investigou. E disse ao homem.”
191 719907 7R 12 NPAR 7PN 9798 7132 25N 117007 DTRD IRRY PR Raw Ty
Pois, antes de chegar ao estado de “E disse ao homem”, isto €, de se revestir num corpo, & preciso
primeiro haver o nivel de “Ele aviu e a declarou” etc.,
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que sido quatro niveis: contracio e expansio, atraciao para baixo e expansio, correspondentes as
quatro letras de Havaya. E é também isso que o Nome Havaya indica: o yud é o nivel de contracio;

o hei é o nivel de expansiao em comprimento e largura; e o vav € a atracao para baixo etc.,
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como é sabido. (E veja sobre o tema de “Entao Ele a viu” etc., em Midrash Rabbah, no inicio de

Parshas Ki Sisa, capitulo 40, e em Likkutei Torah do Arizal, no inicio de Parshas Bereishis. E no

Zohar este versiculo € mencionado: Parte I, folio 5, fim do lado a, e folio 199a;
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Parte II, folio 206b; Parte III, 111b; e o versiculo “E disse ao homem”, em Parte I, folio 79, fim do

lado a.) E este é [o significado de] “Pois a porcao de Havaya é Seu povo; Jacob é o cordio de Sua

heranca.”
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Isto €, a alma é uma porc¢ao do proprio Havaya, que desce por meio de contracio e expansio etc.,

como o Nome Havaya, até chegar a revestir-se no nivel de “Jacob, o cordao de Sua herancga”, que é

0 corpo.
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(E veja sobre o tema de “Pois a por¢cdo” em [Midrash] Rabbah, Parshas Toldos, capitulo 65, sobre [0

versiculo] “E eu sou um homem liso (chalak)”, folio 73a; Vayetzei, capitulo 68, folio 77b, sobre o

versiculo
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“E eis que uma escada”; e no final de Parashat Teruma, folio 150, coluna d; Nasso, inicio do capitu-
lo 9, folio 228b; Parashat Balak, capitulo 20, folio 279a. E veja o Zohar, Parte II, f6lio 96a e folio
86a; Parte 111, folio 94a, 107a, folio 278b.)
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Ora, nao é a alma inteira que desce abaixo para se revestir no corpo, mas apenas um raio dela, por

meio de tsimtsum, etc., como mencionado acima.
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Mas a alma inteira e sua fonte permanecem acima, e [isso] € chamado mazal. A esse respeito, dis-
seram: “A pessoa tem um mazal” e “Tudo depende do mazal”.
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E o que disseram, “Israel ndo tem mazal”, refere-se aos mazalot dos [celestiais] principes e das es-
trelas, que [D'us] designou a todas as na¢cdes que adoram as estrelas;
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mas ha um nivel de mazal que é a fonte e a raiz da alma. E é chamado mazal, da palavra nozel
(“fluindo”); porém, nozel é uma forma passiva, enquanto mazal é uma forma ativa (e veja o Pardes,
em Erchei HaKinuyim, verbete “Mazal”):
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pois ele é a fonte da qual fluem a influéncia e o espirito de vida, “para reavivar o espirito dos hu-
mildes”. Também a influéncia divina e os pensamentos de teshuva que chegam a uma pessoa vém
pelo poder do nivel de mazal.
NRZY D0 N2 1%yn D OTTN0n PRIy ORI M [hm] 9T T RD ITORT (23 9y Ax] YR 9D
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Pois “embora ele nao veja, seu mazal vé”: ele vé e ouve as proclamacoes acima, “uma voz celestial
sai e proclama”, etc.
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E, por meio disso, ela concede influéncia abaixo, para que haja um despertar no coracao, etc. Pois
o raio que desceu e se espalhou abaixo, no corpo, nio é algo inteiramente separado de sua fonte e

raiz acima (e veja o que esta escrito no discurso que comeca com “Quando saires™),
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exceto no caso daqueles sujeitos a caret (excisdo), nos quais a alma é cortada; isto é, o raio que se

estendeu e desceu abaixo é cortado de seu mazal e de sua raiz (e veja o que esta escrito sobre isso

no discurso que comeca: “No oitavo dia, Atseret”).
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Ora, esta escrito: “E fluem (nozlim) do Libano.” O sentido é semelhante ao de “E a sabedoria (Cho-
chma), de onde (me’ayin) sera encontrada?” Pois “a sabedoria da vida”: ela é o inicio da expansio
da forca vital, que é atraida de um nivel acima do intelecto; este € o nivel de ayin (“nada”), que nio

pode ser apreendido.
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Este é o nivel do Libano, e dele flui a influéncia (veja o Zohar, Parshas Ha’azinu, folio 298a). E disso

se compreendera a esséncia da teshuva: a alma retorna, em estado de autoanulacao (bitul), com

autossacrificio (mesirut nefesh), a sua fonte e raiz supernal, de onde foi tomada, que é o nivel de

ayin, o nivel de mazal.
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E este é o proposito de sua descida a este mundo: que ela alcance uma condicido e um nivel mais
elevados do que aqueles que tinha no Jardim do Eden, desfrutando do esplendor da Shechina (a

Presenca Divina) conforme sua compreensao,
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0 que ocorre por meio do nivel de contracio, o nivel de Chochma; ao passo que, por meio da
teshuva, ela se encontra em estado de completa autoanulacio perante sua fonte e raiz, muito aci-

ma do nivel de Chochma, sendo o nivel de ayin.
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E este é [0 significado de] “Até que passe o Teu povo, Havaya”, escrito a respeito da abertura do
Mar de Juncos. Pois, por meio da abertura do Mar de Juncos, Israel foi elevado a uma posicao e a
um nivel muito altos e exaltados, muito acima do nivel de Havaya, que é o nivel de contracao e ex-

pansao, etc.,
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pois é isso que o Nome Havaya indica, como mencionado acima. E esse é o fundamento do proces-
so de vir a existéncia; pois o Nome Havaya significa que Ele faz vir a existéncia (mehavé) todos os
seres existentes, e a vinda a existéncia do nada para algo ocorre por meio de contracio (tsimtsum)

e expansao, etc.
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Em contrapartida, no nivel de mazal, que ¢é o nivel de ayin (“nada”), o conceito de vir a existéncia
nao se aplica de modo algum. E este é [0 significado de] “Até que passe o Teu povo, Havaya”: isto &,
eles passaram para aléem do nivel de Havaya, chegando ao nivel de mazal, ao nivel de ayin, ao nivel

de teshuva (retorno): “E o espirito retornara a Elokim, que o deu.”
X7 72N 1D N80 TR NN D MUWANT 21%RE N33 "und N1 1ninl oo
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Pois sua outorga e sua descida para baixo ocorrem segundo o modo de contracao e expansao, etc.:
“que Tu deste”, “Tu criaste”, “Tu formaste”, etc.; e teshuva consiste em estar num estado de com-
pleta autoanulacéao (bitul), como antes de sua descida, e ainda mais do que isso, como mencionado
acima.
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2. (E veja Rabbeinu Bachya, Parashat Yitro, a respeito de “Nao tomaras o Nome”, sobre o tema de
“E o espirito retornara”, que € conforme esta escrito [aqui]; e veja Raaya Mehemna, Parashat
Behar) (folio 108, fim do lado b): que o nivel de “E o espirito retornara” etc. ¢ semelhante ao tema

do que esta escrito: “Neste ano do Jubileu retornareis” etc.
MY L2173 0wl YPN° RIAT 012 7°5M 77701 QXY wwIpn WOR INERY 7770 52y 123y wrnn

L19WNT 01° 0°71927 01> >N 3”2

E veja o que esta escrito sobre o tema do Jubileu, no fim do discurso que comeca com “E encontra-
ram um homem apanhando lenha”, e no fim do discurso que comeca com “E acontecera naquele
dia que um grande shofar sera tocado”: que isso também corresponde ao nivel de Yom Kipur, o dia

da teshuva (retorno).
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E quanto ao que esta escrito: “ao Elokim que a concedeu”, embora essa teshuva (retorno) seja o ni-
vel de “Até que passe o Teu povo, Havaya”, que esta acima até mesmo do Nome Havaya, como

mencionado acima:
972y% 87 0°pPRY 9% N1°AR 15 N°122 912YD 223 0928 ONR 1772 DOYD ARANI (ki ko) AT
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Algo semelhante foi explicado acima, no discurso que comeca com “Vos estais de pé”, a respeito
de “para fazer-te entrar na alianca”, etc., “para ser Elokim para ti”: o significado de “para fazer-te

entrar na alian¢a” € como o conceito de “Até que passe o Teu povo, Havaya”, etc. Veja la.
792 8 PP DAY 21ONWT 012 717721 9PYRI CWHI DAN 223 WUOUR WY £7Y WU B7Y 1210 1Ay N
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Mas o assunto sera compreendido a luz do que esta escrito sobre [0 versiculo] “Alegro-me muito”,
a respeito de “Minha alma exultara em meu Elokai”, e no discurso que comeca com “No oitavo dia,
uma atseret”, sobre o significado de “A rocha do meu coragdo e minha porcao é Elokim para

sempre”;
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e isso sera mais bem compreendido a luz do que esta escrito no Zohar sobre [o versiculo] “Olho al-
gum viu, Elokim, além de Ti, o que Ele fara por aquele que espera por Ele”; isso se encontra na Pa-
rashat Pinchas (f6lio 239b)
<(27¥ [przo a7 IT) 5-7,7’1 A A TV 1OV LAWY QW (790 wipn] B7RPR 1779 (27y 17077) 1ANNRY A
e na Parashat Vaetchanan (folio 267b); veja também o Mikdash Melech em ambos os lugares. Veja
ainda sobre isso no Zohar, Vayakhel (folio 210b).
LCR 779P7) 1798 YIRN DY (12 mmy] 37 ©7apT) RP9D DOVAWH N1272 21N MM 123y 01 Y
O assunto de “E o espirito retornara” também é mencionado em [Midrash| Rabbah, Mishpatim, ca-
pitulo 31 (folio 149, coluna c), e em Parashat Metsora, capitulo 18 (folio 185a),
NIART 770 AWM (73725 3ot iemat) 271 YD PITRT °EW SNR 19021 .t P102 By 127 N
13 K27 022 M NP Pw NN Ay 1o

e em Kohelet Rabbah sobre este versiculo. Com tudo isso, explica-se bem a formulacio precisa de

nossos Sabios, de abencoada memoria, na Mishna, capitulo 4 de Avot: “Melhor é uma hora de tran-

quilidade de espirito (korat ruach) no Mundo Vindouro”, etc.:

DY (R 27mp 7Y °2 ®X7np) AR1AN °R2 ra pbal 270 12 TIY Y 23WN MM 250273 XP1T M NP
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especificamente “tranquilidade de espirito (ruach)”, como esta escrito: “E o espirito (ruach) retor-

nara”. Veja ainda o Zohar, Parte II, na Parashat Teruma (141b a 142a) e na Parashat Mishpatim

(97b).
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A primeira vista, trata-se de um sentido um tanto diferente do que foi escrito [aqui], pois 1a essa
questio é explicada como a ascensio da ruach do Gan Eden inferior ao Gan Eden superior, ao pas-

so que aqui foi explicado que isso esta acima do nivel do Gan Eden, etc., como mencionado acima.
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Mas quem estuda o Zohar, Parte II, Parashat Teruma, ali (f6lio 142a), vera o que esta escrito: “E en-

quanto essa neshama sublime niao ascender a fonte de vida do Ancido dos Anciaos, o mais oculto
de todos os ocultos”, etc.,
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e no Zohar, Parashat Shelach (folio 159a), a respeito dos “trés mundos”, etc., “o primeiro mundo”,
etc., “dessa maneira”, etc., até “Nenhum olho viu, Elokim, além de Ti”, etc.; e, no comentario do
Ramaz ali, encontrara que tudo tem um tnico sentido.
N3TNY AN avRRY AWl M0 Wl nanw mAan naaTm ona '?37 9271 QW MmN AT TN
Natali7al
Além disso, no Zohar, Parashat Teruma, ali, fala-se do nivel e do grau da ruach entre [os niveis de]
nefesh, ruach e neshama, que esta abaixo do nivel e do grau da neshama;
1 ADYT 50D 1190 WD MM Y R TRwaT NPN2 By 03 21WN MM 1Py 0°137R IR
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ao passo que aqui falamos da questido de “E o espirito retornara” como aplicavel também ao pro-
prio nivel da neshama. E [a razio de| se dizer “E o espirito (ruach) retornara” é que essa ascensiao

esta muito, muito acima até mesmo do Nome Havaya, isto é, acima de Chochma (sabedoria),

.OTR25MA P77 KD D7y (k7 17371 279 1757) NPWRIA D2 912 wPR01 M °Na KN oY WK

onde se encontra o nivel de ruach, como esta escrito no Zohar, Parashat Bereshit (folio 37b e folio

58a), a respeito [do versiculo] “Meu espirito nao permanecera no homem”:

RO 2PY>T ANKRD 1777 IR PIVAT TY ROOYDT T RN AR 772 RWTIP 19 1RO RADY 233 7D
"5 1193

“Quando os habitantes do mundo sdo merecedores”, etc., “o Santo, bendito seja Ele, desperta o es-

pirito de vida sublime, até que essa vida alcance o lugar onde Yaakov habita”, etc.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/haazinu/1/ 10
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E é explicado no Likkutei Torah do Arizal, no final de Parashat Bereshit, que a atracido do “espirito

de vida sublime” provéem de Arich Anpin (a Face Longa), pois ali ha “longura de dias”; e assim

consta no Zohar, Teruma (f6lio 178, final do lado b);

1M T 0o 2 DY nanan D’P'?N MY 210D P2 pao 730] 2780 127 NOWRAN2 WATNR2 W”n T°N

AR NRT R 9ORE N 5w

E na linha do que é dito no Midrash, Bereishis Rabbah, no final do capitulo 2, sobre o versiculo “E o
espirito de Elokim pairava sobre a face das aguas”: “Este € o espirito de Mashiach, como se diz:

0°n5 I9WRIY TN D191 0°n0 7Y NDMNR LR NwRwRn NI R T mMa vhYy ann

s %9 7] 279% 2% 0°13 S9DW ARIY

‘E o espirito de Havaya repousara sobre ele.’ Por qual mérito ele se aproxima cada vez mais? ‘Pai-
rava sobre a face das aguas’: pelo meérito da teshuva, que é comparada a agua, como esta dito:

‘Derrama teu coracio como agua’.” Fim da citacio.

TR 173Y2 1% TINAT IR (10w mn 00 Sy WPRDY YA BYR TIY 121° M7 w3 RIpIw oy
N9 TN AN ahynbw

E a razio de ser chamado pelo nome de ruach (“espirito”) sera compreendida um pouco mais,

com base no que esta escrito na explicacao de “A mezuza a direita”, a respeito de avir (“ar”), que

esta acima do nivel de or (“luz”) etc.

M2 119777 7178 2P0 [oeamn o7ien] ©PTD 989 0N D’P‘?N M7 NAR RNOR [79°%° 90021] 2”021 WY
12 29N MY W 1237 [ 2om] 131 WY N2

Veja ali. E no Sefer Yetsira esta escrito: “Um: o espirito do Elokim vivo”; e, segundo a explicacao do
Pardes, Sha’ar 3, capitulo 5, isso corresponde ao nivel de Kéter (a Coroa). Veja ali. E de tudo isso se

compreendera o que esta escrito: “E o espirito retornara” etc.:

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/haazinu/1/ 11
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Como essa ascensio, por meio da teshuva (retorno), ¢ “ao Elokim que a deu”, isto €, acima das
quatro contracées mencionadas anteriormente, correspondentes aos niveis de “que Tu puseste em
mim”, “Tu a criaste”, “Tu a formaste”, “Tu a insuflaste em mim” etc., por isso esta dito: “E o espiri-

to (ruach) retornara”.

TIY° TV (200w ) WUN 19 M 11T XD WYY AR D120 TR 0 10y M onak 11vm
N5 01N M 1Ry

Isto é, [ela retorna] ao nivel do ruach supremo, a respeito do qual foi dito, como punicio, na gera-

cao do Dilavio: “Meu espirito nio permanecera” etc. E este é [0 sentido do] que esta escrito: “Até

que um espirito seja derramado sobre nos do alto” etc.

RMIT RAYW CX (7 omavr] 297) Px pom] K219 M7 19Y 1031 279 (279 2207) 12 pbr) 321 9 )
219 RNNWIT 11°02 0K 7M1 90T

Veja também o Zohar, Parte III (folio 130b), sobre [0 versiculo] “E repousara sobre ele um espirito”
etc., e Parte I (folio 77a): “Na hora em que o Espirito de todos os espiritos eleva a docura da nesha-

ma” etc.
M9 (2 270p7) AN T2 D) (779 0 21°R3) AIOKR° PR INAYI TN 2R PR 00w aR n

17 20K M7 PPUnRR

E este é [0 sentido de] “Se ele dirigir seu coracao a Ele, Ele reunira para Si o Seu espirito e a Sua

alma” (em Jo, capitulo 34). E o Zohar, Teruma (folio 162b), explica: “Espirito atrai espirito e traz
espirito”,

Qhlol & PRR Y7910 MM ANAWIT AT MR N0 DR DOOwD TPYRD TPV OTRT M0 Y 13707

N7 W’no1 "0

isto &, por meio do espirito do homem que ascende, quando ele dirige [seu coracio] a Ele, bendito
seja, entdao “Seu espirito e Sua alma”, do nivel da luz que circunda todos os mundos (sovev kol al-

min), “Ele reunira para Si” etc., conforme explicado em outro lugar.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/haazinu/1/ 12
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E no Midrash Rabbah, Bereshit, capitulo 14, sobre [0 versiculo] “E Ele soprou em suas narinas”:
“Como neste mundo [a alma é dada] por meio de um sopro, por isso ele morre; mas no Futuro Vin-

douro, [sera] por meio de uma dadiva, como esta dito: ‘E porei Meu espirito dentro de vocés, e vo-

’r "

cés viverdao’.” E isto ocorre por meio da teshuva, o nivel de “E o espirito retornara a Elokim, que o

deu”, especificamente.

°2 1NN ANRY *°121 NoWnl RO 722 NWDNT RN AW 110 LI0°RIa MIYaY wrm

3 1195y 93 PN RN

E quanto ao que se diz, que neste mundo [a alma é dada] por meio de um sopro: isto &, o nivel da

neshama que esta revestido no corpo provém do nivel de “Tu a sopraste dentro de mim”, que é o

nivel do sopro supremo, etc.;

27y 52 N2 ANR N2n P7 KR\ 1R 7102w %Y KPR 7IN1 WK *>M2n RO P awaw 5aR

n

mas sua raiz e fonte provém do nivel de “que a deu”. Contudo, como no corpo so6 brilha [aquilo
que provém)| do nivel de “Tu a sopraste dentro de mim”, por isso ele morre.

[®7m Awan / &7 ] R¥NDD RWN °2°0 N12792 71°°91 *10 °M17 NN °1an wnn 71202 9°9KR° Ny Dar

J27Y M2 on 1N° R %D wn 5 "M a7y

Mas, no Futuro Vindouro, brilhara no proprio corpo o nivel de “E porei Meu espirito”, etc. E veja
[Midrash] Rabbah, Parshas Ki Sisa, capitulo 41, sobre [0 versiculo] “E deu a Moshe”: “Pois Havaya

concede sabedoria”, etc. Veja ali.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/haazinu/1/ 13
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Além disso, o sentido de “E darei”, no nivel de um presente, ¢ semelhante ao conceito de um des-

pertar do alto (isarusa dileila), que esta acima de um despertar de baixo (isarusa dilesata), a manei-

ra de “Tenho um bom presente em Minha casa do tesouro, e Shabat & seu nome”, etc., conforme

explicado em outro lugar. E veja o que esta escrito sobre [0 versiculo] “E do deserto, Mattana”, no

discurso que comeca “Sai e vede”.

2% PPy 1n7IY DIR2 WOW 11D °23 1N RIT 75 1°¥2 1N 79927 01701 100127 Ky 5P1R7D 7Y DA
TPRD MP727 997309 277V 75 NIRINT T MAwna NON

Também a maneira do dito de nossos Sabios, de abencoada memoria: “Quem da, da com generosi-

dade”. Pois, assim como no ser humano, por meio de uma analogia, ha um olhar generoso e um

olhar mediano (na Mishna, capitulo 4 de Terumot), também, por meio de uma analogia — distin-

guindo, com as devidas ressalvas, sem

WS MYYD PIY2 9Ip2 YAwN 05 1770 [xanw] PRI TPV 1PR MG SIS Mpm v wC YR
27y 10 MNawn NIPR2°2 1w 0 1%y

limite, ha uma raiz e uma fonte para esses dois niveis, a maneira do que foi explicado no final do
discurso que comec¢a “Quando ouvires a voz”, a respeito de “fazer o que é reto aos olhos de

Havaya”: que sido dois niveis de providéncia, etc. Veja la.

QoP9R AR KD 1Y 0 1Y 09Y 0192 RRD YT LRTOPE RIY 1Py 1T 9% 1Y NvN2 wAw 1M 8
A% 19mnb awye nbh

Ora, a raiz do nivel do olho generoso € o conceito do “olho aberto” (eina pekicha). A esse respeito,

diz-se sobre José: “sobre o olho” (alei ayin); e este é o sentido de: “Olho algum viu, Elokim, além

de Ti, o que Ele fara por aquele que espera por Ele.”

[ P2 9] RPAT2 [2inow nn oo 5y WPRAY 23WN MM 1°1Y 129° Ty .10 M7 QN qwnl it »nam
C2°X 77maT) O

E desse nivel se estende: “E darei o Meu espirito” etc. O conceito de “E o espirito retornara” sera

mais bem compreendido conforme o que esta escrito no Zohar, Parte I, Vayechi (folio 245a e b).

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/haazinu/1/ 14
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Veja-se ainda no Zohar sobre o conceito de “E o espirito retornara” (Parte I, folio 85, final da face a;
106b; 130b; folio 217b; Parte III, folio 215, final da face b; folio 224, final da face b);

19 D°PPRA DR WD MM N2 I 1WA 1Ay MY 773w M9 0OPOR 1At naT ARan o

d[aman R 7y 170Y

e ali se explica que o nivel de “Os sacrificios de Elokim sao um espirito quebrantado”, que € o con-

ceito de teshuva (retorno), é o nivel de “E o espirito retornara a Elokim” etc. Fim da glosa.

R° 119792 P17 1NRwa 1NN 99 953 0w weln 2wn 01 952 55 121wn2 110 95 1 A
>3 N2 1NRY 125 NN

3. Eisto é [0 sentido de] “todos os seus dias em teshuva (retorno)”: pois a cada dia a alma deve re-
tornar. Com efeito, toda noite sua alma retorna; apenas, a noite ela retorna ao nivel de “E Tu a in-
suflaste em mim”,

77PN TIRNTP BPoN05 NN 197921 7132 wabnaR woln T1an awny 1109y 9an ona R
2131 225 921 0995 5P T M2 19Y° 0N WUROY T AT TRynb 0oonnd

que é o nivel do sopro superno, de onde a alma se separa para revestir-se no corpo; e, a noite, re-
torna para ser incluida e unida a sua fonte, para aqueles que merecem esse grau e nivel, como esta
escrito: “Quem subira ao monte de Havaya? ... Aquele que tem maos limpas e coracio puro”, etc.
w”pa 192N NYWA RIM 119997 Awawy K2157 Kpn? 721wn n2a Nk IR 01 533 5PRwn
«[ynw nR"MPI]

Ao contrario, a cada dia [a alma] deve estar em estado de teshuva em direcdo a Fonte de tudo e a

sua raiz superna; e isso ocorre durante a oracio, na leitura do Shema.

M2 WO MNP PAPNM NORNY D PIRY YW 10 P10 270K NWR yaw DRIYS ynw 1
5RW°

E este é [0 significado de] “Ouve (Shema), Israel”: shema é uma expressido de reunir e congregar,
como em “E Saul convocou (vayeshama)”; isto €, que as [forcas] dispersas da alma, o aspecto de Is-

rael, sejam reunidas e congregadas,

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/haazinu/1/ 15
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que sio o nivel dos trés poderes intelectuais e dos sete atributos emocionais (midot) da pessoa, que
foram dispersos nos prazeres deste mundo, nos pensamentos e planos de uma pessoa, cada qual
segundo sua posicio e seu nivel; e transformar a escuriddo em luz, e entregar a propria alma em

[a palavra] “Um”.

NRY 21077 NXY 017 AR 09°7 77192 2NN IR N0 11297 1w RiT 127 9900° PR 7T
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E o caminho pelo qual seu coracio sera transformado é tomar a peito o que esta escrito: “Vé, pus
hoje diante de ti avida e o bem, e a morte e o mal”; “e escolheras avida”, etc.

BRI T7Y 191 NN 913 RIT NIAWAT 0% *°Na RIT N°IMNT N2 SN2 090 N2 w0 137 90200
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Pois em tudo ha um aspecto de vida e um aspecto de morte: a espiritualidade é o aspecto de vida, e
a materialidade é o aspecto de morte. E 0 mesmo se aplica, desta maneira, até mesmo aos céus, aos
céus dos ceéus e as esferas: tudo tem matéria e forma.

DM 21 RITW 0°12 D031 AR Y1 120 090 MY RITY T30 2230 mMin O RIT mInm
T°TI9R °11 DR TANRD wrnaY 72

E a matéria é o aspecto de morte em relaciao a forma, que é o espirito de vida que ha nela. A respei-
to disso foi dito: “e escolheras avida”, isto €, a Vida das vidas, bendito seja Ele, como esta escrito:

“para amar Havaya, teu D'us

(RwN °3 TwI92 *wRI? NN SR 717721 13NNKI 02 PRAY yRw 7772 wrnyh) 7700 K 0

... pois Ele é a tuavida” (e veja o que esta escrito no discurso que comeca com “Ouve, Israel”, na
Parasha Vaetchanan, e no discurso que comeca com “Sua méio esquerda esta sob minha cabeca”,

na Parasha Ki Tissa).

nax 5y] DPIORY 13187 MWIYY 9 11187 292190 ORI I3 2NZAM KD 03 200w 9 91 T1AR NRTY OR)
[ o

E, por isso, ele dira: “Quem tenho eu nos céus? E, além de Ti, nada desejo”, etc. E “se é assim para

os que transgridem Sua vontade, quanto mais para os que cumprem Sua vontade”.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/haazinu/1/ 16
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Isto é: quando ele vé que tanta vida é atraida para os prazeres deste mundo, que sdo o aspecto da-
queles que “transgridem Sua vontade”, quanto mais — e a fortiori — isso se aplica ao aspecto da-
queles que “cumprem Sua vontade”, que sdo as mitsvot, as quais emanam da dimensao interior
(pnimiyut) de Sua vontade, e nas quais a Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, esta revestida,
N7°0712 AR °N2 TIPD'I"?'I RI71% RIWMN N3P 5 nxpnm 125 927N° 27y AWK 0°°1 71 RIM
QNN 0207 172 7921 RIAW PR WD AR NN wnn vl

e Ele é a Vida das vidas. Portanto, seu coracio sera transformado de um extremo ao outro, das tre-

vas a luz, e [ele chegara] a apegar-se a D'us, [que ¢] Um, com autossacrificio (mesirut nefesh) efeti-
vo, pois vé em sua alma como esta separado da vida verdadeira.

O 982 7 DR IPYES RIITIP RO 0298 NI 10 22Ty 121wn YPYaw 0Ipna 199

E, por isso, “no lugar em que se encontram os baalei teshuva (os que retornam)”, etc., pois trans-
formam as trevas em luz, e “clamam a Havaya em sua aflicao”.

NP1 12 APAT? INNWI NAWAN 79YRD 1 PR PYIX WA TY YA 127 MM N2 nnnn 0
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Pois, por causa da aflicdo e da amargura de seu coracio, que chegaram até a propria alma, ele cla-
ma a D'us, para além do alcance de sua alma, a fim de apegar-se a Ele com verdadeiro
autossacrificio.

R2WMN WOIT 7D PAPDY NIOKRD 139077 DRAYS YRw 721N N2 RITOYRY NR"MIPR 197
L1977 RY KDWY %7 [120x] DX TR 922 1711 TAR2 W01 7102% >73 RIIMID

E, portanto, a leitura do Shema é o nivel da teshuva (retorno): “Ouve, Israel” — isto €, reunir e jun-
tar as [forcas] dispersas da alma, das trevas para a luz, a fim de entregar a alma em [na palavra]

“Um”. E isso se aplica a toda pessoa, mesmo aquela que nunca pecou em sua vida.
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N3io obstante, a alma esta necessariamente revestida no corpo, etc.; e, como se explica em outro
lugar, esse € o proposito essencial de toda a descida da alma a este mundo fisico: que ela se encon-
tre no estado de um baal teshuva por isso, por estar separada da vida verdadeira, a Vida das vidas,

bendito seja Ele.
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E este é o significado de Shabat, [cujas] letras [formam] tashev (“retorno”). Pois, a respeito de Sha-

bat, [esta dito]: “Pois nele Ele cessou de toda a Sua obra”; porém, o labor e o esfor¢co nio se apli-
cam a Ele, bendito seja, entao como se pode aplicar o termo “cessar” e “repouso”?

MIARM 7wy TOWY N2 172 07K IR 903 LYANAY D AN Ry DOR° Y 0D Il KON

0213 R

A explicacdo, porém, € a seguinte: “Pois durante seis dias Ele fez”, etc. Isto &, a revelacdo da Luz
Infinita (Or Ein Sof), bendita seja, expandiu-se até o nivel de “fazer” (Assia), por meio das Dez De-

claracdes pelas quais o mundo foi criado.

‘N5 1105 NP TPWYI NIWI TA5M 1PERY LNPWY 1100 0919 WPRY RIT AR A1 NOwRIN
772 7R IR 1971 K17 AW

E “Bereishit (‘No principio’) também é uma fala”, como esta escrito: “Fizeste todos com

sabedoria”; pois até Chochma (sabedoria) é considerada como uma acao fisica diante Dele, bendi-

to seja. E no Shabat ha uma revelacio da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele,

TNAWNNY 121 TOWAN QTR Dwn TUY TAWNY TN°AW N2 RO N TRORT nan ahynbe onaa
19IP7 PR IN2WNNI 13179 250N 1NORDHNR NIWWT WY WK 1NIRPNI

num nivel acima do nivel de Chochma; e este € o nivel do repouso e do retorno (teshuva). A titulo
de analogia: uma pessoa que concentra sua atencido e seu pensamento no trabalho que realizou;
quando repousa do trabalho, ela faz sua atencio e seu pensamento retornarem a sua fonte,

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/haazinu/1/ 18
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que € o proprio ser e a esséncia da alma intelectiva (e veja-se o que esta escrito sobre isso no dis-
curso que comeca com “Para explicar o assunto de Yom Kipur” e no discurso que comeca com
“Retorna, 0 Israel, até”).
M2 RITY RIT NRA A1 NOWRADY PPN XT21 NIARRKD 7wy 00 29D TP 12wn A
Ratably
E este é [o significado de] “A teshuva precedeu o mundo”: pois o0 mundo foi criado por meio das
Dez Falas, e “Bereishit também é uma fala”, que corresponde ao nivel de Chochma;
1772 N12°R2 12 WU 1) 5715 1non nan abynk maam TP R0 A23WNN NiSna ks
(*19 7913 PR 1 P10 1Ay Panh

mas o nivel da teshuva precedeu [0 mundo] e é extremamente elevado, acima do nivel de Choch-
ma, como mencionado acima (e veja-se o que esta escrito extensamente sobre isso no discurso que

9

comeca com “Para entender o assunto do versiculo: ‘Quem é um D'us como Tu’”, etc.).
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Mas “aquele que se esfor¢ou na véspera do Shabat”, como mencionado acima, etc., refere-se a ora-
cdo de cada dia, a fim de alcancar o nivel do Shabat; pois em cada dia ha um raio semelhante ao
Shabat.

INYT 1707 NAW2ID MM AN%AW 19XR TOW 1PPOY 2o 119w AP5N0 NYW DIRA AWy I
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E a pessoa deve fazer isso durante a oracao: afastar-se de todos os seus afazeres, para que haja nela
repouso e tranquilidade como no Shabat, e desviar a mente de todos os pensamentos estranhos
que a perturbam, a fim de ligar sua alma a D'us e entregar sua alma em [na palavra] “Um”, no

Shema.
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E isso é uma preparacio para o dia de Shabat; pois no Shabat, o dia inteiro, em seu conjunto, cor-
responde ao nivel e grau da teshuva, enquanto nos dias da semana ha apenas um raio semelhante

a isso, na hora da oracao.
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4. Ora, Yom Kipur é chamado “Shabat Shabaton” (um Shabat de Shabatot), pois ¢ o Shabat de todos
os Shabatot do ano: todos os Shabatot do ano sdo considerados, em relacao a ele, como dias da se-
mana em relacdo ao Shabat. Pois é o dia principal de teshuva (retorno), e em todos os Shabatot bri-

lha apenas um raio dele.

190w NAWIN T9YND RIITID RN RIDIARDY 13987 192 RI7 7WNT POY 0 71 17T IR
219 7987 ORI 1189 NOXY

E a explicacdo desta questio: a esséncia da teshuva (retorno) é a anulacio de suavontade e a trans-
formacio da escuridao em luz, para aléem do alcance de seu intelecto. E “ha vontade e ha vontade”,

etc.
YR 71T 190N T 239D TN AN M3 N TA0TTRR 1ODYR 1137 a9ann 7195 01

97157991 9y May° Ty W 7Y 10 navnan

E em Yom Kipur revela-se a vontade suprema, proveniente de um nivel mais elevado e sublime. E
este é [o significado de] “Diante de Havaya sereis purificados”, isto €, acima do nivel de Havaya, a
semelhanca do que esta escrito: “Até que Teu povo atravesse, Havaya”, etc., como mencionado

acima.

7911 17720 WRANY DIR Dwndl 11X NPANT RO 00900 3 119 190 1195 01°2 0PN 107
RIT TR 17337 1Y 1192 OO0 11897 1K (1000 5y x] DPBYR NIRM 19 IwY° XPW YT OR 1990R
11897 N5°a

E por isso, em Yom Kipur, dizemos: “Perdoa-nos” (selach lanu), pois o perdao é a revelacio da
vontade. E como na analogia de alguém que pede perdao a seu companheiro: mesmo sabendo que
[0 outro] ndo lhe fara mal algum, ainda assim nio quer que ele esteja zangado com ele (e a questdo

daira é a inversao davontade);
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mas quer que ele incline sua vontade para si. Assim também pedimos e rezamos: “Perdoa-nos”,
para que se revele o nivel da vontade suprema.

1973 M1PR 913720 WO 1700 PIYR RITY 71T YPER 10 XN1DE 98T RMDPE 19ANT R T3Y)
.(JI7°0 7Y 131901 1130 27y 7t wURoY 172 19y 113

(E, de modo semelhante, a oracio é chamada tzelota, pois o sentido de tzelota é como em “atsli ve-
doch”, expressao que significa inclinar: que Ele incline, por assim dizer, para que haja uma revela-
cao davontade suprema, bendito seja Ele, como é explicado a respeito de [versiculo] “Que a cidade

de Sichon seja construida e estabelecida”.)
777 X2OYDT RMAYNR g XNN9T RN1IYNR °95 wpan ANKRW 172 Rl 9°9273 SneD 1

RT17I% X1 TUAD 12187 Pan 0IRY

E este é [0 sentido de] “Perdoei conforme as tuas palavras”: isto €, conforme pedes; segundo o des-
pertar de baixo, assim é o despertar do alto. E, assim como a pessoa anula sua vontade aqui embai-

x0, da escuridao para a luz,
1OR 19AN07 90 7127 o Hy) 2DY DOATINND 1PN1THY 190w DR NIAwnn $37 11393 7190 $o 0

5719 1189 PR 7189 9K 05 1173 1195Y 1130

pois tudo depende da vontade, e todos os pensamentos, o intelecto e os atributos emocionais (mi-
dot) da pessoa se conduzem segundo a vontade; assim, a vontade suprema, bendito seja Ele, reve-

la-se a ela, pois “havontade e havontade”, como mencionado acima.

MAITAM MM 127 1997 AWK 090 TARY AR P97 P02 MANTR MaT wow mPoR 12910 N
nnnn 290 NI K997 RMIYA N2 RIT [xnno7 xnmynxal NP2TYNRI 11877 210922 A9y1 9nn
0°1°nK71 731°7 Ny

E isto é [o significado de] “Aquele que perdoa abundantemente”: ha muitos niveis de perdao, para
cada pessoa, segundo a maneira como preparou seu coracio. Ora, o nivel mais elevado na autoa-
nulacao da vontade por meio de um despertar de baixo (isarusa dilesata) é o nivel do desejo do co-
racao (re’usa de-liba) e da dimensao interior (pnimiyut) do coracao, decorrentes do conhecimento

de D'us; e “todos creem”
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que somente Ele €, e nenhum pensamento pode apreendé-Lo de modo algum; e “nos céus acima e

na terra abaixo nio ha nada além d’Ele”.

N30 DoAY 7% 1 [mvwn byl 17V AN TIT WURIY NPT PRM 1187 2 17 1R NRTD OR)

E, portanto, nio tem vontade nem desejo algum além d’Ele, como disse o rei David, de abencoada
memoria: “Quem tenho eu nos céus?”, etc.

09°RVM 170 O WPRI 7772 1PYI N30 IPAnw APynDh 9Myn° 95w 2°n5 °N275 Cnnho

ROTT AT RP2 Y [een] W7 990 ©2H0Y 17 11°0Y In80 Y9100 110TRY OX 139290 A5wD 0°aw)

0°919577 0Y° W 127Wwn N2

E esta escrito: “Perdoei conforme as tuas palavras”: assim havera um despertar do alto, para que a
vontade suprema, bendito seja Ele, se revele, como esta escrito: “Se os vossos pecados forem como
o0 escarlate, tornar-se-ao brancos como a neve; se forem vermelhos como o carmesim, serao como
ala suprema”, e como esta escrito: “E os cabelos de Sua cabeca eram como la limpa”. E este € o ni-

vel da teshuva (retorno) de Yom Kipur.

Mt 23017 977 PI0D2 XAP™ ©771 .2%01 0°1°w 1291 P1082 BED MY N1392 1392997 111 Iy YY)
1790 7R D 11127

(E veja sobre este tema de “tornar-se-ao brancos” em [Midrash] Rabbah, Vayechi, capitulo 99, so-

bre o versiculo “E os dentes brancos de leite”; e no inicio de Parshas Vayikra, sobre o versiculo

“Esta boa montanha e o Libano”; Parshas Emor, capitulo 27;

’D2Y D°PNnn 1230 PI0DY TP 51RO 21082 1129 [o>ewn ewan] WPAWAY 9”87 1707 KW °2°0 92712
(P2 poramra] 27112 1999 °1 1 90 [oovwn wa) WA .TIJJE‘TI 57315 8K 12 1w 57315 BRhars

Bamidbar, capitulo 2; Nasso, inicio do capitulo 8, inicio do capitulo 10; e em Shir HaShirim Rab-

bah, sobre o versiculo “Como as tendas de Kedar”, e sobre o versiculo “Seu paladar ¢ muito doce”,

e sobre o versiculo “Teu pescoco € como uma torre de marfim”, etc., “teu nariz € como a torre do

Libano”, em Cantico dos Canticos, capitulo 7, [versiculo] 5. E veja o Zohar, Parte II)

’2 1”77 R 10 [2 1y mio] 270 111 R VIR 2 pbn] AR ﬂ”’?i? [2 Tmy 710] 27P0 1 R”Y I”7)
(2 7”1Mm

(folio 20a; 27, fim do lado b; 135a; Parte III, 49a; 50, fim do lado b; 67a; folio 248b, e folio 255b).
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E o que esta escrito ali (folio 248b) sobre o tema de “tornar branca a halacha” (libun hilchasa) sera
compreendido a luz do que esta escrito no discurso que comeca “A voz do meu Amado”, em

Parshas Shemos. E por isso as segundas Tabuas foram dadas nesse dia [Yom Kipur]; pois
N1995 993K 71919 1700 9 MDD M7 MYPPD anw 99 1000 KDY 09IR XIT MIMDT AP0y 10

Lnwyn k5] 1”9 NI%R N9 99 1000 XD Y MEn

Eis que a esséncia das Tabuas é “Eu sou” (Anochi) e “Nio teras”, que sio a expressio geral e coleti-
va (klalus) dos Mandamentos e de toda a Tora: “Eu sou” abrange todas as mitzvot positivas, e “Nao

teras” abrange todas as proibicoes.
nend T’ﬂbN n°IR 1901 915725 °0° 10N 1NINEY 913 RIT 90IRW 57 9DAK D D 123917 IR

19 MBWHNT 01N N2 RITW 77217 NP2 7Y 72 7230m 11w

E a explicacdo do assunto é que o significado de “Eu sou” (“Eu, que sou”) é que o nivel de Sua es-
séncia e de Seu ser, bendito seja Ele, por assim dizer, revelou-Se para ser “teu D'us”, para repou-
sar e revelar-Se em ti, por meio do nivel de Havaya, que é o nivel de contracio (tsimtsum) e expan-
sao, etc.
7187 "2IR AWK DRI 71827 %2 177721 10 °2IR 1D D’P‘?N 9277 7772 MYNAW AN %23 7T wrny)
(Ggle)
(E veja 0 que esta escrito a respeito disso sobre a festa de Shavuot, no discurso que comeca “E D'us
falou”, etc., “Eu sou”, etc., e no discurso que comeca “Pois este mandamento que te ordeno”, etc.)
PNIXN2 AWTP IR 3 97Y 110 T’x‘l’?N M2 TP 7Y 10 MUWANN D°1¥NX 11227 27 AR
13 WP *nan foyn’ 110y wpa

E quantas miriades e miriades de tsimtsumim e expansdes, etc., sio necessarias até que haja o ni-
vel de “teu D'us”. E isso ocorre por meio [das mitsvot], pois “que nos santificou com Seus manda-

mentos” [significa] com o Kodesh supremo, acima do nivel de Kadosh, etc.
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Pois os 248 mandamentos positivos sdo os 248 “membros do Rei”; sdo 248 emanacoes da Luz Infi-
nita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, como na analogia dos membros de uma pessoa, nos quais se es-

palha o sangue, que é a alma e a forca vital, etc.

997 0 1PMIBNR2 YT WK [oxwn Ton wpbr] TPAR Proank T3] PR MIER DO TP 179720 1N
1% AN109H AR RIT ORIYIY oIy

E é por isso que, antes de cada mitsva, recitamos a béncao: “Bendito és Tu, Havaya, nosso D'us,
Rei do mundo, que nos santificou com Seus mandamentos.” Isto &, “Rei do mundo”, pois 0 mundo

provém do nivel de Sua soberania (Malchut), bendito seja Ele;

0°pPPr1 595 9771 19 "DARW 57 S3IR NP 11OV WP M2 13T 120120 11wTP 110X AR
P TP IONRD T9YRDN 190° AP [ov7on mna] PR [oton mina] TPRN TTIAYY 7710 M0na A
SWRA? NN RRAY TPynk nunn PR

mas a nos Ele santificou com Seus mandamentos e nos elevou ao nivel do Kodesh supremo e ao ni-
vel de “Eu, Quem Eu sou”, etc. E, de modo geral, eles se dividem em trés categorias: Tora, avoda
(servico Divino) e atos de bondade (gemilut chassadim). Os atos de bondade correspondem a linha
direita, de cima para baixo; e a avoda corresponde a linha esquerda, de baixo para cima: “Sua méo

esquerda esta sob minha cabeca”.
I 9IR 11772 11 °P7) RN W»NR0 10 YRR 1P 19m 195w DAY Pran 19YRY WK 00N i1

[mwyn x5 N7 MDD 9% 179777 KDY (277102 209 IR 7772) SN010Y 17731 NYX0R 'DT DOPYR

Isto é, ele eleva a cabeca acima do nivel que seu intelecto pode apreender. E a Tora é a linha cen-
tral, etc., como explicado em outro lugar (e veja a respeito disso no discurso que comeca “Eu sou
Havaya, vosso D'us”, da secio de tsitsit, e no discurso que comeca “A minha égua”, e no discurso
que comeca “Como sio belas tuas faces com colares”). E “Nio teras” € a expressio geral e coletiva

das proibicoes,

TR T2ANMY T 13°RY TR DY 129 nhvRnR T7°3Yw 03°09R 1927 05°1°2 0°997aRn 092NNy 0D
519 DY 0OINR DOFTPR 99 000 XD AN w1 By N

pois “vossas iniquidades separam entre vOs e vosso D'us”, porque uma transgressio entorpece o
coracao da pessoa, e a luz de D'us nido repousa nem se revela sobre sua alma. E esta é [a explicacido

de] “Nao teras outros deuses diante da Minha face (al panai)”;
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pois todas as transgressoes sio chamadas pelo nome de “outros deuses”, porque “quem comete
uma transgressao cria um acusador”, etc., e ele provéem das kelipot e da sitra achra (o outro lado).

E o versiculo advertiu que néo se tenha o poder da sitra achra “diante da Minha face”.

1539’71 R 799K 173D °7 IR WPROY ANRIWT 21973 11707 21D DR 07977211 0OV Onw D

Isto é, eles retém e afastam “Minha face”, isto €, a revelacao da Sua presenca, como esta escrito:

9,

“Que Havaya faca resplandecer Sua face sobre ti”; “Que Havaya eleve Sua face.”

700 %23 N1991 I2% IR 27Y 1IR°221 WD N2wn 01 DX 10T 7770 230 DY 1Iyn wrny)
(X377 09°2 %12 9°NOKR
(E veja o que esta escrito sobre o tema de “diante da Minha face” ao final do discurso que comeca
com “Lembra-te do dia de Shabat para santifica-lo”, e na explicacio sobre [o versiculo] “Que tra-
gam vestes reais”, a respeito de “Certamente ocultarei Minha face naquele dia”.)
2P YA Py 00 11%pNa KXY 1971 0°P921 MIPIP2 MIIawa ANl MINwRIT MmP mam
MSWHoNwm MAITAN D750 Y DONROND P01 Dwn W ROPANKT RPDY Pnan X0 0opa
P21 NIy

Ora, as primeiras Tabuas foram dadas em Shavuot, entre trovoes e relampagos, e por isso nao per-
duraram. Pois o tumulto dos trovoes e relampagos provém do nivel do mundo revelado (alma de-
isgalya), e de 1a as forcas externas recebem sustento, por meio da descida dos niveis e da cadeia
descendente dos mundos (hishtalshelut) e dos palacios.
WK1 2°N5T SRWNI 1101 MNIAR MMP O”Kwn .A%wn 52 1015971 Min DTN 17937 ©7n
131 Ry 19y KD
Como esta escrito: “Seus pés descem a morte”, e “Seu reino domina sobre tudo”. Ja as segundas
Tabuas foram dadas em siléncio, como esta escrito: “E ninguém subira contigo”, etc.,
Rdulel/ nP°1% APAR QW PPRY K2°97 XNIYT M3 R°DOINRT RADY M3 297 N1 »na 0w "ab
553 [x71% XTVO5]

pois elas sdo o nivel da dimenséo interior do coracao, o nivel do mundo oculto (alma de-iskasya), o
nivel do desejo do coracio (re’usa de-liba), onde a sitra achra niao tem absolutamente nenhum do-

minio nem recebe sustento.
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(E veja o que esta escrito sobre isso em Parshas [Ki] Savo, no discurso que comeca com “Este dia”;

e veja o Zohar, Part I) (folio 50b), e Sefer Hadras Melech (section 138), e Parshas Terumah (136a), e
Parshas Shemini (folio 39a).
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E veja sobre o tema da superioridade das segundas Tabuas em [Midrash] Rabbah, Parshas Ki Sisa,
chapter 46, a respeito de “E Ele te revelaria os segredos da sabedoria”, etc. E é isso que nossos Sa-
bios, de abencoada memoria, disseram: “A esséncia do clamor esta no coracao”; veja o Zohar,

Parshas Shemos (folio 20, beginning of side a).

WX DY 1IN 0°331 0°3932 0O 09N 1Y TI1° QWAT 7137 09 1D awad K37 Iy I 1
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5. E este € o sentido de “Ele vira a nos como a chuva”. Pois eis que a chuva desce numa nuvem,

“que cobre os céus com nuvens”; e as nuvens se formam a partir de vapores que “sobem da terra”,

para que haja nuvem e escuridao.

Pawnnn 1P 551 1ND qwn Dw° ’nY IR AN0M T 21D TIRN PN 125 5R 0w 1T
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Isto é, que a pessoa leve ao coracio o seu afastamento da luz do semblante de D'us e o ocultamen-
to de Sua luz, bendito seja Ele: “Ele fez da escuriddo o Seu esconderijo”, e “todas as luzes se obscu-

recem diante Dele”, pois nenhum pensamento pode apreendé-Lo.
MPATY RYRRY 1127 13RI 11°9Y 701 RIT 1D DWAD X20W RPOYRT RNIIYNRD XTI T PIMR XY
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E entdo, “De longe Havaya apareceu”, por meio de um despertar do alto (isarusa dileila), de modo
que “Ele vira a n6s como a chuva”: isso &€ bondade suprema e o grande amor (ahavah rabbah) que
vem do alto, para apegar-se a D'us, [que ¢] Um, com a revelacao da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendi-

to seja Ele, sobre sua alma — o nivel da vontade suprema.
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(E veja o que esta escrito sobre esse assunto — como a amargura pelo afastamento provoca a reve-

lacdo do grande amor — no discurso que comeca com “Vos estais de pé”, sobre “E pesou as monta-

nhas numa balanca”.)
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E este é [0 sentido de] “Minha licdo (likchi) gotejara como a chuva”: likchi, aquilo que é tomado
(lokchin). Pois, por meio das mitsvot, “que nos santificou com Seus mandamentos”, toma-se, por
assim dizer, Ele proprio, literalmente, e atrai-se a Luz Infinita, bendito seja Ele, literalmente. Pois

os 248 mandamentos positivos sdao 248 influxos, “os membros do Rei”;
QY NIZAT 270 DY 919725 99 1PPR 1710 TR 1PPR 190 197aRD TR DTIRI IMINRT PR o
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assim como, por exemplo, quem agarra uma pessoa por um de seus membros e a puxa para si
atrai a pessoa inteira para si. Do mesmo modo, por assim dizer, por meio das mitsvot, que sao “os
membros do Rei”, atrai-se, por assim dizer, um raio e um fluxo da propria Luz Infinita, bendito

seja Ele.

TIX NN 02 VPP DDNA NP NPIROM N2 [enwa / nvewa / oonea] PAWA D21°1Y2 O IR AR
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E embora as mitsvot envolvam coisas fisicas — o nivel da dimensao exterior (chitsoniyut) —, ainda
assim a forca vital, a Luz Infinita, bendito seja Ele, que esta revestida nelas, é apreendida e absor-
vida nelas; como, por exemplo, os membros, nos quais se difunde a forca vital do sangue, que € a

alma.
VR 1397 DI19°320 wWHan IR 'f’ﬂi?f? ’np’? 12 °7¥1 NPNR°N N2 77 N2 D A1Y° 1N
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E este é [0 significado de] “caira (ya’arof) como a chuva”: o nivel de oref (“a nuca”), o nivel da di-
mensao exterior (chitsoniyut); e, por meio disso, “minha instrucao” (likchi), toma-O, de fato, por
assim dizer. E este é “como a chuva” (kamatar e kegeshem),
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isto &, por meio de um despertar de baixo (isarusa dilesata), na forma de teshuva (retorno) que vem

da profundidade do coracio, de modo que “uma névoa sobe da terra”, “Ele cobre os céus com nu-

vens”, etc., “De longe Havaya apareceu”, etc., como mencionado acima.
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(E, quanto ao significado de “Dai ouvidos, 6 céus”, etc., “caira como a chuva”, pode-se acrescentar
que “os céus” sdo os atributos emocionais (midot) superiores do Mundo de Atsilut (Emanacio),
chamados Zeir Anpin (os atributos emocionais) de Atsilut, como esta escrito no Zohar, Parshas
Ha’azinu)
YRWN D [x17 7772 jempT] 172PT RPRW NOPKRT IYTINNWRT 1K 'PNE’S? Q%W D°NWA (2 17¥77)
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(folio 296b): “‘Os céus’: estes sao os céus superiores, aqueles que se sabe serem chamados o Nome
do Santo, bendito seja Ele”, etc.; “‘E que a terra ouca’: a terra superior”, etc.,

LPMINT 270 DYW D TT2TRY MMRT Q0P AR [mibwn by 09 awst] T7YINY PN 1IN0 NTH RO
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que é o atributo de Sua soberania (Malchut), bendito seja Ele. E Moshe, nosso mestre, que a paz es-
teja com ele, disse a eles: “Dai ouvidos... e falarei”: isto é, que, por meio da Tora e das mitsvot, ele
atrai para eles a Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, de muito acima do nivel dos céus,

W AP IR Y PRI PIX RIPN 1PY NI NN RITW 1IN0 W Nw° nan 10T
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isto e, do nivel de “Ele fez da escuridao Seu esconderijo”, que é o nivel de Kéter (a Coroa) supremo
e é chamado Arich Anpin. E a respeito disso foi dito: “Minha instrucio caira como a chuva”, como

esta escrito no Zohar, no fim de Parshas Vayikra (folio 25, fim do lado b):

13 DoAY PIPRT ANK RITAN KPY RPNK RP RW2TP RP NP ORTY Dynn Synn 0o 19°970 121y 1M

que este é o significado de “Gotejai, 0 céus, do alto”: “ ‘Do alto’: certamente vem de Atika Kadisha (o

Santo Ancido), e ndo daquele lugar chamado ‘céus’”, etc.
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E veja ali no Mikdash Melech. Isto é, de la é atraido para o nivel dos céus, para que a chuva
(geshem e matar) desca do nivel dos céus ao nivel da terra.
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Mas a raiz desta emanacio vem de cima e para além do nivel dos céus. Por isso esta dito: “Escutai,
0 céus”, etc., referindo-se ao nivel desta emanacio superna: “Minha doutrina gotejara como a

chuva”.
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E é isto que esta escrito no Midrash sobre a Parasha Ha’azinu e em Kohelet Rabbah (folio 92, colu-

na d), a respeito do versiculo “Sei que tudo o que Ele faz”, e estas siao suas palavras: “O Santo, ben-

dito seja Ele, decretou que os céus O louvassem, como esta dito: ‘Os céus proclamam a gloria de

D'us’. Moshe se levantou e os fez calar, como esta dito: ‘Escutai, 0 céus, e eu falarei’.” Fim da

citacao.
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Veja também sobre isso em [Midrash] Rabbah, Bereishis, capitulo 5. E isso se deve ao fato de que

Moshe fez descer nos céus algo de um nivel muito acima do nivel dos proprios céus.

TOWRT Nan DapD 1PNt TwR TAYY 1 10 RO 131Rn PITAY °1 2192 937 110K o1 1AM
JRRY DM DITAT T N

Ora, “o sabio nao fala diante de quem é maior do que ele em sabedoria”, etc. E foi [por isso] que
Moshe se levantou e os fez calar: para que recebessem desse nivel de emanacio e revelacio, que €

maior do que eles proprios.
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E, por linhas semelhantes, isso foi explicado em outro lugar a respeito da abertura do Mar de Reed,
quando “as aguas se congelaram”, pois “como esta ocupado em engolir, ndo expele”, no discurso
que comeca: “Durante seis dias comeras matsot”. E veja o que esta escrito sobre “Ele faz descer a

chuva” na explicacio sobre [o versiculo] “Moshe nos ordenou a Tora, uma heranca”, etc.
YW RI IR QWA 13%IRT 2°ND [yow nxp7) ©°PT SRAW° YRw 87 (87 17077) 10NN’ A2 °N
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E veja o Zohar, Parashat Vaetchanan (folio 263a), sobre [0 versiculo] “Ouve, 6 Israel”, da leitura do

Shema: “Esta escrito: ‘Dai ouvidos, 0 céus’; assim também aqui, ‘Ouve, 0 Israel’, e tudo € uma s6

questao.” E veja ali no Mikdash Melech.
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Isto é, também no Shema se faz descer algo desse nivel; e este é o significado de “Havaya é nosso
Elokim, Havaya € Um”. Por isso ele diz “Ouve, 0 Israel” ao Israel do alto, para que receba essa des-

cida superior e poderosa, etc.
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Mas, eis que, para que esta descida superior provenha do nivel de Kéter (a Coroa), “Ele fez da escu-
ridao Seu esconderijo”, isso se da por meio de “uma névoa subiu da terra”, que é o nivel de um
despertar de baixo (isarusa dilesata), como mencionado acima; e isso € a amargura diante da escu-

riddo que oculta Sua luz, bendito seja Ele.
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E, por isso, esse despertar de baixo ascende até o nivel da escuridiao superior, que esta acima da
luz da Chochma superior (Chochma Ilaa), isto €, o nivel de “Ele fez da escuriddo Seu esconderijo”;

e é dai que se faz descer a chuva
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que desce numa nuvem, cuja raiz é atraida do nivel de “Ele fez da escuridao Seu esconderijo”. E
veja o que esta escrito a esse respeito no inicio de Parashat Vayikra, sobre “Pois a nuvem repousa-

va sobre ele”, etc.
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E este é o sentido de “Pois € um povo de dura cerviz, e Tu perdoaras”. Pois consta no Midrash que

“de dura cerviz” é dito como elogio: isto é, firmeza no servico a D'us acima do intelecto; e, por
meio disso, atrai-se o nivel de “destilara como a chuva”, etc.
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E, de modo semelhante, no Shema: para que haja a atracio, ela se da por meio do nivel de teshuva
(retorno), “e o espirito retornara”, etc., como foi explicado acima longamente. Veja também a res-
peito de “e uma névoa subiu”, em Raaya Mehemna, Parshas Tzav (folio 28, fim do lado b).
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Ora, o nivel de “destilara como o orvalho” ¢ uma atracdo ainda mais elevada, como [sera explica-
do] adiante. Contudo, nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram: “Um am ha’aretz nao pode

ser chassid, nem um ignorante pode temer o pecado.”
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Isto e, é impossivel atrair o nivel de chassid, um raio do nivel de “e abundante em bondade” (Ches-
sed), o nivel do amor a D'us, a Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, sobre sua alma — o nivel

da chuva (geshem e matar) mencionado acima — quando ele € um am ha’aretz que nao tem Tora.
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Pois a Luz Infinita, bendito seja Ele, que esta muito acima do nivel de Chochma (sabedoria), brilha
e é atraida para baixo somente pela cadeia descendente dos mundos (hishtalshelut), de causa em
causa, etc. (e veja o que esta escrito a respeito de “nem um am ha’aretz pode ser chassid”, na expli-
cacéo sobre [0 versiculo] “E os judeus aceitaram™);
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e, por isso, ela primeiro se reveste em Chochma, como esta escrito no santo Zohar: “Trés vinculos:
o Santo, bendito seja Ele, a Tora e Israel; Israel esta ligado a Tora”, etc.
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E este é o sentido de [“Escutai, 6 céus” (shamayim)]: &€ o nivel da Tora Escrita; sham mayim (“ali ha

agua”), que é o nivel da Chochma suprema, como a agua, que nao tem cor, etc.

[x2°py 227] PPY (73725 03751 1rmat] 27T RN IRDY 7200 N2 XITW AN53w MO0 173y X379
RDDI IRDOY 101 2301y 710 DY TR RIT PIPY 7P DO 1°9°N0 0PN vIPY IR D0 By wIT o
9907 13y

E assim é o assunto da Tora Escrita, que corresponde ao nivel da Chochma (sabedoria) superior,
como disseram nossos Sabios, de abencoada memoria: “Rabi Akiva expunha montes e montes [de
leis] sobre cada pequena coroa.” Pois cada pequena coroa alude a muitas questées da Chochma

superior, maravilhosas e numerosas demais para serem contadas;
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e, da mesma forma, cada forma e configuracio das letras, seus sinais de cantilaciao, suas pequenas
coroas e seus sinais vocalicos: tudo isso encerra uma sabedoria maravilhosa, cada vez mais eleva-

da, sem fim nem limite.
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E “falarei” (va’adabrah) ¢ uma expressio de conduzir e fazer descer, como em “Ele conduzira
(yadber) povos sob nosso dominio”. Isto €, para fazer descer a Israel o nivel de “Meu ensinamento
como a chuva”, é preciso primeiro “Dai ouvidos, 6 céus” e “que a terra escute”, que corresponde
ao nivel da Tora Oral,
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que recebe da Tora Escrita. Pois, por meio da Tora Escrita e da Tora Oral, “Meu ensinamento gote-
jara como a chuva”, etc., o que corresponde ao amor, quando a luz de D'us se revela sobre sua
alma.
NT2 RT IRWPHR WP non ° WD APANMY T AR IR PR 7910 2] PPRWD I”RWN
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Ao passo que, quando nao possui Tora, a luz do amor nao repousa nem se revela em sua alma, pois
“trés vinculos estio ligados uns aos outros: o Santo, bendito seja Ele, a Tora e Israel”.
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Israel esta ligado a Tora, e a Tora, ao Santo, bendito seja Ele” (e veja o que esta escrito no discurso
que comeca com “Pois contigo esta a fonte da vida”, sobre o sentido de “que Se inclina para olhar
os céus e a terra”, e sobre o tema de “Olha desde Tua santa morada, desde os céus”, etc. Veja 1a. E
veja o que esta escrito sobre [0 versiculo] “Os céus sdao Meu trono, e a terra é o escabelo de Meus

pes”).
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6. Ora, tudo o que foi dito acima sobre o nivel da chuva (geshem e matar) constitui o pedido da
Congregacao de Israel (Knesset Yisrael): isto €, que ela seja atraida por meio de um despertar de

baixo.
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Mas o Santo, bendito seja Ele, respondeu-lhe: “Serei como o orvalho.” O orvalho ¢ um nivel e grau
muito elevado e sublime, impossivel de atrair por meio de um despertar de baixo, pois os atos dos
que estao abaixo nio tém forca para despertar esse grande amor. Ainda assim, depois do despertar

provocado pelos atos dos que estao abaixo, de modo que “Ele venha como a chuva”, etc.,
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entdo, por si s0 e naturalmente, o nivel do orvalho é atraido. E este é o nivel da festa de Sucot: “E
uma suca sera sombra durante o dia”; e esta escrito: “Havaya é tua sombra”, e “A sombra de Mi-
nha maéo te cobri”, o nivel de “Sua mao direita me abraca”. (E é possivel dizer que também segun-
do a lingua sagrada ha uma relacio entre suca e tal (“orvalho”), de acordo com o que esta escrito

em Nehemiah
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(capitulo 3, [versiculo] 15), “Ele a construiu e a cobriu (vi’tal’lenu)”, o que significa como uma
suca, conforme esta escrito no Shorashim; e assim também escreveu o Metzudas Tziyon: trata-se

de sombra.
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Pois “a sombra do meu teto” (Bereishis 19), Onkelos traduziu como “betelal”; e também na Gue-

mara (capitulo 3 de Sukkah, folio 31): “esta viga da cobertura (metalalta)”.
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E este é o sentido de “destilar como o orvalho”; entdo poderao alcancar o nivel de “minha fala”
(imrati), isto €, que a fala seja Minha, conforme “E pus Minhas palavras em tua boca” e “Minha
boca proclamara Teu louvor”: ela o proclamara por si so6 e naturalmente, como mencionado

acima.
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(E este é o sentido de “E pus Minhas palavras em tua boca, e a sombra de Minha mio te cobri”: o
nivel de “Minhas palavras em tua boca”, que corresponde a “minha fala como o orvalho”, corres-
ponde a “e a sombra de Minha méo”, etc.; € o mesmo nivel da festa de Sucot. Veja o que esta escri-
to a respeito disso no discurso que comeca “No oitavo dia, uma assembleia”. E veja o Zohar,
Bereishis)
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(folio 4, final do lado b), e em Parshas Tzav (folio 35a). Ora, o final do versiculo é: “para plantar os

999

céus e estabelecer os fundamentos da terra, e dizer a Tsion: ‘Tu és Meu povo.
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Isto é, o nivel do orvalho é atraido para o nivel dos céus e da terra, como esta escrito: “Escutai, 6
céus”, etc., “destile como o orvalho”, etc.; e, por meio disso, “para dizer a Tsion”, etc., como men-

cionado acima a respeito de “Olha”, etc., “e abencoa”, etc.
DONNNNT TWYRR 79Y1 IRM 1IPRY 02D (715735 031791 10130 Ankns] PPTIRRD PO BHI PR 197
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E, por isso, o orvalho nunca cessa, como disseram nossos Sabios, de abencoada memoria, pois sua
fonte esta muito acima das acoes daqueles que estio embaixo e do despertar de baixo, que so al-

cancam a fonte das almas de Israel e seu mazal superior.
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Ao contrario, o orvalho desce e é atraido de uma luz superior chamada “orvalho cristalino” (tala
de-vedolcha), como esta escrito: “Pois Teu orvalho é o orvalho das luzes” (em Isaias, capitulo 26,

[versiculo] 19) (e veja o Zohar, Parte I).
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(folio 130, fim do lado b, e folio 232a), que o sentido de “luzes” ¢ literal: “daquelas luzes superiores
que brilham no alto”, etc.; e Parte III (folio 128b): “‘Luzes’: a luz da brancura de Atika”, etc.,
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como esta escrito: “E sua aparéncia era como a aparéncia de bedolach (cristal)”, etc.; o que esta
muito, muito acima do nivel dos mazalot, que sao “Notser Chessed” (“Ele preserva a bondade”) e

“Ve-nakeh” (“e Ele purifica”), etc., como esta escrito no sagrado Zohar, etc.
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(E é por isso que, na béncido de Yaakov, esta dito: “Que Elokim te dé do orvalho dos céus”, etc.;
pois isto esta muito, muito acima do nivel da raiz das almas de Israel por si mesmas, que provém
do nivel dos mazalot. E no Zohar, Parshat Tazria) (folio 49a), a respeito de “asperge sobre eles

9, ¢

aguas de purificacdo”: “os residuos do orvalho cristalino”.
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E isto é a atracio proveniente do nivel do mazal e de “Notser Chessed”, como esta escrito em Igge-
res HaKodesh, no trecho que comeca “Por que a secao de Miriam foi justaposta”, etc. Veja ali. E
sdo chamados apenas “os residuos do orvalho”; isto &, para purificar aquele que esta impuro por

[contato com]| os mortos.
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Mas, no Futuro Vindouro, para que haja a ressurreicio efetiva dos mortos, isso se dara por meio da

revelacao do nivel da propria esséncia do “orvalho das luzes”.
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E veja o que esta escrito na explicacio sobre [0 versiculo] “E eu estava junto a Ele como um amon”,

a respeito de “Por tras e pela frente me formaste”: que no nivel da vontade suprema ha dois niveis,

etc. Veja ali. E da mesma forma se da o assunto de “gotejara como a chuva” e “destilara como o

orvalho”;
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pois ya’arof, derivado da palavra oref (“nuca”), € chamado o nivel de “por tras”, em relacao ao ni-

vel de “destilara como o orvalho”, que é a dimensao interior (pnimiyut) do deleite supremo, etc.

Contudo, apesar disso, também no nivel de ya’arof é atraido um raio do nivel da dimenséo interior

que esta revestida no nivel dos mazalot;
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e, portanto, ¢ chamado “os residuos do orvalho”, etc. E veja também o que esta escrito sobre o as-
sunto do despertar do alto (isarusa dileila), que esta acima do despertar de baixo (isarusa dilesata),

na explicacio sobre [0 versiculo] “Sai e vede”, etc.

”97 5;‘1,7’1 11713 vy PN P332 Y o Y 51 RP7I WRIY N1 T 2IX D7V 1IN (2°w1Tp 92)
RV [prz0 119297

(na Parashat Kedoshim), e na explicacio sobre [0 versiculo] “Eu durmo”, etc., “pois minha cabeca
esta cheia de orvalho”. E veja também sobre o assunto de “destilara como o orvalho” no Zohar,
Vayakhel, folio 210a.

1I7IRA D7 WIATAR NEP

Resumo do discurso sobre [0 versiculo] “Dai ouvidos”.

1392 NNIW 7AW RN D DT RITORT .0%°1Y °T 12 W 12N 170 P 171y IR0 R MR

A Secao 1 explicara o tema de “todos os seus dias em teshuva (retorno)”, e abrange quatro assun-

tos. O primeiro é apresentar a explicacdo da expressao: “A alma que Tu me deste”, etc.:
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isto e, a raiz da alma é extremamente elevada, e, para que ela desca de modo extraordinario [a um
nivel tdo baixo] e se revista num corpo, precisa contrair-se e expandir-se por meio de muitos tipos

de contracdes (tsimtsumim) e expansoes; de modo geral, sdo quatro tipos de descida. E isso cor-

” “ ” [ ” [

responde a “Tu me deste”, “criaste”, “formaste”, “soprastes”, em paralelo as quatro letras de Ha-
vaya, etc.
971910 DIxny 77 7292 Mann TR 27 7127 7102 N01d1 Anwan 55 KD R ’2
Segundo: Contudo, nio é a alma inteira que entra no corpo, mas somente um raio dela, por meio
de uma contracao, etc., como mencionado acima.
'[1325 .'{11'.'!5 m 0911 WrRD 1170 P 12331 °2 o PN moynk XY APy RN 55 Dax
L1220 RXIN 1300W 1°R 12 RIN

Mas a alma inteira e sua esséncia permanecem acima e sao chamadas mazal. Terceiro: O tema do
mazal € como esta escrito: “E que fluem do Libano.” Libano é o nivel de ayin (“nada”), de onde se

encontra Chochma (sabedoria).

211 PR °Ma 109V WY 2% 13997 1a03 WK 019K DR 2IWN mMAnw 12wnn Iy i
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E este é o significado de teshuva (retorno): “que o espirito volte a Elokim, que o concedeu”, isto &,
ao nivel de sua raiz suprema, o nivel de ayin e do mazal mencionados acima; “até que Teu povo
atravesse, Havaya”, acima do nivel do Nome Havaya, [cuja] letra yud representa o tsimtsum (con-
tracdo), etc. E isso se da por meio da teshuva, com autoanulacio (bitul) e autossacrificio (mesirut
nefesh).

197R2 D107 XTIPRD T 72N 02 972 01° D02 90 12N 1907 9 1Ay (oow cnx] WUR RNWT T
TR MWD 10N 77X 11D PRYS YRY

Quarto: Agora se compreende bem o significado de “todos os seus dias em teshuva”: pois, a cada
dia, deve haver esse nivel de teshuva a Fonte de tudo, ao dizer “Ouve, Israel”, etc., pois é preciso

entregar a alma em [a palavra] “Um”.
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A secio 2 é uma glosa.
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A secdo 3 contém dois temas. O primeiro: explicara como seu coracao sera transformado, para
chegar ao nivel de teshuva (retorno), autossacrificio (mesirut nefesh) e autoanulacio (bitul), men-
cionados na secio 1; e dira que isso ocorre quando ele leva a sério o que esta escrito: “E escolheras
avida”.

.0%°Mi7 %1 °N° K1Y 0°°1 RO 122 N1PAMAN N °Pa NPRwAT NInt 020 ©° 9327 953 90

Pois em tudo ha vida e morte: a materialidade é chamada morte, e a espiritualidade que ha nela é

chamadavida; e Ele, bendito seja, € a Vida da vida.

onw 11%9 ’W1375 2y NP1 (90 o] 27D Wl NPRwad RIAW 111%9 "1:!137'? ON 11720° O”XKY
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E, portanto, ele refletira: se para aqueles que transgridem a Sua vontade, que se encontra no plano
fisico, é atraida tanta forca vital e deleite, para aqueles que cumprem a Sua vontade, que sdo as
mitsvot, quanto mais isso se aplica.
J12 79831010 1757 TRN 19 T NN wnn [wa1 Mmrons] 17012 X271 13 SNXan ) Ty 27K
E, portanto: “E, além de Ti, nada desejo”, etc.; e ele chegara ao autossacrificio (mesirut nefesh)
efetivo, pois muito o aflige estar separado, etc.
mawnnn o 1Ny MP0M VRD RO INAWTY WD NPNIR DAY °Na RIT T 123w 0D IR0 03
TR [wo1 non] 170N 112 WDl W?P'? DTvn

Segundo: sera explicado que esta teshuva (retorno) é o nivel de Shabat, [cujas| letras [formam|]
tashev. E o repouso, embaixo, consiste em desviar a mente de todos os pensamentos perturbado-
res, paravincular a alma a D'us e entregar-se em autossacrificio na palavra “Um”;
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e, em cima, trata-se da ascensio de Chochma (sabedoria) e dos atributos emocionais (midot) que

se haviam estendido ao nivel da “acdo” (Assia); e, em Shabat, [ha] a revelacdao da Luz Infinita (Or

Ein Sof) num nivel acima de Chochma.

Naw 1°yn AARAN RINAY DM M NYwn 01° 93w 19803 [naw 273 WYY MUY N NP7 DINAR
:N2W2 DOR° 9710 YW NRYIPA [wo: mvons] 17007

Contudo, especificamente aquele que se esforcou na véspera de Shabat, na oracio de cada um dos
seis dias da semana, que € um raio semelhante ao de Shabat, entregando-se em autossacrificio na

recitacdo do Shema, conforme mencionado acima, “comera no Shabat”.

aAWNT 01 AP°Y R °2 1IN NAW RAPI (o095 o] B”I71 %2 AR2° °R .0°1°1Y °2 W° 7 NIN2
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A secido 4 contéem dois temas. Primeiro: explicara que Yom Kipur é chamado “Shabat Shabaton”
porque é o dia principal da teshuva (retorno), e que no Shabat brilha apenas um raio dela. Pois a

esséncia da teshuva é a anulacio davontade; e eis que “havontade e havontade”.

115 190 TWwnI QWnY T 2199 1A RITW [1roya pea) PPN T9ANM (o000 ora / 1es orn) D791
T9ANN 7Y K997 RMIYA (xnn>7 xmagnxa] DP2TYART 293 [ nxn] 977 2°019 77275 °NN90 IR
219 0% 39w D23 (revyn nzn] YPIRT [(x9vyoT jkmaynx] YPRTYNR

E em Yom Kipur revela-se a vontade suprema, que € o nivel de “antes de Havaya”; e de 1a se esten-
de “Perdoa-nos”. Mas esta escrito: “Perdoei segundo a tua palavra”, isto €, conforme o despertar

de baixo (isarusa dilesata), o desejo do coracio; por meio disso revela-se o despertar do alto (isaru-

a9

sa dileila), a vontade suprema mencionada acima, “neve” e “13” etc.
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Segundo: explicara que € por isso que as segundas Tabuas foram dadas em Yom Kipur. Pois “Eu

sou” e “Nao teras” sao a expressio geral e coletiva das mitsvot positivas e das proibicoes:
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por meio das mitsvot positivas, a revelacao de Sua esséncia e ser, o nivel de “Eu sou”, estende-se
para ser “teu D'us”, por meio do Nome Havaya; e o nivel das proibicoes é que nio haja ocultacio e
que “outros deuses” nio separem. E elas foram dadas em siléncio: a dimenséo interior (pnimiyut)

do coracao.
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A secio 5 passa a explicacao do versiculo, e nela ha dois temas. O primeiro é o que foi explicado:
como, por meio da teshuva (retorno) mencionada acima,
SAPD BRI MIRY QWA [727 727x] VPR NP PINSIT OCY 79Y° TR M2 13 awad K27 N2 RIT IR
219725 1MIR DO
ha entéo o nivel de “Ele vira a nos como a chuva”, o nivel de “subiu uma névoa”: por meio do dis-
tanciamento, ele despertara o grande amor (ahava raba), a chuva; e entao “Meu ensinamento (lik-
chi), como a chuva”, isto &, Ele é tomado, por assim dizer.
IR TN 10 1w NP 9D 179N 17 W0 1o ox xbx] DPRR PP NIOWHI NPT RUR YRR IR2° °2
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Segundo: explica-se que, ndo obstante, os fluxos mencionados acima nao podem ocorrer a menos
que ele tenha Tora, pois ha “trés vinculos”, etc. E isto ¢ “Dai ouvidos, 0 céus” e “que a terra

escute”: a Tora Escrita e a Tora Oral; e, depois, “destilara como a chuva”, etc.

TPRY M7 XA PY AR DR [xoeyht xmaynx] YPRTYNAR VY 0RIT RIT 0URAY IR ) NIX 36
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A Secao 6 explicara que a chuva é aquilo que é atraido por meio de um despertar do alto; mas “Se-
rei como o orvalho” provém de um nivel ao qual o despertar de baixo nio chega, pois esta acima
do nivel da fonte das almas de Israel e de seus mazalot: o nivel do orvalho cristalino (tala de-vedol-
cha), que esta acima dos mazalot e de “Notzer” e “Ve-naké”.
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