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“E comeras, ficaras saciado e bendiras”, etc. Nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram no

capitulo 7 de Berachos (48b): “‘E bendiras’: esta é a béncao ‘Que sustenta’ (Birkas HaZan); ‘pela

terra’: esta € a béncéo pela terra; ‘boa’: esta € ‘Que constroi Jerusalem’”, etc.
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E ali (49a) [o Talmud] apresenta uma dificuldade contra Rabbi, que disse que nao se conclui [uma

béncao] com dois [temas], com base no fato de concluirmos “pela terra e pelo alimento”; e respon-

de: [quer dizer| uma terra que produz alimento.
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E preciso entender por que se deve mencionar o alimento na béncao pela terra, uma vez que, apa-

rentemente, o alimento pertence a béncao “Que sustenta”, para a qual estabeleceram uma béncao

propria.
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A explicacdo, porém, é a seguinte. Ali, pouco antes, esta escrito: “Moshe instituiu para eles a bén-

cdo ‘Que sustenta’ quando o mana desceu para eles; Yehoshua instituiu para eles a béncio pela

terra quando entraram na Terra”, etc.
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E o Rashba apresentou ali uma dificuldade (citado no Beis Yosef, secdo 187): mas nos sustentamos,
pouco adiante, que essas béncaos sio da Tora! Pode-se responder que foi a formula que eles esta-

beleceram para eles, etc.
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Veja ali. Sendo assim, a redacio e a formula da béncio “Que sustenta” dizem respeito especifica-
mente a descida do mana. Portanto, também mencionamos na béncéo pela terra
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“e a ingestao de alimento”, e também concluimos “pela terra e pelo alimento”, embora o alimento
ja tenha sido mencionado na béncio “Que sustenta”; pois aquela formula se refere ao pao do céu,

que é 0 mana.
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O alimento mencionado na béncao pela terra refere-se ao pao que vem da terra. Mas é preciso

compreender: se € assim, por que ainda hoje ha a obrigacdo de abencoar com esta formulacio da
béncio “Que sustenta”, embora o mana ja nao desca de modo algum?
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Para compreender isso, € preciso primeiro explicar a questao do mana, a respeito do qual esta es-

crito: “que nao conheceste, nem teus pais conheceram”. Isso indica que se trata de um nivel e

grau muito elevado, de modo que nem mesmo os Patriarcas
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conheciam o nivel da fonte e raiz do mana; este, porém, é o nivel de Moshe, como disseram nossos
Sabios, de abencoada memoria, que o mana desceu pelo meérito de Moshe. Veja o Zohar, Parshas
Emor (p. 102, final do lado b), e o comentario do Ramaz ali.
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Também é preciso compreender o que esta escrito: “para fazer-te saber que nao s6 de pio vive o
homem, mas de tudo o que sai da boca de Havaya vive o homem”.
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No Likkutei Torah do Arizal, explica-se que isso se refere a expressao da boca de Havaya que esta
no alimento; mas essa interpretacio ¢ um tanto forcada. (Veja o que esta escrito a esse respeito no
Zohar, Parte I, p. 240a; Parte II, p. 81b, veja ali; e Parte 111, 47b, 122b, 123a.)
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A questao, porém, sera compreendida comecando pela explicacdo [do conceito de] Tohu (Caos) e

Tikkun (Retificacao). Em Tohu, [0s niveis| estavam num estado de yesh (existéncia autonoma) e,
por isso, ndo havia inclusao mutua entre eles;
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por isso, sdo chamados “os sete pontos” (veja a respeito disso em Parshas Emor, na explicacéo so-

bre “cordeiros”), e por isso cairam para baixo. Isso corresponde ao nivel do Nome Ban, como esta

escrito: “e a terra era tohu (caos)”.
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O homem, porém, pertence ao nivel de Tikkun, o Nome Mah, que corresponde a inclusio mutua,

como se explica na explicacio mencionada acima. E, como a raiz do Mundo de Tohu provém do

Nome Sag, que esta acima de Mah, o homem &, portanto, nutrido por vegetais e animais,
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e este é o sentido de [0 versiculo] “o homem vive do pao”, conforme esta escrito ali, e nos maama-

rim sobre “Os chefes das tribos” e “Durante seis dias comereis matsot”.
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Este é o significado de “pio da terra”: os refinamentos (beirurim) de Ban, como mencionado acima

arespeito de “e a terra era”, etc. Mas quanto a “mas por tudo o que sai”, etc.:
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o mana descia por meio do orvalho, e esta escrito: “do orvalho dos céus”; também isso é “pao dos
céus”. E sobre o orvalho esta escrito: “pois [ha] um orvalho de luzes”, pois ele é atraido do nivel
das luzes que estao acima dos recipientes. Sendo assim, esta acima de Tohu e Tikkun, como Aku-

dim, que esta acima de Nekudim, etc.
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Por isso, nio deixava residuos, ao contrario dos outros alimentos, cuja raiz provém da quebra dos

recipientes; pois esta acima do nivel dos refinamentos.
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Ele provém do nivel do orvalho cristalino (tala divedolcha), que esta revestido em Mocha Stima’ah
(o cérebro oculto), acima da Chochma de Atsilut. E [este] o significado do que esta escrito: “e sua
aparéncia era como a aparéncia do bedolach”, etc. E veja o que esta escrito a respeito disso sobre

“Comei-o hoje”, etc.
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A respeito disso, esta dito: “ndo é somente pelo pao” da terra — os refinamentos de Ban e Sag —
“que 0 homem” — Mah de Atsilut — “vive, mas por tudo o que sai da boca”, etc. — do nivel que esta

acima de Tohu e Tikkun.
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(Isso é semelhante a um despertar do alto, que esta acima de um despertar de baixo; este é o nivel
e o grau do orvalho, conforme explicado ao final do discurso que comeca com “Estou
adormecida”, etc. E € isso o que se diz no Zohar, Parshas Vayikra (p. 17b), a respeito da pergunta

“Onde apascentas?”: “O que me pertence € um assunto oculto”, etc.)
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Por isso, a respeito dele esta dito: “que teus pais ndo conheceram”, pois eles sao Chessed, Guevura
e Tiféret de Atsilut, luzes em recipientes. [E pode-se dizer que Chessed, Guevura e Tiféret de Atsilut
tém sua raiz até Chessed, Guevura e Tiféret de Arich Anpin, que estido revestidos em Aba e Ima,

“homem” [de Assia] (de Atsilut), luzes em recipientes;
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mas o orvalho e 0 mana tém sua raiz em Mocha Stima’ah, que néo esta revestido, etc., exceto na
forma de cabelos, e ndo na forma de recipientes e membros propriamente ditos.
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Isso porque provém do nivel de Atik, do nivel mais baixo dentro do Emanador. E este é também o

significado de “Eu apareci a Avraham”, etc.,
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“mas pelo Meu Nome Havaya” — o nivel de Atik, o Nome Havaya do alto — “ndo Me dei a conhecer
a eles”. E isso corresponde apenas ao nivel de Moshe: “e proclamou: Havaya, Havaya”, etc. E veja o

que esta escrito ao final do discurso que comeca com “E supliquei”.
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Tomado em seu sentido simples, significa que os Patriarcas correspondem ao nivel dos atributos
emocionais (midot) de Atsilut, ao passo que o mana tem sua raiz na Chochma Superior. Por isso se
diz: “que teus pais ndo conheceram”, pois a Chochma que se reveste nos atributos emocionais nao
se compara a propria esséncia da Chochma Superior. Veja o que esta escrito no discurso que co-

meca com “Vim ao Meu jardim”, etc.
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Por isso, os atributos emocionais sao chamados Zeir Anpin, conforme se explica a esse respeito so-
bre o Shema na Parashat Vaetchanan; e veja o que esta escrito na Parashat Vaera, no discurso que

A

comeca com “E Elokim falou a Moshé”, etc., “Apareci a Avraham”, etc. Veja 1a.]
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Portanto, Moshe instituiu a béncao “Aquele que sustenta” quando o mana desceu, pois 0 mana

provém do nivel de Mocha Stima’ah, a fonte do Nome Mah;
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e este é o nivel de Moshe: “e 0o que (mah) somos n6s?”, que é o nivel da verdadeira autoanulacio
(bitul), do nivel da unidade superior (yichuda ilaa). Por isso, ele era “pesado de boca”,
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pois “boca” é o nivel da revelacio e da extensido para baixo, e € um estado de yesh em relacao a au-
toanulacio de Moshe. Veja o que esta escrito sobre isso na explicacio de “Estas sio as jornadas”, e

veja o que esta escrito na Parasha Beha’alotcha a respeito de “se todos os peixes do mar”, etc.
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Ora, mesmo para que ocorra esta descida da Chochma Suprema, é preciso haver uma béncéo e

uma descida; pois a esséncia da Luz Infinita (Or Ein Sof) esta muito, muito acima até mesmo do ni-
vel da Chochma Suprema,
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mas nos abencoamos e atraimos, para que essa descida e esse fluxo se realizem. Este é o significa-
do de “Bendito és Tu, D'us”, etc., “que sustenta”, etc., “com Sua bondade”, etc. — tudo na forma

oculta (terceira pessoa),
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pois trata-se de uma descida muito elevada. Como é sabido, a diferenca entre a forma direta (se-
gunda pessoa) e a forma oculta (terceira pessoa) é que a segunda pessoa se refere a descida do ni-
vel da luz que preenche todos os mundos (memalé kol almin), o mundo revelado, ao passo que a

terceira pessoa se refere a descida do nivel da luz que circunda todos os mundos (sovev kol almin).
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E este é o significado de a formula e a redacido da béncao “que sustenta” corresponderem ao nivel

e a categoria de “pao do ceu”, etc.:
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2. E Yehoshua instituiu para eles a béncao pela terra — Malchut — e ela esta na segunda pessoa:

“que Tu sustentas” etc. Por isso, a béncao pela terra comeca com “Nos Te agradecemos”, o nivel de

reconhecimento,
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que é o nivel da anulacdo do yesh, a unidade inferior (yichuda tataa); ao passo que a béncio

“Aquele que sustenta” comeca com “Bendito”, a revelacao da unidade superior (yichuda ilaa), a

verdadeira autoanulacao (bitul). [Veja o Zohar, Vayechi (p. 237), a respeito de Yehudah;
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e isto é “Yehudah, tu”, uma expressio na segunda pessoa. Veja o Zohar, Mishpatim (p. 114a); e veja
o que esta escrito sobre “E os filhos de Yehudah serdo reunidos” etc., na Haftarah de Parshas

Bamidbar.]
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E isto é “uma terra que produz alimento”: sio as elevacoes de Tohu, que Malchut eleva; por meio

disso, elas ascendem e sdo incluidas em Atsilut como mayin nukvin (aguas femininas), e sio atrai-
dos mayin duchrin (aguas masculinas) e um intelecto novo (mochin),

1°y3 WrRYY DIRA 7°0° NP2 NP0 Pwnn oY 110 255 a9 7291 12°p2 99annw onbn and
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assim como o pao é refinado no estdbmago e no figado e ascende ao coracio etc.; e, por meio disso,
atrai forca vital (chayut), para que “o homem viva”. Veja o que esta escrito sobre “Shema”: shem

(nome) [e] ayin; Ban [e] 288: ali, o Nome Ban eleva e refina as 288 centelhas. Veja ali.
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Além disso, os mazalot (constelacoes) tém sua raiz nos guardides dos Ofanim e, subindo cada vez
mais alto, até Malchut de Atsilut, “a palavra de Havaya”, como é mencionado no discurso que
comeca
N1 07 [°n amg oma) T7870 D10 1AW NITNRRR 7wyRw NYNRT SWRIT 7IR°22 712 °Y1 R8N %D
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“Quando saires.” E veja também a respeito disso na explicacao de “Os chefes das tribos”: as dez de-
claracoes, que sio a forca vital dos reinos inanimado, vegetal e animal, provém do nivel das Dez
Sefirot de Ban de Malchut de Atsilut. Por isso, ela € chamada “uma terra que produz alimento”.
RO ¥AN2 5197 NOWwN 1177 119 T ADKRY 1M N9 B3N 19T YR D222 DO9MIR 1IRW 1N
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E por isso que dizemos na béncao pela terra “alimento” e “pela ingestdo de alimento, que Tu sus-
tentas”, etc.: isto €, atrair a forca para dentro da terra, que corresponde ao nivel de Malchut, a fim

de refinar as centelhas das 288 centelhas e eleva-las da quebra dos recipientes.
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E também por isso que esta béncdo comec¢a com agradecimento e termina com béncao: “e Te ben-
dizemos”, etc. Pois “bendito” significa uma emanacio do nivel da Chochma suprema, uma autoa-
nulacao verdadeira, ao passo que o agradecimento corresponde a unidade inferior, a anulacdo do
yesh, como mencionado acima.
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Mas, mesmo para que haja a anulacio do yesh, é preciso que haja uma béncio e uma emanacio

para isso, provenientes do nivel da unidade superior, isto €, do nivel da béncao “Que sustenta”.
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da unidade superior, que pronunciamos primeiro; pois, de 1a, o nivel da béncao também é emana-
do para a béncao pela terra, para que haja “uma terra que faz brotar alimento”, a anulacao do yesh.

Como é dito no Zohar, no inicio da Parashat Tazria (42b),
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sobre “Ela lhe faz o bem”: isso se refere a depuraciao do bem das 288 centelhas. “Quando? Quando

aqueles ‘dias do céu’ brilham sobre ela”, etc. Isto €, uma emanacao do nivel da unidade superior

para a unidade inferior, para que haja a anulacio do yesh.
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Assim como o orvalho do céu desce e é conduzido para umedecer a terra, etc., e 0 mesmo ocorre

com a chuva do céu; por meio disso, desperta a terra e lhe da forca para fazer crescer toda espécie

de alimento;
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e também como esta escrito: “com a abundancia dos frutos do sol”: o sol brilha sobre a terra e a

atinge com for¢ca — como é sabido, o ar inferior, proximo da terra, € mais quente do que o ar inter-

mediario, etc. —,
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e, por meio disso, ela faz brotar os produtos da terra. Vemos, portanto, que, embora a terra faca
brotar alimento pela forca de crescimento que ha nela, proveniente da declaracdo “Que a terra
faca brotar vegetacao”, etc.,

19 1ORW RN WY 0 1R 191 WRAYT IR 01 DY DOAwR NPIAPRY Y RPIT RIT (750 oy] 17OY
273099 91K 12 T1onm a9YRta b

ainda assim, isso s0 ocorre porque ela recebe do céu o orvalho, a chuva e a luz do sol. Da mesma
forma, “ndo ha lamina de erva aqui embaixo que nio tenha um mazal acima que a golpeia e lhe

diz: ‘Cresce!’”
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Assim também é acima: embora o Nome Ban, que é o nivel de “terra”, refine as centelhas de 288

[centelhas], como mencionado acima, para que haja a anulaciao do yesh — e este é o significado de

“pao da terra” —

117 N292 1Py Ymw oonwn SV oran 1M vy 1991117 D°AWwR "1 Pnan aawnn 2’y RN R
5v a2 RINY 107 7210w

contudo, isso se da por meio de uma emanacio do nivel dos “dias do céu”, que brilham sobre ela,
isto €, do nivel do orvalho do céu, que corresponde a béncio “Aquele que sustenta”, correspon-

dente ao mana, que é o nivel do orvalho.
N1P91 9925 PARA 197 TRl RPPST OV 10 JANNRY 27Y UURD PTI10 RYNRY N2 K17 YR o3

15 ¥7°33 WO Do

Moshe também é o nivel do sol, como é sabido, conforme explicado sobre “E supliquei”, etc.; e &

precisamente por meio disso que o poder é emanado a terra para refinar e provocar a anulacao do
yesh em Beria, Yetsira e Assia, etc.

RII1I0 q@nIw won 799w KP9°N KT N9oN 11y n°x0x% 05 10 1772 nhw 'l vy

JN19°9R2 ©PY 10 INPIP WORM 0D WK RIS NRTY 11997 R0

E veja 0 que esta escrito na Parashat Shelach, no discurso que comeca “E sera para vos como
tsitsit”, a respeito do techelet, “a luz azul”, que consome o yesh e ¢ emanada da “luz branca”; e

como em “Esta sera chamada mulher, pois do homem foi tomada”, etc. Veja ali em detalhes.
1D NINNAT 1°22 ©v”N D 7% X972% AR NOO B”Y (12 7wy 0] 27¥0 197) WA 12 WN 1210 177N

N9 RN R KT

Do mesmo modo, compreender-se-a o que é dito no Zohar, Vayigash (fim de 207b), sobre “e bendi-

ras es”: “abencoa-Lo”, etc. “Qual é a razdo? Porque o alimento”, etc., “pois depende do mazal”,

etc.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/eikev/2/ 11
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Veja ali em detalhes. Isto é, é preciso fazer descer o fluxo do nivel da unidade superior (yichuda
ilaa) ao nivel da unidade inferior (yichuda tataa), chamado es, para que, por meio disso, haja “uma

terra que produz alimento”, etc. E veja o Zohar, Parashat Terumah (171a).
Q°NW2 QMnA2 At PR YIRA 1M one ROXITD 717720 M Dawa TR N3922 7IN27 P YW "18m)

213 79T RPDAT PR KT R ROR

E, como o proposito principal da béncao pela terra é essa depuracio, “fazer sair pao da terra”, ela
nio equivale a concluir com dois [temas]; ao contrario, € um so: “uma terra que produz alimento”,

etc.

MIAX [y x]SR 2o by Ax] DPYR 3T 0D 1AM 121 7TAN PR 1PMARD by by o
W W KPP DONNMND NPT TOTPW RO NP0 2 (A vo oy] 1Y [nn xmmn] AT
NP2>T DOTOR OY N7 °0 DRI 173y YT won I

E o significado de “por ter dado como heranca a nossos antepassados uma terra desejavel, boa e
espacosa” é o seguinte. Embora a unidade superior seja mais elevada que a unidade inferior, ain-
da assim, o proposito da Criacdo é que haja uma morada nos mundos inferiores, especificamente,
que haja yesh e a anulacio do yesh; como é sabido a respeito de Yisrael: “pois lutaste com Elokim”

— especificamente —
SRY° 1°1¥2 1ANNRY 7772 RN wrny1 N°X°X BT "IR 71772 w”nd "D D’P’?N aw °> nwy Zalrk fee)

RTIN YRS AP0 Ay 50 %23 1Y PRIWS 1MW 1772 wrN 11255 121

pois “Elokim fez para mim motivo de riso”, etc., conforme explicado no maamar que comeca com
V 4 , . . ; . ’ . , _
“Eu [sou Havayal”, sobre a passagem dos tsitsit; e veja o que esta escrito em outro lugar, no maa
mar que comeca com “E supliquei”, a respeito de Israel contar segundo a lua; e o que esta escrito
no maamar que comeca com “Retorna, 0 Israel”, sobre “Pois contigo esta o perdio, para que sejas

temido”.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/eikev/2/ 12
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A fonte da atracido desta autoanulacao provém do nivel de “terra”, que € o nivel de Malchut de Atsi-

lut — “esta é a porta para Havaya” —, pois ela recebe de muito, muito alto, uma vez que “o fim de-

les esta encravado no comeco”, etc.; e € precisamente dela que o poder é atraido para Beria, Yetsi-

ra e Assia, para que haja a autoanulacio do yesh.

[0 pyal 7Y WY PPRY WO 21002 1ow ARynbw 11271 1IN D TR PAR TR PR 1 97
Man 7ownT o0 IvnnnY

Por isso ela é chamada “terra desejavel”, “terra de desejo”: isto €, o desejo e a vontade do alto de
que haja a autoanulacio do yesh em ayin (o nada). Como esta escrito em Etz Chaim, inicialmente a
atracdo provinha do nivel de

13 TR0 PR 1PMART NPMITY AR VY DOINNNT WY 27y RIT WYY R 700 vEN 9D

“pois Ele deseja a bondade”, ao passo que agora isso ocorre por meio das acdes dos seres inferio-

res; e a isso se refere o que se diz: “por ter dado a nossos antepassados como heran¢a uma terra

desejavel”, etc.

n%IN5 2°Y (71 0) 02NN WA 1991 Mo 'ﬂW’? 1310 7R NROPIY 1°131 82 T?JP’? n wwrny]
[M5°man PX

[E veja também o que esta escrito mais adiante sobre o significado e o sentido de ela ser chamada
“terra de Canaa”, termo que significa mercador; e veja o Midrash sobre os Salmos (secao 5), sobre
“Ao regente, sobre os nechilot”.]

TAWNN 19y PR 2197 11971 0231002 T°TT 3 19w IRDYT 07° 93 a2 N1 11m
Isto €, para que neles e por meio deles se realizem essa elevacio e essa atracio — uma morada nos
mundos inferiores. Isso se deve ao fato de que Israel ascendeu no Pensamento.

M2 RIT T TN 90 SN3Y° 27Y TIR°22 X2 WUROY THRD 03 M90An JPwnnt 1o ona we b
219 [wy e axen2 mvex] $P0AR D919 70pn

Por isso, eles tém o poder de atrair a revelacao também para baixo, como explicado em outro lu-
gar, na explicacio sobre “Minha pomba”: esse Pensamento é um nivel abrangente que inclui Atsi-

lut, Beria, Yetsira e Assia, etc.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/eikev/2/ 13
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Portanto, dizemos primeiro a béncio “Aquele que sustenta”: isso corresponde ao nivel de “pois Ele

deseja a bondade”; e, depois, a béncao pela terra: isso corresponde ao fluxo que se estende por
meio de

2PN oYY $7910 N2 M9 'I’W?Ju'b TIRD INIXN 7209 173y 72097 ) D NnNn Awyn

SR 137?'1 5”Y 9IR%22 RIRI ’D2 W’

as acdes dos seres inferiores. E o significado de “espacosa” é semelhante a “Teu mandamento é ex-
tremamente amplo”: atrair a revelacao do nivel da luz que circunda todos os mundos (sovev kol al-
min), que esta acima do kav (linha de luz), etc. Veja o que esta escrito na Parashat Vaera, na expli-

cacao sobre “Portanto, dize”.

(o npa 9”3 IMIR INIR 0997277 121N 1D D133 9807 M2 0OI%N PIRD ANRINY Y 3N
DR By 51 7770 1 WUy °n 95 953 9w 99an° 57K

E isto é “por nos teres tirado da terra do Egito”, o nivel de estreiteza e limitacio etc. E primeiro “e
Te bendizemos” — nas, os filhos de Israel — e depois “que Teu Nome seja bendito na boca de todo

ser vivo”. Veja o que esta escrito sobre isso no final do discurso que comeca com “E todo o povo

”

viu”.

5”3 11 NO72T NOWRN AP°Y °3 TART N5722 13731 NYAwI NPIRIT T PI0D 0OIMIR 1ARY 1N
W 21052 1070w 07N 0% 1Y MO Wl (axbey xmmae] YANAY 13°°07 PIRT N372 92awa

E por isso que recitamos este versiculo, “E comeras, ficaras satisfeito e bendiras”, na béncao pela

Terra: pois o proposito principal da transmissao da béncio “que sustenta” também e a béncao pela

Terra; isto €, da unidade superior (yichuda ilaa), o poder e a forca sio transmitidos a unidade infe-

rior (yichuda tataa), para que haja a anulacio do yesh.

MD112 7N IRW ROR W11 211°2 N2 By PARM 1572 197917 PIRD 10151w 0TI "wn o132 03 1M
anR

Ora, mesmo nos dias de Moshé, antes de entrarem na Terra, eles mencionavam a béncao pela Ter-

ra, referente ao nivel da anulacio do yesh; apenas, naquela época, ela tinha outra formulacio,

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/eikev/2/ 14
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e ela também estava incluida na béncao “que sustenta”, recitada sobre o mana, conforme escreve

0 Magen Avraham (secdo 191): segundo a lei da Tora, basta recitar uma unica béncao pelas trés

coisas etc.;

[y °193] ¥7”B2 1392 nee TR N2372 yWIind 1PN 'VWNL) 101211 7 NT°9° poAawd T2 AINRWY R9R
:[N97R 12 Anbw 2270] R¥2WAT NWIP YIINMY D

somente depois, quando cessou a descida do mana e eles entraram na Terra, Yehoshua instituiu a

béncao pela Terra como uma béncéao separada etc. Assim fica resolvida a dificuldade do Rashba.

2 1PA¥M .[inan o) A% RXO XD 979177 KD OXY .717101 0592 12 9000w BERE172=kr it

3. E também por isso que se deve mencionar nela a alianca e a Tora; se ndo as mencionou, nio
cumpriu sua obrigacio. A explicacao é a seguinte:

W AWRR WY LI N2392 RIAW [(axPy anant] YPAT [axPy kel YI0° N2 T 72w a0

L7100 D992 7Y T PRT ND922 [Axnn kminva N2

Pois essa emanacio do nivel da unidade superior (yichuda ilaa) da Chochma Suprema, que é a
béncio “Aquele que sustenta”, para que essa emanacio se estenda a unidade inferior (yichuda ta-
taa) na béncao pela terra, ocorre por meio da alianca e da Tora.

T T35 719 DY2T RNTIX 2239 719 T35 712 997 19 "0IX TIWD 7237 712 725 D INK wn 117 %
.AN93AW 77N 22D

Pois Moshe disse: “porque sou pesado de boca e pesado de lingua”, etc., e o Zohar explica: “pesado
de boca” com relacio a Tora Oral; “pesado de lingua”, com relacio a Tora Escrita.

AT YPANRT AN22W 779N O3 AvRD MP0AN 9Na ROAW 79 13990 12 DYaw 7790 120510 0 110m
K12 Nwa%nnm RO 270 NP [y

Isto é: “Malchut é a boca; chamamos-lhe Tora Oral”, que é o nivel da revelaciao abaixo. Também a
Tora Escrita, embora “emane da Chochma Suprema”, é, contudo, aquilo que se reveste em Zeir

Anpin,

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/eikev/2/ 15
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que é o nivel dos atributos emocionais (midot): apto e inapto, conforme explicado em outro lugar

no discurso que comeca “Os céus siao o Meu trono” etc. E Moshe é a propria esséncia da Chochma

Suprema

NP K7D 0RD MDA 1OWRIT P22 NS Daweh D197 XD 979 TwAwa a9YRD P12 1)
SN 27y TIRS22 M PRy M2 1Mpn2 Mwp

tal como esta ligada acima a sua raiz; por isso, ele ndo podia rebaixar-se ao nivel da descida e da

revelacdo abaixo, mas somente permanecer ligado a sua fonte etc. Veja o que esta escrito sobre

isso na explicacao sobre “Minha pomba”.

AN TPWnRnRY 2aRRR YINNT RO A7INAY KXY 1D 9P QY AR S2IRY 12°Wn A72apnw ROX
[mxnn mnan N7 122 ARA%N0 TR0 [(axbey nnonl 71 N1PRRY

Mas o Santo, bendito seja Ele, respondeu-lhe: “e Eu estarei com a tua boca” etc. Conclui-se que a

Tora é o intermediario que conecta e faz descer do nivel da esséncia da Chochma Suprema, a Cho-

chma oculta (Chochma Stimaa), ao nivel da Chochma inferior (Chochma Tataa),

[oxaws minwa] W PN M2 N2 RO TNN0Y 2N 27Y [xana oxmo] AP0 WURYY 90 ma RO

aman] ©P1 202K TOWNRT NINANNT AT TPYARPY 7132 NLWANNRT TR N2 Oy Tawnnd oYY
TN 9P RO T NIN2ANY NIDOERT *9NA N [mxneno

que é o nivel de Malchut. Veja o que esta escrito em linha semelhante sobre “Minha pomba”: a
Tora conecta o nivel da fonte das almas de Israel, que ascenderam no Pensamento, ao nivel da
alma a medida que se estende pelo corpo; e, acima, isso € a conexao e a descida do nivel da Choch-
ma oculta e de Keter (a Coroa) para Malchut de Atsilut, e essa conexio se da por meio da Tora,

117 N2372 120 A2WnRAw 18D X177 1791’1 DR RN '{37?3'? 7772 WrRYY NIDYERT TR00 RO
que é a Chochma de Atsilut. Veja o que esta escrito no discurso que comeca “Para que temas Ha-
vaya”. De modo semelhante, aqui: a descida do nivel da béngio “Que sustenta”,

PR M2 ROIW MDPOIRT PPN 0N RAPITIT RPY [xmono xmns] D710 @RIV 17 02 RITY
X717 [ny7 m02 mnan] 7720 5020w 77100 Y 9

que é o nivel do mana, extraido de Mocha Stimaa, o orvalho cristalino — para que seja levado a
Malchut de Atsilut, que é o nivel da “terra”, isso se da por meio da Tora, que provém do nivel de

Chochma, Bina e Daat de Zeir Anpin.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/eikev/2/ 16
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E este é o sentido de “As sabedorias clamam em alta voz do lado de fora”: para que haja revelacio

do lado de fora, isto €, em Beria, Yetsira e Assia, isso se da precisamente por meio das

“sabedorias”, ou seja, dois niveis de sabedoria; isto &, para que haja a descida da Chochma Supre-

ma, é por meio da Tora — “e ela encheu seu cantaro” etc.

(279 ®x°np7) MT2IN °D M 02 [on wipnal n”Pna 1M 1?277;7'? Nawn 01 DR 921 7772 1 v
.'[?JP'? Y1 Y12 Naon 8 1°ayn

Veja o que esta escrito sobre isso no discurso que comeca “Lembra-te do dia de Shabat, para santi-
fica-10”, e veja o Mikdash Melech, no comentario sobre o Zohar, Parashat Toldot (141b), a respeito
do significado de “Sabedorias la fora”; e veja mais adiante.
1°1 1°03 1dww° Dw 1°N17°0 073 NN VWS [Anx 227 RPT (778 7209 o071 0) 127 WATAn 1297 173N
gk
Da mesma forma, compreender-se-a o Midrash Rabbah (Parashat Vayechi, capitulo 98): “Outra ex-
plicacio: ‘Yissachar é um jumento de ossos fortes’: os frutos de Yissachar eram grandes”, etc.,
5717 DyuN RP°77 1770 97 RIT PIRT N2 %0 11°° WY 12 77102 DO°p0W 1w >y
“porque se ocupavam com a Tora”, etc. Veja ali. Isto €, a béncio para a terra vem precisamente por
meio da Tora, pela razio mencionada acima.
Tin2 ARDYY MOM nan 1OwnRnT MR 21w TN NYA2M 1°3¥2 D7 [ v 57 TR 79I1827)
T9YROW PONYT [Axmono anamn] OPMN TOWNT (e poay] MY 27X $7°2T 1P Pona

(De outra maneira, pode-se explicar “Sabedorias la fora”: para que haja uma irradiacao do nivel de
Chochma Superior para fora, em Malchut, a fonte de Beria, Yetsira e Assia, € necessaria uma irra-
diacdo da Chochma oculta de Atik, que esta acima

PAM2 O3 7OWANT NP2 197 Jwnl RP™T Own 57V ¥7921 MPOIR 1w 1°1mpT PYRT IRy 1nonn
(RITR2 %2917 [ymwn 121 173113 2°DWNIT 13 NAWD 51723007 173y

da Chochma Superior de Atsilut, pois diante Dele Atsilut e Beria, Yetsira e Assia sao iguais; portan-
to, é precisamente de la que se extrai a forca para que a irradiacdo alcance também o exterior,
como em “Aquele que Se senta nas alturas”, etc., “que olha para baixo”, etc. E é esse também o

sentido implicito na Idra)

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/eikev/2/ 17
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(131b e 140a), e na Parashat Vaetchanan (262a). Veja o que esta escrito sobre isso acima, na Pa-
rashat Behaalotecha. Na mesma linha, pode-se dizer também a respeito da mencao da Tora na

béncéio para a terra:

219 11D 723 11921 15 ORDD 0OAWi 1393 $715 1151 NP3 °P1 1INNT (22 5y ax] APYR 9D

embora a Tora seja chamada de “fruto caido (novlot) da sabedoria”, como mencionado acima a

respeito de “Os céus sdo Meu trono”, etc., e de “pesado de boca”, etc.,

oY [P Yun TownT Y AT 3T a3 ARDOY IROnn W 17°7° 912 R 070 DR R
SIZIRM 92 99 7772 010 Dwn 0o0PR NYHY 9277 17ayn MR RPAT N197IR2 RPHA W, RN

naverdade, porém, para que haja uma descida e uma irradiacio da Chochma Superior a esse nivel,
€ necessaria uma irradiacao de muito acima da Chochma, como é explicado extensamente em ou-
tro lugar. Um exemplo disso é dado em relacdo a “E ele falou trés mil parabolas”, etc., no discurso

que comeca “Vai para ti da tua terra”.

gy nx] PR NM2WR TINTT AR IR TR 7772 073 WUROY LD O PN C2IRY 1Y N
WPHI 11 11022 NPT 7709 9100 KD Awnw 0 137D 1IRR 12 N 7100 9010w 1t mnbyna

E este é o significado de “e Eu estarei com a tua boca”. Como também ¢é explicado no discurso que
comeca com “E eu estava com Ele como um amon”, a Tora louva a si mesma por esta qualidade:
ela pode descer e estar no nivel de amon, um tutor — algo a que Moshe nao pode descer, a este ni-

vel, como esta escrito,

LRP°5T 933K 97 991X P12 79WNT 27y MY ROX 10 1RIRM RY WK PN NRY 99K MR D

“que Tu me digas: Carrega-os no teu colo, como a ama carrega”, etc. SO que isso se da por meio de

uma emanacao do nivel de Anochi (“Eu”), “Quem Eu sou”, especificamente.

WOR RD 2°N5 77IN% 191 ROW Y Awn 937 WK 0°9277 APK 97Y 1127 WATN3 (200w nn] w0
WM 927 WK 0°7377 79K 15 77N 791 113 991K 07737

E isso que se diz no Midrash Rabbah sobre “Estas sdo as palavras que Moshe falou”: “Antes de me-

”

recer a Tora, esta escrito: ‘Ndao sou homem de palavras’; quando mereceu a Tora...”, “‘Estas sdo as

palavras que Moshe falou.””

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/eikev/2/ 18
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Conclui-se que, embora o fato de ser “pesado de boca” e “nao ser homem de palavras” decorresse
de ele pertencer ao nivel da Chochma (sabedoria) suprema, que nao pode manifestar-se na cadeia
descendente dos mundos (hishtalshelut) no nivel da boca e da fala, ainda assim, o fato de, por
meio da Tora, ele ter merecido falar “estas palavras” etc. corresponde a um nivel ainda mais

elevado.

MOWNT MY T AT N2 [mxbey aeon) PP 0NN A AWAT DAY STOW 191 ORTI KPR XIT TR
SINP9T 23 %7 AR 27 RPN [(xanaoxao] AT WPAIN (x> mnans) YU O3 72V N7 nan

E como é isso? Certamente, é porque, para que esta transmissio do nivel de Chochma superior ao
nivel da fala possa ocorrer, é necessaria uma transmissio do nivel de Kéter (a Coroa), que esta aci-
ma até mesmo de Chochma superior, conforme explicado de modo semelhante em outro lugar, a
respeito de “Eu Te exaltarei, Havaya, pois me elevaste”.

Y MPUIRT R*T 13°°0 DORW 112 O 90 IR N3732 7790 N0 IV 973 [ w] P70 TN
QWwn WYY 139777 RAPIT2T ROV WAWT (23 5y ax1] A*YRY (7897 7mm)]

Da mesma forma, pode-se também explicar a mencio da Tora na béncéo pela terra. Pois o “pao do
céu” é Zeir Anpin de Atsilut e Chochma superior; e, embora sua raiz provenha do orvalho cristali-

no, isto &, sua raiz provém dali,

R”T 1199717 QoMW [nenaa) MNA RIT VAR ANIWRIY QORWT 1M O Pl (a9 oyl 179y PaN
PN 191N TOWNRT NI YT MDRRT

apesar disso, ¢ chamado “pao do céu”, porque sua transmissio para baixo ocorre no nivel de

“céu”, isto &, Zeir Anpin de Atsilut. E, para que haja uma transmissao desse nivel para a “terra”,

N7 Nyawy NPORI 1N AW 9237 T°D OY 1R °2IRI 1°IYD A7IN0 7Y I PAIRT N972 10T
Ui DR

isto &, a béncao pela terra, isso se da por meio da Tora, como em “e Eu estarei com a tua boca”,

dito a respeito de Moshe. E este € o sentido de “E comeras, ficaras satisfeito e bendiras es Havaya”.
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Es especificamente: isto &, o nivel da fala superior, que corresponde as vinte e duas letras, de alef a

tav, conforme explicado em outro lugar. Assim, para que esta béncao exista, ela deve ocorrer por

meio da Tora.

[ynwn 191] 1?1 *21 9N ROW [Axnn anom] DM [nx5y nan) Y717 13970 Y912 NY721 *°8T RN '[?3,751
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Mais adiante se explica que o sentido de “Sabedorias nas ruas” é Chochma superior e a Chochma
inferior, que corresponde ao nivel de Malchut; e é também esse o sentido indicado no Zohar,

Parshat Toldot, naquele trecho.
X7 A0 27y (R7y nrgpT) YRR DWW 012 wrR 7Y 121° TART N3922 NS N3 210 17an

PIRM QY 907 972wnn RIT 19 11 77 90031 PARA 5y 0Ohwn

A obrigacio de mencionar a alianca na béncéo pela terra sera compreendida a luz do que é dito no
Zohar, Parshat Mikéts (198a), a respeito de “E Yossef era o governante sobre a terra” — ele a ilumi-

na e a nutre — “ele é o provedor de todo o povo da terra”,
RO YART °M22 °RWnRY PwnRnn APty %3 11°°07 11219 13N 111 ?°211 T°217 73 R RAT
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“pois daquele rio que flui e corre: dele todos siao nutridos”. Isto é, aquele que principalmente
transmite e concede ao nivel da “terra”, que é Malchut, é Yossef, o tsadic supremo (como também

se diz mais adiante no Zohar, Parshat Vayishlach, p. 168).

TTART RIT XTI PR OOPOKT 1232 1772190 MTIND2 A0 ORTY KPR 172191 9°0° ORAK 701 R1°N OX)
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“E, se perguntares: por que Yosef mais do que todos eles? Certamente, porém, Yosef sozinho é
como todos eles, pois € chamado tsadik, e é ele quem ilumina a lua mais do que todos eles”, etc.

PRI Q°Rw2 93 %3 10 17123 1917 T TP WPND 19 (12 mey o) 27°Y0 270p7) R MY 0TV
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Veja ali; e no Zohar, Vayeitzei (fim de 162b). E isto corresponde ao que esta escrito: “Tuas, Havaya,
sdo a grandeza e o poder”, etc., “pois tudo o que ha nos céus e na terra é Teu; Tua, Havaya, é a rea-

leza”, etc. Pois
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“Tua, Havaya, é a grandeza” significa que os atributos emocionais (midot) de Atsilut se encontram
no estado de “Teu”, em estado de verdadeira autoanulacao (bitul) diante da Luz Infinita (Or Ein
Sof), bendito seja Ele, que ndo € nenhum desses atributos; e este € o nivel da unidade superior (yi-

chuda ilaa).

NP9 [axoey )] YPIIOR P00 NOWAM W PAV°A [axnn xmir] NP M 10%RRM T 99
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“E Tua, Havaya, é a realeza”: isto € a unidade inferior, a anulacio do yesh. E a extensido da anula-
cdo da unidade superior a unidade inferior ocorre por meio de “pois tudo o que ha nos céus e na
terra”, que o Targum traduz como “que se apega aos céus e a terra”: este € o nivel de Yessod (fun-
damento), que liga e estende do nivel dos céus, que é a unidade superior, ao nivel da terra, que é a

unidade inferior.
2”9 MO WY [0 py »193] MPYDI VPR TUY RIM PIRT N97322 7710 1912 0P 7012 107
5y Hoown R °Pn 22 1IN TPrnn TaPR R D3 0w SnDown STh%n 9on 993 1 pan)
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Portanto, é preciso mencionar a alianca antes da Tora na béncao pela terra. Isso segue a ideia do
que se diz em Pri Etz Chaim, Sha'ar HaSukkos, capitulo 2, sobre o significado de “De todos os
meus mestres adquiri entendimento”: o nivel de “tudo” é o mestre, que estende a Tora ao nivel de

=4 ”»

Malchut, e ¢ chamado “aquele que da atencao a uma questiao”. Veja la.

N2722 770 092 1°3¥n (27y n7op A7) 17170 8 912 1°°Y1 110 AR PUT8 %D T°927 DR Opn N
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E isto é “E cumpriste Tuas palavras, pois és justo”, etc. Veja também o Zohar, Parshas Terumah (p.

168b), sobre a alianca e a Tora na béncao pela terra.

0MY 0°°NR PRI 090277 NARY D1PW TI0 77N 1072 112 97312 9993 [ano) °D 2py° ny?In
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E em Tola'as Yaakov ele escreveu: “E preciso mencionar nela a alianca e a Tora — o mistério da paz

e daverdade, que se apegam a Terra da Vida, e dela recebem seu fluxo;
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e é preciso mencionar a alianca antes da Tora, pois essa € a ordem de baixo para cima; e, alem dis-
so, a alianca é o portal pelo qual se entra na Tora.” Fim da citacdo. E veja o que esta escrito no dis-

curso que comeca

o1 PR 27Y 2Py’ [(>rraxa) nn cwipbal N7PR YT 19 RAR TI0 RIAW 102 923 257 1Ay 1°and
([27my 710 27¥0 27°P7) *NPA2 [3 pon ama] XA 19991 1w

“Para compreender a questio do coracido”, a respeito de “Bendito”, que é Yessod de Aba, etc.; e
veja o Likkutei Torah do Arizal, Parshas Eikev, sobre “uma terra de azeite de oliva”; e veja o Zohar,
Parte III, Bechukosai (fim de 113b),

523 ORI IIRE 77721 ARPYR WK 992 0O DY 772 wUR 1Y PAN2 01w Cnnit 27y
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sobre “E darei paz na terra”; e veja o que esta escrito no discurso que comeca “Cantico dos Canti-
cos”, sobre o significado de “que é de Shlomo”, e no discurso que comeca “Sai e vede”, na passa-
gem “sobre o rei Shlomo”, o Rei a quem pertence a paz. E é por isso que dizemos: “Assim como

entrou na alianca, que também entre na Tora.”

777y R TI0° NN 137 %9 09T RIM 7702 1912 02TP°W 1239 IR 19IR [ wo] 270 T3) T
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4. (Alem disso, pode-se explicar de outra maneira por que a alianca deve vir antes da Tora. Para
isso, deve-se primeiro observar que o nivel de Yessod (fundamento) €, por analogia, o vinculo pelo
qual um pai liga seu intelecto ao intelecto de seu filho quando estuda com ele, com amor e anseio
etc.,

1997 990w Sran 1199y DIPRKR TWRI 1T MATPNM P2AaD 1317 1787 PI%D 1317 Paynwn ane 1y
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como em “mais do que o bezerro deseja mamar, a vaca deseja amamentar”. Esse vinculo provém
de um lugar elevado, do nivel daquele que compreende (maskil); por isso, precisamente quem tem
um intelecto maior pode transmitir mais etc., ao contrario de quem nio tem um intelecto tao

grande.
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Da mesma maneira, no Alto: do nivel de “Aquele que esta entronizado nas alturas” etc. provéem
“Aquele que olha para baixo, para os céus e a terra”, pois diante Dele os céus e a terra sio iguais.

WY1 D7 °PAN RV TI0° 93 DO 3Ip NAND2 T P TRy AW (o0 vy s3] MPYD3 RN 1)

9712 701 ROON RPN S1MNT (75927 0110t 1eman] PP 1IARY 1N RVRT RIPPTT ARDY RDM 7Y

(W

E assim também é explicado em Pri Etz Chaim, Sha'ar HaAmidah, capitulo 14, sobre a intencio de
“Aquele que possui tudo”: o Yessod de Zeir Anpin, chamado “tudo”, é formado por meio do mazala
superior da barba de Arich Anpin. E é a isso que se referiram nossos Sabios, de abencoada memo-

ria, ao dizer que o sustento depende do mazal; e o Zohar explica, Vayigash)
M2 RITW 2°D21 T°217 913 RIT ROIMT (v 170p 77) X7%1 020 (R?Y 19 AT [2 1y 710 2”0 1" 7T)
TART 22 5y ART D T0°
(p. 207, fim do lado b, e p. 208a), e em Parshas Vayeira (p. 115a), que mazala é “o rio que flui e se-
gue adiante”, que é o nivel de Yessod. Isto &, embora a terra,
AWID 912 073 APYn 19yt BUR Ownan waw ipn Pon 1in RpanT R°1 Hn »na Ronw
.27y ¥7p A7) IMIN
que é o nivel de Malchut, seja aquilo que faz surgir o alimento, ainda assim a raiz da descida deve
vir de muito, muito alto, como é explicado no Zohar, Parshas Terumah (p. 170b).
[mxnn ®x7m02] NP [AxPey xmine] Y297 9120 PwRn annn Riw T10° P12 27y XTIt 1ownm
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Essa descida ocorre por meio do nivel de Yessod, que une e atrai do nivel da unidade superior (yi-
chuda ilaa) para a unidade inferior, como mencionado acima. Por isso, chama-se mazala, da ex-
pressdo “as aguas fluirdo (yizal)”: ele faz fluir e atrai a descida do nivel da luz que circunda todos
os mundos (sovev kol almin) e da unidade superior etc.; e também porque sua raiz provém do ma-

zala de Arich Anpin, como mencionado acima. Além disso,
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Malchut é chamada Chochma inferior (Chochma Tataa), como se sabe pela expressio “Chochma
na cabeca e Chochma no fim”. Isto &, Chochma é o nivel de autoanulacao (bitul);

TWR PNPART D102 RO [Ax%ey anon] YU 13900 5T 52 02 w1 RPPOT RO 71 07K IR 1991
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Portanto, a Luz Infinita (Or Ein Sof) repousa especificamente em Chochma. E ha dois niveis de
Chochma: a Chochma superior é a verdadeira autoanulacio (bitul), na qual e por meio da qual a

Luz Infinita repousa e é atraida para o Mundo de Atsilut (Emanacio) — a unidade superior;
53 1772 M WPROY [Axnn xmir] NP0 7927 PAwoan PR R wOn D112 R [nxnn amom] N7

170 XD OnaN

e a Chochma inferior é a anulacio do yesh, e é a fonte da anulacio de Beria, Yetsira e Assia — a uni-
dade inferior; conforme explicado sobre isso no discurso que comeca: “Pois Avraham nao nos

conheceu.”

ﬂN’?’S? X211 212 RIT ND RITW KPR PM27 X¥HN 1°Rn MIPYRRT [AxD°Y mnonne] YA 112 7IM
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Ora, assim como a Chochma superior de Atsilut “vem do ayin (nada)” — do nivel de Arich Anpin,
que é Kéter, o nivel do mazala superior, os treze tikkunim da barba: “Aba recebe sustento do ma-
zala” — assim também a Chochma inferior é extraida de Zeir Anpin; pois Zeir Anpin, em relacio a

Malchut, que € chamada Chochma inferior,

[x2p135] *P119 AND WYL RP1T [naxonn] NN 3 DA RPA2 WA [Axoey mnon] ¥71 2239 RPK M2 113
RO RIP1°Pn% X7 1OWnmT Nl 17° D91 120 R T710° 199

€ como o nivel de Arich Anpin em relacdo a Chochma superior, conforme explicado em outro lu-
gar. Além disso, de Tiféret de Zeir Anpin forma-se o Kéter de Nukva. Portanto, Yessod de Zeir An-
pin, no qual e por meio do qual se realiza a transmissiao de Zeir Anpin a Malchut, é chamado

mazala.
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E este é o sentido da barba inferior: “Grande é a circuncisio, pois sobre ela foram estabelecidas
treze aliancas”. Assim como ha treze tikkunim na barba superior de Arich Anpin, também ha na
barba inferior, no nivel de Yessod, etc., conforme esta escrito no Likkutei Torah do Arizal, Parshat

Kedoshim.
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E isto é: “Se nao fosse por Minha alianca, de dia e de noite, Eu néo teria estabelecido as leis do céu

e da terra”: pois a descida do nivel do “céu” — a unidade superior, a luz que circunda todos os

mundos (sovev kol almin) — para a “terra” — a unidade inferior — ocorre por meio do nivel da ali-

anca, que vincula e une, etc.
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Portanto, na béncio pela terra é preciso mencionar a alianca, como foi dito acima, pois por meio

dela a béncao é atraida para a terra a partir do nivel da béncido “Aquele que sustenta”, o nivel do

“pao do céu”. Veja também o Zohar, Parashat Vayechi (246a),

5197 717N N°12 DOTROW TPIRW 11V R 1DINA (b wel 970 A B9 10 1N 11w wRn 27y
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sobre “De Asher, seu pao sera farto”, etc. E, de acordo com o que foi dito acima, pode-se explicar

de outra maneira por que a alianca deve preceder a Tora: porque “esta foi dada com trés aliancas,

e aquela, com treze aliancas”. Isto é,

ANAY N7 270 5y 2NJ2W A7INn ﬂ'?JP?N [Axnn anon] NP0 212 RO7 (7o Syaw] B7Y2W 7907 °2
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a Tora Oral é o nivel da Chochma inferior e recebe da Tora Escrita por meio dos treze principios

pelos quais a Tora é interpretada, cuja raiz esta nos treze tikunim da barba.
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Por isso, nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram: “Um ancido (zaken) é aquele que ad-
quiriu sabedoria”. E este é o sentido da alianca, que é o nivel de mazala, uma descida a partir do

nivel de Kéter, os treze tikunim da barba.
127 19 Syaw] B7”Y2W 771N ROAW YN 5K TPwnAY 1200 K17 %D aRiisbBstak] TP "% 1351
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Portanto, a alianca deve preceder a Tora, pois é ela que une e atrai para a “terra” — que é a Tora

Oral — a partir do nivel do “céu”, que é a Tora Escrita.
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Além disso, também a Tora Escrita tem sua raiz na Chochma Suprema, ao passo que a circuncisao,
“sobre a qual foram firmadas treze aliancas”, corresponde aos treze tikunim da barba de Arich An-

pin; e, como mencionado acima, a raiz de Yessod se estende

NOIN3 [Ax>ey Aman] PP AMT 07 AR NAw 077K 092K 1PAya 97 99 7772 Wy KUK PN ey
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e se forma a partir do nivel de Arich Anpin. E veja o que esta escrito no discurso que comeca com
“Vai para ti”, sobre Avram e Avraham: o nivel de Av ram (“pai exaltado”) € a Chochma Suprema, e
foi acrescentado a ele um hei para se tornar Avraham; e isso ocorreu por meio da circuncisao etc.

Veja la.
NWPNT N2 RIT N%2 00 7Ty 973 71 LR By nRInD 1773 19010 1Ivn Uy
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E veja-se também o que esta escrito sobre a circuncisido no discurso que comeca com “Ao regente,
sobre a oitava”. Isso também pode ser compreendido [em termos de] servico Divino: a alianca é o
nivel de vinculo, anseio e grande amor, provenientes do nivel da luz que circunda todos os mundos

(sovev kol almin); é o nivel de “com toda a tua forca”, como sera explicado adiante,
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e ela é o nivel do desejo do coracio (re'uta deliba), que corresponde a Kéter (a Coroa). A Tora é do

nivel de Chochma (sabedoria), e foi revestida em trés niveis: pensamento, fala e acao, pois a Tora

deve ser cumprida nesses trés niveis; e € por isso que foi dada com trés aliancas,
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isto e, fazé-la descer aos trés mundos de Beria (Criacido), Yetsira (Formacio) e Assia (Acido), que
correspondem aos niveis de pensamento, fala e acio. A respeito disso esta dito: “Por Minha gloria
Eu o criei, formei e também fiz”, e “ndo ha gloria senio a Tora”, etc.; isto €, a extensao de Atsilut a
Beria, Yetsira e Assia.
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Mas a alianca e o desejo do coracgio sio o nivel de Kéter, que vincula e une o Emanador, o Infinito

(Ein Sof), bendito seja Ele, aos seres emanados.
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E veja 0 que esta escrito sobre “para que entres na alian¢a”, etc., na Parashat Nitsavim. Portanto, a
alianca deve preceder a Tora, pois ela é a extensao da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, em
Chochma por meio de Kéter; depois, ela é estendida de Chochma, que é a Tora, ao pensamento, a
fala e a acdo, [nos] mundos de Beria, Yetsira e Assia.
55 TR RN 99 1997 10 P8 OY TOR 22AXY 17192 9OYD (xaniw) TNAw 11 21 1N
Isso se aproxima do que foi explicado acima a respeito de “e Eu estarei com a tua boca”, etc. Por
isso, “todo aquele que diz: ‘Nada tenho
Q°1WRAT 2790 523’19 SN31° R NAX 1D N195K AN 00w 7Y 1IR°22 wURYY 1197 1710 KPR
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sendo a Tora’”, etc. E veja o que esta escrito na explicacido sobre “Sessenta sio as rainhas”, etc.,

“Minha pomba é inica”, etc., a respeito dos “primeiros piedosos”, etc.,
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“porque”, etc. Veja la. E veja o que esta escrito no maamar que comeca “Minha pomba, nas fendas
da rocha”, sobre a ideia de que primeiro deve haver “Levanta-te, vai”, e depois “minha amada”,

etc.
20 WY1 Rl R”KRT T10%1 119977 RPKRT ARNN RIPPTAW DOWITP °D [(37raxa) 71710 swipha)] n”pb:n
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E no Likkutei Torah do Arizal, Parashat Kedoshim: da barba inferior de Arich Anpin, isto é, de Yes-

sod de Arich Anpin, sdo estendidos e formados os treze tikkunim superiores da barba de Zeir An-
pin. E por isso que a alianca é colocada antes da Tora:
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pois da alianca e de Yessod de Arich Anpin é estendida a Tora, que corresponde ao nivel de Zeir An-
pin, etc., chamado “anciao (zaken), que adquiriu sabedoria”, etc., por receber de Yessod de Arich

Anpin. Veja 1a, no Likkutei Torah do Arizal.
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(E veja 0 que esta escrito ao final do maamar que comeca “Quando Israel antecipou ‘faremos’ a

9

‘ouviremos’”.) Apesar disso, o caminho explicado na secao 3, a respeito da razao para a alianca

preceder a Tora, parece ser o principal e mais simples.
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E este € o sentido de “Comeras, ficaras satisfeito e abencoaras es”. O Zohar, Parashat Terumah
(153b), explica que “e ficaras satisfeito” significa a extensdo da vontade (ratzon), como esta escrito:

“Ficavamos satisfeitos com pao e éramos felizes”,

IR 19729 1711070 3 1187 01 D99 $02wnt 970 DR 1NID N2 Pwnn 117

Isto é, fazer descer o nivel de “Abres a Tua mao e satisfazes todo ser vivente com vontade” e, por
meio disso, “e abencoaras et”.
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A explicacio é a seguinte: “todo ser vivente” (chai) é o nivel do tsadic, o fundamento do mundo,
como esta escrito: “Yossef, meu filho, ainda esta vivo (chai)”; ele também é chamado “tudo”, como
mencionado acima.

D”R IR NOWNT RIM 297 71 17392 9710 M0 Jwnl 1nnw nd NINa RIT PI%Y 01 9% 1
o2y Ty 0PYn Y0101 173

E essa “vontade” para “todo ser vivente” € o nivel de Kéter, de onde Yessod é atraido, como menci-
onado acima a respeito de “Aquele que possui tudo”; e é a extensao da Luz Infinita, bendito seja
Ele, a luz que circunda todos os mundos (sovev kol almin), “de mundo a mundo”,

1"z °n 555 Yoawnt 11 70 DYW IRDOY KO [(ape7 apen] 100 70 ONw A7° DR N2 %Y 112°M
isto é, por meio de “Abres a Tua mio”, que sido os treze tikunim da barba, o mazal superior, por
meio dos quais “satisfazes todo ser vivente com vontade”.

2”3 TRwaN Pl T X2°97 XNIYI *°N2 0INT W22 7137 7R X7 nownn 17y 2”2 RIM
(X*y 172p7) 717N °D 12 WD DMV o1 RITTN RANDT °n 95 nnws

E este também ¢é o sentido da extensdo da vontade e do grande amor na alma da pessoa, o nivel do
desejo do coracio. Por meio disso, a alma também é chamada “a alma de todo ser vivente”, que
emana daquela Vida dos mundos, como se diz no Zohar, Parshat Teruma (138a),

IR 119921 NYAW 12AY 10 LR RN O 13 wPn3 091 A RO 9 IR 720 vy

para que, por meio disso, “abencoes et o Teu Nome”, que € o nivel de Malchut, como se diz no
Zohar naquele trecho e é explicado em outro lugar. E este é o sentido de “e ficaras satisfeito e
abencoaras et”.

KT RP™T NX 1 DR 13721 71270 99 11999 1989 °1 935 $23wn) N2 yw 9

Isto é: por meio do nivel de “satisfazes todo ser vivente com” a “vontade” suprema, por meio disso,

“abencoaras et Havaya” — especificamente et, que e
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o atributo de Sua realeza, bendito seja Ele, para fazer descer nele do nivel da luz que circunda to-
dos os mundos, conforme explicado acima. E veja o que esta escrito sobre “Abres a Tua mio” etc.,
no discurso que comeca “Pois os montes se afastardo, mas Minha alianca de paz nio sera

removida”.

9”RY MPUERT D1 973 RIT 09w °P 12 RIT PAIRTT D78 11 L0000 192 1 1210 1A 1 25
Rh L Rl
5. E o significado de “o bem”: este € “Aquele que constroi Jerusalém”. Ora, é preciso compreen-
der: a terra corresponde ao nivel de Malchut, e Jerusalém também é Malchut de Atsilut; sendo as-
sim, aparentemente sio uma sO e a mesma coisa.
DY $°91N 977 M2 WrH 7Y 1217 PR 19722 573 020w 10 11 0°°n B3 1Ay 2Tpid v
20 17INPN3

Devemos primeiro explicar “e pela vida, graca”, etc., que também é mencionado na béncéo pela
terra. Isso sera compreendido a luz do que esta escrito no Zohar, no inicio da Parashat Tazria, so-

bre “Ela lhe retribui com o bem

370 230 NPT PYY 22097 1932 Y7 KDY 10 20 N3Ot 991 910 9O 31 R

e ndo com o mal, todos os dias de suavida”: “Ela esta destinada ao bem”, etc.; “e ndo ao mal, por-

que esta escrito: ‘e a Arvore do Conhecimento do bem e do mal’”.

0% 1% 7Y 0oonn YT 1°22 71°°1 o0 113°9KT 1D ﬂby 19971 D°AWA 1% 7119RT Rt SNNOR 210
S R0 73] P79y

“Bem” — quando? Quando aqueles “dias dos céus” brilham sobre ela”, etc.; “que sao “os dias de

suavida”, pois a Arvore da Vida lhe envia vida.” Fim da citacao.
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Pois é sabido que ha dois niveis: mayin nukvin (aguas femininas) e mayin duchrin (aguas masculi-
nas). As mayin nukvin sido aquilo que Malchut refina em Beria, Yetsira e Assia, extraindo-o das ke-
lipot noga, que correspondem ao nivel de yesh, uma existéncia separada, para que seja incluido no
nivel da autoanulacido — isto €, a anulacdo do yesh. Depois, as mayin duchrin sdo atraidas para
baixo,
NI wRn MIPYRI D991 T [papi ponnl 7R 9729 SNOAR D102 [on ow] 171 DY ONan XY
DoRW AWRD D B7Y TIR°22 WPHD T MINN N AR 1OPY TINS MDUXRAw 9K naa
127N WY D DOWTAN

que provém do nivel do Nome Mah, a autoanulacao verdadeira, para refinar as mayin nukvin até
que possam ser incluidas na Divindade propriamente dita, alcancando o nivel da autoanulacio
que ha em Atsilut, a unidade superior, [na qual] “Ele, Suas forcas vitais e Seus recipientes sao um”,

como é explicado na explicacio sobre “Pois, assim como os novos céus”, etc. Veja ali em detalhes.

aakihi! AP°YT T RT N2 1.'z’i?W?ilz?‘ RIAX RWN D °D [xawomn xoyam] 7Y IARD PP R¥H2 973 X120 26
19920 [0 poanw] TPRAW PI [apia onn] 77120 22120 R
Também é explicado em outro lugar, a respeito da afirmacido do Ra’aya Mehemna, na Parashat Ki
Tisa: “uma pedra para pesar com ela — isto € o yud”, que a principal [forca] da procriacdo provém
do nivel dos mayin nukvin; apenas os mayin duchrin a refinam;
T DPRWN [1np o7x] PPN [nomo19aw / nvrtanaw] N°102W (1o awn] A”0R N1 MAX WAVW "% 1177
12 TART P RIT [77n ow] 770 QWA RIAY (19917 1771)
e isso porque sua raiz é mais elevada, no Sag que se encontra na dimensao interior de Adam Kad-
mon, ao passo que os mayin duchrin, que provém do Nome Mah, sdo apenas um vislumbre etc.;
5% 391517 2V NI%AT 1°AY 1T 10 AYT° XY Tl'?}??:'? ielayda 1°1¥2 12 IR2 5y 57y 7IR°22 7D YrH
[¥771 290] 90 [Ny vyn] T°0YR 2100 NAN2RY

conforme explicado sobre isso na explicacio sobre “Sobe, 0 poco” etc., a respeito de “de baixo
para cima, ndo sabemos” etc. E isso é “ela esta destinada ao bem”: isto &, por meio de ela refinar o

bem da Arvore do Conhecimento do bem e do mal,
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isto &, da kelipa Noga; pois o bem que foi refinado tem sua raiz no Sag, que esta acima do Nome
Mah de Zeir Anpin; e, por meio disso, Zeir Anpin é elevado ao nivel de Atik. Veja o que esta escrito
na explicacdo sobre “Lembra-te do dia de Shabat” etc., a respeito de “e os chayot carregam o Tro-

no” etc.

T WY PITR 1P [onea br 9003] 3PV WIH TV 0T MAYN DI PR 1107 Y KDY w70
.7 a7 pA9] PR Y WRN 10 991 YN

E o que se diz: “e ndo o mal” significa que nao ha absolutamente nenhuma mistura no refinamen-
to, a semelhanca do que esta escrito no Sefer Shel Beinonim a respeito de “um justo que tem o

bem”: 0 mal é transformado em bem efetivo; veja o capitulo 10.
Ian AR 1D YW 10 w2A5R 1977 WORT 0D RV 1ownn Y RpP?T X7 M 217°3% non N

13 PR N9721 1177 0992 1PAY2 97391 ¥7922 N1 1709 °9n waNmY wnan x>y anon) Y71

Mas a forca para esse refinamento provém especificamente de uma emanacéao de Zeir Anpin, pois
“¢é proprio do homem conquistar”, etc. Por meio dessa forca e iluminacdo do nivel da Chochma
Suprema, que ¢ atraida e revestida em Malchut, ela refina em Beria, Yetsira e Assia, como foi men-

cionado acima a respeito da béncio “Que sustenta” e da béncéo pela terra, etc.

D125 1737 7% N°9 RI7°0 92 71990 91 71I°RT A1 10 199 19771 00w on° PKRT KInt in

E isso é “no momento em que aqueles ‘dias do céu’ brilham sobre ela”, etc.; e isso & “que sdo ‘os

9

dias de suavida’”, pois a lua nada tem de proprio,

597 7719 171 19 QYA PY RAPIAW X7 1 @RI I 001 19 191 RY [mvwn voy Tonn 111 17YT 199
210 1103w T0M 11 80

e, portanto, o rei David, que a paz esteja sobre ele, ndo tinha vida [propria], mas apenas a que lhe
era atraida de Zeir Anpin, chamado Arvore da Vida, etc. E este é 0 significado de “e pelavida, graca

e bondade com que nos agraciaste”, etc.
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Ora, quando Malchut (soberania) desce e se reveste para refinar a kelipat noga, também ela é entdo
chamada “Arvore do Conhecimento do bem e do mal”, em relacdo a Zeir Anpin (os atributos emo-

cionais), que nao desce nem se reveste abaixo;

TN MR Y NIPYERA (2 pon] 77 P22 AMIR TRV YT IR 230 717773 717°20 nX AR
Y7 R 20

mas, depois do refinamento, quando ela separa o bem do mal e o eleva como mayin nukvin a Atsi-

lut, a respeito disso se diz: “Fla lhe concede o bem, e nao o mal.”

TR RPONT PN N2 RIT TR 9N M3 973 X7 PAIRTY QAT 0D 09w 1192 9 72100 17y
N3 [m31 navbp] 170 9120

“e 9

E este é o significado de “‘0 bem’: este é ‘Aquele que constroi Jerusalém’”. Pois, embora a terra
também seja o nivel de Malchut, ela é o nivel de “uma terra que produz alimento”, para refinar a

kelipat noga, etc.;
925w 137717 71207 N2 3N 10 MY (g el 17 MIPYAD MPURRI TMPYa 3 005w Dax

N9 [y71 290 1 [nya pyal TPV IMIWARNaN N9y

mas Jerusalém é [Malchut] quando ascende a Atsilut para elevar mayin nukvin, as oferendas, etc. E
este € o nivel de “o bem”: ela ja se elevou de seu revestimento na Arvore do Conhecimento do bem

e do mal, etc.
¥9 X932 20 KT’ N°2 A0 27BN 71D D% NPANRA 1°Y B7Y (xkvy g7pT) KWN °H 12 7t 19

212 2107 77 NIRRT 121 RN 7R

E veja a respeito disso no Zohar, Parshas Tisa (190a), sobre “E acontecera no fim dos dias”, etc.: “e
faz surgir ‘o monte da Casa de Havaya’: isto é, o bem sem mal”. E como diz a Guemara: “e assim se

9

diz: ‘aquele bom monte’”, etc.

DR RITW ¥721077 IR 920NMY qWRI YW 139007 1IN0 1D 7NN 0¥ 7101130 29T
[y 95 xomn] ¥7INN NIPPXRA PR 173

E este é o sentido de “Jerusalém, construida como uma cidade unida”: isto €, por meio disso a luz
que circunda todos os mundos (sovev kol almin), que é o Infinito (Ein Sof), bendito seja Ele, ¢ atrai-

da e unida para brilhar em Atsilut — a luz que preenche todos os mundos (memalé kol almin).
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E este é o significado de “Ela lhe concede o bem”, como mencionado acima: uma luz adicional é
atraida para Zeir Anpin de um nivel que esta acima até mesmo da Arvore da Vida, como se diz no
Zohar, Shelach
o nn yyn TIL.»'S?DL)W 1 RI7T PR °N2W 1°R OR 7Y 72 o 278 (27y v71pT)
(159b), sobre “H4 nela uma arvore ou nio (ayin)?”: o nivel de ayin é aquilo que esta acima da Ar-
vore da Vida.
PR W°°P1 NAJAAW RXNAN 1°K1A 72771 2°021 1°00 712200 W”nd 71200 N1°N2 X7 0°°0n 7Y °2
19 712w K1 T MDWONWNT 9707 19YR 19YRDY 590 awin 10RY 11 RITY 11002 5230

Pois a Arvore da Vida é o nivel de Chochma, conforme esta escrito: “a sabedoria da vida”, e tam-
bém: “e a sabedoria vem do ayin (nada)”. Chochma é chamada “algo a partir do nada” em relacao
a esse nivel, que nio é apreendido de modo algum e esta muito, muito acima da ordem da cadeia

descendente dos mundos (hishtalshelut) — “Um, mas nio em nuimero” etc.

2107 NRY 097 DX 12392 PRAY YRw 7770 WYY 0970 PR 1Y 03 0900 °°n na KM

E esse é o nivel da Vida das vidas, “pois junto de Ti esta a fonte davida”. E veja o que esta escrito no

final do discurso que comeca com “Ouve, 0 Israel”, a respeito de “avida e o bem”.

19102 1NN YIP1 %3 ANONTA APYNPW 1°R 2Nan NPapn PARAW 13977 1R OX 7Y 72w e 29

’

E o significado de “Ha nela uma arvore ou nio (ayin)?” é que a terra recebe do nivel de ayin, que

esta acima de Chochma, pois “o comeco deles esta enraizado em seu fim”,

1533 T NAW3 I 10y APty 1AM 10 Ryn mRynhn wnane 1IN0 02197 971 91702 0 110
.1wn an®

isto €, por meio da ja mencionada depuracdo do Mundo de Tohu, que atrai de muito, muito alto,
etc. Ora, o momento principal [desta] ascensio é no Shabat, e este é o significado do pao duplo (le-

chem mishné).
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Depois de tudo isso, também se compreendera o significado do pao duplo do Shabat: no Shabat ha
a unido e a incluséo reciproca dos dois paes mencionados acima, o pao do céu e o pao da terra, que
correspondem a uniio da unidade superior (yichuda ilaa) e da unidade inferior (yichuda tataa);
1ANRRI TAR 91272 N 12T 1739 IARD W [Axnn x7inn] DI [xPy kmimew] IR 119907
(R”y 1777) °1°1 9712 177Y
isto €, a unidade superior e a unidade inferior sdo iguais como uma so6, como “«Lembra-te» e
«Guarda» foram ditos numa tnica declaracao”. E assim também consta no Zohar, Vayechi (246a):
19 PN I 0D 2°Nw 1 OnD OnY "N ROX 7IWHn O oK1 15 N2 oY X7 INAD 11Aw IwRD
“De Asher, seu pao serarico”: este é o pao do Shabat”, etc. “O que é o pao duplo? Dois paes: o pao
do céu e o pao da terra”, etc.,
1Y N2 AT IR (27y re7) NPWRI2 9 (200 197 9797 ARPYY oA ARNN an® $°%5nR nawn
13 31D On% MR 9TINK
“e no Shabat o pao inferior € incluido no pao superior”. E assim consta no Zohar, Bereishis (47b):
“0O que era pao de aflicao voltou a ser pao de pannag”, etc.
XTI 70 DWW 11 am? 1M A9 ono TART M ane ARTI N2 [(mxnn ko] D700 30T 0N QNS 0
DAYV [nxbey k] YV NATTNA 97X [Axnn k] NP0 X7 N2WAT 1992 502 (x>

Pois o pao de aflicio é a unidade inferior, o nivel do reconhecimento, o piao da terra; e o pao de
pannag é o pio do céu, a unidade superior, o nivel da béncéio; e no Shabat a unidade inferior tam-

bém se encontra no nivel da unidade superior. A razio disso é:

Mon? 79ynRdn Iownm orY 110 972% Y7023 Mwatnam 17000 R wynn one nwwa oD
0°nw 1 ane Pnany

durante os seis dias da semana ha a descida e o revestimento em Beria, Yetsira e Assia para depu-

rar; isto €, por meio de uma atracao de cima para baixo, na qual, a partir do nivel do pao do céu
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e a unidade superior é atraida [como luz] para o nivel da terra e para a unidade inferior, a fim de

refinar. E agora, este é o significado de “A pessoa tem a obrigacio de recitar cem béncéios todos os

dias”, conforme explicado acima a respeito da béncao e do reconhecimento: a unidade superior e

o nivel da béncio,

22 Wl AT A2wWRm 12 TN 72195 °R 991 MIDOERT [meo qwya) 7Y 172 DURA TOWHT 11
FIRP ROR 717 [0 6] NPR TN [xnn xnim) 07051797

isto €, uma atracio do Infinito (Ein Sof), bendito seja Ele, para as Dez Sefirot de Atsilut, cada uma

das quais € composta por dez etc.; e esta atracio é conduzida ao nivel de Malchut e a unidade infe-

rior. E isto é: “Néo leias mah (o qué), mas mea (cem)”,

1199991 710K 9712 Nawa '{D’?'l N5y 13 RIT N2wa 571K 15 MW RN 7Y 00 1IN 173y 9N
13 1772 0”K2 12yn 12Yn7 R

e este é o significado de “E a vida de Sara foi de cem anos” etc. Depois, no Shabat, ha o nivel das
elevacoes; por isso, no Shabat é proibido selecionar (borer). E esta elevacao esta muito, muito aci-

ma, no Infinito (Ein Sof), bendito seja Ele, no nivel de
TINYY DT PAYDY T 290NN [xnn k] NPIN xSy xmrew] PPAMY TV 00 PR TRy 0D

N12°AR2 WY 12 NAWT 01° NN 7121 7Y 7IR°22 R”1N2 W1 191R1 TR 71272

“pois contigo esta a fonte davida”, até que a unidade superior e a unidade inferior se incluam uma
na outra, como em “‘Lembra-te’ e ‘Guarda’ foram pronunciados numa tunica expressao”, confor-
me explicado em outro lugar, na explicacao sobre “Lembra-te do dia de Shabat” etc. Veja ali em
detalhes.

DoAY 7 Wnn Y10 PNan PR MW MM NAw 12100 0199 x2b enye] PUYR TUY M 1
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Isso pode ser compreendido a luz do Tempo Vindouro, “o dia que sera inteiramente Shabat e des-
canso”, quando havera uma revelacao do proprio nivel da luz que circunda todos os mundos: o céu
e a terra, que siao o Gan Eden superior e o inferior, ficam ambos anulados diante desse nivel; por-

tanto, entdo nao havera divisio em dois niveis,
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como no Gan Eden, onde ha dois niveis de Gan Eden: o Gan Eden superior, chamado céu, e o Gan

Eden inferior, chamado terra, como se sabe pelo versiculo: “A quem tenho no céu” etc.

M2 192 972 WIBT WO 7Y [preby Yo xoen] ¥UOMM MAN MDA [nosvx sviaaaw] R7AIW 0D 1170
J1%9% 97 IR 27Y MPW D2 I WrRYY 1 1P Y010 212 9237 DA PR N2 oonw

Isso ocorre porque, no Gan Eden, a revelacio provém do nivel da luz que preenche todos os mun-
dos (memalé kol almin); por isso ha diferenca e distincdo entre o nivel do céu e o nivel da terra.
Mas, em relacdo ao nivel da luz que circunda todos os mundos (sovev kol almin), ambos sio iguais.
Veja também o que esta escrito sobre isso em Parashat Shelach, sobre “Eu [sou Havaya]” da passa-

gem de tsitsit.
7RI 0°%%onn o lahulte one oonwn 1M OnT 0onnRa Caw NawT nawn an® 173y R I

:M2W3a 970 K12 W71 NAwT N2y Yy wnn

Da mesma forma, este é o significado do pao duplo do Shabat: os dois paes, o pdo do céu e o pao da
terra, sdo incluidos um no outro como uma so coisa, por meio das elevacoes do Shabat, conforme

explicado em outro lugar, no final de Parashat Beshalach.

TP NP RITW 1173 °3 WP APY D YPNAM DUWNEn manT L5902 15720 171y XD WO Nyt )
19 5R7D O7°N1972 90 1P 1NN 0°972107 0ORENIT 90 1ann MPwRnwn 11 119920 $31 15930

6. Agora podemos explicar o conceito da béncdo em geral. Os comentaristas, assim como Rabénu
Bachya, em sua exposicao sobre Parashat Ekev, levantaram uma dificuldade: uma vez que Ele,
bendito seja, € a fonte da béncéo, e todas as béncaos emanam Dele, todas as criaturas que O aben-
coam — nenhuma de suas béncaos é digna Dele,

2700 INIRTEMY INIRTEAN KPR TR DNIRDZA 099 DORZAIT ROXAIY PINTRT RINIT X7 0D
555 10511 0% XD 1n8ya

pois Ele é o Ser primordial, que trouxe todos os seres a existéncia; a existéncia deles provéem ape-
nas da Sua existéncia, e Sua propria existéncia basta a Si mesma, sem necessitar de absolutamente

nada mais.
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Se é assim, se O abencoarem dia e noite, o que sera aumentado com isso? Ou o que Lhe dario, ou

o que Ele recebera de suas maos?

Sax ARPTY [Pz rrw /9073 prw] °RW WIPN KXY 19K (27y 7790 77) [kyozn k227] 12727 U0 R332 73N
11292 "% WIPAN %2 WI7°D2 [71572% 03131/ 19727 131731] 5”1 §°1MaMT 19K 1972 7798

Ora, na Guemara, capitulo 9 de Bava Metzia (p. 114b), disseram: “Fica excluido o hekdesh (propri-
edade consagrada), que nio necessita de caridade, mas necessita de béncio.” Os Sabios, de aben-

coada memoria, declararam explicitamente que o hekdesh necessita de béncao,

N3W N5013 197 73972 °12 PRYNAW® 12 1R (2 p1n) A7 N19723 191K w19 PTE 7773 10K PaR
L1972 1219 RIMY 23192 97 71977 Twn? 77apn nR vre

mas nio necessita de caridade. E disseram explicitamente em Berachot, capitulo 3: “Ele lhe disse:

9

‘Meu filho Yishmael, abencgoa-Me’”; e, igualmente, no tratado Shabat, capitulo 9: “O Santo, bendito

9

seja Ele, disse a Moshe: ‘Deverias ter-Me ajudado’” — e esse € o conceito da béncao.

RI17T 1°3yA% (01 poz) 179 P2 pbnl 2”0 9207 TN ANTPAA [(wnpn nmay] PrAY 9802 R 1°°91)
.177P% 111 17120 DX 7172 07K IR RITW PR 1 19730 Pennb

(A esse respeito, veja o livro Avodas HaKodesh, na introducéo e no proprio livro, Parte II, capitulo
7.) O conceito consiste em atrair a béncao da fonte, que é a Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja

Ele, para Sua gloria e para o esplendor de Sua preciosa majestade;
W72 1177 APY D79 [xancnn xeyaa] 7Y 19990 [rby Do xPan] ¥ D122 72310 NI1NAN 131°°07

077 0”R NIPM22 RO TART L1732 07K IR NIDWHN 397 %2 ° 93 13 2137 X2 57y 1IR3

isto €, do nivel da luz que circunda todos os mundos (sovev kol almin) para o nivel da luz que pre-
enche todos os mundos (memalé kol almin). Veja também o Ra'aya Mehemna no inicio de Parashat
Ekev. Isso é conforme explicado na exposicdo sobre “Que tragam uma veste”, etc.: ha duas modali-
dades de atracdo da Luz Infinita, bendito seja Ele. A primeira é no aspecto da infinitude propria-
mente dita;
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e a segunda é segundo limite e medida. Isto é: o nivel da vontade suprema, a luz que circunda to-

dos os mundos (sovev kol almin), & aquilo em que Ele, bendito seja, ilumina de modo infinito; e ha

o nivel do tsimtsum (contracio) e do espaco vazio,

RO 77Y P1232 RPR 21903 9133 7R RPWY 09YR 22 312 N 07K na mpbnon XIw
0V 15 NPWY 1mon2 09191 17R0na M9A NYYRA

que é a retirada do nivel do infinito, para que esse nivel fique oculto e no ilumine de maneira re-
velada, exceto segundo limite e medida; e este € o inicio da revelacao, em Chochma — “Tu fizeste

todos eles com sabedoria”, etc. Veja la.

7122 YIRA 55 RDMY RDM "IN TARM DRI D°RWR DR 0°%210817 °2 1°1Y 1w IR2N1 R”1)

Em outro lugar, explica-se que este € o significado dos dois versiculos: “Preencho os céus e a terra”
e “Toda a terra esta cheia de Sua gloria”.

mnbw R 710 PR [nws ) 571 QONWRIT DA 1797 px ponl RPM [wnpn nmay] P27y 9802 170

Wow RN ORY N"Non 5an

E assim também esta no livro Avodas HaKodesh, Parte I, inicio do capitulo 8, em nome dos primei-

ros sabios; estas sido suas palavras: “O Infinito (Ein Sof) é perfeicao sem qualquer falta. Se disseres

que Ele tem
13 M0 07 721N 1177 REAIT 12377 10 1NINPR 9017 10K 21232 1319 1R 123952 15 17
1727 o 7y) 7OV

poder sem limite, mas nao tem poder dentro do limite, diminuis Sua perfeicao”, etc. “E o limite

que primeiro vem a existir a partir Dele sdo as Sefirot”, etc. Até aqui, suas palavras.

1% AR 1177 [2n0] °D [0 won] 9707 [wmipn nnaxa) 17ARY WA L[n1vveo vy O7°YT 09517 117°M
5123 7170 P13 MIR [19x s1xmm] RPRNR2Y .70

Isto e, os recipientes das Dez Sefirot. E, como esta escrito em Iggeres HaKodesh, no inicio da secao
20, no trecho que comeca: “Ele e Suas forcas vitais sio um”. E em Me'orei Or, letra guimel, secao
5: “Limite:
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do lado dos julgamentos, que dio a linha de medida e um limite a tudo: ‘até aqui chegaras’; Mal-
chut também é chamada assim”, etc. Fim da citacido. E assim também é explicado em Pardes, na

entrada “Limite”.

212377 RITW 990717 N2 il 1951 N1°M2RY 990M) 2PY° 98y 121 1 27y IR W

E veja o que esta escrito na explicacido sobre “Quem contou o p6é de Yaakov, ou numerou”, que do
nivel de Malchut é atraido o nivel da contagem, que é limite;

D”R *°1122 T°RAW 717 1172 D”RN 7IWNHMT Y 13°°M1 7990° KD WK >123 NP9 93717 711 10000 ROR

J12 12927 1Py 129° T .N1957 123 31 110man qwnwd

contudo, essa contagem pode estar no nivel de “que nio pode ser contado”, isto €, por meio da
atracido do Infinito, bendito seja Ele, daquilo que brilha de maneira ilimitada, quando é atraido
desse nivel para o nivel de Malchut. Do mesmo modo, compreender-se-a o conceito de béncao,

etc.:
TIR NDHDIN RAY D123 292 PRAW 1N ¥”21017 17”2 O”X IR NI°N2an wmnb N7 171292°W 13°°07

(7R »n2)

isto €, a béncéo consiste em atrair do nivel da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, a luz que
circunda todos os mundos (sovev kol almin), aquilo que brilha sem limite, para que brilhe uma luz

adicional (o nivel de luz)

'3 17297 973 (13t 13 QW TIR"TA 7190 SNINR 2AN237 DY I WYY [pavy 53 xom) ¥UORR 9123
7Y 10 MIYT 2000 MIYT PR 90 7D 1M 133 n22w 07K PNaaw 27an MART ona

para o nivel da luz que preenche todos os mundos (memalé kol almin). E veja o que esta escrito a
esse respeito sobre “Capturaste meu coracio, minha irma, noiva”; e na explicacio ali também se
menciona o conceito dos dois niveis de iluminacao mencionados acima, o da infinitude e o do li-
mite, e que este € o significado de “Pois um D'us de conhecimentos ¢ Havaya” — dois tipos de co-
nhecimento, etc. Veja ali.
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E veja o que esta escrito sobre o significado de “Erguei as maos em santidade e bendizei Havaya”

no discurso que comeca “Ide e vede”, e na explicacao sobre “Muitas aguas”, na Parashat Toldot, a

respeito das cem béncéos.

[2n5 1911 9791 MP°A7 DX ODYIR TOwRT RITY 15772 T'Ith 192 B8 AR2ANI WS D°R2A7 777N
2PY °H >nan

E no discurso que comec¢a “Os que virdo criario raizes” explica-se que o significado de baruch
(bendito) deriva da palavra bereicha (lago), que é uma extensao do ocultamento para a revelacio;

e assim escreveu Rabbeinu Bachya sobre a Parashat Eikev.
1Y AT L9030 PR DRV qwnd R 110007 $7O10 N2 DY O3 7172 e 7w 1t 0aR 9K

.i13°921 7172

Se assim é, de acordo com isso, o termo baruch também se aplica ao nivel da luz que circunda to-
dos os mundos (sovev kol almin), isto é, que ela seja trazida do ocultamento para a revelacdo. Este

é o significado de baruch e bereicha.

WY DURW MMIPIW YW A7) 00200 WP 191D B3 (o] TP NPT 1AW 7Y M wrhy 36
M5 21T 7 7R 99 1127

E veja-se 0 que esta escrito a esse respeito sobre “E, no quarto ano, todos os seus frutos serao san-
tos, para louvores”, e no discurso que comeca “Quando [Israel] pés primeiro”, segundo o qual é

preciso haver “aqueles que cumprem a Sua palavra”, pois “Tua, Havaya, é a grandeza”, etc.

99 17333 19937 131 19053 71793 17707 L OAWT K1 RIPARD P93 737° wn 77712 vy

Veja-se ali. E também no discurso que comeca “Moshe falava”, sobre “retificar o mistério de Seu
Nome”; e, ao final do discurso que comeca “No dia vinte e cinco de Kislev, os dias de Chanuca”, so-
bre o Hallel.

N°%°%°DT 0I°POR 1 2K 71772 T WU L7120 DITAT TORw R 121y 1n M 17700 37

E ao final do discurso que comeca com “A mezuza a direita”, sobre “Que seja bendito o Seu grande
Nome”. E 0 que esta escrito a esse respeito no discurso que comeca com “Eu sou Havaya, vosso

D'us”, da passagem de tsitsit,
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e no discurso que comeca com “Quando o Farao enviou”, sobre “Bendito seja Havaya, o D'us de
Israel, de mundo a mundo”, etc. E a respeito desse poder que a pessoa tem de atrair para baixo,
nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram: “Nao consideres leviana a béncido de uma pes-

soa comum.”
12%°17 KR “Yyon MR 7772 W01 11D V1T NON2 OX Y Y2 MY PR 5911 ¥7210 22397 DIWH 1370117

219 [yrw nxo1pa) WP [wa1 mvons] 17009 R 33 WO Pivean vy

Isto é, porque, em relacio a luz que circunda todos os mundos (sovev kol almin), nada tem compa-
racio, etc.; por isso, também a béncido de uma pessoa comum, etc., como esta escrito no discurso
que comeca com “Estas sdo as jornadas”. Mas isso se da por meio da autoanulacdo presente em

cada um, [a disposicido] para o autossacrificio (mesirut nefesh) na Shema, etc.

WITHI 1°°F PMIAR NP0 KD WK 90K 12 %0 1A TR AYRA 117 1993 100N AwN 1A ()18
X”D7 M0

Resumo. (a) O assunto de “Moshé instituiu a béncio ‘Que sustenta’ quando o mana desceu”: pois,
a respeito do mana, esta dito: “que teus pais ndo conheceram” — veja Midrash Rabbabh, inicio do

capitulo 1.
SDIW 1R 9ANRY 77 RIT DT R T 93 12 000 00 (aya vy TP PORT 1R an® oD

TP NT QINRT 71700 1725 an®i DY RD 90 9RRI 1Y [ovhan nvawa) 9PHAYA

Pois o pao da terra é a Arvore do Conhecimento — “era trigo” —, na qual e por meio da qual o co-

nhecimento é atraido; ele é aquilo que é refinado do que caiu na quebra dos recipientes. E a res-

peito disso esta dito: “nio so6 de piao vivera o homem” de Tikun,

YW QWNY [n7p o7 PURT 19 DWIVY DOTIPY AR RITW 17 0D 1PN 11°°7 08 XX 95 DY 0D
[Fxm7no xminaw] D”INAW RAPITIT ROV Y UnIw 10

“mas por tudo o que sai da boca”: isto €, a fonte da boca de Havaya, que provém do nivel de Aku-
dim, cuja raiz esta na boca de Adam Kadmon; e dali é a raiz do mana, que é atraido por meio do or-

valho cristalino em Mocha Stimaa.
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E ele é o alimento para tornar-se Chochma, e constitui o nivel acima da quebra dos recipientes,
conforme esta escrito: “morrem, e nao com sabedoria”. Portanto, esse era o alimento da geracio

do conhecimento, que recebeu a Tora, que “provém de Chochma”, face a face.

KD FIRDY 7R3 7 MW MR [(nnxan e 7on] NPAM SRR OO TPMAR YT KD WX 1M
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E isto é “que vossos pais ndo conheceram”, pois eles sao do nivel de Chessed, Guevura e Tiféret; e
esta dito: “mas pelo Meu Nome Havaya” — Chochma Superior — “niao Me dei a conhecer a eles”.

wPnRyy awn 12°0 11 13921 .7wnm 1392 5% x>y mmon] YU NOWNAM [(nvns] 1P 9T O3 0

WP %722 DOwy 1”70

No entanto, mesmo para que haja a transmissdo de Chochma Superior, é preciso uma béncao e
uma transmissio; e Moshé instituiu essa béncio. E veja o que esta escrito ao final do discurso que

comeca com “E faras vestes sagradas”.

JI9IRIT 71772 WPRY ITNT Q2N IWAW Y 11900 7AW 1M 19 07y RIT 1N RPENT PR 1P ()
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(b) E o conceito de “uma terra que faz brotar alimento” se realiza por meio da forca de crescimento
que ha nela; isto €, por meio de sua raiz no Mundo de Tohu — veja o que esta escrito no discurso
que comeca com “Escutai, 0 céus” — e por meio de ela refinar as centelhas que cairam na quebra
dos recipientes, que é o conceito de um despertar de baixo; e, por meio disso, vem um despertar
do alto: “Visitaste a terra”, etc.
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Por isso, Yehoshua instituiu esta béncao; ao passo que o mana, que é orvalho, corresponde ao ni-
vel de um despertar do alto que esta acima de um despertar de baixo. E veja o que esta escrito no fi-
nal do discurso que comeca com “E supliquei”. Por isso, a bénc¢ao pela terra comeca com agrade-
cimento, “Nos Te agradecemos”, e termina com uma béncéo; isto €, mayin nukvin (aguas femini-

nas) e mayin duchrin (aguas masculinas).
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(c) Portanto, é preciso mencionar nela a alianca e a Tora. Pois nelas e por meio delas [0 fluxo] é

atraido do nivel do mana e do orvalho da béncio “Aquele que sustenta”, que é a dimensao interior
(pnimiyut) da Tora, para o nivel da “terra”, de modo que haja “Visitaste a terra”.

mi0] X7Y0 ) TPV B P32 550 At 27MT YT 19YRR wnbn 9707 19 90 17INR N0N2 00T )
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E é preciso mencionar a alianca antes da Tora, pois essa ¢ a ordem de baixo para cima. Veja o

Zohar, Parte 11, inicio de Parshat Beshalach (p. 44, fim do lado a): “e a pessoa poe primeiro”.

M2RT 9IR%22 WPy INOR W1 WA AYDWIN 19 RITY 0272 7I0° P12 %3 [ vyl 27 (1)
2yon

(d) Pode-se dizer ainda que o nivel de Yessod (fundamento), o pacto, que é a forca de influéncia,
tem sua raiz que se estende de Kéter (a Coroa). E veja o que esta escrito na explicacio sobre “Estas

sao as jornadas”.
NPl 7007 77N 12970 P8 7Y RPKRT [mimn aon] P00 TWAIWY NIN°A2 37 12 1K1 '{3’?1
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Por isso, foram mencionados a seu respeito treze pactos, cuja raiz provém dos Treze Atributos de
Arich Anpin; e, portanto, é preciso coloca-lo antes da Tora, que “procede de Chochma”; e dali o
fluxo se estende as treze midot (principios) pelas quais a Tora é interpretada, cuja raiz provém dos

Treze Atributos mencionados acima.
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E isto é “E comeras e ficaras saciado”, como esta escrito: “saciado de favor (ratzon)”; e veja Pardes,

verbete “Vontade (Ratzon)”. E por meio disso, “e abencoaras” — até “Aquele que tem bom olho

sera abencoado”.

A2 3 72907 1P (7):(prby 2o ko] ¥7I0N °N2 RIAW 1°N 7Y R NPNIRG DR N2 P9
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E o significado de “e abencoaras es”: as letras de alef a tav, que correspondem ao nivel da luz que

“e

preenche todos os mundos (memalé kol almin). (e) E o significado de “‘o bem’: este é ‘Aquele que

constroi Jerusaléem’” — “como uma cidade unida”. E veja o que esta escrito no discurso que come-

ca com “O Yom Tov de Rosh HaShanah”. Isto é: embora toda a terra produza alimento,

19°92NR 7221727 %270 APy DWW [(wipnn nhaw] PPRNAY NMA2PT Y RIT RDY %y R
'[T'IE'WJ 0°°0% 12112 NN 1°1¥2 R*N2 w»nd

a elevacao principal, porém, ocorre por meio das oferendas no Beit HaMikdash, onde se da o refi-

namento principal, pois “por meio de Chochma elas sio refinadas”; como é explicado em outro lu-

gar a respeito de “Comecou pelo altar e terminou pela mesa”.

1°7°10 7210 M9an S nams whan 1T 0K LA QipPna 195y 9997 DR D 1IMPIWT QAT 0D
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Pois, embora a mesa da pessoa expie por ela no lugar do altar, nio é verdadeiramente igual ao al-
tar, uma vez que “as oracoes foram instituidas correspondendo as oferendas diarias” etc., e antes

da oracéo é proibido comer.
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Assim, o refinamento da mesa nao é como o refinamento do altar: na mesa, o refinamento se da

A

por Bina (entendimento), e no altar, por Chochma, koach mah (a forca do “qué”).
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Portanto, por meio disso, o refinamento se da na bondade absoluta, sem qualquer mistura, de
modo que a escuridao se transforma verdadeiramente em luz, a maneira da autoanulacao (bitul)
de Chochma, que é verdadeiramente “e o que (mah) somos nos”. E este é o significado de “um jus-

to que tem o bem” em Sefer Shel Beinonim, capitulo 10.
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E isto é: “Ela lhe proporciona o bem.” E veja também em outro lugar, sobre o ensinamento do
Zohar, Parte III, Emor (p. 100b), [e] Vayeira (p. 112), a respeito do significado do versiculo: “Minha
irma: ela é filha de meu pai, mas nao filha de minha mae” — entéo, especificamente, “ela se tornou

minha esposa”.
1MINT 7772 11:3’? 1°1y2 wPny PR *°1nan aownnn oy M2 1’3’??3?” 1133'?;'[1 i 230 an amn
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E isto é “esta boa montanha e o Libano”, que embranquece etc., por meio da emanacio provenien-
te do nivel de ayin (nada). Veja o que esta escrito sobre o Libano no discurso que comeca “Escutai,
0 céus”; e veja o que esta escrito sobre “Sobe, 0 poco”, e, no final do discurso que comeca “A voz do

meu amado”, sobre “saltando sobre as colinas”.
MY ROIW Y 1190 1108 1°IY2 DOWITR 577 N1272 170V 11RYT 20 DO qwnl awtw 12 o ol
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Além disso, o significado de “o bem” é que ali € emanado todo o bem superno — veja Midrash Rab-

bah, no inicio de Parshas Kedoshim, a respeito de Tsion. E isso se da por ela ser “boa”, isto €, um

recipiente vazio em estado de autoanulacao e um selo rebaixado;
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isto &, o nivel de Jerusalém, Yir'eh Shalem. E veja o que esta escrito sobre isso no discurso que co-
meca “E todos os teus filhos serdo ensinados por Havaya”; e veja Me'orei Or, letra tes, final da se-

cdo 5: que este € um recipiente para receber o nivel de “a luz,
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que era boa”. E veja o que esta escrito no discurso que comeca “E Yaakov habitou”, a respeito de

“pois sereis para Mim uma terra de deleite”; e veja o Zohar, Parte III, Behar (p. 110b), sobre “prati-

ca o bem, habita na terra”, e o Ramaz ali. Entao ela é chamada “o bem”.
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Ora, o pao duplo de Shabat significa que o piao do céu e o pao da terra se unem. E veja Me'orei Or,

letra lamed, secéo 21.
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(f) Em seu sentido geral, “e abencoaras a Havaya” significa atrair a béncéao para a luz que preen-
che todos os mundos (memalé kol almin), a partir do nivel da luz que circunda todos os mundos
(sovev kol almin); ou, entido, beracha (béncéao) deriva do termo bereicha (reservatorio): atrair o ni-

vel da luz que circunda todos os mundos do ocultamento para a revelacao.
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