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Vede, pois D'us lhe deu o Shabat

As mitsvot da semana atraem o proprio deleite de D'us, a “fonte
davida” oculta, pelos “caminhos da agradabilidade”; mas,
durante a semana, ele permanece oculto e so no Shabat é
revelado. Por isso, abencoamos as mitsvot dos dias de semana no
passado, “Que nos santificou”, rezamos no Shabat, “Santifica-nos
com as Tuas mitsvot”, e recebemos um Shabat que corresponde

ao trabalho da nossa semana.
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A IDEIA CENTRAL

As mitsvot da semana atraem o proprio deleite de D'us, a “fonte da vida” oculta,
pelos “caminhos da agradabilidade”; mas, durante a semana, ele permanece ocul-
to e s6 no Shabat é revelado. Por isso, abencoamos as mitsvot dos dias de semana
no passado, “Que nos santificou”, rezamos no Shabat, “Santifica-nos com as Tuas

mitsvot”, e recebemos um Shabat que corresponde ao trabalho da nossa semana.

Cada secio: o hebraico, depois a traducio e depois uma breve explicacio sob um fio dourado. Os nimeros pequenos no hebraico
remetem as notas no final.

0O MAAMAR EM RESUMO

O maamar comeca com o versiculo sobre o mana e dois ensinamentos dos Sabios: tudo o que diz res-
peito ao Shabat é duplo, e o Shabat equivale a todas as mitsvot. A pergunta é: por que no Shabat pedi-
mos “Santifica-nos com as Tuas mitsvot”, quando toda béncio sobre uma mitsva diz “Que nos santifi-
cou”, no passado? A resposta comeca com “o caminho de Havaya”. O Mundo Vindouro foi criado com
o yud: uma contracio que condensa o deleite infinito de D'us, a “fonte davida” que esta “Contigo”, em
algo que as almas podem apreender; este mundo, com o hei, é expansao. O deleite é o nacleo interior
da vontade de D'us, e cada mitsva atrai seu deleite particular; por isso, as mitsvot sdo “caminhos da
agradabilidade”. Durante a semana, essa atracio permanece oculta; no Shabat, é revelada, o que ex-
plica tanto as duas formas da bénciao quanto o motivo pelo qual o Shabat equivale a todas as mitsvot.
Assim, o Shabat é dado “avocés”, na medida do trabalho da semana. A oracio, a escada que une o alto
e o0 baixo, eleva os atos da semana e atrai uma luz inteiramente nova depois que a Tora e as mitsvot
construiram os recipientes; nos dias de semana, essa luz permanece dentro de Atsilut, e no Shabat e

revelada embaixo.

ESQUEMA

1 A pergunta -2
O Midrash sobre “Vede”: tudo o que diz respeito ao Shabat é duplo, e o Shabat equivale a todas as mitsvot.
Por que no Shabat se diz “Santifica-nos com as Tuas mitsvot” como um pedido, enquanto as outras béncaos
dizem “Que nos santificou”? A resposta comeca explicando por que a Tora e as mitsvot sio chamadas “o ca-
minho de Havaya”.

2 Com o yud foi criado o Mundo Vindouro 13-10
As dez declaragoes s6 alcancam os mundos por meio da contracdo. O Mundo Vindouro é o deleite das al-
mas em apreender a divindade, algo possivel apenas por meio de uma grande contracio da “fonte da
vida” que esta “Contigo”: o yud, um ponto que concentra sem ocultar, como um ensinamento conciso, a
Tora Escrita ou a semente de um pai. O hei, a expansio, forma o mundo revelado, chamado “este mundo”.
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Atraidos por meio da Tora e das mitsvot
Tanto o yud quanto o hei s6 sio revelados por meio de um despertar de baixo: a Tora e as mitsvot, cuja

raiz é o deleite essencial de D'us. A alma, “a lampada de Havaya”, faz o Nome brilhar; as mitsvot sdo “ca-
minhos da agradabilidade”, em termos gerais, Chessed, Tora e servico, e, em particular, cada mitsva.

A fonte dos deleites
“Contigo” é o Nome de D'us, a Luz Infinita, anulada dentro Dele. Seu deleite ndo provém de nada exterior

a ele e esta acima da sabedoria; todos os deleites deste mundo, e até mesmo os do Gan Eden inferior e su-
perior, sdo apenas lampejos dele.

Vontade e deleite

A vontade contida nas mitsvot é o “costas”, uma so e idéntica em todas elas; o deleite contido nela é a
“face”, particular a cada mitsva, assim como cada sentido tem seu proprio prazer. Por isso, as mitsvot
sdo caminhos particulares que atraem o deleite da ocultacio a revelacio, e a caridade, que inclui todas
elas, ¢ mencionada em “o caminho de Havaya”.

Seis dias e Shabat

“Seis dias trabalharas” é o servico da semana, com seu arar e semear; as mitsvot despertam o deleite su-
premo, mas o deixam oculto, e o Shabat o revela. Dai “Que nos santificou” nos dias de semana e “Santifi-
ca-nos com as Tuas mitsvot” no Shabat, e o Shabat equivale a todas as mitsvot.

A oracio, a escada e a coroa

A oracdo é a escada dos quatro mundos que une o alto e o baixo: ela eleva os atos das mitsvot e atrai o
deleite para baixo, formando coroas com as centelhas refinadas. Os “dois Shabatot”, “Guarda” e

“Lembra”, e as duas “passagens” pelo Mar correspondem a sua ascensio e descida.

Dado avocés
O Shabat revela apenas o que a semana preparou, como no caso da porcio dupla de mana: “Vede, pois
D'us lhes da” o Shabat na medida do seu servico; assim, esta em suas maos acrescentar-lhe ou diminui-

lo.

Luz inteiramente nova

A Tora e as mitsvot constroem os 248 “membros do Rei”; a oragdo, como o poder de gerar, atrai mochin
inteiramente novos de acima da ordem habitual, conforme “o imperador se senta”. Durante a semana,
isso permanece dentro de Atsilut; no Shabat, a luz de Abba desce e é revelada embaixo.
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CONCEITOS-CHAVE

A fonte davida 0°°r7pn

A Luz Infinita, o Nome de D'us, que esta “com” Ele e intei-
ramente anulada dentro Dele; é a fonte de toda vida e de-
leite, enquanto Sua esséncia esta além de ser chamada
fonte.

O deleite supremo 712y 337y

O proprio deleite de D'us, que niao provém de nada exteri-
or a ele e é absolutamente simples; constitui a dimensdo
interior de Suavontade e a raiz das mitsvot.
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Oyudeohei x”11 777

O yud é a contracido que concentra a luz sem oculta-la, a
fonte do Mundo Vindouro, o mundo oculto; o hei é expan-
sao, que forma o mundo revelado.

Costas e face 0°191 0°°71K

A vontade contida nas mitsvot é as “costas”, indivisa e
igual em todas elas; o deleite contido nela é a “face”, parti-
cular a cada mitsva.



Caminhos da agradabilidade o0y11°377

As mitsvot como caminhos pelos quais noam Havaya, o
deleite de D'us, é atraido da ocultacio a revelacio.

A oragio como escada 0710

A oracao une o alto e o baixo: eleva os atos das mitsvot
como “aguas femininas” e atrai para baixo uma luz nova
do alto, formando coroas para o Rei.
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Dias de semana e Shabat nawy i

Durante a semana, as mitsvot atraem a luz para baixo en-
quanto ela ainda esta oculta; no Shabat, ela é revelada em-
baixo, razido pela qual o Shabat é chamado “deleite”.

Mochin novos 0°w7m 1°mn

Luz inteiramente nova, atraida por meio da oracio de aci-
ma da cadeia descendente habitual, como o poder de pro-
criar; ela precisa dos recipientes construidos pela Tora e
pelas mitsvot.
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A pergunta
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“Vede, pois D'us lhes deu o Shabat etc.” No Midrash Tehilim (se¢do 92): Qual é [o significado de]
“Vede”? Rabi Yitschac disse: tudo o que diz respeito ao Shabat é duplo. O 6mer é duplo: “dois 6mer
para cada um”.
O maamar comeca com as palavras de Moshé sobre o mana: no sexto dia, D'us deu uma porc¢éao dupla para
que Israel pudesse descansar no Shabat. O Midrash sobre o Salmo 92, “Um salmo, uma cancio para o dia do
Shabat”, explica a palavra “Vede” com o ensinamento de Rabi Yitschac de que tudo o que esta ligado ao Sha-

bat é duplo, comecando pelo mana: na sexta-feira, cada pessoa recolhia dois 6mer (a medida diaria) em vez
de um.
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Sua oferenda é dupla: “E no dia do Shabat, dois cordeiros etc.” Suas admoestacoes sao duplas:
“Lembra-te” e “Guarda”, etc. E em [Midrash] Raba sobre Beshalach, no fim da secio 25, [diz-se]
que o Shabat equivale a todas as mitsvot, etc.; veja ali.
A lista de Rabi Yitschac prossegue: a oferenda do Shabat sdo dois cordeiros, e o Shabat é ordenado duas ve-
zes, com “Lembra-te” nos Dez Mandamentos de Shemot e “Guarda” nos de Devarim. O Midrash Raba acres-

centa que o Shabat equivale a todas as mitsvot; o0 maamar explicara ambos os ensinamentos, a duplicacao

(paragrafo 37) e o peso do Shabat em relacio a todas as mitsvot (paragrafo 33).
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E assim também consta no Talmud de Jerusalém, ao final do terceiro capitulo de Nedarim. Agora,
[é preciso] entender por que, no Shabat, dizemos: “Santifica-nos com Tuas mitsvot”, na forma de
um pedido pelo futuro etc.,

O Talmud de Jerusalém (ao final do terceiro capitulo de Nedarim) também diz que o Shabat equivale a todas

as mitsvot. Em seguida vem a pergunta que esta por tras de todo o maamar: na Amida do Shabat (e de Yom

Tov), dizemos: “Santifica-nos com Tuas mitsvot”, pedindo algo que ainda esta por vir.
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ao passo que em todas as béncaos dos dias de semana, e também em todas as béncaos pelas mits-
vot, dizemos: “que nos santificou com Suas mitsvot”: que Ele ja nos santificou no passado etc.
Nas béncios recitadas nos dias de semana, e em toda béncido sobre uma mitsva, dizemos, em vez disso:

“que nos santificou com Suas mitsvot”, no passado, como algo ja realizado. Por que somente no Shabat a
formulacio é um pedido? A resposta vem no paragrafo 33.

°QyI1 9397 719997 w0 1T DWA NIZMY TN RAPIW QYR 1°A00 IRTpa 27y 1210 1Ay N
"9

Mas o assunto sera compreendido por meio de uma introducio: é preciso entender por que a Tora
e as mitsvot sio chamadas pelo nome de “o caminho de Havaya”, como esta escrito: “Seus cami-
nhos sdo caminhos de agradabilidade etc.”

Antes de responder, o Alter Rebe apresenta uma introducao: por que a Tora e suas mitsvot sio chamadas de

“o caminho de Havaya”, como diz Mishlei sobre a Tora: “Seus caminhos sido caminhos de agradabilidade”.
“Caminho”, como se vera, significa uma trilha pela qual o deleite oculto de D'us é conduzido até a revelacio.

SECAO0 2 - 13-10

Com o yud foi criado o Mundo Vindouro
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E, igualmente, “guardario o caminho de Havaya, etc.” Pois esta escrito: “Pois com Yah, Havaya
formou (tsur) os mundos”: com o yud foi criado o Mundo Vindouro, como é sabido.
Bereshit 18:19 diz que os descendentes de Avraham “guardarao o caminho de Havaya”, outro versiculo que
chama as mitzvot de “caminho”. Para explicar esse “caminho”, 0 maamar recorre a Yeshayahu 26:4, que o

Talmud (Menachos 29b) interpreta como ensinando que D'us formou dois mundos com as duas letras yud e
hei: o Mundo Vindouro com o yud e este mundo com o hei.
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E [é preciso] compreender como pode haver qualquer forma de uma letra Acima, como a forma da
letra yud, com a qual [o Mundo Vindouro] foi criado, etc., visto que 1a ndo ha corpo nem forma,
D'us nos livre. Contudo, é sabido que o mundo foi criado por meio de dez (yud) enunciados, etc.
A dificuldade é que uma letra tem uma forma, mas Acima nio ha corpo nem forma alguma; entio, o que
pode significar que o Mundo Vindouro foi criado com a forma de um yud? A resposta comeca com a Mishna:

“Com dez enunciados o mundo foi criado.” O maamar escreve dez como yud, a letra cujo valor numérico é
dez.
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E sua raiz sao as dez palavras (dibrot), “com sabedoria, com entendimento e com conhecimento
etc.”, como explicado em outro lugar. E mesmo estas so brilham por meio de muitos tsimtsumim
(contracoes),
As dez emanacdes tém uma raiz, as “dez palavras”: as dez coisas pelas quais, segundo o Talmud (Chagiga
12a), o mundo foi criado, “com sabedoria, com entendimento e com conhecimento”, com forca, repreensao

e poder, com retidio e justica, com bondade e compaixdao. Mesmo estas sO0 brilham por meio de muitas
contracoes.
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pois, na verdade, Ele, bendito seja, esta muito, muito acima da sabedoria e do entendimento etc.,
como diz a afirmacéo: “Nao que Tu tenhas uma justica conhecida etc.”; “e ndo és nenhuma dessas
qualidades.”
A razdo é que D'us em Si esta muito acima da sabedoria e do entendimento. A oracao de Eliyahu, na intro-
ducio ao Tikkunei Zohar, diz que Ele ndo possui uma qualidade “conhecida” de justica e ndo é nenhuma
dessas qualidades.
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Pois nenhum ser emanado ou criado pode, de modo algum, ser comparado a Sua esséncia, bendito
seja, ainda menos do que o fisico pode ser comparado ao espiritual, como é sabido e explicado em
outro lugar.

Nenhum ser emanado (no Mundo de Atsilut) ou criado (nos mundos abaixo dele) pode ser comparado a Sua

esséncia; a distancia é ainda maior do que a que separa o fisico do espiritual. Assim, as qualidades divinas e
as emanacoes que delas provém s6 podem alcancar os mundos por meio de uma contracio.
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E este é [0 sentido de] “Pois eu disse: o mundo sera construido com bondade”: o mundo deve ser
construido com as dez emanacoes por meio da elevacido de mayin nukvin (aguas femininas) etc.,
como explicado em outro lugar, no discurso que comeca: “A minha égua entre os carros [do
Farao].”
E assim que o maamar interpreta Salmos 89:3: “Pois eu disse: 0 mundo sera construido com bondade”: o
mundo precisa ser construido por meio das dez emanacoes, e isso depende da elevacio de mayin nukvin, as

“aguas femininas”, o despertar que ascende dos seres inferiores. O maamar remete ao desenvolvimento

mais amplo no discurso “A minha égua entre os carros do Farad” (Likkutei Torah, Shir HaShirim).
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Ora, esta escrito: “Pois contigo esta a fonte da vida, etc.” O significado é o seguinte: o0 Mundo Vin-
douro, como é sabido, consiste no prazer que as almas desfrutam do esplendor da Shechina (Pre-

senca Divina); e esse prazer que desfrutam e

Tehilim 36:10, “Pois contigo esta a fonte da vida”, é o versiculo central do maamar. O Mundo Vindouro € o
estado que o Talmud descreve: os justos desfrutam do esplendor da Shechina, a Presenca Divina que habita
no mundo.
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somente por meio da compreensao com a qual apreendem especificamente a divindade, como se

vé claramente: quem nao compreende a ideia nao sente nela prazer nem deleite algum, etc.

Esse prazer vem somente por meio da compreensao: as almas deleitam-se na divindade na medida em que a
apreendem. A experiéncia cotidiana mostra o mesmo: quem niao compreende uma ideia niao sente prazer
algum nela.
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Se assim é, o deleite divino superno ja chegou a ser apreendido, tornando-se um yesh (um existen-

te), um “algo” na compreensao das almas, a ponto de elas realmente se deleitarem [nele] etc.

Como o deleite das almas depende da compreensio, o deleite superno da divindade necessariamente ja des-
ceu a um nivel em que pode ser apreendido. Tornou-se um yesh, algo com existéncia definida no entendi-
mento das almas, para que elas verdadeiramente desfrutem dele.
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E é isso que esta escrito: “Para fazer com que os que Me amam herdem yesh (substiancia)”: o nivel
de um yesh efetivo, como é explicado em outro lugar. Na verdade, esse nivel da revelacido do delei-
te superno, que desceu tanto a ponto de se tornar um yesh e uma coisa etc., € impossivel sem uma
contragio (tsimtsum) muito grande da esséncia do deleite superno, como é sabido.

Provérbios 8:21, “para fazer com que os que Me amam herdem yesh”, é interpretado desta maneira: as al-

mas herdam um yesh, o deleite divino tornado algo que elas podem apreender. Tal descida, da esséncia do

deleite superno a algo apreensivel, so é possivel por meio de uma contragio (tsimtsum) muito grande.
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E é esse o [sentido de] “Pois contigo esta a fonte da vida”: a fonte de todos os deleites e de toda a
vida de que as almas desfrutam esta “contigo”, em Tua esséncia.

Assim, o versiculo significa que a fonte de todos os deleites e de toda a vida de que as almas desfrutam esta

“contigo”, na esséncia de D'us. O que chega as almas é apenas uma revelacdo proveniente dessa fonte.

(07K 7R N2WND 010 PR %3 D P71 9902 R R”P 712K D1 RPYD 170 17 18 °D A2 YY)
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(E veja o Zohar, Parte III, Parshas Tzav, folio 34, fim do lado a, e Parshas Emor, [folio] 101a; e no li-
vro Megaleh Amukos, [que] explica que mekor chayim (“fonte da vida”) tem o mesmo valor nume-
rico que Or Ein Sof.) E a revelacdo do deleite que é atraido as almas ndo tem comparacio alguma
contigo, pois desceu por meio de uma grande contracao, como mencionado acima.
O paréntese remete o leitor ao Zohar sobre Tzav e Emor, onde esse versiculo é discutido, e ao Megaleh Amu-
kos, que observa que mekor chayim (“fonte da vida”) e Or Ein Sof (“a Luz Infinita”) tém o mesmo valor nu-

meérico, 414. O deleite revelado que chega as almas ndo tem comparacio com sua fonte, “contigo”, pois des-
ceu por meio de uma grande contracao.
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E é esse o sentido de “Com a letra yud foi criado o Mundo Vindouro”: isto &, por meio da grande
contracio da letra yud, como se vé, a titulo de analogia, na maneira como a yud é escrita como um
pequeno ponto, como mencionado acima.

E esse o sentido de “com a letra yud foi criado o Mundo Vindouro”. A yud, a menor das letras, escrita como

um simples ponto, representa a grande contracdo por meio da qual o Mundo Vindouro vem a existir; a “for-
ma” da yud no Alto é a forma dessa contracio, nao uma forma fisica.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/ 9
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Do mesmo modo, a maneira de atrair o deleite do ocultamento a revelacio descrita acima é a fonte
de todo o Mundo Vindouro, no qual as almas se deleitam;

Assim como a yud € um tnico ponto, também a maneira como o deleite é atraido do ocultamento a revela-

cdo, por meio dessa contracio, é a fonte de todo o Mundo Vindouro de que as almas desfrutam.
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isto e, porque ela inclui todos os pormenores mais minuciosos dos deleites em que as almas se de-
leitam em D'us no Gan Eden. E é esse o [sentido de] “Com a letra yud [0 Mundo Vindouro] foi cria-
do ete.”

Essa fonte é como um ponto porque contém, de forma concentrada, cada pormenor dos deleites que as al-
mas experimentam em D'us no Gan Eden. Por isso se diz que o Mundo Vindouro foi criado com a letra yud.
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E em outro lugar é explicado que toda extensdo para baixo ocorre por meio do Nome Havaya: isto
€, oyud é contracio, o hei é expansio e o vav é extensdo para baixo, etc.

Toda extensido para baixo da luz divina segue as quatro letras do Nome Havaya. As formas correspondem
aos significados: o yud, um mero ponto, € contracio; o hei, que tem largura e comprimento, € expansio; e o
vav, uma linha tracada para baixo, é a extensao para baixo.
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O yud é contracdo: para que haja uma extensdo para baixo a partir da Luz Infinita (Or Ein Sof),
bendito seja Ele, que é o nivel da “fonte da vida” mencionada acima, é necessario que primeiro
haja uma contracio, para que possam receber [a luz], como é explicado em Torah Ohr, no final da
Parashat Lech Lecha, no maamar que comeca “Sarai, tua esposa, etc.”

O yud vem primeiro porque a Luz Infinita, a “fonte da vida”, é grandiosa demais para ser recebida tal como

é: primeiro ela precisa ser contraida, para que os recipientes possam recebé-la. O maamar faz referéncia ao
discurso de Torah Ohr sobre o nome de Sarai, no final de Lech Lecha, resumido no paragrafo 10.

219 18P 9172 ¥97on%n% 0IR 7Iw° 099D 477y RPR 113 N0 0PY DIRNRET 7T OR)

E esta contracio nao é um ocultamento e uma ocultacio completos, mas sim a maneira de: “A pes-
soa deve sempre ensinar seu aluno de forma concisa, etc.”
A contracio do yud nio oculta a luz por completo; ela a condensa, como dizem os Sabios: o mestre deve en-

sinar “de forma concisa”, concentrando todo o contetido em poucas palavras.
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E assim também [é] com a Tora Escrita, na qual tudo o que é exposto longamente na Tora Oral esta
aludido de forma concisa; por isso, a Tora Escrita € chamada “a instrucao de teu pai” e a Tora Oral,
“0 ensinamento de tua mae”: assim como a gota do pai contém toda a forca dos 248 membros do
filho, de forma concisa, etc.

A Tora Escrita alude brevemente a tudo o que a Tora Oral expde longamente. Por isso, a Tora Escrita é cha-

mada “a instrucio de teu pai” e a Tora Oral, “o ensinamento de tua mae” (Provérbios 1:8): a gota do pai con-
tém, de forma concentrada, a forca de todos os 248 membros do filho.
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Portanto, este nivel € comparado a letra yud. E, a partir dele, é depois extraida a hei, que é expan-
sdo, como a revelacdo da Tora Escrita quando se revela na Tora Oral em extensio e amplitude etc.
Conforme explicado a esse respeito em Biurei HaZohar, Parashat Acharei, sobre a afirmacéo ali, no
folio 79b: “Trazei uma expiacio por Mim”; veja la.
Portanto, este nivel concentrado é comparado a yud, um tnico ponto. A partir dela, a hei — expansio — é
entio extraida, assim como a Tora Escrita se desdobra “em extensdo e amplitude” na Tora Oral. O maamar

refere-se a Biurei HaZohar, em Parashat Acharei, sobre a afirmaciao do Zohar “Trazei uma expiacao por
Mim” (folio 79b).
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E este é o significado de “Com o yud foi criado o Mundo Vindouro”: o nivel do Mundo Vindouro é
aquilo que ja foi emanado e revelado no nivel da compreensio, e esse € o nivel do hei; a fonte e a
raiz da formacao desse nivel sdo o yud.

Isso explica “com o yud foi criado o Mundo Vindouro”. O proprio Mundo Vindouro, o deleite que ja foi ema-

nado e revelado de modo que as almas possam compreendé-lo, corresponde ao nivel do hei (revelacio); sua
fonte e raiz, a contracio concentrada da qual ele provém, é o yud.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/ 11
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E veja também o que esta escrito sobre o tema de “Com o yud foi criado o Mundo Vindouro” no ma-
amar que comeca “Sou negra, mas formosa”: “fogo negro”. E, visto que depois o yud se divide em
muitos pormenores minuciosos, diz-se:
Para saber mais sobre esse ensinamento, o maamar remete ao discurso sobre “Sou negra, mas formosa”, a
respeito do “fogo negro” da Tora. Como o yud, embora seja um tnico ponto, depois se divide em incontaveis

pormenores, o versiculo é entendido como referindo-se a tudo aquilo que o yud e o hei “formaram”: cada
pormenor dos dois mundos.
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“Pois com D'us [Ele] formou os mundos”: com o yud foram formados todos os pormenores dos de-

leites das almas no Mundo Vindouro, e com o hei foram formados todos os pormenores minucio-

sos da formacéao dos seres criados abaixo, como esta escrito: behibaram, “com o hei Ele os criou”.
Com o yud foram formados todos os deleites particulares das almas no Mundo Vindouro; com o hei, cada

detalhe da formacao das criaturas abaixo. O Talmud e o Midrash interpretam behibaram (“quando foram
criados”, Génesis 2:4) como be-hei bera’am, “com o hei Ele os criou”.

MR OYLA 7AW 77w 10 TNWR MW 71772 99 79’0 RPN WYY 0w T WYY 1772 1UAR2 MR 1Y)
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(Veja a esse respeito em Iggeres HaKodesh, na carta que comeca “E David fez um nome”, e veja o
que esta escrito em Torah Ohr, Parshas Lech Lecha, no maamar que comeca “Sarai, tua esposa,
etc.; Sarah é o nome dela”, sobre a razio pela qual, para Sarah dar a luz, o poder do yud foi retira-
do dela e, em seu lugar, foi-lhe dado o poder do hei;

Comeca aqui um paréntese. A referéncia é a Iggeres HaKodesh (a carta que comeca “E David fez um nome”)

e ao maamar de Torah Ohr sobre o nome de Sarah: D'us mudou seu nome de Sarai, que termina com yud,
para Sarah, que termina com hei, e s6 entdo ela pode dar a luz.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/ 12
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pois, embora acima, na emanacao da Luz Infinita (Or Ein Sof) para o Mundo de Atsilut (Emanacéao),
isso ocorra especificamente por meio do yud, que € o nivel da contracio, etc., ainda assim, abaixo,
na emanacio do nivel de Sarah, que é Malchut (soberania) irradiando em Beria, Yetsira e Assia,
ocorre exatamente o contrario: se a luz fosse contraida, haveria escuridio e ocultacio completa,
etc.
A razdo apresentada ali é a seguinte: acima, no fluxo da Luz Infinita para Atsilut, toda emanacéo requer pri-
meiro a contracio do yud. Sarah, porém, representa Malchut tal como irradia nos mundos inferiores de Be-

ria, Yetsira e Assia; ali ocorre o inverso: contrair a luz deixaria apenas escuridio e ocultacio completa. Por

isso, ali avida é gerada por meio do hei, que representa expansio.
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E veja o que esta escrito de modo semelhante no Biur sobre “Quando saires”, a respeito de “e ela
rapara a cabeca”, sobre o tema dos cabelos: acima, eles sdo de imensa santidade — os treze tikunei

dikna (ajustes da barba) — e “os cabelos de Sua cabeca eram como 1a pura”, etc.

Um ponto semelhante é apresentado no Biur de Likkutei Torah sobre o maamar “Quando saires [a guerra]”,
a respeito da mulher cativa que deve rapar a cabeca. Acima, os cabelos sao de grande santidade: os treze ti-
kunei dikna, associados aos treze atributos de misericordia, e, navisdo de Daniel, “os cabelos de Sua cabeca

eram como la pura”.

M3 13 03 07 MAYWI 3 10 My AwRI Iy IwRa O”RWnH .10 “8yID D73 100 WP 7D
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E, quanto ao nazir, “sera santo; deixara crescer os cabelos”, etc. Mas nao é assim com a mulher: “o
cabelo da mulher é ervah (nudez)”, etc. Pois os cabelos também sio um nivel de contracio, etc.

O cabelo também é sagrado no caso do nazir, que deve deixa-lo crescer. Quanto a mulher, porém, o Talmud
afirma que seu cabelo é ervah, algo que deve ser coberto. O ponto comum, diz 0 maamar, é que o cabelo
também constitui uma forma de contracio: nos niveis superiores, a contracio é santa, ao passo que no nivel
que irradia nos mundos inferiores — Malchut, representada pela mulher, como no caso de Sarah — a contra-
cao significa ocultacao.
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E de tudo isso também se entendera aqui a razao pela qual este mundo foi criado especificamente
com o hei; e disso se entendera o que sera explicado adiante: é preciso emanar continuamente o
nivel do hei, com o qual este mundo foi criado, para que nio haja contracio e escuridao, mas sim
expansao e amplitude, de modo que haja revelacdo da Divindade, etc.)
De tudo isso se conclui por que este mundo foi criado especificamente com o hei, que representa expansao:
aqui, a contracio significaria escuridao. Mais adiante, diz 0 maamar, é preciso emanar constantemente o

hei para este mundo, para que, em vez de contracio e escuriddo, haja amplitude e revelacdo da Divindade.

Aqui termina o paréntese.
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do nada em algo. E ndo apenas este mundo inferior, mas todos os mundos de Beria, Yetsira e Assia,
chamados mundos separados, [por serem] finitos (ba’alei gevul); nisso estao incluidos também os
mundos superiores, que se encontram no nivel da compreensao limitada, etc.;
A linha principal é retomada: o hei forma tudo o que vem a existir “do nada em algo”. Isso significa ndo ape-
nas nosso mundo fisico inferior, mas também os trés mundos inferiores, Beria, Yetsira e Assia, chamados

“mundos separados” porque seus seres sio finitos e se sentem separados de D'us. Isso inclui até mesmo os
mundos superiores, pois também apreendem a Divindade apenas dentro de limites.
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219 RO2ANRT RADY K121 RN

e a unica diferenca entre o yud e o hei ¢ que, com o yud, foi criado o0 mundo oculto (alma de’is-
kasya), que € o Mundo Vindouro, [onde] desfrutam do esplendor mencionado acima; e, com o hei,
foi criado o mundo revelado (alma de’isgalya), etc.

Assim, o yud e o hei diferem somente nisto: o yud criou o mundo oculto (alma de’iskasya), o Mundo Vindou-

ro, onde as almas desfrutam do esplendor da Shechina, enquanto o hei criou o mundo revelado (alma

de’isgalya).

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/ 14
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Estes sao os mundos que vieram a existir do nada em algo e em uma coisa, etc. E ele é chamado
“este mundo” porque eles constituem o mundo revelado; por isso ¢ chamado “este mundo”: “este”
(zeh), devido ao nivel de revelacio, a ponto de ser possivel apontar para ele com o dedo, etc.
O mundo revelado abrange todos os mundos que vieram a existir como “algo”, como existéncia. E chamado
olam hazeh, “este mundo”, porque a palavra “este” (zeh) é usada para aquilo que esta tao claramente reve-
lado que se pode apontar para ele com o dedo.
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Do mesmo modo, quando se diz: “Com o hei este mundo foi criado”, a questio diz respeito ao nivel
do mundo revelado, que é chamado “este” (zeh). (E pode-se dizer ainda que ele é chamado “este
mundo” porque esta escrito: “D'us também fez este (zeh) em oposicdo aquele (zeh)”, em Ecclesias-
tes, chapter 7, [verse]| 14.

Assim, a afirmacao do Talmud de que “com o hei este mundo foi criado” refere-se a todo o mundo revelado,

o mundo do “este”. Numa observacido entre parénteses, 0 maamar sugere uma segunda razdo para esse

nome, com base em Ecclesiastes 7:14: D'us fez “este em oposicdo aquele”, a santidade e seu oposto.
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E neste mundo os dois niveis estdo misturados, pois a alma divina esta revestida num corpo [feito]
da pele da serpente, etc. Portanto, nele estio misturados os dois niveis de zeh mencionados acima;

por isso € chamado “este mundo”.

Neste mundo, ambos estio misturados: a alma divina esta revestida num corpo que o Zohar chama de “pele

da serpente”. Como nele estio misturados os dois tipos de “este”, ele é chamado “este mundo”.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/ 15
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E por isso também [¢] “hoje, para cumpri-las”, especificamente, e para atrair este nivel de zeh,
conforme esta escrito: “Este (zeh) € meu D'us, e eu O glorificarei”; ao passo que, sobre o Tempo
Vindouro, nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram que “neles ndo ha meérito nem obriga-
¢ao”, em Shabbos, chapter 23, folio 151b.)
Por isso, as mitsvot devem ser cumpridas “hoje”, neste mundo, e é aqui que se deve atrair o nivel de “este”,
conforme Israel cantou junto ao Mar: “Este € meu D'us”, quando, como Rashi explica, podiam apontar para

Ele. Em contrapartida, sobre os dias de Mashiach, o Talmud diz que neles nio ha “nem mérito nem

obrigacao”.

SECAO 3 - 111-14

Atraidos por meio da Tora e das mitsvot
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2. Ora, [quanto a] este nivel da revelacao da emanacio desde o ocultamento, seja por meio do yud,
com o qual foi criado o Mundo Vindouro, para que [as almas] desfrutem do esplendor etc.,
Comeca o capitulo 2. A revelacdo da Divindade emanada desde o ocultamento — seja por meio do yud, a fon-

te do Mundo Vindouro, onde as almas desfrutam do esplendor da Shechina, seja por meio do hei, que forma

os mundos inferiores — ndo ocorre por si so.
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ou em Beria, Yetsira e Assia, que “com o hei Ele criou” etc.: pois, para fazer descer a revelacio do
hei a Beria, Yetsira e Assia, de modo que “o mundo seja construido com bondade”, e como esta es-
crito, behibaram, [leia-se] be’Avraham (“por meio de Avraham”), isso se da por meio de um des-
pertar de baixo, conforme explicado em Iggeres HaKodesh, na carta que comeca “E David fez um
nome”.
Fazer descer o hei a Beria, Yetsira e Assia, de modo que “o mundo seja construido com bondade”, requer um
despertar de baixo. O Midrash interpreta behibaram (“quando foram criados”) como be’Avraham, “por
meio de Avraham”, isto é, pelo mérito de Avraham, o homem da bondade (Chessed); assim, os dois versicu-

los dizem a mesma coisa. O maamar remete a Iggeres HaKodesh, a carta que comeca “E David fez um

nome”, onde essa ideia é explicada.
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E isso se da somente por meio da Tora e das mitsvot, especificamente, como esta escrito: “E colo-
cou-o no Jardim do Eden para cultiva-lo e guarda-lo”: “para cultiva-lo” — estas sao as 248 mitsvot
positivas etc.
Esse despertar de baixo é a Tora e suas mitsvot, e nada mais. D'us colocou Adam no Jardim do Eden “para
cultiva-lo e guarda-lo”, e o Zohar interpreta “para cultiva-lo” como as 248 mitsvot positivas (e “para guar-

da-lo” como as proibicoes).

»p 170 CTHRIN IRWAT PO AN LRPIT PPN 17R0 OCY PUA2 193 ANy N2 21901 ADINIY 17T
62 19379172 wrnD TR PR naw ek Yean

Isto é, a revelacao do nivel do deleite supremo no Gan Eden aumenta especificamente por meio
das 248 mitsvot positivas. E este € [0 sentido de] “Que toda alma louve Yah”: tehallel (“louve”) é
uma expressao de louvor e também de iluminacao, como esta escrito: “Quando sua lampada bri-
lhava (behilo).”
Assim, a revelacao do deleite supremo no Gan Eden cresce especificamente por meio das 248 mitsvot positi-
vas. O maamar interpreta a luz disso Salmos 150:6, “Que toda alma louve Yah”: tehallel significa tanto “lou-

var” quanto “brilhar”, como nas palavras de Iyov: “Quando sua lampada brilhava (behilo) sobre minha
cabeca.”

R’ NOWAM 2°Mya 710 NOwRmM 903 O 170 0w 1903 IR PWRn e 110
J7Mya

Isto é, a alma deve fazer descer a luz e a revelacio do Nome Yah, de modo que haja a revelacio e a
extensiao do yud no Mundo Vindouro e a extensao do hei neste mundo.

Portanto, “Que toda alma louve Yah” significa: que a alma faca brilhar o Nome Yah, fazendo descer seu yud
ao Mundo Vindouro e seu hei a este mundo.
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Por isso, a alma é chamada “a limpada de Havaya”: ela é o nivel de uma lampada que faz descer o
Nome Havaya, de modo que “com Yah, Havaya formou (tsur) os mundos”, como é explicado a esse
respeito em Torah Ohr, Parashat Mikets, no maamar que comeca com “Canta e alegra-te, 0 filha
[de Tsion].”

E por isso que Provérbios chama a alma de “a lAmpada de Havaya”: ela é a lampada que faz descer e brilhar
o Nome Havaya, de modo que “com Yah, Havaya formou os mundos”. O maamar remete ao maamar de To-
rah Ohr “Canta e alegra-te, 0 filha de Tsion” (Mikets) para uma explicacio mais extensa.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/ 17
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Agora, a razio pela qual esta emanacio se da especificamente por meio das mitsvot sera compre-
endida considerando que a raiz das mitsvot esta no aspecto interior (pnimiyut) do deleite supre-

mo, como esta escrito a respeito da Tora: “E eu estava com Ele, etc.,

Por que as mitsvot sio especificamente o meio pelo qual esse deleite é trazido para baixo? Porque sua raiz
esta na dimensao interior do deleite supremo. Em Provérbios 8, a Tora fala de si mesma: “E eu estava com
Ele... um deleite (shaashuim), dia apos dia.”

DI MRV TRV ANY PIY RITY LR WIRD AMINEY 0NN YWY Pra P Cosnwyw
5737119 0o 1Ipn 1Y 0 N9 15 DOV P P

um deleite (shaashuim)”: isto &, o nivel dos deleites do Rei em Sua propria esséncia, como explica-
do em outro lugar; trata-se do deleite supremo essencial, chamado a fonte de todos os deleites,

etc., o nivel de “Pois contigo esta a fonte davida, etc.”, mencionado acima.

O maamar interpreta isso como o deleite do Rei em Sua propria esséncia, o deleite de D'us em Si mesmo,
chamado a fonte de todos os deleites. Esse é precisamente o nivel descrito por “Pois contigo esta a fonte da
vida”.
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Mas, para que esse deleite se revele, passando da ocultacio a revelacio, nas almas no Gan Eden e
afins — que é o que esta escrito: “e meus deleites estdo com os filhos dos homens, etc.” —, isso nao

ocorre

Esse deleite deve revelar-se nas almas no Gan Eden, como diz o versiculo seguinte: “e meus deleites estiao

com os filhos dos homens”. Mas essa revelacao nio acontece por si so.
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sendo por meio da Tora e das mitsvot, ao se dizer: “Que nos santificou com Suas mitsvot”, pois elas
sdo o nivel dos deleites essenciais, etc.; e, por meio dessa intenciao na béncéao sobre a mitsva, o de-
leite supremo é trazido para baixo e chega a revelacao.

Isso sO ocorre por meio da Tora e das mitsvot. A béncao “Que nos santificou com Suas mitsvot” expressa

isso: as mitsvot sio os deleites essenciais do proprio D'us, e, pela intencido na béncio sobre uma mitsva, o
deleite supremo ¢ trazido para baixo e revelado.
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E este é [o significado de] “aquele que se ocupa da Tora lishma”, em prol da Tora: isto é, ele traz
para baixo o nivel dos deleites essenciais que estido na Tora, revelando-os na palavra da halacha.
Por isso, € dito a respeito da Tora: “Seus caminhos sdo caminhos de agradabilidade, etc.”,

0 mesmo se aplica ao estudo da Tora. Quem estuda Tora lishma, em prol da propria Tora, traz os deleites es-

senciais ocultos na Tora para a revelacido nas palavras da halacha. Por isso, Provérbios diz a respeito da

Tora: “Seus caminhos sdo caminhos de agradabilidade.”
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em Proveérbios, capitulo 3, [versiculo] 17. Noam (“agradabilidade”) significa docura, e noam Ha-
vaya (“a agradabilidade de Havaya”) é o nivel do deleite supremo essencial, o nivel de “Pois conti-
go esta a fonte davida”

Noam, “agradabilidade”, significa docura, e noam Havaya (“contemplar a agradabilidade de Havaya”, Sal-
mos 27:4) é o deleite supremo essencial, a “fonte davida” de Salmos 36:10.
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(e veja o Pardes, no verbete Noam; e o Zohar, Parte III, Parashat Shelach Lecha, folio 161b, sobre “E
agora, que o poder de Ado-nai se engrandeca”, explicando que noam Havaya é o conceito de “o po-
der de Ado-nai”, o poder que se estende de Atika Kadisha, o mais oculto de todos os ocultos, etc.;
veja la. E veja o que esta escrito no discurso que comeca com “E agora, que [0 poder] se engrande-
ca”. Eveja Me’orei Or, letra nun, secao 13.)
O paréntese apresenta fontes adicionais. O Pardes, obra cabalistica do Rabi Moshe Cordovero, no verbete
noam, chama noam Havaya ao fluxo que chega a Malchut a partir de Kéter, pelas etapas de uma escada; o

Zohar sobre Shelach o chama de “poder” que vem de Atika Kadisha, o mais oculto de todos; e Me’orei Or, um
léxico cabalistico, relaciona noam a Bina.
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E a Tora é chamada “caminho”, pois nela estdo os caminhos, as sendas e o percurso pelo qual a
agradabilidade de Havaya é trazida da ocultacido a revelacido; por exemplo, uma estrada pela qual
se vai de um lugar a outro, etc. E darchei (“caminhos de”) esta no plural.

A Tora é chamada “caminho” porque é a rota pela qual a agradabilidade de Havaya passa da ocultacio a re-

velacio, assim como uma estrada leva de um lugar a outro. E o versiculo diz “caminhos”, no plural.
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Ora, o Pardes, na entrada Derachim (“caminhos”), explica que eles sdo Chessed (bondade), Guevu-
ra (contencio) e Tiféret (beleza); e estes sido os niveis de Tora, [servico divino] e atos de bondade,
que constituem as categorias gerais da Tora.

O Pardes explica o plural “caminhos” como Chessed, Guevura e Tiféret. Estes correspondem as trés coisas

sobre as quais, segundo a Mishna (Avos 1:2), o mundo se sustenta: Tora, servico divino e atos de bondade, as

categorias gerais de toda a Tora.
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E a respeito disso disseram nossos Sabios, de abengcoada memoria: “Uma mulher é adquirida por
trés meios (derachim)”: a mulher é a Comunidade de Israel. “Com dinheiro” — isto sdo atos de
bondade. “E com um documento” — estas sio as letras da Tora. “E pela unido conjugal” — isto é o
servico [divino], que sdo os sacrificios (korbanot), a aproximacao (kiruv) e a uniiao dos niveis etc.
Os trés meios pelos quais, na Mishna, uma mulher é desposada sio interpretados como os trés meios gerais
de atrair para baixo o deleite divino. A mulher é a Comunidade de Israel, ligada a D'us; o dinheiro sdo os

atos de bondade, o documento sio as letras da Tora, e a unido conjugal é o servico divino — os sacrificios,

cujo nome, korbanot, expressa aproximacio (kiruv) e unido dos niveis.
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E agora a oracdo ocupa o lugar dos sacrificios: as dezoito béncaos da oracao correspondem as de-
zoito vértebras da coluna, pelas quais o fluxo (shefa) é atraido do cérebro etc. Mas, em particular,
cada mitsva é o nivel de um “caminho” para atrair para baixo a suavidade de Havaya.

Hoje, a oracio ocupa o lugar dos sacrificios. Suas dezoito béncéos correspondem as dezoito vértebras da co-

luna, pelas quais o fluxo de vida passa do cérebro ao corpo. Além desses trés meios gerais, cada mitsva indi-

vidual é, por si s6, um “caminho” para atrair para baixo a suavidade de Havaya.
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O significado de Noam Havaya é que o nivel da suavidade e do deleite supremo é atraido para bai-
X0 por meio da contracao do yud, da expanséio do hei e da atracio para baixo — que é o significado
do Nome Havaya —, conforme explicado acima sobre “Com o yud foi criado o Mundo Vindouro”

etc.

Noam Havaya significa a suavidade e o deleite supremo atraidos para baixo pelo padrio do Nome Havaya: a
contracio do yud, a expansao do hei e a atracdo para baixo do vav, conforme explicado acima (paragrafos 6-
7) sobre o yud com o qual foi criado o Mundo Vindouro.

SECAO0 4 - 115-21

A fonte dos deleites
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E isso se da por meio de cada mitsva. E a explicacido do assunto: é preciso explicar ainda o sentido
de “Pois contigo esta a fonte da vida”. “Contigo” nio significa o Seu proprio ser e esséncia, mas o

nivel de Seu Nome, bendito seja Ele, chamado a Luz Infinita (Or Ein Sof),

Cada mitsva atrai isso para baixo. Para explicar como, 0 maamar retorna a expressio “Pois contigo esta a

9,

fonte da vida”: “contigo” nao significa o proprio ser e esséncia de D'us, mas Seu “Nome”, o nivel chamado a
Luz Infinita (Or Ein Sof), que esta “com” Ele.

.79 271 27w °02 WP Cwnw DY TN 91907 whw 718D T2 P01 9190 Y ona Rinw
que é o nivel de “contigo”: incluido e anulado em Ti, como a luz do sol incluida no proprio corpo
do sol, conforme esta escrito em Sefer Shel Beinonim [Tanyal, Parte II, capitulo 3.

Essa luz esta incluida e anulada Nele, assim como a luz do sol dentro do proprio corpo do sol esta anulada
ali e nio é percebida como algo independente. O maamar cita o Tanya por seu nome antigo, Sefer Shel Bei-
nonim, para essa analogia (Shaar HaYichud VehaEmunah, capitulo 3).
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E este nivel ¢ chamado “a fonte davida”, isto €, a fonte dos deleites, pois é sabido que Atik é a fonte

dos deleites e corresponde ao nivel da Luz Infinita (Or Ein Sof), como é explicado em outro lugar.

Esta luz, a Luz Infinita, é chamada “a fonte davida”, isto é, a fonte dos deleites. Na Cabala, Atik (“o Antigo”),

a dimensao interior de Kéter, é a fonte dos deleites e corresponde ao nivel da Luz Infinita.
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O significado de “a fonte dos deleites” é que ela ndo é como o deleite abaixo, que deriva de algo ex-
terior a pessoa, como o prazer de um alimento saboroso ou da compreensido de uma ideia de

sabedoria.

O deleite tal como o conhecemos provém de algo exterior a pessoa, como um alimento saboroso ou a com-
preensdo de uma ideia sabia.
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Isso, porém, nio ocorre no Alto: nao ha absolutamente nada fora Dele, bendito seja; portanto, o
deleite supremo existe somente no sentido de que sua existéncia provéem de sua propria esséncia.
Assim, nio ha absolutamente nada semelhante a ele entre os deleites do mundo, e eles nio perten-
cem de modo algum a sua ordem ou espécie.

No Alto, nada existe fora de D'us; portanto, Seu deleite nio é causado por nada mais: ele existe por si mes-

mo. Nenhum dos deleites do mundo se assemelha a ele ou pertence a sua espécie.
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Por isso, este nivel é elevado muito, muito acima até mesmo da Chochma suprema, pois também
na Chochma ha uma composicio de dois niveis: a sabedoria e o deleite que ha na sabedoria. Por-
tanto, esse deleite que ha na Chochma nio se compara de modo algum a esséncia do deleite, que é

simples na mais absoluta simplicidade.

Assim, esse deleite estd muito acima até mesmo da Chochma suprema. A Chochma é uma composicao de
duas coisas: a propria sabedoria e o deleite sentido nela; o deleite encontrado na sabedoria nio se compara
a esséncia do deleite, que é absolutamente simples.
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E a explicacdo da questio é a seguinte: vemos, por meio de uma analogia, no plano inferior, que o

deleite se estende em maior comprimento e largura do que todas as faculdades da alma;

O maamar explica por meio de uma analogia extraida da vida humana: o deleite alcanga mais longe, em

“comprimento e largura”, do que qualquer outra faculdade da alma.
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isto &, em todas as coisas, o fim e o proposito sdo o deleite e a alegria que se sente com elas; e, in-
versamente, o oposto disso é a dor e o sofrimento, que D'us ndo permita, os quais sdo o contrario
do deleite.

Em tudo o que uma pessoa faz, o objetivo final é o deleite e a alegria que tera com isso; o oposto disso é a dor
e o sofrimento.
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Se assim é, este é [0 significado de] bem e mal: o deleite € chamado bem e for¢a vital, como em [a
béncao] “para dar vida, por meio deles, a alma de todo ser vivo”, cujo sentido é: para sustentar a
vida (pikuach) e para o deleite, conforme explicado em Orach Chaim, nas Leis das Béncaos. Por-

tanto, este nivel de deleite também é chamado forca vital propriamente dita.

Bem e mal, entio, sdo o deleite e seu oposto: o deleite ¢ chamado “bem” e “vida”. A béncao apos a refeicao
(Borei Nefashot) fala das coisas criadas “para dar vida, por meio delas, a alma de todo ser vivo”, o que o Beis
Yosef (sobre Orach Chaim 207) explica como coisas necessarias para sustentar a vida e coisas apreciadas
pelo prazer que proporcionam; assim, o deleite também é chamado vida em si.
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E assim também se da com todo o esfor¢co de uma pessoa: por exemplo, alguém que se dedica ao
comeércio para obter lucro e enriquecer, porque seu deleite provém disso; e ha quem se fatigue

com a sabedoria, porque é disso que provém seu deleite, etc.

Todo esfor¢co humano é movido pelo deleite: o comerciante se esforca pelo prazer do lucro e da riqueza, e o

estudioso se desgasta no estudo pelo prazer da sabedoria.
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Vemos também que ha inumeros tipos de deleite. Por exemplo, em geral, ha deleite no sentido do

paladar, ao comer um alimento saboroso, doce ao paladar;

Os deleites sio infinitamente variados. S0 o sentido do paladar ja encontra prazer em alimentos doces e
saborosos.
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e também nisso ha muitas e muitas iguarias e bebidas de todos os tipos. Ha também deleite no
sentido do olfato, que é um tipo de deleite diferente daquele do sentido do paladar.

Dentro do paladar ha incontaveis tipos de alimentos e bebidas, e o sentido do olfato proporciona um deleite
de natureza diferente do paladar.
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Do mesmo modo, ha deleite na fala: a pessoa se deleita com a pureza da linguagem, com o racioci-
nio, a retorica e a gramatica, ou até mesmo com uma observacao espirituosa (milta dibedichuta),

ou com outras

A fala também proporciona deleite: na linguagem elegante, no raciocinio solido, na retorica refinada e na
gramatica precisa, ou até mesmo numa piada, ou em qualquer outra coisa que a pessoa queira dizer.
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palavras que deseja pronunciar. E até mesmo “a preocupacio no coraciao de uma pessoa — que ela
a conte (yesichenah) a outros”: por meio disso, a preocupacao e a dor se dissipam. Portanto, ne-
cessariamente, ela se deleita com essa fala, e por meio dela a dor, que é o oposto do deleite, é
afastada.

Até mesmo a preocupacao: o versiculo “a preocupacio no coracio de uma pessoa, que ela a conte” é inter-

pretado no Talmud, segundo uma opinido, como “que a conte a outros”, pois expressa-la alivia a dor. Por-
tanto, a propria fala deve proporcionar deleite, pois afasta o oposto do deleite: a dor.
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Do mesmo modo, ha deleite em ouvir uma voz agradavel, canto vocal (zimra difuma), um instru-
mento musical de som agradavel e coisas semelhantes. Também ha muitos deleites na visio; e,

mais ainda, no deleite do intelecto e dos atributos emocionais (midot), etc.

A audicio proporciona deleite por meio de uma voz bela, do canto ou da musica; a visao tem muitos delei-

tes; e maiores ainda sio os deleites do intelecto e das emocoes.
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Ora, todos os deleites deste mundo provém somente daquilo que caiu na quebra dos recipientes
(shevirat hakeilim), sendo literalmente escoria em comparacio com o deleite supremo, como é sa-
bido a respeito do tema de “Haja um firmamento, etc., e que ele separe entre aguas e aguas”,
No entanto, todos os deleites deste mundo provém daquilo que caiu na “quebra dos recipientes”, a ruptura
primordial na qual, segundo a Cabala, centelhas de santidade cairam nos mundos inferiores; em compara-

cdo com o deleite supremo, sio mera escoria. O maamar compara isso ao firmamento do segundo dia da
Criacdo, que separou as aguas superiores das inferiores.
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e, portanto, os deleites deste mundo, mesmo ao longo de mil anos, nao tém absolutamente nenhu-
ma comparacio com o deleite de uma tinica hora no Gan Eden inferior, onde as almas desfrutam
do esplendor da Shechina (Presenca Divina); como disseram nossos Sabios, de abencoada memo-
ria: “Melhor uma hora de bem-estar (korat ruach) no Mundo Vindouro do que toda a vida deste
mundo”,

Assim, mil anos de deleites deste mundo nao podem ser comparados a uma hora no Gan Eden inferior, onde

as almas desfrutam do esplendor da Shechina. A Mishna diz: “Melhor uma hora de bem-estar no Mundo
Vindouro do que toda avida deste mundo.”
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Isto é: mesmo que alguém vivesse neste mundo mil anos em grande deleite e com toda espécie de
bem, isso nao seria considerado nada sequer em comparaciao com uma hora de contentamento no
Mundo Vindouro, pois se trata de um deleite de outra natureza, infinitamente superior a esséncia
do deleite mais precioso deste mundo;

Mesmo mil anos de grande prazer neste mundo nio equivalem a uma hora 1a, pois aquele deleite é de outra
natureza, infinitamente superior ao mais sublime deleite daqui.
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assim como vemos aqui embaixo, nos deleites deste mundo, que o deleite do intelecto, por exem-
plo, é de natureza inteiramente diferente do deleite do sentido do paladar.

Diferencas de natureza como essas ja podem ser percebidas neste mundo: o prazer de compreender uma
ideia é de natureza inteiramente diferente do prazer do paladar.
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E, de modo semelhante, o deleite da visao etc.: dentro do deleite ha varios modos, inteiramente di-
ferentes entre si. Do mesmo modo, compreende-se que o deleite até mesmo no Gan Eden inferior
€ um deleite de outra ordem, com o qual todos os deleites deste mundo nio tém absolutamente ne-
nhuma comparacao.

Como os deleites da visdo, do paladar e do intelecto ja diferem em sua natureza, conclui-se que o deleite até

mesmo no Gan Eden inferior ¢ de uma ordem totalmente diferente, sem comparacio com qualquer deleite
deste mundo.
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E por isso nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram a respeito de Elisha Acher: “E melhor
que seja julgado e entre no Mundo Vindouro”: vale a pena suportar todos os sofrimentos de Gehin-
nom durante os doze meses completos — e 0 nosso fogo ¢ um sexagésimo do fogo de Gehinnom —
para receber o deleite até mesmo do Gan Eden inferior.

Por isso, acerca de Elisha ben Avuyah, chamado Acher, que havia abandonado a Tora, seu aluno, Rabi Meir,

disse: “E melhor que seja julgado e entre no Mundo Vindouro.” Doze meses de Gehinnom, cujo fogo é ses-

senta vezes mais quente que o nosso, valem a pena pelo deleite até mesmo do Gan Eden inferior.
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Mas o Gan Eden superior é um deleite sublime, muito, muito acima do Gan Eden inferior, a ponto
de haver entre eles um rio de fogo (nehar dinur), no qual [a alma] deve mergulhar para esquecer o

deleite do Gan Eden inferior ao chegar ao Gan Eden superior,

O Gan Eden superior é ainda muito mais elevado. Entre ele e o Gan Eden inferior corre o “rio de fogo”

(nehar dinur), no qual a alma que ascende deve mergulhar para esquecer o deleite do Gan Eden inferior.
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para que [aquele deleite] ndo a confunda ali; veja o que esta escrito a esse respeito em Torah Ohr,
no discurso que comeca com “Sua aparéncia e suas obras”. E, da mesma forma, ha ascensoes sem
fim, etc.: “louvar-Te-do, Sela”; e tudo isso consiste apenas na expansio de um vislumbre de Seu
Nome, bendito seja Ele.
Caso contrario, o deleite anterior a perturbaria no Gan Eden superior; o discurso de Torah Ohr “Sua aparén-
cia e suas obras” trata desse assunto. Da mesma forma, ha outras ascensoes sem fim, como diz Tehilim 84:5:

“louvar-Te-3ao0, Sela”; ainda assim, todas elas consistem apenas num vislumbre que se expande a partir do

Nome de D'us.
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E este é o significado de Sela: indica a revelacio de um vislumbre de Atik, que esta revestido em
Bina (entendimento); veja Pardes, em Erchei HaKinuyim, na entrada Sela; e o Zohar, Parshas Vayi-
kra, folio 20a, e o Mikdash Melech ali.

“Sela” indica a revelacdo de um vislumbre de Atik (a dimenséao interior de Kéter, fonte do deleite), tal como
esta revestido em Bina. O maamar cita Pardes, o Zohar sobre Vayikra, que situa Sela “onde reside Atika Ka-

disha”, e o comentario Mikdash Melech ali.
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Isto é, a fonte de todos os deleites é o nivel de Sua luz e Seu esplendor, bendito seja Ele; e este é o
significado de “desfrutar do esplendor da Shechina”. Isto e,

A fonte de todos esses deleites é a luz e o esplendor de D'us. Por isso se diz que as almas desfrutam do “es-
plendor” da Shechina: trata-se de um esplendor, nao da esséncia.
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todos os deleites mencionados acima sao o revestimento de um vislumbre do deleite em Chochma
(sabedoria) e Bina, a partir do qual algum vislumbre e revelacio se estende ao Gan Eden; e o vis-
lumbre do deleite que se estende a Chochma e Bina provém do nivel da Luz Infinita (Or Ein Sof),
bendito seja Ele, que é o nivel de Seu Nome, bendito seja Ele,

Todos esses deleites sdo um vislumbre do deleite revestido em Chochma e Bina, do qual alguma luz chega

a0 Gan Eden; e esse proprio vislumbre provém da Luz Infinita, o nivel do Nome de D'us.
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que é a fonte dos deleites, isto €, a propria esséncia do deleite, diferente do deleite proveniente de
algo que esta fora de si, como mencionado acima; pelo contrario, o nivel da Luz Infinita é, ele pro-

prio, verdadeiramente deleite infinito.

A Luz Infinita é a fonte dos deleites, a propria esséncia do deleite. Seu deleite ndo provéem de nada que lhe
seja exterior, como explicou o paragrafo 16: a propria Luz Infinita é deleite infinito.

SECAO0 5 - 122-28

Vontade e deleite
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E este € [0 sentido de] “Pois contigo esta a fonte davida”: a propria fonte da vida de todos os mun-
dos, e também no sentido da explicacdo de “para dar vida por meio deles a alma de todo ser vivo”,
isto €, o nivel do deleite, como mencionado acima; pois a fonte de tudo isso ¢ o nivel chamado

“contigo”, isto €, Seu Nome, bendito seja Ele.

Assim, “Pois contigo esta a fonte da vida” significa a fonte da vida de todos os mundos e também do deleite,
que, como mostrou a béncio “para dar vida por meio deles...”, é ele proprio chamado vida. A fonte de tudo

isso e o nivel chamado “contigo”, o Nome de D'us.
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Mas, quanto a Sua propria esséncia e ao Seu proprio ser, bendito seja Ele, de modo algum cabe di-
zer que seja uma fonte da emanacéo de vida e deleite nas dez Sefirot e nos mundos; ao contrario,

essa fonte provém do nivel de “Pois contigo...”, etc.

A respeito da propria esséncia de D'us, de modo algum se pode dizer que ela seja a fonte da emanacéo de

vida e deleite para as dez Sefirot e os mundos; essa fonte é o nivel “contigo”, a Luz Infinita que esta com Ele.
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3. Ora, as mitsvot sdo a vontade suprema; e a vontade ainda se encontra no nivel e grau da dimen-

sao exterior (chitsoniyut) delas.

Comeca o capitulo 3. As mitsvot sdo a vontade de D'us, mas a vontade ainda constitui apenas a dimensio ex-

terior delas.
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Como esta escrito: “E veras Minhas costas, mas Minha face nio sera vista.” Porém, sua dimensio
interior (pnimiyut) e sua esséncia siao o proprio deleite supremo, bendito seja Ele,

Como D'us disse a Moshe: “Veras Minhas costas, mas Minha face nao sera vista”: a vontade é as “costas”. A

dimensio interior e a esséncia das mitsvot sdo o proprio deleite supremo.
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que é a dimensao interior da vontade, como se sabe; e a respeito disso esta dito: “Por tras e pela
frente Tu me formaste.” E, por meio de uma analogia, “da minha propria carne percebo”: o deleite
€ o proposito principal, e a vontade segue o deleite; como ha satisfacdo (nachat ruach) e deleite di-
ante d’Ele, Ele, portanto, o quer e deseja.
O deleite é a dimensio interior da vontade, como alude Salmos 139:5: “Por tras e pela frente Tu me
formaste.” As palavras de Iyov, “da minha propria carne percebo”, convidam-nos a aprender com a experi-

éncia humana: a pessoa deseja algo porque isso lhe da prazer; assim, o deleite é o proposito, e a vontade

vem depois dele.
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Por isso, a vontade é chamada de nivel do “dorso” (achorayim) e de aspecto exterior em relacio ao
deleite superno, bendito seja Ele, que esta revestido nela. Sobre isso foi dito: “E veras Minhas cos-
tas, mas Minha face nao sera vista”: a dimenséo interior do deleite nio é revelada; somente o nivel

davontade o é,

Por isso avontade é chamada de “dorso”, o aspecto exterior em relacio ao deleite nela revestido. “Veras Mi-
nhas costas” significa que somente a vontade é revelada, e nio o deleite interior.
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assim como, numa pessoa, nada é visto e revelado a outra senio o nivel da vontade: ela lhe revela

suavontade de que algo seja de tal e tal maneira.

O mesmo ocorre entre as pessoas: aquilo que alguém revela a outra pessoa é somente sua vontade, isto é,
que deseja que algo seja de determinada maneira.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/ 29

23

24



LIKKUTEI TORAH - BESHALACH - MAAMAR 1 M3 Nawn 0oo 1N1°7 5319

YTINAD 1% R M 1R M AN ANy AR MR IR 12 WA 1Y nontin Dav
JN° 11937 1 NIZRA WA RIT T AN MPAn

Mas a dimensio interior do deleite revestido nela, e o proposito disso — que deleite e satisfacio ele
obtém disso —, ndo pode ser conhecida nem revelada. E é esse deleite que esta revestido nas mits-

vot, que sdo Suavontade, bendito seja Ele.

O prazer interior que esta por tras dessa vontade, a satisfaciao que se espera dela, ndo € dado a conhecer. E
esse deleite oculto de D'us que esta revestido nas mitsvot, que sio Sua vontade.
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E isto é [0 sentido de] “Asher (Quem) nos santificou com Suas mitsvot”: asher deriva da expressao
“Em minha felicidade (be’oshri), pois me chamarao feliz (ishruni)”, que é uma expressiao de acla-

macao e louvor; e isso se deve a imensa abundancia de deleite que ha nisso,

Isto explica a palavra asher em “Quem (asher) nos santificou com Suas mitsvot”. Lea deu ao filho 0 nome
Asher, dizendo: “Em minha felicidade, pois as filhas me chamario feliz”; assim, asher é uma palavra de lou-
vor. O louvor se deve a imensa abundéincia de deleite que ha nas mitsvot.
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suficiente para aclamar e louvar grandemente. E a respeito desse nivel foi dito sobre Asher: “e ele
mergulha o pé no azeite”: somente o nivel de seu pé esta revestido pelo nivel do azeite, que € o ni-

vel da Chochma (sabedoria) suprema, etc.

A béncio de Moshé a tribo de Asher, “ele mergulha o pé no azeite”, refere-se a esse nivel: somente o “pé”, a
parte mais baixa, desse deleite esta revestido pelo “azeite”, que representa a Chochma suprema. Assim, o
deleite nas mitsvot esta acima da propria sabedoria.
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Ora, a diferenca entre o nivel do dorso (achorayim) e o nivel da face (panim), “pela minha carne

vejo”: na nuca nao ha divisido em 6rgaos, pois uma nica pele a cobre por inteiro.

O maamar explica agora a diferenca entre “dorso” e “face”, aprendendo novamente a partir do corpo huma-

no: na parte de tras do pescoco niao ha 6rgaos separados, pois uma tnica pele a cobre por inteiro.
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Isso nao ocorre com a face: nela, a forma da divisdao em oOrgaos é vista e revelada — olhos para ver,

ouvidos para ouvir etc.; e o deleite de ver € um nivel diferente [do deleite] de ouvir etc.

A face apresenta 6rgaos distintos, olhos para ver e ouvidos para ouvir, e o deleite da visao difere do deleite

da audicao.
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Assim também é Acima, por assim dizer: o nivel da vontade suprema, bendita seja, € chamado de
nivel do dorso, e nele nao ha divisdo alguma. Portanto, a vontade revestida nas mitsvot inclui todas

as mitsvot igualmente, pois todas sio o nivel da vontade d'Ele, bendito seja;

Assim também é Acima: a vontade de D'us é o “dorso”, sem divisdes. A vontade revestida nas mitsvot é a
mesma em todas elas, pois cada mitsva é igualmente Sua vontade.
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e isso constitui um tnico louvor para todas elas, embora seja um louvor muito grande, como men-

cionado acima, pois avontade suprema esta acima de Chochma (sabedoria) etc.

Assim, a vontade confere a todas as mitsvot um s6 e mesmo louvor, mas um louvor muito grande, pois a
vontade suprema esta acima até mesmo de Chochma.
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Por isso, o deleite e a alegria que derivam disso sdo chamados de zemirot (“can¢6es”), como uma

cancio em que uma melodia muito bela é cantada muitas vezes, como mencionado acima.

E por isso que a alegria proveniente da vontade é chamada de zemirot, “can¢des” (como em Tehilim 119:54,
“Teus estatutos foram cang¢ées para mim”): como numa can¢iao em que uma bela melodia se repete muitas
vezes, 0 mesmo louvor retorna em cada mitsva.
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Mas, quanto ao deleite supremo, bendito seja, revestido nas mitsvot, cada mitsva tem um deleite
particular; pois o deleite é o proposito interior revestido na vontade, e o proposito interior revesti-

do navontade desta mitsva ndo esta revestido na vontade de outra mitsva,

O deleite revestido nas mitsvot é diferente: cada mitsva tem seu proprio deleite particular, pois o deleite é o
proposito interior contido na vontade, e o proposito contido numa mitsva nao é o proposito contido em
outra.
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pois cada mitsva tem uma intencio diferente, como é sabido. Por exemplo, na face, o deleite de
ver, revestido nos olhos, nao se compara de modo algum ao deleite de ouvir, nos ouvidos; e, igual-
mente, o deleite dos sabores — “o palato prova o alimento” etc. —: cada tipo de deleite &€ uma es-

séncia diferente.

Cada mitsva tem sua propria intencio, como ¢é sabido. E como na face, onde o prazer da visio nos olhos é
inteiramente diferente do prazer do som nos ouvidos ou do prazer do paladar: cada deleite é uma esséncia
diferente.
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Assim também é o nivel do deleite supremo que é atraido e revelado por meio das mitsvot: na
mitsva de tsitsit ha um deleite especial, diferente do deleite de outra mitsva; e o mesmo ocorre

com os tefilin etc. e com todas as mitsvot.

Assim, o deleite supremo revelado por meio da mitsva de tsitsit € um deleite especial, diferente daquele de

qualquer outra mitsva; o mesmo ocorre com os tefilin e com cada mitsva.
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Isto é diferente da qualidade da vontade, que € um tnico nivel para todas elas. Portanto, as mitsvot
sao manifestacoes particulares do deleite, como, por exemplo, o deleite de ver e o deleite de ouvir

etc.;

A vontade é um Uinico e mesmo nivel para todas as mitsvot, mas o deleite nio. Assim, as mitsvot sao canais

particulares do deleite, como os prazeres distintos da visao e da audicao.
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e sua raiz e fonte é o nivel da fonte dos deleites, que esta acima do nivel do deleite particular etc.
Veja também o que esta escrito em Torah Ohr, Parshas Yisro, no discurso que comeca com “E todo
0 povo viu 0s sons”.

A raiz comum de todas elas é a fonte dos deleites, que esta acima de cada deleite particular. O maamar re-
mete ao discurso de Torah Ohr “E todo o povo viu os sons” (Yisro) para mais informacdes sobre isso.
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E é por isso que as mitsvot sio chamadas de “caminhos de agradabilidade”: sio caminhos particu-
lares que emanam da fonte dos deleites, chamada noam Havaya (“a agradabilidade de Havaya”).
Veja também Biurei HaZohar, Parshat Vayishlach, sobre [o versiculo] “Pois os caminhos de Havaya
sao retos”.

E por isso que as mitsvot sio chamadas de “caminhos de agradabilidade”: sdo muitos caminhos particula-

res, cada um emanando da tnica fonte dos deleites, noam Havaya. O maamar também faz referéncia a Biu-

rei HaZohar sobre Vayishlach, acerca do versiculo “Pois os caminhos de Havaya sao retos”.
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E é por isso que todas as mitsvot praticas sio chamadas de “as veredas de Havaya”: assim como
um caminho e uma trilha pelos quais se vai de um lugar a outro, também, por meio da mitsva,
cria-se um caminho e uma vereda para atrair o Nome Havaya, por meio de contracio e expansio,
etc.,

As mitsvot praticas também sio chamadas de “as veredas de Havaya”. Assim como uma vereda conduz de

um lugar a outro, cada mitsva cria um caminho para atrair o Nome Havaya, por meio da contracio (o yud) e
da expansao (o hei).
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do nivel do ocultamento do deleite supremo para a revelacido, como mencionado acima. E é por
isso que, de modo geral, todas as mitsvot sdo chamadas de “caminho”, como esta escrito: “E guar-
dario o caminho de Havaya, para praticar a caridade, etc.” E esse também é o significado de noam

Havaya, assim como o significado de “o caminho de Havaya”, etc., como mencionado acima.

O caminho conduz do ocultamento do deleite supremo a revelacio. De modo geral, todas as mitsvot sio
chamadas de “caminho”, como em “guardarao o caminho de Havaya, para praticar a caridade”, e noam Ha-

vaya, “a agradabilidade de Havaya”, tem o mesmo significado que “o caminho de Havaya”.
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Mas é sabido por que a caridade ¢ mencionada especificamente: porque ela inclui todas as mitsvot.

Pois o principio geral de todas as mitsvot € que sao 248 emanacoes do ocultamento,

Por que esse versiculo destaca a caridade? Porque ela inclui todas as mitsvot: todas as mitsvot, em conjunto,
sdo 248 emanacdes do ocultamento.
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isto &, nove vezes nove, etc., até os cinco chassadim que fazem crescer; e a caridade é a emanacio
de Chessed (bondade), etc., como a mao direita de uma pessoa, apos cujo movimento todo o corpo
é conduzido, etc.

Como explica o paragrafo 41, chega-se ao niimero 248 a partir de nove vezes nove (81), cada um com trés ni-

veis — cabeca, meio e fim (243) — e dos cinco chassadim que fazem crescer. A caridade atrai Chessed, que é

como a mao direita de uma pessoa: quando ela se move, o corpo inteiro a acompanha.
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Seis dias e Shabat
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4. Ora, esta escrito: “Seis dias trabalharas, e no sétimo dia descansaras; na época do arado e da co-
lheita descansaras”, em Parashat Tisa (34:21). A primeira vista, ndo se entende por que sdo menci-
onados especificamente o arado e a colheita.

O capitulo 4 comeca com Shemot 34:21: “Seis dias trabalharas, e no sétimo dia descansaras; na época do
arado e da colheita descansaras.” Por que o versiculo menciona especificamente o arado e a colheita?
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Mas a questao é que “Seis dias trabalharas” se refere ao servico a D'us, bendito seja Ele, como esta
escrito na secao “E sera, se ouvirdes”, “e para servi-Lo com todo o vosso coracio etc.” Nesse servi-
co ha arar, semear e colher, como esta escrito: “Semeai para vdos mesmos para a justica”, [e] “A luz
esta semeada para o justo”.
Como “Seis dias trabalharas” se refere ao servigo a D'us, como na segunda secio do Shema, “para servi-Lo
com todo o vosso coracio”. Esse servico também tem seu proprio arar, semear e colher, como dizem o pro-
feta, ao falar de semear para a justica, e o Salmo, ao falar da luz semeada para o justo.
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E veja o que esta escrito sobre isso a respeito de [o versiculo] “Os que vém, Yaakov criara raizes”, e
sobre “Quando entrardes na terra, etc., a terra descansara”, bem como no discurso que comeca
“Escutai, 0 céus” e no discurso que comeca “E tirareis agua com alegria”. Pois

O maamar remete ao que esta escrito sobre esse tema em outros lugares: a respeito de “Os que vém, Yaakov

criara raizes”, de “Quando entrardes na terra... a terra descansara” e dos discursos “Escutai, 0 céus” e “E ti-

rareis agua com alegria”.
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é sabido que as trinta e nove categorias de trabalho — arar, semear, etc. — existem no Alto assim
como existem embaixo. Por exemplo, quem semeia faz os frutos de sua colheita crescerem com
uma béncéo adicional, etc.;

As trinta e nove categorias de trabalho proibidas no Shabat — arar, semear e as demais — existem no Alto as-

sim como existem embaixo. O agricultor semeia para que sua colheita cresca com uma béncéo adicional.
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do mesmo modo, no Alto, o nivel da descida do deleite superno para que ele venha a revelacio
ocorre somente por meio de uma mitsva, como mencionado acima; e isso € chamado “trabalho”

(melacha), por ser um nivel de descida e contracio, como mencionado acima,

Do mesmo modo, no Alto, o deleite superno é atraido para a revelacio somente por meio de uma mitsva.
Isso € chamado “trabalho”, pois envolve descida e contracao.
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assim como o trabalho é a expansio e a descida da forca vital para a acdo das mios, etc., como ex-
plicado em outro lugar. Mas [o trabalhador] visa obter beneficio e melhoria com o trabalho de sua
labuta: que haja uma béncéo adicional, etc.

O trabalho fisico, igualmente, é a forc¢a vital que desce e se expande na a¢do das maos. O trabalhador visa

obter ganho, uma béncao adicional proveniente de seu trabalho.
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Do mesmo modo, no Alto, o beneficio do servico da caridade é trazer uma béncio adicional do
ocultamento do deleite superno, como no sentido de “Bendito és Tu, D'us”, etc., como é sabido.

Assim, o proposito do servico da caridade no Alto é trazer uma béncio adicional do deleite superno oculto.

Esse é o sentido conhecido da palavra “bendito” (baruch) em “Bendito és Tu, D'us”: uma atracio de béncio.
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E este é [0 sentido das| béncaos sobre as mitsvot praticas: “Bendito... que nos santificou com Suas
mitsvot”, etc.; e este € o sentido de “servi-Lo”, etc. Este também é o sentido de “Seis dias faras teu

trabalho”, para arar e semear, etc.

Este é o sentido das béncéaos sobre as mitsvot praticas, “Bendito... que nos santificou com Suas mitsvot”, e
de “servi-Lo”; e também de “Seis dias faras teu trabalho”, arando e semeando.
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Sao todos os atos das mitsvot realizados durante os dias da semana, que despertam as emanacoes

"

do deleite supremo, etc. Mas “no sétimo dia descansaras”, “pois nele Ele descansou de todo o Seu
trabalho”,

As mitsvot realizadas durante a semana despertam a emanacio do deleite supremo. Mas no sétimo dia des-
cansa-se, assim como D'us nele descansou de todo o Seu trabalho.
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E a questio é a seguinte: durante os dias da semana, embora por meio das mitsvot praticas o delei-

te supremo oculto seja despertado paravir a uma revelacao de luz no Gan Eden, etc.,

Durante a semana, as mitsvot praticas despertam o deleite supremo oculto para que seja revelado como luz
no Gan Eden.

,029772 R 127731 21973 979 82D TII91 1991 RIT KPR NawT 79 71700 97°0 whnn X2 XD 127y e

ainda assim, ele ndo chega efetivamente a revelacido até o Shabat; antes, esta preparado e pronto

para chegar a revelacido, mas ainda permanece oculto.

No entanto, ele nido chega efetivamente a revelacio até o Shabat. Até entio, esta pronto, mas permanece
oculto.

MRYITY 17 "9 Cwnn M0 07105 119y AP X2 Tany nawd nxTp1 2°n05 nawa Sax
15 173113

Mas a respeito do Shabat esta escrito: “E chamaras o Shabat de deleite”: o deleite supremo chega a

revelacao efetiva. Pois o prazer que as almas sentem, etc.,

A respeito do Shabat, Isaias diz: “E chamaras o Shabat de deleite”: agora o deleite supremo é efetivamente
revelado. As almas desfrutam dele especificamente no Shabat.
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ocorre especificamente no Shabat, como esta escrito: “E acontecera que, de uma lua nova a se-
guinte e de um Shabat ao seguinte, toda a carne vira”, conforme esta escrito em Sefer HaBahir,

que ha uma coluna, etc.;

Como diz Isalas: “de um Shabat ao seguinte, toda a carne vira” para prostrar-se diante de D'us. O maamar
cita Sefer HaBahir: ha uma coluna que, segundo a nota da Kehot, o Sidur explica como a coluna no Gan
Eden inferior, pela qual as almas sobem ao Gan Eden superior a cada Shabat.
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e isso se deve ao fato de que no Shabat o deleite supremo chega a revelacdo, como mencionado

acima. Contudo, ndo ha nada de novo nessa revelaciao que se manifesta no Shabat,

Tudo isso ocorre porque no Shabat o deleite supremo é revelado. Ainda assim, nada de novo é revelado no
Shabat.

1I°R NAW3 AP 219°3 NI WO 1 DO 127X 10TV unk 710 RPW KPR P03 1997 920 e

pois ele ja havia sido preparado durante a semana, mas ainda nao descera abaixo; ao contrario,

toda a revelacio de deleite que ha no Shabat nio é nada

Tudo foi preparado durante a semana; apenas ainda nio descera. Todo o deleite revelado no Shabat provém
dessa preparacao.
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mas aquilo que foi despertado no Alto por meio das mitsvot realizadas durante a semana, e nada
mais, como mencionado acima. E é isso que [0s Sabios] disseram: “Aquele que se esforcou na vés-

pera de Shabat” especificamente “comera no Shabat”, etc.

E exatamente aquilo que foi despertado no Alto por meio das mitsvot realizadas durante a semana, e nada
mais. Como dizem os Sabios: “Aquele que se esforcou navéspera de Shabat comera no Shabat.”
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E este é [0 significado de] “E no sétimo dia descansaras”: aquilo em que a pessoa se empenhou no
servico durante a semana vem a revelacdo no Shabat. Portanto, no Shabat nio é necessario um ser-
vico como o dos dias da semana, que se da a maneira de arar: ter um coracio quebrantado e abati-
do, e a maneira da submissao (itkafya).
Isso explica “no sétimo dia descansaras”: aquilo pelo qual se trabalhou durante a semana vem a revelacio
no Shabat, de modo que o Shabat ndo requer o tipo de servico dos dias da semana. O servico durante a se-

mana é “arar”: ter um corac¢io quebrantado e humilde, e praticar a itkafya, o esfor¢co de submeter os impul-
sos da alma animal.
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Ao contrario, no Shabat o servico consiste em deleitar-se em D'us, por meio da transformacao da
escuriddo em luz (it’hapcha chashocha linehora). Isto €, o servico durante a semana consiste em
atrair para baixo de forma oculta, e no Shabat aquilo que estava oculto é atraido a revelacio. Este é
[o significado de] “E chamaras o Shabat deleite”, etc.

O servico no Shabat consiste em deleitar-se em D'us, alcancado por meio da it’hapcha, transformando a

propria escuridao em luz. O servico da semana atrai a luz para baixo enquanto ela ainda esta oculta; no Sha-
bat, ela é trazida do ocultamento a revelacio, e por isso o Shabat é chamado “deleite”.
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E esta é a razio pela qual, no Shabat, dizemos “Santifica-nos com Tuas mitsvot” apenas como um
pedido: que venha a revelacio aquilo que ja foi preparado e esta pronto, etc. Mas, nos dias da se-
mana, dizemos “que nos santificou”, no passado, isto é, [algo que] ainda se encontra no nivel do
ocultamento, como mencionado acima.

Aqui esta a resposta a pergunta do paragrafo 2. No Shabat, pedimos “Santifica-nos com Tuas mitsvot”: que

aquilo que ja esta preparado venha agora a revelaciao. Nos dias da semana, dizemos “que nos santificou”, no
passado, porque a luz ainda esta oculta.
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E esta é exatamente a mesma razao pela qual, no Shabat, dizemos “com Tuas mitsvot”, na segunda
pessoa (nochach): porque isso veio a revelacdo; ao passo que, nos dias da semana, por ainda estar
oculto, dizemos “com Suas mitsvot”, na terceira pessoa (nistar, “oculto”), etc.

A mesma razio explica a pessoa gramatical: no Shabat, dizemos “Tuas mitsvot”, dirigindo-nos diretamente

a D'us, porque a luz esta revelada; nos dias da semana, dizemos “Suas mitsvot”, na forma gramatical cha-
mada nistar, “oculto”, porque a luz ainda esta oculta.
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E é por isso que nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram que o Shabat equivale a todas as
mitsvot juntas: pois, por meio das mitsvot que se cumprem, a luz permanece oculta, e sua descida
a revelacio ocorre por meio do Shabat, etc.

Isso também explica o ensinamento citado no inicio do maamar, segundo o qual o Shabat equivale a todas as

mitsvot: por meio das mitsvot, a luz permanece oculta, e somente o Shabat a faz descer a revelacao.
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(E pode-se dizer que ha um exemplo disso no que nossos Sabios, de abencoada memoria, disse-
ram no inicio do sexto capitulo de Berachot: que a secao “E acontecera, se ouvirdes” € chamada
[de periodo em que] “ainda nido estdo cumprindo a vontade do Onipresente (Makom)”, e por isso
nela esta dito: “e recolheras o teu cereal”, etc.; veja ali. Contudo, nela esta dito: “se ouvirdes aten-
tamente os Meus mandamentos”.
Um paréntese apresenta um paralelo. O Talmud (Berachos 35b) registra o ensinamento de Rabi Shimon bar
Yochai: quando Israel cumpre a vontade do Onipresente, seu trabalho é feito por outros; quando nio a cum-
pre, deve fazé-lo por si mesmo, conforme diz o segundo paragrafo do Shema: “e recolheras o teu cereal”.

Assim, esse paragrafo descreve um periodo em que Israel “nio esta cumprindo a vontade do Onipresente”,
mas nele também se fala de ouvir os mandamentos de D'us.
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Ao contrario, é preciso dizer [que isso ocorre] porque a luz que desce por meio das mitsvot perma-
nece oculta e escondida, no nivel de makif (luz abrangente); mas “cumprir a vontade do Onipre-
sente” significa que ela desce e brilha do nivel da luz que circunda todos os mundos (sovev kol al-
min) e de makif para o nivel da luz que preenche todos os mundos (memalé kol almin) e da luz in-
terior, de modo que a luz abrangente se une a luz interior;
A resposta é: a luz que desce por meio das mitsvot permanece oculta, como luz abrangente (makif). “Cum-
prir a vontade do Onipresente” significa fazer essa luz descer do nivel abrangente, sovev kol almin, para o

nivel que se investe nos mundos, memalé kol almin, de modo que a luz abrangente e a luz interior se tor-

nem uma so.
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e por isso se chama “cumprir a vontade do Makom”, pois se faz a luz descer ao nivel da raiz de “lu-
gar” (makom), que é o nivel de “Teu reinado é um reinado sobre todos os mundos”, etc., conforme
esta escrito em [Sefer Shel] Beinonim, Parte II, capitulo 7, e conforme esta escrito: “Bendita seja a
gloria de Havaya desde Seu lugar”, etc.; pois este € o proposito ultimo: que haja uma morada nos
mundos inferiores.
O nome Makom, “Lugar”, dd uma alusio a isso: esse servico faz a luz descer a raiz de “lugar”, Malchut, o
“reinado [de D'us] sobre todos os mundos”, conforme explica Tanya (Shaar HaYichud VehaEmunah, capitu-

lo 7), e como se encontra em “Bendita seja a gloria de Havaya desde Seu lugar”. Essa revelaciao dentro dos
mundos € o proposito tltimo: uma morada para D'us nos mundos inferiores.
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E veja o que esta escrito ao final do discurso iniciado por “Retorna, 6 Israel, até [Havaya]”. E o mes-
mo se aplica ao Shabat em relacao aos seis dias de trabalho: nos dias da semana, a luz que desce
por meio das mitsvot ainda brilha no nivel de makif, e nao desce a revelaciao na fonte de Beria, Yet-
sira e Assia, exceto no Shabat, etc.
O maamar remete ao final do discurso “Retorna, 0 Israel”. O Shabat esta para os seis dias de trabalho da
mesma maneira: nos dias da semana, a luz que desce por meio das mitsvot ainda brilha apenas como luz

abrangente; somente no Shabat ela é revelada na fonte dos mundos de Beria, Yetsira e Assia, corresponden-
do a fazer a luz descer a raiz de “lugar”.
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E por isso nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram: “O sustento de uma pessoa é fixado
para ela de Rosh HaShanah a Yom Kippur, exceto as despesas do Shabat e de Yom Tov”; pois o Sha-
bat e Yom Tov se assemelham ao nivel de “quando Israel cumpre a vontade do Onipresente”, pois

entao “seu trabalho é feito”, etc.)

Por isso os Sabios dizem que o sustento de uma pessoa é fixado para ela entre Rosh HaShanah e Yom Kip-
pur, exceto os gastos com Shabat e Yom Tov, que aumentam se ela gastar mais: esses dias se assemelham ao
periodo em que “Israel cumpre avontade do Onipresente”, quando “seu trabalho é feito” por eles. O parén-
tese termina aqui.

SECAO 7 - 134-37

A oracao, a escada e a coroa
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5. Ora, é sabido que em toda unido entre o superior e o inferior deve haver algo que os una, como

mencionado acima. Também aqui, uma vez que ha um superior e um inferior,

O capitulo 5 comeca. Sempre que um nivel superior e um nivel inferior devem ser unidos, algo precisa co-
necta-los; também aqui ha um superior e um inferior.
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isto €, o nivel do deleite superno essencial e o nivel da revelacio aos seres inferiores, que recebem
e desfrutam do esplendor, etc.; deve haver algo que os una e traga o deleite superno oculto para
unir-se aos seres inferiores em forma revelada, etc.; e aquilo que os une é o nivel da prece.

O nivel superior € o deleite essencial de D'us; o inferior & sua revelacdo aos seres de baixo, que o recebem e

desfrutam de seu esplendor. O elemento que traz o deleite oculto para unir-se aos seres inferiores em forma
revelada é a prece.
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Pois é sabido que a prece ¢ chamada de escada, como esta escrito no Zohar sobre [0 versiculo]
“Uma escada estava apoiada na terra, e seu topo chegava ao céu”, etc. Como uma escada, ela tem
muitos niveis, por meio de seus degraus, como é sabido. De modo geral,

A prece é chamada de escada, conforme o Zohar (no Tikkunei Zohar) interpreta o sonho de Yaakov: “Uma

escada estava apoiada na terra, e seu topo chegava ao céu.” Como uma escada, a prece tem muitos niveis,
seus degraus.
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ha quatro mundos — Atsilut, Beria, Yetsira e Assia —, como é sabido, e eles sdo como os quatro de-
graus de uma escada, pois estdo um acima do outro e se ascende de nivel em nivel, de Assia a Yet-
sira, como mencionado acima. Também é sabido que, de modo geral, a prece se divide nesses qua-
tro niveis de Atsilut, Beria, Yetsira e Assia, pois

Em termos gerais, ha quatro mundos — Atsilut, Beria, Yetsira e Assia —, um acima do outro, como quatro de-

graus; sobe-se de Assia a Yetsira e dai para cima. Da mesma forma, a prece se divide em quatro estagios,
correspondentes a esses quatro mundos.
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a prece consiste em ascensoes por meio do autossacrificio (mesirut nefesh): “A Ti, D'us, elevo mi-
nha alma”, etc.; e, de modo geral, ha quatro ascensoes, correspondentes aos quatro mundos, de
Assia a Yetsira, como mencionado acima. Isso é semelhante a escada da analogia, que tem quatro
degraus, etc.

A prece é uma série de ascensdes por meio do autossacrificio: “A Ti, D'us, elevo minha alma”; suas quatro

ascensoes principais correspondem aos quatro mundos, como os quatro degraus de uma escada.
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Ora, a respeito da escada, esta dito: “e seu topo alcancava o céu”, etc. [sso vem mostrar que a esca-
da é o intermediario que une o superior ao inferior: pois, assim como se sobe por ela de baixo para

cima, também se desce por ela de cima para baixo.

O versiculo diz que o topo da escada “alcancava o céu” para mostrar que ela é o intermediario que une o su-
perior ao inferior: pode-se subir por ela de baixo e descer por ela de cima.
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Resulta que, por meio da escada, o superior pode descer ao inferior, e o inferior pode subir ao su-

perior; portanto, a escada é aquilo que une o superior ao inferior, etc.

Assim, por meio da escada, o superior pode descer ao inferior, e o inferior pode subir ao superior; é isso
que faz dela o elo entre ambos.
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E este é [0 sentido de] “e seu topo alcancava o céu”: a titulo de analogia, € como uma viga fixada do
chéo ao telhado, que assim une o telhado ao chao; do mesmo modo, a escada, por seu topo alcan-

car o céu e estar fixada na terra, une o céu a terra, etc.

E como uma viga fixada do chao ao telhado, unindo-os: por estar plantada na terra e ter seu topo alcancando
0 céu, a escada une o céu e a terra.
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(E veja-se sobre o tema de “e eis que uma escada” no Zohar, Parte 1, Vayetzei, folio 149b, e no co-
mentario do Ramaz ali: as dezoito vértebras da coluna vertebral. E veja-se o que foi escrito sobre as
dezoito vértebras da coluna vertebral, que correspondem as dezoito béncéaos da oracao,

O paréntese traz outras fontes: o Zohar sobre Vayetzei, a respeito da escada de Yaakov, e o comentario do

Ramaz (Rabi Moshe Zacuto), que relaciona a escada as dezoito vértebras da coluna vertebral; além de outros
maamarim que explicam que as dezoito vértebras correspondem as dezoito béncaos da Amida.
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no maamar que comeca “Ele ndo viu iniquidade em Yaakov”, e no maamar que comeca “Que tra-
gam vestes reais”, a respeito de “Ele monta em Seu querubim leve e flutua por dezoito mil
mundos”; e veja-se Me’orei Or, letra samech, secao 28, sobre o tema da “escada”.)

Essas discussoes estdo nos maamarim “Ele nao viu iniquidade em Yaakov” e “Que tragam vestes reais”; este

ultimo trata da imagem talmudica de D'us montando em um querubim leve e atravessando dezoito mil

mundos. O paréntese também cita o 1éxico cabalistico Me’orei Or sobre “escada”.

R QIAK 1D 37012 MIPONOM DY RITW NPT 09100 DR RITW 19503 121 Swnim
790N 7Y 973 TR TRynRhn YaWT NT°7° IR R22OW 120R0 YEIRN Qw3 198N XIpnY NN

E a analogia se compreendera em relacio a oracio, que € como uma escada por ser uma ascensio
e um afastamento de si por meio do autossacrificio, etc. Contudo, é justamente isso que faz com
que a oracio seja chamada de intermediario que une: também por meio da oracao vira a luz da
descida do fluxo de cima para baixo,

A oracio é como a escada por ser uma ascensio, uma elevacao para além de si por meio do autossacrificio.

Mas é justamente por isso que ela é chamada de elo: por meio da oracio, o fluxo de luz também desce de
cima para baixo.

DIPM T Y0 MAN SN TPT2 M Pwrnyy 573 munk ahynbn 12 1771w 0PN 1D
200 ,201.]_”2773

como a escada, pela qual também se desce de cima para baixo. E veja-se o que foi escrito sobre isso
no maamar que comeca “Minha pomba, nas fendas da rocha” e no maamar que comeca “E Moshe
reuniu”.

Assim é também com a escada, pela qual se desce, além de subir. O maamar remete aos textos “Minha pom-

ba, nas fendas da rocha” e “E Moshe reuniu” para mais informacoes sobre o tema.
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E esta é a razdo pela qual a oracdo ¢ chamada de coroa, como no assunto de “ele ata coroas para
seu Criador a partir das oracoes de Israel”, etc., e conforme esta escrito: “com a coroa com que sua
mae o coroou”: isto € a oracgdo, que faz surgir acima o nivel de uma coroa.
A oracdo também é chamada de coroa. O Talmud fala do anjo que “ata coroas para seu Criador”, que os To-
safot explicam serem feitas a partir das orac¢des dos justos, e o Zohar, a partir das oracgoes de Israel; e o Can-

tico dos Canticos fala da “coroa com que sua mae o coroou”, que o0 maamar interpreta como a oracao for-

mando uma coroa acima.
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Ora, uma coroa € colocada sobre a cabeca, acima dela, e é feita de pedras preciosas e pérolas,
como é sabido. E o paralelo sera compreendido acima: do nivel dos refinamentos (birurim) das
288 centelhas, etc.,

Uma coroa fica acima da cabeca e é feita de pedras preciosas e pérolas. Acima, as “pedras preciosas” sio as
288 centelhas de santidade que cairam na quebra dos recipientes e sdo refinadas (birurim).
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que ascendem por meio do autossacrificio (mesirut nefesh) na oracio; assim, acima, forma-se o
nivel de uma coroa e diadema sobre o nivel da cabeca e do intelecto (mochin), etc.; pois ela é cha-
mada de escada, e o topo da escada alcanca os céus e une o nivel da cabeca ao fim,

Essas centelhas, elevadas por meio do autossacrificio na oracio, tornam-se uma coroa sobre a “cabeca”, o
intelecto (mochin), dos niveis superiores. Isso porque a oracdo ¢ uma escada cujo topo alcanca os céus e

une a cabeca ao fim.
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e este € o nivel da coroa e do diadema que estido nos céus, pois a escada chega até 1a e forma um di-
adema e uma coroa, etc. (E veja o que esta escrito a esse respeito no discurso que comeca “A mezu-
za a direita”, e no Zohar, Parte I, Vayishlach, [folio] 169; Zohar, Parte III, Ki Seitzei, folio 278a.)

O topo da escada ¢é a coroa nos céus: ela chega até 1a e forma a coroa. O paréntese faz referéncia ao discurso
“A mezuza a direita” e ao Zohar, que diz, em Vayishlach, que o anjo encarregado das oracoes de Israel as
transforma numa coroa; a nota da Kehot propée ler a referéncia a Vayishlach como o inicio do f6lio 169a,

junto com 167b.
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E, sendo assim, como a oracio é aquilo que une, elevando o inferior ao superior e trazendo o su-

perior ao inferior, ha nela dois aspectos: a elevacio de baixo para cima que nela ocorre,

Como a oracio ¢é o elemento que conecta, elevando o inferior ao superior e trazendo o superior para baixo,

ela tem dois movimentos. O primeiro é a elevacido de baixo para cima.
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por meio da qual se elevam os atos das mitsvot realizados com coisas fisicas, nas quais o deleite
supremo caiu durante a quebra dos recipientes, de modo que ascendam como mayin nukvin
(aguas femininas), como “um poco de aguas vivas”, conforme explicado em outro lugar sobre “En-
tao Israel cantou”, etc.,
Por meio da oracio, as mitsvot realizadas com coisas fisicas, nas quais o deleite supremo caiu durante a
quebra dos recipientes, sido elevadas como mayin nukvin, “aguas femininas”, subindo como “um poco de

aguas vivas”. O maamar remete ao que ¢é explicado em outro lugar sobre o Cantico do Po¢o (“Entéo Israel

cantou... Brota, 6 poco”).
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“Brota, 0 poco”, etc.; e nela e por meio dela também é atraido para baixo o deleite supremo, como
mayin duchrin (aguas masculinas), de cima para baixo.

O segundo movimento é que, por meio da oracio, o deleite supremo ¢é atraido de cima para baixo como

mayin duchrin, “aguas masculinas”.
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E, por isso, nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram: “Se os filhos de Israel observassem
dois Shabatot de acordo com suas leis (kehilchasan)”, etc. Kehilchasan significa, a titulo de analo-
gia, o movimento (halicha) na escada mencionada acima, na qual ha um movimento de baixo para
cima e de cima para baixo;

Os Sabios disseram que, se Israel observasse dois Shabatot “de acordo com suas leis” (kehilchasan), seria

redimido imediatamente. O maamar interpreta kehilchasan, derivado de halicha, “movimento”, como as

duas direcoes do movimento na escada: para cima e para baixo.
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e isso é kehilchasan: [um movimento] na forma de ascensido de baixo para cima, para despertar o
nivel do deleite supremo no Alto por meio do servico e da pratica das mitsvot, como mencionado
acima; e o segundo, de cima para baixo, para que o superior chegue ao inferior, o que correspon-
de ao nivel da revelacio do deleite supremo embaixo, etc.,

Um “movimento” é a ascensio de baixo para cima, que desperta o deleite supremo por meio do servico e da
pratica das mitsvot; o outro é de cima para baixo, a revelacio desse deleite embaixo.
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“seriam imediatamente redimidos”. Isso porque a oracio é o elo que une, levando o inferior ao su-
perior e o superior ao inferior; e isso € chamado “unir uniées” (meyached yichudim), como esta

escrito nos livros dos cabalistas.

Quando ambos os movimentos se completam, a redencao vem imediatamente. Isso porque a oracao une o

inferior ao superior e o superior ao inferior, o que os cabalistas chamam de “unir uniées”.
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(E isso € o que nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram: “Tudo o que diz respeito ao Sha-
bat e duplo”, etc., “dois cordeiros”, etc., “Lembra” e “Guarda”, etc.; pois “Guarda” corresponde ao
feminino (Nukva), que é a ascensio de baixo para cima, e “Lembra” corresponde ao masculino
(dechura), que é a continuacdo de cima para baixo, como é explicado no discurso que comeca
“Lembra-te do dia de Shabat para santifica-lo”.

Um paréntese relaciona isso ao ensinamento que abriu o0 maamar: tudo a respeito do Shabat é duplo. “Guar-

da” corresponde ao feminino (Nukva), a ascensio de baixo para cima, e “Lembra” ao masculino, a continua-
cao de cima para baixo, como explica o discurso “Lembra-te do dia de Shabat”.
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Isto é, esse é o significado de “dois Shabatot de acordo com suas leis”: em cada Shabat ha primeiro

o movimento de baixo para cima e, depois, a continuacao de cima para baixo, etc.;

Os “dois Shabatot” sdo, assim, duas etapas dentro de cada Shabat: primeiro a ascensao de baixo para cima e,
depois, a continuacao de cima para baixo.
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e, portanto, tudo o que diz respeito ao Shabat & duplo. Isto €, de acordo com a medida da elevacio
de baixo para cima, por meio de um despertar de baixo durante os seis dias de trabalho, na forma
de “para trabalha-lo e guarda-lo”, etc., assim sera, depois, a revelacdo do oculto e a continuacio

de cima para baixo no Shabat, etc.)

Por isso, tudo a respeito do Shabat é duplo: a revelacio e a continuacio de cima para baixo no Shabat corres-
pondem a medida da ascensio alcancada pelo despertar de baixo durante os seis dias da semana, “para tra-

balha-lo e guarda-lo”. Aqui termina o paréntese.
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E isso é [o significado de] “Até que passe o Teu povo, Havaya, até que [0 povo| passe”, etc.: essas
duas passagens. A primeira é de baixo para cima, na forma de autossacrificio (mesirut nefesh), em
ascensoes e elevacao, como mencionado acima; entdo eles passam aléem do Nome Havaya, que e

revelado no Gan Eden somente por meio de uma contraciao, como mencionado acima,

O Cantico do Mar diz duas vezes: “Até que passe o Teu povo, Havay4, até que o povo passe”. A primeira pas-
sagem é para cima: por meio do autossacrificio na oracio, Israel ascende para além do Nome Havaya tal

como é revelado no Gan Eden por meio de uma contracao.
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pois despertam o nivel do deleite supremo essencial, chamado de fonte de todos os deleites, etc.,

como mencionado acima. E a segunda passagem é de cima para baixo:

Eles ascendem para além dele porque despertam o deleite essencial de D'us, a fonte de todos os deleites. A

segunda passagem é para baixo.
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Isto €, o Nome Havaya desce e se estende do ocultamento do deleite supremo a revelacao, e entio

o Nome Havaya passa sobre Israel; pois a descida € o oposto do aspecto da elevacio etc.

O Nome Havaya desce, trazendo o deleite supremo do ocultamento a revelacao, e assim “passa sobre” Isra-
el; a descida é o oposto da elevacio.
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E isto é [0 sentido de] “Vede, pois D'us vos deu o Shabat”, etc. Pois foi explicado acima que “quem
trabalhou na véspera do Shabat” especificamente “comera no Shabat”, etc.;

O maamar retorna ao versiculo de abertura: “Vede, pois D'us vos deu o Shabat”. Como explicado acima,
“quem trabalhou na véspera do Shabat comera no Shabat”.
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isto &, a revelacdo do deleite supremo no Shabat ocorre somente na medida do que foi preparado
do deleite supremo oculto por meio das mitsvot praticas que eles cumpriram durante a semana,
como mencionado acima.

O deleite supremo revelado no Shabat corresponde exatamente ao que as mitsvot praticas da semana prepa-
raram enquanto ainda estava oculto.
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E isto € o que se diz a respeito do mana: “O que assareis, assai”, como mencionado acima: os dias
da semana preparam para o Shabat, e nada se prepara no proprio Shabat; pois o deleite do Shabat
nio provém de si mesmo, mas somente daquilo que ja foi preparado durante a semana por meio
da realizacao das mitsvot,

Este é o significado da instrucdo de Moshé a respeito do mana na sexta-feira: “O que assareis, assai”: os dias

da semana preparam para o Shabat, e nada é preparado no proprio Shabat, pois o deleite do Shabat nio pro-
vém de si mesmo, mas somente das mitsvot realizadas durante a semana.
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pois elas mesmas sdo o que chega a revelacao do deleite oculto do alto, e nada além delas, de modo
algum. Se é assim, de onde viria o deleite no Shabat? Por isso, Ele lhes da “no sexto dia pao para

dois dias”, etc.

Somente as mitsvot trazem a revelacao o deleite oculto do alto; sem elas, ndo haveria fonte para o deleite do
Shabat. E por isso que D'us lhes deu “pao para dois dias” no sexto dia.
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E veja sobre isso no Zohar, Parte III, Parashat Behar, folio 110b. E este é [0 sentido de] “Vede, pois

9,

D'usvos da”: “avos”, precisamente;

O maamar faz referéncia ao Zohar sobre Behar, que cita o versiculo como “Vede, pois D'us ... vos da no sexto

dia pao para dois dias” e entio o interpreta com precisio: “Vede, pois D'us vos da”, avos em particular.
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isto &, conforme a medida do empenho de vosso servico durante a semana, assim Ele vos da o Sha-
bat, com a revelacao do deleite supremo, como mencionado acima. Sendo assim, o Shabat inteiro
esta em vosso poder, para acrescentar-lhe ou diminui-lo,

Conforme o empenho de vosso servico durante a semana, assim D'us vos da o Shabat e a revelacio do delei-
te supremo nele. Portanto, o Shabat inteiro esta em vossas maos: podeis acrescentar-lhe ou diminui-lo.
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isto &, conforme a medida de vosso servico na pratica das mitsvot durante a semana, como esta es-

crito acima a respeito de “Seus caminhos sdo caminhos de agradabilidade”, etc. E este é [0 sentido

de] “deu avos”, etc. E veja [Midrash] Rabbah sobre Bo, secdo 15, a respeito de “Este més sera para
”

vOs”.

Isso depende da medida de vosso servico nas mitsvot durante a semana, como explicado acima a respeito de
“Seus caminhos sdo caminhos de agradabilidade”. O maamar também remete ao Midrash Rabbah sobre
“Este més sera paravos”, onde aparecem as mesmas palavras, “paravos”.
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“Nenhum homem saia de seu lugar.” Veja sobre isso no Zohar, Parte II, Beshalach, [folio] 63, fim
do lado b, [e] Vayakhel, 207a; e isso se assemelha ao assunto mencionado acima na explicacao de
“fazem avontade do Omnipresente (Makom)”, etc.
0O mesmo versiculo continua: “Nenhum homem saia de seu lugar no sétimo dia.” O Zohar sobre Beshalach e
Vayakhel, aos quais o0 maamar faz referéncia, interpreta “seu lugar” como o “lugar” de “Bendita seja a gloria

de D'us desde o Seu lugar”; e 0 maamar relaciona “seu lugar” ao Makom de “fazer a vontade do Omnipre-

sente” (paragrafo 33), a atracio da luz para a raiz de “lugar”.
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E veja o que esta escrito sobre isso no discurso que comeca “Pois sobre toda a gloria”, na explica-
cao de “Bendita seja a gloria de Havaya desde o Seu lugar”; e veja o que esta escrito na explicacio
de “Bendito seja o Omnipresente (HaMakom)”, no discurso que comeca “Quando Eu quebrar para
voOs o cajado do pao”.

Também ha aqui uma referéncia aos discursos “Pois sobre toda a gloria”, sobre “Bendita seja a gloria de Ha-

vaya desde o Seu lugar”, e “Quando Eu quebrar para vos o cajado do pao”, sobre “Bendito seja o Omnipre-

sente”, para mais a respeito deste tema do “lugar”.
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6. E, para explicar um pouco o assunto, o significado de “até que [eles] passem” duas vezes, etc.:

sabe-se que, naverdade, “ndo é que Tu possuas uma justica conhecida, etc.”,

O capitulo 6 comeca explicando um pouco mais as duas “passagens”. Parte do principio, citado da oracio de
Eliyahu no Tikkunei Zohar, de que o proprio D'us ndo possui nenhum atributo “conhecido”.
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e que o surgimento dos atributos emocionais (midot) a partir da Luz Infinita (Or Ein Sof) ocorre so-
mente por meio da Tora e das mitsvot, mediante a elevacdo de mayin nukvin (aguas femininas) a
partir da depuracio das 288 centelhas nas mitsvot praticas, como o etrog e os tefilin, provenientes
de coisas fisicas, etc.

Assim, os atributos emocionais surgem da Luz Infinita somente por meio da Tora e das mitsvot: as mitsvot

praticas, realizadas com coisas fisicas como o etrog e os tefilin, depuram as 288 centelhas caidas e as ele-
vam como mayin nukvin, as “aguas femininas” que despertam o fluxo do Alto.
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E “as 248 mitsvot tornam-se 248 membros do Rei”, isto €, 248 recipientes para os atributos do
Mundo de Atsilut (Emanacao), conforme explicado em Etz Chaim: nove vezes nove sao 81, e em
cada um ha trés niveis — cabeca, meio e fim —, perfazendo 243; e os cinco chassadim que promo-

vem o crescimento [completam] 248, etc.,

O Tikkunei Zohar diz que as 248 mitsvot positivas se tornam “248 membros do Rei”, isto é, 248 recipientes
para os atributos de Atsilut. Etz Chaim chega a esse nimero da seguinte maneira: nove vezes nove sio 81;
cada um, dividido em cabeca, meio e fim, perfaz 243; e os cinco chassadim elevam o niumero a 248.
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conforme explicado em outro lugar. Por isso, a Tora e as mitsvot sdo chamadas de “o caminho de

Havaya”, pois sdo o caminho pelo qual o Nome Havaya é atraido para cada atributo e sefira, etc.

E por isso que a Tora e as mitsvot sdo chamadas de “o caminho de Havaya”: elas sdo o caminho pelo qual o

Nome Havaya é atraido para cada atributo e sefira.
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E este é [0 significado de] “até que Teu povo passe, Havaya”: por meio da Tora e das mitsvot deles,
passam muito, muito acima do nivel do Nome Havaya, até que atraem o Nome Havaya, etc.
Esta é a primeira ocorréncia de “até que Teu povo passe, Havaya”: por meio de sua Tora e de suas mitsvot,

Israel passa muito além do nivel do Nome Havaya e, assim, o atrai para baixo.
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E a segunda ocorréncia de “até que [eles] passem” & de cima para baixo: o Nome Havaya passa so-
bre eles e os eleva, como no caso da Arca que carregava seus carregadores, conforme explicado
em outro lugar.

A segunda ocorréncia de “até que passem” se da de cima para baixo: 0 Nome Havaya passa sobre Israel e o
eleva, assim como o Talmud afirma que a Arca da Alianca carregava aqueles que a carregavam.
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E a raiz da questiao da oracio ser como uma escada, etc.: € sabido que, na ordem da cadeia descen-
dente dos mundos (hishtalshelut), o nivel de Nétsach (vitoria), Hod (esplendor) e Yessod (funda-
mento) do nivel superior torna-se o intelecto (mochin) do nivel inferior; por exemplo, Netsach,
Hod e Yessod de Aba e Ima (Chochma e Bina) [tornam-se] os mochin de Zeir Anpin (os atributos
emocionais), e Nétsach, Hod e Yessod de Zeir Anpin tornam-se os mochin de Nukva (o feminino /
Malchut), etc.

Agora, a raiz da ora¢io como escada. Na cadeia comum de descida, cada nivel é “alimentado” pelo nivel aci-

ma dele: as sefirot inferiores do nivel superior, Nétsach, Hod e Yessod, tornam-se o intelecto (mochin) do ni-

vel abaixo. Assim, Nétsach, Hod e Yessod de Aba e Ima tornam-se os mochin de Zeir Anpin, e os de Zeir An-

pin tornam-se os mochin de Nukva.
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E esta é a raiz da questdo de “um rei que ajuda” (melech ozer), que corresponde ao nivel de Nétsa-
ch, Hod e Yessod apenas, etc. Toda essa ordem nunca cessa, pois “Aba e Ima estdo em uniio (zi-
vug) constante”, para atrair mochin, etc.

Esta é a raiz da expressdo “um rei que ajuda” na Amida, que corresponde apenas a Nétsach, Hod e Yessod.
Essa ordem nunca cessa porque, como ensina a Cabala, a unido de Aba e Ima é constante, para continuar
fornecendo mochin.
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Contudo, desse deleite constante nao sio atraidos mochin inteiramente novos, mas apenas [mo-

chin] para renovar os antigos, conforme esta escrito em Etz Chaim.

Mas o “deleite constante” dessa unido constante, segundo Etz Chaim, ndo produz mochin inteiramente no-

VOS; apenas renova os que ja existem.
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Mas a oracao, chamada de escada, como mencionado acima, é o que atrai luzes adicionais e o nivel
de mochin inteiramente novos; e este € [0 sentido de] “com a coroa com que sua mée o coroou”,

etc.

A oracio, a escada, é o que atrai luzes adicionais e mochin inteiramente novos. Trata-se da “coroa com que
sua mae o coroou”.
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Isso sera compreendido por meio de uma analogia com o nascimento, no qual vemos que ha um
acréscimo de mochin novos: pois o cérebro na cabeca, embora a gota desca dele, permanece como

antes

Uma analogia com a procriacdo humana mostra que gerar acrescenta mochin novos: embora a gota de sé-
men desca do cérebro, este permanece como era.
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e nada lhe falta. Portanto, é preciso concluir que essa gota € nova, proveniente do que foi acres-
centado aos mochin; e é precisamente isso que gera algo novo, como a crianca formada a partir da
gota, etc. O mesmo ocorre no proprio momento do nascimento, quando a mulher da a luz a

crianca:

Como nada falta ao cérebro, a gota deve ser algo recém-acrescentado, e somente uma gota nova assim pode
produzir algo novo, uma crianca. O mesmo se vé no proprio momento do nascimento.
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a mulher senta-se sobre o assento de parto, e a crianca é formada em seu ventre, considerado par-
te da propria substincia de seu corpo; e a crianca nio sai do nivel de Nétsach, Hod e Yessod, que
sdo as pernas, segundo a ordem da cadeia descendente dos mundos, na qual Nétsach, Hod e Yes-

sod do nivel superior tornam-se os mochin do nivel inferior, etc.

A crianca é formada no ventre da mae, parte de seu proprio corpo, e nao nasce de suas “pernas”, Nétsach,

Hod e Yessod, o canal pelo qual a cadeia comum de descida passa do nivel superior ao inferior.
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Portanto, isso demonstra que, no momento do nascimento, ha uma renovacido de mochin novos
que ainda nao existiam de modo algum; por isso, & impossivel que provenham do nivel de Nétsa-
ch, Hod e Yessod,

Isso demonstra que o nascimento envolve mochin novos que antes niao existiam e, portanto, nio podem
provir de Nétsach, Hod e Yessod.
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pois é impossivel atrair mochin novos segundo a ordem da cadeia descendente dos mundos (hish-
talshelut); isso s0 pode ocorrer de muito, muito acima dessa ordem, uma vez que sao novos desde
sua propria raiz, e na ordem da cadeia descendente dos mundos nada ha de novo, etc.

Mochin verdadeiramente novos nio podem vir pela cadeia descendente ordinaria, na qual “nada ha de

novo”; eles precisam vir de muito acima dela, pois sdo novos desde sua propria raiz.
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E disso se compreendera que também é assim no Alto: no nivel da unido constante de Aba e Ima
(Chochma e Bina), da qual provém a ordem da cadeia descendente dos mundos, como é sabido,

nada ha de novo quanto a atracido de mochin inteiramente novos, etc.;

O mesmo ocorre no Alto: a uniio constante de Aba e Ima, da qual procede a cadeia descendente ordinaria,
nao traz nada de novo.
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por isso, a ordem provém do nivel de Nétsach, Hod e Yessod do nivel superior para o inferior, etc.
Mas a oracio, cujo “topo alcanca os céus”, € o que provoca um nivel de uniao

E por isso que a ordem ordinaria se estende de Nétsach, Hod e Yessod do nivel superior ao inferior. A ora-

cdo, cujo topo alcanca os céus, provoca um tipo diferente de uniio.
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como o nivel da forca procriadora na gota masculina, que esta acima da ordem da cadeia descen-

dente dos mundos e atrai mochin inteiramente novos, conforme explicado em Pri Etz Chaim: em

todas as intencdes (kavanot) das unides na oracio, [0 objetivo] é despertar a gota masculina, etc.
Essa unido é como a forca procriadora na semente masculina, que esta acima da ordem ordinaria e atrai

mochin inteiramente novos. Pri Etz Chaim explica que todas as intencoes das unides na oracao visam des-
pertar essa “gota” masculina.
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E isso também provém do nivel dos mayin nukvin dos refinamentos das 288 [centelhas], etc.; pois
“o sangue € a alma”, e da comida forma-se a gota, nos mochin de Nukva (o feminino / Malchut),
como um acréscimo,

Essa nova gota também provém dos mayin nukvin das 288 centelhas refinadas: assim como “o sangue ¢ a

alma” e a semente se forma a partir da comida, as centelhas refinadas tornam-se um acréscimo nos mochin
de Nukva.
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isto €, inteiramente novos, etc. E sdo precisamente esses os diademas e as coroas feitos a partir das

oracoes, conforme escrito acima a respeito de “com a coroa com que sua mae o coroou”, etc.

Esses sao mochin inteiramente novos; sdo os diademas e as coroas feitos a partir das oracoes, a “coroa com

que sua mae o coroou” mencionada acima.
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Com isso também sera compreendida a ideia de “o rei fica de pé e o Augusto se senta”, menciona-
da em [Midrash] Rabbah sobre Beshalach, secido [23]: pois o nivel de “o rei fica de pé” é quando [a
luz| é atraida segundo a ordem da cadeia descendente dos mundos (hishtalshelut), que se da por
meio da unido constante, na qual nada ha de novo, etc.; a cadeia descendente dos mundos provém
do nivel de Nétsach (vitoria), Hod (esplendor) e Yessod (fundamento), como mencionado acima.
Isso explica a parabola do Midrash sobre o rei que venceu uma guerra e foi feito “Augusto”: “o rei fica de pé
e 0 Augusto se senta”. “O rei fica de pé” é a luz atraida pela cadeia habitual de descida, a unido constante

que nao traz nada de novo e passa por Nétsach, Hod e Yessod. (A edicdo impressa indica a secdo do Midrash
como 5”2, que nio é um numero; a parabola encontra-se na secio 23, Shemos Rabbah 23:1.)
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Mas “o0 Augusto se senta” ¢ quando [a luz| é atraida de cima da ordem da cadeia descendente dos
mundos, como na abertura do Mar dos Juncos, que é o nivel do nascimento, que “depende de
Atika”,

“0O Augusto se senta” é a luz atraida de cima da ordem habitual, como na abertura do Mar dos Juncos, que é
como um nascimento e que, segundo o Zohar, “depende de Atika”, o Anciéo, o nivel mais interior de Kéter.
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isto &, no nivel do nascimento, o fluxo ndo provém do nivel de Nétsach, Hod e Yessod — pelo con-
trario, as coxas esfriam, etc. —, mas do nivel de Chessed (bondade), Guevura (contencio) e Tiféret

(beleza), etc.

No nascimento, o fluxo nio vem por meio de Nétsach, Hod e Yessod, as “coxas”, que, pelo contrario, esfri-
am, como o Talmud diz a respeito de uma mulher prestes a dar a luz (Sotah 11b); vem de Chessed, Guevura e
Tiféret.
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Ora, a titulo de analogia, um menor nio gera filhos, porque nao possui o recipiente do cérebro ple-

namente desenvolvido. Portanto, vemos que até mesmo a forca procriadora, que atrai mochin

Ha aqui outra condic¢io, também aprendida da analogia: um menor nio pode gerar filhos porque seu cére-
bro ainda nio esta plenamente desenvolvido. Assim, até mesmo a forca procriadora, que atrai novos mo-
chin, depende de um cérebro completo.
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novos depende do recipiente do cérebro: se o cérebro nao esta completo, ele nio gerara filhos. O
mesmo se aplica ao desenvolvimento adequado dos demais membros: se ele nio é integro em to-
dos os seus membros, nao pode gerar filhos, e assim por diante.

Do mesmo modo, isso depende do desenvolvimento adequado de todos os membros: quem nio é integro em
todos os seus membros nao pode gerar filhos.
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E o paralelo é compreendido no Alto: embora a oracio seja a atracao de novos mochin, no nivel da
forca procriadora, como mencionado acima, ainda assim, se o recipiente do cérebro e os recipien-
tes dos membros nio estiverem integros em toda a sua capacidade, € impossivel atrair novos mo-

chin somente por meio da oracao.

Assim também no Alto: embora a oracdo atraia novos mochin como uma forca procriadora, ela nio pode
fazé-lo por si s0, a menos que o “recipiente do cérebro” e os recipientes dos membros estejam integros.
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O assunto é que, por meio da Tora e das mitsvot, constroi-se o corpo inteiro, com os 248 membros

do Rei, como mencionado acima; e, depois disso, pode haver

A Tora e as mitsvot constroem o corpo inteiro, os 248 “membros do Rei”, e somente depois de construido é
que a oracao pode cumprir sua funcao.
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a atracio de luzes e de novos mochin por meio da oracio. E o principal é a mitsva do estudo da
Tora, que corresponde ao nivel dos proprios mochin, etc.; e tudo isso Israel atrai por meio da Tora
e das mitsvot, como mencionado acima.

Entdo a oracdo pode atrair novas luzes e novos mochin. A principal das mitsvot nesse contexto é o estudo da

Tora, que corresponde aos proprios mochin; e tudo isso Israel atrai por meio da Tora e das mitsvot.
NIZM 1710 27y 09K 17272 099571 MTIRT 2 RITW 737 1712 7321 Iwynt on nww 952 1am
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Ora, durante todos os seis dias da semana, constroi-se a estrutura do corpo, que consiste em todas
as luzes e recipientes nos 248 membros, por meio da Tora e das mitsvot que se cumprem, como

mencionado acima;

Em conclusao: durante os seis dias da semana, a Tora e as mitsvot constroem o “corpo”, isto &, todas as lu-
zes e recipientes dos 248 membros.
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mas a luz ainda permanece apenas no Mundo de Atsilut (Emanacio) e nao chegou a revelacido. E
embora, por meio da oracido dos dias da semana, também sejam atraidos mochin e luzes inteira-
mente novos, como mencionado acima,

Mas essa luz permanece dentro de Atsilut e ainda nao se revela abaixo. A oracao dos dias da semana de fato

atrai mochin e luzes inteiramente novos, como explicado acima.
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tudo isso, porém, esta apenas no nivel de Atsilut e ndo chegou a revelacao efetiva. Por isso dize-
mos: “que nos santificou com Suas mitsvot”, pois ainda estava oculto nos mochin, como, por
exemplo, o despertar da gota enquanto ainda esta no cérebro, etc.

Ainda assim, tudo permanece dentro de Atsilut, sem se revelar efetivamente. Por isso, a bénc¢ao dos dias da

semana diz “que nos santificou com Suas mitsvot”, no passado e na terceira pessoa, que indica ocultacao: a

luz ainda esta encoberta nos mochin, como uma semente ainda no cérebro.
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Mas no Shabat ocorre a unido principal, para produzir algo verdadeiramente novo, isto &, para que
se revele efetivamente abaixo. Este é [0 sentido de] “E chamaras o Shabat deleite”, etc.; e, como
esta escrito, “Entdo te deleitaras em Havaya”, abaixo, em revelacido efetiva. Portanto, dizemos
“com Tuas mitsvot”, na segunda pessoa, etc.

No Shabat ocorre a uniao principal, que produz algo verdadeiramente novo: a revelacao chega efetivamente

abaixo. Isso esta expresso em “E chamaras o Shabat deleite” e “Entio te deleitaras em Havaya”; por isso, no

Shabat dizemos “com Tuas mitsvot”, dirigindo-nos a D'us diretamente.
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E a diferenca principal entre os dias da semana e o Shabat é que, nos dias da semana, esta escrito:
“com a coroa com que sua mae o coroou”, proveniente do nivel da Ima Superior, que esta no nivel
de luz refletida (or chozer), ascendendo para o alto, sem descer e chegar abaixo, como menciona-
do acima a respeito da diferenca entre Chochma (sabedoria) e Bina (entendimento), etc.

A diferenca essencial é que, nos dias da semana, a luz provém da Ima Superior (Bina), a “méae” de “com a

coroa com que sua mie o coroou”. Sua luz é “luz refletida” (or chozer), que ascende e nao desce abaixo,

como explicado sobre a diferenca entre Chochma e Bina.
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Mas no Shabat [¢] o nivel de Aba, que desce de cima para baixo como luz direta (or yashar), como
esta escrito: “convocacoes sagradas” (mikra’ei kodesh), o nivel de atracido de cima para baixo, etc.,
como explicado em outro lugar.

No Shabat, a luz provém de Aba (Chochma), que desce de cima para baixo como “luz direta” (or yashar). A

expressio da Tora para os dias sagrados, “convocacoes sagradas” (mikra’ei kodesh), expressa essa atracio
de cima para baixo.

NA AVODA

0 servico dos seis dias de semana — o estudo da Tora, as mitsvot praticas e a oracido, com coracio contrito e
autoanulacio — é o que prepara o Shabat; no proprio Shabat, o servico consiste em deleitar-se em D'us. O
Shabat é dado “avocés” na medida do esforco da semana: “Quem se esforcou na véspera do Shabat comera
no Shabat”.

PERGUNTAS PARA CONVERSAR

1. Por que a béncio sobre uma mitsva diz “Que nos santificou com Suas mitsvot”, no passado e na terceira

pessoa, enquanto no Shabat rezamos “Santifica-nos com as Tuas mitsvot”?

2. Como pode o yud, um tnico ponto, ser a0 mesmo tempo uma contracio e a fonte de todo deleite particu-
lar do Mundo Vindouro?

3. Por que a vontade contida em todas as mitsvot € uma s0 e a mesma, enquanto o deleite de cada mitsva é

diferente? O que isso poderia significar para a maneira de abordar cada mitsva?

4. Em que sentido a oracio é uma escada, e por que ela s6 pode atrair uma luz nova depois que a Tora e as
mitsvot construiram os recipientes?

5. Se o Shabat revela apenas o que a semana preparou, o que significa dizer que o Shabat esta “em suas
maos, para acrescentar-lhe ou diminui-lo”?

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/ 61



LIKKUTEI TORAH - BESHALACH - MAAMAR 1

131 N2wn 099 1N3°7 23 R

FONTES E REFERENCIAS

Notas

PARAGRAFO 1
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A nota data este maamar em 5565 com base em Or HaTo-
rah sobre Mishpatim (p. 3016), que registra “uma explica-
cdo sobre ‘Re’u ...’, Beshalach 5565”.
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Moshé diz ao povo, no Shabat do mana: “Vede, pois D'us
vos deu o Shabat; por isso, no sexto dia, Ele vos da pao
para dois dias.” No final do maamar (paragrafos 38-40), o
Alter Rebe interpreta que a revelacio do Shabat é concedi-
da de acordo com o trabalho da semana.

Exodus 16:29v”3:1"t mnw
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Vede que D'us vos deu o Shabat; por isso vos da, no sexto

dia, pao para dois dias; fique cada um no seu lugar, que nin-

guém saia do seu lugar no sétimo dia».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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A nota remete a este discurso de 5627 e as fontes ali lista-
das sobre o Midrash Tehilim aqui citado.
A NOTA DA KEHOT
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A respeito de “Um salmo, um cantico para o dia de
Shabat”, o Midrash pergunta o que significa “Vede”, e
Rabi Yitzchak diz que tudo relativo ao Shabat é duplo: o
omer, sua oferenda, seu castigo, sua recompensa, suas
admoestacoes (“Lembra-te” e “Guarda”) e seu salmo.

Midrash Tehillim 92:1°X:2”% 0°%°10 w1T?

N1 93 IR (93 10 MIAW) PR Y NR LNAwn oY P TInam
527 MR .N19% NPT RN1A1 201 227 K LRY 1T nawn 0ob
SRS MY Saw (35 W) 2195 1M1y L2193 RNAWT RpPO*Y 93 prive
5195 AWy .0°wad " Nawn oA (0 15 727Ta3) 2195 13
NRIPY (30 13 OYw©) 9195 mI0w LNne min mhbnn (70 XD nnw)
17N NAYY NI MBI TR L7100 T WITPYY ANy nawb

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/

537 (2 X NPAp) 29057 MKW W .Nawn oPR e T 9no

... D°9371 nyaw .0°%an Ban nbap ank 0van
OYW (Public Domain)

A oferenda adicional do Shabat: “E no dia de Shabat, dois
cordeiros de um ano, sem defeito”.
Numbers 28:9'0:11”5 72713
M N0 WGy It DRN MYTII DRI NIWT oI
1207 13%2 773
E no dia de Shabat, dois cordeiros de um ano, sem defeito, e
duas décimas de efa de flor de farinha como oferta de cere-

ais, misturada com azeite, e a sua libacao.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

nIgNT 9 710 naw avpww
Rabi Levi diz que, se Israel observasse corretamente ao
menos um Shabat, o filho de David viria, pois o Shabat
equivale a todas as mitsvot; Rabi Elazar bar Avina de-
monstra isso a partir da Tora, dos Profetas e dos Escritos.
Shemot Rabbah 25:1227°:71”2 7127 mnw
Sw AR 0 N7VRw DY, TT 12 MI3nn 90 byw 1vsnw owd ...
AIYHR 237 IR .MBNAT P TAID AP NAawnw °p% X1 M7 12 Naw
53 72315 Naw AIPYY ,0°210531 D°K212) 1IN 1°8A :RIPAX T2
AR ,N2Y M3 anR MR wn 1ovw aywaw 11D 71N Msnn
"MK YR ONIRK" TR TY (70,10 mMaw) X0 N2 vrTpn 1
2171 0°R°232 .NAWR DR 897 101 °7 73 IR 297I0K 2200 M 2
XD SNIPIN2 9273 BRIWS N°2 72 17 (KD ,0 DRPUTY) RN
...,0W Ow) 210X 2°n5 11 1901
Rabi Levi disse: Se Israel observar o Shabat devidamente,
ainda que por um so dia, o filho de David vira. Por qué? Por-
que ele equivale a todas as mitzvot. Do mesmo modo, esta
escrito: «Pois Ele é nosso D'us, e nds somos o povo de Seu
pasto e o rebanho de Sua mao; hoje, se tio somente ouvir-
des a Sua voz» (Salmos 95:7). Rabi Yohanan disse: O Santo,
bendito seja, disse a Israel: «<Embora eu tenha estabelecido
um limite para o fim, e ele vira quer se arrependam quer
nao ...
Daat Shemot Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)

MIgAn 9 710 naw avpew

No final do terceiro capitulo de Nedarim, o Talmud de Je-
rusalém encontra na Tora, nos Profetas e nos Escritos que
o Shabat equivale a todas as mitsvot da Tora; sua prova a
partir da Tora é o versiculo deste maamar: “Vede, pois
D'us vos deu o Shabat”. O maamar menciona essa fonte no
inicio do paragrafo seguinte.

Jerusalem Talmud Nedarim 3:9:3°3:°0:) D°773 "22217° 77N

D°K*232) MIR2 .N32W3 1270 09721 i TR .NaWT T TIn ...

.T7IR2 LANIAY NIZRT D3 TMD APY NIWIY 1°%n 0°3IN0M
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101792 IR7 2°027 .07 Cnhien 1ﬂ73tp"? DRIRM IR TY 2°N237
ﬂ:'?tl R> °NiPIN2 0°127 °2 17%M 2°NJ7 .0°R°212 .N2WD DX D;'?
°1°0 7 '?5_7] 2°N37 .0°31N32 .TIRR ’H?’n "ninav nX) 2°n21 N
*27°3 TYPX °27 MWK M 0 AYTIN TWTR NIV DX N AT
.N‘?Tg nav nihzn .X1AX

«No oitavo dia sera circuncidado. 12:2.», mesmo no Shabat.
Como posso confirmar «quem o profanar certamente mor-
rera. 31:14.»? Mesmo no caso da circuncisio? Como posso
confirmar «no oitavo dia sera circuncidado»? Mesmo no
Shabat? O versiculo diz: «. 12:2.Mas no oitavo dia sera cir-
cuncidado», mesmo no Shabat 132a, Sifra Tazria‘ Pereq 1(4)]
o argumento para realizar a circuncisio no Shabat baseia-se
na expressio «no dia de Shabat» e ndo simplesmente «no
Shabat».. Na Tora, nos Profetas e nos Hagiografos encontra-
mos que o Shabat tem tanto peso quanto todos os demais ...
The Jerusalem Talmud, edition by Heinrich W. Guggenheimer. Berlin, De
Gruyter, 1999-2015 (CC-BY) « The Jerusalem Talmud, translation and com-
mentary by Heinrich W. Guggenheimer. Berlin, De Gruyter, 1999-2015 (CC-
BY)

No sexto dia, o povo recolheu uma por¢io dupla de mana,

“dois 6meres para cada um”.

Exodus 16:22273:1"0 minw

K322 W TOK? WYT "W MIYR D7 WY WwD 013 M
NP 1730 YT

E aconteceu que, no sexto dia, recolheram pao em dobro,

dois 6meres para cada um; e todos os chefes da congrega-

¢do foram e contaram a Moisés.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 2

9

10

omEna T

Ali, a pergunta é formulada de modo mais incisivo: pelo
contrario, no Shabat seria apropriado usar o passado, pois
a mitsva do Shabat é a primeira mitsva, que o proprio
Santo, bendito seja Ele, ja cumpriu; a passagem trata do
assunto extensamente.

A NOTA DA KEHOT

AN Y AWPR 17°Y R-NMNW RPATR "IRKRND2 .0 NawT 1980 nona

MM X7 NAWw MEAw D7 2y P M IR 7 nawa 12717

TPRIZN AWTR 1PIYA LA1IN WY MNP 17APT 0°°p 120w INwRIN
AWN’2°Y 1979517078 NPTIRA R Yup LT, 0270200 '[?3,7‘? Ny —

oYY %577 o1

Dito a respeito da Tora: “Seus caminhos sio caminhos
agradaveis, e todas as suas veredas sdo paz.” O maamar
interpreta os “caminhos” como as vias pelas quais “o de-
leite de Havaya”, o deleite supremo, é atraido para baixo
(paragrafos 13 e 28).

Proverbs 3:171>:3 "5wn
D7y PINyP3) DR I
Os seus caminhos sio caminhos apraziveis, e todas as suas

veredas sio paz.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/
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A nota da Kehot remete a Jerusalem Talmud Nedarim
3:9:3 para estas palavras.

Jerusalem Talmud Nedarim 3:9:3°2:°0:3 0°771 *n%217° TInon
.Npiv nin 090 07pn 2IR AR .N2W2 12°DR LPinY 2rnwin oiva
02 TIMPR .NAWT 1 PIN PR 2rnwa 0vpn CIR T .17 AR
nAWOY %) 0°3IN33) 0OK°W TR .N2W2 AR .OPD:
DRIRN TR TY °NOT .7IIR2 LTIRY NivRT 9D A0 ApU
W R 027 N1 % U3 X7 2N .°ninim cnhgn qinvh
NRY N2 10 1997 K SNipIng 07137 *2 1717 °N0T 0K
... 2’N37.0°2IN232 .73kN 19770 *ninaY
«No oitavo dia sera circuncidado. 12:2.», mesmo no Shabat.
Como posso confirmar «quem o profanar certamente mor-
rera. 31:14.»? Mesmo no caso da circuncisio? Como posso
confirmar «no oitavo dia sera circuncidado»? Mesmo no
Shabat? O versiculo diz: «. 12:2.Mas no oitavo dia sera cir-
cuncidado», mesmo no Shabat 132a, Sifra Tazria‘ Pereq 1(4)]
o argumento para realizar a circuncisdo no Shabat baseia-se
na expressao «no dia de Shabat» e ndo simplesmente «no
Shabat».. Na Tor4a, nos Profetas e nos Hagiografos encontra-
mos que o Shabat tem tanto peso quanto todos os demais ...

The Jerusalem Talmud, edition by Heinrich W. Guggenheimer. Berlin, De
Gruyter, 1999-2015 (CC-BY) - The Jerusalem Talmud, translation and com-
mentary by Heinrich W. Guggenheimer. Berlin, De Gruyter, 1999-2015 (CC-
BY)

PARAGRAFO 3

12

13

14

997 1R

D'us diz sobre Avraham que ele ordenara a seus filhos e a
sua casa depois dele: “e eles guardariao o caminho de Ha-
vaya, praticando caridade e justica”. O paragrafo 28 expli-
ca por que a caridade é mencionada em particular.

Genesis 18:19v™:1” N*wxR12

I WYY IR AN2TNRY PI2TNK M WK 1987 PRYT 02
29 12T7IYK DX DTINTPY 1 K03 19 LBYM MRTE N2

Pois Eu o escolhi para que ordene a seus filhos e a sua casa

depois dele que guardem o caminho de D'us, praticando a

justica e o direito, a fim de que D'us faca vir sobre Abrado o

que disse a respeito dele».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.0, NPWRA2

"o — e

A nota da Kehot diz apenas: veja a nota do Rebe impressa
nos acréscimos (hosafot); acima, 20a.
A NOTA DA KEHOT
X, 279% — M0 IR PO NAYR IR

27MYn K21 7712

Rabi Yehudah bar Rabi Ilai expde o versiculo: estes sido os
dois mundos que o Santo, bendito seja Ele, criou, um com
o hei e outro com o yud; de “behibaram”, a Guemara
aprende que este mundo foi criado com o hei, e explica
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15

16

17

18

que o Mundo Vindouro foi criado com o yud porque seus
justos sdo poucos.
Menachot 29b:13-147"-3">:2 1”2 MR
1071 0OV 12w QOPOTIW "3DM T3 KA OPIYT K121 R C1on
TRW 11PWYN 2101 DIPWRY 103 12w DOPTIW 2191 WK 713
R°IN1 0°7903 37 MK 97 NAN %17 A0 27 MR MY I T
1PN AT AT 952 NIPYY W 12 WU 170 27 MRT R RT0 NN
1130 wow
Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)
A NOTA DA KEHOT
AW MIRD TR NN 2% Y R-MRW RPN CINRPD .2 ,0 NI
MW IR PIY IR 190° RN 2IMA0 09 U0 RINW 2PMyn n qen

.2,7 WP NYIPRA 03 M Py IRTY AIPW TN MIRT

271YI N121 N1RRD 72
A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
N1 ,77E MAXR

a2y 21 NIRRT
“Com dez enunciados o mundo foi criado.” O maamar es-
creve dez como yud e, assim, encontra o yud da criacdo
nos dez enunciados.

Pirkei Avot 5: 1R’ Max mawn
TN RN K21 017 TIntn aml L0290 X121 NN 1wy
X230 D7IY7 NN PTIRRY YT T Y27 KPR ,NIXI2T7 21

NinRR My

Com dez enunciados foi criado o mundo. E o que isso nos
ensina, se certamente ele poderia ter sido criado com um
tnico enunciado? Foi assim para punir os impios que des-
troem o mundo criado com dez enunciados e para conceder
uma boa recompensa aos justos que sustentam o mundo
criado com dez enunciados.
Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

oMY M8 N -2 00

“Confiai em D'us para sempre, pois com Yah, Havaya é a
Rocha dos mundos.” O Talmud interpreta tzur olamim
como D'us formando os mundos com as duas letras do
Nome Yah.

Isaiah 26:4°7:172 1°yw°
:n’n‘;ﬂy 938°7 AR2 92 TYTUTY N2 w2
Confiai em D'us para sempre, pois D'us é D'us, uma Rocha

eterna.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.7 ,12 3w

12 NYTAI 2aN2°ona
Estas palavras citam Chagigah 12a:13-14; a passagem apa-

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/

19

131 N2wn 099 1N3°7 23 R

rece abaixo.

Chagigah 12a:13-1477-2":X 27 1231

:029¥7 X721 0°137 MIPY2 :37 PR K290 73 RO 27 NN

02V PTSI LMMNRN TWIN M NYIN MRDN Ta2

1393 7 07 R30I M7 INIT— NN MW 0BT 70732

792 PR3 nininn Y727 :2°NDT — Ny NNan: oonv

N7 — TIPA2 2132 R D2 007 1PIRY °N0T 1A

PTS” :1NIT— LIWM PTS2 "INPIR MR VDY DR Ty
<o $22N2T — DA TON2 .7ARD3 119m VIYM

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT

X ,2° 1300

PR — T

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
R 1390 °Y 1Pwa MR L[0] .o % PRA? M pA 7N KD UK ow

.[@°1225

PARAGRAFO 4

20
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22

23

A nota da Kehot remete a Exodus 31:3 para estas palavras.
Exodus 31:3'2:x"% mnw

:TIRPM72221 NYTI 1192023 N30 0°PPK M0 IR KPRKY

e enchi-o com o espirito de D'us, de sabedoria, entendi-

mento e conhecimento, e de toda espécie de trabalho

artesanal,
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

NyT21 71an2Y Anona

Rav diz que o mundo foi criado com dez coisas: com sabe-
doria, entendimento e conhecimento; com forca, repreen-
sdo e poder; com retidao e justica; com bondade e com-
O maamar as denomina a raiz dos Dez
Enunciados.

paixao.

Chagigah 12a:13-1477-2"7:X 27 72231
07997 K121 07727 MIRY2 27 MR R°2I0 92 XA 27 NN
J0RURI PTEI TINN MW MO NYIN AP Me303
193 7 07 R30I M INIT— AN MBI 0BT 10732
52 YRl Nininn IAY73” :2°N2T — nNYTa nnana ooy
:2PNJT — 77¥33 PA7232 KD 02 0077 1Pon” 120007 ,AMaN
P :3N3T — VDY PTS2 VNP RN 1DDVY, DY TRy
... :2°NJT — DR T0M2 .7IR03 1i0n LEYM

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

1T NN DR ANDY L L P8 R NONTIND
A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
(nRy ITOR nno) InIPna™n
B9 N7 11K D27 AN 10 RYYTY PR P NONT NG

Da oracao de Eliyahu (Patach Eliyahu): nao que Tu tenhas
uma justica conhecida, que é julgamento, ou uma lei co-
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nhecida, que ¢é misericordia, nem qualquer desses
atributos.
Tikkunei Zohar 17b:5-7°1-"1:2 1 97177 *1pn
ORT YT VAWR IRDY LPT ITRT RYUTC T TP NORT IRD Dan
5y 150 TNt Ny 527 1p .59 M 1R Pon IRDY ann
770 Y PR 1M ARDAY (2 2MPNR R”I) 70 1R RMYA RAT T
TYRY °37 0P LY 7Y w1 72 DS ARDAD W0 1ANR KPT AN

131 77123 19T 0 'l'? anRI nna
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

24 1112° 701 @YY "NNAN D

“Pois eu disse: O mundo sera construido com bondade; os
céus, neles estabeleces a Tua fidelidade.” O maamar inter-
preta isso como a constru¢do do mundo por meio dos Dez
Enunciados, mediante a elevacdo de mayin nukvin.

Psalms 89:3°3:0”5 0°2°11n
1073 AN 150 BRY 13T TON O FYRRD
Pois eu disse: «Para sempre esta edificada a misericordia;

nos proprios céus estabeleces a Tua fidelidade».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.3,ba 0°%nn

PARAGRAFO 5

25 “Pois contigo esta a fonte da vida; em Tua luz vemos a
luz.” O maamar interpreta “a fonte da vida” como a fonte
de todos os deleites, e “contigo” como o nivel que esta
com D'us, além do que alcanga as almas (paragrafos 6 e
15-22).

Psalms 36:10>:1"% 0°2°1n
(IRTINTI T7IR2 00 2P0 ARy

Pois contigo esta a fonte da vida; na Tua luz vemos a luz.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

26 1°2WH 1 1ama

Rav: no Mundo Vindouro nio ha comer nem beber, “mas
os justos sentam-se com suas coroas sobre a cabeca e de-
leitam-se com o esplendor da Shechini”. O maamar
acrescenta que esse deleite vem por meio da
compreensao.

Berakhot 17a:122™:X 1> m>72
32 7K R27 0790 X327 02V M7 02y RY 1377 AID2 K91
X1 1RIP KDY 1AM Riyn KDY 2271 178 KDY AN KDY APUOR KD
DI DPYNT3 DPOTILYN PIUT DTS KPR NN X2 My
JARY 12IR7 DORORT DR NI 0K ,TIOWT 10
Era um dito favorito de Rav: o mundo vindouro nio é como
este mundo. No mundo vindouro néo ha comida nem bebi-
da; ndo ha geracido de filhos nem transacdes comerciais;
néo ha inveja, 6dio ou rivalidade; mas os justos estio senta-
dos em tronos, com suas coroas sobre a cabeca, e desfrutam
do esplendor da Shechina; como esta dito: «E contemplaram

D'us, e comeram e beberam» (Ex. 24:11).

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/
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A nota da Kehot diz apenas: ver a nota do Rebe impressa
nos acréscimos (hosafot); acima, 20a.
A NOTA DA KEHOT
X ,2 2795 — mpoina 7" OInTx P72 nayn Ixa

28 QoPWnRY NAwnn 27y

A nota da Kehot diz apenas: ver a nota do Rebe impressa
nos acréscimos (hosafot); acima, 20a.
A NOTA DA KEHOT
.N,D 5oy — MBDIT2 IR P73 NAyn aRa

PARAGRAFO 6

29 e 2N o

A Sabedoria fala: “para fazer os que me amam herdarem
substancia (yesh), e encherei seus tesouros.” O maamar
entende yesh como o deleite divino que se torna um
“algo” definido, apreensivel pelas almas.

Proverbs 8:21x73:’n “own
:XPRR DPPNIERY W2 20K 2ma?
para fazer os que me amam herdarem bens e encher os seus

tesouros.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

XD ,1o5wn

30 01 PR Ry °5
“Pois contigo esta a fonte da vida”: a fonte de todos os de-

leites e de toda a vida esta “contigo”, na esséncia de D'us,
além da revelacio que alcanca as almas.

Psalms 36:10":7"% 0°%°17n

(IRTIRTI 77IR2 020 PR ARyl
Pois contigo esta a fonte da vida; na Tua luz vemos a luz.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

31 %1 9Ipn Ry °2
No Zohar sobre Tzav, Rabi Chiya expde o versiculo: a fonte
da vida é o oleo supremo que flui sem cessar e habita na
sabedoria suprema; “contigo”, ele jamais se separa de Ti;
é a fonte e a nascente da vida para a arvore suprema. O
maamar o cita entre parénteses.

Zohar, Tzav 21:154-24:166170p:773-7"12:X” 1% ,717 7800

Outra razao era que se colocavam no lugar de seu pai. Uma
terceira era que nao eram casados, pois tais pessoas nio sao
aptas a trazer bénc¢aos ao mundo. E uma quarta era que es-
tavam embriagados de vinho. ESTA EA PORCAO DA UNCAO
DE AARAO E DE SEUS FILHOS. R. José disse: «Zoth (Shechi-
na) é de fato a porcao da uncao de Aario, pois ele trouxe do
oleo da uncio suprema e fez com que fluisse para baixo; e
pela mao de Aarao, Zoth foi ungida com a santa ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

52 %1 1IpR By %D

No Zohar sobre Emor, o versiculo é citado junto com “Pois
contigo esta o perddo”, numa passagem sobre Rosh
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HaShanah, quando D'us aceita os que fazem teshuva e
passa do trono do julgamento para o trono da misericor-
dia. O maamar o cita entre parénteses.
Zohar, Emor 40:2271757:’1 717K 31111 190
R. Abba disse: «<Em Rosh Hashana, Adam foi criado e levado
a julgamento diante de seu Mestre; arrependeu-se e foi per-
doado pelo Todo-Poderoso. Ele lhe disse: “Adam, seras um
sinal para teus descendentes por todas as geragdes. Neste
dia eles sdo levados a julgamento e, se se arrependerem, eu
os perdoarei, descerei do Trono do Julgamento, sentar-me-
ei no Trono da Misericordia e terei misericordia deles”.»

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

33 Bram — anyn

O manuscrito ndo contém aqui as palavras “como menci-
onado acima” (”17); 1é-se que a atracio do deleite a reve-
lacdo “é na forma dayud, e ela é a fonte...”
A NOTA DA KEHOT
219 PR RIM TR DR a2 Ran” Menab ow rn .aw P Bran n
.[3]

34 N”R21 — Mmnwan

A nota assinala como ausente do manuscrito a passagem
que vai de “E em outro lugar é explicado” (paragrafo 7) até
areferéncia ao discurso “Sou negra” (paragrafo 10).
A NOTA DA KEHOT
s [(772 7™ Wwaw 770w N2°N0 7Y R”1N2Y) N2°Nn7] PRvwYw 0°apnn 19R
.[5] "2 ow

PARAGRAFO 7

35 9% 1% ' N”N2 WrR — PR

O discurso de Torah Ohr pergunta por que, para que Sa-
rah pudesse dar a luz, o yud de seu nome (Chochma) foi
trocado por um hei (Bina).

A NOTA DA KEHOT

PARAGRAFO 8

36 ML T —TY

A nota da Kehot diz apenas: veja a nota do Rebe impressa
nos acréscimos (hosafos); acima, 20a.
A NOTA DA KEHOT
X ,2 5799 — MBI IR 72 NAyn IR

37 17on%n% 0N Mawe oy
Rav Huna, em nome de Rav (alguns dizem: em nome de
Rabi Meir): a pessoa deve sempre ensinar seu aluno de
maneira concisa. A Guemara cita isso para explicar quan-

do a concisio é preferivel.

Pesachim 3b:3’3:2°1 0°noa

— 701 7T 3T KD D3 :XPN ?UKnU” 2°NI K? U RNMIIRD
3R 1023 "YAYN — P PRPDIT XD 9D TP 11w "ynun
>37 DI 27 TRK RIAT 37 0K ,A? KT ,27 0K RIDT 37 MR
TR TTT ITEPAY DI 139 07 e

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

Chullin 63b:10-1227-:2 30 111

DIWR 37 MR RN 27 IR 72 IR 27 MR RN 2770 270 RN
Y MY PARS AR 18P 77 17RPND TR MY 09yh Rn 1
7M1 7R 937 99 707 A T Y ImD T8 AR N70na PoR:
w”N 7% 137 IR 0O 127 R T OYA 1Mnw) 1032 paw KM
% 139 RRPWA NABR OR 1PMAYA 172 %paw KIM 1AM URT
7 TR KPR 172 7913 1770w XRPWwa 0O 137 NONK R KPR 70w

WY 7% 127 27 IR ROR TR YT

Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)
A NOTA DA KEHOT

(T-30W *Y) ¥7%IP MR L(T,0Y) IR AIRT .2 ,30 17 .2 ,3 0°noD
T97 DY 72T M PUMRRAY — (TU7 27D MyUT CPR 07amd 27Y) nPom
17°N0 T PRY 1210 L (TAwnn N 1m3) MDYIRT 23 NR NPR190 18P
55 nR 99190 M PP Mt Oy TMAw 7a0I7 K7D L,LIwan wirab
521X O°PPR 72771 17772 03 IR .17 7Y 88 °Y 971 wMIpY — ,MIMIRT
5ow” XP1 AEp 777 wha P op Y (37N uPIPn BTD) n7own
Sow KPR ,Downaw DUwNam payn o Tonbnnd yoawnt Psw Panp
1217 ubnn 9o onnw 0°I%p 0°712°72 ,78p TNT2 1TRPY I m

.”0°v1an 9

38 AR 17N . . 9PAR 0

“Ouve, meu filho, a instrucao de teu pai e nao abandones
o ensinamento de tua méae.” O maamar aplica “teu pai” a
Tora Escrita e “tua méae” a Tora Oral.

Proverbs 1:811:X “own
TR NN WnHRY 73N 10 32 yur
Ouve, meu filho, a instrucao de teu pai e nido abandones o

ensino de tua mae;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

LR PR

39 9RR N7n .. 2”awin

A nota remete o leitor adiante a Likkutei Torah sobre She-
mini Atzeres (88b) e as fontes ali indicadas, como paralelo
para essa associacdo da Tora Escrita com “teu pai” e da
Tora Oral com “tua mae”.
A NOTA DA KEHOT
.[9] 37w .(2,1D) Brynws prhy

PARAGRAFO 9

40 Ealahi-Rigtyi=l]
A nota indica a pagina da passagem de Biurei HaZohar ci-
tada pelo maamar, sobre “Trazei uma expiacao por Mim”
do Zohar, em Parashat Acharei.
A NOTA DA KEHOT

0,19 RPIIRD

41 79D3 "7y X2
Rabi Shimon: o Santo disse: “Tragam uma expiacdo por

Mim em Rosh Chodesh” — literalmente, por Mim, pois
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“Eu diminui a Lua”. O maamar refere-se a explicacdo de
Biurei HaZohar sobre essa passagem.

Zohar, Achrei Mot 72:405-75:413-71”n:2”y N "InR 30 990
Ny

e uma pessoa que 0s pisasse com o pé ou o sapato poderia
sofrer dano. Se isso é verdade quanto a este resto de um res-
to de imundicie, quanto mais quanto a mulher que se uniu a
Serpente! Ai do mundo que herdou dela essa imundicie! Por
isso esta escrito: «<A mulher durante a separacdo de sua im-
pureza nio te aproximaras». Feliz a geracio em que viveu R.
Simedo! A ela se aplicam as palavras: «Feliz de ti, 0 terra,
quando teu rei ¢ um homem livre». Este é R. ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

PARAGRAFO 10

42

43

44

2onRy 118 1P 0

“Pois com Yah, Havaya é a Rocha dos mundos”, que o Tal-
mud interpreta como a formacio de dois mundos com as
duas letras de Yah. O maamar interpreta isso como a for-
macao de cada particularidade: os deleites do Mundo Vin-
douro com o yud, e as criaturas dos mundos inferiores
com o hei.
Isaiah 26:4°7:1"2 1°yw”
:D’D‘?W XN AR "I TYTITY N2 IN02
Confiai em D'us para sempre, pois D'us é D'us, uma Rocha
eterna.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

[=l\gl=lyi=}

“Estas sdo as geracoes dos céus e da terra quando foram
criados (behibaram).” Os Sabios dividem a palavra em be-
hei bera’am, “com o hei Ele os criou”.
Genesis 2:47:’2 N"wR12
TIX ©°PPR 1 Ny oP3 Ox1aN2 PIRT oRwd niTein nbK
077
Estas sdo as geracdes do céu e da terra quando foram cria-

dos, no dia em que D'us fez a terra e o céu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

ON923°12 aN92an2

A Guemara: quando diz “Estas sio as geracdes dos céus e
da terra behibaram”, nao se deve ler behibaram, mas be-
hei bera’am, “com o hei Ele os criou”.
Menachot 29b:10-122™-":2 1" mnan
5R ORT2772 PR 0°AWA MT9IN 9K (7,2 NPWRI2) IRIR XITwD
oYM A Mo 02N IR 7] OR12 *Pna XX OX1372 PN
TITOORY MTR "191 PR M 0PIYN K121 0 21em) [71°2 KA
5eSYn M2WN3 9T ORT TPYI0 KOO VPRI RX° NRED T30 Dow
WP w1 InRT WP w17 RN XY Non XD 12 9y b
R2 710100 DYDY 7o X 0°%RY OR (TP L3 Dwn) 2°n3T R
AR RARD 79 NOX 07D PPAMD KRRV X2 AR 7YU0R YR
qwp 12 WP IR [13] 700 OX 7730
Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/
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ON92°13 aN"2an2

Rabi Pinchas em nome de Rabi Levi: behibaram, “com o

hei Ele os criou”.
Bereshit Rabbah 12:2°2:2” 1127 n°wx12
NRY :(0 7PYW?) .OR72 K¥A3 OR1272 K 12 7 Dwa Onap 0
1917 "1y PR UaR PRI T ORI PR 93 1Y Inwy 0T R 93
X1 Pnya K? %0 °27 owa AT 237 IBK 127 By TIm M
ST PR DI NRY MR LMY DR RIT N2 WITPA R 1Y
DDA 2R (1D RIP™) PRIV L,TIINT MO MR 1T 027 ey
792 7190 772 DRI 12 121 11°2 070 101 WK MTINM oovawnm
(R NMnw) °RIw ,0°02WT NID12 MR 17101 92 YUIT° 027 .Twn

.o 17171 12°001 . NINY 19K

Rabbi Pinchas disse em nome de Rabbi Levi: «“Quando fo-
ram criados [behibare’am]” — com a letra he [beheh] (veja a
secdo 10). Ele os criou [bera’am]. “Minha mao fez todas es-
tas coisas [eleh], e todas estas coisas vieram a existir, pala-
vra de D'us; mas olharei para este: para o pobre e abatido, e
para aquele que treme diante da Minha palavra” (Isaias
66:2)». Rabbi Yehuda disse em nome de Rabbi Simon: «Nao
foi com esforco nem com labor que o Santo, bendito seja,
criou o mundo, como esta dito: “Minha ...
Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022

(cc-BY)
YL L e — T

A nota da Kehot diz apenas: veja a nota do Rebe impressa
nos acréscimos (hosafos); acima, 20a.
A NOTA DA KEHOT
X ,2 9799 — MBI MIRTR PO NIy XD

NP1 90y 75w 9y

Na visao de Daniel sobre o Ancido de Dias, “os cabelos de
Sua cabec¢a eram como 1a pura”. A Cabala interpreta isso
como os “cabelos” sagrados dos niveis mais elevados.
Daniel 7:9°0:1 5x°17
97 M0 3203 AYIIZ 3 PR AR R 11912 7T 7Y 1
P97 3 2MiP3P3 MIT 1AW AV KD YD AWK
Eu estava olhando até que foram postos uns tronos, e o An-
cido de dias se assentou; sua vestimenta era branca como a
neve, e os cabelos de sua cabeca como 1a pura; seu trono era
de chamas de fogo, e suas rodas, fogo ardente.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

al-bratEithil et

A respeito do nazireu: “ele sera santo; deixara crescer as
mechas dos cabelos de sua cabecga”. Seus cabelos sao cha-
mados de santos.
Numbers 6:5°77:" 12711
PPTIYR DR NRPRTTY SWRITDY 927K ¥R 71 7T onhD
AWK Y yID P73 O TR R
Por todos os dias de seu voto de nazireado, navalha alguma
passara sobre sua cabeca; até que se cumpram os dias em
que se consagra a D'us, sera santo; deixara crescer as ma-
deixas de seus cabelos.
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50

51

52

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

Ay AWN2 yw

Ao discutir o que nao se pode ter diante de si durante a re-
citacdo do Shema, Rav Sheshet diz que o cabelo de uma
mulher é ervi, citando “Teus cabelos sio como um reba-
nho de cabras” (Song of Songs 4:1).
Berakhot 24a:171>:X 775 N1572
,’NiN03 SN2y P oy MRIY MY AWRI P :RTON 27 MK
— X2 P1p 2RIMY WK >INDIT MXIN 02 AMY 2387 N
WY NP 27 MR TIRD AR 27 79ip 37 MR, MY
SO TTYD T VBRI MY TN
Rav Hisda disse: A panturrilha da perna de uma mulher
deve ser considerada nudez, pois esta dito: «Descobre a per-
na, passa pelos rios» (Is. 47:2), e continua: «A tua nudez
sera descoberta; sim, a tua vergonha sera vista» (Is. 47:3).
Samuel disse: A voz de uma mulher deve ser considerada
nudez, pois esta dito: «Pois doce é a tua voz, e formosa a tua
aparéncia» (Cant. 2:14). Rav Sheshet disse: O cabelo de uma
mulher deve ser considerado nudez, pois esta dito: «O teu
cabelo é como um rebanho de ...
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.

Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
QOPONT WY T RMmIYD AN ol

“No dia da prosperidade, alegra-te; e no dia da adversida-
de, considera: D'us fez também este em oposi¢do aquele.”
O maamar interpreta os dois “este” como dois niveis
opostos, misturados neste mundo.
Ecclesiastes 7:1477>:t noip
ey ng'n@y’? m-nX 03 OR7 Ay 0P 23wl 1 n2iv o2
:TRING 1R DIRT K32 KoY N19772Y 070K
No dia da prosperidade, alegra-te, e no dia da adversidade,
considera: D'us fez tanto uma coisa como a outra, para que
0 homem nada descubra do que vira depois dele.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

amwy® avn

“Guardaras o mandamento, os estatutos e as ordenancas
que hoje te ordeno, para cumpri-los.” Os Sabios interpre-
tam: hoje, neste mundo, para cumpri-los; e amanha, no
Mundo Vindouro, para receber sua recompensa.

Deuteronomy 7:11x”°:*t 0727

:0niry?
Guardaras, portanto, o mandamento, os estatutos e os juizos
que hoje te ordeno, para cumpri-los.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

TIINY OONR M

Da Canc¢édo do Mar: “Este é meu D'us, e eu O glorificarei.”
O maamar cita isso em referéncia ao nivel revelado cha-
mado “este” (zeh).

Exodus 15:2°2:”0 mnw
AMIRRIRD 72K PR IMINY 22K 7 AN 79I AR NN 1Y

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/

53

54

131 N2wn 099 1N3°7 23 R

D'us é a minha forca e o meu cantico, e tornou-se a minha
salvacgdo; este € o meu D'us, e eu O glorificarei; o D'us de
meu pai, e eu O exaltarei.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

7231 NP1 Mot KD 2 PRY

Sobre “anos dos quais diras: ‘Ndo tenho neles desejo al-
gum’” (Ecclesiastes 12:1), o Talmud diz que se trata dos
dias de Mashiach, nos quais ndo ha mérito nem obriga-
¢do. O maamar denomina esse proprio lugar.
Shabbat 151b:11x">:2 X”1p naw
,72 %M RN TARY TY ALY IR NYRR 12 1IyRY 021 ,K0n
%2 T°R712 DR IO 1nn:n: R H’h"?!{f X1 972 TN
L, R PR — PRy oY IR NB(!?) [AwX] 7y FPnimIn2
PR MW "R 9K — PR D02 *? X T2RA WK 037 301
.23 K91 Moy XY o2

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

A mulher capturada na guerra “rapara a cabeca e deixara
crescer as unhas”. O maamar cita o Biur de Likkutei Torah
sobre esta passagem pelo ensinamento a respeito dos
cabelos.

Deuteronomy 21:1227°:8”2 0°127
:PIND3"NN INYY) AYNITNY ANPR 3002 TIRTPN ANNm

entio a levaras para tua casa; ela rapara a cabeca e cortara
as unhas;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 11
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m12° Tom oY

“Pois eu disse: O mundo sera construido com bondade.”
Como no paragrafo 4, a construcio do mundo depende de
um despertar de baixo.
Psalms 89:3'3:0”0 0°2°1n
:D712 TN 190 DY 1322 707 0PI YR
Pois eu disse: «Para sempre esta edificada a misericordia;

nos proprios céus estabeleces a Tua fidelidade».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

ON92°"72 — ON92an2
“Estas sdo as geracoes dos céus e da terra quando foram
criados (behibaram).”
Genesis 2:4°7:2 N°WX12
VIR DX M niwy o2 DX1212 PIRT DD niTyin moN
07w
Estas sdo as geracoes do céu e da terra quando foram cria-

dos, no dia em que D'us fez a terra e o céu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Bereshit Rabbah 12:2°2:2”> 17127 n°wx12

NRY (30 TPYW) .OXT2 KP772 OX127T2 :IRR 17 7 Ow3 omap a1
1911 23y PR VOAR ORI T ORI PR PO 1IN nwy o1 A9R 9
K91 Dnya R 1m0 %37 ow2 97° 927 MK M7 DY TIm A
ST 9R 93 NRY MR MY DR RIT N2 wITRA K12 YA
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DOPINA 2R (1D RIP™) “RIW ,ANNT MO MR 1T 027 ey
793 °1°0 772 PRAW °12 121 11°2 7 101 WK MTINM oPvawnm
(R Mnw) "R1w ,0°02WNA NIO12 MR 1PN 92 YU 017 .awn

ves PN 12200 . 719KY

Rabbi Pinchas disse em nome de Rabbi Levi: «“Quando fo-
ram criados [behibare’am]” — com a letra he [beheh] (veja a
secdo 10). Ele os criou [bera’am]. “Minha mao fez todas es-
tas coisas [eleh], e todas estas coisas vieram a existir, pala-
vra de D'us; mas olharei para este: para o pobre e abatido, e
para aquele que treme diante da Minha palavra” (Isaias
66:2)». Rabbi Yehuda disse em nome de Rabbi Simon: «Néao
foi com esforco nem com labor que o Santo, bendito seja,
criou o mundo, como est4 dito: “Minha ...

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
A NOTA DA KEHOT

.2,2°972.7,2 0°WRI2

079282 ON922

Rabi Yehoshua ben Korchah: behibaram, be’Avraham,
“pelo mérito de Avraham”. O maamar entende que a cons-
trucdo do mundo por meio da letra hei depende do servi-
co daqueles que estdo abaixo.
Bereshit Rabbah 12:9°0:2”> 727 n°wx12
27 .0MAR P 10101 ,0NAR3 , OR3P 12 YWIT° 037 IR
ORI 0K (D 770 AP 12 YW 0277 RT DY R 1Y
77 °2w3a M0 0PN P OR2 WK P31 . nwy ank 7730
TIRD ANREIT 072N NAN2 IR ,D’P'?N.‘l M ORIT ANR L Phawa
TR 079371 091237 077773 771 227 AR LO12R MY nne 0vTws
0°M1aa 077 .0°%y°% 091237 0°91 (TP 0°9nn) KPR LIXD 2°n5
T RIPNN R AW N AP .00y 9hawa 718123 b
M9 712 ©°101 K17 72 WPt ,mnw® Nwp2an R°Aw ayw ,n°nn
.o
Rabi Yehoshua ben Korha disse: «Quando foram criados
[behibare’am]» —be’Avraham e be’Avraham sido escritos
com as mesmas letras—, pelo mérito de Abrado. Rabi Azarya
disse a respeito desta declaracdo de Rabi Yehoshua ben
Korha: «S6 Tu és D'us; Tu fizeste [0s céus, o céu dos céus e
todo o seu exército, a terra e tudo o que nela ha, os mares] e
tudo o que neles ha» (Neemias 9:6). E com que proposito se
realizou todo esse esforco? Por isto: «Tu és D'us, o D'us que
escolheu Abrao, tirou-o de ...

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
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“E D'us tomou o homem e o colocou no Jardim do Eden,
para cultiva-lo e guarda-lo.”

Genesis 2:15170:’2 N°wR12
sTYRYPY T3P 1797133 MO BTRNS 2°P2K 1 MR
E D'us tomou o homem e o colocou no jardim do Eden para

o cultivar e guardar.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/
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Y71 RN 1TAYY 1R nTayt A mmn

Quando uma pessoa retorna em teshuva e se dedica a
Tora, o Santo, bendito seja Ele, coloca-a em Seu jardim, a
Shechina, “para cultiva-lo” com os mandamentos positi-
vos e “para guarda-lo” com os mandamentos negativos.

Zohar, Bereshit 22:255-24:264-71"17:2”> n°wX12 710 920
°07:772

E D'us tomou o0 homem e o colocou no Jardim do Eden, etc.
De onde o tomou? Tomou-o dos quatro elementos, aludidos
no versiculo «e dali se dividia e se tornava em quatro
bracos». D'us separou-o deles e o colocou no Jardim do
Eden. Assim faz D'us agora com todo homem formado dos
quatro elementos quando se arrepende de seus pecados e se
ocupa da Tora: D'us o separa de seus elementos originais,
como esta dito: «e dali se divide», isto &, separa-se dos dese-
jos que eles inspiram, e ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

Y71 17RT N 1TAYR 1R nTayh A e

O Zohar sobre Teruma interpreta “para cultiva-lo e guar-
da-lo” como o segredo dos mandamentos da Tora: “para
cultiva-lo” sdo os 248 membros superiores, e “para guar-
da-lo”, os 365 membros inferiores; os superiores corres-
pondem a “Lembra” e os inferiores, a “Guarda”. Este € um
dos lugares citados na nota da Kehot para essa
interpretacao.

Zohar, Terumah 73:716-725775wN-1"0WN:3"Y 11170 7710 790

770 BN a9

O ultimo versiculo dos Salmos: “Que toda alma louve a
D'us, Haleluya.” O maamar interpreta tehallel como “fa-
zer brilhar”.
Psalms 150:6:17p 0°9°11n
AR"P9n AR YN mawan 9o
Tudo o que respira louve D'us. Aleluia.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

19902

Jo recorda os dias “em que Sua limpada brilhava (behilo)
sobre minha cabeca”. O maamar cita isso para mostrar
que a raiz de tehallel também significa brilhar.
Job 29:3:170 2%
hiviske b BRI A ) R R F R by
Quando a Sua lampada brilhava sobre a minha cabeca, e a

Sua luz eu caminhava em meio as trevas;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

11 1 AnRwan

“A alma do homem ¢é a lampada de Havaya.” O maamar
interpreta isso como a alma atraindo para baixo e ilumi-
nando o Nome Havaya.
Proverbs 20:2717:°3 *own
V370720 N DT NRY1 T )
O espirito do homem é a lampada de D'us, que sonda todas
as profundezas do ser.
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Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

ooRbIy M 1T 102

“Pois com Yah, Havaya é a Rocha dos mundos”, interpre-
tado como a formacdo dos mundos com o yud e o hei; a
alma é o que os atrai para baixo.
Isaiah 26:4"7:772 y71°yw°
:nvm‘giy BT AR 0 TYTOTY NNV
Confiai em D'us para sempre, pois D'us é D'us, uma Rocha
eterna.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 13
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A Tora, como sabedoria, diz: “Entdo eu estava com Ele
como uma crianca de colo, e era Seu deleite (sha’ashuim)
dia apos dia.” O maamar interpreta isso como o deleite de
D'us em Sua propria esséncia, a raiz das mitsvot.
Proverbs 8:30°7:'11 *own
:NY™2232 7397 NRNYR OV 0P YWYV IR 1IN 123K 1IN
Entdo eu estava junto d’Ele, como uma crianca criada; cada
dia era Sua alegria, brincando sempre diante d’Ele,
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

ANINRYR TR VWYY

A nota encaminha o leitor ao portao de Emek HaMelech,
obra de Cabala cujo titulo significa “os deleites do Rei”,
para a ideia do deleite de D'us em Sua propria esséncia.
A NOTA DA KEHOT
Ty PN pay

N2 w”nd

A nota identifica o lugar em que se explicam os deleites do
Rei em Sua propria esséncia: Likkutei Torah sobre Pa-
rashat Bamidbar.
A NOTA DA KEHOT
JINDRCY 1572 07K 9271200 17:?‘? il

%1 PR 9y °3
“Pois contigo esta a fonte da vida”: aqui identificada com
noam Havay4, o deleite superno essencial.
Psalms 36:10:1"% 0°2°11n
IR T7IR2 0°°0 2P0 YD
Pois contigo esta a fonte da vida; na Tua luz vemos a luz.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

QTN %22 DX YWy

“E meus deleites estdo com os filhos dos homens”: o mes-
mo deleite revelado as almas, que se realiza por meio da
Tora e das mitsvot.
Proverbs 8:31x77:’n “own
:DTX 3371 "YWL I3 P2n3 npnien
Brincando na Sua terra habitavel, e minhas delicias estido
com os filhos dos homens.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/
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Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

NIPIw — 11
A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
Ty MY RIPIw ManN M .R LD 5oy — MBoIT2 IR 73 NAyn IR9
SH-R P ORIW PPAYNT R ORI — PNOT2 Y T 7D [RnDY Awal n
IRD FITART N 721 T2 QX PUAT AN” PUITMY 1D M R NN
.[3] oA

W 17INa pown

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
L2722 .9797 M2AR

W 17INa PO

“Quem se dedica a Tora por sua propria causa (lishmah)
merece muitas coisas.” O maamar interpreta lishmah
como sendo pela causa da Tor4, trazendo seu deleite ocul-
to a revelacio.
Pirkei Avot 6:1°:") Max miwn
B °27 :DNIWRI D7 MY T2 MR 1w onIn Y
RPX TiY KDY 1277 001277 728t ,Anwh 1iR2 poivi YD nix
273K ,0IpRT DX 27K, 290K ,¥7 K7p1 .37 K 070 190 0Rivn Pov
M3y IAYIPM NPT DY mRwn ,0ipRT DY mRn N30 Ny
RV TR NPT L TRRD W TOM TS NP IR IR
PRIV LTI N0 7PN AZY 1IRN PIIN LMY TR IR
.. 23R WM AIRY 07 (7 7Pwn)
Os sabios ensinaram na linguagem da Mishna. Bendito seja
Aquele que os escolheu e ao seu ensinamento. Rabi Meir
disse: Quem se ocupa da Tora por ela mesma merece muitas
coisas; e nao apenas isso, mas vale por todo o mundo. E
chamado amigo amado; aquele que ama D'us; aquele que
ama a humanidade; aquele que alegra D'us; aquele que ale-
gra a humanidade. A Tora o reveste de humildade e reverén-
cia, e o prepara para ser justo, piedoso, integro e digno de
confianca; mantém-no afastado do pecado e aproxima-o do

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)
QY1 °397 19977
“Seus caminhos sdo caminhos agradaveis, e todas as suas
veredas sdo paz.” O maamar menciona o proprio lugar
(Proverbs 3:17) e interpreta os “caminhos” como as vere-
das do noam Havaya.
Proverbs 3:171:3 >5wn
:0iPY PRIPNI) 0PI I
Os seus caminhos sdo caminhos apraziveis, e todas as suas

veredas sio paz.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

TIPPYM ALY UMa NI Ay

Citado para noam Havaya como o nivel do deleite
supremo.
A NOTA DA KEHOT
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A nota cita o Pardes: “Noam Havaya é o nome do fluxo que
flui para Malchut a partir de Kéter... pelas etapas da esca-
da”, e remete a Biurei HaZohar, vol. 2, p. 925, do Tzemach
Tzedek, sobre isso.

A NOTA DA KEHOT

— 709107 MATTA 77 10 N0 Hnd yawan yawn *pa oy’ vn

.19PNN *Y 2770 3737 AR

TN 11D K3 272 Ny

A prece de Moshe apos os espides: “E agora, que o poder
de Ado-nai seja grande, como Tu falaste.” O Zohar sobre
este versiculo é citado entre parénteses.
Numbers 14:171>:77> 7272
“IMR? A7 WK 237N 1D RITPTR 1A
E agora, rogo-Te, que seja grande o poder de D'us, confor-
me falaste, dizendo:
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

1°2°N0 597 XROND . L M

A passagem do Zohar citada aqui, sobre “o poder” que
emana de Atika Kadisha, é reproduzida em Or HaTorah
sobre Nach.
A NOTA DA KEHOT
NOUR Y A-971 D7MIR2 PRVl

7°R°ND 257 R1MOND YR TWRan N7 IR N

No Zohar sobre Shelach, quando Atika Setima ilumina o
cérebro e o cérebro ilumina o coracio, isso ocorre “pelo
caminho do noam Havaya”; esse é o “poder” do versiculo,
o poder que provém de Atika Kadisha, o mais oculto de
tudo o que é oculto.

Zohar, Sh'lach 11:84-92272-770:%> 7% nbw 7M1 100

2% MY0 113 MR RN T3

Ali, Me’orei Or é citado: a agradabilidade (noam) vem do
lado de Bina, chamada Naomi, e Chessed e Guevura sido
chamados “riqueza preciosa” e “precioso e agradavel”; o
precioso vem de Aba e o agradavel, de Bina. Isso é relacio-
nado ao ensinamento de que a revelacido de Atik, o deleite
supremo, esta em Bina.
A NOTA DA KEHOT
0°9Y 9P 110 P AN AT%n vyl 501 mya ’PAN 13°27 781 Oy
yn pony mbanaw 7y M ,'7”357 13 113°2 TR DOy RAR TR P
31177 17IP5] 17D nawa e Snw 177 S v 1772 13032 Ry
K7y MIBW NPT IR LIIPNN Y 2 710 ¥R AR — [1770 79 2
TWnIT Y RT QOWIT°D 2 WO T 0PI 1PAYAW BYNTA Y -NMINw N7TIRDY
129°°7 0913 P19 . L R™IRNI P L L 0200 WRaT oy Cam . L i awn
19X DOWIT°D °a Tl Ow DAY

577 "3

A nota afirma que tudo desde “E darchei esta no plural”
até o fim do capitulo 2 e o capitulo 3, até a referéncia ao

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/
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131 N2wn 099 1N3°7 23 R

discurso “E todo o povo viu os sons” (paragrafo 27), esta
ausente do manuscrito.
A NOTA DA KEHOT
7y [3-27D 7IN5A] *3 AwND 0X *2 AwNan 95 0°37 0% 9377 ;1 N m
.[5] .’ noma aw »% o [wrnyy MY R L3 .m'?wl'l na°n

A”nRA ATy 77N

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
.2, MAR R

2°70M MPon3 1Ay 1N

Shimon, o Justo: “O mundo se sustenta sobre trés coisas:
sobre a Tora, sobre o servico e sobre atos de bondade.” O
maamar os identifica com os trés “caminhos”: Chessed,
Guevura e Tiféret.
Pirkei Avot 1:2°2°R M1aR mawn
YW DY IR 177 RIT LRI N0ID VR O pUTRT 1Ny
10700 MPn3 PY1 173297 P¥1 17IRT By, iy o7iva 07137
Simdo, o Justo, foi um dos Gltimos membros da Grande As-
sembleia. Costumava dizer: o0 mundo se sustenta sobre trés
coisas: a Tora, o servico do Templo e a pratica de atos de
piedade.

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

T — NI

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
.[5] .ow "noma ™R 12 5771 X712 WY 10 M

N7 NOwnn
Estas palavras citam Tanya, Likkutei Amarim 31:13; a pas-
sagem aparece abaixo.
Tanya, Likkutei Amarim 31:130°9n8 “01p°% ;nwR1 pon XN
R
RIWRY RIPIT I 2INDY NI ,119°0) IRIPWD TRIY MY AR
593°% 297 7271 KY NMO20 WD DY ANMRYY AN 03 ,PRANT
ani Flelj?;f_Z?; Uﬁbfp“? - PPyl 1W'§; aR°n ,mprg 5;?_3 ,TTITR2
JMIAT 1928Y2 WDIT NNk 225271 227Y7 XPY ,n1230 MR
Kehot Publication Society (CC-BY-NC)

Zohar 1, 36b2 17 x»mt
A NOTA DA KEHOT
.2,150 NPWRI2 NPMIK .2 ,19 XYM AR L owa X790 R°an XD

onmwy® ovn

Estas palavras citam Deuteronomy 7:11; a passagem apa-
rece abaixo.
Deuteronomy 7:11x"°:t 0°727
DI RN "2 WK DVDYRINN) DROTNKY MIRT NN N0
:onivy?
Guardaras, portanto, o mandamento, os estatutos e os juizos

que hoje te ordeno, para cumpri-los.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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A nota da Kehot remete a Exodus 15:2 para estas palavras.
Exodus 15:2°2:"t mnw
SIMIIIN 22N P2 AT 2K L A "2 Mg NN 1y
D'us é a minha forca e o meu cantico, e tornou-se a minha
salvacdo; este é o meu D'us, e eu O glorificarei; o D'us de
meu pai, e eu O exaltarei.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

A NOTA DA KEHOT
2,0 e

19w — N

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
X ,2 5799 — mpoIna IR P73 NAyn aRa

0n93aN2 — X927

Estas palavras citam Bereshit Rabbah 12:9; a passagem
aparece abaixo.
Bereshit Rabbah 12:9'v:2”> 1127 n°wx12
27 .0MAR P 10101 ,07aR3 , 0K (A0AP 12 YRIT° 037 IR
ORI NR (D 7PN AP 13 YW 0397 RTA DY R 1y
2 Brawa M 0°pART 93 072 WK 931 A nwy anR 7T1ab
TIRM MR 0NAR2 NN WK L,D°PPR T X ANR ,P0awa
"R 0°%y°11 0227 07na Huakien nlah Slalyinial qhtal 7 slal /A Naky /o]
01237 070 0%y 0°maan 01 (TP 0°9N) XOR LIND 2°N0
7 RTIPNR RO AWN N ARy n .0ohyen Shawa 718721 anb
17 712 0°197 RIT P2 WP ,MNYD nwpan ROnw Aywa 1N
.o
Rabi Yehoshua ben Korha disse: «Quando foram criados
[behibare’am]» —be’Avraham e be’Avraham sido escritos
com as mesmas letras—, pelo mérito de Abrado. Rabi Azarya
disse a respeito desta declaracdo de Rabi Yehoshua ben
Korha: «S6 Tu és D'us; Tu fizeste [0s céus, o céu dos céus e
todo o seu exército, a terra e tudo o que nela ha, os mares] e
tudo o que neles ha» (Neemias 9:6). E com que proposito se
realizou todo esse esforco? Por isto: «Tu és D'us, o D'us que

escolheu Abrao, tirou-o de ...

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
A NOTA DA KEHOT

10,2292

TR TaYD yUan mnnan

Estas palavras citam Genesis 2:15; a passagem aparece
abaixo.

Genesis 2:1510:"2 N°wX12
STYIY A3 TV NI ST IR PR 2
E D'us tomou o homem e o colocou no jardim do Eden para

o cultivar e guardar.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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131 N2wn 099 1N3°7 23 R
0,2 NPwRA2

N5 YR IURn Nt TaYe
A nota da Kehot remete a Zohar I, 27a para estas palavras.
Zohar I, 27ax ,1o R”m
Zohar I1, 165b2 ,fop 27t

A NOTA DA KEHOT
.3,710p 2”N1 .71°°0 710 1”0 .K 1D R”AT AKX

1M — 1T

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
.[3] .7 n3m2 ow »R (N2 — ypr 17w 7Y )] 19K DUEpIRn

m-° 9onn w9

Estas palavras citam Psalms 150:6; a passagem aparece
abaixo.
Psalms 150:6:17p 0°2°1n
:ARIP0 AR PPN mawin 9o
Tudo o que respira louve D'us. Aleluia.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

A NOTA DA KEHOT
J,1p 0°9nn

ARFRL A
| Estas palavras citam Job 29:3; a passagem aparece abaixo.
Job 29:373:173 21K

TN PR 199K WK 29y 91 192
Quando a Sua lampada brilhava sobre a minha cabeca, e a
Sua luz eu caminhava em meio as trevas;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

A NOTA DA KEHOT
.3,00 2R

’ 91 MAwIR NRP

A nota da Kehot remete a Proverbs 20:27 para estas
palavras.
Proverbs 20:27173:3 *5wn
A NOTA DA KEHOT
13,3 °%wn

WPWa NPAp WNT

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
Reab e R an bl

’A2
A nota da Kehot remete a onde isto é explicado mais a fun-
do: Or HaTorah.
A NOTA DA KEHOT
5y TIY RTY) .Ow Nawnd MIRA0IT Mawy (2 ,2) PYTP "3 IR
DR R ,IP R-NPWRA2 N7MIR GOYPR Y 0°%pn nPand — 3 awn
D NP1l AWRA 177 50y 03013 PURn DY MR LT %Py myaw
Y U™ .320°Y YN W”WP'? A3pn ayay arn 1750 »70 L1790 Xan
L(77°Y MR 3B ’UW’? .912°1811 7582 7717 0 U”WI IR .218
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“Uma mulher é adquirida de trés maneiras: com dinheiro,
com um documento e pela coabitacdo.” O maamar inter-
preta as trés como bondade, as letras da Tora e o servico
divino, por meio dos quais a Comunidade de Israel se une
aD'us.
Mishnah Kiddushin 1: XX 1P217°p 71wn
m3p1 .0°307 AW ARRY DX 13ipY L0307 wRwR iRl IRy
APT MY P72 L00MIN ORBY 172,023 RPN W2 7922
MR ,AND RO AR LAVIND MY AvIND2 070X Sha nom
{020 NIPR3 1E72N2 MRSY DK 131PY 32 13
Uma mulher é adquirida de trés maneiras e se libera de
duas: é adquirida por dinheiro, por documento ou por coa-
bitacdo. «Por dinheiro»: Bet Shamai diz: um denario ou ova-
lor de um denario; Bet Hilel diz: uma peruta ou o valor de
uma peruta. E quanto vale uma peruta? A oitava parte de um
issar italiano. E ela se libera por meio do divorcio ou da
morte de seu marido. Uma yevama é adquirida por coabita-
¢do. E se libera por meio da halitza ou da morte do yavam.
Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

290"7 nwhwa

A Guemara pergunta por que a Mishna diz shalosh (a for-
ma feminina) e responde que derech, “caminho”, é femi-
nino; também explica por que fala de “caminhos”. A nota
da Kehot remete a este trecho e as variantes textuais da
Mishna, pois 0 maamar escreve sheloshah.
Kiddushin 2b:14-151"0-77>:2°2 W17
X7 D07 1037 7P [P0 DX P73 OO3TT 1YW 0T R
RITT) AT OT? UINRD RTR XYM RITTT I2 ynwn Xp
12287 MY 30X T KT AT T INKD XTRY RNwnT
P2 RDD 23NN YT DWR 1"DNT IR Do Yl
1"1377 *30°3 "3 RE'D 7T 1772
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

9”012 N°1 IWNA

Citado para a interpretacio de “a mulher” nesta Mishna
como a Comunidade de Israel.
A NOTA DA KEHOT
.217°y 0N WMIPR IR

TATWR NI AL L INDN2 R

Rabi Tanchum, em nome de Rabi Yehoshua ben Levi: as
dezoito bén¢dos da Amida correspondem as dezoito vérte-
bras da coluna vertebral.
Berakhot 28b:9-10-"v:2 1”2 n1272
XD DAY ,°NiR 1°2°%in 7 071 2 %R 2207 AR o mN
R — *170IX OX) ,D'?W 0y2 10¥3 1R "?Sj oyi3 DRV ,72p2 MM
5937 21X1,0%99 NO°R INDPR PR — I07nn OXY ,095Y MO 10K
YR ,192 on7a 12 0B Y AR Linn2 Y 01372 jorn?

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/
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T RIY LRI T2 WITRT 0939070 2271 7R 107 NN 037y
071y 0¥3 joys — 2y o¥i> OXRY ,0onYiy wPiyy 0PIy 07

... 2An°nn oR) ,n?ﬁy 0K 1790°K — *170IK OXY
Ele lhes respondeu: «Se eu estivesse sendo levado a presen-
¢a de um rei humano, que hoje esta aqui e amanha estara no
timulo, cuja ira contra mim, se se encolerizasse, nio seria
eterna, cuja prisdo, se me prendesse, ndo seria para sem-
pre, cuja sentenca de morte, se me condenasse a morte, ndo
seria para sempre, e a quem posso aplacar com palavras e
subornar com dinheiro, ainda assim eu choraria; mas ago-
ra, quando estou sendo levado a presenca do Rei dos reis, o
Santo, bendito seja Ele, quevive e ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.3 ,119 MI973 XD M52 °RAAY MR Y10 2T,y pha nmph 1onb
.X X797 KM

TATWR NN 2T A0

Entre as razdes que o Midrash apresenta para as dezoito
béncaos, Rabi Simon diz que elas correspondem as dezoi-
to vértebras da coluna vertebral.
Midrash Tanchuma, Vayera 1:2-3’3-"2R X7°1 ,RR1110 w70
MPRY 190 N102 10Y 13WNIY DN Y NImY T 08 o
Ti°0 27) .0°RYD Y TIRY ,TWR DX R ME WRD T ning
29pNn DY YWY ,MTWIY NPPN Ay mny 130 K

7313 MR 1iyRY 227 (0,12 0°90n) IR0 0 N, N1IKA Ny
ani? 173 0i*2°0 7Y° 7Y 0°PIN 120 WRIRY 0*intn 1Ry Ny
- T2 MR 727 ,I0PEN 1N

Rabi Yochanan sustentava: As dezoito bénc¢aos correspon-

dem as dezoito instru¢des sobre a construcio do Santuario
que aparecem no final do Livro do Exodo. «Tudo o que D'us
ordenou a Moisés» é repetido catorze vezes; «Tudo o que
D'us ordenou» é repetido duas vezes; «Como D'us ordenou,
assim fizeram» é mencionado uma vez; e «Conforme tudo o
que D'us ordenou, assim fez» também é mencionado uma
vez. As palavras «Como D'us ordenou a Moisés» sio repeti-
das dezoito vezes nesta secido da Tora. Rabi Shimon susten-
tava: As dezoito béncios correspondem as dezoito ...

Midrash Tanchuma -- Torat Emet (Public Domain) » Midrash Tanhuma-Ye-
lammedenu, trans. Samuel A. Berman (CC-BY)

1 aya

“Uma coisa peco a Havaya ... contemplar a beleza de Ha-
vaya.” O maamar explica o noam de Havaya por meio das
letras do Nome.
Psalms 27:47:17) 0°2°71n
nitn? >0 "wy7P3 *NTN°23 CRIY WRAR ANIX NTNND PNPRY X
:192°712 9p2%1 "noyi2
Uma coisa pedi a D'us, isso buscarei: habitar na casa de
D'us todos os dias da minha vida, contemplar a bondade de

D'us evisitar Seu templo ao amanhecer.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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Rabi Yehoshua ben Levi diz que as preces foram institui-
das em correspondéncia com as oferendas diarias (o ta-
mid). Assim, a prece agora ocupa o lugar das oferendas, o
“servico” da terceira maneira mencionada na Mishna.
Berakhot 26b:7°1:2 175 n1572
PRY P00 197 DipRD YA MY N2 nPan fpn 3Py
2X) ™ 097 192 PPENA OX NANY WKV L1PDR KPK "Ny’
»*2 y390 PX1 7PN 711 OTY2 REA
Jacob instituiu a oracio da tarde, como esta dito: «E chegou
[pagal] aquele lugar, e passou ali a noite» (Gén. 28:11) —
«chegou» significa oracdo, como esta dito: «<Ndo rogues por
este povo, nem levantes por eles clamor ou oracdo, nem in-
tercedas [paga] junto a Mim» (Jer. 7:16).

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

A NOTA DA KEHOT
.2,19M072
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Toda a passagem, a partir daqui, também se encontra ali,
com pequenas alteragdes e acréscimos.

A NOTA DA KEHOT

PN Y 2-RIPM NPTING D3 KENI MBOIT %P 0Nwa yupn 9

LK ,21 MDD 1AP% DDA YUPINA RINI RNTAM

105 WRWT %y N P19 wnwn 1IN

A luz do sol esta presente também no proprio corpo do
sol, mas ali esta anulada e é considerada como nada; o
Tanya usa isso para mostrar como a criagio esta anulada
dentro de sua fonte. O maamar aplica isso a Luz Infinita
dentro de D'us.

Tanya, Sha’ar HaYichud 3:3-411nRmM 700 9w ;21w pon ,X°an
e th)
QIRY T RIY ,P0OTPY PN VRRIY URwT IR R0 MY wnm
;02197 22021 PIRT 2¥ 1R L7 PY? IR Uwn Mman vyennd
YRWD 7T MIM MIA2 12 03 W2 MO PN NRY 0w A1 ,mm
X7 M VI 2001 W inipn2 0UY p1 wen inipna RIY
Q1P RITY ,WHw 1170 133 2237 NIROINI W Y3 %3 ,wnn 0oX)
< TR T IR
Kehot Publication Society (CC-BY-NC) ‘ '

PARAGRAFO 16
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Citado como fonte para Atik ser a fonte dos deleites.
A NOTA DA KEHOT
RL,A¥ANNCY '|‘? N”MKR AR9

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/
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Na versio desta passagem em Or HaTorah ha uma glosa
(hagahah) neste ponto.
A NOTA DA KEHOT
JIPATIRD WO WD Y 2-RIP7 N7TIRD

PARAGRAFO 18
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A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
MYl XA No7a

109 Ay mpoa® i

A mesma explicacdo da béngao aparece na versao posteri-
or desta passagem, impressa nos acréscimos a Vayikra,
52a.
A NOTA DA KEHOT
X ,21 (R9p% — MaoIT) 0°122 173,7’? 7IRT 1770 7”IR °”22 AR12ND

110 21y, mipea® *anT on Yo wol ana nennb

O Beit Yosef explica a béncdo Borei Nefashot: D'us criou
muitos seres e “aquilo de que carecem”, as coisas neces-
sarias para sustentar sua vida, como pao e agua, e tam-
bém tudo o mais que Ele criou, que nio é necessario, mas
serve apenas para deleite, como as frutas. O maamar ex-
trai dai que também o deleite é chamado vida.
Beit Yosef, Orach Chayim 211:1°X:X”7 0°°1 17X ,701° nN°2
1AW 107 °1 171 02 W° Ok NN 7T77° 227 71270 0°1°n 1195 171
NP RY ANR (LKR) KM (1 MDT3) 175731 7D pIDa
2°21 1°12 5720 71271 ATV °T 1P 720 ATIA° %277 NN 17°N1D723WD
597 92T MM PR A0 MDD MW 1PMISNa PRYS DaR Ay
7310 NN 07°N1D72wD WD Mt 5y T72m anm m 5y 9721
NAR 13922 17°hw DR 0% RN Ty 290 7°NMNT 0°man 2°n%t
PR 271 1hvID NNR 13792 PR 5311 7127 N1w onPnIona R 5ax
<o PRWIT YWN 1WIT°2 71NNT WPRAT *0IN0 12000 J'Ii?f?l’l?: XD
Tur Orach Chaim, Vilna, 1923 (Public Domain)

PARAGRAFO 19
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“A preocupacio no coracdo do homem o abate, mas uma
boa palavra o alegra.” O maamar interpreta o versiculo se-
gundo o Talmud: que fale disso a outros.
Proverbs 12:25:173:27 *7wn
:IRY? 340 13T MIN BOR73 MINT
A preocupacio no coracdo do homem o abate; mas uma boa

palavra o alegra.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Yoma 75a:2-3"3-"2:X 117y Rn1°
ARYT MINWY MR T 0K 0271 K 0277y WK 273 NIRT
070K 27 "BK *21 702 19y WA 00K MY my T
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

Sotah 42b:13-151"0-3">:2 2”1 VIO

AT 0% VAN ,AOPT WURIT IND KT AN YU, 21 8K

MR 727 ,"NINY7 YR 272 MIRT .AWDI WP 7APN KpD] Rn?

DORY .DUIRD TAR? R T IRV TIPS <K 70 0K 27
VATD 921 DY *19m 77 12 91,713 12 AR X

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT
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wnan N210D RIM PNawa Poaw e P an My aayn 9o

A nota explica esse ponto: todos os deleites deste mundo
provém somente daquilo que caiu na quebra dos recipi-
entes e sdo mera escoria.
A NOTA DA KEHOT
AP’ - N7TIRD RN

oo omPa. . Yo
“Haja um firmamento no meio das aguas, e que ele separe

entre agua e agua.” O maamar o cita para a separagio en-
tre o deleite superno e aquilo que caiu abaixo.

Genesis 1:6"1:°R N°wKR12

077 07 1°2 27720 "7 00 7102 PR T DR
E D'us disse: «<Haja um firmamento no meio das aguas, e
que separe as aguas das aguas».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

LR NPwRI2

NAR Ayw 72°

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
10,7 MR

YT oM Pom 2711y mN N P NN nyw 90

“E melhor uma hora de bem-aventuranca no Mundo Vin-
douro do que toda avida deste mundo.” O maamar explica
por qué: o deleite ali é de uma natureza inteiramente
diferente.

Pirkei Avot 4:171:*7 MaR mwn

,Ma n?iy;: 07230 D°ymY MWD NOR Ay 197 ,niR 70 RN

D9 ,R27 0?1Y2 M7 NIIp DY NAR YW A9 K37 0PIy 00 Do
M7 073y 0

Costumava dizer: uma hora de arrependimento e boas obras

neste mundo é mais preciosa do que toda a vida do mundo

vindouro; e uma hora de tranquilidade no mundo vindouro

& mais preciosa do que toda a vida deste mundo.

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/

131 N2wn 099 1N3°7 23 R

PARAGRAFO 21
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Quando Acher morreu, foi dito que ele ndo podia ser jul-
gado nem entrar no Mundo Vindouro; Rabi Meir disse:
“Melhor que seja julgado e entre no Mundo Vindouro.”
Chagigah 15b:3°2:2 170 faan
T2 DT KRPY? K TPITY 1R KD 0K KT AOWR3 13 %3
— 12 "NXT XiPY? XY RI7IIR2 POYT DWR — M3 T2 170 XD
SORT RUPYD SNPRY AOTOPT 20N RD 237 MR .RUNT DI
XIWIP Y20 KM °277 MOWDI N3 02 .I12pR 1Y TPYNY MK "
SNRT 7720

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT

.30 e

owwn TN 1LY WR

Cinco coisas sdo um sexagésimo de algo maior; entre elas:
“o fogo é um sexagésimo do Guehinom”.
Berakhot 57b:1327°:2 171 11972
YOI ORI PR LDOWER TN AR R0 Mpy) nwey nwnn
MR — WIT .0ATA7 DOWER TN — WX .0iPm ,mrvY nawn
DU TN — MY N7 0PIY? 0w TR — N2Y 1nP oowwn
.IR1212 Dwwn TR — 03 LA
(Cinco, seis e dez — um recurso mnemonico.) Cinco coisas
sdo a sexagésima parte de outra coisa: o fogo, o mel, o Sha-
bat, 0 sono e um sonho. O fogo é a sexagésima parte do
Gehinnom; o mel, a sexagésima parte do mana; o Shabat, a
sexagésima parte do mundo vindouro; o sono, a sexagésima
parte da morte; um sonho, a sexagésima parte da profecia.

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

A NOTA DA KEHOT
.27°90 N”AR2 Y1 .2 ,11 MON2

NURYAIW MIYNN MWD . L 10T

O Zohar sobre Vayakhel: depois que a alma habitou no
Gan Eden inferior, ainda ndo se desprendeu por completo
das imagens deste mundo; antes de ser elevada mais alto,
precisa se separar de tudo o que esta abaixo, por isso é
conduzida pelo rio de fogo (nehar di nur) e se torna intei-
ramente branca.

Zohar I, 201ax ,x7 x”mt

Zohar II, 211b3a ,x* 27m

A NOTA DA KEHOT

770 111 5810 78 '[’775.71?[ W ATy AR LTIV L2 ,R07 2701 LR LR R

Nephgiel

D e

“Felizes os que habitam em Tua casa; eles ainda Te louva-
rao, Sela.” O maamar interpreta isso como ascensoes in-
cessantes no Gan Eden.

Psalms 84:5°7:7"5 0°9°1n
1120 207 Ty 002 23wt R
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Felizes os que habitam na Tua casa, eles sempre Te louvam.
Selah
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Eruvin 54b2 771 1217y
A NOTA DA KEHOT
.3,TIP21PY AR L7, T2 07900

120 190 1o

A escola de Rabi Eliezer ben Yaakov ensinou que, onde
quer que as Escrituras digam nétsach, sela ou va’ed, isso
significa sem interrupcao, para sempre. Assim, “eles Te

louvarao, Sela” fala de louvor sem fim, as ascensoes inces-
santes do maamar.

Eruvin 54ax 771 1217°y

121 oD Ay

Sobre “e perdoaste a iniquidade do meu pecado, Sela”, o
Zohar diz: isso é muito elevado, o lugar onde Atika Ka-
disha habita. O maamar cita isso para explicar Sela como
uma revelacao de Atik.

Zohar, Vayikra 47:334-49:342-7"%w:tn RPN, 790
pigdal i bigda)

PARAGRAFO 22

122 o PR TRy oo

“Pois contigo esta a fonte davida”: a fonte de vida e deleite
para todos os mundos esta “contigo”, no Nome de D'us, e
nao em Sua esséncia.

Psalms 36:10>:7"% 0°2°1n
:11}{'1'[?57:;[ ?|'TIND jakidy] 'IﬁP?; qnY=3

Pois contigo esta a fonte da vida; na Tua luz vemos a luz.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 23

123 S99R DX NOXN

D'us a Moshe: “E veras as Minhas costas, mas a Minha face
nio sera vista.” O maamar interpreta as costas como von-
tade e a face como o deleite que h4 dentro dela.
Exodus 33:23372:3% mnw
ART X2 2391 *TIR"NK [PX7) *B"NK “NI0m
E retirarei a Minha mio, e tu veras as Minhas costas; mas a
Minha face nio sera vista».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

30,35 mnw

124 >IN8 TTPY AN

“Formaste-me por tras e pela frente.” Citado para referir-
se as duas dimensdes: a vontade (costas) e o deleite
(frente).

Psalms 139:5°7:0”%p 0°2°11n
111293 °2y NYR1°1N7% 0TR1 1IN

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/

131 N2wn 099 1N3°7 23 R

Tu me cercaste por detras e pela frente, e puseste sobre
mim a Tua mao.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.11,0%p 0°%nn

125 AR "wan

“E da minha carne vejo D'us.” A Chassidut interpreta isso
como aprender sobre o divino a partir do funcionamento
da alma humana.
Job 19:26173:0™ 2%
PR TN 2m1 NRTIER P9V )
E quando, depois disto, a minha pele for destruida, entéo,
sem a minha carne, verei D'us;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
219,07 21K

PARAGRAFO 24
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“E veras as Minhas costas, mas a Minha face nio sera
vista”: revela-se somente a vontade, nao o deleite que nela
esta contido.

Exodus 33:232°2:3% ninw
AR XD 2391 RN PR 227N "N0m
E retirarei a Minha mao, e tu veras as Minhas costas; mas a

Minha face nio sera vista».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 25

127 SWNA NN WX

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
.[a] .(b”wn w7) o 5 n (27y1,79) N2 RN

128 SIWN 52 % WN2

Quando Zilpa deu a luz um segundo filho, Leah disse: “Em
minha felicidade, pois as filhas me chamario feliz”, e deu-
lhe o nome de Asher.
Genesis 30:1322 nwrI2
WK IYTNR RIPAY NII2 21K D UKD XD TRM
E Lia disse: «Feliz sou eu, pois as filhas me chamarao feliz!»
E chamou-lhe Asher.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
20,5 owRaa

129 SIMWN 03 MIWR2 TIWDR TR

O Tikkunei Zohar explica asher por meio de “Em minha
felicidade, pois as filhas me chamarao feliz” e interpreta
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“asher tirou vocés do Egito” como o louvor que o Rei faz
de Si mesmo.
Tikkunei Zohar 74b:2°2:2 77y 9711 °1pn
R L(° P MWRI2) N2 OPIWR 0D UKD 0¥ BY WR TN
,XDPIT PO *22 WRT 1Y 221 ,(2 3 Mnw) D7IEH PIRR NN
NP XIPuP AP MUK ,UTON 30 Mp XpEXY KPR AP MUaX)
IR TYRT KPR LI AnD 030 PIRD PR WK AN
APIT TYID TURT 2397 0TI XYY XDTIIRD TN
RDI23 1 199 P7BX 10K 187 117 RYTINDWRD

Tikkunei Zohar - Vocalized (Public Domain)

130 9an Tawa

A bénciao de Moshe para Asher: “Que ele seja favorecido
por seus irméos e mergulhe o pé no azeite.” O maamar in-
terpreta o azeite como a Chochma suprema, a qual so-
mente o “pé&” desse deleite consegue chegar.

Deuteronomy 33:24772:3"% 0°137
11937 1w 2201 K M%7 277 WK 07120 7112 0K R
E de Asher disse: Bendito seja Asher acima dos filhos; seja

favorecido por seus irmios, e molhe seu pé em azeite.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

79,35 0127

131 Y71 N2 NI R

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
1700 W NIR RVRRA

PARAGRAFO 26

132 masnar owa

“Teus estatutos foram cangdes (zemirot) para mim na casa
da minha peregrinacdo.” O maamar explica por que as
mitsvot, enquanto vontade uniforme de D'us, sdo chama-
das “cancoes”.

Psalms 119:54771:0"°p 0°%°1n

A NOTA DA KEHOT
.71,0°p B°9N

133 ayws 5o PN
“Nao prova o ouvido as palavras, assim como o paladar
saboreia o alimento?” Citado para indicar o deleite distin-
to de cada sentido.

Job 12:11x7:27 2K
3270912 3N M 1920 TR TIRRYT
Porventura o ouvido nédo prova as palavras, assim como o

paladar saboreia o alimento?

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

2R L,27 2R

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/

131 N2wn 099 1N3°7 23 R

PARAGRAFO 27
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A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
50 I Ow 0N .ow P [(IRIPAY TR 7Y )] 2°9pnn 19K Oa
.[5] 127797711 MIMIR MIXIPI NPwYR Mznn

PARAGRAFO 28
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“Pois os caminhos de Havaya sdo retos; os justos andam
neles, e os transgressores tropecam neles.” O maamar cita
Biurei HaZohar sobre este versiculo.

Hosea 14:10:7° yvin

02 33‘?? D7) °7 277 0°¢TD DYT 1922 -'|17N 1371 020 °n
:021°02° DoywD

Quem for sabio, compreenda estas coisas; quem for pru-

dente, conheca-as. Pois os caminhos de D'us séo retos, e os

justos andam por eles; mas os transgressores tropecam

neles.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

136 | MmN

“Todos os caminhos de Havaya sdo bondade e verdade.” O
maamar interpreta os caminhos como as mitsvot praticas,
cada uma delas um caminho para atrair o Nome Havaya.

Psalms 25:10™:7" 0°271n
SPRTY N2 73T? M) Ton N ninRo2
Todos os caminhos de D'us sdo misericordia e verdade para

aqueles que guardam Sua alianca e Seus testemunhos.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

2,15 0°%nn

137 APTS MWy N 7T e

“E guardario o caminho de Havaya, para praticar carida-
de e justica.” O maamar pergunta por que a caridade é
mencionada e responde que ela inclui todas as mitsvot.

Genesis 18:19v™:1” N°wKX12

TV WYY U SPEINY PIFIN T 0K 1987 PAYT
79Y N3T"IYK NX DTIXPY N K037 19 LDYm TPTS Niwy?

Pois Eu o escolhi para que ordene a seus filhos e a sua casa

depois dele que guardem o caminho de D'us, praticando a

justica e o direito, a fim de que D'us faca vir sobre Abraéo o

que disse a respeito dele».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

138 Br19 — ApTe

A frase “E esse também é o significado de noam Havaya,
assim como o significado de ‘o caminho de Havaya’, etc.,
como mencionado acima” esta ausente do manuscrito.
A NOTA DA KEHOT
L[] .ow 2 [2710 . . ann] ovepInn
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139 137m — 93

Ambas as expressoes, “isto é, nove vezes nove ... 0s cinco
chassadim que fazem crescer” e “como a mao direita de
uma pessoa ... todo o corpo, etc.”, estio ausentes do ma-
nuscrito, que termina: “o Chessed, como explicado em
outro lugar, e isso basta para quem compreende.”
A NOTA DA KEHOT
.OW 9 [(1 MM .. I (279UTAR L L 13m)] 272 0vapIn PR on
.[5] .51 R WD TOnn B oom

140 Ty — 9>

A nota de Kehot diz apenas: veja a nota do Rebe impressa
nos acréscimos (hosafot); acima, 20a.
A NOTA DA KEHOT
X ,2 5799 — mMBoITa IR 72 NAyn IR

141 2 mMmw

A nota de Kehot diz apenas: veja a nota do Rebe impressa
nos acréscimos (hosafot); acima, 20a.
A NOTA DA KEHOT
X ,2 2799 — MBI MIRTR PrO Ny XD

PARAGRAFO 29
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“Seis dias trabalharas, e no sétimo dia descansaras; no
tempo de arar e no tempo da colheita descansaras.” O ma-
amar pergunta por que sdo mencionados o arado e a co-
lheita, e os interpreta como etapas do servico Divino.

Exodus 34:21x”5:7"% mnw
MW LR N2 N YT 0PI TIYN 0O NYY
Seis dias trabalharas, mas no sétimo dia descansaras; no

tempo da lavra e da colheita, descansaras.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

143 TMINDYY — mawn

A passagem que vai de “A primeira vista, ndo se entende”
até a referéncia ao discurso “E tirareis aguas com alegria”
esta ausente do manuscrito.
A NOTA DA KEHOT
.[5] .ow »»noma »% [ARA 1) WY N2°N 7Y 7RI NN N

144 YINW ON

Do segundo paragrafo do Shema: “para amar Havaya, teu
D'us, e servi-Lo com todo o teu coracdo e com toda a tua
alma”. Citado para mostrar que “trabalho” pode significar
o servico a D'us.

Deuteronomy 11:1327:X”> 0°727

NN DT DANK MER 2238 X MISRTIN WRYn YRYTOR T
:0JWR1"7231 0222772332 112y DX 1Ny

E sucedera que, se ouvirdes atentamente os Meus manda-

mentos que hoje vos ordeno, para amar D'us, vosso D'us, e

servi-Lo de todo o vosso coracao e de toda avossa alma,

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/

131 nawn no® 1N1°7 5319
2,87 03T

145 78S aob 1yt

“Semeai para vos mesmos em justica, colhei segundo a
bondade.” Citado como prova de que semear ¢ uma forma
de servico Divino.

Hosea 10:1227°: ywii

1Y °NTNR WITT? DY) 3 027 1773 TR 1% TS 027 W
{027 PTF NP RID

Semeai para vos segundo a justica, colhei segundo a miseri-

cordia; lavrai o vosso campo em pousio, pois € tempo de

buscar D'us, até que venha e fagca chover justica sobre vos.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.20,y

146 P78 Y1t IR

“A luz é semeada para o justo, e a alegria, para os retos de
corac¢ao.”
Psalms 97:11x™:1"% 0°%°71n
IRl 2278091 PUTER ¥ IR
A luz esta semeada para o justo, e a alegria para os retos de
coracao.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

R ,1%0°9n
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No discurso “Escutai, 6 céus”, a descida da alma divina
para a alma animal é comparada a uma semente semeada
na terra fisica: somente na terra existe o poder de fazé-la
crescer com uma producio adicional; assim, a alma, “luz
semeada”, produz salvacdo por meio de sua descida.
A NOTA DA KEHOT
ATV IR PR

148 1Wwa 0% QN2aNwy 777

No discurso “E tirareis agua com alegria”, a caridade e a
bondade que os judeus praticam durante todo o ano sdo
uma semente que s6 pode germinar em terra arada: nos
Dez Dias de Teshuva, eles quebrantam o coracio e se hu-
milham como o solo arado; a semente é semeada, e seu
crescimento vem em Sucot, com “Sua mio esquerda esta
sob minha cabec¢a” antes de “Sua mao direita me abraca”.
A NOTA DA KEHOT
X ,LY M0 N7pY

149 PIIN WM NONDR v

A Mishna: os trabalhos principais proibidos no Shabat sio
quarenta menos um, comecando pelo plantio e pela ara-
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¢ao. O maamar afirma que esses trabalhos tém uma con-
traparte no Alto.
Shabbat 73a:6-7"1-"1:X 3"y naw
VP, WINm LYIRA NOR 900 DOYaIR ﬂ‘lDN??; NiaR »ann
,70°mmM ,mMivm LivIsm iseanm ,ﬁJ;'??;[I R8T DR mian
LI VY YRBM PN R VPRM LTI N2 Y Apivm
"AY] 7ian? v PY ¥Iipa LNIEN Y A9inm ,Pnnm wipn

Inien
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT
RLAY Daw
150 DI%M%Y 779N .. 1992°0Na

Neste manuscrito, o texto traz apenas “com uma béncao
adicional, etc.; do mesmo modo, no Alto”, e o restante da
passagem esta ausente.
A NOTA DA KEHOT
.Ow RN°2 IR ?roynk 57115 110 1199209127 1631 T122

151 napny — mowann

O manuscrito traz “Mpm” (“e esperanca”) em vez de
“mpm” (“e melhoria”).
A NOTA DA KEHOT
[2] .mpm x aw

152 101

O manuscrito traz “IX3” (“aqui”) em vez de “12n” (“visa”).
A NOTA DA KEHOT
.[3] 71897 % ow

153 ApPI8T — NTay

A nota de Kehot diz apenas: veja a nota do Rebe impressa
nos acréscimos (hosafos); acima, 20a.
A NOTA DA KEHOT
.[3] .7mgnn” ow .X L3 2Py — mMBDIna 7N 272 NAyn IR

PARAGRAFO 31
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“Seis dias trabalharas, e no sétimo dia descansaras.” O
maamar interpreta os seis dias de trabalho como o servico
das mitsvot durante a semana.

Exodus 23:1227:372 mnw

TIY M YRt nawn Cyawn 0N Poyn nvyn oow Ny
3T INBKTI UM AM

Seis dias faras o teu trabalho, mas no sétimo dia descansa-

ras, para que descansem o teu boi e o teu jumento, e para

que o filho da tua serva e o estrangeiro possam renovar as

forcas.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.27, Mnw

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/

131 N2wn 099 1N3°7 23 R

155 %2 — Mmawnn

O manuscrito traz “como esta escrito: ‘pois nele...”” (@13
12 °2), introduzindo explicitamente o versiculo.
A NOTA DA KEHOT
.[5] .2 "0 "w»n5” »»nona

156 ANONR 9o naw 12 %d

“E D'us abencoou o sétimo dia e o santificou, pois nele
descansou de toda a Sua obra.”
Genesis 2:3%:°2 N°wX12
inaRYnTbIn NI 92 27 INK W wawn obny DRbY T
:Niy? PR R12-WR
E D'us abencoou o sétimo dia e o santificou, pois nele des-
cansou de toda a obra que D'us fizera ao criar.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.2 ,2 N°WRI2

157 Ay naw® NP

“E chamaras o Shabat de deleite.” O maamar interpreta
isso como a revelacdo efetiva do deleite superno no
Shabat.

Isaiah 58:133:n”117°yw°
Ny naw? XY "wTp ORI 7390 Niwy 23 NI 1UnOX
977 72T 7590 KIS TV NiEYR 107291 T30 N UITR?
Se desviares o teu pé no Shabat, deixando de cuidar dos teus
negocios no Meu dia santo; se chamares o Shabat deleite e o
dia santo de D'us honroso, e o honrares, ndo seguindo teus
caminhos habituais, nem cuidando dos teus negocios, nem
falando deles;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

20,1y
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Citado a respeito da revelacao efetiva do deleite supremo
no Shabat.
A NOTA DA KEHOT
.79°RY 86 °Y WPN 1710 XA

159 2wa D5 N2 1N2W3 NaW STY WTN2 WIN 0T o

“E sera que, de uma Lua Nova a outra e de um Shabat ao
outro, toda carne vira para prostrar-se diante de Mim.” Ci-
tado a respeito da ascensdo das almas no Shabat.
Isaiah 66:23375:1°0 \71°yw°
ninnway w22y K12 iN2Y3 N2 T W2 wINTR W
i
E sucedera que, de uma lua nova a outra, e de um sabado a

outro, toda a carne vira prostrar-se diante de Mim, diz D'us.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

160 TINY WO 7°13R 02

O Zohar sobre Vayakhel descreve uma coluna que se er-
gue no centro do Jardim, pela qual as almas sobem até a
abertura do firmamento acima dela; nos Shabatot, nas es-
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161

162

tacoes e nas festas, as almas aptas a ascender sdo reunidas
e conduzidas para cima por ela. A nota da Kehot remete a
este trecho a respeito da coluna.

Zohar II, 211ax ,X°7 2”m

A NOTA DA KEHOT

IRT L3 ,AYP 1770 — INAW2 NAW TR YURAD MW 1Y 1w NPnyaa

RPITTR *RRN2Y AYWN °Y 3-N1PWND IUITR 2IHK1RA 120102 K LR 27M

12 0O 9572w TP 27V KIT YU MW NPT an Yy myiaw
27y L MIRCENRN P10°a N2

vy nuw on

No Tempo Vindouro, as nacoes pedirdo novamente a Tora;
D'us responde: “Quem trabalhou na véspera do Shabat co-
mera no Shabat.” O maamar aplica isso as mitsvot da se-
mana e a revelacdo do Shabat.
Avodah Zarah 3a:10":X "3 771 71712y
T2 MR LMY WX AP IR 0PIy ST 3137 vIDh 1ny
,N2W2 D3R NIY 37y3 MI0Y » 107IYIY DoLIY (X N2 WiTRA
MER .12 °0 7Y AX RPX 2n3wW3 PIX° 120 NIY 27¥2 10 XPY 0
ADIR 1YY 197 MY 12101 %7 v PR
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT

A2 ,R7D R LAY

A nota da Kehot remete a Sefer HaBahir 102 para estas
palavras.

Sefer HaBahir 10227p 9°71277 990

WUwN 07PN QW Py 1w IR YPIP PIRT R TR TNy RN
2°137 09 90 9210 XIM L, wDNNn IRD OXY 72307 09a 0O
»aR 971,071 0PN 9o XY whn oxY 0y 00 PR (oY)
021 TI0® PUTRY MRIW DY TRYN TR PUTE RDR 073 PR
MPN AWK NN DR OUARY 79710 13mn onman np 79%eb

WM 0Y 21,100 ,AIRWIT RN ,0NRA
Torat Emet Sefer HaBahir (Public Domain)
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“Durante seis dias trabalharas, e no sétimo dia descansa-
ras; no tempo de arar e no de colher, descansaras.” O ma-
amar citou este versiculo de Ki Sisa no paragrafo 29; aqui,
o descanso do sétimo dia é a revelacio daquilo que o ser-
vico da semana preparou.

Exodus 34:21873:7"% ninw

:NAVN ¥R YOIN2 N2V Y WD 0121 TaYN 0o nYY
Seis dias trabalharas, mas no sétimo dia descansaras; no
tempo da lavra e da colheita, descansaras.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Ty —n

A passagem que contrapde o servico dos dias da semana,
de arar e submeter-se, ao servico do Shabat, de deleitar-se

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/
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por meio da transformacéo da escuriddo em luz, esta au-
sente do manuscrito.
A NOTA DA KEHOT
.[3] .7 noma b (kR 1w 1Y T7Y)] 02PN

1971 Nawa Ak

“Os sacrificios de D'us sio um espirito quebrantado; um
coracdo quebrantado e esmagado, 6 D'us, Tu nido despre-
zaras.” O maamar descreve o servico dos dias da semana
como esse tipo de “arar”.
Psalms 51:19v7°:x”1 0°%°11n
;11N X2 0°P9K 1271 12w1m27 112w MmO 0°poK At
Os sacrificios de D'us sdo um espirito quebrantado; um co-
racdo quebrantado e contrito, 6 D'us, ndo desprezaras.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
.07 ,X10°%0N

Ay nawk NP

“E chamaras o Shabat de deleite”: no Shabat, o servico
consiste em deleitar-se em D'us.
Isaiah 58:13x:1"1 1YW
Ny naw NXIR) *WTR OP3 T390 MLy 231 IR TUHDN
137 72T) T$BT KIS TITT Ny in129) T390 N wiTRY
Se desviares o teu pé no Shabat, deixando de cuidar dos teus
negocios no Meu dia santo; se chamares o Shabat deleite e o
dia santo de D'us honroso, e o honrares, ndo seguindo teus
caminhos habituais, nem cuidando dos teus negocios, nem

falando deles;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 33

167

168

1 —9noa

Ambas as passagens estio ausentes do manuscrito: a ex-
plicacdo de por que o Shabat equivale a todas as mitsvot e
todo o paréntese sobre cumprir a vontade do Onipresente.

A NOTA DA KEHOT
NPMNNN TN Y (PYIYY TNIWAY N0 N3 .. I10)] 1990 0o 2
.[3] .»”’nan2 0w % [P7D7 70 7Y 7RY)

SN 9 710 naw avpw

“0O Shabat equivale a todas as mitsvot.” O maamar explica
por qué: as mitsvot deixam a luz oculta, e o Shabat a
revela.

Shemot Rabbah 25:1227°:71”2 727 mnw
5w AR 01 N7VRw DY LR T 12 MI3nn 0 Dyw 1vsnw owd ...
AYHR 237 IR .MBNAT P TAID AP NAawnw °p% X1 M7 12 Naw
55 7213 Nw AYIPYY ,0°21N531 0K 771N 178N (RPAX 12
TR 02w MZR 0P M e oYY Aywaw PIn .A7INa mn
"MK YR ONIRK" TIR TY (70,0 mMnw) X0 N2 e1Ipn 1
21°3n K312 .N3AWA DR 03 1N1°7 93 7 20K 2205 11 20
R oMPIMa 92712 DRIW° M2 93 1M :(RD LD DRPIM) MR
... ,OW OW) 270K 2205 71 1990
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Rabi Levi disse: Se Israel observar o Shabat devidamente,
ainda que por um so dia, o filho de David vira. Por qué? Por-
que ele equivale a todas as mitzvot. Do mesmo modo, esta
escrito: «Pois Ele é nosso D'us, e nés somos o povo de Seu
pasto e o rebanho de Sua mao; hoje, se tio somente ouvir-
des a Sua voz» (Salmos 95:7). Rabi Yohanan disse: O Santo,
bendito seja, disse a Israel: «<Embora eu tenha estabelecido
um limite para o fim, e ele vira quer se arrependam quer
nao ...
Daat Shemot Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
Zohar II, 89ax ,un 2”mt
A NOTA DA KEHOT

LXL,UD 27T .2°,710 97w L3”B0 09971 .7 ,R M1D72 mbwIT

169 1215 Mg 25 7235 Naw TP

O Talmud de Jerusalém demonstra, a partir da Tora, dos
Profetas e dos Escritos, que o Shabat equivale a todas as
mitsvot da Tora.

Jerusalem Talmud Nedarim 3:9:3°2:°0:3 0°771 *n%217° TInon
0°K°2121 IR2 .N2W32 12°DK 03731 i Tanbn .navin m van ...
TR LTYIAY NIZRT 92 TAD AT NawaY 1°%n 002NN
103 % %3 IX7 2°031 .Ni75NY *NTEN MINTH ORI MK 7Y 2°n07
1577 X% nipINa 0°127 °2 1% N7 .O°R°22 .NIYT DX 0d%
>1°0 177 7¥1 2°n57 .0°2In92 .TIRR 19970 "Ninaw nXY 22091
272 YPX *20 MWK N D DYTIN AWTR NIW 1KY N3 DT
.o R NIY NNZR R1IX
«No oitavo dia sera circuncidado. 12:2.», mesmo no Shabat.
Como posso confirmar «quem o profanar certamente mor-
rera. 31:14.»? Mesmo no caso da circuncisio? Como posso
confirmar «no oitavo dia sera circuncidado»? Mesmo no
Shabat? O versiculo diz: «. 12:2.Mas no oitavo dia sera cir-
cuncidado», mesmo no Shabat 132a, Sifra Tazria‘ Pereq 1(4)]
o argumento para realizar a circuncisio no Shabat baseia-se
na expressio «no dia de Shabat» e ndo simplesmente «no
Shabat».. Na Tor4a, nos Profetas e nos Hagiografos encontra-
mos que o Shabat tem tanto peso quanto todos os demais ...

The Jerusalem Talmud, edition by Heinrich W. Guggenheimer. Berlin, De
Gruyter, 1999-2015 (CC-BY) « The Jerusalem Talmud, translation and com-
mentary by Heinrich W. Guggenheimer. Berlin, De Gruyter, 1999-2015 (CC-
BY)

170 D — PwIwYY

A nota da Kehot remete o leitor a uma nota do Rebe im-
pressa nos acréscimos (hosafos) desta edi¢io.
A NOTA DA KEHOT
.N,D 5oy5 — MDA MINTR 73 NAyn aR9

7 ma137En

Likkutei Torah sobre Shemini explica que o segundo para-
grafo do Shema ainda ndo é chamado de cumprimento da
vontade do Onipresente “como deveria”, porque nao diz
“com toda a tua for¢a”, como o primeiro paragrafo: a des-
cida da luz de sovev para memalé, chamada cumprimento
da vontade do Onipresente, ocorre somente por meio de
“com toda a tua forca”, sem limites.
A NOTA DA KEHOT

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/
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RN LA ,an APw LT, 9mbyna L2 ,ne R Pt o R L2 ,av
79K 1390 Y 2-XIpM N7MIRA

172 7337 NDOXY

Do segundo paragrafo do Shema: “e colheras teu cereal,
teuvinho e teu azeite”.

Deuteronomy 11:1477:X> 0727

STVTEN AWM T D20K) WP AP Y2 DIFIWWR N0y
que darei a chuva a tua terra no seu tempo, a chuva tempo-
ra e a serodia, para que recolhas o teu cereal, o teu vinho e o

teu azeite.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

173 SPI8N PR YRWN YINY DX
“E sera, se ouvirdes atentamente Meus mandamentos.” O
maamar pergunta por que esse paragrafo ainda é conside-
rado como niao cumprindo a vontade do Onipresente.

Deuteronomy 11:1327:X 0°727

MIINY DT DAY MIER 22 X *Nisn-PX WnYn Yarox mm
:02WDI"292 023277272 112y71 DR M Ny

E sucedera que, se ouvirdes atentamente os Meus manda-

mentos que hoje vos ordeno, para amar D'us, vosso D'us, e

servi-Lo de todo o vosso coracio e de toda a vossa alma,
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

174 o1y 2o n1abn movn

“Teu reinado é um reinado sobre todos os mundos.” O ma-
amar identifica Malchut como a raiz de “lugar”.

Psalms 145:135:717np "% nn
T 137222 ANPWHM 0ONPY-23 NISPR Amdn
Teu reino é um reino por todas as eras, e teu dominio per-

dura por todas as geracoes.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

2, np oonn

175 MIPRR 7 2D P2

“Bendita seja a gloria de Havaya desde Seu lugar.” Citado
para a revelacdo da gloria de D'us no “lugar” dos mundos.

Ezekiel 3:1227:2 HRpi

Entdo um espirito me elevou, e ouvi atras de mim o som de
um grande estrondo: «Bendita seja a gloria de D'us desde o
Seu lugar»;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.27 3 ORI

176 2°3INMN2 77T NIRRT NYPan MY

A nota da Kehot remete a Bamidbar Rabbah 13:6 para es-
tas palavras.

Bamidbar Rabbah 13:6:3 127 72712
A NOTA DA KEHOT
21,2790 977102 L3780 972 .2 PMIPIN2 QW IR .10 RWI R2nin

81



LIKKUTEI TORAH - BESHALACH - MAAMAR 1

177

178

179

180

[=krhislgbal=Ryinky

O Midrash diz que, desde o momento da criacdo, o Santo,

bendito seja Ele, desejou uma morada nos mundos inferi-

ores. O maamar chama isso de propdsito tiltimo.
Midrash Tanchuma, Nasso 16:1’X:1”1 X@1 ,X111010 w177
,TAMI 92 SRINY 27 MWK (R L7 W) 7P ONInR 317 K2 ...
1T i RITPW MIRNI ,02iy7 DR XIT TI2 WiTRI RV 7y
99 ImRY ANIR MR OTRT DX K72 .D’;i’?}]; vPY 9n3 0°1iRnn3
R PRN K7 Y7 20 NYIO YYM LPORA YR 10 vy Oan
92,837 702 WiTRE AP N X by 9237 (-0 ,2 NPWRAD)
937 ,0°1%y3 0 WY 03 DPIIRNR2 AT 07 RIY MIRAR O

... VTR P20 o0 .INIR nnY K21 A0IK O0MR TR

1. (Nam. 7:1): «E aconteceu no dia em que Moisés
terminou». Rav diz: «<Em todo lugar onde esta escrito: “E
aconteceu” (vayehi), [refere-se] a algo novo»; mas Rabi Shi-
mon diz: «Em todo lugar onde esta escrito: “E aconteceu”
(vayehi), [refere-se] a algo que existiu, deixou de existir por
muito tempo e voltou a ser como antes». 5:7. Este texto esta
relacionado a (Cant. 5:1): «Quando eu vier ao meu jardim,
minha irma, minha noiva». Rabi Samuel bar Nahman disse:
«Quando o Santo, bendito seja, criou o mundo, desejou ter
uma ...

Midrash Tanchuma -- Torat Emet (Public Domain) - Townsend 1989 transla-
tion of Midrash Tanhuma, S. Buber Recension, edited and supplemented by
R. Francis Nataf (CC-BY)

5 — ROX

A nota da Kehot remete o leitor a uma nota do Rebe im-
pressa nos acréscimos (hosafos) desta edicio.
A NOTA DA KEHOT
X, 279% — MI0I2 TR PP NAYR IR

7y PR N 1770

O final de “Retorna, 6 Israel, até (ad)” explica o retorno
como o restabelecimento da revelacido do reinado de D'us
em sua fonte, a propria Luz Infinita, para que Ele brilhe
como Rei do mundo e o mundo ja ndo O oculte; isso de-
pende do servico do homem e deve ocorrer na modalida-
de de ad, “para sempre”, e nio apenas em momentos
determinados.
A NOTA DA KEHOT
10 e nmph

DU NAW . . OTR PW M

O sustento de uma pessoa é determinado para ela de Rosh
HaShanah até Yom Kippur, exceto pelas despesas com
Shabat e Yom Tov (e com o estudo de Tora de seus filhos):
se ela gasta menos, recebe menos; se gasta mais, recebe
mais. O maamar explica a excecio: nesses dias, Israel é
como aqueles que fazem avontade do Onipresente.
Beitzah 16a:1-2°2-'R:X 1"t 1¥°2
PN ,0°9930 03 TV MWD WX 19 0O2%R 0IR DY 1Pninm 9D
ORY ,7T75R TIntN? 112 NRYIM 230 0P NRYIM NAN2Y NREIAN
R TR 27 MR 9 PRoDIn — 77030 oXY LiP nmie — nna
W'H'ITIW A0PR M0 Di"? (X922) 19‘1?# Wf[h; Wpn” R
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Iy PN LB
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
Vayikra Rabbah 30:1°%:"% 1121 X9p™
A NOTA DA KEHOT
KLP 7P AR LR LD 1302

Rabi Shimon bar Yochai: quando Israel cumpre a vontade
do Onipresente, outros fazem seu trabalho (“estrangeiros
ficario de pé e cuidario de seus rebanhos”); quando nio a
(“e colheras teu

cumprem, fazem-no eles mesmos

cereal”).
Berakhot 35b:7°1:2 7% m>373
YN L,AYIN NYWA Wi OTR AR IR RO 12 1YY 027
nYw2 N LAYT NYYR W LATER W2 5P 1Y nywa
Dipn DY 139%7 PRIY PRI 112 KPR 2009y ROA 0 17IA ,mA7
DIINS Wy B ITRYY WIY 0O T2 7Y w3 IDINDD —
2y niya 1NINTR — Dipn P 11937 Y PRI PRY 112,70
DOINR NIRPRY KPR TIY K?) 77107 ADORY mRIY TRRY 0T
< DR AT MRV 1T 2Y N0l
Rabi Shimon bar Yochai diz: E possivel que um homem are
no tempo de arar, semeie no tempo de semear, colha no
tempo da colheita, debulhe no tempo da debulha e joeire
quando sopra o vento — o que sera da Tora? Mas, quando Is-
rael cumpre avontade de D'us, outros fazem o seu trabalho,
como esta dito: «E estrangeiros apascentardo os vossos re-
banhos», etc. (Is. 61:5); e, quando Israel ndo cumpre a von-
tade de D'us, eles proprios tém de fazer o seu trabalho,

como esta dito: «E recolheras o ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

PARAGRAFO 34
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O manuscrito nio contém as palavras “como mencionado
acima” neste ponto; a nota sugere que talvez a leitura de-
vesse ser “etc.”
A NOTA DA KEHOT
.[3] 13 972 9981 " N2 % 9715 N

%10 27y M wrnd

A nota cita o Tikkunei Zohar (Tikkun 45): “a escada é a
prece”, e remete a este discurso de Yom Kippur.
A NOTA DA KEHOT
aXR2% 777 [2,n0 2737170 0OwIT] PURIY RMPE RT 0910 (7PRN) N2
795NIY 1R 0°1p°N2 [0 Y= v7a owy 2797) 97O Iy
573 0 90 7190 (2,107) R MUnwna 'y 0910 X°n [meann 03]

.[3]

TR YOAR MWK XIN 2817 0710

O sonho de Yaakov: “uma escada apoiada na terra, cujo
topo alcancava o céu, e eis que anjos de D'us subiam e
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desciam por ela”. O Tikkunei Zohar identifica a escada
com a oracio.
Genesis 28:1227°:11” N°wKX12
DR *IRPR MM RYA 30 WK 1IN 230 070 NI 0NN
A3 07 %Y
E sonhou: eis uma escada posta na terra, cujo topo alcanca-
va o céu; e eis que os anjos de D'us subiam e desciam por
ela.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

185 07102 M2k 7

A obra cabalistica Megaleh Amukos, referida em Yalkut
Reuveni, é a fonte indicada pela nota para os quatro de-
graus da escada.
A NOTA DA KEHOT
B 1P XA L[3] L[RE™ 979] 212X ©IPD 2 XA (7] (V7 1DIX) YR
e owaa,y pha

186 5715 — noynb
O manuscrito traz “etc.” (137) em vez de “como menciona-
do acima”.

A NOTA DA KEHOT
.[3] 2715 K21 151 PR »Pnomna

187 TR TS . L eannT

A nota cita a frase: “a prece ascende por meio de quatro
degraus”.

A NOTA DA KEHOT

LIP3 R MDY T AT ANy T9AN0 DM (107 19IR) AR Y

[2] .[R¥™ £79] "32I1R9

188 RWN "wD1°1 7oK
“A Ti, D'us, elevo minha alma.” Citado para ilustrar a ora-
¢do como a ascensio da alma por meio do autossacrificio.

Psalms 25:1X:7175 0°2°71n
R WD PR NT?
3. [Salmo] de David. A Ti, D'us, elevo a minha alma.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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“E o seu topo alcangava os céus.” O maamar interpreta
isso como a escada que une o céu e a terra.
Genesis 28:1227°:1”3 N°wR12
DURPK XM MIT) RN P74 IWKT NN 230 D70 M3 000N
A3 07 %Y
E sonhou: eis uma escada posta na terra, cujo topo alcanca-
va 0 céu; e eis que os anjos de D'us subiam e desciam por
ela.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.2°,M12 NPWRI2
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O Zohar sobre Vayetzei explica a escada de Yaakov como
“o nivel do qual dependem os outros niveis”, o Yessod do
mundo. O comentario de Ramaz ali, conforme citado na
nota da Kehot, relaciona a escada as vértebras da coluna
vertebral.

Zohar, Vayetzei 8:47-55771-1"12:"11 XX 7717 190

191 QW 1”197 %021 . . N¥% KM

Ali, o Ramaz é citado: “A escada é Yessod, e por meio dela
se sobe; ela é o inicio da linha central, a medula espinhal
composta de niveis, e estes sdo as vértebras”; a passagem
de Vayetzei explica as palavras do Ramaz.
A NOTA DA KEHOT
TATWR VIN SYRART P 19NN XITW 19Y1R? 0991y 121 70N X1 0910”7
A7 KX’ 20K Y OM1D ’H N”MRK — ?nInn 1710 M7 Mwyn
Arnan TWW’? AR oY 2 ,A0N

192 2pY°2 1IN VoA R T

O maamar pergunta por que a oracio, “o servico do cora-
¢40”, ndo é contada entre as 613 mitsvot, embora os Sabi-
os tenham sido mais rigorosos quanto a intenc¢io na ora-
¢do do que no Shema; e responde por meio das dezoito
béncios, que correspondem as dezoito vértebras por onde
passa a medula espinhal.
A NOTA DA KEHOT
1,9 pha nmiph
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A bénciao de Bilam: “Ele nao viu iniquidade em Yaakov.”
Fla abre o discurso de Likkutei Torah que o maamar cita
sobre as dezoito vértebras.

Numbers 23:21873:375 92772

DI Y RPN YK Py ANTNDY B TN wanK?
3990

Nio contemplou iniquidade em Yaakov, nem viu perversi-

dade em Israel; D'us, seu D'us, esta com ele, e entre eles

ressoa a aclamacéao do Rei.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

194 M99 w12 IR 1T

Na explicacao (biur) de “Que tragam vestes reais”, sobre
“e o cavalo em que o rei montou”, os dezoito mil mundos
mencionados no dito talmadico “Ele monta em Seu que-
rubim leve e flutua por dezoito mil mundos” sido as dezoi-
to béncios da oracgio, que correspondem as dezoito vérte-
bras da coluna vertebral, pelas quais a sabedoria do cére-
bro é conduzida até as coxas e as pernas.
A NOTA DA KEHOT
71772 M Qv RN AP0 R LRANN Y KX N7MIRD LT L,RE R™MN
IR DR 71772 170° °D31 297 WK 010

195 N1abn w2 1N2°

“Que tragam vestes reais.” Ela abre o discurso de Torah
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Ohr citado pelo maamar.
Esther 6:8'1: 1nox
97 17y 27 YR 0101 T7R0 127W2? WK Mobn w7 e
Blvhkl m:’?rg 0211 YR
que tragam as vestes reais que o rei costuma usar, e o cavalo
em que o rei monta, e sobre cuja cabeca se pde uma coroa

real;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

196 NPy QDR 27Ha URYY 1P P 210 By 20

Questionado sobre o que D'us faz a noite, o Talmud res-
ponde, entre outras coisas, que Ele “cavalga sobre Seu
querubim de luz e flutua por dezoito mil mundos”. O maa-
mar remete ao discurso que explica isso em conjunto com
as dezoito vértebras e as dezoito béncéos da oracio.

Avodah Zarah 3b:1337>:2°3 17t 1712y

2097 :RWR MOYDORT N0 YN RDR MOYR 2772y RN KOO

2377 MRV LNINPIY APK Y miinwa vy Y Sp 3 By

TPYPRY IR KPR “IRI0” "IN X VIS0 *B9N 003 07PN

1700 °7 MZ? 0N MKIY NI RN 7Y YniT W XK
Ry AW AP

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

197 0910 17192 11750 710 NN N”NP3

Or HaTorah cita Me’orei Or: “Yessod é chamado de escada,
pois é uma escada pela qual se sobe a Daat, para atrair de
1a a gota.
A NOTA DA KEHOT
.19°0 Own TPwnn NI Ty 12 MPyL 0910 X 3 7101 pa 00”
RE™M D NPMK — 7970y MpoR PR 12 MPy2 0710 K17 7D ©70n °p1 0910
L2OP°R Y DNID D N7MIN DA AR LR L,RRONY

198 WrRYY — unD

As referéncias aos maamarim “Minha pomba” e “E Moshe
reuniu” estdo ausentes do manuscrito.
A NOTA DA KEHOT
.[3] .7 nama b [(Awn . . wrey)] DvEpnn

199 Y701 M1An3 "na° 17T

O maamar explica que a alma nio esta inteiramente re-
vestida no corpo: somente um vislumbre dela esta, en-
quanto a alma inteira permanece acima, como um nivel
abrangente chamado mazal.
A NOTA DA KEHOT
SNAY 17T %R 2 ,RPNN AT KXY D NYTIND LT LT wrhw n”1,7’7
RIT°M2 °2 WP ARwana °D 15 2% 090 pIn oannw 1°3y 2 Man2
a0 A2 RITY P9 PIT A%PR CRANY TRwaT a0 M2 nwavnn
’rann Y X171 9737 902 °2 M1annm . L 19 00m

200 17°91 — NI

Todo o paréntese com fontes adicionais sobre a escada
esta ausente do manuscrito.
A NOTA DA KEHOT
.[5] .»7noma % (MY w2 (2210 N2cn Ty 17°3)] 0PN

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/

131 N2wn 099 1N3°7 23 R

201 mwn PR T

Em “E Moshe reuniu”, a contemplacao dos seis dias da se-
mana transforma a vontade inferior em um recipiente
para a vontade suprema, que no Shabat repousa dentro

,

dela em uniao verdadeira; isso ¢ “um Shabat de Shabatot
para Havaya”, quando se revela a vontade suprema que
esta acima do Nome Havaya.

A NOTA DA KEHOT

X 19 X™MnN

PARAGRAFO 36

202 BXAws Bw intann 1P 0N WP

Sobre o anjo Sandalfon, a Baraita diz que ele fica atras da
Carruagem e tece coroas para seu Criador. A nota da
Kehot acrescenta que Tosafot explica ali: a partir das ora-
coes dos justos.
Zohar I, 167b2 ,top X"t
Zohar II, 58ax ,n1 27mt
Zohar I1I, 252b2 ,211 3”1t
Chagigah 13b:4°7:2 2 12730
SMYPR 37 WK VAT PR PIND 0K 191X MM NP0 XX
RNPANNI NPT PIR YOI AWRTY PRI TNV RIAY TR NN
™IV LMY NIRD wRn TP0n Nanm 79330 LY 199710 :RIp
T T3 T INIM PPN PP DD WY 13T SN
) PIN KIDK OF TRNT 1P YT K2 ipnT Poan Miniphn
Rk 7apk!

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT

L3 FIOAM WIPY TPTIN VAV L2 ,207 ALK LM 272,10 R AT IR
DINDY (2 ,3°) FI0AM 202 °Y MPWI’A 702 VIR PO DAY AR .2
TMDE” (2 ,10p) R7MAY (X ,AY7 .2 ,23) 27191 "0op7 78 bW nvann”
27 YD 1D 11 17T WU NMIPDAY 1RO I 17T Y LWy TR
— 27’377 "33 DX % 777 OMIDAY (RUDY) oW R™MN2 vrLn By Ram
v 102N 7Y 113 HTI0 BY (27) YR NP W Ay (R ,01) 27

.[5] .y Hxaws B

203 W TRLYw vYa

“Sai e contemplai, filhas de Tsion, o rei Shlomo, com a co-
roa com que sua mée o coroou.” O maamar interpreta a
coroa como oracao.
Song of Songs 3:11X™:) 0*°Wwi 1w
oP2 ok 19 mYY Mby2 mHOY 2R3 1Y N3 APRTY MINY
:12% nont 021 inann
Sai, filhas de Sido, e contemplai o rei Salomio, e a coroa
com que sua mée o coroou no dia de suas bodas e no dia da

alegria de seu coracio.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

KO awrnw

204 1°%1%%1 77e97

Citado a respeito do refinamento das 288 centelhas.
A NOTA DA KEHOT
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.21290°Y 770N 170 AR7

205 U”DP — =

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
.[5] 5725 (2 LI0P) (R w1 LOp) 11X 97N

206 ANy — nnnne

O manuscrito traz “a atracdo de cima para baixo e a eleva-
cao, etc.”, formulacdo que a nota considera mais precisa,
e ndo contém as palavras de “que nela ocorre” até o fim
do paragrafo.

A NOTA DA KEHOT

PEPIAM AN PPN PR PR 1D N3 IRDYIT vrnbyntn nawnin

.[5] " N2 ow % [A1YN7 71wa] Tunk N Ty 1aw BN

207 DRIWS WY IR DY K72 wURd — 5Uawa

Citado a respeito da explicacdo de “Entéo Israel cantou...
Brota, 0 po¢o”, a qual o maamar faz referéncia.
A NOTA DA KEHOT
LSTANNCY PN DMK ARY

208 AN UPY 1D DRIW W0 IR

“Entdo Israel cantou esta cancgdo: Brota, 0 pogo; cantai

para ele.” O maamar se refere ao que é explicado em ou-

tro lugar sobre esta cancio: os atos das mitsvot ascendem

como “aguas femininas”, como um pocgo que brota.
Numbers 21:1712:X”5 92722

7713y IR VY KT AWK PRI U IR

Entao Israel cantou este cantico: Brota, po¢o — cantai-lhe!
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 37

209 MNaw *2>°32 19w R9RDR

Rabi Yochanan em nome de Rabi Shimon bar Yochai: se
Israel observasse dois Shabatot de acordo com suas leis,
seria redimido imediatamente.
Shabbat 118b:4°7:2 n”>p naw
PP R NIWRY NIY DRIR? 10T V90K 137 0K 1TINY 27 MR
VUIPP? YT TR IRE? VYWD 0P M WK L 1IWP) N 172
201 12 1IYRY 21 DR 130T 220 R 7pPRY K AN °N;
MRIY DR T — 102772 MNJY "NY 2K PR RN
:7IN2 2°N01 ,NINAY XY WK D’L‘}"!@? moanR 1Y
Riabtl ’W'fl? b '?R D’mN’JQl”
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC—BY—N(;) '

A NOTA DA KEHOT
.a,mp naw

210 o102 11977 7Y IN9PD

Likkutei Torah sobre Behar abre seu discurso sobre
“Guardareis os Meus Shabatot” interpretando o plural
como os dois Shabatot da afirmacgao dos Sabios: “se Israel
observasse dois Shabatot ...”.

A NOTA DA KEHOT

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/

131 N2wn 099 1N3°7 23 R

1 wow 79°RY 1970 Y 2-RIP7 NPMIRA AR LK LK 771302 1P AR
oynD R’ RIT KT NAWT 1IO0T AW YWD IR X MUY 3
NPMRI ARTY WY 720 M2 02 10290 1N LunR hynbn 2am

.JN9%Ia WS PITPTA R LTI R-NPWRI2

211 R mbynatn A . L Teyn ot 1venn

Ali, Likkutei Torah descreve duas maneiras pelas quais a
divindade é revelada: uma continuag¢io para baixo, na
qual o mundo permanece tal como é e a divindade ¢é trazi-
da a ele; e uma ascensdo de baixo para cima, na qual o
proprio mundo é refinado, como no Tempo Vindouro —
como duas pessoas, uma em posicdo elevada e outra em
posicao baixa, que podem encontrar-se de duas maneiras.

A NOTA DA KEHOT

TR2M DWT V3TN °Y 2-XIP7 NPMIRD OW BURAA T ,an 73 PR XD

LK ,RD *Y R-NPWRI2 NPMIR O3 7RI .N12Y 07 0321y °anT

212 71 °1an — ANy

O manuscrito traz: “e tudo isso se deve a orac¢io ...” (")
n2pnnw *19n).
A NOTA DA KEHOT
.[5] .”A%anmw s1om 191”7 97ma K ow *nana

213 1 —'02

Todo o paréntese sobre a duplicidade do Shabat, “Lem-
bra” e “Guarda”, esta ausente do manuscrito.
A NOTA DA KEHOT
.[5] .’ nana % [@Pyaan 1w 10 Ty )] DY epInan

214 0°921p00 *0a wrndY

A nota identifica aqui os “livros dos cabalistas”: a ideia de
que a oracdo “une unides” aparece em Emek HaMelech.
A NOTA DA KEHOT
.[3] .(27D) 2R NP W nPAnY 02’1

215 5195 NNAWT NPOUY 9
Rabi Yitzchak: tudo a respeito do Shabat é duplo, entre ou-

tras coisas, sua oferenda e suas adverténcias: “Lembra-te”
e “Guarda”.
Midrash Tehillim 92:1°x:2”% 0°%°1n w1
JRT 377 .N2WR 037 10377 23 IR (03 10 MRY) PrR® MK ...
RPO°Y 3 prz> 37 MR 7107 NPT RN S0P 37 InR
5195 1137p TARY myn v (25 ow) Y190 My J91m0 RnawT
(7° R® mnw) 2185 MWy .0°wa5 2w Nawn orn (9 15 1373)
ANY NAWS DRI (0 M3 PYw?) 2195 170w Wnne min mobbnn
T3t 2193 1791t LR 7101 NP1 TPNMIK LT2100 ° TR
qnR 0927 937 (2 K NPAR) N30 MRY 7 .nawn avd w
... 2371 .0%1p AR 0°930 yaw .0°%3n Yan noap

OYW (Public Domain)
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216 Q°w2ad "w

“E no dia de Shabat, dois cordeiros.” Uma das duplicida-
des do Shabat.
Numbers 28:9°0:11”2 71271n2
nn nYo Dvpy "3t Dwnn MYTI3 DRI 2D oPn
12071 Taw'2 7P
E no dia de Shabat, dois cordeiros de um ano, sem defeito, e
duas décimas de efa de flor de farinha como oferta de cere-

ais, misturada com azeite, e a sua libacao.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

217 WP NAwn 2 NX 110t
“Lembra-te do dia de Shabat, para santifica-lo.” Essa pas-
sagem abre o discurso que o maamar cita sobre “Lembra-
te” como a atracio do alto.

Exodus 20:8°11:"> mnw

AWTRY Nawn 0Nk 130
Lembra-te do dia de Shabat, para santifica-lo.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

218 B193 RNAWT NPOYY 23 1971

Esse discurso explica que “tudo a respeito do Shabat é du-
plo” também significa que cada um dos dois Shabatot é,
por si s, duplo e contém ambos os movimentos.
A NOTA DA KEHOT
5195 XnNawT RpPO™Y 95” P27 oWy R”wan M M7 19K 1772 AN
5195 0 AR Pow 11°°7 91D KT MNAwn Snwn TR 95w 03 9901
.16 TIYN QW 1IN0IW MPMIPRI AR LY Taneawn

219 TnRwRY 1Ty

“Para trabalha-lo e guarda-lo”, leia-se (paragrafo 12)
como os mandamentos positivos e negativos, o servico
dos dias da semana.

Genesis 2:15170:°2 N°wR12
VR ATAYY TT3R MNI DINT NN DoPR e
E D'us tomou o homem e o colocou no jardim do Eden para

o cultivar e guardar.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

220 TRy M2 Y
Do Céntico do Mar: “até que Teu povo passe, Havaya, até
que passe 0 povo que adquiriste.” O maamar interpreta as
duas passagens como ascensao e descida.

Exodus 15:161v:1" mnw

Ry T2PTTY TIRD WT I P72 0D nwcR o7PPy YeEn
:°1p N0y 12y°-7Y Havayah

Terror e pavor cairam sobre eles; pela grandeza do Teu bra-

¢o ficaram imoveis como uma pedra, até que passe o Teu

povo, D'us, até que passe o povo que adquiriste.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

a0 0 M

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/

131 N2wn 099 1N3°7 23 R

PARAGRAFO 38

221 nawn 0o% 1na°n 90 1N
“Vede, pois D'us vos deu o Shabat”: o maamar explica ago-
ra o versiculo com que comecou.

Exodus 16:29172:1"b mnw

oD% DY *Wwa o2 077 103 KT 1279y NIWD 097 103 77D X
Y200 03 IR WK KON PANA UK 120

Vede que D'us vos deu o Shabat; por isso vos da, no sexto

dia, pao para dois dias; fique cada um no seu lugar, que nin-

guém saia do seu lugar no sétimo dia».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

222 Nawa PORY RPIT WUy MI0w N

“Quem se esforcou na véspera do Shabat comera no Sha-
bat.” O Talmud diz isso a respeito deste mundo e do Mun-
do Vindouro; o maamar aplica-o a semana e ao Shabat.
Avodah Zarah 3a:107:X °3 771 12y
17?2 MR LMIRYN WK P Jan 0Py BY 41927 Dk 1nN
,NIW32 P> N2Y 22 MIBY on 10PIYaY 0°0IY RN T2 WITRI
P13 .12 98 Y X RPX 7202 PIN 1200 NI 172 MY XYY n
ADIR Y1 197 ANy 12101 ¥ W PR
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
223 "3 —">

A nota da Kehot remete o leitor a uma nota do Rebe im-
pressa nos acréscimos desta edicio (hosafot).
A NOTA DA KEHOT
.N,D 5oy5 — MBI MINTR P73 NAyn aRa

PARAGRAFO 39

224 12N 12NN MWK NN

Moshe, na véspera do primeiro Shabat do mana: “O que ti-
verem de assar, assem, e o que tiverem de cozinhar,
cozinhem.”
Exodus 16:23272:1"0 mnw
"1127}_{ DR nn o UTPTNav 1iN2Y i 1327 'IW}_{ hshl DH'?B RN
NInYn? 037 1030 ATV XY 1992 1°WaNTIYR DX 19K 1OKA
:1[{3{I"|5_7
E disse-lhes: «Isto é o que D'us falou: Amanha é dia de des-
canso solene, um santo sibado para D'us. Assai o0 que haveis
de assar, e cozei o que haveis de cozer; e tudo o que sobrar,
guardai-o para vos até de manha».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.30, mnw

225 oo an Cwwn oa

“Por isso, Ele lhes da no sexto dia pio para dois dias.” O

maamar interpreta isso como significando que as mitsvot

86



LIKKUTEI TORAH - BESHALACH - MAAMAR 1

da semana proporcionam o deleite do Shabat.

Exodus 16:29173:1" mnw

o°ni® on? *wwn 02 0d? 101 K37 1275Y N2WD 027 117770 X7
SYO2WI 0972 Inpnn YR R3O PANA WK 12V

Vede que D'us vos deu o Shabat; por isso vos da, no sexto

dia, pao para dois dias; fique cada um no seu lugar, que nin-

guém saia do seu lugar no sétimo dia».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

226 1991 — 1%
A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).

A NOTA DA KEHOT
.[3].0w 2 [(27y . . 1°¥1) Ma°ni] o2epnn

PARAGRAFO 40

227 0o 111 °1 9 1N

O Zohar sobre Behar cita “Vede, pois D'us ... lhes da no
sexto dia pao para dois dias” e compara isso a bénc¢io do
sexto ano antes da Shemita: “Ordenarei Minha béncéo
paravocés no sexto ano.”

Zohar, Behar 8:52-9:591”1:’v-2"1:’11 7712 ,71717 7100

Dai que, «se disserdes: “Que comeremos no sétimo ano?”»,
a resposta é: «Ordenarei que a minha bénc¢io esteja convos-
co no sexto ano»; assim como esta escrito em outro lugar:
«Vede que D'us... vos da no sexto dia pao para dois dias»
(Ex. 16:29).»

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

228 P — oot

Tudo desde a referéncia ao Midrash Rabbah até o fim do
capitulo 5 ndo consta do manuscrito.
A NOTA DA KEHOT

.[5] .ow % [(P7BR 710 TY M212 )] DoEpInn

229 oo W

“Este més sera para vocés o primeiro dos meses.” O maa-
mar se refere ao Midrash Rabbah sobre este versiculo.

Exodus 12:2°2:2” mnw
WA "WTNY 027 KIT 1IWRT 020N WK 027 MmO wInT
«Este més sera para vos o principio dos meses; sera paravos
o primeiro més do ano.»
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
230 SR —mn

A nota da Kehot remete o leitor a uma nota do Rebe im-
pressa nos acréscimos da edicao (hosafos).
A NOTA DA KEHOT
.N,D 5"175 — N1B0IT2 9”INTIR P72 NP AR

231 MIPRN WIR RE® PR

“Vede, pois D'us lhes deu o Shabat; por isso, no sexto dia
Ele lhes da pao para dois dias.” O maamar enfatiza “lhes”:

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/

131 N2wn 099 1N3°7 23 R

o Shabat é concedido de acordo com o servico de voceés.

Exodus 16:291973:1" mnw

ooni> on? "Wy 0i*2 027 101 NI 1972y Nawd 037 103 0D XY
2¥° 20 0I°2 Mprn WOR RETOR 1RNN WK 129

Vede que D'us vos deu o Shabat; por isso vos da, no sexto

dia, pao para dois dias; fique cada um no seu lugar, que nin-

guém saia do seu lugar no sétimo dia».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.02 10 mnw

232 MDA WIN NYY PR

O Zohar sobre Beshalach interpreta “seu lugar” como o
“lugar” de “Bendita é a gloria de D'us desde Seu lugar”:
um lugar conhecido, chamado Makom, onde a gloria su-
perna se torna conhecida.

Zohar, Beshalach 28:408-418r”°n-n”n:n”5 n>wa ,77t1 190
PERMANECA CADA HOMEM NO SEU LUGAR; QUE NIN-
GUEM SAIA DO SEU LUGAR NO SETIMO DIA. Este «lugar» é
o «Lugar» por onde é correto caminhar. O sentido interior
da palavra é como no versiculo: «Tira os sapatos dos teus
pés, porque o lugar em que estas é terra santa» (Ex. 3:5): o
Lugar conhecido (isto é, o estagio de contemplagio) em que
se tem consciéncia da Gloria Suprema.

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

233 MIPAR WIN N PR

O Zohar sobre Vayakhel explica “seu lugar” da mesma
maneira: como o lugar da santidade, fora do qual se en-
contra o dominio dos “outros deuses”; e o chama de se-
gredo da coroa do Shabat.

Zohar, Vayakhel 18:238-246111-11"27:1 %11p™1 7711 190

Esta escrito: «Que ninguém saia do seu lugar no sétimo dia»
(Ex. 16:29). Aprendemos que o termo «lugar» designa o es-
paco por onde convém que o homem caminhe; e, em senti-
do esotérico, corresponde ao termo semelhante em «Bendi-
ta seja a gloria de D'us desde o seu lugar» (Ez. 3:12); tam-
bém em «porque o lugar em que estas», etc. (Ex. 3:5); é um
lugar bem conhecido no alto, e chamamo-lo o lugar onde se
revela no céu a gloria suprema; dai a adverténcia ao homem
que esta adornado com o santo...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

234 2°y0 370 nbwa 2”ma

A passagem do Zohar sobre Beshalach citada pelo maa-
mar é transcrita e explicada ali.
A NOTA DA KEHOT
01N Y 79w 7RG RN Pnyl

235 7355y %5

“Pois sobre toda a gloria havera um palio.” E o inicio do
discurso citado pelo maamar.

Isaiah 4:5’7:7 71°yw°
WX A 1P O Y INIRRTIY) 1PE 1ionPp by o Xy
7B T35y 2 gy may
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E D'us criara sobre toda a morada do monte Sido e sobre as
suas assembleias uma nuvem e fumo de dia, e o resplendor
de um fogo flamejante de noite; pois sobre toda a gloria ha-
vera um dossel.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

236 1IPRR N TI20 TN
“Bendita é a gloria de Havaya desde Seu lugar.” Citado no-
vamente em relacédo ao tema do “lugar”.

Ezekiel 3:1227>:3 oy

:inipRn 17320 N2 DT WY PP 0K YRUR) M0 IREm
Entdo um espirito me elevou, e ouvi atras de mim o som de
um grande estrondo: «Bendita seja a gloria de D'us desde o

Seu lugar»;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

237 an® nvn 0o% a2

“Quando Eu quebrar para vos o sustento do pao.” E assim
que comeca o discurso citado pelo maamar sobre “Bendi-
to seja o Onipresente”.
Leviticus 26:26173:17 Rp"
VPYM TR NN DIRT? DOW3 TPy 1K) DN YR 037 33
Y3WN K21 DN?IX1 PRwn Doun?
Quando eu quebrar o vosso sustento de pao, dez mulheres
cozerdo o0 vosso pao num so forno e vos entregario o vosso
pao por peso; comereis, e nao ficareis satisfeitos.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 41

238 39

A nota diz que falta muito neste ponto no texto impresso,
e ainda mais no manuscrito.
A NOTA DA KEHOT
.[2] .ow (R ,>°p .2,2°P) AN 1139%W *’N52) 01972 13777 70N ihe=l

239 NP> P78 99 NONT NG

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
aiaiviaieRidel

240 RY*7° P78 77 NORT XD
Da prece de Eliyahu (Patach Eliyahu): ndo que Tu tenhas

uma justica conhecida, nem qualquer um desses atribu-
tos. O maamar cita isso novamente: os atributos s6 pas-
sam a existir por meio do servico daqueles que estdo
abaixo.
Tikkunei Zohar 17b:5-71-"1:2 1> 9t *1pn
IPRT YT UBWR IRDY 7T ART RYPT PTE 99 NORT IRD DA
By 190 NYTANT Ny 27 01 .59 M PR Hon IRDY ann
977 By 177710 1711 IRDAR (79 2°7°NK X71) 79 0OK XM KT 7T
7Y °27 Op Y0 Y w1 72 0wk AL 1w 277nR R9T N
97 73T 19T 'l’? anRY nna
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/beshalach/1/

131 N2wn 099 1N3°7 23 R

241 1°92aNR 1707 2wy 1PTIPRE R
O capitulo 23 de Tanya explica por que os Tikkunim cha-
mam as 248 mitsvot de “248 membros do Rei”: as mitsvot
sao a vontade interior de D'us e, assim como os membros
do corpo sdo uma vestimenta para a alma e ficam total-
mente anulados a ela, movendo-se no instante em que a
alma o deseja, também a forca vital presente na acio das
mitsvot fica totalmente anulada a vontade suprema.

Tanya, Likkutei Amarim 23:107 K “01p°% ;nwRY p2n XN

R:d”d

1MRY 7P 7IR°2 N2YIN2 2L ARIAN 12 ,b’y‘? pklth] 5; oy

WPE 0NN N R’;?ﬂ:: RIT-PI2°RYTIPY RDPIIRTT M2
IRIPBT IR U PR PTIPR MR

Kehot Publication Society (CC-BY-NC)

Zohar I1, 118b2 ,n>p 27mt

A NOTA DA KEHOT

(2 ,%) X”97 N7ARDY .(X®YO ,TY) 9PN vn JO1PSN2Y 270D ROIN R

271t ARTY RYYI NN Y 77opn nUnoa L2 LIp bl e Bty idh e bl it}

.2,mp

242 0T — NN

O manuscrito diz: trés vezes nove siao 27, trés vezes 27 sao
81, trés vezes 81 siao 243, e os cinco chassadim que promo-
vem o crescimento perfazem 248.
A NOTA DA KEHOT
R”D D711 K”D 121 173 D711 173 191y 0 2737 273 PR 11185 *’nana
.(179) O3 9P YW MI0 7Y YN 1D 1PN DOPCTAT UM RN Ty
.[2]

243 7T QW2 MZHM 1IN0 P 999 — 0
Torah Ohr sobre Beshalach explica “o caminho de Ha-
vaya, para praticar caridade e justica”: a caridade e a justi-
ca incluem todas as mitsvot, e a caridade — o despertar da
compaixao de baixo — provoca um despertar do alto, de
modo que a Luz Infinita se reveste na Tora e nas mitsvot;
essa atracdo para baixo é o “caminho”.

A NOTA DA KEHOT
.2,30 R™M1N IR9

244 NW 1PRWII IR

Quando Israel atravessou o Jordao, a Arca carregou aque-
les que a carregavam; e a Guemara diz a respeito de Uza:
“Ela carregava aqueles que a carregavam; quanto mais a
si mesma.” O maamar aplica isso ao Nome Havaya elevan-
do Israel.
Sotah 35a:15-161"0-1"1:X 177 VIO
NN TIIR RDI IO T80 2RI TR TER D301 PRYIN 11K K3N)
113K 92y71 72y? oyl 5,3 On R M7 RT3 PR
TI 7Y IWI WNIY KUY W3 2T 29 Ay 23 ooaem
:RIT T2 WiTRI 17 0K ,UTINT DX XD 1T DR KLY own 1103
112¢ 23 X2 iy Kipd vRpI KDY
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT
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PARAGRAFO 42

245 amy 9o

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
Y7 NO72 Mo

246 my —pud

O manuscrito traz “um rei que permanece de pé” (17n
1Y) em vez de “um rei que ajuda”, leitura que a nota con-
sidera mais precisa; compare “o rei permanece de pé” no
paragrafo seguinte.
A NOTA DA KEHOT
.[3] .20 2171 *PNON R 1D TRy

247 NI — Pk

A nota da Kehot remete o leitor a uma nota do Rebe im-
pressa nos acréscimos (hosafos) desta edi¢io.
A NOTA DA KEHOT
X ,D 595 — MBI MINTR 72 NAyn IR

248 n”ya wrnd

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
9] @y vrIRmY (R7D) DO Y

249 MR 17 VYR Tvya

“Com a coroa com que sua mae 0 cOoroou”: 0S novos mo-
chin atraidos por meio da oracao.
Song of Songs 3:11x7:) 0*°wi W
D3 X TVOYY TPy mHPw TPna TR N3 AR e
:12% nank 021 inann
Sai, filhas de Sido, e contemplai o rei Salomio, e a coroa
com que sua mée o coroou no dia de suas bodas e no dia da
alegria de seu coracao.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

250 IN12W — WINPT
O manuscrito traz “que sairam” (X¥w) em vez de “que
vém”.

A NOTA DA KEHOT
.[3] .””N52 R 13 IRRW

251 W oo PR

“O que foi é o que sera... e ndao ha nada de novo sob o sol.”
O maamar aplica isso a cadeia descendente comum, que
nao traz nada de novo.

Ecclesiastes 1:9'0:’x nomp

nnR wITby XY PP KT NPRIETI MY XA MY
U

O que foi é o que sera, e o que se fez é o que se fara; e niao

ha nada de novo debaixo do sol.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.0, PP
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252 [”y22 9NN

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
o) 0= L S 0y I 2 i b e 74

253 WwoIn R Q7 %2

“Pois 0 sangue ¢é a alma.” Citado a respeito da forca vital
extraida do alimento, assim como as centelhas refinadas
sdo atraidas para os novos mochin.

Deuteronomy 12:23373:2” 0°127

-y w37 PORNTKPY WOIT NI 077 3 077 YOKR °APa? P
alEh)

Tao somente sé firme em nao comer o sangue, pois 0 san-

gue é avida; e ndo comeras avida com a carne.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

232,22 0"27

254 nannR Pmn . L rm

A nota da Kehot remete a onde isto é explicado mais a fun-
do: Etz Chaim.
A NOTA DA KEHOT
[2] 77927 (7 w1T) *>m omaR w2 (27KRD) Q2NN WY 17y

PARAGRAFO 43

255 OIWONIANY — 1Ay

Estas palavras ndo aparecem no manuscrito, que, em seu
lugar, diz: “o rei de pé mencionado acima, que se da por
meio da uniéo, etc.”
A NOTA DA KEHOT
2°y R N2 77IW3] D 7Y DIWDIARY N 11 "nona ) 0°aPAn
J[3] 20 v 27y R 5rI Ty 1573 PR oY LAY

256 2w

O manuscrito diz: “o Augusto se senta: € como o nivel do
nascimento, de quem se senta no assento de parto, que
nido vem de Nétsach, Hod e Yessod; pelo contrario, as co-
xas esfriam, etc., como esta escrito em Etz Chaim sobre ‘e
olharas para o assento de parto’, etc.” A nota considera
essa leitura bastante precisa.
A NOTA DA KEHOT
K2 RPW 92wnn DY Nawew 7779 N2 Imd RI7 2w’ 010K K 1130%
5y TNORT 27y 1”ya W»NIY 1D D°1IV¥R 0°°37°7 127X 7N nan
.[3] .°aw proyTy aw Brn 5P 10 ooaaRn

257 W DIWVDIART TAY PR

Sobre “Teu trono esta estabelecido desde a antiguidade”, o
Midrash relata que um rei que venceu uma guerra foi feito
Augusto: o rei permanece de pé, mas o Augusto senta-se;
assim, Israel disse que o trono de D'us so foi estabelecido
quando cantaram junto ao Mar.

Shemot Rabbah 23:1°X:373 27 mnw

MR LIRM IR0 7103 :(2,38 0°911n) 2°N37 RIT RTI - Own YT IR

2w»n1 KXY ,ANR 0ynw on By AR 172X °27 Qw2 ,7°372 0
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258

1131 NNl "[3’? ,17°0 T°12 1NRY 7Y ,']73’?1373 nymI XM Bhiek]
LDIWDNR MR WYY L% Tantn nwyw ,qhnd bwn JIRn IR0
DIODIAR NPWY WY ,T7n N YR vy XPw 7Y 17 1InR
mdn by My Tonn LROR ?DIWDNRY Toan 172 MAd v N
NPy DRI ROW TP NRRD HPRIW? 1INK D LW DIWDIRI
e PIP2M) RV TYY 5157329 XX ,R1T AR AN NR2WR ,ANR
«Entao Moisés e os filhos de Israel cantaram este cantico a
D'us e disseram: Cantarei a D'us, pois Ele Se exaltou; o ca-
valo e seu cavaleiro lancou ao mar» (ﬁxodo 15:1). «Entao [az]
Moisés... cantou» — a esse respeito esta escrito: «Teu trono
esta estabelecido desde a antiguidade [me’az]; [Tu existes
desde a eternidade]» (Salmos 93:2). Rabi Berekhya disse em
nome de Rabi Abahu: embora «Tu existas desde a
eternidade», Teu trono nao estava estabelecido e Tu nao
eras conhecido em Teu mundo até que Teus filhos cantas-
sem um cantico. ...

Daat Shemot Rabbah (Public Domain) « The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)

Xo5N RPONYaT. . 0D

No Mar, a respeito de “Por que clamas a Mim?”, o Zohar
diz que a questdo “depende de Atika”, acima da ordem ha-
bitual. O maamar cita isso para explicar a abertura do Mar
como um nascimento acima da ordem.

Zohar II, 48ax ,nn 2°mt
A NOTA DA KEHOT
R, 270 ART

PARAGRAFO 44

259

260

TR 1N TP
O Talmud diz, a respeito de um menino de nove anos, que
ele é capaz de ter relacbes “mas nido gera”, e a escola de
Chizkiya ensina que um menor nio pode emitir sémen. O
maamar aprende disso que a capacidade de gerar depen-
de de um cérebro maduro.
Sanhedrin 69a:3-4’7-3:X 1”0 1177110
>37 .07 WURY AR KDY XIAND L1000 iKY 7 w0 ApY nR
P T T0R TR LI T WK - VEOR T 201 :RID MR
"W2T RIY? TR ORTT YWD XD UK 277 2270 21 AP TR
ST 2Py T 120007 2RI

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT

A WINT 0937 OWINT YW 0w .70 09XT 1IN YW 1Y LK VD 177710

oRw — mnvowa

A nota da Kehot remete o leitor a uma nota do Rebe publi-
cada nos acréscimos desta edicio (hosafos).
A NOTA DA KEHOT
N ,D 5oy — MBDIT2 IR 73 NAyn aR9
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R —wnn

O manuscrito traz “eles sdo” (7M7) em vez de “era” (7°M):
“pois ainda estiao ocultos nos mochin”.
A NOTA DA KEHOT
.[5] " nda 7y nnan

Ay nawk NP

“E chamaras o Shabat de deleite”: no Shabat, o deleite su-
perno é revelado embaixo.
Isaiah 58:13x™:n71 17y
3Ny naw? XY "wTR D3 7390 Nivy A2 NI 1YnON
137 72T) 7§90 KIS TITT Ny in122) 7390 N wiTRY
Se desviares o teu pé no Shabat, deixando de cuidar dos teus
negocios no Meu dia santo; se chamares o Shabat deleite e o
dia santo de D'us honroso, e o honrares, ndo seguindo teus
caminhos habituais, nem cuidando dos teus negocios, nem
falando deles;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

9y AYNNIN

“Entéo te deleitaras em Havay4, e Eu te farei cavalgar so-
bre as alturas da terra.” O maamar interpreta isso como a
revelacido, embaixo, do deleite no Shabat.
Isaiah 58:147:1"17°yw°
P (M) Pop2ltty 7n2om Havayah™y aynn
:127 Havayah 2 °3 7°2% 3p¥> n'on3 30728
Entio te deleitaras em D'us, e te farei cavalgar sobre as altu-
ras da terra, e te alimentarei com a heranca de Jacob, teu

pai; pois a boca de D'us o disse.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

10, My

MR 1P TUYY mvya

“Com a coroa com que sua mée o coroou”: a luz dos dias
da semana proveniente da Ima superna, que se eleva por
meio da prece.
Song of Songs 3:11X™:) 0> Wi 1w
DP3 K 19NILYY MPY3 MEY TrR2 IPY N2 PR MINY
:12% nank 021 inann
Sai, filhas de Sido, e contemplai o rei Salomio, e a coroa
com que sua mée o coroou no dia de suas bodas e no dia da

alegria de seu coracio.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

WP NP

“Estas sdo as festas designadas de D'us, santas convoca-
coes, que proclamareis em seu tempo.” O maamar inter-
preta “convocacdes” como a atracio do alto para baixo.

Leviticus 23:47:372 Rp™
:07YIN2 DR IRIPATIYR WP "RIPN T 0TYIN .'I'?N

90



LIKKUTEI TORAH - BESHALACH - MAAMAR 1

Estas sdo as festas determinadas de D'us, santas convoca-
coes, que proclamareis no seu tempo determinado.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
1,39 RPN
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