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Uma explicacido das palavras do versiculo “Meus Shabatot”, etc. O significado de “guardareis” e
“temereis” sera compreendido apos introduzir o conceito do nivel de um Nome, conforme disse-
ram nossos Sabios, de abencoada memoria: “Antes de o mundo ser criado, existiam somente Ele e

Seu Nome.”
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Pois os Nomes sao aquilo que une as luzes aos recipientes. Isto €, por meio de uma analogia: o
nome de uma pessoa, por meio do qual e através do qual ela se volta para aqueles que a chamam

por seu nome; mas, quando esta sozinha, niao precisa de seu nome de modo algum.
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Conclui-se que o significado do nivel do nome é que, por meio dele e através dele, alguém é atrai-
do para fora, de modo que se manifeste e seja revelado. Assim também se compreendera o que

ocorre no Alto: os Nomes sdo aquilo que une as luzes aos recipientes.
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(E veja 0 que esta escrito no discurso que comeca com “Naquele mesmo dia sairam todas as
hostes”, na Parashat Bo, onde se explica que os outros Nomes, além do Nome Havaya, estio nos

recipientes das Dez Sefirot.
0°%o1 M MRYAY (m? ] 57 1PRT [179 annwal ¥ (210 ow Syan) UPWY2N QW2 R”NP2 RN IR

DX ’P1 13725 113y RITW 128y X11272 °RP DWM NITAT 07 02997 Ri1T 103y

Mas explica-se em outro lugar, em nome do Baal Shem Tov, de memoria abencoada, que isso nao
quer dizer que os Nomes sejam os proprios recipientes, pois os recipientes sdo os atributos
(midot), ao passo que o Nome se refere ao proprio Criador, pois Ele proprio, por assim dizer, é

chamado El,
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conforme diz o ensinamento: “A Ele, e ndo a Seus atributos.” Portanto, o que esta escrito — que os
Nomes estao nos recipientes — significa que eles sao a forca vital e a iluminacao da Luz Infinita (Or
Ein Sof), que esta investida no recipiente e lhe da vida; pois os recipientes contém forca vital da
Luz Infinita, além da luz que esta investida neles.
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Este é o significado dos outros Nomes, que nao podem ser apagados. O Nome Havaya, porém, é a
atracao da luz para dentro do recipiente: ele une a luz ao recipiente e a atrai para dentro dele.)
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Ora, os Nomes no Alto sdo o nivel das letras: o Nome Av (72), o Nome Sag (63), a grafia expandida
(milui) com yudim, a grafia expandida com heis, etc. E, como analogia, embaixo: embora as letras
se originem do intelecto, ainda assim
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a esséncia das letras ndo tem absolutamente nenhuma comparacio com a esséncia do intelecto.
Pois o proprio intelecto € a propria esséncia da compreensio, e a compreensio desperta os atribu-
tos, de modo que a pessoa deseje, por exemplo, aquilo que o intelecto lhe mostra ser bom.
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Conclui-se que os atributos tém uma ligacio real com o intelecto e se unem uns aos outros; mas
nio é assim com as letras, que siao apenas vestimentas do intelecto.
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(Como uma vestimenta, que nio se une tanto aquele que a veste, e [como esta escrito:] “Como uma
vestimenta, Tu as trocas, e elas passam.” Mas a uniiao dos atributos com o intelecto € como a uniao

do corpo com a alma, que se tornaram verdadeiramente um.
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Isso porque as letras pertencem ao nivel do inanimado, ao contrario dos atributos. Veja também o
que esta escrito na Parasha Bereshit, sobre o versiculo “E Ele formou”, etc., e no discurso que co-
meca “No dia vinte e cinco de Kislev”, na Parasha Vayeshev, a respeito de “a muralha da filha de
Tsidon”; e veja 0 que esta escrito sobre o tema da vestimenta e do corpo no discurso que comeca
“‘Lembra’ e ‘Guarda’ foram ditos numa inica enunciacio”.)
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Isto é, ainda assim, nio é possivel apreender o intelecto senao por meio das letras, e elas sido o ni-
vel das vestimentas interiores. Pois até os atributos de uma pessoa nio recebem o fluxo do intelec-
to, para que este seja conduzido a um atributo, seniao por meio das letras, uma vez que o pensa-

mento no qual a pessoa pensa a ideia é o nivel das letras.
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(E, da mesma forma, sera compreendido o tema dos Nomes no Alto: por exemplo, o Nome Av de

yuds é o que faz com que a luz de Chochma (sabedoria) se revista no recipiente de Chochma, as-
sim como, por analogia, as letras unem o intelecto e os atributos.)
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Ora, com base nisso, podemos compreender um pouco do que esta escrito em Etz Chaim sobre o

tsimtsum (contracido) que ocorreu na Luz Infinita (Or Ein Sof), deixando um espaco vazio (como

esta escrito em Sha’ar Iggulim VeYosher, Branch 2).

QW INW1 %3 RT XD X1 PPmM Man QPR W’NT [nnana] 07An2 1N2MN3 (o0 nnzixa) M7EIND RNOKR)
, IR 1Y

E esta declarado em Otzros Chaim, logo no inicio, numa nota, que aquilo que esta escrito — “um
espaco vazio e umvacuo” — nao deve ser entendido literalmente, pois ali permaneceu um reshimu

(impressao) da luz;
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mas, em relacido ao Infinito (Ein Sof), ele € chamado de vazio. E em Etz Chaim nio se explica a na-

tureza do reshimu; somente no livro Emek HaMelech ele a explicou: que € o nivel das letras, os 231

portoes, em ordem direta e inversa etc.
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(E veja também sobre isso em Zohar HaRakia, sobre Parshas Bereishis, no folio 15, e em Mikdash
Melech, la. E veja o que foi escrito acima sobre o versiculo “Durmo, mas meu coracdo esta
desperto”, a respeito de “Perguntai-Me sobre as letras” etc.)
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Isto é, o tsimtsum consistiu em que ndo houvesse revelacido da Luz Infinita por meio das letras. E
este é [0 sentido de] o que esta escrito em Etz Chaim, que a luz se retirou. E a explicacio é: como se
pode dizer “se retirou”, umavez que ela nio esta sujeita as limitacoes do espaco?
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Além disso, esta escrito: “Acaso nio preencho os céus e a terra?” Antes, significa que ela se encon-

tra em estado de ocultacio e nao é revelada por meio das letras, e nio
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como antes do tsimtsum, quando a luz era trazida e revelada por meio das letras; somente as pro-

prias letras permanecem, sem a revelagio da luz. E este é o significado do reshimu etc.
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Pois, a titulo de analogia, no plano inferior, as letras, por sua natureza e esséncia, nao tém qual-
quer comparacao com a esséncia da ideia. Sao apenas como uma vestimenta, e por meio delas

pode-se compreender a ideia.
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Isto €, no caso de alguém que é sabio. Mas alguém que nio é sabio e ndo tem coracio para com-
preender a ideia, mas, ainda assim, apreende e entende apenas as letras: a ideia esta em completo

estado de afastamento dele, isto €, em estado de ocultacéo.
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E, embora apreenda as letras, elas, por si mesmas, nao tém absolutamente nenhuma relaciao com a
esséncia da ideia. Sendo assim, a ideia esta em estado de ocultacio e afastamento dele, e o que ele

apreende das letras € como um mero reshimu (impressio).
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Isso sera mais bem compreendido por meio de uma analogia extraida de um comentario dos Tosa-
fot: a percepcao intelectual do Ri, o Tosafista, foi escrita com tinta sobre papel, e a tinta e o papel
nio se comparam a esséncia da percepcao intelectual do Ri, que esta guardada e unida a ele nos

tesouros celestiais; somente alguém sabio e instruido pode
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compreender e apreender essa percepcio intelectual por meio das letras (isto €, porque é sabio e

tem um coracao capaz de compreender por si mesmo), embora elas sejam materiais, feitas de tinta

e papel.
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Mas quem nio é sabio nada compreendera dessa percepcao intelectual; embora apreenda bem as
letras, a percepcao intelectual permanece, ainda assim, oculta e retirada dele, pois nido ha compa-

racio entre a esséncia da percepcao intelectual e a esséncia das letras em si mesmas.
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E, de modo semelhante, compreender-se-a o analogo nos mundos superiores a respeito do tsimt-

sum (contracio): a luz retirou-se para estar num estado de ocultacio, isto €, nio foi permitido que

a luz se revelasse por meio das letras
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(como na analogia dos mundos inferiores: a ideia ndo sera compreendida de modo algum por
meio das letras, exceto por alguém sabio, que compreende pelo espirito de sua propria sabedoria

e entendimento;
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mas ha quem apreenda apenas as letras e nio compreenda a ideia de modo algum. Assim também,
por analogia, nos mundos superiores: o tsimtsum significa que nao haja revelacao da luz, mas so-
mente as proprias letras).
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E este é um tsimtsum imenso, no qual a Luz Infinita (Or Ein Sof) se retirou, pois esta em estado de
ocultacao efetiva; somente permaneceu um reshimu (impressao), que é o conceito das letras, e es-
sas letras sdo chamadas Nomes.
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E como ele escreve ali, em Emek HaMelech: o Nome Sag (63), etc.; e do yud final do Nome Sag veio
a existir o Mundo do Tohu. E este é [o significado de] o que esta escrito no Zohar, Bereishis, folio

15: “Atravessou e nao atravessou”, etc.
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(E no comentario sobre a Idra do Arizal, de abencoada memoria, veja o que esta escrito ali, no folio
128, fim do lado b: “A tav marcou uma marca para Atik Yomin”, etc. Estas sdo suas palavras: “En-
contrei escrito em nome do Rav, de abencoada memoria: Ja sabes que dentro do ultimo nivel do
Emanador surgiu a existéncia de todos os mundos; e € como se disséssemos, por meio de uma ana-
logia, a Malchut da Malchut
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do Infinito, embora nenhuma descricio ou sefira se aplique, D'us nos livre, ao Infinito. Conclui-se
que a tav, a ultima de todas as letras, foi o que emanou tudo. E daqui se origina [o fato] de que tam-
bém no Mundo de Atsilut a Malchut de Adam Kadmon desce e se torna Atik na cabeca de Arich An-

pin; e esta é a tav no fim das letras de Adam Kadmon.
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E isto € “A tav marcou uma marca para Atik Yomin”. Portanto, as letras comecam por tav-shin-
reish-kuf, que pertencem ao mistério do selo invertido; compreende bem isto. Até aqui, o que en-

contrei escrito em nome do Rav, de abencoada memoria.” Fim da citagio ali.
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E, de acordo com o que foi escrito, entende-se que as letras em conjunto, todas elas, sdo apenas o
ultimo nivel, exceto que a tav também é o ultimo nivel dentro das letras, e foi ela que emanou
tudo. E este é [0 sentido de] o que esta escrito: “por meio de uma analogia, a Malchut da Malchut”,

etc.; e isto é “A tav marcou uma marca”, etc.)
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2. E agora podemos compreender o sentido de “Criador dos seres santos, seja louvado o Teu

Nome”. O significado foi explicado acima: todos os niveis dos seres santos, nas alturas mais eleva-

das dos mundos superiores, vém a existéncia
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somente do nivel de “Teu Nome”, pois nao tém qualquer comparacio com Sua esséncia e Seu ser;
sdo uma criacio, algo a partir do nada. E isso também se refere as almas de Israel, que ascenderam

no pensamento, que é o nivel das letras, chamadas “Teu Nome” etc.
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A explicacio é que “santo” (kodesh) é o nivel de Chochma (sabedoria), que ¢ chamado kodesh. E o

sentido de “santos”, no plural, como na expressio “e santos Te louvam todos os dias, sela”, & que

ha niveis de Chochma que se elevam até as alturas mais excelsas: a Chochma de Atsilut, a Choch-

ma de Akudim, a Chochma de Adam Kadmon,
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e ainda acima do nivel de Adam Kadmon. Portanto, ha muitissimos graus do nivel de Chochma, um

acima do outro; e é isso que significa “santos”, no plural.
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E seu surgimento é chamado “Criador dos seres santos”, pois sido uma criacio, algo do nada; com

efeito, em relacio a esséncia do Emanador, sdo chamados “criacdo” no sentido pleno da palavra,
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pois Ele, bendito seja, esta infinitamente acima de todos os niveis e graus mais elevados dentro do

nivel de Chochma, como esta escrito em Sefer Shel Beinonim [Tanya], Parte II, capitulo 9.
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Somente, foram emanados e vieram a existir do nivel do reshimu, isto €, das letras que permane-

ceram depois que a Luz Infinita (Or Ein Sof) Se retirou delas, como mencionado acima.
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E é por isso que a criacdo de todos os niveis sagrados provém apenas do nivel de “Teu Nome”, que

é o nivel das letras. Como esta escrito em Etz Chaim, Adam Kadmon é chamado “Adam de Beria”,
embora Beria seja muito inferior,
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pois sdo seres separados, abaixo até mesmo do nivel do Mundo de Atsilut. A respeito disso, esta

dito: “e dali se separava”, etc. Ainda assim, em relacio a esséncia do Emanador, até Adam Kadmon

é considerado Adam de Beria.
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Pois Atsilut € chamado Adam de Assia: “Tu fizeste todos eles com sabedoria”. Isso porque Atsilut é o
nivel dos recipientes: o atributo da bondade, o atributo do julgamento, o nivel de medida e limite,
etc.; neles ha divisdao — Chessed por si so0 e Guevura por si sO —, bem como a inclusdo mutua de

Chessed e Guevura, etc. Por isso é chamado Assia (fazer).
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E 0 Mundo de Akudim, que ainda ndo esta num estado de divisdo, mas no qual as dez Sefirot estao

todas atadas (akudim) num tinico recipiente, € chamado Adam de Yetsira,
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(E assim consta no Zohar, em Zohar HaRakia, na Parashat Bereshit, folio 15, no comentario de nos-
so mestre, o Rav, Rabi Meir Poppers, sobre a passagem “No inicio da autoridade”, etc., que escre-
veu isso em nome do Rav, de abencoada memoria.) E Adam Kadmon, que esta acima até mesmo de
Akudim,
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pois Akudim sao, de fato, dez Sefirot, apenas atadas num tunico recipiente, ao passo que Adam
Kadmon esta acima disso; ainda assim, é uma fonte para as dez Sefirot, e, por fim, o nivel de Atsilut
vira a existir a partir dele:
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por isso é chamado Adam de Beria, pois, em relacao ao Emanador, também ele é chamado criacio
— algo a partir do nada. (E veja o que esta escrito no discurso que comeca “Toquem”, a respeito de
“Surgiu no pensamento criar o mundo com o atributo do julgamento”, etc., “sol e escudo”, etc.;

veja ali.)
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E, com base nisso, também se compreendera a descida das almas aos corpos, que se da em vista de
uma elevacao, embora, mesmo antes de sua descida, seus caminhos fossem extraordinariamente

elevados, pois elas se elevaram no pensamento.
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Somente que aquele cuja alma provém de Beria provém do nivel do pensamento de Beria, e aquele

cuja alma provém de Yetsira provém do pensamento de Yetsira, etc.,
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e aquele cuja alma provéem de Atsilut também provém do pensamento de Atsilut. E as seiscentas
mil almas sio as seiscentas mil letras da Tora, embora, na escrita, ndo se encontrem seiscentas mil

letras na Tora.
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Isso se deve as letras que prolongam [uma vogal], que sdo as letras alef, hei, vav e yud, incluidas
nos sinais vocalicos, que ndo aparecem na escrita, mas estao presentes no pensamento; porém,

néo se sabe quais sinais vocalicos sio esses, etc.
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(O sentido é que isso segue a linha do que consta na Guemara, em Ketubot, folio 69b: “Esta escrito
yenachem”, e Rashi explica: “Nao se pode pronunciar um patach sob nenhuma letra, a menos que
um alef ou um hei esteja junto dela, ou em virtude do sinal vocalico que esta sob ela; e este vem no

lugar de uma letra, como se estivesse escrito yenaachem.” Fim da citacao.
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Assim, o sinal vocalico sob ela vem no lugar de uma letra, como se um alef ou um hei estivesse es-
crito; o mesmo vale para vav e yud. Portanto, contando essas letras, que deveriam ter sido
[escritas], mas em cujo lugar vieram sinais vocalicos, ha seiscentas mil letras na Tora; porém, nao

sabemos quais sinais vocalicos sdo esses.)
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Ora, para compreender a descida em vista de uma elevacio acima do nivel em que elas se eleva-
ram no pensamento, isso se entendera introduzindo primeiro o tema do Shabat: ha um Shabat su-

perior (Shabat ilaa) e um Shabat inferior (Shabat tataa).
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Isto é, o que esta escrito: “E Ele descansou no sétimo dia de todo o trabalho que havia feito”: trata-
se do descanso do nivel da “acdao” (Assia), e este € o Shabat inferior. E o que esta escrito mais adi-

ante: “pois nele Ele descansou de todo o trabalho que havia criado”: este € o Shabat superior.

MIPP8RI FIR2Y IRPM22 [0z %2 [roewea] %02 WY MIRRIYT DRy Na XIT Naw 0D Iy
J1P0PI DORRNA TN (e ox] PUR QAW NIPYRT 017 7Y 10

A explicacio é que Shabat é o nivel da ascensido dos mundos: Assia a Yetsira, Yetsira a Beria e Beria
a Atsilut, etc., até as alturas mais elevadas, de modo que até Adam Kadmon ascende ao Emanador

Supremo.
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Pois Shabat é, por assim dizer, como uma pessoa que cessa e descansa de algum trabalho: enquan-
to trabalha, seu intelecto esta investido na execucao do trabalho e rebaixado a ela; quando para,
seu intelecto retorna a sua plena forca e ascende para contemplar assuntos espirituais, muito aci-
ma do intelecto envolvido no trabalho, que ¢ chamado de “assuntos comuns” (milin dehedyota),

etc.
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E assim também se compreendera, no Alto, o tema da ascensio no Shabat até as alturas mais excel-
sas. Contudo, a ascensao que chega até Atsilut — isto €, a ascensiao de Beria, Yetsira e Assia a Atsilut

— é chamada Shabat inferior. A natureza dessa ascensio é que,
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embora Atsilut ndo tenha qualquer comparacido com a propria esséncia da Luz Infinita (Or Ein
Sof), ainda assim é Divindade efetiva.
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Em contrapartida, Beria, Yetsira e Assia sao realmente separados e limitados, a ponto de terem a
escolha de fazer, D'us nido o permita, o contrario de Sua vontade, bendito seja Ele, como disseram
nossos Sabios, de abencoada memoria, a respeito de Metatron: que o golpearam com sessenta
acoites de fogo, etc. Eles ndo tém comparacdo com Atsilut.
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Portanto, sua ascensao a Atsilut € uma ascensao grandiosa e extraordinaria, na qual o ser criado se
eleva e se inclui no Criador, de modo que a Luz Infinita, bendito seja Ele, se revista nele
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(pois em Atsilut a Luz Infinita, bendito seja Ele, esta revestida nos recipientes de Atsilut, uma vez
que o kav (linha de luz) termina em Atsilut; assim também, quando as Dez Sefirot de Beria, Yetsira
e Assia se elevam a Atsilut, a propria Luz Infinita, bendito seja Ele, fica revestida nelas).
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E isso ocorre por meio da autoanulacio (bitul). Pois, em Beria, Yetsira e Assia, eles estdo no nivel

de um “algo” (yesh), de alguém que ama: Michael, com amor; Gavriel, com temor; “tremem de pa-

vor diante do Trono”, etc.
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Mas ha um nivel acima do amor e do temor, a saber, o nivel do bitul. Pois Avraham corresponde ao
amor, mas Moshe — “e 0 que somos nos?” — corresponde ao bitul, sendo “pesado de boca”; por

isso, Moshe esta no interior e Yaakov, no exterior.
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E disso também se compreendera por que o aspecto em que ha diariamente um vislumbre do Sha-

bat corresponde ao nivel da Shemoneh Esreh: porque a oracio da Shemoneh Esreh, com suas in-

clinagdes e prostracdes, corresponde ao nivel do bitul, “uma voz suave e delicada”, etc.
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(E por isso a Amida esta em Atsilut, isto &, no nivel de Shabat.) E a elevacao da Tora e das mitsvot de

todo o dia se da por meio da oracdo: embora a Tora esteja acima da oracdo, como, niao obstante,

ela é rebaixada a umavoz fisica,
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ela precisa, portanto, ser elevada por meio da oracio, “a oferta queimada continua” etc. E tudo
isso ¢ chamado Shabat inferior; esse é o [sentido de] Kabalat Shabat (acolhimento do Shabat),
quando acrescentamos do dia comum ao dia sagrado.
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E por isso, “Dai” (havu) é dito trés vezes, correspondendo aos trés mundos de Beria, Yetsira e As-
sia, até “Prostrai-vos diante de Havaya na beleza da santidade”, que € o nivel de Atsilut; e por isso
suas iniciais formam kabala (recepcao),
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isto e, Kabalat Shabat, que é a ascensao de Beria, Yetsira e Assia a Atsilut (e também kabala esta em
Atsilut; veja Mavo She’arim, Gate Three, Part Two, end of chapter 15, sobre esta ascensao de Beria

etc.; veja ali).
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E ha uma divergéncia entre as autoridades halachicas quanto a isso: se é proibido realizar trabalho
por forca da lei da Tora. Depois, com o inicio efetivo da noite de Shabat, comecam as ascensdes em
Atsilut: a oracio da noite € a ascensiao de Malchut, “o Campo das Macas” (chakal tapuchin) etc.
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E depois, durante o dia, ocorrem as ascensoes de Zeir Anpin e de Aba e Ima, até que também Adam
Kadmon ascenda numa elevacio grandiosa ao Emanador Supremo; pois Adam Kadmon também é

uma criacao, algo a partir do nada
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(e assim como o Shabat inferior é a ascensio de Beria, Yetsira e Assia a Atsilut, também o Shabat
superior é a ascensio de Beria, Yetsira e Assia de Atsilut; pois Chochma é chamada “que Ele criou”,
uma criacio, algo a partir do nada; “e Chochma é encontrada a partir de ayin (nada)”, e sua ascen-

sdo se da ao nivel de Kéter, que é o Atsilut dentro de Atsilut.)
137 MPPERA RIT 1093 IRSI2T DIR CPAY (a7 o7x] PUR QAW TY MPYAN 411 1Y Ny 0

13 PR W7 1IR3 °P1 [a1p omee] PR MRIYN M9902 %3 7172 07K K3

E assim as ascensdes prosseguem até as alturas mais elevadas, até que também Adam Kadmon,
chamado Adam de Beria, se eleve; sua ascensio é a Atsilut, isto €, a Luz Infinita, bendito seja Ele;

pois, no conjunto dos mundos, Adam Kadmon é chamado uma criacéo, algo a partir do nada etc.,
NWIBI RITW PR NWPH MDOER 5D 172 0”RM 19737 D 0”K TN N3 KPR 11OR MDORR 13T
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Atsilut nio é sendo o nivel da Luz Infinita, isto €, a revelacao do Infinito, bendito seja Ele; pois Atsi-
lut deriva da palavra vaya’tzel (“e separou”), que significa separar uma iluminacéo, etc.; e veja o
que esta escrito sobre isso na explicacio do versiculo “Estas sdo as jornadas”. Conclui-se que, em

termos gerais, Shabat é o nivel de Atsilut.) E isto & [o significado de]
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“pois nele repousou de toda a Sua obra que D'us criou para fazer”. O significado é: “que criou” é
Adam Kadmon, chamado Adam de Beria; “para fazer” é Adam de Atsilut, chamado Adam de Assia;

pois Adam Kadmon é a fonte e a raiz de Atsilut, como explicado acima.
S0P YR ANORDA D1 SYUawn 01°2 MAw™ wrH R IRNN N2YY LIRDYY Naw N10n2
E este é o nivel do Shabat superior. E o Shabat inferior é o que esta escrito: “E Ele repousou no séti-
mo dia de toda a Sua obra que fizera”.
B NP IRY Naw 997 03 NRRA IR LY NPRY P ORIT IRNDN N2 10Y P NIPUXRY 0am)
53 FIRNN N2W T IRy AR INOKRDH D1 29aw 0192 MawS 1991 IRNN DAY 973 K17 MPO8RT
LIPORRAW 1wy ROT 9N

(E embora Atsilut seja chamado Assia, enquanto o Shabat inferior ¢ apenas a ascensio de Beria,
Yetsira e Assia, na verdade também a noite de Shabat, quando Malchut de Atsilut ascende, é o Sha-
bat inferior. Portanto, “E Ele repousou no sétimo dia de toda a Sua obra que fizera” é o Shabat infe-

rior, pois Malchut é a Assia dentro de Atsilut.
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E o Shabat do dia (Shabasa deYoma), a ascensio de Zeir Anpin e Chochma, etc., é o inicio do Shabat
superior, “de toda a Sua obra que criou”, que é a Beria de Atsilut, como mencionado acima. E no

Zohar, Bereishis, folio 5b: ““Meus Shabatot’: este é o Shabat superior e o Shabat inferior”, etc.;
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“e

et’ vem para incluir o limite do Shabat”, etc. Pode-se explicar que o Shabat superior e o inferior
sao o dia de Shabat e a noite de Shabat, e que “‘et’ vem para incluir” aquilo que acrescentamos do
dia comum ao dia sagrado, isto €, a ascensao de Beria, Yetsira e Assia a Atsilut. E o Mikdash Melech

explica ali o Shabat superior e o inferior como Atik e Zeir Anpin, etc.)

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/behar/3/ 17



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS BEHAR - MAAMAR 3 N9 50 N3Y NN D”y 0°9977 91X

NPHY M2 57312 WU 1IN2W NAW PAY NPYSIW MIXNN 129 IRNN N2 171y IR 73 A

3. Ora, a explicacao do Shabat inferior sera compreendida a partir da mitzva do ano sabatico (She-
viit), que € chamado “um Shabat de descanso solene” (Shabat Shabaton), no qual também ha o ni-
vel de ascensoes,
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exceto que as ascensoes ocorrem somente de Beria, Yetsira e Assia para Atsilut. Por isso, esta dito:

“a terra descansara”, pois o descanso no ano sabatico ocorre somente para a Malchut (soberania)

de Atsilut, que é a fonte de Beria, Yetsira e Assia, apenas.
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Por isso, somente o trabalho da terra foi proibido. Mas, de Atsilut para cima, ndo ha ascensio algu-

ma, como esta escrito no Likkutei Torah [do Arizal], em Ta’amei HaMitzvos, Parshas Behar.
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Contudo, ha nele um aspecto em que o homem e o animal sdo iguais, a saber, no que diz respeito a
mitzva de biur no ano sabatico: ¢ uma mitzva retirar da casa os frutos do ano sabatico quando eles

ja nao estao disponiveis ao animal selvagem no campo,
TR T N99IR AW 1T 95 D19KRD ANRIAN DO 75N 3R WK 7091 JNnnaTY 99 anRaw
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como esta dito: “Para ti, para teu gado e para os animais selvagens que estao em tua terra, todo o
seu produto sera para comer”: enquanto o animal selvagem come do campo, podes comer do que
esta em casa; quando ja nao esta disponivel ao animal selvagem no campo, és obrigado a retirar da

casa aquela espécie, etc.

(07X »39 12 973 w*1) 71112 9292 7197 199X 191 MW 1D Y7922 03 W 7021 TR 0D 1y

A explicacdo é que o homem e o animal existem também em Beria, Yetsira e Assia: a face de um
boi e a face de um ledo — o animal selvagem esta incluido na categoria “animal” (e ha também o

nivel da face de um homem);
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11

12



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS BEHAR - MAAMAR 3 N9 50 N3Y NN D”y 0°9977 91X

53 10 1MRYA PUATR 9100 1KY D'lP?J'? 20177 N3N 7297720 Pwnd XD AR MIRYII NP

shish Rl iR i7al”
e os Chayot carregam o Trono, como na analogia de uma carruagem, que eleva o cavaleiro a um
lugar ao qual nao pode chegar por si mesmo, etc. Pois a raiz deles esta no Mundo de Tohu,

AmNR 10w 0093 O (1197 ANk o f239n0 nnn) YT 2107 97200 IR AR 1901w RPR
mas eles cairam. Porém, depois que o bem é separado do mal (e os Chayot da Carruagem ja estao
apos essa separacio), eles elevam-se a sua raiz, a Tohu.
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Portanto, por meio de sua ascensdo de Beria, Yetsira e Assia a Atsilut no ano sabatico (pois entao
ocorre a ascensio de Beria a Atsilut), o homem e o animal sio iguais,
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pois Atsilut é o nivel de uma luz abrangente (makif) em relacio a Beria e o nivel da luz que circun-
da todos os mundos (sovev kol almin) para Beria, Yetsira e Assia, como é explicado em outro lugar
sobre o significado de “Senhor da nossa forca, Rocha do nosso refagio”, etc.
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“Senhor da nossa forca” é o nivel de Malchut de Atsilut, que se torna Atik para Beria; e isso é “Ro-

” “

cha do nosso refugio”, isto €&, o nivel de uma luz abrangente para Beria; “Escudo”, “Refagio” é a

luz abrangente para Yetsira e Assia, etc.
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Portanto, o homem e o animal de Beria, embora o nivel do animal nio tenha comparacio com o

nivel do homem, sio, ainda assim, inteiramente iguais em relacio a Atsilut
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(na linha do que foi explicado a respeito de Moshe, que atrai Daat (conhecimento) para Beria, Yet-

sira e Assia, pois 0 homem e o animal de Beria sio iguais em relacido ao Daat de Moshe etc.;
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veja o que foi escrito a esse respeito sobre o versiculo “E estas sdo as leis”. E talvez, de modo seme-
lhante, no Kidush da noite de Shabat, no qual Daat é atraido para Nukva, a fonte de Beria, Yetsira e
Assia, esteja incluido que Daat seja atraido até mesmo para nossas almas, o nivel de “animal” de
Beria, Yetsira e Assia, pela razio mencionada acima: homem e animal sdo iguais em relacio a luz

que circunda todos os mundos (sovev kol almin) etc.).
L1270 10 MRy (7o) ’”1757 RITY NIDOERD 792 [7-0y] 729 RITY ARNN DAY 1°1¥y 127° TN
O”R TR RIM D°8°%pnn 55 PR MNNT NMNRXY PR RIAW 221010 1993 191° [xa3% Tnyo] ’?”57'? N3
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E, do mesmo modo, sera compreendido o significado do Shabat inferior: ele é a ascensio de Beria,
Yetsira e Assia a Atsilut, uma ascensio imensa etc., como se entende. Ora, no Tempo Vindouro ha-
vera uma revelacio de sovev, que ¢é o nivel da esséncia da luz, a fonte de todas as luzes circundan-
tes; e ele é a Luz Infinita (Or Ein Sof), que esta acima do kav etc.

RITW P71 RPM IR PIRT DRI DOAW0 DR RDT wUR0 ROXR I9YRDH 2210w RPY 09y RIT A0
210 Bon ooy

E agora ele esta oculto; ndo é que circunde de cima, mas, como esta escrito: “Acaso nao preencho
os céus e a terra?”; apenas esta oculto de tudo etc.
naw ’pa NI9P¥R2 NI1P95NM DI10°2 RITY AIRNN N2W 03 °5 O %2 NNawT °2 8 "NNaw X 1
oW
E este é [0 significado de] “Meus Shabatot”: quer dizer que os dois Shabatot sio Meus. Pois até mes-
mo o Shabat inferior, que é a autoanulacéo (bitul) e a inclusdo em Atsilut, ¢ chamado Meu Shabat,
mana Nnvaw By nawa 179987 IR 13'?1 10 TTATY OTR 1°1yn) 5713 7Y PR NI9O3R 2237 ¥7°3 7
L(RN"9IRTNA

pois Beria, Yetsira e Assia nio tém comparacio com Atsilut, como mencionado acima (a partir do
tema do homem e do animal etc.; e por isso somos ordenados, pela Tora, a respeito do repouso do

animal no Shabat).
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E a esse respeito foi dito: “guardareis”; cabe a vocés apenas guardar aquilo que lhes é dado, con-

forme a ideia de “Tenho um presente precioso em Meu tesouro” etc.
N0 PW 1120 1P2PY2 WT QIR MINY 19991 %1973 DO 09127 Don 17w Y 110m

X712 W

Isto e, guardando-se de todas as coisas que impedem a revelacido, até mesmo dos pecados que a
pessoa calca com os calcanhares, como a falsidade e a arrogancia, conforme explicado em outro

lugar.

7721 IR 2122 P XTI NIDANT 73T 90 PINan RO TR Pwno »nPIy 1100 7nwn 0 an
FRNN NAW 197K 7207 212 NAWY IR0 TOYRDY RN 0°00°0nR0 o v
i i |

Além disso, o significado de “guardareis” &, por meio de uma analogia, como a guarda, que se en-
contra do lado de fora: assim também, essa revelacio esta apenas no nivel de uma luz circundante
(Or Makif); e a raiz de todas as luzes circundantes provém da luz que esta acima do kav; e o Shabat

é o nivel de makif, até mesmo o Shabat inferior
AP X1 0°8%pPnRn 59 AT 9217 ayHR 130 w1 Wnn 119033 KD A°Pn >33 °RN XI7)

P23 e k] BPR PN 1M (13 [0y 53 30] ¥730 1Y

(ela brilha no nivel de makif, e nio como uma revelacio efetiva dentro da alma; isso se deve a ra-
z30 mencionada acima: a raiz de todas as luzes circundantes provém do makif supremo, a luz que
circunda todos os mundos (sovev kol almin), etc.), ao passo que a Tora esta no nivel de luz interior

(Or Pnimi), conforme explicado adiante.

AN2WNNIY 1NV AP 92T ANIR "7 1NAWAND2 92T AR W0 QTRWI 27Ty 7%Pn 173y 12
1709 5YaN®Y TANWN 937 AR PR 1270 Sy ax] 3”DYRIY 1213 RITT 9277 Nopn

E o conceito de makif sera compreendido por meio de uma analogia: quando uma pessoa pensa
em alguma coisa, essa coisa esta envolvida em seu pensamento, e seu pensamento envolve a coisa

inteira; no entanto, essa coisa nao ¢ alterada nem afetada por isso.
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Ora, também acima esta escrito: “Eu, Havaya, examino o coracdo e provo os rins”, e as coisas
ocultas de uma pessoa estao reveladas diante Dele. O pensamento e o conhecimento do Santo,
bendito seja Ele, pelos quais conhece todos os seres criados, de fato os abrangem; e o Santo, bendi-

to seja Ele, conhece o futuro

[1ow1 om] V1 92 IR 2107 7790219 WA DIRT N7 T Y07 PR (1200 5y ax) D7BYRY 1Y 11
MK PP PA DTRA2 1973 YW 12R1 NI 1R 1 AYOTw 02 130 110 Y1 MR

assim como o passado; e, apesar disso, esse conhecimento nao obriga a pessoa, que tem a escolha
de fazer o bem ou, ao contrario, D'us nao o permita, pensar no mal, etc. Isso porque desse conhe-

cimento nio decorrem influéncia ou revelacio na pessoa; ele apenas a envolve.

R °3 07 9715 1N2wnna PR 9372 MW MPYANT 03 PR DIRT NAwnnw md nUI)
2 AP RITAT 9270 PR 92T AR 72 AP QIR DAWANY A0 2°ND DI MAwnn Snawnn
NPT DTRA N2WNN 11072 P7 whan By

E por analogia com o pensamento de uma pessoa, que nao causa efeito nem mudanca naquilo que
abrange em seu pensamento, como mencionado acima; embora esteja escrito: “Pois Meus pensa-
mentos nao sio os pensamentos de vocés”, pois, quando alguma coisa € abrangida pelo pensa-
mento de uma pessoa, essa coisa nao é de fato abrangida por ele, mas apenas na imaginaciao do

pensamento e da mente da pessoa,
53X .19 9272 3711377 1Nawnna N91Y° PR 290w 1% 7°pn Y 1aNwn) Syann X7 9270 R 13’?1
55 Napn KX723°7 DR YT71Pw ANYT 1N2WAn "0 02°Mawnn Snawnn XD 3 11°2 2°n57 172pn

onn Byina X122

e, portanto, essa coisa nio é afetada nem modificada por esse envolvimento, pois o pensamento da
pessoa nio tem capacidade de tocar a coisa, etc. Mas o Santo, bendito seja Ele, sobre Quem esta es-
crito: “Pois Meus pensamentos nio sdo os pensamentos de vocés”: Seu pensamento e conhecimen-

to, pelos quais conhece o ser criado, de fato abrangem cada ser criado,
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como esta escrito em Sefer Shel Beinonim [Tanya], capitulo 48. No entanto, esta escrito: “Pois D'us
€ um D'us de conhecimentos (de’ot)”: ha dois niveis de Daat (conhecimento). O primeiro é o nivel
de Daat Superior, que brilha somente como um makif (luz envolvente); portanto, embora abranja

de fato, esse conhecimento e esse makif nao obrigam a escolha.
mann byans RO 7Y 210712 7°Pn *°n2a P9 w’?y nyT °N22W N ANYUT NnR 22PN n19° 1
AP8NW 1aR2 m%yani 0713 OTRA nawnn PRY T°y won 555 1757 DI 17 017AN KDY DR

nawnn2a

E este é o poder do Santo, bendito seja Ele: que Seu conhecimento, no nivel de Daat Superior, este-
ja somente como um makif a distincia, de modo que a pessoa nio seja afetada por ele e que ele
nao lhe cause compulsido alguma, absolutamente, assim como o pensamento de uma pessoa nao

causa efeito numa pedra que ela imagina em seu pensamento.
wnn 7737193 Ao°Pn RIT 772p0 DY 53N ,'f:!'? 1°172 P9 555 nnRa PN 1% DTN N2WRNY AR

L(RPT 7P 9102 P I1R 2R AN .MIPYaNT 0193 KD PY1Daw 11 °Pn DR X1 9190 nrn

E, embora o pensamento de uma pessoa nao seja de modo algum um makif verdadeiro, mas ape-
nas imaginario, ao passo que o conhecimento do Santo, bendito seja Ele, € um makif real, Ele
pode, nio obstante, [fazer com] que até mesmo esse makif real nao cause efeito. E é por isso que,

apesar de tudo, ele é somente o nivel de makif, precisamente.)

TRDPA DRIYW MO QIRTD [nowvina / neweina) %103 IYEWAT WHI QwRY 1R Tunk 1102 v
NP NPA°382 1 PMA W T RO 12 1N T7APT REMRI 219) DN vy P9Y RN R I 180
.0on

E ha um nivel inferior a este, do qual a influéncia é transmitida interiormente a pessoa, como
quando o anjo pergunta: “Esta gota, o que sera dela: sabia”, etc. Entao, o Santo, bendito seja Ele,

coloca nela sabedoria, e esse nivel é transmitido interiormente, para que ela seja sabia.
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Mas o nivel de Daat superior esta na modalidade de makif e, por isso, ndo obriga a escolha etc. E,
da mesma forma, compreenderemos o tema do Shabat: um nivel muito elevado ilumina a pessoa,

isto €, na modalidade de makif etc.

1°1¥ 117 °2 NAW2 7°pPnin NownRn PJS?'? 121 AY°7°T 7°%pPnT Swnm ar qry oz Y8 oypn 5om1 T
2 PANANRY 7°PNRA P12 RIAW 2IWn 11°°07 5% 177°1272 10 MBYANT 0IY 07 1KY YT
.0°2%pPn ™naa we
4. No entanto, isso requer exame: sera que a analogia do makif do conhecimento corresponde a
extensdo do makif em Shabat? Pois, quanto ao conhecimento, que nao causa efeito algum nem co-
age a escolha, devemos dizer que isso se deve ao fato de ser o nivel do makif distante; pois ha dois
niveis de luzes abrangentes (makifim).
meyanm WA (7125 ay] Y [nomein2/ n1neina) *213%182 RN 119K AP RIAW o0 5y axw] DPYRW °RiT
%P1 °P1 AN R9IW RN°OW 7wy °2 5oRT %P1 01w 712%2 55onnws Hyann DIRIY 1720 111
.['n°39 7xna] DR R 1920

O primeiro: embora seja um makif e nao brilhe interiormente, ainda assim dele se estende um
efeito, como uma pessoa é despertada quando reza com uma congregacio, por causa do makif de
“Onde quer que haja dez [reunidos], a Shechina repousa”; e este ¢ chamado makif proximo, que

brilha na luz interior.

5 ©7R1 NMPYDNT 13RK TWRI KDY D9 21102 9K 19K R ARNWIL 90w 299 R%pn "
219 WIw D°R3T 57V TIRY22 MNY 570 [t b)

O segundo é o makif geral, que envolve tudo igualmente, nao brilha de modo algum interiormente

e do qual néo se estende efeito algum; tudo isso é explicado no final de Parashat Shemot, na expli-

cacao sobre o versiculo “Os que vém, ele fara criar raizes”, etc.

w° "1 Naway pTann %21 °°122 RIAW DYwn 1301 555 T7°M37 NNN97 APRY 130T 97K
.12 nwn 5:‘!,7’1 27y R”1n1 W’nd) 11’557 118707 °nan M2aN RITY 77°0° Y

Se assim €, o conhecimento que de modo algum coage a escolha o faz porque esta no nivel do ma-
kif separado; ja em Shabat ha uma alma adicional (neshama yetera), que € uma revelacao do nivel

davontade suprema (como explicado em outro lugar sobre o versiculo “E Moshé reuniu”, etc.).
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Portanto, é possivel que o Shabat inferior e o Shabat superior, embora ambos sejam niveis de ma-
kif, como mencionado acima na explicacao de “Guardareis os Meus Shabatot”,

X7 IRDOY Ny 0 MPYanm 1IRa WAl 13011 2P0 7°Pn R ARNDN DAY [ v 57

219 79pnR AP 1199y PR

ainda assim, pode-se dizer que o Shabat inferior é o makif proximo, do qual se estendem uma ilu-
minacio e um efeito, etc., e que o Shabat superior é o makif supremo, um makif para o makif, etc.

a1 ,9n1° 2°1vhy 0°0°Pn 0°2Wnl) 0°1°18 N1°Na2 ST 0°0°Pn 0°0121 NAWAW IN2ANI RN 0N

1R YW NAWT DR NIWY? N2WT DR [(Hxae 03] 2012 190 002 XA XN

Tambeém é explicado em outro lugar que, em Shabat, as luzes abrangentes dos dias da semana en-
tram como luzes interiores, e luzes abrangentes mais elevadas sao estendidas. Também é explica-
do em outro lugar, sobre o significado de “E os filhos de Israel guardardo o Shabat, para fazer o

Shabat”, que por meio de “guardarao

XDV 1193 °NDI0? 71770 WrRYY ,O7AR RIT NAWT DR MYY? 19910 1Y 15 Rl nawn N
213 (x0T xMynes] NPPTYNRD 007 JWR1 THY NAWT MTIVY0 A2 XPONYH 7°01T

o Shabat”, estendem-se poder e forca para que possam “fazer” o Shabat que vira depois. E veja o
que esta escrito no final do maamar iniciado com “A minha égua”, a respeito do orvalho que goteja

de Atika nas trés refeicoes de Shabat, do qual se estende a forca para o despertar de baixo, etc.

(135 aye] PPV [Ahynl PRV AP (b PR TR MIAWIT NTOT° 1719 12 [ Hon) 170 A

IV .NAY 910w 01

Agora, de tudo isso se compreendera a descida das almas em vista de uma ascensio; e a ascensio
principal sera no Tempo Vindouro, “o dia que é inteiramente Shabat”. A explicacao é:

NPy RIT NWT $7101 MPER 22 71°9YM AR PN KT 72001 PNan 1WA mnwan v

X125 Tayow] DPYRW S1P0AT 119 1IN [IRDOY NAw M2 7vU0Y ARty MPUERA X3

que a raiz das almas esta no nivel do pensamento, que € o nivel de Beria, e a ascensao se da ao ni-
vel de Atsilut, como mencionado acima: Shabat é a ascensio de Beria a Atsilut; e a ascensio princi-

pal é o nivel do Shabat superior. Esta é a revelacao do Tempo Vindouro.
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Pois a raiz das almas esta no nivel de Adam Kadmon, uma vez que “surgiu no pensamento” se refe-
re ao nivel de Adam Kadmon, como explicado em outro lugar; e sua descida de 1a € uma descida

em vista de uma ascensao,

R NI9OXR2 79 IR"M2T TR PAY [nnTp oTew] PURY TV NSy RN ARDSY Naw 03 1170
wnn 07K IR %1973

isto €, o nivel do Shabat superior, que consiste em ascensdes até que Adam Kadmon, chamado

“Adam de Beria”, ascenda a Atsilut, que é a revelacio da propria Luz Infinita (Or Ein Sof).

RPN MPANT (] 0 (2% Thye] 279 AR 2210 M2 RIM 7PN 23 A MRtAn 1Pwoy R
15 wnn "19%1 °naa

Mas, agora, a revelacdo ocorre apenas na forma de makif, e este é o nivel de sovev; porém, no

Tempo Vindouro, o makif sera revelado como uma revelacio efetiva, etc.

55 9290] Y790 MAN [x135 Tnys] PUYD 1DWNRTY MW NINYaT 1°1yn 519K ONYORY B7Y Wrn 1799

19 0991393 9902 WPHIY [x125 Thye] PPYR DOPYTRN NINW 12 190YNN 1P TRynRhY wnn rrby

0nn IRy Naw RIY yawn ‘1’??{3 202 MW 1 pas)

E veja o que esta escrito sobre o versiculo “E comereis, comendo”, a respeito das almas novas que
serdo atraidas no Tempo Vindouro do proprio nivel da luz que circunda todos os mundos (sovev
kol almin), que esta acima do kav; com elas serdo coroadas as almas dos tsadikim no Tempo Vin-
douro. Como esta escrito em Sefer HaGilgulim, capitulo 7, isso ocorrera no sétimo milénio, que é o

proprio Shabat superior.

o)) PUR DAY [nm7p oxal PRI 1PAR RIT N2 DD T W7 0PD ey izl Y% T7IROD MM
19 NAWT NSy TPYnR R (et okt PYRT NOORAYA DY 12IM7 7770 wUn O 10 O et
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Ora, a primeira vista, é preciso examinar como conciliar este discurso — segundo o qual a elevacao
do Shabat ocorre até mesmo em Adam Kadmon, de modo que Adam Kadmon também se eleva, etc.
— com 0 que esta escrito ao final do discurso que comeca “Ao regente, sobre a Sheminit”, segundo

o qual Adam Kadmon esta acima das elevacoes do Shabat, etc.; veja ali.
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Mas, na verdade, nao ha dificuldade alguma, pois em outro lugar é explicado algo ainda maior: até

mesmo Bina (entendimento) é chamada “o dia seguinte ao Shabat”, isto €, esta acima do nivel do

Shabat;

9112 12°%7 K721 10 7 19YRD RO 11930 (xapin pai oy 171 O RR1PT RN2WY RVPO9T RNAw D
(R 1797172 3707 papbn) 271) NI WD 11°2 RIT NAWT

pois o Shabat da noite e o Shabat do dia sdo Zeir Anpin e Nukva, e Bina esta acima deles, etc. E em

outro lugar encontramos no Zohar que Shabat é Bina, como esta escrito no Zohar (Parte II, folio
63b e folio 88a).
NI NAnnn 1N 02ab ’P1 13°2W N2W2 *°N2 W W NAW2 W° *°12 7107 QIR 13%°7 7 xox] 1°K
.ON0 Naw 13°°mMm
Antes, isso deve ser porque ha varios niveis no Shabat: ha um nivel no Shabat em relacio ao qual
Bina é chamada “o dia seguinte ao Shabat”, e esse & o Shabat em sentido simples.
ANXY 9XR2 ¥ID 77T 1N 173°2 217291 NAW NAW CPAw Nawa Pna w° 5N

Mas ha um nivel no Shabat chamado “um Shabat de repouso solene” (Shabat Shabaton), e esse € o

nivel de Bina. E esta é a distincdo em detalhe, dentro do proprio Atsilut.

NPRYR T9YRD [(etp o] PUR PRI T 22APW NAwa N2 WO MR 19993 1290 (10 mo1) 97HO)
597 %9112 *2 AR NAWAY [Axaniw 151 NZIWNIN [pnTp omeal PURA DX WY NAW N2 Y w7 NAwT
SIWY PR INORDH DoMY K2 WK INORPH

E assim também se compreendera em relacdo aos mundos como um todo: ha um nivel de Shabat
em relacio ao qual Adam Kadmon é considerado acima das elevaces de Shabat, e ha ainda outro
nivel de Shabat que se aplica também a Adam Kadmon; conforme foi explicado, a respeito de Sha-

bat sdo mencionados dois niveis: “de toda a Sua obra que criou” e “de toda a Sua obra que fizera”.
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Pois o nivel de Shabat “de toda a Sua obra que fizera” ¢ Adam de Atsilut, que é chamado Assia; e
Adam Kadmon, que inclui Atsilut, Beria, Yetsira e Assia igualmente, esta acima dessa elevacio de
Shabat;

ip9a] NP9 YY) 92193 [p7p n7xa) PRI DX P00 1T NIWYD X132 WK 1NORDH Don naw na vax
[etp oTeT] PPRT TI0° RIT N0 119YI 2T NINAY °2 CNINAY DR 7Y DOVATP D ((>Uraxde) moin

P3N DY 1RING 7770 WNI (netp o7 PUR [1nns / nemein] OR°18 RITY

mas o nivel de Shabat “de toda a Sua obra que criou para fazer” também se aplica a Adam Kadmon,

como foi mencionado acima. (E veja-se em Likkutei Torah [do Arizal], Parashat Kedoshim, sobre o

versiculo “Meus Shabatot”: dois Shabatot, o Hadar supremo, etc.; e esse ¢ o Yessod de Adam Kad-

mon, que é a dimensio interior (pnimiyut) de Adam Kadmon, conforme esta escrito ao final do

maamar que comeca com “Ao condutor, sobre a Sheminit”.

[o>»n vy »n] 17Y8 19991 1D [nn7p o7kl PPR [momoana / npncana] %102 W M .'INT?W nawT RAYR
AnmTe o] PR TY 1210 1721 191 770 Nawi et nnTpina

Vemos, portanto, que esse Shabat superior se aplica a dimensao interior de Adam Kadmon, etc. E

veja-se Pri Etz Chaim, na introducio a Sha’ar HaShabbos, capitulo 4: “e assim todos se elevam até

Adam Kadmon”.

¥7%1 "D TL.»‘D 092NN 95 19 TR 19°8R D '[1’5371'! BN TY 1NN 972’0 MK Cnyva 3N
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E veja-se em Ta’amei HaMitzvos, Parashat Behar, no inicio: “até o Emanador Supremo”, isto é, até
mesmo Arich, etc., “todos os emanados, todos eles”, etc. E é preciso examinar Sefer HaGilgulim,

final do capitulo 17; e veja-se Mavo She’arim, Portao Trés, Parte Dois, final do capitulo 15.)

Al PPN 2NWA (715725 onaot wman mrns] PPIIRRD TNINT DY ORP CWIPR D RN WP
1997 P [mnk 7] RPT ROR 1091932 173009 1R [wrpnn

5. “E reverenciai Meu Santuario.” O sentido € que “Meu Santuario” se refere a Tora, como disse-
ram nossos Sabios, de abencoada memoria: “Desde que o Templo Sagrado foi destruido, o Santo,

bendito seja Ele, ndo tem em Seu mundo senéo os quatro covados da halacha.”
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E a Tora é o nivel da luz interior (Or Pnimi); por isso, a seu respeito se diz “reverenciai”, pois o te-
mor é atraido pela revelacdo proxima (como em “E o povo viu, tremeu e ficou de longe”, isto é,
para descansar um pouco do grande temor causado pela proximidade; e, na Abertura do Mar, por

meio da revelacao: “E Israel viu”, etc., “e o povo temeu”, etc.).
O”R TN MNYY PR NPNIR °IR 22 °NM 2IR QYOI AMIRY A92%0 9KR1 7%PR IR RIOY N2aw2

221 R (73] 02 ROYAN Mawnn nv9T

E, a respeito de Shabat, que € uma luz circundante (Or Makif), diz-se “guardareis”. E o versiculo da

arazdo: “Eu sou Havaya”. O sentido é que ani (“eu”) tem as mesmas letras que ayin (“nada”): a es-

séncia da Luz Infinita (Or Ein Sof), que “nenhum pensamento pode apreender”, é Havaya.

TROMT NNINN NPAY TROM N2 RIT DI%NE TP 90 prois 1ixa) BYRA TWRIN R RIT NN
595 205w 7no1] PPWRDY 1NN IRWIY DIXNRY 27V RIT 7172 OUR?

E Havaya é a luz que é atraida como luz interior, pois o yud é tsimtsum (contracio), e corresponde
ao nivel de Chochma (sabedoria), uma vez que a formacao de Chochma a partir do Infinito, bendito
seja Ele, ocorre por meio de um tsimtsum no qual permaneceu um reshimu (impressao), como ex-

plicado acima.
112 RI7) 07K IR RIT Proan 2x] DK 2122 RN 7T I O3 9917 10 DOW NI 11303 °0 97NR)

71 K?197 (O 1R 7177 [wnpn naaxa) 7R WA NIRNDT 1Y MR P

Depois, o hei é Bina (entendimento), a expansio do intelecto, etc. E também essa luz, que brilha
como luz interior, provéem da Luz Infinita (é o nivel do kav, pois a luz ¢ da mesma natureza que sua
fonte, como esta escrito em Iggeres HaKodesh, na secio que comeca com “Ele e Suas forcas

vitais”), e tudo é um.

qARNDT D7Y 1757 QIR AR WPRYY 770 11PN WO [ enpenal 1702 °Y7) L0 IRTN WP 197
(71195 99Y IR 27y VYT PINK (3 pon A M

E, portanto, “E reverenciai Meu Santuario”, etc. (E veja Tikkunei Zohar, inicio do Tikkun 24; e veja
0 que esta escrito sobre o tsimtsum do yud na passagem do Zohar, Parte III, Acharei, folio 79b,

“Trazei uma oferta de expiacao por Mim”.)
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E pode-se dizer que essa é também [a razdo para] a justaposicido de “Honra teu pai e tua méae” a
“Lembra-te do dia de Shabat”, e, igualmente, na Parashat Kedoshim: “Cada homem reverenciara
sua mae e seu pai, e guardareis Meus Shabatot”.
7122 1R RTY "D °7 DTN NIRRT R”Y 2 pao7] 27BT DOWATPR °D [xaponn xoyaa] 7Y 7Y RIM
1D RORIY NIRRT
E isso segue a linha do Raaya Mehemna, Parashat Kedoshim, folio 82a: “E esta € a Tora de
Havaya”, etc., “e esta € a honra de Aba e Ima”, etc.;
21x] 7R RO 779107 R NN ROPI (79 Syaw 7im] B”YAWNT T°2R 901 °PI [an0aw ninw] ”2WNW
57191 71 K197 [pn k] PR NAWY [nan

pois a Tora Escrita é chamada “a instrucéo de teu pai”, e a Tora Oral ¢ chamada “o ensinamento de

tua mée”; a Tora é luz interior, e o Shabat, luz abrangente, e tudo é um, como mencionado acima.

SWTR 29°mn qwnl TINPNNY 2738 [ovara b 1noa] 2°WO02 WP 11°°7 SWTPN P AN 173 0
R332 w2%N!Y wNnan XX M3 P aix] DR P 1971 MPUERT YR watnn 12w IR"2T 2vTp
wnn MPOERA 791 X2 N PaR

E a explicacdo da questdo de a Tora ser chamada “Meu Santuario” é conforme esta escrito em Sefer
Shel Beinonim [Tanyal, capitulo 52: o Talmud se estende do Heichal do Santo dos Santos de Beria,
no qual esta revestida a Malchut de Atsilut; por isso, € chamado luz interior: o nivel de Atsilut que

se estende e se reveste em Beria. Mas, no Shabat, Beria ascende a propria Atsilut,
X%09] 977109 YW [ovon vyal 7Y WPHY TN RDID 1PN IRDOY NAW 97X TV [700n 1ix] MR X921 '[31?1
X7 [oowpn wip] PP 55°71 NAWA 1IRPM2T [Ny a2 aeono] TP RIT [oowen wp) 7P 53717 11207

.R”73 W11 10 MPOIRT (702 mnon Anon] 27972 D°X31N10T MR

e por isso é chamada luz abrangente; e o Shabat superior também, da mesma maneira. No entanto,
tudo é um, conforme esta escrito em Etz Chaim, Sha’ar Kisei HaKavod: o Heichal do Santo dos
Santos é Kéter, Chochma, Bina e Daat de Beria, e a alma do Heichal do Santo dos Santos sio luzes

que cintilam de Kéter, Chochma e Bina de Atsilut, etc., conforme explicado em outro lugar.
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Ora, de acordo com isso, pode-se explicar “Tikanta Shabat” (“Instituiste o Shabat”) no Mussaf de

Shabat, sobre o qual se afirma em Pri Etz Chaim, Sha’ar HaShabbos, capitulo 20, que esta organi-

zado segundo a ordem tav-shin-reish-kuf,

1MW DOWA 1PN M2 wUH TI02 RPUYD RNNR ARDYY RMIn3 PR MMNKR 2”2 NARA RIM

M”22 772 [715727 111791 IR0 SP19RTN RITRT IR22 712 WP [pansT] N10T 10T 117 P’J‘l}?’?
J121%W7 DWW 10N %22 (2 1ny 710] 2°Y0

e que é a iluminacéo das vinte e duas letras que brilham no moach ilaa, de baixo para cima, segun-
do o mistério do que esta escrito no Zohar: “O tav tracou uma marca para Atik Yomin, a Quem nin-
guém se assemelha.” E veja-se o que esta escrito a esse respeito no comentario sobre a Idra, do
Arizal, de abencoada memoria, no folio 128, fim do lado b, a respeito de “O tav tracou uma marca”,

etc.

NA0IN 1°AY RIAW RI%MIR 12 1°M7997 1°2¥2 RAP™M 277 [mor awn 21m3] 7R72 DPNIRG 1192 T °'N
219 RPRT RIPIRD N1PNIRT PR 1K

E veja-se também, a respeito das letras, o Ramaz no inicio de Parashat Vayikra, sobre “e elas voam

no ar”, que se refere ao acréscimo de luz as letras proveniente do “ar” de Arich Anpin, etc.

2oy1a] 77912 QAW NYPNIRG 5X IR NDDIN M3 ADINAW PPAWN 173V 1MW IRD QX [m? v Pl [ '
[X2p127 PDIN

E, do mesmo modo, pode-se dizer também aqui que este € o tav-shin-reish-kuf de Musaf, o nivel

de um acréscimo de luz as letras, que estdo em Zeir Anpin e Nukva;

2N3577 7K NE0IN OA% TwnI NAY A0IN2 ANYY PR PPYT 1IINRT K*12 1711192 11INK 0

pois as letras de tamanho médio estio em Zeir Anpin, e as letras pequenas, em Malchut; e agora,

no Musaf de Shabat, um acréscimo de luz é atraido a elas de Kéter.
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Portanto, isso é atraido por meio do nivel de Malchut de Adam Kadmon, que se torna Atik Yomin; e
este é o sentido de “A letra tav marcou uma marca”, etc. E veja-se o que esta escrito na explicacio

sobre o versiculo “E o cohen os movera juntamente com o pio das primicias”, etc.

QIR I [re7p 07x] PPR QAW MDYNT DI TY TV [0y 09Y WO NAWAY [:inow s w05 WPHADD MIM

D72 WAAN° A12 DAY 127 K911 9”R 1172 07X

Ora, de acordo com o que esta escrito — que no Shabat ha uma ascensao adicional até as alturas

mais elevadas, de modo que até mesmo Adam Kadmon ascende a Luz Infinita, bendito seja Ele —,
torna-se evidente que também nisso se interpretara

M9ORNT RO WK DUXRNAY IR 02 RIT IONNY (715735 15t k] PPRT 000 1Y PP "y

J12 9017 1°3¥2 27X [2an0]°D [1p19] 1°B PIWA YW [o1bwn vby] 17 98021 M2 55

o assunto mencionado acima, a luz do que disse o Arizal: que a tav é o ultimo nivel do Emanador,
que emanou tudo, etc. E também no livro Emek HaMelech, Portio Dois, capitulo 7, ele escreve a

respeito da tav, etc.

7O 13 197K [1inTp o7X] PR DNANAY AW nanw° D°WI1TP K712 173y moynR RN 1Im
12 MINA mpbnom DIXNART AAR AIRWIW 1729017 71 RIT [1n7p o7en] PPRNA oy
Ora, foi explicado acima, a respeito de “Criador dos santos, seja louvado o Teu Nome”, que a exis-
téncia de Adam Kadmon, e até mesmo do nivel de Chochma (sabedoria) que esta acima de Adam
Kadmon, provém do reshimu (impressio) que permaneceu apos o tsimtsum (contracio) e a retira-
da da luz etc.
19933 12 RN 0PYIT NP2 PPNDIW AN RITW O”K IR [17p o7x] PUR [75y] *°2Y K17 N2wN
5715
E no Shabat ocorre a ascensao de Adam Kadmon a Luz Infinita (Or Ein Sof), isto &, aquilo que se re-
tirara para um estado de ocultacao brilha nele abertamente, como mencionado acima.

L[719737 1373t k] PPRT QWA 9737 7YY 10 1MW 0w 1700 03 1790 Y R T 10V I

E é por isso que essa ascensio se da por meio do tav, pois “o tav marcou uma marca” etc., segundo

a linha do que foi mencionado acima em nome do Arizal, de abencoada memoria.
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E é por isso que dizemos tav-shin-reish-kuf em Tikanta Shabat, na oracdo de Musaf, pois o0 Musaf

do Shabat é um acréscimo de santidade, como esta escrito no Pardes, em Erchei HaKinuyim, na
entrada Musaf.

O”R TY MUDYAW RDOY NAW a2 RIM AN2WA 191 MRy NAwOY aNawa naw Ny 1739 3N

212

E este é o significado de “a oferta queimada do Shabat no seu Shabat”: o proprio Shabat ascende no

seu Shabat, e este é o nivel do Shabat superior, no qual a ascensio chega até o Infinito (Ein Sof) etc.

13 N72Y K2 WK NAN 7772 RP1A2 IR127 737 07K 7IR2 NIMIR N2 MW 11y Ty Pant 1am

Ora, para compreender mais profundamente a relacio do nivel das letras com a Luz Infinita (Or

Ein Sof), explica-se em outro lugar, no discurso que comeca com “Por nao teres servido”, etc.,

NPTY 91 FIRAT YN ARRY PR Y 93 011 KDY RO TIRAIY YOUT IR 172 1P
ANNRWN WA NIWRIY [IRA P9 Q7 QTR (127 nawnn] 779 N1PNIR

a diferenca entre luz (or) e abundancia (shefa): uma iluminacio é tal que nada falta a fonte da qual
ela é extraida. Assim, por analogia, as letras do pensamento e da fala de uma pessoa siao apenas

uma iluminacio extraida de sua nefesh e de sua neshama,

MY’ 1WAR X7 79197 MAwnNRT DR W12 590 11303 110 1R D90 0Ipn 090910 1PRY
R NIRRT 993 172 07KRM NOWNAT TIRTT 70 TR R

pois ndo ocupam absolutamente lugar algum, e nio ha absolutamente nenhuma mudanca ou di-
minuicdo em sua alma por causa dos pensamentos, podendo ela pensar pensamentos sem fim. Do
mesmo modo, a iluminacdo que é extraida do Infinito (Ein Sof), bendito seja Ele, para todos os

mundos é
1100 DI 12 PR 1721 BP0 2Ipn 0210 PRI 20w RDD TonR RP19TN° 1R Muwanm 1R P

15 02 R23W 0TI RIT INRY ON°IW KD 237 2IR WP [oibw on) 170

apenas uma iluminacido e uma expansio provenientes Dele, bendito seja, e “tudo diante Dele é
considerado como nada”; nada ocupa lugar algum em relacio a Ele, e ndo ha Nele mudanca algu-
ma, D'us ndo o permita, como esta escrito: “Eu, Havaya, ndo mudei”, e “Tu eras antes de o mundo

ser criado”, etc.
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Por isso, a iluminacéio extraida da Luz Infinita é chamada “letras”. E é também [esse] o sentido do
que esta escrito: “dentro do ultimo nivel do Emanador”, etc., isto é, também nessa iluminacao ha
varios niveis,
nPnY nawnn 23% N°11%°1 NI°Na XY Nh%}?: 13WNNI W° °N2 110 3”1 NAWRN2 W 07Ty 1720
1D Do ROAW
assim como, por analogia, também ha varios niveis no pensamento: existe 0 mero pensamento,
que é o nivel exterior em relacido ao pensamento profundo, que é interior, etc.;
27y TIN°22 71T W’ 1°°97) 10 72WAnY 0IRTAW ARG [(nnan / nenan) 230120 10wl m?:‘?wm
.(;'l'?'lD 21T D937 71377 °2N°R9

e os mundos foram extraidos do altimo nivel da iluminacédo e do pensamento, etc. (Veja também o
que esta escrito a esse respeito na explicacdo sobre o versiculo “Vi, e eis um candelabro todo de
ouro”.)

nwabn DIRT DY 1NWNY .03°M2awnn "nawnn R %0 2005 ahynbw nawnn na 5o By R
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No entanto, a respeito de todo nivel de pensamento acima, esta escrito: “Pois Meus pensamentos
nio sio os pensamentos de vocés”; pois o pensamento de uma pessoa reveste a alma e a circunda
por todos os lados, etc.,

VAP R 1T RWIY 07 °N° RIAW [obw on] 171 IN2°PRY INW DR NAWIAT PRY "N 193K O7RWNH
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a0 passo que, no caso Dele, bendito seja, o pensamento nao O reveste nem O circunda, D'us nos li-
vre, pois Ele, bendito seja, € exaltado e elevado acima disso, e é santo e separado etc. (como se ex-
plica sobre isso em outro lugar, no discurso que comeca “Canta e alegra-te, 0 filha de Tsion” etc., e

no discurso que comeca “Sai e vede”).
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