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Quando vocés entrarem na terra que Eu lhes dou

Antes que a pessoa possa “semear” a Tora, “a terra deve
descansar”: o amor que se autoanula na oracao deve preceder o
estudo, para que a Tora, como o pao assado, seja absorvida pela

alma e auna a D'us.
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A IDEIA CENTRAL

Antes que a pessoa possa “semear” a Tora, “a terra deve descansar”: o amor que se
autoanula na oracao deve preceder o estudo, para que a Tora, como o pao assado,
seja absorvida pela alma e a una a D'us.

Cada secio: o hebraico, depois a traduc¢io e depois uma breve explicacio sob um fio dourado. Os niimeros pequenos no hebraico
remetem as notas no final.

0O MAAMAR EM RESUMO

O versiculo do ano de Shemita fala do Shabat da terra assim que Israel entra na terra, antes dos seis
anos de semeadura e poda. Para explicar por qué, o Alter Rebe volta-se para “Abre para mim, minha
irma, minha amada”. “Minha irma” (achoti, de ichui, unido) é o amor natural da alma, unido a D'us
em sua fonte. Na maioria das pessoas, ele é encoberto pelo desejo fisico, enraizado na grosseria de es-
pirito, e precisa ser revelado por meio de um coracio contrito, apos o que o Céu ajuda. “Minha ama-
da” significa que Israel “sustenta” D'us: por meio da Tora, o pdo da alma, a alma é absorvida no “cor-
po do Rei”. Como o pio, a Tora precisa passar pela semeadura, moagem, amassadura e cozimento: es-
tudo autoanulado diante de sua fonte em Chochma, um coracio contrito, amor que se apega como
agua e amor ardente e compaixdo. S0 entio ela é absorvida pela alma, “seu estudo em sua mao”. As-
sim, a oracdo com autossacrificio, “a terra descansara”, vem primeiro, e o estudo, os seis anos de se-
mear Mishna e podar Talmud, vem logo depois. Quando a alma tiver sido podada de seus maus tragos,
seguira o Shabat triplo.

ESQUEMA

1 A pergunta 7

Por que o versiculo situa o Shabat da terra no momento de entrar na terra, antes dos seis anos de trabalho?

2 “Minha irma”: o amor natural e aquilo que o encobre 12-8

“Abre para mim, minha irma”: o amor natural da alma, achoti de ichui, unido; o ponto da verdade e o labio
da verdade; aquilo que o encobre, o desejo fisico enraizado na grosseria de espirito, rompido por um cora-
cao contrito, com ajuda do Alto.

3 “Minha amada”: a Tora como pao da alma fio-10

Israel “sustenta” D'us: a alma é absorvida Nele por meio da Tora, que, como o piao, primeiro precisa ser
absorvida pela alma; as quatro etapas do preparo do pao.
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4 Semear

1M11-16

Uma semente apodrece na terra e sua esséncia oculta brota; assim também a Tora revestida em leis fisi-

cas, autoanulada diante de sua fonte em Chochma, desenvolve-se em deleite no Gan Eden superior. Estu-

dar com o coracio voltado a divindade que ha em seu interior.

5 A oracio antes do estudo

17

A oragdo com autossacrificio une a alma divina a Chochma superna; o estudo que vem logo depois une a

Tora a alma.

6 Moer, amassar e assar

18-23

Um coracio contrito; amor que se apega a D'us como agua; amor ardente proveniente da contemplacio

de Sua unidade e compaixio pela centelha divina da alma. S6 a Tora “assada” se torna uma com a alma.

7 Explicacio do versiculo

124-26

“Quando vocés entrarem” é a oracio, “a terra descansara” é a autoanulacio, e os seis anos sio a Mishna

e 0 Talmud; o Talmud como vinho, a poda dos maus tracos da alma e o Shabat triplo do sétimo ano.

CONCEITOS-CHAVE

Minha irma (achoti) °ninx

O amor natural da alma por D'us, proveniente de sua fon-
te, que a une a Ele como um s6 corpo; a palavra é lida
como relacionada a ichui, uniéo.

Minha amada (rayati) °n°yn
Israel “sustenta seu Pai no céu”: por meio da Tora, a alma
é absorvida no “corpo do Rei”.

O ponto daverdade e o labio daverdade / nnx n7IP1
nnRk naw

Um amor fixado por natureza no coracio é “o ponto da
verdade”; um amor despertado apenas em momentos de-
terminados é o “labio”, a borda, da verdade: é real, mas
ainda néo esta completo.

Grosseria de espirito 11771 n103

A percepcao inflada de si mesmo, enraizada na alma vital,
que encobre o amor natural; até mesmo uma veste sutil
dessa caracteristica precisa ser removida.
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Mayin nukvin (aguas femininas) 1°371 71

0 estimulo de baixo que suscita uma resposta do Alto: a se-
mente na terra e o estudo autoanulado diante de sua fonte
em Chochma.

Assar 17°aR

O amor ardente aceso pela contemplacdo da unidade de
D'us, junto com a compaixio pela propria centelha divina;
ele torna a Tora uma com a alma.

“Feliz aquele que vem para ca com seu estudo na
mao” 17°2 171701 1ROY RAWw o1 WK
A alma divina “vem” por meio do autossacrificio na ora-

cdo, e o estudo que vem depois esta “em sua mao”, unido
a ela.
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“Quando entrardes na terra que Eu vos dou, a terra repousara um Shabat para Havaya. Durante
seis anos”, etc. Ora, o sentido do versiculo é que, assim que “entrardes na terra”, “[a terra] repou-
sara”, antes de comecarem o0s seis anos.
O maamar comeca com o versiculo do ano de Shemita: a cada sétimo ano, a terra de Israel repousa, depois
de seis anos de semeadura e poda. O Alter Rebe observa algo estranho na ordem do versiculo: ele fala do re-
pouso da terra assim que “entrardes na terra”, antes de mencionar os seis anos de trabalho, como se o re-
pouso viesse primeiro.

SECAO 2 - 12-8

“Minha irma”: o amor natural e aquilo que o encobre
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Isto sera compreendido apos explicar inicialmente o versiculo: “Abre para Mim, Minha irma, Mi-
nha amada”, etc. O sentido € que o Santo, bendito seja Ele, disse a Congregacio de Israel (Knesset

Yisrael): “Abre para Mim”, para que estejas no nivel de “Minha irma, Minha amada”.

Para responder, o Alter Rebe comeca explicando um versiculo de Shir HaShirim, no qual D'us bate a porta e
pede a Congregacio de Israel que Lhe abra. Ele entende “Abre para Mim” como um meio para alcan¢ar um
fim: Israel deve abrir para que possa estar, de fato, no nivel de “Minha irm4, Minha amada”.
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Embora a Congregacao de Israel seja sempre chamada por esse nome, nio obstante, esse nivel as

vezes se revela e as vezes fica encoberto e oculto.

A Congregacao de Israel sempre recebe esses nomes, portanto o pedido requer explicacdo. A resposta é que
a qualidade que eles descrevem as vezes esta revelada e as vezes encoberta e oculta, e D'us pede que ela seja
revelada.
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Portanto, Ele disse: “Abre”, para remover a cobertura e o ocultamento, a fim de que este nivel se
revele. E [é preciso] compreender qual é a natureza essencial deste nivel quando esta revelado, e o
que sao a cobertura e aveste que ocultam esta revelacao.

Como esta qualidade esta encoberta, “abre” significa remover a cobertura. O Alter Rebe agora formula duas
perguntas: o que é este nivel quando esta revelado e que veste o oculta.
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Ora, o significado de achoti (“Minha irma”) deriva da expressdo “a uniao alexandrina (ichui)”, que
aparece na Guemara. Essa expressio denota conexio: unir duas coisas, de modo que se tornem
uma sO, como um unico corpo, literalmente.

Na Guemara (Moed Katan 26b), ichui é a unido de tecidos, e a Guemara fala de uma unido “alexandrina”. O

Alter Rebe entende que achoti, “Minha irmi”, deriva dessa palavra: um vinculo que une duas coisas até que
sejam, de fato, um tinico corpo.
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Assim é, a titulo de analogia, com o amor natural nas almas de Israel, [que provém] da fonte de
onde foram talhadas: pois elas sao verdadeiramente “uma parte de D'us acima” e estao unidas, na
unifo mais absoluta, a propria Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele.

Assim como a unido sugerida pela palavra “irma”, as almas de Israel tém um amor natural por D'us que

provém de sua fonte. Nessa fonte, elas sdo “uma parte de D'us acima” e estio inteiramente unidas a Luz
Infinita.

NTH R DR NPT DI 7132 w2RNMD Un I0Rn 1779 09 PPRD IRN2IW NR Tunk 0 9N
555n1% oNPIWNY OPYN 0372 WK NOPR WOl T8N 00T

Portanto, também aqui embaixo, depois de terem sido criadas do nada para a existéncia e de terem
descido cada vez mais baixo, para se revestirem num corpo e na alma vital, esta € a caracteristica
dos justos (tsadikim): em virtude da alma divina que ha dentro deles, seu desejo e anseio sdo serem
incluidos

Esse vinculo nio desaparece quando as almas sdo criadas como seres distintos e descem para um corpo e

para a alma vital, a alma que anima o corpo. Nos justos (tsadikim), permanece ativo o anseio da alma divina
de ser absorvida na luz de D'us.
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na luz de D'us e serem anulados em sua [propria] existéncia perante Ele, bendito seja, com um
verdadeiro esvaecer da alma (kelot hanefesh), desde a profundidade do coracao. Durante todos os
seus dias, permanecem constantemente na autoanulacao mencionada acima, por causa da nature-
za de suas almas, que se tornou sua propria natureza; e nao precisam de nenhuma contemplaciao
ou preparacao para despertar o amor.

Seu desejo € a completa autoanulacio, um anseio tdo intenso que a alma “se esvai” (kelot hanefesh). Para

eles, isso é constante e natural, pois a natureza de suas almas tornou-se sua propria natureza; por isso, nao
precisam de contemplacdo nem de preparacao para despertar o amor.
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Como esta escrito: “Quando me lembro de Ti em meu leito, medito em Ti durante as vigilias da noi-
te.” E esta escrito: “Quando te sentares em tua casa e quando andares pelo caminho, quando te
deitares e quando te levantares.”

Dois versiculos descrevem um amor que nunca cessa: o salmista se lembra de D'us até mesmo em seu leito,

a noite, e o versiculo do Shema — “quando te sentares em tua casa... quando te deitares e quando te levanta-
res” — abrange todos os momentos do dia.
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Isso €, por meio de uma analogia, como o amor entre um irméo e uma irméa: o amor entre eles é
firme e esta plantado por si mesmo, naturalmente, desde o nascimento, sem qualquer despertar. E
esse € o amor verdadeiro, do ponto da verdade até sua propria verdade, que nio sofre interrupcao
e permanece para sempre.

Esse amor natural é comparado ao de um irmio e uma irma, que existe desde o nascimento e nio precisa

ser despertado. Tal amor provém do “ponto da verdade”: é verdade em todos os sentidos, nunca se inter-
rompe e dura para sempre.
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Em contrapartida, quando esse amor nio esta firme e plantado no coracido da pessoa, mas [esta
presente] somente quando ela desperta o amor em momentos determinados, durante a recitacao
do Shema, a oracio e ocasioes semelhantes, e depois ele passa e se afasta dela, esse amor nio e
chamado “amor da verdade até sua propria verdade”,

O amor da maioria das pessoas ¢é diferente: ele é despertado em momentos determinados, como durante o

Shema e a oracdo, e depois desaparece. Esse amor, diz o Alter Rebe, ndo merece o nome “verdade até sua
propriaverdade”.
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isto &, [um amor] que provém do proprio ponto da verdade, mas, sim, recebe o nome de “labio da
verdade” (sefat emet), da expressio “uma borda para sua abertura”, que € a bainha ao redor da
veste, isto €, a borda e a extremidade da veste.

Em vez disso, ele o chama de “labio da verdade” (sefat emet). Safa significa tanto “labio” quanto “borda”: a
Tora usa essa palavra para a bainha ao redor da abertura da veste do Sumo Sacerdote. Assim, um “labio da
verdade” é averdade em sua extremidade, niao em seu centro.
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Assim, por meio de uma analogia, esse amor que vem quando é despertado € o labio da verdade e
sua extremidade, isto &, o comeco da verdade; porém, nao é chamado “verdade completa até sua

propriaverdade”.

Um amor que surge somente quando é despertado é a extremidade da verdade, seu comeco. E real, mas ain-
da nio éverdade completa.
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Por isso, é dito no Zohar (no inicio de Parashat Tisa, folio 188; veja ali também o Mikdash Melech e
o Ramaz): “‘O labio da verdade sera estabelecido para sempre’: nio esta escrito ‘esta estabelecido
para sempre’, mas ‘sera estabelecido para sempre’.” E esta escrito: “Havaya esta perto de todos os

9, &

que O invocam, de todos os que O invocam em verdade”: “em verdade”, precisamente.

O Zohar observa que o versiculo ndo diz que o labio da verdade “esta estabelecido”, mas que “sera estabele-
cido”: ainda néo é assim no presente. O segundo versiculo — “Havaya esta perto... de todos os que O invo-

cam em verdade” — enfatiza “em verdade” propriamente dita.
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Isto &€, com o ponto da verdade, e ndo com o labio da verdade. Pois, visto que ele precisa despertar
constantemente o amor, este ainda nio se tornou a natureza de sua propria esséncia e ser, a partir
do proprio ponto do coracao.

“Em verdade” significa a partir do ponto da verdade, e nio de seu labio. Enquanto a pessoa precisa continu-
ar despertando seu amor, ele ainda nio se tornou sua propria natureza, enraizada no proprio ponto de seu
coracao.
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Ainda assim, é chamada de “labio da verdade”, pois, a0 menos naquele momento, ele desperta o

amor a partir do ponto de seu coracao, cada um segundo sua propria medida;

Mesmo assim, o amor despertado merece o nome de “labio da verdade”, porque, enquanto dura, de fato vem
do ponto do coracio, cada pessoa segundo sua propria capacidade. A expressio aramaica ecoa o ensina-
mento do Zohar de que D'us é conhecido por cada um segundo a medida de seu proprio coracio.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/behar/1/ 8



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS BEHAR - MAAMAR 1 ] 1011 °IR AWR 7YIRA 5X 18120 *9...

M1 7 NAARD PORR 127P2 212071 MY AMYNR N AR 11w 10 7 IR 79807 0K 0N
37§70 [x pon] RPN (o3 b 7903] 27002 Y] [/ m] 13 2T°NI3T OX w7 37312 07pN)

e também depois da prece permanece uma impressio (reshimu), de modo que, quando ele se lem-
bra de D'us, um espirito generoso é despertado dentro dele espontaneamente, levando-o ao amor
a D'us. Assim, também se cumpre nele o que esta escrito: “Quando me lembro de Ti”, etc. [E veja
Sefer Shel Beinonim (Tanya), Parte I, ao final do capitulo 13.
Algo desse amor também permanece depois da prece: uma impressio (reshimu), de modo que, sempre que
mais tarde se lembra de D'us, o amor desperta nele espontaneamente, e “Quando me lembro de Ti” também

se cumpre nele. O colchete que se inicia aqui remete primeiro ao final do capitulo 13 do Tanya, que descreve

o amor do beinoni, a pessoa intermediaria, nesses mesmos termos.
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Eveja o que esta escrito em outro lugar, na explicaciao sobre “Estas sao as jornadas”, etc., “E Moshe
escreveu”, etc., a respeito de “Daras verdade a Yaakov”. E veja o que esta escrito em outro lugar so-
bre as oito vezes em que “verdade” [¢é mencionada] em Emet VeYatsiv.
A referéncia entre colchetes prossegue com mais duas referéncias. Uma é a explicacdo de Likkutei Torah
sobre os versiculos “Estas sdo as jornadas... E Moshe escreveu”, que trata de “Daras verdade a Yaakov”; a ou-

tra é a discussido das oito vezes em que a palavra emet, “verdade”, é mencionada em Emet VeYatsiv, a bén-
cdo apos o Shema da manha.
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As primeiras quatro vezes em que aparece “verdade”, até “Ezras”, sdo a vontade e o anseio do co-
racio de apegar-se a D'us até sua expiracdo, o que é chamado de Camara da Vontade (Heichal Ha-
Ratzon); e depois vém outras quatro vezes “verdade”,

As primeiras quatro vezes em que aparece emet, até as palavras “Ezras avoseinu” (“Foste o auxilio de nossos

pais”), expressam a vontade e o anseio proprios do coracio de apegar-se a D'us até sua expiracio, um nivel
chamado Camara da Vontade (Heichal HaRatzon). Depois vém outras quatro.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/behar/1/ 9
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isto e, a verdade verdadeira, pela qual ele recebe auxilio do alto, para que as quatro [vezes] “verda-
de” de baixo se tornem verdadeiras, tornando-se verdade verdadeira, com autossacrificio (mesirut
nefesh) até sua expiracio, etc.

As quatro seguintes sdo “a verdade verdadeira”: o auxilio do alto que confirma as quatro “verdades” da pes-

soa de baixo. Entdo seu amor se torna verdade verdadeira, um autossacrificio (mesirut nefesh) até a expira-
¢ao da alma.
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E veja Iggeres HaKodesh, a passagem que comeca: “Aquele que semeia justica [recebe| recompen-
sa de verdade”.] E [quanto a] causa que impede o amor de penetrar na propria profundidade do
ponto do coracao:
A ultima referéncia é a Iggeres HaKodesh, a epistola que comeca com “Aquele que semeia justica [recebe]
recompensa de verdade” e explica que D'us concede a Yaakov o atributo da verdade. Aqui se fecha o trecho

entre colchetes, e o Alter Rebe retoma sua pergunta: o que impede o amor de penetrar na propria profundi-
dade do coracido?
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Pois este amor esta revestido e oculto no poder que deseja coisas fisicas, [proveniente] da alma vi-
tal, cuja raiz é o nivel de grosseria de espirito, “a pele da serpente”, que encobre e esconde o poder
e o nivel desse amor. E nela ha

A causa é que o amor esta revestido e oculto no desejo por coisas fisicas, que provém da alma vital. Sua raiz

é a grosseria de espirito, uma percepcio exagerada de si mesmo, chamada “a pele da serpente” (mishka de-
chivya), que encobre o amor.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/behar/1/ 10
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diferentes niveis, diversos tipos de vestimentas: o menor, de acordo com sua pequenez; e o maior,
de acordo com a grandeza de sua estatura, precisa remover até mesmo o nivel de uma vestimenta
sutil do nivel de grosseria de espirito. Nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram: “Eu e ele
nao podemos”, etc.
Essa cobertura tem muitas camadas. A pessoa menor tem vestimentas mais grosseiras, de acordo com sua
pequena estatura, enquanto a pessoa grandiosa precisa remover até mesmo uma vestimenta sutil de ego;

pois os Sabios dizem que, a respeito de alguém de espirito grosseiro, D'us declara: “Eu e ele nio podemos
habitar no mundo.”
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E é preciso abrir a cobertura, como na analogia de uma pessoa que deseja abrir um buraco numa
parede divisoria: ela precisa cortar e quebrar a parede até que se faca um espaco oco.

E preciso abrir a cobertura, como quem abre um buraco numa parede divisoria. A imagem é a de cortar e

romper a parede até que se faca uma abertura.
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Assim também, a pessoa que deseja que esse amor fique implantado em seu coracgio, penetrando
na dimenséo interior (pnimiyut) do ponto do coracio e em seu 4mago, desde a propria profundi-
dade do coracao, com a expiracao da alma e a anulacao da existéncia

Isso se aplica a qualquer pessoa que queira fixar o amor em seu coracao, fazendo-o alcanc¢ar seu ponto mais

interior, com o anseio da alma de expirar e com a anulacio do proprio ser. Também ela precisa romper a

barreira dessa maneira, como as palavras seguintes descrevem.
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voltar-se a Ele, bendito seja, com um coracio quebrantado e um espirito quebrantado, para remo-
ver sua arrogincia e a forca que deseja coisas fisicas [e deseja] tornar-se um “algo” (yesh), separa-
do e independente; em vez disso, deve dirigir seu coracdo somente a Ele.

A ruptura consiste em ter “um coracio quebrantado e um espirito quebrantado”: esmagar a propria arro-

gancia e o desejo por coisas fisicas, que fazem da pessoa um “algo” (yesh) separado e independente. Em vez
disso, deve dirigir seu coraciao somente a D'us.
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A esse respeito, nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram: “Abri para Mim [uma abertural]
como a ponta de uma agulha, e Eu abrirei para vos [uma abertura] como a entrada do Salao”, que
ficava diante do Santuario no Templo Sagrado.

A esse respeito, os Sabios disseram, em nome de D'us: “Abri para Mim uma abertura como a ponta de uma

agulha, e Eu abrirei para vos uma como a entrada do Saldo.” O Salao (Ulam) ficava diante do Santuario (Hei-
chal) no Templo Sagrado: uma abertura imensa em resposta a uma abertura mintscula.
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Pois “aquele que vem purificar-se é ajudado” a remover dele todo nivel e grau de grosseria de espi-
rito, e a eleva-lo cada vez mais, até as alturas mais excelsas.
A razdo é a regra dos Sabios segundo a qual “aquele que vem purificar-se é ajudado” do Alto. Quando a pes-

soa faz a primeira abertura, ainda que pequena, o Céu a ajuda a remover todo grau de grosseria de espirito e
a eleva cada vez mais.
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Por meio disso, a luz desse amor brilhara na dimensao interior do proprio ponto do coracao, até
que a forca do ser da alma seja anulada, como uma chama que se eleva por si mesma, para ser in-
cluida e apegar-se a Sua luz, bendito seja Ele (como esta escrito no Sifra DeTzniusa)

Entdo, a luz desse amor brilha no ponto interior do coragio, até que o proprio ser da alma seja anulado,

como uma chama que se eleva por si mesma, para ser absorvida na luz de D'us e apegar-se a ela. O Alter
Rebe encontra isso numa expressao do Sifra DeTzniusa, citada nas palavras seguintes.
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(no inicio do capitulo 1; Zohar, Parte II, folio 176b): “e a terra foi anulada”. E esse é o nivel de “Mi-
nha irma” mencionado acima; e, a partir disso, chega-se ainda ao nivel de “Minha amada”. (E veja
0 que esta escrito mais adiante sobre o nivel de “Minha irma”, no maamar que comeca “Capturaste
meu coracdo, minha irma, noiva”.)
O Sifra DeTzniusa, uma secio do Zohar, diz no inicio de seu primeiro capitulo: “e a terra foi anulada”; o Al-
ter Rebe aplica isso a anulacdo da alma. Essa anulacido é o nivel de “Minha irma”, e a partir dele se avanca

ao nivel de “Minha amada”, explicado na secido seguinte; para mais sobre “Minha irma”, ele remete ao maa-
mar “Capturaste meu coracdo, minha irma, noiva”.
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“Minha amada”: a Tora como pio da alma
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2. A explicacido do assunto de “Minha amada” (rayasi) segue a linha do que disseram nossos Sabi-
os, de abencoada memoria: “Israel sustenta seu Pai nos céus”; e conforme esta escrito: “para que
nenhum exilado seja afastado Dele” — “Dele”, precisamente, como explicado em outro lugar; isto
é, ser absorvido no corpo do Rei.
A secdo 2 explica o segundo nome, rayasi, “Minha amada”, com base na declaracio dos Sabios de que Israel
“sustenta seu Pai nos céus”; a Chassidut entende rayasi como relacionado a alimentar e sustentar. O versi-

culo “para que nenhum exilado seja afastado Dele” ¢é interpretado com énfase em “Dele”: a alma pertence
ao proprio D'us, para ser “absorvida no corpo do Rei”, como diz o Zohar.

ST 19K 737 X 191 RAIRNWKRD 9910 1M8Y 2193 9271 W0 K121 N2 RO IwIn oK 11 12
213 RNP™IRA DRI [om 712 xenpa) 172192 RNMIR KTAD 179wpnn “1wp non

Para compreender isto: como pode a alma, que esta no nivel de um ser criado, um algo (yesh) e
uma entidade em si mesma, ser absorvida etc.? No entanto, o Zohar diz: “Trés vinculos estdo uni-
dos como um: a Tora com o Santo, bendito seja Ele, e Israel com a Tora” etc.

Isso suscita uma pergunta: a alma é um ser criado, um “algo” separado; como pode, entio, ser absorvida

em D'us? A resposta comec¢a com o ensinamento do Zohar de que o Santo, bendito seja Ele, a Tora e Israel
estdo unidos: Israel a Tora, e a Tora a D'us.

RN"7IKT D3RI IPpnRn DRI MRwl 13T NPYR nan mMax 7700 nPym Pnaw 1on oo
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Pois o nivel e a grandeza da Tora sdo superiores ao nivel, a grandeza e ao grau das almas de Israel
[tal como se encontram] na fonte de onde foram talhadas, uma vez que “a Tora emerge de Choch-
L9

ma” etc. E é isto que disseram nossos Sabios, de abencoada memoria: “Feliz aquele que chega

aqui com seu estudo em maos.”

A Tora esta acima das almas mesmo em sua fonte, pois provém da Chochma de D'us; assim, a alma se une a
D'us por meio da Tora. A declaracio dos Sabios — “Feliz aquele que chega aqui com seu estudo em méaos” —
é citada pela mesma razio: a pessoa chega ao alto acompanhada de sua Tora.
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Mas é preciso compreender isto, pois a Tora também esta revestida de assuntos fisicos, como os
assuntos de tsitsit, tefilin e suca, e muitas leis monetarias e alegacoes, por exemplo: Reuven alega

isto e Shimon aquilo. O que esses assuntos tém a ver com o Gan Eden superior e o inferior?

Mas grande parte da Tora trata de coisas fisicas: tsitsit, tefilin e suca, bem como disputas financeiras em que
uma parte alega uma coisa e a outra, outra. Como tais assuntos podem ter lugar no Gan Eden superior e no

inferior, os mundos espirituais das almas?
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No entanto, esta escrito: “Vinde, comei do Meu pao.” Pois, assim como o pio, alimento fisico pelo

qual uma pessoa vive avida do corpo, [a sustenta] por ser absorvido em seus membros,

A resposta esta no versiculo “Vinde, comei do Meu pao”, que compara a Tora ao pdo. O pado mantém a pes-

soaviva somente quando é digerido e absorvido em seus membros.
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assim também a Tora, que é chamada alimento e vida para a alma espiritual, precisa ser absorvida
nos membros de sua alma e tornar-se verdadeiramente como sua propria carne; e, por meio disso,
a alma retornara a D'us, para ser absorvida no corpo do Rei (le’ishtaava begufa demalka), para ser
verdadeiramente absorvida no corpo do Rei.

Do mesmo modo, a Tora, alimento da alma, precisa ser absorvida nos “membros” da alma até tornar-se par-
te dela. Por meio disso, a propria alma retorna a D'us e é absorvida no “corpo do Rei”.
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Conforme esta escrito: “Comi meu favo de mel com meu mel” etc. E este é [o significado de] “Vin-
de, comei do Meu pao”: primeiro, “comei” (lachamu), para que haja para vos pao e alimento a se-
rem absorvidos nos membros de vossa alma; e depois, “do Meu pao” (belachmi).
O versiculo “Comi meu favo de mel com meu mel” fala de D'us “comendo”, por assim dizer. Portanto, “Vin-
de, comei do Meu pao” é interpretado em duas etapas: primeiro, “comei”, para que a Tora se torne vosso

proprio alimento, absorvido em vossa alma; depois, “do Meu pao”, para que ela se torne, por assim dizer, o

pao de D'us.
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Ora, entre as categorias principais de trabalho (avot melachot) do Shabat, o Tana seguiu a ordem
de [fazer] pao: “quem semeia” etc. Pois, para fazer pao proprio para o consumo humano, de modo
que seja absorvido pelos membros e se torne como a propria carne, € preciso primeiro realizar o

trabalho de semear, moer, amassar e assar.

A Guemara (Shabat 74b) explica que a lista das categorias principais de trabalho do Shabat segue a ordem de
fazer pao, comecando por semear. Para que o pao seja absorvido pelo corpo, ele precisa passar por semea-
dura, moagem, amassamento e cozimento; o Alter Rebe identificara cada uma dessas quatro etapas no servi-

coaD'us.

SECAO 4 - 111-16

Semear
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Para compreender esses quatro trabalhos no servico a D'us, é preciso explicar bem, em detalhe, a

questio e a ordem da semeadura no plano fisico, a titulo de analogia: semeia-se um grao de trigo

Para aplicar esses quatro trabalhos ao servico a D'us, o Alter Rebbe primeiro descreve em detalhe a semea-

dura fisica, comecando por um grio de trigo colocado na terra.
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ou planta-se na terra a semente de uma fruta e cobre-se com terra; essa semente apodrece e se de-
teriora, e a forca de crescimento que ha na terra faz brotar trigo ou uma fruta semelhante a semen-
te que foi semeada ou plantada na terra.

A semente, seja de trigo ou de uma fruta, € coberta com terra e apodrece. Entio, a forca de crescimento da

terra faz brotar uma planta da mesma espécie que a semente.
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Pois, como a forca de crescimento que ha na terra ¢ uma forca geral, semeia-se aquela semente
para que seja como uma elevacio de mayin nukvin (aguas femininas) a forca de crescimento, a fim

de que faca brotar uma forca particular semelhante aquela semente.

A forga de crescimento da terra é geral, nio estando vinculada a nenhuma espécie em particular. A semente
semeada age como uma elevacio de mayin nukvin (aguas femininas), termo cabalistico para o estimulo de
baixo que atrai uma resposta do alto; assim, suscita, da forca geral, um crescimento particular semelhante a
ela.
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Isto é, porque aquela semente também veio a existéncia pela forca de crescimento, e ha nela, de
forma oculta, o aspecto da forca de crescimento; porém, ela se tornou fisica e se afastou de sua es-

séncia até se tornar uma semente.

A semente pode fazer isso porque também se originou da forca de crescimento, que esta oculta dentro dela.

Ela se tornou fisica e se afastou de sua natureza original até ser apenas uma semente.
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Apesar disso, ela conserva certa ligacao com a forca espiritual de crescimento. Portanto, quando o

corpo da semente apodrece e se decompoe,

Ainda assim, ela conserva certa ligacao com aquela forca espiritual. Essa ligacdo entra em acao quando o
corpo da semente apodrece e se desfaz.
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a forca de crescimento investida nela se anula diante da forca geral de crescimento que ha na terra
e se torna mayin nukvin para ela; entio, ela faz brotar [crescimento] semelhante a semente, com
um aumento muito maior que o original.

Entéo, a forca de crescimento que ha dentro dela se anula diante da forca geral da terra e se torna mayin

nukvin para ela. A planta que cresce ¢ semelhante a semente, mas em quantidade muito maior que a

original.
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Da mesma forma, ela faz brotar toda espécie de fruto, com diferentes sabores, cores e aromas, se-
melhantes aos daquela semente. Por exemplo, se a semente era de macas, faz brotar macas; se era
de uvas, faz brotar uvas, e assim por diante.

0 novo crescimento também conserva as caracteristicas especificas da semente — seu tipo de sabor, cor e

aroma: uma semente de maca produz macas, e uma semente de uva, uvas.
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Embora naquela semente nio se perceba nem se sinta absolutamente nenhum sabor ou aroma, e
ela seja apenas como madeira, ainda assim, ela €, ao menos, da esséncia daquele fruto; nela estao
investidas e ocultas, em poténcia, todas as forcas dos sabores, das cores e do aroma daquele fruto;

A propria semente nio tem sabor nem aroma algum; é como um pedaco de madeira. Ainda assim, pertence
a esséncia de seu fruto, e todos os sabores, cores e aromas do fruto estao nela ocultos em poténcia.
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apenas, tudo isso esta extremamente contraido, de modo que nela nio se percebe nem se vé sabor
ou aroma algum. Por isso, ela pode atrair a forca de crescimento para fazer brotar os frutos daque-
la semente em todos os seus aspectos — sabor, aroma e aparéncia — sem nenhum ocultamento ou
contracao.

Essas qualidades estdo tdao contraidas na semente que nenhuma delas pode ser percebida. E precisamente
por isso que a semente pode atrair a forca de crescimento para produzi-las plenamente, sem nenhum
ocultamento.
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Ora, considerando em todos os seus detalhes essa analogia, a pessoa perspicaz deve contemplar o

servico a D'us e Sua Tora. Pois a Tora é Sua sabedoria e Sua vontade, bendito seja Ele,

Agora a analogia é aplicada, detalhe por detalhe, a Tora e ao servico a D'us. A Tora é a sabedoria e a vontade
de D'us.
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e Ele e Sua sabedoria sdo um: “Ele é sabio, mas nio com uma sabedoria que possa ser conhecida”,
etc. E, por meio de numerosas contracoes (tsimtsumim) e da cadeia descendente dos mundos
(hishtalshelut), de nivel em nivel, ela desceu cada vez mais, até se revestir de questdes fisicas e tor-

nar-se fisica.

D'us e Sua sabedoria sio um, uma sabedoria que esta além de qualquer apreensio; a expressio aramaica
diz que Ele é sabio, mas ndo com uma sabedoria que possa ser conhecida. Por meio de numerosas contra-
coes e etapas descendentes, essa sabedoria desceu até se revestir de questoes fisicas.
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Isso é semelhante a analogia do grdo de uma semente ou de um fruto, que provém da forca de
crescimento; essa forca esta no nivel do nada efetivo (ayin), proveniente da declaracao “Que [a ter-

ra] faca brotar” (Tadshe),

Isso é semelhante a semente, que provém da forca de crescimento da terra. Essa forca é ayin, “nada”, uma
forca espiritual que vem da declaracao de D'us na Criacdo: “Que a terra faca brotar” (Tadshe).
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isto é, “um fogo de lei” (esh dat; assim escreve o Shach em nome do Rash). E o fruto que cresce a
partir dela, por meio de seu revestimento na terra, esta no nivel de algo proveniente do nada (yesh

me’ayin),

As letras de Tadshe também formam esh dat, “um fogo de lei”, a descricido da Tora no versiculo, conforme
escreve o Shach sobre a Tora em nome de Rabbeinu Shimshon; assim, a forca de crescimento da terra esta
ligada a Tora. O fruto que cresce quando a semente se reveste na terra ¢ algo proveniente do nada (yesh
me’ayin).
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mas, apesar disso, ha nele forca vital espiritual, pois € bom para comer e agradavel a vista, ou tem
fragrancia.

Ao contrario da semente, o fruto tem vida evidente: ¢ bom para comer, agradavel a vista ou perfumado.
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Ja na semente que é plantada, a forca vital dentro dela esta tdo contraida que nela nao se vé nem se

sente sequer qualquer sabor ou fragrancia.

Na semente plantada, em contraste, a forca vital esta tio contraida que ela ndo tem sabor nem aroma algum.
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Assim também, por analogia, ocorre com a Tora, que se revestiu de coisas fisicas e se tornou fisica:
a forca vital dentro dela esta muito contraida. Pois no Gan Eden superior, que ¢ o Mundo de Beria,
brilham Chochma, Bina e Daat do Infinito (Ein Sof), bendito seja Ele, e a luz da Tora brilha como
deleite, em apreensoes intelectuais da Divindade propriamente dita.

A Tora em suas vestes fisicas é como aquela semente: sua forca vital esta muito contraida. No Gan Eden su-

perior, o Mundo de Beria, brilham a Chochma, a Bina e a Daat de D'us; ali, a luz da Tora é vivenciada como

deleite, como uma apreensao intelectual efetiva da Divindade.
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Nao obstante, essa apreensiao esta no nivel de algo a partir do nada (yesh me’ayin) em relacdo a
fonte de tudo, a Chochma superior, [da qual se diz:] “Ele é sabio, mas nio com uma sabedoria cog-
noscivel”. Em contrapartida, ao descer para baixo, ela se tornou tio materializada que nela ja nao
sevé nem se sente deleite ou intelecto divino, mas apenas leis e decisoes sobre assuntos materiais.
Mesmo o deleite do Gan Eden superior é apenas “algo a partir do nada” em comparagio com a fonte da
Tora, a Chochma superior, que esta além de qualquer apreensio. Ao descer, a Tora chegou a se envolver

tanto em assuntos materiais que nela nao se manifesta nenhum deleite ou entendimento divino, mas apenas

leis e decisoes sobre coisas fisicas.

L7y 10 Crawn RT 19 YD AWYR 2 21797 NUWRN2 D2 NARAT 27V RPN UUnY)
(E veja o que esta escrito em outro lugar sobre a afirmaciao na Parashat Bereshit, folio 27b: “‘Farei
para ele uma ajudadora’, etc.: isto € a Mishna”, etc.; veja la.)

O paréntese remete a uma discussdo, em outro lugar, sobre o Zohar a respeito de “Farei para ele uma ajuda-
dora”, na qual a “ajudadora” é interpretada como a Mishna. A nota da Kehot informa que essa discussio esta

publicada em Biurei HaZohar, do Tzemach Tzedek.
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E este é [0 sentido de] “Os que semeiam com lagrimas colherdo com canticos de alegria”: pois, no

momento de seu estudo, ele nio sente deleite e, ndo obstante, “colherao com canticos de alegria”,

Este é o sentido de “Os que semeiam com lagrimas colherdo com canticos de alegria”: a pessoa estuda as

leis sem sentir deleite, como quem semeia com lagrimas. Ainda assim, a colheita vem com alegria.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/behar/1/ 19

14



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS BEHAR - MAAMAR 1 ] 1011 °IR AWR 7YIRA 5X 18120 *9...

19 5235 D123 %5199 31’0 927 202 90 ,a31DYN PR Y191 1IN0 IR WY TR0 nnnn 0
D 15T M2 nNIRh

pois, por meio do estudo, a luz da Tora é semeada na terra superior. Pois [ela €] o nivel de “a pala-
vra de D'us, isto €, a halacha”, e se anula diante da forca de crescimento, o nivel de Chochma, etc.
Por meio do estudo, a luz da Tora é semeada na “terra superior”. A halacha é “a palavra de D'us”; estudada

dessa maneira, ela se anula diante de sua fonte, Chochmi, que desempenha o papel da forca de
crescimento.
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Por meio disso, “a recompensa de uma mitzva ¢ uma mitzva” brota no Gan Eden superior, onde
“os justos se sentam e se deleitam no esplendor da Shechina” e sentem deleite em sua apreensio,
a apreensao da divindade; pois essa apreensio esta no nivel de algo a partir do nada, um esplendor
e um brilho da luz do Alto, por meio da forca de crescimento.
Dessa semeadura cresce a recompensa, como dizem os Sabios: “a recompensa de uma mitzva é uma
mitzva”. No Gan Eden superior, os justos se deleitam no esplendor da Shechina, isto ¢, no entendimento da

divindade. Esse entendimento é algo a partir do nada, um raio da luz do Alto, como o fruto que a forca de
crescimento da terra faz brotar.
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Isto é, o esplendor da propria Tora e do proprio servico deles, que &, por exemplo, como a forca de
crescimento que faz brotar algo semelhante a semente, etc. E os corpos materiais das leis estio no
nivel de uma elevacio de mayin nukvin a Sua sabedoria e vontade, bendito seja Ele, que estio re-
vestidas em “a palavra de D'us, isto €, a halacha”.

Esse esplendor é o brilho da propria Tora e do proprio servico deles, que crescem como uma planta a partir

de sua semente. As proprias leis materiais atuam como mayin nukvin, elevando-se até a sabedoria e a von-
tade de D'us, que estao revestidas nelas.
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Ora, assim como no plantio fisico [a semente] ndo cresce até que a semente apodreca, se decompo-
nha e mude de sua natureza, sendo verdadeiramente absorvida pela terra, e ambas se tornem ver-

dadeiramente uma so,

No plantio fisico, nada cresce até que a semente apodreca, perca sua forma propria e seja absorvida pelo
solo, tornando-se uma s6 com ele.
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assim também a alma da pessoa deve ser anulada em seu proprio ser por meio do autossacrificio
(mesirut nefesh) na Tora e nas mitsvot, e ser absorvida e unida a terra superior, que € sua Malchut
e “a Shechina de Seu poder”, por meio desse autossacrificio, como uma elevacido de mayin nuk-

vin, conforme esta escrito: “Em Tuas maos confio meu espirito” etc.

Assim, a alma deve ser anulada em seu proprio ser por meio do autossacrificio na Tora e nas mitsvot, e ser
absorvida pela “terra superior”, a Malchut e a Shechina de D'us. Essa entrega de si ¢ o mayin nukvin da
alma, como em “Em Tuas mios confio meu espirito”.

M2 1°Y733W NMIZT 1D TINSD 73PRYI PRI 073 MIYa TRPW 1IN0 DTN Nm nuopa oy
DRWAR YAIRAY AMEa

Por meio disso, a Tora que ele estudou neste mundo também ¢é absorvida e unida a terra superior,

como a unifo do poder de crescimento na semente com o poder de crescimento na terra fisica.

Entdo, a Tora que ele estudou neste mundo também é absorvida e unida a terra superior, assim como o po-
der de crescimento na semente se une ao poder de crescimento no solo.
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Disso, a pessoa perspicaz deve refletir sobre como deve ser seu estudo: que esteja no nivel de
mayin nukvin e que nio faca do secundario o principal; isto €, que nio dirija toda a sua atencio a

Tora somente tal como se apresenta em suas vestimentas fisicas.

Assim, deve-se estudar de modo que o estudo atue como mayin nukvin, sem fazer do secundario o princi-

pal: as vestimentas fisicas da Tora nido devem ser o Unico objeto da atencao.
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Pois “quem diz: ‘Tenho somente a Tora’, ndo tem nem mesmo Tora”. Antes, deve voltar o coracio a
divindade interior revestida nela, proveniente de sua fonte e raiz no alto, o nivel da Chochma su-

prema; e [deve] discutir e deliberar na palavra do Onipresente;

O Alter Rebe aplica o ensinamento dos Sabios de que “quem diz: ‘Tenho somente a Tora’, ndo tem nem mes-
mo Tora”: a Tora considerada apenas em suas vestimentas nio é verdadeiramente Tora. Deve-se voltar o co-
racio a divindade revestida nela, cuja raiz esta na Chochma suprema, e envolver-se em suas leis como pala-
vra do Onipresente.
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pois esta halacha é a palavra de D'us, e Sua sabedoria e vontade estio revestidas nela. Entdo, seu
estudo estara no nivel de mayin nukvin e sera anulado diante de Sua sabedoria, bendito seja Ele, e
eles se tornarao verdadeiramente um.

Cada halacha é a palavra de D'us, com Sua sabedoria e vontade revestidas nela. Estudada com essa inten-
cdo, a Tora se torna mayin nukvin, anulada diante da sabedoria de D'us, e ambos se tornam verdadeiramen-
te um.

SECAO 5 - 117

A oracao antes do estudo
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3. E para que [a Tora] também se una a sua alma divina: a oracio é chamada “alma”, como esta es-
crito: “E derramei minha alma”, etc.
Secao 3: a Tora também deve se unir a alma divina da pessoa. A oracdo é chamada “alma”, como Chana dis-

se: “Derramei minha alma”, pois, na oracio, a alma se derrama diante de D'us.

511922 (o3 monal 170N WHR WOIT NP2 RAPT RPMIYA 79202 TR AR 97190 R 70
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Ele deve despertar o amor na oracao desde a profundidade do coracao, com um verdadeiro expirar
da alma, com autossacrificio (mesirut nefesh), com a anulacdo da existéncia diante Dele, bendito

seja:

Na oracio, é preciso despertar o amor desde a profundidade do coracdo, com um anseio tao intenso que a

alma expiraria, com autossacrificio completo e anulacio diante de D'us.
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o nivel de “Minha irma” mencionado acima; para que esse autossacrificio e essa autoanulacio
mencionados acima se fixem em sua mente e em seu coracido durante a oracio, que € o nivel da
Chochma supernal

Este é o nivel de “Minha irma” descrito acima. O autossacrificio e a anulacdo da oracdo devem se fixar em

sua mente e em seu coracio, pois a oracio é o nivel da Chochma supernal.
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(como esta escrito: “Dize a sabedoria: ‘Tu és minha irma’”; e este é [0 sentido de] o que esta escri-
to: “Ela € minha irma4, filha de meu pai”, etc.: “no momento em que ela recebe da casa de Aba”,

como esta escrito no sagrado Zohar, Parashat Emor, folio 100b).

999

Chochma esta associada a “irma” no versiculo “Dize a sabedoria: ‘Tu és minha irm4’”. O Zohar interpreta

“Ela € minha irm3, filha de meu pai” como o momento em que a Congregacao de Israel recebe da “casa de
Aba”, o Pai supernal, Chochma.
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Portanto, quando ele estuda depois, da maneira mencionada acima, de modo que seu estudo se
anule diante da Chochma supernal revestida em sua Tora, entio a luz de sua Tora e a luz de sua
alma divina se unem.

Como a oracio uniu a alma a Chochma supernal, o estudo que vem em seguida, anulado diante dessa mes-
ma Chochma revestida na Tora, une a luz de sua Tora a luz de sua alma divina.
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Por essa razio, o horario fixado para estudar deve ser imediatamente depois da oracao. E este é [0
sentido de] “Feliz aquele que vem aqui com seu estudo em sua mao”: isto €, que sua alma divina
vem aqui por meio do autossacrificio e da autoanulacdo mencionados acima, e que também seu
estudo esta em sua mao, da maneira mencionada acima.

E por isso que o horario fixado para estudar deve ser logo depois da oracdo. E “Feliz aquele que vem aqui

com seu estudo em sua mio” significa agora: sua alma divina “vem aqui” por meio do autossacrificio da
oracio, e seu estudo esta “em sua mio”, unido a ela.
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Moer, amassar e assar
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O trabalho de moer no servico a D'us corresponde ao nivel de “um coracio quebrantado e esma-
gado”. O sentido de “esmagado” (nidkeh) deriva da expressido “ele o socou no pildao” (dachu bame-
dochah). Assim também ¢é o ato de moer: moi-se e esfarela-se o trigo até que fique fino como fari-

nha; como esta escrito: “E moeras parte dele até ficar bem fino.”

O segundo trabalho, moer, corresponde ao “coracdo quebrantado e esmagado”. A palavra para “esmagado”,
nidkeh, é a usada para socar o0 mana num pildo; e moer também esfarela o trigo até transforma-lo em fari-

nha fina, como em “moeras parte dele até ficar bem fino”.
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Também a respeito do estudo da Tora esta escrito: “Minha alma foi esmagada” (garsah), e a ex-
pressido da Guemara garsinan (“aprendemos”) também deriva da expressao “moinho para graos
triturados” (gerosos).

O estudo da Tora também ¢é descrito como moagem: o versiculo diz “Minha alma foi esmagada” (garsah), e a
palavra da Guemara para estudar, garsinan, vem da mesma raiz que “moinho para graos triturados”.

MR 7091 TR M2 MWYD 07202 1npa 0o 1N RITY 0D na 7hR)

Depois [vem] o nivel de amassar: poe-se agua na farinha para uni-las, formando um s6 corpo e

uma sO massa.

O terceiro trabalho, amassar, acrescenta agua a farinha, de modo que as duas se tornem uma s6 massa.

17 T179°8 9133 [0 10 RPW 09N 1PINR TR NPIRY A% 12 P20 MA0RT DR 97T 7078 9
.70 1AR7 *RnIn 139P 293P0 591 WPH 1AV R DR MY L [obw on)

Assim, é preciso despertar o amor para apegar-se a Ele, bendito seja, e ser atraido apos Ele como a
agua, para que nio haja separacio, D'us ndo o permita. E o nivel de assar ¢ semelhante ao que esta

escrito: “E quando trouxeres uma oferenda de farinha assada no forno.”

No servico a D'us, isso é 0 amor que se apega a Ele e é atraido ap6s Ele como a agua, sem deixar espago para
separacio. O quarto trabalho, assar, é indicado pelo versiculo da oferenda de farinha “assada no forno.”
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Takriv, “trareis”, esta escrito sem yud, e a forma escrita tem autoridade (yesh em lamassoret); isto
€, quando a alma deseja aproximar-se de D'us por si mesma, entdo estara no nivel de “assada no
forno”, como esta escrito: “Dez mulheres assario vosso pao em um so forno.”

No versiculo, takriv, “trareis”, esta grafado sem yud, e a forma escrita conta, como diz a Guemara; por isso,

também se fala da alma que se aproxima de D'us por si mesma. Esse é o nivel de “assada no forno”, como

em “dez mulheres assardo vosso pao em um so forno”.
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Isto &, deve despertar em seu coracio as centelhas ardentes (rishpé esh) do amor por causa do ni-
vel de “Um”, isto &, pela grandeza do Rei dos reis dos reis, o Santo, bendito seja Ele, que preenche
e circunda todos os mundos (memalé vesovev kol almin), diante de quem tudo é verdadeiramente
considerado como nada; por isso,

“Um s6 forno” aponta para a palavra “Um”: deve-se acender no coracio centelhas ardentes de amor ao con-

templar que D'us é Um, o Rei dos reis, que preenche e circunda todos os mundos, diante de quem tudo é
como nada.
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sua alma ardera e se inflamara “para contemplar a gloria do Rei”, e a for¢ca da alma sera anulada
quanto ao seu ser e a sua esséncia, num amor intenso e superior ao amor de D'us, que consiste em
apegar-se somente a Ele, a fim de saciar sua alma sedenta, que é o nivel da agua mencionado
acima.

Entio a alma arde de anseio “para contemplar a gloria do Rei”, e seu proprio ser é anulado num amor mais

intenso que o amor da “agua”, que busca somente apegar-se a D'us e saciar a sede da alma.
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Pois, assim como a agua e o fogo fisicos sdo dois opostos por natureza — a agua, por natureza, une
e combina, enquanto o fogo, por natureza, desagrega e separa os elementos —, como se sabe, no
fogo todos os elementos se separam: o elemento agua sai em forma de fumaca, e o elemento terra

torna-se cinza dispersa etc.;

Agua e fogo sdo opostos: a agua une as coisas, enquanto o fogo as desagrega em seus elementos; a agua ne-
las sobe como fumaca, e a terra fica como cinza dispersa.
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assim também o amor que é o nivel das centelhas ardentes € oposto ao amor que é o nivel da agua,
cujo proposito é apegar-se a Ele; isto €, que o ser e a esséncia da alma permanecam apegados a
Ele, bendito seja.

Assim também ocorre com os dois amores: 0 amor da “agua” busca apegar-se a D'us enquanto a alma per-

manece sendo ela mesma, com sua esséncia intacta e ligada a Ele.
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Ao passo que o nivel das centelhas ardentes é o amor que separa as forcas da alma de seu ser e de
sua esséncia, e a alma se derrama no seio de seu Pai, a propria Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito
seja Ele.

0 amor do “fogo” separa as forcas da alma de seu proprio ser, e a alma se derrama inteiramente no seio de
seu Pai, a Luz Infinita.
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Além disso, este € o nivel da coccao no forno, como esta escrito: “E Yosef apressou-se, pois sua
compaixao por seu irmao foi despertada”, etc. O sentido de “sua compaixao foi despertada” (nich-
meru rachamav) deriva da expressao “aquecer carne” (mechamar bisra), que denota calor;

Outro aspecto da coccio no forno aparece na historia de Yosef, que saiu apressadamente porque sua com-

paixao por seu irmio Binyamin foi “despertada”. Nichmeru esta relacionado a expressiao da Guemara para

aquecer carne; assim, a compaixao é uma espécie de calor interior, como o de um forno.
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pois a compaixao provém do calor, uma vez que seu coracio se aquece dentro dele (como é expli-
cado em outro lugar a respeito do Zohar, Bamidbar, folio 118a).

A compaixao provém do calor, do coracdo que se aquece por dentro. O paréntese refere-se a explicaciao do
Alter Rebe, em outro lugar, de uma passagem do Zohar sobre Bamidbar (118a).
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Pois Israel ¢ chamado pelo nome de Yosef, como esta escrito: “que conduz Yosef como um
rebanho”; e é preciso despertar compaixao pelo nivel de Binyamin, que ¢ chamado Ben-Oni (“filho
da minha dor”); isto é, ser
Todo Israel é chamado “Yosef”, como em “que conduz Yosef como um rebanho”, e cada um deve sentir
compaixio pelo “Binyamin” que ha dentro de si, a quem sua mie deu o nome de Ben-Oni, “filho da minha

dor”: a centelha divina que desceu a tamanha baixeza. Essa compaixao decorre de ser um dos “mestres do
computo”.
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um dos “mestres do computo”, fazendo um balanco com sua alma de como ela desceu cada vez
mais baixo, cada um segundo aquilo que a pessoa conhece de sua propria alma, e sentindo com-
paixio pela centelha de Divindade que ha dentro dela.

O Zohar fala de “mestres do computo”, que fazem um balanco de seus atos. Aqui, o coOmputo diz respeito a

quio baixo a propria alma desceu, cada um segundo aquilo que conhece de si mesmo; isso desperta com-
paixio pela centelha de Divindade que ha dentro dele.
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“E entrou no aposento e chorou ali”, como esta escrito: “Em lugares secretos, minha alma
LEN

chorara”, isto €, nos aposentos de seu coracdo. No entanto, “conteve-se e disse: ‘Ponde pao’”: isso
se refere a Tora;

Yosef entrou em seu aposento para chorar: um choro interior, “em lugares secretos”, nos aposentos do co-

racido. Contudo, conteve-se e disse: “Ponde pao”; aqui, pao se refere a Tora.
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pois é preciso que ambos estejam presentes: “a alegria esta alojada em meu coracao deste lado”,

etc. E isso é [o significado de] “E entrou no aposento e chorou ali”: “ali”, precisamente.

Ambos devem estar presentes ao mesmo tempo, como diz o Zohar: “o choro esta alojado em meu coracio de
um lado, e a alegria, do outro”. E por isso que o versiculo enfatiza que ele chorou “ali”: o choro pertence ao
aposento interior, e entdo se poe a mesa o “piao” da Tora.
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Por meio disso, a Tora se torna o nivel de pido verdadeiramente assado, que é absorvido pelos
membros do Rei — o nivel de autoanulacido na propria Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele,

etc. — por ser absorvida pelos membros de sua alma divina, etc.

Por meio dessa compaixio, a Tora se torna verdadeiramente “pao assado”: é absorvida pelos membros de
sua alma divina e, assim, pelos “membros do Rei”, anulada na Luz Infinita.
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E este é [0 sentido de] “Feliz aquele que chega aqui com seu estudo na mio”: isto €, que seu estudo
se uniu a sua alma, e ambos se tornaram um. Mas, sem o nivel de assar mencionado acima, ele

nao poderia ser absorvido pelos membros de sua alma nem se tornar vida e alimento para a alma;

Este é o sentido de “seu estudo na mio”: seu estudo se uniu a sua alma. Sem o “assar”, a Tora nio pode ser
absorvida pela alma nem se tornar suavida e alimento.
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pois é especificamente por meio do pao assado que “o0 homem vive”, uma vez que ele é absorvido
pelos membros; ao passo que, se nao estiver assado, o estbmago nao o digere, e o pdo permanece
sozinho no estdbmago, sem ser absorvido pelos membros.

Fisicamente, somente o pio assado é digerido e se torna parte do corpo; a massa ndo assada permanece no
estomago sem ser digerida.
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Exatamente assim, a titulo de analogia: sem o nivel de assar mencionado acima, a Tora que ele es-
tuda € uma coisa por si s0, e sua alma € outra coisa por si so0; elas nio se unem, e nio se pode dizer

que ele esta “com seu estudo na mao”.

Da mesma forma, a Tora nao “assada” permanece separada: a Tora € uma coisa, e a alma, outra; por isso,
nio se pode dizer que ele esta “com seu estudo na mio”.
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(Eveja o que esta escrito na Parasha Mishpatim sobre o versiculo “E sob Seus pés havia algo seme-
lhante a obra de um tijolo de safira”, e mais adiante, na Parasha Bechukotai, sobre o versiculo “E
dez mulheres assarao”, etc.):

O Alter Rebe remete a dois outros maamarim: um na Parasha Mishpatim, sobre “sob Seus pés havia algo se-
melhante a obra de um tijolo de safira”, e outro, mais adiante, na Parasha Bechukotai, sobre “dez mulheres
assarao o seu pao”.
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Explicacao do versiculo
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4. Mas, antes de estudar, também é necessario o nivel de “vem aqui”, isto €, despertar o amor na
oracdo, com autossacrificio (mesirut nefesh) e anulacido da existéncia diante Dele, bendito seja
Ele,

A secio 4 retoma a ordem das coisas: antes de estudar, é preciso alcancar “vem aqui”: o amor despertado na
oracio, com autossacrificio e anulacio diante de D'us.
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para que possa estudar depois conforme o que foi mencionado acima. Por isso, o horario fixo para
o estudo deve ser imediatamente apos a oracao, etc.

S6 entdo o estudo pode ser do tipo descrito acima; por isso, o horario fixo para estudar vem logo depois da
oracao.
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Portanto, por meio do nivel de “vem aqui com seu estudo na méio”, ele se encontra no nivel de
“afortunado” (ashrei). (Veja também o que esta escrito na explicacao sobre o versiculo “Mostra-me
tua aparéncia”; pelo que esta escrito ali, compreender-se-a a expressao “Afortunado é aquele que
vem”. Pois ashrei deriva da expressao “Com boa fortuna (be’oshri),

A oracio seguida do estudo conduz a pessoa ao nivel de ashrei, “afortunado”. O paréntese remete ao maa-

mar sobre “Mostra-me tua aparéncia”, que explica ashrei a partir das palavras de Leah no nascimento de
Asher: “Com boa fortuna, pois me chamarao afortunada”.
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pois me chamaram afortunada”), e esse € o nivel da revelacdo do deleite, Kéter (a Coroa), etc.; e
isso ocorre especificamente por meio do estudo que vem depois da oracao, etc. E é isso que esta
dito no Zohar, Parshas Behar, folio 108a: “Como esta escrito: ‘Quando vierdes’, etc., ‘a terra des-
cansara’: descanso, certamente.” Aqui, porém, “descansara” é explicado de outra maneira.)
Ali, ashrei é a revelacao do deleite, Kéter, que vem especificamente por meio do estudo que sucede a oracio.
O Zohar sobre Behar interpreta “a terra descansara” como o descanso, “certamente”, que a Congregacio de

Israel tem com seu Marido quando os julgamentos sdo apaziguados; o Alter Rebe observa que aqui explica
“descansara” de outra maneira.
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E este é [o significado de] “Quando vierdes a terra”: isto €, imediatamente “quando vierdes” (que &
o nivel de “vem aqui”), despertando o amor no nivel da oracio, o nivel da “alma”, como esta escri-

to: “Derramei a minha alma”, que é o nivel da terra superior.

Agora, o versiculo inicial é interpretado assim: “Quando vierdes a terra” significa imediatamente, “vem

aqui”, despertando o amor na oracio, que é chamada “alma” e corresponde a “terra superior”.
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“que Eu vos dou”: pois o amor verdadeiro é aquele que vem de cima; apenas requer o despertar da
pessoa, e “por meio de um despertar de baixo [vem| um despertar do alto™.

“Que Eu vos dou”: o amor verdadeiro vem como um presente de cima. Mas requer primeiro o despertar da
propria pessoa, pois um despertar de baixo suscita um despertar do alto.
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E entdo “a terra repousara”, isto €, como esta escrito no Sifra DeTzniusa: “e a terra foi anulada”;
quer dizer, que haja o nivel de anulacio da existéncia das forcas da alma, no nivel de “Minha

irma”, mencionado acima.

Entio, “a terra repousara”: nas palavras do Sifra DeTzniusa, “a terra foi anulada” — as forcas da alma foram

anuladas em sua propria existéncia. Este € o nivel de “Minha irma”.
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“Um Shabat para Havaya”: anulacido apos anulacio; isto é, primeiro “a terra repousara”, no nivel
de “afasta-te do mal”, e depois “um Shabat para Havaya”, no nivel de “e faze o bem”, que também
deve estar no nivel da anulacdo mencionada acima. E depois: “Seis anos semearas teu campo”; es-
tes sdo as seis ordens da Mishna.

“Um Shabat para Havaya” acrescenta uma segunda anulacio: a primeira, “a terra repousara”, é “afasta-te

do mal”; a segunda, “um Shabat para Havaya”, é “faze o bem”, que também deve ser realizada com autoa-

nulacio. SO entdo vém “seis anos semearas teu campo”, as seis ordens da Mishna.
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“Semearas” na terra superior, que é chamada “campo”: “o campo das macieiras sagradas”, o nivel

da “palavra de D'us”; para que seja como a analogia da semeadura mencionada acima.

A semeadura ocorre na “terra superior”, chamada “campo”: o “campo das macieiras sagradas” do Zohar, o

nivel da “palavra de D'us”. Estudar a Mishna é semear ali, como na analogia acima.
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“E seis anos podaras” € o nivel do Talmud, que sido os motivos da Mishna e seu raciocinio. (Agora

se entende bem por que esta escrito “a [terra] repousara” etc. antes de “Seis anos semearas” etc.

“Seis anos podaras” é o Talmud, os motivos e a logica por tras da Mishna. O paréntese observa que agora
fica explicado por que o repouso da terra ¢ mencionado antes dos seis anos.
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Isto é, antes do nivel de “seis anos semearas” e “podaras”, que € o empenho na Tora, deve haver o
nivel de autossacrificio (mesirut nefesh) na prece, que é o nivel de “a terra repousara”, “a terra foi
anulada”, a fim de estar no nivel de “chega aqui com seu estudo na mao”, como mencionado
acima.)
Antes de se empenhar na Tora — a “semeadura e a poda” — deve haver autossacrificio na prece, “a terra re-
pousara”, para que a pessoa “chegue aqui” com “seu estudo na mao”. Isso responde a pergunta com que o
maamar comegou.
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Ora, no trabalho do vinhedo é preciso podar, isto &, cortar os espinhos que destroem o vinhedo; e

isso tambeém faz parte do trabalho de semear e plantar,

Podar um vinhedo significa cortar os espinhos que o destroem. Isso também faz parte de semear e plantar,
pois permite que avideira cresca.

M2 RITY TINPNT TN DWn TP RIT D T2y D SmingDT DIwn YY1 DR 2% 9 0D
RIN32 NPT RPPOM [707] 27 PR N2 190

pois quem poda é considerado culpado por plantar, porque o faz para que o fruto cresca. Assim
também, por analogia, € o estudo do Talmud, que consiste em esclarecer a halacha: esclarece qual
era a suposicao inicial (salka da’atach) na Guemara,

A Guemara determina que podar é considerado plantar no Shabat, porque isso é feito para que o fruto cres-

ca. O estudo do Talmud é como a poda: examina as suposi¢des iniciais da Guemara a fim de esclarecer a
halacha.
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e todas as dificuldades que surgem segundo a suposicio inicial na Guemara, ou mesmo a suposi-
cao inicial do questionador e sua dificuldade: [tudo isso €] para esclarecer uma halacha clara.

Toda dificuldade levantada com base numa suposicio inicial, até mesmo a propria suposicido do questiona-
dor e sua pergunta, serve apenas para tornar clara a halacha.
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Portanto, as palavras do Talmud sdo comparadas ao vinho que alegra, por causa do esclarecimento
da halacha. Ja a Mishna é chamada de “pao”, e esta escrito: “pdo que sustenta o coracido do

homem”.

Por isso, o Talmud é comparado ao vinho que alegra, pela alegria de uma halacha esclarecida, enquanto a
Mishna é chamada de pao, como em “pao que sustenta o coracao do homem”.
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Ora, esta escrito: “E o vinho que alegra o coracio do homem”; e esta escrito a respeito do vinho:
“que alegra D'us e os homens”. Mas ha vinho e ha vinho, etc. Pois, quando ele compreende o
Talmud

Dois versiculos falam do vinho: um diz que ele “alegra o coracdo do homem”, e o outro, que “alegra D'us e
os homens”. Como diz o Zohar: “ha vinho e ha vinho”; aqui, trata-se de duas maneiras de estudar o Talmud,
que foi comparado ao vinho.
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tal como esta revestido de vestimentas fisicas, e ndo consegue despi-lo de suas vestimentas para
que a Tora de seu D'us esteja dentro dele como entendimento efetivo da Divindade, ele ¢ chamado
“vinho que alegra o coracao do homem”.

Quando alguém compreende o Talmud apenas tal como esta revestido de assuntos fisicos, sem conseguir

despi-lo de suas vestimentas para que a Tora dentro dele seja um entendimento verdadeiro da Divindade, ele
é “vinho que alegra o coracdo do homem”: uma alegria humana.
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Mas, quando ele sente deleite em D'us por meio de sua compreensio da espiritualidade da Tora,
da apreensio da Divindade, isso € chamado “vinho que alegra Elokim”, com a alegria de Elokim e
o jubilo de Havaya.

Mas, quando sua compreensao do conteudo espiritual da Tora o leva a sentir deleite em D'us, a uma apreen-
sdo da Divindade, isso € “vinho que alegra Elokim”: uma alegria que pertence ao proprio D'us.
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Ora, esta escrito: “Pois a vinha de Havaya Tsevaot € a casa de Israel” (e veja o Zohar, Part I, folio
96), e cada pessoa deve realizar em sua propria alma o trabalho da vinha: cortar os espinhos,
Israel é chamado a vinha de D'us; por isso, cada pessoa deve cuidar da vinha de sua propria alma e cortar

seus espinhos, realizando o trabalho de “podar”. O texto também remete a discussdo do Zohar sobre o canti-

co davinha.
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isto e, os atributos emocionais (midot) da alma de uma pessoa, que provém de sua alma vital, a sa-
ber, inveja, odio, desejo e semelhantes, a fim de depurar o bem. Entao, apos a depuracio, “havera
um Shabat de descanso completo para a terra, um Shabat para Havaya”:

Os espinhos sdo os tracos que provém da alma vital, como inveja, odio e desejo, que devem ser cortados

para que o bem seja depurado. Entdo chega o sétimo ano: “havera um Shabat de descanso completo para a

terra, um Shabat para Havaya”.
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estes sao trés tipos de Shabat, correspondentes aos trés tipos de mundos — Beria (Criacao), Yetsira
(Formacao) e Assia (Acao) — dos quais o bem foi depurado para D'us. E isto basta para quem
compreende.

As expressoes de descanso neste versiculo sio trés tipos de Shabat, correspondentes aos trés mundos de Be-

ria, Yetsira e Assia, dos quais o bem foi depurado para D'us. O Alter Rebe conclui com: “isto basta para

quem compreende”.
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Rezar primeiro com um amor que entrega o proprio ser a D'us e fixar um horario para o estudo da Tora
imediatamente apds a oracdo. Estudar com o coracio voltado a divindade revestida em cada halacha, e nio
apenas as suas vestes fisicas. Romper a grosseria de espirito com um coracéio contrito, despertar compai-
x40 pela centelha de divindade na propria alma e podar da alma a inveja, o 6dio e o desejo.

PERGUNTAS PARA CONVERSAR

1. Por que um amor despertado apenas na oracdo ainda é chamado de “labio da verdade”, e o que o distin-
gue do “ponto daverdade”?

2. Como a analogia da semente explica por que o estudo das leis sem sentir deleite ainda pode produzir de-

leite no Alto?
3. Qual é a diferenca entre o amor da “agua” da amassadura e o amor do “fogo” do assar?
4. Por que, segundo este maamar, o horario fixo para o estudo deve vir imediatamente apds a oracao?

5. Como interpretar “a terra descansara” como autoanulacio na oracio responde a pergunta com que o ma-

amar se inicia?
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A nota data este maamar em 5560 e remete a lista dos ma-
amarim do Alter Rebe no final daquele volume (nota 163).
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A nota da Kehot remete a Leviticus 23:10 para estas
palavras.

Leviticus 23:10”:2"3 Xp™
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Speak unto the children of Israel, and say unto them: When

ye are come into the land which I give unto you, and shall

reap the harvest thereof, then ye shall bring the sheaf of the

first-fruits of your harvest unto the priest.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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“Fala aos filhos de Israel e dize-lhes: Quando entrardes na
terra que vos dou, a terra descansara um Shabat para Ha-
vaya.” Este é o versiculo do ano da Shemita que todo o ma-
amar explica.

Leviticus 25:272:71”2 Rp™
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2. Fala aos filhos de Israel e dize-lhes: Quando entrardes na

terra que vos dou, a terra guardara um sabado para D'us.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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“Durante seis anos semearas teu campo, durante seis
anos podaras tua vinha e recolheras seus frutos.” O versi-
culo menciona o descanso da terra antes desses seis anos,
0 que suscita a pergunta do maamar.
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Durante seis anos semearas o teu campo, e durante seis

anos podaras a tua vinha, e recolheras o seu produto.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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A nota remete ali a este ponto: o versiculo situa o repouso
da terra antes do inicio dos seis anos.
A NOTA DA KEHOT
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97 LN Y 2-RAP YENART ITINTR MRND L2 Y 270pN 12700 IR7
A7wN N2 2”WT IRI2N °2 77T IYNN Y 2-RAP% N7 LK L10P Pmsn
386 °Y 1731 .72 D71 MD° D197 DW3A 247 °Y 277N .442°Y LU wMPD
(MAMm) mPRwn 2"N2 2°W Nwa AR L(RUTYN XwnD 2°w Nnwn)

.66 1Y 756 °Y 2-772 R”W1N W”N0 2Py 27w NN°Ww2A 20 1IyN

PARAGRAFO 2

6

STINN %% *rinD

“Estou dormindo, mas meu coragio esta desperto; a voz
do meu Amado bate a porta: ‘Abre para Mim, minha irma,
minha amada, minha pomba, minha perfeita.”” O Alter
Rebe interpreta o chamado de D'us como um pedido para
revelar o amor que faz de Israel Sua “irma” e “amada”.

Song of Songs 5:2°2:’11 0> Wi W

NN >3 >y *ANK N2 PRl T P 1y 2271 MY "
sTi7 "0°07 "Nt P K7Ma "wNIY

Eu durmo, mas meu coracio vela; eis que meu amado bate:

«Abre para mim, minha irma, meu amor, minha pomba, mi-

nha imaculada; pois minha cabeca esta coberta de orvalho,

meus cabelos, das gotas da noite».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

A, nwrnw

SN°Y7 SNINN 5122 %°AnY

,

Em 34a-b, no maamar sobre “Eu durmo”, “Minha irma” é
o amor natural oculto no coracio, proveniente da fonte da
alma, “uma parte de D'us acima”; e “Abre para Mim” sig-
nifica fazé-lo sair do confinamento do corpo e da alma
animal.
A NOTA DA KEHOT
STPORY LR Y IR NPTIR LRPY0 TR LAY w1 LD wraw n7ph kA
TwRn LMY LU0 197N APINAT AMARDY 77 .Aypn Y 2-770
Y .07-0I7 °Y XM 772M-0°37¥7 7802 1pNYI) JNN-1N PaR 271 279N
.40y "N WP — .(N-1PN Y A-N8Y
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A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
23,19 10p TN

Nas leis relativas ao enlutado que rasga a roupa, a Guema-
ra fala de um rasgo feito ao longo de uma costura (ichui)
do tecido e menciona a “costura alexandrina”. O Alter
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Rebe toma ichui como a raiz de achoti: a unido de dois em
um.
Moed Katan 26b:2°2:2 175 10p 73917
TiAn LRPa Tinn PPpn Tinn PPwn qinn yipn i un
MR RTON 27 IR K2 — MIMRT 79AR XY X? — ninkion
SITI0DEK
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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“Qual é a por¢do de D'us do alto, e a heran¢a do Todo-Po-
deroso das alturas?” A Chassidut interpreta a expressao
como uma descri¢io da propria alma: “uma parte de D'us
acima”; o Alter Rebe acrescenta “verdadeiramente”.

Job 31:2°2:x”% 21K
:0°%n > PN Pyun AivK pon
Pois qual seria a minha porcao de D'us do alto, e a minha

heranca do Todo-Poderoso desde as alturas?

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

SITTR 27K7A2 TR0 AR L2797 X7AN2D ,Pwnn” 7°01mY) 2 X7 21X
(Mo Y% nwn
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“Quando me lembro de Ti sobre o meu leito, medito em Ti
nas vigilias da noite.” E citado como exemplo de um amor
presente a toda hora, mesmo a noite.

Psalms 63:7°1:370 0°2°71n

27N MY YIEPY PRIAON
When I remember Thee upon my couch, And meditate on
Thee in the night-watches.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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“...e falaras delas quando estiveres sentado em tua casa e
quando andares pelo caminho, quando te deitares e quan-
do te levantares.” O Alter Rebe o traz para expressar uma
constincia que abrange cada parte do dia.

Deuteronomy 6:7°1:1 0°727

722U T2 AP AN AN 02 A1IT P3P DANYY
AP

E as ensinaras diligentemente a teus filhos, e falaras delas

quando estiveres sentado em tua casa, quando andares pelo

caminho, quando te deitares e quando te levantares.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

1,10727

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/behar/1/
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A nota remete a Or HaTorah para a analogia do amor entre
um irmao e uma irma.
A NOTA DA KEHOT
.2, RPIIRD 1UTIRCD L00p Y R-PRN OW LAYPR Y 2-XAPM N7MIR XD
1390 12027 1R 7177

NRR naw

“0O labio da verdade sera estabelecido para sempre, mas a
lingua mentirosa dura apenas um instante.” O Alter Rebe
interpreta “labio” como “borda”: um amor que é verdadei-
ro em sua borda, mas ainda ndo em seu amago.

Proverbs 12:19v7:27 ">wn

RY 1P AYPIRTTYY Y7 1190 npR-not
O labio da verdade permanecera para sempre, mas a lingua
mentirosa, apenas por um momento.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

00,20 50n
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“E a abertura do manto estava no meio, como a abertura
de uma cota de malha, com uma borda (safa) ao redor de
sua abertura, para que nio se rasgasse.” Com base nesse
uso de safa para a bainha do manto do Sumo Sacerdote, o
Alter Rebe demonstra que safa significa a borda de algo.

Exodus 39:23373:0”% mnw

:y7p X2 2°20 1°D7 oty X770 22 193N Pynan
and the hole of the robe in the midst thereof, as the hole of a
coat of mail, with a binding round about the hole of it, that it

should not be rent.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

30,0 mnw
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Essa referéncia ao Zohar e a seus comentaristas, o Mik-
dash Melech e o Ramaz, foi copiada em Or HaTorah sobre
Nach.
A NOTA DA KEHOT
IXPNCY R-971 N”AINR2 Pyl

7Y 1190 KON 2°N5 K2 7Y% N1 TYD 1190 NN Naw

O Zohar, no inicio da Parashat Tisa, observa que o versicu-
lo ndo diz “esta estabelecido para sempre”, mas “sera es-
tabelecido para sempre”: o labio da verdade nio esta esta-
belecido agora, mas estara no futuro. O Alter Rebe usa isso
para demonstrar que o “labio da verdade” ainda nio esta
fixo e duradouro.

Zohar, Ki Tisa 3:7-4:1477°:"7-"1"3 XN °3 77717 190

Then said R. Eleazar unto him: “I see that you are well
versed in Holy Scripture. A curse light on you! Were it writ-
ten, ‘has been established’, you would be right, but what it
says is ‘wiU be established’, which means ‘Truth will in the
future be established, even if it is not established now’. At
present ‘the lip of lies’ stands erect, and the ‘lip of truth’ lies
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prostrate. But in the future truth will rise erect and blossom
forth from the midst of the earth.”
The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

PRTIP Po% m AP

“Havaya esta proximo de todos os que O invocam, de to-
dos os que O invocam em verdade.” O Alter Rebe enfatiza
“em verdade”: o chamado que aproxima D'us vem do pon-
to daverdade, nio de seu labio.

Psalms 145:1817>:1”p 0°2°1n
:NRR2 MR WK 207 PRIPRR? N 21
D'us esta perto de todos os que O invocam, de todos os que

0O invocam em verdade.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

1% ,np ooonn

A nota da Kehot remete a Zohar, Ki Tisa 4:14 para estas
palavras.

Zohar, Ki Tisa 4:1477°:"7 X@n °3 ,97171 7190

PARAGRAFO 6
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O texto se refere ao final deste capitulo, onde o Tanya diz
que o amor do beinoni durante a orac¢io é verdadeiro se-
gundo o seu nivel e aplica a ele “o labio da verdade sera
estabelecido para sempre”, pois sua alma divina pode
desperta-lo novamente todos os dias. Em seguida, chama
averdade de atributo de Yaakov.

Tanya, Likkutei Amarim 13:11-120"728 VPP MWK PO LR%IN

3

N72331 NOPINY 1IRR ,590 “NnR NTi2Y” 0wa NRIPI 3T X ...

JIRY WY YRR T 1Y% 1930 Ny now” :2°01 ,17DRT R

nRR3 RN TTI2YT NXIRI - DON3T NITTR 237 L19TRTRYTAN

X9 23 ,0°382°20 N3YTR2 INJTR VDD WOX YR 0P AT

nNYY3 AMN23NR2 ,079% 1 TA0R NN 7YY AR neaoRn
... M9 77 By ,09°3 0¥ > noann
Kehot Publication Society (CC-BY-NC)

»937 RTIYOW 210% T 9

Sobre “Seu marido é conhecido nos portées”, o Zohar diz
que o Santo, bendito seja Ele, é conhecido e que cada pes-
soa se apega a Ele conforme aquilo que mede em seu co-
racdo. O Alter Rebe emprega essa expressio para se refe-
rir ao amor que cada pessoa desperta de acordo com sua
propria capacidade.

Zohar I, 103b2 ,2p xm
A NOTA DA KEHOT
.2,2p Rvm

12°73 M9

“Restitui-me a alegria da Tua salvac¢io, e que um espirito
generoso me sustente.” A expressao descreve o amor que

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/behar/1/

23
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desperta por si s0 quando alguém que rezou se lembra de-
pois de D'us.
Psalms 51:1477:8"1 0°2°71n
190N T MM Y 1wy *p nwy
Restitui-me a alegria da Tua salvacio, e que um espirito dis-

posto me sustente.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

9°n9otaN

“Quando me lembro de Ti em meu leito, medito em Ti nas
vigilias da noite.” Como o amor retorna sempre que ele se
lembra de D'us, este versiculo também se cumpre nele.

Psalms 63:7°1:3°0 0°%°11n
12K NIRYRD “HIX0Y PP ATOR
When I remember Thee upon my couch, And meditate on

Thee in the night-watches.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Ali, o nivel da verdade é explicado como “Eu ndo mudei”:
bondade e luz que sio atraidas para baixo sem mudanca
nem agitacdo emocional dos atributos, a fonte de uma
bondade que nunca cessa.
A NOTA DA KEHOT
.3,38 *yon nMph

"yon TR

“Estas sdo as jornadas dos filhos de Israel, que sairam da
terra do Egito...” As palavras iniciais do discurso de Lik-
kutei Torah a que o texto se refere.

Numbers 33:1'K:3"2 12702

TYNTTI2 DORITY DOISN TIRND IR WK PRI Cyon AP
TR

Estas sio as jornadas dos filhos de Israel, pelas quais sairam

da terra do Egito, segundo seus exércitos, sob a direcio de

Moisés e Aario.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

wn 210"

“E Moshe escreveu suas partidas conforme

jornadas...” O versiculo seguinte, também parte do titulo
desse discurso.

suas

Numbers 33:2°2:3% 7273
oyoR PRI M CDTPY DPyom? OR¥IRNTAR wn 2RO
:DPRYIN?
E Moshé escreveu suas partidas, etapa por etapa, por ordem
de D'us; e estas sdo suas etapas em suas partidas.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
apye® NN NN

“Daras verdade a Yaakov, bondade a Avraham.” Os lugares
a que o texto se refere explicam a verdade como algo dado

38



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS BEHAR - MAAMAR 1

28

29

30

31

a Yaakov do Alto.
Micah 7:20°2:1 15°n
:OTR W70 APNAR? NYIWIIWR DT1IK? 700 Y7 npX 1An

Mostraras fidelidade a Jacob, misericordia a Abrado, como
juraste a nossos pais desde os dias de outrora.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

2°%°1 NRAN2 NN DRy’ 1°1va

Or HaTorah sobre Nach refere-se a esta passagem e acres-
centa que, segundo o Zohar (Vayakhel 217a), as oito vezes
em que aparece “verdade” correspondem a quatro
redencoes.
A NOTA DA KEHOT
997 DIIPS T T 1YY R0 RS TN PN Y R-T71 N7TIRG
JIPANK Y 10°°D NPMIR D3 R 710 MPIRA T TA10 0w XYY

DAY TV DONWNRIT DR

O Zohar diz que, na béncéo da redencao, recita-se “verda-
de” quatro vezes até “Ezras avoseinu” e mais quatro vezes
depois disso, para que as quatro redencdes sejam firme-
mente estabelecidas, seladas com o sinete do Rei. Or Ha-
Torah, citado nas notas, refere-se aqui a essa passagem.
Zohar, Vayakhel 34:433-36:443-2"%n:7% %ap» ,amn 180
nn:re
Hence, we have, in the recital of that redemption, to repeat
four times the term “true” before we reach the portion be-
ginning with “Thou hast been the help of our fathers...”, a
prayer which is a firm support for all Israel. Then, in the
course of the recital, “Thou hast been...”, the term “true”
recurs again four times, whereby we fortify, confirm and
corroborate, as it were, the same four redemptions with the
seal and signet of the King.
The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

NRR 92w P78 ¥y

A epistola comeca com “Quem semeia caridade [tem] uma
recompensa de verdade”, explicando que a recompensa
por semear caridade é o atributo da verdade, e que “Daras
verdade a Yaakov” significa que o Santo, bendito seja Ele,
da a Yaakov o atributo da verdade. O texto remete a esse
trecho para averdade que é dada do Alto.

Tanya, Iggeres HaKodesh 6:1-272-"R:" w71 17X ,R°1N

X ARTED DY WY WA (X "2Wn3) NRK 20 IRTS YN

RITTIRYTIPT KOG ,»3pY7P MR IAR” 1PN NRK DR

'qﬂ;'m'r,?argf ,U17°8 .Wﬁ'r@ﬂ a2 :nn:;ng’ 173!;1 ,”12 R°21 7701

.:1]722’? DR N7 10T RIT R
Kehot Publication Society (CC-BY-NC)
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“0O perverso realiza uma obra enganosa, mas quem se-
meia caridade [tem] uma recompensa de verdade.” O ver-
siculo com o qual comeca essa epistola de Iggeres
HaKodesh.

Proverbs 11:18177:8™ *5wn
X DY ARTE YN RYN2YR Ny YU

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/behar/1/
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O impio recebe um salario enganoso, mas aquele que se-
meia justica obtém uma recompensa segura.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

NI 2R PPN
A nota da Kehot remete a Sotah 4a para estas palavras.

Sotah 4ax "7 VD
A NOTA DA KEHOT
N ,7 00

NI %IN PR

A Guemara ensina que, a respeito de qualquer pessoa de
espirito arrogante, o Santo, bendito seja Ele, diz: “Eu e ele
niao podemos habitar no mundo.” O Alter Rebbe o cita
para mostrar que até mesmo uma vestimenta sutil de ego
deve ser removida.

Sotah 5a:147”°:X °11 VIO

MR M0 MIB3 92 WA DX 9D :RIPIY I RIPARY ,KTON 27 0K

“0on” MRIY L0292 1177 1PPI57 XML IR PR NI TIN2 WiTRA

DR V92X KD ANR 227 2073 0oy 723 NORER ANIR ATy Tnea

1177 *190mK 77 2INnT KK PN XD IARY KPX VInK 2P0
SRR INIR YT N0 PIR” NRIY LY

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

7M2wa M1 9awa 2

“Os sacrificios de D'us sio um espirito quebrantado; um

coracdo quebrantado e esmagado, 6 D'us, Tu nido despre-

zards.” E o coracao quebrantado que rompe a cobertura

sobre o amor.

Psalms 51:19v":x"1 0°2°71n

;11N X? 0°p2K 12711 12waT27 112w M 0°poK nat

Os sacrificios de D'us sdo um espirito quebrantado; um co-

racio quebrantado e contrito, 6 D'us, ndo desprezaras.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Perto do fim do maamar que comeca Vayikach Korach,
Likkutei Torah traz essa afirmacao de Shir HaShirim Rab-
bah e explica que, por meio da abertura do tamanho da
ponta de uma agulha, vem “Eu abrirei para vos como a en-
trada do Saldao”, uma revelagao da Luz Infinita.

Shir HaShirim Rabbah 5:3°:’71 1127 0°7°wi W

A NOTA DA KEHOT

1,00 970D .10 MTRIN (7212 NREIT) RMIMIN (MWD M0w3) 3,0 e

[5] . R LT3 MR ARty T PRy L (o Dw 170nD)

0% MNAN INY VR PR TN P anne

Sobre “Abre para Mim”, o Midrash relata que o Santo,
bendito seja Ele, diz a Israel: “Meus filhos, abram para
Mim uma abertura de teshuva do tamanho da ponta de
uma agulha, e Eu abrirei para vocés aberturas pelas quais
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poderao entrar carrocas e carruagens.” Como observa a

nota da Kehot, a formulacio aqui é diferente.
Shir HaShirim Rabbah 5:2:2°2:2:°71 1271 0°7°wi 7w
212,587 NI T2 WiTRT MK ,InR KDY 021 7 e ...
D°MN2 097 1B "X ,LOR PY AT03 1WA P 10X 10D 77 N2
3R *37) K22 °27) RPINIA 27 .52 NIDIDI NIPIIRY NiPAY 1Y
D",?5§ IR D T 187 (R o°%11n) N3 ,W’p? v ova
3T D°YI7 02°ynn 1870 '?N'!W’b RIT T2 VITRT MR N
o 19D 1WA PRIY PRI 17 AR MK 1?2 °37 .0%P0R IR

e 12T PRI T T TR

“It is the sound of my beloved knocking” - by means of
Moses when he said: “Moses said: So said the L-rd: At about
midnight, I will emerge in the midst of Egypt” (Exodus 11:4).
“Open for me” - Rabbi Yasa said: The Holy One blessed be
He said to Israel: My children, open for Me one opening of
repentance like the eye of the needle, and I will open for you
openings that wagons and carriages enter through it. Rabbi
Tanhuma, Rabbi Hunya, and Rabbi Abbahu [said] in the ...
Midrash Rabbah -- TE (Public Domain) « The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)

0o% MNDN "INY LR P TIND YR annD

O mesmo ensinamento na edicdo Buber de Tanchuma:
“Abram para Mim uma abertura do tamanho da ponta de
uma agulha, e Eu abrirei para vocés uma abertura” larga o
suficiente para entrarem tendas.
Midrash Tanchuma Buber, Toldot 18:1mM7%1n ,7212 Xm™IMIN
R
AR 10 wR AR MR AR L@ wraw) pev T P ...
0P M MR L QW wrnw) %P NN (T XY Maw) a9%9n mzns n
17w [MN3] 97 1D 2IRY LR B 1TIND 1N Y *nD 77apn InR
IMRNIW 0°7%R3 ,(0W WIY) "MK .13 1011 NPIRIE MPMR
,0°2 12 y9M1 ,(ow) "Ny .9 07 NoD 072 M3 Cnwa ob
TINa (@AW wUIY) NI LM W Mnw) T PP N9 0 1K)
197K °2°02 2 MmN L, (O WPAWw) "NRN ,NI8N3 13100 0P TNMuRw
... MNW) YRWN 7WYI°0 927 WK 9
(Cant. 5:2:) I SLEEP, BUT MY HEART IS AWAKE. 5:6; PR
15:6; Cant. R. 5:2:1-2. The congregation of Israel said to the
Holy One: Sovereign of the Universe, I SLEEP without the
Holy Temple, BUT MY HEART IS AWAKE in the synagogues
and in the academies. I SLEEP without the sacrifices, BUT
MY HEART IS AWAKE in the commandments and almsgiv-
ing. I SLEEP without the good deeds, BUT MY HEART IS
AWAKE for performing them. I SLEEP without the end time,
BUT MY HEART IS AWAKE for the redemption. I ...

Midrash Tanhuma haKadum veHaYashan, S. Buber, 1885 (Public Domain) «
Midrash Tanhuma, S. Buber Recension; trans. by John T. Townsend, 1989.
(cc-BY)
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Pesikta Rabbati traz o ensinamento com a formulacao
“como o orificio de uma agulha”, como observa a nota da

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/behar/1/
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Kehot.

Pesikta Rabbati 15:1°X:1”0 °n27 Xnp 02

RRIY DR W 127 KA TN WITPA RIPIY 127370 1977 RIAN ...

PRI UMT P (17 2y 0°%nn) 0Pwh 0opR Cphm v22% M

0P 7 AR 0% NND (7 R M) 1990 MRS T MR 15 1w

nnD 85% mMB "R LAY W 79PN 1ND °? SN 77apn R

55 ANRNIW D¥1%72 "MK 12 P01 0°215° NPIXIZN D790R Pw

191K 0°2 %2 1YINAw 0°2 °N7Y7 1971 0721 10D 072 M3 Nwa

77 (0°2) 1IPLRAY 1IN NI (M 0 Ow) T oRh e
... "2 1MW 1°03 "N MEnA ((nkn)

OYW (Public Domain)
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A Guemara ensina: aquele que vem para se impurificar,
abre-se o caminho; aquele que vem para se purificar,
presta-se auxilio. O Alter Rebe aplica isso ao auxilio do
alto que vem depois da primeira pequena abertura feita
pela pessoa.
Yoma 38b:1611:2 177 XnY
JI0 T DNYRY P07 R 009 ON 12007 KD R U1 My
37 27 KIn ANIR PYon — a0w? K2 .39 panin — xpw? K2
1IRDIBXY VI 2 MY DIX? U ORYRY?
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT
.2,m% R
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A nota remete a discussio de Or HaTorah sobre as pala-
vras do Sifra DeTzniusa: “e a terra foi anulada”.
A NOTA DA KEHOT
XN *Y 3 73 13PN Y 2-RIP7 NPMIR IRD

NPLANN NYINY

O primeiro capitulo de Sifra DeTzniusa diz que, antes de
existir a “balanca”, os primeiros reis morreram e “a terra
foi anulada”. O Alter Rebe interpreta “a terra” como o pro-
prio ser da alma, anulado na luz de D'us.

Zohar, Sifra DiTzniuta 1:2-2:13-°2°8 XN1Y°1%7 X990 77 990
2

1195 >mnx "1n23%
“Conquistaste Meu coracdo, Minha irm4, noiva; conquis-
taste Meu coracdo com um dos teus olhos.” As palavras
iniciais do discurso de Likkutei Torah ao qual o texto se
refere para mais informacgdes sobre “Minha irma”.
Song of Songs 4:9°v:’7 0°°Wi W
PINEN PIY TAND IYR NN *I0227 7?22 °NNK *IN227
Cativaste o meu coracao, minha irma, minha noiva; cativas-
te 0 meu coracio com um s6 olhar dos teus olhos, com uma

so conta do teu colar.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Ao falar das oferendas como a refeicdo do Rei, o Zohar diz:
“e assim aprendemos: Israel sustenta seu Pai no Céu”. O
Alter Rebe usa isso para explicar rayati, “Minha amada”,
como Israel “sustentando” D'us.

Zohar III, 7b2 1 »’mt
A NOTA DA KEHOT

9] .[3,3°] 120 930 AT wrnwa pURYY L LT m

44 M73030% 1T RP 0D

“...e Ele concebe meios para que nenhum exilado seja
afastado d'Ele.” O versiculo diz “para que nio” (levilti); o
Alter Rebe enfatiza “d'Ele”: nenhuma alma jamais é sepa-
rada do proprio D'us.
11 Samuel 14:1477>:7% 1 Px1nw
DORPR REPKDY 1DOR? R? WK 73R 077330 09131 MR ninT3
M7 330 1T *A?27 NiaYnD 3WM vs)
Pois certamente morreremos e seremos como agua derra-
mada sobre a terra, que nao pode ser recolhida; e D'us nao
faz acepcdo de pessoas, mas planeja meios para que o exila-
do nao seja afastado d'Ele.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.(on%3%) e

45 NDPMT RDIAZ NINNWND

O Zohar fala da alma sendo refinada “a fim de ser absorvi-
da no corpo do Rei”. A expressdo descreve a inclusao
completa da alma em D'us.

Zohar I, 217b2 ,1 R”mt
A NOTA DA KEHOT
.2, RTm

46 WP non

“Trés niveis estdo ligados uns aos outros: o Santo, bendito
seja Ele, a Tora e Israel.” Como observa a nota da Kehot, a
formulacao do Zohar difere daquela citada aqui.

Zohar III, 73ax ,2y »m
A NOTA DA KEHOT

.[3] .IRD wPnd PP ow YR LK LAY 2

47 NpPa1 nonn RN%IRT

“A Tora emanou da Chochma suprema”; outra opinido ali
afirma que emanou de Bina. A nota da Kehot também se
refere a esta passagem.

Zohar, Yitro 21:378-22:3891”2w:272-n"yw:X”> 17n° ,77117 7190
Segundo R. Yehuda, «pai» representa a Sabedoria (Choch-
ma) e «mie», o Entendimento (Bina). Disse R. Yehuda: «Am-
bas as interpretagdes significam uma s6 e a mesma coisa,
pois aprendemos que a Tord emanou da Sabedoria
Suprema». R. Yossé disse que a Tora emanou do Entendi-
mento, pois esta escrito: «para compreender as palavras do
entendimento» e «ndo abandones a Tora de tua mée».

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/behar/1/
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The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

INDD N2W "1 WN
Alguém que adoeceu e vislumbrou o mundo vindouro
contou ter ouvido ali: “Feliz é aquele que chega aqui com
seu estudo na mao.” O Alter Rebe entende isso como a
alma chegando ao Alto ligada a sua Tora.

Pesachim 50a:7-8'11-"1:X ’1 0°102

NYRYY T2 ITIPM XD RIW B MWK DRI POV nyRY)

(7Rm7) .IN¥° N2 TNy’ 9137 DTN PR MR CMIT :0miN vy

17K A MI0Pn P10 DR — 1AM RPY 37 KUK 20
799 539717 KPR

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT

. ,10°M08

snamea 1A 10%

“Vinde, comei do Meu pio e bebei do vinho que misturei.”
O convite da Sabedoria, entendido como a Tora sendo pao
para a alma.
Proverbs 9:51:°0 “own
PR2R 123 1N *BT23 12 197
«Vinde, comei do meu pao e bebei do vinho que misturei.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

1,0 05wn

oI e

“...que o homem néo vive somente de pao, mas de tudo o
que sai da boca de Havaya vive o homem.” A frase é em-
pregada aqui em referéncia ao pao, como alimento pelo
qual a pessoavive.
Deuteronomy 8:3°1:’11 0727
197 NI NPT K21 AYTRD WK 1mITNK TPORN 7Y 3N
oM *AD R¥INTPD75Y 93 0IRT 1200 3727 ooy KD 0D qyUTin
0T8T
E Ele te humilhou, deixou-te passar fome e te alimentou
com o mani, que nio conhecias e que teus pais nio conhe-
ciam, para fazer-te saber que o homem néo vive somente de
pao, mas de tudo o que sai da boca de D'us vive 0o homem.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.2, 0%M27

0°°M 1t NRPAY 77Nn

A Guemara interpreta “todo o sustento do pao” como os
mestres do Talmud, citando “Vinde, comei do Meu pao”: a
Tora é pao. A nota da Kehot a cita para mostrar que a Tora
é chamada alimento.
Chagigah 14a:10™:X 77 7230
NP *RN?2 M2 1077 R ,TInN VY2 19K — "on? 1ywn 537
20 927 POwInG ,nTIR "P¥2 19X — "o 1ywn 9317 . noon 102
M — PInnn ORY MYINY PY3 M — 719337 LT73R2 00D OTX
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT
LR LT0 0N IR

waT ay "1y° "nvaN

“Vim ao Meu jardim, Minha irma, noiva... Comi o Meu
favo de mel com o Meu mel.” Aqui, o proprio D'us
“come”, o que corresponde ao segundo estagio, “do Meu
pao”.
Song of Songs 5:1°X:’11 0°7°Wi1 W
WITDY Y APIK MDY 1 IR 192 CNNX 1Y K2
:0°TIT 1728 Y 0y 190K 3700y "1 Ny
Vim ao meu jardim, minha irma, minha noiva; colhi minha
mirra com meus aromas; comi meu favo com meu mel; bebi
meu vinho com meu leite. Comei, amigos; bebei, sim, bebei
abundantemente, amados.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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“A Tora emanou de Chochma, do lugar chamado ‘santo’.
E por isso que a Tora esta acima das almas mesmo em sua
origem.

Zohar II, 121ax ,85p 27t
A NOTA DA KEHOT
X ,1D W AR LR ,RDOp 27t

e 97ANY DR PNaNRa Yok

Uma leitura diferente: ali as palavras sdo “que esteja no
nivel de pio no alto, por meio do qual as almas de Israel
chegam a ser absorvidas no corpo do Rei”.
A NOTA DA KEHOT
RINNWRY "1 112> 19w 712yn> on »naa »nnw” X-3"97n n"noa
2ROPMT KD

PARAGRAFO 10
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A Guemara explica que o Tana da Mishna sobre os traba-
lhos proibidos no Shabat “seguiu a ordem do pao”. O Alter
Rebe emprega essa ordem para descrever as etapas pelas
quais a Tora se torna o pio da alma.
Shabbat 74b:3-4"7-:2 7y naw
MTT PRWE AD TTT XIN PIY XD 31 M NPT UEM
2792 ROX 27 0K VP NDT RT0 1177 RIN 127DIN v 10UN2
INUWD Dwan D1wn 2770 — RIARD RND0 RTUT IXR RT :X1IY
7T °57 RITRT 17 YRUR NP IR Kp Xy 1Y XpnT A
DIWR 277 — X1DID NIRRT TR KT :XNT 27 72 727 0K .00R
ynwn KR K7 KUK UOPORY TTOT 11D XpONT R INvwD Swan
12

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/behar/1/
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A NOTA DA KEHOT
.2,y naw

PARAGRAFO 11
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Ali, a semeadura e o plantio sio chamados de elevacéo de
mayin nukvin: aquilo que é semeado e plantado cresce
por meio dela, e esses frutos sio muito mais refinados do
que os que crescem apenas da forca de crescimento da
terra.
A NOTA DA KEHOT
7 nRDYT 7Y oY (2,29p) 3770 PUIAR XD

PARAGRAFO 12
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Perto do final, Iggeres HaKodesh 20 explica que aquilo
que é semeado e plantado cresce por meio da elevacio de
mayin nukvin e que, embora a semente plantada ndo se
compare ao fruto nem a Arvore inteira, o crescimento ain-
da assim é como algo a partir do nada.
A NOTA DA KEHOT
.J P00 PR R

PARAGRAFO 13
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“E D'us disse: Que a terra faca brotar vegetacao, plantas

que deem sementes e arvores frutiferas...” A fala que con-
fere a terra seu poder de crescimento.

Genesis 1:1187:’R Nwx12

19 NPy 1B YY Y P WY XYT YIRT XYIA DROK TR

270N PIRITDY 2799 K 3

E D'us disse: «Produza a terra relva, ervas que deem semen-

te e arvores frutiferas que deem fruto segundo a sua espé-

cie, cuja semente esteja nele, sobre a terra». E assim foi.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.20 PUIAR IRT WK ,R NPWRI2

nTWN

“...de Sua mio direita, uma lei de fogo para eles.” A Tora
como “uma lei de fogo”, cujas letras sao as letras de
Tadshe.

Deuteronomy 33:2’2:3”% 0°727

N33 AR TIRD IR YORIN N7 PYER MM X2 20n T IR
:in% N7 WK inm UTp

E disse: D'us veio do Sinai, E resplandeceu desde Seir para

eles; Manifestou-Se desde o monte Para, E veio dentre mi-

riades de santos; a Sua direita havia uma lei de fogo para

eles.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
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A nota identifica o Rash como Rabbeinu Shimshon e loca-
liza as palavras do Shach no fim de Parshas Bereshis, en-
tre suas gematriaos; também remete ao Shach sobre “um
fogo de lei” em Vezos HaBerachah.
A NOTA DA KEHOT
1992 0w X7 (7 ,27) NPWRI2 570 MXMILRN2 (NYRY 13°27 = ™)
.(2,71D) N7 WX 27Ny

61 Tan oW ORIV YA 0D

A nota remete a uma nota do Rebe ali sobre Chochma,
Bina e Daat brilharem no Gan Eden superior.
A NOTA DA KEHOT
.28 1y 40°y UM W”WP‘? el

PARAGRAFO 14
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A discussdao mencionada no texto, sobre a afirmacédo do
Zohar “Farei para ele uma ajudadora... isto é a Mishna”,
esta publicada ali.
A NOTA DA KEHOT
2°KY 290 %Y 2-970 ¥7%Y PR32 09T

63 7aWR KT 1D MY D IWYR

Sobre “Ndo é bom que o homem esteja so; farei para ele
uma ajudadora correspondente a ele”, o Zohar diz: “isto é
a Mishna”. O Alter Rebe refere-se a uma discussio desta
passagem a respeito da Tora ao descer as leis.

Zohar, Bereshit 24:264-25:273-7707:7"> n°WwRI2 ,9M0 190
b} Ha ]

Por esta razdo, D'us disse: «Ndo é bom que o homem esteja
s0; farei para ele uma ajuda que lhe corresponda» (Gén.
2:18). Esta ajuda é a Mishna (a Lei Oral), serva da Shechina.
Se Israel for merecedor, ela sera uma ajuda para ele no exi-
lio pelo lado do que é permitido, puro e apto; se nio for me-
recedor, sera um obstaculo para ele pelo lado do impuro, do
inapto e do proibido. O puro, o permitido e o apto signifi-
cam a inclinacao para o bem, e o inapto, o ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

64 1NBP° 7172 AYRT2 2OYIN

“Os que semeiam com lagrimas colherdo com canticos de
alegria.” Aplicado ao estudo das leis sem deleite, que pro-
duz deleite no Alto.
Psalms 126:5°7:175p 0°%°11n
ATBR? AIN2 AYRTA DY
They that sow in tears Shall reap in joy.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.1,19p 0°%nn
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A respeito das palavras do versiculo “a palavra de D'us”, a
Guemara diz: “isto é a halach4”. Portanto, as leis da Tora

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/behar/1/
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sdo a propria palavra de D'us.

Shabbat 138b:11-1227-8">:2 1”%p naw
PRI LRI AT — 277, PR M — " 2T ,HD?H t—"n1727
SY 193 Puny AWK 07Ny Nk 27N 127 DR WP wniv”
DXY R>7 ARDY DX Y7°9 NITA *N22 NI"01D N2 Nnm 1R

7R TRYLROT T
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) '
A NOTA DA KEHOT
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A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
.2,7TMAR

IR 8N 2w

A Mishna ensina: “A recompensa de uma mitsva ¢ uma
mitsva.” O Alter Rebe entende que a recompensa é a pro-
pria mitsva que brota e cresce no Alto, como uma planta a
partir de sua semente.

Pirkei Avot 4:2°2:7 n1ax mwn
97 T 0TI LAMM02D 7R mynt v M LMK N 12

727 MR MR IDWY .72 AT A3, MR NI MY
1138 ,M733Y

Ben Azzai disse: Sé diligente em cumprir um mandamento
menor como um maior, e foge da transgressio; pois um
mandamento conduz a outro mandamento, e uma trans-
gressdo conduz a outra transgressiao; pois a recompensa por
cumprir um mandamento é outro mandamento, e a recom-
pensa por cometer uma transgressio ¢ uma transgressao.

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

1°202% 292w 29578

“No Mundo Vindouro ndo ha comer nem beber... mas os
justos sentam-se com suas coroas sobre a cabeca e delei-
tam-se com o esplendor da Shechina.” Esse deleite é a
“colheita” da Tora estudada abaixo.

Berakhot 17a:1227>:X 1> 1272
32 1K N27 0790 X327 03y M0 02y XY 1377 AI03 KoM
K21 1IRIP K21 1AM Riyn KDY 717277 7778 KDY 7200 KDY 777K KD
D731 DIPYRT2 DIPNTILY) PIVE DR0TE KPK 0NN K9 M
AR 99K DOPORT DR MY SIMRIY 130T 1)
Era um dito favorito de Rav: o mundo vindouro nio é como
este mundo. No mundo vindouro nio ha comida nem bebi-
da; ndo ha geracido de filhos nem transacdes comerciais;
nio ha inveja, 6dio ou rivalidade; mas os justos estdo senta-
dos em tronos, com suas coroas sobre a cabeca, e desfrutam
do esplendor da Shechina; como esta dito: «E contemplaram
D'us, e comeram e beberam» (Ex. 24:11).

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

A NOTA DA KEHOT
XL M072
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“Em Tuas mios entrego meu espirito; Tu me redimiste,
Havaya, D'us daverdade.” A entrega da alma a D'us, que o
Alter Rebe chama de sua elevacdo de mayin nukvin.

Psalms 31:61:X"2 0°2°11n

:NBX 2K 1 °NIX 1772 *M7 TREX 772
Into Thy hand I commit my spirit; Thou hast redeemed me,
O L-RD, Thou G-d of truth.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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A Guemara conclui que “quem diz ter somente Tora nao
tem sequer Tora”. O Alter Rebe aplica isso a quem limita
seu estudo as vestes fisicas da Tora.

Yevamot 109b:4-5°77-"7:2 v”p Nna°

RINT — 1277 1372 123y YpIA pIT A19Y ~1ayT — 1¥RY o3y

PR INU WD .179R 92 1K — 71730 17 PR niRD 9D niR 0o 01

IRDPWD M1 R .TIR KPR 12 PR — 7790 KPR 17 PR iR 92

;NP MR L,RDD 27 MK TRDYY KR .7 PR 1790 19°DRT RPN

WPRY 9D ,ATRPa Y My WY Y3 — "npwy) onTeRy
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT
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Chana responde a Eli: “Sou uma mulher de espirito afli-
to... e derramei minha alma diante de Havaya.” Por isso, a
oracio é chamada de “alma”.
I Samuel 1:151"0K & PR10
IPDY K7 1991 171 "33 MCNYR YN 3TN X7 mKRm 10 1ym
’T1°197 "U01" N TRUR)
And Hannah answered and said: ‘No, my lord, I am awoman
of a sorrowful spirit; I have drunk neither wine nor strong
drink, but I poured out my soul before the L-RD.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
a0 LR R-PRINY
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“Dize a sabedoria: ‘Tu és minha irméa’, e chama o entendi-
mento de parente.” O versiculo associa o nivel de “irma” a
Chochma.

Proverbs 7:4'7:1 "own
XN 732 YT DY DI A3 T

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/behar/1/
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Dize a sabedoria: «Tu és minha irmé», e chama a inteligén-
cia tua parenta;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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Avraham diz a respeito de Sara: “Ela é, de fato, minha
irma, filha de meu pai, mas nio filha de minha méae.” O
Zohar interpreta isso como receber de Aba, Chochma.
Genesis 20:1227°:’> n°wx12
SER? 221N BR"NI XD X K17 IX"N2 NNK 7I0K703)
E, além disso, ela é de fato minha irma, filha de meu pai,
mas nao filha de minha maée; e tornou-se minha esposa.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
.2°,5 NOwRI2

NIN "2 K207 NIt

O Zohar explica que a unido da Congregacido de Israel
com o Rei ocorre quando ela é iluminada pelo Aba super-
no, “pois € da casa de Aba que ela recebe”; entdo, “ela é
minha irma, filha de meu pai”. O Alter Rebe usa isso para
mostrar que a oracio corresponde ao nivel de Chochma.

Zohar, Emor 38:202-40:2261727:-271:1”2 70K 7711 990

Este é o propoésito que estes toques devem cumprir, acom-
panhados do arrependimento diante de D'us. Assim, quando
Israel faz soar o shofar com a devida devocao, o Shofar su-
premo retorna e coroa Jacob, para que tudo seja devida-
mente ordenado. Outro trono é estabelecido, a alegria se di-
funde por toda parte e D'us tem misericordia do mundo. Fe-
liz Israel, que sabe desviar seu Amo da justica para a miseri-
cordia e ser instrumento para estabelecer todos os mundos.
Correspondendo as trés séries de toques, trés livros sio
abertos no alto neste dia; ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

27Y°P T R 2 prata

Em Matot, o mesmo Zohar sobre “Ela é minha irma4, filha

L9

de meu pai... quando ela recebe da casa de Aba” é aplica-
do ao Shabat, quando Chochma4 brilha na alma como alma
adicional, e por meio do qual um pai pode anular os votos
de sua filha; a luz do Shabat também brilha todos os dias
na oracgao.

A NOTA DA KEHOT
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“Depois de sair da sinagoga, deve ir a casa de estudos e fi-
xar um horario para o estudo.” O Alter Rebe explica o mo-
tivo: o estudo imediatamente apos a oracgio se une a alma.

Shulchan Arukh, Orach Chayim 155:10%1 mIR 7 9w
)

797 D137 N1 R¥W MK :0°D°Y0 3121 . N3b nvan 79
RO 312p 1770 DY ANRY R TnkR ny yap waan nab
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Maginei Eretz: Shulchan Aruch Orach Chaim, Lemberg, 1893 (Public

Domain)
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A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
NRLTIP AR I
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“Os sacrificios de D'us sdo um espirito quebrantado; um
coracdo quebrantado e esmagado, 6 D'us, Tu ndo despre-
zaras.” O coragdo “esmagado” é o trabalho interior de
triturar.

Psalms 51:19v":x”1 0°2°1n
:Man X2 0°p2KR 19731 12W1727 173w M 0opoK PN
Os sacrificios de D'us sdo um espirito quebrantado; um co-

racio quebrantado e contrito, 6 D'us, ndo desprezaras.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Sobre o mana: “moiam-no em moinhos ou o esmagavam
num pildo.” Nidkeh, “esmagado”, tem a mesma raiz que
esmagar num pildo.
Numbers 11:8°1:X”> 72712
iR Wy MNe2 a’?r;-z‘:n 12712107 IR 02772 1Y HU[)'T?} oy Yy
TN Y7 DYLD Y M Ny
O povo andava de um lado para outro, recolhia-o, moia-o
em moinhos ou triturava-o em pildes, cozinhava-o em pa-
nelas e fazia bolos com ele; o seu sabor era como o de um
bolo assado com azeite.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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Sobre o incenso: “E moeras uma parte dele bem fino.” Era
trazido para ser moido até ficar fino.
Exodus 30:36777:" mnw
T2 TYIR WK TYIn ORI NTYT 7197 NIwn NANN PTI NIk NRNYY
027 M0 VTR WP MY
And thou shalt beat some of it very small, and put of it be-
fore the testimony in the tent of meeting, where I will meet

with thee; it shall be unto you most holy. .

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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“Minha alma esta esmagada de anseio por Teus juizos em
todo tempo.” Garsah, “esmagada”, é usado para o anseio

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/behar/1/
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da alma pelas leis da Tora.
Psalms 119:20°2:0°p 0°2°1n
:Ny233 TLIYR2K MDY YD1 o
My soul breaketh for the longing that it hath unto Thine or-

dinances at all times.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Avodah Zarah 19a:10-118”>-:X ©”> 719t 7172y

X7 23 2Y AR ,MDWHT 23 2 AXY ,BPPK 0007 DRIYY X7 N

K91 N2 NP3 ,NIRNY? "WRI MO MKIY KR K2 YT

mPnA2 PR3 5Y” 220331 793 PY? 2°ND 07 K3 TINU” N3
RO DY Ni02PY 0 BY”

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT

KLU0 Y 0,00 009N

Mo bW Bvnn

Na preparacdo do Omer, o grao era colocado num “moi-
nho para graos quebrados”. A palavra da Guemara para
aprender, garsinan, deriva dessa raiz.
Menachot 66a:18-1910™-1":X 170 M
IMINOW 12153 VAW IR R 273 3PN M 212K NAR? 3TN
1M1 IR MO Pw OO0 MmN 12 Nawan mam amya
DT 999 ORI 71791 WM ADI 7AWy wHw2 AD1In KW NAwy
A MAWYN 7PN 27°Mn RIOPY 7 WwYn 1 MY 1702 2m
MR 7727277 PRI PAY T wR2 MPP 23R M %K 1327 11N
071K DOROM PR ™ 2127 %9p M3n 12 0»pR 210 K3

Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)
A NOTA DA KEHOT

.[3] .1”227 97P712 11101 .X 30 miman

PARAGRAFO 19

83

AN 12 2P0 0

“E, quando trouxer uma oferta de farinha assada no forno,
[ela sera] de farinha fina, pies 4zimos misturados com
0leo.” O versiculo no qual o Alter Rebe encontra o nivel da
assadura.

Leviticus 2:4°7:’2 R9p"

MY n21%2 n¥n nivo NP0 MMIn ADRD IR 127 2790 N
MY DONYR NIRRT

And when thou bringest a meal-offering baked in the oven,

it shall be unleavened cakes of fine flour mingled with oil, or

unleavened wafers spread with oil.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

LT,2 R

PARAGRAFO 20

84

nmonk ar v

A Guemara registra a opinido de que “a forma escrita tem
autoridade” (yesh em lamasores): uma palavra é interpre-
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tada conforme esta escrita. Assim, takriv, sem yud, é lido
como a alma que se aproxima por si mesma.

Kiddushin 18b2 i pwi1op
A NOTA DA KEHOT
2,1 PeTD

85 19 Masya 39PN 181N woanws

Or HaTorah explica: “isto €, aproximar-se por si mesma,
como explicado em Torah Ohr, Parshas Vayeshev, no dia
25 de Kislev, sobre entregar a propria alma em ‘Um’.”

A NOTA DA KEHOT

7107 17292 19092 11752 2w ’D RPN2 NIW TUY %Y 37PN T

.2npn Yy now NYMR — 7RI 1WwD)

86 oW1 Wy 18X

“...e dez mulheres assarido vosso pio num so forno.” O Al-
ter Rebe interpreta “um s6 forno” como o amor ardente
aceso pela contemplagio da unicidade de D'us.

Leviticus 26:26172:172 X7p7

ATYM TR MINI 0YRN? W3 Y 18X DNPTAYn 037 "1aw3
Y30 K21 DN?IXY PRwn2 DIun?

Quando eu quebrar o vosso sustento de pao, dez mulheres

cozerdo o0 vosso pao num so forno e vos entregario o vosso

pao por peso; comereis, e nao ficareis satisfeitos.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

22,12 RPN

87 WN "2

“Pois 0 amor é forte como a morte... suas centelhas sio
centelhas de fogo, uma chama de D'us.” A imagem do
amor ardente de “assar”.

Song of Songs 8:61:’11 0°1°wi1 W

YR 20X B My™D AYirty onind 72975y onind mvw
NPV WX "BYT PIYT NI INYD

Pde-me como um selo sobre o teu coracdo, como um selo

sobre o teu braco; pois o amor é forte como a morte, o ciu-

me cruel como a sepultura; seus clardes sao clardes de fogo,

uma chama de D'us.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

88 T2RT WR SDWwN 1292 7YY D

Ali, o alimento s6 é absorvido pelos membros depois de
assado; do mesmo modo, se a Tora nio for “assada” den-
tro da pessoa, permanece algo separado dela, mesmo que
ela estude muito; quando é assada, é absorvida por todos
os seus 248 membros.
A NOTA DA KEHOT
3,1 °NPINa D 1P 0A IR

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/behar/1/

05 1M1 %K WK PIRT PR IR120 09...

89 2 npaTe

A nota da Kehot remete a Deuteronomy 30:2 para estas
palavras.

Deuteronomy 30:2°2:"> 0137

AKX oI IR CTIWR P32 1903 AyRY) PROX N1y NI
FWI2IN 12377232 I

e voltaras a D'us, teu D'us, e ouviras a Sua voz conforme a

tudo o que te ordeno hoje, tu e teus filhos, de todo o teu co-

racdo e de toda a tua alma;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

2,507

90 12 paTe

“Amar Havay4, teu D'us, atender a Sua voz e apegar-se a
Ele, pois Ele é tua vida.” O amor como “agua”, que busca
apegar-se a D'us.
Deuteronomy 30:20°3:°% 0°127
TR TINY T R 23 43777 2p3 Yuwy PRON MK AN
nn? 3Py pgY? D71IX? NIK? N IV WK MIRT0Y N2w?
077
amar D'us, teu D'us, ouvir a Sua voz e apegar-te a Ele; pois
Ele é a tua vida e o prolongamento dos teus dias, para que
habites na terra que D'us jurou dar a teus pais, a Abrado, a

Isaque e a Jaco.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

91 MITI0° 95 BUTIENR WA YT

Ali, descreve-se a madeira como composta dos quatro ele-
mentos: quando queima, fogo, agua e ar se desprendem
na fumaca, enquanto a terra, sobre a qual o fogo nao tem
poder, permanece como cinza.
A NOTA DA KEHOT
.(2,83P) 100 PR XD

PARAGRAFO 21

92 19131 %2 701 NN
“E Yosef apressou-se, pois sua compaixdo por seu irmao
se comoveu, e procurou chorar; entrou no aposento e
chorou ali.” Yosef ao ver Binyamin; o Alter Rebe interpreta
sua compaixdo comovida como o calor de “assar”.

Genesis 43:30°7:3°1 nPwKrI2

7201 77707 X221 NI227 W22 1IRTON 10T 1m0 AR e
Y

And Joseph made haste; for his heart yearned toward his

brother; and he sought where to weep; and he entered into

his chamber, and wept there.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.5 ,an nowR12
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93 L\ ml'7=Ralal=lal

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
.R”Y0 ,M10°n02

94 NAW2 9non

A expressio da Guemara para aquecer carne, que a nota
da Kehot apresenta como a origem da palavra. A partir
dela, o Alter Rebe demonstra que nichmeru significa
calor.
Pesachim 58a:12-133>-27":X 1”1 0°no»
°27,02W32 1°2 PiN2 12 NPT PRCINMY MoBT 2792 TR ...
PRYNY? 27 21PD°NR X M0 V72N R KN KT RPPY
MmN WD RY 130 RIPY OIN K12 WMy YD 20
X3
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

95 137p212% an s

“Meu coracgao se aqueceu dentro de mim; enquanto medi-
tava, o fogo ardia.” A nota da Kehot remete a este versiculo
para falar do calor do coracao.

Psalms 39:4'7:0”% 0°°1n
21073 "N127 URYIN P2 "2 R2 *3770n
My heart waxed hot within me; while I was musing, the fire

kindled; Then spoke I with my tongue:

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

7,09 0%%an A

96 N 792 927102 917 27y K”R2 w7nd

A explicacido dessa passagem do Zohar a que o texto se re-
fere (“como é explicado em outro lugar”) encontra-se ali.
A NOTA DA KEHOT
wPIPY 7791 RAN Y 2785 U R L79OKY R L1D 7272 IR

.63 1Y 358 °y QW IR .357 °y 10N

97 no™ INED A3

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
.2,00w

98 nOY INED A2

“Pastor de Israel, d4 ouvidos, Tu que conduzes Yosef como
um rebanho.” Todo o Israel é chamado pelo nome de
Yosef.

Psalms 80:2’2:’0 0°%°11n
:7Y°DiT 0223727 2 A9 IRRD AT1 TR PRI YA
Ouve, Pastor de Israel, que conduzes José como um reba-
nho; Tu, que estas entronizado sobre os querubins,
resplandece.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
99 S1IN 12°Paw PRt

“E, quando sua alma estava partindo, pois estava morren-
do, ela chamou seu nome Ben-Oni, mas seu pai o chamou

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/behar/1/

05 1M1 %K WK PIRT PR IR120 09...

/

Binyamin.” O nome “filho da minha dor” é aplicado a cen-

telha divina que desceu.
Genesis 35:181:71"% nowr12

S22 127K PARY "3IN7T2 120 KVPM R %3 MWD N2 7
And it came to pass, as her soul was in departing—for she
died—that she called his name Ben-oni; but his father called
him Benjamin.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.1 ,19 nPwRI2

100 N1IWIAT 5INRR

O Zohar descreve o “senhor do balanco”, que, todas as
noites antes de dormir, faz um balanco do que fez naquele
dia e se arrepende. O Alter Rebe faz desse balanco uma re-
flexdo sobre até que ponto a alma desceu.
Zohar II1, 178ax ,nyp 3
A NOTA DA KEHOT
XL, TYR 27 IRD

PARAGRAFO 22

101 R 3% 797700 X27

“...e entrou no aposento e ali chorou.” O Alter Rebe inter-
preta “o aposento” como os aposentos do coracio.
Genesis 43:30°7:3°n N"wR12
7201 17707 K22 NI227 W2 1IRTDN 10T R0 AR e
oy
And Joseph made haste; for his heart yearned toward his
brother; and he sought where to weep; and he entered into

his chamber, and wept there.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

102 SWw21 152N 0°Inon2

“E, se ndo ouvirdes, minha alma chorara em lugares ocul-
tos.” Um choro oculto no intimo.

Jeremiah 13:17t:3 3771°n7°
TAM YRR YAT) M *39R WD 0IN9R2 IYRYn XD ON)

7Y 12W1 03 1ynT oy
But if ye will not hear it, My soul shall weep in secret for your
pride; And mine eyes shall weep sore, and run down with
tears, Because the L-RD’S flock is carried away captive.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

L0 mT

103 125 97R2 1T

Essa interpretacdo de “o aposento” como os aposentos do
coracdo é citada em Or HaTorah sobre Nach; a nota tam-
bém remete a Or HaTorah sobre Bereshis.
A NOTA DA KEHOT
.2,19000 77 1-N°WRI2 NIRRT L2PR Y 2-971 D7TIR2 RN
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104 an 12w MR PINN™
“E lavou o rosto, saiu, conteve-se e disse: ‘Servi o pdo.”” O
pao é a Tora, que vem depois do choro interior.

Genesis 43:31x"72:3"1n N°WK12
02 MW TR PERNT XY 13D YO
And he washed his face, and came out; and he refrained

himself, and said: ‘Set on bread.’

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

XY ,am nPwR1a

105 °N2°%2 yipn mn

“O choro esta alojado em meu coracio de um lado, e a ale-
gria esta alojada em meu coragdo do outro.” Ambos os
sentimentos habitam simultaneamente no coracao.

Zohar II, 255ax ,i137 27m

Zohar III, 75ax ,1y »m
A NOTA DA KEHOT
SXLTY MR LT3 27

PARAGRAFO 23

106 1792 17PN INDD NAW R MWNR

“Feliz é aquele que chega aqui com seu estudo na mao.”
Agora, entenda-se: estudo que se tornou uno com a alma.

Pesachim 50a:7-8°11-"1:X 1 0°ros

RYRYY 4T3 TP IXD? XY B MWK DMK PP NYRY)

(TR™Y) .1nxonna 11732’_? '?132 o7x R m:?r; N7 :0°IR 1Y

1787 1M m:‘;p 30 DIWR — PPN RPY 027 KRR 2907)
797 53977 KPR

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

107 oINS

“...0 homem nio vive somente de pdo.” A expressio é em-
pregada aqui para o pao de que a pessoa vive: somente o
pao que é assado.
Deuteronomy 8:3°2:’11 0°7127
1927 N3N MY X2 DYTND WK TRINN 798N T39I BN
M2 n7eD K¥INTPD70Y * DRT M0 1727 onpaby XY %3 7y°Tin
Halh\11)

E Ele te humilhou, deixou-te passar fome e te alimentou
com o mani, que nio conhecias e que teus pais nio conhe-
ciam, para fazer-te saber que o homem néo vive somente de
pao, mas de tudo o que sai da boca de D'us vive o homem.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

108 T°201 Nk Iwyns 17ea nnm

“Eviram o D'us de Israel, e sob Seus pés havia algo seme-
lhante a obra de um ladrilho de safira.” As palavras inici-

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/behar/1/

05 1M1 %K WK PIRT PR IR120 09...

ais do discurso em Parshas Mishpatim ao qual o texto se
refere.
Exodus 24:10:77> mnw
gy’ RO NI27 AyRd VP31 NAN PRI OPYR NN WM
707 Ny
E viram o D'us de Israel; e havia sob Seus pés algo seme-
lhante a um pavimento de pedra de safira, e semelhante ao

proprio céu em pureza.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

109 0w WY 11N

“...e dez mulheres assardo o seu piao num s6 forno.” As
palavras iniciais do discurso em Parshas Bechukosai ao
qual o texto se refere.
Leviticus 26:26172:173 R7p"
AWM TR MINI DYRN? W3 Y 11X DNPTAYR 037 12w3
:1y3tn K71 0PI Ppwna Donn?
Quando eu quebrar o vosso sustento de pao, dez mulheres
cozerdo o0 vosso pao num so forno e vos entregario o vosso

pao por peso; comereis, e nao ficareis satisfeitos.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 24

110 PN NN N1

“Minha pomba nas fendas da rocha... mostra-me tua apa-
réncia, deixa-me ouvir tua voz.” As palavras iniciais do
discurso a que o texto se refere.

Song of Songs 2:147°:’2 0w W

TIRD TR 209 T2 T2
O minha pomba, nas fendas da rocha, no esconderijo do pe-
nhasco! Deixa-me ver teu rosto, deixa-me ouvir tuavoz, pois
tuavoz é doce e teu rosto € belo».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

1M SIWN %2 %WN2

“E Leah disse: ‘Com boa fortuna, pois as filhas me chama-
rao afortunada’, e chamou-o Asher.” A raiz de ashrei, que
o discurso referido explica como deleite revelado.

Genesis 30:133:"% n*wx12
YR YRR RPN 1112 Y1TWR 03 wR2 mg? nRm
E Lia disse: «Feliz sou eu, pois as filhas me chamarao feliz!»

E chamou-lhe Asher.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

% nowxna
12 SNTY K192 PANT 702w 120 IX1aN 2

O Zohar sobre Behar diz que, quando a oferenda da tarde
havia apaziguado os julgamentos, a Congregacao de Israel
descansou com seu Marido: “Quando entrardes..., a terra
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13

14

15

descansara: descansara, certamente.” O Alter Rebe obser-
va que aqui explica “descansara” de outra maneira.

Zohar, Behar 1:3-4:13)7°:’7-"A’K 9712 ,97171 790

Now when Israel entered the promised land, there were no
lower judgements in it, and the Community of Israel was at
ease in it upon the wings of the Cherubim, for Israel did not
go to rest until they had brought the evening sacrifice and so
caused judgements to depart. When the burnt-offering
burnt on the altar, there was ease and comfort throughout,
and the Spouse was with her Husband. Hence it is written,
“and the earth shall rest a sabbath for the L-rd”; for such it
was literally.

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

PN PN 1120 %D

“Quando entrardes na terra que vos dou, a terra descansa-
ra...” Agora entendido como chegar a oragio com autos-
sacrificio, antes do estudo.
Leviticus 25:2’2:7175 R9p"
103 °IX WX YIRTTOR ININ "D DIPX NIRNY PRI "1370K 121
"2 N2 Y187 N 037
2. Fala aos filhos de Israel e dize-lhes: Quando entrardes na

terra que vos dou, a terra guardara um sabado para D'us.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

SW21 NN WX

“...e derramei minha alma perante Havaya.” A oracgio é
chamada “alma”, a “terra superior”.
I Samuel 1:1577028 & PRINW
PRY XY DY 17 PR MNTNYR AWK IR KD nRMm 3T 1y
’T1°197 *UD1" N TBYR)
And Hannah answered and said: ‘No, my lord, I am a woman
of a sorrowful spirit; I have drunk neither wine nor strong

drink, but I poured out my soul before the L-RD.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

N22927 RYAN RANDT XMYNN

O Zohar ensina que néao ha despertar do alto até que Israel
desperte a si mesmo de baixo. Assim, o amor “dado” do
alto vem em seguida ao despertar da propria pessoa.

Zohar I1, 135b2a ,7%p 27m
A NOTA DA KEHOT
2,190 27 m

PARAGRAFO 25

16

17

NPUANN NYINY

O Sifra DeTzniusa: “...e a terra foi anulada.” Aqui aplicado
a “a terra descansara”: a anulacgio das faculdades da alma.

Zohar, Sifra DiTzniuta 1:2-2:13-°28 XN1Y°1%7 X990 777 790
2

e naw

“...aterra descansara um Shabat para Havaya.” Entendido

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/behar/1/

18

19

120

121

122

05 1M1 %K WK PIRT PR IR120 09...

como uma segunda anulac¢io, na pratica do bem.
Leviticus 25:22:77172 Rp™
N3 738 WX PIRTOR WD 72 DIPK AN PRI 320K 137
N7 N2 YINT MNP DY
2. Fala aos filhos de Israel e dize-lhes: Quando entrardes na

terra que vos dou, a terra guardara um sabado para D'us.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

97w yItn OOIw ww

“Durante seis anos semearas teu campo, e durante seis
anos podaras tua vinha.” Semear corresponde as seis or-
dens da Mishn; podar, ao Talmud.
Leviticus 25:3°2:7172 Xp™
:MINXIINNY DDOK) 7212 AN 030 WYY ATY YN 030 vy
Durante seis anos semearas o teu campo, e durante seis
anos podaras a tuavinha, e recolheras o seu produto.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
AL RPN

1aWnR "970 NN°w

Ali, “seis anos semearas teu campo” sio as seis ordens da
Mishna, “seis anos podaras teu vinhedo” sdo as seis or-
dens do Talmud, e “recolheras seu produto” significa reu-
ni-las na propria alma, como em “seu estudo na mio”; a
passagem remete a este discurso sobre Behar.
A NOTA DA KEHOT
[9] X7y, v o

WP PrIen Spn

A nota da Kehot remete a Zohar II, 28a para estas
palavras.

Zohar II, 28ax ,r> 27mt
A NOTA DA KEHOT
N, 27m

qAth %W W

“Durante seis anos semearas teu campo, e durante seis
anos podaras tua vinha.” Semear corresponde as seis or-
dens da Mishna; podar, ao Talmud.

Leviticus 25:3’1:7175 Xp™
:MINXIINTIX DO T2 1N D73 WY TTY YN 073 v
Durante seis anos semearas o teu campo, e durante seis

anos podaras a tuavinha, e recolheras o seu produto.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

23,19 RPN

YR NDWm

Uma conversa do Rebe sobre por que o repouso da terra é
mencionado antes dos seis anos, a qual a nota se refere no
ponto em que essa pergunta é respondida.
A NOTA DA KEHOT
S9ORY 247 %Y 270101 wIPD IRA
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123

124

T2y 2R TMINRT . L Aanenn

A Guemara determina que quem poda no Shabat é res-
ponsavel por plantar, pois o faz para que a planta cresca; a
nota da Kehot também remete a Rashi nesse trecho. Por-
tanto, podar, assim como estudar Talmud, faz parte de
promover o crescimento.
Shabbat 73b:3-4"7-"3:2 3"y naw
MORYM 1790 — 23IM M LYURM Rm YR Xan
1277 MIXTR NIy (12 ywn KR X7 277 yRwn Xp XN 90 NOX
X731 227 B LROX 27 08 LNOR RPY 2730 IR NOX TIRYR YR
T YORM LYYl D UM M w02 MW WY 2
AR (RK ?R'? YL DWW PR YT 0IWnD LYIT DIR 270 2°20mm
nnR DoAY 2’0 — n’xy’g T3 NI RITD 37 MR LY DIWR
... 101> 27 R YOI DR NORY %P 0w

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT

27w .ow WY 2,39 DAY

TY0° WIIN 227 anb

“E o vinho que alegra o coracdo do homem... e 0 pao que
sustenta o cora¢do do homem.” A Mishna é pio; o Talmud,
vinho.

Psalms 104:15170:77p 0°2°1n

TYO? WIIN"237 D) 13 0739 PIETY WiIKI37 M )
E o vinho que alegra o coracdo do homem, tornando o seu
rosto mais radiante que o azeite, e 0 pao que sustenta o co-

racdo do homem.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

v ,Tp 0oonn

PARAGRAFO 26

125

126

127

WIIN 225 maws

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
.ov

WIR 227 MRwS P

“E o vinho que alegra o coracdo do homem... e 0 pao que
sustenta o coracdo do homem.” O Talmud estudado ape-
nas em suas vestes fisicas.
Psalms 104:15770:77p 0°9°1n
7307 WiIR™227 DY) 19w 039 23T wiagtady M )
E o vinho que alegra o coracdo do homem, tornando o seu
rosto mais radiante que o azeite, e o pao que sustenta o co-
racdao do homem.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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“Como aprendemos, ha vinho e ha vinho; assim também
ha uma taga e ha uma taga.” A base para dois tipos de
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“vinho”.
Zohar II, 246b2 ,\n1 27mt
A NOTA DA KEHOT
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“Pois a vinha de Havaya Tzevaot é a casa de Israel, e os
homens de Yehuda sdo Sua planta querida.” Assim, cada
pessoa deve cuidar de sua alma como avinha de D'us.
Isaiah 5:7°1°m v1oyw°
WBYR? 1 VYUYV YOI NTIT UOK) 2K M3 NikaE M o030
:TIPYS 1AM MPTE? nown 1am
For the vineyard of the L-RD of hosts is the house of Israel,
And the men of Judah the plant of His delight; And He
looked for justice, but behold violence; For righteousness,

but behold a cry.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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O Zohar expde o céntico da vinha, a vinha plantada pelo
Santo, bendito seja Ele, que tomou como Sua propria por-
¢do, “pois a por¢do de Havaya é Seu povo”. O texto faz re-
feréncia ali a Israel como avinha de D'us.

Zohar, Lech Lecha 35:452-46577700-2710:17"2 972 72,9711 790

R. Abba then discoursed on the text: Let me sing for my
wellbeloved a song of my beloved touching his vineyard,
etc. (Is. 5, 1). He said: ‘This passage presents many difficul-
ties. In the first place it should rather be called a “reproof’
than a “song”. Then again why first “wellbeloved” and then
“beloved”? Also, we find nowhere else mention of a place
called “Keren Ben Shemen” (horn of the son of oil). Our col-
leagues have expounded these verses in many ways, and all
of them are good, but I ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)
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“Mas no sétimo ano havera um Shabat de repouso com-
pleto para a terra, um Shabat para Havaya; nio semearas
teu campo nem podaras tua vinha.” O repouso que vem
apoOs o refinamento da alma.
Leviticus 25:47:7172 Rp™
YN K2 97 M2 NIY YIX? T 1INIY N2Y NYawn mwd
N K2 970
Mas no sétimo ano a terra tera um sabado de repouso com-
pleto, um sabado para D'us; nio semearas teu campo nem
podaras tuavinha.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Na parabola das arvores, a videira diz: “Deixaria eu o meu
vinho, que alegra D'us e os homens?” O Talmud estudado
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| com deleite em D'us.

Judges 9:132:'v D02
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E avideira lhes disse: «Deixaria eu o meu vinho, que alegra

D'us e os homens, para ir dominar sobre as arvores?»

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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