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“Quando entrardes na terra que Eu vos dou, a terra repousara um Shabat para Havaya. Durante

” &

seis anos”, etc. Ora, o sentido do versiculo é que, assim que “entrardes na terra”, “[a terra] repou-

sara”, antes de comecarem o0s seis anos.
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Isto sera compreendido apos explicar inicialmente o versiculo: “Abre para Mim, Minha irma, Mi-
nha amada”, etc. O sentido € que o Santo, bendito seja Ele, disse a Congregacio de Israel (Knesset
Yisrael): “Abre para Mim”, para que estejas no nivel de “Minha irma, Minha amada”.
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Embora a Congregacio de Israel seja sempre chamada por esse nome, nao obstante, esse nivel as

vezes se revela e as vezes fica encoberto e oculto.
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Portanto, Ele disse: “Abre”, para remover a cobertura e o ocultamento, a fim de que este nivel se
revele. E [é preciso] compreender qual é a natureza essencial deste nivel quando esta revelado, e o
que sao a cobertura e aveste que ocultam esta revelacao.
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Ora, o significado de achoti (“Minha irma”) deriva da expressdo “a uniao alexandrina (ichui)”, que
aparece na Guemara. Essa expressio denota conexio: unir duas coisas, de modo que se tornem

uma s6, como um unico corpo, literalmente.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/behar/1/ 2



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS BEHAR - MAAMAR 1 DD‘? U“J SIN YR ?1?{” bx IXYan 9.

RN SYRn MBK PR INY 1280 MPRn DRIWS MDA NOYauT TAARD Py NIy X T 4
PR 172 O7R MIRA TINCT NPPON 0T

Assim é, a titulo de analogia, com o amor natural nas almas de Israel, [que provém] da fonte de
onde foram talhadas: pois elas sao verdadeiramente “uma parte de D'us acima” e estdo unidas, na

unido mais absoluta, a propria Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele.
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Portanto, também aqui embaixo, depois de terem sido criadas do nada para a existéncia e de terem
descido cada vez mais baixo, para se revestirem num corpo e na alma vital, esta é a caracteristica
dos justos (tsadikim): em virtude da alma divina que ha dentro deles, seu desejo e anseio sdo serem

incluidos
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na luz de D'us e serem anulados em sua [propria] existéncia perante Ele, bendito seja, com um
verdadeiro esvaecer da alma (kelot hanefesh), desde a profundidade do coracao. Durante todos os
seus dias, permanecem constantemente na autoanulacido mencionada acima, por causa da nature-
za de suas almas, que se tornou sua propria natureza; e nao precisam de nenhuma contemplacio

ou preparacio para despertar o amor.
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Como esta escrito: “Quando me lembro de Ti em meu leito, medito em Ti durante as vigilias da noi-
te.” E esta escrito: “Quando te sentares em tua casa e quando andares pelo caminho, quando te

deitares e quando te levantares.”
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Isso é, por meio de uma analogia, como o amor entre um irmio e uma irmé: o amor entre eles é
firme e esta plantado por si mesmo, naturalmente, desde o nascimento, sem qualquer despertar. E
esse é o amor verdadeiro, do ponto da verdade até sua propria verdade, que nio sofre interrupcao

€ permanece para sempre.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/behar/1/ 3



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS BEHAR - MAAMAR 1 DD‘? U“J SIN YR ?1?{” ‘?N IXYan 9.

0o DONY2 T2RT AR MNMYRY YW R”D QTR 272 O30 73120 1% AR PRYI OPRYND
NAR QW2 NRIPI N TR 1K 1301 NP NEDIN 97ANY 12 KXY 7980 [vew nxeap) PP NYW
LNNRD NNR

Em contrapartida, quando esse amor nio esta firme e plantado no coracido da pessoa, mas [esta
presente] somente quando ela desperta o amor em momentos determinados, durante a recitacao
do Shema, a oracio e ocasioes semelhantes, e depois ele passa e se afasta dela, esse amor nio e

chamado “amor da verdade até sua propria verdade”,
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isto &, [um amor] que provém do proprio ponto da verdade, mas, sim, recebe o nome de “labio da
verdade” (sefat emet), da expressio “uma borda para sua abertura”, que € a bainha ao redor da
veste, isto €, a borda e a extremidade da veste.
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Assim, por meio de uma analogia, esse amor que vem quando é despertado € o labio da verdade e
sua extremidade, isto €, o comeco da verdade; porém, nao é chamado “verdade completa até sua

propriaverdade”.
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Por isso, é dito no Zohar (no inicio de Parashat Tisa, folio 188; veja ali também o Mikdash Melech e
o Ramaz): “‘O labio da verdade sera estabelecido para sempre’: nio esta escrito ‘esta estabelecido

para sempre’, mas ‘sera estabelecido para sempre’.” E esta escrito: “Havaya esta perto de todos os

que O invocam, de todos os que O invocam em verdade”: “em verdade”, precisamente.
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Isto €, com o ponto daverdade, e nao com o labio da verdade. Pois, visto que ele precisa despertar
constantemente o amor, este ainda niao se tornou a natureza de sua propria esséncia e ser, a partir

do proprio ponto do coracio.
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Ainda assim, é chamada de “labio da verdade”, pois, a0 menos naquele momento, ele desperta o
amor a partir do ponto de seu coracao, cada um segundo sua propria medida;
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e também depois da prece permanece uma impressio (reshimu), de modo que, quando ele se lem-
bra de D'us, um espirito generoso é despertado dentro dele espontaneamente, levando-o ao amor
a D'us. Assim, também se cumpre nele o que esta escrito: “Quando me lembro de Ti”, etc. [E veja

Sefer Shel Beinonim (Tanya), Parte I, ao final do capitulo 13.
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Eveja o que esta escrito em outro lugar, na explicaciao sobre “Estas sao as jornadas”, etc., “E Moshe
escreveu”, etc., a respeito de “Daras verdade a Yaakov”. E veja o que esta escrito em outro lugar so-
bre as oito vezes em que “verdade” [¢é mencionada] em Emet VeYatsiv.
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As primeiras quatro vezes em que aparece “verdade”, até “Ezras”, sdo a vontade e o anseio do co-
racio de apegar-se a D'us até sua expiracio, o que ¢ chamado de Camara da Vontade (Heichal Ha-

Ratzon); e depois vém outras quatro vezes “verdade”,
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isto é, a verdade verdadeira, pela qual ele recebe auxilio do alto, para que as quatro [vezes] “verda-
de” de baixo se tornem verdadeiras, tornando-se verdade verdadeira, com autossacrificio (mesirut

nefesh) até sua expiracao, etc.
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E veja Iggeres HaKodesh, a passagem que comeca: “Aquele que semeia justica [recebe| recompen-

sa de verdade”.] E [quanto a] causa que impede o amor de penetrar na propria profundidade do

ponto do coracao:
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Pois este amor esta revestido e oculto no poder que deseja coisas fisicas, [proveniente] da alma vi-
tal, cuja raiz é o nivel de grosseria de espirito, “a pele da serpente”, que encobre e esconde o poder

e o nivel desse amor. E nela ha
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diferentes niveis, diversos tipos de vestimentas: o menor, de acordo com sua pequenez; e o maior,
de acordo com a grandeza de sua estatura, precisa remover até mesmo o nivel de uma vestimenta
sutil do nivel de grosseria de espirito. Nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram: “Eu e ele

nao podemos”, etc.
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E é preciso abrir a cobertura, como na analogia de uma pessoa que deseja abrir um buraco numa

parede divisoria: ela precisa cortar e quebrar a parede até que se faca um espaco oco.
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Assim também, a pessoa que deseja que esse amor fique implantado em seu coracio, penetrando
na dimensio interior (pnimiyut) do ponto do coracio e em seu 4mago, desde a propria profundi-

dade do coracao, com a expiracdo da alma e a anulacao da existéncia
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voltar-se a Ele, bendito seja, com um coracio quebrantado e um espirito quebrantado, para remo-
ver sua arrogancia e a forca que deseja coisas fisicas [e deseja] tornar-se um “algo” (yesh), separa-

do e independente; em vez disso, deve dirigir seu coracao somente a Ele.
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A esse respeito, nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram: “Abri para Mim [uma abertural]
como a ponta de uma agulha, e Eu abrirei para vos [uma abertura] como a entrada do Salao”, que

ficava diante do Santuario no Templo Sagrado.
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Pois “aquele que vem purificar-se é ajudado” a remover dele todo nivel e grau de grosseria de espi-
rito, e a eleva-lo cada vez mais, até as alturas mais excelsas.
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Por meio disso, a luz desse amor brilhara na dimensio interior do proprio ponto do coracio, até
que a forca do ser da alma seja anulada, como uma chama que se eleva por si mesma, para ser in-

cluida e apegar-se a Sua luz, bendito seja Ele (como esta escrito no Sifra DeTzniusa)
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(no inicio do capitulo 1; Zohar, Parte II, f6lio 176b): “e a terra foi anulada”. E esse é o nivel de “Mi-
nha irma” mencionado acima; e, a partir disso, chega-se ainda ao nivel de “Minha amada”. (E veja
0 que esta escrito mais adiante sobre o nivel de “Minha irma”, no maamar que comeca “Capturaste

meu coracdo, minha irma, noiva”.)
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2. A explicacido do assunto de “Minha amada” (rayasi) segue a linha do que disseram nossos Sabi-

os, de abencoada memoria: “Israel sustenta seu Pai nos céus”; e conforme esta escrito: “para que

nenhum exilado seja afastado Dele” — “Dele”, precisamente, como explicado em outro lugar; isto

é, ser absorvido no corpo do Rei.

piiRRiahSrk it e o) RIRNWRD 9910 13y °192 7271 @° K121 °°N2 RO 7w TR T T’Jﬂ’ﬂ
219 RN%IR2 DR (097 912 xwmipal 172322 RNIR RTI0D PPAwpnn PPwp non

Para compreender isto: como pode a alma, que esta no nivel de um ser criado, um algo (yesh) e

uma entidade em si mesma, ser absorvida etc.? No entanto, o Zohar diz: “Trés vinculos estao uni-

dos como um: a Tora com o Santo, bendito seja Ele, e Israel com a Tora” etc.
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Pois o nivel e a grandeza da Tora sdo superiores ao nivel, a grandeza e ao grau das almas de Israel

[tal como se encontram] na fonte de onde foram talhadas, uma vez que “a Tora emerge de Choch-

ma” etc. E é isto que disseram nossos Sabios, de abencoada memoria: “Feliz aquele que chega

aqui com seu estudo em maos.”
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Mas é preciso compreender isto, pois a Tora também esta revestida de assuntos fisicos, como os
assuntos de tsitsit, tefilin e suca, e muitas leis monetarias e alegacoes, por exemplo: Reuven alega

isto e Shimon aquilo. O que esses assuntos tém a ver com o Gan Eden superior e o inferior?
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No entanto, esta escrito: “Vinde, comei do Meu pao.” Pois, assim como o pio, alimento fisico pelo

qual uma pessoa vive avida do corpo, [a sustenta] por ser absorvido em seus membros,
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assim também a Tora, que é chamada alimento e vida para a alma espiritual, precisa ser absorvida
nos membros de sua alma e tornar-se verdadeiramente como sua propria carne; e, por meio disso,
a alma retornara a D'us, para ser absorvida no corpo do Rei (le’ishtaava begufa demalka), para ser

verdadeiramente absorvida no corpo do Rei.
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Conforme esta escrito: “Comi meu favo de mel com meu mel” etc. E este é [o significado de] “Vin-
de, comei do Meu pao”: primeiro, “comei” (lachamu), para que haja para vos pao e alimento a se-

rem absorvidos nos membros de vossa alma; e depois, “do Meu pao” (belachmi).
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Ora, entre as categorias principais de trabalho (avot melachot) do Shabat, o Tana seguiu a ordem
de [fazer] pdo: “quem semeia” etc. Pois, para fazer pao proprio para o consumo humano, de modo
que seja absorvido pelos membros e se torne como a propria carne, é preciso primeiro realizar o

trabalho de semear, moer, amassar e assar.
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Para compreender esses quatro trabalhos no servico a D'us, é preciso explicar bem, em detalhe, a
questio e a ordem da semeadura no plano fisico, a titulo de analogia: semeia-se um grao de trigo
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ou planta-se na terra a semente de uma fruta e cobre-se com terra; essa semente apodrece e se de-
teriora, e a forca de crescimento que ha na terra faz brotar trigo ou uma fruta semelhante a semen-

te que foi semeada ou plantada na terra.
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Pois, como a forca de crescimento que ha na terra ¢ uma forca geral, semeia-se aquela semente
para que seja como uma elevacio de mayin nukvin (aguas femininas) a forca de crescimento, a fim

de que faca brotar uma forca particular semelhante aquela semente.
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Isto é, porque aquela semente também veio a existéncia pela forca de crescimento, e ha nela, de
forma oculta, o aspecto da forca de crescimento; porém, ela se tornou fisica e se afastou de sua es-
séncia até se tornar uma semente.
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Apesar disso, ela conserva certa ligacao com a forca espiritual de crescimento. Portanto, quando o
corpo da semente apodrece e se decompoe,
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a forca de crescimento investida nela se anula diante da for¢a geral de crescimento que ha na terra
e se torna mayin nukvin para ela; entio, ela faz brotar [crescimento] semelhante a semente, com

um aumento muito maior que o original.
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Da mesma forma, ela faz brotar toda espécie de fruto, com diferentes sabores, cores e aromas, se-
melhantes aos daquela semente. Por exemplo, se a semente era de macas, faz brotar macas; se era

de uvas, faz brotar uvas, e assim por diante.
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Embora naquela semente nio se perceba nem se sinta absolutamente nenhum sabor ou aroma, e
ela seja apenas como madeira, ainda assim, ela é, ao menos, da esséncia daquele fruto; nela estio

investidas e ocultas, em poténcia, todas as forcas dos sabores, das cores e do aroma daquele fruto;
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apenas, tudo isso esta extremamente contraido, de modo que nela nio se percebe nem se vé sabor
ou aroma algum. Por isso, ela pode atrair a forca de crescimento para fazer brotar os frutos daque-
la semente em todos os seus aspectos — sabor, aroma e aparéncia — sem nenhum ocultamento ou

contracao.

139877 ANNOM X7 T7INM 737 90 1NN 0 NTIaY2 DUOwn 119an° NwaDa M Pwnn a5 mIm

sns

Ora, considerando em todos os seus detalhes essa analogia, a pessoa perspicaz deve contemplar o
servico a D'us e Sua Tora. Pois a Tora é Sua sabedoria e Sua vontade, bendito seja Ele,

TT7° 7A0TRD 7A9TAR MPYONYT DORIZNRET 2129721 119 RYUTY 11002 RPY 0991 R 1N1R0M XIM

.0NWA 021193 TAwANI IwaSNIw TV "bn T

e Ele e Sua sabedoria sdo um: “Ele é sabio, mas nio com uma sabedoria que possa ser conhecida”,
etc. E, por meio de numerosas contracoes (tsimtsumim) e da cadeia descendente dos mundos
(hishtalshelut), de nivel em nivel, ela desceu cada vez mais, até se revestir de questdes fisicas e tor-

nar-se fisica.

RWTN RN WRR 1K 02 RIT RITT 0OAY 130 1O Ap2aw "9 R YT 1P¥I3 Dwnd XM

Isso é semelhante a analogia do grdo de uma semente ou de um fruto, que provém da forca de

crescimento; essa forca esta no nivel do nada efetivo (ayin), proveniente da declaracao “Que [a ter-

ra] faca brotar” (Tadshe),

iah»! NN Y 1380 MR SO (nysw 27 WA QWA [as nownl TR (19 53] 379) 1T WX 11707
1PR1 W° *>n2a R0

isto &, “um fogo de lei” (esh dat; assim escreve o Shach em nome do Rash). E o fruto que cresce a
partir dela, por meio de seu revestimento na terra, esta no nivel de algo proveniente do nada (yesh

me’ayin),

19702 WO IR IRIND TN PORMD 210 90 21M1 NP2 w0 nvn DaR

mas, apesar disso, ha nele forcga vital espiritual, pois € bom para comer e agradavel a vista, ou tem

fragrancia.
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Ja na semente que é plantada, a forca vital dentro dela esta tdo contraida que nela nao se vé nem se
sente sequer qualquer sabor ou fragrancia.

(179 132 P7A3 53 TRM ORMIA 72V N1AT 0°AYA 0°7272 TRWAN AN AINn ton Ty gk

1123 71707 IR PRM™Y 772 OUKRT [nyn ara meon] T°AM QW 0°7°RN X730 0 RITW 100y0

wRn MITPR NPOW MAwna 2Iyn

Assim também, por analogia, ocorre com a Tora, que se revestiu de coisas fisicas e se tornou fisica:
a forca vital dentro dela esta muito contraida. Pois no Gan Eden superior, que ¢ o Mundo de Beria,
brilham Chochma, Bina e Daat do Infinito (Ein Sof), bendito seja Ele, e a luz da Tora brilha como

deleite, em apreensdes intelectuais da Divindade propriamente dita.

LRI 11012 KDY 0990 ARDOY An9m KPI197 XIIpn 2232 1K1 W °N2 X7 RO 7Aw0 P02 n7m
0°3°7 R”D MITPR POW1 2IYNT IV 12 WA ORI PRY TV ARwAnl ounD N7 9URYn
D> nwa 0°1°1y2 MOPM

Nao obstante, essa apreensio esta no nivel de algo a partir do nada (yesh me’ayin) em relacido a
fonte de tudo, a Chochma superior, [da qual se diz:] “Ele & sabio, mas ndo com uma sabedoria cog-
noscivel”. Em contrapartida, ao descer para baixo, ela se tornou tdo materializada que nela ja nio
sevé nem se sente deleite ou intelecto divino, mas apenas leis e decisdes sobre assuntos materiais.

L@V 10 TIwn RT D MY 1P AWYR '3 1737 NMWRN2 D2 RN 2 RPN wUny)

(E veja o que esta escrito em outro lugar sobre a afirmacao na Parashat Bereshit, folio 27b: “‘Farei

para ele uma ajudadora’, etc.: isto € a Mishna”, etc.; veja la.)

IIZPY 17392 271 2PN D PR AT NYWA 5717 90 198P° 1372 IYRTI 0Oy N

E este é [0 sentido de] “Os que semeiam com lagrimas colherio com céanticos de alegria”: pois, no

momento de seu estudo, ele nio sente deleite e, ndo obstante, “colherao com canticos de alegria”,

19 °23% Hv21 7997 11 7 927 02 90 L,TATHYT PR 31T 7700 IR WY1 TIR000 nnnn 0
9 715 oM INIsh

pois, por meio do estudo, a luz da Tora é semeada na terra superior. Pois [ela ¢] o nivel de “a pala-

vra de D'us, isto &, a halacha”, e se anula diante da forca de crescimento, o nivel de Chochma, etc.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/behar/1/ 12

14



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS BEHAR - MAAMAR 1 DD‘? U“J SIN YR ?1?{” ‘?N IXYan 9.

DoAIYNMY 790W 171 AN AW DOPOTRW 1PV [y pal YA M3 TIN50 mongn o3
IR 192 79PN DW ANIRM IR 191 1R WY NA RO RO ARNY MPYR NAwn onawna

Por meio disso, “a recompensa de uma mitzva ¢ uma mitzva” brota no Gan Eden superior, onde
“0s justos se sentam e se deleitam no esplendor da Shechina” e sentem deleite em sua apreensao,
a apreensao da divindade; pois essa apreensio esta no nivel de algo a partir do nada, um esplendor

e um brilho da luz do Alto, por meio da forca de crescimento.

DI 191 PPYNAT 1PYD MORRAY MM MO0 BwnR md RITW whn anTiay ontin 1t uem
L1995 91 1 1272 0w IR PN 1318 INROM 2239 (pasi on] 1M ARDY N2 05 NPRwa NoPan

Isto é, o esplendor da propria Tora e do proprio servico deles, que &, por exemplo, como a forca de
crescimento que faz brotar algo semelhante a semente, etc. E os corpos materiais das leis estdo no
nivel de uma elevacao de mayin nukvin a Sua sabedoria e vontade, bendito seja Ele, que estio re-

vestidas em “a palavra de D'us, isto &, a halacha”.

TANR2 E'?PJ M2 102 7INWY T0D™ 1°¥IAT 2P TY NAMIX TR NPRwA Ay°I12w 1720 1Im
Wnn 0YTIRY 1M wnn
Ora, assim como no plantio fisico [a semente] ndo cresce até que a semente apodreca, se decompo-
nha e mude de sua natureza, sendo verdadeiramente absorvida pela terra, e ambas se tornem ver-
dadeiramente uma so,
NUDI NPT MERTY TN [ws: movon] 3707 MY AR SLANAY DIRT WO N1HY 7978 799
ol 11 NRDYT N33 1 [wor mon] 1700 ST MY NI9OWY 1M1 RO 1Ry TAR2 NINRNM
12 M7 TPPAKR 7772 WD (12
assim também a alma da pessoa deve ser anulada em seu proprio ser por meio do autossacrificio
(mesirut nefesh) na Tora e nas mitsvot, e ser absorvida e unida a terra superior, que € sua Malchut
e “a Shechina de Seu poder”, por meio desse autossacrificio, como uma elevagido de mayin nuk-
vin, conforme esta escrito: “Em Tuas maos confio meu espirito” etc.
M2 1°Y22W AmIxa 13 7TIn°d 7315y TR 2”3 ’MYya THPY 717N NTNNM mobp: 57
SRWAR TAIR2W nIxn

Por meio disso, a Tora que ele estudou neste mundo também ¢é absorvida e unida a terra superior,

como a unifo do poder de crescimento na semente com o poder de crescimento na terra fisica.
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Disso, a pessoa perspicaz deve refletir sobre como deve ser seu estudo: que esteja no nivel de

mayin nukvin e que nao faca do secundario o principal; isto €, que nao dirija toda a sua atencio a

Tora somente tal como se apresenta em suas vestimentas fisicas.

TRIPRR 12 w2RRn NITOR N1RtIe 125 2O P11 ,10 1R 1710 1978R 1790 KPR D 1R 1IRT 0D
,01PN 5w 171272 m"?n RW21 [RD°Y 190 N2 Teynd 1w

Pois “quem diz: ‘Tenho somente a Tora’, nio tem nem mesmo Tora”. Antes, deve voltar o coracio a
divindade interior revestida nela, proveniente de sua fonte e raiz no alto, o nivel da Chochma su-

prema; e [deve] discutir e deliberar na palavra do Onipresente;
23% BYAY [ on] 377 2122 17I0°% RIT 7RI 112 00w 119899 ANNOM T 92T RO 3T 1990 0

:Wnn 0IARD 171 °N° 10O

pois esta halacha é a palavra de D'us, e Sua sabedoria e vontade estdo revestidas nela. Entao, seu
estudo estara no nivel de mayin nukvin e sera anulado diante de Sua sabedoria, bendito seja Ele, e

eles se tornarao verdadeiramente um.

J12°WA1 NXR AWK 2°N270 wHl 71”Mp MO0 3T NN WD) ay 2”1 TARNNWY 121 2
3. E para que [a Tora] também se una a sua alma divina: a oracdo é chamada “alma”, como esta es-
crito: “E derramei minha alma”, etc.
511722 [wo1 mrona) 170N WHK WOIT NP0 RAPT RPPIYA 72202 TR AR 97190 RIT PIN
JI° 19K NINCENa
Ele deve despertar o amor na oracao desde a profundidade do coracao, com um verdadeiro expirar
da alma, com autossacrificio (mesirut nefesh), com a anulacdo da existéncia diante Dele, bendito
seja:
RO 79907 NYY3R 1291 1M Yapa $7a0 SIv521 wo1 170N 1PV (e P 9P SNk ona
TRDY o7 N3

o nivel de “Minha irm3” mencionado acima; para que esse autossacrificio e essa autoanulaciao
mencionados acima se fixem em sua mente e em seu coracido durante a oracio, que ¢é o nivel da

Chochma supernal

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/behar/1/ 14
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(como esta escrito: “Dize a sabedoria: ‘Tu és minha irma’”; e este é [0 sentido de] o que esta escri-

to: “Ela € minha irma4, filha de meu pai”, etc.: “no momento em que ela recebe da casa de Aba”,

como esta escrito no sagrado Zohar, Parashat Emor, folio 100b).

0T NN 17 107902 DY ARDY 710 2235 DU 1IN0 RIW 97T 1Y OPAR TR 199
JPTORT AW 7IR2 1NN IR T

Portanto, quando ele estuda depois, da maneira mencionada acima, de modo que seu estudo se
anule diante da Chochma supernal revestida em sua Tora, entdo a luz de sua Tora e a luz de sua

alma divina se unem.
R2W *°9 17°2 1710%01 IRID R N WK N 79007 IR 100 (om0 0 TInRD 313p NYn DR

273 TPV 1702 973 17001 9730 P00 [we: mron] 3701 97Y NOTIDRT WD IRIYD

Por essa razio, o horario fixado para estudar deve ser imediatamente depois da oracio. E este € [0
sentido de] “Feliz aquele que vem aqui com seu estudo em sua mao”: isto €, que sua alma divina
vem aqui por meio do autossacrificio e da autoanulacao mencionados acima, e que também seu

estudo esti em sua mao, da maneira mencionada acima.

19 73] 331 L1913 13T NWDA 1971 D L1971 9w 2% N2 KITT NTIAY2 11°00a NTa
L2710 TRR DPRWY 23NV 1PAYIN LARP2 PT AWK TV AUA° 70171 1MUY 71008 171y

O trabalho de moer no servico a D'us corresponde ao nivel de “um coracao quebrantado e esma-
gado”. O sentido de “esmagado” (nidkeh) deriva da expressido “ele o socou no pilao” (dachu bame-
dochah). Assim também é o ato de moer: moi-se e esfarela-se o trigo até que fique fino como fari-
nha; como esta escrito: “E moeras parte dele até ficar bem fino.”

110173 W 07 1IwDR 13°073 RINAT 1IWD O3 SwDI 11073 2915 17N TIN0Y PIya on

Também a respeito do estudo da Tora esta escrito: “Minha alma foi esmagada” (garsah), e a ex-
pressiao da Guemara garsinan (“aprendemos”) também deriva da expressao “moinho para graos
triturados” (gerosos).

MR 709 TR 713 MWYS 09207 nnpa 0o 1N RITY A0SR A 7nR)

Depois [vem] o nivel de amassar: poe-se agua na farinha para uni-las, formando um so corpo e

uma s0 massa.
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Assim, é preciso despertar o amor para apegar-se a Ele, bendito seja, e ser atraido apos Ele como a
agua, para que nio haja separacio, D'us nao o permita. E o nivel de assar ¢ semelhante ao que esta

escrito: “E quando trouxeres uma oferenda de farinha assada no forno.”

(ANl RN %R A2 1%YA 39pNAY %17 WO 11707 071012 OR v 7710 X932 29PN 290
TR 91102 DoAY 0w WY 1BKY W7D 1IN 7O N2

Takriv, “trareis”, esta escrito sem yud, e a forma escrita tem autoridade (yesh em lamassoret); isto
€, quando a alma deseja aproximar-se de D'us por si mesma, entdo estara no nivel de “assada no
forno”, como esta escrito: “Dez mulheres assario vosso pao em um so forno.”

TP 009900 299 951 DW INDITIR 13957 TR M2 NRnn TAART YR DY 1292 713 D
D7y WK WK 270N KD 1900 K211 [prby 93] Y73 22101 KPR

Isto &, deve despertar em seu coracio as centelhas ardentes (rishpé esh) do amor por causa do ni-
vel de “Um”, isto &, pela grandeza do Rei dos reis dos reis, o Santo, bendito seja Ele, que preenche
e circunda todos os mundos (memalé vesovev kol almin), diante de quem tudo é verdadeiramente

considerado como nada; por isso,

MY 727X AMREYY TNINRRn WaIT N2 PLanm X3PnT XIP°2 RPINOK? 1wDl 2nPnm vivnn
9715 0°7 N2 RoIW ARNYT WD NN 729312 APAT? 1 NAARN 7907

sua alma ardera e se inflamara “para contemplar a gloria do Rei”, e a forca da alma sera anulada
quanto ao seu ser e a sua esséncia, num amor intenso e superior ao amor de D'us, que consiste em
apegar-se somente a Ele, a fim de saciar sua alma sedenta, que é o nivel da agua mencionado
acima.

757 YAV2 RIT WKRI XM 201 YAV X117 0% QYWY 0°2017 °2 Q7 D>nRwa WX 020w 1123 °D
9BR WY1 DY TI0N WY K1 0O TI0OW MTIO N 7O 0971DNN WRIW YTIID M0 7009m

12 1an

Pois, assim como a agua e o fogo fisicos sdo dois opostos por natureza — a agua, por natureza, une
e combina, enquanto o fogo, por natureza, desagrega e separa os elementos —, como se sabe, no
fogo todos os elementos se separam: o elemento agua sai em forma de fumaca, e o elemento terra

torna-se cinza dispersa etc.;
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assim também o amor que é o nivel das centelhas ardentes € oposto ao amor que é o nivel da agua,

cujo proposito é apegar-se a Ele; isto €, que o ser e a esséncia da alma permanecam apegados a

Ele, bendito seja.

?°n SR DI T2DRWNY QMNREYY OMITARRn wHN NN NTIDNY AAARA RO WK "W N2 I”RwnN
J2nn 7”2 0K IR %2R

Ao passo que o nivel das centelhas ardentes é o amor que separa as forcas da alma de seu ser e de
sua esséncia, e a alma se derrama no seio de seu Pai, a propria Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito

seja Ele.

TIWDR 19717 197151 591 13 PR PR 1707 1991 53 A0 91N wURD 179K N2 RO DR TN
mn N NY? RITY RIW2 9707

Além disso, este é o nivel da coccido no forno, como esta escrito: “E Yosef apressou-se, pois sua
compaixao por seu irmao foi despertada”, etc. O sentido de “sua compaixao foi despertada” (nich-
meru rachamav) deriva da expressao “aquecer carne” (mechamar bisra), que denota calor;

LOR 1799 92712 970 27 RPN wrnIY) 12902 125 O %5 NIRTANT 1IN RIT N3N0 0
pois a compaixao provém do calor, uma vez que seu coracio se aquece dentro dele (como é expli-
cado em outro lugar a respeito do Zohar, Bamidbar, folio 118a).

PAW 1°1°12 °°N2 5y Doana Yo T°9%) A0Y° IRXD A1 250272 A0 QW 5y NP SRS 137 %9

NI 13%°7 531 12

Pois Israel ¢ chamado pelo nome de Yosef, como esta escrito: “que conduz Yosef como um

rebanho”; e é preciso despertar compaixao pelo nivel de Binyamin, que € chamado Ben-Oni (“filho
da minha dor”); isto é, ser

(w1 WD WIR YI°T 7 2197 T PO nvn nun a1 TR wR1 Dy WA RI2WITT IRAN

AW MITPR PIRe1 By o

um dos “mestres do computo”, fazendo um balangco com sua alma de como ela desceu cada vez
mais baixo, cada um segundo aquilo que a pessoa conhece de sua propria alma, e sentindo com-

paixio pela centelha de Divindade que ha dentro dela.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/behar/1/ 17

21



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS BEHAR - MAAMAR 1 DD‘? U“J SIN YR ?1?{” ‘?N IXYan 9.

1% MR PERNM N7AY .12 27T 139777 w1 11920 8°IN0%2 221970 IRY 3% 11T RN
7nn t an®

“E entrou no aposento e chorou ali”, como esta escrito: “Em lugares secretos, minha alma
chorara”, isto €, nos aposentos de seu coracdo. No entanto, “conteve-se e disse: ‘Ponde pao’”: isso

se refere a Tora;

LRPT IRW 1AW 3% 77707 K29 10 10 RT RI00D °R272 33PN MR 0101w N1R % 0D

pois é preciso que ambos estejam presentes: “a alegria esta alojada em meu coracio deste lado”,

9,

etc. E isso é [o significado de] “E entrou no aposento e chorou ali”: “ali”, precisamente.

137 WnK 173 07K IR 2112 12 XOPNT 1°MaR2 ¥R2Iw whn MER an® na TNINT DMWY Ty
210 NOTRRT W] M1aR2 YR Y

Por meio disso, a Tora se torna o nivel de pao verdadeiramente assado, que & absorvido pelos

membros do Rei — o nivel de autoanulacido na propria Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele,

etc. — por ser absorvida pelos membros de sua alma divina, etc.

M2 KD I7RWR .0IARD 1M WDIA TN 1TIRDAY D 1702 1T TN35 NIW 1 MWK 1IN
w017 1111Y 0°°1 NP 919° KDY W1 212K Y9255 D197 (0] o KD 973 [7ax] 9PDR

E este é [o sentido de] “Feliz aquele que chega aqui com seu estudo na mao”: isto é, que seu estudo
se uniu a sua alma, e ambos se tornaram um. Mas, sem o nivel de assar mencionado acima, ele

nao poderia ser absorvido pelos membros de sua alma nem se tornar vida e alimento para a alma;
1N5wan 112%21 PR MAR 119K OR I”RWn 1°92K2 Y221 QIR [0 1 X217 MR anen By oo

.0°92K3 Y933 KDY 72992 1Y 192 1110 B2 M
pois é especificamente por meio do pao assado que “o homem vive”, uma vez que ele é absorvido
pelos membros; ao passo que, se nao estiver assado, o estbmago nao o digere, e o pdo permanece
sozinho no estdbmago, sem ser absorvido pelos membros.

927 R WM MIY 212 727 KIT MW 7707 5907 D730 7°DR N2 KD Swn 1Y whn 190
1752 1712501 Rp3 RPY 710 0079 NN 10K 123y 193

Exatamente assim, a titulo de analogia: sem o nivel de assar mencionado acima, a Tora que ele es-
tuda é uma coisa por si s0, e sua alma é outra coisa por si so; elas nio se unem, e nio se pode dizer

que ele esta “com seu estudo na mao”.
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(Eveja o que esta escrito na Parasha Mishpatim sobre o versiculo “E sob Seus pés havia algo seme-
lhante a obra de um tijolo de safira”, e mais adiante, na Parasha Bechukotai, sobre o versiculo “E

dez mulheres assarao”, etc.):

S11°3) w1 N7°01n32 719902 AR X 7Y 1397707 180D X2 M2 973 PI% TINW oTIp N T

'N° 1POR NIRXN3
4. Mas, antes de estudar, também é necessario o nivel de “vem aqui”, isto €, despertar o amor na
oracdo, com autossacrificio (mesirut nefesh) e anulacao da existéncia diante Dele, bendito seja
Ele,

19 1980 AR TR (0] N0 TP $13p NPT ARTYY 97T 71T DY 97K 7DD 59w 01
para que possa estudar depois conforme o que foi mencionado acima. Por isso, o horario fixo para
o estudo deve ser imediatamente apo0s a oracao, etc.

TORIN DR CIPRAT 7Y IR WUAYY) WK PNA2 XIT 102 1TINDM IROD X2 2 Uy 199
SR PIWDN R SIWR °3 .RAW OD MWK NP 1217 [ow 200w mnm] WPWRN

Portanto, por meio do nivel de “vem aqui com seu estudo na mio”, ele se encontra no nivel de
“afortunado” (ashrei). (Veja também o que esta escrito na explicacio sobre o versiculo “Mostra-me
tua aparéncia”; pelo que esta escrito ali, compreender-se-a a expressio “Afortunado é aquele que

vem”. Pois ashrei deriva da expressao “Com boa fortuna (be’oshri),
TRV IR 7§ WG Vo Iy o) o by i P 4 7 Pkl e i NP7 171 112 N2 23ynn M%aNi 2 RIM SR 0
B IRD 171 ORTY R PART AN2WI 12 IR12N %D [22n57 xm k7] 7200 °R A”P 72 °D M2 [2inow

(AR 1°1¥2 7Ny

pois me chamaram afortunada”), e esse € o nivel da revelaciao do deleite, Kéter (a Coroa), etc.; e
isso ocorre especificamente por meio do estudo que vem depois da oracao, etc. E é isso que esta
dito no Zohar, Parshas Behar, folio 108a: “Como esta escrito: ‘Quando vierdes’, etc., ‘a terra des-

cansara’: descanso, certamente.” Aqui, porém, “descansara” é explicado de outra maneira.)
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E este é [0 significado de] “Quando vierdes a terra”: isto €, imediatamente “quando vierdes” (que é

o nivel de “vem aqui”), despertando o amor no nivel da oracio, o nivel da “alma”, como esta escri-

to: “Derramei a minha alma”, que é o nivel da terra superior.

QIR MAMNMynNn 98w KON 19ynPn IRAT RO NONOART TA0R0 00 0ob 1M °IR WK
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“que Eu vos dou”: pois o amor verdadeiro é aquele que vem de cima; apenas requer o despertar da

pessoa, e “por meio de um despertar de baixo [vem| um despertar do alto”.
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E entido “a terra repousara”, isto &, como esta escrito no Sifra DeTzniusa: “e a terra foi anulada”;

quer dizer, que haja o nivel de anulacdo da existéncia das forcas da alma, no nivel de “Minha
irma”, mencionado acima.
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“Um Shabat para Havaya”: anulacido apos anulacio; isto é, primeiro “a terra repousara”, no nivel
de “afasta-te do mal”, e depois “um Shabat para Havaya”, no nivel de “e faze o bem”, que também
deve estar no nivel da anulacdo mencionada acima. E depois: “Seis anos semearas teu campo”; es-
tes sdo as seis ordens da Mishna.
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“Semearas” na terra superior, que é chamada “campo”: “o campo das macieiras sagradas”, o nivel

da “palavra de D'us”; para que seja como a analogia da semeadura mencionada acima.
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“E seis anos podaras” é o nivel do Talmud, que sdo os motivos da Mishna e seu raciocinio. (Agora

se entende bem por que esta escrito “a [terra] repousara” etc. antes de “Seis anos semearas” etc.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/behar/1/ 20

25



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS BEHAR - MAAMAR 1 DD‘? U“J SIN YR ?1?{” ‘?N IXYan 9.

790032 [wor mont] 170N N2 DY 77N POY RITW 211N YN 001w wW N2 27PN 03 117
(5719 17°2 17101 IR9D K2 1122 1D 0T NPYANR RYIR PART TNAWI N2 RINY

Isto &, antes do nivel de “seis anos semearas” e “podaras”, que é o empenho na Tora, deve haver o

L9

nivel de autossacrificio (mesirut nefesh) na prece, que é o nivel de “a terra repousara”, “a terra foi
anulada”, a fim de estar no nivel de “chega aqui com seu estudo na mao”, como mencionado
acima.)
NTI2YN 5”3 RIM 0797 DR 0°9on1 oo%pPn ?13;7’? 1355717 D X T9°9% 0997 NTaya nam
nYy°wvaAm 1y°atn
Ora, no trabalho do vinhedo é preciso podar, isto &, cortar os espinhos que destroem o vinhedo; e
isso tambeém faz parte do trabalho de semear e plantar,
7172 RITY TINPAN IRk Swn 1Y R S92 P2y 78 STINEDT DN YUI1 DR 2010 AN 0D
N122 9NYT NP‘?OH [1°7] 11 °R 2nw 1951
pois quem poda é considerado culpado por plantar, porque o faz para que o fruto cresca. Assim
também, por analogia, é o estudo do Talmud, que consiste em esclarecer a halacha: esclarece qual
era a suposicio inicial (salka da’atach) na Guemara,
NPWIPY TOPRT NPT RPPOM 19°AR IR [xamaaw] AW JNYT RPDOI 2% 0°99110 nwipn B
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e todas as dificuldades que surgem segundo a suposicio inicial na Guemara, ou mesmo a suposi-

cao inicial do questionador e sua dificuldade: [tudo isso é] para esclarecer uma halacha clara.

an® 2°n031 QNS QW3 °PI MIWHRT IPRWH L1ODIT 11792 DR nRwnt 1700 TRt 2127 1vwn 199
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Portanto, as palavras do Talmud sdo comparadas ao vinho que alegra, por causa do esclarecimento
da halacha. Ja a Mishna é chamada de “pao”, e esta escrito: “pdo que sustenta o coracido do
homem”.
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Ora, esta escrito: “E o vinho que alegra o coracio do homem”; e esta escrito a respeito do vinho:

“que alegra D'us e os homens”. Mas ha vinho e ha vinho, etc. Pois, quando ele compreende o

Talmud

1392 1°PR NN NPAR P DOw1aRn 10wan? 9100 1KY 07nwa 2Ow12Pa w1aD XITw 1mD
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tal como esta revestido de vestimentas fisicas, e ndo consegue despi-lo de suas vestimentas para

que a Tora de seu D'us esteja dentro dele como entendimento efetivo da Divindade, ele ¢ chamado

“vinho que alegra o coracao do homem?.
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Mas, quando ele sente deleite em D'us por meio de sua compreensio da espiritualidade da Tora,

da apreensio da Divindade, isso ¢ chamado “vinho que alegra Elokim”, com a alegria de Elokim e

o jubilo de Havaya.
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Ora, esta escrito: “Pois a vinha de Havaya Tsevaot é a casa de Israel” (e veja o Zohar, Part I, folio

96), e cada pessoa deve realizar em sua propria alma o trabalho da vinha: cortar os espinhos,

7935 *703 P2TY MIRNY ARIWY ARIP 139007 N°11°07 1221 NIR2N QTRIAW NPWRI NMTRN 1307
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isto e, os atributos emocionais (midot) da alma de uma pessoa, que provém de sua alma vital, a sa-

ber, inveja, odio, desejo e semelhantes, a fim de depurar o bem. Entao, apos a depuracio, “havera

um Shabat de descanso completo para a terra, um Shabat para Havaya”:

1] 971’9 2107 BN 2N203Y 7170 T7°8° IRYI2 MIRTY SN IwPY A1 MNAY 10 A o
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estes sio trés tipos de Shabat, correspondentes aos trés tipos de mundos — Beria (Criacao), Yetsira
(Formacao) e Assia (Acao) — dos quais o bem foi depurado para D'us. E isto basta para quem

compreende.
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