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Se Todos os Peixes do Mar

O nivel de Moshe era tdo elevado que até comer carne para
eleva-la representaria uma descida para ele; e, como seu nivel
habitava entre o povo, a carne — e até mesmo os peixes — 0s
afastaria dele. A alimentacao comum desce passo a passo:
primeiro os peixes, do mundo oculto, e depois a carne, do
mundo revelado. O que convém a Moshe € o piao e o mana; e
D'us respondeu com codornizes gordas, aves cuja raiz € mais

elevada que a do gado.
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A IDEIA CENTRAL

O nivel de Moshe era tido elevado que até comer carne para eleva-la representaria
uma descida para ele; e, como seu nivel habitava entre o povo, a carne — e ate
mesmo 0s peixes — os afastaria dele. A alimentacdo comum desce passo a passo:
primeiro os peixes, do mundo oculto, e depois a carne, do mundo revelado. O que
convém a Moshe € o pdo e 0 mana; e D'us respondeu com codornizes gordas, aves

cuja raiz é mais elevada que a do gado.

Cada secdo: o hebraico, depois a traduc¢ido e depois uma breve explicacdo sob um fio dourado. Os nimeros pequenos no hebraico
remetem as notas no final.

0O MAAMAR EM RESUMO

Por que Moshe falou de peixes, quando o povo pedira apenas carne? Seu clamor, “De onde terei
carne?”, significa que seu nivel era elevado demais para extrair forca vital da carne, que torna a pes-
soa material. Uma pessoa sem instrucio talvez nio possa comer carne; somente um estudioso de Tora
pode eleva-la. Mas, para Moshe, até mesmo essa elevacio seria uma descida. Como seu nivel esta “no
meio” do povo, a carne os “encontraria”, os alcancaria e os afastaria dele. Tudo o que existe em terra
existe no mar; portanto, os peixes sao a carne do mar, o mundo oculto, em contraste com a terra firme,
o mundo revelado. Em geral, primeiro se desce ao mundo oculto dos peixes e s6 depois a carne, e por
isso os judeus comem peixe antes da carne. Para Moshe, cuja raiz esta no Adam supernal de Atsilut,
que governa os peixes do mar, até os peixes sdo baixos demais; o pdo, cuja raiz é mais elevada, e o
mana, alimento de Chochma, sdo o que lhe convém. Assim, D'us enviou codornizes: aves, cuja raiz

esta nos querubins, acima do gado, que provém da face do boi; e gordas, pois a gordura é Chessed.
ESQUEMA

1 Por que peixes? i
O povo pediu carne, mas Moshe falou de peixes. “De onde terei carne?” revela um nivel elevado demais para

a carne: até a elevagao que um estudioso de Tora alcanca ao comé-la seria uma descida para Moshe.

2 A carne que encontra e alcanca 12

O nivel de Moshe habita entre o povo; por isso, a carne os “encontraria” e os afastaria dele. Os peixes sido a
carne do mar, que representa o mundo oculto, assim como a terra firme representa o mundo revelado.
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3 Peixe antes da carne; pao, mana e codornizes

13

O peixe prepara a descida a comer carne e, por isso, ha o costume de comer peixe primeiro. Mas, para

Moshe, cuja raiz esta no Adam de Atsilut, até os peixes representam uma descida, e o pdo e 0 mana convém

ao seu nivel. D'us enviou codornizes, aves de raiz mais elevada que a do gado, e gordas, pois a gordura é

Chessed.

CONCEITOS-CHAVE

o mundo oculto (alma de’iskasya) X°05nx7T &%y

0 nivel oculto, representado pelo mar, que encobre as cri-
aturas que nele vivem; sua “carne” sao os peixes.

o mundo revelado (alma de’isgalya) X73Nx7T Rn?Y

0 nivel revelado, representado pela terra firme; comer sua
carne para eleva-la é uma grande descida.

elevar o alimento n>yi?

Comer para elevar o alimento a santidade. O texto diz que
somente um estudioso de Tora pode fazer isso com a car-
ne, e que, para Moshe, até mesmo essa elevacio seria uma
descida.

Adam de Atsilut n7°3x 7982 07X
O Homem supernal do Mundo de Atsilut (Emanacéo), no
qual Moshe tem sua raiz. A ele foi dito: “domine os peixes
do mar”; assim, ele esta acima das almas elevadas chama-
das peixes do mar e aves dos céus.
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peixes do mar (nuneiyama) Xn>°111

Almas elevadas nos mundos superiores, chamadas pelo
nome das criaturas do mundo oculto; a raiz de Moshe esta
acima delas.

alimento de Chochma xnno17 X1

0 mana, que desceu pelo mérito de Moshe: o alimento que
corresponde ao seu nivel.

carne vermelha e gordura n°111nw / Xpm1d XIw2

A carne vermelha corresponde ao nivel de Guevura (con-
tencio), e a gordura ao nivel de Chessed (bondade); por
isso a gordura das codornizes ¢ significativa.
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Por que peixes?

1WA %% PRM AR TR 00 1IYT LA RPR D90 0oAT 19RY KD R P20 1000 a7 vo xR 1
“Se todos os peixes do mar”, etc. (£ preciso| compreender: certamente ndo pediram peixe algum,
mas apenas carne. A explicacido e que Moshé disse: “De onde terei carne?”

O versiculo registra a resposta de Moshé quando D'us prometeu carne ao povo: “Se todos os peixes do mar
fossem reunidos para eles...” (Numbers 11:22). A questdo é por que Moshé fala de peixe, se o povo pediu
apenas carne. A resposta comeca com o clamor anterior de Moshé: “De onde terei carne?”, que o Alter Rebe
interpreta como uma afirmacio a respeito do proprio Moshé.

DWan WA 50 WA 1A NP 9P Tunk 1797 RURW TY 791 TR 737713 K1Y D
Isto é, ele se encontra num nivel tdo elevado que lhe é impossivel descer abaixo para receber forca
vital da carne, pois a carne torna [a pessoa] mais corporea.

Lidas dessa maneira, as palavras “De onde terei carne?” significam que Moshé estava num nivel tio elevado
que nao podia descer para extrair sua forca vital da carne. A carne torna a pessoa mais corporea, vinculan-
do-a mais estreitamente ao fisico.
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E, por isso, um ignorante (am ha’aretz) esta proibido de comer carne; somente um estudioso da
Tora pode eleva-la, etc. Mas, em relacido ao nivel de Moshé, que é muito elevado [e] sublime, até

mesmo essa elevacio seria considerada uma descida.

A Guemara determina que um ignorante nio pode comer carne, ao passo que aquele que se ocupa com a
Tora pode (Pesachim 49b); o texto explica que um estudioso da Tora é capaz de elevar a carne que come.
Para tal pessoa, comer carne é uma ascensio para a carne, mas, no nivel muito mais elevado de Moshé, até

mesmo essa elevacio seria considerada uma descida.

SECAO 2 . 12

A carne que encontra e alcanca

13 40112 1R W32 NANRR NRY 13902 23K WK Oy 0237 A9R NIRD ww I 2

E este é [0 sentido de] “Seiscentos mil homens a pé sdo o povo em cujo meio estou, e Tu disseste:

‘Eu lhes darei carne’”, etc.

As palavras anteriores de Moshe (Numeros 11:21) sdo agora interpretadas sob essa mesma perspectiva: o

povo conta com seiscentos mil, e Moshe esta “em seu meio”.
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Isto é: visto que “Eu” (Anochi), isto €, o nivel de Moshe, esta no meio do povo, como podes dizer:
“Eu lhes darei carne”, etc.?

A énfase recai sobre a palavra “Eu” (Anochi): o proprio nivel elevado de Moshe esta presente no povo. Como

esse nivel habita entre eles, como poderiam receber carne, que os faria descer?

OIPIAR Q1772 QW ORIN® P2 IRIW QP XYM D SOaR RN QD LAWY 927 IR N
219 WR NANTHN 19N un® 0yvwnane

E este é [0 sentido de] “Serdo abatidos para eles rebanhos e manadas, e lhes bastario (umatza
lahem)?” O sentido de “umatza lahem” é que os rebanhos e as manadas os encontrario e os alcan-

cardo, perseguindo-os para atrai-los para baixo, e eles cairdo do nivel de Moshe, etc.

Em seu sentido simples, “umatza lahem” pergunta se os animais lhes bastariam; porém, o Alter Rebbe in-
terpreta a expressio a partir da raiz “encontrar”: os rebanhos e as manadas “encontrariam” o povo e o al-
cancariam, como um perseguidor alcanca aquele a quem persegue. Comer essa carne faria o povo descer, e

eles cairiam do nivel de Moshe que esta entre eles.

KON 0°17 13°°77 092w wam ©.0°2 ©° w302 WO A2 95 MA7 90 10 0°7 937 9 NN OX AR 11
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E a esse respeito ele disse: “Se todos os peixes do mar”, etc. Pois, eis que tudo o que existe em terra
firme existe no mar, e a carne que ha no mar sdo os peixes; s6 que o mar pertence ao mundo ocul-

to (alma de’iskasya), e a terra firme, ao [mundo]| revelado (de’isgalya).

Por isso Moshe prosseguiu falando de peixes. Os Sabios ensinam que tudo o que existe em terra firme tem
um correspondente no mar (Chullin 127a); assim, os peixes sdo a “carne” do mar. Mas o mar, que encobre
aquilo que nele vive, pertence ao mundo oculto (alma de’iskasya), enquanto a terra firme pertence ao mun-
do revelado (alma de’isgalya).

SECAO0 3 - 13

Peixe antes da carne; pao, mana e codornizes

VR 919% KDY N0 MPYAR w02 w2 PIORD RODANRT XADY AR 9170 770000 7Im
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Ora, [para] a grande descida ao nivel do mundo revelado, para comer a carne que esta em terra fir-

me a fim de eleva-la, etc., e nao cair na materialidade,

Comer a carne de terra firme para eleva-la é uma grande descida ao mundo revelado, e traz o risco de cair
na materialidade em vez de elevar a carne.
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ha um meio: descer primeiro ao mundo oculto, os peixes que estio no mar, nos quais e por meio
dos quais se pode depois descer mais, etc. Por isso, € costume de Israel comer peixe antes da

carne.

0 meio de fazer essa descida com seguranca é primeiro descer ao mundo oculto, representado pelos peixes,
e dali descer mais. O Alter Rebe diz que essa é a razao do costume judaico de comer peixe antes da carne.

0°37T 11 P02 DA 5”3 709 RXMY 079 AOR® 07 %37 95 NR OR [9eox] DX R NATTH 2239 IR
TWn N3N VD T ens

Mas, em relacio ao nivel de Moshe, mesmo “Se todos os peixes do mar fossem reunidos para eles”,
também se diz “umatza lahem”: que esse nivel dos peixes também os atrairia e os traria para baixo
do nivel de Moshe.

Para Moshe, porém, até os peixes seriam demasiado baixos: as palavras “umatza lahem” também sio ditas a
respeito dos peixes, significando que até esse nivel oculto atrairia o povo para baixo do nivel de Moshe.

1777 ANR TOPYT RPOYRT MIDOER AARI DTN NIRRT OWRT RPN WURD [ vl 9P 1IY)
15 QUYWAY RNA” 2111 °PI NIIPDY NN Nan 03 79YR? RITW 13°°07 10 °0°0 naTa

(e a questdo pode ser explicada conforme explicado em outro lugar: Moshe provém do nivel de
Adam (Homem), segundo a maneira de Atsilut acima, a respeito de quem foi dito: “E dominem os
peixes do mar”, etc.; isto €, ele esta acima até mesmo do nivel das almas elevadas chamadas nunei
yama (peixes do mar) e “aves dos céus”, etc.

O paréntese explica por qué. A raiz de Moshe esta no Adam (Homem) supremo do Mundo de Atsilut, aquele a

quem foi dito: “E dominem os peixes do mar” (Génesis 1:28); por isso, ele esta acima até mesmo das almas
elevadas chamadas “peixes do mar” (nunei yama) e “aves dos céus”.

R1° 2111 9120 03 79YnD RITW 11°9 02°RWAT I 0°37 NP°OR 19 RO 17070 1A 1192 03 199
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E, portanto, também no que diz respeito ao alimento, comer peixes e carne fisicos é uma descida
para ele, pois esta acima até mesmo do nivel dos nunei yama (peixes do mar) que se encontram
nos mundos superiores, etc.

Como a raiz de Moshe esta acima até mesmo dos “peixes do mar” espirituais dos mundos superiores, comer

peixe ou carne fisicos é uma descida para ele.
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E embora o pao seja inferior a carne, sua raiz ¢ mais elevada, como explicado em outro lugar a
respeito dos dois péies sobre os dois cordeiros; e saiba que a béncao apos as refeicoes é recitada
apenas sobre o pao, etc. Além disso, 0 mana, o alimento de Chochma (sabedoria), desceu pelo mé-
rito de Moshe. E veja o que esta escrito no discurso que comeca “E eu estava junto a Ele como um
nursling (amon)”, etc.).
Em contraste, o pdo ¢é inferior a carne por sua natureza, mas sua raiz é mais elevada, como demonstrado em
outro lugar pelos dois paes oferecidos sobre os dois cordeiros e pelo fato de que a béncio completa apos as
refeicoes é recitada apenas sobre o pao. O mana também caiu pelo mérito de Moshe (Taanit 9a) e é alimento

de Chochma (sabedoria); o leitor é ainda remetido ao discurso que comeca “E eu estava junto a Ele como um
nursling (amon)” (Provérbios 8:30).

n°1a 15 9w 1D onan R0 9D 102 w3 nan 75ynb om Moy onw 19Pw 1At f7apn xR
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Mas o Santo, bendito seja Ele, fez vir codornizes, que sio aves e estdo acima do nivel da carne de
animais; pois esta provém do nivel da face do boi, etc., entre os chayot da Carruagem, ao passo

que as aves provém do nivel dos querubins, etc.

Em vez da carne de animais, D'us fez vir codornizes, que sio aves e estio num nivel mais elevado. A carne
de animais deriva da “face do boi”, uma das quatro faces dos chayot, os seres sagrados da Carruagem Divina

navisado de Ezequiel (Ezequiel 1:10), enquanto as aves derivam dos querubins.

M2 NPAARYY 77123 913 RPPID KIW3 %3 19 2RNDT 70970 RI1332 RNPKTD TR7 0°10W 197 0N
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E também eram muito gordas, como afirma a Guemara: “treze paes”, etc. Pois a carne vermelha é
o nivel de Guevura (contencio), e a gordura é o nivel de Chessed (bondade), etc.

As codornizes também eram muito gordas: a Guemara (Yoma 75b) descreve uma codorniz tio suculenta que
foi colocada sobre treze paes. Sua gordura é significativa porque a carne vermelha corresponde a Guevura
(contencao), e a gordura, a Chessed (bondade).
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Comer é descer ao Ambito fisico para eleva-lo, e isso deve ser feito sem sucumbir a materialidade. O costu-
me judaico de comer peixe antes da carne torna gradual essa descida: primeiro ao mundo oculto dos peixes
e so0 depois a carne do mundo revelado.

PERGUNTAS PARA CONVERSAR

1. Por que a elevacido que um estudioso de Tora alcanca ao comer carne seria considerada uma descida para
Moshe?

2. Como o maamar interpreta “umatza lahem”, e 0 que essa interpretacao diz sobre o efeito que o alimento
exerce sobre quem o come?

3. Por que os peixes sdo a “carne” do mundo oculto, e como comé-los primeiro torna segura a descida a co-

mer carne?

4. O pao é inferior a carne por natureza, mas sua raiz é mais elevada. Que indicios disso 0 maamar
apresenta?

5. Por que codornizes — e gordas — eram uma resposta apropriada a objecio de Moshe?

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/behaaloscha/5/ 8
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FONTES E REFERENCIAS

Notas

PARAGRAFO 1

w3 % PRR
O clamor de Moshe: “De onde terei carne para dar a todo
este povo?” O Alter Rebe interpreta que Moshe esta dizen-
do que, em seu proprio nivel, nio tem ligacio com a
carne.
Numbers 11:13277:8”° 71272
3 1pmmn K Py 133 mMA Oy NN? w3 VP TR
7R
De onde tirarei carne para dar a todo este povo? Pois me im-
portunam com seu choro, dizendo: «<Da-nos carne, para que
comamos».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Awa PIORD MOK 1Y

Rebbi ensina que uma pessoa sem instrucdo niao pode co-
mer carne, ao passo que qualquer um que se ocupa com a
Tora pode comer carne de gado e de aves. O maamar ex-
plica isso pelo poder do estudioso da Tora de elevar a
carne.

Pesachim 49b:3"3:2 "1 0°ron
DR MY (7272) 72 PI5K? 70K PIRT OY IR 021 ,R%0
IR T2 PIOR? MM T7IR2 PRIV D PAivm R nain

Iy 2 2 PI5KR? 0K 77IN2 POIY IRY 991 A
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

Moshe responde a promessa de D'us de dar carne: “Serio
abatidos rebanhos e manadas para eles... se todos os pei-
xes do mar forem reunidos para eles, isso lhes bastara?” O
maamar comecga perguntando por que os peixes sido
mencionados.

Numbers 11:22272:X”° 72713

K311 O NOK? 077 *37722°NK OX DT XM 07 LOY? W21 X3
o7

If flocks and herds be slain for them, will they suffice them?

or if all the fish of the sea be gathered together for them, will

they suffice them?’
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 2

TN W2 NINAR TR 12702 2DIR MWK DY 09N 79K NIND WY
an®
Moshé diz que o povo em cujo meio ele esta conta com

seiscentos mil homens a pé e, ainda assim, D'us disse:
“Eu lhes darei carne” durante um meés inteiro. O maamar

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/behaaloscha/5/

interpreta “Eu” (Anochi) como o nivel de Moshé que habi-
ta entre o povo.
Numbers 11:21X72:X”° 72712
RN XY 13992 "338 WK DY 7231 AN NINRTUY T TN
077 W 12381 077 10K 3
E Moisés disse: «O povo no meio do qual estou conta seis-
centos mil homens a pé; e Tu disseste: Dar-lhes-ei carne,

para que comam durante um més inteiro!»
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

o> NI Q9 VY P2 (N

No sentido simples: “Serao abatidos para eles rebanhos de
ovelhas e de gado, e isso lhes bastara?” O maamar inter-
preta “umatza” como “encontrar”: os rebanhos de ovelhas
e de gado encontrariam e alcancariam o povo, fazendo-o
descer.
Numbers 11:22273:8”> 7272
X311 D NOK? 077 *37722°NK OX DT XM 07 LOY? P21 X3
07
If flocks and herds be slain for them, will they suffice them?
or if all the fish of the sea be gathered together for them, will
they suffice them?’
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Os Sabios ensinam que tudo o que existe em terra firme
existe no mar, exceto a doninha. Aqui, isso demonstra que
os peixes sdo o equivalente, no mar, da carne de terra
firme.
Chullin 127a:12-1477>-27:8 179p 1711
"RM RIT Y NAR 77NN 1M 7In o°2 w0 Iw1°y vow 55 1327 1N
297 17772 K1 27 90K 790 22w 0 1IRA (2,07 0°9nn) ARAp
1°290 WA RNRW2 RDD 27 R 211 11 19K WA1T °72°2 yuin°
27 MR’ 727 °YRY PR PR 7R (V2,20 377°19%) T°NoPRI Town
1927 YR w1 AKX XD
Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)

PARAGRAFO 3
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A segunda metade da pergunta de Moshe. O maamar apli-
ca também “umatza lahem” aos peixes, de modo que até
os peixes fariam o povo descer abaixo do nivel de Moshe.

Numbers 11:22373:8” 72712
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077

If flocks and herds be slain for them, will they suffice them?

or if all the fish of the sea be gathered together for them, will

they suffice them?’
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
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A béncao de D'us a Adam: “E domina sobre os peixes do
mar e sobre as aves dos céus.” Moshe, cuja raiz esta no
Adam supremo de Atsilut, esta acima das almas chamadas
“peixes do mar” e “aves dos céus”.
Genesis 1:28172:°K N°wr12
PARTTNR IRPMY 1371 17D 2OPOR 0P MRM DOPPR DNk 71
PIRT"2Y NYEIT M7 DO AW 03 N3T2 3T U
E D'us os abencoou, e D'us lhes disse: «Frutificai e multipli-
cai-vos, enchei a terra e subjugai-a; dominai sobre os peixes
do mar, sobre as aves do céu e sobre todo ser vivente que
rasteja sobre a terra».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
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A Guemara enumera trés dadivas concedidas por inter-
médio dos trés lideres de Israel: o poco, pelo mérito de
Miriam; a coluna de nuvem, pelo de Aharon; e 0 mana,
pelo de Moshe. O maamar usa isso para mostrar que o ali-
mento correspondente ao nivel de Moshe é o mana, ali-
mento de Chochma.
Taanit 9a:9'v:X " n°1yn
1Ty 0°2iY 0°0172 TIW'?W IR a7 °272 "D °27 %2
5y 310%1 NIl NRaRR WYY .0Mm TIRY YN 0 PR L ORID
M2 — 713y TIRY ,0°7R M2 — XD 191, 1YY IR 97 00K ,0T
NRRY MY ,IRIT PPADI — 0B AN LAY M2 — 1) TR
JPRY M1 AW ,PATY? 0 M KPY 102 0 700 DY
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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A Sabedoria diz: “E eu estava junto a Ele como um amon,
e era Seu deleite dia apos dia.” Essas palavras dio inicio
ao discurso para o qual o Alter Rebe remete o leitor.

Proverbs 8:30°7:'11 *own
:NY~2232 1197 NpNipn DF 0P YIWYY IR 1IN 123K MK
Entdo eu estava junto d’Ele, como uma crianca criada; cada

dia era Sua alegria, brincando sempre diante d’Ele,
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Na visdo de Ezequiel, cada um dos chayot da Carruagem
tem o rosto de um homem, de um ledo, de um boi e de
uma aguia. O maamar remonta a carne do gado ao “rosto
do boi”.

Ezekiel 1:10”:x Hxrptn®
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Quanto a aparéncia de seus rostos, cada um tinha rosto de
homem; os quatro tinham rosto de ledo do lado direito; os
quatro tinham rosto de boi do lado esquerdo; e os quatro ti-
nham também rosto de aguia.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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A Guemara descreve as codornizes: colocadas num forno,
elas cresceram até enché-lo, e foram postas sobre treze
paes; o altimo deles s6 podia ser comido misturado com
outros alimentos. O maamar traz isso para mostrar como
as codornizes eram gordas.
Yoma 75b:7°1:2 17y R
SPTRY PP AT APRY LI P90 O AYIIN X7 12 117 21 K
M P NPT KPR PR APIT RIPYD YA 1iv0m
AP 1°p0RY ,XMIA Pn MM NBN) KININI 7P AN XAMEED
N2AYN > Py KPX NPIRI ASR MR 79 107NN
William Davidsor;, Vo'calizéd Aramaic (CC-BY-NC)
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