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Uma explicacao de “E eu estava com
Ele como um amon (crianca de peito)”

A Contagem do Omer é o “aleitamento” do intelecto: o
adocamento das Guevurot, que transforma a vontade e as
emocoes da alma animal até que possam receber a Tora. A
dimensao interior da Tora é o deleite superno de D'us, superior
a Sua vontade; ela foi revelada no Sinai e é atraida para baixo
todos os dias quando a pessoa transforma ani (eu) em ayin

(nada) no Shema.
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A IDEIA CENTRAL

A Contagem do Omer é o “aleitamento” do intelecto: o adocamento das Guevurot,
que transforma a vontade e as emocoes da alma animal até que possam receber a
Tora. A dimenséo interior da Tora é o deleite superno de D'us, superior a Sua von-
tade; ela foi revelada no Sinai e é atraida para baixo todos os dias quando a pessoa

transforma ani (eu) em ayin (nada) no Shema.

Cada secio: o hebraico, depois a traducio e depois uma breve explicacio sob um fio dourado. Os nimeros pequenos no hebraico
remetem as notas no final.

0O MAAMAR EM RESUMO

O maamar explica as palavras que a Tora diz a respeito de si mesma em Provérbios 8:30-31. “Uma cri-
anca de peito” é a Contagem do Omer, os mochin do aleitamento, durante os quais as Guevurot sio
adocadas, assim como o sangue se torna leite. Subjugar e transformar a vontade e as emocoes da alma
animal faz com que se tornem “muito boas”, mais fortes que as da alma divina, pois as emocdes tém
raiz acima do intelecto; isso também explica por que a teshuva alcanca tio alto. A partir do sétimo dia
de Pessach, os quarenta e quatro dias fazem os atributos crescerem até se tornarem um recipiente
para a Tora em Shavuot. “Um deleite” é explicado por meio de David, que chamou os estatutos de D'us
de “cancoes”: enquanto vontade superna, eles sio uma so cancio, e, no entanto, valem uma alegria
sem fim, pois um tnico “cabelo” daquela vontade cria todos os mundos. Ele foi punido, porque avon-
tade é apenas o lado exterior da Tora; seu lado interior é o deleite superno, inico em cada mitsva.
Esse deleite brilhou no Sinai, “face a face”, depois que Israel voltou o rosto ao longo das sete semanas,
e o autossacrificio do Shema o atrai para baixo todos os dias. Mesmo uma alma no estado de “costas”
provoca riso no alto, e os dois “ledes” de tevel sao almas cujo despertar de baixo atrai o deleite

superno.

ESQUEMA

1 0 Omer como aleitamento: o adocamento das Guevurot -3

A Contagem do Omer sdo os mochin do aleitamento e o adocamento das Guevurot, provocado no alto
quando a pessoa se subjuga e se transforma embaixo, como a corda de Yaakov. Assim como o sangue se
torna leite, as Guevurot se tornam Chassadim; a vontade da alma animal, voltada para D'us, torna-se “mui-
to boa”, o sentido interior da teshuva.

2 Por que as emocoes transformadas sio mais fortes 14-5

As emocodes da alma animal sdo mais poderosas, com raiz no ledo e no boi da Carruagem, pois mesmo em
Tikkun as emocdes, Zeir Anpin, estdo ligadas a Atika, acima do intelecto; os atributos refinados de Tohu sao
ainda mais poderosos. Os Chassadim sio aquilo que as adoca.
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3 Pessach, o Omer e Shavuot

Os cinco Chassadim s#o os cinco dias anteriores ao sétimo dia de Pessach, em Atsilut; o primeiro dia é in-
telecto, com o Halel completo; o sétimo é o nascimento das almas em Beria. As sete semanas fazem crescer
os sete atributos, cada um incluindo os sete, até formarem um recipiente amplo para a Tora, “uma crianca
de peito”.

O deleite, fonte de todas as forcas
A secdo 2 introduz “um deleite” por meio das “cancdes” de David. O deleite é a maior for¢a da alma; a Luz

Infinita é a fonte dos deleites, revelada em Chochma apenas por meio de uma grande contracio, como um
cabelo extraido do cranio, Kéter (Gulgalta), enquanto o deleite superno que ha nele esta acima de Kéter.

5 Vontade e deleite nas mitsvot

Kéter sio os 620 pilares de luz, a vontade superna nas mitsvot; a vontade é a cobertura exterior (Gulgalta)
do deleite interior (Atika), assim como a vontade de um comerciante serve ao prazer que ele obtém do lu-
cro. Chochma recebe apenas um “cabelo” da vontade, mas a vontade vale uma alegria sem fim, pois um
unico cabelo dela faz todos os mundos virem a existéncia.

6 Por que David foi punido
David louvou os estatutos como cancoes porque sio a vontade superna, acima até mesmo do Gan Eden;

mas foi punido, pois deveria ter louvado sua dimensio interior, o deleite superno, no qual cada mitsva
tem um deleite proprio e nio constitui uma s cancio.

7 Face a face e “um deleite dia apos dia”
No Sinai, o deleite interior foi revelado “face a face”, porque Israel voltou o rosto durante as sete sema-

nas. Hoje, o autossacrificio do Shema transforma ani em ayin e atrai para baixo o Ayin superno, o deleite
de Atika, todos os dias.

8 “Brincando diante d'Ele em todos os momentos”

Secio 3: ha dois momentos: face a face, quando a mao direita abraca, e de costas, quando os Chassadim

estdo ocultos. Mesmo no estado de “costas”, um judeu pode entregar-se no Shema e provocar riso no

”

alto; sechok equivale a duas vezes “luz”, “a fonte davida” e Or Ein Sof.

“Brincando no tevel artzo”

16-8

19-13

M4-16

117-18

119-20

121-23

124

Tevel equivale a duas vezes aryeh: os ledes das Chayot e dos Ofanim e, em Israel, as almas de Yetsira e Assia.

Seu despertar de baixo atrai o riso e o deleite supernos, a raiz da elevada atracio descrita em Etz Chaim.

CONCEITOS-CHAVE

Os mochin do aleitamento 1°1°7 1°min O adocamento das Guevurot nN171217 101

A etapa posterior ao “nascimento”, na qual os atributos
crescem, assim como uma crianca cresce ao ser amamen-
tada. O maamar a identifica com a Contagem do Omer,
quando o sangue (Guevurot) se transforma em leite
(Chassadim).
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Nio é a remocio das forcas de severidade, mas sua trans-
formacdo, como um alimento azedo que é adocado e se
torna uma iguaria. Isso é provocado no alto quando a pes-
soa subjuga e transforma sua propria alma animal.

Subjugar e transformar X5977NX) X°9INK

Iskafya & dominar a sitra achra; is'hapcha é transformar
sua escuriddo em luz. Ambas constituem o adocamento
das Guevurot no servico da pessoa.



Avontade superna (Gulgalta) xn%323 /172y 1139 Face a face e de costas 071X / 0°192 0°38

Kéter como a vontade de D'us nas mitsvot, o “cranio” que Os estados variaveis de Malchut e das almas: voltar-se a
cobre o deleite interior. De um Unico “cabelo” dela vém D'us com o proprio intimo, ou apenas com as costas. Am-
Chochma e todos os mundos. bos sao chamados “brincadeira”.

O deleite superno (Atika) xp°ny /1179y 11390 Riso pinw

A dimensio interior da vontade e da Tora, a fonte dos de- A revelacao do deleite. Na guematria, sechok equivale a
leites, chamada Ayin. Foi revelada no Sinai e é atraida para duas vezes or (luz), mekor chaim (a fonte davida) e Or Ein
baixo por meio da autoanulacao. Sof.

Ani em ayin X - °IX

As mesmas letras: transformar o proprio “eu” em “nada”,
a anulacgio do yesh, sobretudo no autossacrificio do She-
ma, que atrai o deleite superno.
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O Omer como aleitamento: o adocamento das Guevurot
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Uma explicacao de [o versiculo] “E eu estava com Ele como uma crianca de peito (amon).”

O titulo anuncia uma explicacido de Provérbios 8:30, onde a Tora, falando como sabedoria, diz que estava
com D'us “como uma crianca de peito”, “deleitando-se dia apos dia”, “brincando diante Dele em todo o

tempo”. O maamar examina essas expressdoes uma a uma e as relaciona a Contagem do Omer e a Shavuot.
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1. Ora, a Contagem do Omer corresponde ao nivel dos mochin da amamentacio (mochin de-yeni-
kah) e ao nivel do adocamento das Guevurot (contencoes). Isso se da por meio do adocamento das
Guevurot no ser humano, que consiste em submeter e transformar (iskafya e is’hapcha); pois a
raiz das kelipot (cascas) esta no nivel das Guevurot.
A secédo 1 comeca definindo a Contagem do Omer como uma etapa do intelecto da “amamentacio” (mochin
de-yenikah) e como o adocamento das Guevurot, as forcas de contencio e severidade. Esse adocamento se

realiza por meio do trabalho da pessoa de submeter e transformar a si mesma, pois as kelipot, as forcas que
ocultam a santidade, tém sua raiz nas Guevurot.
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Portanto, submeter a sitra achra (o outro lado) e transformar a escuriddo em luz é o que significa
adocar as Guevurot. Esta escrito: “Yaakov é a corda de Sua heranca”; isso se assemelha a uma cor-

da cuja extremidade esta presa em cima e a [outra] extremidade, embaixo, de modo que, por meio
de

Submeter a sitra achra (iskafya) e transformar sua escuridao em luz (is’hapcha) é, portanto, o que significa
“adocar as Guevurot” no servico da pessoa. O versiculo chama Yaakov, o povo judeu, de “corda de Sua he-

ranca”: uma corda presa em cima por uma extremidade e sustentada embaixo pela outra.
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alguém puxar a corda de baixo, a extremidade de cima também é puxada. Do mesmo modo, por
meio do adocamento das Guevurot acima mencionado na pessoa, ela também desperta no alto o
adocamento das Guevurot. O significado e a esséncia do adocamento sido que as proprias Guevurot
se tornam doces,

Puxando a corda por baixo, a extremidade de cima também se move; assim, quando a pessoa adoca as Gue-

vurot em si mesma, as Guevurot do alto também sio adocadas. Adocar nio significa remover as Guevurot:

elas proprias se tornam doces.
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como, por exemplo, quando se adoca um alimento azedo: ele também &, em si, um alimento, ape-
nas é azedo; entio se adoca e se transforma numa iguaria que revigora a alma. Do mesmo modo,
no adocamento das Guevurot, elas proprias se tornam doces e, entio, sio mais elevadas e mais
louvaveis.

Um alimento azedo que é adocado sempre foi um alimento; depois de adocado, torna-se uma iguaria que

revigora a alma. Assim também, quando adocadas, as Guevurot ndo sdo apenas neutralizadas: tornam-se

mais refinadas e mais louvaveis do que antes.
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E este € o nivel dos mochin da amamentacio, conforme a analogia de “o sangue se transforma e se
torna leite”: o proprio sangue, que ¢é o nivel de Guevurot (contenc¢des), transforma-se em leite, a
brancura dos Chassadim (bondades), etc.

O Talmud diz que, numa mae que amamenta, “o sangue se transforma e se torna leite”. O sangue vermelho

representa Guevurot, e o leite branco, Chassadim (bondades): a propria substincia transforma-se de severi-
dade em bondade, e é isso que significa intelecto “da amamentacio”.
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E este é o significado dos quarenta e quatro dias da Contagem do Omer, desde o sétimo dia de Pes-
sach até Shavuot. Pois o sétimo dia de Pessach é o nascimento das almas, e, depois do nascimento,
vem o nivel da amamentacao, o crescimento dos atributos emocionais (midot). E isso corresponde
a0 que esta escrito: “E movera o 6mer |[...], para obter vosso favor (lirtzonchem).”
Os quarenta e quatro dias do Omer, do sétimo dia de Pessach até Shavuot, correspondem a essa etapa da
amamentacio: o sétimo dia de Pessach é o “nascimento” das almas e, depois do nascimento, vem a ama-

mentacio, o crescimento dos atributos emocionais. O versiculo sobre mover o 6mer “para obter vosso fa-

vor” (lirtzonchem) emprega a palavra ratzon, vontade, e a parte seguinte a interpreta dessa maneira.

N MINAWR O IR P UINY NUMnan wo1aw mMInm Ik ahl '|=.'>ﬂ7? M7 Py 1301
920 7% T IRD O[3m0 9] BB 1T 2V (79725 D3m0t 1man ek PR 58"l JT’,?'?N"I wHIwW NYTn
1" [Sﬁﬂ

Isto &, o proposito principal é transformar a vontade e os atributos emocionais da alma animal,
para que sejam dirigidos a D'us; entio, sdo mais louvaveis do que os atributos da alma divina. A
respeito disso, nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram: ““Bom’ — este é o impulso bom;
‘muito’ — este € o impulso mau.”

O objetivo é dirigir a vontade e as emocoes da alma animal para D'us; uma vez transformadas, elas superam

as da alma divina. O Midrash interpreta assim o “muito bom” da Tora: “bom” é o impulso bom, e “muito” é

o impulso mau, o que o maamar entende como o impulso mau depois de refinado.
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(E veja-se o Zohar, Parshat Yitrd, folio 68b, e 0 comentario do Ramaz ali.) Também por essa razio
nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram: “No lugar onde se encontram os baalei teshuva,
etc.” E é sabido que teshuva (retorno) nio se refere especificamente a pecados;

O Zohar, em Yitrd, também interpreta “bom” como o lado direito, o anjo da vida, e “muito” como o lado es-

querdo, o anjo da morte. Pela mesma razio, os Sabios dizem que os baalei teshuva se encontram num lugar
que nem mesmo os justos perfeitos podem alcancar, e que teshuva nio se aplica apenas aos pecados.
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antes, toda pessoa deve estar em teshuva todos os seus dias, para aproximar-se de D'us em condi-
cao de face a face; e isso se da transformando a vontade e os atributos emocionais do nivel de

“algo” (yesh), etc.

Em vez disso, teshuva é um aproximar-se de D'us por toda a vida, “face a face”, necessario a toda pessoa,
como dizem os Sabios: a pessoa deve estar em teshuva todos os seus dias. Isso se alcanca transformando a

vontade e as emocoes, afastando-as de yesh, a sensacao de ser um “algo” separado.

SECAO 2 - 14-5

Por que as emocoes transformadas sao mais fortes
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E a razio pela qual, por meio da depuracao dos atributos da alma animal, isso € chamado “muito
bom” é que os atributos da alma animal, em virtude de sua propria existéncia, sio mais poderosos
e fortes do que os atributos da alma divina, assim como a for¢ca de um animal supera a de um ho-
mem — embora continue sendo um animal.

Por que a depuracio dos atributos da alma animal merece o titulo de “muito bom”? Porque, por natureza,

esses atributos sdo mais poderosos do que os da alma divina, assim como um animal é fisicamente mais for-
te do que uma pessoa, embora continue sendo um animal.
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Mas, quando o animal é incluido no nivel do homem, seu poder se torna muito grande, pois sua
raiz esta no nivel da “face do ledo” e da “face do boi”, cujo amor e temor sido imensuravelmente
grandes, como esta escrito no Zohar, [Parashat] Behaalotecha

Quando o animal é elevado ao nivel do “homem”, isto &, quando é guiado pela santidade, sua forca se torna

muito grande. Sua raiz esta na “face do ledo” e na “face do boi” da visdo da carruagem de Ezequiel, cujo

amor e temor sdo incomensuraveis, como o Zohar descreve.
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(folio 154a): “Trezentos e setenta mil ledes cercam este ledo etc.; quando este ledo ruge, os firma-
mentos tremem etc.”

O Zohar descreve o ledo supremo cercado por trezentos e setenta mil ledes; quando ruge, os céus e todas as
hostes tremem. Isso demonstra o imenso poder que esta na raiz dos atributos “animais”.
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E a razao de tudo isso é que, mesmo no proprio Mundo de Tikkun (Retificacio), a raiz dos atributos
emocionais (midot) esta acima do intelecto, pois Aba e Ima (Chochma e Bina) “estdo suspensos do
Mazla”,

A razio mais profunda é que, mesmo no Mundo de Tikkun, o mundo ordenado das Sefirot, a raiz das emo-
coes esta acima do intelecto. O Idra Zuta do Zohar diz que Aba e Ima, as configuracdes intelectuais, “estao
suspensos do Mazla”, um fluxo do nivel que esta acima deles.
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mas Zeir Anpin (os atributos emocionais) “esta ligado e suspenso de Atika”; somente seu surgi-
mento e sua revelacido se dao por meio de Bina (entendimento). E como na analogia de um filho:
embora cresca no ventre da mae e nasca dali, sua esséncia, no entanto, é recebida de acima dela
etc.

Mas Zeir Anpin, os atributos emocionais, “esta ligado e suspenso de Atika”, que esta acima do Mazla; Bina

apenas o faz surgir e o revela. Assim, um filho cresce no ventre da mae e nasce dela, mas sua esséncia vem
de acima dela, do pai.
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[E, as vezes, também “a forca do filho é maior do que a forca do pai”. E veja o que esta escrito no
discurso que comeca: “Para compreender a explicacdo do assunto: ‘Os Patriarcas sao, eles propri-
os, a Carruagem’”, na Parashat Yitro.]

0 trecho entre colchetes acrescenta a maxima talmuadica de que, as vezes, “a forca do filho é maior do que a

forca do pai”, pois as emog¢oes podem superar o intelecto de que emanam. A referéncia é ao discurso de To-
rah Ohr na Parashat Yitr6 sobre “Os Patriarcas sio, eles proprios, a Carruagem”.
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Ora, isso se aplica até mesmo aos atributos de Zeir Anpin de Tikkun. Quanto mais ainda a purifica-
cao dos atributos que provém do Mundo de Tohu (Caos), etc.: quando sdo purificados da quebra,
sua forca € muito grande.

Se até mesmo os atributos de Zeir Anpin no mundo ordenado de Tikkun tém uma raiz tiao elevada, quanto

mais ainda os atributos do Mundo de Tohu, o dominio de luzes intensas cujos recipientes se quebraram.
Quando sio purificados dessa quebra, sua forca é muito grande.
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E este é o conceito de adocamento das Guevurot, e este é o significado de “para o vosso agrado
(lirtzonchem), etc.” E quem as adoca? E o nivel dos Chassadim.
A purificacao desses poderosos atributos é o “adogamento das Guevurot”, e é isso que significa a oferenda

do 6mer “para o vosso agrado” (lirtzonchem): transformar a vontade. O que adoga as Guevurot sao os Chas-
sadim, as bondades.

SECAO 3 - 16-8

Pessach, o Omer e Shavuot
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Ora, os cinco Chassadim (bondades) vao de Chessed dentro de Chessed até Chessed dentro de Hod;
pois os Chassadim de Yessod e Malchut sdo apenas sua expressao geral e coletiva e a expressao ge-
ral e coletiva dessa expressiao, como esta escrito em Pri Etz Chaim, nas intencoes (kavanot) de
Hoshana Rabbah. E esses cinco Chassadim séo os cinco dias da Contagem do Omer anteriores ao
sétimo dia de Pessach.
Os cinco Chassadim vao de Chessed dentro de Chessed até Chessed dentro de Hod; Yessod e Malchut nao
tém Chassadim proprios além da expressao geral desses cinco e da expressao geral dessa expressio. Pri Etz

Chaim afirma isso nas intencoes de Hoshana Rabbah, e esses cinco Chassadim sédo os cinco dias do Omer
anteriores ao sétimo dia de Pessach.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/bamidbar/20/ 10
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E o primeiro dia de Péssach corresponde ao nivel dos mochin de Aba e Ima (Chochma e Bina), a

fonte dos atributos emocionais (midot); por isso, nele recitamos o Hallel completo. Ja no segundo

dia de Péssach, [quando] comeca a Contagem do Omer, trata-se do nivel dos atributos emocionais.
O primeiro dia de Péssach faz descer os mochin de Aba e Ima, o intelecto que € a fonte das emocgdes; por

isso, nele se recita o Hallel completo. O segundo dia, quando comeca a contagem, ja corresponde ao nivel
das proprias emocoes.
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Por isso, na Terra de Israel, o Hallel completo nio é recitado no segundo dia. Ora, no sétimo dia de
Péssach, que corresponde ao nivel do nascimento das almas no Mundo de Beria (Criacio), onde as
forcas externas recebem vitalidade, é necessario adocar as Guevurot por meio da submissio e da
transformacéo, pelas quais a pessoa refina seus atributos emocionais, etc.
E por isso que, na Terra de Israel, onde apenas o primeiro dia é uma festividade, o Hallel completo nio é re-
citado no segundo dia. O sétimo dia de Péssach corresponde ao nascimento das almas no Mundo de Beria,

onde as forcas externas podem receber vitalidade; por isso, ali as Guevurot precisam ser adoc¢adas pelo pro-
prio trabalho da pessoa de submeter e refinar suas emocoes.

[ov1om nl 7 QM 2'Y9 97130 RS 2005 Qv NIDO¥R °r22 On noD W Sytaw C195w oon° UM
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Mas os cinco dias anteriores ao sétimo dia de Péssach correspondem ao nivel do Mundo de Atsilut
(Emanacio), sobre o qual esta escrito: “O mal nio habitara contigo”; eles siao os cinco Chassadim
que adocam as Guevurot, etc.

Os cinco dias anteriores ao sétimo dia de Péssach correspondem ao nivel de Atsilut, o mundo que é uno com

D'us, sobre o qual se diz: “O mal nio habitara contigo”. Ali, sdo os proprios cinco Chassadim que adocam as
Guevurot.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/bamidbar/20/ 11
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Ora, a Contagem do Omer é o nivel do intelecto (mochin) da amamentacao. E, assim como, por
analogia, o leite faz crescer os membros do bebé, os atributos emocionais (midot) estio num esta-
do de pequenez (katnut), tal como estavam em Tohu, na forma de pontos (nekudot); e, por meio do
leite, da-se o crescimento dos atributos.

0 Omer é o intelecto da “amamentacao”: assim como o leite faz crescer os membros de um bebé, ele faz

crescer os atributos emocionais. Eles comecam em estado de pequenez (katnut), como os atributos de Tohu,
que eram pontos isolados (nekudot).

L0907 WO 1T 993 97 VAR NPRoNN R POw "B% NIYIaw nyaw 0owyl NTh nyavw

Pois os sete atributos tornam-se sete semanas, uma vez que cada um contém os sete; por isso, em

cada atributo ha sete dias.

O crescimento aqui significa inclusao: cada um dos sete atributos passa a conter os sete. Assim, os sete atri-
butos tornam-se sete semanas, com sete dias em cada atributo.

77N 9ap% 207 9125 90 Doyl Uy 22,720 Oy 1% Cnenw 27y wrRy] 19TAIT 1Y A
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E este € o conceito de crescimento [e veja 0 que esta escrito sobre o versiculo “Bebi meu vinho com
meu leite”]. E, por meio disso, tornam-se um recipiente amplo para receber a Tora em Shavuot,
que é o nivel de “E eu estava junto Dele como um nursling (amon), etc.”, os dois paes, etc.

Esse crescimento transforma as emocdes num recipiente amplo para receber a Tora em Shavuot, o nivel de

“E eu estava junto Dele como um nursling (amon)” e dos dois paes oferecidos em Shavuot. O trecho entre

colchetes remete ao discurso sobre “Bebi meu vinho com meu leite”.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/bamidbar/20/ 12
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O deleite, fonte de todas as forcas
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2. E o significado de “e eu era um deleite (sha’ashuim)” sera compreendido mediante a introducio
do que esta escrito a respeito de David: “Teus estatutos foram canc¢des para mim”, pelo que ele foi

punido. E é preciso primeiro introduzir o assunto da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele.

A secio 2 volta-se para “e eu era um deleite (sha’ashuim)”. Para explica-lo, o Alter Rebe discutira primeiro
as palavras de David: “Teus estatutos foram canc¢des para mim”, pelas quais, segundo o Talmud, ele foi pu-

nido; antes disso, porém, tratara da natureza da Luz Infinita.

2737 3% NP MPmY WRA RITY WO NIND 97 277 P1TAT KIT AIYNAY 7un? 0OKI7 1R 137 0D

Pois vemos, no plano inferior, que o deleite € o maior e mais abundante de todos os poderes da

alma, sendo a cabeca, a fonte e a forca vital de tudo.

Na alma humana, o deleite é o maior e mais abundante dos poderes: € a cabeca e a fonte de todos os demais,
e lhes davida.

QYL 2T 07927 AY WA 1YNT 1°K92 M2YN WOw 0°A11YN °1°1) %1277 DXIY D°R17 1R 110Y

Como vemos a imensa multiplicidade de tipos de deleite: ha deleite na visio, na audicio, no olfato,

na fala e no paladar;

O deleite assume muitas formas: navisao, na audicao, no olfato, na fala e no paladar.

197207 117 AR QYY PRW 0OAYYR 197 118 WO 0°IYN N2 71277 w0 19K DO 1 232 19
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e, igualmente, em cada um desses tipos ha numerosas variedades de deleite, pois existem muitos
tipos de iguarias, e nenhum sabor se assemelha a outro; e o sabor provém do mundo do deleite,

etc.

Dentro de cada tipo ha incontaveis variedades: ndao ha dois sabores iguais. O proprio sabor provém do
“mundo do deleite”, a fonte do prazer.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/bamidbar/20/ 13
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E, igualmente, ha deleites espirituais, como o deleite proveniente do intelecto e de uma palavra de
sabedoria, etc. Conclui-se que o deleite abaixo ¢ imensamente poderoso e maior do que todas as
forcas da alma.

Além dos sentidos, ha deleites espirituais, como o prazer de compreender e de uma palavra sabia. Portanto,
o deleite, mesmo nos planos inferiores, é a mais poderosa das forcas da alma.
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E todo o nivel de deleite deste mundo, em seu conjunto, provém apenas da quebra, na qual caiu
escoria etc.; ndo ha comparacio entre a esséncia do deleite deste mundo e a esséncia do deleite do
Gan Eden inferior etc., “e elevado acima de elevado” etc. Mas a Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito
seja Ele, é chamada “a fonte dos deleites”.

Todo o deleite deste mundo provém apenas da quebra dos recipientes, na qual caiu escoria nos mundos in-

feriores. Ele nio tem comparacio com o deleite do Gan Eden inferior, e cada nivel superior estad muito aci-

ma daquele que lhe é inferior; mas a Luz Infinita é chamada “a fonte dos deleites”.

AP 9w IR P22 P71 D 9w KD IMRIYAY IMREY KDY 772 07K M9 11 IR 110
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Isto é, a luz e o esplendor da revelacio do Infinito (Ein Sof), bendito seja Ele, e ndo Sua esséncia,
pois nao cabe dizer isso de Sua esséncia. Somente no nivel da luz cabe dizer “fonte dos deleites”. E
sua revelacao ocorre em Chochma (sabedoria), chamada Eden, por meio de um tsimtsum (contra-
cdo) grande e imenso;

Mesmo “fonte dos deleites” descreve somente a luz e o esplendor que D'us revela, ndo Sua esséncia, a qual

tal descri¢do nio se aplica. Essa luz é revelada em Chochma, chamada Eden, mas somente por meio de uma

grande contracao (tsimtsum).

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/bamidbar/20/ 14
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pois, para que um fulgor seja atraido para Chochma, que é a fonte das compreensoes das almas —
as quais ndo tém comparacao com Ele, bendito seja —, € necessario um grande tsimtsum, pelo
qual ela se transforma de uma esséncia em outra, de modo que a esséncia do deleite revelado em
Chochma nio pertence a mesma ordem que a esséncia da fonte dos deleites.

Chochma é a fonte daquilo que as almas podem apreender, e as almas nio tém comparacio com D'us; para

que a luz chegue ateé 1a, é preciso contrai-la tanto que ela muda de natureza. Portanto, o deleite revelado em
Chochma pertence a uma ordem diferente da propria fonte dos deleites.

n2321 7IPR 210°W 7Y PR MR MMR N2 Daw mnan m 0oownin maywn »rIy KD
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Ao contrario, a titulo de analogia, [¢ como] os cabelos que se estendem do cérebro, que sio o nivel
dos excedentes, os excedentes do cérebro, a ponto de ser possivel cortar e raspar os cabelos; ja a

membrana do cérebro, se for perfurada, [0 animal] e tereifa (fatalmente defeituoso).

A analogia é a dos cabelos, que crescem na cabeca como mero excedente do cérebro e podem ser cortados
ou raspados sem causar dano. A membrana que envolve o cérebro é diferente: se for perfurada, o animal é

tereifa, fatalmente defeituoso, conforme determina a Mishna.
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E isso porque os cabelos provém do cranio, que serve de cobertura e protege o cérebro. Assim
também acima: o nivel de Kéter (a Coroa), chamado Gulgalta (o cranio), é aquele que reveste a ir-
radiacao de

Os cabelos crescem do cranio, que cobre e envolve o cérebro. Da mesma forma, acima, Kéter, chamado Gul-

galta (o cranio), é a cobertura que reveste a luz do Infinito.

D”R M2 RIT 12 wRna 199 219N 12 DaR MR mayw Uy 9PNR qwnl 11mm 1732 0PR
RN23%31 N0 onan ahyn hynbw

o Infinito (Ein Sof), bendito seja Ele, e dele [a luz] é depois atraida por meio dos cabelos e dos ma-
zalot (fluxos); mas o nivel do deleite supremo revestido nele é o nivel do Infinito, que esta muito,
muito acima do nivel de Kéter e Gulgalta.

De Kéter, a luz é atraida para baixo por meio dos “cabelos” e dos “fluxos” (mazalot), que transmitem uma

luz contraida aos niveis inferiores. Mas o deleite supremo revestido em Kéter é o proprio Infinito, muito aci-

ma de Kéter e Gulgalta.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/bamidbar/20/ 15
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Vontade e deleite nas mitsvot
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E o conceito de Kéter (a Coroa) sdo os 620 pilares de luz, que correspondem as 613 mitzvot da Tora
e as sete mitzvot dos Sabios. Isto é, a titulo de analogia, o nivel da vontade presente nas mitzvot,
que é a vontade suprema. A vontade é o nivel da dimenséo exterior (chitsoniyut), isto €, o nivel de

Gulgalta, que cobre e reveste a dimensao interior (pnimiyut), e esse € o nivel de Atika.

A palavra Kéter (1n3) tem o valor numérico de 620, e os cabalistas falam de seus 620 pilares de luz; estes sio
as 613 mitzvot da Tora e as sete mitzvot dos Sabios. Elas sido a vontade suprema contida nas mitzvot, e a von-
tade é o nivel exterior, Gulgalta, que cobre o nivel interior, Atika, o deleite supremo.
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A titulo de analogia, numa pessoa que tem a vontade de viajar a algum lugar para fazer negocios,
essavontade é apenas a dimensio exterior (chitsoniyut); a dimenséo interior (pnimiyut) e o propo-

sito sdo o deleite que ela tera com o lucro que obtera naquele negocio.

Uma pessoa pode querer viajar a algum lugar a negocios; essa vontade é apenas a camada exterior. Seu nui-

cleo interior e seu verdadeiro objetivo sdo o prazer que espera obter do lucro.

W27 RIT RN2AD3 °PIT NZITY RPR NIZNRIW 11877 N30 RIT 11OV YN RPoNY a2 99
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Assim também, o nivel de Atika, o deleite supremo, é a dimensio interior da vontade contida nas

mitsvot; somente a vontade, chamada Gulgalta, reveste-o e o oculta, para que nao seja revelado,

Assim também no alto: Atika, o deleite supremo, é o nucleo interior da vontade expressa nas mitsvot. Mas a

vontade, Gulgalta, reveste-o e o oculta, de modo que somente a vontade seja vista.
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mas somente a vontade; e [isso ¢é¢] semelhante ao que se diz: “Cala-te; assim surgiu no
pensamento.” [E conforme explicado em outro lugar, na explicacdo sobre o versiculo “Eu sou Ha-
vaya, vosso D'us”, na secao de tsitsit.]

Isso se assemelha a resposta de D'us a Moshe no Talmud: “Cala-te; assim surgiu no pensamento”: a vontade

é declarada, enquanto a razio e o deleite que estdo por tras dela permanecem ocultos. O trecho entre col-

chetes remete a explicacio de “Eu sou Havaya, vosso D'us”, na secio de tsitsit (Likkutei Torah, Sh'lach).
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E é dela que depois se faz descer uma iluminacio, por meio de tsimtsum (contracio), para que se
revista em Chochma (sabedoria). E este é [0 sentido de] “Com o yud foi criado o Mundo Vindouro”:
o nivel dos cabelos; Aba recebe seu sustento do Mazla. Portanto, ndo é da propria esséncia do de-
leite supernal etc.

De Kéter desce uma iluminacio, por meio da contragio, para Chochma: como diz o Talmud, “o Mundo Vin-

douro foi criado com o yud”, a pequena letra que representa Chochma. Este € o nivel dos “cabelos”: Aba
(Chochma) recebe seu sustento do Mazla, e, por isso, seu deleite nio é a esséncia do deleite supernal.
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[E este é “Criador dos seres santos, seja louvado o Teu Nome”: shemo (“Seu Nome”) tem o valor nu-
meérico de ratzon (vontade), pois dele recebem todos os niveis dos seres santos, que correspondem
ao nivel de Chochma, chamada kodesh (santo) etc. E veja o que esta escrito sobre o versiculo
“Guardareis os Meus Shabatot™.]

O trecho entre colchetes cita a béng¢ao matinal “Criador dos seres santos, seja louvado o Teu Nome”: shemo

(“Seu Nome”, 346 = 1nW?) equivale a ratzon (346 = 11%¥7), a vontade da qual recebem os “seres santos”; estes
sdao Chochma, chamada “santo”. Também remete ao discurso sobre “Guardareis os Meus Shabatot”.
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Ora, David louvou a Tora pelo aspecto de seus estatutos serem a vontade supernal, que é o sentido
de “cancodes” (zemirot), conforme a analogia de cantar muitas vezes uma mesma canc¢ao por causa

de sua grande beleza.

David louvou os estatutos da Tora como avontade supernal; por isso os chamou de “can¢des”: uma cancio é
cantada repetidamente por ser tao bela.
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Assim também, embora esta virtude deles — serem a vontade supernal — seja uma tnica cancao,

pois é o louvor que abrange todas as mitsvot, ja que todas siao a Sua vontade,

Ser avontade de D'us é um tinico louvor, que se aplica igualmente a cada mitsva; por isso € uma so6 cancio:
todas as mitsvot, sem distincao, sdo a Sua vontade.
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ainda assim, deve-se alegrar com esta cancido a cada vez, mais do que com uma abundancia de
tudo; pois esta vontade esta acima do nivel da sabedoria e da razio, a tal ponto que do nivel de um
unico cabelo que dela se estende — o nivel dos mazalot (fluxos) etc. —

Ainda assim, deve-se alegrar com essa unica cancio a cada vez, mais do que com qualquer abundincia,

porque essa vontade esta acima da sabedoria e da razao. Mesmo um unico “cabelo” que dela se estende, o
nivel dos fluxos (mazalot), da origem aos mundos.
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surgem todos os mundos: o Gan Eden inferior, sobre o qual disseram: “E melhor que seja julgado
etc.”; e o Gan Eden superior, sem fim etc.; e at¢é mesmo a Chochma superior (Chochma Ilaa),
Eden, como mencionado acima.

Daquele tinico cabelo surgem todos os mundos: o Gan Eden inferior, tdo precioso que o Talmud diz: “E me-

lhor que seja julgado” e depois entre; o Gan Eden superior, sem fim; e até mesmo a Chochma supernal, cha-

mada Eden.
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Por que David foi punido
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Portanto, ele disse dos estatutos (chukim), que sdo as mitzvot sem motivo — e, na verdade, todas as
mitzvot sdo chamadas “Teus estatutos”, pois o motivo que se pode compreender nio se compara

ao motivo verdadeiro —

David disse isso dos “estatutos” (chukim), as mitzvot sem motivo declarado. Na verdade, todas as mitzvot
sao “estatutos”, pois o motivo que podemos compreender nada é diante de seu motivo verdadeiro.
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“foram cancdes para mim”: pois eram muito preciosas para ele, visto que sao a vontade suprema;
e de um unico fio de cabelo que dela se estende passam a existir toda a sabedoria e todos os delei-

tes nos mundos de Atsilut, Beria, Yetsira e Assia, etc.

Eram “cancoes” para David porque sdo avontade suprema, de um unico fio de cabelo da qual provém toda a

sabedoria e todos os deleites dos quatro mundos: Atsilut, Beria, Yetsira e Assia.
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[Conclui-se que David louvou as mitzvot por sua virtude suprema, superior ao nivel em que exis-

tem no Gan Eden superior, como deleite das almas, etc.,

Assim, David louvou as mitzvot por uma qualidade ainda superior ao lugar que ocupam no Gan Eden supe-
rior, onde sao o deleite das almas.
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pois isso deriva somente de um unico fio de cabelo que se estende da vontade e de Kéter (a Coroa)
até a Chochma superior (Chochma Ilaa), a fonte e raiz do Gan Eden; e ele as louvou pelo aspecto

de serem a propria vontade suprema, etc.]

O deleite do Gan Eden deriva somente de um unico fio de cabelo que se estende da vontade e de Kéter até a

Chochma superior, a fonte do Gan Eden. David louvou as mitzvot como sendo a propria vontade suprema.
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No entanto, David foi punido por isso, pois essa virtude delas é apenas o nivel da dimenséao exteri-
or (chitsoniyut), uma vez que sua dimensao exterior é o nivel da vontade suprema e de Gulgalta.

Ainda assim, David foi punido, pois essa qualidade é apenas o aspecto exterior das mitzvot: sua dimensao

exterior é avontade suprema, Gulgalta.
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Ele deveria ter louvado a Tora em seu aspecto interior (pnimiyut), que € o nivel do deleite superno,
muito acima da vontade suprema, como mencionado acima. [E veja Iggeres HaKodesh, a secao que

comeca com “David, chamaste-os de canticos”, nas palavras “E, portanto, também, etc.”,

David deveria ter louvado a dimensao interior da Tora, o deleite superno, que é superior a vontade supre-
ma. O trecho entre colchetes remete a passagem de Iggeres HaKodesh que comeca com as palavras do Tal-
mud dirigidas a David, “Chamaste-os de canticos”, nas palavras “E, portanto, também”.
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veja ali. Isto €, a vontade suprema é a fonte e a raiz dos emanados, ao passo que o nivel de Atik,
etc.] E, do ponto de vista de seu aspecto interior,

A razio é que a vontade suprema ¢ a fonte e a raiz de todos os niveis emanados, enquanto Atik, o deleite,
esta acima dela. Do ponto de vista da dimensao interior das mitsvot, o quadro muda.
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ha um deleite particular para cada mitsva em si, etc., e nao como na analogia de um tnico cantico,
etc. [E veja o que esta escrito no discurso que comeca com “Ao regente, sobre a sheminit”, a res-
peito da dimensao exterior de Adam Kadmon e da dimensao interior de Adam Kadmon.]

Nesse caso, cada mitsva tem seu proprio deleite particular; portanto, nio se trata de um unico cantico repe-

tido. O trecho entre colchetes remete ao discurso “Ao regente, sobre a sheminit”, sobre as dimensoes exteri-
or e interior de Adam Kadmon, o nivel primordial que esta acima de todos os mundos.
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Face a face e “um deleite dia apos dia”
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E esta foi a revelacdo na Outorga da Tora, como esta escrito: “Face a face Havaya falou”: revelou-se
o nivel da dimenséo interior (pnimiyut) das mitsvot, que € o nivel do deleite supremo daquela fala.

Foi isso que se revelou no Sinai: “Face a face Havaya falou” significa que se revelou a dimensio interior das
mitsvot, o deleite supremo contido em cada fala. Até entdo, as mitsvot haviam sido descritas pelo seu aspec-
to exterior, a vontade; no Sinai, seu deleite interior brilhou.
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Por isso, suas almas saiam a cada fala, pois em cada fala havia uma revelacao de deleite propria,
etc. E essa revelacao do nivel da Face suprema ocorreu porque também de baixo houve o nivel de
voltar o rosto,

E por isso que, como dizem os Sabios, as almas do povo saiam a cada fala: cada fala revelava um deleite pro-

prio. Essa revelaciao da “Face” suprema ocorreu porque o povo de baixo também voltara o rosto para D'us.
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isto é, por meio das sete semanas desde o Exodo do Egito até a Outorga da Tora, que correspondem
as sete semanas da Contagem do Omer (e veja o comentario do Ramaz sobre o Zohar, no inicio da
Parashat Shemot, folio 2, fim do lado b, em nome do Midrash, segundo o qual também no Exodo
do Egito Israel contou cinquenta dias até a Qutorga da Tora; e veja o Zohar, Parashat Emor, folio
97),
Essa volta do rosto ocorreu durante as sete semanas desde o Exodo até a Outorga da Tora, as sete semanas
do Omer. O Ramaz, em seu comentario sobre o Zohar no inicio de Shemot, cita um Midrash segundo o qual,

também no Exodo, Israel contou cinquenta dias até a Outorga da Tora; o texto também remete ao Zohar so-
bre Emor.
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nas quais transformaram sua dimensao interior e todos os atributos emocionais (midot), para que
fossem somente para D'us; e [¢] “como a agua [reflete] face a face”, pois, conforme o rosto que se

mostra de baixo, assim, etc.

Naquelas semanas, transformaram seu intimo e todas as suas emocdes para que fossem somente para D'us.
Assim como a agua reflete exatamente um rosto, o rosto mostrado de baixo determina o rosto revelado do

alto.
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Assim também agora esta escrito: “E eu era deleite (sha’ashuim) dia apo6s dia”: por meio da recita-
cao do Shema com autossacrificio (mesirut nefesh), todos os dias se atrai de cima a revelacdo do

deleite supremo e seu revestimento nas emanacoes, Kéter (a Coroa) e Chochma (sabedoria).

Assim também agora, todos os dias: o versiculo diz “deleite dia apos dia” porque, ao recitar o Shema com
autossacrificio diariamente, a pessoa atrai o deleite supremo e seu revestimento nos niveis emanados de
Kéter e Chochma.
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E eles sido o que se chama “dia apos dia”. (E veja o Midrash Rabbah sobre o Cantico dos Canticos,
sobre o versiculo “Sua cabeca é ouro puro”, a respeito de “dia apos dia”.) E este é [0 sentido de] “Eu

(ani) — em Tua Tora me deleitei (shi’ashati)”.

Kéter e Chochma4 sio o “dia, dia” do versiculo; o texto remete ao Midrash sobre o Cintico dos Canticos,
acerca de “Sua cabeca é ouro puro”, em relacio a esse “dia apos dia”. A mesma ideia explica o versiculo “Eu

(ani) — em Tua Tora me deleitei”.
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Pois, para que haja “em Tua Tora me deleitei” — isto €, para que o nivel do deleite supremo se re-
vista na vontade suprema, chamada Gulgalta, e na Chochma suprema (Chochma Ilaa), chamada

Eden —, isso ocorre por meio de “Eu” (ani),

Para que o deleite supremo se revista na vontade (Gulgalta) e na Chochma suprema (Eden), e assim a Tora
se torne um deleite, é necessario ani, “Eu”.
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isto &, quando se faz do nivel de ani (Eu) ayin (nada), o que é a autoanulacao do yesh (algo). E pre-
cisamente por meio disso que se atrai o nivel de sha’ashuim (deleite) e o deleite supremo mencio-

nados acima.

As letras de ani (°IR, “Eu”) também formam ayin (X, “nada”): quando a pessoa transforma seu “Eu” em
“nada”, anulando seu senso de si, é precisamente isso que atrai o deleite supremo (sha’ashuim).
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E o fundamento de toda a Tora é a anulacio do yesh (algo) ao ayin (nada): quando se toma o etrog
para a mitzva, repousa sobre ele o nivel de ayin. E as 248 mitzvot positivas sio 248 membros,

como na analogia do membro para o qual flui a forc¢a vital da alma.

O fundamento de toda a Tora é transformar o yesh, “algo”, em ayin, “nada”. Quando a pessoa toma o etrog
para a mitzva, repousa sobre ele o nivel de ayin; e as 248 mitzvot positivas sio como 248 membros, cada um
um recipiente para o qual flui a forga vital da alma.
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E a alma também recebe dele, pois, se nao fosse pelo membro, a alma néo realizaria sua acio etc.

Assim também, por meio das mitzvot, da-se a anulacido do yesh ao ayin; e, por meio da anulacio

A alma também recebe do membro, pois, sem ele, nio poderia agir. Assim também, as mitzvot produzem a
anulacao do yesh ao ayin, e isso tem efeito no Alto.

53 “2R2PWN XD X919 NARD 7°ART 19990 213N 13 RIT 11999 1R 1903 1RYRD 971y 1w
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do yesh, desperta-se no Alto a revelacao do Ayin superior, que € o nivel do deleite supremo, diante
de Quem, na verdade, “tudo é considerado como nada”. Pois a pessoa anular a si mesma ainda nao
é [a] verdade,

Essa anulacdo desperta no Alto a revelacdo do Ayin superior, o deleite supremo, diante do qual, como diz o

Zohar, “tudo é considerado como nada”. A anulacdo da propria pessoa ainda nio é a verdade plena desse
nada.
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mas, por meio disso, a revelacdo do Ayin é atraida para baixo etc. [E no Idra Zuta, folio 288, no ini-
cio do lado b: “E por isso Atika Kadisha é chamado Ayin”; e ele esta acima do nivel de Gulgalta,
como mencionado acima. E veja o que esta escrito sobre este assunto no versiculo “Guardareis os
Meus Shabatot”.]

Ainda assim, por meio disso, o Ayin superior é atraido para baixo. O trecho entre colchetes cita o Idra Zuta:
Atika Kadisha é chamado Ayin, “Nada”, e esta acima de Gulgalta, a vontade.
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E este é o sentido de “deleite dia apos dia”, pois a cada dia a pessoa transforma novamente o yesh
em ayin; e este nivel se alcanca sobretudo por meio do autossacrificio (mesirut nefesh) na recita-

cao do Shema, como mencionado acima.

Isso é “deleite dia apos dia”: a cada dia a pessoa se torna ayin novamente, sobretudo por meio do autossa-
crificio no Shema.

SECAO 8 - 121-23

“Brincando diante d'Ele em todos os momentos”
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3. “Brincando diante Dele em todo tempo.” Ha dois tempos, como é sabido, pois ha varios estados
diferentes em Malchut (soberania): as vezes ela esta face a face, as vezes chega até o peito de Zeir
Anpin (os atributos emocionais), e as vezes € apenas um ponto abaixo de Yessod (fundamento).

A secao 3 explica “brincando diante Dele em todo tempo”. “Tempos”, no plural, significa dois tempos, pois

Malchut, a fonte das almas, assume posicoes diferentes: as vezes face a face com Zeir Anpin, as vezes alcan-
cando apenas o seu peito e, as vezes, como mero ponto abaixo de seu Yessod.
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Isto é, as vezes a fonte das almas de Israel [tem] sua dimensio interior (pnimiyut) voltada para

D'us, e as vezes [esta] no nivel das costas (achorayim); como esta escrito: “Tempo de abracar e

tempo de afastar-se do abraco” [e veja o Zohar, Parshat Acharei, folio 58, final do lado a e lado b];
Em termos das almas: as vezes a fonte das almas de Israel se volta para D'us com seu aspecto interior, e as

vezes apenas com suas costas (achorayim). Como diz Kohelet, ha “tempo de abracar e tempo de afastar-se

do abraco”.

#BR91192 omM0a% WICR 2970 17772 WUnY] 0°1D3 0°3D ONNW O UOYY 250D “01pann 1107 0
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pois esta escrito: “E Sua mao direita me abraca”, e por meio disso se faz com que haja face a face
[veja o que esta escrito no discurso que comeca “A pessoa € obrigada a embriagar-se em Purim”, a
respeito de “Ele suspendeu a montanha sobre eles como um barril”, que € o nivel de “E Sua méo
direita me abraca” etc.,

0 abraco é “Sua méo direita me abraca”, isto €, os Chassadim, e ele possibilita a unido face a face. O trecho

entre colchetes remete ao discurso de Torah Ohr sobre beber em Purim, no qual a montanha suspensa sobre

Israel “como um barril” no Sinai corresponde a esse abraco da méao direita.
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veja 1a; e veja Pri Etz Chaim, Sha’ar Chag HaSukkos (o Portal da Festa de Sucot)]. E as vezes ha
“tempo de afastar-se do abraco”, quando os Chassadim (bondades) estido cobertos no Yessod de
Ima e nao se revelam nem brilham, mas permanecem ocultos dentro de Bina (entendimento).

0 trecho entre colchetes também remete ao Portal de Sucot de Pri Etz Chaim. “Tempo de afastar-se do abra-

¢o” é quando os Chassadim estdo cobertos no Yessod de Ima e nio brilham, permanecendo ocultos dentro
de Bina.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/bamidbar/20/ 25



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS BAMIDBAR - MAAMAR 20 TIAR 1PN TR DY TIR2

IRSW 51195 PN 29PN TN DOWPAN AR TMRY FIMIPY N0 DY 01981 0IMIR Y 22
219 9o Y °i 1 NIPRY 133 IRA DWW (79 byaw nmin) B7YAWN M2 RITW KXOK 71071 0O70M1

E a respeito disso dizemos: “E estende sobre nos a suca da Tua paz”; é isso que pedimos: “E faz sair
a Tua maéo direita de dentro do Teu seio”, para que as Chassadim saiam do Yessod de Ima, que é o
nivel da Tora Oral, onde a luz esta oculta, e para que “a mao direita de Havaya age com valentia”,
etc.
E por isso que dizemos, nas béncios noturnas do Shema: “Estende sobre nos a suca da Tua paz”, e pedimos,
nas palavras do salmista, que D'us faca sair Sua mao direita de dentro do Seu seio. Eum pedido para que as

Chassadim saiam do Yessod de Ima, a Tora Oral onde a luz esta oculta, a fim de que “a mao direita de Ha-

vaya age com valentia”.
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E a respeito das duas ocasides, diz-se “brincando”, pois em cada judeu ha o nivel do autossacrifi-
cio (mesirut nefesh) e da vontade por D'us; apenas, ha quem esteja no nivel das costas
(achorayim), etc.

As duas ocasides sdo chamadas “brincando”, porque todo judeu possui autossacrificio e vontade por D'us;

apenas alguns se encontram, por ora, no estado de “costas” (achorayim).
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E, ainda assim, também entdo ele pode servir com um servico integro e ter autossacrificio (mesi-
rut nefesh) em “Um” [e veja 0 que esta escrito no discurso que comeca “Lembra-te do que Amalek
te fez no caminho”, etc., a respeito de “E teus ouvidos ouvirdo uma palavra atras de ti, dizendo:

9

‘Este é o caminho’”, etc.].

Mesmo no estado de “costas”, a pessoa pode servir a D'us de todo o coracio e entregar-se na palavra “Um”
do Shema. O trecho entre colchetes remete ao discurso sobre “Lembra-te do que Amalek te fez”, a respeito

de “teus ouvidos ouvirdo uma palavra atras de ti”.
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Portanto, também dele vem o riso, decorrente da anulacio do yesh (algo) em ayin (nada); e, por
meio disso, desperta-se acima a revelacao dos deleites supremos (sha’ashuim) em Keéter (a Coroa)

e Chochma (sabedoria), etc.

Também dele, portanto, vem o “riso”: a alegria no alto diante da anulacdo do yesh em ayin. Isso desperta os
deleites supremos em Kéter e Chochma.
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[E o riso (sechok) é o aspecto da revelacdao do deleite. Veja Etz Chaim, Sha’ar Leidas HaMochin
(Portal do Nascimento dos Mochin), capitulo 2, e Sha’ar Leah veRachel (Portal de Leah e Rachel),
capitulo 3: sechok equivale a duas vezes or (luz), e ve’ahavta (e amaras) também equivale a duas
vezes or; e duas vezes or é o aspecto de “E farei kad kad”,

O riso é a revelacao do deleite. Etz Chaim observa que sechok (414 = pinw) equivale a duas vezes or (= 71X

207), assim como ve’ahavta (414 = n27X3; a nota de Kehot diz que a referéncia a Sha’ar Leah veRachel diz res-
peito a isso0); o texto relaciona essa luz duplicada a kad kad (24 = 75), em Isaias.
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isto &, as 24 letras do versiculo “Bendito seja o Nome da gloria de Seu reino para todo o sempre”,
do Shema da manha e da noite; e, como mencionado acima, por meio da anulacio do yesh e do au-
tossacrificio do Shema, o deleite supremo e o riso siao atraidos para baixo, etc.

Os dois grupos de 24 sio as 24 letras de “Bendito seja o Nome da gloria de Seu reino para todo o sempre”,

recitado no Shema da manhai e da noite. Por meio da anulacao e do autossacrificio do Shema, o deleite su-

premo e o riso sdo atraidos para baixo.
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E veja la, no capitulo 2, [que] 24 é o aspecto de “Uma mulher de valor (chayil)”, etc.; e disso se
compreendera o aspecto de “A mao direita de Havaya age valentemente (chayil)”. Veja também

Otzros Chaim, f6lio 58, a respeito disso. (E veja Beis Yosef e Magen Avraham no final da secao 560.)

Etz Chaim também relaciona 24 a “uma mulher de valor (chayil)”; chayil (48 = 2°1) equivale a duas vezes 24,
o que explica “A mao direita de Havaya age valentemente (chayil)”. O texto também remete a Otzros Chaim
e a Beis Yosef e Magen Avraham, no final de Orach Chaim 560, onde consta a lei de que neste mundo néo se
deve encher a boca de riso.
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E agora se diz da Tora: “brincando diante Dele em todo momento”; e, no futuro, “Entio nossa boca
se enchera de riso”. Sechok (riso) também tem o mesmo valor numeérico que mekor chaim (a fonte

davida), mencionado em

Agora, a Tora esta “brincando diante Dele em todo momento”, mas, no futuro, “nossa boca se enchera de
riso”. Sechok (414 ,»1nw) também equivale a mekor chaim (21 71pn, “a fonte davida”, 414).
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“Pois contigo esta a fonte da vida”; e também tem o mesmo valor numeérico, segundo a guematria,
que Or Ein Sof; pois, por meio da revelaciao da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, o deleite

supremo é atraido para baixo,

Isso alude a “Pois contigo esta a fonte da vida”. A expressido também tem o valor de Or Ein Sof (,710 1K 7K

414 = 207 + 207), pois a revelacao da Luz Infinita atrai o deleite supremo para baixo.
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que é “a fonte da vida”, a fonte dos deleites; e a revelacao do deleite &€ o aspecto da alegria e do
riso. Veja também o Zohar, no final de Parshas Vayelech, em Parshas Vayera, folio 114a, e em
Parshas Chayei Sarah, folio 127a; e veja Likkutei Torah do Arizal sobre Isaias, no versiculo “E nao

com dinheiro sereis redimidos”, a respeito de Yischak com shin.]

O deleite supremo ¢é “a fonte da vida”, a fonte de todos os deleites, e sua revelacio é alegria e riso. O texto
remete ao Zohar (final de Vayelech, Vayera 114a, Chayei Sarah 127a) e ao Likkutei Torah do Arizal sobre
Isaias, a respeito do nome Yitzchak, que significa “ele rira” e as vezes é escrito com shin (Pnw®), como
sechok.

SECAO 9 - 124

“Brincando no tevel artzo”

21§72 17K [oonyn v3) B72 220 7D 18X Dan Dn X0 7090 01T PART *%.8R Pana npnwn 24
.0°39IR3Y D173 13°°717 IR [oonys

“Brincando em tevel artzo (o mundo habitado, Sua terra).” “A terra é o escabelo dos Meus pés”: ela
€ Malchut (soberania). E “tevel artzo” significa: tevel é duas vezes aryeh (ledo), duas vezes yira (te-

mor), isto &, nas Chayot e nos Ofanim.

0 versiculo seguinte continua: “brincando em tevel artzo”, o mundo habitado, Sua terra. “A terra é o esca-
belo dos Meus pés” refere-se a Malchut; e tevel (432 = 2n) é duas vezes aryeh, ledo (216 = 1°X), e duas vezes
yira, temor (216 = 11X7°): 0 ledo entre as Chayot e o ledo entre os Ofanim, duas ordens de anjos.

19X 112’31 19 133 WOIT MwaPN0 XD D72 WP N0 RITW PR MANANT Y OARY 10
b alvaml gl

“Um ledo rugiu” por meio da contemplacdo de como Ele, bendito seja, é santo e separado, nio
como o revestimento da alma no corpo etc. E esses dois niveis existem em Israel,

0 ledo “ruge” da contemplacio de como D'us é santo e separado, nio revestido nos mundos como a alma

esta revestida no corpo. Esses dois niveis de leio também se encontram entre o povo judeu.
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pois ha quem tenha uma nefesh de Assia (Acao), e ha quem tenha um ruach de Yetsira (Formacao)
[e veja 0 Zohar, no inicio da Parashat Mishpatim, folio 94b]; e sobre ambos se diz “brincando”, pois
de ambos se produz riso no alto, como mencionado acima.

Algumas almas tém uma nefesh de Assia, outras um ruach de Yetsira; o Zohar sobre Mishpatim diz que a ne-

fesh provém do lado dos santos Ofanim e o ruach, do lado das santas Chayot. Sobre ambos o versiculo diz
“brincando”, pois ambos produzem riso no alto.

R9R €299 [ponys 2 §72 22N 7°1¥ 23”3 *°2 [2 pn 710] 2720 [x2p13] *P3 13PN AW [oon yyai) 7YY
7D 10NN DY (yaw nxop) WP YW [ooon py v0a] TPYDA 973 WUHOY TRA 1123 7OWNRT 1w e

[E em Etz Chaim, Sha’ar Tikkun Nukva (O Portal da Retificacao de Nukva), no fim do capitulo 2, ele
também explica o assunto de tevel como duas vezes 216, mas explica que isso alude a uma emana-
cdo extremamente elevada; e 0 mesmo esta escrito também em Pri Etz Chaim, Sha’ar Kerias She-
ma She’al HaMitah (O Portal do Shema antes de deitar-se), capitulo 6.

Etz Chaim, no Portal da Retificacdo de Nukva, também explica tevel como duas vezes 216, mas como alusio

a uma emanacio de luz extremamente elevada; Pri Etz Chaim diz o mesmo em seu Portal do Shema antes de
deitar-se.

1M 97377 71OIR M2 037 [xan>T xnmynxa] NPPTYNART 7Y ORI N 10 19WNRTT (17 v 970 1R
PIMY NP1 wn1 PRAWOIY IR DANT (xanvT xnmynx] DPPTYNR NI I13IR Dan2 npnwn
:[QW [ py o1 APYDY [ovon pyaw] IPYAW 731999 AOWHN WY RIT 11°7Y M1ym

No entanto, pode-se dizer que essa emanacio elevada é suscitada pelo despertar de baixo (isarusa
dilesata) dos dois niveis de aryeh mencionados acima. E isto & “brincando em tevel artzo”: do nivel
do despertar de baixo de “tevel artzo” que existe em Israel, suscitam-se o riso e o deleite supremo;
e esta é a raiz da emanacéo elevada [descrita] em Etz Chaim e Pri Etz Chaim ali.]

O Alter Rebe concilia as duas interpretacoes: essa emanacio elevada é provocada pelo despertar de baixo

desses dois tipos de “ledo” em Israel. Assim, “brincando em tevel artzo” significa que o servico de Israel
suscita o riso e o deleite supremo, raiz da luz elevada descrita nos escritos do Arizal.
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NA AVODA

O maamar extrai dai a propria avoda: o principal trabalho da pessoa nos dias do Omer é transformar a von-

tade e as emocdes de sua alma animal, para que sejam dirigidas a D'us, adocando suas proprias Guevurot,

o que as adoca no alto. E todos os dias, no Shema, ela deve transformar seu ani em ayin por meio do autos-

sacrificio; isso atrai o deleite superno, “um deleite dia apos dia”, e mesmo quem esta no estado de “costas”

pode entregar-se no “Um” e provocar riso no alto.

PERGUNTAS PARA CONVERSAR

1.

Por que as emocdes da alma animal, depois de refinadas, sio chamadas “muito boas”, superiores as da
alma divina?

. Como a analogia do sangue que se transforma em leite demonstra a diferenca entre remover as Guevurot

e adoca-las?

. Por que David foi punido por chamar os estatutos de “cancoes”, se a vontade superna esta acima de todos

os mundos?

Qual é a diferenca entre servir a vontade de D'us numa mitsva e alcancar Seu deleite nela?

. Como alguém no estado de “costas” ainda pode provocar “riso” no alto?
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FONTES E REFERENCIAS

Notas

PARAGRAFO 1

TIAR RN AINY B7Y N2

Outra transcricdo (hanachi) deste mesmo maamar esta
impressa ali, para que o leitor possa comparar um segun-
do registro do discurso.

A NOTA DA KEHOT

92712 R”ATR "KRN2 AR 97°Y R-0°2102 ATR °9KR12 NAAR 7010

T AnR7 By T0RY 280 %Y

“E eu estava com Ele como um pupilo (amon), e era Seu
deleite dia apos dia, brincando diante Dele em todo o tem-
po.” A Tora, enquanto sabedoria, descreve seu lugar junto
a D'us; cada expressao torna-se uma secao deste maamar.

Proverbs 8:30°7:'11 “own
:NY~222 1197 NpNipn DF 0P DOYIWYY IR 1IN 123K M
Entdo eu estava junto d’Ele, como uma crianca criada; cada

dia era Sua alegria, brincando sempre diante d’Ele,
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 2

3

nona ban apym

“Pois a por¢do de Havaya é o Seu povo; Yaakov é a corda
(chevel) da Sua heranca.” O maamar interpreta chevel
como uma corda que liga o povo judeu aqui embaixo a sua
fonte no alto, de modo que o que se move numa extremi-
dade move também a outra.

Deuteronomy 32:9'0:27% 0127
:in?m1 221 3Py iy Havayah pom »2
Porque a porc¢io de D'us € o Seu povo; Jacob, o quinhio da

Sua heranca.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

0,29 0127

San bwnn

Igueret HaTeshuva apresenta a mesma analogia a propo-
sito de “Yaakov é a corda de Sua heran¢a”: quando se
puxa uma extremidade da corda, a outra também se
move.
A NOTA DA KEHOT
17531770 N7AR2 DA X2 wnn

WD W NAPAR Yyl NI

Tanya distingue dois tipos de iguarias: alimentos doces e
coisas picantes ou azedas tao bem temperadas que se tor-
nam iguarias que revigoram a alma.

Tanya, Likkutei Amarim 27:90°9n8 “0p°% ;NwRY pon XN
0:1”]

DRYOR” - RITX YR DRYOR 7 AP 21037 IR 1N
Mm% - 1337 AP2WT MWRY R M0 N0 PR O 50027 1Y

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/bamidbar/20/

w2 2w 777 ,07RYI DMYLRIY 0D ,0NP N2 WPDT PRI
D27 O3 ,DOPINR 0027y DUPIRRN TN (D03TYR PR W
aw;rg Ty 200 D3N u’?;nm; nnrg [z =i $lal] IN 0°a"In
U037 W7 0ITYR
Kehot Publication Society (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT
(k] ov%21nn on WNRI) D% IR 0°9°1 0927 XP1TW 1758 R°IN R7
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A nota remete o leitor a discussdo do Sidur sobre as Gue-
vurot de Yitzchak, na secdo sobre os toques do shofar,
para esta ideia de que as Guevurot adocadas sdo mais refi-
nadas do que antes.
A NOTA DA KEHOT
.1M”227 (PIX°T NI19122 1°192) X, MY PN YW 917°0 03 R7

A nota da Kehot remete a Daniel 2:22 para estas palavras.
Daniel 2:22275:2 5817
IR ARY RIITI RIIWN2 77 YT RNINOM RNPPRY K23 X7
Ele revela o profundo e o oculto; sabe o que ha nas trevas, e

a luz habita com Ele.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 3

8

abn ey 1oy ot

O Talmud afirma como principio aceito que, numa mae
que amamenta, “o sangue se decompde e se transforma
em leite”. O maamar usa isso como imagem das Guevurot
(sangue vermelho) transformando-se em Chassadim (leite
branco).
Bekhorot 6b:8-9'v-’11:21 n17102
LRIT WA M1 M0 7T PORIT GRIHR YT RPPO ,T0RR
MXRY 23 — X WYPT 1P 3P0 MY 1993 07 S MNT
370 ipY3) 12¥3 DT TRRT INRY R 12 YRR KR NG )
TY TPy NINA YD PRY N30T PRI2NM TU1K I0RT IXnY K9X
707 KK KD UM 1Y 070y

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT

.M57IK2 PWNIT 17’y R-0°2I03 TR 07703 .17 .2, M0

RPN DR A°IM

“E movera o omer diante de Havaya para obter o favor de
voceés (lirtzonchem).” O maamar percebe em lirtzonchem
a palavra ratzon, vontade: o servico do Omer consiste em
transformar a vontade.
Leviticus 23:118”°:372 Rp™
27797 9397 NI NP 0IET? 7 °307 MYTTNK A7
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And he shall wave the sheaf before the L-RD, to be accepted
for you; on the morrow after the sabbath the priest shall
wave it.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

LK% ,30 RIp"

0”3 AT AW

A respeito de “E eis que era muito bom” (Genesis 1:31), o
Midrash diz que “bom” é a inclinag¢io para o bem e “mui-
to bom” ¢ a inclinacio para o mal, pois, sem ela, ninguém
construiria uma casa, se casaria ou teria filhos. O maamar
encontra o “muito” na inclinacdo para o mal depois de
refinada.

Bereshit Rabbah 9:7°1:’v 127 n*wx"2
271 17377 4K 1AM 72 DRIDY 27 Dw32 7N 72 DRI 12 7101 030
fufs T R 10t F i Il N B Sy G o o I O o ' S e £ 0]
LMWK RWI KDY NP2 OTR 712 KD ,P77 98 219RW KPR 12R0R
NRIP RO %3 (T N2P) (IR AW 191 NN KW KDY, TP KDY
ANy WOR
Rabbi Nahman bar Shmuel bar Nahman disse em nome de
Rav Shmuel bar Nahman: «“E eis que era muito bom” — esta
é a inclinacdo para o bem; “e eis que era muito bom” — esta
é a inclinacio para o mal. Sera, entdo, a inclinacido para o
mal muito boa? Trata-se de uma pergunta retorica. Antes, se
nao fosse pela inclinacdo para o mal, o homem jamais cons-
truiria uma casa, jamais se casaria, jamais teria filhos e ja-
mais se dedicaria ao comércio. Do mesmo modo, Salomao
diz: “[E considerei ...
Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
A NOTA DA KEHOT
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.2 ,md
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Ao explicar “E eis que era muito bom”, o Zohar, em Yisro,
diz que “bom” é o lado direito, o anjo da vida, e “muito” é
o lado esquerdo, o anjo da morte, e que tudo é um so se-
gredo. O texto remete o leitor a este lugar, com o comen-
tario de Ramaz, para encontrar o mesmo ensinamento.

Zohar, Yitro 1:28-39v”%-1”5:’% 111> 771 190

It is written: “And G-d saw everything that He had made,
and, behold, it was very good” (Gen. 1, 31). The “living G-d”
(Elohim Hayyim) purposed to give us light and to care for us
in His Providence; and in His creation all are united, above
and below, the “Right Side” and the “Left Side”, the angel of
life and the angel of death: all are part of His plan, and it is
“very good”; it is all part of the same mystic doctrine, appre-
hended by those who contemplate the ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

QW 1”297 *°221 37y 1”07 1AN° 'R Am2

A nota informa que o texto dessa passagem do Zohar e o
comentario do Ramaz sobre ela foram transcritos em

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/bamidbar/20/
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Yahel Or, onde o leitor podera encontra-los.
A NOTA DA KEHOT
39DV IR 53 pnya Pebn

2WwNa 1R B

Rabi Eliezer ensinou: “Faze teshuva um dia antes da tua
morte”; como ninguém sabe qual sera esse dia, deve-se
fazer teshuva todos os dias, “e assim todos os seus dias es-
tardo em teshuva”. O maamar emprega a expressio para
teshuva como um constante aproximar-se de D'us, e nao
apenas em relacdo aos pecados.

Shabbat 153ax 3*3p naw
A NOTA DA KEHOT
X310 naw

D57y N7yaw QIpna

Rabi Abahu diz que no lugar em que se encontram os pe-
nitentes, nem mesmo os perfeitamente justos podem es-
tar. O maamar relaciona isso ao mesmo principio: o mal
transformado alcanca um nivel superior ao do bem que
sempre foi bom.
Berakhot 34b:22-23373-273:2 7% m19172
— TRy AN Y2¥30 DipR ANIK 221 MWNT K 2277 KPP
2217p7) PImT? 0P DiPw” nRIY 1Ty 0K 073 0O
— "PAMY? UR7 277 MR 10 02 AR ATm L RYPI2 PRIy
2377 259 MY — 2R7 ORMY LRIV TPy 13T pin Y
-ROWT 1 PN 770
Isto contraria a opinido de R. Abbahu, que disse: O lugar
ocupado pelos penitentes ndo pode ser ocupado pelos per-
feitamente justos, como esta dito: «Paz, paz ao que esta lon-
ge e ao que esta perto» — primeiro «ao que esta longe [de
D'us]» e depois «ao que esta perto». Mas R. Johanan pode
responder: O que significa «ao que esta longe»? Aquele que
esteve longe da transgressdo desde o principio; e o que sig-
nifica «ao que esta perto»? Aquele que esteve perto da trans-
gressdo e agora se afastou dela.

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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15

W 512 7PN °1D

“E a semelhanca de seus rostos: o rosto de um homem, o
rosto de um ledo a direita dos quatro e o rosto de um boi a
esquerda dos quatro.” O ledo e o boi da carruagem sao a
raiz do amor e do temor da alma animal.

Ezekiel 1:10”:x Hxrpin®
TMYIN DNY2IR? PNITOR IR 1D OTX °19 071D M

Quanto a aparéncia de seus rostos, cada um tinha rosto de
homem; os quatro tinham rosto de ledo do lado direito; os
quatro tinham rosto de boi do lado esquerdo; e os quatro ti-
nham também rosto de aguia.
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Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

TPYIYTIA PN ONT OPA T 13 119N ONITT N0 ROIN PN
1y
Em Beha’alotcha, o Zohar descreve o ledo da carruagem
reunindo suas hostes: trezentos e setenta mil ledes ao seu
redor; quando ruge, os firmamentos e todas as hostes tre-
mem. O maamar usa essa imagem para mostrar o poder
ilimitado que esta na raiz das emocdes da alma animal.

Zohar, Beha'alotcha 17:97-18:110-1%:1 Tni%yn2 ,Amm 720
'!”P:n”'!

The Lion put forth his right hand and summoned to himself
all his hosts, to wit, three hundred and seventy thousand li-
ons, and they all assembled round him. When this Lion
roars all the firmaments and all their hosts and legions
quiver and shake. The Fiery River blazes forth and sinks a
thousand and five hundred stages to the lower Gehinnom.
Then all the sinners in the Gehinnom shake and tremble and
burn in the fire. So Scripture says: “The lion hath roared,
who will not fear?” (Amos 3, 8).

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

727%n KPR NI

Uma discussdo posterior em Likkutei Torah, sobre Shir
HaShirim, para a qual a nota remete o leitor a respeito da
afirmacdo de que Aba e Ima estdo suspensos do Mazla,
com fontes adicionais indicadas ali.
A NOTA DA KEHOT
5] .70 (2 ,0) wrw PRV (R L,2%7) m

1950 NP2

A Idra Zuta diz que Aba e Ima emanaram do cérebro ocul-
to, estdo incluidos no Mazla e dele pendem, enquanto Zeir
Anpin pende de Atika Kadisha e esta ligado a ele. Com
base nisso, 0 maamar conclui que a raiz das emocdes €
mais elevada que o intelecto.

Zohar, Idra Zuta 23:105-24:113-77p:3”2 XU RIINT 2700 990
PP

NN TR RPONYa N7
Ali se explica que os atributos emocionais sao mais fortes
do que o intelecto, e os da alma animal em especial, por-
que o animal deriva principalmente dos atributos, que em
Tohu sdo “duros como um cedro” e nao seguem o intelec-
to; 0 homem deriva de Tikkun, conduzido por Chochm4 e
Bina, e por isso é “flexivel como um junco”.
Zohar III, 292ax ,237 3’m
A NOTA DA KEHOT
DOPTIMR MTAM 19217 IR 17 °Y R-0%2100 TR "10R1A WK ,2%7 2°m
"D NP LPownn AN 0PI 27MIaw MTan v Pownn AN
1P, POWR B7Y DOATINR MTAN PRI MTR Pnan anpha 1Py manan
7IP°N PRan KT OTRA DA RO 0°Wp N0 PNa2 07 mMTanw md
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O Talmud cita a regra “a for¢a do filho é maior que a forca
do pai” numa discussdo sobre juramentos e herdeiros. O
maamar a aplica ao “filho”, Zeir Anpin, cuja forca pode ex-
ceder a de sua fonte.

Shevuot 48a:14-161"0-777:X 1”1 MY12W
PRIT NRY LYY DR LADIR PYWn YU DR ynd R
- 3X7 737 127 19 197 :XOYWIT 12 103 37 2200 Y32

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT
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“Pois Tu ndo és um D'us que deseja a maldade; o mal nio
habitara Contigo.” O maamar aplica isso a Atsilut, onde as
forcas externas néo tém dominio.

Psalms 5:577:’11 0°2°1n
3 77 K2 AN YUYRNTOR K 0
Pois Tu ndo és um D'us que tenha prazer na maldade; o mal

néo habitara contigo.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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“Entrei no meu jardim, minha irma, minha noiva... Bebi
meu vinho com meu leite.” O texto remete o leitor ao seu
discurso sobre este versiculo, acerca do mesmo tema do
leite e do crescimento.

Song of Songs 5:1°X:’11 0°7°Wi1 W

WITDY MY APIR MDY 1 IR 192 CNNX 1Y N2
:0°T17 119%) 1Y 07y 129K *27070Y °1 NNy

Vim ao meu jardim, minha irma, minha noiva; colhi minha

mirra com meus aromas; comi meu favo com meu mel; bebi

meu vinho com meu leite. Comei, amigos; bebei, sim, bebei

abundantemente, amados.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 9
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“Teus estatutos foram canticos para mim na casa de mi-

nha peregrinacio.” David louva as leis da Tora como can-

ticos; mais adiante, o maamar explica por que esse louvor

foi insuficiente.

Psalms 119:54771:0"°p 0°9°1n

270 N2 RN 57157 nimt

Os Teus estatutos foram os meus canticos na casa da minha

peregrinacio.
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Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

WAYA PPN 0P 1 Mt
Rava diz que David foi punido por chamar as palavras da
Tora de “canticos”: mais tarde, esqueceu uma lei que até
as criancas em idade escolar conhecem — que a Arca é
carregada sobre o ombro — e mandou carrega-la num car-
ro. O maamar pergunta por que esse louvor mereceu
punicio.
Sotah 35a:21-222”3-X":X 1”7 1010
PRI 0 21377 NIPY "1an — T W3 ) imn X1 U
R TN WITRT 19 N P 1022 RN 0 ¢ NNy Ry
IR RYIP AR ,PUPRY 12 PPY YNDY 102 BN 1750 2T
YT 127 M°2 DY nNipien 19ERY 1272 770000 1 12niont
DR ARY 7N WP NT2Y 3 101 K2 N *127)7 12027 ,iniR
XR?3¥2
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

PARAGRAFO 11
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“Pois Aquele que é mais alto que o alto vigia sobre ele, e ha
outros ainda mais altos acima deles.” O maamar toma em-
prestada essa expressiao para os niveis ascendentes de de-
leite, cada um muito acima daquele que esta abaixo dele.

Ecclesiastes 5:7°171 nomp
>3 YRN77Y ARNNTR A3TR2 XN PR LRYR 71 U pYYDN

DP9y 077N MY 723 Py 723
Se vires a opressio do pobre e a violenta perversido do juizo
e da justica na provincia, ndo te admires disso, pois um
mais elevado que o elevado vigia, e ha outros ainda mais
elevados do que eles.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

2, nenp
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A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
2797 1IN

797V 2p°1 AR MR Bw 0P

A Mishna enumera os defeitos que tornam um animal te-
reifa, entre eles a perfuracio da membrana do cérebro. O
maamar contrasta essa membrana vital com os cabelos,
que podem ser cortados livremente.

Mishnah Chullin 3:1°X:’3 1211 mawn

SY D1 2P ,N7INRT NRIDDY LY NAIPI .ATA2 NIDIY 9K
Dw1 ,APY vIND POBRN TITWA 12wl LiYPn n°a? 2% apy v
Ty °27 ,7700Y IR 1P NN 0190 UT AT XY 1227
12p1 ,7RT 12P1 ,72PA TRl .NiiENDT N7 AT 7Y ,INIR
T 227,307 27 YIIY IR L, NIpIW NoRIRT 0137 LRI

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/bamidbar/20/
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e 12P3W NIDIdT N2 0ONT .22 MIVRTY ,NBY ﬂ'?i'f.-}tl , IR
.. 20720W L33 0 .‘l'?p;
As seguintes lesdes ou defeitos internos tornam os animais
trefa: quando o esofago esta perfurado; quando a traqueia
esta fendida ou rasgada transversalmente; quando a mem-
brana, ou pele fina [mais interna e mais proxima] do cére-
bro, esta perfurada; quando o coracio esta perfurado até a
cavidade de seus dois ventriculos; quando a coluna vertebral
esta quebrada e a medula espinhal, seccionada; quando fal-
ta o figado e dele nio resta vestigio algum; quando as duas
membranas que cobrem os pulmoes estio perfuradas;
quando falta aos pulmoes [algum de seus lobos]. Rabi ...

Torat Emet 357 (Public Domain) « Eighteen Treatises from the Mishna (Pu-
blic Domain)
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A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
270,17 0778

TN OTINAY 9790 KX NO7

Rabi Moshe Cordovero escreve que os Sabios receberam
uma tradicdo sobre 620 pilares de luz em Kéter, equiva-
lentes ao valor numérico de 2n3, revelados pela primeira
vez na prece de Rabi Nechunya ben HaKanah. O maamar
identifica esses pilares com os 613 mandamentos da Tora
e os sete mandamentos rabinicos.

Pardes Rimmonim 8:5-6"1-"11:’1 0°1717 0712
N730 997 17 73°2M) DN TRON 2D 17IRT 90 PYa Ny ...
0°11D7 79w 0197 73R 5 IMIRY O°1°a YPw Ui KA CIRY L2700
727 7191 0°197 235 17 KO DOTINRA T8 D207 KT N0 DR
27 WD MY KT 227 Dw DPoy 1T RO APINRR NPRXRI RO
TR 3 M1 1IPRa 3771 P 171201 D21nA 0O1AnT 130 TIY3a R
RN SW OPINR TIN 7130 VWD .AN3 KPR 07703 DOAn0
NTIPI2 M AYY QW MY LIMIRA 980 BYa wrnd T A v
... 7777 1131 11X 0117 MmN Wwan1 MY .0pvR

Pardes Rimonim (Public Domain)
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Quando foi mostrado a Moshe o ensinamento de Rabi AKki-
va e, em seguida, sua morte cruel, e ele perguntou por
qué, D'us respondeu: “Cala-te; assim surgiu em pensa-
mento diante de Mim.” O maamar aplica isso a uma vonta-
de que se revela enquanto sua razio interior e seu deleite
permanecem ocultos.

Menachot 29b:5°77:2 1”5 ninan

ARY 19 07X 2 w0 0719 D 11137 17195 91K 1720 2195 K21 i

11927 17399 91K 2199 72wnna 79Y 9 PINw 17 96K 7Y 717N 1M

AN [TINRD] M A AR 10w 2T NN IR DY Pw
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»19% Mawnna 79y 75 PINw 7R 110w

Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)
A NOTA DA KEHOT
.2, minan

31 Q5°P2N 1 7AR D7V IN°23

Ali, o Alter Rebbe explica por que a vontade é chamada ex-
terior em relacéo ao intelecto: ha dois tipos de intelecto.
A NOTA DA KEHOT
.3,0m oW’ mpo
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O Talmud diz que este mundo foi criado com a letra hei e

0 Mundo Vindouro, com a letra yud, “porque os justos

nele sdo poucos”. O maamar interpreta o yud como Cho-

chma, que recebe apenas um brilho contraido da vontade.
Menachot 29b:13-1477>-3"°:2 "3 NN

°12m) 0PI 12V DOPUTRW C1An 7712 RAN 021y X121 7R 1R

TPRY 171°WYR °191 DTPWRA 7190 12W DOP°TIW 181 WK 710D N

R°IM 0°1903 27 MR 91 °NAN °I7 A0 27 MR e ot

IPN° 971 (7 292 NP "W 12 ¥ 170 21 INRT R KT 1°0210

113 wow
Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)
A NOTA DA KEHOT
.2,Ld Mnan
33 SR 12NWS 2OWITR X712

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
.9%1° n372

34 1187 K902 17" Rw

O maamar anterior, sobre este mesmo versiculo, explica
que por meio de amon vém o pao e o sustento do entendi-
mento, e depois a alegria e o deleite dos shaashuim.
A NOTA DA KEHOT
X, 2297 (5] ."m0 v W nyn

35 WP P Mnan

A nota remete o leitor a este 1éxico cabalistico, no verbete
“santo” (kodesh), para a identificacio de Chochma como
aquilo que é chamado kodesh.
A NOTA DA KEHOT
L1292 R7RR1

36 170797 VIR

Quando Elisha ben Avuyah (Acher) morreu, Rabi Meir dis-
se: “Melhor que seja julgado e venha ao Mundo Vindouro”.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/bamidbar/20/
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O maamar cita essa,expressﬁo para mostrar quao precioso
é até mesmo o Gan Eden inferior.
Chagigah 15b:3°2:2 70 m3an
SIP? DT REPY? K21 ,27TY 1770 KD 19K KT W01 N3 %3
— 172 "NT XR7Y? K91 RN™IIRI POYT DI — MITTY TR K?
SORT RUPYD SNORY AOTOPT 2vIn RD C37 MR .RUNT DY
WP P20 TR 277 WD N3 °3 N3P WY MPINY LI
IORT 7728
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) -
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“Face a face, Havaya falou com vocés no monte, do meio
do fogo.” O maamar interpreta “face” como a dimensao
interior (pnimiyut) das mitsvot reveladas no Sinai.
Deuteronomy 5:4°7:’1 0°127
WK TIR7 772 0ORY 1 937 0°192 071D

D'us falou convosco face a face no monte, do meio do fogo

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
.7, 0°927

38 030" 02197 2O

“Como a agua reflete face a face, assim o coracio do ho-
mem reflete 0 do homem.” O maamar aplica isso a Israel e
a D'us: a face mostrada embaixo ¢é a face revelada no alto.
Proverbs 27:19v™:1"5 "wn
:0T¥? OTN7727 12 07382 0°397 012
Como na agua o rosto corresponde ao rosto, assim o cora-

¢do do homem ao homem.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

39 0P 1 DOPWYW AN

A segunda expressido do versiculo, “e eu era deleite dia
apo6s dia”, é interpretada como a descida diaria do deleite
superno por meio do Shema.
Proverbs 8:30°%:11 *own
:NY7222 107 NRNn O DF DONTYY MK 1K 123X MK
Entdo eu estava junto d’Ele, como uma crianca criada; cada

dia era Sua alegria, brincando sempre diante d’Ele,
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

40 12 AN2 IWNA
“Sua cabeca € o ouro mais fino; seus cachos sio encaraco-
lados, negros como um corvo.” O texto se refere ao Mi-
drash sobre esse versiculo, em sua discussdo de “dia apos
dia”.

Song of Songs 5:118™>:’11 0w 1w

127992 NiANY 0°PR7N PHiRIR 19 ON3 WK
«A sua cabeca é de ouro purissimo; os seus cachos sdo enca-
racolados e negros como o corvo.»
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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“0O coracio deles é insensivel como gordura; eu — na Tua

Tora me deleitei.” O maamar interpreta ani, “eu”, como a

chave: quando “eu” se torna ayin, “nada”, a Tora se torna

um deleite.

Psalms 119:70°y:0°p 0°%°11n

PNYYIY AR 3K 027 2703 woY

O coracéo deles esta insensivel como a gordura, mas eu me

deleito na Tua lei.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 20
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N2°Wn K75 X919

A introducio do Zohar diz que a raiz do temor é temer
D'us, pois Ele é a raiz de todos os mundos, “e tudo diante
Dele é considerado como nada”. O maamar aplica isso ao
Ayin supremo, diante do qual toda existéncia é verdadei-
ramente nada.

Zohar I, 11b2 x> x"mt

A NOTA DA KEHOT

.2 ,R7 R

PR PR Py 12 17

A Idra Zuta descreve Atika Kadisha, a cabeca que néo co-
nhece nem é conhecida, e diz: “Por isso, Atika Kadisha é
chamada Ayin (Nada)”. O maamar identifica esse Ayin com
o deleite supremo acima de Gulgalta.

Zohar, Idra Zuta 1:29-4:371”5:’7-073’K R0 RITRT 7717 7190

PARAGRAFO 21
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ny ©o3 1anb npnwn
O versiculo termina: “brincando diante Dele em todos os
tempos”. O maamar entende os “tempos” como os dife-
rentes estados de Malchut e das almas.
Proverbs 8:30°2:'1 “own
:NY"232 1397 NRYR O 0P DYIWYY MR 1K 1938 MK
Entdo eu estava junto d’Ele, como uma crianca criada; cada
dia era Sua alegria, brincando sempre diante d’Ele,
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Parn PP NYY pane ny

“Tempo de atirar pedras e tempo de ajuntar pedras; tem-
po de abracar e tempo de afastar-se do abraco.” O maa-
mar entende os dois tempos como estados de proximidade
e de afastamento.

Ecclesiastes 3:5°71:3 n?rp
:paM P77 NYY PIan? Ny o°1ax 0133 Ny 01K TRwaY Ny
Tempo de espalhar pedras e tempo de ajuntar pedras; tem-

po de abracar e tempo de abster-se de abracar;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/bamidbar/20/
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S1Pann 1om”N
“Sua mio esquerda esta sob minha cabeca, e sua mio di-
reita me abraca.” A mio direita é Chessed, cujo abraco
produz a uniio face a face.
Song of Songs 8:3%3:’1 0w W
21p20R 1°07 "WR nOR 9RNE
Que sua mao esquerda esteja sob a minha cabeca, e sua mao

direita me abrace.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

AL nwrnw

"m102% WIN 271 177

Esse discurso comeca perguntando por que a alegria de
Purim é muito maior do que a alegria de uma festa, na
qual ndo se exige que a pessoa se embriague.
A NOTA DA KEHOT
S9°R1 R LM RN IR

N1192 *12102 WaOR 2°°n
Rava diz que a pessoa tem a obrigacdo de embriagar-se
em Purim até nio conseguir distinguir entre “Maldito seja
Haman” e “Bendito seja Mordechai”. Suas palavras dao
inicio ao discurso de Torah Ohr ao qual o texto se refere.
Megillah 7b:7-8'n-1:2°t 1%°3n
7 IR P2 YT N’?’g TV K™M3192 ’7;10;? UPIR 27770 X217 N
.0I92°K 77707 °702 0°2 NTIYR 172Y KT 0271 127 007 qu;‘?
MR LTI AR RO YD I0R7 KT 027 AuNY N2 op
’?b; R? :AP? MK 5770 °702 D°IB NTIVD T2YN 0 0% e il
RO PR ROYY ROYY
Rava disse: A pessoa € obrigada a embriagar-se [com vinho]
em Purim a ponto de nio conseguir distinguir entre «maldi-
to seja Haméa» e «bendito seja Mordechai». Rabbah e R. Zeira
reuniram-se para um banquete de Purim. Embriagaram-se,
e Rabbah levantou-se e cortou a garganta de R. Zeira. No
dia seguinte, rezou por ele e o reanimou. No ano seguinte,
disse-lhe: «O mestre vira para celebrarmos juntos o banque-
te de Purim?» Ele respondeu: «Um milagre nao acontece em
todas as ocasides».
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Daf Shevui (CCO)

1°3030 7 TPy oW

O Talmud diz que, no Sinai, D'us manteve a montanha
suspensa sobre Israel como um barril. A referéncia entre
colchetes explica isso como o abraco de “Sua mao
direita”.
Shabbat 88a:51:x n”n naw
TR :ROT 72 RRA T2 WUTIN 21 WK "I NHAND 280
akghgahy :DU’? AR ,N°I°30 77 DX DIPRY R 2 WiTRD NooY
RIR 27 928 .0207129 RN Q¥ — X7 OXY ,30I 17IR7 D’?;.??;
MT0 1208 5y AR iy Ralaly .NQ’?‘ﬁR‘? 127 RYT7IN IRIM :2PY° 2
m m»p — "0inva 15;171 MY :2°N27 WIMNYIR 12 EH’?;Q
EREER
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
Py b w”p no72

199 Por 2R a0
“Por que retiras a Tua mao, a Tua méo direita? Tira-a de
dentro do Teu seio!” O maamar interpreta essas palavras

como um apelo para que os Chassadim, a mao direita de
D'us, saiam de onde estdo ocultos.

Psalms 74:11x°:7”y 0°2°1n
3192 AR N TP AN AT W M7

Por que retiras a Tua mao, a Tua destra? Tira-a do Teu seio e
consome-os.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 23
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“Lembra-te do que Amalek te fez no caminho, quando
saias do Egito.” O versiculo inicia o discurso ao qual o tex-
to se refere.

Deuteronomy 25:17t:7175 0°727

:Y$RR DNNS2 1772 P2RY T TYYITN nX 3}
Lembra-te do que Amalec te fez no caminho, quando saieis
do Egito;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

9T T RRD PIANR N2T TIyRwn PN

“E teus ouvidos ouvirdo uma palavra atras de ti, dizendo:

299

‘Este é o caminho, andai por ele.”” O texto remete a dis-
cussio deste versiculo, apropriado aqui porque ele fala de
uma palavra ouvida “por tras” (me'acharecha), como no

estado de “costas”.
Isaiah 30:21x"2:°2 11°yw°
>21 APRRA °9 12 337 TITT AL KD UKD 23T AIYREN I
Bl alrd)
E os teus ouvidos ouvirio atras de ti uma palavra que dira:
«Este € o caminho, andai por ele», quando vos desviardes

para a direita e quando vos desviardes para a esquerda.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

20 BT AT 1y

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
L[] .nanRy By R m

»1N D72 %an

Aquele discurso cita o ensinamento de que tevel equivale
a duas vezes aryeh: “pois ha dois niveis de ledo, o ledo da
Carruagem e o leao dos Ofanim”.

A NOTA DA KEHOT

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/bamidbar/20/
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SR 1297917 IR PR N2 72 w0 007 137 Y AN PIE P8 1772 RN
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“Entdo nossa boca se enchera de riso, e nossa lingua, de
canto.” O maamar contrasta o “brincar” presente com o
riso pleno do futuro.
Psalms 126:2°2:13p 0°%°1n
-0y niy? °n 27737 0°932 17K I8 137 1133071 1270 pint Xono X
.'I'?R
Entdo nossa boca se encheu de riso, e nossa lingua, de can-
ticos; entdo diziam entre as nacoes: «D'us fez grandes coisas
por eles».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
.2,19p 0°21n

%1 PR Ry °2
“Pois contigo esta a fonte da vida; em tua luz vemos a luz.”
Sechok (riso) equivale a mekor chaim (a fonte da vida) em
guematria, e o deleite superno é essa fonte.
Psalms 36:10>:1"% 0°%°1n
:W‘IN'H}QJ :n‘m; jakidy] 'IiP?; qnY=3
Pois contigo esta a fonte da vida; na Tua luz vemos a luz.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

A NOTA DA KEHOT
RISPE-Lrhisl
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“Brincando no mundo habitado, Sua terra, e minhas deli-
cias estdo com os filhos dos homens.” O maamar interpre-
ta tevel, o mundo habitado, por seu valor numérico como
dois “ledes”.
Proverbs 8:31x77:'1 “own
:DTX 13N "YWL 13 2303 npnien
Brincando na Sua terra habitavel, e minhas delicias estdo
com os filhos dos homens.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

2939 BT PINT

“Os céus sdo Meu trono, e a terra é o escabelo de Meus
pés.” O maamar identifica “a terra” com Malchut; assim,
“Sua terra”, no versiculo, é Malchut.
Isaiah 66:1°X:170 1°yw”
733 YK M3 1K P31 O PIST) K02 7Y T MK 1
DM BIPY XY
Assim diz D'us: O céu é o Meu trono, e a terra é o escabelo
dos Meus pés; onde esta a casa que podeis construir para

Mim? E onde esta o lugar que sera o Meu lugar de repouso?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)

38



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS BAMIDBAR - MAAMAR 20

60 ARW 799N

“0 ledo rugiu; quem nio temera?” O maamar aplica o ru-
gido ao ledo dos anjos e das almas, que rugem ao contem-
plarem a santidade de D'us.

Amos 3:81:3 011y
R X5 n 927 °7 217K XY XD n ARY 17N
O ledo rugiu, quem nio temera? D'us falou, quem nio

profetizara?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

61 APEOT M7 1R WO W YT Wl

No inicio de Mishpatim, o Zohar diz que a pessoa recebe
uma nefesh do lado dos Ofanim sagrados e, se merecer
mais, um ruach do lado das Chayot sagradas. O maamar
associa esses dois niveis aos dois tipos de “ledo” entre o
povo judeu.

Zohar, Mishpatim 2:4-133>-"7:’2 0°0aWwn A7 190

62 9 972 2an

A nota relata que Or HaTorah, ao tratar tevel como duas
vezes 216, também cita o léxico cabalistico Meorei Or (le-
tra tav, §19) a esse respeito.
A NOTA DA KEHOT
.07°0 1°N MIR R*IRND 02 199871 X’y Mnw n”mRa
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