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A Tora foi dada no Monte Sinai
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0O motivo pelo qual a Tora foi dada especificamente no Monte Sinai, e ndo nos montes Tabor, Her-
mon e Carmel, que também vieram [pedir] que a Tora fosse dada sobre eles.
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Como esta escrito no Targum Yonasan sobre Juizes, capitulo 5, no versiculo “Os montes fluiram”, e
sobre Salmos, capitulo 68, no versiculo “Por que saltam”: “Nao é Minha vontade dar a Tora sobre
montes arrogantes (gaivsanin) e desdenhosos (mevasranya” (o Targum de “o desprezo dos orgu-
lhosos” € mevasranya vegaivsanya), “eis o Monte Sinai, que é baixo”, etc.
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Isto é, a elevacao de Tabor e Hermon representa a grandeza (gadlus), elevar-se com arrogancia
(gasus); e a arrogancia é a raiz de todo o mal, como se sabe pelo assunto da quebra dos recipientes
(sheviras hakeilim), etc.
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E a esséncia da Tora é estar no nivel da autoanulacio (bitul), e “ndo profanareis”, etc., como esta
escrito em varios lugares. E veja a explicacdo sobre o versiculo “E nao deixaras faltar o sal”.
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E é isto que [nossos Sabios] disseram (Eruvin 54a): “Se uma pessoa se faz como um deserto, por
onde todos pisam” — e Rashi explica: que nao tem arrogancia — “a Tora lhe ¢ dada como

presente”,
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como se diz: “E que minha alma seja como p6 para todos”; entdo, especificamente, “Abre meu co-
racdo a Tua Tora” (como esta escrito a respeito disso no final do discurso que comeca com “E tira-
reis agua com alegria”). Por isso a Tora foi dada no Monte Sinai, que é baixo, o que representa a

humildade (shiflus): nao se elevar, etc.
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Mas é preciso entender: sendo assim, por que havia qualquer monte? Afinal, o Monte Sinai tam-

bém é um monte, o que representa elevacio, embora nao seja tao alto.
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Mas a explicacio € que, na verdade, embora cada pessoa deva ser extremamente humilde, ainda
assim precisa fortalecer-se e ter alguma elevacio, como esta escrito: “E seu coracgio se elevou nos
caminhos de Havaya” (e como esta escrito a respeito disso no discurso que comeca com “Que tra-

gam vestes reais”);
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Pois, se nio estiver de modo algum num estado de elevacio, seu coracio nio se atrevera a aproxi-
mar-se do servico, dizendo: “Quem sou eu, e qual é o meu servico?”
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Por isso, ele precisa da elevacdo do coracio, no anseio e na sede que ha nele, etc.; somente, a auto-
anulacao deve ser muito maior, etc. Veja ali; e [veja] no discurso que comeca “Armem-se homens
dentre vos”, a respeito do tema da paz no lar do Alto (pamalya shel maalah), que ha na alma: mente

e coracao, etc.
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E este € o sentido de “E os humildes aumentarao a alegria em Havaya”. Pois a alegria ¢ um fortale-
cimento e uma elevacio da alma; porém, esta alegria e elevacao sao extraidas especificamente da

humildade e da baixeza.
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conforme esta escrito no Sefer Shel Beinonim, no final do capitulo 34: do ponto de vista do corpo e
da alma animal, ele ¢ muito desprezivel aos proprios olhos; e o fato de estar alegre provém da

alma divina e da centelha de Divindade nela revestida para lhe dar vida, etc.

o) MBY MINOMD 1°Aya ponytw n 95 1377KT AnnRwa N2y X7 WK NN 1770 wUed wry
219 N9919m1 19193 77NN POY W3 NRRW 17 MR ORNI 1°1°Ya M)

Veja ali; e veja também o que esta escrito no final do discurso que comec¢a com “Porque nio servis-
te com alegria”: ao contrario, quanto mais a pessoa se aprofunda na questdo de sua propria baixe-
za e se torna desprezivel e repugnante aos proprios olhos, tanto mais a alegria de sua alma ao ocu-

par-se com a Tora sera duplicada e redobrada, etc.
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E este é [0 sentido de] “E os humildes”, especificamente, “aumentario a alegria em Havaya”. E este
€ o assunto do Monte Sinai: que o 6dio (sina) desceu sobre os atributos maus (midot), conforme a
ideia de “A pessoa deve sempre fazer a boa inclinacdo enfurecer-se contra a ma inclinacao”; e essa

ira também é uma elevacio e um erguer-se acima da ma inclinacéo, etc.
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Contudo, seu aspecto principal é a autoanulacéo (bitul): estar [num estado de] submissao (itcafia),
etc. E veja o que esta escrito mais adiante sobre o assunto de um monte, no discurso que comeca
“Poe-me como um selo”.
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E veja o que esta escrito no discurso que comeca “A voz do meu amado”, sobre o assunto de “saltar
sobre os montes”, [e] “Que 0s montes tragam paz ao povo”; e veja o que esta escrito ao final do dis-

curso que comeca “Volta, 0 Israel”.
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