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“Quao boas sao as tuas tendas, Yaakov”

A alma desce a um corpo para se tornar um baal teshuva, e seu
retorno tem trés etapas: afastar-se do mal faz descer “nosso
D'us” (Elokim); praticar o bem faz descer Havaya; e o retorno a
raiz da alma alcanca a esséncia acima de Havaya por meio da
Tora. As duas primeiras, acoes que envolvem a pessoa como uma
“tenda”, sao Yaakov; a Tora, a “morada” interior de D'us, é

Yisrael, e Yaakov deve sempre vir primeiro.
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A IDEIA CENTRAL

A alma desce a um corpo para se tornar um baal teshuva, e seu retorno tem trés
etapas: afastar-se do mal faz descer “nosso D'us” (Elokim); praticar o bem faz des-
cer Havaya; e o retorno a raiz da alma alcanca a esséncia acima de Havaya por
meio da Tora. As duas primeiras, acoes que envolvem a pessoa como uma “tenda”,
sdo Yaakov; a Tora, a “morada” interior de D'us, é Yisrael, e Yaakov deve sempre

vir primeiro.

Cada secdo: o hebraico, depois a traduc¢ido e depois uma breve explicacdo sob um fio dourado. Os nimeros pequenos no hebraico
remetem as notas no final.

0O MAAMAR EM RESUMO

O maamar pergunta por que o nome Yaakov permanece depois de Yisrael e responde que so se chega
a Yisrael por meio de Yaakov. A alma desce a fim de adquirir a vantagem da teshuva, que tem trés mo-
dalidades. A primeira, afastar-se do mal, remove a barreira do pecado que reveste a Shechina em No-
gah, para que “nosso D'us”, Havaya que desce por meio de Elokim, habite no interior. A segunda, por
negligenciar o bem, vincula a pessoa a propria Havaya, unindo sovev e memalé por meio de Yessod e
da realizacdo alegre das mitsvot; a negligéncia de uma alma elevada é mais grave porque quanto mais
elevado é aquilo que cai, mais longe cai. A terceira, motivada pela distancia de um eu separado, faz a
alma retornar a esséncia da Luz Infinita, o Ayin acima de Havaya, por meio do estudo da Tora. As trés
sao bechor, unidades, dezenas e centenas, elevando Assia, Yetsira e Beria a Atsilut e tomando de Esav o
direito de primogenitura. As duas primeiras sao as “tendas” de Yaakov, que envolvem luzes, e a Tora
sdo as “moradas” de Yisrael. Por fim, as duas teshuvot conhecidas, a inferior e a superior, tém cada

uma duas etapas; a segunda é a do baal teshuva que concede de cima.

ESQUEMA

1 Yaakov antes de Yisrael m

O Talmud permite chamar Yaakov pelo seu antigo nome, pois a propria Tora volta a usa-lo; a razao é que so
se pode alcancar o nivel de Yisrael depois do nivel de Yaakov.

2 A descida da alma e a primeira teshuva 12-4

A alma desce para se tornar um baal teshuva, que é mais elevado que um tsadic perfeito. A primeira teshu-
va, afastar-se do mal, remove a separacio causada pelo pecado, para que “nosso D'us” habite no interior;
“nosso D'us” é Elokim porque a revelacido de D'us no interior da pessoa requer contracio, e a longa nota
mostra que é a propria Havaya, que desce por meio de Elokim, que se torna “nosso D'us”.
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Como o pecado separa
A alma é o sopro interior de D'us, e somente aquilo que contraria Sua vontade pode bloquea-la: o pecado

reveste o fluxo da Shechina, o hei inferior, com a vestimenta grosseira de Nogah, mesmo por meio de in-
dulgéncias permitidas, pois Yaakov é “o cordao de Sua herancga”.

A segunda teshuva: praticar o bem
A preguica no estudo da Tora e na oragio retira Yessod, o “bem” que une sovev a memalé e adoga a seve-

ridade. Uma alma mais elevada cai mais longe; por isso, a negligéncia do bem por parte de um erudito re-
quer uma teshuva “das profundezas”, que ovincule a propria Havaya, expressa em mitsvot alegres.

A terceira teshuva: retorno a esséncia

Mesmo quem ¢é integro nas acdes e no amor continua sendo um eu separado; a terceira teshuva, “Retorna
a Mim”, é o retorno da alma a sua raiz no Ayin acima de Havaya, por meio de Yechida e Kéter. Ela se da
por meio da Tora, o “orgio” interior de D'us, na qual a Luz Infinita esta revestida, de modo que Anochi, a
esséncia, se torne “Havaya, teu D'us”.

Bechor: trés teshuvot, trés mundos

As letras de bechor siao unidades, dezenas e centenas: as trés teshuvot de Néfesh, Ruach e Neshama em
Assia, Yetsira e Beria, elevadas a Atsilut. Extirpar a vontade do desejo pelas coisas mundanas toma de
Esav o direito de primogenitura e corta a fonte elevada de vida das kelipot; come-se “com astticia”, so-
mente para servir a D'us.

Tendas e moradas

As duas primeiras teshuvot, que sao acdes, sdo Yaakov (yud-akev), “tendas” abrangentes que sdo boas
quando praticadas com humildade; a Tora é Yisrael (li rosh), a “morada” interior de D'us. Como a tenda
de pelos de cabra sobre o Mishkan, as acdes protegem a Tora; horarios fixos de estudo sdao uma morada
temporaria, e o estudo constante, uma morada permanente.

Teshuva inferior e superior: o baal teshuva

Os livros falam de duas teshuvot, o retorno do hei inferior e do hei superior; cada uma tem duas etapas,
um retorno de baixo e uma concessio de cima, o sentido literal de “baal teshuva”. Assim, ha quatro, su-
geridas pelas letras e pela palavra inteira bechor, e o despertar de baixo abre caminho para um desper-
tar do alto.

15-6

17-10

111-18

119-26

127-33

134-42

CONCEITOS-CHAVE

Teshuva como tashuv hei ’7 23wn - 7129wn

Teshuva é interpretada como “o hei retorna”: o hei inferi-
or do Nome (Malchut, a Shechina) retorna do exilio em
Nogah, e o hei superior (Bina) retorna ao yud (Chochma).

“Nosso D'us” (Elokeinu) 13°p7x

D'us revelado no interior da pessoa. Isso é dito em relagio
ao Nome Elokim porque a revelacdo interior requer con-
tracdo; no entanto, aquilo que é revelado é a propria Ha-
vaya, “nossa for¢a e nossavida”.
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Baal teshuva n121wn %y2

Segundo o Zohar, literalmente o “marido” da teshuva:
aquele que nio apenas retorna, mas, agarrando-se a Arvo-
re da Vida, faz descer luz de cima ao nivel para o qual
retornou.

Bechor 152

Suas letras, beit, kaf e reish, sio uma unidade, uma deze-
na e uma centena: as trés teshuvot de Néfesh, Ruach e
Neshama em Assia, Yetsira e Beri4. A palavra inteira re-
da

presenta a Chochma superior, o “primogénito”

revelacao.



Tenda e morada 7own) 7R

A tenda é uma luz abrangente (makif), que desce por meio
das acoes, o nivel de Yaakov; a morada é a presenca interi-
or (pnimiyut), que desce por meio da Tora, o nivel de
Yisrael.
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Yaakov e Yisrael wx°7 - 9807 ,2py 0 - 23py°

Yaakov é o yud que desce ao “calcanhar”, o servico por
meio da acio, as sete Sefirot inferiores, Néfesh e Ruach.
Yisrael é “uma cabeca para Mim”, o intelecto, Neshama e a
Tora.

Ayin 78
O “nada” acima do Nome Havaya, Atika Kadisha, a raiz das
almas de Israel e o objetivo da terceira teshuva.
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Yaakov antes de Yisrael
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“Quio boas sdo as tuas tendas, Yaakov”, etc. [E preciso] compreender o ensinamento de nossos Sa-
bios, de abengoada memoria: “Quem chama Avraham de ‘Avram’ transgride uma proibi¢do, como
esta dito: ‘E teu nome néo sera mais chamado Avram.’ Mas, nesse caso, quem chama Yaakov de
‘Yaakov’ também transgride? Nesse caso é diferente, pois a propria Escritura voltou a chama-lo as-
sim”, etc.
O maamar comeca com a béncido de Bilaam: “Quio boas sdo as tuas tendas, Yaakov, as tuas moradas,
Yisrael”, e com uma passagem do Talmud: depois que o nome de Avraham foi mudado, chama-lo pelo nome
antigo constitui uma transgressao; no entanto, chamar Yaakov de “Yaakov” depois que ele recebeu o nome

de Yisrael nio constitui transgressio, porque a propria Tora voltou a chama-lo de Yaakov. Tanto o versiculo

quanto o Talmud associam o nome Yaakov ao nome Yisrael, e essa associacio € o tema do maamar.

D3 1°9) .2pY° NICITAY DT APNN IR KV DRIWS NAUNTRR P0ARRY KI12D WDK R IV
S5 RV TYRT NN

E a explicacio é que é impossivel chegar e alcancar o nivel de Yisrael sem antes passar pela quali-

dade e pelo nivel de Yaakov. Veja também a Parshat Vayishlach, pagina 174a.

A explicacio do Alter Rebe é que o nome Yaakov é mantido porque corresponde a uma etapa necessaria:
ninguém alcanca o nivel chamado Yisrael sem antes passar pelo nivel chamado Yaakov. O restante do maa-

mar explica quais sdo esses dois niveis no servico a D'us.

SECAO0 2 - 12-4

A descida da alma e a primeira teshuva
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Ora, acerca de Yaakov esta escrito: “Pois ele me suplantou estas duas vezes.” Para compreender

isso, € preciso primeiro compreender a pergunta: por que a alma desceu a este mundo a fim de

A queixa de Esav, “Pois ele me suplantou (vaya'akveini) estas duas vezes”, faz um jogo de palavras com o
nome Yaakov; mais adiante, 0 maamar interpreta “duas vezes” como dois tipos de teshuva. Antes, porém,
ele apresenta uma pergunta fundamental: por que a alma precisa descer a este mundo?
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receber recompensa posteriormente no Gan Eden? Certamente, antes de sua descida, ela ja se en-
contrava no Gan Eden e desfrutava do esplendor da Shechina (Presenca Divina); entido, qual é a
vantagem [obtida] por meio de sua descida, etc.? Ora, havarias respostas para isso.
A resposta habitual, de que a alma desce para merecer sua recompensa no Gan Eden, parece nio se susten-
tar: antes de descer, ela ja se encontrava no Gan Eden, desfrutando do esplendor da Shechina, que é como o

Talmud descreve a recompensa dos justos (Berakhot 17a). Portanto, a descida deve proporcionar algo que a
alma ainda nio possuia.
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Mas a verdadeira resposta €, como disseram nossos Sabios, de abencoada memoria: “Uma hora de
teshuva (retorno) e boas acoes neste mundo é melhor do que toda a vida do Mundo Vindouro”; e
como disseram nossos Sabios, de abencoada memoria: “No lugar em que se encontram os ba'alei
teshuva (aqueles que retornam), os tzadikim perfeitos ndo podem se encontrar.”

A verdadeira resposta esta na vantagem singular da teshuva. A Mishna ensina que uma hora de teshuva e

boas acdes neste mundo é melhor do que toda a vida do Mundo Vindouro, e o Talmud afirma que os ba'alei
teshuva se encontram num lugar em que nem mesmo os tzadikim perfeitos podem se encontrar.
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Ora, antes de descerem ao corpo, as almas certamente sio tzadikim perfeitos. Mas esta é a vanta-
gem que obtém ao descerem ao corpo: tornam-se do nivel dos ba'alei teshuva, pois entdo ficam
muito, muito acima dos tzadikim

Uma alma no alto nunca pecou e, portanto, é um tzadik perfeito; somente num corpo ela pode tornar-se um
ba'al teshuva, que esta num nivel ainda mais elevado. Esse é o ganho proporcionado por sua descida. A nota
da Kehot cita o Alter Rebe em outro lugar: cada pessoa foi criada para ser um ba'al teshuva, mesmo alguém

que nunca pecou.
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(e veja sobre isso no discurso que comeca com “Estas sdo as jornadas”, a respeito de “que D'us cri-
ou para fazer”, etc.; e no discurso que comeca com “E agora, rogo, seja engrandecido”, onde se ex-
plica que este é o assunto dos “que estio de pé” e dos “que caminham”; e no discurso que comeca
com “Quem contou o p6 de Yaakov”; e no discurso que comeca com “Minha oferenda, Meu pao”,
etc.).
O trecho entre parénteses enumera outros maamarim sobre o ganho da alma por meio de sua descida. Um
deles, em Likkutei Torah sobre Sh'lach, explica que, antes de descer, a alma esta no nivel de “estar de pe” e

que, por meio das mitsvot neste mundo, alcanca o nivel de “caminhar”, como no versiculo: “Eu te darei lu-
gares para caminhar entre estes que estio de pé.”

DI3D° ROW N°25N2 YR 0 AW IRNN TWNT RO CIARM LW PN b we mam
WYY 2T NAWANI 0 nRwa NMANY2

Ora, ha trés tipos de teshuva. O primeiro é a teshuva inferior (teshuva tataa): que a pessoa se afaste
completamente do mal, para ndo causar uma macula por meio de pecados materiais no pensa-

mento, na fala e na acao.

O primeiro tipo de teshuva, a teshuva inferior (teshuva tataa), é o “afasta-te do mal” do versiculo “Afasta-te
do mal e faze o bem”: abandonar completamente o pecado, de modo que nenhum pecado material no pen-
samento, na fala ou na acio deixe uma macula.
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E preciso fazer teshuva: arrepender-se do passado e arrancar a propria vontade do mal, etc., para
nao querer separar-se de Sua unidade e unicidade, bendito seja Ele, como foi explicado acima.

Esta teshuva tem dois aspectos: o arrependimento pelo passado e o arrancar da vontade pelo mal, de modo
que a pessoa ja nio queira nada que a separe da unicidade de D'us.
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E esta teshuva ocorre na oracao, quando se diz: “Bendito és Tu, Havaya, nosso D'us (Elokeinu)”,

para que o nivel de “nosso D'us” seja atraido para dentro de nos. Este € o nivel da luz que preenche

todos os mundos (memalé kol almin), como esta escrito na Parashat Vayelech (31:17): “Nao é por
Esta teshuva se expressa na oracio, nas béncios que dizem: “Bendito és Tu, Havaya, nosso D'us”: o pedido
para que o nivel de “nosso D'us” seja atraido para dentro de nos. Trata-se da luz que preenche todos os

mundos (memalé kol almin), avida divina que entra em cada coisa conforme sua medida; o versiculo da Pa-

rashat Vayelech mostra o que acontece quando ela esta ausente.
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“Meu D'us (Elokai) nio esta dentro de mim, e por isso estes males me encontraram?” (E veja sobre
isso no Zohar, Parte I, pagina 160: “e eles dominam sobre ele”, etc., “e quem causa [isso0]?”, etc.; e
em Midrash Rabbah, Seder Naso, secido 10, pagina 237a, a respeito de “e muitos males o encontra-
rao”, etc.; e em Parshas Va'eschanan, pagina 289a.)
Moshe prevé que, quando Israel pecar, dira: “g porque meu D'us nio esta dentro de mim que estes males
me encontraram.” A nota da Kehot explica que a pagina do Zohar indicada aqui corresponde ao “grande

Zohar”, a edicdo de Cremona, onde a passagem diz que forcas destrutivas dominam uma pessoa sobre a

qual a Shechina nio repousa, por causa da falsidade que sai de sua boca.
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E esta escrito: “Antes, as vossas iniquidades vos separaram do vosso D'us” (em Isaias, capitulo

59:2). Conclui-se que a iniquidade é uma tela divisoria entre a pessoa e “nosso D'us”.

Isaias diz que o proprio pecado separa a pessoa de D'us. Portanto, o pecado € uma tela que impede que o ni-
vel de “nosso D'us” repouse dentro da pessoa.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/balak/5/ 8
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E em outro lugar foi explicado o significado e o sentido de “nosso D'us” (Elokeinu): que dizemos
isso especificamente a respeito do Nome Elokim. Isso porque, para que “meu D'us esteja dentro de

mim”, que é o significado de “nosso D'us”,

Em outro lugar foi explicado por que “nosso D'us” emprega o Nome Elokim, o Nome da ocultacao e da limi-
tacdo. Para que D'us seja “meu D'us dentro de mim”, presente dentro de uma pessoa limitada, Sua luz pre-

cisa ser contraida, e a contracio é realizada por Elokim.
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isso € impossivel a nao ser por meio de tsimtsum (contracio), a maneira de “Ele contraiu Sua She-

china entre os dois varais da Arca”, etc.

Isso é semelhante a descricdo dos Sabios sobre o Santuario, onde D'us “contraiu Sua Shechina entre os dois
varais da Arca”. A nota da Kehot aponta para um Midrash (Bereshit Rabbah 4:4) que coloca lado a lado “Eu

preencho os céus e a terra” e o fato de D'us falar com Moshe de entre os varais da Arca.
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Pois, a primeira vista, isso nio se entende: acaso nio esta [escrito]: “A terra inteira esta repleta de
Sua gloria” e “Eu preencho os céus e a terra”, sem que se mencione ali qualquer expressio de con-
tracao? Entio, por que, a respeito dos varais da Arca, nossos Sabios, de abencoada memoria, disse-

ram: “Ele contraiu Sua Shechina”?

A pergunta é: D'us ja preenche toda a terra e os céus, e nenhum versiculo chama isso de contracio. Por que,

entio, os Sabios chamam de contracio a Sua presenca entre os varais da Arca?
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Mas a explicacao é que, embora esteja dito: “Eu preencho os céus e a terra”, apesar disso Ele nio

brilha neles em nivel de revelacio, mas somente em nivel de ocultacio;

A resposta é que, nos céus e na terra, D'us esta presente, mas oculto; Sua luz nio brilha ali abertamente.
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pois, afinal, Ele é chamado “o mais oculto de todos os ocultos”. Mas entre os varais da Arca, Sua
luz, bendito seja Ele, era revelada em nivel de revelacio.

Na linguagem do Zohar, Ele é “0 mais oculto de todos os ocultos”. Entre os varais da Arca, a mesma luz era
revelada, e é essa revelacao — nao Sua presenca — que os Sabios chamam de contracio.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/balak/5/ 9
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E isto & como explicado em outro lugar: na Divindade, nio se aplica de modo algum o conceito de
afastamento e expansao, mas somente o de ocultacio e revelacio. Pois, na verdade, “os céus etc.,
Eu preencho”;

Em outro lugar, explica-se que nao se pode dizer que D'us Se afaste de um lugar ou Se expanda para dentro
dele, pois Ele preenche tudo. A nica diferenca entre um lugar e outro é se Ele esta oculto ou revelado ali.
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somente que Ele esta no nivel de ocultacio; ao passo que, entre as varas da Arca, Ele brilhava no
nivel de revelacdo. E como, por exemplo, 0 pensamento numa pessoa, que também brilha no pe,
como [sera explicado] adiante.

Assim, Ele preenche os céus e a terra de maneira oculta, enquanto, entre as varas da Arca, brilhava aberta-

mente. A analogia é o pensamento de uma pessoa, que alcanca até mesmo o pé: como o maamar explica adi-

ante, 0 pé se move no instante em que a pessoa pensa em mové-lo.
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No entanto, no pé, ele esta no nivel de ocultacido e de um [Or] abrangente (makif); mas no cérebro,
brilha no nivel de revelacao efetiva, e nao apenas no nivel de ocultacio e abrangéncia, como é ex-
plicado longamente a esse respeito no discurso que comeca: “E Korach tomou”.

No pé, porém, o pensamento esta oculto e é abrangente (makif): ele movimenta o pé sem que este apreenda

o pensamento. No cérebro, o mesmo pensamento esta abertamente revelado; esse ponto é tratado longa-

mente no discurso que comeca: “E Korach tomou”.
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Ora, para que Sua divindade brilhe em nivel de revelacao, isso ¢ impossivel, a ndo ser por meio de
tsimtsum (contracio), pois essa revelacio € uma contracio para Ele, bendito seja. [E] como a fala,
por analogia: ela é a revelacdo, mas representa um rebaixamento e uma descida em relacido ao
mestre, etc.

A revelacido da divindade exige uma contracao, pois a revelacido em si representa um rebaixamento para

D'us. A analogia é a fala de um mestre: a fala revela seu pensamento, mas, em compara¢io com 0 proprio
mestre, representa um rebaixamento e uma descida.
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E, da mesma forma, ser chamado de fato “nosso D'us” ocorre por meio de tsimtsum, etc. Por isso,
esse nivel nao é mencionado em relacdo a todos os Nomes, mas especificamente em relacio ao
Nome Elokim.

Da mesma forma, para que D'us seja verdadeiramente “nosso D'us”, revelado dentro de nos, é preciso haver

uma contracio. Por isso, 0 possessivo “nosso” é associado especificamente ao Nome Elokim, o Nome da
contracio, e nao a todos os Nomes divinos.
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E este € o sentido da primeira teshuva (retorno): que haja o nivel de “meu D'us dentro de mim”.
(Mas é preciso compreender: pois esta escrito: “Pois a porciao de Havaya é Seu povo”, isto &, a
alma de uma pessoa € uma porciao do proprio Nome Havaya, bendito seja, como esta escrito em
Iggeres HaTeshuvah, capitulo 4.
Este é o primeiro tipo de teshuva: fazer com que haja “meu D'us dentro de mim”. Uma longa observacéo en-
tre parénteses apresenta agora uma dificuldade com base no versiculo “A por¢io de Havaya é Seu povo”,

que Iggeres HaTeshuvah (Tanya, Parte III), capitulo 4, explica como significando que a alma de um judeu é
uma porc¢io do proprio Nome Havaya.
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Se assim €, como podemos dizer que é somente em relacio ao Nome Elokim que dizemos “nosso
D'us”? A explicacgio, porém, é a seguinte: afinal, dizemos “Havaya, nosso D'us”; portanto, isso sig-
nifica que o proprio Nome Havaya é de fato “nosso D'us”.

Se a alma é uma porc¢io de Havaya, por que dizer que “nosso D'us” pertence somente a Elokim? Na verdade,

dizemos “Havaya, nosso D'us”, como no Shema, o que implica que o proprio Havaya é “nosso D'us”.
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O significado é que, certamente, toda alma tem uma porc¢io do proprio Nome Havaya, bendito
seja, como foi explicado em Iggeres HaTeshuvah, no capitulo 4 mencionado acima, e como esta es-
crito no discurso que comeca: “Mas Havaya, teu D'us, ndo quis ouvir Bilaam”, etc. E veja o que
esta escrito no discurso sobre a secdo das libacoes.

Toda alma contém uma porc¢ao do proprio Nome Havaya, como explica Iggeres HaTeshuvah e também o
maamar sobre “Mas Havaya, teu D'us, ndo quis ouvir Bilaam”.
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Mas essa emanacio se da por meio do Nome Elokim. Pois o Nome Havaya é a luz e a forca vital, e o
Nome Elokim é o nivel dos recipientes por meio dos quais a luz € emanada; eles sao o nivel das le-

tras, como esta escrito em Sefer Shel Beinonim (Tanya), Parte II, final do capitulo 4.

Mas essa porcao de Havaya chega a alma por meio de Elokim. Havaya é a luz e a forca vital, e Elokim sao os
recipientes, as letras, por meio dos quais a luz é emanada e recebe forma, como explica a segunda parte do
Tanya (Sha'ar HaYichud VehaEmunah).
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E como esta escrito no discurso que comeca “E Elokim falou”, etc., “E apareci a Avraham”, etc., a
respeito de “Quando Havaya é grande? Quando Ele esta na cidade de nosso D'us”, etc., até: “E este
é [o significado de] ‘E Elokim falou a Moshe e lhe disse: Eu sou Havaya’: por meio do nivel de Elo-

kim ha a revelacdo do Nome Havaya”, etc. Veja la.

Em Torah Ohr, o maamar sobre “E Elokim falou a Moshe e lhe disse: Eu sou Havaya” interpreta “Grande é
Havaya... na cidade de nosso D'us” da seguinte maneira: Havaya é grande quando esta “na cidade de nosso

D'us”, isto &, quando é revelado por meio de Elokim. Assim, Elokim é o meio pelo qual Havaya é revelado.
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E veja sobre o tema de “Pois a porc¢iao de Havaya é Seu povo” no Zohar, Parte I, 96b, 161b; Parte 11,
96a; Parte III, 62b, 94a, 286b. E estas sdo as palavras do Ramaz (Rabi Moshe Zacuto) la: “Em todo

lugar eles estao ligados a Ele, seja em Beriah, Yetzirah e Asiyah, seja em Atzilus;

O Zohar trata de “A porcio de Havaya é Seu povo” em varios lugares. Rabi Moshe Zacuto (o Ramaz), em seu
comentario sobre o Zohar, explica que as almas judaicas estio ligadas a D'us em todos os mundos: nos trés
mundos inferiores de Beria, Yetsira e Assia, bem como em Atsilut.

791 2799 DR N1PR°IDa PPN AR w0 AR DO MmNty T Nnwa 0w *vn NIPNIR T O T pon D
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pois “a porcao de Havaya” sio as quatro letras de Havaya, que sdo a alma dos quatro mundos; cada

um tem uma porcao em sua dimensao interior.” Fim da citacao.

A razio do Ramaz: “a por¢do de Havaya” significa as quatro letras do Nome, que sio a alma dos quatro mun-

dos, e todo judeu tem uma porc¢ao na dimensao interior de cada um deles.
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E em Parshat Teruma, 134b, ele escreveu, e estas sio suas palavras: “Embora haja separacao entre
Beria, Yetsira e Assia e Atsilut, isso ocorre no nivel dos recipientes dos mundos, mas nao no nivel
da luz interior que se estende por eles; pois seu mistério € o Nome Havaya: yud em Atsilut, hei em
Beria, vav e hei em Yetsira e Assia.” Fim da citacéo.

Em outro comentario, o Ramaz explica que os mundos inferiores estio separados de Atsilut somente em

seus recipientes; a luz interior em todos eles é o Nome Havaya: sua yud em Atsilut, sua primeira hei em Be-

ria, e suavav e hei final em Yetsira e Assia.
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E isto requer exame: se assim €, como se pode dizer que todo o Israel, cada um de seus membros,
tem realmente uma porcao do Nome Havaya, que € o proprio nivel de Atsilut, isto &, o proprio Atsi-
lut superior ou o Atsilut dentro de Beria, Yetsira e Assia?

Isso suscita uma pergunta. Se a porciao de Havaya é o nivel de Atsilut, como pode todo judeu té-la? Isso sig-

nificaria que toda alma provém de Atsilut, seja do proprio Atsilut, seja do Atsilut presente em cada um dos
mundos inferiores.
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Pois certamente a maioria das almas provém dos proprios mundos de Beria, Yetsira e Assia, e nao
do Atsilut dentro de Beria, Yetsira e Assia. Veja também a esse respeito o Ramaz, no inicio de
Parshat Mishpatim, na passagem que comeca “Qual é o acréscimo a alma”.

No entanto, a maioria das almas provém dos proprios mundos de Beria, Yetsira e Assia, e nao sequer do Atsi-

lut dentro deles. O Ramaz discute isso no inicio de seus comentarios sobre a por¢do do Zohar de Mishpatim
(Zohar II 94b, segundo a nota da Kehot).
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E pode-se dizer que, apesar disso, a raiz de todas elas é do proprio Atsilut; apenas, a expressao “al-
mas de Beria, Yetsira e Assia” significa que a alma que esta no corpo provém somente de Beria,
Yetsira e Assia, mas sua raiz propriamente dita, pode-se dizer, em todas elas & do proprio Atsilut,
conforme explicado na explicacdo sobre “Minha pomba, nas fendas da rocha”. E também a alma
revestida no corpo provém do nivel do Nome Havaya,

A resposta: toda alma, mesmo aquela chamada alma de Beria, Yetsira ou Assia, tem sua raiz em Atsilut; essa

designacdo descreve somente a parte da alma revestida no corpo. A explicacdo sobre “Minha pomba, nas
fendas da rocha” afirma o mesmo, e até a parte revestida da alma provém do Nome Havaya.
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a semelhanca do que esta escrito em Etz Chaim, Sha'ar HaShemos, Sha'ar 44, capitulo 4: que os
dez recipientes interiores de Beria sio Nomes de Havaya; e as almas sao atraidas da dimenséo in-

terior dos recipientes.

Isso esta de acordo com Etz Chaim: os dez recipientes interiores de Beria sio Nomes de Havaya, e as almas
sao atraidas do lado interior dos recipientes. Assim, até mesmo uma alma de Beria é atraida de Havaya.
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De todo modo, disso se compreende o significado de “nosso D'us”: o proprio Nome Havaya é “nos-
so D'us”, nossa propria forca e forca vital. E veja o que esta escrito a esse respeito no discurso que
comeca “Israel é santo para Havaya”.)

Assim, “Havaya, nosso D'us” significa que Havaya ¢, ela propria, nossa for¢a e nossa vida: Elokeinu é enten-

dido aqui como “nossa forca”, pois a luz de Havaya vive dentro de nos ao vir atraves de Elokim. O maamar
sobre “Israel é santo para Havaya” desenvolve mais esse tema.
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Como o pecado separa
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Resumo. O tema de “Ele me suplantou”, etc. Trés tipos de teshuva. O primeiro: “afastar-se do
mal”, para que “as suas iniquidades” ndo “separem”, etc.; entdo se concretiza o nivel de “nosso
D'us”
Este € o resumo (kitzur) da secéo 1: o versiculo “Ele me suplantou”, os trés tipos de teshuva e o primeiro de-
les, afastar-se do mal para que o pecado deixe de separar, trazendo assim o nivel de “nosso D'us”.
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E isto € “Bendito és Tu, Havaya, nosso D'us”. E o tema do significado de “nosso D'us” e de “Ele

L9

contraiu Sua Shechina”. E o tema de “Havaya tem por por¢io o Seu povo” e o significado de “Ha-

vaya, nosso D'us”. 2. Ora, o significado de “as suas iniquidades separam”, etc.,

O resumo prossegue: a béncio “Bendito és Tu, Havaya, nosso D'us”; por que “nosso D'us” é Elokim, como
na contracio da Shechina entre os varais da Arca; e como “Havaya tem por porcdo o Seu povo” se relaciona
com “Havaya, nosso D'us”. A secido 2 comeca entio explicando como o pecado separa.
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é explicado em Igueret HaTeshuva, capitulo 5: pois esta escrito: “E soprou em suas narinas”, etc.,
0 que é uma extensiao do nivel da dimenséo interior da forca vital, que € o nivel de “a porcao de
Havaya”, bendito seja Ele;

Igueret HaTeshuva (Tanya, Parte III), capitulo 5, explica isso com “E soprou em suas narinas o sopro da

vida”: a alma provém da dimensio interior da forca vital de D'us, e esse sopro interior é “a porcao de

Havaya”.
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e assim como, a titulo de analogia, quando uma pessoa sopra em direcio a algum lugar, se ha algo
que se interpode e interrompe o caminho, o sopro de quem sopra nio se eleva nem chega aquele
lugar de modo algum, exatamente assim [¢] se algo se interpde e interrompe entre o corpo huma-
no e o nivel do sopro superno.

A analogia: se algo se interpde entre a pessoa que sopra e o lugar para o qual sopra, o sopro nunca chega.
Do mesmo modo, algo pode bloquear o sopro superno de alcancar o corpo de uma pessoa.

VI OPMINY R”D [ryzea) "YW WA ROK 1D N0 10109 PEIN 2IMT AWl 127 DI 1K NBK2 N
3940wy 15 DI AR MM A7 by s 7SN TA DAY 0% YU 15 0°907an

Mas, na verdade, nenhuma coisa, fisica ou espiritual, constitui uma barreira diante Dele, bendito
seja, etc.; antes, como esta escrito em Isaias: “Pois as suas iniquidades separaram”, etc. E a razio é
que elas sio contrarias a vontade superna, bendita seja, que da vida a tudo, etc. Veja la.

Nada fisico ou espiritual pode realmente separar coisa alguma de D'us, que preenche tudo; somente o peca-

do separa, porque € contrario a vontade superna que davida a tudo. Por isso o versiculo diz: “as suas iniqui-
dades separaram”.
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E veja o que esta escrito no discurso que comeca “Minha oferenda, Meu piao”, a respeito das vestes
manchadas, como disseram nossos Sabios, de abencoada memoria: “Ela o envolve”, etc. Veja ali. E
em Reishis Chochmah, Sha'ar HaAnavah, capitulo 6, no meio do capitulo, no trecho que comeca
“E quando a pessoa se lembra”: “Elas sdo uma divisoria entre Israel e seu Pai Celestial”, etc.;
O maamar sobre “Minha oferenda, Meu pao” trata das “vestes manchadas” pelo pecado, conforme a afirma-
¢ao do Talmud de que o pecado “envolve” aquele que o comete e o precede para o julgamento. Reishis Cho-

chmabh, a obra classica de Rabi Eliyahu de Vidas, diz em seu Portdo da Humildade que os pecados sao uma
divisoria entre Israel e seu Pai Celestial.
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“Elas causam uma separacio entre o Santo, bendito seja Ele, e Israel; e este ¢ o mistério de ‘Pois
vossas iniquidades fizeram separacao’, etc.” Fim da citacao.

A citacao termina dizendo que os pecados “causam uma separacao” entre o Santo, bendito seja Ele, e Israel;
este é o sentido interior de “vossas iniquidades fizeram separacio”.
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E veja o significado de “divisoria” no discurso que comeca “E faras um tsits (frontal)”; e, sobre o
que esta escrito ali a respeito de “Em toda a aflicdo deles”, em Shemos Rabbah, secdo 2, no contex-

to de “do meio da sarca”; e veja no Zohar, Parte II (69b e 131a).

H4 outras discussoes sobre essa divisoria: o maamar de Torah Ohr sobre o frontal de ouro do Sumo Sacerdo-
te (tsits) e o Midrash sobre a aparicao de D'us na sarca, onde Shemos Rabbah interpreta “Em toda a aflicao

deles, Ele foi afligido” como D'us compartilhando o sofrimento de Israel.
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E veja o que esta escrito na explicacido sobre “Minha pomba, nas fendas”, a respeito do significado
de “Visto os céus de negrume”, etc. E o0 que ele escreveu — “elas causam uma separacio” — fica

compreendido:

A explicacdo sobre “Minha pomba, nas fendas da rocha” interpreta o versiculo “Visto os céus de negrume e
faco do saco o seu manto”. Essa imagem esclarece as palavras aramaicas “causam uma separacao”.
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pois, quando a influéncia é atraida por meio de uma veste de saco grosseira e espessa, nao ha reve-

lacdo da divindade no mundo, porque essa veste grosseira esconde completamente o corpo.

Quando o fluxo de D'us para o mundo passa por uma veste grosseira e espessa, como o pano de saco, a di-
vindade nao se revela no mundo, assim como uma veste grosseira esconde completamente o corpo.
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E veja o que esta escrito na explicacao sobre “Estas sdo as jornadas”. E veja em Iggeres HaTeshu-
vah, capitulo 6, a respeito de “E por causa de vossas transgressoes vossa mie foi mandada
embora”; e no Zohar, Parte I1I, Parshas Acharei (74b).

Mais sobre isso: a explicacdo sobre “Estas sdo as jornadas”; Iggeres HaTeshuvah, capitulo 6, sobre “E por

causa de vossas transgressoes vossa mie foi mandada embora”, onde “a mae” é a Shechina enviada ao exi-
lio; e 0 Zohar sobre Acharei.
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E este é o significado de “vossas iniquidades fizeram separac¢do”: elas sdo o que causa que a in-
fluéncia da Shechina se revista nas Dez Sefirot de Nogah, etc.; e esta é a divisoria que interrompe,
etc.

E assim que os pecados causam separacio: eles fazem com que o fluxo da Shechina se revista nas Dez Sefi-

rot de Nogah, a kelipa “translucida”, que mistura o bem e o mal e da qual as coisas mundanas permitidas re-
cebem suavitalidade. Essa vestimenta constitui a divisoria.
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E a explicacdo é que “Yaakov € a corda de Sua heranca”; quando a pessoa se rebaixa, deixando-se
arrastar por desejos fisicos, sejam proibidos ou até mesmo permitidos, que provém dos palacios
das kelipot (cascas), ela provoca assim, igualmente, no Alto, que a influéncia da hei inferior men-

cionada acima se revista nas Dez Sefirot de Nogah.

A razio é que “Yaakov é a corda de Sua heranca”: Israel esta ligado a D'us como uma corda, cuja extremida-
de superior se move quando a extremidade inferior ¢ puxada. Quando a pessoa se entrega a desejos fisicos,
proibidos ou até mesmo permitidos, que provém dos palacios das kelipot, ela faz com que a hei inferior do
Nome, a Shechina, se revista em Nogah no Alto.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/balak/5/ 18



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS BALAK - MAAMAR 5 "D 2Py '|9‘7mx 120 1N
SECAO0 4 - 17-10

A segunda teshuva: praticar o bem
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E quando a pessoa faz teshuva (retorno) e arranca sua vontade das vaidades do mundo, causa

igualmente, no Alto, o nivel de “a hei inferior retorna (tashuv hei) a sua fonte”, etc.

Quando a pessoa faz teshuva e arranca seu desejo pelas vaidades do mundo, provoca o mesmo no Alto: a hei
inferior do Nome, a Shechin4, retorna a sua fonte. Esta é a leitura cabalistica de teshuva como tashuv hei, “a
hei retorna”, que a nota da Kehot atribui ao Zohar (Ra'aya Mehemna, III 122a).
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E este é o significado de “Bendito és Tu, Havaya, nosso D'us”: entdo nada separa a pessoa de “nos-
so D'us”, etc. E veja Iggeres HaTeshuvah, capitulo 8, onde se explica que este é o significado de “E
Ele purifica”: Ele purifica aqueles que retornam, para lavar e limpar suas almas das vestes cons-
purcadas, etc. Veja ali.

E isto que “Bendito és Tu, Havaya, nosso D'us” realiza: nada mais separa a pessoa de “nosso D'us”. Iggeres
HaTeshuvah, capitulo 8, interpreta da mesma maneira a afirmacao talmtdica “Ele purifica aqueles que re-
tornam”: a teshuva lava a alma, limpando-a das vestes conspurcadas pelo pecado.
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E a segunda teshuva é a teshuva no nivel de “e faze o bem”. Isto é: embora ele “se afaste do mal”

completamente, faz pouco nas mitsvot e em “fazer o bem”, [em] esforcar-se na Tora e na oracio.

0 segundo tipo de teshuva diz respeito a “fazer o bem”. Destina-se aquele que se afastou completamente do
mal, mas faz pouco bem: nio se esforca no estudo da Tora e na oracio.
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Isto é, preguica. E a respeito disso foi dito (Salmos 14): “Ndo ha quem faca o bem, nem sequer
um.” E Emek HaMelech, Sha'ar Kiryas Arba, capitulo 145, explica que, por isso, a pessoa causa o
afastamento do “bem” supremo, que é Yessod.

A raiz desta falha é a preguica, e a seu respeito o versiculo diz: “Nio ha quem faca o bem.” Emek HaMelech,

obra de Cabala do Rabi Naftali Bacharach, explica que tal negligéncia causa o afastamento do “bem” supre-
mo, a sefira de Yessod.
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E a explicacio é conforme esta escrito: “Dizei do tsadic que ele ¢ bom.” O atributo de tsadic ¢é a li-
gacdo e unido da emanacéio proveniente do nivel da luz que circunda todos os mundos (sovev kol
almin), para que seja emanada e brilhe no nivel da dimensao interior (pnimiyut), dentro do nivel
da luz que preenche todos os mundos (memalé kol almin); e isto € chamado de unidao do Santo,
bendito seja Ele, e de Sua Shechina (Presencga Divina).

Yessod é chamado “tsadic” e “bom”, segundo o versiculo “Dizei do tsadic que ele é bom”. Sua funcio é unir

a luz que circunda todos os mundos a luz que os preenche, de modo que a luz transcendente brilhe interior-

mente; esta unido é chamada de uniio do Santo, bendito seja Ele, e de Sua Shechina.
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E veja Sefer Shel Beinonim (Tanya), capitulo 41; e veja o que esta escrito sobre “E caminharei entre
v0s”; e veja 0 que esta escrito no final do discurso que comeca “Pois os montes se afastario”; e veja

no Zohar, Parte III (110b), sobre “E faze o bem, habita na terra”.

Tanya, capitulo 41, e outros maamarim tratam mais desse assunto, assim como o Zohar sobre “Faze o bem,
habita na terra”. A nota da Kehot cita a explicacido do Tzemach Tzedek sobre essa passagem do Zohar: por
meio de “fazer o bem”, atrai-se no Alto o nivel de “Dizei do tsadic que ele é bom”.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/balak/5/ 20



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS BALAK - MAAMAR 5 13 2py° '|’Y7|'HN 1210 N

5w 9903] WO IRIANT ¢ "’7D’|‘)’?N TP 7P 0D I ¢4 0w (st nwn 27n 1A (2 17097
0°712Y N1y T\W'??: NI v nwns /v pan) 1708 [oon0a

(e 225b), e no Ramaz, ali. E este é o significado e o sentido de “aquele que serve a D'us” (oved Elo-
kim), explicado em Sefer Shel Beinonim, capitulo 15: que deriva da expressao “peles curtidas”
(oros avudim);
O comentario do Ramaz, citado na nota da Kehot, relaciona “fazer o bem” ao estabelecimento do pacto, a se-
fira de Yessod. Em seguida, o texto explica a expressdao “aquele que serve a D'us” (oved Elokim), de Tanya,

capitulo 15, que descreve alguém ainda em meio a luta contra sua ma inclinacéo e relaciona a palavra a oros
avudim, “peles curtidas”, peles trabalhadas com esforco.
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e assim ele retifica o ocultamento que deriva do tsimtsum (contracao) do Nome Elokim, esfor¢can-

do-se em “fazer o bem” para lutar contra a natureza e a [ma] inclinacéo, etc.;

Como o curtidor que trabalha uma pele rigida, aquele que serve a D'us luta contra sua natureza e sua incli-
nacao. Por meio desse esforco, repara o ocultamento causado pela contracdo do Nome Elokim.
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Pois, da mesma forma, por meio disso ele faz descer a unido suprema de “um sol e um escudo: Ha-
vaya Elokim”, de modo que o escudo e a bainha nio ocultem; isso se assemelha a combinacao de
Ado-nai em Havaya, etc.; e as Guevurot (severidades) sao adocadas pelos Chassadim (bondades),
que constituem a esséncia da uniao.
Acima, o mesmo esforco produz a uniao de “um sol e um escudo: Havaya Elokim”: Havaya é o sol, e Elokim,
o escudo e a bainha que filtram sua luz; a uniio impede que o escudo oculte o sol. Isso se assemelha a com-

binacio das letras dos Nomes Ado-nai e Havaya e adoca as severidades (Guevurot) com as bondades (Chas-
sadim), que constituem a esséncia da uniao.
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Portanto, quando alguém nio pratica o bem como deveria, faz com que os julgamentos prevale-
cam, conforme esta escrito ali (110b): “pois entdo o fogo arde e queima o mundo com suas

chamas”, etc.;

Assim, quando uma pessoa nao pratica o bem como deveria, os julgamentos prevalecem. O Zohar descreve
o resultado: o fogo arde e queima o mundo com suas chamas.
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ao passo que, por meio da unido suprema, que consiste na descida dos Chassadim, ocorre a reve-
lacdo da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, que circunda todos os mundos, dentro de me-

malé kol almin,

Em contraste, a unido suprema faz descer os Chassadim: a revelacao da Luz Infinita que circunda todos os
mundos dentro da luz que os preenche.
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entdo também as Guevurot de memalé kol almin sao adocadas. E € isso que esta escrito no Zohar,
Parte III (fim de 42b): “Disse Rabi Yossi”, etc., “ela nada tem na boca”, etc. Veja ali o comentario do

Ramaz e pondere bem.

Entdo, até mesmo as severidades da luz que preenche todos os mundos sdo adocadas. O texto remete a outra
passagem do Zohar e ao comentario do Ramaz sobre ela; a nota da Kehot encaminha o leitor a Likkutei To-
rah sobre Sh'lach, onde essa passagem ¢é discutida.
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Ora, quanto mais elevado o nivel, maior é o dano. Isto é: quando alguém cuja alma é elevada deixa
de praticar o bem e néao é alguém que “serve a D'us”, o pecado causa um dano, e sua queda € mai-

or do que [a causada pelo] pecado de uma pessoa comum que nao “se afasta do mal”.

Um principio: quanto mais elevado o nivel, maior o dano. Quando uma alma elevada negligencia a pratica
do bem e nao serve verdadeiramente a D'us, sua queda é maior do que a de uma pessoa comum que sequer
se afasta do mal.
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Pois esta escrito: “Pois 0 homem é uma arvore do campo”, e o Zohar, Parte III (202b), explica que a
raiz da alma humana corresponde a arvore de “aquele campo que Havaya abencoou”, etc. Veja ali

e também o comentario do Ramaz.

A base é o versiculo “Pois 0 homem é uma arvore do campo”, que o Zohar interpreta como ensinando que a
raiz da alma é uma arvore de “o campo que Havaya abencoou”.
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Ora, a titulo de analogia, uma arvore frutifera tem frutos na parte de baixo, perto do solo, e tam-

bém frutos na parte de cima, bem no alto.

A analogia é a seguinte: uma arvore frutifera produz alguns frutos perto do solo e outros bem no alto.
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Ora, os frutos que estdo no alto, embora sejam mais elevados, quando caem, porque vem o vento e

0s arranca,

Os frutos no alto sdo mais elevados; ainda assim, quando o vento os arranca, eles caem.
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entdo caem a uma distincia maior da arvore do que aqueles que crescem mais abaixo, os quais,
mesmo quando caem ao chio, nio caem tao longe; e, como disseram nossos Sabios, de abencoada

memoria: “de um telhado alto para um poco profundo”.

O fruto que esta no alto cai mais longe da arvore do que o fruto que esta mais abaixo, que mal se desloca

quando cai. A expressio do Talmud para uma queda assim é “de um telhado alto para um poco profundo”.
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E, nesse sentido, nossos Sabios, de abengoada memoria, disseram: “Conforme sua grandeza, foi
sua queda.” E assim também ocorre com os frutos da arvore, a Arvore da Vida, que sido as almas:
pois Israel surgiu no pensamento [de D'us], e aquilo que é mais elevado em nivel cai mais baixo.

Os Sabios dizem sobre a serpente que sua queda correspondeu a sua grandeza (Bereshit Rabbah 19:1). As al-

mas sdo os frutos da Arvore da Vida, e Israel “surgiu primeiro no pensamento de D'us” (Bereshit Rabbah
1:4); portanto, quanto mais elevada € uma alma, mais baixo ela cai.
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E assim também ocorre com a quebra dos recipientes (shevirat hakeilim) do Mundo de Tohu: aqui-
lo cuja raiz estava mais elevada caiu, por isso, mais baixo. E por isso que o vegetal da vida ao

animal,

A mesma regra rege a quebra dos recipientes no Mundo de Tohu, o mundo primordial cujos recipientes se
quebraram: aquilo que tinha sua raiz no nivel mais elevado caiu mais baixo. E por isso que as plantas, que
cairam de uma raiz mais elevada, diao vida aos animais.
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e o animal [da vida] ao ser falante: pois, em sua raiz, eram mais elevados e, por isso, quando cai-
ram, cairam mais baixo etc. Veja o que esta escrito sobre isso no discurso que comeca com “Os

chefes das tribos”.

Os animais, por sua vez, dio vida ao ser “falante”, o homem. Aquilo que sustenta uma criatura provém de
uma raiz mais elevada que a dela, que caiu mais profundamente; o discurso “Os chefes das tribos” explica
isso melhor.
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Portanto, quanto a macula da alma elevada — a de alguém que é um erudito da Tora —, quando ele
falha em “fazer o bem”, seu pecado é maior do que a transgressio concreta de uma pessoa sem

instrucao (am ha’aretz).

Assim, quando uma alma elevada — a de um erudito da Tora — deixa de fazer o bem, seu pecado é maior do
que a transgressado concreta de uma pessoa sem instrucao.
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Isso também esta implicito na Guemara (Yoma, capitulo “Yom HaKippurim”, 86a): “Como eu, se

caminho” etc. Veja la. Portanto, a teshuva por “fazer o bem” deve ser maior.

O Talmud da a entender isso: Rabi Yochanan disse que, para alguém como ele, caminhar quatro ctibitos sem
Tora ou tefilin seria uma profanacio do Nome de D'us. Portanto, a teshuva por deixar de fazer o bem deve

ser correspondentemente maior.
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E nao ha contradicio a isso no que nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram: “Se uma pes-
soa transgrediu um mandamento positivo e fez teshuva, nao sai de la antes de ser perdoada”, ao
passo que, no caso de uma proibicao, a teshuva suspende [a punicdo] e Yom Kippur expia; disso
pareceria, a primeira vista, que nio é necessario fazer tanta teshuva por um mandamento positivo

Uma objecio: o Talmud diz que quem deixou de cumprir um mandamento positivo e se arrependeu é perdo-

ado de imediato, ao passo que uma proibicao também requer Yom Kippur. Isso sugeriria que deixar de fazer

o bem exige menos teshuva, e nio mais.
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quanto por uma proibicdo. Pois isso ja foi explicado em Iggeres HaTeshuvah: o que nossos Sabios,
de abencoada memoria, disseram — “néo sai de la antes de ser perdoado” — significa que lhe e
perdoada a punicdo, mas, ainda assim, a luz esta ausente etc.; portanto, nao se pode aprender dai
nenhuma leniéncia quanto aos mandamentos positivos etc. Veja la.

Iggeres HaTeshuvah, capitulo 1, ja respondeu a isso: o perdio diz respeito a punicio, mas a luz que o man-

damento teria atraido continua ausente. Portanto, nada de leniente se pode concluir dai sobre os manda-

mentos positivos.
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Mas, para fazer teshuva de modo que também seja preenchida a luz que faltou por nao cumprir
um mandamento positivo, é preciso fazer uma teshuva extraordinaria: “Das profundezas clamei a
Ti” etc.

Para restaurar essa luz ausente, ¢ necessaria uma teshuva extraordinaria, vinda das proprias profundezas,
como no versiculo: “Das profundezas clamei a Ti, Havaya.”
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E essa teshuva é o assunto do pedido na oracio: “Bendito és Tu, Havaya.” Isto é: o pedido da teshu-
va pelo ndao cumprimento de “fazer o bem” consiste em vincular-se e apegar-se ao Nome Havaya,

que é sovev kol almin e o nivel da luz circundante (makif) etc.;

Essa teshuva é o pedido na oracio “Bendito és Tu, Havaya”: vincular-se ao proprio Nome Havaya, a luz que
circunda todos os mundos.
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e isso esta acima do nivel de “nosso D'us”, que € o nivel de memalé kol almin. Isso porque os man-
damentos positivos e as proibicoes dependem do Nome Havaya; portanto, atrair a luz que é atraida
pelas mitsvot é o assunto de apegar-se ao proprio Nome Havaya.

Isso esta acima de “nosso D'us”, a luz que preenche todos os mundos, a qual chega a primeira teshuva.

Como todas as mitsvot, positivas e negativas, dependem do Nome Havaya, restaurar a luz das mitsvot signi-

fica apegar-se ao proprio Havaya.
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E isso segue a linha do que foi explicado em Igueret HaTeshuva, ali, capitulo 8: “E, depois que ‘um
vento passou e os purificou’, sua alma podera entdo retornar ‘a Havaya’, bendito seja Ele, em Si
mesmo, e elevar-se cada vez mais, até sua origem, e apegar-se a Ele, bendito seja, numa uniao
maravilhosa,
Igueret HaTeshuva, capitulo 8, descreve esta teshuva superior: depois que o “vento” da primeira teshuva
passou e purificou a alma, ela pode retornar “a Havaya” em Si mesmo e elevar-se a sua origem numa uniio

maravilhosa. A nota da Kehot observa que Igueret HaTeshuva traz “suas almas”, enquanto o texto citado diz

“sua alma”.
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tal como estava unida a Ele, bendito seja, em unido perfeita antes de ser soprada pelo sopro de Sua

boca, bendito seja, etc.” Veja ali. Isto €, tal como estava incluida no proprio Nome Havaya.

O objetivo é a unidade que a alma possuia antes de D'us “sopra-la” num corpo, quando estava incluida no

proprio Nome Havaya.
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(Ora, segundo o que foi escrito acima, que o significado de “nosso D'us” também é a ideia de “Ha-
vaya, nosso D'us”, pois “a porcao de Havaya é Seu povo”,

Um paréntese levanta uma pergunta. A secio 1 explicou que até mesmo o primeiro nivel, “nosso D'us”, sig-

nifica “Havaya, nosso D'us”, pois cada alma é “a porcio de Havaya”.
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se é assim, qual é a diferenca entre o primeiro nivel e este segundo nivel, que consiste em apegar-
se ao proprio Nome Havaya? A explicacido, porém, segue o que esta escrito ao final do discurso
que comeca “E Elokim falou”, etc., sobre “Mas pelo Meu Nome Havaya nido Me dei a conhecer a
eles”.

Se é assim, em que o primeiro nivel, “nosso D'us”, difere deste segundo, de apegar-se ao proprio Havaya? A

resposta vem do maamar de Torah Ohr sobre “E Elokim falou”, a respeito do versiculo “Mas pelo Meu Nome
Havaya nao Me dei a conhecer a eles”.
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Pois o significado é o nivel do Nome Havaya antes de vir a revelaciao nos atributos emocionais (mi-
dot), etc., até: “E esta era a intencio de Yaacov em sua oracido: ‘E Havaya sera para mim D'us’; isto
¢, somente Havaya, Ele proprio, sera para mim no nivel de Elokim”, etc.

Ali, “Meu Nome Havaya” significa Havaya antes de ser revelado nos atributos emocionais. Na oracio de Ya-

acov, “E Havaya sera para mim D'us”, ele pediu que este proprio Havaya, sozinho, fosse seu Elokim; assim,

no segundo nivel, é o proprio Havaya que ¢ atraido para baixo, e nio apenas sua luz revestida em Elokim.
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E ainda se pode explicar a luz da existéncia de duas interinclusdes: na interinclusio de Havaya em
Ado-nai, o Nome Ado-nai prevalece, e este € o primeiro nivel; mas, na interinclusio de Ado-nai em
Havaya, o Nome Havaya prevalece, e este € o segundo nivel aqui.

Uma segunda explicacio recorre as duas maneiras pelas quais as letras dos Nomes Havaya e Ado-nai sdo in-

terincluidas. Quando Havaya é inserido em Ado-nai, Ado-nai prevalece, e esse é o primeiro nivel; quando

Ado-nai é inserido em Havaya, Havaya prevalece, e esse é o segundo.
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Ora, a ideia desta teshuva no aspecto de “fazer o bem” é que se cumpra a mitsva com alegria e
bom animo, e nao como “um mandamento de homens aprendido por habito”. Veja também o que
esta escrito sobre “Prende seu jumentinho a videira”, a respeito de “Lava sua veste no vinho”, etc.,

e 0 que esta escrito no discurso que comeca “Portanto, dize aos filhos de Israel”, etc.)

Na pratica, a segunda teshuva significa cumprir as mitsvot com alegria e bom 4nimo, e ndo como “um man-
damento de homens aprendido por habito”, por mera rotina. A explicacido sobre “Prende seu jumentinho a
videira” e o maamar sobre “Portanto, dize aos filhos de Israel” tratam disso mais detalhadamente.

SECAO0 5 - 111-18

A terceira teshuva: retorno a esséncia
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Resumo. O significado de “separam” em Iggeret HaTeshuva, capitulo 4, e em Reishit Chochma,

Shaar HaAnava, capitulo 6. “Visto os céus de escuriddo.” “Yaakov é o cordido.” “E Ele purifica.”

Este é o resumo da secdo 2: como o pecado “separa”, conforme Iggeret HaTeshuva e Reishit Chochma; a
imagem “Visto os céus de escuridao”; “Yaakov é o corddo de Sua heranca”; e “Ele purifica os que retornam”.
O resumo indica o capitulo 4 de Iggeret HaTeshuva, embora o proprio texto tenha mencionado o capitulo 5.
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E a segunda teshuva, em “fazer o bem”. O nivel de “bem” une sovev kol almin e memalé kol almin.
“Aquele que serve a D'us.” “Uma arvore do campo.” E esta teshuva consiste em ser incluido no
proprio Nome Havaya; e em cumprir as mitsvot com alegria, etc. 3.

Prossegue com a segunda teshuva: “bem”, Yessod, une sovev e memalé; “aquele que serve a D'us”; “o ho-

mem é uma arvore do campo”; e a inclusio no proprio Havaya, expressa no cumprimento das mitsvot com

alegria. A secao 3 comeca em seguida.
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E a terceira teshuva é: embora ele “se afaste do mal” completamente e também “faca o bem” com-

pletamente, entdo a teshuva é ainda maior; e ela e

A terceira teshuva é para alguém que tanto se afastou completamente do mal quanto fez completamente o

bem, e & maior do que as outras duas.
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como esta escrito (Malaquias 3:7): “Voltai para Mim, e Eu voltarei paravos.” O significado é confor-
me explicado em outro lugar a respeito do sentido de “todos os seus dias em teshuva”: que isso
nao significa pelos pecados, D'us nos livre, pois, se assim fosse, o que significaria “todos os seus
dias”?

E a teshuva de “Voltai para Mim, e Eu voltarei para vos.” O conselho dos Sabios de estar “todos os seus dias
em teshuva” nio pode se referir apenas aos pecados, pois entao nio poderia preencher todos os seus dias;
deve significar outro tipo de teshuva.
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Mas a teshuva é pelo afastamento: pois, mesmo que faca o bem e cumpra as mitsvot, ainda assim

pode permanecer no nivel de uma existéncia autonoma (yesh) e entidade.

Essa teshuva é pelo afastamento de D'us. Mesmo quem faz o bem e cumpre as mitsvot ainda pode ser um

yesh, uma existéncia autobnoma, consciente de si como algo separado de D'us.
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E até mesmo o amor ainda esta no nivel de yesh: ha alguém que ama. E a esséncia da teshuva é
como esta escrito: “E o espirito retorna a D'us”, etc.; isto €, que ele deseje retornar a sua fonte e

raiz, o nivel de “Israel surgiu no pensamento [de D'us]”.

Mesmo o seu amor a D'us ainda contém um eu: alguém que ama. A verdadeira teshuva é “o espirito retorna
aD'us”, o desejo de retornar a raiz da alma, o nivel em que “Israel surgiu no pensamento de D'us”.
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Isto &, que ele deseje ser incluido na propria esséncia da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele,
que esta muito, muito acima do nivel da luz que preenche todos os mundos (memalé kol almin) e
da luz que circunda todos os mundos (sovev kol almin), pois nio esta de modo algum dentro dos li-

mites dos mundos, etc.

A terceira teshuva busca ser incluida na propria esséncia da Luz Infinita, que esta além tanto da luz que
preenche os mundos quanto da luz que os circunda, pois nao tem relacdo alguma com os mundos.
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E, como diz a expressio: “Que é exaltado desde os dias do mundo.” E, nesse mesmo sentido, esta
dito na Abertura do Mar dos Juncos: “Até que passe o Teu povo, Havaya”; isto €, acima do Nome

Havaya.

Essa é a esséncia louvada como “exaltada desde os dias do mundo”, além do tempo. A Abertura do Mar ¢ in-
terpretada da mesma forma: “até que passe o Teu povo, Havaya” significa até que passem para além do
Nome Havaya.
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Pois o Nome Havaya (o yud é Chochma, etc.) € chamado sovev kol almin; e, na Abertura do Mar, a
revelacdo veio de muito acima do nivel de sovev kol almin, e por meio disso “Ele transformou o

mar em terra seca”: o mundo oculto veio efetivamente ao mundo revelado, etc.;

O Nome Havaya, cujo yud é Chochma, é a luz que circunda todos os mundos, e, no Mar, brilhou uma revela-
¢ao de muito acima dela. Por isso o mar se transformou em terra seca: o mundo oculto, como o mar que en-

cobre aquilo que nele vive, veio a luz, como a terra seca.
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e, nesse mesmo sentido, o que esta escrito no Zohar, Parte III, Parshas Shelach (158b), sobre “Ha-
vaya esta em nosso meio, ou nio (ayin)?”: que o nivel de Ayin é Atika Kadisha (o Santo Antigo), que

esta acima do Nome Havaya, etc.

O Zohar interpreta a pergunta de Israel no deserto — “Havaya esta em nosso meio, ou nio (ayin)?” — como
uma pergunta sobre dois niveis: Ayin, “nada”, é Atika Kadisha, o Santo Antigo, acima do Nome Havaya.
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Ora, a raiz das almas de Israel provém desse nivel, como disseram nossos Sabios, de abencoada

memoria: “Saiba de onde (me'ayin) vocé veio”, etc.; “Israel ndo tem (ein) mazal”, etc.; e “corregos

9,

que fluem do Libano”; “Comigo desde o Libano, 6 noiva”.

As almas de Israel tém sua raiz nesse Ayin, e os Sabios aludem a isso: “Saiba de onde (me'ayin) vocé veio” é
interpretado como “de Ayin”, e “Israel ndo tem (ein) mazal” como “Ayin é o mazal de Israel”, sua fonte de
influéncia. Os versiculos sobre o Libano apontam para essa mesma fonte sublime.
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E este é o sentido desta teshuva tao profunda: que ele deseje retornar e ser incluido na propria es-

séncia da Luz Infinita, bendito seja Ele. E este ¢é o significado de “Retornai a Mim”: a Mim mesmo.

Esta terceira teshuva é o desejo de retornar e ser incluido na propria esséncia da Luz Infinita. Por isso, o ver-
siculo diz “Retornai a Mim”: a Mim mesmo, e nio a algum nivel revelado.
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E veja em Etz Chaim, Sha'ar 41, capitulo 3: no nivel de Yechida da alma esta revestida a propria
centelha divina; isso € semelhante a Kéter (a Coroa), que é chamado Yechida e no qual esta revesti-
do o nivel inferior do Emanador, etc. Veja la.

Etz Chaim ensina que a propria centelha divina esta revestida em Yechid4, o nivel mais elevado da alma, as-
sim como Kéter, a Yechida das Sefirot, contém em si o nivel inferior do Emanador, o Infinito.
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Sendo assim, esta teshuva consiste em que ele retorne e seja incluido no nivel de sua raiz, que é
Kéter, Arich Anpin e Atik Yomin. E esta é a terceira teshuva, do nivel de Neshama: que ela retorne e
seja incluida em sua raiz, o nivel de Chaya [e] Yechida, etc.

Assim, esta teshuva faz a alma retornar a sua raiz em Kéter, nos niveis chamados Arich Anpin e Atik Yomin.

E a teshuva do nivel de Neshama da alma, que retorna a sua fonte em Chaya e Yechida, seus dois niveis mais
elevados.
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Ora, esta teshuva é dirigida ao nivel da Tora. Pois a Tora € chamada “a parabola do Antigo” (mashal
hakadmoni), pois € uma parabola e uma veste para o nivel do Antigo do mundo (Kadmono shel
olam), que nio esta absolutamente dentro dos limites dos mundos,

Esta teshuva alcanca o nivel da Tora. A Tora é chamada “a parabola do Antigo”: assim como uma parabola

reveste uma ideia profunda, ela reveste o Antigo do mundo, a esséncia que esta além de todos os mundos.
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que é a propria esséncia da Luz Infinita; conforme foi explicado em Iggeres HaKodesh, na secio
que comeca “David, chamaste-as de canticos”, e veja o0 que esta escrito no discurso que comeca “E

eu estava com Ele como um nursling”.

Assim, a Tora reveste a propria esséncia da Luz Infinita, conforme explica Iggeres HaKodesh a respeito da
repreensao do Talmud ao rei David por chamar palavras da Tora de “canticos”. O maamar sobre “E eu esta-
va com Ele como um nursling” também aborda esse tema.

T9YR DY RO9MDI DIDW DO T7IN2 POIYI D3 (2 v PATAI0) (19737 031191 1N 1nk] PR 197
o B TTReOne

Por isso, nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram (Sanhedrin 99b): “Quem se ocupa com
a Tora faz paz na assembleia do alto e na assembleia de baixo.”
E por isso que o Talmud afirma que aquele que estuda Tora “faz paz na assembleia do alto e na assembleia

de baixo”.
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E o significado de “na assembleia do alto” é explicado em outro lugar: que ele une os niveis de so-
vev e memalé, etc., pois isso € a extensdao de um nivel superior a sovev kol almin e memalé kol al-
min, etc.

A “assembleia do alto” refere-se aos niveis de sovev e memalé. A Tora faz paz entre eles porque estende um
nivel superior a ambos.
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E veja o que esta escrito no final do maamar iniciado com “No oitavo dia, uma assembleia”, a res-
peito de “O estudo é grande, pois conduz a acdo”. Além disso, por meio das mitsvot, a atracio

ocorre no nivel de uma [luz] circundante (makif),

O final do maamar sobre “No oitavo dia, uma assembleia” discute a afirmacio do Talmud: “O estudo é gran-
de, pois conduz a acido”. Ha também outra diferenca entre eles: as mitsvot atraem a Divindade como uma

luz circundante (makif), que envolve a pessoa externamente.
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mas, por meio da Tora, a revelacio é atraida no nivel da dimenséo interior (pnimiyut), como esta
escrito: “E a Tua Tora esta dentro de minhas entranhas”. “Em teu meio, o Santo”: e nossos Sabios,

de abencoada memoria, disseram: “como se o Santo residisse dentro de suas entranhas”.

A Tora atrai isso para o interior, como em “A Tua Tora esta dentro de minhas entranhas”. Os Sabios dizem
que a pessoa deve considerar a si mesma como se o Santo residisse dentro dela, com base no versiculo “Em

teu meio, o Santo”.
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E este € também o sentido do dito de nossos Sabios, de abencoada memoria, no inicio do Midrash
Eichah: “O Santo, bendito seja Ele, relevou a idolatria, as relacdes proibidas e o derramamento de

sangue, mas néo relevou o desprezo pela Tora.”

O Midrash sobre Eichah diz que D'us relevou até mesmo a idolatria, as relacoes proibidas e o derramamento
de sangue — os trés pecados mais graves —, mas nio o desprezo pela Tora. O maamar explica por que a Tora
é tratada de modo tio diferente.
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Pois, assim como uma pessoa possui membros exteriores e orgios internos, dos quais depende a
propriavida — o que nao ocorre com os membros exteriores, pois, mesmo que sua maio seja ampu-

tada, ela pode viver, apenas ficara mutilada —,

A analogia é com o corpo humano: ha partes exteriores sem as quais a pessoa ainda pode viver, embora mu-
tilada, e ha o6rgaos internos dos quais depende a propria vida.
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mas, no caso dos orgaos internos, mesmo uma simples perfuracio — se o pulméo ou a membrana
do cérebro for perfurado — torna o animal trefa (fatalmente defeituoso), incapaz de viver, pois a
esséncia da alma e a forca vital (chayut) dependem deles; assim também, no Alto, as mitsvot sdo
chamadas “os 248 membros do Rei”, que correspondem ao nivel dos recipientes e dos membros
exteriores;
A halacha determina que até mesmo uma pequena perfuracio no pulmio ou na membrana do cérebro torna
o animal trefa, incapaz de viver, pois a propria vida depende desses 0rgaos internos. As mitsvot sio chama-

das “os 248 membros do Rei” (Tikkunei Zohar, Tikkun 30, segundo a nota da Kehot): sdo os membros e reci-
pientes exteriores de D'us.
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mas a Tora, que é a Sua sabedoria, bendito seja Ele, é verdadeiramente um recipiente e o6rgio in-
terno, pois a Luz Infinita (Or Ein Sof) reveste-se especificamente apenas em Chochma (sabedoria);

por isso, Ele nao relevou, etc.

A Tora é a sabedoria de D'us, um orgéo interno, porque a Luz Infinita reveste-se somente em Chochma. As-

sim, o desprezo pela Tora atinge a propria vida da relacio, e é por isso que D'us nio o relevou.
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E isto € o que esta escrito na Outorga da Tora: “Eu sou Havaya, teu D'us.” O sentido é que “Havaya,
teu D'us” é sovev kol almin e memalé kol almin; mas “Eu” (Anochi), isto &, “Quem Eu sou”, é a
propria esséncia da Luz Infinita, que esta acima até mesmo de sovev kol almin;

No Sinai, D'us disse: “Eu sou Havaya, teu D'us.” “Havaya, teu D'us” é a luz que circunda e a luz que preen-

che os mundos, sovev e memalé; “Eu” (Anochi), entendido como “Quem Eu sou”, & a propria esséncia da
Luz Infinita, acima até mesmo de sovev.
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e € isso que se revela e é atraido para tornar-se, de fato, “Havaya, teu D'us”, pois esse nivel do
Nome Havaya é atraido do proprio nivel de Anochi; como esta escrito: “Das profundezas clamei a

Ti, Havaya.”

Essa esséncia é o que se revela como “Havaya, teu D'us”, pois esse Nome Havaya é atraido do proprio Ano-
chi. O versiculo “Das profundezas clamei a Ti, Havaya” expressa a mesma ideia.
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“Das profundezas” significa da propria esséncia da Luz Infinita, de onde ela é atraida para tornar-
se, de fato, “Havaya, teu D'us”, por meio do estudo da Tora, que também provém do nivel da pro-
fundidade, como esta escrito: “Muito profundos sao os Teus pensamentos.”

“As profundezas” sdo a propria esséncia da Luz Infinita, de onde ela é atraida para tornar-se “Havaya, teu
D'us”; isso ocorre por meio do estudo da Tora, pois a Tora também provém de um lugar profundo, confor-
me a expressao: “Muito profundos sdo os Teus pensamentos.”
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E como esta escrito em Midrash Rabbah, na secdo Vayicra, ao final da secido 3: “Feliz é a pessoa

que tem palavras de Tora dentro de si e as guarda em sua mio”, etc.;

O Midrash (Vayikra Rabbah 3:7) louva a pessoa que tem palavras de Tora dentro de si e as guarda
cuidadosamente.
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“A respeito dela, o versiculo diz: ‘O conselho no coracdo do homem sio aguas profundas’ (Prover-

bios 20); e diz: ‘Das profundezas clamei a Ti’; e diz: ‘Uma oracao do pobre.’” Fim da citacao.

A respeito dela, sdo citados trés versiculos: “O conselho no coracio do homem sio aguas profundas”, “Das

profundezas clamei a Ti” e “Uma oracio do pobre”. Tora, profundidade e oracio estio interligadas.
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E isto se da primeiro por meio da teshuva (retorno), para que a pessoa se ocupe da Tora por amor a
ela propria, como é explicado em outro lugar a respeito de “Mostra-me teu semblante, deixa-me
ouvir tuavoz”, etc.

Essa atracdo exige primeiro teshuva, para que a pessoa estude Tora por amor a ela propria (lishma), como
se discute na Mishna em Avot. O texto remete a explicacdo de “Mostra-me teu semblante, deixa-me ouvir tua

E)
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E quanto ao sentido de “porque nio recitaram primeiro a béncio sobre a Tora”. E quanto ao senti-
do de “que minha oracio esteja proxima do meu leito”: para que o estudo da Tora ocorra depois do
desejo do coracao (re'usa d'liba) na oracéo, etc.

O Talmud diz que a Terra foi perdida “porque nio recitaram primeiro a béncao sobre a Tora”, e Abba Binya-

min rezava para que sua oracio estivesse “proxima do meu leito”. Ambos ensinam que o estudo da Tora

deve vir depois do anseio do coracao por D'us na oracao.
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E isto é “Bendito és Tu, Havaya, nosso D'us”. “Tu” significa o Seu ser e a Sua esséncia, bendito seja
Ele, que estdo acima do nivel do Nome Havaya, [para que] sejam atraidos e se tornem, de fato, “Ha-
vaya, nosso D'us”:

Este é o sentido de “Bendito és Tu, Havaya, nosso D'us”: “Tu”, o proprio ser e a esséncia de D'us, acima do

Nome Havaya, devem ser atraidos para se tornarem “Havaya, nosso D'us”.
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Resumo. A terceira teshuva (retorno), a esséncia da Luz Infinita (Or Ein Sof), que esta acima da luz
que circunda todos os mundos (sovev kol almin) e da luz que preenche todos os mundos (memalé
kol almin): “Até que passe o Teu povo, Havaya.” E isto é “Retornai a Mim”, a Mim mesmo. E isto se
da por meio do estudo da Tora. Os 6rgéaos internos. E isto é “Eu sou Havaya, teu D'us.”

Este € o resumo da secio 3: a terceira teshuva alcanca a esséncia da Luz Infinita, acima de sovev e memalg,

indicada pelas palavras “até que Teu povo passe além de Havaya” e por “Retornai a Mim”; ela se da por
meio do estudo da Tora, o “6rgio interno”, como em “Eu sou Havaya, teu D'us.”
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Bechor: trés teshuvot, trés mundos
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4. Ora, as trés teshuvot mencionadas acima sdo chamadas bechor (primogénito), pois as trés letras
de bechor representam unidades, dezenas e centenas:

A secdo 4 mostra que as trés teshuvot, em conjunto, sdo chamadas bechor, “primogénito”. As trés letras de
bechor (beit, kaf, resh) representam as trés ordens numeéricas: unidades, dezenas e centenas.
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beit € unidades, kaf é dezenas, resh € centenas. Isso se deve ao fato de que as trés teshuvot menci-
onadas acima correspondem aos trés niveis das almas dos mundos de Assia, Yetsira e Beria; e estes

sdo, em termos gerais, os trés niveis de Néfesh, Ruach e Neshama,

Beit (2) representa uma unidade, kaf (20), uma dezena, e resh (200), uma centena. Elas correspondem as
trés teshuvot, que pertencem as almas dos trés mundos inferiores — Assia, Yetsira e Beria — e aos trés niveis
da alma: Néfesh, Ruach e Neshama.

KT ¥ 710 W ORT 72WNT 00 901,970 MAn *3 Y 1hynd anivyney napnoy 0912 sy
Ty N3°031 wolna b

que precisam ser refinados, retificados e elevados por meio das trés teshuvot mencionadas acima.
O sentido é que a primeira teshuva, a de “afastar-se do mal”, corresponde ao nivel de Néfesh e ao
nivel de Assia (Acio),

Cada nivel da alma precisa ser refinado e elevado por meio de sua propria teshuva. A primeira, afastar-se do
mal, corresponde a Néfesh, o nivel mais baixo da alma, que corresponde a Assia.
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e esta mais proxima do pecado propriamente dito, pois 0 Mundo de Assia esta proximo da morada
das kelipot (cascas) e das forcas externas, que € a inclinacio para o mal; por isso, o Néfesh de Assia
pode cometer uma transgressido propriamente dita, como esta escrito: “Uma alma (nefesh) que
pecar”.

Néfesh esta mais proxima do pecado concreto, pois Assia, o nosso mundo, faz fronteira com o dominio das

kelipot e da inclinacdo para o mal. Por isso, a Tora fala de “uma nefesh que pecar”.
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E sua teshuva consiste em extirpar a propria vontade do mal; e, por meio dessa extirpacio da von-
tade, desperta-se Acima para que a forca vital nao seja extraida da Vontade Suprema para as forcas

externas, etc.

A teshuva da Neéfesh consiste em extirpar a vontade de praticar o mal. Essa extirpacido produz um efeito Aci-
ma: a forcavital deixa de ser extraida da Vontade Suprema para as forcas externas.
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E a segunda teshuva é a do nivel de Ruach e do nivel de Yetsira (Formacao). E a terceira teshuva é a
do nivel de Neshama; por isso, € preciso retornar mais, a partir da profundidade do coracéio, pois
sua queda é maior do que a de ambas.

A segunda teshuva pertence a Ruach e ao mundo de Yetsira, e a terceira, a Neshama. A teshuva de Neshama

deve vir de um lugar mais profundo do coracio, pois a queda de um nivel tao elevado é maior do que a dos
outros dois.
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E, como disse o Maguid, de abencoada memoria: os pensamentos estranhos dos tsadikim perfeitos
causam uma macula maior do que os pecados graves dos ignorantes. E é isso que significa: “E ao
redor Dele se desencadeia uma grande tempestade (nis'arah)”, etc.
O Maguid disse que os pensamentos dispersos dos tsadikim perfeitos causam mais dano do que os pecados
graves dos ignorantes. A nota da Kehot acrescenta que o Rebe do Meio relata isso como algo que o Baal

Shem Tov disse a respeito de si mesmo. O versiculo “E ao redor Dele se desencadeia uma grande tempesta-
de” alude a isso: nis'arah, “desencadeia-se uma tempestade”, soa como se'arah, “um cabelo”.
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(em Salmos, capitulo 50); e nossos Sabios, de aben¢coada memoria, disseram: “Isso ensina que o
Santo, bendito seja Ele, é rigoroso com os que estdo ao Seu redor até a espessura de um fio de ca-

belo” (Gltimo capitulo de Yevamos, 121b).

O Talmud interpreta esse versiculo como ensinando que D'us é rigoroso com os que Lhe sdo proximos até a

espessura de um fio de cabelo. Quanto mais proxima uma pessoa esta, mais rigoroso € o padrio.
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E veja a razao disso em Pardes, Sha'ar 29, Sha'ar HaTe'amim, capitulo 3, no fim da passagem que
comeca com “Pasek”; e em Tikkunei Zohar, inicio do Tikkun 19 (37a).

Pardes (de Rabi Moshé Cordovero) e Tikkunei Zohar apresentam a razao disso. A nota da Kehot cita a expli-
cacio do Tsemach Tsedek, de Yahel Or: o nivel da “medula espinhal” é o pasek, a marca divisoria entre dois
Nomes Havaya.
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E este é o significado das trés letras de bechor, que sdo unidades, dezenas e centenas: pois em Be-
ria (Criacao), que corresponde a Neshama, cada uma das Sefirot é composta de dez, e cada grupo

de dez, de dez; portanto, elas estdo no nivel das centenas.

Agora sio explicadas as letras de bechor. Em Beria, o mundo de Neshama, cada uma das Sefirot inclui dez, e

cada um desses dez inclui dez; assim, elas estdo no nivel das centenas.
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E em Yetsira elas sio compostas apenas de dez; e em Assia estio somente no nivel de um tinico
ponto, como esta escrito em Etz Chaim, Sha'ar 47, capitulo 5, que em Assia elas estdo apenas no

nivel de um ponto.

Em Yetsira, cada sefira inclui apenas dez, o nivel das dezenas; e em Assia, as Sefirot sdo apenas pontos isola-
dos, o nivel das unidades, como ensina Etz Chaim.
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E também em Sha'ar HaPartzufim, Sha'ar 29, no final, ele escreveu sobre o conceito de ponto, sefi-
ra e partzuf (configuracio): as Sefirot de Assia sio extremamente diminutas e sio chamadas de
ponto em relacio a sefira, etc. Veja ali.

Sha'ar HaPartzufim, de Etz Chaim, nomeia os trés estagios: um ponto, uma sefira e um partzuf (uma confi-

guracido completa). As Sefirot de Assia sido tdo diminutas que sdo apenas “pontos” em comparacio com uma
sefira completa.
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E essas trés letras também estido aludidas no conceito das béncaos: baruch (bendito), isto &, para
as trés emanacoes de “Tu, Havaya, nosso D'us”, como mencionado acima; e estdo aludidas na pa-
lavra barech (abencgoa), [como em] “minha primogenitura (bechorasi)... minha béncéo (birchasi)”,
etc.

As mesmas trés letras aparecem em baruch, “bendito”, a palavra que inicia cada béncao sobre as trés ema-

nacoes de “Tu, Havaya, nosso D'us”. Elas aparecem novamente no clamor de Essav sobre sua bechora, “pri-

mogenitura”, e sua beracha, “béncio”, que Yaakov tomou.
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E este é o sentido de “Santifica para Mim todo primogénito”: que os trés mundos de Beria, Yetsira e
Assia, que correspondem a Nefesh, Ruach e Neshama, sejam elevados por meio dos trés niveis de
teshuva (retorno) mencionados acima, sejam depurados de sua quebra e ascendam ao Mundo de
Atsilut (Emanacao).

“Santifica para Mim todo primogénito (bechor)” significa que os trés mundos inferiores, Beria, Yetsira e As-

sia, que correspondem a Neshama, Ruach e Nefesh, sdo elevados pelas trés teshuvot, depurados dos efeitos
da quebra e alcados a Atsilut.
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E este é o sentido de “para Mim”. Veja também o que esta escrito sobre “E Eu te desposarei para
Mim”. E este é o sentido de “Uma hora de teshuva é melhor”: ha uma vantagem da luz que vem da
escuridao que foi depurada, pois, por meio disso, acrescenta-se luz, etc.

“Para Mim” significa para Atsilut, conforme explicado no comentario sobre “E Eu te desposarei para Mim”.

E por isso que uma hora de teshuva é tio preciosa: a luz que surge da escuridio, depois que a escuridao é
depurada, acrescenta uma luz que antes nao existia.
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(E a respeito dessas trés teshuvot de Nefesh, Ruach e Neshama, pode-se dizer que foi dito: “Ele nio
cessou de demonstrar-lhe afeto até chama-la ‘Minha filha’... até chama-la ‘Minha irm4’... até cha-
ma-la ‘Minha mae’.”
As trés teshuvot de Nefesh, Ruach e Neshama talvez sejam aquilo a que o Midrash se refere quando diz que o
amor de D'us por Israel cresceu até Ele chama-la “Minha filha”, depois “Minha irma” e, por fim, “Minha

E)

mae”.
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E o conceito da “vantagem da luz que vem da escuriddo” é que, ao transformar a escuridao em luz,
atrai-se luz adicional para Atsilut do nivel de “Ele fez da escuridao Seu esconderijo”; e, do nivel de
“Santifica para Mim todo primogénito”, é atraido do Alto o nivel de “A carruagem de D'us € miria-
des”, etc., “Exaltai Aquele que cavalga sobre os céus”. Veja no Zohar, Parte II, Terumah.)
Quando a escuridio é transformada em luz, uma nova luz é atraida para Atsilut do nivel de “Ele fez da escu-
riddo Seu esconderijo”, a luz oculta na propria escuriddo. Por meio de “Santifica para Mim todo primogéni-
to”, atrai-se de cima um nivel que o Zohar descreve com os versiculos “A carruagem de D'us é miriades” e
“Exaltai Aquele que cavalga sobre os céus”.
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(165b), e no Ramaz, ali. Trata-se também de uma emanacio do nivel de Nefesh, Ruach e Neshama

que esta acima de Atsilut; veja em Etz Chaim, Sha'ar Arich Anpin, capitulo 4.

Essa emanacio provém dos niveis de Nefesh, Ruach e Neshama que estdo acima de Atsilut, os quais Etz

Chaim aborda em seu Sha'ar Arich Anpin.
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E este é o conceito de “Se Ele voltar Seu coracio para ele, recolhera para Si seu espirito (ruach) e
sua alma (neshama)”; e veja no Zohar, Parte III, Pinchas (247a e 226b), sobre o conceito do “rio

Kevar”.

0 versiculo em Iyov, “Se Ele voltar Seu coracio para ele, recolhera para Si seu espirito e sua alma”, descreve
esse retorno de Ruach e Neshama a D'us. O Zohar sobre Pinchas fala disso em conexio com “o rio Kevar”, o
rio davisao de Yechezkel.
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E tudo isso ocorre por meio de se tomar dele a primogenitura, pois Esav era o primogénito, como é
explicado no maamar que comeca com “Vé o aroma de meu filho” e no maamar que comeca com

“Quando o Farao enviou”; e esse é o significado de ele ter saido primeiro etc. Veja bem la.

Tudo isso decorre de se tomar a primogenitura de Esav, que era o primogénito. Os maamarim sobre “Vé o
aroma de meu filho” e “Quando o Fara6 enviou” tratam desse assunto, e esse € o significado de Esav ter sai-

do primeiro ao nascer.
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E é preciso tomar dele a primogenitura por meio das teshuvot mencionadas acima; isto é, arran-
cando avontade dos desejos deste mundo, tanto no que diz respeito a “afasta-te do mal”.

A primogenitura é tomada por meio das trés teshuvot, arrancando a vontade dos desejos deste mundo, co-

mecando por “afasta-te do mal”.
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E isto & “Consagra para Mim”: “Santifica-te naquilo que te & permitido.” E isso se da por meio de
sua vontade e desejo, ao “fazer o bem” e ao dedicar-se a Tora. Pois, por meio desse arrancar da
vontade, ele toma dele o proprio direito de primogenitura.

“Consagra para Mim” é interpretado a luz do ensinamento talmuadico “Santifica-te naquilo que te é permiti-

do”: conter-se até mesmo diante dos prazeres permitidos. Junto com empenhar a propria vontade em fazer

o bem e estudar Tora, esse arrancar da vontade toma de Essav o proprio direito de primogenitura.
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Pois a inclinacdo ao mal e as kelipot também recebem forca vital da Vontade Suprema, pois, caso
contrario, nao teriam forca vital; ao contrario, elevam-se para extrair sustento acima da cadeia
descendente dos mundos (hishtalshelut), do nivel de “e abundante em bondade”, a respeito do
qual se diz: “Se fores justo”, etc., “e forem numerosas as tuas transgressoes”, etc.
A inclinacio ao mal e as kelipot também vivem da Vontade Suprema; caso contrario, nio poderiam existir.
Mais ainda: elevam-se acima da ordem dos mundos para extrair sustento de “abundante em bondade”, a

bondade ilimitada que concede independentemente do mérito, a respeito da qual se diz no Livro de Jo que

nem a justica de uma pessoa nem seus muitos pecados afetam D'us.
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E isso é “Ainda que te eleves como a aguia”, conforme explicado em outro lugar, no discurso que
comeca com “E um homem lutou”. E quando a pessoa afasta sua vontade dos desejos deste mundo,

As palavras do profeta dirigidas a Edom (Esav), “Ainda que te eleves como a aguia... de la te farei descer”,
descrevem a kelipa que se eleva para atrair de cima; o maamar sobre “E um homem lutou” explica isso em

outro lugar.
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de modo que nio os queira de forma alguma, ela também desperta no Alto que a vontade de D'us
se afaste deles, deixando de conceder-lhes luz e forca vital do nivel de “e abundante em bondade”
etc., [dando-lhes| somente de maneira contraida, o suficiente para sua existéncia etc.

Quando a pessoa nido deseja de forma alguma os prazeres deste mundo, ela faz com que a vontade de D'us

também se afaste deles: eles deixam de receber luz e for¢avital de “abundante em bondade” e recebem ape-
nas o minimo contraido de que necessitam para existir.
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E esse poder se deve ao fato de que Israel surgiu no pensamento [de D'us]; por isso, mesmo quan-
do se encontra no nivel de “E eu estava entre os exilados”, esta “junto ao rio Kevar”, o nivel do

pensamento primordial.

A pessoa possui esse poder porque Israel surgiu primeiro no pensamento de D'us. Mesmo no exilio, “entre
os exilados”, a alma esta “junto ao rio Kevar”: kevar significa “ja”, o pensamento primordial que precedeu
tudo.
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E isto é “Havaya é tua sombra”: assim como a sombra acompanha a pessoa, assim também Ele,
bendito seja, por assim dizer, € tua sombra; a tal ponto que, quando a pessoa afasta sua vontade do

mal, desperta literalmente o mesmo no alto.

“Havaya é tua sombra”: assim como a sombra se move com a pessoa, assim também D'us, por assim dizer,
acompanha o que a pessoa faz. Quando a pessoa afasta sua vontade do mal, o mesmo afastamento realmente
ocorre no alto.
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E, ao dirigir sua vontade e seu desejo para “fazer o bem”, ele provoca, no Alto, a revelacdo da di-

mensao interior da Vontade Suprema nas Dez Sefirot da santidade etc.

Arrancar a vontade do mal corta o vinculo com a kelipa (a casca); dirigir a propria vontade para fazer o bem

faz ainda mais: revela a dimensao interior da Vontade Suprema nas Dez Sefirot da santidade.
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E o sentido de arrancar a vontade € o que esta escrito: “Teu irméo veio com astuicia”; isto €, o vin-
culo fraterno e a ligacdo com as coisas deste mundo — comer e beber — ndo devem ser de apego
verdadeiro, mas apenas “com astticia”, a maneira do que disseram nossos Sabios, de abencoada
memoria: “como se fosse obrigado” etc.;

Arrancar a vontade é sugerido pelas palavras de Yitschac a Essav: “Teu irméo veio com astucia”. A “fraterni-

dade” de um judeu com as coisas mundanas, como comer e beber, deve ser apenas uma aparéncia, sem

apego verdadeiro, conforme dizem os Sabios: deve-se agir “como se fosse obrigado”.
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de modo que isso seja para ele uma descida, e que sua Unica intenciao seja realizar refinamentos
(birurim); isto €, ele come para poder rezar com a forca proporcionada pela comida etc. (Como
esta escrito no Shulchan Aruch, Orach Chaim, sec¢io 231.)

Comer deve ser sentido como uma descida, feita apenas para refinar as centelhas de santidade presentes no

alimento: a pessoa come para ter forca para rezar. O Shulchan Aruch, Orach Chaim 231, ensina que a ali-
mentacio da pessoa deve ter como finalidade servir a D'us.
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Resumo. Trés teshuvot: Néfesh, Ruach, Neshama; e elas sao unidades, dezenas, centenas; ponto,
sefira, partzuf; isto €, Beria, Yetsira e Assia. E “Santifica para Mim”: que, por meio disso, sejam refi-
nadas e incluidas em Atsilut. E o significado de “Santifica”: ao extirpar sua vontade, ele também
desperta o que esta acima.

Este é o resumo da secio 4: as trés teshuvot de Néfesh, Ruach e Neshama siao unidades, dezenas e centenas;

ponto, sefira e partzuf, em Assia, Yetsira e Beria. “Santifica para Mim” significa que elas sejam refinadas e
elevadas a Atsilut, por meio da extirpacao da vontade, que produz o mesmo efeito acima.
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E, por meio disso, ele atrai uma luz adicional e superior para “Aquele que cavalga sobre os céus”,

”

“a carruagem de D'us”, “o rio Kevar” etc. Isto €, por meio da teshuva, sdo atraidos dai trés niveis:

“Minha filha”, “Minha irma”, “Minha mae” etc.

” G

Por meio disso, uma luz adicional é atraida para “Aquele que cavalga sobre os céus”, “a carruagem de D'us”
e “orio Kevar”, e surgem os trés niveis “Minha filha”, “Minha irma” e “Minha mae”.
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5. E isto é: “Quao boas sao as tuas tendas, Yaakov.” O sentido € que as duas teshuvot — “afasta-te
do mal” e “faz o bem” — correspondem ao nivel de Yaakov, yud-akev (um yud e um calcanhar),
pois correspondem ao nivel da acio: afastar-se do mal e fazer o bem; por meio disso, atrai-se o
yud para o nivel do calcanhar.

A secio 5 retorna ao versiculo inicial. As duas primeiras teshuvot, afastar-se do mal e fazer o bem, perten-

cem a acio; por isso, correspondem a “Yaakov”, interpretado como yud-akev: o yud, o ponto mais elevado
do Nome, atraido para baixo, até o “calcanhar”, o nivel mais baixo, por meio das acoes.
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E também, “Yaakov” em todo lugar significa as sete Sefirot inferiores, e “Yisrael”, li rosh (“uma ca-
beca para Mim”), é o nivel do intelecto (mochin), as trés Sefirot primeiras, como esta escrito no
Likkutei Torah do [Arizal], no final da Parasha Vayetzei: “Agora, em todo lugar, as sete Sefirot infe-
riores sao chamadas pelo nome Yaakov”, etc. E as sete Sefirot inferiores sao o nivel de Ruach e
Nefesh,

Na Cabala, “Yaakov” corresponde as sete Sefirot inferiores, as emocodes, enquanto “Yisrael”, cujas letras for-

mam li rosh, “uma cabeca para Mim”, é o intelecto, as trés Sefirot primeiras; assim afirma o Likkutei Torah

do Arizal. As sete Sefirot inferiores correspondem a Ruach e Nefesh.
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e as trés Sefirot primeiras sdo Neshamah. Portanto, as duas primeiras teshuvot, de Nefesh e Ruach,
sdo o nivel de Yaakov; e isso € “Ele me suplantou (vaya'akveini) estas duas vezes”: isto €, as duas

teshuvot mencionadas acima.

As trés Sefirot primeiras correspondem a Neshamah. Assim, as duas primeiras teshuvot, de Nefesh e Ruach,

sio o nivel de Yaakov, e por isso Esav disse que Yaakov o havia suplantado “estas duas vezes”.
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E sdo chamados “tuas tendas”: uma tenda corresponde ao nivel de uma luz envolvente (makif),
pois, por meio das mitsvot, sdo atraidas luzes envolventes, mas ela ainda nio se reveste nele como
dimensao interior (pnimiyut) propriamente dita; pois a atracdo para o interior, de fato, ocorre por

meio da Tora.

Sao chamadas “tendas” porque uma tenda circunda a pessoa por fora. As mitsvot atraem uma luz envolvente
(makif), que circunda a pessoa, mas ainda nio penetra nela interiormente; isso ocorre por meio da Tora.
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Como é sabido a respeito da expressao “Santifica-nos com Tuas mitsvot e concede-nos nossa por-
cdo em Tua Tora”: por meio das mitsvot, realiza-se o nivel de kidushin (noivado), que consiste ape-

nas na atracio de uma luz envolvente do nivel de sovev kol almin, como o anel de noivado etc.;

A prece “Santifica-nos com Tuas mitsvot e concede-nos nossa porciao em Tua Tora” evidencia a diferenca.
Por meio das mitsvot ocorre o kidushin, o noivado, que consiste apenas numa luz envolvente proveniente
de sovev kol almin, como o anel de noivado, que é oferecido por fora.
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e, por meio da Tora, a atracdo ocorre no nivel interior: “no dia de suas bodas” — isto &, a Entrega

da Tora —, a atracdo da gota da Chochma superior (Chochma Ilaa) etc.

Por meio da Tora ocorre a unifo interior, o “casamento”. A Mishna interpreta “no dia de suas bodas” como a
Entrega da Tora, quando a Chochma superior, a sabedoria de D'us, foi atraida para o interior.
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Agora, por meio de “afasta-te do mal”, faz-se descer o nivel de “nosso D'us”; e, por meio de “e pra-
tica o bem”, o nivel da revelacio do Nome Havaya.

As duas teshuvot de acdo fazem descer dois niveis: afastar-se do mal traz “nosso D'us”, e praticar o bem re-
vela o Nome Havaya.
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No entanto, essa revelacdo esta no nivel de uma [luz] abrangente (makif) e de uma tenda. E isso
que significa “E Yaakov era um homem integro, que habitava em tendas”: isto €, as duas tendas

mencionadas acima, da descida de “Havaya, nosso D'us” etc.

Ambos, porém, sio revelados somente como uma luz abrangente, uma “tenda”. Por isso, a Tora chama Yaa-
kov de alguém que “habita em tendas”, no plural: as duas tendas de “Havaya” e “nosso D'us”.
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E o significado de “Quao (mah) boas”: isto €, quando ele esta no nivel de mah (“o qué”) e de autoa-
nulacao (bitul), e ndo se apresenta como um yesh (algo); como esta escrito: “E caminhe humilde-

mente com teu D'us”,

“Qudio boas”, mah tovu, é entendido por meio da palavra mah, “o qué?”: quando a pessoa é como Moshé e
Aharon, que disseram “O que (mah) somos nos?”, anulada e sem se considerar um “algo”, e caminha hu-
mildemente com D'us.
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entio elas sdo “boas”, como esta escrito: “que era bom”; e nossos Sabios, de abencoada memoria,

disseram: “que era bom para ser ocultado”. Isto €, o nivel de “e caminhe humildemente” etc.

Entéo as tendas sdo “boas” (tovu), como em “D'us viu a luz, que era boa”, que os Sabios explicam como “boa
para ser ocultada”. A bondade esta ligada a ocultacio, ao caminhar humilde em que nada é exibido.
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(E como é explicado em outro lugar, as Chassadim encobertas siao o nivel da Arvore da Vida; e, da
altura do peito para baixo, onde ha revelacéo, isso € chamado de Arvore do Conhecimento etc.; e
veja 0 que esta escrito na explicacido de “Estas sdo as jornadas”, sobre as quarenta e duas jornadas
etc.) Eveja o que esta escrito no discurso que comeca com “Yaval foi”, sobre “o pai de todos os que
habitam em tendas” etc.

Em outro lugar, isso é relacionado as “Chassadim encobertas”: a bondade oculta é a Arvore da Vida, en-

quanto a parte revelada abaixo do “peito” é a Arvore do Conhecimento. O maamar de Torah Ohr sobre Yaval,
“o pai daqueles que habitam em tendas”, também explica a tenda como uma luz abrangente.
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“As tuas moradas, Yisrael”: isto é, no nivel de Yisrael, Ele habita verdadeiramente no nivel interior,

e nao apenas no nivel de uma tenda e de uma [luz] abrangente.

“As tuas moradas, Yisrael” significa uma morada verdadeiramente interior: no nivel de Yisrael, D'us habita
dentro, e ndo apenas ao redor, como numa tenda.
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E isso se da por meio do estudo da Tora, como disseram nossos Sabios, de abencoada memoria:
“Desde que o Templo Sagrado foi destruido, o Santo, bendito seja Ele, ndo tem em Seu mundo se-
nao os quatro covados da halacha.” Conclui-se que a Tora é o nivel de uma presenca interior,
como em “E habitarei dentro deles”.

Essa morada interior vem por meio do estudo da Tora. Desde a destruicio do Templo, diz o Talmud, D'us
tem em Seu mundo somente “os quatro covados da halacha”; assim, a Tora é Sua morada interior, como em
“Habitarei dentro deles”.
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E isto e o sentido de Yisrael, li rosh (“uma cabeca para Mim”): na cabeca ha a revelacio do intelec-
to (mochin) e da forga vital da alma como um todo, em sua dimenséo interior; ao passo que nos

outros membros ela esta apenas no nivel de uma [luz] circundante,

Yisrael é lido como li rosh, “uma cabeca para Mim”. Na cabeca, o intelecto se revela e avida da alma inteira
esta presente interiormente; nos outros membros, a vida da alma esta presente apenas de modo
circundante.
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como o pensamento, que também ilumina o pé: assim que surge na vontade e no pensamento de

uma pessoa mover o pé, o pé se move, sem que seja necessario qualquer intervalo.

O exemplo é o pensamento: no instante em que a pessoa quer mover o pé, ele se move, sem qualquer
demora.
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Isso ocorre somente porque o pensamento também ilumina o pé; ainda assim, essa iluminacio
esta apenas no nivel de uma [luz] circundante, pois o pé nao apreende a esséncia do pensamento.

Mas na cabeca e no cérebro o pensamento ilumina como revelagio interior, etc.

Isso mostra que o pensamento alcanca o pé, mas somente como uma luz circundante: o pé niao compreende

o pensamento. Na cabeca e no cérebro, o pensamento se revela interiormente.
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E, do mesmo modo, [Yaakov]| é chamado Yud-akev, pois, por meio da acio, a luz que circunda to-
dos os mundos (sovev kol almin) brilha no nivel de uma luz abrangente; mas [em] Yisrael, li rosh,
por meio do estudo da Tora, a luz que circunda todos os mundos brilha e se revela na propria di-
mensao interior, etc.

Assim, Yaakov, Yud-akev, corresponde ao nivel da acio, por meio da qual a luz que circunda todos os mun-

dos brilha como uma luz abrangente; enquanto Yisrael, li rosh, corresponde ao estudo da Tora, por meio do

qual essa mesma luz se revela interiormente.

TR TN Y 0OPRR O DY 11Nwn XITW p 2% 2%°pophR oy nvaw 0 10 7Y XIp° RPY 1N
297 (279 *7p7) M2 3 pom Al AP 12T 99130 10 27 2% apn

E este é o sentido de “nido sera mais chamado [Yaakov]|”, etc., “pois lutaste (sarita) com Elokim”:
isto é, ele governa o Nome Elokim, a maneira de “Tu decretaras, e se cumprira”, etc., como é men-
cionado no Zohar, Parte III, Behar (110b).

Por isso o nome de Yaakov foi mudado: “pois lutaste com Elokim”, isto é, ele governa o Nome Elokim. E
como no versiculo “Tu decretaras, e se cumprira”, que o Zohar relaciona a “fazer o bem”; o Tzemach Tze-
dek, citado na nota da Kehot, explica que Yessod atrai a luz do Infinito para Malchut e assim adoca os

julgamentos.
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Isso porque o Nome Elokim é o nivel de um escudo para o Nome Havaya, e, por meio do estudo da

Tora, faz-se com que nio haja intervalo nem tela separadora;

Elokim é um escudo sobre Havaya. O estudo da Tora remove qualquer intervalo ou tela entre eles, de modo

que o “escudo” ja ndo oculta o “sol”.
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pois aquele que se ocupa da Tora tem o Santo, bendito seja Ele, lendo e estudando diante dele, etc.;
por isso, ele esta no nivel de “pois lutaste”, etc.

O Midrash (Tanna d'vei Eliyahu) afirma que o proprio D'us estuda diante de quem estuda Tora. Quem estu-
da esta tdo unido a D'us que “governa” sobre Elokim, como Yisrael.
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Mas a explicacio principal da diferenca entre “tuas tendas” e “tuas moradas” segue o que esta es-
crito: “Faras cortinas de pelos de cabra para uma tenda sobre o Mishkan (Tabernaculo)”; ja o pro-
prio Mishkan é composto de dez cortinas de “linho fino retorcido (shesh), azul e parpura”, etc.
Shesh (“seis”) corresponde aos seis atributos, dos quais derivam as categorias de “permitido e
proibido”, etc.
A diferenca principal entre “tendas” e “moradas” é elucidada pelo Mishkan: sua cobertura interior era feita
de dez cortinas de linho fino, azul, parpura e escarlate, enquanto sobre ela havia uma “tenda” de cortinas de

pelos de cabra. Shesh, “linho fino”, também significa “seis”: os seis atributos emocionais dos quais derivam

as categorias da halacha, permitido e proibido.
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E isso também corresponde as cores, conforme se escreve a respeito no Zohar, Parte II (Terumah
139a). E este é o sentido da Tora e de “escarlate (tola'at shani)”, [0 verme] cuja for¢a esta somente

em sua boca, etc. E este é o sentido de “tuas moradas, Yisrael”.

As cores das cortinas, discutidas pelo Zohar, também representam a Tora, assim como o “verme escarlate”,
cuja forca inteira esta em sua boca, tal como a forc¢a de Israel nas palavras da Tora. Essa cobertura interior é
“tuas moradas, Yisrael”.
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Quanto as cortinas de pelos de cabra, que sio chamadas “tenda”, a explicacdo é que elas provém
dos refinamentos (birurim) extraidos da kelipa de Noga por meio de “afasta-te do mal” e “faze o

bem”, que sao as duas primeiras teshuvot.

As cortinas de pelos de cabra, a “tenda”, provém do que é refinado a partir da kelipa de Noga, o dominio que

mistura o bem e o mal, por meio das duas primeiras teshuvot: afastar-se do mal e fazer o bem.
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Pois esta escrito: “Esav, meu irméo, € um homem peludo”, porque as forcas externas se nutrem do
nivel dos pelos de cabra. Mas a respeito de Yaakov esta escrito: “E eu sou um homem liso
(chalak)”: “A porcéo (chelek) de Havaya € Seu povo”, como mencionado acima.

Esav era “um homem peludo”, e as forcas externas se nutrem do nivel dos pelos de cabra. Yaakov era “um

homem liso (chalak)”, o chelek, a “porciao”, de Havaya.
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No entanto, por meio dos refinamentos de “afastar-se do mal” e “praticar o bem”, ele refina [aquilo
que provem]| do nivel dos pelos dos bodes, como esta escrito: “E ela vestiu suas mios com as peles
dos cabritos”, etc.;

Ao afastar-se do mal e praticar o bem, Yaakov refina até mesmo aquilo que pertence aos pelos dos bodes.
Por isso, Rivkah vestiu suas maos com as peles dos cabritos.
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e também é assim que, a partir deles, se faz uma protecio, para servir de tenda e proteger o Mish-

kan, que ¢ o nivel da Tora, guardando-o das forc¢as externas e repelindo-as.

Aquilo que é refinado desses pelos torna-se uma tenda protetora sobre o Mishkan, a Tora, guardando-a das
forcas externas e repelindo-as.
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Como esta escrito na Guemara, capitulo 12 de Yevamos (106a): “Rabbah, que se ocupava da Tora,
viveu quarenta anos; Abaye, que se ocupava da Tora e de atos de bondade (gemilus chassadim), vi-
veu sessenta anos.”

O Talmud relata que Rabbah, que se ocupava somente da Tora, viveu quarenta anos, enquanto Abaye, que se

ocupava da Tora e de atos de bondade, viveu sessenta: as acdes protegiam a Tora.
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E, da mesma forma, também os homens de negocios protegem os estudiosos da Tora, etc., que sdo
sustentados por meio deles, etc. E veja 0 que esta escrito em outro lugar sobre o significado de

“Teus cabelos sao como um rebanho de cabras que desce”, etc.

Da mesma forma, as pessoas que se dedicam aos negocios protegem os estudiosos da Tora que sustentam; a
nota da Kehot remete a imagem do Talmud (Chullin 92a) das folhas da videira, sem as quais seus cachos de
uvas nao poderiam sobreviver. Em outro lugar, isso é explicado a respeito de “Teus cabelos sio como um
rebanho de cabras”.
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E veja sobre o tema de “E faras cortinas de pelos de cabras para servir de tenda sobre o Mishkan”
no Zohar, Parte II, Terumah (160a), Pekudei (233b).

O Zohar, em Terumah e Pekudei, discute as cortinas de pelos de cabras como uma tenda sobre o Mishkan.
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(E ainda se pode dizer, a respeito de “tuas tendas”, conforme o que esta escrito em Midrash Rab-
bah, Seder Naso, secido 12, perto do fim: “°“Quéio boas sao tuas tendas, Yaakov’: isto ¢ a Tenda do
Encontro no deserto, e em Shiloh, e em Nov e Givon.” Isso implica que “tuas moradas, Yisrael” se
refere ao Templo Sagrado em Jerusalém.

Uma explicacido adicional vem do Midrash: “tuas tendas, Yaakov” sdo a Tenda do Encontro no deserto, em
Shiloh, em Nov e em Givon; portanto, “tuas moradas, Yisrael” deve referir-se ao Templo em Jerusalém.
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E a explicacio é que a Tenda do Encontro é chamada de morada temporaria do Santo, bendito seja
Ele, mas o Santuario em Jerusalém era uma morada permanente, conforme esta escrito a respeito
disso no discurso que comeca com “E Yehudah se aproximou dele”. E veja o Zohar, Parte II, Teru-
mah) (164b), Pekudei (241a).

A Tenda do Encontro era a morada temporaria de D'us, e o Templo em Jerusalém, Sua morada permanente.
A nota da Kehot cita a interpretacio do Tzemach Tzedek sobre o Zohar: a Tenda do Encontro é Malchut tal
como esta revestida em Beria e Yetsira, e o Templo é Bina de Atsilut, uma “morada de repouso”.
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E em Etz Chaim, Sha'ar Mi'ut HaYareach (A Diminuicdo da Lua), capitulo 2. E assim também é o
nivel de Yaakov e o nivel de Yisrael: os homens de negocios sdo chamados Yaakov, e, quando esta-

belecem horarios para a Tora, isso € chamado de morada temporaria;

Etz Chaim discute isso no portal sobre a diminuicdo da lua. Aplicado as pessoas: aqueles que se dedicam aos
negocios sio Yaakov, e, quando estabelecem horarios fixos para a Tora, sua Tora ¢ uma morada temporaria.
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Mas os eruditos da Tora, que se ocupam constantemente da Tora e fazem disso uma pratica fixa,
tém uma Tora chamada morada permanente. E isto é: “Ele estabeleceu um testemunho em Yaakov
e pos uma Tora em Yisrael”; pois o nivel da propria Tora,

Os eruditos da Tora que estudam constantemente tém uma morada permanente. O versiculo o diz: D'us es-
tabeleceu “um testemunho em Yaakov e uma Tora em Yisrael”.
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que é a Chochma superior (Chochma Ilaa), chamada cAmara suprema do Santo, bendito seja Ele,
onde a Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, repousa constantemente, revela-se no nivel de

Yisrael;

“Tora” é a propria Chochma superior, que o Zoéhar chama de cimara suprema do Santo, bendito seja Ele,

onde a Luz Infinita repousa constantemente; ela se revela no nivel de Yisrael.
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mas o nivel de “testemunho” é apenas uma irradiacio do nivel da Chochma superior, como no
conceito de “frutos caidos (novlot) da sabedoria”; ela é atraida ao nivel de Yaakov e, por isso, €

chamada morada temporaria.

“Testemunho” é apenas um raio dessa sabedoria, como os “frutos caidos” da sabedoria suprema, conforme

0 Midrash chama a Tora. Ela chega ao nivel de Yaakov, e é por isso que constitui uma morada temporaria.
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E veja 0 que esta escrito ao final do discurso que comeca com “Canta e alegra-te”, a respeito do
tema do testemunho e da Tora, e ao final do discurso que comeca com “A Tora [que Moshe] orde-
nou”; e veja o que esta escrito ao final do discurso que comeca com “E este € 0 mandamento”: que
a Tora também é chamada de casa, como esta escrito: “Nio leia ‘teus filhos’ (banayich),”

Outros maamarim discutem o par “testemunho” e “Tora”, e o maamar sobre “E este ¢ 0 mandamento” expli-

ca que a Tora também é chamada de “casa”. O Talmud interpreta “todos os teus filhos (banayich) serdo ensi-

nados por D'us” como “teus construtores (bonayich)”: os estudiosos da Tora sdo construtores.
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mas ‘teus construtores’ (bonayich).” E encontra-se em Etz Chaim, Sha'ar 41, capitulo 3, que se
pode dizer que as tendas sao o elemento intermediario entre uma veste e uma casa. Veja la. De
modo semelhante, quando se estabelecem apenas [horarios fixos] para o estudo da Tora, isso e
chamado de tenda, que é intermediaria entre o nivel da luz circundante (makif) de uma veste e o
nivel da luz circundante superior de uma casa.

Etz Chaim afirma que uma tenda se situa entre uma veste e uma casa. Assim, estabelecer horarios fixos para

o estudo da Tora é uma “tenda”, intermediaria entre a luz circundante de uma veste, que envolve a pessoa
de perto, e a luz circundante superior de uma casa.
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Mas, quando a pessoa se ocupa da Tora como pratica constante, € chamada de “teus construtores”.
E isso corresponde a “Havaya ama os portdes de Tsiyon mais do que todas as moradas de Yaakov”
(em Salmos, capitulo 87); e nossos Sabios, de abencoada memoria, disseram (primeiro capitulo de
Berachos, pagina 8a):

Quem estuda Tora constantemente é um dos “construtores”, e a casa que constroi é a morada permanente

da Tora. Por isso, o versiculo diz que D'us ama “os portdes de Tsiyon” mais do que todas as moradas de
Yaakov.
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“Havaya ama os portoes distinguidos (metzuyanim) na halacha mais do que as sinagogas e as ca-
sas de estudo.” E isso corresponde a vantagem do nivel de “tuas moradas” de Yisrael sobre o nivel

de “tuas tendas” de Yaakov.

O Talmud interpreta “os portdoes de Tsiyon (tziyon)” como os portdes “distinguidos (metzuyanim) na
halacha”, que D'us ama mais do que as sinagogas e as casas de estudo. Essa é a vantagem das “moradas” de
Yisrael sobre as “tendas” de Yaakov.

19927 7020 17297 19591 LT0IN MTY 71°ay0 KM SR 1PVIwNI PN 2373?9’5 19927 oA wrnN
.(579) DOVBWN (v 7WIDY (v mwan /v pao] 170V0) R 70 N2 1D

E como esta escrito: “Ele declara Suas palavras a Yaakov, Seus estatutos e Seus juizos a Yisrael”; e
isso € semelhante ao tema do testemunho e da Tora. E veja a respeito do tema de “Ele declara Suas

palavras”, etc., em Midrash Rabbah, Seder Bo (secao 15 e secao 19), Mishpatim (secao 30).

Também aqui, “Ele declara Suas palavras a Yaakov, Seus estatutos e Seus juizos a Yisrael” corresponde a
“um testemunho em Yaakov, uma Tora em Yisrael”. O Midrash discute esse versiculo em Shemos Rabbah.
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Pode-se dizer também, conforme explicado no discurso que comeca com “Os que vém: Yaakov cri-
ara raizes; Yisrael brotara e florescera”, que o nivel do florescimento futuro é o nivel de Yisrael; e,
da mesma forma, a revelacdo da dimensao interior (pnimiyut) da Tora, que é a dimenséo interior e
a esséncia da Chochma superior (Chochma Ilaa), ocorrera no futuro.

Outra explicacdo: em “Yaakov criara raizes; Yisrael brotara e florescera”, Yisrael representa o florescimento
futuro. A dimensao interior da Tora, a esséncia da Chochma superior, sera revelada ento.
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Teshuva inferior e superior: o baal teshuva
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6. Voltemos ao tema dos trés niveis de teshuva (retorno). Pois, a primeira vista, encontramos nos
livros apenas dois niveis de teshuva: a teshuva inferior (teshuva tataa) e a teshuva superior (teshu-
va ilaa).
A secio 6 retoma os trés tipos de teshuva. Os livros anteriores falam de apenas duas: a teshuva inferior e a
teshuva superior. A nota da Kehot cita a explicacido do Rebe (no maamar de 5741) para o motivo pelo qual o

maamar primeiro fala de trés, depois de duas e, por fim, de quatro: a maneira de ensinar o tema espelha o

proprio tema.
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Pois teshuva significa tashuv hei (“a hei retorna”), e ha uma hei inferior e uma hei superior; essas
sdo as duas teshuvot mencionadas. Conforme esta escrito em Reishis Chochmah, Sha'ar HaTeshu-
vah, capitulo 2.

As duas decorrem da leitura de teshuva como tashuv hei, “a hei retorna”: o Nome Havaya tem duas letras

hei, a inferior (Malchut) e a superior (Bina), e cada uma tem seu retorno. Reishis Chochmah explica isso.
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Mas a explicacao se da com base no ensinamento do Zohar, Parte II, Mishpatim (fim de 106b), cita-
do ali em Reishis Chochmah. Estas sido suas palavras: “E, umavez que se apega a Arvore da Vida, é

entiao chamado baal teshuva,

A resolucao vem do Zohar sobre Mishpatim, citado em Reishis Chochmah: aquele que se apega a Arvore da
Vida é chamado baal teshuva.
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pois a Congregacao de Israel (Knesset Yisrael) também é chamada teshuva, e ele é chamado baal

(marido) da teshuva. E os antigos disseram: ‘baal teshuva’, literalmente.

A Congregacao de Israel, Malchut, também é chamada “teshuva”, e aquele que retorna torna-se seu baal,

seu marido. Os antigos entendiam “baal teshuva” literalmente: um marido da teshuva.
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E por isso, até mesmo os tsadikim perfeitos ndo podem permanecer no lugar em que permanecem
os baalei teshuva.” Fim da citacdo. E o Mikdash Melech explica ali, a respeito de “é entdo chamado
baal teshuva”: como ele esta apegado a Zeir [Anpin], é por isso chamado o nivel de baal, isto e,

aquele que transmite ao nivel da hei inferior.

E por isso que os baalei teshuva permanecem onde nem mesmo os tsadikim perfeitos podem permanecer. O
Mikdash Melech, comentario sobre o Zohar, explica: ao apegar-se a Zeir Anpin, a Arvore da Vida, ele se tor-

na um baal, aquele que transmite a hei inferior, Malchut.
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E é isso que esta escrito: “pois a Congregacio de Israel”, que ¢ Malchut (soberania), “também e
chamada teshuva”: isto €, também ela é chamada teshuva, como Bina (entendimento), que ¢é a hei

superior; e ela é a hei inferior.

O Zohar diz que a Congregacao de Israel, Malchut, também é chamada teshuva, assim como Bina, a hei su-

perior; portanto, Malchut é a hei inferior.
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E, uma vez que o baal teshuva se apega a Arvore da Vida, que é Zeir Anpin (os atributos emocio-
nais), ele é, por isso, chamado baal teshuva: isto €, ele provoca uma atracdo superior para o nivel
de Malchut — ou seja, uma atracido de sovev kol almin para memalé kol almin, por meio de “e pra-

tica o bem”.

O baal teshuva se apega a Arvore da Vida, Zeir Anpin, e assim atrai uma luz superior para Malchut: de sovev

kol almin para memalé kol almin, por meio da pratica do bem.
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Por isso, ele é chamado baal no sentido literal: aquele que concede a esta teshuva, etc. Assim, fica
claro como no nivel da teshuva inferior, que consiste em “a hei inferior retornar”, ha dois niveis: a

teshuva de “afasta-te do mal” e a teshuva de “faz o bem”.

Assim, a teshuva inferior, o retorno da hei inferior, tem duas etapas: a teshuva de afastar-se do mal e a
teshuva de fazer o bem.
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Pois, por meio de “afasta-te do mal”, faz-se com que a hei inferior retorne a vav; isto &, por meio
dos pecados, provoca-se o enclausuramento da hei inferior em Nogah, como foi explicado acima a

respeito de “Por causa de vossas transgressoes, vossa mae foi mandada embora”, etc.

Os pecados fazem com que a hei inferior, a Shechina, fique enclausurada em Nogah, como explicado a res-
peito de “por causa de vossas transgressoes, vossa mae foi mandada embora”. Afastar-se do mal faz a hei in-
ferior retornar avav, a Zeir Anpin.
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Contudo, por meio de “afasta-te do mal”, esse nivel é retificado, como esta escrito ali em Reishit
Chochma; e isso sera compreendido a luz do que esta escrito abaixo a respeito de “Havaya é tua
sombra”, etc.

Afastar-se do mal repara isso, como escreve Reishit Chochma. O texto remete a uma explicacdo “abaixo” so-
bre “Havaya é tua sombra”; a nota da Kehot sugere ler “acima, no fim da secio 4” e acrescenta que, no ma-

nuscrito 1102, esta passagem esta na secio 3, de modo que a referéncia é ao que foi impresso antes (74c).
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Mas, para que se estenda nela uma luz adicional do proéprio Ein Sof, bendito seja Ele, do nivel de
sovev kol almin, isso ocorre por meio de “faz o bem”, pois, por meio disso, a luz é atraida de cima

para baixo.

A extensio de luz adicional a hei inferior, proveniente do Ein Sof e do nivel de sovev, ocorre por meio de fa-

zer o bem, que atrai a luz de cima para baixo.
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E a isso aponta o vav do Nome Havaya, que € chamado de Arvore da Vida; entdo ele é chamado de

baal teshuva, pois provoca a uniao do nivel de vav-hei,

0 vav do Nome Havay4, Zeir Anpin, é a Arvore da Vida. Aquele que faz o bem é chamado de baal teshuva
porque une o vav e o hei, Zeir Anpin e Malchut.
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que é a unido da luz que circunda todos os mundos (sovev kol almin) e da luz que preenche todos
os mundos (memalé kol almin). E a terceira teshuva é o conceito de “o hei superior retorna”, e esta
acima do nivel de sovev kol almin. Pois Bina é chamada “diante de Havaya”, porque esta acima do
nivel de Zeir Anpin, que é chamado Havaya, sovev kol almin, etc.

Essa unido é a unido de sovev kol almin e memalé kol almin. A terceira teshuva ¢é o retorno do hei superior,

Bina, que esta acima de sovev: Bina é chamada “diante de Havaya”, acima de Zeir Anpin, que é chamado
Havaya e é sovev.
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E também porque a revelacido de Atik ocorre em Bina. Ora, é sabido, conforme o Arizal, de abenco-
ada memoria, que a uniio de vav-hei se da por meio da Tora e das mitsvot, mas a uniio de yud-hei
se da especificamente por meio do autossacrificio (mesirut nefesh); portanto, esta teshuva esta
acima do nivel de “e pratica o bem”, etc.

Bina é ainda mais elevada porque Atik, a dimensio interior de Kéter, revela-se nela. O Arizal ensina que a

unifo de vav-hei se da por meio da Tora e das mitsvot, mas a unido de yud-hei, Chochma e Bina, somente
por meio do autossacrificio; assim, esta teshuva esta acima da pratica do bem.
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E, mesmo assim, explica-se aqui que esta teshuva se da por meio da Tora, pois “a Tora procede de

Chochma e Bina”; isto €, ela é o intelecto (mochin) de Aba, etc.

Ainda assim, o maamar afirma que a terceira teshuva se da por meio da Tora. Isso porque a Tora procede de
Chochma e Bina: ela é o intelecto de Aba.

38
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E, na verdade, também ha nesta teshuva superior os dois niveis [encontrados] na teshuva inferior:

primeiro, “a hei superior retorna” a yud; segundo, quando alguém é chamado de ba’al teshuva;

De fato, a teshuva superior também tem duas etapas, como a inferior: primeiro, a hei superior retorna a yud
— Bina a Chochma; depois, a pessoa é chamada de ba’al teshuva.
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e isto € o que disseram: “E os antigos disseram: ba’al teshuva literalmente”; e o Mikdash Melech
explica que ele ascende a Aba e € chamado aquele que concede a dimensio de Bina.

Esta é a afirmacdo do Zohar: “Os antigos disseram: ‘ba’al teshuva’ literalmente”. Segundo o Mikdash Mele-

ch, ele ascende a Aba e se torna aquele que concede a Bina.
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E isto € como explicado em outro lugar acerca do significado de teshuva: tashuv hei, “a hei
retorna”, com a hei escrita por extenso com um yud, o que corresponde a “Das profundezas cla-
mei a Ti”: duas profundezas etc.;

Em outro lugar, teshuva é interpretada como a hei escrita por extenso com um yud, a hei superior unida a

Chochma. Isto é “Das profundezas clamei a Ti”: duas profundezas.
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isto &, “Bina é o coraciao”, que corresponde ao nivel da dimensio interior do coracio, e ao nivel de
Chochma que brilha na dimensio interior do coracio, que sdo “os reconditos ocultos de seu cora-
cao”. Tambeém se pode dizer que essas duas profundezas sdo: Bina é o grande amor (ahava raba),
que leva ao autossacrificio ao [dizer] “Um”, e a Chochma superior € o temor superior (yira ilaa)
etc.

As duas profundezas sdo Bina, “o coracido”, a dimensio interior do coracido, e Chochma, que brilha nesse

coracio interior, seus “reconditos ocultos”. Ou: Bina é o grande amor que se entrega ao dizer “Um”, e a

Chochma superior é o temor superior.
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E, ainda assim, ele falou aqui de apenas trés niveis de teshuva (retorno), porque Aba e Ima (Choch-
ma e Bina) sdo “dois companheiros que nunca se separam”; portanto, ambos constituem, em ge-
ral, um tinico nivel.

Se a teshuva superior tem duas etapas, ha, na verdade, quatro teshuvot. O maamar falou de apenas trés por-

que Aba e Ima, Chochma e Bina, sido “dois companheiros que nunca se separam”, como afirma o Zohar; as-

sim, suas duas etapas contam como um unico nivel.
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Ora, foi explicado acima que essas trés teshuvot sao aludidas nas trés letras de bechor; e este quar-
to nivel é aludido na palavra bechor como um todo, que alude a Chochma superior (Chochma
Ilaa), chamada bechor (primogénito), o inicio da revelacdo; como esta escrito no Zohar, Parte I,
Bereshit (13b):

As trés teshuvot sio insinuadas nas trés letras de bechor; a quarta é insinuada na palavra bechor como um
todo, que representa a Chochma superior. Chochma é o “primogénito”, o primeiro ponto da revelacio.

LR 27077) JINNRY D *EPRDOY PwTIP DT K912 TP ITRT T KT 2 #7902 5505 wp
“‘Santifica para Mim todo primogénito’: isto & o yud, que é santo, o primogénito de todas as coisas
santas supernais”; e em Parshas Va'eschanan (262a).

O Zohar interpreta “Santifica para Mim todo primogénito” como uma referéncia ao yud do Nome, Chochma,
“o primogénito de todas as coisas santas supernais”.

RIPIWI O7ARY 72¥nD I0NRDR AT 771 2235 ARDOY T 21N 90 11907 I9ynh 19K MIvna ’2 1
LRMIRD RIRMY RAXD [(xw7p xpony] PPY NIOM2A T0RR A29nDn qwniws 13°°0 121wn 5ya

E o significado desses dois niveis acima € o seguinte: “a hei superior retorna” ao yud, e isto ocorre
de baixo para cima; depois, quando alguém é chamado de ba'al teshuva, isso significa que ha uma

extensio de cima para baixo, do nivel de Atika Kadisha (o Santo Ancido) a Aba, e de Aba a Ima.

As duas etapas acima sdo estas: primeiro, a hei superior, Bina, retorna ao yud, Chochma, de baixo para
cima; depois, como “ba'al teshuva”, a luz é estendida de cima para baixo, de Atika Kadisha a Aba e de Aba a
Ima.

xpenyl PUY WS 21 IRN TN W0 27V Y (xry ) RAPM [2 pba amal AT ARANI I
19 2 RMPANRY [xvop

E nessa mesma linha, explica-se no Zohar, Parte III, Vayikra (16a), sobre “Ele voltara a ter miseri-
cordia de nos (yashuv yerachamenu)”: “Quem voltara? Atika Kadisha voltara para ser revelado”,

etc.,

O Zohar interpreta “Ele voltara (yashuv) a ter misericordia de nos” da mesma maneira: “Quem voltara? Atika

Kadisha voltara para ser revelado.”
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em Zeir Anpin (os atributos emocionais); e este € o significado da extensido de cima para baixo.
Veja também o que esta escrito ao final do discurso que comeca com “Quando ouvires”, sobre “fa-

zer o que é reto aos olhos de Havaya”.

Isto e, Atik é revelado em Zeir Anpin, numa extensio de cima para baixo. O maamar sobre “Quando ouvi-
res... fazer o que é reto aos olhos de Havaya” trata disso ao final.

ROFIT2 BN D3 90D 28 (2 1my o) 2790 3707) NPWRID [x por ama] K712 D791 A7 95 09 %1
219 17790 Tayn® RIHMD MNOR WORT T 18 NNIT PUPT Dhaw

E este é o significado de “o que abre toda matriz”, conforme explicado no Zohar, Parte I, Bereshit
(final de 13b): “‘O que abre toda matriz’: por meio daquele caminho estreito que desce do yud, que
abriu a matriz para produzir frutos”, etc.

Essa extensio é “o que abre toda matriz”: o Zohar explica que se trata do caminho estreito que desce do yud,
Chochma, e abre a “matriz”, Bina, para gerar frutos.

PPYM M9 MY R [nxbey anon) YOI 9020 RS 1930 NARY 2¢°27°95 9% 1772 vrnn ARane M
219 1971771 5 93P1aNR NPT 10 IRDOY TR 13nnY IR PIPR 100 PR 0%Ipn [xwvtp xpnyn

E isto sera explicado a partir do que esta escrito no discurso que comeca com “Vai-te”, segundo o
qual, para que haja revelacio abaixo do nivel da Chochma superior, a forca para isso vem de Atika
Kadisha, da ponta do yud até a ponta inferior, e dela a hei superior, etc., para que “todas as luzes
fossem reveladas”, etc.

O maamar de Torah Ohr sobre “Vai-te” explica que, para que a revelacido chegue abaixo da Chochma supe-

rior, a forca precisa vir de Atika Kadisha, da ponta superior do yud, passar pela ponta inferior do yud e che-
gar a hei superior, para que “todas as luzes fossem reveladas”.

TPYNRPY [(xovyo1 xmaynx] YPRIYNAR 19 OPIR PR ITND9Y 10 PRDOY 1PYAN 99 1NOR CIRY 7Y Ol
xmynx] YPRTYNR R DUAY QAW DY 02 RO 1D "N972 DR 02 [xnnsT xnmynxa] NPPTYNRN
LW NYAN [knnDT RMAYNKR| n”‘?'rsmx 1PRW 12N (877997

Também a maneira de “E abrirei para ti os portdes supremos”, etc., e “como a abertura do
Portico”, etc.: um despertar do alto que esta acima do despertar de baixo, o nivel de “Minha bén-
cao”, etc., que é o nivel de “do orvalho dos céus”; pois o orvalho é um despertar do alto, proveni-
ente de um nivel que o despertar de baixo nao alcanca.

Assim também as imagens da promessa de D'us de abrir os portdes supremos e da abertura tio ampla quan-

to a entrada do Portico do Templo: um despertar do alto, maior que o despertar de baixo. E como o orvalho,
que vem do alto, de um nivel que nenhum despertar de baixo alcanca.
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E veja o que esta escrito em outro lugar sobre o tema de “Abres Tua mio”, no maamar que comeca
“Pois os montes se afastardo” e no maamar que comeca “Ele nos revivera depois de dois dias”; e o
que esta escrito sobre o significado de “as chaves interiores” no maamar que comeca “Quando es-

cutares”, mencionado acima.

Outros maamarim tratam de “Abres Tua mio” e das “chaves interiores”, imagem talmudica da Tora, como

imagens da abertura que vem do Alto.

9IYNI [xnnbT xmynx] DPPTYAR 2 765 smnD Pays 953 B 0% wIp abnnaw vy 13vm

N3 [xooyh7 kmynx] YRIYNR
E isso ocorre primeiro por meio de “Santifica para Mim todo primogénito”, como no assunto de
“Abre para Mim”, etc.: um despertar de baixo que desperta um despertar do Alto, etc.,

Essa abertura do Alto vem depois do despertar de baixo, “Santifica para Mim todo primogénito”, como em
“Abre para Mim”, em que D'us pede a Israel que faca a primeira abertura, para que Ele possa abrir do Alto.

MO wrno o3 720 monawn PRI 1772 wUnD T8mnna van oIR Yt nacna 27mnnaa) 0TNa
21 RPIwD 919317 120

“entre o homem e o animal”: o nivel de “a semente do homem e a semente do animal”, conforme
esta escrito no maamar que comeca “E estes sdo os estatutos”; e também conforme esta escrito: “E
o filho primogénito pertence a odiada.”
Os primogénitos devem ser santificados “entre o homem e o animal”, expressao que o texto relaciona com
“a semente do homem e a semente do animal”, conforme explicado no maamar de Torah Ohr sobre “E estes

~ ) , 2 0 versi . - R . , .
sao os estatutos”. Também traz o versiculo “E o filho primogénito pertence a odiada”, a respeito do

primogeénito.
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(E veja sobre o tema de “Santifica para Mim todo primogénito” em Midrash Rabbah, no final de
Parshas Bo, e em [Midrash Rabbah sobre] Shir HaShirim, no final [da passagem sobre] “Quao belos
sdo os teus passos”; e em Koheles, sobre o versiculo “Que vantagem tem aquele que trabalha”. E
veja o0 que esta escrito sobre o tema do nascimento no maamar que comeca “E apareci a Avraham”;
de la também se compreendera o tema de “aquilo que abre toda matriz”.)

O paréntese enumera Midrashim sobre “Santifica para Mim todo primogénito”, em Shemos Rabbah, Shir

HaShirim Rabbah e Koheles, e 0 maamar de Torah Ohr sobre o nascimento, “E apareci a Avraham”, que

também explica “aquilo que abre toda matriz”.

NA AVODA

Afastar-se completamente do mal, extirpando o desejo por este mundo, até mesmo pelo que é permitido:
“Santifica-te naquilo que te é permitido”, e comer somente para ter forcas para rezar. Nao ser preguicoso
no estudo da Tora e na oracio, e cumprir as mitsvot com alegria, nio como um habito aprendido mecanica-
mente. Além de todas as acdes, buscar retornar a propria raiz sem qualquer senso de si, por meio do estudo
da Tora por sua propria causa apo0s a oracio, estabelecendo horarios fixos para o estudo da Tora e, quando

possivel, estudando constantemente.

PERGUNTAS PARA CONVERSAR

1. Por que uma alma que ja era um tsadic perfeito no Gan Eden se beneficia ao descer para se tornar um baal

teshuva?

2. Por que “nosso D'us” é dito em relacdo ao Nome Elokim, e como também pode significar que a propria
Havaya é nosso D'us?

3. Por que, segundo a analogia da arvore frutifera, a negligéncia em praticar o bem por parte de um erudito

da Tora é mais grave do que o pecado efetivo de uma pessoa sem instrucio?
4. Qual é a teshuva de quem nio tem pecado algum, e por que ela é alcancada por meio da Tora?

5. Como a tenda de pelos de cabra e as cortinas interiores do Mishkan explicam a relacao entre Yaakov e Yis-
rael, e entre as pessoas de negocios e os eruditos da Tora?
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FONTES E REFERENCIAS

Notas

PARAGRAFO 1

TR 12 7

A nota da Kehot relaciona duas outras transcricées deste
maamar: uma registrada pelo Rebe do Meio e outra pelo
rabino Moshe, filho do Alter Rebe.
A NOTA DA KEHOT
12 770 nnam .X?7°y X' 270pPN 1702 PYRNRT MINTIR P2 NNIn
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O Talmud determina que quem chama Avraham de
“Avram” transgride uma proibicdo, mas quem chama Yaa-
kov de “Yaakov” ndo, pois a propria Escritura voltou a
usar esse nome. O Alter Rebe pergunta o que esta por tras
dessa diferenca.
Berakhot 13a:8-9'0-"m:X 37> N1372
PRI P2 129 — "07IRT DIIAN? XIIPD 9D :X19R 12 1)
K217 0K NP3 9219 0N PN 03 e e
30 7 MR X1PT ANYR KPR DX TRy (0X] TV K92
2m

Bar Kappara taught : Whoever calls Abraham " Abram
transgresses a command ; as it is said, "Thy name shall be
Abraham" (Gen. xvii. 5). R. Eliezer says: He transgresses a
prohibition ; as it is said, "Thy name shall no more be called
Abram" (ibid.). But now, can this also apply to one who calls
Sarah "Sarai"?

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

N, N1072

QMMAN 7Y TIY RIPY KDY

“E teu nome nio sera mais chamado Avram, mas teu
nome sera Avraham.” Este é o versiculo do qual o Talmud
deduz a proibicdo de chamar Avraham por seu nome
antigo.

Genesis 17:5°7:1 n"wR12
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AN

E ndo mais sera chamado o teu nome Abrdo, mas o teu

nome sera Abrado, pois Eu te fiz pai de uma multidio de

nacoes.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.2, NPwRI2

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/balak/5/

A béncao de Bilam: “Quao boas sao as tuas tendas, Yaa-
kov, as tuas moradas, Yisrael.” O maamar interpretara as
duas partes como os dois niveis denominados Yaakov e
Yisrael.

Numbers 24:5°7:772 72712
:'?kﬂ?p? I°NIdTR 2Py’ Q”?UR 121N
Quio belas sdo as tuas tendas, 0 Jacob, as tuas moradas, 0

Israel!
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

“E teu nome nio sera mais chamado Avram, mas teu
nome sera Avraham.” Este é o versiculo do qual o Talmud
deduz a proibicdo de chamar Avraham por seu nome
antigo.

Genesis 17:577:1" N°wx12
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E nio mais sera chamado o teu nome Abrédo, mas o teu

nome sera Abrado, pois Eu te fiz pai de uma multiddo de

nacoes.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 2

6
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Esav diz sobre Yaakov: “Nio ¢é ele justamente chamado Ya-
akov, pois me suplantou duas vezes.” Mais adiante, o maa-
mar interpreta as “duas vezes” como os dois primeiros ti-
pos de teshuva.
Genesis 27:36777:1” N°wx12
MIM MR? PNN92°NK DRYD M1 °3ARY 2P INY KR 221 KM
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And he said: ‘Is not he rightly named Jacob? for he hath
supplanted me these two times: he took away my birthright;
and, behold, now he hath taken away my blessing.” And he
said: ‘Hast thou not reserved a blessing for me?’

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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No Mundo Vindouro, os justos sentam-se com suas coroas
sobre a cabeca e deleitam-se com o esplendor da Shechi-
na. O Alter Rebe usa isso para descrever o estado da alma
antes de sua descida.

Berakhot 17a:1227°:X 1> n1572

i3 PR X327 07IY7 K20 0PIV M 071YD KP 1277 AUmID2 Koan

K21 1IRIP KDY 1AM Ryn KDY 12371 778 KDY 7200 KDY 770K KD

07312 OPWRI2 OPNIILY 1AV DR TS KPR ,MNAN K2 XY
JARY 19IR7 DP9RT DR N R 110

66



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS BALAK - MAAMAR 5

10

1"

Era um dito favorito de Rav: o mundo vindouro nio é como
este mundo. No mundo vindouro nao ha comida nem bebi-
da; ndo ha geracio de filhos nem transacdes comerciais;
nio ha inveja, 6dio ou rivalidade; mas os justos estdo senta-
dos em tronos, com suas coroas sobre a cabeca, e desfrutam
do esplendor da Shechin; como esta dito: «E contemplaram
D'us, e comeram e beberam» (l::x. 24:11).

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

LR, M3 R
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A nota cita as palavras do Alter Rebe ali: “E cada pessoa foi
criada para ser um ba'al teshuva, mesmo que nunca tenha
cometido nenhum pecado em sua vida.” Isso sustenta a
ideia de que o ganho da alma é tornar-se um ba'al
teshuva.
A NOTA DA KEHOT
228X N”Ya N2 K121 DTR 2217 1OWN Y 3-N1PwID TR TI0RD IR
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A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
10,7 MAR
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“Melhor uma hora de teshuva e boas a¢des neste mundo
do que toda avida do Mundo Vindouro.” Esta é a primeira
prova de que a alma obtém, por meio de sua descida, algo
que lhe faltava no alto.
Pirkei Avot 4:171:*7 maxR mawn
, M0 0932 0°250 DRYRY 1WN2 DOR YT D2 IR 0 X
Do 27 0?1Y2 M1 N1ip DY NAR YW AD% K37 079y 20 2o
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Costumava dizer: uma hora de arrependimento e boas obras
neste mundo é mais preciosa do que toda a vida do mundo
vindouro; e uma hora de tranquilidade no mundo vindouro
é mais preciosa do que toda avida deste mundo.

Torat Emet 357 (Public Domain) - Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

PTRIY 721WN SoYaw mipna

“No lugar em que se encontram os baalei teshuva, os tsa-
dikim perfeitos nio se encontram.” O Alter Rebe aplica
isso a alma: no alto, ela é uma tsadeket perfeita; embaixo,
pode tornar-se uma baalat teshuva.
Berakhot 34b:22-23375-273:27"% m112
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Isto contraria a opinido de R. Abbahu, que disse: O lugar
ocupado pelos penitentes ndo pode ser ocupado pelos per-
feitamente justos, como esta dito: «Paz, paz ao que esta lon-
ge e ao que esta perto» — primeiro «ao que esta longe [de
D'us]» e depois «ao que esta perto». Mas R. Johanan pode
responder: O que significa «ao que esta longe»? Aquele que
esteve longe da transgressdo desde o principio; e o que sig-
nifica «ao que esta perto»? Aquele que esteve perto da trans-
gressdo e agora se afastou dela.

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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“Estas sao as jornadas dos filhos de Israel.” Sao as palavras
iniciais de um maamar que o texto cita sobre o ganho da
alma com sua descida.

Numbers 33:1'K:2"2 12712
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Estas sdo as jornadas dos filhos de Israel, pelas quais sairam

da terra do Egito, segundo seus exércitos, sob a direcio de

Moisés e Aario.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

MWy 0IpPN N2 TWN

“Que D'us criou para fazer”, as palavras finais do relato da
Criacdo. O maamar sobre “Estas sdo as jornadas” discute a
descida da alma em relacdo a essas palavras.

Genesis 2:33:’2 N°WR12
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E D'us abencoou o sétimo dia e o santificou, pois nele des-

cansou de toda a obra que D'us fizera ao criar.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

N1972 0y 17T

Esse maamar explica que a descida da alma a este mundo
ocorre para possibilitar uma ascensio: antes de vir para
ca, ela estava no nivel de “estar de pé” e, por meio do
cumprimento das mitsvot neste mundo, alcanca o nivel de
“caminhar”, como em “Eu te darei lugares para caminhar
entre estes que estio de pé”.
A NOTA DA KEHOT
1,02 Y
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A orac¢ido de Moshe apods o pecado dos espides: “E agora,
rogo, que o poder seja grande.” Sao as palavras iniciais do
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maamar em Likkutei Torah sobre Sh'lach, citado pelo
texto.
Numbers 14:171>:77> 72722
STIR? D127 IR 3T 13 X3PT D9
E agora, rogo-Te, que seja grande o poder de D'us, confor-
me falaste, dizendo:
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

oI DTy

“Darei a ti lugares para caminhar entre estes que estdo de
pé.” No maamar citado, a alma antes de sua descida esta
“de pé” e, por meio das mitzvot, adquire a capacidade de
“caminhar”.
Zechariah 3:711 o921
FAX™D3) YN NVRWRTNY OX) 720 *27T30K NIKIZ 7 TN
DTHYT T3 2227 T7 AN MIIONK WYN 0N NN 110
PR
«Assim diz D'us dos exércitos: Se andares nos Meus cami-
nhos, guardares o Meu encargo, julgares também a Minha
casa e guardares os Meus atrios, dar-te-ei livre acesso entre
0s que aqui estao».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

apy? "By nanon

As palavras de Bilam: “Quem contou o p6 de Yaakov.” As
palavras iniciais de outro maamar citado sobre este
assunto.

Numbers 23:10:373 712712
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Quem contou o po de Jaco ou enumerou a descendéncia de

Israel? Que eu morra a morte dos justos, e que o meu fim

seja como o dele!
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

" 2337p NR

“Minha oferenda, Meu pao, para Minhas ofertas queima-
das.” As palavras iniciais de outro maamar citado sobre
este assunto.
Numbers 28:2°2:175 72712
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Ordena aos filhos de Israel e dize-lhes: Minha oferta, Meu
alimento para as ofertas queimadas, de aroma agradavel
para Mim, cuidareis de oferecer-Me no tempo determinado.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Moshe prediz que, no exilio, Israel dira: “Nio é porque
meu D'us nio esta dentro de mim que esses males me so-

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/balak/5/
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brevieram?” O Alter Rebe usa isso para mostrar que o pe-
cado impede que “meu D'us” esteja dentro da pessoa.

Deuteronomy 31:171:x77 0727
YINP M) DR %39 PINOM DAY MATDRI 13 08 M

PR RT3 PY RPT NIT 02 TnRY NiNg1 NIzl niva anRsm
PRI NPT ONREN 272
Then My anger shall be kindled against them in that day,
and I will forsake them, and I will hide My face from them,
and they shall be devoured, and many evils and troubles
shall come upon them; so that they will say in that day: Are
not these evils come upon us because our G-d is not among
us?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

“Mas as vossas iniquidades fizeram separacio entre vos e
vosso D'us.” Com base nisso, o Alter Rebe conclui que o
pecado é uma barreira entre a pessoa e “nosso D'us”.

Isaiah 59:22:v"117°yw”

17°R0 DI NINLM DQ’Q'5§ 1’;? 021°2 n”?’[;p I 02°N1YTOR °3
Biglaljalallalaghis)

Mas as vossas iniquidades vos separaram de D'us, e 0s vos-

sos pecados ocultaram de vos o Seu rosto, para que Ele nio

ouca.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

119N 572 "W

O Midrash contrapde “Acaso nio preencho os céus e a ter-
ra?” ao fato de D'us falar a Moshe de entre os dois varais
da Arca. O Alter Rebe pergunta por que somente o segun-
do caso é chamado de contragio.
Bereshit Rabbah 4:4°7:7 1129 n*wx12
W Oy 2T MO 7RPR 2R PIRT DR DOWN DR KPR (A0 ...
95w 118122 IR DPR NIDITA NIRTR 09 X3 DR 1ORT 072 1w AR
MR 12 K27 MALP MR 0P XAT 9UR A9ITA NIRRT 702
ANR OX 77 97K 730 AMK RT3 75w IRI22 AR 9UR Maop
T MRY 1 AXINY 0 952 TpRy mawn AnR 0T w3 anRw
IR DRI DOAWT DR K20 79 RITWD M0 1PIRY RIT 2 090
TR TIRT 272 7AW AR wWR Y 9277 100 A7 RIAWSY RON IR
... RIIM
A certain Samaritan asked Rabbi Meir, saying to him: ‘Is it
possible that the upper waters are suspended by the word of
G-d?’ He said to him: ‘Yes.” He said to him: ‘Bring me a tube
with water.” He brought him a tube with water. He placed a
gold plate on top if it, and the water did not stay in place; [he
placed] a silver plate, and the water did not stay in place.
When he put his finger on top of it, the water stayed in place.
He ...
Wikisource Bereshit Rabbah (CC-BY-SA) - The Sefaria Midrash Rabbah,
2022 (CC-BY)

17120 PIINT 20 NO%

O louvor dos anjos: “Toda a terra esta repleta de Sua
gloria.” Isso mostra que D'us esta em toda parte sem qual-
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| quer mencao a uma contracao.

Isaiah 6:3"1:1 11°yw°

PIRTT7D PR niR3AY R WiTR WiTR WiTR mKY MURN T R
97923

E um clamava ao outro, dizendo: «Santo, santo, santo é D'us

dos Exércitos; toda a terra esta cheia da sua gloria».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

23 | “Acaso nio preencho os céus e a terra?, diz Havaya.” O Al-
ter Rebe responde que D'us os preenche de maneira ocul-
ta, enquanto entre os varais da Arca Ele Se revelou.

Jeremiah 23:24775:37 1707

DNWITNR RiP °ATORI MRIRTKY IX1 0OIA0NI WOR INDIDR
"TON K7 I PINTNN)

Pode alguém esconder-se em lugares secretos sem que Eu o

veja? —declara D'us—. Ndo sou Eu quem enche os céus e a

terra? —declara D'us.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 3
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“Acaso nio preencho os céus e a terra?” O Alter Rebe in-
terpreta essas palavras como referéncia a presenca oculta
de D'us, que esta em toda parte.

Jeremiah 23:24775:270 17707

DY DR RIPO CNTOND MRIRTRD X1 0°IN0R2 YOR INgUTON
TR K2R 3N PIRTNY

Pode alguém esconder-se em lugares secretos sem que Eu o

veja? —declara D'us—. Ndo sou Eu quem enche os céus e a

terra? —declara D'us.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

25 [amizAsivkdl
“E Korach tomou.” As palavras iniciais do maamar, que
discute extensamente como o pensamento esta presente
no pé e no cérebro.

Numbers 16:1'X:1”10 712712

"12 1IR) 29K °33 DKL 10T 17712 NIRTI2 17372 P N
3712 7R

Ora, Korach, filho de Izhar, filho de Kehat, filho de Levi,

com Data e Abirao, filhos de Eliabe, e Om, filho de Pelet, fi-

lhos de Ruben, tomou homens;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 4
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“Pois a por¢ido de Havaya é o Seu povo; Yaakov é o cordio
de Sua heranca.” Deve ser entendido como dizendo que
cada alma judaica é uma porc¢io do Nome Havaya.

Deuteronomy 32:9'0:3°5 0°727
:in?m3 921 2Py iy Havayah pom »2

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/balak/5/
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Porque a porc¢io de D'us é o Seu povo; Jacob, o quinhio da
Sua heranca.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

A A h il B

Uma das passagens do Zohar que o texto enumera sobre

“Pois a por¢do de Havaya é o Seu povo”.
Zohar, Lech Lecha 35:465-4761"yn-n7on:1”2 72 72,2711 7190
The next words are, “he put a fence round it and stoned it”:
Ten are fixed in one. i.e. he removed from himself and from
his portion all the celestial chieftains and champions, and
all the “lower crowns”, and chose this vineyard for his por-
tion, as it is written, “For the L-rd’s portion is his people,
Jacob is the lot of his inheritance” (Deut. 32, 9).

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

A A b Rl !

Uma das passagens do Zohar que o texto enumera sobre

“Pois a por¢do de Havaya é o Seu povo”.
Zohar, Vayetzei 31:305-32:3107w:277-17w: X7 X3 77 180
Assim, tudo o que Jacob fez tinha um profundo proposito
simbolico. Além disso, esta escrito: «E Jacob tomou varas de
alamo fresco, etc.». Aqui Rabi Eleazar expds o versiculo:
«Pois D'us escolheu Jacob para Si, e Israel como tesouro
proprio» (Sal. 135:4). «Pelas proprias palavras do original —
disse ele— nao poderiamos saber se foi D'us quem escolheu
Jacob ou vice-versa. Que se trata da primeira hipotese, sa-
bemos pelo versiculo paralelo que diz: “Pois a porcio de
D'us é o Seu povo; Jacob, o quinhio da Sua heranca” (Deut.
32:9).»
The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

A b Rl !

Uma das passagens do Zohar que o texto enumera sobre

“Pois a por¢do de Havaya é o Seu povo”.
Zohar, Mishpatim 3:34-4337n-77%2 DOVOWN AN 190
See, now. All the Names of the Holy One, blessed be He, and
all subsidiary Names, ramify in different directions and are
encircled in each other, as it were, and yet branch out into
various paths. Only one aspect is not so scattered: and that
is the one definite and particular Name, which is the her-
itage of the one particular people, namely, the Name
TETRAGRAMMATON; for it is written: “For the portion of
TETRAGRAMMATON is His people”; “And ye who cleave to
TETRAGRAMMATON” (Deut. 32, 9, IV, 4), which signifies ...
The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

A b Rl !
Uma das passagens do Zohar que o texto enumera sobre
“Pois a por¢do de Havaya é o Seu povo”.
Zohar, Achrei Mot 18:110-19:118-°"p:n™ mn °InNR 370 920
mpiw»
and the psalm, “Thou preparest a table before me in the
presence of mine enemies” (Ps. 23, 5). All that day they
gladdened themselves with words of the Torah, and the joy of
R. Simeon was great. R. Pinchas took R. Eleazar and did not
leave him all that day and night, saying: ‘All this great joy
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31

32

33

34

35

and gladness is of my portion, and they will make proclama-
tion concerning me to that effect in the other world.” When
they rose to depart R. Pinchas would not at first let R. ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

MY T PPN D

Uma das passagens do Zohar que o texto enumera sobre
“Pois a porcao de Havaya é o Seu povo”.
Zohar, Emor 24:104-111X"°p-77p:7”2 717K ,17t17 190
WHICH YE SHALL PROCLAIM IN THEIR APPOINTED
SEASON. Israel have two portions in them-whether from the
side of the King, since Israel “cleave to the L-rd”, or from
the side of Holiness, since they are called “men of holiness”.
Therefore (says the Scripture), for you it is fitting to invite
them and to prepare a joyful feast before them and rejoice in
them:
The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

myYy M phn e
A Ultima das passagens do Zohar que o texto enumera so-
bre “Pois a porc¢io de Havaya é o Seu povo”.
Zohar, Ha'Azinu 1:1-3:118”>:7-°R°R 111X ,7710 7800
GIVE EAR, YE HEAVENS, AND I WILL SPEAK, ETC. R. Judah
cited here the verse: “I opened to my beloved, but my
beloved had withdrawn himself and was gone”, etc. (S.S. 5,
6). ‘And just before this it is written, “I was asleep but my
heart waked” (Ibid. 2). Said the Community of Israel: I was
asleep to the precepts of the Law when I went in the wilder-
ness, but my heart was awake to enter the land so as to per-
form them, since they all are meant for the ...
The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

T1aR PR RN

“E apareci a Avraham, a Yitzchak e a Yaakov.” A continua-
¢do dos versiculos nos quais se baseia 0 maamar citado de
Torah Ohr.

Exodus 6:3°3:1 mnw

PRYTII XD 7 "R T PX2 2pYIOK) PUEITOR DIIIRTOR KIW)
77

E apareci a Abraio, a Isaac e a Jacd como D'us Todo-Podero-

so, mas pelo Meu nome Havayah nao Me dei a conhecer a

eles.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

77 73N 179N AR [wn PR 29PPNR 2T

“E Elokim falou a Moshe e lhe disse: Eu sou Havaya.” O
maamar citado interpreta isso como Havaya revelado por
meio de Elokim.

Exodus 6:2°2:1 mnw
IR PR MR TYRTOR 0RPK 12T
E D'us falou a Moisés e lhe disse: «Eu sou D'us;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

“Minha pomba, nas fendas da rocha.” O versiculo da expli-

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/balak/5/
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cacao que o texto cita sobre a raiz das almas em Atsilut.
Song of Songs 2:1477°:’1 0°7°w1 W
“NY °IPRYT RN PRI AT 002 Y201 "un3 N
SMIRY PRV Y TP 72
O minha pomba, nas fendas da rocha, no esconderijo do pe-
nhasco! Deixa-me ver teu rosto, deixa-me ouvir tua voz, pois

tuavoz é doce e teu rosto é belo».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

“Mas Havaya, teu D'us, ndo quis ouvir Bilaam, e Havaya,
teu D'us, transformou a maldicdo em béncao para ti.” As
palavras iniciais de um maamar citado a respeito da por-
¢d0 da alma em Havaya.

Deuteronomy 23:61:172 0°727

MPPRNNR A7 PROK M TDIN 0Y7ITR Yuwh TROR M AIRTRY)
SRR T A20K 2 19727

Contudo, D'us, teu D'us, nao quis ouvir Balado; mas D'us,

teu D'us, transformou a maldicdo em béncéo para ti, por-

que D'us, teu D'us, te amou.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

e DN WD

“Israel é santo para Havaya, as primicias de Sua
producdo.” As palavras iniciais de um maamar em Likku-
tei Torah sobre Pinchas que o texto cita a respeito do sig-
nificado de “nosso D'us”.

Jeremiah 2:3°2:2 777

DIPYR K2R Y7 MYR? PPIRPI INRIAN NUURT AP DRI UTR
o

Israel é a por¢ao consagrada de D'us, as primicias da Sua

colheita; todos os que o devoram serao considerados culpa-

dos, o mal vira sobre eles, diz D'us.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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“E soprou em suas narinas o sopro da vida.” Igueret Ha-
teshuva entende isso como a alma sendo extraida da forca
vital interior de D'us.
Genesis 2:7°1:’2 N"wX12
00 R PEXI MEM MRIRTTTN 19Y DIRTNK OPON N T
:M30 UDY? DTN T
Entdo D'us formou o homem do p6 da terra e soprou em
suas narinas o folego da vida; e o homem tornou-se uma
almavivente.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

“Vossas iniquidades fizeram separacdo entre vos e vosso
D'us.” Somente o pecado, que contraria a vontade de
D'us, pode interpor-se entre a alma e sua fonte.

Isaiah 59:2’2:0”3171°yw°
17°N0T DI NNV D°RPPR 1727 0272 0°P7an 7 0°NYOXR °D
:yinyn 03n 0%

Mas as vossas iniquidades vos separaram de D'us, e 0s vos-
sos pecados ocultaram de vos o Seu rosto, para que Ele nio
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40

ouca.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

A nota da Kehot remete a Isaiah 21 para estas palavras.

Isaiah 21872 7°yw”
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Aquele que comete um pecado, este o envolve e vai a sua
frente até o Dia do Juizo. O Alter Rebe relaciona isso as
vestes manchadas que o pecado produz para a alma.

Avodah Zarah 5ax ’i7 77t 72y

o8 Dwn
“E faras uma lamina de ouro puro.” As palavras iniciais do
maamar de Torah Ohr citado pelo texto sobre o significado
da divisoria.
Exodus 28:36177:1") mnw
'T? WTp BON MN2 T'7Y QNN 1Y 371 178 Y
E faras uma lamina de ouro puro e nela gravaras, como se

grava num selo: «<SANTO PARA D'US».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

anax ®o2

“Em toda a aflicao deles, Ele foi afligido.” Citacao do Mi-
drash sobre a sarca, como parte da discussao da divisoria.

Isaiah 63:9'0:270 VoYW

D73 N7 INPRNI INJINI DY T W 78 17 0psEa
:021Y 12770 DRWIN 070N

Em toda a sua aflicdo, Ele foi afligido, e o anjo da Sua pre-

senca os salvou; em Seu amor e em Sua compaixao os redi-

miu; Ele os sustentou e os carregou todos os dias da antigui-

dade. .

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

“Minha pomba, nas fendas da rocha.” O versiculo da expli-

2"

cacio em que “Visto os céus de escuridido” é interpretado.

Song of Songs 2:147°:’2 0w W

Y 2JYMYa PRIRTNK CPRIT NTRT 0032 Yooa Man2 nib
TN TR 27 TP TP

O minha pomba, nas fendas da rocha, no esconderijo do pe-

nhasco! Deixa-me ver teu rosto, deixa-me ouvir tuavoz, pois

tuavoz é doce e teu rosto é belo».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

MNP 2o woaRR

“Visto os céus de escuridio e faco do saco a sua
cobertura.” A imagem da veste grosseira que oculta a
divindade.
Isaiah 50:32:117°yw°
:0MD3 DX P MR 07N WK
Visto os céus de negrume, e faco do pano de saco a sua
cobertura.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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“Estas sao as jornadas dos filhos de Israel.” As palavras
iniciais de uma explicacao citada aqui pelo texto.

Numbers 33:1'K:3"2 12712

MYRTT22 DOR2FY OTIED PIXD W WK PXIWIR oyon nyx
TR

Estas séo as jornadas dos filhos de Israel, pelas quais sairam

da terra do Egito, segundo seus exércitos, sob a direcio de

Moisés e Aarao.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

Qo%N I 2oywal

O Zohar sobre Acharei que o texto cita a respeito de “vossa
mie foi mandada embora”; a nota da Kehot indica a pagi-
na 75a, corrigindo o 74b impresso no texto.

Zohar, Achrei Mot 54:332-56:340-2"%w:7"1 mn »I0X 1717 190
nUw:

1As primeiras 18 linhas do texto hebraico nao se encontram
em nossa traducio. NAO DESCOBRIRAS A NUDEZ DA MU-
LHER DE TEU PAI. A quem se refere a mulher de teu pai?
Disse R. Simedo: «Aprendemos: Enquanto a Matrona esta
com o Rei e te amamenta, ela é chamada “tua mae”. Agora,
porém, que foi exilada contigo e afastada do Rei, ¢ chamada
“mulher de teu pai”. Ela é sua mulher, pois ele nio se divor-
ciou dela, embora esteja no exilio. Portanto, o texto ordena a
respeito dela duasvezes: uma, ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)
“Yaakov é a corda de Sua heranca.” Como uma corda, o
vinculo entre Israel e D'us transmite para o alto o efeito
dos atos da pessoa.
Deuteronomy 32:9'0:27% 0127
:in?m1 221 2Py iy Havayah pm »2
Porque a porc¢io de D'us é o Seu povo; Jacob, o quinhio da
Sua heranca.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

“Minha oferenda, Meu pao, para Minhas ofertas queima-
das.” As palavras iniciais do maamar em Likkutei Torah
sobre Pinchas, que discute as vestes manchadas pelo
pecado.
Numbers 28:2°2:1” 712712
M3 07 "WRY 02 2377708 DI2K JIeR1 2K 32708 3
7Yin2 % PR 1R
Ordena aos filhos de Israel e dize-lhes: Minha oferta, Meu
alimento para as ofertas queimadas, de aroma agradavel

para Mim, cuidareis de oferecer-Me no tempo determinado.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

O Midrash pergunta por que D'us apareceu a Moshe de
dentro de uma sarca e explica com “Em toda a aflicio de-
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52

les, Ele foi afligido”: D'us compartilha a aflicio de Israel.
O texto aponta para isso em sua discussio da divisoria.

Shemot Rabbah 2:5'7:2 127 mnw

“As vossas iniquidades separaram entre vos e vosso D'us.”
Oversiculo que Reishit Chochmé chama de mistério da di-
visoria e que este paragrafo explica.

Isaiah 59:2’2:v”1171°yw°

ITROT DPMIRLM D27R7K 1777 093 DP7TIR P 0P AIYON *D
¥inwn 0o 071D

Mas as vossas iniquidades vos separaram de D'us, e 0s vos-

sos pecados ocultaram de vis o Seu rosto, para que Ele nio

ouca.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

“E por causa de vossas transgressoes, vossa mae foi man-
dada embora.” Igueret HaTeshuva, capitulo 6, discute
isso; a “méie” mandada embora é a Shechina no exilio.

Isaiah 50: 1K1 17°yw°

SIWR PR On IR TPANPY WK DIRK NINT3 7DD 1 °K ' IRR 13
02K NP DYYN D123 D°NAtY2 1 1 0ams non

Thus saith the L-RD: Where is the bill of your mother’s di-

vorcement, Wherewith I have put her away? Or which of My

creditors is it To whom I have sold you? Behold, for your in-

iquities were ye sold, And for your transgressions was your

mother put away.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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No fim daquela explicacdo, entre parénteses, o texto da a
razao pela qual “nosso D'us” se diz do Nome Elokim, e
nao dos outros Nomes: Elokeinu significa “nosso”, D'us
atraido a uma revelacio efetiva para nos, e isso ocorre es-
pecificamente por meio do Nome Elokim, o nivel de
Guevurot.

A NOTA DA KEHOT

.[2] .X”BD Dopnynn 17w 17727 .(3”Y0 ,11) TIND °3 7INR°2 710 0°2%12°Y

T7IpR? FINAN 7 21N na

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
LR ,20P 17y N RS

X171 PR AP

O Talmud interpreta “e Ele purifica”, nos Treze Atributos,
como “Ele purifica os que retornam”. O Alter Rebe aplica
isso a primeira teshuva.
Yoma 86a:57:X 175 ki1
MYPR 7T KINT 2 X MY 3NN M 5P M
017 WK K1 7R KP? 0K 123Y " NpI” i WK K niK
7% ,'[’J[ﬁ’? RIT 7RI 77203 R UARI” MR N23Y N Xo”
AT IPRY? MR
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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Iggeres HaTeshuvah, capitulo 8, afirma que, por meio da
teshuva, “vossas iniquidades separam” deixa de se apli-
car, pois “Ele purifica os que retornam”, lavando de suas
almas as vestes manchadas, que sio as forgas externas. O
texto cita isso para explicar o efeito da primeira teshuva.

Tanya, Part III; Iggeret HaTeshuvah 8:3n7ax ;>w°%w pn ,x°1n

200 aAwnn

"D DPNINY” PR W ,DTRIV NRRRT W3 Mun? W 191

ownl NipI?Y YR ,’DOaw? RIT RInY - UNRN” 2INY i)

X232 230DV 1D ,RIMK XWOY 0°2I%°N0 07 ,0°KiXD DwAabn
131 npan”

Kehot Publication Society (CC-BY-NC) ' ' '

21V 70 PUTR IRN
“Dizei do tsadik que ele € bom.” O versiculo que associa o
atributo de tsadik, Yessod, a “bom”.
Isaiah 3:10"217°yw°
22K DPPPYN 2197 290D TS AIMK
Dizei do justo que lhe ira bem, pois comerio o fruto de suas

obras.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

RIS/

2351n2 °n3%nm
“E andarei entre vos.” O versiculo de um maamar citado
para a uniao de sovev e memalé.
Leviticus 26:1227°:1”3 RIp™
:0¥? "IN AR 0°PPK? 037 °N*7) 0239N2 *A2PINM
E andarei entre vos, serei o vosso D'us, e vOs sereis o Meu

povo.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

1WIR° 0% %2 1770

Ali, “Meu pacto de paz” é explicado como o pacto supre-
mo que “conecta aquilo que esta muito acima da cadeia
descendente dos mundos, para que venha a revelacio”, o
nivel do tsadic supremo.

A NOTA DA KEHOT

mbwonwnn 7Ton 1oyn mhynow an wpnn” 2,81 KN D nMph

DY pUTE Ma L L 190 TR XA

1A~k =kaly iy i}

“Pois os montes se afastardo.” O versiculo do maamar cujo
final é citado aqui para o atributo de tsadik.

Isaiah 54:107:7"117°yw"°

21 YIRRR AARR CTOM T1UIAR NIYIM WY 007 73

TR0 IR V1D K NPy

Pois as montanhas se afastardo e as colinas serdo removi-

das, mas Minha bondade nio se afastara de ti, nem Minha

alianca de paz sera removida, diz D'us, que Se compadece

de ti.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

72



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS BALAK - MAAMAR 5

61

62

63

64

65

66

(27y >p) ma

O Tzemach Tzedek discute ali esta passagem do Zohar,
“visto que fizeste isto”.
A NOTA DA KEHOT
ROW °¥ TR D02 TP Y R-T71 NPMR — 71D ORT 7172V NINRT 107
B YD IRTY L7200 PUTR AR M2 1PYRD wnn 210 1wy Uy
P17 T TP 0A IR LA LT e

PAR 130 20 WY

“Confia em Havaya e faze o bem; habita na terra.” O co-
mentario do Zohar sobre este versiculo é citado para expli-
car o efeito de fazer o bem.

Psalms 37:3°3:1"2 0°2°11n
TINK Y PIRTIOW 290N N2 noa
Trust in the L-RD, and do good; dwell in the land, and cher-

ish faithfulness.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PAR 130 290 WY

O Zohar sobre “faze o bem, habita na terra”, que o texto
cita duas vezes: para a atracao que decorre de fazer o bem
e para os julgamentos que prevalecem quando o bem nao
é feito.
Zohar, Behar 8:52-9:591”1:’v-2"1:’11 7712 ,71717 700
AND IF YE SAY, WHAT SHALL WE EAT, ETC. R. Judah cited
here the verse: “Trust in the L-rd and do good, dwell in the
land and follow after faithfulness” (Ps. 37, 3).

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

aw Rt Pn

A nota, sobre as palavras do Ramaz citadas na secdo 1 a
respeito da “porciao de Havaya”, indica onde elas se en-
contram: no lado a da pagina, e também em Zohar I 96a.
A NOTA DA KEHOT
XGIZ R OR TRy

ow RN

A nota cita o Ramaz sobre Zohar III 110: “o assunto de ‘e
faze o bem’, pois ha uma novidade extraordinaria em
fazé-lo... porque, quando o pacto é estabelecido, entio ele
esta vivo, e este é o nivel de seu fazer”, conforme citado

em Or HaTorah.

A NOTA DA KEHOT
1TIYNM 93 10 INPWYA RKPD1M WA WU C19n 0 AW Iy 0P A2
n7mR — "97oy 121 10%WY 212 X7 11 °1 RIT IR N°727 nnpn 3 o7
1°8BW 3,7 JIMARY D2 .2 ,BY OMAD D NP AR LTP Y R-T70 T
b

2opoN Ty
“Entre aquele que serve a D'us e aquele que nido O
serviu.” A origem do termo oved Elokim.
Malachi 3:18m7:3 281
1723 X2 WK 0P 72 172 YT P 172 ON0°KTY 003
Entdo voltareis a discernir entre o justo e o perverso, entre
aquele que serve D'us e aquele que nédo O serve.

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/balak/5/
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N3 APy UMK 1Y
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

oPoN Ty
O capitulo 15 do Tanya explica que “aquele que serve a
D'us” ainda esta em meio a batalha com sua ma inclina-
¢do, ao contrario de quem faz o bem por natureza, sem
qualquer luta. O texto o cita em relacido ao esforco de “fa-
zer o bem”.

Tanya, Likkutei Amarim 15:1-20°90K "2 swR7 PP X010
23R
721y P2 ,IWT? PUTE 12 DOPRTY DNRWY 2NDY R 129 I
SR 7ROTEYD PDOROR T2V 12 UIDIAY LMY KD IWRD DOROK
oY TRPRI RV ,ATIAY0 YERKD RITY - M0 1YY X0 P12y
>13X2 W2207 XPY "nIvp YR WU vPY 13077 377 80
- M ,7nR 32 onpa? 973 tnyy 172y npR2 KW ian
~Nran
Kehot Publication Society (CC-BY-NC)

AnonM 1PRn K1 721

A nota aponta para o maamar do Rebe que explica como o
esforco em fazer o bem repara o ocultamento do Nome
Elokim.
A NOTA DA KEHOT
(7P Y 3-1PIM B7RD) A Y0 MPSWN YW 0D 1Y 12D 17T XD

DopYN 11 1amY WY

“Pois Havaya Elokim é sol e escudo.” Havaya é o sol, e
Elokim, o escudo que o protege.
Psalms 84:1227°:770 0°%°1n
10032 0°9%72 2907Yan? K *11R% 79291 17 DOR9R °1 1A Ut °D
Pois D'us é sol e escudo; D'us concede graca e gloria; nio
negara bem algum aos que andam com retidao.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

A NOTA DA KEHOT
.2 79 0°%nn

P2 IR NP 1Ay
A nota indica este capitulo do Tanya como referéncia para
a discussio da combinacdo dos Nomes Ado-nai e Havaya.
A NOTA DA KEHOT
1770 1”7 YW MT°0) .7 ,70 WUw VJP'? 179 2”0 R°1N2 ART 7T 1Py
nrw 1°3yW R ,0 77’0 MITAR NI¥N 9°N1%1 7772 AR .ANAN °NOW IR
07y 0OPRR M Ay 210 o tIRa h

(2790 2717) a’ma wrn
A passagem explica ali a atracdo da Luz Infinita por meio
de “cabelos”, que dividem o fluxo de modo a produzir int-
meros niveis distintos de compreensio, a iinica coisa que
diferencia um anjo ou mundo de outro.
A NOTA DA KEHOT
PWIR 0 oW R YYD IR

NmIp2 1P no

A passagem do Zohar que o texto cita, com o comentario
do Ramaz, sobre o abrandamento das severidades da luz
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que preenche todos os mundos (memalé kol almin).

Zohar, Tazria 1:2-3:118”>:’3-22°K Y7710 ,7717 790

R. Aha also asked why the word “conceive-seed” is used in-
stead of merely “conceive”. R. Jose answered: ‘A woman
from the time she becomes pregnant till she is delivered can
talk of nothing but the child she is to bear, whether it is to be
a boy or a girl.’

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

IR YY QINA 02

“Pois 0 homem é como a arvore do campo.” A base para
comparar as almas ao fruto de uma arvore.

Deuteronomy 20:19v°:’> 0127
"X MIYNTX? Aan? 177y onya? 003 00 PYUOR MENT)
M7 YY DIRT 72 N30 K7 ANRY 2IRN 139 72 1173 W2y 1P A3y
:79¥132 7190 N2%
Quando sitiares uma cidade por muito tempo, fazendo-lhe
guerra para conquista-la, nio destruas as suas arvores
brandindo contra elas um machado; pois podes comer de-
las, mas nio as cortes; sera a arvore do campo um homem,
para que a sities?

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.07 ,5 0737

n7whR Yy QNG %2

O Zohar interpreta o versiculo como dizendo que a raiz da
alma é uma arvore do “campo que Havaya abencoou”.

Zohar, Balak 28:318-29:32715w:0”2-1""w:n” P23 7117 790

“for man is the tree of the field”; this one is called “man”,
being known as such above and below; he is the mighty tree
of that field which the L-rd hath blessed. “To be besieged of
thee”: these words are connected with the earlier part of the
verse, “thou shalt not destroy its tree”, namely, him who
gave advice to the townspeople and prepared them to with-
stand a siege before thee, counselling them to amend and to
blow the trumpet for repentance, to avoid thee and come
before G-d. ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

’111292 WK 77w

“Como o aroma de um campo que Havaya abencoou.” A
expressio que o Zohar usa para a origem das almas.
Genesis 27:27173:173 N"wWR12
17712 °32 077 XY RPN VT2 MTNR N0 39TpY W
19272 VR 1T
E ele aproximou-se e beijou-o. E Isaac sentiu o aroma das
suas vestes, abencgoou-o e disse: «Eis que o aroma de meu fi-

lho é como o aroma de um campo que D'us aben¢oou».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

23 Dyn e

“Pois um que esta acima de outro vigia.” A nota da Kehot
diz que a expressdo foi tomada da linguagem deste

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/balak/5/
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5 2P TOMK 10 1D

| versiculo.

Ecclesiastes 5:7°1:’1 n2rp

2 YROT"PY ARNAYN PRI NN PIS) UDYN YN v pUYON
0%y 07723 MY 723 Py 723

Se vires a opressio do pobre e a violenta perversio do juizo

e da justica na provincia, ndo te admires disso, pois um

mais elevado que o elevado vigia, e ha outros ainda mais

elevados do que eles.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.1, n9ap o 1o

5U1NNDY
A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
.[2] .o x own (2,7) avan

O”P TRy N1t 7t 199N

A nota da Kehot remete a onde isto é explicado mais a fun-

do: Or HaTorah.

A NOTA DA KEHOT
o Ry Prbet” aw P (AP 0197) 2173 MR 7107 ARNID
POR PR 3 DY TP 70K Pw 17100 IRDT PR P00 and 1hann
ARYT YA 1NY 90 DY ann mya 1PORT ,T9RT Myan SRR *21pa
R DY RON1IW KW RDT 023 1RMY . . 0PI pa% 11Tpam anR
IR .71 PRIEN 1PPRIT PP 19O RIpW 231 132 Y Rwnw 10
LR Y P92 °D N7IR 02

199K 572 °2W 1°2 \N°OW Q¥R

Estas palavras citam Bereshit Rabbah 4:4; a passagem

aparece abaixo.
Bereshit Rabbah 4:4"7:7 127 n°wx12
wn Oy N3TR 7107 RN IR TIARA NRY D°nWI DR X917 :(3 ...
95w 1IX122 IR PR NPT NIRTR 02 X3 9K 1R 072 01w AR
MR 12 K27 MALP MR 0P XAT 9UR T9NTA IMIR AR 702
AR OX 77 97K 730 AMK IRD 102 0w IRI22 AR 9UR Maop
P MR M %N T P2 9%y 1awn ANR 07 w2 TNRY
PART DRI QORI DR R0 739 RITWD M0 17ORY RIT N2 090
TR 71K 272 03w Pan wn OY 927 A°7 %17 RIAW K9 IR

... RN

A certain Samaritan asked Rabbi Meir, saying to him: ‘Is it
possible that the upper waters are suspended by the word of
G-d?’ He said to him: ‘Yes.” He said to him: ‘Bring me a tube
with water.” He brought him a tube with water. He placed a
gold plate on top if it, and the water did not stay in place; [he
placed] a silver plate, and the water did not stay in place.
When he put his finger on top of it, the water stayed in place.
He ...

Wikisource Bereshit Rabbah (CC-BY-SA) - The Sefaria Midrash Rabbah,
2022 (CC-BY)
A NOTA DA KEHOT

711000 WAt oW L[9] LY (2790 ,TR) IR DY LT, 772 R
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DIRNL O7Y K7D WON O . . IMPIN PR 71D

Esta nota se refere as palavras da se¢io 1 segundo as quais
a divindade s6 pode brilhar de forma revelada por meio
da contracao.
A NOTA DA KEHOT
.3%7°9 RIRY D NPMIR L7 PAD 12800 M3N wIw 3,31 02381 1P IR

17125 5”19 No%

Estas palavras citam Isaiah 6:3; a passagem aparece
abaixo.

Isaiah 6:3'x:1 1771°yw°

PIRTTPD KPn NIRIY N WITR wATR WiTR ImRY MUK M X
97923

E um clamava ao outro, dizendo: «Santo, santo, santo é D'us

dos Exércitos; toda a terra esta cheia da sua gloria».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

3% vl

ND72 22N PINM NN DORWA NN

Estas palavras citam Jeremiah 23:24; a passagem aparece
abaixo.

Jeremiah 23:2477:270 17707

DoPWITNR RI9 ke 1RINTKD IX) 0°AON2 WOR INDIDX
TN K7 73X PRI NN

Pode alguém esconder-se em lugares secretos sem que Eu o

veja? —declara D'us—. Nao sou Eu quem enche os céus e a

terra? —declara D'us.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.12,10 7R

my P

Estas palavras citam Deuteronomy 32:9; a passagem apa-
rece abaixo.

Deuteronomy 32:9'0:2”% 0°137

:in2n1 %30 2py? vy Havayah pon 22
Porque a porc¢io de D'us € o Seu povo; Jacob, o quinhio da
Sua heranca.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

0,25 0127

AN NP T2

O maamar sobre “Mas Havaya, teu D'us, nio quis ouvir
Bilaam”, citado na secio 1 a proposito da porc¢ao da alma
proveniente de Havaya. Pergunta por que é tio grande
maravilha que D'us nfo tenha ouvido Bilaam, e explica
que Bilaam é o acusador que procura os pecados de
Israel.
A NOTA DA KEHOT
3,119 R3N 2 pY
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5 2P TOMK 10 1D

0°201°2 1”72

O discurso sobre a secéo das libacoes, citado na secido 1.
A NOTA DA KEHOT
.T,nmPw e Py

RINY 13 BPRR 27 17T2

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
A9IR™MN

2 N”DP 279 1°8T) NUMI2
A nota da Kehot remete a onde isto é explicado mais a fun-
do: Or HaTorah.
A NOTA DA KEHOT
.3-2090°K Y 11%IRT 2 N7IR2 pRYa

PEN2 T L L MIAN hwRa

A nota da Kehot remete a onde isto é explicado mais a fun-
do: Etz Chaim.
A NOTA DA KEHOT
NIORW 7172 9710 37D 1w n7ya)” 17y f°01) 20 °Y 170N 170 R
7 1307 0w I (12 A1 PR R7D wUYY 10 19IRT RPT 1D RApn
R”IN2 03 IRT .Y "1RA0 0wa T 190 wUwnat M0 n Pbﬂ mnorew
1y 9PN pYo ALy

A nota se refere a afirmacio da secdo 1 de que a maioria
das almas provém de Beria, Yetsira e Assia. No inicio de
Mishpatim, o Alter Rebe distingue “a semente do
homem”, as almas de Atsilut, que sdo poucas, de “a se-
mente do animal”, as almas de Beria, Yetsira e Assia, que
constituem quase todas as almas de nossas geracdes.
A NOTA DA KEHOT
22,7y DAY RN '{”57|:S7”’J73 o MRwat 11

D°wawn 279 1RN2

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
.2,7%

5N 27y 7IN°22
A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).

A NOTA DA KEHOT
9K R, v npb

o PR WP A

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
.1,LY DMID D TAp®

29972 B2PMNY R MM

A nota da Kehot remete a onde isto é explicado mais a fun-
do: Or HaTorah.
A NOTA DA KEHOT
LT89°2°Y 1-970 Minw 07N K27 1RIN Yup

75



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS BALAK - MAAMAR 5

?4 1"DN2 1D%

Estas palavras citam Genesis 2:7; a passagem aparece
abaixo.
Genesis 2:7°1’2 N"wX12
00 Y3 PEXI MEM MRIRTTN DY DIRTNN DOPON N T
M0 WP OTRY *)
Entdo D'us formou o homem do p6 da terra e soprou em
suas narinas o folego da vida; e o homem tornou-se uma
alma vivente.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

1,2 nOwRa3

95 MM %339 NR 17713

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
.3,y onan e mph

96 ANEDPR BUTINRKD

A nota da Kehot remete a Avodah Zarah 5a para estas
palavras.

Avodah Zarah 5ax 1 17t 12y
A NOTA DA KEHOT
XL,y

97 o8 nowyY 7772

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
N, R™MN

98 ’2°R 127 Mnwa

A nota da Kehot remete a onde isto é explicado mais a fun-
do: Or HaTorah.
A NOTA DA KEHOT
A0y Mnw s n7MIR AR

99 R N”9PT1 2 ¥70T 27 M
A nota da Kehot remete a onde isto é explicado mais a fun-
do: Or HaTorah.

A NOTA DA KEHOT
11900y R-971 .10y Mnw 2 7R WK ,0 Npn e 5995 1R
100 SN 27y 7IN°22
A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
A, nmph
101 2Ty — W

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
M) I '

102 nora ban apye

Estas palavras citam Deuteronomy 32:9; a passagem apa-

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/balak/5/
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rece abaixo.
Deuteronomy 32:9'0:3°% 0°727
:inPn1 %an 2py? iny Havayah pon oo
Porque a porc¢io de D'us é o Seu povo; Jacob, o quinhio da
Sua heranca.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.0 ,3% 0™M37

103 A nota da Kehot remete a Psalms 53:4 para estas palavras.
Psalms 53:4°7:3"1 0°21n

TR0 PR 2I0TARY PR INPRI T 20 19D

Every one of them is unclean, they are together become im-

pure; There is none that doeth good, no, not one.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

104| “Nao ha quem faca o bem, nem sequer um.” Aplicado a
preguica de quem deixa de fazer o bem.
Psalms 14:3'1:7% 0°2°11n
TARTD3 PR 2307IRY 1K PRI 1777 10 90
They are all corrupt, they are together become impure;
there is none that doeth good, no, not one.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
105| A nota da Kehot remete a Genesis 1:11 para estas palavras.
Genesis 1:1187:’R n°wR12
"D Y D 7Y YN YU Y KT PR RGID TPIR VR
97 PINTTPY 12799 TR A0
E D'us disse: «Produza a terra relva, ervas que deem semen-
te e arvores frutiferas que deem fruto segundo a sua espé-

cie, cuja semente esteja nele, sobre a terra». E assim foi.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

106 NNP MY K727 NP7 RN
“De um telhado elevado a um poco profundo”, a imagem
talmtidica de uma grande queda. A nota da Kehot diz que
a formulagdo do Talmud ali é o7.

Chagigah 5b:16-171-1"0:2 71 11230
NpI0B KTP XUm 3 U2 1P KP) Mirp 199 WR3 M 2
XT27 07 RWRD MR AT 9D — CYIR Dmwn PRwn”
RIT? 0B °D RTINSV PRy N X C2T) 0T LKDPRY
YRR BN DI PN OONIT NIV NINE KPR W KD
2277 KO 927 AP 0K LRI DO°Y IR ,RIT 1270 R KK
DX 272PK) KIX PPR ANINCI2 21910 KD N8 200
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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O Midrash diz sobre a serpente: “proporcional a sua gran-
deza foi sua queda”. O Alter Rebe aplica isso a queda de
almas elevadas.

Bereshit Rabbah 19:1°:v”> 127 n°wR12
SN ,P1NR K21 9IR PTYL,pranm 9OK T L7177 RN DK ...
"% RN “37 OW3 °1N .737 RO 000 1IMIR 93,020 RO 7T oY
127 R°YWIT 227 .25 719X 2o1 011y ,1NPEn 177 W Pw T
TMYPR 13 707 930 A0 PR 09 AP Ty 1T OODAPT SInR
AW L7170 DRR0 MR MYDR 12 NYRw 037 .70 0IPTER MR
77,1772 R°URAID APWR DR 177 10 R9RORY ,09190 700 19172
X2 720
“The serpent was more cunning than any beast of the field
that the L-rd G-d had made. It said to the woman: Did G-d
actually say: You shall not eat of any tree of the garden?”
(Genesis 3:1). “The serpent was...cunning” - it is written:
“For with great wisdom is great anger, and he who increases
knowledge increases pain” (Ecclesiastes 1:18). By increasing
wisdom a person increases anger against himself; by in-
creasing knowledge he brings pain upon himself. Solomon
said: Because I increased wisdom for myself I increased

anger against ...

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
A NOTA DA KEHOT

.[3] .17 0IPPP L (R L,2) NPWRIA 20 ApRY LK LB 72

mawnna oy PR

O pensamento sobre Israel precedeu tudo na criacao. Isso
mostra quio elevada é a raiz das almas.

Bereshit Rabbah 1:47:°X 727 n°wx12

:(2,3% D°21N) 2°N37 1P TI2DT ROD Y1977 NOWRY M R ...
W B Y wIpnM 1921 DRIVM MART LR IRD XD 1017
0°23Y57 :(° ,1 YWIT) MRV P MIART NIRIAT? Aawnna 10y
noIp NTY MO (2 ,7Y 0°90N) IMRIW 1P PRIWS PR 1373
0177 T2D RDD” :(2° ,1° 1°R7°) MR IR wIPR N°2 "DTp
MY T (0,3 DO9N) MRV PIN MWD DY MY IR NYRID
AR AR RYT 2272 72K 021 PR P wnw 219%] m ohyb
,OW) 1YW MR 71791 0090 0732”7 (2,8 Ow) PRI A2wnn

«No principio, D'us criou» — seis coisas precederam a cria-
c¢do do mundo; algumas delas foram [de fato] criadas, e D'us
cogitou criar algumas outras, [embora néo as tenha criado
de fato]. A Tora e o Trono da Gléria foram criados. A Tora, de
onde se deduz isso? Pois esta dito: «D'us me criou no princi-
pio de Seu caminho» (Provérbios 8:22). O Trono da Gloria,
de onde se deduz isso? «Teu trono esta firme desde os tem-
pos antigos, [Tu és desde a eternidade]» (Salmos 93:2). Os
patriarcas, Israel, o Templo e ...

Wikisource Bereshit Rabbah (CC-BY-SA) - The Sefaria Midrash Rabbah,
2022 (CC-BY)
A NOTA DA KEHOT

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/balak/5/
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110

M
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Munn SwRI 7”72

Ali, o Alter Rebe pergunta como o alimento — o mineral, o
vegetal e 0 animal — pode dar vida ao homem, o ser “fa-
lante”, que é superior a ele.
A NOTA DA KEHOT
.2,XD pb

Mwvnn SwR9

“E Moshe falou aos chefes das tribos.” As palavras iniciais
do maamar citado sobre a queda daquilo que tem sua raiz
no alto.

Numbers 30:2°2:"> 12722

MR WK 12T A IR DX 2337 nonn WRYOR 1Y 121

E Moisés falou aos chefes das tribos dos filhos de Israel, di-

zendo: Isto é o que D'us ordenou.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

2w YR By 0INR "aY

O exemplo de Rabi Yochanan de profanar o Nome de D'us:
“como eu, se caminhar quatro covados sem Tora e sem te-
filin”. A negligéncia de uma boa acdo por parte de uma
pessoa importante é mais grave do que a de outra.
Yoma 86a:7°1:X 170 Rn1
012 12307 RRIY L7 PPOINY TY DN 1R — 38 1wy by 12y
o) ,1PIR 1WR — AR ay) npyn XY Sy N1y 00w
02°nRLA Yon 03°%y 1927 M 0i*3 °2” MR .19 07197
D AW — WA APy T M2 ninem ninta By aay
QYYD LAY DR WRIY PRIMR PIEN 1PN 00EaT
033y 0oy

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT

WX ,1D RnY

W5 PomInw Ty own 1T NY

Iggeres HaTeshuvah, capitulo 1, explica que esse perdao
diz respeito a punicio, enquanto a luz que a mitzva teria
atraido para baixo ainda esta faltando.

Tanya, Part III; Iggeret HaTeshuvah 1:1-2;>w°%w pon ,x°in
2RO IIWNN NAAR

72y ;TR 92 Oy AWM 07 772 SpIPn AYRY :Rni> nioa RAR
X2 m3n 5y 92y ;3% Poning Ty own 1K - 2g7 Ay nitn By
2372y ART ,¥AI°D) 1931 0°1837 O ,APIA 1WA - W) Nwyn
DIWn 10 ,Aryn KD NX AmiTY 09373 Ay mzn 0 PybT
NIRTD DUIP%Y NiN?IY yoU IR TYmn Ay mIn 0vp 2ToyY
77 PR TPTIPR M7 AW 1IN 13) RITTTIN2 RI0PRTIN

... W01 5y 031, ("RDPRT IR
Kehot Publication Society (CC-BY-NC) ‘ ‘
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14

n”naNa

A nota identifica o capitulo de Iggeres HaTeshuvah ao
qual o texto se refere: ali, explica-se que o perdao por dei-
xar de cumprir um mandamento positivo significa ser li-
berado da punicdo, enquanto a luz da mitsva continua
ausente.
A NOTA DA KEHOT
R PID

TPNNAP Qo pRynn
“Das profundezas clamei a Ti, Havaya.” A teshuva que res-
taura a luz de uma mitzva negligenciada deve vir das pro-
prias profundezas do coragio.
Psalms 130:1°X:%”p 0°7°1n
T TARTR DpRyRn NYYRT Y
Cantico das ascensdes. Das profundezas clamei a Ti, D'us.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
.X,9p 0°%nn

PARAGRAFO 10

15

16

17

“Um vento passou e os purificou.” Igueret HaTeshuva usa
essa expressio para a primeira teshuva, que desimpede o
caminho para o retorno da alma a Havaya.
Job 37:21x73:17% 21K
10770/ 772y M7 0°pNwa KT 97072 7R HNTR"? nyn
E agora os homens nio veem a luz que brilha nos céus; mas

o vento passa e os purifica.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

w1 N

A nota registra uma variante: Igueret HaTeshuva traz
“suas almas” (nafsham), onde o texto cita “sua alma”
(nafsho).
A NOTA DA KEHOT
QW1 :0W N”NaR2

TIPRD TPYn AhYR MBYTY whan 1720 7Y 2w 1wea Poin

R9D1TIM2°N7 12 1pATA
Igueret HaTeshuva, capitulo 8: apds a purificagido, a alma
pode retornar ao proprio Havaya e apegar-se a Ele como

antes de ser insuflada no corpo. O texto a cita a proposito
da segunda teshuva.
Tanya, Part III; Iggeret HaTeshuvah 8:4n73x ;>w°%w pn ,X°1n
laBamEil7ah
=2 17 7Y WY OYDI P3N IR ,70N0M 172y MATY ITRm
TP 77207 92 1R ,ANIpRY 1Pyn APyn nivyy wnn Ko
ANEIY 03 ,TIMT N°P3N3 TN 92 NINTR AT 0D K9]
77 7y 9N 0T8T A2 wanT meny TR Tan ve M2
TR R - RN MO0 xgivrg 07v2 ,1°2 M2 noian 07X ,'?T??;
.Y NN KR AN L (wRaa
Kehot Publication Society (CC-BY-NC)

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/balak/5/

18

19

120

121

122

5 2P TOMK 10 1D

D9PYNR 27 1770

,

Ali, a Tora que “se empenha acima do sol” é explicada
como estando muito acima de “o sol e um escudo sao Ha-
vaya Elokim”, o nivel em que Havaya é atraido para Elo-
kim; essa revelacdo superior nao foi concedida aos Patri-
arcas, mas a Israel na Entrega da Tora, “face a face”. E
esse 0 Havaya que a segunda teshuva alcanca.
A NOTA DA KEHOT
.1,n W D PP 0a IR LT RN

ar® "Ny RY N R

“Mas pelo Meu Nome Havaya nio fui conhecido por eles.”
O maamar citado interpreta isso como Havaya antes de Se
revelar nos atributos emocionais.
Exodus 6:3°2:1 mnw
"NYTII X7 1 0w V7Y PX2 IpYTORY PRTOR DTIARTOK KX
077
E apareci a Abraio, a Isaac e a Jac6 como D'us Todo-Podero-
so, mas pelo Meu nome Havayah ndo Me dei a conhecer a
eles.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

2UPPRD %% 2 M
0 voto de Yaakov: “E Havaya sera meu Elokim.” Interpre-
tado como um pedido para que o proprio Havaya seja seu
Elokim.
Genesis 28:21x72:M1”) N°wR12
:0°PPRY 72 °1 1771 738 N°279K 0iPw "naw
de modo que eu volte em paz a casa de meu pai, entdo D'us

sera o meu D'us,
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

77PN DOWANR Msn

“Um mandamento de homens aprendido de cor.” O oposto
da mitzva realizada com alegria, propria da segunda
teshuva.

Isaiah 29:1327:v75 171°yw°

PIY 1371 21722 PHDY 1D D QYT WA °D 1Y 3R MR
:TTRPI DOWIR MI¥R X DX TN >3

E D'us disse: Visto que este povo se aproxima de Mim e Me

honra com a boca e com os labios, mas afastou de Mim o

seu coracio, e o seu temor de Mim é um mandamento de

homens aprendido de cor;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

A béncao de Yaakov a Yehuda: “Amarra o seu jumentinho
a videira... lava sua veste no vinho.” O versiculo é citado
numa explicacdo sobre a realizacdo das mitzvot com
alegria.
Genesis 49:11x7:1"n NWRI2
M0 0°21y0TN ﬁtz?.:l'? 1°°2 022 9INR *12 TPE'2) 7Y 1932 "MK
Ata o seu jumentinho avideira, e o filho da sua jumenta a vi-
deira escolhida; lava as suas vestes no vinho, e o seu manto

no sangue das uvas;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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124

125

126

“Voltai para Mim, e Eu voltarei para vos.” O versiculo da
terceira teshuva, entendido como um retorno ao proprio
D'us.
Malachi 3:7°1:’3 25x%n
DYPK AWK 2K AW DRTRY XY PR DATC DNAX RD
::!Wi; 172 0NIAR1 mxgg aleh
From the days of your fathers ye have turned aside from
Mine ordinances, and have not kept them. Return unto Me,
and I will return unto you, Saith the L-RD of hosts. But ye
say: ‘Wherein shall we return?’
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

72WwNa 1R B

O conselho de Rabi Eliezer de fazer teshuva um dia antes
da propria morte: como a pessoa nio sabe qual é esse dia,
deve fazer teshuva hoje, “e todos os seus dias estardo em
teshuva”. O Alter Rebe deduz dai uma teshuva que nao é
motivada por pecado.

Shabbat 153ax »”1p naw

2IPONIT PN 2WN MM

“E o espirito retorna a D'us, que o concedeu.” A esséncia
da teshuva: o retorno da alma a sua fonte.
Ecclesiastes 12:7°1:27> nbnp
SN WX DOPORTTIR WA MM MWD YIRT2Y 1097 70
E o poé voltara a terra, como era, e o espirito voltara a D'us,
que o deu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

mawnna ey SR

O pensamento sobre Israel precedeu toda a criacédo. Esta é
araiz a qual retorna a terceira teshuva.
Bereshit Rabbah 1:4°7:’X 127 n°wx12
:(2 ,3% ©°971N) 22057 1M T3 RO V13T MOWRI VAP R ...
,PWR D ey wIpnn 1221 PRIW MART .73 1IRD IR0 11017
0°21y5” :(° ,0 YWIT) MRIY I MART MKIATP "awnna 1Y
MoIP NTY MO (2 ,7Y 0°9N) MRIW 1P DRIWS PR 12713
D197 72D ROD” (27,10 11°R7°) AMRIY IR wIPRN N°2 "0TR
MW 7 (10 ,2Y 0°70N) MR 7AW DY mw N PwRIn
AR MR K1Y 2372 720K 037 TP N wnw 2197] A oy
,OW) Ay AMRY 71791 07 0703”7 (2,3 OW) INRIY 1wnn

«No principio, D'us criou» — seis coisas precederam a cria-
cao do mundo; algumas delas foram [de fato] criadas, e D'us
cogitou criar algumas outras, [embora nao as tenha criado
de fato]. A Tora e o Trono da Gloria foram criados. A Tora, de
onde se deduz isso? Pois esta dito: «D'us me criou no princi-
pio de Seu caminho» (Provérbios 8:22). O Trono da Gloria,
de onde se deduz isso? «Teu trono esta firme desde os tem-
pos antigos, [Tu és desde a eternidade]» (Salmos 93:2). Os
patriarcas, Israel, o Templo e ...

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/balak/5/

5 2P TOMK 10 1D

Wikisource Bereshit Rabbah (CC-BY-SA) - The Sefaria Midrash Rabbah,
2022 (CC-BY)

PARAGRAFO 12
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128

129

130

131

I Ry Ay Ty
“Até que passe o Teu povo, Havaya.” Interpretado como
ultrapassar o Nome Havaya na Abertura do Mar.
Exodus 15:160:1"0 mnw
Ry T2PTTY TARD WMT I PTA2 TNDY RN oPPy YeEn
:°1p N0y 12y°-7Y Havayah
Terror e pavor cairam sobre eles; pela grandeza do Teu bra-
¢o ficaram imoveis como uma pedra, até que passe o Teu
povo, D'us, até que passe o povo que adquiriste.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

mwate o0 N

“Ele transformou o mar em terra seca.” O mundo oculto
tornou-se revelado por meio de uma revelacao do alto, de
sovev kol almin.

Psalms 66:6"1:1°0 0°7°11n
27t 0Y P12 11292 M2 MY2? 07 727
Ele transformou o mar em terra seca; atravessaram o rio a

pé; ali nos alegraremos Nele!
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

TR OX 1137p2 °1 w1

A pergunta de Israel em Massa e Meriva: “Esta Havaya en-
tre nos, ou ndo?” O Zohar interpreta ayin como um nivel
acima de Havaya.

Exodus 17:7°1:1 mnw

IR 0NBI P PRI °32 2775y 120mY o DipRa oY R
:PR70OX 112792 °1 U KRS

E chamou-se o nome daquele lugar Massa e Meriba, por

causa da contenda dos filhos de Israel e porque puseram

D'us a prova, dizendo: «Esta D'us entre nds ou nio?»

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PR QKR 123920 o

O Zohar, na Parasha Shelach, citado no texto, sobre “Esta
Havaya entre nos, ou ayin”: Ayin é Atika Kadisha, acima
do Nome Havaya.
Zohar, Sh'lach 6:31-39v”%-8"%:1 7% nPw 771 700
R. Simeon said: ‘What he said was this: “If you see that the
produce of the land is like that of other lands, then the Tree
of Life is in it, but it does not derive from a still higher place.
But if you see that its produce is superior to that of all the
rest of the world, then you will know that that difference
originates from the Ancient Holy One who is called ayin
(nothing), and you will know the answer to the question once
asked by the ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

NN2 PR YT

“Sabe de onde vieste.” Interpretado como “de Ayin”, a raiz

79



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS BALAK - MAAMAR 5

das almas.
Pirkei Avot 3:1°X:"2 N1aR mwn
>T°? X3 AR XY 07127 MYPW P3R07T IR PRP20R 12 KRy
T 07 TNY AAK 0 23071 7200 AX XYY LOR2 PRD ¥T .07y
7 19y Dipn® L7930 NAK IXPY A0 ABbR LR PRR 13wm
0°27ni 270 T7% %207 ,12WM 1T 1P TRY AKX "1 21971 .Ay7iny
R I2 VTR
Akabia ben Mahalalel disse: considera bem trés coisas, e
néo cairas sob o poder do pecado: sabe de onde vieste, para
onde vais e diante de quem deveras prestar contas. De onde
vieste? De uma gota putrida. Para onde vais? Para um lugar
de po, de verme e de larva. Diante de quem deveras prestar

contas? Diante do Rei dos reis dos reis, o Santo, bendito seja
Ele.

5 2P TOMK 10 1D

PARAGRAFO 13

BN 1Y

“Retornai a Mim.” Entendido como um retorno a propria
esséncia de D'us.
Malachi 3:7°1:3 23871

D2°HR MWK PR 1Y DRy KDY Opmn DRI DDNAR o

120 N2 ORTRRY NIRIY T IR

From the days of your fathers ye have turned aside from

Mine ordinances, and have not kept them. Return unto Me,

and I will return unto you, Saith the L-RD of hosts. But ye

say: ‘Wherein shall we return?’
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

PARAGRAFO 14

136 L}
132 LN Bt PR TIRN 12N TN

“Israel nao tem mazal (constelacdo).” Interpretado como
“Ayin é o mazal de Israel”.

Shabbat 156a:12-1357>-27>:X 1”1p naw
DX D W, Pwn P 00 P cMIN KPP 20 0K
"2 MNT ,ARY? NP 22 KT OKVY P PR R a0 o1
D293 977 PR N MK T37 RRIY 79RO Pin PRY 1o P
07 — »MRTn 0°37 A0 D ANNR PR 0MWT NiNIRmY 1TRPR R
AT 27 WRT OX7P P PR 720 31 %) X X9 anm
,"N3INa INIR RE¥PPY” :17;15;!;7 —_ ?'?k_{j?;l?? ‘7-17_: 1’}5@7 19731 127 IR
... TR 2197 072K MR
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

71125 11 oo

“E riachos que fluem do Libano.” Trazido como alusio a
fonte elevada da qual fluem as almas.
Song of Songs 4:151"v:’7 0w W
91297 DRI 07 07 XD 003 YD
Tu és fonte de jardins, poco de aguas vivas e correntes que

fluem do Libano.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

95 113291 NN

“Comigo desde o Libano, 6 noiva.” Outro versiculo trazido
em referéncia a mesma fonte.

Song of Songs 4:8°11:7 07w W

I WRAN MIRR WA "NWH RN 'ﬁJ.j';??; Righ ﬂ’?;: ﬁ:;';??g AR

10773 °77% NI NAIEn 1M

Vem comigo do Libano, minha noiva, vem comigo do Liba-

no; olha do cume de Amana, do cume de Senir e Hermom,

das covas dos ledes, dos montes dos leopardos.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/balak/5/

A Tora diz: “E eu estava com Ele como uma crianca de
peito.” O versiculo de um maamar citado a respeito da raiz
da Tora na esséncia de D'us.

Proverbs 8:30°7:'11 “own
:NY™2232 7397 NRNYR OV 0P DYITIY IR 1IN 123K M)
Entdo eu estava junto d’Ele, como uma crianca criada; cada

dia era Sua alegria, brincando sempre diante d’Ele,
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

“Todo aquele que estuda Tora faz paz na familia do Alto e
na familia de baixo.” A familia do Alto é sovev e memalé,
que a Tora une.

Sanhedrin 99b:10%:2 v”% 1°77710
29 X79002 D1PY D ARY? 17102 PRI 92 73097K 221 MY
*2 DIPY APy AMyRa P AR KW AR PP KPRD: 17y
2% ay? 0ivY
Rabi Alexandri disse: Todos os que se dedicam a Tora por
ela mesma fazem a paz na morada de cima e na morada de
baixo, como esta escrito: «Se eles se apegassem a Minha for-
taleza, fariam paz para Mim, fariam paz para Mim»
(Yeshayahu 27:5).

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Rabbi Mike Feuer, Jeru-
salem Anthology (CC-BY)

PARAGRAFO 15
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“No oitavo dia havera uma assembleia para vos.” Versicu-
lo citado num maamar a respeito do estudo da Tora e da
acao.
Numbers 29:357177:1073 12712
90 X 73y NIRPR-03 037 TN N3N PRY oY
No oitavo dia tereis uma assembleia solene; nao fareis traba-

lho algum de servidao.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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139 YR T NYARw TIRPn 1A

Os Sabios concluem que o estudo é superior, pois conduz
a acdo. Citado a respeito da relacdo entre a Tora e as
mitsvot.
Kiddushin 40b:8-9'v-"11:2 " 1w17°p
PRI 7992 MR N2 NPy 12I0n 0OIpN iDL 021 M 12
1997V *37 MIY1 ?9373 ARyn IR iT3 TNPA :0PID2 W APRY
0715 1191 .2iT3 TR MR K2PY 227 My JPiTa atyn R
01 °271 K10 .y CTO? Ran TIRPRaY PiT3 Tntn onR)
niyR? NiMNY MY 0OYIR 1707 DIRY TINPR P73 iR
WO Nk NY92°% NN DOWY 0owRY? ¥R Downn
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

140 syn T2 M

“E a Tua Tora esta em minhas entranhas.” A Tora é intro-
duzida interiormente na pessoa.
Psalms 40:9°0:'n 0°2°71n
9% T9N32 AN7IN A¥EN °POX i Niwy?
Deleito-me em fazer a Tua vontade, 6 meu D'us; a Tua lei

esta no mais intimo do meu ser».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

141 TP 2P
“Em teu meio, o Santo.” Versiculo a partir do qual os Sabi-
os aprendem que o Santo habita dentro da pessoa.

Hosea 11:9°0:X” ywii

2ORTRDY P33R DR D DR NwR MWK XD CBR 190 Ty KD
YA RIIR N"?] wITR 72772

Niao executarei o ardor da Minha ira, ndo voltarei para des-

truir Efraim; pois Eu sou D'us, e ndo homem, o Santo no

meio de ti; e ndo virei com furor.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

142 PYN TN T WITP 1PN

A pessoa deve sempre considerar-se como se o Santo ha-
bitasse em suas entranhas. Citado a respeito da revelacido
interior que ocorre por meio da Tora.
Taanit 11b:1-2"2-"X:2 X n°1yn
RIIX NP TR 92027 @RI YR TIN2 MW WITR APORD
PSP "0 RPT — R ,AOWDI *YEP ¥0T — R RWR KD Y2
707 @R WR1 PR MRIT ,TO0N RIPD MK WURR ¥ LAPwD)
— RN"YN2 2°0°7 27 °2 12 °R7 DWW 27 R 70 1RY 00
.PMPYR X290 5%
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) '
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143 719791 RI7 MR P 21 IN NN 2panY

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
.M 1R ©71 PN

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/balak/5/

5 2P TOMK 10 1D

144 7D°Y RIT MR PW 0P IR ANCIT 2pnY

A Mishna, no inicio do capitulo Elu Treifos, enumera entre
os defeitos fatais um pulmao perfurado e uma membrana
do cérebro perfurada. O Alter Rebe aplica isso aos orgios
internos dos quais depende avida.

Chullin 422:3-4'7-3:X 2 1211

D19P 3p°1 NIXIAT NPI0DY LY NPI AN MDY DR PINn
5171 19w VINT PoaN IITYn maw: 120 nvab 2% 2pt1 mn v
PR WP T AR 72P°Iw AR 0193 1300 P Nwa K91 7207
TP 12P°1 7170 NPt AR 12p° MNDRoN N°ak aprnw Ty
MR TP %27 ANRONT 2 YIPIY IR 721w NOn°Inn 0197

?ﬂ'lb 122°1w N1012i1 N°21 DONT 12172 Mbpm nav hidh bl
Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)

145 N227T Q212K nURn P msnn

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
.5"n vn xa

PARAGRAFO 17

146 I PARAP DoOPpaynn
“Das profundezas clamei a Ti, Havaya.” As profundezas
séo a esséncia da Luz Infinita, da qual Havaya é extraido.

Psalms 130:1°x:5”p 0°%°11n

TPARTR DORpRYRn NivYRT Y
Cantico das ascensoes. Das profundezas clamei a Ti, D'us.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

147 TPRI2WRR IPRY TRN
“Teus pensamentos sio muito profundos.” A Tora, o pen-
samento de D'us, provém do nivel da profundidade.

Psalms 92:6":272 0°%°11n
SPIIYR PRy TR 7 YR 11
Quao grandes sdo as Tuas obras, D'us! Muito profundos sao

os Teus pensamentos.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

1,38 0°%0n

148 1772 ©IIRWA 777N 2137 12 WU TN WN

O Midrash aplica a uma pessoa assim as expressdes

”

“aguas profundas”, “Das profundezas clamei a Ti” e “Uma
oracao do pobre”. O texto cita isso para estabelecer a liga-
¢do entre a Tora e a profundidade.

Vayikra Rabbah 3:7°1:"3 7127 R1p"

149 1y van

“Uma oracao do pobre quando desfalece.” O terceiro ver-
siculo do Midrash.

Psalms 102:1°X:27p 0°%°1n
Mt 78w 1 23071 ALy "y 1PN
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150

151

152

153

Oracéao do aflito, quando desfalece e derrama a sua queixa
diante de D'us.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.X ,3p 0°21N

nRYS 1102 PO

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
XL DR

YR mna powy
“Quem se ocupa da Tora por ela mesma merece muitas
coisas.” O estudo da Tora que atrai a esséncia de D'us.
Pirkei Avot 6:1°:"y Max miwn
PRR °271 :DNIYRN 002 NP T2 ,13wR 103 DI 1Y
RPX Ty K71 .1277 001277 23t AN 1IR3 poivi P2 anik
273K ,0IpRT DX 27IR 290K ,¥71 K7p1 .32 K 070 190 ORIy Pov
may mrzz;‘?m N2 X metn ,Dipnn X apbn ,nian nx
RV TR NPT TR W TOM TS NP IR AR
AMRIY ,TNAN AP TWAN TTY @D IO LMY TR inpm
.. 23R WA XY 7 (1 75wn)
Os sabios ensinaram na linguagem da Mishna. Bendito seja
Aquele que os escolheu e ao seu ensinamento. Rabi Meir
disse: Quem se ocupa da Tora por ela mesma merece muitas
coisas; e nao apenas isso, mas vale por todo o mundo. E
chamado amigo amado; aquele que ama D'us; aquele que
ama a humanidade; aquele que alegra D'us; aquele que ale-
gra a humanidade. A Tora o reveste de humildade e reverén-
cia, e o prepara para ser justo, piedoso, integro e digno de
confian¢a; mantém-no afastado do pecado e aproxima-o do

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

9921p NX 2IYPRWR TPRIR NN SR

“Mostra-me teu semblante, deixa-me ouvir tua voz.” Cita-
do de uma explicacdo em outro lugar sobre a oracio e a
Tora.

Song of Songs 2:1477°:’1 0°°wi1 W

DY OIRYT TRITNY PRI TITTRT 092 YRR Mana nib
SMIRY PRV Y 7P 72

O minha pomba, nas fendas da rocha, no esconderijo do pe-

nhasco! Deixa-me ver teu rosto, deixa-me ouvir tua voz, pois

tuavoz é doce e teu rosto é belo».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

MmN N2 192 NP

A Terra foi perdida “porque nio recitaram primeiro a
béncio sobre a Tora”. Entenda-se: o estudo da Tora nao
foi precedido pela devocao do coracgao.
Nedarim 81ax x5 0°771
A NOTA DA KEHOT
X ,RD D°7T2

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/balak/5/

154

155

156

157

5 2P TOMK 10 1D

SILRD 1910 RINW *nvan By

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
7,0 M092

“nwn 11510 NN "nban by

Aba Binyamin tinha o cuidado de que sua oragio fosse fei-
ta junto a sua cama, antes de se ocupar de qualquer outra
coisa. O Alter Rebe interpreta isso como uma oraciao que
vem primeiro, para que o estudo da Tora venha depois do
desejo do coracao.
Berakhot 5b:21-22273-872:2°11 1272
2y — "12 3 IR 1PN 07127 *30 Y N P72 RIK KNID
01777 1193 12 N3 RANY "Nbn 291 ,°nn *397 XINY Nn?an
23077 RPPR 27Nbm 23097 CRR Pnwn °197 RONY °n?on vy
12 12 YU 220 KPIPRY L300 LTI 20 T 0 Pnun
29 MRIY — VRIT 1°R7 03 YIIN 927 XY NPY Damm? v
NIOR RPN NN 1077 Xm0 K? 2799207 R P8 112 RN
... NEn ByY onun? 7In”
There is a teaching : Abba Benjamin said : Throughout my
life I was most anxious about two things, viz., that my
Tefillah should be recited before my bed, and that my bed
should be placed between North and South. "That my
Tefillah should be recited before my bed." What means "be-
fore my bed" ? Is it to be supposed that it was actually in
front of the bed? But Rab Judah has said in the name of Rab

(another version : R. Joshua b. Levi): Whence do we learn ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

“O conselho no cora¢io do homem sio aguas profundas.”
Um dos versiculos que o Midrash aplica aquele que guar-
da as palavras da Tora.
Proverbs 20:571: “own
I IR UK WORI2] N3 DOpRY 00
Counsel in the heart of man is like deep water; but a man of

understanding will draw it out. .
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

TPRN T 2N
“Eu sou Havaya, teu D'us”, o primeiro dos Dez Manda-
mentos. Anochi, “Eu”, é entendido como a esséncia de
D'us, acima do Nome Havaya.
Exodus 20:2°2:’> mnw
:0°72Y D721 07781 PIND TNREIT WK PPOR T 2R
Eu sou D'us, teu D'us, que te tirei da terra do Egito, da casa

da servidao.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 18

158

T Ry Ay Ty

“Até que Teu povo passe, Havaya.” Entenda-se como pas-
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sar além do Nome Havaya.
Exodus 15:161"0:1"0 mnw
Ty TTY I WT AN P2 T2 AR ory o
:°1p N0y 12y°-7Y Havayah
Terror e pavor cairam sobre eles; pela grandeza do Teu bra-
¢o ficaram imoveis como uma pedra, até que passe o Teu

povo, D'us, até que passe o povo que adquiriste.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

159 PPN 1T 92IN
“Eu sou Havaya, teu D'us.” Anochi é a esséncia que esta
acima de Havaya.

Exodus 20:2°2:3 mnw
:0°729 NO21 078N PIND NRYIT WK P0R 7 O
Eu sou D'us, teu D'us, que te tirei da terra do Egito, da casa

da servidao.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 19

160 NIRR MPWY NIT7°0° 17 922 NMPNIR A

Ali, sobre “E Ele veio das miriades de santidade”, o Alter
Rebe explica unidades, dezenas e centenas por meio dos
grupos de letras 7732 p™X, citando Sha'arei Orah, de Rabi
Yosef Gikatilla, a respeito do dizimo e do dizimo do dizi-
mo; acrescenta que o maior nimero que tem nome pro-
prio na Lingua Sagrada é uma miriade (revavah).
A NOTA DA KEHOT
X ,3% 119720 1P IR

161 DIRR W7 . . MT°1° N°an

A nota remete aquele trecho para as letras de bechor
como unidades, dezenas e centenas.
A NOTA DA KEHOT
79w Y R2°D NPMIR O3 IR

162 NWbRn°2 wol

“Se uma alma pecar sem inten¢do.” A Tora fala da nefesh
como aquela que peca, porque ela esta mais proxima do
ambito do mal.
Leviticus 4:2°2:7 Rp"
AWK °1 NI%H YOm MW RLONTD WD MR PRIY? 21270K 137
3T NARR ARy Ay XY

Speak unto the children of Israel, saying: If any one shall sin
through error, in any of the things which the L-RD hath
commanded not to be done, and shall do any one of them:

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

2,7 RPN

PARAGRAFO 20

163 ¥71 7T R 120

Nessa versdao deste maamar, o dito é atribuido ao Baal

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/balak/5/

5 2P TOMK 10 1D

Shem Tov e ao Maguid.
A NOTA DA KEHOT
D R”TTR 21812 23R .27M ©7wyan owa 1971°Y X-1713 2°0pn n”noa
owa IO :PUN MY DY T MR 0URYATw RCan AXpOR Y pea
5om AN DOMMD OPR 931 19vAna oW T MRw 9t vrwyan
7RI WY AN

164 INR 7YWwa 1°2°201

“E ao Seu redor ruge uma grande tempestade.” O Talmud
interpreta nis'arah como “um fio de cabelo”: D'us é extre-
mamente rigoroso com aqueles que Lhe sdo proximos.
Psalms 50:3":1 2°%°11n
TR? MY 1727201 DIRA PIDPUR UAMORY PO K2
Our G-d cometh, and doth not keep silence; a fire devoureth

before Him, And round about Him it stormeth mightily.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

165 TIYW VIND 12920 DY PIPTA PP TRbn

“Isso ensina que o Santo, bendito seja Ele, é rigoroso com
aqueles que estido ao Seu redor até a espessura de um fio
de cabelo.” Quanto mais elevada a alma, mais sutil é o cri-
tério pelo qual ela é julgada.
Yevamot 121b:8°11:2 X”5p nin2®
TIP3 P20 IMRIY KNS 132 N1 12 0B DY AN XIN 027 MK
°27 .ﬂj}ziptl DI 1°2°20 QY PTRTR RIT 7102 Wi'r,?tlt? 7?3?7: ,”‘T'R?;
53 5y KN 127 DWATR Ti02 PP PR RDOn LMK RN
rP0
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

166 P02 1”70 .. U”D YW 07782

A nota cita ali Pardes: “o nivel da medula espinhal menci-
onado acima é o pasek (a marca divisoria) entre dois No-
mes Havaya”.

A NOTA DA KEHOT

S — U MY CAw 1AW XAy PU0DR AT 9rI0 MTwn vIn Cnaw”

JI2P°Y MR

167 mna"TRIN2 D

A nota remete a esse trecho em conexdao com o ensina-
mento do Talmud no Gltimo capitulo de Yevamos.
A NOTA DA KEHOT
J19P Y R P 03 IRD

PARAGRAFO 21

168 M52 95 %% wp

“Santifica para Mim todo primogénito.” Entendido como a
elevacdo dos trés mundos inferiores, por meio das trés
teshuvot, até Atsilut.
Exodus 13:2°2:3” mnw
s °7 N7221 DR PRI 2122 007790 qvE 1132700 YorwTR
«Consagra-Me todo primogeénito, todo o que abre a madre
entre os filhos de Israel, tanto dos homens como dos ani-
mais, pois ¢ Meu.»
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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A NOTA DA KEHOT
2,0 mnw

169 o9 T NWANY D7y

Ali se explica “E Eu te desposarei para Mim para sempre”:
o desposorio presente provém de Zeir Anpin, onde ha di-
reita e esquerda, bondade e rigor, e, portanto, ha descida;
no futuro, Zeir Anpin sera elevado ao proprio nivel de Ati-

hos

ka, que é “para Mim”, e por isso sera “para sempre”.
A NOTA DA KEHOT

7,092 Byh

170 5 P NYANY

“E Eu me desposarei contigo para sempre.” O versiculo de
uma explicacdo em Likkutei Torah sobre Bamidbar, citado
pelo texto para esclarecer o sentido de “para Mim”.
Hosea 2:21x72:2 ywin
{DRITIR TONN LIYR PTE 77 PAYINY 07?22 TRYI)
E desposar-te-ei comigo para sempre; sim, desposar-te-ei
comigo em justica e retidio, em bondade amorosa e
compaixao.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

171 12%WnN2 AR Ayw 79°

“Melhor uma hora de teshuva e boas acdes neste mundo
do que toda a vida do Mundo Vindouro.” A vantagem da
luz que emerge da escuridao.

Pirkei Avot 4:171:7 N1aR mwn

LT 021y2 0°230 OPym A2WN2 NOX YT 797 IR 0 NI

Do 27 0?1¥2 M1 N1ip YU NAR YW N9 K30 0790 20 Do
:ma o7iyy

Costumava dizer: uma hora de arrependimento e boas obras

neste mundo é mais preciosa do que toda a vida do mundo

vindouro; e uma hora de tranquilidade no mundo vindouro

é mais preciosa do que toda avida deste mundo.
Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-

BY)
172 IR 1R RY PNt v

“Assim como a luz tem vantagem sobre a escuriddo.” In-
terpretado na Chassidut como a vantagem da luz que
emerge da escuridao.

Ecclesiastes 2:1337>:’2 n>r1p
SN IR 1072 MPI0TIR MR 1107 W I PR
Entao vi que a sabedoria excede a insensatez, assim como a

luz excede as trevas.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

2 nhnp aRn

173 19n0 qwn nwe

“Ele fez da escuridao Seu esconderijo.” A fonte da luz adi-
cional que é atraida para baixo quando a escuridio é

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/balak/5/

5 2P TOMK 10 1D

transformada em luz.
Psalms 18:1227:1”> 0°%°n
DAY °2§ D"N2Y 120 PRIPID 1IN0 TN NY;
Fez das trevas o Seu esconderijo, o Seu pavilhdo ao Seu re-

dor; trevas de aguas, densas nuvens dos céus.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

174 291127 2R 20

“A carruagem de D'us sdo miriades, milhares de
milhares.” O nivel que é atraido para baixo do Alto por
meio de “Santifica para Mim todo primogénito”.

Psalms 68:187”>:11”0 0°2°11n
:WTP2 °2°0 03 °17IX 1XYW °DPX 0027 O°RPK 207
Os carros de D'us sdo miriades, milhares e milhares; D'us

esta entre eles, como no Sinai, em santidade.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

175 %1127 2°PYR 297

0O Zohar em Terumah citado pelo texto, com o comentario
do Ramaz, a respeito dessa atracdo para baixo do Alto.

Zohar, Terumah 73:716-725772wn-1"0WN:3"Y 1170, 190
Thus the prayer of the sorrowing does not return unto him
void, but the Holy One takes pity on him. Blessed is the man
who in his prayers sheds tears before the Holy One. This is
true even on the Sabbath, which must be a day of joy: when a
person fasts on Sabbath he manifests sadness on the day
when the supernal firmament reigns, that firmament which
manifests itself in joy, yes, which is the very essence of joy,
communicating joy to all. Yet if he fasts because of ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

176 n139y32 29179 1910

“Exaltai Aquele que cavalga sobre os céus.” Citado junto
com o Zohar em Terumah a respeito da mesma atracio
para baixo.
Psalms 68:5°1:1"0 0°%°11n
7307 NP Y A2 N127Y32 2577 190 Y 1M1 00poKR? 1Y
Sing unto G-d, sing praises to His name; Extol Him that
rideth upon the skies, whose name is the L-RD; And exult ye
before Him.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

177 ION® 199N ANRWT 1M 127 YN 20w BR

“Se Ele fixar Seu coracio nele, recolhera para Si o seu es-
pirito e a sua alma.” O retorno dos niveis da alma a sua
fonte.

Job 34:1477: 775 2R
OR? VPR INRW iM7 927 PHR D oR

Se Ele voltar o Seu coracdo para o homem, se recolher para
Si o0 espirito e o sopro dele;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)

178 925 9Mm

Uma das duas passagens do Zohar em Pinchas que o texto
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cita a respeito do “rio Kevar”.
Zohar, Pinchas 96:656-97:662-1")7n:1"% ©0Mn 71 7890
70IN:%
179 925 9M

A outra passagem do Zohar em Pinchas que o texto cita a
respeito do “rio Kevar”.

Zohar, Pinchas 44:246-45:25571717:71”1-1"127:7"7 0139 ,7717 790

180 %12 197 N7

As palavras de Yitzchak quando abengoou Yaakov: “Vé, o
aroma de meu filho.” O versiculo de um maamar citado
sobre a tomada da primogenitura de Esav.
Genesis 27:27175:1”3 N"wX12
177 °32 177 IR MR I 1PTI2 MTNN 1N 0TpYn v
al ‘IJ'!; 'RUR n'rrgz
E ele aproximou-se e beijou-o. E Isaac sentiu o aroma das
suas vestes, abenc¢oou-o e disse: «Eis que o aroma de meu fi-

lho é como o aroma de um campo que D'us abengoou».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

181 nyne newa

“E foi quando o Farad deixou o povo partir.” O versiculo
de outro maamar citado sobre o mesmo assunto.

Exodus 13:171>:3 mnw

311 °2 BOY?D YIN YT D°ROK BNINP) DYNK N2 newa om
STPIER 130 3N DORY2 DY DN37TR DR TN 7D KA

E aconteceu que, quando o Farad deixou o povo partir, D'us

nao o conduziu pelo caminho da terra dos filisteus, embora

fosse perto, pois D'us disse: «Para que o povo nio se arre-

penda ao ver a guerra e volte ao Egito».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 22

182 9% nma YN W

“Santifique-se naquilo que lhe é permitido.” A maneira de
tomar de Essav o direito de primogenitura: conter-se até
mesmo diante de desejos permitidos.

Yevamot 20a:15771:X °> N2’
MOR APY P UKBXY ,0°IDI0 TR NI — TETR e
AP? MR IR RIPI 00N 12T 07PR 9D AR MR 2IETR
03 YU ,7IR70 KT R WITR 00000 127 07n APRY 901 k2
2172 9N NRY WIR :RI7 IR RPK PR KD
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
183 npTE ANy

“Se és justo, que Lhe das?” Citado junto com o versiculo
anterior para indicar o mesmo nivel.

Job 35:7°1:17% 2R

NP2 TR R ﬁb"ﬂjﬂ'ﬂ?_: NP73"0OX
Se és justo, que Lhe das? Ou que recebe Ele da tua mio?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/balak/5/

5 2P TOMK 10 1D

184 Toywn 13

“E, se as tuas transgressdes sdo numerosas, que Lhe
fazes?” O nivel de bondade que nio ¢é afetado pelos atos de
uma pessoa.

Job 35:61:717% 2R
AP nPyR-nn TPYYD 1271 12-5Y0N-n NRYNTOR
Se pecaste, que lhe fizeste? E se as tuas transgressoes se

multiplicaram, que lhe fizeste?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 23

185 aWwid 1°2AN0 AN

“Ainda que te eleves como a aguia e ponhas teu ninho en-
tre as estrelas, de 1a te farei descer.” Dito a Edom e inter-
pretado como a kelipa que se eleva para atrair de cima.
Obadiah 1:4'7% 7>721Y
"TOND TN DY TR 0 07392 270N 3D TAANTON
Ainda que ponhas teu ninho tio alto quanto a aguia, e o co-

loques entre as estrelas, de la te farei descer, diz D'us.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

186 WOR P2R"
“E um homem lutou com ele.” O versiculo de um maamar
citado sobre o mesmo tema.

Genesis 32:257173:27% n°wr12
0T NI2Y TY 10y TR PARN 1727 3p¥ A0
E Jacob ficou sozinho, e um homem lutou com ele até o

romper da aurora.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 24

187 nawnna Yoy Sxwe
O pensamento sobre Israel precedeu toda a criacdo. Essa é
a fonte do poder da alma de influenciar o que esta acima.
Bereshit Rabbah 1:47:X 127 n°wKR12
:(2 ,3% 0°%N) 2°N57 1P TA97 RO V1377 MOWRD CaIp R ...
,WR D ey WPt N°21 PRAW MART L3 IRD IR0D 11017
D°21y3” :(° ,0 YWIT) MR 171 MIART MRIAT? 7wnnd 19y
I INTY NI :(2,7Y 0°PNN) MR PIn RIS 71 1273
D197 72D RDD” (27,10 1°R7°) MR IR wIPRn N2 U0Tp
MY O (10 ,2Y 0°PNN) MRAY 1A MW W mw TN NwRIn
AR MR XYL 9372 72X 027 Y[ NI wnw 2199 N ooyh
,OW) Ay AMRY 7179 000 0703”7 (2,3 OW) IHRIY 1wnn

«No principio, D'us criou» — seis coisas precederam a cria-
cao do mundo; algumas delas foram [de fato] criadas, e D'us
cogitou criar algumas outras, [embora néo as tenha criado
de fato]. A Tora e o Trono da Gloria foram criados. A Tora, de
onde se deduz isso? Pois esta dito: «D'us me criou no princi-
pio de Seu caminho» (Provérbios 8:22). O Trono da Gloria,
de onde se deduz isso? «Teu trono esta firme desde os tem-
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pos antigos, [Tu és desde a eternidade]» (Salmos 93:2). Os
patriarcas, Israel, o Templo e ...
Wikisource Bereshit Rabbah (CC-BY-SA) - The Sefaria Midrash Rabbah,

2022 (CC-BY)
188 913 TIN2 2N

“E eu estava entre os exilados junto ao rio Kevar.” Kevar,

“ja”, é entendido como o pensamento primordial, presen-
te mesmo no exilio.
Ezekiel 1:1'X’R HRpir>
"33y NPIAITIING YA WIN? Awnna *yean2 MY oowewa o
:D7P2K NN TSN DR M023 122
E sucedeu, no trigésimo ano, no quarto més, no quinto dia
do més, estando eu entre os cativos junto ao rio Quebar, que
os céus se abriram e vivisdes de D'us.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

“Havaya é a tua sombra.” Assim como a sombra acompa-
nha os movimentos de uma pessoa, D'us responde ao que
a pessoa faz.

Psalms 121:5°7:X75p 0°%°11n

S 170y P8 N 9 R
D'us é o teu guardido; D'us é a tua sombra a tua direita.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 25

190 11972 T°NR N2

“Teu irméo veio com astlicia e tomou tua béng¢éo.” Enten-
da-se como utilizar as coisas mundanas sem apego verda-
deiro a elas.

Genesis 27:357172:173 N°wR12

FANT2 P M2 TP K2 TR
E ele disse: «Teu irmdo veio com asticia e tomou a tua
béncéao».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 27

191 PP TEMN I N

“Quao boas sao as tuas tendas, Yaakov.” A primeira meta-
de do versiculo corresponde as duas primeiras teshuvot.
Numbers 24:5°7:773 9272
PR 9o 0I0Wn 2Py PPN 130
Quao belas sio as tuas tendas, 6 Jacob, as tuas moradas, 0

Israel!
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 28

192 Donya 7t %1aPY"

“Pois ele me suplantou estas duas vezes.” As duas vezes

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/balak/5/

5 2P TOMK 10 1D

sdo as duas primeiras teshuvot, de Néfesh e Ruach.
Genesis 27:36177:173 nwRI2
AT NP7 "NT22°NK D7RYD M1 IRV 3P N KR 230 TR
1272 %7 NPSRTXOT MR N2 127 1Ry
And he said: ‘Is not he rightly named Jacob? for he hath
supplanted me these two times: he took away my birthright;
and, behold, now he hath taken away my blessing.” And he

said: ‘Hast thou not reserved a blessing for me?’
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 29

193 el iat-Riltehhialisi=hie=}

“No dia de seu casamento: isto é a Outorga da Tora.” A
Tora é a unido interior, apds o noivado das mitsvot.
Mishnah Ta'anit 4:8°1:"7 n°ayn mwn
mwya .'I‘?:"?[b‘ '['?7:: 71°% Ni12 AR APRE IR XTI ..
o2 . (3 0w W) 2% nonw 021 inann oi°2 INR W» oy
T12°% ,WTpnn N3 172 Y ,iab nnn 0231 .70 1An 11 ,iNann
T APR2 T3
Rabban Shimon ben Gamaliel diz: «Nunca houve em Israel
festas mais alegres do que o quinze de Av e o dia da expia-
¢do, pois nesses dias as donzelas de Jerusalém costumavam
sair vestidas de branco — roupas emprestadas, para nao en-
vergonhar aquelas que nio tinham roupas proprias —; essas
roupas também eram previamente imersas, e assim elas
salam e dancavam nos vinhedos, dizendo: Jovens, olhai e
observai bem quem estais prestes a escolher [como esposa];
nio olheis apenas a beleza, mas considerai antes uma fami-
lia virtuosa, pois “Enganosa é a ...

Torat Emet 357 (Public Domain) - Eighteen Treatises from the Mishna (Pu-
blic Domain)

PARAGRAFO 30

194 on weN apy™

“E Yaakov era um homem integro, que habitava em
tendas.” O plural “tendas” é interpretado como referéncia
as duas luzes circundantes das duas primeiras teshuvot.

Genesis 25:27172:71”3 N°WX12

Y7 0N WX YN TR WK TR YT WX WY T 0019 1T
0791

E os rapazes cresceram; Esat tornou-se um habil cacador,

homem do campo, e Jacd, um homem tranquilo, que habi-

tava em tendas.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

12,12 NPwRA2
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TPPON Y oY Yyazm

“E caminhar humildemente com teu D'us.” A humildade
que torna as tendas “formosas”.
Micah 6:8°11:"1 191
LEYR NIPY AR °3 Jun ¥1iT Havayah-mm 219710 07X '|'? ihl
STR787DY N27 Y33M 700 NI
It hath been told thee, O man, what is good, And what the
L-RD doth require of thee: Only to do justly, and to love mer-

cy, and to walk humbly with thy G-d.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.1, m

290 %2
“E D'us viu a luz, que era boa.” Os Sabios interpretam
aqui “boa” como “boa para ser ocultada”.
Genesis 1:4"7:°X N°wR12
YN 127 73R 172 2°RPK 9727 230770 1IRTNR 070K K7
E D'usviu que a luz era boa; e D'us separou a luz das trevas.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.7,K NPWRI2

1137 210 %3 PN

Estas palavras citam Chagigah 12a:10-11; a passagem apa-
rece abaixo.
Chagigah 12a:10-11x"-":x 2° 12031
>3 IR DR DOPOR R 0RIY ,K2? TNY? D0pTR7 — i) n;
R 7172 7230 °3 PO78 1IMRY NRIY P78 N?N 7210 PPRY 7210
SRR DORYT8 IR RV NN D’,?’Tx? 113 IR

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT

L[5] .(2,7n) K7L .[PARI R ,2° 70AR] LK ,20 AN

1132 290 %5

A nota da Kehot indica o Zohar como fonte para interpre-
tar “que era boa” como “boa para ser ocultada”.

Zohar, Bereshit 70:139-1481”1np-1"%p:’y N*WKX2 ,7171 190

E D'usviu a luz e a separou. Disse Rabi Isaac: «Isso implica,
como explicamos, que Ele previu as obras dos impios e
guardou a luz». Rabi Abba disse: «Viu o seu resplendor bri-
lhar de uma extremidade do mundo a outra e concluiu que
era melhor guarda-la, para que os pecadores nio se benefi-
ciassem dela».

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

"yon MR

“Estas sdo as jornadas dos filhos de Israel.” O versiculo
que apresenta uma explicacido citada a respeito das qua-
renta e duas jornadas.

Numbers 33:1°:3"7 712712
TYRT23 ONRIZ? OOI%R PIND XYY WK OXIPI12 Cyon mPK
:1ﬁf!?51

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/balak/5/

5 2P TOMK 10 1D

Estas séo as jornadas dos filhos de Israel, pelas quais sairam
da terra do Egito, segundo seus exércitos, sob a direcio de
Moisés e Aario.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

NI 920 T2

Ali se explica “Yaval foi o pai de todos os que habitam em
tendas”: uma tenda é uma luz abrangente que vem do alto,
atraida para baixo de modo que a pessoa permaneca sem-
pre em autoanulacio; como a luz abrangente néo tem di-
visoes, ela pode alcangar até mesmo o que esta abaixo, in-
cluindo o “gado”.
A NOTA DA KEHOT
ST, R™MN

N Y

“Yaval foi o pai dos que habitam em tendas e criam gado.”
O maamar de Torah Ohr sobre este versiculo explica a ten-
da como uma luz circundante.
Genesis 4:20°3:7 N°wR12
:IRmY PR W 2R 107 KIT 922NK 7Y Tm
E Ada deu a luz Jabal; ele foi o pai dos que habitam em ten-
das e possuem gado.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

BRI PPRIown

“As tuas moradas, Israel.” A segunda parte do versiculo: a
morada interior de D'us por meio da Tora.
Numbers 24:5°7:773 7272
g vk Ughol Rl e rly R Jei Rty
Quio belas sdo as tuas tendas, 0 Jacob, as tuas moradas, 0

Israel!
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

A7aPA PR PR AR

“Desde que o Templo foi destruido, o Santo, bendito seja

Ele, tem em Seu mundo somente os quatro covados da ha-

lacha.” A Tora é a morada interior de D'us.
Berakhot 8a:18-19v>-n»>:X °n1 n1372
WTPRI N°2 2 09N :RPIPT ARWR THK 12 X7 °27 MMRT 170
L7272 M%7 P¥ nink Y28 KPR in7iva XN T02 UiTRAY 90 X
P2 XOU™ID "33 KIP¥M KI3 133 KIO™ M 0712 73K T2
200 D — RPIWT M MK 12 KA 21 MWK KT? RYRUT
DY nink YR KPR NIV KT TIN2 UiTRR 90 PR WIpnRT nh2

RIOPIT R NPX KPPER M7 K7 — 7373 1370

Isso concorda com o que R. Hiya bar Ammi disse em nome
de Ula: Desde o dia em que o Templo foi destruido, restam
ao Santo, bendito seja Ele, em Seu Universo, apenas os qua-
tro covados da Halacha. E Abaye disse: No principio, eu es-
tudava em casa e rezava na sinagoga, mas, depois de ouvir a
declaracao de R. Hiya bar Ammi em nome de Ula: «Desde o
dia em que o Templo foi destruido, restam ao Santo, bendito
seja Ele, em Seu Universo, apenas os quatro covados da Ha-
lachév, ...
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

XL, MON2

204 027N2°n1W
“E habitarei dentro deles.” A morada de D'us dentro deles,
por meio da Tora.

Exodus 25:8:17> mnw
:031N32 *N33Y WP 72
E que me fagam um santuario, para que eu habite entre

eles.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

1,02 Mnw

PARAGRAFO 32

205 DOPYR OY W 55 . . TIY KDY KDY

“Teu nome nao sera mais chamado Yaakov, mas Yisrael

”

sera teu nome.” O nome Yisrael é dado, mas Yaakov

permanece.
Genesis 35:10™:77"% n"wx12
DRILOR °D 2Py TV ANY RIRPRD 2Py Anw DORYR 0nRn
2K MYNK RPN Y
E D'us lhe disse: «Teu nome é Jacob; ndo mais seras chama-

do Jacob, mas Israel sera teu nome»; e chamou-lhe Israel.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.09,3% .0,1% nowxna

206 PPN QY NP 0D
“Pois lutaste com D'us e com os homens, e prevaleceste.”
Interpretado como governar sobre o Nome Elokim.

Genesis 32:29173:2"2 n"wX12

DPPRDY N7P™3 PXIPIOR 3 Y TV MR 2P XD IR
201 WK

E disse: «Ndo mais se chamara o teu nome Jacd, mas Israel,

pois lutaste com D'us e com homens, e prevaleceste.»
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

207 aP™ AN MM
“Determinaras uma coisa, e ela se cumprira para ti.” O
poder daquele que governa sobre Elokim.

Job 22:28173:275 21X
0N 733 277291 7270 TN
Thou shalt also decree a thing, and it shall be established

unto thee, And light shall shine upon thy ways.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.M12,20 2PKR

208 op™ N MM

O Zohar, em Behar, relaciona “pratica o bem e habita na
terra” com “Determinaras uma coisa, e ela se cumprira”;

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/balak/5/

5 2P TOMK 10 1D

o Tsemach Tsedek explica que, por meio de Yessod, que
atrai a luz do Infinito para Malchut, os julgamentos sdo
adocados.

Zohar, Behar 8:52-9:59v71:0-271:’11 7112 ,917171 7190

For if thou arousest not this good to meet Her, bestirrest thy-
self not to meet Her, this good departs from Her and thou
canst not approach Her, as thou canst not approach a burn-
ing furnace, and if thou dost approach it will be in fear, like
one who is afraid of death, for then a fire burns to consume
the world. But if this “good” advances to meet Her and
abides in Her, then thou needest not to fear, and then “thou
shalt decree a thing and it shall be ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

209 (27y >p7) M2 ma

A nota cita isso a respeito deste Zohar: sobre “faze o bem,
habita na terra”, uma vez que Malchut é despertada para
receber esse “bem”, entio “Tu decretaras, e se cumprira”,
pois, por meio de Yessod, que atrai o fluxo da Luz Infinita
para Malchut, os julgamentos sao adocados.
A NOTA DA KEHOT
qTANY 773 11D 20 ORI 192P% IYNRT 11991 11D IR 1T 0 7wy 97y
”0°3°771 DOPNNI 2 07K IR YW Twnnw 0% 27y 23 10 T2 Op™ IR
09Ny R-T71 MR —

210 XTIp 77apn na pown 93

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
(MR Mw3a) 790N ™ 19°K wp° .1 k72N

21 17315 MW NP 1ApR 17INa pown v
Quem estuda Tora, o Santo, bendito seja Ele, estuda diante
dele. A nota da Kehot cita o inicio do capitulo 18 como
fonte.

Tanna DeBei Eliyahu Rabbah 18:1-2°2-°R:1”> 7127 17177 *27 Xan

131 YR 932 71727 MR ROX 9% 12 OnI% P53 AnR1 b o0 ...
7% 9% ROX 9% 17 N7K %19 MR DAY "R 915730 DR v
ARDNR T2 IWR PRIWY AR 7Y 00 RN (AP0 YY) MR
TRO7 °71 719 1191 725 013 28w OXM M3 12793 237 P InR1 790
17310 W 773P7 77IN2 PO AN KIPY 2WPW 170 25 1INK
PR 131 MR R 72791 °7 23D 101 MR IRIW MY AN R
077739 1211 19K Pw 0iPIn 12nD 17 (2733 R 0°9%0) 131 A9R 1o

OYW (segmentation according to Warsaw 1880) (Public Domain)

212 SRND 2oty My vy
“E faras cortinas de pelos de cabra para uma tenda sobre o
Mishkan.” A “tenda” exterior, Yaakov.

Exodus 26:7°1:172 mnw
:DOX TPYN NPT MIYRYY 19Un-PY 2IKD 0ty Ny oy
Faras cortinas de pelo de cabra para uma tenda sobre o Ta-

bernaculo; faras onze cortinas.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

JL,00 M
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213 MWR WW NPT WY X1 1ownn

O proprio Mishkan foi feito de dez cortinas de linho fino
retorcido, azul-celeste, pirpura e escarlate. A cobertura
interior: “tuas moradas, Yisrael”.

Exodus 26:1°X:17> mnw
1Y NYZNY IR NPIM MY WY YT 2y Ay 19wnnng

:ODR APyn 2wn nwyn 0°173
Moreover thou shalt make the tabernacle with ten curtains:
of fine twined linen, and blue, and purple, and scarlet, with
cherubim the work of the skilful workman shalt thou make
them.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

N0 mnw

214 (R v”5p mAn) 27ma

Segundo a nota, discute o ponto do Zohar de que o escar-
late (tola'at shani) mantém juntas duas cores.
A NOTA DA KEHOT
JAPIYR Y TN D NPMIR IR — RTAD 1313 1290 23w Ny2In 1haya

215 PYW WX NN WY

“Esav, meu irmio, ¢ um homem peludo, e eu sou um ho-
mem liso.” E dos pelos que as forgas externas extraem seu
sustento; “liso” (chalak) é interpretado como a “porc¢io”
(chelek) de Havaya.
Genesis 27:118”:1”3 n*wR12
:PPT WK 3N Y UK TR DY 17 99K 137N Sy N
E Jacob disse a Rebeca, sua mie: «Eis que Esal, meu irmio,
é um homem peludo, e eu sou liso.»

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.X°,12 nPwRI2

216 TOIYR 2773 MY NRY

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
A o aw

217 1975 By AWeaSR DAY T MY DY

Rivka vestiu as maos de Yaakov com as peles dos cabritos.
Entenda-se como a depuracio, por Yaakov, daquilo que
pertence aos pelos dos cabritos.
Genesis 27:16170:172 N"wX12
SPINIE NP 231 1Ty MYabn vy T 1Y IN)
And she put the skins of the kids of the goats upon his

hands, and upon the smooth of his neck.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

218 PN 51 M712321 77IN2 PPOYT AR PAW 'R 91 11N PUOYT N1
P

Rabbah, que se dedicava a Tora, viveu quarenta anos;
Abaye, que se dedicava a Tora e a atos de bondade, viveu

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/balak/5/

5 2P TOMK 10 1D

sessenta. O texto indica a pagina como 106a; na paginacao
padrio, a passagem esta em 105a.
Yevamot 105a:14-151"0-77>:X 71”p Nn3°
727 .0°7070 MR 9BINR DAR 193NN PR MR nAD ..
73R 11T PRI TN — 712 POYT M127 ,ANRR Y9y N°2T IR
ANRYR 1137 1N LAY PRYY M0 — 07100 MR 1IN POyt
WTIM IR MY TIPY 7Y 123 DN VY 07PYI1°3 AN AR
MRIY ,ONK Py NODYRD KNy <077 0K X 12 0P 120 Ny
1577 .M 7173R2 ey 107 — "DOWIR 1M q0°2 n°2n Yo
..o P71, 77IR2 3PON
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

219 PN DY DU0an 2poY Yoyan
Estas palavras citam Chullin 92a:15-17; a passagem apare-
ce abaixo.

Chullin 922a:15-171-1"0:X 278 1711

592 19X 72w M1 TPWRI 1930 1T NI WOPD 12 TIYRY 237 nR
IR MY 19K 72w PRY 0°non 21onPn 1BR maw MPIOwR o°na
0°%M7 °¥2°2 0NN INPWT 1397 PRIYPAw 0°1P70 19K 12w MR
(2,3 Y2 RO9MOR RPN K2 ROy RDRDIRT X009y DY XOPONR
TR PTRIN 12 YRR 7 DR 1AM 97K 403 WY TwnRna 5P 71oK)

%5 90°13 WK 123 (77,3 NPWRA2) TARIY 77700 YD XPR 7170

Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)
A NOTA DA KEHOT

X ,2% 79I IRA

220 yap . .oNy N7

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
AP navT aw [3] 91055 YR N7 (1,1 °°0) 27w2 1IN whann mw

.[3]

221 T PPN WA

“E Yehuda se aproximou dele.” O versiculo de um maamar
respeito  das
permanentes.

citado a moradas temporarias e

Genesis 44:1817°: 71 N"wKR12

“PRY OTTR P3IR2 727 772 RITIIT) V3TN 2 MR AT YR WA
(71792 717 °2 T2 79K 7T

Entdo Juda aproximou-se dele e disse: «Ah, meu amo! Pecgo-

te que teu servo diga uma palavra aos ouvidos de meu amo,

e que tua ira ndo se acenda contra teu servo; pois tu és

como o Farao.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

222 (2 77op) N 27 m

A nota o cita: “a principio, parece que a Tenda da Reuniio
é Malchut tal como revestida em Beria e Yetsira, e que o
Templo Sagrado é Bina de Atsilut”.
A NOTA DA KEHOT
PPANAY L1778 AR"22 Nwabnn XY 3 O mPMIRT IR yRwn”
PR PYA NPIIR — PPERT 102
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223 (X X"»97) *1pD

A nota o cita a respeito da distin¢do do Zohar entre a Ten-
da da Reunido e o Templo: o Templo “é uma morada de
repouso”.
A NOTA DA KEHOT
P22 NPMR — "RM™IT RI1T IR PUana prana’? n»ms P2 poone an”
PRy

224 270 1O VYR YW 7Y

A nota diz que a formulacgio da passagem de Etz Chaim é
apresentada ali.
A NOTA DA KEHOT
AR Y PR NPMIRA NN R

225 apyoa M7y opn

“Ele estabeleceu um testemunho em Yaakov e instituiu
uma Tora em Yisrael.” O testemunho, um raio de Choch-
ma, pertence a Yaakov; a Tora, a propria Chochma, a
Yisrael.

Psalms 78:5°7:1”y 0°2°11n

DYTIN? APDIARTNN M WK PRI o 77I0 2pyra My o
:071°127

Pois estabeleceu um testemunho em Jaco e instituiu uma lei

em Israel, que ordenou a nossos pais que dessem a conhe-

cer a seus filhos;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.1,ny ooonn

226 2IPT IINDOY XD NPT

A nota da Kehot remete ao Zohar, que apresenta a Choch-
ma superior como a cimara celestial do Santo, bendito
seja Ele.
Zohar II, 200ax ,7 27mt
A NOTA DA KEHOT
R ,27I AR

227 mRom NP

“0 fruto caido da sabedoria do alto é a Tora.” Aqui, a ex-
pressio é usada para “testemunho”, um raio da sabedoria
superior.

Bereshit Rabbah 17:577:1*> 127 n°wR12
- X271 027 NP3 50190 - K123 NP AW - Ntk NP L.
5153 - mPyn Bw IR NP2 PRAN MY AP0 PPAR 27 WNaw
17N - 79y Dw 7non NP anan
«D'us fez cair um sono profundo sobre o homem, e ele ador-
meceu. Tomou um de seus lados e fechou com carne o lugar
que ocupava [tahtenal» (Génesis 2:21). «D'us fez cair [hipil]
um sono profundo» — Rabi Yehoshua de Sikhnin disse em
nome de Rabi Levi: O comeco da queda [mapala] é o sono.
Quando uma pessoa dorme, nio se empenha na Tora nem
realiza trabalho algum. Literalmente, significa: «Fez cair».
Rav disse: Ha trés sonos: o sono comum, o sono da profecia
e o sono do transe. O sono ...

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/balak/5/

5 2P TOMK 10 1D

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
A NOTA DA KEHOT

1,072

PARAGRAFO 33

228 SARWYY 17 17T0

A nota cita: “do nivel de Yaakov é atraido o nivel do teste-
munho, e do nivel de Yisrael, o nivel da Tora”.
A NOTA DA KEHOT
N2 qwnl SRW° PN MY n2 Wl apye nam” 7 ,1]? N™n
amn

229 ST "9
“Canta e alegra-te, 0 filha de Tsiyon.” O versiculo de um
maamar de Torah Ohr sobre testemunho e Tora.

Zechariah 2:1477°:2 112t
TI"DN] 72902 "NIDY K1 72 1ETN2 M O
«Canta e alegra-te, filha de Sido, pois eis que venho e habita-

rei no meio de ti, diz D'us.»
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

230 m3 aMn

“A Tora que Moshé nos ordenou.” O versiculo de outro
maamar citado aqui.
Deuteronomy 33:4°7:3"% 0127
:3PY? NPAR YN Yh 127mE 1R
Moshé nos ordenou uma lei, heran¢a da congregacio de

Yaakov.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

231 11827 NN 7770

Esse maamar trata de dois tipos de protecdo, de dentro e
de fora, o nivel do alimento e o nivel de uma casa, que
vém por meio da Tora Escrita e da Tora Oral. E ali que a
Tora é chamada de casa.
A NOTA DA KEHOT
X% TINNRY 2 1P

232 XN NNN
“E este € o mandamento.” O versiculo do maamar que
chama a Tora de casa.

Deuteronomy 6:1°X: 0°127

DINN Tw2? DYPPN M ME WK DUDYRT N7 MR NNN
:ANYT? MY 013 DNK WX YIX2 Nivy?

Este é o mandamento, os estatutos e as ordenancas que

D'us, vosso D'us, ordenou ensinar-vos, para que os cum-
prais na terra para a qual passais a fim de toma-la em posse,

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

233 7192 RPN 9733 nUR

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
WY M272 910
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234 192 ROX 7712

“N3ao leia ‘teus filhos’, mas ‘teus construtores’.” Os estudi-
osos da Tora constroem a casa da Tora.
Berakhot 64a:147°:X 770 N1972
in? PRI ANTIN CARY 27 0iPYT PNiRY KPR VP12 pn OR
Y MR TN PnimIRa myY 72°n2 ity Cn Piwon
1y 0”77 230 AYRaR PPN T N2 1yn? .92 0iPY K1 112X
’0i2Wa iny NR 71270 107 dnyY
«Grande paz tém os que amam a Tua lei, e ndo ha tropeco
para eles» (Sal. 119:165). «Haja paz dentro dos teus muros, e
prosperidade nos teus palacios» (ibid., 122:7). «Por amor de
meus irmaos e companheiros, direi agora: haja paz em ti»
(ibid., v. 8). «Por amor da casa de D'us nosso D'us, buscarei
o teu bem» (ibid., v. 9). «D'us dara forca ao Seu povo; D'us
abencoara o Seu povo com paz» (ibid., 29:11)[2]
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

235 apy° MIDWR a0 1178 YW N AmN
“Havaya ama os portdes de Tsiyon mais do que todas as
moradas de Yaakov.” A vantagem das moradas de Yisrael.

Psalms 87:2°2:1" 0°2°11n
:3py? NII3WR 930 1178 MY N AR
The L-RD loveth the gates of Zion more than all the

dwellings of Jacob.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

236| D'us ama os portdes distinguidos pela halacha mais do
que as sinagogas e as casas de estudo. O estudo constante
da halacha é a morada permanente.

Berakhot 8a:171:X °r n1272
om 1% YW 7 30K 0T KD XTON 27 8K "2 ,APY? MK
N33 °nan v ,ﬂ;'?f}; 0°1°%1800 0°YY 1 27X *3pY? Niawn
YT Tnam
He replied, Thus said Rab Hisda : What means that which is
written, "The L-rd loveth the gates of Zion [Siyyon] more
than all the dwellings of Jacob" (Ps. Ixxxvii. 2)? The L-rd
loveth the gates distinguished [mesuyyanim] for Halakah

more than Synagogues and Houses of Study.

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

237 2py°2 1127 TR

“Ele declara Suas palavras a Yaakov, Seus estatutos e Seus
juizos a Yisrael.” Correspondéncia com testemunho e
Tora.
Psalms 147:19v:1"p 0°2°1n
X177 PYBY R Y 13T T
Ele anuncia a Sua palavra a Jacob, os Seus estatutos e as

Suas ordenancas a Israel.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

0% tap 0°9n

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/balak/5/

5 2P TOMK 10 1D

238 2PY° WAWS Q%827 1772

A nota situa 0 maamar sobre “Os que vém: Yaakov criara
raizes; Yisrael brotara e florescera” em Torah Ohr sobre
Shemos, onde comega na pagina 53c.

A NOTA DA KEHOT

.Mnw s R™N

239 DRIWS 7797 PO apY° WA 0ONAn

“Os que vém, Yaakov criara raizes; Yisrael brotara e flo-
rescera.” Yisrael é o florescimento do futuro.

Isaiah 27:6":1"2 1oyw°
12130 22019 PR PRI 791 PUR? 3Py WY 0OKan
Nos dias vindouros, Jaco criara raizes, Israel florescera e

brotara; e a face do mundo se enchera de frutos.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 34
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A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
LN ,20p YR mt

241 °1 21N 11%°1 72wWwn

O Ra'aya Mehemna interpreta teshuva como “a hei retor-
na”. A nota da Kehot apresenta-o como a fonte dessa
interpretacio.

Zohar, Nasso 3:17-4:24775:7-1"71 K@ ,7717 790

242 FNND 210N 11°°7 72N M2 1w PR 098032 108N N
NSy 2wm

A nota pergunta por que o maamar nio disse desde o ini-
cio que ha quatro niveis de teshuva, mas primeiro fala de
trés, depois objeta que ha apenas dois e somente mais tar-
de explica os quatro.
A NOTA DA KEHOT
mena 7 wew 15000 amd 1% T L1 1R T 1130 11IRDTY
P2 PR R Y Awpn OUARY N2 %) W 79°10 XA ,12%n
,'mb:n 17191 DY 1R RIT 00 IR 191827 5% 7 @ RN 97NN
N7MIR AR W7y RPRWN 1210 7110 777 — 710 19182 R 2N 1°3y1 0A7
5wy k2D

243 TN DY SPR 97D M RIPIND TONINT 1199

O Zohar sobre Mishpatim: assim que uma pessoa se apega
a Arvore da Vida, é chamada de baal teshuva, pois a Con-
gregacio de Israel é chamada teshuva, e ele é seu baal.

Zohar, Mishpatim 3:230-239v”%1-5"1:’3 DPvawn 7M1 190

and the man himself is truly and perfectly alive, being
joined to the Tree of Life. And, being united with the Tree of
Life, he is called “a man of repentance”, for he is become a
member of the Community of Israel, which is designated by
the word “teshubah” (repentance, return), and “repentant
sinners can enter even where the perfectly righteous are not
admitted.”

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)
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244 ToAR WU

A nota da Kehot remete a Psalms 147:19 para estas
palavras.

Psalms 147:19v™:1"np 0°9°1n
(2K YUY PRI 3PP 1137 T
Fle anuncia a Sua palavra a Jacob, os Seus estatutos e as

Suas ordenancas a Israel.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.07 1P 0°9n

PARAGRAFO 35

245 29PN %377 IR 12WN 9N ROTW 97010 KT

“Pois a Congregacdo de Israel também é chamada
teshuva.” O Alter Rebe a identifica com Malchut, o hei
inferior.

Zohar, Mishpatim 3:230-239v”71-5"1:’3 DPvawn 7M1 190

and the man himself is truly and perfectly alive, being
joined to the Tree of Life. And, being united with the Tree of
Life, he is called “a man of repentance”, for he is become a
member of the Community of Israel, which is designated by
the word “teshubah” (repentance, return), and “repentant
sinners can enter even where the perfectly righteous are not
admitted.”

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

PARAGRAFO 36

246 DONN PIY Doywa

“E por causa de suas transgressoes, sua mae foi mandada
embora.” O exilio do hei inferior, a Shechina, em Noga,
por causa do pecado.

Isaiah 50:1'R:"17°yw°

WK Wi 1 IR TPATPY WK DMK NMNM2 700 710K 7 0K 13
:DPBK ANPY D°YWDDI DA12RI D N21Y2 17 12 020K "N

Thus saith the L-RD: Where is the bill of your mother’s di-

vorcement, Wherewith I have put her away? Or which of My

creditors is it To whom I have sold you? Behold, for your in-

iquities were ye sold, And for your transgressions was your

mother put away.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

247 P wrnny
Neste manuscrito, a passagem esta na secéo 3; portanto, a
referéncia a “Havaya é tua sombra” aponta para o que foi
impresso antes (74c), e nao depois.

A NOTA DA KEHOT
TIN5 L3 YDA T YOP R¥MI 1102 122 .[0] .77B0 YR BUE b
2,7y ooTan®

248 Bz ahl

“Havaya é a tua sombra.” A explica¢io a que o texto se re-
fere, sobre como os atos de uma pessoa se refletem no

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/balak/5/

5 2P TOMK 10 1D

alto.

Psalms 121:5°7:x75p 0°%°11n
2007 1270y 9% N 7Y n

D'us é o teu guardido; D'us é a tua sombra a tua direita.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 38

249 73°22 NI ponYy mbann

A nota da Kehot remete a esta passagem do Zohar sobre a
revelacio de Atik em Bina.
Zohar III, 178b2a ,nyp x’mt
A NOTA DA KEHOT
.2 ,1YP ANt AR

250 7 TINT DUINTR YT

A nota da Kehot remete a onde isto é explicado mais a fun-
do: Pri Etz Chaim.
A NOTA DA KEHOT
27D, W7pR YWY N7YD XY

251 Np21 2”0 amnn

A afirmacio do Zohar de que a Tora emana da sabedoria
superior, que a nota da Kehot indica como fonte aqui.

Zohar II, 85ax ,19 2”mt
A NOTA DA KEHOT
NL,ID27m

PARAGRAFO 39

252 7 —1n

A nota remete a uma pagina posterior de Likkutei Torah
sobre VeZos HaBerachah, a respeito do retorno da hei su-
perior a yud.
A NOTA DA KEHOT
L[5] .27 (R L) 1903 PR

253 wnn 729w DY 1NN R

“E os antigos disseram: literalmente, baal teshuva.” Leia-
se, de acordo com o Mikdash Melech, como aquele que as-
cende aAb4 e concede a Bina.

Zohar, Mishpatim 3:230-239v”51-7"1:’3 DPvawn 711 190

and the man himself is truly and perfectly alive, being
joined to the Tree of Life. And, being united with the Tree of
Life, he is called “a man of repentance”, for he is become a
member of the Community of Israel, which is designated by
the word “teshubah” (repentance, return), and “repentant
sinners can enter even where the perfectly righteous are not
admitted.”

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)
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PARAGRAFO 40

254 771 71713

A nota identifica o lugar “em outro lugar” onde se explica
teshuva com a hei escrita por extenso com um yud.
A NOTA DA KEHOT
0°Ownl 2”w1 (’D) Q°IYWn Y 07192 °Y .7 ,A% 1392 — MX 17N 1770
M P”M2aYya Y J2ARR AwnD XM 7R 191%5ws 1102 ° MR m
I3 .71 L,(2,107) 2 (77227) TINCT N2 oy .(["7] 799) Amayn
3] .(%,anp) MT2I0°0 Y71 0% RD 1IN0 IRCY TR )

255 TPINTP DIPRYR
“Das profundezas clamei por Ti.” O plural “profundezas”
é interpretado como duas profundezas: Bina e Chochma.
Psalms 130:1°%:7”p 0°2°11n
T PNRTR DOpRYRn NivYRT 1Y
Cantico das ascensdes. Das profundezas clamei a Ti, D'us.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
256 N2% m1v2

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
L[5] .(R ,anp) InTpha N

257 N3% M2
Na oracio de Eliyahu no Tikkunei Zohar: “Bina é o cora-
¢d0.” O coracio interior é o lugar da teshuva superior.

Tikkunei Zohar 17a:17-19t”>-1%:X 1> 9717 °21pN

7R PYY .Pan 250 n21 RAD 03 PR 1awnn AR RN Rmn

.Mo%n N5 PR PPy N5 APOR D MINoaT* 2°nD 1N

R”1) "9BNT RNDPIAP PRI LNINR NPWRIAN TR MNR* 7700

IR WPRT RP IR RP T IR 5% (A0 man XDT RNopIp

R L(MDIXY R¥1) MDY MWPINTI RIPRT VPR TR LMPORR
PP RIT2 227NKY RI9OKRD PWRT

Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

258 mR3m A

A nota remete a esta epistola para o nivel de Chochma que
brilha na dimensao interior do coracgio.
A NOTA DA KEHOT
.70 PUIAR IRT

PARAGRAFO 41

259 1997 7°90 R”IN

O Zohar chama Aba e Ima de “dois companheiros que
nunca se separam”. A nota da Kehot apresenta essa passa-
gem como um dos lugares em que isso é dito.
Zohar III, 4ax ,7 2’m
A NOTA DA KEHOT
LTIV LR LTI AR

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/balak/5/

5 2P TOMK 10 1D

260 bak=in i al gt}

Segundo a nota, ali se explica que cada nivel de teshuva,
até mesmo o mais baixo, inclui os quatro niveis.

A NOTA DA KEHOT

37 1397123 03 ,AWNAW 73912 923w 7190 TNPRARD DOMIR2” IRA

.38 1Y 111°Y 1-wpP? — 0Py ,MI°nan *T 55 0°9901 ,131nnn

261 q22 %00 wTp

“Santifica para Mim todo primogénito, tudo o que abre
cada ventre.” A palavra inteira bechor representa a Cho-
chma superior.
Exodus 13:2°2:3” nmnw
ST o M2 BTG PN °333 DY W 11332D "R
«Consagra-Me todo primogénito, todo o que abre a madre
entre os filhos de Israel, tanto dos homens como dos ani-
mais, pois é Meu.»
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

262 q22 %00 wp

O Zohar em Va'eschanan, que o texto cita junto com a pas-
sagem em Bereishis.

Zohar, Vaetchanan 7:35-8:457771:’1-1172:"1 aNNX1 ,77717 790

The first compartment of the phylacteries contains the pas-
sage, “Sanctify unto me every firstborn”, which typifies the
highest brain, to wit, Wisdom.

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

263 PR PWTIP P97 NI12 WP WNT T KT 02 90 Y wIp

O Zohar: “Santifica para Mim todo primogénito” é o yud, o
primogénito de todas as coisas sagradas supernais.

Zohar, Introduction 28:232-30:241-277:172 7P 70 790
b

Thus, the first section, “Sanctify unto me all the first-born,
etc.” (Exod. 13, 2) represents the Yod, which is the first of all
the supernal sanctities; “whatsoever openeth the womb”
(Ibid.) is an allusion to the slender stroke underneath the
yod which opens the womb to bring forth fitting fruit.

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

264 (X7 °UT) K9P 7ma

Ali, 0 mesmo trecho do Zohar — “Quem voltara? Atika Ka-
disha voltara para ser revelado” — é aplicado a Yom Kip-
pur, quando a teshuva preenche toda macula e os ba'alei
teshuva ocupam um lugar que os tzaddikim perfeitos nao
podem alcancar; as vestes brancas de linho do Sumo Sa-
cerdote representam a revelacio da esséncia do deleite,
que é simples.
A NOTA DA KEHOT
LAPRCY P9I NN LT, 00381 1P LR L0 IR D DYY IR

265 1209 210

“Ele voltara a ter misericordia de nds.” O Zohar interpreta
yashuv como o retorno e a revelacio de Atika Kadisha.

Micah 7:19072t 1>°n
:0MXBA72D 07 NiPENa 7Y, 10011y W27 N1 100
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267
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269

270

Tornara a compadecer-Se de nds; subjugara as nossas ini-
quidades, e lancaras todos os seus pecados nas profundezas
do mar.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

RDANRY PUY W 2w NN

O Zohar sobre Vayikra: “Quem voltara? Atika Kadisha vol-
tara a ser revelado.” A atracdo de cima para baixo.

Zohar, Vayikra 35:257-37:268n707:1"7-1"1:17% h\aivkeWaaity iniale)
1The first 34 lines of the Hebrew text are untranslated as ex-
plained in the Translator’s note on Page 15b.R. Abba was
once sitting before R. Simeon, when R. Eleazar entered. R.
Simeon thereupon quoted the verse: “The righteous shall
flourish like the palm tree, etc.” (Ps. 92, 12). ‘The palm’, he
said, ‘is the slowest of all trees to mature, taking seventy
years. The reason why the righteous is compared here to the
palm tree is one which the Companions are reluctant to re-
veal, although it is indicated by the ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

1 1oya e My

“Quando escutardes a voz de Havaya, vosso D'us... para
fazer o que é reto aos olhos de Havaya, vosso D'us.” O ver-
siculo de um maamar citado a respeito da atracido de
cima.

Deuteronomy 13:190°:3 0°127

D] YR "3 WK RIS NN Taw? TR N 2ip3 youn 2
SPPPR N 1Y Y NiRy?

quando ouvires a voz de D'us, teu D'us, para guardar todos

os Seus mandamentos que te ordeno hoje, e fazer o que é

reto aos olhos de D'us, teu D'us.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

(270 2777) NPWNRI2 R”M12 707D

A nota remete a este trecho para a explicacdo do Zohar so-
bre “o que abre toda matriz”.
A NOTA DA KEHOT
UPw 5w 'Y X2 °D 17N 02 IR

5 % A wnn

Ali se explica que a expansio e a descida dos niveis s
ocorrem por meio de um nivel superior: um sabio precisa
concentrar a mente com maior intensidade para explicar
sua sabedoria a outros por meio de parabolas, como Shlo-
mo contou trés mil parabolas.
A NOTA DA KEHOT
TR3IN 89 *Y O-wMPLA PR Y RWN D NPMK 03 RT3 LK RN
Py

ek

“Sai da tua terra.” O versiculo do maamar de Torah Ohr
que explica a atracdo de forca de Atika Kadisha através
das pontas do yud.

Genesis 12:1’8:2” n°wxr12
TINTUN I 002 ANTZ M TR 7277 DININ T MmN
SN TN

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/balak/5/

5 2P TOMK 10 1D

E D'us disse a Abrao: «Sai da tua terra, da tua parentela e da
casa de teu pai, para a terra que Eu te mostrarei.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 42
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Essa passagem explica que, por meio da Tora e das mits-
vot que a pessoa realiza embaixo, o despertar de baixo
suscita um despertar do Alto: cumprir a vontade de D'us
atrai Sua vontade, que esta muito acima do “lugar”, para o
lugar, de modo que a Vontade Suprema ali repouse e se
revele.
A NOTA DA KEHOT
L, REN e Pk

hl/7at~ ki =knly ty =]

“Pois os montes se afastardo.” O versiculo de um maamar
citado sobre “Tu abres a Tua mao”.

Isaiah 54:107:77117°yw”°

M IZ/‘HD:'R"? IARR CTOM 11LIRA NIY2IM Wn? 00700 03

T 007R 0K VAN KD NIPY

Pois as montanhas se afastario e as colinas serao removi-

das, mas Minha bondade nio se afastara de ti, nem Minha

alianca de paz sera removida, diz D'us, que Se compadece

de ti.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Do 1M 11

A nota situa o maamar sobre “Ele nos revivera depois de
dois dias” entre os discursos de Rosh Hashanah.
A NOTA DA KEHOT
X ,70 17779 DO 1epY

01112 13°°m°
“Ele nos dara vida depois de dois dias.” O versiculo de um
maamar nos discursos para Rosh Hashana.
Hosea 6:2°2: yuin
030 NN AR WURW 0iv2 0n 1
Depois de dois dias, Ele nos dara vida; no terceiro dia nos le-

vantara, e viveremos em Sua presenca.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

NRsIan mnnan

O Talmud compara aquele que possui Tora, mas nio te-
mor dos Céus, a um tesoureiro a quem foram confiadas as
chaves internas, mas nao as externas. Citado aqui a res-
peito da abertura do alto.

Shabbat 31b:1’x:2 8”2 naw

ninRDM NPMPART ninRDn 49 1M0RY NawY niT L0y NRY

AP NV 2y Dan RI2 027 On 2797y 02,10 Mon KD nineeng

RIT 9172 ¥iTRI K12 KP 17377 27 0K 722y RDTT? RYIN) RDTT

WY APy DOPORM” MR 1°I05N WY *TD KK iRy Y
109

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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“Abre para mim, minha irma, minha amada.” O despertar
de baixo que suscita o despertar do alto.
Song of Songs 5:2°2:’11 0*°Wwi W
NN NI N2y NN CPnne peit vTIT Kip Y 2% M oI
777 %007 "NIRYR PUTKPRI WNIY
Eu durmo, mas meu coracgio vela; eis que meu amado bate:
«Abre para mim, minha irma, meu amor, minha pomba, mi-
nha imaculada; pois minha cabeca esta coberta de orvalho,

meus cabelos, das gotas da noite».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

277 117221 27N

“Entre os filhos de Israel, entre o homem e o animal.” O
texto o relaciona com “a semente do homem e a semente
do animal”.
Exodus 13:2°2:3” mnw
:RIT %2 T3 DTRD DX *122 BN772D WD 1102722 oY TR
«Consagra-Me todo primogeénito, todo o que abre a madre
entre os filhos de Israel, tanto dos homens como dos ani-
mais, pois ¢ Meu.»
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

278 R yIn QIR Yyt

“Semearei a casa de Israel... com a semente do homem e a
semente do animal.” O texto relaciona isso com “entre o
homem e o animal”.

Jeremiah 31:2713:x”% 117>
S 7T I PR I NN SRYIN TONG K2 DR
73 7 BT

Eis que vém dias, diz D'us, em que semearei a casa de Israel
e a casa de Juda com semente humana e semente animal.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

279 DOLRWRT PR T2

Ali, “a semente do homem” sido as almas elevadas de Atsi-
lut, que possuem Daat, um conhecimento sentido da di-
vindade; e “a semente do animal” sdo as almas de Beria,
Yetsira e Assia, quase todas as almas das nossas geracgoes,
cujo entendimento da divindade ndo é sentido dessa
maneira.
A NOTA DA KEHOT
.0°vVawn ’a R™MN

280 2OVBWNRN PN

“E estes sdo os juizos.” O versiculo do maamar de Torah
Ohr sobre a semente do homem e a semente do animal.

Exodus 21:1°X:X"3 mnw
:DPID? DWR WK DPLBYRT PN

Estas sdo as leis que poras diante deles.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

likuteitorah.com/pt/likkutei-torah/balak/5/
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281 ANCIWD 21027 120 om
“E o filho primogénito é daquele que é odiado.” Trazido
pelo texto sobre o tema do primogénito.

Deuteronomy 21:15171:X”> 0°7127

0713 129777 X1 NN AR NOXT 0703 DY UK P03
IR 330120 M7 ARNWT ANNRT

If a man have two wives, the one beloved, and the other hat-

ed, and they have borne him children, both the beloved and

the hated; and if the first-born son be hers that was hated;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

282 PRy IE° N
“Como siao belos os teus passos.” O Midrash sobre este
versiculo é citado a proposito de “Santifica para Mim todo
primogénito”.

Song of Songs 7:2°2:t 0°7°W1 W

T Mipyn DXYN 189 TIT, RIRD PTN2 DPYI2 THyR 19
ST

Quao belos sdo os teus passos em sandalias, filha de princi-

pe! As curvas das tuas coxas sdao como elos de uma corrente,

obra das méos de um habil artifice.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

283 77N PR RINY 1072

A nota situa o maamar sobre “E apareci a Avraham”, que
trata do nascimento, em Torah Ohr sobre Va'era.
A NOTA DA KEHOT
RARY D R™MN2

284 omIaR PR RN
“E apareci a Avraham.” O versiculo do maamar de Torah
Ohr sobre o nascimento.
Exodus 6:3°:1 mnw
NYTII R M WY PTY X2 PPN pRETUN DTINIR NN
:Dtl'?
E apareci a Abraio, a Isaac e a Jac6 como D'us Todo-Podero-
so, mas pelo Meu nome Havayah nao Me dei a conhecer a
eles.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

285 “Que vantagem tem aquele que trabalha naquilo em que
se empenha?” O Midrash sobre este versiculo é citado a
respeito do mesmo assunto.

Ecclesiastes 3:9'03 noip

:‘?7_;5] RIT WK AWV 1Inn
What profit hath he that worketh in that he laboureth?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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