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Un canto delle ascensioni: Quando [Havayah]
fara tornare... eravamo come sognatori

L’esilio € un sogno: con l'intelletto «assopito», una persona tiene
insieme gli opposti, I’amore per D-o durante la preghiera e
I’amore per sé subito dopo. Eppure, la capacita del sogno di
unire gli opposti proviene dal livello piu elevato, quello dei

«cerchi», dove tutto € uno; nella redenzione, questa fonte

nascosta sara rivelata.
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IDEA CENTRALE

L’esilio € un sogno: con l'intelletto «assopito», una persona tiene insieme gli oppo-
sti, ’'amore per D-o durante la preghiera e ’amore per sé subito dopo. Eppure, la
capacita del sogno di unire gli opposti proviene dal livello piu elevato, quello dei

«cerchi», dove tutto & uno; nella redenzione, questa fonte nascosta sara rivelata.

Per ogni sezione: il testo ebraico, poi la traduzione e infine una breve spiegazione sotto una linea dorata. I numeri piccoli nel testo
ebraico rinviano alle note in fondo.

IL MAAMAR IN BREVE

Il maamar spiega il versetto: «Quando Havayah ricondurra gli esuli di Sion, eravamo come sognatori».
Un sogno fonde gli opposti perché, durante il sonno, I’intelletto discernente si ritira e rimane soltanto
I'immaginazione. Cosi accade anche alla scintilla divina durante I’esilio: una persona ama D-o duran-
te la preghiera e poi trascorre la giornata inseguendo il guadagno, tenendo insieme le due cose come
se fossero compatibili. Il lavoro nel mondo potrebbe essere servizio divino, ma la maggior parte delle
persone lavora soltanto per il corpo, proprio I’opposto dell’amore espresso nella preghiera. Questo
non dovrebbe portare alla disperazione, come se la preghiera fosse stata una fantasia vana, perche il
livello del sogno ha una radice sublime. Durante I’esilio, il Nome di D-o € «rivestito» e non viene letto
cosi come ¢ scritto; in questo «sonno», la vita viene tratta dal livello dei cerchi, dove non vi sono né so-
pra né sotto e gli opposti sono uno, a differenza delle linee della sapienza (Chochmah) e della cono-
scenza (Daas), che dividono. Quella luce puo brillare soltanto nascosta, nell’oscurita dell’esilio. Nel
tempo a venire, il velo sara rimosso e riconosceremo che I’esilio era sostenuto da questo livello del so-

gno. Questa é la qualita di Yosef: guida d’Israele durante I’esilio, interprete che unisce gli opposti.

SCHEMA

1 La natura di un sogno 11-2

Durante il sonno l’intelletto si ritira e I'immaginazione unisce gli opposti; da svegli, I’intelletto li tiene
separati.

2 Il sogno dell’esilio nel servizio divino 13-5

Una persona ama D-o durante la preghiera e poi per tutto il giorno persegue il guadagno; il lavoro potreb-
be essere servizio divino, ma la maggior parte fa delle necessita del corpo la cosa principale.

3 Non sono fantasie vane 16

Si potrebbe pensare che la preghiera simile a un sogno sia priva di valore; in verita, il livello del sogno ha la

sua radice nella santita superna.
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4 I1 Nome nell’esilio e il mondo dei cerchi

17-10

Durante I’esilio, il Nome di D-o € rivestito; nel «<sonno», lavita viene tratta dai cerchi, dove gli opposti sono

uno e la luce brilla nascosta nell’oscurita, anziché attraverso le linee divisorie dell’intelletto.

5 La redenzione rivelata

1

Quando il velo sara rimosso, tutti riconosceranno che 1’esilio era sostenuto dal livello del sogno: «eravamo

come sognatori».

6 Yosef, maestro dei sogni

12

Yosef, la cui radice € nei cerchi, guida Israele durante I’esilio; ben poras richiama poser e tofer: colui che

interpreta e unisce gli opposti.

CONCETTI CHIAVE

Sogno 0771

La condizione in cui I'immaginazione unisce gli opposti
perché I'intelletto si é ritirato; € un’immagine dell’esilio e
anche di un livello in cui gli opposti sono davvero uno.

Facolta immaginativa 11711 12

La facolta che forma immagini e puo combinare cose che
non possono coesistere, ma che da svegli ¢ governata
dall’intelletto.

Ritiro delle facolta intellettive (mochin) n1p%?non
°mnn

Il ritiro dell’intelletto, come nel sonno; nella Kabbalah, la
condizione dell’esilio, in cui gli attributi emotivi sono pri-
vi del loro intelletto.
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Cerchi e linee 1191 0271y

Due disposizioni della luce divina: nei cerchi tutto & ugua-
le e gli opposti sono uniti; nelle linee (destra, sinistra, cen-
tro) le cose sono distinte e definite in opposizione le une
alle altre.

Non sono letto come sono scritto 1% 2131 2IRWwH K7
X1

L’affermazione talmudica secondo cui oggi il Nome divino
viene letto diversamente da come ¢ scritto; per il maamar,
€ un segno che il Nome é rivestito nell’esilio.
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SEZIONE 1 111-2

La natura di un sogno
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«Canto delle ascensioni: Quando [Havayah] fara ritornare...» ecc., «eravamo come sognatori». Ora,
il sogno unisce due opposti in un unico soggetto e combina due realta opposte come se fossero
una cosa sola. Cio avviene perché durante il sonno si ritira la facolta intellettiva che discerne, e ri-
mane soltanto la facolta immaginativa.
Il maamar si apre con il Salmo che descrive il ritorno dall’esilio: quando D-o ricondurra i prigionieri di
Sion, «eravamo come sognatori». L’Alter Rebbe definisce anzitutto il sogno: esso tiene insieme due cose

contraddittorie in un’unica immagine, come se appartenessero I’'una all’altra. Cio avviene perché durante il

sonno l'intelletto, il cui compito é distinguere le cose, si ritira, e rimane attiva soltanto I'immaginazione.
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E la facolta immaginativa pué combinare due elementi opposti, come una nave che corre nell’aria,
ecc., come scrive Maimonide negli Otto Capitoli. Ma da sveglio, quando si desta la facolta intelletti-
va, essa governa la facolta immaginativa e non le permette di combinare [questi due elementi],
perché vede con I’occhio della mente che sono cose separate e che non si uniscono affatto.
Maimonide porta I’esempio di una nave immaginata mentre vola nell’aria: 'immaginazione puo mettere in-
sieme cose che non possono coesistere. Quando una persona é sveglia, I'intelletto governa I’'immaginazione

e rifiuta combinazioni di questo genere, perché vede chiaramente che le due cose sono separate e non pos-

sono essere una sola.
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SEZIONE 2 - 13-5

Il sogno dell’esilio nel servizio divino
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Cosi e anche per ’esilio della scintilla di divinita nell’anima di una persona, che si trova in uno sta-
to di sonno e di ritiro delle facolta intellettive (mochin). [Una persona simile] puo conciliare due
cose opposte: essere occupata tutto il giorno negli affari, «ciascuno al proprio guadagno, da ogni
sua parte», questo sivolge al suo uliveto, ecc.
11 sogno diventa ora un’immagine dell’esilio dell’anima: la scintilla di divinita in una persona é come addor-
mentata, con il suo intelletto ritiratosi. In tale stato una persona puo vivere una contraddizione, trascorren-

do l'intera giornata a inseguire il proprio guadagno, come dice il profeta: «ciascuno al proprio guadagno»,

ognuno volgendosi al proprio uliveto.
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Benché nella preghiera egli risvegli ’amore, finché [I’anima] desidera spogliarsi delle sue vesti,
ecc., per aderire a Lui, benedetto Egli sia, grazie alla sua meditazione sull’unita superiore (yichu-
da ila’ah) e sull’unita inferiore (yichuda tata’ah), tuttavia, dopo la preghiera, I’amore passa e sva-
nisce, ed egli non vi presta attenzione
Nella preghiera, meditando su come ogni cosa sia nulla dinanzi a D-o (I’'unita superiore) e su come D-o sia
presente in ogni cosa (I'unita inferiore), una persona puo provare un amore cosi intenso che I’anima deside-

ra spogliarsi delle «vesti» del corpo e aderire a D-o. Eppure, una volta terminata la preghiera, quella sensa-

zione svanisce ed egli non si accorge della contraddizione.
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che cio e il contrario della meditazione nella preghiera; ed egli immagina nel proprio cuore di po-
ter conciliare e unire due cose opposte, come se fossero un tutt’'uno, mentre in realta sono separa-
te e lontane I'una dall’altra. Infatti, benché nella Torah sia scritto: «Per sei anni seminerai il tuo
campov»,

I1 suo perseguire il guadagno durante il giorno contraddice cio che ha provato nella preghiera, eppure egli

immagina di poter tenere insieme entrambe le cose, come chi sogna; in realta sono molto distanti. L’Alter
Rebbe anticipa quindi un’obiezione: 1a Torah stessa comanda: «Per sei anni seminerai il tuo campo».
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e cosi anche nello Shema: «e per servirLo con tutto il vostro cuore», ecc.; «daro alla vostra terra la
pioggia», ecc.; «raccoglierai il tuo grano», ecc.

Anche lo Shema collega il servizio di D-o «con tutto il vostro cuore» alla promessa della pioggia e della rac-

colta del grano. La Torah stessa, dunque, mette in relazione il lavoro quotidiano con il servizio divino.
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Tutto questo va inteso come servizio, poiché e noto che in tutte le questioni di questo mondo € pre-

sente [un elemento] del servizio di D-o: «Per sei anni seminerai», ecc., «e nel settimo anno», ecc.

La risposta é che tutto questo € inteso come servizio di D-o, poiché ogni questione di questo mondo contie-
ne un elemento del servizio a Lui. I sei anni della semina e il settimo anno di riposo fanno entrambi parte di
questo servizio.
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Questo e il significato delle selezioni (beirurim) del livello dei sei anni e dell’elevazione del livello
del settimo anno, come spiegato altrove. E queste cose sono proprio secondo I’'intenzione del
cuore.

I sei anni di lavoro rappresentano la selezione del mondo fisico — i beirurim, cioé il vagliare e liberare le

scintille sante che vi si trovano — e il settimo anno rappresenta il ricondurre alla loro fonte cio che é stato

selezionato. Ma il lavoro é servizio divino soltanto in base all’intenzione del cuore.
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Ma il cuore della moltitudine, che si volge al proprio guadagno per procurarsi il pane assegnatole
nel senso letterale, «<non lo concepisce cosi».

La maggior parte delle persone, invece, lavora semplicemente per guadagnarsi il pane; il loro cuore non
pensa al lavoro come a una selezione del mondo per D-o. L’espressione «il suo cuore non lo concepisce

cosi» é ripresa da Isaia.
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Il loro cuore non € orientato secondo I’intenzione appropriata; piuttosto, tutta la loro aspirazione e
ogni loro desiderio consistono nel provvedere a quanto basta per i loro bisogni, a tutto cio che

manca loro nelle necessita del corpo, e fanno delle necessita del corpo la cosa principale.

I1 loro cuore non é rivolto all’intenzione appropriata: vogliono soltanto soddisfare i propri bisogni corporei,
che diventano la cosa principale della loro vita, invece del servizio di D-o cui il lavoro era destinato.
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E questo e proprio ’opposto del risveglio suscitato dalla preghiera: che I’amore per D-o soltanto si

stabilisca nel suo cuore, senza alcuna mescolanza estranea, D-o non voglia, ecc.

Questo atteggiamento € I’esatto opposto di cio che la preghiera ha suscitato: amore per D-o soltanto, senza
che vi si mescoli nulla di estraneo. Tenerli insieme ¢ dunque davvero come il sogno che fonde gli opposti.

SEZIONE 3 - 16

Non sono fantasie vane
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Ora, anche dopo queste parole e questa verita, non venga meno il cuore di nessuno, [cosi da] dire
che il risveglio nella preghiera e la sua contemplazione sono fantasie vane, poiché sono come il so-
gno, che e la facolta immaginativa che unisce due opposti.

Ora I’Alter Rebbe previene la disperazione. Una persona potrebbe concludere che, se la sua preghiera &

come un sogno che unisce gli opposti, allora i suoi sentimenti durante la preghiera e la sua contemplazione
erano soltanto fantasie vuote.
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Infatti, poiché dopo la preghiera vede in sé che I’amore per D-o passa e svanisce, e torna ad amare
proprio il proprio corpo, si comprende che neppure durante la preghiera aveva annullato del tutto
I’amore per il proprio corpo.

Ecco il ragionamento alla base di questo timore: poiché I’amore per D-o svanisce dopo la preghiera ed egli

torna ad amare il proprio corpo, non ha mai davvero messo da parte il proprio amore di sé, neppure mentre
pregava.
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E il risveglio nella preghiera dell’amore rivolto soltanto a D-o non € autentico, ma € soltanto come
I'immaginazione di un sogno, che unisce due opposti: gli sembra di amare D-o e tuttavia di amare
il proprio corpo,

Cosi, egli pensa, ’amore rivolto soltanto a D-o che ha provato durante la preghiera non era reale: era soltan-

to un’immagine simile a un sogno, che univa due opposti, amare D-o0 e continuare ad amare il proprio

corpo.
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benché non possano essere entrambe giuste insieme, poiché cio deriva dalla facolta immaginati-
va, capace di creare fantasie vane. Ma in verita questo livello del sogno ha la sua radice in Alto, e «il
suo fondamento e sui monti della santita superna».
Quei due amori non possono essere entrambi giusti insieme (le parole riprendono il versetto del Salmo
«giusti tutti insieme»), quindi la loro combinazione sembra derivare dall’immaginazione, che produce im-

magini false. I’Alter Rebbe risponde che € vero il contrario: questo livello del «sogno» ha una radice eleva-
tissima, fondata sulle altezze della santita superna, come spiegano i paragrafi successivi.

SEZIONE 4 - 17-10

I1 Nome nell’esilio e il mondo dei cerchi
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Questo si comprendera introducendo anzitutto quanto € scritto: «In quel giorno Havayah sara Uno
e il Suo Nome Uno». La Gemara domanda: Il Suo Nome non é forse Uno gia adesso? E risponde:
Non sono letto come sono scritto, ecc.

Per spiegare la radice del sogno, I’Alter Rebbe richiama la profezia di Zechariah secondo cui «in quel gior-

no» il Nome di D-o sara Uno. Il Talmud domanda perché cio avverra soltanto in futuro e risponde che oggi il
Nome non viene pronunciato come ¢ scritto: il Nome di quattro lettere viene letto Ado-nai.
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La spiegazione e che il Suo Nome si trova in uno stato di esilio e percio non viene letto come e
scritto, ma soltanto attraverso una veste e un involucro, ecc.
Egli spiega che il Nome di D-o stesso € in esilio e percio non viene letto cosi come € scritto, ma € coperto da

un altro Nome, come da una veste o da un involucro. Il medesimo occultamento che riguarda I’anima ri-
guarda il Nome divino.
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Ora, nell’esilio, si trova in uno stato di sonno e di ritiro delle facolta intellettive (mochin), «tre con-
tenuti [entro tre|», ecc.; allora la sua anima gli attira la vita dall’Alto, ecc.
Nell’esilio il Nome divino é come addormentato, le sue facolta intellettive sono ritirate: «tre contenuti entro
tre», un’immagine cabalistica delle facolta intellettive ripiegate all’interno degli attributi emotivi. E proprio

come insegna il Midrash, mentre una persona dorme la sua anima sale e gli attira la vita dall’Alto, cosi in
questo sonno viene attirata verso il basso una forza vitale superiore.
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E la si trova al livello dei cerchi (iggulim), nei quali non vi € alcun livello di sopra e di sotto; al con-
trario, tutto € in una condizione di assoluta uguaglianza, con I'inclusione e I’'unificazione di ogni
cosa, senza alcuna separazione o divisione, come € noto dal detto dei nostri Maestri, di benedetta
memoria: «Queste e queste sono le parole del D-o vivente».
Quella fonte superiore ¢ il livello dei «cerchi» (iggulim), dove non vi sono un superiore e un inferiore e tutto
¢ uguale, incluso e unificato senza divisioni. Il detto dei Maestri sulle dispute tra la Scuola di Shammai e la

Scuola di Hillel, «queste e queste sono le parole del D-o vivente», mostra come decisioni opposte possano

essere entrambe vere alla loro radice.
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Soltanto quando viene attirata verso il basso attraverso linee vi & una divisione: la linea di destra, la
benevolenza (Chesed), ecc. Non é cosi al livello dei cerchi: 1a non vi e affatto divisione, e tutte le
cose che in basso sono separate sono unite e incluse insieme, senza che si veda alcuna separazione
o divisione fra loro.

La divisione compare soltanto quando la luce viene attirata verso il basso come «linee» (la struttura di de-

stra, sinistra e centro: Chesed a destra, e cosi via). Nei cerchi nulla é diviso, e 1a le cose che in basso sono
opposte sono unite fra loro.
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Tuttavia, questa dimensione si rivela in basso solo attraverso lo stato di sonno e il ritiro delle facol-
ta intellettive (mochin) nell’esilio. A questo si riferisce quanto ¢ detto: «Rivesto i cieli di nero». I
«cieli» sono il livello dei cerchi; essi sono rivestiti di oscurita e tenebra,

L’'unita dei cerchi puo manifestarsi in basso solo attraverso il sonno e il ritiro delle facolta intellettive, cioé

nell’esilio. Il versetto «Rivesto i cieli di nero» descrive questo: i «cieli», il livello dei cerchi, sono avvolti

nell’oscurita.
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ossia occultamento e celamento; poiché allora dal mondo superno, che e al livello dei cerchi, ri-
splende e scintilla dall’Alto [nel] livello del sogno, che ¢ la facolta immaginativa, per unire due op-
posti in un unico soggetto, come se fossero davvero una cosa sola, perché in verita, alla loro radice
nel mondo superno, essi sono congiunti e uniti,

Quell’oscurita € occultamento, ed € proprio allora che una luce dal mondo superiore dei cerchi brilla nel so-

gno, I'immaginazione che unisce gli opposti. Puo unirli perché alla loro radice, nel mondo superiore, essi

sono davvero uno.
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poiche 1a si trovano al livello dei cerchi, come detto sopra. Solo in basso, con la suddivisione delle
linee secondo la sapienza (Chochmah) e la conoscenza (Daas), cosicché questa linea sia cosi e
quell’altra sia cosi, I’opposizione viene vista e rivelata: che I’'una e I’opposto dell’altra; allora esse
sono separate e distanti I’'una dall’altra.

L’opposizione si manifesta solo in basso, dove la sapienza (Chochmah) e la conoscenza (Daas) suddividono

la luce in linee, ciascuna con il proprio carattere. La ogni cosa é definita in contrapposizione all’altra, e cosi
esse diventano separate e distanti.

»133 KPR 17190 NIPPRNT NOWRI RO TR0 71903 2133 1RPONTT 03 21903 1R KUK 199
M%33 Pt nphnom nw

Pertanto, il livello dell’inclusione non puo manifestarsi nella rivelazione della sapienza (Choch-
mah), che é I'inizio della divisione in linee, ma soltanto nello stato di sonno e di ritiro delle facolta
intellettive (mochin) nell’esilio;

Poiché la Chochmabh ¢ il punto in cui inizia la divisione in linee, il livello in cui gli opposti sono inclusi insie-

me non puo manifestarsi attraverso di essa. Puo apparire soltanto nel «sonnop, il ritiro dell’intelletto che co-
stituisce l’esilio.

mMwabna N2 13°°07 M MATP PN23 05YN®1 ANN0R RIM 1V9Y0 TIRT PR PRIANN IR
7P 97y RITW NYTI M3 9122 RIT 219937 3 21993 133 K91 10 09y

allora la luce suprema scintilla e risplende, ma € nascosta e celata nella condizione di cupezza e

oscurita, cioe nel rivestimento dell’occultamento, ecc., e non in una rivelazione, perché la rivela-

zione si trova al livello della Chochmah e della conoscenza (Daas), che procede secondo linee.
Allora la luce superiore risplende, ma nascosta, rivestita di oscurita, senza manifestarsi apertamente. La ri-

velazione manifesta avviene sempre attraverso Chochmah e Daas, che operano secondo linee e percio
suddividono.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/vayeishev/3/ 1
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La redenzione rivelata
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E riguardo al Tempo a Venire € scritto: «Il tuo Maestro non sara piu nascosto» (yikanef), [nascosto]
da un’ala (kanaf) e da unaveste, ecc. Percio «in quel giorno il Suo Nome sara Uno»: non sara vestito

e coperto in un involucro,

Isaia promette che in futuro D-o, il Maestro, non sara piu nascosto; la parola yikanef deriva da kanaf, che si-
gnifica un’ala o il lembo di una veste, quindi significa che Egli non sara piu coperto. Per questo «in quel

giorno il Suo Nome sara Uno»: non sara piu avvolto in un involucro.

13777 1% N2OW DR T 22 IARI IR 19 IR YR Y YD .10 2n23w Ind RIPI 1T
3. 0on2Ino

E sara pronunciato cosi come € scritto, ecc. Poiché «vedranno occhio a occhio», ecc. E allora si
dira: «Quando Havayah ricondurra gli esuli di Sion, eravamo come sognatori».

Allora il Nome sara pronunciato cosi come é scritto, e «vedranno occhio a occhio», senza nulla che li separi.

In quel momento le persone diranno: «eravamo come sognatori».

A1 0% WRIT NIPAT PN YT 17790 0910 IR 7Y 299N W A na aaTe Sfahantw a
0121 °nan RITw M9

Cio significa che questo grado e questo livello (bechinah) del sogno sara rivelato, finché tutti rico-
nosceranno, conosceranno e comprenderanno la forza vitale (chayus) che viene loro trasmessa nel
tempo dell’esilio, 1a quale proviene dal livello del sogno.
Questo é il significato del Salmo: nella redenzione sara rivelato il livello del sogno e tutti riconosceranno e
comprenderanno che la forza vitale che li ha sostenuti durante tutto I’esilio proveniva da questo elevato li-

vello del sogno. Cio che nell’esilio appariva come un semplice sogno si rivelera essere la luce nascosta dei
cerchi.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/vayeishev/3/ 12
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SEZIONE 6 - 112

Yosef, maestro dei sogni
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Percio diranno: «Eravamo come sognatori». E cosi si comprenderanno la grandezza e il rango di
Yaakov e Yosef attraverso i sogni. Vi € un aspetto per cui Yosef e di rango superiore al livello di Mo-
she nostro Maestro, che la pace sia su di lui. Nadav e Avihu erano la nefesh [anima] e la ruach [spi-
rito] di Yosef.
Poiché il livello del sogno sara rivelato, diremo: «Eravamo come sognatori». Questo spiega anche la gran-
dezza di Yaakov e Yosef, le cui vicende ruotano attorno ai sogni: sotto un certo aspetto, radicato nei cerchi,

Yosef € persino superiore a Moshe, la cui profezia era una rivelazione chiara. Nadav e Avihu, figli di Aharon,
sono descritti come la nefesh e la ruach — i due livelli inferiori dell’anima — di Yosef.

599 19°awa AR 029792 197 KDY M onan 197 271 PR FLRITAR T OTR waI1P DOXMY 11MaN)
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«Siamo impuri a causa dell’anima (nefesh) di un uomo»: questi € Avihu. Ma Nadav era del livello di
ruach, e non era affatto necessaria I’aspersione a causa sua. Di lui é detto: «E uno spirito generoso
(nedivah) mi sostenga». Ed € questo che si dice: «Colui che guida Yosef come un gregge».
Nel versetto, nefesh adam significa il cadavere di un uomo; I’Alter Rebbe interpreta anche nefesh come il li-
vello dell’anima che porta questo nome. Secondo una delle opinioni riportate nel Talmud, coloro che disse-
ro «siamo impuri a causa dell’anima di un uomo» erano impuri a causa di Nadav e Avihu; I’Alter Rebbe af-
ferma che cio si riferisce ad Avihu, mentre Nadav, essendo ruach — un livello superiore — non causava im-

purita che richiedesse I’aspersione. Il versetto «uno spirito generoso (nedivah)» allude al nome di Nadav, e
«Colui che guida Yosef come un gregge» mostra che ’intero popolo é guidato attraverso Yosef.

12°P1 1991 .19 0091y oPIyn 2401 man RITY Q010 °Na22 R PRAWS DA NRan 1 0o
0. MMM MR 7197 199) 19 720w 7971 *49Pme NIk Y n7n

Poiché, al tempo dell’esilio, la guida di Israele é al livello di Yosef, che deriva dal livello del sogno,
dal mondo dei cerchi, ecc. Percio € chiamato ben poras (n719), le cui lettere formano poser (1M3,
«interpreta») e tofer (1210, «cuce»), che unisce, ecc. Percio interpretava i sogni.

Nell’esilio Israele ¢ guidato attraverso il livello di Yosef, il sogno che proviene dal mondo dei cerchi. Yosef &

chiamato ben poras, le cui lettere formano anche poser, colui che interpreta, e tofer, colui che cuce insieme
due cose; per questo poteva interpretare i sogni, unendone gli opposti in un unico significato.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/vayeishev/3/ 13
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NELL'AVODAH

Una persona non dovrebbe scoraggiarsi quando I’amore provato durante la preghiera svanisce in seguito e

sembra essere stato soltanto un sogno, poiché la sua fonte é nella santita superna; al tempo stesso, dovreb-

be comprendere che il lavoro nel mondo € destinato a essere servizio divino, svolto con la giusta intenzione

del cuore, e non fare delle necessita del corpo la cosa principale.

DOMANDE DI DISCUSSIONE

1.
2.

Perché I'intelletto impedisce agli opposti di unirsi, mentre I'immaginazione lo consente?

In che modo lavorare la terra puo essere servizio divino, e che cosa lo trasforma nell’opposto della
preghiera?

. Se I’amore provato durante la preghiera svanisce dopo la preghiera, perché non € una fantasia vana?

Perché l'unita dei cerchi puo brillare soltanto nell’occultamento, attraverso il «sonno» dell’esilio, e non
attraverso Chochmah?

. In che modo le lettere di poras (poser, tofer) esprimono il ruolo di Yosef quale guida d’Israele durante

I’esilio?

likuteitorah.com/it/torah-ohr/vayeishev/3/ 14
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FONTI E RIFERIMENTI

Note

PARAGRAFO 1

1 nmbynan 1w

La nota indica questa trascrizione come un’altra versione
dello stesso maamar, un testo parallelo che puo essere
confrontato con il nostro.
NOTA DI KEHOT
IO IR 17”317 0711733 9°Y RA .78P Y 170PN n”A02 NANR 7NN
1y 1’Jﬂ5” :2°nNMY NITAT Oy MRRA 2 ,wnn ) 972 NSWRI2 N7MIR2
RIPM N7IpP2 ot w7 LPoibn »nab Swnma mbanw mmbnn
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11 salmista canta del ritorno dall’esilio: «Quando Havayah
ricondurra gli esuli di Sion, eravamo come sognatori»; nel
suo senso semplice, il ritorno ¢ cosi prodigioso da sem-
brare un sogno. Il maamar legge queste parole come rife-
rite ai redenti che guardano retrospettivamente all’esilio e
spiega perché allora esso apparira come un sogno.

Psalms 126:1°%:175p 0°2°1n
:DMPM3 1177 1978 N2°Y-NR 1 W2 nidYRa Y
A Song of Ascents. When the L-RD brought back those that

returned to Zion, We were like unto them that dream.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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La nota di Kehot rimanda al luogo in cui questo argomen-
to € spiegato pitt ampiamente: Toras Chaim.

NOTA DI KEHOT

2P °Y 770PN 1”02 .8 °Y WrN DUINRNAT 790 WK ,21 Mnw 1”MN ORI
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R DIPAT NYWA 1IWPPN" NONTw 090 Baw 11 995 1% Twpe k7Y wnn
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PARAGRAFO 2

4 QP72 NNWa 073N WrRd

I marei makom di Kehot per queste parole (la nota é ripor-
tata qui sotto).
NOTA DI KEHOT
.M 93 kNS n7opna .X7D

PARAGRAFO 3

5 1l profeta rimprovera i capi che «tutti seguono la propria
strada, ciascuno per il proprio guadagno, dal primo all’ul-
timo». L’Alter Rebbe usa questa espressione per descrive-

likuteitorah.com/it/torah-ohr/vayeishev/3/

re una persona assorbita tutto il giorno nel proprio
guadagno.

Isaiah 56:11x™:7 1 7°yw°
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Yea, the dogs are greedy, They know not when they have

enough; And these are shepherds That cannot understand;

They all turn to their own way, Each one to his gain, one and

all.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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«Per sei anni seminerai il tuo campo e per sei anni poterai
la tuavigna». La Torah stessa comanda di lavorare la terra,
il che solleva la questione di come gli affari possano esse-
re ’opposto della preghiera.

Leviticus 25:3°3:7172 X"
:ANKIIATNY NDOKY TH12 A DI WY 370 YN 0 WY
Six years thou shalt sow thy field, and six years thou shalt

prune thy vineyard, and gather in the produce thereof.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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PARAGRAFO 4
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Moshe dice a Israele, nel secondo paragrafo dello Shema:
«amare Havayah, il vostro D-o, e servirLo con tutto il vo-
stro cuore». L’Alter Rebbe osserva che questo servizio €
collegato, nello stesso passo, alle benedizioni della terra.

Deuteronomy 11:1327:X 0°727
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And it shall come to pass, if ye shall hearken diligently unto

My commandments which I command you this day, to love

the L-RD your G-d, and to serve Him with all your heart and

with all your soul,

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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«Vi daro la pioggia della vostra terra al suo tempo... e rac-

coglierete il vostro grano». Il lavoro agricolo fa parte dello

stesso passo che parla di servire D-o con il cuore.
Deuteronomy 11:1477:X 0127
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that I will give the rain of your land in its season, the former
rain and the latter rain, that thou mayest gather in thy corn,
and thy wine, and thine oil.
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Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Noyawn Mawd

«E nel settimo anno vi sara un sabato di riposo per la
terra». I sei anni di lavoro e il settimo di riposo formano
un unico ciclo di servizio.
Leviticus 25:4°7:7172 XIp™
YN X7 7Y M NIY YWy M 1INIY NIY nyIwn nwn
0 KD 9979
But in the seventh year shall be a sabbath of solemn rest for
the land, a sabbath unto the L-RD; thou shalt neither sow
thy field, nor prune thy vineyard.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 5
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A proposito dell’Assiria, il profeta dice: «Ma egli non la
pensa cosl, e il suo cuore non lo considera cosi». L’Alter
Rebbe riprende queste parole riferendole a persone che
non considerano il proprio lavoro come servizio divino.
Isaiah 10:7°1: yoyw»
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Howbeit he meaneth not so, Neither doth his heart think so;
But it is in his heart to destroy, And to cut off nations not a
few.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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11 salmista dice di Israele nel deserto: «Il loro cuore non fu
saldo con Lui». Qui si allude a un cuore non rivolto alla
giusta intenzione.
Psalms 78:37172:1”y 0°2°11n
:iN"722 132K1 K21 99y 1391°K% 0297
For their heart was not stedfast with Him, Neither were they
faithful in His covenant.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
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Le ultime parole di David: «per tutta la mia salvezza e tut-
to il mio desiderio». Qui descrive persone il cui unico de-
siderio riguarda le necessita del corpo.

II Samuel 23:5°7:375 2 PXnw
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For is not my house established with G-d? For an everlasting

covenant He hath made with me, Ordered in all things, and

sure; For all my salvation, and all my desire, Will he not

make it to grow?

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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La legge sul prestito ai poveri: «quanto basta al suo biso-
gno, qualunque cosa gli manchi». L'espressione viene ap-

likuteitorah.com/it/torah-ohr/vayeishev/3/
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plicata al soddisfacimento dei bisogni del corpo.
Deuteronomy 15:8°11:1"v 0°127
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but thou shalt surely open thy hand unto him, and shalt
surely lend him sufficient for his need in that which he

wanteth.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 6

14

15

16
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David dice a Shaul: «Che il cuore di nessun uomo venga
meno dentro di lui». I’Alter Rebbe usa queste parole per
proibire lo scoraggiamento.
I Samuel 17:3227%:1 X PR100
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And David said to Saul: ‘Let no man’s heart fail within him;

thy servant will go and fight with this Philistine.’
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Il versetto dice dei giudizi di D-o che «sono veritieri, giusti
tutti insieme». L’Alter Rebbe inverte la frase: i due amori
non sono congiunti nel modo giusto.
Psalms 19:10>:v”> 0°%°71n
T2 TS MY TWRYR 737 AT Y NN,
The fear of the L-RD is clean, enduring for ever; the ordi-

nances of the L-RD are true, they are righteous altogether;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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11 salmo dei figli di Korach si apre con Sion: «Il suo fonda-
mento € nei monti della santita». Qui descrive la radice
elevata del sogno.
Psalms 87:1'X:1”2 0°2°n
WP 3070 Y iR HTP";;'?
A Psalm of the sons of Korah; a Song. His foundation is in

the holy mountains.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 7
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Zechariah profetizza riguardo alla fine dei giorni: «<Hava-
yah sara Re su tutta la terra; in quel giorno Havayah sara
Uno e il Suo Nome Uno». L'Alter Rebbe lo interpreta come
la fine dell’esilio del Nome.

Zechariah 14:9'0:7™ o2t
TN 0 TOR 7 KIAD D12 PIRT2270Y Ton? n mm
And the L-RD shall be King over all the earth; In that day

shall the L-RD be One, and His name one.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
NOTA DI KEHOT
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PARAGRAFO 8

18

19

20
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11 Midrash insegna che I’anima riempie tutto il corpo e
che, mentre una persona dorme, essa sale e trae per lui
dall’Alto la forza vitale. L’Alter Rebbe applica questo all’e-
silio, il «sonno» del Nome: allora la forza vitale é attinta dal
livello dei cerchi.

Bereshit Rabbah 14:9°v:7>> 727 n°wKr12
M ANwIN :D°IMIR M QW 73m1° 07 RAR 929 °10°1 °19 ...
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It [man’s soul] is called by five names: nefesh (Genesis 2:7),
ruah (Ezekiel 37:14), neshama (Genesis 2:7), yehida (Psalms
22:21), haya (Psalms 143:3). Nefesh - this refers to blood, as
it is stated: “For blood is the soul [nefesh]” (Deuteronomy
12:23). Ruah - because it ascends and descends, as it is stat-
ed: “Who knows the spirit of the sons of man? Does it as-
cend upward?” (Ecclesiastes 3:21). also means wind, which
ascends and descends. Neshama - this refers to man’s intel-
lect, as people say: Intellect is good. Haya - because ...

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
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La nota cita questo insegnamento: durante il sonno I’ani-
ma attinge specificamente per lui al livello dei cerchi, I’es-
senza nascosta dell’anima, verso la quale essa sale nel
sonno; da sveglia, la portata dell’anima giunge alla luce
dell’intelletto nel cervello, che é il livello della «linea».
Questo spiega perché il sonno € connesso ai cerchi.
NOTA DI KEHOT
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Una voce celeste dichiard a proposito della Scuola di
Shammai e della Scuola di Hillel: «Queste e quelle sono le

likuteitorah.com/it/torah-ohr/vayeishev/3/
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parole del D-o vivente». L’Alter Rebbe applica questo al li-
vello in cui opinioni opposte si uniscono.

Eruvin 13b2 3™ P21y
NOTA DI KEHOT
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PARAGRAFO 9
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D-o parla per bocca di Isaia del Suo potere sulla natura:
«Rivesto i cieli di nero e faccio del cilicio il loro rivesti-
mento». L’Alter Rebbe interpreta i «cieli» come il livello
dei cerchi, velato nell’oscurita dell’esilio.
Isaiah 50:3"3:71 171°yw°
:0MI03 DRR P MNTR 0ONY whavR
I clothe the heavens with blackness, And I make sackcloth
their covering.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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11 testo del maamar in Or HaTorah aggiunge qui: «(che € il
sogno, l'involucro avvolgente)». Identifica il sogno come
I’involucro in cui sono avvolti i cerchi.
NOTA DI KEHOT
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Or HaTorah aggiunge che i cerchi sono i makifim, le luci
avvolgenti, che contengono allo stesso modo due opposti,
«rendendo uguali il piccolo e il grande» e «I’oscurita come
luce».
NOTA DI KEHOT
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La nota cita Or HaTorah, riferendosi a questo passo: offre
una nuova comprensione della virtu della Daas, poiché
Daas, la linea mediana, collega le due linee, cosi che non
siano opposte.
NOTA DI KEHOT
man ['(ND.? TAN00=] wrwne” PR Y 0°LEwR ' NUMIR X7
»B%9D P RPW 1721’2 AWpPn SYENRT P NYT 2 NYIN noyma nwn
vy

TIDR PAN RN MN

La nota rimanda a una discussione parallela in Or HaTo-
rah, su Shemini.
NOTA DI KEHOT
A7y 10w e n7IR IRD

7t 7T Q%P7 29798a

1l testo del maamar in Or HaTorah aggiunge un rimando
alla propria spiegazione di «VeYosef Hurad» (Genesis
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39:1) in Vayeshev: il saggio capace di dichiarare puro cio
che e impuro e di dimostrarne le ragioni poteva farlo per-
ché la sua radice era nei makifim, i cerchi, dove la suddi-
visione ¢ minore.
NOTA DI KEHOT
[N™IR2] 771 A0 B7Y 7IN°22 2w B 5w $A0 QW YPn N™IR2
WYY DD RITW 11D 0°19 19 IR Y RAY DY IR AW K 173392
N”n2 w’nd 2" mp‘?nnn Qv PPRY ooy 2 RPN PNan
L1991 :(MD™X2
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Or HaTorah aggiunge che I'esilio € la gestazione di Zeir
Anpin nel grembo di Imma, «tre dentro tre», con il ritiro
del suo intelletto; Imma ¢ la fonte dei makifim al di sopra
della divisione in linee, e per questo nell’esilio siamo
come sognatori e si dice: «non sono letto come sono
scritto».

NOTA DI KEHOT

NI2OR 1022 R”T 712°Y N2 RN mPanw y7aa) $A01 QW TPR N7NIN2

®ROPNRN PR RO RPARY PMInn mpbnon »na XY nbnoaonen

M2 DOMPIND I MIPAT At 790 RUT Ip miphnnnn noynbw
57997 1 (19 RIP3 %R 2021 °aRWwD XD 9Pnont w1292 A7pnt mwabnn
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28
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Isaia consola il popolo di Sion: dopo il pane dell’avversita,
«il tuo Maestro non sara piu nascosto, e i tuoi occhi ve-
dranno il tuo Maestro». L’Alter Rebbe vi legge la fine del
rivestimento di D-o in vesti.
Isaiah 30:20°5:% 11°yw°
TPy PO I Y MR yoY 0 3 0 N 097 10
P77 NR NIKA
And though the L-rd give you sparing bread and scant water,
Yet shall not thy Teacher hide Himself any more, But thine

eyes shall see thy Teacher;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

0,5y
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La nota afferma che Or HaTorah su Shelach rimanda, a
questo proposito, allo Zohar (vol. 1, 262b).
NOTA DI KEHOT
2,207 RmR 17981 vopPN Y now N”mNa

INTY Py 1Py °D
Isaia descrive le sentinelle di Gerusalemme che cantano
insieme: «perché vedranno occhio a occhio quando Hava-

yah tornera a Sion». Una descrizione della rivelazione ma-
nifesta nella redenzione.

Isaiah 52:8°1:27117°yw°
%7 W2 IRT? Y2 1Y 3 AT 5ip NP3 7798 oip
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Hark, thy watchmen! they lift up the voice, Together do they
sing; For they shall see, eye to eye, The L-RD returning to
Zion.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

1,21y

0om2IMD 11%° 118 N2 NN T 2wa

Il versetto iniziale del maamar, ora spiegato: al tempo del-
la redenzione riconosceremo che I'esilio era sostenuto dal
livello del sogno.

Psalms 126:1°%:175p 0°2°11n
10712 11777 1178 N2°W-NR N W2 nivYRD 1Y
A Song of Ascents. When the L-RD brought back those that

returned to Zion, We were like unto them that dream.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

DomRIMD 11°° . . NPT 112 DA wRan . L 19ANTw D

La nota afferma che questo maamar del 5633 rimanda al
nostro passo, basandosi su questa spiegazione di «erava-
mo come sognatori».
NOTA DI KEHOT
JA”IWN 0N 87w NNPw2 IR .'{NJ’? 9% 1% °Y K1 3790 n703
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34

RITPAN 71 0TR W2ID DONAY 131N

Gli uomini che non potevano portare 'offerta di Pesach
dissero: «Siamo impuri a causa dell’anima di un uomo»,
dando cosi origine alla legge del secondo Pesach (Pesach
Sheni).
Numbers 9:7°1:’t 12712
Y13 a7 DTN wRdP DRBD WM VIR M1 DWIKT 1IN
2K °33 7903 1T9R3 T 12PN R 0737
And those men said unto him: ‘We are unclean by the dead
body of a man; wherefore are we to be kept back, so as not to
bring the offering of the L-RD in its appointed season
among the children of Israel?’
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
Sukkah 25b2 1175 1510
NOTA DI KEHOT
.2, 71910 .1, 92TN2

51010N 72%71 MM

Dopo il suo peccato, David prega: «Restituiscimi la gioia
della Tua salvezza, e uno spirito generoso mi sostenga».
La parola nedivah richiama il nome Nadav e il livello di
ruach [spirito].
Psalms 51:1477:8”1 0°2°1n
190N 1T MM Y 1wy *p nwy
Restore unto me the joy of Thy salvation; and let a willing
spirit uphold me.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

.7 ,R10%90N
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35

36

37

38

39

40

no™ INED A3

Asaf supplica D-o per il Suo popolo: «Pastore d’Israele,
porgi orecchio, Tu che guidi Yosef come un gregge». L’Al-
ter Rebbe vi legge la guida d’Israele nell’esilio attraverso il
livello di Yosef.

Psalms 80:2°2:’0 0°%°11n

:1Y°217 0°217217 2 70T IXXD 271 MIMRA ’??5'1?;7? il
Give ear, O Shepherd of Israel, Thou that leadest Joseph like
a flock; Thou that art enthroned upon the cherubim, shine

forth.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

.2,90°%1n
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La nota cita questo passo: anche nel loro significato sem-
plice, i sogni di Yosef riguardano tutto Israele; il secondo
sogno, secondo la sua interpretazione, si riferisce all’inte-
ro popolo (il sole, la luna e undici stelle), mentre il primo,
quello dei covoni nel campo, si riferisce al servizio delle
dodici tribu, che comprende ogni tipo di ebreo.
NOTA DI KEHOT
03T 12 AP0IY w7 (RN NP Anann) 17hwn oPwa 170 17T AR
"% "1wn @IPNNT LPRIY PO MTIX 0°127R QvIwD *aR R0 mmitn
Y1 ,072910 WY TR MY W ORI oy mvea DY oRp 111N
NTAY Py ORPT AT TIN2 0OMPR 0oMPRM NN 13T NWRIT 0190
7Y PHRIW 2122 0201 207D 95 P90 mw Nt cvaw 27

nre92
La benedizione di Yaakov: «Yosef ¢ un figlio fecondo (ben

poras)». L’Alter Rebbe ravvisa in poras le lettere di poser,
«interprete», e di tofer, «colui che cuce».

Genesis 49:22273:10” NYWR2
:11!27"’__?2 7Y% nii2 1?5]"‘_?2 N2 12709 NR 2
Joseph is a fruitful vine, A fruitful vine by a fountain; Its

branches run over the wall. .
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

aMma NPMIR M2 12

La nota rimanda al commento di Baal HaTurim su questo
versetto per il gioco di parole tra poras e poser.
NOTA DI KEHOT
LAY IR DY . ,0n 2 972 NPWRA2 NN LIRD UPAYA AR

92 . L DPMIR NTIR

La nota rimanda a Or HaTorah per I'interpretazione di po-
ras come tofer, colui che cuce insieme.
NOTA DI KEHOT
.2,1RwnN Y 992 NPWRI2 NUTIR 374 IRT

Mo e o 195

La nota rimanda a una discussione estesa su Yosef come
ben poras e sulla sua interpretazione dei sogni.
NOTA DI KEHOT
X ,2Wnn 2w" D7IIR .'|‘?’R1 A’9 A0 N2 12 777 SN N R
.346°y 1" vMph
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