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Spiegazione di quanto precede

L’amore piu elevato per D-o, I’<amore nelle delizie», non si
riveste mai nei due amori inferiori, eppure discende quando essi
si uniscono: quando il vino della Torah fa emergere ’ahavah
rabbah nascosta e la unisce all’ahavas olam della
contemplazione. Questo e il significato degli occhi «rossi per il
vino»; la crescita che ne segue e il significato dei denti «bianchi

per il latte».
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IDEA CENTRALE

L’amore piu elevato per D-o, I’camore nelle delizie», non si riveste mai nei due
amori inferiori, eppure discende quando essi si uniscono: quando il vino della To-
rah fa emergere ’ahavah rabbah nascosta e la unisce all’ahavas olam della con-
templazione. Questo e il significato degli occhi «rossi per il vino»; la crescita che

ne segue e il significato dei denti «bianchi per il latte».

Per ogni sezione: il testo ebraico, poi la traduzione e infine una breve spiegazione sotto una linea dorata. I numeri piccoli nel testo
ebraico rinviano alle note in fondo.

IL MAAMAR IN BREVE

Questo maamar spiega il precedente, incentrato sulla benedizione di Yaakov a Yehudah: i suoi occhi
sono «rossi per il vino» e i suoi denti «bianchi per il latte», essendo il vino e il latte denominazioni della
Torah. Inizia con tre amori: ’ahavah rabbah, un amore che viene dall’Alto e arde da sé; ’ahavas olam,
un amore fondato sulla contemplazione del mondo, che percio ha un opposto nel mondo; e il piu ele-
vato «amore nelle delizie». Questi corrispondono ai Nomi Mah, Ban e Av. Ban purifica le scintille cadu-
te dei mondi inferiori, e Mah, la Divinita che non necessita di purificazione, discende in Ban per puri-
ficarle una seconda volta. Av, la delizia di Atik rivelata nella sapienza (Chochmah), non si riveste né
nell’'uno né nell’altro, ma viene fatto discendere quando i due si uniscono, come la benedizione segue
«maschio e femmina». Le parole del Talmud «ogni palato che assaggia dice: “Per me, per me”» indica-
no I’ascesa di entrambi gli amori in Chochmah, resa possibile dal vino della Torah. Questa delizia si ri-
vela di Shabbos, ma soltanto attraverso la fatica che lo precede: il fervore rosso degli occhi, a cui ri-
sponde la luce bianca dall’Alto. Infine, i denti bianchi rappresentano le emozioni prima purificate e

poi rese luminose dal latte della crescita.

SCHEMA

1 La Torah come vino e latte; tre amori 1mM-2

Per spiegare perché la Torah é chiamata vino e latte, il maamar presenta ’ahavah rabbah, I’ahavas olam e
il piu elevato «amore nelle delizie».

2 I quattro Nomi e la purificazione delle scintille 13-4

Ban cadde durante la frantumazione; Malchus di Atzilus, la «grande bestia» il cui valore numerico ¢ Ban,
purifica ogni notte le scintille di Tohu, e poi Mah le purifica una seconda volta.

3 Ahavas olam e ahavah rabbah 15-7

Ban é I’ahavas olam, I’amore suscitato attraverso il mondo, che ha un opposto; Mah ¢é ’ahavah rabbah, la
Divinita nella sua essenza; Mah si riveste in Ban, mentre Av non si riveste né nell’'uno né nell’altro.
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4 Maschio e femmina: come viene fatto discendere I’amore nelle delizie 18-9

Quando Mah e Ban, il maschio e la femmina, si uniscono, discende il Nome Av, come in «Maschio e femmi-

na Egli li creo, e li benedisse» e come sotto il baldacchino nuziale.

5 Perché Av ¢ ’amore nelle delizie

110

La delizia di Atik si rivela in Chochmah, il Nome Av, cosi come una nuova intuizione da delizia a una

persona.

6 Il palato che dice «Per me, per me»

11113

La ripetizione di «per me» indica I’ascesa di entrambi gli amori in Chochmah, il palato dei te’amim; essa

¢é resa possibile dal vino della Torah, che rivela I’amore nascosto.

7 Il rosso e il bianco degli occhi di Shabbos

114-15

Av si rivela di Shabbos, ma soltanto attraverso la fatica che lo precede: il fervore rosso che sale verso Ari-

ch Anpin [Volto allungato], a cui risponde la luce bianca ricevuta attraverso la vista.

8 Il bianco dei denti: purificazione e crescita

16-18

I denti purificano, come le emozioni esaminate nel grembo di Imma; il latte della crescita li rende poi

bianchi e luminosi, tutto attraverso i tredici ornamenti, Abba e la Torah.

CONCETTI CHIAVE

Ahavah rabbah (grande amore) 127 727R

Amore per D-o che viene dall’Alto e arde da sé, radicato
nella scintilla divina dell’anima; nulla nel mondo gli si op-
pone. Corrisponde al Nome Mah.

Ahavas olam (amore eterno) 07y Nanx

Amore per D-o che nasce dalla contemplazione, rivelato
da cio che é nascosto (he’elem [occultamento]) e suscitato
dal mondo (olam); poiché nasce attraverso il mondo, ha
un opposto al suo interno. Corrisponde al Nome Ban.

Amore nelle delizie 0°x11yn3 727K

L’amore piu elevato, la rivelazione della delizia superna di
Atik in Chochmah; corrisponde al Nome Av e viene fatto
discendere quando i due amori inferiori si uniscono.

I Nomi Av, Sag, Mah e Ban 7721”1 30 27y

Quattro grafie del Nome Havayah, con valori numerici 72,
63, 45 e 52; qui Av € Chochmah, Mah il maschio e Ban la
femmina, la sovranita (Malchus) di Atzilus.

Purificazione 117°2

Separare le scintille cadute dalla mescolanza di bene e
male e trasformarle in Divinita; dapprima la compie Ban,
poi Mah la compie una seconda volta.
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Mayin nukvin (acque femminili) 7°211 7>

Cio che Ban fa salire dal basso al Nome Mah dopo aver pu-
rificato, provocando la discesa di Mah perché purifichi
ulteriormente.

Te’amim Do2yY

Le note di cantillazione, dette anche «gusti»; la piu elevata
delle quattro parti della scrittura della Torah, corrispondo-
no al Nome Av e a Chochmabh, «il palato che assaggia».

Arich Anpin 7°21x 7%

Keser, il livello piu basso dell’Emanatore; Zeir Anpin con-
templa la sua fronte con fervore e riceve 370 luci, e 150
nel volto.

I tredici ornamenti della barba x1p°7°11p°n 3

Yud e vav, follicoli e peli, attraverso i quali la luce viene
dapprima contratta e poi fatta uscire; Abba attinge dal loro
ottavo ornamento, notzer, le cui lettere formano ratzon
(volonta).
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SEZIONE 1 11-2

La Torah come vino e latte; tre amori
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Spiegazione di quanto precede.

Questo maamar € un’ulteriore spiegazione di quello che lo precede in Torah Ohr, sulla benedizione di Yaa-
kov a Yehudah: «I suoi occhi sono rossi per il vino e i suoi denti bianchi per il latte». Riprende i temi di quel

maamar — le forme d’amore per D-o e il vino della Torah — e li spiega piu diffusamente.
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Per spiegare quanto detto sopra riguardo a [il versetto] «Chachlili», ecc.: 1a Torah é chiamata vino e
latte, come e scritto: «Venite, comprate senza denaro e senza prezzo, vino e latte». Per comprende-
re questo, occorre capire il concetto dei due livelli di ahavah rabbah (grande amore) e ahavas olam
(amore eterno).
Il versetto qui spiegato parla del vino e del latte, e la Torah ¢ chiamata con entrambi questi nomi, come nel
versetto di Isaia che invita gli assetati a «comprare... vino e latte» senza denaro. Per spiegare questo, I’Alter

Rebbe presenta dapprima due tipi di amore per D-o: ahavah rabbah, «grande amore», e ahavas olam, «amo-

re eterno».
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Ahavah rabbah é [’amore] che viene dall’Alto, per cui la sua anima arde spontaneamente, come
una fornace di fuoco; ahavas olam € I’amore che nasce dalla contemplazione. Vi € poi un terzo
amore, superiore a entrambi, chiamato «amore nelle delizie» (ahavah betaanugim), ecc.
Ahavah rabbah é un dono dall’Alto: I’anima si accende da sé, senza sforzo. Ahavas olam & I’amore che una
persona sviluppa contemplando la grandezza di D-o. Al di sopra di entrambi vi ¢ I’camore nelle delizie»,

un’espressione tratta dal Cantico dei Cantici, che il maamar identifichera con la rivelazione della delizia

superna.
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SEZIONE 2 - 13-4

I quattro Nomi e la purificazione delle scintille
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Ora, e noto che vi sono quattro Nomi: Av (72), Sag (63), Mah (45) e Ban (52). Il Nome Ban cadde
nella rottura [dei recipienti], e il Nome Mah e quello che lo raffina.
La Kabbalah parla di quattro modi di scrivere per esteso le lettere del Nome Havayah, ciascuno con un di-

verso valore numerico: 72 (Av), 63 (Sag), 45 (Mah) e 52 (Ban). Ban ¢ il Nome associato a cio che cadde nella
rottura primordiale dei recipienti, mentre Mah ¢é il Nome che seleziona e ripara cio che é caduto.
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Tuttavia, dapprima la sovranita (Malchus) del Mondo dell’Emanazione (Atzilus), chiamata Nome
Ban, raffina le 288 scintille che si trovano [nei Mondi della Creazione (Beriah), della Formazione
(Yetzirah) e dell’Azione (Asiyah)], ecc.; in seguito, il Nome Mah viene fatto discendere per raffinar-
le una seconda volta, ecc.

La rettificazione avviene in due fasi. Dapprima Malchus di Atzilus, I'ultima Sefirah del mondo piu elevato,

anch’essa chiamata Nome Ban, raffina le 288 scintille cadute e disperse nei tre mondi inferiori; in seguito il
Nome Mah discende e le raffina una seconda volta.

| . I | I I
APR “TMIN2 wrRIY .0°1°2 7727 ¥7022 1997 D03 N7 URRT CPNT YT MAN 007370 N 4
219 TRTA RO NP NONWY 137 A2 T9ORT 1P

La spiegazione della questione € la seguente: € noto che la sovranita (Malchus) del Mondo dell’E-
manazione (Atzilus) discende ogni notte nel Mondo della Creazione (Beriah), nel Mondo della For-
mazione (Yetzirah) e nel Mondo dell’Azione (Asiyah), per operare rettificazioni. Come é scritto nel-
lo Zohar: «Mille montagne, che una grande bestia mangia e che beve in un solo sorso», ecc.

Malchus di Atzilus discende ogni notte nei mondi di Beriah, Yetzirah e Asiyah per raccogliere e innalzare le

scintille che vi sono cadute. L'immagine dello Zohar di una grande bestia che mangia mille montagne e le
beve in un solo sorso descrive questo: essa assorbe tutto cio che deve essere rettificato.
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Spiegazione: behemah («bestia») ha il valore numerico di Ban (52); cioe, € Malchus di Atzilus, che
rettifica le scintille di Tohu. Infatti, quando le scintille caddero in Beriah, Yetzirah e Asiyah e in no-
gah (splendore), sono mescolate, bene e male insieme, e non sono al livello della Divinita; Malchus
di Atzilus le rettifica, affinché si trasformino in Divinita.
La parola behemah («bestia») ha il valore numerico di 52, lo stesso di Ban; percio la bestia ¢ Malchus di Atzi-
lus, che rettifica le scintille cadute dal Mondo di Tohu. Una volta cadute nei mondi inferiori e in nogah, dove

bene e male sono mescolati, le scintille non sono pitl Divinita, e la rettificazione le trasforma nuovamente in

Divinita.

SEZIONE 3 - 15-7

Ahavas olam e ahavah rabbah
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Pertanto, il Nome Ban é chiamato ahavas olam [amore legato al mondo], perché olam («mondo»)
deriva dal termine he’elem («occultamento»); cioe, ’amore che si rivela dall’occultamento: prima

della preghiera era occultato e in seguito, tramite la preghiera, si rivela.

L’amore legato a Ban e chiamato ahavas olam, e olam («mondo») deriva dalla stessa radice di he’elem («oc-
cultamento»). E un amore che giace nascosto nel cuore prima della preghiera e che si manifesta attraverso

la preghiera.
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Ne risulta che questo amore deriva dalla contemplazione, ecc. Ahavas olam significa anche che

questo risveglio emotivo e questo amore sono attinti dal livello del mondo.

Poiché viene suscitato dalla contemplazione nella preghiera, questo amore dipende dallo sforzo personale.
Il nome ha anche un secondo significato: I’amore € suscitato dal mondo, da cio che una persona vede nella

creazione.
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Cio significa che, per fare un esempio, una persona ¢ indotta ad amare quando vede prodigi con-
trari alla natura, come la trasformazione dell’acqua in fuoco o del fuoco in acqua, cosi che un’es-
senza si trasformi in un’altra; attraverso questo vede la grandezza di D-o, benedetto Egli sia, e da
cio nasce in lui amore per D-o.

L’esempio e quello di qualcuno che vede un miracolo che capovolge la natura, come I’acqua trasformata in

fuoco o il fuoco in acqua: una cosa diventa qualcosa di completamente diverso. Vedendolo, coglie la gran-

dezza di D-o e giunge ad amarLo; I’amore € autentico, ma é qualcosa nel mondo ad averlo suscitato.
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Questo amore € chiamato ahavas olam [amore legato al mondo], perché deriva da una causa che
proviene dal livello del mondo. Cosi pure, in Alto, il raffinamento delle scintille del Nome Ban, che
opera il raffinamento nei mondi di Beriah, Yetzirah e Asiyah, ¢ chiamato ahavas olam, perché cio
che proviene dal livello del mondo [qualcosa] viene raffinato per diventare divinita, ecc.

Questo amore € chiamato ahavas olam perché qualcosa nel mondo lo suscita. Lo stesso vale in Alto: il raffi-

namento delle scintille da parte di Ban nei mondi inferiori ¢ chiamato ahavas olam, perché cio che apparte-
neva al «<mondo» viene raffinato fino a diventare divinita.
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Non cosi € per il Nome Mah, chiamato ahavah rabbah [amore grande], poiché il Nome Mah e divi-
nita in essenza (non deriva da cio che é stato raffinato dal livello del mondo, come il Nome Ban,
che raffina Beriah, Yetzirah e Asiyah, ed essi sono inclusi in esso.

Il Nome Mabh, al contrario, corrisponde ad ahavah rabbah, perché ¢ divinita in sé. La parentesi spiega il

contrasto: Ban é divinita costituita da cio che ha raffinato nei mondi inferiori, i quali vengono assorbiti in

€Sso.
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Cio avviene attraverso la trasformazione dal male al bene menzionata sopra, che viene inclusa nel
Nome Ban; percio e chiamato ahavas olam, proprio come una persona viene trasformata dai prodi-
gi, ecc., come menzionato sopra.)

La divinita di Ban si realizza trasformando il male in bene; per questo € chiamata ahavas olam, come 1’amo-
re di una persona che viene trasformata quando assiste a prodigi.
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Ed e esso [il Nome Mah] a raffinare il Nome Ban. Cio é simile ad ahavah rabbah. Infatti, ahavah
rabbah e, per analogia, ’amore che divampa spontaneamente; per questo € chiamato con il termi-
ne «grande» (rabbah), poiché anche nell’ahavas olam esiste «questo opposto a quello».
E Mah a raffinare Ban, cosi come ahavah rabbah, I’amore che divampa spontaneamente, ¢ superiore ad aha-
vas olam. E chiamato «grande» perché ahavas olam ha una controparte: come afferma Kohelet, D-o ha fatto

«questo opposto a quello», cosi all’amore che proviene dal mondo puo contrapporsi una forza opposta che

proviene dal mondo.
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Percio vediamo che, sebbene al momento della preghiera provasse amore, che era ahavas olam, in
seguito si occupa comunque di faccende mondane, poiché esiste «questo opposto a quello»: en-
trambi appartengono al livello del mondo, questo ¢ «<mondo» e quello &€ «mondo», ecc.
Ecco perché una persona puo provare amore per D-o durante la preghiera e poi occuparsi di faccende mon-
dane: sia ’amore sia le faccende mondane appartengono al «mondo», e quindi ’'uno puo contrapporsi alle

altre. L’espressione aramaica per «faccende mondane», milei de’alma, contiene essa stessa la parola
«mondo».
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Non cosi ¢ per il livello di ahavah rabbah: poiché proviene dalla scintilla stessa della divinita, li
non esiste «questo opposto a quello», ecc. Cosi pure, in Alto, il Nome Mah e divinita che non deriva

dal raffinamento, come ahavah rabbah, che proviene spontaneamente dall’Alto.

Ahavah rabbah proviene dalla scintilla stessa della divinita, percio nulla nel mondo le si contrappone. Allo
stesso modo, in Alto, il Nome Mah é divinita che non ha mai avuto bisogno di essere raffinata, come ahavah
rabbah, che proviene spontaneamente dall’Alto.
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Ora, nonostante tutto cio, ahavah rabbah [grande amore], che € chiamata Mah, si riveste in ahavas
olam [amore eterno], che é chiamato Ban, per operare un secondo raffinamento, ecc. Ma il terzo
amore, chiamato «amore nelle delizie», che corrisponde al Nome Av, non si riveste affatto né in

ahavah rabbah né in ahavas olam, ecc.

Benché Mah sia Divinita che non necessita di raffinamento, discende comunque e si riveste in Ban per ope-
rare il secondo raffinamento; allo stesso modo, ahavah rabbah si riveste in ahavas olam. Il terzo amore,
«amore nelle delizie», che corrisponde al Nome Av, non si riveste mai in nessuna delle due.

SEZIONE 4 - 18-9

Maschio e femmina: come viene
fatto discendere I’amore nelle delizie
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Tuttavia, il far discendere il Nome Av, I’amore colmo di delizia, avviene quando ahavah rabbah
(amore grande) e ahavas olam (amore eterno), il Nome Mah e il Nome Ban, si uniscono; allora fan-
no discendere anche il Nome Av, benché sia superiore a entrambi, ecc.

11 modo per far discendere il Nome Av, ’amore colmo di delizia, ¢ attraverso I’'unione di ahavah rabbah e

ahavas olam, Mah e Ban. Quando i due si uniscono, discende anche il Nome superiore, benché sia piu ele-
vato di entrambi.
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La spiegazione della questione ¢ la seguente: € noto che in ciascun mondo — il Mondo dell’Emana-
zione (Atzilus), il Mondo della Creazione (Beriah), il Mondo della Formazione (Yetzirah) e il Mondo

dell’Azione (Asiyah) — vi sono dieci emanazioni divine (Sefiros), nonché mondi e camere
(heichalos).

Per spiegare come cio sia possibile, I’Alter Rebbe ricorda che ciascuno dei quattro mondi contiene dieci Se-
firos, insieme a «mondi» e «camere», livelli che, come spiega il paragrafo successivo, devono essere
raffinati.
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Ora, le dieci emanazioni divine (Sefiros) sono esse stesse Divinita e non hanno bisogno di essere
rettificate; cio é simile al concetto del Nome Mah, come é noto. I mondi e le camere, invece, devo-

no essere rettificati per poter essere inclusi nelle dieci Sefiros, che sono vera Divinita.

Le dieci Sefiros sono Divinita e non necessitano di rettificazione, come il Nome Mah. I mondi e le camere,

invece, devono essere rettificati prima di poter essere assorbiti nelle Sefiros.
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Cio avviene attraverso la rettificazione di Ban, nel quale sono incluse le rettificazioni dei mondi e
delle camere; in seguito, il Nome Mah viene fatto discendere per rivestirsi di Ban e rettificare una
seconda volta, ecc. Questo € il concetto dell’unione del Nome Havayah [e] del Nome Elokim, che
sono maschile e femminile, Mah e Ban.

Anzitutto vengono rettificati attraverso Ban, che assorbe cio che é stato rettificato nei mondi e nelle camere;

poi Mah discende in Ban per rettificare una seconda volta. Questa unione di Mah e Ban é I’'unione di Hava-
yah ed Elokim, il maschile e il femminile.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/vayechi/5/ 10
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Ora, é scritto: «Maschio e femmina li creo e li benedisse», ecc.; e il motivo é spiegato nello Zohar: il
Santo, benedetto Egli sia (Kudsha Brich Hu), non dimora in un luogo imperfetto, ma soltanto in un
luogo integro, ecc.

La Scrittura afferma che D-o li creo «maschio e femmina» e poi «li benedisse». Lo Zohar spiega il motivo: il

Santo, benedetto Egli sia, dimora soltanto in un luogo integro; il maschio da solo o la femmina da sola costi-

tuiscono un «luogo imperfetto».
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Il concetto é che, quando due livelli, maschile e femminile, si includono reciprocamente, risve-
gliano cosi il livello superiore, al di la della misura di entrambi (come nel caso della chuppah [bal-
dacchino nuziale], nella quale fanno ingresso lo sposo e la sposa: poiché entrambi, maschio e fem-
mina, giungono [li], 1a rivelazione che vi si manifesta proviene anche dal livello delle [luci] avvol-
genti (makifim), ecc.).

Quando il maschile e il femminile si uniscono, la loro unione suscita un livello che va oltre 1a portata di cia-

scuno di loro. La parentesi porta come esempio il baldacchino nuziale: poiché lo sposo e la sposa vi entrano

insieme, li si manifesta anche una rivelazione proveniente dai makifim, le luci avvolgenti.
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Cio avviene [per il fatto] che, quando il Nome Ban rettifica il Mondo della Creazione (Beriah), il
Mondo della Formazione (Yetzirah) e il Mondo dell’Azione (Asiyah), li eleva poi come mayin nuk-
vin («acque femminili») verso il Nome Mah, ed esso [Mah] viene fatto discendere per rettificare,
ecc.

11 processo si svolge cosi: quando Ban rettifica i mondi inferiori, eleva cio che ha rettificato come mayin nu-

kvin, «acque femminili», termine cabbalistico per un risveglio dal basso; cio fa discendere il Nome Mah, che
rettifica ulteriormente.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/vayechi/5/ 11
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In seguito, quando entrambi si rivestono I’'uno nell’altro, nel livello dell’'unione di Havayah |[e]| Elo-
kim, viene fatto discendere anche il Nome Av, chiamato «amore nei piaceri».

Quando Mah e Ban si rivestono 1'uno nell’altro, realizzando I’'unione di Havayah ed Elokim, discende anche
il Nome Av, I’amore nei piaceri.
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E questo e [il significato di] «Maschio e femmina li creo»: cioe, il maschio (dechar), il Nome Mah, e
la dimensione femminile / Malchus (Nukva), il Nome Ban; e poi «li benedisse»: il far discendere la
sapienza (Chochmah), il Nome Av, chiamato «benedetto» (baruch), ecc.

Il versetto viene interpretato cosi: «maschio» ¢ Mah, «femmina» ¢ Ban, e «li benedisse» indica il far discen-

dere la Chochmah, il Nome Av. La Chochmah é chiamata baruch, «benedetto», percio la benedizione ¢ la

Chochmah che discende sulla coppia unita.

SEZIONE 5 - 110

Perche Av é I’amore nelle delizie
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Ora, é noto che la rivelazione della Luce Infinita (Or Ein Sof) di Atika Kadisha (I’Antico Santo) si
manifesta al livello della sapienza (Chochmah) del Mondo dell’Emanazione (Atzilus), poiché essa e
caratterizzata da un autoannullamento (bittul) assoluto. E Atik corrisponde, per analogia, al livello
della delizia (taanug), ecc.

Atika Kadisha, «’Antico Santo», ¢ il livello piu interiore della Corona (Keser), e la sua luce si rivela nella

Chochmah di Atzilus perché la Chochmah é completamente caratterizzata dal bittul e puo cosi ricevere cio
che ¢ al di sopra di essa. In termini umani, Atik corrisponde alla delizia.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/vayechi/5/ 12
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Come vediamo anche che la delizia si rivela nella Chochmah: quando gli giunge dal suo intelletto
una nuova intuizione — il che costituisce la rivelazione della Chochmah dalla sua fonte — allora

prova una delizia meravigliosa, ecc.

L’analogia umana € che la delizia si manifesta nella mente. Quando a una persona giunge una nuova intui-
zione dal proprio intelletto, un lampo di sapienza che emerge dalla sua fonte, essa prova una delizia
meravigliosa.
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Allo stesso modo, la rivelazione della Luce Infinita di Atik Yomin e Arich Anpin si manifesta al livel-
lo della Chochmabh di Atzilus, che € il Nome Av.

Allo stesso modo, la luce di Atik Yomin e Arich Anpin, i due livelli della Corona, si rivela nella Chochmah di

Atzilus, che é il Nome Av.
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Per questo il Nome Av e chiamato «amore nelle delizie»: poiché é la rivelazione della delizia super-
na. E questo e [il motivo per cui e] precisamente «amore nelle delizie», ecc.

Per questo il Nome Av é chiamato «amore nelle delizie»: € il luogo in cui si rivela la delizia superna. Le paro-
le «nelle delizie» sono dunque precise.

SEZIONE 6 - 111-13

Il palato che dice «Per me, per me»
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E questo e [il significato di] «Chachlili einayim mi-yayin» («I suoi occhi sono rossi per il vino»). E i
nostri Saggi, di benedetta memoria, dissero: «Chachlili: ogni palato (chech) che assaggia dice: “Per
me (li), per me (li)”». Ora, occorre comprendere I’espressione raddoppiata «per me, per me».

Il versetto dice che gli occhi di Yehudah sono chachlili, «rossi», per il vino. Il Talmud legge la parola insolita

come chech li li, «palato: per me, per me»: ogni palato che lo assaggia dice: «Per me, per me». L’Alter Rebbe
chiede perché «per me» venga detto due volte.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/vayechi/5/ 13
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Ma il punto e che questo riguarda le due ascese dei due livelli, ahavah rabbah (amore intenso) e
ahavas olam (amore eterno), Mah e Ban, in Atik Yomin e Arich Anpin, come menzionato sopra;
poiché salgono al livello del Nome Av, dove si rivela Atik e Arich, ecc.

I due «per me» sono due ascese: ahavah rabbah (Mah) e ahavas olam (Ban) salgono ciascuna ad Atik Yomin e

Arich Anpin. Raggiungono questi livelli salendo nel Nome Av, la sapienza (Chochmah), dove si rivelano Atik
e Arich.
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Ed e questo [il significato di] «il palato che assapora dice: “Per me, per me”»: la spiegazione é che
«il palato che assapora» € il livello della sapienza (Chochmah) del Mondo dell’Emanazione
(Atzilus), chiamato «palato», il Nome Mah; ed ¢ il livello dei te’amim («gusti»), che appartengono al
Nome Av.
«Il palato che assapora» € la Chochmah di Atzilus, che nella Kabbalah viene chiamata «palato». La Choch-
mabh é il livello dei te’amim, parola che significa sia «gusti» sia note di cantillazione della Torah; i te’amim

appartengono al Nome Av. Le parole «il Nome Mah» sono qui enigmatiche, poiché altrove il maamar identifi-

ca la Chochmah con il Nome Av; I’edizione Kehot rileva che tutte le stampe riportano questa lettura.
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Come € noto, vi sono quattro livelli: te’amim, nekudos, tagin e osiyos (note di cantillazione, punti
vocalici, coroncine e lettere), corrispondenti ai quattro Nomi Av, Sag, Mah e Ban. E la Chochmah di
Atzilus e il livello del «palato che assapora», vale a dire il livello dei te’amim.

La Torah scritta ha quattro componenti: te’amim (cantillazione), nekudos (vocali), tagin (le coroncine sopra

le lettere) e osiyos (le lettere); queste corrispondono ai quattro Nomi Av, Sag, Mah e Ban. I te’amim, che sono

il primo di questi elementi, sono dunque la Chochmabh, il palato che assapora.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/vayechi/5/ 14
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Proprio come, per fare un esempio, quando una persona assaggia un cibo gradevole e dolce ne
trae delizia, cosi anche nel livello dei te’amim della Chochmabh si rivela Atik, ecc.

Come I’assaggio di un cibo dolce procura piacere a una persona, cosi i «gusti» della Chochmah recano la ri-

velazione di Atik, la delizia suprema.
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Ed e questo «il palato che assapora»: il livello di Av, la Chochmah, «dice: “Per me, per me”»; questo
¢ il livello delle ascese di ahavah rabbah [amore grande] e ahavas olam [amore del mondo].

La frase del Talmud ora si legge cosi: il palato che assapora, la Chochmah, il Nome Av, dice «Per me, per
me», perché entrambi gli amori ascendono in esso.
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Ora, gli occhi rossi (chachlili einayim) sono «dal vino». Infatti, attraverso «l’ingresso del vino»—il
vino della Torah—«esce un segreto».

Il versetto dice che gli occhi sono rossi «dal vino», e I’Alter Rebbe lo spiega attraverso il detto: «Quando il
vino entra, esce un segreto». Qui il vino € il vino della Torah, che porta alla luce cio che € nascosto
nell’anima.
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Il significato di «segreto» € I’ahavah rabbah [amore grande] nascosta, che deve uscire dalla dissi-
mulazione e manifestarsi, affinché I’ahavah rabbah, Mah, si rivesta nell’ahavas olam [amore eter-
nol, Ban. E attraverso questo entrambe salgono e sono incluse nella sapienza (Chochmah). E que-
sto é [il significato di] «Chachlili», ecc., «dal vino».

11 «<segreto» € I’ahavah rabbah nascosta, che la Torah porta fuori dalla dissimulazione, affinché si rivesta nel-

I’ahavas olam, Mah in Ban. Unite in questo modo, entrambe le forme d’amore salgono e sono incluse in
Chochmah; ecco perché gli occhi rossi sono «dal vino».

likuteitorah.com/it/torah-ohr/vayechi/5/ 15
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Vale a dire: cio che dice il «palato che assaggia»: «Per me, per me»—I’ascesa di Mah e Ban in Av—eé
«dal vino»; infatti, attraverso I'ingresso del vino della Torah, «esce un segreto»: il rivestirsi di Mah
in Ban; e cosi essi risvegliano il Nome Av, affinché diventi «il palato che assaggia», ecc.

Cosi, il «Per me, per me» del palato—I’ascesa di Mah e Ban in Av—viene «dal vino». Il vino della Torah porta

alla luce il segreto, il rivestirsi di Mah in Ban, e questo risveglia il Nome Av, affinché diventi il palato che
assaggia.

SEZIONE 7 - 114-15

Il rosso e il bianco degli occhi di Shabbos
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Ora, il livello di questa rivelazione del Nome Av si manifesta di Shabbos, che é ’aspetto delle facol-
ta intellettive (mochin) di Abba (la sapienza, Chochmah). Vale a dire, la rivelazione e la discesa ver-
so il basso della delizia superna, il livello di Atika Kadisha [I’Antico Santo], nel livello di Chochmabh.

Questa rivelazione del Nome Av avviene di Shabbos, che porta le facolta intellettive (mochin) di Abba, Cho-
chmah. Di Shabbos, la delizia superna di Atika Kadisha viene fatta discendere in Chochmah.
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Come e scritto: «E chiamerai lo Shabbos delizia»: per far discendere e richiamare la delizia in Cho-
chmah, ecc. E come ¢ scritto altrove, a proposito dell’insegnamento dei nostri Saggi, di benedetta
memoria: «Chiunque reciti Vayechulu di Shabbos é come se diventasse socio del Santo, benedetto
Egli sia (Kudsha Brich Hu), nell’opera della creazione», ecc.
Isaia chiama Shabbos «delizia», e I’Alter Rebbe interpreta «chiamerai» come un richiamare la delizia in Cho-
chmah facendola discendere. Aggiunge I'insegnamento talmudico, spiegato altrove, secondo cui chiunque

reciti Vayechulu, il brano sul compimento della creazione, di Shabbos € considerato socio di D-o nella
creazione.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/vayechi/5/ 16
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E questo e anche I'intero intento del mangiare di Shabbos: far discendere il livello di Atik in Choch-
mabh, ecc. Tuttavia, i nostri Saggi, di benedetta memoria, hanno detto: «Chi ha faticato alla vigilia di
Shabbos mangera di Shabbos».

Il mangiare di Shabbos ha lo stesso scopo: far discendere Atik, la delizia, in Chochmah. Ma i Saggi hanno

detto che si mangia di Shabbos solo se si ¢ faticato alla vigilia di Shabbos: la delizia dipende dallo sforzo che

I’ha preceduta.
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E questo e [il significato di] «Chachlili einayim» («occhi rossi»), ecc. La spiegazione € questa: negli
occhi vi sono due aspetti: il primo, il rossore e il bagliore degli occhi; il secondo, il bianco

dell’occhio.

Quella fatica € cio che il rossore degli occhi rappresenta. Gli occhi hanno due aspetti: il bagliore rosso e il

bianco; il paragrafo successivo spiega ciascuno di essi.
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Ora, il rossore e il livello del fervore e delle vampe di fuoco, «contemplare la gloria del Re», come e
scritto: «Distogli da me i tuoi occhi», ecc., poiché Lo infiammano con fiamme d’amore, come €
noto.

Il rosso degli occhi rappresenta il fervore, le «vampe di fuoco»: il desiderio ardente di «contemplare la gloria

del Re». Lo Zohar interpreta il versetto «Distogli da me i tuoi occhi» come se dicesse che quegli occhi Lo in-

fiammano con fiamme d’amore.
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Analogamente, € spiegato nell’ldra Rabba: quando l'insieme delle qualita emotive (Zeir Anpin)
guarda la fronte di Arich [Anpin], riceve 370 luci, e nel volto (panim) 150 luci, come € scritto: «Se ti
capita davanti un nido d’uccello (kan, 150)», ecc.
L’Idra Rabba, una sezione dello Zohar, descrive la stessa cosa in alto: quando Zeir Anpin guarda la fronte di
Arich Anpin, riceve 370 luci, e nel volto 150 luci. Il numero 150 ¢ alluso nel versetto «Se ti capita davanti un

nido d’uccello (kan)», poiché le lettere di kan sommano 150; inoltre, lefanecha, «davanti a te», deriva da pa-

nim, «volto».
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Il punto € che Arich Anpin, che € la Corona (Keser), ¢ il livello piu basso dell’Emanatore, mentre
Zeir Anpin e la fonte dei mondi: il Mondo della Creazione (Beriah), il Mondo della Formazione (Ye-
tzirah) e il Mondo dell’Azione (Asiyah). Per questo Zeir Anpin e chiamato «mondo» (olam), come &
scritto: «Il mondo (olam) é costruito mediante la benevolenza», ecc.

Arich Anpin, Keser, ¢ il livello piu basso dell’Emanatore stesso: appartiene ancora alla fonte, non a cio che

viene emanato. Zeir Anpin ¢ invece la fonte dei tre mondi inferiori. Per questo € chiamato olam, «mondo»,

come nell’espressione «Il mondo € costruito mediante la benevolenza».
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Percio Zeir Anpin arde dal desiderio di essere incluso in alto nella Luce Infinita (Or Ein Sof), il li-
vello di Arich Anpin, ecc. (E cosi anche il servizio dell’'uomo quaggiu, «contemplare la gloria del
Re»: «I miei occhi sono sempre rivolti al Nome Havayah»; vale a dire, il fervore che sale dal basso
verso I’alto, e che passa specificamente attraverso gli occhi.)
Poiché Zeir Anpin ¢ «mondo», arde dal desiderio di essere assorbito nella Luce Infinita di Arich Anpin. La
parentesi presenta il parallelo nel servizio umano: il servizio di una persona consiste nel «contemplare la

gloria del Re»; «I miei occhi sono sempre rivolti a Havayah» esprime un fervore che sale dal basso, e che

passa specificamente attraverso gli occhi.
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Questo e il rossore degli occhi, che indica il fervore e le vampe di fuoco, ecc. E, attraverso lo sguar-

do fervente di Zeir Anpin, I’influsso viene poi fatto discendere da Arich Anpin a Zeir Anpin.

Quel fervore ¢ il rossore degli occhi. Poiché Zeir Anpin guarda verso I’alto con questo fervore, in seguito di-

scende fino a esso un influsso di luce da Arich Anpin.
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Come é scritto: «L’occhio di Havayah é rivolto a coloro che Lo temono», ecc. (Questo perché egli
aveva prima cominciato con «I miei occhi sono sempre rivolti a Havayah», che esprime il fervore
dal basso verso I’alto. E questo e «Chi si e affaticato alla vigilia di Shabbos», ecc. Per mezzo di cio,
in seguito, la luce dell’influsso viene fatta discendere dall’alto verso il basso, affinché vi sia «I’oc-
chio di Havayah», ecc.)

Questo e il significato di «L’occhio di Havayah é rivolto a coloro che Lo temono»: I’occhio di D-o si volge ver-

so una persona perché prima quella persona ha rivolto a Lui i propri occhi. Questo e I’affaticarsi alla vigilia
di Shabbos, che da diritto al pasto di Shabbos; per suo tramite, la luce discende dall’alto.

13 19YnDn YEWN 1177 poax Taxsl RPRM KT 92PNT 177903 170 R 1P (370) yowl O 1AV 1IN
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Questo e dunque il significato delle 370 luci o delle 150 luci che Zeir Anpin riceve da Arich Anpin:
sono l'influsso dall’alto, ecc., il livello dell’occhio che € bianco, come e affermato nell’ldra Rabba

(folio 129b e folio 136b): «E vengono lavati nell’'unico biancore dell’occhio buono», ecc.

Le 370 o le 150 luci che Zeir Anpin riceve sono questo influsso dall’alto, il bianco dell’occhio. Come dice
I’Idra Rabba, gli occhi di Zeir Anpin vengono lavati nel biancore dell’«occhio buono», I’occhio di Arich

Anpin.

12 MTRT IR ARIAT 112 1722 NIN2 °ARW 2”KRWn NPNXOA °1a R°7 7°K7 73

Ora, lavista ¢ il livello della dimensione esteriore (chitzoniyus), mentre le altre facolta, come la fa-

colta della sapienza (Chochmah) o gli attributi emotivi (middos), ecc., non sono cosi.

La vista & una facolta esteriore: a differenza della sapienza o delle emozioni, non interiorizza in sé cio che
vede.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/vayechi/5/ 19
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La ragione e questa: poiché [I'insieme delle qualita emotive (Zeir Anpin)] contempla la fronte di
Arich Anpin e in seguito riceve da li la rivelazione della luce, € impossibile ricevere [la luce] se non
attraverso lavista, che proviene dall’esterno e non penetra all’interno.
Ecco perché il legame con Arich Anpin avviene attraverso la vista: Zeir Anpin contempla la fronte di Arich
Anpin e riceve da li la luce; una luce cosi elevata puo essere ricevuta soltanto attraverso la vista, che rimane

all’esterno e non penetra all’interno. Cio che trascende le facolta interiori di un essere puo essere visto, ma
non puo essere contenuto.

SEZIONE 8 - 116-18

Il bianco dei denti: purificazione e crescita

T°¥2 MR 2waw M7 Dwnd RHOK 1023 712Y °Na RIM 1D 097020 00w MR Yoow 12
219 RIOK 1022 3771 .19 NAIIYN 172 W0 OR 2 wAwDDY pIRTRY MITRN M Dawn

«E bianco di denti»: ora, i denti raffinano, ecc. Questo ¢ il livello della gestazione (ibbur) nel grem-
bo di Imma (la comprensione, Binah), come nell’esempio degli attributi emotivi (middos) all’inter-
no dell’intelletto: vedere con I’occhio dell’intelletto I’essenza degli attributi emotivi, ed esaminarli
e scrutarli [per vedere] se vi sia in essi qualche elemento estraneo, ecc. Questo € «nel grembo di
Imman, ecc.
La seconda meta del versetto, «bianco di denti», riguarda il raffinamento, poiché i denti sminuzzano il cibo e
lo separano. Nell’anima, cio é simile alla gestazione delle emozioni all’interno dell’intelletto, «nel grembo di

Imma» (Binah): 1a mente osserva le emozioni e le esamina attentamente per vedere se vi sia mescolato qual-

cosa di estraneo.

191 19 PIR 7071 A9I09M MIPPRIY XX WY 992030 721 10 1PN 13 19995 nhn k71 TRyt
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E in alto, nell’insieme delle qualita emotive (Zeir Anpin), [vi €] «tre inclusi entro tre», ecc.; cio che e
stato raffinato diventa il Mondo dell’Emanazione (Atzilus) e divinita, mentre lo scarto viene respin-
to all’esterno, ecc. E cosivia, fino alle altezze piu elevate, ecc.

In alto, in Zeir Anpin, la gestazione € lo stato chiamato «tre inclusi entro tre»: i sei attributi emotivi ripiegati,

in modo che tre siano contenuti negli altri tre. In questa fase, cio che ¢ stato raffinato diventa parte di Atzilus
e della divinita, lo scarto viene respinto e lo stesso processo prosegue fino ai livelli piu elevati.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/vayechi/5/ 20
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In seguito, la crescita avviene attraverso il latte che segue la nascita; e questa crescita consiste nel
fatto che vengono fatte discendere luce e forza vitale (chayus), affinche gli attributi emotivi (mid-
dos) siano luminosi e limpidi, ecc.

Dopo la nascita viene la crescita attraverso I’allattamento, attraverso il latte. Luce e forza vitale vengono at-
tratte nelle emozioni, affinché risplendano e diventino limpide.

TMRM 0°12% QIR P77V 717°27 NYWAw 2500 o1 0°12% DOwYI onY DOwRY ooow 1291 1N
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E questo é [il significato di] «e bianchi i denti»: i denti stessi diventano bianchi in virtu del latte; in-
fatti, al momento della raffinazione non sono ancora bianchi, poiché si ¢ occupati a osservare e
scrutare, ecc.

Qui viene spiegato «bianchi i denti»: i denti diventano bianchi attraverso il latte. Finché sono ancora nella
fase di raffinazione, di osservazione e di scrutamento, non sono ancora bianchi.

13 797179°2 MR N2 WO 10 0OTPRMY 07130 WYIR DO 127 9PRWH MIALP NI°Na XIM

E questo é il livello di katnus [piccolezza], mentre non € cosi per «i denti bianchi», [dove i denti]
sono diventati bianchi e luminosi, ecc.; poiché vi € una raffinazione dopo I’altra, ecc.

La fase della raffinazione é katnus, lo stato immaturo. I denti bianchi rappresentano una fase successiva,

quando le emozioni sono diventate bianche e luminose: una raffinazione che va oltre la prima.

RIRW MIMIA MIPW *417901 12519 R [xap>7 >npen] T°0 37 12 RIT 9°7° DR 101D Y R 90m
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E tutto cio avviene attraverso «Tu apri la Tua mano (yadecha)»: questo é il livello dei tredici tikku-
nim [ornamenti] della barba, che sono yud e vav, follicoli e peli; infatti Abba (la sapienza, Choch-
mah) trae nutrimento dall’ottavo mazal [canale di flusso], notzer, le cui lettere formano la volonta

(ratzon), ecc.

Tutto cio avviene attraverso «Tu apri la Tua mano»: la parola «mano» € letta come «le Tue yud». Si riferisce ai
tredici tikkunim [ornamenti] della barba di Arich Anpin, 'immagine dello Zohar per i tredici canali di mise-
ricordia che fluiscono dalla Corona (Keser); ciascuno eé chiamato mazal, da nozel, «che fluisce». Sono forma-
ti da yud e vav: i follicoli e i peli che crescono da essi. Abba, la sapienza (Chochmah), trae nutrimento dal-
I’ottavo di questi, il mazal chiamato notzer («[Egli] custodisce [la benevolenza]»), le cui lettere formano an-

che ratzon, «volonta».

likuteitorah.com/it/torah-ohr/vayechi/5/ 21
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E attraverso cio la volonta viene suscitata anche «per ogni vivente», ecc. E questo avviene attraver-

so la Torah, Abba: si attira la luce di Abba sulla propria anima; Abba trae nutrimento dall’ottavo

mazal, come detto sopra, e in essa [nell’animal si rivela una volonta che e molto al di sopra, ecc.
Attraverso cio, la volonta (ratzon) giunge «a ogni vivente», come prosegue il versetto. Cio avviene attraverso

la Torah, che € Abba: chi studia attira la luce di Abba sulla propria anima e, poiché Abba trae nutrimento dal-
I’ottavo mazal, nell’anima si rivela una volonta che proviene da un livello molto, molto superiore.

TPRITY LRMIA 7T KPR REI® 12°K) 70927 0°1977 7P IR DIZNAT RIT 710 90 7O 70T Dwm
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E ’analogia delle yud e delle vav € questa: la yud € la contrazione (tzimtzum) della luce nella pelle
del volto, che la ricopre [cosi che la luce] fuoriesce soltanto attraverso un follicolo; e la vav e
I’estensione dei peli, ecc. E basti cio a chi comprende.

Le yud e le vav sono un’immagine tratta dal volto: la yud ¢ la luce trattenuta sotto la pelle, che la ricopre e la

lascia uscire soltanto attraverso un follicolo; lavav é il pelo che si estende da li. Il testo conclude: «basti cio a

chi comprende».
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NELL'AVODAH

Il maamar trae il suo insegnamento da «chi ha faticato alla vigilia di Shabbos mangera di Shabbos»: é il fer-
vore personale, «I miei occhi sono sempre rivolti verso Havayah», a far discendere «I’occhio di Havayahv, la
luce dall’Alto e la delizia di Shabbos. L’amore suscitato nella preghiera contemplando il mondo ¢é autentico,
ma ha un opposto, percio dopo la preghiera una persona puo rivolgersi alle questioni mondane; il vino del-
la Torah fa emergere ’ahavah rabbah nascosta dell’anima e la unisce a quell’amore, e insieme fanno di-
scendere I’amore nelle delizie. Anche attraverso la Torah una persona fa discendere sulla propria anima la
luce di Abba, cosi che in essa si riveli una volonta proveniente da un livello molto elevato.

DOMANDE DI DISCUSSIONE

1. Perché I’ahavas olam ha un opposto, cosicché dopo aver pregato una persona puo rivolgersi alle questioni
mondane, mentre ’ahavah rabbah non ne ha?

2. Se I’amore nelle delizie non si riveste mai negli amori inferiori, in che modo 'unione di ahavah rabbah e

ahavas olam puo farlo discendere? Che cosa aggiunge il baldacchino nuziale alla spiegazione?

3. Perché Chochmah é chiamata «il palato che assaggia», e in che modo la delizia di una nuova intuizione il-
lustra cio che vi si rivela?

4. In che modo la fatica che precede Shabbos ¢é legata al rosso e al bianco degli occhi, e a «I miei occhi sono

sempre rivolti verso Havayah» e «L’occhio di Havayah é rivolto a coloro che Lo temono»?

5. Perché la luce di Arich Anpin deve essere ricevuta attraverso la vista, una facolta esteriore, anziché attra-
verso la mente o le emozioni?

likuteitorah.com/it/torah-ohr/vayechi/5/ 23
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FONTI E RIFERIMENTI

Note

PARAGRAFO 1

1 571 %y 7IN2
La nota riporta che li é pubblicata un’altra trascrizione
(hanachah) di questa spiegazione, cosi che il lettore possa
confrontare una seconda registrazione dello stesso
insegnamento.

NOTA DI KEHOT
TT9IR®AD U8R 2,00 NpR NTIpHa .10 'Y F7OPN BPII02 NN MmN
.12Y1M2) 1IR3 127 720K 091Y DR MAR 2 1°1y2

PARAGRAFO 2

2 Rridrly]
La benedizione di Yaakov a Yehudah: «I suoi occhi sono
rossi (chachlili) per il vino, e i suoi denti bianchi per il lat-
ter. E il versetto che il maamar precedente ha spiegato e
che questo maamar approfondisce.

Genesis 49:1227:0"n N°WR12
:3970 0371271 1 0Py 27Pon
His eyes shall be red with wine, And his teeth white with

milk.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

3 f05 X192 172w 197

Isaiah invita tutti coloro che hanno sete a venire all’acqua
e a comprare vino e latte «<senza denaro e senza prezzo».
L’Alter Rebbe cita questo versetto per mostrare che la To-
rah e chiamata sia vino sia latte.

Isaiah 55:1'R:i171 171°yw°

192W 1573 193K) 192W 157 10D 127K WK 02 197 RNETED i
:39m1 1°2 971 K921 ADIKRIP2

Ho, every one that thirsteth, come ye for water, And he that

hath no money; Come ye, buy, and eat; Yea, come, buy wine

and milk Without money and without price.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

R ,01 Py

4 D°212yna NanAN

Nel Song of Songs I’amato loda la sua sposa: «Quanto sei
bella e quanto sei piacevole, amore nelle delizie». Il maa-
mar considera I’espressione «amore nelle delizie» il nome
dell’amore piu elevato, al di sopra di ahavah rabbah [amo-
re grande] e ahavas olam [amore eterno].
Song of Songs 7:7°1:t 0> Wi 1w
:D°11¥P2 N0K DRYITIM N°R2Tan
How fair and how pleasant art thou, O love, for delights! .
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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La nota di Kehot rimanda al luogo in cui questo argomen-
to ¢ spiegato piu ampiamente: Maamarei Admur HaZaken
5565.

NOTA DI KEHOT

T IR"2D 17U%n 2,10 NpR 7P 1o Y 70PN nTHo2 NANK N
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PARAGRAFO 4

6 a1t WU

La nota di Kehot rimanda a questo passo dello Zohar sulla
grande bestia che divora mille montagne. L’Alter Rebbe
interpreta la bestia, behemah, il cui valore numerico equi-
vale a Ban, come la sovranita (Malchus) del Mondo dell’E-
manazione (Atzilus), che assorbe e raffina cio che si trova
nei mondi inferiori.

Zohar I, 18ba ,n> R”m
NOTA DI KEHOT
R7”P0 197 .2 ,1° R AR
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Un secondo passo indicato dalla nota di Kehot (in fondo
alla pagina) riguarda la bestia che mangia mille montagne
e le beve in un solo sorso; qui ¢ inteso come la raffinazio-
ne compiuta da Malchus di Atzilus.

Zohar, Vayechi 16:109-17:120257p:1-0"p:1"0 °1” ,A711 180

PARAGRAFO 6

8 7R aw 9P n

I marei makom di Kehot per queste parole (la nota é ripor-
tata qui sotto).
NOTA DI KEHOT
.Y”%1.0°01977 222177

9 YUINY N

Or HaTorah € la raccolta di maamarim del Tzemach Tze-
dek sulla Torah.
NOTA DI KEHOT
JIP°R Y 01188 NIRRT

10 monmye

Kohelet dice che D-o ha fatto «questo opposto a quello»,
ponendo ogni cosa accanto alla sua corrispondente. L’Al-
ter Rebbe applica questo principio all’ahavas olam [amore
suscitato dal mondo]: poiché questo amore passa attraver-
so il mondo, il mondo puo suscitare una spinta opposta,
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mentre ’ahavah rabbah [amore grande] non ha un simile
contrapposto.

Ecclesiastes 7:147":1 nop
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In the day of prosperity be joyful, and in the day of adversity

consider; G-d hath made even the one as well as the other, to

the end that man should find nothing after him.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 9

1 QN9 723 ot

La nota del Kehot riporta questo versetto dal racconto del-
la creazione: «Maschio e femmina li creo», seguito nel ver-
setto successivo da «E D-o li benedisse». L’Alter Rebbe de-
duce dall’ordine che la benedizione giunge quando ma-
schio e femmina sono insieme.

Genesis 1:27172:X N°wX12

X712 723 121 10K X712 D°P7K D732 0732 DRI N DRPK XN
Halgh

And G-d created man in His own image, in the image of G-d

created He him; male and female created He them.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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La Torah riassume la creazione di Adam: «Maschio e fem-
mina li creo, li benedisse e chiamo il loro nome Adam».
L’Alter Rebbe interpreta «maschio e femmina» come Mah
e Ban, e «li benedisse» come il far discendere il Nome Av.

Genesis 5:272:°71 NYwRI2
:0N727 D72 DTY BRYNK X2 BOK 127 0X12 1293 72
male and female created He them, and blessed them, and

called their name Adam, in the day when they were created.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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La nota del Kehot si riferisce a questo passo dello Zohar,
che insegna che I'uomo fu creato secondo il modello della
Gloria superna, affinché la Gloria inferiore fosse completa
da ogni lato. L’Alter Rebbe si basa su questo principio di
completezza per spiegare perché la benedizione giunga
soltanto quando maschio e femmina sono uniti.

Zohar I1, 155ax ,71p 27m
NOTA DI KEHOT
.3,11p LR L,1IP 2701 AR

14 NI N2 NPN N30 N2 W KD

Un secondo passo riportato nella nota del Kehot: qui lo
Zohar afferma che le benedizioni superne dimorano sol-
tanto in un luogo integro, ed & per questo che non si deve
lasciare vuota una tavola. Nel maamar, il luogo integro &

likuteitorah.com/it/torah-ohr/vayechi/5/
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costituito da maschio e femmina uniti, e cosi «i
benedisse».

Zohar, Terumah 52:565-53:572-7770pn:2”1 7M™1IN M 9890
27ypn:a”l

PARAGRAFO 10

15 D°212yna NanAN

L’espressione «amore nelle delizie» proviene dalla lode
che I’amato rivolge alla sua sposa nel Cantico dei Cantici.
L’Alter Rebbe spiega che il Nome Av é cosi denominato
perché Av, la sapienza (Chochmah), ¢ la rivelazione della
delizia superna.
Song of Songs 7:7°1:t 0> Wi 1w
:D°311¥P2 120K DAYt NN
How fair and how pleasant art thou, O love, for delights! .
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 11

16 777 QoY °2°9on
Yaakov benedice Yehudah: «I suoi occhi sono rossi per il
vino e i suoi denti bianchi per il latte»; evidentemente, la
sua terra sara cosi ricca di vigne e pascoli che vino e latte
vi abbonderanno. Il maamar spiega ora la prima meta del
versetto.

Genesis 49:1227:0"1 N°WR12

22700 DI TR oY 27720T
His eyes shall be red with wine, And his teeth white with
milk.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

17 o5 5% N QYN 7°n 90 Y9vPan

Commentando 1’abbondanza della Terra d’Israele, il Tal-
mud interpreta chachlili come chech li li: «ogni palato che
lo assaggia dice: “Per me, per me”». L’Alter Rebbe legge il
doppio «per me» come le due elevazioni di ahavah rabbah
(grande amore) e ahavas olam (amore eterno).
Ketubot 111b:171:2 P n12103
12 1°R 9RA xrgwn 2IMo” b 'f’l?:'?!j —mn 119K RP N?;W'l
IR INYIvY 0 9 1 ooy 2PPon” niv Tmba — oyv
Y% TIMPR — 1122 AR DY) 11D 0°YA7 INRA KRR P 0P
SOOI 1277 K9 "D 1297 110 9X 720 00w 1291
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

PARAGRAFO 12

18 % 5% AN DYV 7N 9o

La nota di Kehot riporta la lettura talmudica di chachlili:
«ogni palato che lo assaggia dice: “Per me, per me”». Qui
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I’Alter Rebbe identifica quel palato con la sapienza (Cho-
chmah) del Mondo dell’Emanazione (Atzilus).

Ketubot 111b:171:3 Xp m21n3

32 1R IMRA RAYY 2INIDY i TINPR — MR AR NRA REYY

IR INYIvY 0 9 1 0oy P0on” niv Tmbn — oyv
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
NOTA DI KEHOT
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L7957 51 02 UYL 07RE N

19 9°1 *PAw OXNRT 10N

Me’orei Or € un lessico alfabetico di termini cabbalistici;
la nota rimanda alla voce relativa alla Chochmah di Atzilus
chiamata «palato».
NOTA DI KEHOT
Ealahvalal D’U\’Pbﬂ 9802 AR .3 L,K° LK ,° 79272 n”w‘? .29, R™MRn
.9°0 97y 3780

20 27y QW2 QAW DONYY

Come citato nella nota, Me’orei Or afferma li: «I te’amim,
nel mistero di Atik e Arich, il livello di Av», lo stesso nesso
stabilito in questo paragrafo.
NOTA DI KEHOT
19781 OW 2°N1 T°K°21 .727Y 12 PR PONY TI02 DRy :n° LU RMIND
SYPN’aY 190 RARY NIRRT KRN0 WY n”y’?

21 PPNY M19°3 QW W° NRona Doy
A proposito di questa idea, che Atik si rivela nei te’amim
della Chochmah, Or HaTorah scrive, come citato nella
nota: «Forse questo é [il significato di] “Insegnami il buon
gusto e la conoscenza”: il gusto nascosto», collegando il
«buon gusto» del versetto alla delizia nascosta che si rivela
nella Chochmah.

NOTA DI KEHOT
oYy °1TA% NYT OYL 2V T O9INY 0D AYpPn’a Yy T 970 mnw nTmR2
.3, 97y 10372 IR .70IMa

PARAGRAFO 13

22 o°1%y 999%on
«I suoi occhi sono rossi per il vino». Qui I’Alter Rebbe
spiega le parole «per il vino» come riferite al vino della To-
rah, che porta allo scoperto I’amore nascosto.

Genesis 49:1227:1”n N°wR12

:29MR DOIYT3 170 DY 22700
His eyes shall be red with wine, And his teeth white with
milk.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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PARAGRAFO 14

23 21y naw nRIpY

1l profeta dice a Israele che, se osservano lo Shabbos e
«chiamano lo Shabbos una delizia», troveranno delizia in
D-o0; ¢ chiaro che «chiamare» significa dargli il nome di
delizia o considerarlo tale. LI’Alter Rebbe interpreta inoltre
«chiamare» nel senso di far discendere, nella sapienza
(Chochmah), la delizia di Atik.
Isaiah 58:13x:n”111°yw"
Ny naw? nXIR) "wTR OP2 T390 Nity 7731 nawn YnON
977 72T T390 KIS TV NiYR 107291 T30 N UITR?
If thou turn away thy foot because of the sabbath, From pur-
suing thy business on My holy day; And call the sabbath a
delight, And the holy of the L-RD honourable; And shalt hon-
our it, not doing thy wonted ways, Nor pursuing thy busi-
ness, nor speaking thereof;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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Il Talmud insegna che chiunque preghi alla vigilia dello
Shabbos e reciti Vayechulu é considerato socio del Santo,
benedetto Egli sia, nell’opera della creazione. Il testo ac-
cenna al fatto che questa affermazione viene spiegata
altrove.
Shabbat 119b:2°2:1 v*>p naw
27¥2 29ENRT T APUER 7 12 YYIN 027 ROOKY LX2T IR
N2V 27y32 PPBnn 93 :RNINT 27 IMKRT 7191977 niv 18 nav
M2 WITRI? AMY TRyl ORD 2037 1Y 7Y 791977 IR
KPR 1915717 PR PR — ™10 MY, NWRI2 Ay Xan
92727 DRIV — APIRI MITIY T PPN °27 WY PN
2yl ooy

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
NOTA DI KEHOT
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Nel Talmud, D-o risponde a coloro che chiedono una ri-
compensa nel Mondo a Venire senza aver osservato le mi-
tzvos: «Chi ha faticato alla vigilia dello Shabbos mangera
di Shabbos; chi non ha faticato, da dove mangera?». L'Al-
ter Rebbe applica questa affermazione alla fatica dei gior-
ni feriali, che deve precedere la delizia dello Shabbos.

Avodah Zarah 3a:10:X *3 77t 1712y

17?2 MR LMIRYN WK P Jan 0Py BY 41927 :ID? 1nN

,Nav3a Dox> nav 27ya nuy n !D’?W;{Z} VIV (R 2 WITRR

MR L1299 2Y AN KPR 2N3W3 PIX° 1270 NIY 2y MY KDY n

ANIR Y1 197 ANy 12101 ¥ W PR
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
NOTA DI KEHOT
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«I suoi occhi sono rossi per il vino». L’Alter Rebbe ora col-
lega il rossore degli occhi alla fatica che precede lo
Shabbos.

Genesis 49:1227:0"n N*WR12
22207 D121 170 DY 22900
His eyes shall be red with wine, And his teeth white with

milk.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 15
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Nel Cantico dei Cantici, I’amato dice alla sua sposa: «Di-
stogli da me i tuoi occhi, perché mi hanno sopraffatto»: il
suo sguardo lo scuote troppo intensamente. Seguendo lo
Zohar, I’Alter Rebbe legge questi occhi come ’ardore del-
I’amore che sale verso D-o.

Song of Songs 6:5°71:" 07w W
TYPITI WPIT DY ATYD TP "33 DNY VTIM Ty 2307
Turn away thine eyes from me, For they have overcome me.

Thy hair is as a flock of goats, That trail down from Gilead.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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La nota di Kehot rimanda a questo passo dello Zohar, che
spiega «Distogli da me i tuoi occhi» come occhi che Lo in-
fiammano con fiamme d’amore. L’Alter Rebbe se ne serve
per spiegare il rossore degli occhi, ’ardore dell’amore.

Zohar III, 84ax ,70 »’m

NOTA DI KEHOT
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Spiegando «Uscite e vedete... la corona», Likkutei Torah
cita questo paragrafo: Zeir Anpin guarda la fronte di Arich
Anpin e riceve le 370 luci soltanto attraverso la vista, che
rimane esteriore.
Zohar 111, 128b2 ,n3p »mt
NOTA DI KEHOT
LIROP 1087 R LA0 WR NMPpRR LR LB L2, Op AP

30 777973 PP 2P ToIRT RAEH2 PON0R KT

La nota di Kehot rimanda a questo passo dell’Idra Rabba,
in cui Zeir Anpin contempla la fronte di Arich Anpin. L’Al-
ter Rebbe se ne serve per mostrare che la luce provenien-

likuteitorah.com/it/torah-ohr/vayechi/5/
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te da Arich Anpin giunge in risposta allo sguardo di Zeir
Anpin.

Zohar, Idra Rabba 6:25-7:371%:1-71”:1 X237 X7TR ,777171 790

31 197111 7P 2°382

La nota di Kehot rimanda a Zohar III, 135b per queste
parole.
Zohar 111, 135ba ,7%p a7mt
NOTA DI KEHOT
TR RPR YW MY 2,790 A AR

32 197773 7P %382

La nota di Kehot rimanda a questo passo dell’ldra Rabba
riguardo alle 150 luci del volto. L’Alter Rebbe le affianca
alle 370 luci della fronte, come il flusso che Zeir Anpin
riceve.

Zohar, Idra Rabba 23:167-24:177-170p:2”3 X217 XIIR7 7117 7100
”yP:T72

33 1977173 37P 2°02) P YW

La nota di Kehot riporta Etz Chaim, Porta di Arich Anpin,
capitolo 14, a proposito delle 150 luci. Li I’Arizal spiega
che, delle 370 luci del volto di Arich Anpin, Zeir Anpin ne
riceve soltanto 150; cosi € anche per chi non puo contem-
plare la fronte di Arich Anpin, ma soltanto il suo volto. Col-
lega inoltre questo al versetto «Se ti capita davanti un nido
d’uccello (kan)».
Sefer Etz Chaim 13:1477:3”° 0>°n vy
Y1DART RDTIR DWANR RN 7”IP RITRI 92127 1PN YW 173y
5”3 071 0213 (07) **Na 7115 77721 "0 "nynw 1Ry K121 37w
Y WA 7RO0T TR 1PN YU W N0 0D 571 1Y RITOR PN yw
73937 D YW DINR PR O KIART YUW NN 11020 78 P
LW WO WK TP ROTW 730327 T80 00310y 0°193 0°Pann on
OPAP5YR 0°1D3 ONW OUDM NPMK O°R M9MT 1M M
NPMR 07K TI02 ONIR OW 72w B0 9O 13037 IR Oohannm
... 1997 119D 0 RAR DW 3 D7 17101 YU ROT0R0R 0PI
Sefer Etz Chaim (Public Domain)
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La legge della Torah sul nido d’uccello inizia cosi: «Se ti
capita davanti, lungo la strada, un nido d’uccello»: chi lo
trova deve allontanare la madre prima di prendere i picco-
li. La parola kan («nido») equivale a 150, e lefanecha («da-
vanti a te») deriva da panim («volto»); percio il versetto al-
lude alle 150 luci del volto.

Deuteronomy 22:6":275 0°727

D°%°2 X DMI9Y YIRT7PY X PY023 9772 P97 NiERTR X772 %2
10712772 ORI MpN-R? 0°%°3777Y X 0°TIDRTTPY N¥IN ORMm

If a bird’s nest chance to be before thee in the way, in any

tree or on the ground, with young ones or eggs, and the dam

sitting upon the young, or upon the eggs, thou shalt not take

the dam with the young;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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11 salmista dice: «Poiché ho detto: il mondo ¢ edificato me-
diante la benevolenza»; olam puo anche essere letto «per
sempre»: «la benevolenza ¢ edificata per sempre». L’Alter
Rebbe intende olam come «mondo»; percio Zeir Anpin, le
cui qualita iniziano con la benevolenza, ¢ chiamato
«mondo».

Psalms 89:3":1”0 0°%°11n

:D712 TN 120 DY 1327 707 D1 YR
For I have said: 'For ever is mercy built; In the very heavens
Thou dost establish Thy faithfulness.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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David dice: «I miei occhi sono sempre rivolti a Havayah,
perché Egli liberera i miei piedi dalla rete». L’ Alter Rebbe
lo interpreta come I’ardore di una persona che sale dal
basso attraverso gli occhi.
Psalms 25:157°0:7173 0°2°11n
2937 NYIR ROBPRIT 2D 179K TN Y
Mine eyes are ever toward the L-RD; For He will bring forth
my feet out of the net.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
AV ,150°%0n

PRI DR TPy
11 salmista dice: «Ecco, ’occhio di Havayah é rivolto a co-
loro che Lo temono, a coloro che sperano nella Sua bene-
volenza»: D-o veglia su di loro. I’Alter Rebbe lo interpreta
come la luce dall’Alto che risponde agli occhi rivolti verso
di Lui.
Psalms 33:181:3% 0°2°1n
47007 0¥Prm? PRYOR T 1Y 3l
Behold, the eye of the L-RD is toward them that fear Him,
Toward them that wait for His mercy;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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«Chi ha faticato alla vigilia di Shabbos mangera di
Shabbos». Qui la fatica é I’ardore espresso da «I miei occhi
sono sempre rivolti a Havayah», che fa discendere la luce
dall’Alto.
Avodah Zarah 3a:10:X *3 77t 1712y
107 MK LMY WX P man 09l SV 1137 avinh
,N2W2 D3R NAY 27Y32 MLY » 102IYIY DOV X T2 WiTRR
MR L1299 2Y AN KPX 2N3W3 PIN° 1270 NI 27y N KDY n
.ANIX Y1 107 ANy 12101 77 W PR
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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(279 721°2 ¥7OPT) VTINAWINS L L PN YUY
Pelach HaRimon cita questo maamar e osserva in una
nota che I’'Ildra Rabba non lo afferma esplicitamente nei
folii citati, ma soltanto per implicazione (128b, 129a-b,
135b e 136), e che la formulazione é tratta dalla Porta delle
Unioni dell’Etz Chaim, capitoli 7-8, dove I’argomento &
spiegato diffusamente.
NOTA DI KEHOT
IRDT ROR Y72 OW 773 T IARE X1 200 Y M 1ean nbna
R”Y U”IP AT 27y N”IP 772 QW IRI2NW 71 1170 R9901 XPX onm 03
0 DO YW AU IR Y WNBNIW Rm 70pT 2 n”bp‘n =i
™I P73 R7INY XD IRI2AT U9 AP0 L, Y NPkl awnw m
B N7IPR°YN) DMIPD YT RD 17921 WY 07D T MIRY TPIP0 KUK RPIRND3
PINTIR Y PRAY 7Y (27 378 A7) 7 NIR MIYONRN 223 11 177 Syon
.ow 975y . (aw n7ana

N2V N2°YT X117 TH2 170NN

11 testo stesso cita qui I'Idra Rabba (129b) a proposito del
biancore dell’occhio buono. Pelach HaRimon, citato nella
nota Kehot, osserva che la questione vi € presente per im-
plicazione, non in modo esplicito.

Zohar, Idra Rabba 8:50-9:63270:"0-"1:’11 X297 R1TX 777 190

N2V N2°¥T X117 TR 170NN

Il secondo passo dell’ldra Rabba (136b) citato dal testo a
proposito delle luci lavate nel biancore dell’occhio buono:
il flusso da Arich Anpin a Zeir Anpin.

Zohar, Idra Rabba 28:199-29:209X%27 X77X7
©™:07D-U EP:N”D
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PARAGRAFO 16
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«E i suoi denti bianchi di latte». Il maamar passa ora alla
seconda meta della benedizione di Yaakov a Yehudah.
Genesis 49:1227:0”1 N°WR12
2900 DOY13 7 Dy "0
His eyes shall be red with wine, And his teeth white with

milk.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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«E i suoi denti bianchi di latte». L’ Alter Rebbe spiega che i
denti diventano bianchi grazie al latte, la crescita che se-
gue la raffinazione.

Genesis 49:1227:0"n N*wR12
1290 DOTT1271 170 0Oy 290N
His eyes shall be red with wine, And his teeth white with

milk.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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David loda D-o: «Tu apri la Tua mano e sazi ogni vivente
[con] favore (la volonta, ratzon)»; € evidente che D-o prov-
vede a cio che ogni creatura desidera. Seguendo Tikkunei
Zohar, I’Alter Rebbe interpreta «la Tua mano» come «i
Tuoi yud», e ratzon come «volonta», la volonta superna che
viene attirata dall’ottavo mazal.

Psalms 145:161v:71"np o°%°nn
7937 °1772% Y22 977N nio

Thou openest Thy hand, And satisfiest every living thing
with favour.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
Tikkunei Zohar 7b:2°2:2°1 97171 °21pn
WK POPNIR 120902 MDD APy RAMK? 7% TP K1 TN
i3 >0 907 yeawmy 97 N Anie (v mnp o°bnn) n; 7t
IR2Y VANTARY W7 PR LAY R'??j e o ATINPIRY
I7Y PITTAR 25D ANDR ATRY ,AND ATRT KYPI2 PANDNR 0K
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Tikkunei Zohar - Vocalized (Public Domain)

NOTA DI KEHOT
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La nota rimanda alle fonti elencate in Torah Ohr 25d, alle
parole «Chochmah, e l'ottavo mazal, notzer chesed». Li
I’Alter Rebbe interpreta la parola minchah («offerta»): le
sue lettere iniziali sono mayin nukvin [acque femminili], e
la sua ches ¢ Chochmah; inoltre, ’ottavo mazal, notzer
chesed, fluisce nella hei, la Comunita d’Israele.

Zohar III, 289ax ,v97 »mt
NOTA DI KEHOT
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Li, a proposito dei tredici attributi di misericordia che Mo-
she fece fluire dall’Alto, I’Alter Rebbe spiega notzer che-
sed: notzer contiene le lettere di tzinor [canale] e di ratzon
(«volontar); significa anche «custodire»: la benevolenza ¢
custodita nascosta nel pensiero prima di essere rivelata.
NOTA DI KEHOT
.2,00 772 1P AR
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