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Occhi rossi per il vino e denti bianchi per il latte

La Torah ¢ il vino che fa emergere I’amore nascosto e sconfinato
dell’anima per D-o e lo eleva all’amore nelle delizie; ed ¢ il latte
che, dopo un sincero esame di sé, fa crescere I’amore e il timore

reverenziale finché il cuore si trasforma.
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IDEA CENTRALE

La Torah e il vino che fa emergere I’amore nascosto e sconfinato dell’anima per
D-o e lo eleva all’amore nelle delizie; ed e il latte che, dopo un sincero esame di se,

fa crescere I’amore e il timore reverenziale finche il cuore si trasforma.

Per ogni sezione: il testo ebraico, poi la traduzione e infine una breve spiegazione sotto una linea dorata. I numeri piccoli nel testo
ebraico rinviano alle note in fondo.

IL MAAMAR IN BREVE

Il maamar spiega la benedizione di Yaakov a Yehudah, «occhi rossi per il vino e denti bianchi per il lat-
te», come espressione di due potenze della Torah. Si chiede come il vino possa «rallegrare D-o» e ri-
sponde con il detto dei Maestri: «il vino entra, il segreto esce». Vi sono due tipi di amore per D-o0. Aha-
vas olam [amore eterno] deriva dalla contemplazione di come la sovranita di D-o crea e sostiene tutti i
mondi; ’anima ¢ in grado di contenerlo, percio si affievolisce quando la mente si volge altrove. Ahavah
rabbah [amore grande] ha origine nella radice dell’anima in D-o Stesso, al di la di tutti i mondi; I’ani-
ma non ¢ in grado di contenerlo, percio rimane nascosto, pur non venendo mai interrotto. La Torah,
sapienza e volonta di D-o, é il vino che dischiude le contrazioni divine e porta alla rivelazione questo
amore nascosto. Ancora piu elevato € I’amore nelle delizie, lo sguardo rivolto alla gloria del Re: gli «oc-
chi rossi», rivelati di Shabbos dopo la fatica della settimana, che comprende entrambi gli amori, «per
me, per me». [ «denti» sono ’attento esame di sé che macina e vaglia il proprio servizio; il «latte» della
Torah fa allora crescere I’amore e il timore reverenziale, e i denti diventano «bianchi»: il raffinamento

diventa chiaro e senza sforzo.

SCHEMA

1 Vino e latte nella Torah mM-2

Come puo il vino «rallegrare D-o»? Il vino e il latte sono due aspetti della Torah, e vi sono due tipi di amore:
ahavas olam e ahavah rabbah.

2 Ahavas olam: I’amore tratto dai mondi 13-8

Contemplare come la sovranita di D-o dia vita a tutti i mondi, nei Pesukei deZimrah e nello Shema, condu-
ce a «E amerai»: un cambiamento di volonta verso D-o.

3 Ahavah rabbah: I’amore nascosto 19-12

Ahavah rabbah deriva dalla radice dell’anima in D-o, al di la di tutti i mondi; I’anima non ¢ in grado di
contenerlo, percio rimane nascosto ma non viene mai interrotto. Come viene rivelato?
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4 I1vino della Torah rivela il segreto

113-14

La luce dell’amore € nascosta nella Torah; lo studio della Torah «apre le yuds» e rivela nell’anima la Vo-

lonta Superiore, che € ahavah rabbah.

5 Occhi rossi: I’amore nelle delizie

1M5-17

Gli «occhi» sono lo sguardo rivolto alla gloria del Re, I’amore nelle delizie, rivelato di Shabbos dopo la fa-
tica dei giorni feriali; il palato che assapora dice «per me, per me» mentre i due amori salgono insieme.

6 Denti bianchi dal latte

1mM8-21

I «denti» sono ’esame di sé che macina e vaglia il proprio servizio; il «latte» della Torah fa allora crescere

I’amore e il timore reverenziale e trasforma il cuore, finché il raffinamento avviene senza fatica.

CONCETTI CHIAVE

Ahavas olam 1091y nanx

Amore per D-o che deriva dalla contemplazione di come
Egli crea e sostiene tutti i mondi. L’anima € in grado di
contenerlo, ma esso viene interrotto quando la mente si
volge ad altre cose.

Ahavah rabbah 7127 127X

L’amore nascosto, radicato nella sorgente dell’anima, una
parte di D-o Stesso. E al di 1 della capacita dell’anima e
non viene mai interrotto; la Torah lo rivela come amore
«con tutte le tue forze».

Amore nelle delizie 0°111yn2 17278

L’amore piu elevato, lo sguardo «rivolto alla gloria del Re»,
rivelato di Shabbos; comprende sia ahavas olam sia aha-
vah rabbah e le trascende.
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La Volonta Superiore 71°7y71 1127

La volonta di D-o, sorgente della creazione, celata dalle
contrazioni e rivelata attraverso lo studio della Torah e le
mitzvos; nell’anima essa é ahavah rabbah.

Le yuds (contrazioni) (D°11%1%) 7”771

Le contrazioni della Luce Infinita, alluse nelle parole
«Apri la Tua mano (yadecha)», che la Torah dischiude af-
finché la Volonta Superiore sia rivelata.

Denti e latte 271 071w

L’esame di sé che macina e vaglia le proprie azioni e i pro-
pri sentimenti, seguito dal nutrimento della Torah, che fa
crescere ’amore e il timore reverenziale.
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SEZIONE 1- 11-2

Vino e latte nella Torah

219 “QOPOR MR SwIncn 2°00 17 023 1A L2700 07w 129 2100n T001vy v99hon
«Rosso degli occhi per il vino, e bianco dei denti per il latte». Ora, riguardo al vino € scritto: «Il mio
vino, che rallegra D-o», ecc.

Il maamar si apre con la benedizione di Yaakov a Yehudah: i suoi occhi sono rossi per il vino e i suoi denti
bianchi per il latte. I’Alter Rebbe ricorda anzitutto che la Scrittura descrive il vino come qualcosa che «ralle-

gra D-o», e cio solleva una domanda.
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Per comprendere: che cos’e il livello del vino «che rallegra D-o», e come puo la sua forza essere
tanto grande da rallegrare D-o? Ora, [i Saggi| dissero: «Entra il vino, esce un segreto».
I1 vino puo rallegrare le persone, ma come puo rallegrare D-o? La risposta comincia con il detto dei Saggi
«entra il vino, esce un segreto»: la parola che indica il vino (yayin) e quella che indica il segreto (sod) hanno

entrambe il valore numerico di settanta; il maamar mostrera che il vino e la Torah e che il segreto ¢ un amo-
re nascosto nell’anima.
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La spiegazione é che nella Torah vi sono due livelli, vino e latte, come é scritto: «Venite, comprate
e mangiate», ecc., «senza denaro e senza prezzo, vino e latte».

Il vino e il latte sono due dimensioni della Torah, come mostra I’invito di Yeshayahu: «Venite, comprate...
senza denaro e senza prezzo, vino e latte». Il versetto viene interpretato come riferito alla Torah, che si ac-
quisisce gratuitamente, e nomina entrambe le immagini del nostro versetto: il vino e il latte.
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Per spiegare la questione: vi sono due amori, ahavas olam («amore del mondo») e ahavah rabbah
(«grande amore»). Ahavas olam é ’amore rivelato.

Per spiegare queste due dimensioni, I’Alter Rebbe introduce due tipi d’amore per D-o: ahavas olam e aha-
vah rabbah. Ahavas olam € I’amore «rivelato», percepito apertamente nel cuore. Il suo nome di solito signifi-
ca «<amore eterno», ma questo maamar intende anche olam nel senso di «mondo»: un amore che scaturisce

dalla contemplazione dei mondi, come spiega il paragrafo seguente.
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SEZIONE 2 - 13-8

Ahavas olam: I’amore tratto dai mondi
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E ahavah rabbah (grande amore) € ’amore nascosto. Per comprendere perché I’amore nascosto
sia chiamato ahavah rabbah: ora, ahavas olam (amore dei mondi) € I’amore che trae origine dai
mondi, cioé dal contemplare come Egli, benedetto sia, «rinnova nella Sua bonta», ecc., e fa esistere
dal nulla qualcosa ogni giorno, dal livello della Sua sovranita (Malchus), benedetto Egli sia.
Ahavah rabbah ¢ chiamato amore nascosto perché ¢ celato nell’anima. Prima di spiegare perché sia chia-
mato «grande amore», I’Alter Rebbe definisce ahavas olam: un amore che scaturisce dal contemplare i mon-
di e il modo in cui D-o «rinnova nella Sua bonta» la creazione, secondo le parole della benedizione mattuti-

na che precede lo Shema, facendola esistere dal nulla ogni giorno attraverso la Sua Malchus, la Sua
sovranita.
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Poiché e scritto: «La Tua sovranita e la sovranita di tutti i mondi»: tutti i mondi, superiori e inferio-
ri, vivono ed esistono dal livello della Sua Malchus, benedetto Egli sia — la luce che riempie tutti i
mondi (memalei kol almin) e la luce che circonda tutti i mondi (sovev kol almin) — «e Tu dai vita a
tutti loro».

Il versetto dice che la Sua sovranita € «la sovranita di tutti i mondi»: tutti i mondi vivono da essa, e sia la luce

che riempie i mondi sia quella che li circonda provengono da questo livello. La contemplazione di cio susci-
ta ahavas olam.
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E questo non € come ’anima che da vita al corpo, dove la forza vitale (chayus) si diffonde e si rive-
ste nel corpo stesso per dargli vita. Poiché Egli, benedetto Egli sia, € santo e separato, ecc. Piutto-
sto, [si tratta] soltanto di un’estensione del livello di un nome, vale a dire, perché il Suo nome, Re, €
invocato su di loro.

Il modo in cui D-o0 da vita ai mondi € diverso da quello in cui I’anima da vita al corpo, dove la vitalita dell’a-

nima si diffonde effettivamente nel corpo e vi é racchiusa. D-o rimane santo e separato dai mondi; cio che si

estende in essi € soltanto il Suo «<nome», una mera espressione di Lui, perché Egli ¢ chiamato loro Re.
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Come nella formula: «Sia lodato il Tuo Nome in eterno (la’ad)»: “in eterno” significa senza fine,
ecc. E a questo proposito diciamo: «Amen. Sia benedetto il Suo grande Nome per sempre e per tut-
ta I’eternita (le’alam ule’almei almaya); sia benedetto». Cio significa che preghiamo e chiediamo
che questo Nome si trovi in una condizione di benedizione e venga fatto discendere dall’occulta-
mento alla rivelazione.

«Sia lodato il Tuo Nome in eterno», dalla preghiera del mattino, significa che I’estensione del Suo Nome non

ha fine. Nella risposta al Kaddish, «Sia benedetto il Suo grande Nome», I’Alter Rebbe interpreta “benedetto”

come un far discendere: chiediamo che questo Nome, ora nascosto, venga portato alla rivelazione.
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Ossia, che per noi non sia in una condizione di occultamento e di nascondimento del Volto, con
una conoscenza soltanto «imparata meccanicamente dagli uomini», che non é altro che il livello
del riconoscimento. Il livello della benedizione, invece, ¢ una rivelazione effettiva nella mente e
nel cuore, nella piu assoluta verita.
Il pericolo € che la sovranita di D-o rimanga nascosta a noi e sia conosciuta soltanto come qualcosa che si &
imparato, come il «comandamento degli uomini, imparato a memoria» di [saia; una simile conoscenza non

¢ altro che riconoscimento. “Benedizione” significa che essa ¢ veramente rivelata nella mente e nel cuore

della persona.
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E che questa rivelazione sia fatta discendere «al mondo e ai mondi dei mondi» (le’alam ule’almei
almaya), persino nei mondi inferiori, come questo mondo fisico; come e detto: «Benedetto sia il
Nome Havayah, il D-o d’Israele, dal mondo al mondo».

L’espressione aramaica le’alam ule’almei almaya, di solito intesa come «per sempre e in eterno», viene qui

letta come «al mondo e ai mondi dei mondi»: chiediamo che la rivelazione raggiunga ogni mondo, persino
questo mondo fisico. Il versetto «Benedetto sia Havayah... dal mondo al mondo» esprime la stessa idea.
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In questo stesso spirito [i Saggi] istituirono I'intera Pesukei deZimrah, da Baruch She’amar fino
alla lettura dello Shema: parlare a lungo e diffusamente nella lode dell’Onnipresente — di come la
Sua sovranita (Malchus) sia «la sovranita di tutti i mondi».

I Saggi disposero la Pesukei deZimrah, i salmi e le lodi delle preghiere del mattino da Baruch She’amar fino

allo Shema, a questo scopo: soffermarsi a lungo su come la sovranita del D-o si estenda a tutti i mondi, affin-
ché chi prega giunga a percepirla.
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E [descrivono] come Egli sia santo e separato, ecc., finché cio non si imprima «nell’intimo di un
uomo e [in] un cuore profondo». E attraverso questo egli giungera a recitare lo Shema, «Ascolta,
Israele».

Anche i Pesukei deZimrah descrivono come D-o resti santo e separato dai mondi sui quali governa; questa

contemplazione dovrebbe proseguire finché non si imprima profondamente nella persona, «nell’intimo di

un uomo e in un cuore profondo». Cio la prepara ad adempiere correttamente lo Shema.
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«Ascolta» € un termine che indica il comprendere: contemplare che «Havayah ¢ Uno». «Uno»
(echad) significa che i sette cieli e la terra, e i quattro punti cardinali del mondo, si trovano in uno
stato di autoannullamento dinanzi all’alef, che e I’aluf, il Padrone del mondo.
«Shemay, «ascolta», significa anche «comprendi»; percio lo Shema richiede di contemplare che D-o ¢ Uno.
La parola echad (Uno) si scrive alef (1), ches (8) e dalet (4): I’otto rappresenta i sette cieli e la terra, il quattro

i quattro punti cardinali; tutti si trovano in uno stato di autoannullamento dinanzi all’alef, che allude all’a-
luf, il Padrone del mondo.
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E proprio come nella materialita vi sono sette cieli, ecc., cosi nella spiritualita vi sono molti livelli,
uno al di sopra dell’altro, e tutti sono nullificati dinanzi a Lui, benedetto Egli sia — soltanto che [vi
¢] «Benedetto sia il nome», ecc.

Proprio come il mondo fisico ha sette cieli, i mondi spirituali hanno molti livelli, uno al di sopra dell’altro, e

tutti sono nullificati dinanzi a D-o. Cio che tuttavia permette loro di esistere come mondi & «Benedetto sia il

nome della gloria del Suo regno», recitato dopo il primo versetto dello Shema.
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Dal livello della dalet grande di «Uno» vengono tratti la benedizione e I’efflusso discendente, affin-
ché si manifesti il livello di «il nome della gloria del Suo regno», ecc. E attraverso questo egli giun-
gera al livello di «E amerai».

La dalet grande di «Echad» («Uno»), scritta in caratteri piu grandi nella Torah, ¢ la fonte da cui il «<nome» di

D-o viene fatto discendere nei mondi come «il nome della gloria del Suo regno». Questa contemplazione
conduce la persona al versetto successivo: «E amerai».
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«E amerai» (ve’ahavta) € un’espressione collegata alla volonta. Vale a dire, che la tua volonta sia
che il Nome Havayah sia il tuo D-o, «con tutto il tuo cuore» — con entrambe le tue inclinazioni,
quella buona e quella cattiva — per trasformare I’oscurita [in luce], ecc.
«Ve’ahavta», «e amerai», € collegato alla parola che indica la volonta (avah, volere). Il comandamento & che
la tua volonta sia che Havayah sia il tuo D-o0, «con tutto il tuo cuore»; i Saggi interpretano queste parole

come riferite a entrambe le inclinazioni, affinché anche l’inclinazione cattiva sia trasformata dall’oscurita in
luce.
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[Cioe,] che egli sradichi la propria volonta dalle vanita del mondo, cosi che la sua volonta cambi e
volga la propria volonta verso I'unico D-0; come ¢ scritto: «Chi ho io in cielo? E con Te non deside-
ro nulla sulla terra».

Questo significa sradicare la propria volonta dalle vanita del mondo, finché il desiderio stesso non cambi e si

volga soltanto verso D-o. Il salmista lo esprime cosi: «Chi ho io in cielo? E con Te non desidero nulla sulla
terra».
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SEZIONE 3 - 19-12

Ahavah rabbah: I’amore nascosto
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Ora, tutto questo e il livello dell’ahavas olam, come diciamo: «Con amore eterno (ahavas olam) ci
hai amati (ahavtanu)». Il significato di «ahavtanu» € che questo amore si riveste nella nostra anima.

Tutto questo descrive I’ahavas olam, nominata nella benedizione: «Con amore eterno (ahavas olam) ci hai
amati (ahavtanu)». L'Alter Rebbe si richiama alla parola «ahavtanu», che termina con il suffisso «-nu», che
significa «ci»: questo amore si riveste nella nostra anima.
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Poiché I’anima puo essere un recipiente capace di contenere e rivestire questo amore realmente al
proprio interno, cosi che «il suo interno sia intarsiato d’amore» — di questo amore. Ma il grande
amore (ahavah rabbah) si trova nella radice dell’anima, nella fonte da cui essa é stata scolpita, poi-
ché «il Suo popolo» € letteralmente «una porzione di Havayah».

L’ahavas olam trova posto nell’anima, che puo contenerla pienamente, cosi che ’anima sia «intarsiata

d’amore», espressione tratta dal Cantico dei Cantici. I’ahavah rabbah, invece, ha radice nella fonte stessa
dell’anima, poiché I’anima ¢ «una porzione di Havayah», letteralmente una parte di D-o.
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E scritto: «lo, Havayah, non sono cambiato»: poiché Egli, benedetto Egli sia, € al di sopra dei limiti
dei mondi, e non vi e alcun paragone con Lui, benedetto Egli sia, in assoluto, neppure come nell’a-
nalogia di una goccia [a paragone con] le acque dell’oceano.

Le parole di Malachi «Io, Havayah, non sono cambiato» insegnano che D-o ¢ del tutto al di 1a dei mondi e

non ne ¢ influenzato. I mondi non sono in alcun modo paragonabili a Lui, neppure come una goccia € para-
gonabile all’oceano.
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Infatti, sebbene [la goccia] sia una parte minuscola, [una] su mille migliaia di migliaia e miriadi di
miriadi, tuttavia, in virtu della sua essenza, che € simile [all’oceano], sussiste un certo paragone e

rapporto: anche I’essenza della goccia € acqua, proprio come il grande mare.

Una goccia € minuscola rispetto all’oceano, eppure condivide la sua natura: entrambe sono acqua. Tra D-o e

i mondi non vi &€ neppure questa minima somiglianza.
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Non e cosi per Lui, benedetto Egli sia: la catena discendente dei mondi (hishtalshelus) non ha al-
cun paragone [con Lui]. Percio ’amore che deriva da questo livello non si riveste realmente nell’a-

nima, e I’anima non puo contenerlo; esso rimane invece in uno stato nascosto.

Poiché la radice dell’anima ¢ in D-o Stesso, che é al di la di tutti i mondi, I’amore tratto da quella radice su-
pera la capacita dell’anima. L’anima, un recipiente dotato di limiti, non puo contenerlo, percio esso rimane
nascosto; ecco perché ¢ chiamato amore nascosto.

(10709 973 (o] 9 24371 570 R°IN2 YY) 10 FTRK D93 9122 1903 270 IRA RO

E si rivela al livello di «con tutte le tue forze» (bechol me’odecha), ecc. (Vedi Tanya, alla fine del ca-

pitolo 43; vedi anche il capitolo 19.)

Quando si rivela, si manifesta come «con tutte le tue forze» (me’od, «molto»), un amore senza misura. L’Al-
ter Rebbe rimanda il lettore a Tanya, capitoli 43 e 19, dove questi amori sono discussi.
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Ora, la differenza tra ahavas olam e ahavah rabbah é questa: ahavas olam, che deriva dalla con-
templazione e dalla profondita del pensiero, € soggetta a interruzione; infatti, se il suo cuore si vol-

ge ad altre cose e il suo pensiero € assorbito dagli affari del mondo, allora svanisce e se ne va, ecc.

Ahavas olam dipende dalla contemplazione, percio dura soltanto finché la mente vi € concentrata. Quando

una persona si volge ad altre questioni e si lascia assorbire dagli affari del mondo, questo amore svanisce.
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Non é cosi per ahavah rabbah, che si trova nella radice della sua anima, dalla fonte da cui essa e
stata tratta: non conosce interruzione. Infatti, anche se il suo cuore si volge ad altre cose, in questo
non c’e¢ «I’'uno di fronte all’altro», [nulla] che si ponga di fronte a questo amore per turbarlo e
interromperlo.

Ahavah rabbah, radicata nella fonte dell’anima, non viene mai interrotta. A ogni livello di santita corrispon-

de una controparte opposta, «I’uno di fronte all’altro»; ma questo amore non ha una controparte, percio nul-
la puo opporglisi e turbarlo o interromperlo.

“1731 0999 vIAN 52 272 AYIPN 133998 NIAD 1ROWD 23 3 AR IRWN DRI
Percio questo amore rimane sotto forma di una traccia (reshimu), affinché il suo ricordo resti im-
presso nel cuore, «senza mai vacillare, in eterno e per sempre».

Poiché nullavi si oppone, questo amore rimane nell’anima come una reshimu, un’impressione: il suo ricor-
do é fissato nel cuore e non viene mai cancellato, «senza mai vacillare, in eterno e per sempre». E sempre
presente, sebbene nascosto.
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Ma come potra questa ahavah rabbah [amore grande] giungere alla rivelazione, cosi da elevarsi e
raggiungere il livello di «con tutta la tua forza»? A questo proposito dissero: «Entra il vino, esce il
segreto»: [il vino] e la Torah, chiamata «vino».

La domanda é come questo amore nascosto possa essere portato alla luce, cosi da raggiungere il livello di

«con tutta la tua forza». La risposta riprende il detto iniziale: «Entra il vino, esce il segreto», dove il vino ¢é la
Torah.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/vayechi/4/ 11
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SEZIONE 4 - 113-14

Il1vino della Torah rivela il segreto
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Come dissero i nostri Saggi, di benedetta memoria: «Le parole degli Scribi mi sono piu gradite del
vino della Torah». Riguardo all’amore é detto: «D-o vide che la luce era buona»; e i nostri Saggi, di
benedetta memoria, dissero: «“che era buona” — da nascondere nella Torah».

I Saggi chiamano la Torah «vino», come nella loro affermazione che le parole degli Scribi sono piu care del

vino della Torah. La luce che D-o vide «che era buona» é identificata con I’amore, e i Saggi dicono che fu na-

scosta nella Torah: 1a Torah custodisce cosi la luce nascosta dell’amore.
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E quando entra il vino della Torah, il segreto — che ¢ la luce nascosta dell’amore — esce dal na-
scondimento e si rivela, cosi che in lui si manifesti I’ahavah rabbah [amore intenso], radicata nella
radice della sua anima, nella fonte dalla quale essa e stata scolpita, al livello di «con tutta la tua
forza».

Quando il vino della Torah entra in una persona, la luce nascosta dell’amore emerge e si rivela; si manifesta
cosi I’ahavah rabbah radicata nella sua anima, come amore «con tutta la tua forza».
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A questo si riferisce il versetto: «Tu apri la Tua mano (yadecha)». «Yudecha» («i Tuoi yud»): questi
sono gli aspetti delle contrazioni numerose e possenti (tzimtzumim) della Luce Infinita (Or Ein
Sof), benedetto Egli sia, affinché si dispieghi la catena discendente dei livelli (hishtalshelus), dalla
causa all’effetto, ecc.

Il versetto «Tu apri la Tua mano» allude a questo: la parola yadecha, «la Tua mano», viene letta come yude-

cha, «i Tuoi yud». La lettera yud, piccola, rappresenta la contrazione: le numerose e possenti contrazioni
della Luce Infinita che rendono possibile la discesa concatenata dei livelli, dalla causa all’effetto.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/vayechi/4/ 12
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E la fonte della venuta all’esistenza dei mondi dal nulla a qualcosa € nella Volonta superna, bene-
detto Egli sia. E attraverso la Torah, che e la Sua sapienza e la Sua volonta, benedetto Egli sia, [Egli]
apre le lettere yud e le contrazioni, affinché si riveli la Volonta superna, benedetto Egli sia.

La creazione dal nulla ha la sua fonte nella Volonta superna di D-o, nascosta dietro le contrazioni. La Torah,
essendo la sapienza e lavolonta di D-o, «apre» queste yud, affinché la Sua volonta si riveli.
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«E sazia ogni vivente»: cioe, in tutta la forza vitale e la luce che si diffondono nei mondi, dalla som-
mita di tutti i livelli, ecc., vi sia il livello della volonta: che il livello della Volonta superna, benedetto
Egli sia, dimori in essi e vi si riveli. E si estende anche all’anima dell’'uomo, affinché in lui si riveli
la Volonta superna che ¢ nella sua anima.

Il versetto prosegue: «e sazia ogni vivente [con] volonta». Cio significa che in tutta la vita e la luce presenti

nei mondi, dal livello piu alto in giu, la volonta di D-o dovrebbe dimorare e rivelarsi; e che in una persona si
riveli la Volonta superna presente nella sua anima.
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Vale a dire, I’ahavah rabbah [amore grande] radicata nella radice della sua anima, al di la di quanto
I’anima possa sopportare; poiché la Volonta superna si € rivelata in lui in basso, nei rivestimenti
dell’anima, la parola e I’azione: attraverso la parola nello studio della Torah e I’azione delle mitz-
vos. Percio i nostri Saggi, di benedetta memoria, dissero che a una persona viene chiesto: «Hai fis-
sato tempi per lo studio della Torah?».
La volonta che é nell’anima ¢ I’ahavah rabbah radicata nella sua fonte, al di la di quanto ’anima possa con-
tenere. Si rivela quando la Volonta superna si manifesta nei rivestimenti esteriori dell’anima, la parola e

I’azione, attraverso la pronuncia delle parole della Torah e I’adempimento delle mitzvos; per questo, al giu-

dizio, a una persona viene chiesto se abbia fissato tempi per lo studio della Torah.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/vayechi/4/ 13
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In questo modo risvegliera dall’Alto I’amore nella radice della sua anima, che non é rivestito in al-
cun recipiente che lo nasconda e lo occulti; non vi e nulla di simile, né alcuna somiglianza,
nell’«uno di fronte all’altro» menzionato sopra; e non subisce interruzioni, cosicché, anche mentre
si occupa di altre faccende, questo amore rimane fisso nel suo cuore.

Lo studio regolare della Torah risveglia dall’Alto ’amore nella radice dell’anima: un amore non rivestito in

alcun recipiente che lo nasconda e che non ha alcun corrispettivo nella realta opposta. Percio non viene in-

terrotto: anche quando la persona € occupata in altre cose, questo amore rimane fisso nel suo cuore.
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E da cio giungera a «e ne parlerai», ecc. (Si veda Iggeres HaKodesh, la sezione che inizia con «E
stato detto all’inizio del quarto capitolo di Megillah: “E chi fa uso della corona”, ecc.» — a proposito
di chi studia halachos [norme halachiche], ecc.; siveda li.)

Da cio giunge a «e ne parlerai»: parlera delle parole della Torah in ogni momento. L’Alter Rebbe rimanda al-
I’epistola di Iggeres HaKodesh che si apre con I'insegnamento talmudico su «chi fa uso della corona», spie-
gato come riferito a chi si avvale di una persona che studia halachos.

SEZIONE 5 - 115-17

Occhi rossi: I’amore nelle delizie
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Con cio si comprendera il versetto: «Gli occhi sono rossi per il vino». «Occhi» € [come] in cio che e
scritto: «I miei occhi sono sempre rivolti al Nome Havayah»; «Ecco, I’occhio di Havayah é rivolto a

coloro che Lo temono».

Ora il versetto puo essere spiegato. «Occhi» richiama «I miei occhi sono sempre rivolti a Havayah» e «l’oc-
chio di Havayah e rivolto a coloro che Lo temono»: uno sguardo reciproco fra l’'uomo e D-o.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/vayechi/4/ 14
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Questo e il livello del «contemplare la gloria del Re»: vale a dire, che la luce dell’amore per D-o ri-
splenda nel suo cuore in forma di visione. Questo ¢ il livello dell’amore nelle delizie, un livello che
supera tutti gli altri, al di sopra di ahavah rabbah [amore grande]| e di ahavas olam [amore eterno].

Questo sguardo e «contemplare la gloria del Re»: la luce dell’amore per D-o risplende nel cuore come una
visione, e questo & chiamato amore nelle delizie. E superiore sia ad ahavah rabbah sia ad ahavas olam.
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(Questo richiede un esame alla luce di Tanya, capitolo 43, da cui sembra che ahavah rabbah sia
amore nelle delizie. Si deve dunque dire che vi sono due livelli di ahavah rabbah. Il primo e I’amo-
re menzionato in Tanya, capitolo 19, quando giunge alla rivelazione, pur non essendo al livello
della delizia rivelata.
In questa nota parentetica I’Alter Rebbe solleva una difficolta: Tanya, capitolo 43, identifica ahavah rabbah
con ’amore nelle delizie, mentre qui I’amore nelle delizie € presentato come superiore. La difficolta si risol-

ve distinguendo due livelli di ahavah rabbabh; il primo é I’amore nascosto descritto in Tanya, capitolo 19, che
viene rivelato, ma senza una delizia rivelata.
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Piu elevata di essa € ahavah rabbah nelle delizie. Si veda altrove, a proposito di «Sorella mia, amata
mia, colomba mia», ecc.; la si spiega che «Sorella mia» appartiene alla dimensione dell’amore na-
turale, mentre «Colomba mia» é I’amore nelle delizie.)

Il livello superiore € ahavah rabbah accompagnata dalla delizia, cioé ’amore nelle delizie. L’ Alter Rebbe cita

la sua spiegazione, data altrove, di «Sorella mia, amata mia, colomba mia»: «sorella» indica ’amore natura-
le, mentre «colomba» indica I’amore nelle delizie.
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Come e scritto: «I tuoi occhi sono colombe»: come una coppia di colombe che si guardano conti-
nuamente e ne traggono delizia, ecc., cosi il legame d’amore sara caratterizzato da un’adesione
straordinaria e potentissima, finché i suoi occhi e il suo cuore, in ogni momento, saranno rivolti
soltanto a «contemplare la gloria del Re». Come é scritto nello Zohar, a proposito di «Distogli i tuoi
occhinr, ecc.: «che Lo incendiano con fiamme d’amore».
Il testo principale riprende con «I tuoi occhi sono colombe»: come le colombe si guardano continuamente e
ne traggono delizia, cosi il legame d’amore di una persona con D-o dovrebbe essere tanto intenso che i suoi

occhi e il suo cuore siano sempre rivolti a contemplare la gloria del Re. Lo Zohar, a proposito di «Distogli i
tuoi occhi», descrive occhi che incendiano D-o con fiamme d’amore.
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Cioe, che ’amore divampi e arda nel cuore di una persona, affinché provi delizia in D-o piu di
ogni altra cosa, finché la sua anima non abbia la forza di contenere I’amore nel cuore se non sotto
forma di una visione dall’esterno. (Si veda altrove, a proposito di «I tuoi occhi sono colombe» e di
«Fammi vedere il tuo aspetto».)
L’amore arde con tale intensita, mentre la persona prova delizia in D-o al di sopra di ogni altra cosa, che
I’anima non ha la forza di contenerlo nel cuore; puo rapportarsi ad esso soltanto come a una visione, che

percepisce qualcosa che rimane al di fuori di sé. L’Alter Rebbe rimanda alle sue spiegazioni, date altrove, di
«I tuoi occhi sono colombe» e «<Fammi vedere il tuo aspetto».
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Questo e il significato di «rossi gli occhi»: il rossore degli occhi, poiché esso deriva dall’intensita
delle «scintille ardenti» che «Lo incendiano con fiammep», ecc.

Questo ¢ il «rossore degli occhi» del versetto: occhi arrossati dall’intensita delle «scintille ardenti» d’amore
che, secondo le parole dello Zohar, incendiano D-o. Il rosso di chachlili ¢ il bagliore di questo amore nelle
delizie.
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E questo e il livello della speciale qualita e del rango dello Shabbos: «Allora ti delizierai», ecc., «e
chiamerai lo Shabbos una delizia». Ma «chi ha faticato alla vigilia dello Shabbos», ecc.

L’amore nelle delizie appartiene allo Shabbos, riguardo al quale Isaia dice: «Allora ti delizierai in Havayah»
e «chiamerai lo Shabbos una delizia». Ma, come insegnano i Saggi, «chi ha faticato alla vigilia dello Shabbos
mangera durante lo Shabbos»: la delizia deve essere preparata in anticipo.
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Percio, durante tutti i giorni feriali, 'uomo deve affaticare la propria anima per risvegliare ahavah
rabbah [amore intenso] e ahavas olam [amore eterno]; e attraverso questo raggiungera il livello

dell’amore nelle delizie che si rivela durante lo Shabbos.

Durante i giorni feriali, dunque, 'uomo deve affaticare la propria anima per risvegliare ahavah rabbah e

ahavas olam. Questo sforzo lo conduce, durante lo Shabbos, all’amore nelle delizie che si rivela allora.
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Ora, tutto questo deriva dal livello e dal grado del vino: il vino della Torah. E questo e «chachlili»:
«ogni palato (chech) che assaggia dice: “Per me, per me” (li li)».

Tutto questo deriva dal vino, il vino della Torah. Il Talmud legge chachlili come chech li li: «ogni palato che
lo assaggia dice: “Per me, per me”».
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Poicheé si rivelera il livello del palato che assaggia il vino, vale a dire il livello della sapienza (Cho-
chmah) e delle ragioni (te’amim, «sapori») delle mitzvos, che sono il livello della delizia superna.

Il palato che assaggia il vino ¢ la Chochmah e le ragioni delle mitzvos (te’amim, che significa anche
«sapori»), la delizia superna. Quando queste si rivelano, una persona assapora la dolcezza della sapienza di
D-o.
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E attraverso questo egli viene elevato, ascesa dopo ascesa, «per me, per me», fino alle vette piu
alte. (Il significato: «il palato che assaggia» € il livello dell’amore nelle delizie che si rivela di Shab-
bos (il giorno di Shabbat), il livello del Nome Av (72) della Chochmah;

Attraverso questo assaggio egli sale, ascesa dopo ascesa, dicendo «per me, per me», fino alle vette piu alte.
In una nota parentetica, I’Alter Rebbe identifica il palato che assaggia con ’amore nelle delizie che si rivela
di Shabbos, il livello del Nome Av (la grafia estesa del Nome Havayah, il cui valore numerico € 72), che ap-
partiene alla Chochmah.
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e allora dice «per me, per me» due volte, cioé i due amori menzionati sopra, ahavah rabbah (amore
grande) e ahavas olam (amore eterno), sono inclusi in esso. Questi sono Mah (45) e Ban (52), poi-
ché Mah raffina Ban; e attraverso I’'unione di Mah e Ban si rivela di Shabbos il livello superiore a

entrambi, il livello del Nome Av: I’amore nelle delizie.)

La ripetizione di «per me, per me» rappresenta i due amori compresi nell’amore nelle delizie: ahavah rab-
bah corrisponde al Nome Mah (45) e ahavas olam al Nome Ban (52). Mah raffina Ban e, attraverso la loro
unione di Shabbos, si rivela il livello superiore di Av: I’amore nelle delizie.

SEZIONE 6 - 118-21

Denti bianchi dal latte
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«E bianchi i denti per il latte». Il significato € che i denti macinano il cibo affinché venga digerito

nelle sue viscere; grazie a cio, esso diventa nutrimento per il corpo.

La seconda parte del versetto, «bianchi i denti per il latte», comincia da cio che fanno i denti. I denti macina-

no il cibo affinché possa essere digerito e nutrire il corpo.
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Per contro, se non mastica e non macina il cibo con i denti, esso non verra affatto digerito e non
sara per lui né alimento né fonte di sazieta.

Il cibo inghiottito senza essere masticato non viene digerito e non da né nutrimento né soddisfazione. Il pa-

ragrafo successivo applica questo concetto al servizio divino.
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Cosi pure, per analogia: affinché vi sia nutrimento per le «248 membra del Re», cosi che la sua ani-
ma sia un carro per esse e vi sia un’unione effettiva con ’anima, & necessario il livello dei denti
che macinano e sminuzzano.

Le 248 mitzvos positive sono chiamate «le 248 membra del Re». Affinché il servizio di una persona sia un

vero nutrimento per esse, cosi che la sua anima diventi un «carro» per esse e sia totalmente unita a esse, ¢
necessario I’equivalente spirituale dei denti che macinano e scompongono.
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Vale a dire, sminuzzare e vagliare tutte le proprie azioni, parole e pensieri, esaminarli attentamen-
te e scrutarli, ed essere tra i «maestri del rendiconto»: ponderare tutte le proprie vie e misurare i
propri sentieri.

I «denti» sono I’autoesame: scomporre e vagliare tutte le proprie azioni, parole e pensieri, esaminarli atten-

tamente ed essere tra i «maestri del rendiconto», che ponderano tutte le proprie vie e misurano i propri
sentieri.
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Nel linguaggio della Gemara, questo € chiamato «scrupoloso nelle proprie azioni». Grazie a cio,
nell’anima si produrra una sorta di digestione: essa assimilera il bene come nutrimento e appaga-
mento, mentre spingera fuori cio che e scarto — una mescolanza estranea e rifiuti.

La Gemara chiama una persona simile «scrupolosa nelle proprie azioni». Grazie a questo esame, il suo ser-

vizio divino viene «digerito» nell’anima: il bene viene assimilato come nutrimento, mentre la mescolanza
estranea chevi € penetrataviene espulsa come scarto.
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Lo stesso vale per la raffinazione degli attributi emotivi (middos), amore e timore reverenziale:
«ciascuno secondo cio che misura nel proprio cuore» pesa sulla bilancia del proprio intelletto che

cosa sia il vero amore per D-o.

Lo stesso vale per la raffinazione del proprio amore e timore reverenziale. Ciascuno, «secondo cio che misu-

ra nel proprio cuore», valuta con il proprio intelletto che cosa sia il vero amore per D-o.
R2% WOIT DY [mzy nx] YUR YA N0 ANARD NAR 1D RIIWA RIDINR M2 RO TR0
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E [egli pondera] che cosa sia il livello del «trasformare le tenebre [in luce]», ecc., nella verita asso-
luta: affaticarsi con il lavoro dell’anima per giungere a questo livello, affinché esso si fissi nel suo

cuore nella verita assoluta, senza immaginazioni, ecc.

Deve anche ponderare che cosa significhi davvero «trasformare le tenebre in luce» e impegnarsi con la pro-
pria anima per raggiungere quel livello. I1 cambiamento deve fissarsi nel suo cuore nella verita, non
nell’immaginazione.
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E vi sono molti percorsi analoghi, noti a «coloro che cercano Havayah», i quali «capiranno tutto» da

sé: che occorre indagare e scrutare, ecc., e affaticarsi, ecc.

Vi sono molti percorsi di questo genere, noti a coloro che cercano D-o, i quali li riconosceranno da sé. Tutti
richiedono indagine, esame di sé e fatica: questo € il lavoro dei «denti».

.29 AT AR YoI° 97NR IR

Ma in seguito egli giungera al livello e al grado del latte.

Dopo la fatica dei «denti» viene il livello del latte.
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Come il latte, per cosi dire, fa crescere il neonato, cosi che le sue membra crescono, cosi il livello
del latte della Torah fa crescere i suoi attributi emotivi (middos), ’amore e il timore reverenziale
(ahavah veyirah), ecc., affinché egli abbia I’amore e il timore reverenziale piu grandi, nella maturi-
ta delle facolta intellettive (gadlus hamochin).

Come il latte fa crescere un neonato, sviluppandone le membra, cosi il «latte» della Torah fa crescere le

emozioni della persona, il suo amore e timore reverenziale per D-o, finché raggiungono il grado piu elevato,
generato da un intelletto maturo e ampliato (gadlus hamochin).

[Ny 7302 non] 7720 2123 [(moe i gl "3 [naxen f71a3 ton] N7AN Q0 QP91 MITRR 00 0°9ARAY)
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(Poiché le membra sono gli attributi emotivi, principalmente Chesed (benevolenza), Gevurah (ri-
gore), Tiferes (bellezza), Netzach (vittoria), Hod (splendore) e Yesod (fondamento), e il livello di
Chochmabh (sapienza), Binah (comprensione) e Daas (conoscenza) al loro interno, che li sostiene; e
ciascuno di questi tre tipi di livelli comprende tutto quanto sopra, per un totale di 81. Ogni livello si
suddivide in tre livelli: testa, parte centrale e parte finale, per un totale di 243. La loro radice é co-
stituita dai cinque Chasadim (atti di benevolenza), che portano crescita, per un totale di 248.)

Una nota tra parentesi spiega perché le emozioni sono chiamate membra e arriva alle 248 membra del cor-

po. Le sei Sefiros emotive, insieme a Chochmah, Binah e Daas al loro interno, formano nove; ciascuna com-

prende tutte e nove (81); ciascuna ha una testa, una parte centrale e una parte finale (243); la loro radice, i
cinque Chasadim che portano crescita, completa il totale di 248.

WY 129 9201 NI NITRD NIRn 129911 MTRI PONAn 2500w 10 7% a5na migma
12909 1 1919 NITAT MI0W3 IR AnR WK

Questo e «lavate nel latte», ecc.: il latte lava gli attributi emotivi, che si trasformano da un’essenza
in un’altra, cosi che il suo cuore si trasforma ed egli diventa come una persona completamente di-
versa, con tutti i suoi attributi mutati uniformemente in meglio.

Questa ¢ 'immagine del Cantico dei Cantici degli occhi «lavati nel latte»: il latte della Torah lava le emozio-

ni, trasformandole nella loro stessa natura. Il cuore della persona cambia ed essa diventa come un’altra per-
sona, con tutti i suoi tratti volti al bene.
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Da cio conseguira la «bianchezza dei denti»: in essi vi sara la qualita del candore e della luminosita
nel raffinamento degli attributi, con un’ascesa dopo I’altra, fino alle vette piu alte, nella forma di
una visione sensoriale, non mediante la fatica — la fatica dell’anima e quella della carne — bensi
giungendo a lui immediatamente, ecc.

Da cio deriva la «bianchezza dei denti»: il raffinamento delle sue emozioni diventa chiaro e luminoso e sale

sempre piu in alto. Non ha piu bisogno di affaticarsi e darsi pena per vedere la verita: essa gli giunge imme-
diatamente, chiara come la vista fisica.
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E questo e «rossi», ecc., «dal vino», ecc., «dal latte», ecc.: i livelli del vino e del latte diventano tutti
il livello di chachlili — «per me, per me» — fino alle vette piu alte.

Le parti del versetto si ricongiungono cosi: gli occhi rossi per il vino e i denti bianchi per il latte diventano
tutti chachlili, «per me, per me», ascendendo fino alle vette piu alte.

NELL'AVODAH

Stabilisci tempi fissi per lo studio della Torah, affinché il suo vino faccia emergere I’amore nascosto della
tua anima e lo mantenga presente anche nelle altre occupazioni. Durante la settimana, impegnati nella
contemplazione ed esamina con sincerita le tue azioni, parole, pensieri e sentimenti, affinché il tuo amore
per D-o sia autentico e non immaginario; cosi meriterai la delizia di Shabbos, e il latte della Torah fara allo-
ra crescere il tuo amore e il tuo timore reverenziale, finché il cambiamento nel tuo cuore si manifestera con

chiarezza e senza sforzo.

DOMANDE DI DISCUSSIONE

1. Secondo il maamar, perché ahavas olam puo essere interrotto dalle occupazioni mondane, mentre aha-
vah rabbah non puo esserlo?

2. In che modo I’analogia di una goccia e dell’oceano mostra perché I’anima non ¢ in grado di contenere
ahavah rabbah?

3. Che cosa significa che la Torah «apre le yuds», e in che modo questo rivela I’amore nascosto nell’anima?
4. Perché I’amore nelle delizie é legato a Shabbos, e che cosa c’entra la fatica dei giorni feriali?

5. Qual ¢ la differenza tra il lavoro dei «denti» e quello del «latte» nel raffinare il proprio amore e timore

reverenziale?
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FONTI E RIFERIMENTI

Note

PARAGRAFO 1

ooy 92°7on
Un’altra trascrizione (hanachah) di questo maamar, redat-
ta da un ascoltatore diverso.
NOTA DI KEHOT
A YAy R”IN2 NANR AMIm 0P °Y R 970 770pn 1”02 NANR AN
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Yaakov benedice Yehudah: «I suoi occhi sono rossi per il
vino e i suoi denti bianchi per il latte»; evidentemente, la
sua terra sara cosi ricca di vigne e pascoli che vino e latte
vi abbonderanno. Il maamar spiega 1’espressione del ver-
setto, frase per frase, come riferita a due poteri della
Torah.
Genesis 49:1227:0"n N°WR12
:3970 0371271 1 0Py 27Pon
His eyes shall be red with wine, And his teeth white with
milk.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
.27 ,Un NPwRA2
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Variante manoscritta: questo manoscritto legge «Ora &
scritto: “vino che rallegra”» al posto della formulazione a
stampa.
NOTA DI KEHOT
JRWRN 17 2900 137 1414 722

2°P9N Mawnt W

Nella parabola di Yotam, gli alberi chiedono alla vite di re-
gnare su di loro, e questa risponde: «Dovrei rinunciare al
mio vino, che rallegra D-o e gli uomini?» (il vino viene
versato sull’altare). L'Alter Rebbe chiede come il vino pos-
sa rallegrare D-o.

Judges 9:1337:’v D°vVDIW

:078Y777Y 3717
And the vine said unto them: Should I leave my wine, which
cheereth G-d and man, and go to hold sway over the trees?

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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La Gemara osserva che «vino» (yayin) e «segreto» (sod)
hanno entrambi il valore numerico di settanta: quando en-
tra il vino, esce un segreto. Il maamar interpreta il vino
come la Torah e il segreto come l’amore nascosto
dell’anima.
Eruvin 65a:19-20'3-0":X 170 1"217°Y
"7 .0°IR1 DOYAY NPT 32 W2 — 41972 2@ D RO 037 MmN
R¥? — 172 0121 .NPNIR D°¥W32 1A% »7I07 ,NPNIR D2y 10
qo 0PwH D°PaR oma? RPN 17 R721 KD :Ap v37 mR LTI0
7130 729K 100 1107 nRIY ,0ove?
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
Sanhedrin 38a:3-4"7-"3:X 1”2 1177730
2227 X701 927 92 R 201Y2 07 1R DN 073 12 1077 IR
LYW 1A°3 PTI0M NN DOYAWR IR0 P LrY2 YT O
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

Zohar III, 39ax ,v% »m

NOTA DI KEHOT
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PARAGRAFO 2

6
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Isaiah dice: «Venite, comprate e mangiate... senza denaro
e senza prezzo, vino e latte». L’Alter Rebbe interpreta il
vino e il latte come due aspetti della Torah, che viene data
gratuitamente.

Isaiah 55:1’R:1”1 7°yw°

192% 1573 193K) 172W 157 10D 127K WRY 072 197 RNETED i
:22M1 1772 MR RYP2) AR RID2

Ho, every one that thirsteth, come ye for water, And he that

hath no money; Come ye, buy, and eat; Yea, come, buy wine

and milk Without money and without price.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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11 capitolo 44 di Tanya spiega che ciascuno dei due livelli
d’amore, ahavah rabbah e ahavas olam, si divide in innu-
merevoli livelli, secondo la misura propria di ogni
persona.

NOTA DI KEHOT
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Or HaTorah presenta la stessa formulazione qui stampata.
NOTA DI KEHOT
17102 7137 °D :414 7122 52K .2,70W 1" N7MRA 179

PARAGRAFO 3
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Variante manoscritta: in questo manoscritto mancano le
parole da «I’amore» a «come Egli, benedetto sia».
NOTA DI KEHOT
PR N RN9? 414 122
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Variante manoscritta: in questo manoscritto mancano le
parole da «rinnova» a «ogni giorno».
NOTA DI KEHOT
.XN°D :633 122
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David loda D-o: «Il Tuo regno € un regno di tutti gli ola-
mim»; chiaramente, un regno per tutte le epoche, eterno.
L’Alter Rebbe interpreta olamim come «mondi»: la sovra-
nita (Malchus) di D-o ¢ il livello da cui tutti i mondi vengo-
no creati e mantenuti in esistenza.
Psalms 145:1357:77np o°%°1n
1T 1377222 ANPWHM 0ONPY-23 NIoPR MmN
Thy kingdom is a kingdom for all ages, And Thy dominion
endureth throughout all generations.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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Variante manoscritta: in questo manoscritto mancano le
parole da «poiché» a «superiori e inferiori».
NOTA DI KEHOT
.XN" 633 722
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Dalla preghiera dei Leviti: «Tu solo sei D-o... e dai vita a
tutti loro». E citata per mostrare che tutti i mondi ricevono
da D-o la loro forza vitale.
Nehemiah 9:6"1:’t 1"
DNIEP3) DORYT BY DWYTTN PRy AOX 77 1 KT
K231 D927NX TR ANKY D2 TWK"P2) B0 7Y WK TINT
:0NNYN 77 DY
Thou art the L-RD, even Thou alone; Thou hast made heav-
en, the heaven of heavens, with all their host, the earth and
all things that are thereon, the seas and all that is in them,
and Thou preservest them all; and the host of heaven wor-
shippeth Thee.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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NOTA DI KEHOT
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PARAGRAFO 5
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Isaia rimprovera un popolo il cui «timore di Me ¢ un pre-
cetto umano appreso meccanicamente». L’Alter Rebbe usa
questa espressione per indicare una conoscenza della so-
vranita di D-o che ¢é soltanto appresa e non realmente
sentita.
Isaiah 29:133™:v"371°yw”
PIY 1271 21722 PND 1D MO QYT WA CD 1Y O3RN
STITPR DOWIN MR TN DX T 1
And the L-rd said: Forasmuch as this people draw near, and
with their mouth and with their lips do honour Me, But have
removed their heart far from Me, And their fear of Me is a
commandment of men learned by rote;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 6
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I marei makom di Kehot per queste parole (la nota € ripor-
tata qui sotto).
NOTA DI KEHOT
n P

16 | La nota di Kehot rimanda a I Chronicles 16:36 per queste
parole.
I Chronicles 16:3617%:1”0 X 0°12°71 *127
D91 TR 0722 1R DYy T 07T PRI 2RPKR 0 12
’I-I'_?
Blessed be the L-RD, the G-d of Israel, From everlasting
even to everlasting. And all the people said: ‘Amen, ‘and

praised the L-RD.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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11 salmo si conclude: «Benedetto € Havayah, il D-o d’Israe-
le, min ha’olam ve’ad ha’olam»; letteralmente, «dall’eter-
nita all’eternita». L’Alter Rebbe lo interpreta come «da un
mondo all’altro»: la benedizione, la discesa del Nome di
D-o, raggiunge ogni mondo, persino questo mondo fisico.
Psalms 106:481"1:1°p 0°2°1n
-9 1IN DY MY 0PIV T 0PI PRI JpR N2
R
Blessed be the L-RD, the G-d of Israel, from everlasting even
to everlasting, and let all the people say: 'Amen.' Hallelujah.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Una variante manoscritta: al posto delle parole da «e diffu-
samente» a «nella lode», questo manoscritto legge «nei
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NOTA DI KEHOT
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PARAGRAFO 7
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David descrive i malvagi che tramano in segreto: «il pen-
siero interiore di ogni uomo e il cuore sono profondi».
L’Alter Rebbe riprende queste parole per indicare una me-
ditazione che si radica nel profondo del cuore.

Psalms 64:7°1:77°0 0°%°11n

PRy 29 ¥R M) wann wan unn niymien?
They search out iniquities, they have accomplished a dili-
gent search; even in the inward thought of every one, and
the deep heart.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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Moshe si rivolge a Israele: «Ascolta, Israele: Havayah ¢ il
nostro D-o, Havayah ¢ Uno, il primo versetto dello She-
ma. L’Alter Rebbe interpreta «Ascolta» come «comprendi»
e spiega «Uno» attraverso le sue lettere.

Deuteronomy 6:4°7:"1 0°727
AR 7 AROR T PR Yy

HEAR, O ISRAEL: THE L-RD OUR GOD, THE L-RD IS ONE.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Il maamar d’apertura di Torah Ohr (1a) spiega «Shema»
come comprensione e legge la ayin ingrandita come i set-
te attributi superni, tuttora in stato di autoannullamento
nella loro fonte.
NOTA DI KEHOT
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I marei makom di Kehot per queste parole (la nota € ripor-
tata qui sotto).
NOTA DI KEHOT
7D X"0D MK Y
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La halachah prescrive di prolungare la ches [la lettera
chet] di «Echad» per incoronare D-o nei cieli e sulla terra,
e la dalet [la lettera dalet] per pensare che Egli solo gover-
na le quattro direzioni del mondo. L’Alter Rebbe si basa su
questa lettura delle lettere di «Uno».
Shulchan Arukh, Orach Chayim 61:60”n1 mR M7y mo
XD
IR DORw2 7apn PRRtw CTD AR BW nTna ARTY PR
AR DW N7972 TR NN AAT YRANRIAW MLILAN 1 mow
R2Y 09I NIMT 72 SwImY mRIya T rapnw e Myw
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Maginei Eretz: Shulchan Aruch Orach Chaim, Lemberg, 1893 (Public
Domain)

PARAGRAFO 8
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26
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La nota rimanda alla trattazione del Sefer HaChakirah sul-
la radice avah (volere), da cui si intende ve’ahavta come
volonta.

Song of Songs 7:1’R:"t *°wi 1w
NPNRD MR NN 720N I O MR 1 1w
Hepinfehnl

Return, return, O Shulammite; Return, return, that we may
look upon thee. What will ye see in the Shulammite? As it
were a dance of two companies.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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Moshe comanda: «E amerai Havayah, tuo D-o, con tutto il
tuo cuore, con tutta la tua anima e con tutta la tua forza».
L’Alter Rebbe interpreta «E amerai» come espressione del-
lavolonta.

Deuteronomy 6:5°77:1 0°127
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And thou shalt love the L-RD thy G-d with all thy heart, and
with all thy soul, and with all thy might.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
Berakhot 54a:6":X 771 N1372

DITRY MY N3N B TIIY OYD 1YY YY 1137 0

290 7822 , 77737 1w3 — 77237 2327 3 7237 222 PR N N

»TIRD 22217 W01 NX PI1 KA 1D — "IWDI DI YT N
TTIR RITY 7T 7T P22 — PITRM 9227 0K 127 93900 792 —

A2 nrinn Ay
A man is in duty bound to utter a benediction for the bad
even as he utters one for the good ; as it is said, "And thou
shalt love the L-rd thy G-d with all thy heart, and with all thy
soul, and with all thy might" (Deut. vi. 5) — "with all thy
heart," i.e. with thy two impulses, with the good and the evil
impulse ; "with all thy soul," i.e. even if He take thy soul;
"with all thy might," i.e. with all thy wealth. Another ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

NOTA DI KEHOT
X ,71M2092 .7 ,1 0°927

onwa % M

Asaf dice a D-o0: «Chi ho in cielo? E con Te non desidero
nulla sulla terra». Cio esprime il cambiamento della volon-
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ta per cui una persona non desidera altro che D-o.
Psalms 73:257172:27y 02710
PR *NIDOTKD A0y DMWY 0
Whom have I in heaven but Thee? And beside Thee I desire

none upon earth.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

YUTIR 1°2Y °N3) :N2°P A0 2,XAWNN 1 71 A7 NYTIRA L9 L3y 07N
»1an P IR B3 NP PR 1120w nRyn Ipan NanRn X
R 91 0219 9220 1187 Py YW 191 P71 W R KM PR

.57y .(>nxan

27 | La nota di Kehot rimanda a Genesis 49:12 per queste
parole.

Genesis 49:1227:0"n N°WR12
2220 D211 170 DY V20900
His eyes shall be red with wine, And his teeth white with

milk.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 9

28 727K M7 1N
Il versetto descrive la portantina del re Shlomo: «il suo in-
terno € intarsiato d’amore». L’Alter Rebbe lo riferisce al-
I’ahavas olam [amore eterno], che riempie I’anima
dall’interno.

Song of Songs 3:10:"1 0°7°w W

niaam 738 MET 1990 I 1339 37 0T 92 Ay TIIRY
07077

He made the pillars thereof of silver, The top thereof of gold,

The seat of it of purple, The inside thereof being inlaid with

love, From the daughters of Jerusalem.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

29 MY wHn A P oo
Nel suo canto Moshe dice: «Poiché la porzione di Havayah
¢ il Suo popolo, Yaakov é la parte della Sua eredita»: D-o
ha scelto Israele come Suo. L’Alter Rebbe legge le parole
in senso inverso, prendendole alla lettera: il Suo popolo &
una porzione di Havayah, I’anima é davvero una parte di
D-o0 e ’ahavah rabbah [grande amore] ha li la sua radice.
Deuteronomy 32:9'0:27% 0127
:\n2m3 220 3Py 11y °1 pon 73
For the portion of the L-RD is His people, Jacob the lot of
His inheritance.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

30 | Lanotadi Kehot rimanda a Judges 9:13 per queste parole.
Judges 9:1337:0 DvW

:078Y77PY 317

And the vine said unto them: Should I leave my wine, which

cheereth G-d and man, and go to hold sway over the trees?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

likuteitorah.com/it/torah-ohr/vayechi/4/

2%mm 0°aw 1271 170 003y 295on

31 | Lanota di Kehot rimanda a Isaiah 55:1 per queste parole.
Isaiah 55:’K:i171 17°9w°
192% 1997 193K) 112% 157 703 19TPR WK 0917 197 RPETPD Vi
:39M1 172 9°1R K921 ADIRIP2
Ho, every one that thirsteth, come ye for water, And he that
hath no money; Come ye, buy, and eat; Yea, come, buy wine

and milk Without money and without price.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 10

32 nPIw K ° %INY
Per bocca di Malachi, D-o dice: «Poiché Io, Havayah, non
sono cambiato, e voi, figli di Yaakov, non siete venuti
meno». L’Alter Rebbe usa questo versetto per mostrare

che D-o ¢é al di 1a dei mondi e non é affatto influenzato da
essi.

Malachi 3:6:3 °3x7n
:00772 K2 2pY°712 DAY “IPIY K2 1 71K °3
For I the L-RD change not; and ye, O sons of Jacob, are not

consumed.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

21,3 79RDn

33 7787 923
«Con tutte le tue forze» (bechol me’odecha): amore senza
misura. Descrive il modo in cui I’ahavah rabbah (grande
amore) si manifesta quando viene rivelata.

Deuteronomy 6:5°77:1 0°127
STTRR222 TUDI22N 72257222 TROK 1 DX DAY
And thou shalt love the L-RD thy G-d with all thy heart, and

with all thy soul, and with all thy might.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

34 V.. AR 870 R°AN2
11 capitolo 43 di Tanya espone i due amori: I’ahavah rab-
bah, amore nelle delizie, che viene dall’Alto come dono, e
I’ahavas olam, che nasce dalla comprensione della gran-
dezza di D-o.
NOTA DI KEHOT
.M9%37 NPRIRA TTAAT 0971 °K D197 R™MINA T ,B 92712 ﬂ”'||75 R9
TITATA RNOD 633 .414 122

35 | Lanota di Kehot rimanda a Eruvin 65a per queste parole.

Eruvin 65ax 170 1°217°y

PARAGRAFO 11

36 waaAn 7Im

Or HaTorah su Pinchas cita un passo tratto da qui e dal
biur che segue.
NOTA DI KEHOT
73273 NPPRA L APPT IR LIRON YU KA TIPK Y DN NPTIRG
LK, 999 10373 IRTY LIRDD phRn a2 ,no pRa LT L0
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37

38

39

40

1287 pPnan

Dopo «dalla fonte da cui essa ¢ stata tratta», Or HaTorah
aggiunge la ragione: «poiché il Suo popolo € letteralmente
una porzione di D-o, ed é scritto: “Io, Havayah, non sono
cambiato”, ecc.», e poi «percio».

NOTA DI KEHOT
.19% 113 2900 7023w K °1 2IRY 1Y wan R P °9” A0 ow N”MNa

POBI 19 PN 77 NY

La nota rileva un’apparente contraddizione: questo maa-
mar afferma che ahavah rabbah non conosce interruzio-
ne, mentre il maamar Ve’asisa Tzitz dice che viene inter-
rotta dopo la preghiera.
NOTA DI KEHOT
17721 ,p00an ried PR 9”ARY °D 259501 177 K™N2 :J‘?P Y RN 12”n02
1T 129 12AAR IR ,72°8N7 AR 051 19 w° 9PIRY [3,29=] o8 vy
NR112 1w nann m '|’W731'I'? 519 1manw 5P ARW D°211YN3 73R RO
%D qwnl SR 5 nwn awyw o801 2"y IR 2701031 wrnd Tyna
R ORTI2 P37 TR0 KW OIW UV ,ponRyT YRR A AT 03 R
.27y ,ppoan 1o

Ry ma PR

La nota spiega che ’amore qui inteso e¢ quello della
yechidah.
NOTA DI KEHOT
0,12 REN PR 8780 97IRTR PP NAAT LTI NaT AanRD o0
TIYT OORIPMA NN 2R 7Y R 19 77an-0°9°y0 7902 AR
.39y 07727 NYMINRD TIR%217 380

o onmys

Kohelet dice: «D-o ha fatto 'una opposta all’altra». La
Chassidus interpreta queste parole nel senso che ogni li-
vello di santita ha una controparte dalla parte opposta alla
santita; 'Alter Rebbe afferma che I’ahavah rabbah (amore
grande) non ne ha alcuna.

Ecclesiastes 7:147:1 noip

ey HT'D?JSJY? atnR 03 Aax7 oy 0" 21 2iv2 o .'I'.:!‘IU oi"2
:TIIRM 1R DTN R¥N? RPY 112777y 0°pK7

In the day of prosperity be joyful, and in the day of adversity

consider; G-d hath made even the one as well as the other, to

the end that man should find nothing after him.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 12

41

731 09y vIRn 92
11 salmo dice che D-o ha posto la terra sulle sue fonda-
menta, «perché non sia mai smossa, per sempre e in eter-
no». L’Alter Rebbe applica queste parole all’impressione
dell’ahavah rabbah (grande amore), che non abbandona
mai il cuore.
Psalms 104:5’7:77°p 0°2°11n
TY1 071y LiARTP2 17110nPY PIRTTD
Who didst establish the earth upon its foundations, that it
should not be moved for ever and ever;

likuteitorah.com/it/torah-ohr/vayechi/4/

42

43

44

2%mm 0°aw 1271 170 003y 295on
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

78R P23

«Con tutte le tue forze»: I’amore illimitato in cui si trasfor-
ma I’ahavah rabbah quando viene rivelata.
Deuteronomy 6:5°77:1 0°7127
STTRR222 qUDI22N 72277222 TR2X 1 DX NI
And thou shalt love the L-RD thy G-d with all thy heart, and

with all thy soul, and with all thy might.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

710 K9 1% D193

«Ilvino entra, il segreto esce». Qui I’Alter Rebbe identifica
il vino con la Torah, che porta allo scoperto I’amore
nascosto.

Eruvin 65a:19-20°2-0":X 1170 1217y

177001t DAY NPT 32 W2 — 93702 Wnnd 22 X0 027 N

R¥? — 12 0393 .NPNIX DYI02 1A% PTI0M NPNIR DY203 107

3 Obwht oPax oIy KX 17 K2 KD opan o1 MY LTI
7931 729K 100 107 RRIY ,DOYY?

William Davidson, Vocalized Aramaic '(CC-BY.-NC)

1T 97K 27N 780

Quel maamar spiega che, attraverso lo studio della Torah,
si fa discendere la Volonta suprema nella sapienza, e allo-
ra D-o «rende la tua volonta simile alla Sua»: I’ahavah rab-
bah proveniente dall’Alto risplende nella persona, come
amore sconfinato «con tutta la tua forza», superiore all’a-
more che nasce dalla comprensione.
NOTA DI KEHOT
L(°3w) MIORTY KRR 77T wUAw n"ﬁp‘? hhal

PARAGRAFO 13

45

46

077 %Y @31y PUTINmGD

Le fonti di questa affermazione sono elencate a 52d, dove
un maamar si propone di spiegare le parole dei Saggi su
«Poiché il tuo amore & migliore del vino»: «Le parole degli
Scribi mi sono piu gradite del vino della Torah», e chiede
perché si dica «a me» (alai).
NOTA DI KEHOT
27,2117 101

271 95 TINT NNR QOPON KT
«E D-ovide la luce, che era buona». L’Alter Rebbe identifi-
ca questa luce con I’amore.
Genesis 1:4"7:°X nN°wR12
TN 127 73R 172 2°PK 2727 230770 1IRTTNR 070K K7
And G-d saw the light, that it was good; and G-d divided the

light from the darkness.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

.7,K DPwRI2
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47

48

49

50

77N 1R 2w 02

La Gemara dice che la luce creata il primo giorno fu na-
scosta per i giusti nel tempo a venire, deducendolo da «E
D-o vide la luce, che era buona». Qui I’Alter Rebbe dice
che essa ¢ nascosta nella Torah.

Chagigah 12a:10-11x">-:X 27 133"

>3 9IRT DR DPOR R 0RIY ,K2? TNY? DOpTRY — i) n;

RIY 1170 7290 °2 PTS 1IRT IMRIY ,POTE KPR 2107 1KY 7210

TR 09R7T3 IR NRIY Mty 07pPTER I3 IR

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

NOTA DI KEHOT

D A VY TN 1T MAX 190 OO A <7 LM 12T nMpha

mInn 937 (X322 TONYD DOPUTRY) R L% AN AR UK UURPT N
.YI2 37°Y 779N B0 XD LUPWYAT oW NPWRI2 °D 07BN

N2 Mk

Likkutei Torah, citato nella nota Kehot, rimanda a questo
passo dello Zohar per I'insegnamento secondo cui la luce
nascosta fu custodita nella Torah. Lo Zohar dice che,
ovunque le persone si impegnino nella Torah di notte, un
filo di quella luce nascosta viene fatto discendere su di
loro.

Zohar, Terumah 37:415-38:424-1"bn:> mmAn A 990
IN:Y

Said R. Judah: ‘Had it been hidden away altogether, the
world would not have been able to exist for one moment. But
it was only hidden like a seed which generates others, seeds
and fruits, and the world is sustained by it. There is not a day
that something does not emanate from that light to sustain
all things, for it is with this that the Holy One nourishes the
world. Moreover, whenever the Torah is studied by night, a
little thread of this hidden light steals down and plays ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

T°7° NN M2

David loda D-o: «Tu apri la Tua mano e sazi ogni essere vi-
vente [con] favore (ratzon)»; € chiaro che D-o provvede cio
che ogni creatura desidera. L’Alter Rebbe interpreta «la
Tua mano» (yadecha) come «le Tue yud (lettere yud)», le
contrazioni divine che la Torah dischiude.
Psalms 145:161°0:71"np o°%°n
7937 °1722% Y22 7777NR nio
Thou openest Thy hand, And satisfiest every living thing
with favour.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
7102 PR IR LNDD 1UNM X ,A% yom nMpha v ,anp oovnn
.7, IR0

TANRT Y — 10 W

Variante manoscritta: questo manoscritto legge «riguardo
alla luce dell’amore» invece di «riguardo all’amore».
NOTA DI KEHOT
LAARM IR PV 1414 22

likuteitorah.com/it/torah-ohr/vayechi/4/
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53

54

55

"3 NS — D Y

Una variante manoscritta: questo manoscritto legge «af-
finché vi sia una continuazione della rivelazione».
NOTA DI KEHOT
219%3 nownn N 1414 a3

°or 9o yoawm

11 versetto termina con «e sazia ogni essere vivente [con]
favore (ratzon)»; é chiaro che D-o soddisfa il desiderio di
ogni creatura. L’Alter Rebbe legge ratzon come «volonta»:
la Volonta Superna rivelata in tutta la vita nei mondi e
nell’anima.

Psalms 145:161"0:171np 0°2°10
:73%7 °07227 yoatvmy 970 nR Anie
Thou openest Thy hand, And satisfiest every living thing

with favour.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

TIND 2ONY NYap DINT DR 2ORNRIY
Una variante manoscritta: questo manoscritto aggiunge
«che anche chi non puo dedicarsi continuamente alla To-
rah dovrebbe comunque fissare tempi per lo studio della
Torah».
Shabbat 30ax "> naw
NOTA DI KEHOT
o1 PERW :A011 414 71221 X780 PUONINA °M — QW) 7122 R 2 naw
.70 0ONY Yapt nUn TN 7N PoYR 10 RURY

TNk oony nyap
Quando una persona viene condotta in giudizio, le viene
chiesto, tra le altre cose: «Hai stabilito orari fissi per lo
studio della Torah?». L’Alter Rebbe spiega perché: lo stu-
dio della Torah in orari fissi rivela ’amore celato nella ra-
dice dell’anima.
Shabbat 31a:11x":X X*% naw
AN OXP3 1P DWIK LT OTX POCINY AYYR XYY MK
27y NPBY 277371 TIP3 NROY ?1IRR DNy AYIR ?hNK3
X AR °K °27 AP°BR1 7727 AR 13T N30 7003 nYeR
793 %% 79YR HAMPYY nRY DTX? PUn LK — KPR PR — $IRIR
27307 2R 172 % Ay 3 K AP Py 90 .ARyR e
072V K7 DX 2017 17 90K R 37 0K
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

02 naT R

Or HaTorah aggiunge un riepilogo: ’ahavah rabbah ¢ na-
scosta e radicata nell’anima perché «una parte di D-o ¢ il
Suo popolo», e percio essa anela alla propria fonte, 'Infi-
nito stesso; proviene dall’essenza di D-o, non dall’annul-
lamento dei mondi, e percio € chiamata ahavah rabbah.
NOTA DI KEHOT
NAnIona "AAR ROAW 7AR Iy °N1) cMXOP A0 QW °hM NYMINA
TTIPRY 1090 NRIPY 1Y T PR 9D FARIT NP T8N W NwIwIm
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TR APDI N AR RN D00 PrbY 7732 1KY MBY 7732 07K RIAY
292 Naw NN AIRY 977X °P3 1997 1Py 21002 T2 KDY OPRR NNy
7187 ROTW ANA POY MUY XA 1PA0 KD ANRDEM MonmyR ab PRy

.97y (WY YURIXT N2 ROW N VAR 72300 1Y 110930

56 02 n7am

«E ne parlerai quando siedi in casa tua e quando cammini
per la strada». L’amore costante rivelato attraverso la To-
rah conduce una persona a questo.

Deuteronomy 6:7°1:1 0°727

200N 7T NN AUPI2 AN 03 MIN TR 0N
AP

and thou shalt teach them diligently unto thy children, and

shalt talk of them when thou sittest in thy house, and when

thou walkest by the way, and when thou liest down, and

when thou risest up.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

57 T2AMT 770 RPN 71T PUIARD Y

L’epistola 29 inizia con questo insegnamento talmudico e
chiede perché le halachos siano chiamate «la corona della
Torah». Spiega che la luce nascosta per i giusti, la delizia
di «Allora ti delizierai in Havayah», & troppo grande per-
ché ’anima possa sopportarla, a meno che non sia rivesti-
ta di un abito tratto dal livello piu esteriore di quella luce,
che I’epistola identifica con la forza della volonta.
NOTA DI KEHOT
7779 aon RDY AT 7T 1D XUEMO7UNR MInipn anda o1 Wby D
LA7UYNR

58 | La Gemara cita la Mishnah: «chi si serve della corona
muore», e Reish Lakish spiega: si tratta di chi si serve di
una persona che studia halachos [leggi della Torah], la co-
rona della Torah. L’epistola di Iggeres HaKodesh a cui si
riferisce I’Alter Rebbe si apre con questo insegnamento.

Megillah 28b:147">:2 "> bt

.MIR 2Y 03 Nk miwy
We have learned in another place: Whoever makes use of a
crown, passes away [from the world] and Resh Lakish
taught: This applies to one who accepts service from one

who can repeat halakhoth, the crown of Torah. And Ulla said
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Daf Shevui (CCO)

PARAGRAFO 15
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David dice: «I miei occhi sono sempre rivolti verso Hava-
yah, perché Egli liberera i miei piedi dalla rete». L’Alter
Rebbe interpreta gli «occhi» nella benedizione di Yaakov
come questo sguardo costantemente rivolto a D-o.

Psalms 25:15770:7172 0°2°11n
2937 NYIR ROBPRIT 2D 179K RN Y

Mine eyes are ever toward the L-RD; For He will bring forth
my feet out of the net.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/vayechi/4/

2%mm 0°aw 1271 170 003y 295on

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

0,75 0°%n

60 PRI DN TPy M

11 salmista dice: «Ecco, I’occhio di Havayah é rivolto a co-
loro che Lo temono, a coloro che sperano nella Sua bene-
volenza». Lo sguardo di D-o rivolto a una persona rispon-
de allo sguardo della persona rivolto a Lui.

Psalms 33:181:3”% 02>
37007 D27 YRTTOR T 1Y IR
Behold, the eye of the L-RD is toward them that fear Him,

Toward them that wait for His mercy;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

°1°Y MAM NP9TYNRY $1PRT° N MR A0 633 .414 122 .17 ,30 0°9N
AT RIT PR DR OV URTYNR T OR TN

61 NPT NP2 NPanORD

La nota Kehot rimanda a questo passo dello Zohar per
I’espressione «contemplare la gloria del Re», che qui de-
scrive I’amore nella delizia, un amore simile alla vista.
Zohar II, 47b2 1 27mt
NOTA DI KEHOT
.2,11 27 ARA

62 A’na N°AN2 Y
Or HaTorah solleva la stessa difficolta: quanto viene spie-
gato qui, cioe che ’amore nelle delizie & superiore ad aha-
vah rabbah, sembra contraddire Tanya, capitolo 43, se-
condo cui ahavah rabbah ¢ amore nelle delizie.

NOTA DI KEHOT

TTAART IRD R™MN2 IR1INI 7RO .2 ,mow 2 792 °1% DMK R

AR KT ARY A1 0D R°IN2 PR M0 ,A7IRR "9y RO 0oxayna
PN Y IR D0 AR LY DoAayna

63 5N21° °N0°Y7 SNINNR

L’amato bussa alla porta della sua sposa: «Aprimi, sorella
mia, amata mia, colomba mia». L’Alter Rebbe cita altrove
la propria spiegazione: «sorella» indica I’amore naturale e
«colomba» I’amore nella delizia.

Song of Songs 5:2°2:’71 0*°Ww W
NN *N3P N2y NNY 27008 peiT T Yip Ty 291 MY "
11272 79707 NI PY KNI WKW

I sleep, but my heart waketh; Hark! my beloved knocketh:
‘Open to me, my sister, my love, my dove, my undefiled; For
my head is filled with dew, My locks with the drops of the
night.’
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

64 o1 Py

L’amato loda la sua sposa: «Ecco, sei bella, amata mia... i
tuoi occhi sono colombe». Come colombe che si guardano
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continuamente e ne traggono delizia, I’anima contempla
D-o0 con amore nella delizia.

Song of Songs 1:151”0: R 0*°wi 1w
D3P TPy N 1 My N W
Behold, thou art fair, my love; behold, thou art fair; Thine

eyes are as doves. .

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

A0 LR Uraw

65 A WU

A proposito di «Distogli da me i tuoi occhi», lo Zohar fa
dire a D-o che gli occhi dell’amata «Mi incendiano con
fiamme d’amore». L’Alter Rebbe cita questo passo per de-
scrivere un amore nella delizia che arde oltre cio che il
cuore puo contenere.

Zohar III, 84ax ,70 3*m

NOTA DI KEHOT

SNOART T TIXT A AWM wIEnw R L7 PR 070 R R L,TD M

woin MPPanm AxPyYna X9 1™INa 0°nnnna "7 1P nvnb vanw

Y VRN M0 AR V(1D 7°0Y 2200 INR YW D RNTPwa nhyns

Nikal

66 %%y °20n

L’amato dice alla sua sposa: «Distogli da me i tuoi occhi,
perché mi hanno sopraffatto». Lo Zohar lo interpreta
come D-o che dice che quegli occhi Lo incendiano con
fiamme d’amore.

Song of Songs 6:5°71:" 07w W
STYPTTIN WPRY DAY TTYD T 2320 0 TN 1Y 207
Turn away thine eyes from me, For they have overcome me.

Thy hair is as a flock of goats, That trail down from Gilead.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

67 %39 Py 27y K2

Likkutei Torah spiega «I tuoi occhi sono colombe»: come
una coppia di colombe, maschio e femmina, che si guar-
dano continuamente e provano delizia nel vedersi, cosi il
popolo ebraico ¢é rivolto a «contemplare la gloria del Re»;
da ogni cosa puo vedere che non vi ¢ nulla all’infuori di
Lui.
NOTA DI KEHOT
2,77 WU 0P IR

68 PR DN O1NRT 279
La nota Kehot suggerisce che il riferimento a «Fammi ve-
dere il tuo aspetto» potrebbe essere al maamar stampato
in quel punto.

NOTA DI KEHOT
LI ’Y 2992 0°21N2 AR °7RN2 097372 MINOT IR

69 oK% PR 23R

L’amato chiama la sua colomba, nascosta nelle fenditure
della roccia: «<Fammi vedere il tuo aspetto, fammi udire la
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tua voce». L’Alter Rebbe rimanda alla propria spiegazione
di questo versetto, data altrove.
Song of Songs 2:1477°:’1 0°7°wi1 W

DR CIRTE CPRIRTNN PRI NITR0 002 Y201 Man2 i

{MIRY PRI 279 729D T21P

O my dove, that art in the clefts of the rock, in the covert of

the cliff, Let me see thy countenance, let me hear thy voice;

For sweet is thy voice, and thy countenance is comely.’
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 16

70 051591 NORINTR W2
Or HaTorah riporta a nome del Maggid che esistono due
tipi di rossore: uno ¢ il rigore, I’altro deriva dal vino, che &
gioia.

NOTA DI KEHOT
RIT°R NOMINTR °1° °2 W °2 Y71 7320 Qw2 R°2n K ,LOW IXD NN
Sy 971 D7IIRD R LAANY RIAW 1°°1 R1T°2M 717122

7 N 2w

La sposa chiede: «Ponimi come sigillo sul tuo cuore...
perché I’amore é forte come la morte... le sue scintille
sono scintille ardenti». Queste scintille ardenti d’amore
sono cio che arrossa gli occhi nel «rosso degli occhi».
Song of Songs 8:6":’11 01°wi1 W
YR 720X N MyTD AYinrty onind 9277%y onind vk
(NPT UK "BYN PR TXIR PINYD
Set me as a seal upon thy heart, As a seal upon thine arm;
For love is strong as death, Jealousy is cruel as the grave;
The flashes thereof are flashes of fire, A very flame of the
L-RD.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

72 AP NAWD NNIPY 10 2NN IR

11 profeta promette a Israele che, se onorera lo Shabbos,
«allora proverai delizia in Havayah». Questa é la delizia
dello Shabbos, I’amore nelle delizie.
Isaiah 58:147":1”1 7°yw°
n203 PA?IRM PR (CMn2) Pp2l-?y °R22m NPy 2ynn w
1327 °71 99 93 IR PY?
Then shalt thou delight thyself in the L-RD, And I will make
thee to ride upon the high places of the earth, And I will feed
thee with the heritage of Jacob thy father; For the mouth of
the L-RD hath spoken it.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

23,00 9999 AR L LT, M Y

73 A1y nawh R

1l profeta dice a Israele di «chiamare lo Shabbos una deli-
ziar; in altre parole, di considerarlo una delizia e onorarlo.
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Lo Shabbos e il momento in cui si rivela ’amore nelle
delizie.
Isaiah 58:13x:1"1371°yw"°
Ny nawy NXIP) “WTR 0PI T390 MLy I730 NIUR TUHON
137 727} 7820 Kiswn I ity INT2) 1290 M WiTRY
If thou turn away thy foot because of the sabbath, From pur-
suing thy business on My holy day; And call the sabbath a
delight, And the holy of the L-RD honourable; And shalt hon-
our it, not doing thy wonted ways, Nor pursuing thy busi-
ness, nor speaking thereof;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

74 wry2 muY on

Nel Talmud, D-o risponde a coloro che chiedono una ri-
compensa nel Mondo a Venire senza aver osservato le mi-
tzvos: «Chi ha faticato alla vigilia dello Shabbos mangera
durante lo Shabbos». L’Alter Rebbe applica questo inse-
gnamento alla fatica dei giorni feriali nei due amori, che
prepara la delizia dello Shabbos.

Avodah Zarah 3a:107:X °2 771 1712y

M7 MY MY UK w7 a0 07 Y aian oelh vy

,N2W2 D3R NIY 37y3 MI0Y » 107iYIY DoLIY (X T2 WiTRA

MM L1278 2 X KPR 7NIWI PIX° 1270 NIY 17y N KPY n
ADIR Y 197 ,AnY 12101 %P W PR

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
NOTA DI KEHOT

.349 1Y NANI0N NAAR 7Y K 772 7720-0°3797 9902 IR .R ,A Y

PARAGRAFO 17
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Interpretando I’abbondanza della Terra d’Israele, la Ge-
mara legge chachlili come chech 1li li: «ogni palato che
I’assaggia dice: “Per me, per me”». L’Alter Rebbe inter-
preta il palato che assaggia come la sapienza (Chochmah)
e il duplice «per me» come i due amori che salgono
insieme.

Ketubot 111b:171:2 P n12102

32 7R IMRA RPYY UNI0” i TIPR — M1 AR NKRA REYY

IR LINYIvY T°0 9D P ooy Y2veon” i TinPR — oyy

Y2 TIMPR — 1127 11K 0°IPTRY 11D 0°YI7 IRRA RAYY P 0P
2001 1277 RPX "072°0 1277 219°0 o8 7390 0o1w 1271

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
NOTA DI KEHOT

LDEN Y 271 2750 170 LK LMY PN L LM TRpY KT 2,800 MaImnD
LIRDD 1781 3R 92TR2 NMIPpYa .2%pN

76 MDYRT Q1N TY MDY IR MPOYA . L Or N RN

Questo passo é riportato in Or HaTorah e, da li, sembra
che la formulazione qui sia stata corretta o aggiunta dal
Tzemach Tzedek.
NOTA DI KEHOT
DO IR TPINM PIWRIT IROW XTI QWM X LAY NN D DTN PRYa
JIRD DDTAW 1M1 633 7122 R¥M 5ax .37 Y
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Variante manoscritta: in questi manoscritti manca la spie-
gazione parentetica, e il manoscritto 414 aggiunge «senza
fine» dopo «fino alle vette piu alte».
NOTA DI KEHOT
M2Ynn PN AR 414 7122 .633 .414 7122 RN°2 :(Q°AIYN2 . . PN D)
R7PR ,°N7Y7 MR :TIMYT 7102 0w N7 NPMIRI PP PR TY 0N
NP2 RPONOXY °M22 FAART APIN RIT 0°3°y °9°95m B °nl) LavhD
K7 1°7 DIDIW 710 1IN Pw 137 »Y K2 POM ,DIRY AIYN N2 ROONT
oYL 0 A PUIT YUARY URD 79173 2OAIYNaw N 70N 70
7R YUIR 9OYDT MAnK 2 12 9901w 00 Y% ImIR P70 2Iym mpenn
.(1 %Y 2yNn IR nawa

78 | La nota di Kehot rimanda a Deuteronomy 6:5 per queste
parole.
Deuteronomy 6:5°77:"1 0°7127
STTRR22 TUDI22N 723577222 TRK 1 NX NI

And thou shalt love the L-RD thy G-d with all thy heart, and
with all thy soul, and with all thy might.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 18

79 25mn oo 12
La seconda meta della benedizione di Yaakov, «e i suoi
denti bianchi per il latte», che il resto del maamar spiega.

Genesis 49:1227:"1 N°wR12
:27M D313 1 DY 2020
His eyes shall be red with wine, And his teeth white with

milk.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 19

80 PMAWARY 12T PYYR — DO 1

Variante manoscritta: questo manoscritto legge «le sue
azioni e i suoi pensieri», senza «parole».
NOTA DI KEHOT
P Mawnm Pwyn :633 7122

PARAGRAFO 20

81 292 TYwnT ONR 0199 T PD

Anche la nota di Kehot rimanda a questo passo dello Zo-
har per I’espressione «ciascuno secondo quanto misura
nel proprio cuore».
Zohar 1, 129b2 ,u3p ®”mt
NOTA DI KEHOT
N1 O3 AR .2 ,AP it 19%N% — X ,R 7271n2 ﬂ”w‘? nTPN2 RN
.2,09p

82 »aba qYWnT ONRm 0199 T 9

Lo Zohar, a proposito di «Suo marito ¢ conosciuto alle
porte», afferma che ciascuno conosce D-o secondo quanto
misura nel proprio cuore. L’Alter Rebbe applica questo in-
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segnamento al lavoro personale di ciascuno per raffinare
I’amore e il timore reverenziale (ahavah veyirah).

Zohar, Vayera 9:153-164770p-3"1p:" X177 ,771171 7120

But of a truth the Holy One makes Himself known to every
one according to the measure of his understanding and his
capacity to attach himself to the spirit of Divine wisdom; and
thus “Her husband not “in the gates”
(bishe’arim), but, as we may also translate, “by measure”,

is known”,

though a full knowledge is beyond the reach of any being.’

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

PARAGRAFO 21
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5311720 1 wpan®
Shlomo dice: «Gli uomini malvagi non comprendono la
giustizia, ma coloro che cercano Havayah comprendono

ogni cosa». L’Alter Rebbe lo applica ai percorsi di autoesa-
me che i cercatori sinceri riconoscono da sé.

Proverbs 28:51:173 “own
195 117221 *Wpam vDYn 11°27°KD Y71WIR
Evil men understand not justice; But they that seek the

L-RD understand all things.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

D WowaRY PRI PIRY

Una variante manoscritta: questo manoscritto aggiunge:
«E tutto cio & il livello dei denti; ma tutto questo é ancora il
livello della ristrettezza intellettuale, poiché occorre inda-
gare e affaticarsi, ecc.». La nota suggerisce che il testo
stampato potrebbe averlo omesso a causa della somiglian-
za tra le parole.
NOTA DI KEHOT
Mavp »na 17y RIT 7D R L0°1W N2 RIT 17917 :R011 633 7122
NLAYT TOPIRY LD IMBY YN NPAYY PIRTY PIRW NRnD Pown
.MM 09901 018

MRY YAn NP

Or HaTorah aggiunge un rimando al biur (spiegazione) su
«Osri lagefen», dove i trentadue denti sono i trentadue
sentieri attinti da Chochmah per raffinare le proprie azio-
ni; inoltre li paragona alle spie: quelle di Yehoshua, invia-
te a Yericho, sono i «maestri del computo» del pensiero,
della parola e dell’azione, gli abiti dell’anima; quelle di
Moshe rappresentano il raffinamento delle emozioni
stesse.

NOTA DI KEHOT

O 0°°°w 279 17297 1937 70K D7Y TIN"22 DUYY 0 OW O NN

0°7391 17292 R*1R2°Y1 M5 Pwyn 712% 1o 0oowniw macni 270

YWITT AN %0 T PAYR P TP R Awn 1wy Y nhww

woio »PWIAD WY 0N NMITINI RIAWITT "IRD N2 KT T D0

TARW 0P N2 YMLIRRY MR 9727 130 IR In cpan
.57Y (19 MITAM »UITIRT Pam

(7”127 "7 . . @92RAY)

Una variante manoscritta: questo manoscritto non contie-
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ne questo passo tra parentesi.
NOTA DI KEHOT

.633 122 RN 11 7301

25ra mgmn

Likkutei Torah rimanda alla conclusione di questo maa-
mar su «lavate nel latte», insieme al maamar Basi LeGani
su «il mio vino con il mio latte». Prosegue spiegando che il
miele rappresenta dolcezza e delizia, «Allora ti delizierai
in Havayah», cosa che proviene dalla luce che circonda
tutti i mondi (sovev kol almin).
NOTA DI KEHOT
JIROR 1U%M A, T TINNRY N7Ipha

25ra mgmn

La sposa descrive il suo amato: «I suoi occhi sono come
colombe presso corsi d’acqua, lavate nel latte». L'Alter
Rebbe interpreta «lavate nel latte» come il latte della Torah
che lava e trasforma le emozioni.

Song of Songs 5:1227:11 0°°wn W
RPNy NYaYS 27702 NIXON 0 *PPBRYY 073170 1Y
His eyes are like doves Beside the water-brooks; Washed

with milk, And fitly set.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

mbynn o Ty
Or HaTorah conclude con un riepilogo di questa sezione e
dell’intero maamar: i denti macinano e setacciano il pen-
siero, la parola e ’azione, e raffinano I’amore e il timore
reverenziale; il latte della Torah fa crescere le emozioni at-
traverso un intelletto maturo, e da cio deriva il candore
dei denti, un raffinamento che sale sempre piu in alto sen-
za fatica.
NOTA DI KEHOT
SIPWY 15w 0PN MNN2m MIMLY 0™ 1Y °N3) (0w N N7TIR2
PIPAR FAART PN 9PIOR MR 2117722 191 Pmayn 09av) 1T
MR M2TI2 VY MTRn 92T 10 Pw 25am 10 YR Y 0
AR 7MY MTAN P72 MITNA 02 W 0w N0 wne T
TANRT RO YUK ,IUIRY YUK O WO NP (1D 13002 ROW MDY
P71 IRPPY INPAW N RMAT 2230 MR 211 nuanannm nphan
K21 021 937 13T MPYRw T et 191 1159n 70 ow nan
53 737 1WDI2 NWIYINI NANDIAN KT 7IRY L1720 1D 2nPa 1 o
DY PRY 772 O”R IR NINEY TN NNPRI RO Dynn mvR phn RN
M2 3 T2ARY PR 797991 10 0711 19U AR W PRI 993 19K 7Y
127371 PR INROYY 711 UMY 217193 INnNT R¥N1 KD 03 995 a1 nmys
07 19732 977K ROTIW TI0 RX® YW WD 1IN PW 1% 010w 7Y KN
7187 °1 99% yrawm P10 R AMD "N YRR M908 N R0 AN
APIN RIT 0%y 029900 3 LPPIN ARA RIT wRAWw YUIRT M9N
R ROPMT RIP°2 RPONORY °7 DX 7°AN °1°Y M2 0°A1yna 1anRn
133 1T A NawR NRIPY NAwa 79ann 3PN 9P 97RD 0a nhyny
7221 .7RY IR 712 0591w 9% 5 IR 97an 1700 DR 030N 0 M0l
77773 191 113 17T PIpw 19w nPITIRT MMM MAMLT 1370 0P
IR 92T 1IN 290 991 0MOR PTARw 25 RIT 1D mTRn
PR MDY MR MDY MITAN 0T M 071w 1200 U T
.5y .m7°na P2k ona
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90 | La nota di Kehot rimanda a Psalms 145:16 per queste
parole.
Psalms 145:1610:171np 0°9°10
:73%7 °07227 ¥°aivm1 370 NR nnie
Thou openest Thy hand, And satisfiest every living thing

with favour.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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