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«Canta e gioisci, o figlia di Sion»

I tre nomi che il Midrash da a Israele — «figlia», «sorella» e
«madre» — corrispondono a tre livelli del servizio divino: chi
deve ricevere dall’Alto I’amore per D-o; il maestro della Torah, la
cui halachah [normativa della Torah] separa il bene dal male; e
chi unisce la Torah al sacrificio di sé (mesirus nefesh) in «Uno»,
dando cosli nascita alla rivelazione della divinita. Nel Tempo a
Venire la «figlia» si elevera con una dignita ancora piu

straordinaria.
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IDEA CENTRALE

I tre nomi che il Midrash da a Israele — «figlia», «sorella» e «madre» — corrispon-
dono a tre livelli del servizio divino: chi deve ricevere dall’Alto ’amore per D-o; il
maestro della Torah, la cui halachah [normativa della Torah] separa il bene dal
male; e chi unisce la Torah al sacrificio di sé (mesirus nefesh) in «Uno», dando cosi
nascita alla rivelazione della divinita. Nel Tempo a Venire la «figlia» si elevera con

una dignita ancora piu straordinaria.

Per ogni sezione: il testo ebraico, poi la traduzione e infine una breve spiegazione sotto una linea dorata. I numeri piccoli nel testo
ebraico rinviano alle note in fondo.

IL MAAMAR IN BREVE

Perché Israele € chiamato «figlia», e come puo I’anima essere «la lampada del Nome Havayah» se an-
che D-o é chiamato la lampada dell’anima? D-o non cambia con la creazione: i mondi non occupano
alcun posto dinanzi a Lui, e la Sua conoscenza di essi non Lo circoscrive, perché Egli e tre volte santo.
I tre «Santo» sono le prime tre lettere del Nome Havayah, che discendono fino alla parola; la yud [lette-
ra ebraica] e la contrazione (tzimtzum) attraverso cui esistono i mondi e la delizia delle anime nel
Mondo a venire, e le mitzvos [precetti] dell’anima la fanno risplendere. La neshamah [anima] vive nello
slancio e nel ritorno, come il respiro e il battito del cuore: lo slancio é consegnare la propria volonta a
D-o nella recitazione dello Shema [dichiarazione di fede], il ritorno é la Torah e la halachah, la dimora
di D-o in basso. Una simile anima & «la lampada di Havayah». Chi non riesce a raggiungere questo at-
traverso la contemplazione ha bisogno di «Tu sei la mia lampada»: Torah e mitzvos, un esame di co-
scienza e I’aiuto dall’Alto. Questa ¢ la «figlia», Yaakov, che riceve la verita in dono. La «sorella» é il
maestro della Torah, le cui decisioni abbattono le kelipos [scorze] e fanno di Israele, per cosi dire, i ge-
melli di D-o. Eppure la Torah ha bisogno del sacrificio di sé in «Uno»; insieme, essi sono la «madre»,
che da alla luce la rivelazione della divinita. Nel Tempo a venire la «figlia» si elevera ancora piu in alto,

«una donna di valore, corona di suo marito».

SCHEMA

1 Figlia, sorella, madre; due lampade 11-2

I tre nomi che il Midrash da a Israele corrispondono a tre livelli del servizio divino; e si pone il problema:
I’anima é «la lampada di Havayah», eppure D-o0 & chiamato la lampada dell’anima.
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D-o0 non cambia con la creazione 13-6

«Ogni anima lodi» significa «illumini». A differenza dell’anima, influenzata dai suoi rivestimenti, D-o non
cambia; i mondi non occupano alcun posto dinanzi a Lui e sono «rivelati e conosciuti» dinanzi a Lui senza
che la Sua conoscenza li circoscriva, perché Egli é tre volte santo.

I1 Nome Havayah, la contrazione e le mitzvos 7-10

Le due lettere hei sono il pensiero e la parola, e i tre «Santo» esprimono la discesa fino alla parola. Layud &
la contrazione (tzimtzum), attraverso cui € stato creato il Mondo a venire; le mitzvos fanno scendere la yud
nella hei superiore, e cosi ’anima «loda».

Slancio e ritorno: la lampada di Havayah 111-16
La neshamah respira secondo il ritmo dello slancio e del ritorno. Lo slancio ¢ consegnare la propria vo-
lonta nello Shema, sapendo che tutto & privo di esistenza indipendente dinanzi a Lui; il ritorno & la Torah
e i quattro cubiti della halachah. In Alto, essi producono il ritiro e la discesa verso il basso, e I’anima di-
venta una lampada per la Luce Infinita (Or Ein Sof).
«Tu sei la mia lampada»: la figlia 117-21
La sola contemplazione non puo generare questo amore. La Torah, le mitzvos e un esame sincero rimuo-
vono I’oscurita; chi porta una macchia viene abbattuto finché ritorna, e allora riceve aiuto dall’Alto. Que-
sta ¢ la «figlia», colei che riceve, come Yaakov riceve laverita dall’Alto.
6 La sorella: i maestri della Torah 122-25
Lo studio della Torah separa il bene dal male; la parola di D-o nella bocca di chi studia abbatte le kelipos,
e Israele diventa, per cosi dire, fratello di D-o, Suo «gemello». Eppure la sola Torah non basta.
7 La madre: Torah unita al sacrificio di sé 26-27

11 sacrificio di sé in «Uno» fa scendere la Torah dalla sua radice; la testimonianza proviene da Yaakov e la

Torah da Yisrael. Questa € la «<madre», che da alla luce la rivelazione della divinita; in futuro la «figlia» si

elevera.

CONCETTI CHIAVE

Slancio e ritorno (ratzo vashov) 2171 X139

Il ritmo della neshamah, chiamato cosi in riferimento al
respiro (neshimah) e visibile nel battito costante del cuore:
lo slancio ¢ il desiderio dell’anima di consegnarsi a D-o; il
ritorno é il rientro nella Torah e nella halachah, dove D-o
dimora in basso.

Sacrificio di sé w51 n17°on

Qui significa consegnare la propria volonta (nefesh
[anima]) nello Shema: sradicare la volonta investita nelle
vanita mondane, cosi da avere una sola volonta, rivolta al
proprio Padre in Cielo.
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Contrazione (tzimtzum) 01313

La contrazione della Luce Infinita, rappresentata dalla yud
del Nome Havayah, senza la quale non potrebbero esistere
né i mondi né la delizia delle anime nel Mondo a venire.

Maestri del computo x12w177 *IRR

Coloro che esaminano sinceramente ogni azione, parola e
pensiero che non era rivolto a D-o0; questo «allontanarsi
dal male» deve venire per primo, per rimuovere 1’oscurita
che trattiene la luce dell’amore.

I quattro cubiti della halachah 11257 5w mnx 7

La legge della Torah, che ¢ la sapienza e la volonta di D-o;
solo attraverso di essa il D-o santo e separato dimora nel
mondo e stabilisce la Sua dimora nei mondi inferiori.



Yaakov e Yisrael 7x7w" 2py°
Due livelli dell’anima: Yisrael ha gia prevalso nella lotta;
Yaakov, «yud e tallone», & disceso in basso e non possiede

ancora la verita per natura, percio D-o gliela dona
dall’Alto.
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SEZIONE 1. 11-2

Figlia, sorella, madre; due lampade
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«Canta e gioisci, figlia di Sion», ecc. [Dobbiamo] comprendere perché la Congregazione d’Israele
chiamata con il nome di «figlia», come in «figlia di Sion» e «figlia di Gerusalemme».
Il maamar si apre con I’appello di Zechariah a Sion a cantare e gioire, poiché D-o verra a dimorare in mezzo

a lei: é la Haftorah dello Shabbat Chanukah. La domanda é perché la Congregazione d’Israele, il popolo nel

suo insieme nel suo legame con D-o0, venga chiamata «figlia».
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Ora, nel Midrash é riportato: «[La parabola] di un re», ecc.: «<Non cesso di averla cara finché non la
chiamo “figlia mia”», come é scritto: «Ascolta, o figlia, guarda e porgi il tuo orecchio; dimentica il
tuo popolo e la casa di tuo padre, e il re desiderera la tua bellezza», ecc. (E il significato di «la tua
bellezza» e simile al livello di «mia amata, mia bella».)
Il Midrash paragona I’amore di D-o per Israele a quello di un re che aveva un’unica figlia e la amava immen-
samente: la chiamo «figlia mia» e il suo amore continuo a crescere. Il primo appellativo si fonda sul versetto
dei Salmi, che chiama «figlia» 1a sposa e promette che il re desiderera la sua bellezza; una breve osservazio-

ne aggiunge che questa «bellezza» corrisponde alla qualita che il Cantico dei Cantici chiama «mia amata,
mia bella».
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«Non cesso di averla cara finché non la chiamo “sorella mia”», come é scritto: «Sorella mia, mia

amata».

L’amore del re cresce ancora, ed egli la chiama «sorella mia», come dice il Cantico dei Cantici: «Sorella mia,

mia amata».
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«Non cesso di averla cara finché non la chiamo “madre mia”», come é scritto: «Uscite e vedete, o fi-
glie di Sion, il re Shlomo con la corona con cui sua madre lo ha incoronato», ecc.; ed € scritto:
«AscoltateMi, popolo Mio, e porgete I’orecchio a Me, nazione Mia (le’umi)»: € scritto [in modo che
si possa leggere| le’imi, «madre Mia».
Al culmine del suo amore il re la chiama «madre mia». Il Cantico dei Cantici parla della corona con cui la
madre del re Shlomo lo incorono, e i Saggi leggono le’umi, «nazione Mia», nel versetto di Isaia come le’imi,
«madre Mia», dicendo che la parola é scritta in questo modo; alcuni manoscritti di questo maamar lo affer-

mano esplicitamente: «Non leggere le’'umi, ma le’imi». Vi sono dunque tre appellativi — figlia, sorella e ma-
dre — che il maamar spieghera.
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Ora, [dobbiamo] comprendere il significato di questi tre livelli nel servizio di D-o: vi sono tre gradi
in Israele, in virtu dei quali sono chiamati con questi nomi.

I tre nomi — figlia, sorella e madre — vengono ora intesi come tre gradi degli ebrei nel loro servizio di D-o.

Ciascun gruppo é chiamato con il nome che corrisponde al suo modo di servire.
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E dobbiamo comprendere cio che e scritto: «L’anima dell’'uomo € la lampada di Havayah»: I’anima
€ chiamata la lampada del Nome Havayah. Eppure altrove la Scrittura dice: «Poiché Tu sei la mia
lampada, Havayah»: Egli, benedetto sia, € chiamato la lampada delle anime d’Israele.

Si pone una seconda domanda: un versetto chiama I’anima umana «la lampada di Havayah», come se fosse

I’anima a dare luce a D-o, mentre David dice a D-o: «Tu sei la mia lampada», come se fosse D-o0 a dare luce
all’anima. Il maamar mostrera come entrambe le cose siano vere.
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SEZIONE 2 - 13-6

D-0 non cambia con la creazione
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La spiegazione e questa. E scritto: «Ogni anima lodi (tehallel) Yah». Tehallel deriva dall’espressio-
ne «quando la Sua lampada brillava (behilo)», ecc.; € un termine che indica I’illuminazione.
Il versetto «Ogni anima lodi Yah» viene inteso non soltanto come «lodare», ma anche come «far brillare»,
poiché tehallel condivide la radice con behilo, «quando la Sua lampada brillava». Un’altra trascrizione di
questo maamar (Sefer HaMaamarim 5565) pone esplicitamente la domanda: perché il versetto dice tehallel

e non «lodare» (teshabach)? Il compito dell’anima ¢ dunque portare luce: € cosi che I’anima puo essere
chiamata lampada di D-o.
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el
E la spiegazione della questione: € scritto: «Io, Havayah, non sono cambiato»; e «Tu sei Lui prima
che il mondo fosse creato, e Tu sei Lui», ecc.

Per spiegare come qualcosa possa «dare luce» a D-o0, il maamar afferma anzitutto che D-o non cambia: «lo,
Havayah, non sono cambiato»; e, come recitano le preghiere del mattino, Egli ¢ lo stesso prima e dopo la
creazione. Piu avanti, in Miketz (Torah Ohr 38c), I’Alter Rebbe usa le stesse parole della preghiera: far esi-
stere i mondi non comporta alcun cambiamento in D-o, a differenza di un artigiano la cui mente ¢ assorbita

in cio che crea, poiché i mondi provengono soltanto dalla Sua sovranita (Malchus), il Suo «Nome».
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Egli non € come ’anima, che viene influenzata e subisce cambiamenti in seguito alle vicende del
corpo, poiché e realmente rivestita nei suoi involucri, i tre involucri del corpo: pensiero, parola e

azione.

L’anima umana cambia in base a cio che accade al corpo, perché ¢é racchiusa nei suoi involucri. I suoi tre in-

volucri sono i mezzi con cui si esprime: pensiero, parola e azione.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/7/ 7



TORAH OHR - PARASHOT MIKEITZ - MAAMAR 7 10 11°% N2 Snnw °17

PIRMN AWK D DR MR 70wnmn T8 9on 19°pn1 anwin DR Nwabn DIRT DY anawnne
28 [mwym M272] BT 191 TNRIWT AW 19w RN oww

Il pensiero di una persona riveste ’anima e la circonda da ogni lato, inducendola a volgersi ovun-
que [il pensiero] desideri, affinché li ’anima dimori e trovi riposo; cosi avviene anche con la paro-

la e con I’azione.

Il pensiero di una persona circonda I’anima e la porta ovunque si diriga il pensiero, cosicché I’anima si tro-
va «dove» si trova il suo pensiero; lo stesso avviene con la parola e con I’azione. 11 Mitteler Rebbe, spiegando
questo maamar, esplicita I’esempio: quando la mente ¢ assorbita da un pensiero, ne é realmente trattenuta e
in quel momento non puo pensarne un altro.
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Con Lui, benedetto Egli sia, invece, € scritto: «Poiché i Miei pensieri non sono i vostri pensieri»:

Egli non subisce alcun cambiamento, D-o non voglia, in seguito alla creazione dei mondi.

D-o0 non é cosi: «I Miei pensieri non sono i vostri pensieri». La creazione dei mondi non Lo coinvolge in essi

né Lo cambia in alcun modo.
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E proprio come Egli era solo prima che il mondo fosse creato, cosi Egli € solo dopo che il mondo &

stato creato, poiché i mondi non occupano affatto alcun posto in rapporto a Lui, benedetto Egli sia.

D-o ¢ altrettanto solo dopo la Creazione quanto lo era prima, poiché i mondi non contano nulla in rapporto

a Lui. Non aggiungono nulla e non occupano alcuno «spazio» accanto a Lui.
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E sebbene Egli dia vita a tutti loro e osservi e guardi sino alla fine di tutte le generazioni, con prov-

videnza individuale su tutte le vie dell’'uomo e sulle azioni dei passi dell’'uomo,

Eppure Egli da vita a ogni cosa e veglia con provvidenza individuale sul cammino di ciascuna persona. La

frase prosegue nel paragrafo successivo, che spiega come Egli possa conoscere tutto questo senza mutare.
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come € scritto: «I tuoi occhi sono aperti su tutte le vie», ecc.; cio non é che come nell’espressione:
«Dinanzi a Te tutte le cose nascoste sono rivelate»; «Tutto é rivelato e noto dinanzi a Te».

Il versetto dice che gli occhi di D-o sono aperti su tutte le vie degli uomini, e nelle preghiere si dice che tutto
cio che € nascosto é «rivelato e noto» dinanzi a Lui. Questa espressione é la chiave della risposta.
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Il significato di «tutto é rivelato e noto» € che esse divengono rivelate e note dinanzi a Lui; ma non
si puo dire di Lui che le conosca come le conosce una persona, la cui conoscenza la riveste e la
circonda.
«Rivelato e noto» significa che le cose semplicemente stanno rivelate dinanzi a Lui; non significa che Egli le
conosca come una persona conosce, in modo che la conoscenza avvolga chi conosce. In Torah Ohr, Vayera
(14d), I’Alter Rebbe spiega che con queste parole i Saggi risposero alla domanda dei filosofi: come puo 'uni-

co D-o conoscere tanti dettagli? La Sua conoscenza non penetra in cio che conosce, come invece accade per
la conoscenza di una persona.
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Poiché Egli, benedetto Egli sia, ¢ elevato ed eccelso al di sopra di cio di miriadi di livelli, senza
fine; ed e santo e separato, e tre volte santo: «Santo, santo, santo», fino a «Havayah delle schiere»,
per far esistere (lehavos) mondi, angeli e anime.

D-o ¢ infinitamente al di sopra di quel modo di conoscere; questo ¢ il significato di «santo»: separato. I tri-

plice «Santo» dei serafini di Isaia segna le tappe della discesa fino al livello di «<Havayah delle schiere», e il

Nome Havayah si legge come lehavos, «far esistere»: ¢ il Nome che fa esistere i mondi, gli angeli e le anime.
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SEZIONE 3 - 17-10

I1 Nome Havayah, la contrazione e le mitzvos
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E la spiegazione del tema del «tre volte Santo» € questa: le due lettere hei del Nome Havayah. La

prima hei é il livello del pensiero, e la seconda hei ¢ il livello della parola.

Il Nome Havayah ha due lettere hei. La prima rappresenta il pensiero divino e la seconda la parola divina. In
Likkutei Torah, Emor (31a), I’Alter Rebbe tratta lo stesso «Santo» triplice degli angeli e spiega che «santo» si-
gnifica separato, come in «Ilo, Havayah, non sono cambiato».
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Ora, il livello della parola ¢ la fonte del venire all’esistenza dei mondi, degli angeli e delle anime,
come e scritto: «Per la parola di Havayah furono fatti i cieli, e dal respiro della Sua bocca tutte le
loro schiere».

La parola divina € cio che fa venire all’esistenza i mondi, gli angeli e le anime, come dice il versetto: i cieli

furono fatti «per la parola di Havayah». La hei finale ¢ dunque la fonte immediata della creazione.
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E le prime tre lettere sono «tre volte santo», ossia la catena discendente dei mondi (hishtalshelus),

che procede da causa a causa, ecc., fino a giungere al livello dell’ultima hei, il livello della parola.

Le prime tre lettere del Nome, yud, hei e vav, corrispondono alle tre ripetizioni di «Santo». Sono stadi di di-
scesa, ciascuno dei quali € causa del successivo, fino all’ultima hei, la parola divina.
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Poiché, affinché vi siano la prima hei, il livello del pensiero, la diffusione della forza vitale e il veni-
re all’esistenza di una qualsiasi illuminazione, deve prima esservi il livello della yud, cioé la con-
trazione (tzimtzum).

Anche la prima hei, il pensiero divino e la prima diffusione della vita non possono esistere se prima non vi e

la yud. La yud, la lettera piu piccola, un semplice punto, rappresenta il tzimtzum, la contrazione
dell’Infinito.
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Poiché dall’Infinito (Ein Sof) stesso, benedetto Egli sia, i mondi non potrebbero ricevere alcuna il-
luminazione, e nulla potrebbe venire all’esistenza come qualcosa dal nulla, se non attraverso il

tzimtzum, come dice il detto: «Egli sostiene (mechalkel) la vita con benevolenza».

Senza questa contrazione, i mondi non potrebbero ricevere alcuna luce e nulla potrebbe esistere come un
«qualcosa» distinto; per questo la preghiera dice che D-o «sostiene la vita con benevolenza».
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E il significato di mechalkel deriva dall’espressione «un Kli [recipiente] entro un altro Kkli»: affincheé
vi sia vita che dia vita ai mondi, € necessario un tzimtzum secondo il modello di un recipiente en-
tro un recipiente, poiché Egli, benedetto sia, ¢ la Vita di ogni vita, ecc.

Mechalkel, «sostiene», viene inteso come collegato a kli: la vita raggiunge i mondi quando € collocata in un

recipiente entro un altro, attraverso strati successivi di contrazione. Cio & necessario perché D-o € la Vita di
ogni vita, troppo grande per essere ricevuta direttamente.
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Ora, € scritto: «Perché con Yah, Havayah formo (tzur) i mondi»: con la yud fu creato il Mondo Futu-
ro. I1 Mondo Futuro ¢ la delizia delle anime, che traggono piacere dallo splendore della Presenza
divina (Shechinah), ecc.

Nel suo senso semplice, Isaia afferma che Havayah e una Roccia eterna; il Talmud (Menachos 29b) interpre-

ta tzur come «formo» e Yah come composto da due lettere: con la hei fu formato questo mondo e con la yud
il Mondo Futuro. Il Mondo Futuro ¢ la delizia delle anime nello splendore della Shechinah.
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E la rivelazione di questa delizia avviene attraverso la contrazione (tzimtzum) della Luce Infinita
(Or Ein Sof), benedetto Egli sia, che e il livello della yud. Infatti, le anime non avrebbero potuto ri-
cevere dalla Luce Infinita stessa, benedetto Egli sia, e dalla Sua gloria, per cosi dire, poiché appar-
tengono alla categoria degli esseri creati e finiti. E il Mondo Futuro stesso ¢ il livello della hei.
Poiché sono create e finite, le anime non potrebbero ricevere direttamente la Luce Infinita; percio la loro de-

lizia si rivela soltanto attraverso la contrazione rappresentata dalla yud. Il Mondo Futuro stesso corrisponde

alla lettera hei.
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E fu creato attraverso la yud, [cioe] questa delizia che [le anime] afferrano e il livello di yesh (qual-
cosa), come € scritto: «per lasciare in eredita a coloro che Mi amano yesh»: [yesh ¢] trecentodieci
mondi. E perché un yesh venga all’esistenza dal nulla assoluto, € necessario il livello del tzimtzum.

Poiché deriva dal tzimtzum, la delizia delle anime é un «qualcosa» (yesh) che puo essere afferrato. La Mish-

nah interpreta yesh nel versetto come un numero: le sue lettere, yud (10) e shin (300), sommano 310, i mon-

di che ogni giusto ereditera. Per far esistere un «qualcosa» dal nulla assoluto, &€ necessaria una contrazione.
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Ora, «la ricompensa di una mitzvah e la mitzvah». Cio significa che la mitzvah stessa fa discendere
la concessione della propria ricompensa, come € scritto: «Quando mangerai la fatica delle tue
mani». Attraverso le mitzvos che una persona compie in questo mondo, essa fa discendere la rive-
lazione del Giardino dell’Eden, affinché venga rivelata la delizia delle anime.

«La ricompensa di una mitzvah ¢ la mitzvah» significa che la mitzvah stessa fa discendere la propria ricom-

pensa. Compiendo le mitzvos in questo mondo, una persona fa discendere la rivelazione del Giardino dell’E-
den, la delizia delle anime.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/7/ 12
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Come é scritto: «Lo pose nel Giardino dell’Eden perché lo lavorasse»: cio si riferisce ai 248 precetti
positivi, poiché attraverso di essi egli crea il Giardino dell’Eden.
Lo Zohar interpreta «per lavorarlo», nel versetto che parla di Adam nel Giardino dell’Eden, come riferito ai
248 precetti positivi; cosl, le mitzvos di una persona «creano» il Giardino dell’Eden. Il Tzemach Tzedek (Or

HaTorah, Bereshis) spiega il processo: «per lavorarlo» fa discendere la yud nella hei superiore, il Mondo a
Venire, mentre «per custodirlo» fa discendere la hei inferiore, questo mondo.
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E questo e: «Ogni anima lodi Yah». Significa: [che ogni anima] faccia risplendere e illumini la luce
e la discesa della yud, che ¢ il livello della contrazione (tzimtzum), affinché nella hei superiore vi
sia il livello del Mondo a Venire, che ¢ il livello del qualcosa dal nulla, «per dare in eredita a coloro
che Mi amano yesh [qualcosa]», come menzionato sopra.

E cosi che I’anima «loda», cioé illumina: fa discendere la yud, la contrazione, nella hei superiore, il Mondo a

Venire, e in questo modo porta all’esistenza il «qualcosa dal nulla» che costituisce la ricompensa delle

anime.

SEZIONE 4 - 111-16

Slancio e ritorno: la lampada di Havayah
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Ma qui si tratta specificamente di «ogni anima (neshamah)». Infatti neshamah deriva dalla parola
che indica la respirazione (neshimah) di una persona, che ¢ il livello della «corsa e del ritorno».
L’anima infatti € come é scritto: «Espirero e inspirero insieme»: si aspira il respiro, che entra ed
esce.
Il versetto dice «ogni neshamah», e neshamah deriva da neshimah, respirazione: il respiro entra ed esce, se-
condo il modello della «corsa e del ritorno». Le parole di Isaia «espirero e inspirero» sono interpretate in

questo modo; le glosse del 5627 (Toras Shmuel) citate nelle note di Kehot spiegano che, per aspirare il respi-
ro, che ¢ lavita della persona, devono esserci corsa e ritorno.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/7/ 13
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Per questo € chiamata neshamah, poiché é la fonte di tutti i respiri e cio che li comprende tutti.
Percio il cuore batte costantemente nella corsa e nel ritorno.

L’anima é chiamata neshamah perché ¢ la fonte di ogni respirazione e le comprende tutte. Per questo il cuo-
re batte costantemente secondo il ritmo della corsa e del ritorno.
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Diversamente accade per tutti gli altri arti, che restano quieti e a riposo e rimangono fermi al loro

posto; infatti lo spirito vitale dell’anima si trova specificamente nel sangue del cuore.

Gli altri arti possono riposare, ma il cuore no, perché la vita dell’anima si trova nel sangue del cuore. 1 rit-
mo della corsa e del ritorno é dunque il battito stesso della vita.
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Ora, il livello della «corsa» dell’anima e il livello del sacrificio di sé (mesirus nefesh) nella recita-
zione dello Shema. Cioe, il consegnare la volonta, poiché nefesh é volonta, come é scritto: «La Mia
anima (nafshi) non é rivolta verso questo popolo», ecc.
11 «correre» dell’anima ¢ il sacrificio di sé dello Shema, la disponibilita a consegnare a D-o tutto se stessi; cio
significa consegnare la propria volonta, perché nefesh, «anima», significa anche volonta: in Geremia D-o
dice «La Mia nefesh non é rivolta verso questo popolo», intendendo «la Mia volonta». Il Rebbe osserva (Sefer
HaMaamarim 5709) che la Chassidus adduce questa prova anziché «se € vostro volere (nafshechem)» in Be-

reshis 23:8, perché quel versetto é riferito all’altra parte e non costituisce una prova completa per il santo
«con tutta la vostra nefesh».
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Vale a dire, che sradichi la sua volonta, che é rivestita nelle vanita del mondo, e che abbia un’unica

volonta: per il Padre suo che ¢ nei cieli.

Dungque, il sacrificio di sé consiste nello sradicare la propria volonta dalle vanita del mondo e nell’avere
un’unicavolonta, per il proprio Padre che ¢ nei cieli.
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Come é scritto: «Chi ho in cielo? E con Te non desidero nulla sulla terra»: non ha assolutamente al-
cun altro desiderio o volonta.

Le parole del Salmista, «Chi ho in cielo? ... non desidero nulla sulla terra», descrivono questa volonta unica.

Chi consegna la propria volonta non vuole assolutamente nulla al di fuori di D-o.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/7/ 14
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Cio significa porre nel proprio cuore la consapevolezza che non c’é altro all’infuori di Lui e che
tutto si trova in una condizione di autoannullamento (bittul) dinanzi a Lui, benedetto Egli sia. E
tutte le cose di questo mondo che sono separate, come un yesh [un’esistenza autonomal e una real-
ta a sé stante, lo sono soltanto perché sono cadute durante la frantumazione dei recipienti.
Lo si raggiunge prendendo a cuore che non c’é nulla all’infuori di D-o e che tutto si trova in bittul dinanzi a
Lui. Le cose di questo mondo sembrano separate e indipendenti soltanto perché provengono dalle scintille

cadute durante la «frantumazione dei recipienti», la spiegazione cabbalistica di come la luce divina sia ve-

nuta a essere nascosta in un mondo che sembra separato.
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Come é scritto: «Mio € I’argento e mio é I’oro, dice Havayah»: I’argento e I’oro materiali sono dive-
nuti materiali nella loro discesa sempre piu in basso, attraverso le numerose e immense fasi della
catena discendente dei mondi (hishtalshelus); ma nella loro radice in Alto sono «Miei» e si trovano
in uno stato di autoannullamento dinanzi a Me, perché la loro radice proviene dal livello del «dire»
(ne’um) e dalla parola di D-o.
L’argento e 1’oro fisici sono divenuti materiali soltanto attraverso una lunga discesa per numerosi livelli.
Nella loro radice sono ancora di D-o, «Miei», e si trovano in uno stato di autoannullamento dinanzi a Lui,

perché la loro radice ¢ il «dire» (ne’'um), la parola di D-o, che porta ogni cosa all’esistenza; percio non costi-
tuiscono una ragione per lasciarsi distogliere da Lui.
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E quanto piu egli approfondira questo, e persino oltre, tanto piu il suo cuore comprendera che non
deve volgersi né lasciarsi attrarre da nulla se non da D-o soltanto. La sua volonta sara rivolta esclu-
sivamente a Lui, benedetto Egli sia, per aderire a Lui fino al completo effondersi dell’anima.

Piu si contempla in profondita ’'unita di D-o, piu diventa chiaro che nulla, se non D-o, merita che ci si volga

verso di esso. La volonta allora si rivolge soltanto a D-o, per aderire a Lui fino al punto in cui I’anima «si

consuma»: al massimo dell’anelito.
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E dopo essere stato cosi nel «correre», egli sara cosi nel «ritornare»: affinché «queste parole che Io
ti comando oggi siano sul tuo cuore, e ne parlerai quando siederai in casa tua e quando cammine-

rai per la strada», ecc.

Al «correre» deve pero seguire il «ritornare». Il ritorno consiste nel far entrare le parole di D-o nel cuore e
nella vita quotidiana, a casa e per strada, attraverso lo studio della Torah.
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Poiché «il Santo, benedetto Egli sia (Kudsha Brich Hu), non ha nel Suo mondo altro che i quattro
cubiti di halachah [normativa della Torah] soltanto». Cio significa: poiché Egli € santo, ecc.,

Il Talmud afferma che D-o0 ha nel Suo mondo soltanto «i quattro cubiti di halachah», le leggi della Torah. Poi-

ché D-o é santo, separato dal mondo, deve esserci un canale speciale attraverso il quale Egli entra in esso.
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Egli non ha alcun rapporto con il dimorare nel mondo e rivestirvisi se non attraverso i quattro cu-
biti di halachah, mediante i quali si costituisce la Sua stessa dimora tra i mondi inferiori, che ¢ la
Sua sapienza e la Suavolonta, ecc.

Questo canale ¢ la halachah: attraverso le leggi della Torah, studiate e osservate in questo mondo, D-o vi di-

mora, e viene costituita la Sua «dimora nei mondi inferiori». La halachah puo farlo perché é la sapienza e la
volonta proprie di D-o.
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E questo e l'intero scopo dell’'uomo: essere [nello stato di] «il tuo cuore corre; ritorna all’Uno»,

ecc., poiché «contro la tua volonta tu vivi», ecc.

L’intero scopo dell’'uomo € «correre» e poi «ritornare all’'Uno», parole di Sefer Yetzirah come sono riportate
nei Tikkunei Zohar; infatti, come dice la Mishnah, «contro la tua volonta tu vivi»: I’anima deve rimanere nel

corpo e compiere qui la propria missione.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/7/ 16
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E cosi «ogni anima lodera Yah», poiché attraverso un risveglio dal basso (isarusa dilesata) [ne con-
segue| un risveglio dall’Alto (isarusa dileila). Per mezzo del livello del «correre» nel servizio del-
I’'uomo, cosi anche in Alto vi e il livello del ritiro e della contrazione (tzimtzum) della Luce Infinita
(Or Ein Sof), benedetto Egli sia.

Cio che una persona fa in basso suscita una risposta corrispondente in Alto. Il suo «correre», il suo desiderio
di elevarsi, provoca in Alto il ritiro e la contrazione della Luce Infinita, la yud descritta in precedenza.
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E attraverso il livello del «ritornare» vi € il livello della discesa della Luce Infinita, benedetto Egli
sia, attraverso la catena discendente dei mondi (hishtalshelus), lungo livelli sempre piu bassi, per
far risplendere la rivelazione della delizia (taanug) delle anime, affinché si dilettino in D-o.

Il suo «ritornare» provoca la discesa della Luce Infinita attraverso tutti i livelli. Cio rivela la delizia delle ani-
me in D-o, il Mondo Futuro.
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E questo & «Havayah é la tua ombra»: come un’ombra, che segue una persona, cosi Egli, benedetto
sia, &, per cosl dire, la tua ombra. E cio e «alla tua destra», vale a dire attraverso ’amore con sacri-
ficio di sé (mesirus nefesh), nel livello del «correre», come menzionato sopra.
Nel suo senso semplice, «Havayah ¢ la tua ombra alla tua destra» significa che D-o protegge una persona da
vicino. Il maamar interpreta tzel [ombra] come un’ombra che segue ogni movimento della persona: cosi la
risposta di D-o segue il servizio della persona; le note di Kehot riportano che questa interpretazione ¢é del

Baal Shem Tov e si trova anche in Midrash Shmuel. «Alla tua destra» indica il lato destro, ’amore; qui,
I’amore di sacrificio di sé nello stato del «correre».
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E questo € «L’anima dell’'uomo e la lampada di Havayah»: I’anima dell’'uomo, che ¢ il livello della
respirazione nel «correre» e nel «ritornare», ¢ il livello di una lampada, per illuminare e far discen-
dere la Luce Infinita, benedetto Egli sia, nel Giardino dell’Eden, ecc.

Ora viene spiegato il primo versetto: I’anima, respirando nel «correre» e nel «ritornare», ¢ una «lampada»

che fa discendere la Luce Infinita nel Giardino dell’Eden. L’anima ¢ dunque davvero «la lampada di
Havayah».

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/7/ 17

16



TORAH OHR - PARASHOT MIKEITZ - MAAMAR 7 10 11°% N2 Snnw °17
SEZIONE 5 - 117-21

«Tu sei la mia lampada»: 1a figlia
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Ma per giungere al livello del «correre e ritornare» menzionato sopra, una persona non puo arri-
varvi contemplando che D-o € Uno con il solo spirito della propria comprensione, poiché il suo in-
telletto e la sua comprensione non daranno origine a un amore di questo genere.

Eppure non si puo giungere al «correre e ritornare» mediante la sola contemplazione intellettuale. Com-
prendere che D-o & Uno non da, di per sé, origine a un amore di questo genere.
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Anche se, in base al proprio intelletto e alla propria comprensione, capira che cosi é appropriato,
tuttavia cio non suscitera nella pratica effettiva la forza che [lo] attiri.

Una persona puo comprendere pienamente che dovrebbe amare D-o in questo modo, e tuttavia la compren-
sione non la muove nella pratica.

NINIR M2 077 PR 9 Lmzm n7in] 32290 13 RIT ANR 0.7 993 AR 99 ek mby) 371y KPR
70N 91 RN N0

Piuttosto, a questo proposito € detto: «Poiché Tu (atah) sei la mia lampada, Havayah». Atah é il li-
vello della Torah e delle mitzvos: infatti alef e tav sono il livello delle lettere della Torah, da alef a
tav.

Di questo David dice: «Poiché Tu sei la mia lampada, Havayah». Atah, «Tu», si legge attraverso le sue lettere:

da alef a tav, tutte le lettere della Torah, e una hei. Percio la Torah e le mitzvos sono la lampada che illumina
I’anima: I’opposto del primo versetto, nel quale I’anima ¢é la lampada di D-o.
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E la hei ¢ il livello delle mitzvos. E attraverso questo, «e Havayah illumina le mie tenebre»: vi € una
tenebra che oscura e impedisce alla luce dell’amore per D-o di risplendere, anche se egli riflette
sul fatto che cio € appropriato. Questa € la tenebra del corpo e dell’anima vitale, che rivestono
I’anima divina (Nefesh Elokis).
La hei di atah rappresenta le mitzvos, e il versetto prosegue: «e Havayah illumina le mie tenebre»: attraverso
la Torah e le mitzvos, D-o illumina I’anima. La tenebra ¢ il corpo e I’anima vitale, che circondano Nefesh

Elokis e impediscono alla luce dell’amore di risplendere, anche quando una persona comprende che do-
vrebbe amare D-o.
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E prima deve esserci «allontanati dal male e fa’ il bene», facendo di sé uno dei «maestri del rendi-
conto», [facendo il conto di] azioni, parole e pensieri che non erano rivolti a D-o per tutti i giorni
della sua vana vita; ciascuno secondo cio che conosce della propria anima, «le piaghe del suo
cuore»,
Per prima cosa viene «allontanati dal male e fa’ il bene» (Salmi 34:15): una persona deve essere uno dei
«maestri del rendiconto», esaminando con onesta ogni azione, parola e pensiero che non fossero rivolti a
D-o; ciascuno conosce le proprie «piaghe del cuore». Tanya, capitolo 29, cui rimanda la nota Kehot, da lo

stesso consiglio: quando il cuore rimane insensibile benché la mente comprenda la grandezza di D-o, oc-
corre umiliare la rozzezza che oscura I’anima, riservando dei momenti a questo rendiconto.
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che impediscono e frenano la luce dell’amore. Infatti, «chiunque abbia un difetto non si avvicini
per offrire il pane del suo D-o0; non si accosti per offrire», ecc.

Sono queste imperfezioni a frenare la luce dell’amore. La Torah dice che un sacerdote con un difetto non
puo offrire il pane di D-o; allo stesso modo, un’anima imperfetta non puo avvicinarsi. I1 Mitteler Rebbe ag-
giunge, nelle note Kehot, che una macchia spirituale puo essere anche il minimo difetto nell’occhio o nell’o-
recchio, ossia in cio che sivede e si ascolta.
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Come é scritto: «Gli integri erediteranno il bene» e «non c’é bene», ecc. Non ¢ cosi per quelli che

presentano difetti, perché gli [animali] difettosi sono inidonei all’altare.

Il versetto dice: «Gli integri erediteranno il bene», e la Mishnah afferma che I'unico vero bene é la Torah. Un

animale senza difetti puo essere offerto, mentre un animale con un difetto ¢ inidoneo all’altare.
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E anche se sono stati portati sull’altare, vengono fatti scendere. E come avviene per le offerte, cosi
avviene per chiunque offra la propria anima a D-o: ogni uomo che abbia un difetto non puo avvi-
cinarsi, durante la recitazione dello Shema, per giungere a un autentico sacrificio di sé (mesirus
nefesh).

Un’offerta difettosa che ¢ stata posta sull’altare viene fatta scendere. Lo stesso vale per chi cerca di offrire la
propria anima a D-o nello Shema: se ha un difetto, non puo avvicinarsi a un autentico sacrificio di sé.
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Ed egli viene fatto scendere dall’Alto e gettato in basso, finché «ritorna a Havayah ed Egli ha mise-
ricordia di lui», ecc. E allora gli viene dato aiuto dall’Alto per suscitare amore per D-o durante la
recitazione dello Shema.
Mentre cerca di elevarsi, viene ricacciato in basso; il Mitteler Rebbe, nelle note di Kehot, spiega che I’anima
viene gettata in basso mentre si eleva nella preghiera, cosi da non potersi avvicinare con I’amore e il timore

reverenziale della corsa e del ritorno. Questo dura finché non fa ritorno a D-o (teshuvah) e D-o ha miseri-
cordia di lui; allora gli viene dato aiuto dall’Alto per suscitare il suo amore nello Shema.
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Ora, questo livello ¢ chiamato «figlia», il livello di chi riceve: colei la cui anima non € per natura
annullata davanti a D-o mediante il sacrificio di sé (mesirus nefesh), «finché uno spirito non venga
riversato su [di essa] dall’Alto». A questo si riferiscono le parole: «Ascolta, o figlia, guarda, porgi
I’orecchio e dimentica il tuo popolo e la casa di tuo padre».

Questo ¢ il primo grado, chiamato «figlia»: colei che riceve. La sua anima non € per natura pronta al sacrifi-

cio di sé, finché uno spirito non venga riversato su di lei dall’Alto; a lei il versetto dice: «Ascolta, o figlia... di-
mentica il tuo popolo e la casa di tuo padre».
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11 significato di «il tuo popolo e la casa di tuo padre» € cio a cui ti sei abituata e dietro a cui ti sei la-
sciata trascinare, nelle vanita del mondo. Quanto meno, dimentica [tutto cio], cosi da sgombrare la
mente e giungere all’accettazione del giogo (kabbalas ol) del Regno dei Cieli, poiché bisogna esse-

re un recipiente per ricevere la luce dell’amore che proviene dall’Alto.

«I1 tuo popolo e la casa di tuo padre» sono le abitudini mondane a cui una persona si ¢ assuefatta. Quanto
meno, deve dimenticarle abbastanza da accettare il giogo del Cielo, cosi da diventare un recipiente per
I’amore che proviene dall’Alto.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/7/ 20

20



TORAH OHR - PARASHOT MIKEITZ - MAAMAR 7 10 11°% N2 Snnw °17

TNN [(nx: 7 o9 3719 9?15 1 M RO TAART AR PR TR D1 .770° 9N RN IR
72 apyeD NaR

E allora «il re desiderera la tua bellezza»: la bellezza dell’illuminazione che accendera I’amore, che
e il livello / aspetto (bechinah) di una lampada, come menzionato sopra. Di questo e detto: «Darai

verita a Yaakov».

Quando colui che riceve diventa un recipiente, «il re desiderera la tua bellezza»: la bellezza é la luce che ac-

cende il suo amore, la sua «lampada». Di lui Micah dice: «Darai verita a Yaakov», verita data in dono.
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Le anime d’Israele appartengono a due livelli, Yaakov e Yisrael. Yisrael € la bechinah di «hai lottato

e hai prevalso»: ha gia superato e vinto la battaglia.

Esistono due tipi di anime ebraiche, chiamate Yaakov e Yisrael. Yisrael, il cui nome deriva da «hai lottato e
hai prevalso», ha gia vinto la battaglia interiore.
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Yaakov, invece, € yud eikev (yud, tallone): vale a dire, e sceso in basso, alla bechinah del tallone,

ma ha la bechinah di una yud alla testa, verso la quale sara attirato dal basso verso I’alto.

Il nome Yaakov si legge come yud ed eikev, «tallone»: egli si trova in basso, al livello del tallone, ma ha una
yud, un punto di divinita, alla testa, che lo attira verso I’alto.
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E non possiede ancora nella propria anima la bechinah della verita per sua stessa natura; e soltan-
to D-o a donargli la verita, attraverso un aiuto dall’Alto.

Yaakov non ha ancora la verita nella propria natura; D-o gliela dona come aiuto dall’Alto. In Likkutei Torah,
Shemini Atzeres (83b), I’Alter Rebbe spiega il versetto nello stesso modo: la yud di Yaakov € la contrazione

(tzimtzum) giunta fino al «tallone», e D-o dona la verita affinché la Sua verita si riveli anche li.
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«Benevolenza per Avraham»: cio significa che la bechinah di Avraham é la bechinah dell’amore
che giunge come dono di benevolenza dall’Alto. E tutto questo proviene «dai tempi antichi», dalla

bechinah del ritorno (teshuvah), che precedette il mondo.

«Benevolenza per Avraham» significa che anche I’amore, la qualita di Avraham, gli giunge come dono dal-
I’Alto. Tutto questo fluisce «dai tempi antichi», dal ritorno (teshuvah), che precedette il mondo e puo giunge-
re oltre lo stato presente di una persona.

SEZIONE 6 - 122-25

La sorella: i maestri della Torah
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E la spiegazione del concetto di «mia sorella»: questo ¢ il livello e il grado dei maestri della Torah,
la cui occupazione e la Torah. Infatti, riguardo alla grandezza della Torah, nel Midrash e detto:
«Troviamo che il Santo, benedetto Egli sia (Kudsha Brich Hu), ha sorvolato sulle relazioni proibite
e sullo spargimento di sangue, ma non ha sorvolato sull’abbandono dello studio della Torah».

11 secondo nome, «sorella», indica il grado di coloro la cui occupazione ¢ la Torah e che si dedicano intera-
mente al suo studio. Il Midrash dice che D-o0 ha sorvolato persino su gravi peccati come le relazioni proibite
e lo spargimento di sangue, ma non sulla trascuratezza nello studio della Torah.
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La spiegazione e che lo studio della Torah consiste nel far discendere la Sua dimora, benedetto Egli

sia, tra i mondi inferiori (dirah betachtonim).

Lo studio della Torah ¢é cosi centrale perché fa discendere la dimora di D-o nei mondi inferiori.
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Infatti, tutte le questioni della Torah — proibito e permesso, kasher e inidoneo, impuro e puro —
non sono che una distinzione tra il bene e il male, come é scritto: «per distinguere tra ’animale
che si puo mangiare e tra», ecc.
Ogni materia della legge della Torah — cio che é proibito e cio che & permesso, cio che € kasher e cio che e
inidoneo, cio che &€ impuro e cio che € puro — costituisce una distinzione, e ogni decisione di questo tipo se-

para il bene dal male. Il versetto che conclude le leggi sugli animali kasher, «per distinguere tra I’animale

che si puo mangiare e I’animale che non si puo mangiare», enuncia questo principio.
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Ora, é scritto: «Per mezzo di me regnano i re», e fu detto: «<La Mishnah e una regina», poiché e
come un re che comanda di fare questo e quello, ecc., come spiegato altrove.

La Torah dice: «Per mezzo di me regnano i re», e i Saggi dicono: «La Mishnah € una regina». La halachah ha
autorita regale: come un re, comanda cio che si deve fare. In Torah Ohr, Shemos (49b), I’Alter Rebbe spiega
perché la Mishnah é paragonata a una regina: ¢ un’opera di raffinamento nella sapienza (Chochmah), che
distingue il puro dall’impuro e il proibito dal permesso.
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Ed é scritto: «Anche se ti innalzi come un’aquila», ecc., «di la ti faro scendere, dice Havayah»: ¢ la
«dichiarazione» di Havayah e la Sua parola a far scendere e abbassare le scorze (kelipah) e I’altra
parte (sitra achra) in basso, e «tutti gli operatori di iniquita saranno dispersi».

Per mezzo di Obadiah, D-o dice all’orgoglioso Edom: «Anche se ti innalzi come un’aquila... di la ti faro scen-
dere». Ela parola di D-o a gettare in basso le kelipos e la sitra achra, le forze che si oppongono alla santita.
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E cosi avviene per una persona, attraverso il suo occuparsi di Torah: distingue tra il proibito e il
permesso, e tra cio che ¢é kasher e cio che non ¢ idoneo, come menzionato sopra; in questo modo
fa scendere il proibito e cio che non ¢ idoneo e li respinge in basso, per mezzo della «parola di
D-o» che ha in bocca: «questa € la parola di halachah».

Una persona che studia Torah fa lo stesso: quando stabilisce cio che € proibito e cio che é permesso, cio che

¢ kasher e cio che non ¢ idoneo, respinge in basso e allontana il proibito e cio che non ¢ idoneo. Lo fa con la
«parola di D-o» che ha in bocca, che i Saggi identificano con la halachah.
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[Cosi] si realizza in lui e per mezzo suo: «di la ti faro scendere, dice Havayah». Percio Israele sono
chiamati fratelli e compagni del Santo, benedetto Egli sia, come € scritto: «per lasciare in eredita a

coloro che Mi amano il yesh [I’esistenzal» e «per amore dei miei fratelli e compagni», ecc.

Cosi, il versetto «di la ti faro scendere, dice Havayah» si realizza per mezzo della persona stessa. Poiché in
questo modo compie I’opera stessa di D-o, Israele sono chiamati «fratelli e compagni» di D-o.
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E questo é: «Lavoce ¢ lavoce di Yaakov e le mani sono le mani di Eisav»: quando lavoce ¢ lavoce di
Yaakov, le mani di Eisav non hanno potere su di lui.

Le parole di Yitzchak, «La voce ¢ la voce di Yaakov e le mani sono le mani di Eisav», sono interpretate dai
Saggi nel senso che, quando si ode la voce di Yaakov nello studio della Torah, le mani di Eisav non hanno al-
cun potere su di lui.
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Infatti le forze esterne non hanno da cui trarre nutrimento, poiché [uno] separa e raffina. E questo
¢ «quando la voce é una voce»: vale a dire che la voce superna, la parola di D-o, si unisce alla voce
inferiore,

La ragione ¢ che lo studio della Torah separa e raffina il bene dal male, cosi che le forze esterne della scorza

(kelipah) non hanno da cui trarre vitalita. Nel versetto, «voce» (kol) compare due volte: la voce superiore, la
parola di D-o, si unisce allavoce inferiore, quella dello studio della persona.
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cosi che si realizzi quanto e scritto: «Ho posto le Mie parole nella tua bocca»; ed € scritto: «E le Mie
parole che ho posto nella tua bocca»: davvero «le Mie parole». Poiché allora si ha il livello di «la Mi-
shnah é una regina».

Questo e cio che Isaia intende con «E le Mie parole che ho posto nella tua bocca»: le parole che una persona

pronuncia nello studio della Torah sono davvero le parole di D-o. Allora la halachah ha la sua forza regale:

«la Mishnah é una regina».
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E questo livello € chiamato «mia sorella, mia diletta, mia colomba, mia perfetta (tamasi)». Non leg-
gere tamasi, bensi te’omasi (la mia gemella): essi diventano, per cosi dire, veramente fratelli
gemelli.

Questo livello & chiamato «mia sorella, mia diletta, mia colomba, mia perfetta», e il Midrash legge tamasi, «la

mia perfetta», come te’omasi, «la mia gemella». Attraverso la Torah, Israele e D-o diventano, per cosi dire,

gemelli.
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Tuttavia, «chi dice: “Non ho altro che la Torah”, non possiede neppure la Torah». La grandezza del-
la Torah deriva infatti dal fatto che la Torah e il Santo, benedetto Egli sia (Kudsha Brich Hu), sono
un tutt’uno.
Eppure la sola Torah non basta: «chi dice: “Non ho altro che la Torah”, non possiede neppure la Torah». La
Torah é grande perché € una con D-o; in Torah Ohr, Vaera (57c¢), I’Alter Rebbe spiega che in questa afferma-

zione «Kudsha Brich Hu» indica D-o stesso, santo e separato dai mondi, presente nella Torah. Occorre quin-

di anche legarsi a D-o stesso, come spiega il paragrafo successivo.

SEZIONE 7 - 126-27

La madre: Torah unita al sacrificio di se
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E deve esserci anche nell’'uomo il sacrificio di sé (mesirus nefesh) in «Uno», poiché da li proviene
la fonte della Torah, e [egli deve] avere una sola volonta, ecc., come sopra.

Percio anche I'uomo di Torah ha bisogno del sacrificio di sé dello Shema: deve offrire se stesso pronuncian-
do la parola «Uno» e avere una sola volonta. E da li che proviene la Torah. La nota Kehot indica le fonti sul
sacrificio di sé alla parola «Uno»: le responsa del Rashba, il Bach sul Tur e Pri Etz Chaim.
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Attraverso questo egli fa discendere la rivelazione della Torah, poiché da li provengono la fonte da
cui e stata tratta e la sua radice: «La Torah scaturisce dalla sapienza (Chochmah)». Ed e scritto:
«Egli stabili una testimonianza in Yaakov e pose una Torah in Yisrael». Il significato é che vi sono
due livelli: Yisrael e Yaakov.
Attraverso questo sacrificio di sé egli fa discendere la rivelazione della Torah dalla sua radice, poiché «la To-
rah scaturisce da Chochmah» e Chochmabh ¢ il luogo cui giunge ’autoannullamento (bittul) dell’anima. Il

versetto «una testimonianza in Yaakov... una Torah in Yisrael» introduce due livelli della Torah, corrispon-

denti a Yaakov e Yisrael.
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E in corrispondenza di cio vi sono due livelli nella Torah: testimonianza e Torah. Dal livello di Yaa-
kov viene fatta discendere la dimensione della testimonianza, e dal livello di Yisrael viene fatta di-

scendere la dimensione della Torah.

La Torah ha due livelli, «testimonianza» e «Torah». Quello inferiore, la «testimonianza», giunge attraverso
Yaakov, e quello superiore, la «Torah», attraverso Yisrael.
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Come e scritto: «E li farete» (osam): e scritto [in modo che si possa leggere] atem, «voi». Ed e scrit-
to: «che un uomo fara (osam)». Poiché attraverso ’'uomo viene fatta discendere la dimensione della

Torah e delle mitzvos.

I Saggi leggono «li farete (osam)» come «farete voi stessi (atem)», e il versetto sull’«uomo» che compie le mi-
tzvos esprime la stessa idea. Attraverso I’'uomo la Torah e le mitzvos vengono fatte discendere nel mondo.
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Cio avviene attraverso il sacrificio di sé (mesirus nefesh) in «Uno», poiché allora «ogni anima lode-
ra Yah», ecc., come menzionato sopra. E questa dimensione é chiamata «mia madre», ossia la di-
mensione della «<madre dei figli».

Cio avviene attraverso il sacrificio di sé in «Uno», quando I’anima diventa una lampada, come spiegato so-

pra. Questa dimensione ¢ chiamata «mia madre», come in «madre dei figli»: € la piu elevata delle tre
denominazioni.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/7/ 26

27



TORAH OHR - PARASHOT MIKEITZ - MAAMAR 7 10 11°% N2 Snnw °17

TTIAYY 1700 T NI 23PN 7y 13 $732 7172 (o x k] OPRIR NIPDR M190AT TO910 RO RO
nePaPY L5710 1050 ARw TN PYN N2 NAw L0 4 na onnwY 237 29N (a5 Tayei] 9Py L0
078712 N %10 " [hya nawy) 270Y 900 NWR

Poiché e lei stessa a generare la rivelazione della divinita, la Luce Infinita (Or Ein Sof), benedetto
Egli sia, nel Giardino dell’Eden, e la delizia delle anime; cio e Torah e servizio, ecc. E riguardo al
Tempo avenire e scritto: «Canta e gioisci, o figlia», ecc.: la dimensione della «figlia» salira «con una
grandezza ancora maggiore», come menzionato sopra, e sara «una donna di valore, corona di suo
marito», ecc., come spiegato altrove.
La «madre» genera la rivelazione della divinita nel Giardino dell’Eden e la delizia delle anime attraverso la
Torah e il servizio divino. Nel Tempo a venire la «figlia» salira ancora piu in alto, come promette la Haftarah,
e sara «una donna di valore, corona di suo marito». Likkutei Torah, Shelach (38c), cita queste frasi e spiega

che la «figlia» & la Gerusalemme inferiore e «mia madre» quella superiore; si raggiunge quella superiore sol-
tanto attraverso quella inferiore: la «figlia» sale attraverso le mitzvos compiute con atti materiali.

NELL'AVODAH

Una persona non puo raggiungere il vero amore per D-o con la sola comprensione. Deve prima fare un esa-
me sincero delle proprie azioni, parole e pensieri che non erano rivolti a D-o e, come minimo, mettere da
parte le proprie abitudini mondane per accettare il giogo del Cielo; quindi deve consegnare la propria vo-
lonta a D-o nello Shema e, da li, ritornare alla Torah e alla halachah. Anche lo studio della Torah deve essere

unito al sacrificio di sé in «Uno», perché «chi dice: “Non ho altro che la Torah”, non ha neppure la Torah».

DOMANDE DI DISCUSSIONE

1. Perché ’anima é chiamata «la lampada di Havayah», mentre D-o & chiamato la lampada dell’anima, e a

chi si riferisce ciascun versetto?
2. In che modo il respiro e il battito del cuore illustrano lo slancio e il ritorno nel servizio divino?

3. Perché la sola contemplazione non puo generare ’amore per D-o, e cosa dice il maamar che rimuove
I’«oscurita» che lo trattiene?

4. In che modo stabilire cio che € proibito e cio che € permesso abbatte le kelipos, e perché questo fa di
Israele i «gemelli» di D-0?

5. Perché la Torah senza il sacrificio di sé in «Uno» non basta, e perché la loro unione é chiamata «madre»?

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/7/ 27



TORAH OHR - PARASHOT MIKEITZ - MAAMAR 7

12 11°8 N2 °nnw °17

FONTI E RIFERIMENTI
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Questa é un’altra trascrizione dello stesso maamar, realiz-
zata da un ascoltatore, con una sua spiegazione alcune pa-
gine piu avanti.
NOTA DI KEHOT
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Zechariah si rivolge a Sion: «Canta e gioisci, o figlia di
Sion, perché ecco, io vengo e dimorero in mezzo a te, dice
Havayah». Il maamar chiede perché qui Israele sia chia-
mato «figlia» e, alla fine, ritorna al versetto. (contesto:
Steinsaltz Tanakh)
Zechariah 2:1477:"1 7°72t
"DN3 19103 *NIYY KI™IT 7D 1137N2 M) °3
’Sing and rejoice, O daughter of Zion; for, lo, I come, and I
will dwell in the midst of thee, saith the L-RD.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

NOTA DI KEHOT
L17,2700
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La profezia di Isaia a Sancheriv, re d’Assiria, che assedio
Gerusalemme: «la figlia di Gerusalemme scuote il capo
davanti a te». E un altro passo in cui il popolo viene chia-
mato «figlia».

II Kings 19:21872:0™ 2 o°5%n

M 1IN NN T MY AP NI YRY M AT 370 My
0927 N2 YU UKD

This is the word that the L-RD hath spoken concerning him:

The virgin daughter of Zion Hath despised thee and laughed

thee to scorn; The daughter of Jerusalem Hath shaken her

head at thee.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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Rabbi Shimon bar Yochai chiese che cosa significhi «la co-
rona con cui sua madre lo incorono» e gli fu raccontata
una parabola: un re aveva un’unica figlia, che amava mol-
tissimo; la chiamo «figlia mia» e non smise di tenerla in
gran conto finché la chiamo «sorella mia» e poi «madre
mia». Cosi D-o chiamo dapprima Israele «figlia», poi «so-

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/7/

rella» e infine «madre». (La nota Kehot lo riporta come
52:4.)
Shemot Rabbah 52:5°11:271 127 mnw
172 ,77°ARN NYRww IWE°R °01° °272 TMYOXR M DR ORW awn ...
n2% anew ,on% Swn LoD nR 21K R Tuye Tavya
ORD N2 MR ORTP TSR N2 22nn ML, aTn
19°MN3 ,7173Ap0 9 ONR ARPY T MR IRIPY 7Y ,7230m
TAIR LT R N2 YRR (AN 0°9IN) PRI N3 SRS RIP
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... :(RI YY) IARIY AR IRAPW TY 12200 1T XY 1900
Another matter, “they brought the Tabernacle” - that is what
is written: “Emerge, daughters of Zion, and look at King
Solomon, with the crown with which his mother crowned
him on the day of his wedding, and on the day of the rejoic-
ing of his heart” (Song of Songs 3:11). When was this verse
stated? On the day that the Tabernacle was set up, when
there was great celebration in Israel because the Holy One
blessed be He rested amongst them. “Daughters of Zion

[tziyon]” - the children who are ...

Daat Shemot Rabbah (Public Domain) « The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
NOTA DI KEHOT
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Il salmo per le nozze del re si rivolge alla sposa: «Ascolta,
o figlia, guarda e porgi I’orecchio; dimentica il tuo popolo
e la casa di tuo padre, e il re desiderera la tua bellezza». 1l
Midrash collega a questo passo il nome «figlia» e il maa-
mar piu avanti lo interpreta come il servizio di chi riceve.
(contesto: Steinsaltz Tanakh)

Psalms 45:11%:77”n 0°7°1N
PN P23 Y oW TR VT "R N2YRY
'Hearken, O daughter, and consider, and incline thine ear;

Forget also thine own people, and thy father's house;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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L’amato bussa di notte e chiama: «Aprimi, sorella mia,
amata mia, colomba mia, perfetta mia». Il Midrash deduce
da questo passo il nome «sorella» e il maamar piu avanti
lo spiega come riferito ai maestri della Torah. (contesto:
Steinsaltz Tanakh)
Song of Songs 5:2°2:"11 0*°Wwi W
>nen NIt "oy NNy *PTnne peit vTiT 2ip 1y 237 v X
T *0°07 *niRNp PYeKyRI wNTY
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I sleep, but my heart waketh; Hark! my beloved knocketh:
‘Open to me, my sister, my love, my dove, my undefiled; For
my head is filled with dew, My locks with the drops of the
night.’
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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«Uscite e guardate, o figlie di Sion, il re Shlomo, con la co-
rona con cui sua madre lo incorono il giorno delle sue
nozze». Il Midrash interpreta il Re come D-o0 e la «<madre»
come Israele: ¢ il piu elevato dei tre appellativi. (contesto:
Steinsaltz Tanakh)
Song of Songs 3:11X™:) 0*°Wwi 1w
o2 inx 1P7MpYY Mpya MY ona 1Y nha3 ArRT NIy
:12% nonk 021 inann
Go forth, O ye daughters of Zion, And gaze upon king
Solomon, Even upon the crown wherewith his mother hath
crowned him in the day of his espousals, And in the day of
the gladness of his heart.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

NOTA DI KEHOT
K awrnw

Rabbi Shimon bar Yochai chiese che cosa significhi «la co-
rona con cui sua madre lo incorono» e gli fu raccontata
una parabola: un re aveva un’unica figlia, che amava mol-
tissimo; la chiamo «figlia mia» e non smise di tenerla in
gran conto finché la chiamo «sorella mia» e poi «madre
mia». Cosi D-o chiamo dapprima Israele «figlia», poi «so-
rella» e infine «madre». (La nota Kehot lo riporta come
52:4.)

Shemot Rabbah 52:5°71:271 127 mnw
T°% M2 TR ARE (T °W) TN, 10WnN DR IR 0K 12T
2% nRnw 0133 AN1NN 0172 1R 1D TI0YY 110y TP Tona
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Another matter, “they brought the Tabernacle” - that is what
is written: “Emerge, daughters of Zion, and look at King
Solomon, with the crown with which his mother crowned
him on the day of his wedding, and on the day of the rejoic-
ing of his heart” (Song of Songs 3:11). When was this verse
stated? On the day that the Tabernacle was set up, when
there was great celebration in Israel because the Holy One
blessed be He rested amongst them. “Daughters of Zion
[tziyon]” - the children who are ...

Daat Shemot Rabbah (Public Domain) « The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
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11 Midrash sull’ultimo versetto del capitolo 3 del Song of
Songs riporta la stessa parabola della figlia, della sorella e
della madre, e interpreta «Il mio popolo» come «Mia ma-
dre». La nota Kehot rimanda a questo passo.

Shir HaShirim Rabbah 3:11x°:’2 127 0>7wi 1w

IR L LNy YRR 12wpn

D-o chiama per mezzo di Isaiah: «Ascoltatemi, popolo
Mio, porgetemi orecchio, nazione Mia, perché la Torah
uscira da Me». I Saggi interpretano «la mia nazione» (le’u-
mi) come le’imi, «mia madre», il terzo appellativo; il testo
masoretico scrive le’'umi. (contesto: Steinsaltz Tanakh)

Isaiah 51:4°7:X"17°yw°
>LIY RIN CAXD TN D AT VIR WINDY Y 98 10T

YP3K DY IRY
Attend unto Me, O My people, And give ear unto Me, O My
nation; For instruction shall go forth from Me, And My right
on a sudden for a light of the peoples.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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La nota di Kehot rimanda al luogo in cui questo argomen-

to € spiegato pilt ampiamente: Maamarei Admur HaZaken.
NOTA DI KEHOT

L3017 9925700 1193, IR SINRN YPN02 03 T A0

2°N5 AR

La nota di Kehot cita questo passo dello Zohar a sostegno
della lettura di le’umi come le’imi, «Mia madre».
Zohar III, 262ax ,207 3t
NOTA DI KEHOT
SANWY °17 7122 .17 °2R2 71221 R LTV 17N NAw 1YY 0197 RN
SARMI IRT LMRD XDR MR NPR 013,633 PTITR 1221 M —
L2700 WY LK ,207 3’11 . VIW Y NOWRIA RIIR
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«L’anima dell’'uomo ¢ la lampada di Havayah, che scruta
tutte le stanze interiori». Nel senso semplice, D-o scruta la
vita interiore di una persona alla luce del suo stesso spiri-
to. Il maamar chiede come 1’anima possa essere una lam-
pada per D-o, e risponde che essa fa discendere la Sua
luce. (contesto: Steinsaltz Tanakh)

Proverbs 20:27175:3 “5wn
110270770722 EN DTN NPYI T )
The spirit of man is the lamp of the L-RD, searching all the

inward parts.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

19,3 °%wn
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Altri manoscritti leggono «la Sua lampada di D-o» oppure
«le lampade di Havayah». Una copia, datata Shabbos Vayi-
gash 5623, aggiunge una glossa: I’anima attira la luce nel
Nome Havayah, che é Zeir Anpin, e questa luce proviene
da Atik, che é chiamato «la luce di Havayah».
NOTA DI KEHOT
M3 :17 °2R2 72 1 5w 17°1 A DA IR 91221 P172-R°10 22
199y DI T INRM KENAI (X ,VI) IR0 DORRAN 51]773 9122 0 Sw
RO 11°°777 °) 0 AT QW NRERI L,prER 2OTN NIwT WA D naw
W NPT PrYR AR T TIWRTT 7RI R RITW 0 Qw2 IR NOwnn
DI R7D RTII TANNT RPPNY DI ™17 MR P71 17D 1°Y0 K MR R™IRNI
R7Y 9707 97IR2 179 971 AN o 970y 19 °pa 113%aN 03 0onyeR i
L.(7779¥ 9799 °11 1IR3 11990 197 2py° N2 poan Wit

’11991 NN "D

11 canto di ringraziamento di David dopo che D-o lo salvo
da tutti i suoi nemici: «Poiché Tu sei la mia lampada, Ha-
vayah, e Havayah illumina le mie tenebre». Qui D-o ¢é la
lampada dell’anima, il contrario di quanto dice il versetto
dei Proverbi. (contesto: Steinsaltz Tanakh)

II Samuel 22:291”3:27 2 PXInw
P2V 7732 117 273 ARTD
For Thou art my lamp, O L-RD; And the L-RD doth lighten

my darkness.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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L'ultimo versetto dei Psalms: «Ogni anima lodi Yah». Nel
suo senso semplice, neshamabh significa respiro, «tutto cio
che respira». Il maamar interpreta tehallel come «risplen-
dera» e, in seguito, sviluppa il tema della neshamah come
respiro. (contesto: Steinsaltz Tanakh)

Psalms 150:6:17p 0°2°11n
:AR120 AR PPN mawan 9o
Let every thing that hath breath praise the L-RD. Hallelujah.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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L’altra trascrizione chiede esplicitamente perché il verset-
to dica tehallel e non «lodare» (teshabach): é la domanda a
cui risponde questo paragrafo.
NOTA DI KEHOT
710 Mawn ANk K21 9Pan ek mn axn” 1op Y 170pn nUhnoa
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Job anela ai giorni «in cui la Sua lampada brillava sopra il
mio capo». Ci0 mostra che la radice di tehallel (halal) si-
gnifica brillare. (contesto: Steinsaltz Tanakh)

Job 29:3°3:1073 21X
YN PR $7IRY WK 29y 91 192
When His lamp shined above my head, And by His light I

walked through darkness;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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Li la parola viene spiegata come «luminosita, fulgore e ul-
teriore splendore, come in yahel or». La trascrizione del
5565 (p. 124) riporta lo stesso.
NOTA DI KEHOT
5% 1m0 117°0° 717N IPNam M YD 25w Y oW RPTTR IRR6
J1IP Y 70PN 1791 7R
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D-o dice a Israele per mezzo di Malachi: «Poiché Io, Hava-
yah, non sono cambiato, e voi, figli di Yaakov, non siete
giunti alla fine». La Chassidus si serve di questo versetto
per il principio secondo cui la creazione non comporta al-
cun cambiamento in D-o. (contesto: Steinsaltz Tanakh)

Malachi 3:6"1:"3 25x%n
:00°72 XY 2py°712 DAY "NPIY K7 *7 1K 03
For I the L-RD change not; and ye, O sons of Jacob, are not

consumed.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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Li I’Alter Rebbe cita «Tu sei Lui prima che il mondo fosse
creato, e Tu sei Lui» per affermare che il costante far esi-
stere i mondi, qualcosa dal nulla, non comporta alcun
cambiamento in D-o.
NOTA DI KEHOT
SUTIRM DY UITIR RN LT ,1 2,09 1P 03 AR LA nPan nov
vy

N7 AANY Y7722 072 NI ANKY

La preghiera del mattino: «Tu sei Lui prima che il mondo
fosse creato; Tu sei Lui da quando il mondo €& stato

30



TORAH OHR - PARASHOT MIKEITZ - MAAMAR 7

creato». Esprime lo stesso principio con le parole della
liturgia.

Weekday Siddur Chabad, Shacharit, Morning Prayer 16717°0
™0 AW NPan NN 2N Mt 1" an
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11 Mitteler Rebbe spiega ampiamente I’esempio: quando
I'intelletto afferra un pensiero, ne € assorbito, tanto che in
quel momento non puo afferrarne un altro.
NOTA DI KEHOT
1T 12Wnn 1°ay2 02Nl Sownws XA 191K IR QW K2R T10KRN3
@Y MR 29w 223w 931 KD AYW AMRIW whn 72 08N

02°M12wnn "mawnn XY %

Attraverso Isaia, D-o esorta i malvagi a ritornare, poiché
Egli perdona: «Poiché i Miei pensieri non sono i vostri
pensieri, né le vostre vie sono le Mie vie». Qui significa che
il «pensiero» di D-o riguardo ai mondi non Lo racchiude
come il pensiero di una persona racchiude la sua anima.
(contesto: Steinsaltz Tanakh)

Isaiah 55:8'n:1"1 7°yw”
" 03 *27 D21 X?) DN, "Ny X7 2
For My thoughts are not your thoughts, Neither are your

ways My ways, saith the L-RD.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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La preghiera di Geremia a D-o0: «grande nel consiglio e
potente nell’azione, i cui occhi sono aperti su tutte le vie
dei figli dell’'uomo, per dare a ciascuno secondo le sue
vie». Essa afferma la provvidenza dettagliata di D-o. (con-
testo: Steinsaltz Tanakh)
Jeremiah 32:19v7>:27% 1o
N0 07X 13 °277°7277y NiNpR TPYTIYN M7y 3 18y P
P28 91 PIITD UKD
great in counsel, and mighty in work; whose eyes are open
upon all the ways of the sons of men, to give every one ac-
cording to his ways, and according to the fruit of his doings;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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La I’Alter Rebbe spiega che la conoscenza di D-o di tutti i

mondi non consiste nel fatto che la Sua mente sia rivestita

in essi, ma ¢ «rivelata e nota» di per sé; soltanto la cono-

scenza umana deve essere rivestita in cio che conosce.
NOTA DI KEHOT
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L’autore afferma che con queste parole 1’Alter Rebbe ri-
spose alla domanda: non si tratta affatto di un rivestimen-
to del pensiero, ma soltanto di «rivelato e noto».
NOTA DI KEHOT
mwabnn »nan PR 571 TI°N 712w 12102 817 Y 17270 1702
7Y Y177 M2 T2 RITW K7D 993 mawnnn
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Nella visione di Isaia, i serafini si chiamano I’un D’altro:
«Santo, santo, santo ¢ Havayah degli eserciti; tutta la terra
¢ piena della Sua gloria». I1 maamar interpreta le tre
espressioni «santo» come tre livelli di separazione prima
che Egli diventi «Havayah degli eserciti», il Creatore degli
eserciti. (contesto: Steinsaltz Tanakh)

Isaiah 6:3°2:1 17°yw°

PIRTT7D PR niRAY R WiTR WiTR WiTR mKY MURN 1 R
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And one called unto another, and said: Holy, holy, holy, is

the L-RD of hosts; The whole earth is full of His glory.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 7
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Il maamar in Emor si interroga sui tre gruppi di angeli che
dicono «Santo» una, due e tre volte, e spiega che «santo»
significa separato, come in «lo, D-0, non sono cambiato»:
non vi & alcun cambiamento in Lui prima e dopo la
creazione.
NOTA DI KEHOT
TIARM LTPORY T L0 IRT LT LMD RWD LUORY KOLRD IR nmph aRa
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11 Tzemach Tzedek cita qui questo passo ed elenca diversi
altri luoghi in cui viene spiegato il «Santo» triplice.
NOTA DI KEHOT
12390 R2MW Nmpn nas 17987 QWY NOP Y R 972 9”1 N”AIR2 1P718N
R7aN 7R
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Il salmista loda la creazione di D-o: «Per la parola di Hava-
yah furono fatti i cieli, e per il soffio della Sua bocca tutto
il loro esercito». Questo mostra che la creazione proviene
dal parlare divino. (contesto: Steinsaltz Tanakh)
Psalms 33:6":372 0°2°11n
:ng;;-‘?; "2 M1 Y 0o 1272
By the word of the L-RD were the heavens made; And all the
host of them by the breath of His mouth.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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1l Tzemach Tzedek cita questo passo sulle prime tre lettere
del Nome.
NOTA DI KEHOT
.21WN°Y 2970 971 D7NIR2 RN
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Il canto di Isaia per il giorno della redenzione: «Confidate

in Havayah per sempre, perché in Yah, Havayah, si trova

una Roccia eterna». II Talmud lo interpreta come «con

Yah, Havayah ha formato i mondi», e il maamar segue

questa interpretazione. (contesto: Steinsaltz Tanakh)
Isaiah 26:4°7:1"2 1°yw°
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Trust ye in the L-RD for ever, For the L-RD is GOD, an ever-
lasting Rock.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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11 Talmud afferma che questo mondo fu creato con la hei e
il Mondo a Venire con la yud. Il maamar interpreta la yud
come la contrazione (tzimtzum).
Menachot 29b:13-1477>-3>:2 73 Mnin
1971 DOV 1AW DOPOTIW "3DM TP KT OPIYT K121 0 C3en
TR 17°WYR 2191 DTPWRA 7193 12W D°P 73w 2181 TWRI 7100 R
R°IM 071903 27 MK 91 NN °I7 A0 27 MR TP T It
1PN° AT AT 932 NPYL W 12 WO 1”0 27 ANRT R RN 7°N2N
113 wow

Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)
NOTA DI KEHOT
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«Nel Mondo a Venire... i giusti siedono con le corone sul
capo e traggono piacere dallo splendore della Presenza di-
vina (Shechinah)». Questa ¢é la definizione del Mondo a Ve-
nire utilizzata qui.
Berakhot 17a:1227:X 1 n1>12
32 7K R2T 0PIYD X327 OPIY7 MO 029y KD 1377 AID2 KM
K21 1IRIp K21 1AM Riyn KDY 717370 71770 KDY AN NP 77K KD
3031 DPYRI2 DPNINLY) PAYE DRPTE KPX ,MINA XY AR
AU 1'?;)("1_ D’I?"?tjfl DR N MWRIY 71T 1
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It was a favourite saying of Rab : Not like this world is the
world to come. In the world to come there is neither eating
nor drinking; no procreation of children or business trans-
actions; no envy or hatred or rivalry ; but the righteous sit
enthroned, their crowns on their heads, and enjoy the lustre
of the Shekinah; as it is said, "And they beheld G-d, and did
eat and drink" (Exod. xxiv. 11).

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
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Il Tzemach Tzedek suggerisce che le tre cose che prece-
dettero il mondo — acqua, vento e fuoco — corrispondono
a tre Sefiros, o a tre linee, cioé alle contrazioni attraverso
le quali Ein Sof risplende in modo che i mondi possano
riceverlo.
NOTA DI KEHOT
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”y R”D ‘?JP‘? YA KRR 7172 OPNIRR D ,1°12 2 M7PaD a2 anw
21w 19IR2 O”RiT °KRn1 O7° 5y 172w N7°201 Y 11°°17 D°MIsnx
579y 13 9aph mnyn

MR?Y Y W vamN o

La Sapienza parla: «per dare in eredita a coloro che mi
amano sostanza (yesh [qualcosa]) e riempiro i loro tesori».
La Mishnah interpreta il versetto nel senso che D-o dona a
ogni giusto yesh, 310 mondi. Qui yesh diventa il nome di
quel «qualcosa» che le anime ricevono. (contesto: Stein-
saltz Tanakh)

Proverbs 8:21x73:'n “own
:NPRR DTPRIERY U2 20K 2o
That I may cause those that love me to inherit substance,

And that I may fill their treasuries.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

LPEPIY MI0 LR 1 VbR

NRDY W WS SN Do

L'ultima Mishnah del Talmud: D-o dara a ogni giusto 310
mondi, come ¢ detto: «per dare in eredita a coloro che Mi
amano yesh», poiché le lettere di yesh hanno valore nume-
rico 310.
Mishnah Oktzin 3:1227°x 0°3p1y mawn
TS 237 PIAT? M T2 WATRD TRY 7 12 YU 23 M
3R 2omaT? (0 Pwn) nRIY ,NinYIY My NIk UhY PR
PATRT K3 R ,XNDPMN 12 1IYNY 227 0K KRR D7ONIENY P
D°%1N) TMRIY ,0iPWE KPR DRIC? 172 phinn CPI X Mg
0913 iny IR 77277 107 IRy 1Y T, (03
Rabbi Yehoshua ben Levi said: In the world to come the Holy
One, Blessed be He, will make each righteous person inherit
three hundred and ten worlds, for it is written: "That I may
cause those that love me to inherit yesh (numerical value of;
and that I may fill their treasuries" (Proverbs 8:21. Rabbi
Shimon ben Halafta said: the Holy One, Blessed be He,
found no vessel that could contain blessing for Israel save
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that of peace, as it is written: "The L-rd will give strength
unto his people; ...

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)
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I marei makom di Kehot per queste parole (la nota € ripor-
tata qui sotto).
NOTA DI KEHOT
.2,7TMAR

1180 I8N 0w

Ben Azzai: «La ricompensa di una mitzvah €& una
mitzvah». Qui significa che la mitzvah stessa fa discende-
re la rivelazione che costituisce la sua ricompensa.

Pirkei Avot 4:2°2:"7 n1ax mwn
29T T M A0 AR MER? v 7 L wiR Ny 12

2t MR ,MER 1Y .11y N I ,ME AT MERY

M2y ,173Y
Ben Azzai said: Be quick in performing a minor command-
ment as in the case of a major one, and flee from transgres-
sion; For one commandment leads to another command-
ment, and transgression leads to another transgression; For
the reward for performing a commandment is another com-
mandment and the reward for committing a transgression is
a transgression.

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

5NN %9 7°E0 Yo
11 salmo di chi teme D-0: «Quando mangi la fatica delle tue
mani, sei fortunato, e sara bene per te». Qui la ricompen-
sa € il frutto della mitzvah stessa. (contesto: Tanakh di
Steinsaltz)
Psalms 128:2°2:1175p 0°%°1n
72 2901 WX 29RN 2 TR YN
When thou eatest the labour of thy hands, Happy shalt thou
be, and it shall be well with thee.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

NOTA DI KEHOT
.2,19p B°9nn

YUR 17T 9N 7YY YUAR I

«E Havayah Elokim prese 'uomo e lo pose nel Giardino
dell’Eden, perché lo lavorasse e lo custodisse». Lo Zohar
interpreta «perché lo lavorasse» come riferito ai precetti
positivi. (contesto: Tanakh di Steinsaltz)

Genesis 2:151v:’2 N°wX12
SAIRYPY ATY? TTYTIAR NI DIRTNN DOPK 1 MR
And the L-RD G-d took the man, and put him into the gar-

den of Eden to dress it and to keep it.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/7/
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Zohar I, 27ax 1o R”m

Tikkunei Zohar, Tikkun 54 - 87b:771 17p°n ™pn

TR PY 92 YINT NRY L0700 7Y 0ORWE DY ,07PYX K12 MUR12

YN RPYRTY YT 210 NYTI VY KT AT 0N AW PIT IR17

T 923 OW 03 ,¥7) 29 NPT YY RTY 200 pay ama 3 pny

WPKT Y71 0T RN 92 PRI KT (0 X° V) P 93 Now
.47 2301 YU 97 371 P7TIT R

Tikkunei Zohar - Vocalized (Public Domain) ‘

Zohar III, 165b2 ,iop 2°mt
NOTA DI KEHOT
.2,M0P 2”1 .71°°N "N .X 1D R”AT ART 0,2 NPWRA2
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D-o dice per mezzo di Isaiah che da lungo tempo € rima-
sto in silenzio, ma ora gridera come una donna in trava-
glio: «Ansimero e respirero affannosamente insieme». Il
maamar legge i due verbi come espirare e inspirare, il rit-
mo del correre e del ritornare.
Tanakh)

(contesto: Steinsaltz

Isaiah 42:1477>:2"n 171°yw°

ST INWNY DY NYDX 17210 PERNN WK D7y Uy
I have long time held My peace, I have been still, and re-
frained Myself; Now will I cry like a travailing woman,
Gasping and panting at once.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
¥ 17570 DRINY N7INY .00V 0O1°Y NUMIK LI PN nacy LT ,An Pyw°
PR RITY 93 NR fﬂRW'? 97390 ,W™17 1PIY R MWK DIWKR D7 oW
PINTIR PUD 1PN 254 °Y TUWN TR0 LWTY URPIT w2 573 IR
07an7 .1 7770 127 NPWRD2 .MMM 177 2,20 00 w0 AR 3t

07 77D NP R

AW NWOR TRl

I1 Midrash sui cinque nomi dell’anima, richiamato nella
nota del Rebbe citata da Kehot, che collega I’anima al
respiro.
Bereshit Rabbah 14:9°v:7>> 727 n°wR12
L7771, w01 .70 AT ,Anwl M ,wRa 1D IRIPI Mnw mwnn
LT Y ROAW MY LwRIN R 0T %D (20 0°13T) IR
,RW 1PN RO PP DR 212 M YT 00 (3 NPAp) IR
0°NM 0°MART 9OW L, LRV RNDIRT 1IAR RN™I27 ,PDIRA 0
JI32 7707 RO 022w D2IWR DOARA P AT I3 1O RO
POR NN I 122 POR DOw° OR (79 21°K) 2°N3T KT RTA
OR AR 7903 92 YWITS 237 .72 71PN N2 YWD 237 LI0R°
.o T2 723 IM7 ,MIA 0TRA PY 135 DOpoR oow

It [man’s soul] is called by five names: nefesh (Genesis 2:7),
ruah (Ezekiel 37:14), neshama (Genesis 2:7), yehida (Psalms
22:21), haya (Psalms 143:3). Nefesh - this refers to blood, as
it is stated: “For blood is the soul [nefesh]” (Deuteronomy
12:23). Ruah - because it ascends and descends, as it is stat-
ed: “Who knows the spirit of the sons of man? Does it as-
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cend upward?” (Ecclesiastes 3:21). also means wind, which
ascends and descends. Neshama - this refers to man’s intel-
lect, as people say: Intellect is good. Haya - because ...

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
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Il Tzemach Tzedek cita questa definizione del sacrificio di
sé come consegna della volonta e rimanda a Likkutei To-
rah, Re’eh.
NOTA DI KEHOT
X ,71D 1IRT D N7IpDa 1Y 1OXn DwY ,MOWR Y TN NPTIRG RN
2 DOMYW RN LKY 0 DOPWIT° 12 PN Y ORI TR 2I0R7 IR
27w DR 1°7°NY 1770 DA IR WK

T AP PR W1 PR WUNRD 1187 NI Wl

D-o dice a Jeremiah che, anche se Moshe e Shmuel stesse-
ro davanti a Lui in preghiera, «La Mia anima (volonta) non
€ rivolta verso questo popolo». La Chassidus usa questo
versetto per mostrare che nefesh significa volonta, sicché
il sacrificio di sé consiste nel cedere la propria volonta.
(contesto: Steinsaltz Tanakh)

Jeremiah 15:1'R:1"0 17°n7°
P M DYITOR WD1 PR 2107 DRINYA MY Ty oK Yo T KM
AN 23970y
Then said the L-RD unto me: ‘Though Moses and Samuel
stood before Me, yet My mind could not be toward this peo-
ple; cast them out of My sight, and let them go forth.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
Genesis 23:8°11:273 n"wX12
NYRY °30%R NRTNR TR DYDY wrOX TMK? OnX 12T
7812 71179y2 "?'W;E)ﬂ
And he spoke with them, saying: ‘If it be your mind that I
should bury my dead out of my sight, hear me, and entreat
for me to Ephron the son of Zohar,
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
Psalms 27:1227°:1”3 0°%°71n
:OR 087 WYY 2270 °2 3 WDI2 "uANIN
Deliver me not over unto the will of mine adversaries; For
false witnesses are risen up against me, and such as breathe

out violence.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

TR MR C1ER YUX TMIROYY LAURTI RUO2 RN N ORI LR W N
579 .05wa1 NX @ OX (7,30 NPWRI2) 7702 2001w nn PYnon
7770 NMIPR IRT) A2 N7 R1227 ARI22 AWK LRPVOY YR 12T OwT
Twa1 5531 D% 7 PRI TR PR 1991 ,(1IRD — CWih— XN D
5K (20,13 0°9mN) wnn PR PRT 973 12m T PPN 20V LR
12°BR M”KT NTIN2 0°P71TA N0 TY RT3 M2 031 — 1% wHld "ainn
D*IARAT 9802 Y71 IR PP DY) 23R 77721 D22 IXAw 0°0AD
PN Y BOEPA IR TINRNI XD (456 °Y 270 wMIPR .227 Y vUwn
N9 WDl IPWN M3 X¥AN OW R 19 D2IYW RMIAY RY *0 079w 2
DR W1 M3” P08 OTIP K221 VRW Y NPWRIA RVTIR CNKRA WDl

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/7/
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Asaf, dopo essersi tormentato per il successo dei malvagi,
dice a D-0: «Chi ho in cielo? E, oltre a Te, non desidero
nulla sulla terra». Descrive una persona il cui unico desi-
derio e D-o. (contesto: Steinsaltz Tanakh)

Psalms 73:257173:3”y 0°2°11n
{PIR2 PNDATR? A0y DMWY "N
Whom have I in heaven but Thee? And beside Thee I desire

none upon earth.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

.119,3y 0°%nn

17251 TIY IR
Moshe a Israele: «Vi & stato mostrato, per sapere che Ha-
vayah € D-0; non c’¢ altro all’infuori di Lui». La Chassidus
lo interpreta nel senso che nulla esiste al di fuori di Lui.
(contesto: Steinsaltz Tanakh)
Deuteronomy 4:357”9:’7 0°727
37277 T9Y 1K DOPPRI X700 NYT? DRI 1A
Unto thee it was shown, that thou mightiest know that the
L-RD, He is G-d; there is none else beside Him.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Haggai incoraggia i costruttori del Secondo Tempio, ad-
dolorati per la sua poverta: «Mio é I’argento e mio é ’oro,
dice Havayah degli eserciti», ed Egli riempira la Casa di
gloria. Qui «dice» (ne’'um) indica la parola di D-o come ra-
dice di
Tanakh)

tutte le cose materiali. (contesto: Steinsaltz

Haggai 2:8'11:2°an
:NINIE 7 O3 2091 771 1097 72
Mine is the silver, and Mine the gold, saith the L-RD of

hosts.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

.AIPN Y °A0 71 NP XY . ,2 00

' 9271 A2 nan

Una trattazione del livello del «dire» (ne’'um) e della parola
di D-o quale radice delle cose.
NOTA DI KEHOT
.279NN°Y R¥N °2 N”MR IR7
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Dallo Shema, Moshe a Israele: «<E queste parole che oggi ti
comando saranno sul tuo cuore». Qui si parla del «ritorno»
che segue il sacrificio di sé dell’«Uno».

Deuteronomy 6:6:"1 0°727
723777y 0PI IR 338 V0K 79KR7 0377 1)
And these words, which I command thee this day, shall be

upon thy heart;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

2,007M37

9172 905521 9N°322 qNawa 02 NYaT

«Ne parlerai quando sarai seduto in casa tua e quando
camminerai per la strada». Cio porta la Torah in ogni am-
bito della vita.

Deuteronomy 6:7°1:") 0°727

72202 7773 A0 P22 ANAW2 D2 DIIN TI7 DR
TP

and thou shalt teach them diligently unto thy children, and

shalt talk of them when thou sittest in thy house, and when

thou walkest by the way, and when thou liest down, and

when thou risest up.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

o B N7 RPN 1MPIYA 17apT R PR

«Dal giorno in cui il Tempio fu distrutto, il Santo, benedet-
to Egli sia (Kudsha Brich Hu), ha nel Suo mondo soltanto i
quattro cubiti della halachah». Qui viene spiegato come il
D-o santo e separato dimori nel mondo.

Berakhot 8a:18-191v>-17:X ’n 11272
UTIRRT I3 210 DI :XPIPT AR 2K 12 KO 021 WK 1)
.7292 1270 YU Nink Y2IX KPX nPiya XIT M2 WiTpa 30 R
192 X33 232 XPPIM KIPI 132 KIO M T 73K M)
20T DR — RPIYT AT TRR 72 KM 027 IWNT TP RIYNYT
DU nink Y2IR KPR N7IYI KA T02 WiTRa? 97 PR WIpnT nha
IO R RPX KDY M Ky — 7272 1271
That agrees with what R. Hiyya b. Ammi said in the name of
'Ulla : Since the day the Temple was destroyed, there is left
to the Holy One, blessed be He, in His Universe the four cu-
bits of Halakah alone. And Abbai said ; At first I used to study
at home and pray in Synagogue, but after hearing the state-
ment of R. Hiyya b. Ammi in the name of 'Ulla — "Since the
day the Temple was destroyed, there is left to the Holy One,
blessed be He, ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

NOTA DI KEHOT
X, MO72
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11 «se il tuo cuore corre, ritorna al Luogo» del Sefer Yetzi-
rah, radice dell’insegnamento della corsa e del ritorno; la
nota di Kehot rimanda qui.
Sefer Yetzirah 1:8'1:°R 1171°%> 190
2 737 ¥7 ORY 791 7291 12791 7°0 0193 A2 MNPED Y
1712 17931 71927 DY) .2 X1 NI NRA 'IJ'?W D'IP?J'?

Concerning the number ten of the spheres of existence out
of nothing keep thy tongue from speaking and thy mind
from pondering on it, and if thy mouth urges thee to speak,
and thy heart to think about it, return! as it reads: "And the
living creatures ran and returned," (Ezekiel 1, 14) and upon
this was the covenant made.

Sefer Yetzirah, Warsaw 1884 (Public Domain) « Sefer Yezirah, trans. by Isidor
Kalisch. New York, 1877 (Public Domain)

RS 2121 720 v

L’introduzione al Tikkunei Zohar: se il tuo cuore corre, ri-
torna. L’Alter Rebbe applica questo insegnamento al ritmo
della corsa e del ritorno nel servizio divino.
Tikkunei Zohar 7a:3’3:X *t 971171 °23pn
PYY OTX TRIND MRT XEIT MAT PY ,(0 K PRPIT) RIIN
KDPIY ITYILTTRI YUN P73 KT WA KT TV WK KT Toynhn
RTIY AR KD UK RP2 DX N°P7 K KPDY PIn KPP
AIRIIRY X 2207 W00 ROY 1KY X 20T 1T IR RDYINKT
NN 2 927 71 OXT

Tikkunei Zohar - Vocalized (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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I marei makom di Kehot per queste parole (la nota € ripor-
tata qui sotto).
NOTA DI KEHOT
.22 ,7T MaR

Ealniah g=ige]

«Contro la tua volonta nasci e contro la tua volonta vivi».
Qui significa che I’anima rimane nel corpo per compiere
il proprio scopo quaggiu.
Pirkei Avot 4:222375:7 max miwn
y71°% 377 0nm ,m’ijtl? oonnm ,mn‘; o°7i%°7 iR 0 R0
RIT L1720 RIT,R7337 R ,A%I00 R LOR RITY ynn?a PTIN?
17307 PRY ,KIT T2 .1T7 TNY R LIUT Y2 NI LTY N LT
APY 930w 1o mpn KDY ,0°1D Riwn KDY ,Amow KDY LA KD
;17 0l M3 PIRYAY 7787 AL PXY i2wnn 07 DY YT
29 1 ANK M2 231,778 AN 072 P i Anx A3 vy
-+ T2 TNY AKX 02 791,12 DK 7772
He used to say: the ones who were born are to die, and the
ones who have died are to be brought to life, and the ones
brought to life are to be judged; So that one may know, make
known and have the knowledge that He is G-d, He is the de-
signer, He is the creator, He is the discerner, He is the judge,
He the witness, He the complainant, and that He will sum-
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mon to judgment. Blessed be He, before Whom there is no
iniquity, nor forgetting, nor ...

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)
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Il salmo di chi guarda ai monti in cerca di aiuto: «Havayah
¢ il tuo custode; Havayah é la tua ombra alla tua destra»,
cioe la tua protezione proprio accanto a te. Il maamar in-
terpreta tzel come ’ombra che segue i movimenti di una
persona. (contesto: Tanakh di Steinsaltz)

Psalms 121:5’77:X72p 0°2°1n
0 TRy P8 N Y N
The L-RD is thy keeper; The L-RD is thy shade upon thy

right hand.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

77132 IR 1OW Y (0”WN NRM) 17370 1702 AR L7 L,ROp 009N
D NPMIRG *Y .07 DRI W2 MUD RIRN DU vrwyan oy owh
LXDP Y 1ANNKRY

15 Y733 17173 OPRIN Pwnn PRI

Il Tzemach Tzedek aggiunge qui: come spiegato nel maa-
mar «Tze’enah U’re’enah» su «e benedici Havayah», che
significa far discendere benedizione e luce aggiuntiva nel
Nome Havayah.
NOTA DI KEHOT
DX 1592192 AR NOKRY 7772 W7R3” 7°010 AR °Y 3N N7MIN2
70 w3 7IR °0INY 1972 0°2°wRnY N
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11 canto di ringraziamento di David: «Poiché Tu sei la mia
lampada, Havayah». La parola atah si legge alef-tav (le let-
tere della Torah) piu hei (le mitzvos).
II Samuel 22:29175:275 1 PRI
PIWR AR M1 ) AR
For Thou art my lamp, O L-RD; And the L-RD doth lighten

my darkness.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Tanya spiega che talvolta il cuore ¢ insensibile come una
pietra, benché la mente comprenda la grandezza di D-o,
perché la rozzezza della kelipah oscura la luce dell’anima.

Tanya, Likkutei Amarim 29:150°K *0Ip°% ;1wRY pon ,X°In
10”3

D’?Q’? iﬂ'? '?}5 D’W: ,0°7I00 07y nRwvan 3 mnrg‘ n an
19300 NIy 10T PRIATINT TIRDUR NP WITRN 0T R
oi°n 112y 1DPIY D°yRm 0°NPT Niawnea Pon Liwol oy

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/7/
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Kehot Publication Society (CC-BY-NC)
NOTA DI KEHOT
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D-o dice a Moshe di dire ad Aharon: «Poiché ogni uomo
che abbia un difetto non si avvicini» al servizio. Un sacer-
dote che abbia un difetto non puo prestare servizio; il
maamar lo applica all’anima. (contesto: Steinsaltz Tanakh)

Leviticus 21:181"7:X”3 Rp™

Y1 I 077 X 19D I 1Y ¥R 27p7 KP DI 127K UORPD 7D
For whatsoever man he be that hath a blemish, he shall not
approach: a blind man, or a lame, or he that hath any thing

maimed, or anything too long,

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

R’ITR SINRNIY 02NN Y DVDW NPMIK AR .RD LM ,RD KIp7
Y2 RIAW 93 DAD AR RIT NIPAMN2 DI DY 0 Ay 'Y NOwRI2
RPN R RINY IRY
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«Ha un difetto; non si avvicini per offrire il pane del suo
D-0.»

Leviticus 21:218”2:X”2 XIp™

MOOWRTNR 2707 W KD 1750 TR YR DI 2R UKD
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no man of the seed of Aaron the priest, that hath a blemish,

shall come nigh to offer the offerings of the L-RD made by

fire; he hath a blemish; he shall not come nigh to offer the

bread of his G-d.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Chi svia i retti cade nella propria fossa, «e gli integri eredi-
teranno il bene». Solo cio che € integro puo ricevere il
bene. (contesto: Tanakh di Steinsaltz)
Proverbs 28:10™:n17 “5wn
12107190 DR 219K IMAY3 Y1 7772 00180 T
Whoso causeth the upright to go astray in an evil way, He
shall fall himself into his own pit; But the whole-hearted

shall inherit good.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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«E non c’é bene se non la Torah, come ¢ detto: “Poiché vi
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ho dato un buon insegnamento”».
Pirkei Avot 6:3°3:) mar mwn
“Pwn) MRIY ,77IN KPR 7920 PRI L7939 92 23037 T8 1o ...
RPX 210 PRI ,290 39030 Dovam (713 2Pwn) 9030 0 7323 (3
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One who learns from his fellow one chapter, or one ha-
lakhah, or one verse, or one word, or even one letter, is ob-
ligated to treat him with honor; for so we find with David,
king of Israel, who learned from Ahitophel no more than two
things, yet called him his master, his guide and his beloved
friend, as it is said, “But it was you, a man mine equal, my
guide and my beloved friend” (Psalms 55:14). Is this not [an
instance of the argument] “from the less to the ...

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

mUnk ANIN 2790EM — 170N I

11 Mitteler Rebbe spiega che ’anima viene gettata in basso
e umiliata mentre si eleva nella preghiera, cosi da non po-
tersi avvicinare a D-o con I’amore e il timore reverenziale
della corsa e del ritorno.

NOTA DI KEHOT

MDY ARwIn DR 9awm 0V90nw 11N 2nw Y KPR INRRa

7wUINT 7R 021y R 29pna Bain snvab nbana nhynk

AN O PR W
L’appello di Isaia: «L’empio abbandoni la sua via ... e ri-
torni a Havayah, che avra misericordia di lui». Il ritorno
(teshuvah) e cio che rimuove I’ostacolo. (contesto: Tanakh
di Steinsaltz)

Isaiah 55:71:7”1171°yw”

WPRYRTPRY MR 17K 2 AW X UK 1977 YU 1
:Mi2g7 13773

Let the wicked forsake his way, And the man of iniquity his

thoughts; And let him return unto the L-RD, and He will

have compassion upon him, And to our G-d, for He will

abundantly pardon

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

LTy

PARAGRAFO 20
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69

Yava — Dapn Ra Y

Il manoscritto legge «per sua natura» invece di «per
natura».
NOTA DI KEHOT
.1¥2V2.633 7122

YRR M LY Y IR TY

Isaia preannuncia la desolazione «finché uno spirito sara
riversato su di noi dall’alto», e allora il deserto fiorira. E

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/7/
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una descrizione di un aiuto che viene dall’Alto. (contesto:
Steinsaltz Tanakh)

Isaiah 32:151":27% 1yw»

3007 19°7 PRI9m) Pn32 12T 1O 0iNnn M0 ARy MYy
Until the spirit be poured upon us from on high, And the
wilderness become a fruitful field, And the fruitful field be

counted for a forest.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

0,29 vy 7y

SN91 nasynw

11 salmista si rivolge alla sposa del re: «Ascolta, o figlia, e
guarda ... dimentica il tuo popolo e la casa di tuo padre».
Qui, I’appello rivolto a chi riceve a lasciarsi alle spalle le
abitudini mondane. (contesto: Steinsaltz Tanakh)
Psalms 45:11%:7”n 0°%°1n
SR P2 T2Y MV T WM X D29y
'Hearken, O daughter, and consider, and incline thine ear;
Forget also thine own people, and thy father's house;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

NOTA DI KEHOT
X%, B°9n

N3°p19tona nam — nenh 1w

Il Tzemach Tzedek cita un brano da questo punto del maa-
mar e dalla spiegazione che segue.
NOTA DI KEHOT
JM27°Y R2°D N7TIRD K212 1IR°2721 1RON yup

PARAGRAFO 21
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apye® NN NN
Preghiera conclusiva di Micah: «Darai verita a Yaakov, be-
nevolenza ad Avraham, come giurasti ai nostri padri fin
dai giorni antichi». Ogni espressione viene intesa come un
dono dall’Alto a chi non ¢ in grado di ottenerlo da solo.
(contesto: Steinsaltz Tanakh)
Micah 7:20°2:1 113°n
:0TR *2°R APNIX? NYIWI™IWK DIIIK? 700 377 Ny 1An
Thou wilt show faithfulness to Jacob, mercy to Abraham, As
Thou hast sworn unto our fathers from the days of old.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

AnW Y RYTTR PNRRN L2 ,3D XUYwn N7IpY AR LD LT

52101 NP 9D

«Il tuo nome non sara piu Yaakov, ma Yisrael, perché hai
lottato con D-o0 e con gli uomini e hai prevalso». Yisrael ¢
colui che ha giavinto.

Genesis 32:29172:27% n°wKR12

DORPRDY NP3 PXIPIOR 3 Y TV MR 2P XD IR
:92IM) DPWIR"DY)

And he said: ‘Thy name shall be called no more Jacob, but

Israel; for thou hast striven with G-d and with men, and hast
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prevailed.’

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

.13,3% nowRA3

74 R TIW — nanean Y
11 manoscritto riporta: «& sceso sempre pitl in basso».
NOTA DI KEHOT
.UM VN T :633 7122

75 aP1y® Tpw nawn

1l ritorno (teshuvah) e una delle sette cose create prima
del mondo. Qui ¢ la fonte, al di 1a dell’ordine del mondo,
dell’aiuto dato dall’Alto.
Pesachim 54a:8-9v-"r:X 7”1 0°nod
,N2W SRZIN2 — 1777 TN .OIT°AT N2 KT L1777 N2 KT XOUR N'?
X7 PN NP I3 DT TN NIY I3 — ITET M
LTI 217 PRY 0PIV R12IW 079p X121 00727 AYIY XD
Ryid e 5![7 inYh ,WTRnn N°21,79200 R L0377 1TV 1A ,AWm
0°77 07937 :2°N27 ,1AWN 17T NPWRY C1Ip N :2°n37 ,1in
207X 32 1290 IHRM RDT TY WK 2GR 120N 1T
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

PARAGRAFO 22

76 WY §3 DY 7apn I

11 Tzemach Tzedek spiega ampiamente perché D-o abbia
sorvolato su questi peccati, ma non sull’abbandono dello
studio della Torah.
NOTA DI KEHOT
LMY 1ANNRY D N7IRD 71219R2 7IRT .2 97D9RT RNMPND

77 »m e Pr1an®
«Per distinguere tra I'impuro e il puro, e tra I’animale che
si puo mangiare e quello che non si puo mangiare». La
legge della Torah come separazione tra il bene e il male.

Leviticus 11:4711:X” RIp”

X? TR 7207 1721 NPIRIT TIAT P 0T P XA 12 P70
:22KN

to make a difference between the unclean and the clean, and

between the living thing that may be eaten and the living

thing that may not be eaten.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

0 L,K RPN

PARAGRAFO 23

78 19917 0vaon "2

La Torah dice: «Per mezzo mio regnano i re». I Saggi in-

terpretano «re» come riferito ai Rabbini e ai loro

insegnamenti.
Proverbs 8:15170:1 *7wn
PIR PR 07371 15917 0vPn 02
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By me kings reign, And princes decree justice.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

v ,nohen

NNo%n 1Pnvann

L’espressione talmudica «la Mishnah € una regina» (mat-
nisin malkesa), citata nella nota Kehot. Qui, la halachah
(norma della Torah) ha autorita regale.

Beitzah 28b:14-151v-77>:2 1”5 11%°2

P21 37 — RDDYRY X3P 37 — RNPINM PA°INR 0K K99 20

12 .MINDY A3 KK 272 XD .XNPR PPN D)
.03 PPIM LMY 22K I3 72072 0% PIpY :naw? DX IR KD
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

NOTA DI KEHOT
.2 ,07 1P 101N IR .2 ,10 1%

w13 *52AN AN

La profezia di Obadiah contro Edom, orgoglioso delle sue
fortezze montane: «Anche se ti elevassi in alto come
I’aquila e ponessi il tuo nido fra le stelle, di la ti faro scen-
dere, dice Havayah». Qui, la parola di D-o che abbatte la
scorza (kelipah). (contesto: Steinsaltz Tanakh)

Obadiah 1:4"7-x n>121y

"TTONI ATTIN DY AR 0 02912 10N W32 20N
Though thou make thy nest as high as the eagle, And though
thou set it among the stars, I will bring thee down from

thence, saith the L-RD.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

CTLR Y

7R 72918 93 17807

11 salmo del giorno di Shabbos: «Poiché ecco, i Tuoi nemi-
ci, Havayah, ecco, i Tuoi nemici periranno; tutti gli opera-
tori d’iniquita saranno dispersi». (contesto: Steinsaltz
Tanakh)
Psalms 92:10%:27% 0°7°1n
N "2¥2722 377207 TANY PPN MIT7D 0 PR 13 0D
For, lo, Thine enemies, O L-RD, For, lo, Thine enemies shall
perish: All the workers of iniquity shall be scattered.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

2,23 0°%n

AN I0ON 172 — TMIN2 T

Il manoscritto legge «tra il permesso e il proibito», nell’or-
dine inverso.
NOTA DI KEHOT
.710°K% N0 172 :633 122

19911927 31 1D WK 1 AT

I Saggi interpretano «la parola di D-o» in Amos come hala-
chah. Qui significa che la decisione halachica pronunciata
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84

85

dalla bocca di una persona ¢ la parola stessa di D-o.
Shabbat 138b:11-1227-8">:2 1”%p Naw
PRI LRI T — 27, PR M — U 2T ,HD?H t—"n127
DY 123 PNy AWR OT°NY TnK 77N 127 DR Wpd? wuviv?
OXY X°7 XML OX Y77 NIUTTR "R D013 PR3 AN TN
7R PRYLROT T
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) '

e SamIN o

La Sapienza dice: «per dare in eredita yesh (sostanza) a
coloro che mi amano». Qui, alla luce della Mishnah, si in-
tende che parla D-o: Israele sono «coloro che Lo amano».
(contesto: Steinsaltz Tanakh)

Proverbs 8:21x7>:'n “own
:NPRR DI°NIERY U2 20K o’
That I may cause those that love me to inherit substance,

And that I may fill their treasuries.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

XD ,1o5wn

Y71 onN R

Nel suo senso semplice, il salmista prega per Gerusalem-
me: «Per amore dei miei fratelli e dei miei compagni, par-
lero di pace in te». Il maamar lo interpreta come D-o che
chiama Israele Suoi fratelli e compagni. (contesto: Stein-
saltz Tanakh)

Psalms 122:8'1:275p 0°%°11n
72 DYPY RITTI2TX Y71 0N 1907
For my brethren and companions' sakes, I will now say:

'Peace be within thee.'

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

.1 ,29p 8°9n

PARAGRAFO 24

86

apys 2p opn

Yitzchak, sentendo Yaakov vestito da Eisav: «La voce ¢ la
voce di Yaakov, ma le mani sono le mani di Eisav». Il Mi-
drash lo interpreta cosi: quando si ode la voce di Yaakov
nello studio, le mani di Eisav non hanno potere. (contesto:
Steinsaltz Tanakh)

Genesis 27:22273:1”5 n*wRI2

>T2 D7 3PY2 P1P PP MR® MW IR PR 2Py Ui
Ay

And Jacob went near unto Isaac his father; and he felt him,

and said: ‘The voice is the voice of Jacob, but the hands are

the hands of Esau.’

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

.35 .,19 PwRI2
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9°D2 9927 DOWNY

D-o a Israele per mezzo di Isaiah: «<E ho messo le Mie pa-
role nella tua bocca». Le parole di D-o nella bocca di chi
studia. (contesto: Steinsaltz Tanakh)
Isaiah 51:161"0:X”1 17°y°
TRYY PIX TOOR) DY Yui? PRoeD °T) P¥: P93 3T OPX)
TARTRY 187
And I have put My words in thy mouth, And have covered
thee in the shadow of My hand, That I may plant the heav-
ens, And lay the foundations of the earth, And say unto Zion:
‘Thou art My people.’
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
0 ,R1 Y

9°22 SNNAW WK 93T

Il patto di D-o con coloro che ritornano: «Le Mie parole
che ho posto nella tua bocca non si allontaneranno dalla
tua boccar. Inteso cosi: le parole della Torah che una per-
sona pronuncia sono davvero di D-o. (contesto: Steinsaltz
Tanakh)
Isaiah 59:21872:0”1171°yW°
TB2 PARYTIYR *1271 2P WK "M 71 1K DNIX 1712 IRT XY
:0PIY™TYY ANYR T M TP I 2B TP B TR WARD
And as for Me, this is My covenant with them, saith the
L-RD; My spirit that is upon thee, and My words which I
have put in thy mouth, shall not depart out of thy mouth,
nor out of the mouth of thy seed, nor out of the mouth of thy
seed’s seed, saith the L-RD, from henceforth and for ever.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
KD ,017ywe

PARAGRAFO 25
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SNnN °Na1° 50°Y7 NN

L’amato che bussa di notte: «Aprimi, sorella mia, amata
mia, colomba mia, perfetta mia». (contesto: Tanakh di
Steinsaltz)

Song of Songs 5:2°2:"11 0*°Wwi W

NN "N Ny AN YPTnng ppit T Pip 1y 2271 MY IR
777 70707 "NIRYR PUTKPRI WNIY

I sleep, but my heart waketh; Hark! my beloved knocketh:

‘Open to me, my sister, my love, my dove, my undefiled; For

my head is filled with dew, My locks with the drops of the

night.’

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

2,01 wrnw

SNRAIND KPR "nRn NN

I marei makom di Kehot per queste parole (la nota € ripor-
tata qui sotto).
NOTA DI KEHOT
LAWY °IR 27y 127 wURw
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21 SNRIND KPR "nRn NN

11 Midrash su «lo dormo»: non leggere «la mia perfetta»,
bensi «la mia gemella», come se D-o e Israele fossero
gemelli.
Shir HaShirim Rabbah 5:3°3:’11 127 0°7°wi 2w
VYRR NYTi® NinnaY MR 19K 1N 227 TN ,°NIN3 DX CnuYD
O V2K [P °27) X370 727 ,°NIND DK AYYD NTRX NXY,0277)
JD7P1T3 DYA37 "3 DI LD XY YUV TN D7 NTIY
,0°2213 N7i2y M1awn 0230 DX YN .MoPn vl nagn via?
°2 2y A% ,0°2212 NTI2y2 "IX"W DIPR INIR DY pIRY N nyTv
20 409 1 931 ,RID 12 KIX 20 WY 0T ™ T AW T 1D
... NP7 AN
“I have removed my tunic; how can I don it? I have washed
my feet; how can I soil them? My beloved extended his hand
through the hole, and my core was stirred for him” (Song of
Songs 5:3-4). “I have removed my tunic” - Rabbi Yohanan
said: Even the simplest of the simple knows how to undress
and dress, and you say: “I have removed my tunic”? Rabbi
Hanina and Rabbi Yohanan say: On the day that the wicked
Nebuchadnezzar attacked Israel, he removed from them two

great garments: ...
Midrash Rabbah -- TE (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022

(cc-BY)

92 790 RPN 9 1R RINT 9D
«Chi dice: “Non ho altro che la Torah”, non ha neppure la
Torah». Qui, la Torah ha bisogno del legame con D-o che il
sacrificio di sé conferisce.

Yevamot 109b:4-5"1-7:2 0”p NMna°

RNT — N220 1277 039 YRIA pIT AI9Y *1297 — 10857 23y

PR INU WD .179R 92 1K — 71730 17 PR niRT 9D nik 0o 01

INDPWD M1 R .TIR KPR 12 PR — 7790 KPR 7 PR iR 92

;NP MR L,RDD 27 MK TRDYY KR .7 PR 1790 19°DRT RPN

WPRY %3 ,ATR72 MY M2 WY Y3 — ooy opTety
STRP2 90K My2

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
NOTA DI KEHOT

.2,0p Mn2’

93 T RDID 717apY RNPMINT

Li ’Alter Rebbe spiega che attraverso la Torah e le mitzvos
& presente D-o stesso, «la Torah e Kudsha Brich Hu sono
un tutt’'uno», e che «Kudsha Brich Hu» significa D-o in
quanto santo e del tutto separato dai mondi.
NOTA DI KEHOT
3,117 101

PARAGRAFO 26

94 TIIND 170R°

La nota di Kehot rimanda al luogo in cui questo argomen-
to € spiegato piu ampiamente: Pri Etz Chaim.
NOTA DI KEHOT

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/7/
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W”PI YW n7ya .K7000 MUKV N72 .71 02N 770 R¥2WI1T D7 IR7
.20

95 2Py My ap”
11 salmo di Asaf sulla storia d’Israele: «Egli stabili una te-
stimonianza in Yaakov e pose una Torah in Yisrael, che
comando ai nostri padri di far conoscere ai loro figli». Da
leggere come due livelli nella Torah, corrispondenti ai due
nomi. (contesto: Tanakh di Steinsaltz)

Psalms 78:5°7:1”y 027110

DY>73N7 1PNIARTNR MR WK PRI 0 77N 3y MTY o
Hahihlb)

For He established a testimony in Jacob, And appointed a

law in Israel, Which He commanded our fathers, That they

should make them known to their children;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

.n,ny o°onn

96 NpPa3 R RN%INT

Lo Zohar: «La Torah scaturisce da Chochmah». Qui, il sa-
crificio di sé (mesirus nefesh) raggiunge la radice da cui
viene attinta la Torah.

Zohar I1, 121ax ,x3p 27mt
NOTA DI KEHOT

N ,70 0w AR K ,ROP 27

PARAGRAFO 27

97 TN P2 Rl PRI nam

Una discussione parallela su «testimonianza in Yaakov,
Torah in Yisrael».
NOTA DI KEHOT
.2,3¥ 79 9% nPmR A

98 oanN answy

«E li metterete in pratica». La nota di Kehot cita 'interpre-
tazione dei Saggi, secondo cui «li» va letto «voi»: mettendo
in pratica le mitzvos, una persona «fa» se stessa.

Leviticus 26:3’2:173 RIp™
0K ONPRYY 1NYA NIZNNRY 1970 "NPN2ToxR
If ye walk in My statutes, and keep My commandments, and

do them;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

99 2°N2 QNN QAR Qnwn

Lo Zohar interpreta «li metterete in pratica» come «farete
voi stessi», interpretazione citata nella nota di Kehot.
Leviticus 22:31x”7:275 R1p™
I8 DR D°RY) *Nigh 0N
And ye shall keep My commandments, and do them: I am

the L-RD.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
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Zohar 11, 113ba ,xp 3

Vayikra Rabbah 35:61:77% 727 X9
NOTA DI KEHOT
A ,Tl’? 7P AR L2 ,0p 203,00 X7 ,23 RPN

100 QTN QNN AWy® IWN

D-o dice a Israele per mezzo di Moshe: «Le Mie leggi e le
Mie norme, che 'uomo mettera in pratica e in virtu delle
quali vivra». Qui, per mezzo dell’'uomo, la Torah e le mitz-
vos vengono fatte discendere. (contesto: Steinsaltz
Tanakh)
Leviticus 18:5°77:11”> Rp™
773X D2 °M01 DRI DOR PP WK "0EwR DY) "DPNTNK anne
Ye shall therefore keep My statutes, and Mine ordinances,
which if a man do, he shall live by them: I am the L-RD.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

LT RPN

101 7R3N SN2 Wl DINA Y 52

I maamar del Rebbe sullo stesso versetto tratta questo
punto in una nota.
NOTA DI KEHOT
11 71997 2 °90 397y (771 vpYPR 17I0) 1IN TNnw 217 17T R

102 70 BN wan 9o

«Ogni anima lodi Yah», interpretato in precedenza come
I’anima che diffonde luce.

Psalms 150:6":17p 0°2°1n
AR AR PPN M 9o
Let every thing that hath breath praise the L-RD. Hallelujah.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

1,1 @°2n

103 %127 ON

D-o «fa abitare la donna sterile nella sua casa, madre gio-
iosa di figli». Il livello di «madre», che da vita alla rivela-
zione della Divinita. (contesto: Steinsaltz Tanakh)

Psalms 113:9°0:37°p 0°%°1n
:ARIP90 NN 02127708 N2 NRY YN
Who maketh the barren woman to dwell in her house As a

joyful mother of children. Hallelujah.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

104 R IAARIS]

Il versetto iniziale, ora applicato al Tempo Futuro, quando
la «figlia» salira.
Zechariah 2:1477:"1 7°72t
"DN3 19103 *NIYY KI™IT 7D 1137N2 M) °3
’Sing and rejoice, O daughter of Zion; for, lo, I come, and I
will dwell in the midst of thee, saith the L-RD.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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105 NNW "n°a 7Pyn na onaw

Likkutei Torah cita questo maamar («la figlia salira con
una grandezza ancora maggiore e sara una donna di valo-
re, corona di suo marito») e spiega che la «figlia» € la Ge-
rusalemme inferiore e «mia madre» la Gerusalemme su-
periore, il mondo del pensiero; si raggiunge quella supe-
riore soltanto attraverso quella inferiore, e la «figlia» sale
tramite le mitzvos compiute con atti materiali.

NOTA DI KEHOT

o0 LRYP Y AW R R N0 ¥URAD M CMIRCAA LA ,AR e nMph Y

L1077y 971 RPN Y T 970 MR WK L,10p 7AW 2°n D N7MIRDY

106 NRW n°2a

Le parole di Yaakov a Reuven, il suo primogenito, che
avrebbe dovuto avere «dignita superiore e forza
superiore». Qui ’espressione descrive la futura elevazio-
ne della «figlia». (contesto: Steinsaltz Tanakh)

Genesis 49:32:0”n N"wR12

Yy NN NNW an 21IR n’rzz‘m_1 Kk} nnR ’TD; 129R9
Reuben, thou art my first-born, My might, and the first-
fruits of my strength; The excellency of dignity, and the ex-

cellency of power.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

107 270y 9o NN

«La donna di valore ¢ la corona di suo marito». Il livello ri-
cettivo diventera esso stesso una corona.

Proverbs 12:4°7:27 "Swn
Y2 PRINEY 327121 AZY2 NWY P NTNYR
A virtuous woman is a crown to her husband; But she that

doeth shamefully is as rottenness in his bones.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

108 1D 27vY 9o NWN NI

Il Tzemach Tzedek cita questo passo e aggiunge che lei
stessa diventa la corona di suo marito, Zeir Anpin, e sale al
di sopra di Binah, della quale ¢ detto: «la corona con cui
sua madre lo incorono»: 1a 1a madre conferisce la corona;
qui lei stessa ¢ la corona.
NOTA DI KEHOT
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La nota suggerisce che questo sia il «altrove» a cui si rife-
risce il maamar.
NOTA DI KEHOT
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