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Spiegazione di quanto precede

Le mitzvos proprie di D-o sono la discesa della Luce Infinita (Or
Ein Sof) nelle emanazioni divine (Sefiros): le facolta intellettive
(mochin) sono i Suoi «tefillin», e la luce che vi entra é il Suo
«indossarli». Le mitzvos di una persona attirano quella luce nel
Mondo dell’Emanazione (Atzilus), mentre I’autoannullamento
della propria volonta e I’amore per D-o senza limiti attirano
dall’Alto la stessa Volonta di tutte le volonta, la «coppa» sulla

sommita della menorah di Zechariah.
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IDEA CENTRALE

Le mitzvos proprie di D-o sono la discesa della Luce Infinita (Or Ein Sof) nelle
emanazioni divine (Sefiros): le facolta intellettive (mochin) sono i Suoi «tefillin», e
la luce che vi entra e il Suo «indossarli». Le mitzvos di una persona attirano quella
luce nel Mondo del’Emanazione (Atzilus), mentre I’autoannullamento della pro-
pria volonta e I’amore per D-o senza limiti attirano dall’Alto la stessa Volonta di

tutte le volonta, la «coppa» sulla sommita della menorah di Zechariah.

Per ogni sezione: il testo ebraico, poi la traduzione e infine una breve spiegazione sotto una linea dorata. I numeri piccoli nel testo
ebraico rinviano alle note in fondo.

IL MAAMAR IN BREVE

Nel spiegare «Poiché presso di Te ¢ la fonte della vita», il maamar si chiede che cosa significhi che D-o
indossa i tefillin, Si avvolge nello tzitzis e prega. Atzilus non ¢ nulla di fronte a Or Ein Sof, che lo rag-
giunge soltanto attraverso la linea di luce (kav) e molteplici contrazioni (tzimtzum); questa discesa € la
«mitzvah» di D-o. Come per i tefillin di una persona, vi sono ’oggetto (i quattro mochin) e I’atto (la
Luce Infinita che si riveste in essi). I’Alter Rebbe chiede come possa esistere 1’«oggetto» in Alto, dove
tutto proviene da D-o, e risponde sulla base di Patach Eliyahu: si ritrae soltanto la luce matura, mentre
i recipienti hanno una propria radice, percio restano «come un corpo senza anima». Le due interpre-
tazioni di «il Santo, benedetto Egli sia» (Kudsha Brich Hu)—la Luce Infinita oppure I’insieme delle qua-
lita emotive (Zeir Anpin)—sono entrambe vere. I Tzaddikim [i giusti] aggiungono luce in Atzilus, e
quella luce permette ai beinonim [persone di livello intermedio] di purificare nogah [la scorza inter-
media]. «Colui che Si abbassa per guardare il cielo e la terra» viene quindi interpretato in due modi:
D-o entra in Zeir Anpin e nella dimensione femminile / Malchus (Nukva) attraverso le mitzvos; inoltre,
I’amore senza limiti («cielo») e I’autoannullamento della volonta («terra») attirano Keser, la «coppa» di
Zechariah, dall’essenza stessa. Per questo lo Shema precede le mitzvos, e cosi si realizza «Nella Tua

luce vediamo la luce».

SCHEMA

1 Le mitzvos di D-o: la discesa della Luce Infinita -4

Le 613 mitzvos sono sentieri in Zeir Anpin; i «tefillin» di D-o sono la Luce Infinita rivestita nella sapienza
(Chochmah), e 1a Sua tzedakah [beneficenza] ¢ il flusso della benevolenza (Chesed).

2 L’oggetto e I’atto 15-7

Come i tefillin diventano una mitzvah soltanto quando vengono indossati, cosi i mochin in Alto si completa-

no quando la Luce Infinita entra in essi.
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Come possono esistere in Alto i «tefillin» 18-12

Da Patach Eliyahu: si ritirano soltanto i mochin maturi, mentre i recipienti hanno una propria radice, per-

ci0 restano «come un corpo senza animan.

La Torah e la preghiera di D-o, e le due interpretazioni 13

«I1 Santo» € la Luce Infinita oppure Zeir Anpin; entrambe le interpretazioni sono vere, come mostrano «le
Mie mitzvos» e «le mitzvos di Havayah».

Tzaddikim e beinonim 114-15

I Tzaddikim aggiungono luce in Atzilus; € questa luce che permette ai beinonim di purificare il male da

nogah, percio I'intento & uno.

«Colui che Si abbassa»: l1a prima interpretazione 116-18

La luce di D-o entra in Zeir Anpin e in Nukva, risvegliando le Sefiros dal «<sonno»; allora Israele riceve be-
nedizione ed é considerato importante.

La menorah di Zechariah 119-21

La coppa ¢ la Corona (Keser; Atik [I’Antico]), i condotti sono gli attributi al di sopra dell’intelletto e gli uli-
vi sono i mazalos [influssi astrali], dai quali si trae 1’olio mediante la spremitura, che rappresenta la puri-
ficazione delle scintille.

L’annullamento della volonta 122-24

Le mitzvos purificano le scintille di nogah, ma accantonare la propria volonta attira la coppa stessa, al di
sopra dell’intelletto.

«Colui che Si abbassa»: la seconda interpretazione 125

11 «cielo» (I'lamore senza limiti) e la «terra» (I’annullamento della volonta) attirano Keser in Atzilus, prima

che le mitzvos attirino luce nei recipienti; percio lo Shema viene per primo.

«Poiche presso di Te é la fonte della vita» 126-27

La fonte di ciascun mondo € soltanto il «presso di Te», subordinato, del mondo che lo precede; tuttavia, il
servizio dell’'uomo attira luce aggiuntiva dall’essenza («la Tua luce»), e Israele € «visto».

CONCETTI CHIAVE

Itefillindi D-o %20 n°an 17apn
La Luce Infinita che si lega e si riveste nella Chochmah e
nei mochin, come una persona che indossa i tefillin.

Come un corpo senza anima XNAW3I X932 8DIAD

I recipienti delle Sefiros dopo che la luce matura si € ritira-
ta: continuano a esistere grazie alla propria radice, ma
sono come nulla rispetto al loro stato illuminato.

Mochin maturi e immaturi n13vP7 1PMIR1 M9TAT MmN

Stati pieni e ridotti dell’intelletto divino; il ritiro dei mo-
chin maturi € paragonato al sonno.
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La coppa sulla sua sommita 7wx" 2y 753

Dalla menorah di Zechariah: Keser (Atik) di Atzilus, attira-
to da Malchus di Adam Kadmon, che corona i mochin e ri-
ceve anche luce aggiuntiva dall’Alto.

L’annullamento dellavolonta 7137 911072

Accantonare tutti i propri desideri affinché resti soltanto la
volonta di D-o; cio collega alla Volonta di tutte le volonta
ed e chiamato «terra».

La Volonta di tutte le volonta 171¥1 %57 X191
La fonte di tutte le singole volonta divine, radice delle 613

mitzvos.



La scorza di nogah (Kelipas nogah) 11111 n2°%p
La scorza intermedia, che mescola bene e male, da cui
provengono i materiali fisici delle mitzvos e le cui scintille

vengono purificate dalle mitzvos.
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SEZIONE 1 - 11-4

Le mitzvos di D-o: la discesa della Luce Infinita

"By By 7180

Spiegazione di quanto precede.

Questa breve intestazione presenta il maamar come un’ulteriore spiegazione dell’insegnamento che lo pre-
cede in Torah Ohr, Miketz. Quanto segue sviluppa piu dettagliatamente le idee del discorso precedente.
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Una spiegazione della questione, secondo [il versetto]: «Poiché presso di Te ¢ la fonte della vita». I
613 mitzvos sono i 613 sentieri nel cranio (gulgalta) dell’insieme delle qualita emotive (Zeir
Anpin), e la loro radice proviene dall’unico sentiero di Arich Anpin. Il punto é che tutte le mitzvos
sono chiamate «le mitzvos di Havayah»: il Santo, benedetto Egli sia (Kudsha Brich Hu), indossa i
tefillin, si avvolge nei tzitzis e prega.
Il maamar si fonda sul versetto «Poiché presso di Te ¢é la fonte della vita» (Psalms 36:10). Lo Zohar insegna
che i 613 mitzvos corrispondono a 613 «sentieri» nel capo (gulgalta) di Zeir Anpin, 'insieme delle qualita
emotive divine, tutti radicati in un unico sentiero di Arich Anpin, il livello superiore della volonta divina. I

Saggi dicono che D-o stesso «indossa i tefillin», «si avvolge nei tzitzis» e «prega»; il maamar si propone di

spiegare che cosa significhi che i mitzvos sono mitzvos propri di D-o.

WK K91 173 (710 px 1x] OPRIR NIAZY 2239 PIRT 993 Y 1PRT 177 29 11D RIT 1PV IR0
JN° %P 2N
La spiegazione della questione € questa: € noto che il Mondo dell’Emanazione (Atzilus) non ¢ in al-

cun modo paragonabile all’essenza della Luce Infinita (Or Ein Sof), benedetto Egli sia, e che tutto

considerato come assolutamente nulla dinanzi a Lui, possa Egli essere benedetto.

Anche Atzilus, il piu elevato dei mondi, € nulla in confronto all’essenza della Luce Infinita. Questo pone il
problema: come puo una luce cosi al di sopra di Atzilus essere fatta discendere in esso?
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La fonte della luce che viene fatta discendere verso di essi proviene soltanto dal livello della linea
di luce (kav), un semplice bagliore. E anche dopo di cio vi sono molte ulteriori contrazioni (tzim-
tzum), finché la luce viene fatta discendere nella forma della sapienza (Chochmah) e della benevo-
lenza (Chesed).

Cio che raggiunge Atzilus ¢ soltanto il kav, un sottile raggio della Luce Infinita, e anche questo attraversa

molte ulteriori contrazioni prima di manifestarsi come Chochmah e Chesed. La discesa € enorme, e il maa-
mar la identifichera con le «mitzvos» di D-o.
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Questo é cio che viene chiamato il livello (bechinah) dei «capelli»: «Abba attinge dal mazal», poiché
il livello di un capello é un far discendere che scavalca [il divario di] proporzione. E affinché abbia
luogo questa grande discesa e questo abbassamento, cio € chiamato «le mitzvos del Nome
Havayah»: il Santo, benedetto Egli sia (Kudsha Brich Hu), adempie le mitzvos.
Nella Kabbalah, i «capelli» rappresentano un canale che trasmette soltanto una tenue traccia della fonte,
proprio come i capelli crescono dalla testa ma trattengono ben poco della sua forza vitale. «<xAbba [Choch-
mah] attinge dal mazal [il capello della barba di Arich Anpin]», poiché il flusso dal livello superiore alla sa-

pienza (Chochmah) verso Chochmah deve saltare un divario di proporzione. Questa grande discesa € cio

che intendiamo quando diciamo che D-o0 «<adempie le mitzvos».
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Vale a dire: [quando si dice] che Egli indossa i tefillin, si intende il far discendere la Luce Infinita
(Or Ein Sof), affinché si rivesta nella sapienza (Chochmah). «Tefillin» € un termine che indica lega-
me e unione dall’alto verso il basso. Che cosavi € dunque scritto? «Poiché quale grande nazione...»

11 fatto che D-o0 «indossi i tefillin» significa che la Luce Infinita si riveste nella sapienza (Chochmah). La pa-

rola tefillin € collegata al legame e all’unione, al vincolo tra il livello superiore e quello inferiore. Per questo
i tefillin di D-o contengono un elogio d’Israele: «Poiché quale grande nazione...» (Deuteronomio 4:7).
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Poiché lo scopo principale del flusso della Chochmah ¢ a beneficio delle anime d’Israele, come si
spieghera piu avanti, con I’aiuto del Cielo. E la Sua mitzvah di tzedakah, benedetto Egli sia, consi-
ste nel far discendere la benevolenza (Chesed), affinché «il mondo sia edificato mediante la

benevolenza».

11 flusso della Chochmah ¢ in definitiva a beneficio delle anime d’Israele, un punto che il maamar promette
di sviluppare; in Torah Ohr, Yitro, I’Alter Rebbe spiega che la Chochmah passa attraverso gli angeli soltanto
come tramite: il suo scopo é far discendere la Chochmah nelle anime d’Israele. La «mitzvah di tzedakah» di
D-o consiste nel far discendere la Chesed, affinché «il mondo sia edificato mediante la benevolenza» (Salmi

89:3), dove I’olam del Salmo, che significa chiaramente «per sempre», viene letto come «mondo».

SEZIONE 2 - 15-7

L’oggetto e I’atto

.0°927 °1W 112 W° 137 .0TR2 MBAT 01°P2 RPAT T°Y 1120 712m

Consideriamo ora, a titolo di analogia, ’adempimento delle mitzvos (precetti) da parte di una per-
sona. Qui vi sono due aspetti.

L’Alter Rebbe passa ora a un’analogia umana. In ogni mitzvah che una persona compie si possono distin-

guere due aspetti.

DIRAWS *2M .N°%°%T AN DA%Y 199007 M3 DIRT ANIR AWYOW 0TI [esy »03) ¥°D3 MIZHT R
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Il primo € la mitzvah stessa, prima che la persona la compia, come i tefillin stessi o gli tzitzis. Il se-
condo é quando la persona compie la mitzvah e la adempie, cioé quando indossa i tefillin e si av-

volge negli tzitzis.

Il primo aspetto € I’oggetto della mitzvah cosi com’é prima che la persona lo usi, come i tefillin o gli tzitzis.
Il secondo é I’atto della mitzvah: indossare i tefillin o avvolgersi negli tzitzis.

Mm% 7700 IRW MXNT AwYn 93 P°yin 1

E questo e ’essenziale e il compimento dell’atto della mitzvah, poiché allora essa diventa una

mitzvah.

Elatto a completare la mitzvah: solo quando viene compiuto, essa diventa una mitzvah.
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Poiché, senza posare i tefillin sulla testa e sul braccio, benché le quattro sezioni siano scritte cor-
rettamente e vi sia in esse santita, cio nonostante non vi € ancora in questo una rivelazione della
Volonta suprema, finché la persona non li posa sulla testa e sul braccio.

Senza posare i tefillin sulla testa e sul braccio, non vi € mitzvah. I tefillin scritti correttamente sono santi an-

che quando si trovano in una scatola sullo scaffale; tuttavia, la Volonta suprema si rivela soltanto quando un
ebreo li indossa.
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Allo stesso modo, si puo comprendere riguardo ai livelli superiori: i tefillin stessi sono le quattro

facolta intellettive (mochin): la sapienza (Chochmah), la comprensione (Binah) e la conoscenza

(Daas), che si divide in benevolenza (Chesed) e rigore (Gevurah). Questo ¢ il primo aspetto.
Applicato ai livelli superiori, i «tefillin stessi» sono le quattro facolta intellettive, Chochmah, Binah e Daas,

con Daas divisa nei suoi aspetti di Chesed e Gevurah. (Anche i tefillin fisici del capo hanno quattro scompar-
ti.) Questa ¢ la prima fase, I’«oggetto» della mitzvah.
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Ma l’essenziale € quando il Santo, benedetto Egli sia (Kudsha Brich Hu), indossa i tefillin, ossia il
rivestirsi della Luce Infinita (Or Ein Sof) nella Chochmah; questo e il completamento della loro mi-
tzvah. I quattro mochin, considerati in sé, non sono affatto paragonabili a [lo stato in cui] Kudsha
Brich Hu li indossa.
Il fatto che D-o «indossi» i tefillin significa che 1’0Or Ein Sof si riveste in questi mochin: questo completa la
mitzvah. Come i tefillin indossati superano di gran lunga quelli posati su uno scaffale, cosi i mochin con I’Or
Ein Sof in essi sono incomparabili ai mochin da soli. La nota di Kehot riferisce che il Tzemach Tzedek, in Or

HaTorah (Vayetzei), cita proprio questo maamar a sostegno di questa lettura: i tefillin di D-o sono I’Or Ein
Sof che si abbassa per rivestirsi nei mochin.
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SEZIONE 3 - 18-12

Come possono esistere in Alto i «tefillin»

19917 HWnI2 O PR IR L9710 199000 1IN RIT MIRIY Tunk 1n
E proprio come in basso, la mitzvah consiste nell’indossare i tefillin, come detto sopra. Ma come si
puo dire altrettanto nella realta corrispondente?

L’Alter Rebbe solleva una difficolta riguardo all’analogia. In basso, la mitzvah consiste nell’atto di indossare
i tefillin; ma si puo fare la stessa distinzione in Alto?
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Nell’analogia € comprensibile: i tefillin hanno un’esistenza indipendente dalla persona; percio,
anche prima che la persona li indossi, esistono gia e sono un oggetto di santita. Ma in Alto é scritto:
«Poiché tutto viene da Te».

Nell’analogia € facile da comprendere: i tefillin fisici esistono indipendentemente dalla persona, quindi pos-

sono essere oggetti di santita prima che egli li indossi. In Alto, invece, «tutto viene da Te»: le facolta intelletti-
ve (mochin) non hanno un’esistenza indipendente dalla luce che proviene da D-o.
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E il venire all’esistenza della sapienza (Chochmah) proviene da Lui, benedetto Egli sia; «Egli € il
Conoscente ed Egli e la conoscenza...». Se cosi €, come si possono concepire i tefillin in Alto prima
che vengano indossati?

La Chochmah stessa viene all’esistenza da D-o e, come scrive Maimonide, D-o é «il Conoscente e la cono-

scenzay», uno con il Suo conoscere. Se cosi €, come possono esistere dei «tefillin» divini prima che D-o li
indossi?

TWPT 10 REIID IRNYKR 17701 PPN0N NIR T CITOOR ANDT 0K v 27 1PIvn DaR
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Ma la questione si comprende alla luce di quanto e detto nel passo «Patach Eliyahu»: «E quando Tu
ti ritiri da loro, restano come un corpo...». E difficile, come detto sopra: come possono avere una
qualche esistenza, persino come corpo...?

La risposta verra da Patach Eliyahu, la preghiera di Eliyahu nel Tikkunei Zohar, che dice che quando D-o si

ritira dalle emanazioni divine (Sefiros), esse restano «come un corpo senza anima». Ma questo solleva la
stessa domanda: come possono le Sefiros restare in qualche modo, persino come un corpo, senza di Lui?

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/6/ 9
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Nel caso dell’'uomo € comprensibile, [poiché] il corpo ha un’esistenza propria, dato che il suo veni-
re all’esistenza non deriva dall’anima, bensi dalle gocce del padre e della madre... Ma non € cosi in

Alto, poiché «tutto proviene da Te».

In una persona il corpo esiste per conto proprio, poiché proviene dai genitori e non dall’anima. In Alto,
pero, tutto proviene da D-o; non € quindi chiaro come qualcosa possa restare quando la Sua luce si ritira.
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Se é cosl, «quando Tu ti ritiri...», come possono avere una qualche esistenza? La risposta é che «ri-
tirarsi» non significa ritirarsi completamente, ma soltanto il ritiro delle facolta intellettive (mo-
chin) mature (mochin de-gadlus), mentre restano i mochin immaturi (mochin de-katnus), come
accade a una persona quando dorme.

La risposta é che «ritirarsi» non significa un ritiro totale. Si ritirano soltanto i mochin maturi (gadlus), men-

tre restano quelli immaturi (katnus), come una persona addormentata conserva una consapevolezza ridotta,

bencheé il suo intelletto pienamente attivo sia assopito.
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Inoltre, i recipienti, chiamati «il corpo», hanno una propria radice nella Luce Infinita (Or Ein Sof),
ossia nel livello del «raggiungere e non raggiungere». Solo in seguito la luce, la cui radice e supe-

riore a questo livello, si riveste in essi; il suo rivestirsi € come quello dell’anima nel corpo.

I recipienti, chiamati «il corpo», hanno una propria radice nella Luce Infinita, nel livello chiamato «raggiun-
gere e non raggiungere», che tocca la fonte dei recipienti ma non vi entra realmente. In seguito, la luce su-
periore entra in essi e vi si riveste come un’anima nel corpo, ma i recipienti stessi esistono in virtu della

propria radice.
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E in questo vi sono immaturita e maturita. Percio, anche quando le facolta intellettive (mochin)

della maturita si ritirano, i recipienti rimangono come un corpo, poiché hanno una radice propria;

I recipienti possono trovarsi in uno stato di immaturita o di maturita. Poiché hanno una radice propria, ri-
mangono come un corpo anche quando i mochin maturi li abbandonano.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/6/ 10
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ma, poiché questo livello non e paragonabile al livello in cui la luce e i mochin della maturita ri-

splendono in essi, € percio chiamato «come un corpo senza anima».

Sono chiamati «un corpo senza anima» non perché siano privi di vita, ma perché la loro condizione senza la

luce matura non € paragonabile alla loro condizione quando quella luce risplende in essi.
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Allo stesso modo si puo comprendere il significato dell’espressione «il Santo, benedetto Egli sia
(Kudsha Brich Hu), indossa i tefillin»: essa indica un’aggiunta di luce nel livello della sapienza
(Chochmah) e di grandi facolta intellettive (mochin), finché esse sporgono al di sopra della testa e

del recipiente;

Allo stesso modo, «il D-o indossa i tefillin» significa un’aggiunta di luce in Chochmah e grandi mochin, tan-
to potenti da «sporgere sopra la testa», come i tefillin sporgono sulla testa di una persona.
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mentre i tefillin stessi hanno anch’essi un’esistenza, secondo la modalita di «un corpo senza

animan. E cosi si deve intendere anche riguardo a tutte le altre mitzvos.

I «tefillin stessi» corrispondono ai recipienti che esistono come un corpo senza anima. Lo stesso schema

vale per tutte le mitzvos del D-o: un recipiente esistente e una luce aggiunta che lo riempie.

SEZIONE 4 - 113

La Torah e la preghiera di D-o, e le due interpretazioni
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E «il Santo, benedetto Egli sia (Kudsha Brich Hu), siede e si occupa di Torah»: si tratta della discesa

verso il basso di lettere dal livello del Suo grande Nome...

I Saggi dicono che D-o «siede e si occupa di Torah» (Avodah Zarah 3b): questo € I’attrazione verso il basso
delle lettere dal Suo grande Nome.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/6/ 11
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E «Kudsha Brich Hu prega: Sia la Mia volonta...»: che gli attributi di Arich Anpin siano attratti verso
Zeir Anpin, I'insieme delle qualita emotive... e xabbondante di benevolenza...»

I Saggi dicono anche che D-o prega: «Sia la Mia volonta che la Mia misericordia prevalga sulla Mia collera»
(Berachos 7a). Secondo la prima interpretazione, la preghiera di D-o significa che gli attributi di Arich An-
pin, le misericordie superiori come «abbondante di benevolenza», fluiscano in Zeir Anpin.
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Vi é un’altra spiegazione: «il Santo, benedetto Egli sia» indica Zeir Anpin del Mondo dell’Emana-
zione (Atzilus). E i tefillin sono le facolta intellettive (mochin) che gli vengono attratte da Abba e
Imma (Chochmah e Binah), e quindi si trovano al di sopra di lui. Secondo questa interpretazione,
[I’affermazione] che Kudsha Brich Hu prega «che la Mia misericordia prevalga...» € ancor piu ap-
propriata: che gli attributi di Arich Anpin siano attratti verso di Lui...
Una seconda interpretazione intende «il Santo» come Zeir Anpin di Atzilus stesso. In tal caso, i tefillin sono i
mochin che Zeir Anpin riceve da Abba e Imma e che sono al di sopra di lui; la preghiera di D-o risulta cosi

ancor piu appropriata: si prega per cio che ¢ al di sopra di sé, affinché gli attributi di Arich Anpin siano at-
tratti verso il basso.
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(Le due spiegazioni sopra riportate riguardo a «Kudsha Brich Hu» sono esposte nel commento allo
Zohar a proposito del passo «Kudsha Brich Hu viene a deliziarsi nel Giardino dell’Eden...»

Una parentesi osserva che entrambe le interpretazioni di «il Santo» sono trattate anche nel commento al

passo dello Zohar: «Kudsha Brich Hu viene a deliziarsi nel Giardino dell’Eden».

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/6/ 12
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Entrambe le spiegazioni sono vere, come viene spiegato altrove: vi ¢ il livello dei «Miei mitzvos»
dell’Emanatore stesso, benedetto Egli sia, e il livello dei «mitzvos del Nome Havayah» di Zeir Anpin
di Atzilus. Certamente, per Zeir Anpin i mitzvos sono un’attrazione verso il basso da cio che é al di
sopra di lui; mentre, a un livello ancora piu elevato, nell’Infinito (Ein Sof), benedetto Egli sia, i
«Miei mitzvos» sono attrazioni verso il basso da Lui alle radici dei recipienti... E questo ¢ sufficien-
te per il saggio.)

Entrambe le interpretazioni sono vere, poiché vi sono due livelli di mitzvos divini: i «Miei mitzvos», quelli

dell’Emanatore stesso, e i «mitzvos del Nome Havayah», quelli di Zeir Anpin. Per Zeir Anpin, una mitzvah &

una luce attratta dall’alto; per I'Infinito, i «Miei mitzvos» sono la luce che Egli attrae da Sé nelle radici dei re-

cipienti. La nota di Kehot aggiunge che un maamar successivo (I'Hemshech di Rosh Hashanah 5666) inter-
preta cosi il significato del Midrash secondo cui D-o stesso fa cio che comanda a Israele.
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Ed é per questo che i mitzvos sono chiamati «la via di Havayah» e «i sentieri di Havayah»: sono, per
cosi dire, una via e un sentiero attraverso cui la Luce Infinita (Or Ein Sof), benedetto Egli sia, viene
attratta verso il basso per rivestirsi in Atzilus; e ogni attrazione verso il basso avviene tramite il
Nome Havayah, come € noto.

Per questo le Scritture chiamano i mitzvos «la via di Havayah» e «i sentieri di Havayah». Sono il cammino

lungo il quale la Luce Infinita procede per rivestirsi in Atzilus; ogni flusso di questo genere passa attraverso
il Nome Havayah, che significa far venire all’esistenza.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/6/ 13
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SEZIONE 5 - 114-15

Tzaddikim e beinonim
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Ora, ’intento principale nell’adempimento delle mitzvos qui in basso da parte dell’'uomo e che, at-
traverso di esse, venga attirata in Alto la stessa realta, cosi che il Santo, benedetto Egli sia (Kudsha
Brich Hu), compia le mitzvos, secondo quanto spiegato sopra; e questo € cio che viene chiamato
«aggiungere luce nel Mondo dell’Emanazione (Atzilus)».

Lo scopo delle mitzvos compiute da una persona qui in basso é far si che si realizzino in Alto le «mitzvos» di

D-o: la luce aggiunta descritta in precedenza. Questo € cio che la Kabbalah chiama «aggiungere luce in
Atzilus».
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Ma questo vale specificamente per i tzaddikim [i giusti], nei cui nefesh, ruach e neshamah [livelli
dell’anima] non vi e affatto male. Per i beinonim [persone intermedie], invece, I'intento principale
della loro mitzvah deve essere quello di raffinare attraverso di essa il loro nefesh, ruach e
neshamah.
Questo scopo vale pienamente per i tzaddikim, nei cui nefesh, ruach e neshamabh, i livelli dell’anima, non vi
¢ affatto male. Per i beinonim, le persone «intermedie» di Tanya, che hanno ancora a che fare con il male, lo
scopo principale delle loro mitzvos é raffinare le proprie anime. In Likkutei Torah, Balak, I’Alter Rebbe spie-

ga che ogni effusione verso il basso dell’Infinito (Ein Sof) avviene attraverso la discesa dell’anima nel corpo,
una discesa in vista dell’ascesa.
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Ma questo richiede una spiegazione: la mitzvah non é forse una e la stessa per i tzaddikim [i giusti]
e per i beinonim [gli intermedi]? Infatti, i tefillin di Moshe e Aharon contengono proprio le quattro
parashiyot dei nostri tefillin. Come puo dunque differire tanto I’intento principale?

L’Alter Rebbe pone una domanda su quanto ha appena detto. La mitzvah ¢é identica per tutti: i tefillin di Mo-

she e Aharon contenevano le stesse quattro parashiyot della Torah dei nostri; come puo allora il loro scopo
principale essere cosi diverso per un tzaddik e per un beinoni?

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/6/ 14
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La questione e invece questa: in verita, si tratta di un unico intento. Quando, per mezzo delle mitz-
vos dei tzaddikim, si aggiunge luce nel Mondo dell’Emanazione (Atzilus), allora cio conferisce au-
tomaticamente la forza di purificare il male dalla nogah (luminosita) del Mondo della Creazione
(Beriah), del Mondo della Formazione (Yetzirah) e del Mondo dell’Azione (Asiyah)...
La risposta é che lo scopo € in realta uno solo. Quando le mitzvos dei tzaddikim aggiungono luce in Atzilus,
quella luce aggiunta conferisce di per sé la forza di purificare il male mescolato alla nogah (la «luminosita»),

la scorza dei mondi inferiori che non € né del tutto santa né del tutto malvagia (kelipas nogah); questo é il

compito del beinoni.

SEZIONE 6 - 116-18

«Colui che Si abbassa»: 1a prima interpretazione
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E questo e il significato di «Colui che abbassa Se stesso per guardare il cielo e la terra», secondo la
prima spiegazione: Egli Si abbassa per rivestirsi all’interno del livello del cielo e della terra, che
sono I'insieme delle qualita emotive (Zeir Anpin) e la dimensione femminile / Malchus (Nukva).
Il versetto «Colui che abbassa Se stesso per guardare il cielo e la terra» (Salmi 113:6) loda apertamente D-o,
assiso su un trono cosi elevato che persino per guardare i cieli Egli guarda verso il basso. Il maamar inter-
preta «abbassa» come I’abbassarsi di D-o per rivestirsi dentro «cielo e terra»; secondo questa prima spiega-

zione, questi sono Zeir Anpin e Nukva, le configurazioni maschile e femminile del Mondo dell’Emanazione
(Atzilus).
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Poiché «Egli e elevato al di sopra di tutto...»; e [vi €] il livello di «quando Ti ritiri da loro», ossia dai
recipienti delle dieci emanazioni divine (Sefiros), che ¢ come il sonno, che consiste nel ritiro delle
facolta intellettive (mochin) nell’essenza dell’anima.

D-o ¢ «elevato al di sopra di tutto» (Salmi 113:4), percio la Sua luce puo ritirarsi dai recipienti delle dieci Se-

firos, nello stato di «quando Ti ritiri da loro». L’Alter Rebbe lo paragona al sonno, quando le facolta intelletti-

ve (mochin) di una persona si ritirano nell’essenza dell’anima e non sono attive.
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E sebbene nei sogni egli abbia combinazioni di lettere del pensiero, si tratta soltanto di pensiero
senza la sapienza (Chochmah), soltanto del livello dell’immaginazione. Diversamente, quando si

sveglia dal sonno, I’'intelletto risplende nel suo pensiero.

Nei sogni la mente continua a combinare le lettere del pensiero, ma senza sapienza, soltanto come immagi-
nazione. Quando una persona si sveglia, I’intelletto torna a illuminare il suo pensiero.
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Allo stesso modo si comprendera 1’analogo: [al] livello in cui la luce e le facolta intellettive mature
(mochin), rivestite nelle dieci emanazioni divine (Sefiros), si ritirano nell’essenza della Luce Infi-
nita (Or Ein Sof), la rivelazione in basso ¢ allora chiamata, per analogia, il livello del sonno.

In alto, quando la luce e le facolta intellettive mature (mochin) si ritirano dalle dieci Sefiros, tornando nel-

I’essenza di Or Ein Sof, cio che rimane rivelato in basso é come il sonno: le forme continuano, ma senza la
loro vera luce interiore.
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E attraverso cio anche le nazioni idolatre, I’Egitto e Babilonia, esercitavano il dominio. Ma attra-
verso il fatto che la luce e le facolta intellettive mature (mochin) si rivestono nelle dieci emanazioni
divine (Sefiros), questo é il significato di «il Santo, benedetto Egli sia, indossa i tefillin...», come
detto sopra,

In quello stato di «sonno», le nazioni che servivano gli idoli, I’Egitto e Babilonia, potevano dominare, perché

la luce divina non si rivelava nella sua pienezza. Quando la luce e le facolta intellettive mature si rivestono
nelle Sefiros — cio che significa «il Santo indossa i tefillin» — la situazione cambia.
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che e la spiegazione di «Colui che Si abbassa» per rivestirsi nel cielo e nella terra; di questo e detto:
«Guarda giu dalla Tua santa dimora, dai cieli».

Questo ¢ D-o che Si abbassa nel «cielo e nella terra», riguardo ai quali la Torah dice: «Guarda giu dalla Tua
santa dimora, dai cieli» (Deuteronomio 26:15), la preghiera che ogni contadino recita dopo aver dato le de-
cime. Il «guardare git» di D-o € la Sua luce che entra nelle Sefiros.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/6/ 16
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E allora, tramite cio, «e benedici il Tuo popolo Israele», secondo il modello di «Alla Tua luce vedia-
mo (nir'eh) la luce»: siamo visti (nir'im) come qualcosa di importante; poicheé lo scopo della catena

discendente dei mondi (hishtalshelus) e I’'adempimento della Torah e delle mitzvos.

Da cio deriva «e benedici il Tuo popolo Israele», secondo il modello di «Alla Tua luce vediamo la luce» (Salmi
36:10). La parola nir'eh, che semplicemente significa «vediamo», puo anche essere letta «é visto», e il maa-
mar la intende nel senso che Israele & «visto» come qualcosa di importante, perché I'intera catena discen-
dente dei mondi esiste per amore della Torah e delle mitzvos che Israele adempie.

SEZIONE 7 - 119-21

La menorah di Zechariah
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Ora, per comprendere la seconda spiegazione del versetto «Colui che Si abbassa per guardare», os-
sia che il cielo e la terra sono la causa di questo abbassarsi, occorre premettere quanto riguarda la

menorah di Zechariah: «e una coppa sulla sua sommita...»

La seconda lettura di «Colui che Si abbassa per guardare il cielo e la terra» € che «il cielo e la terra» sono la
causa dell’abbassarsi di D-o0, e non soltanto il luogo verso cui Egli Si abbassa. Per spiegarlo, I’Alter Rebbe in-

troduce la visione di Zechariah: una menorah d’oro con «una coppa sulla sua sommita» (Zechariah 4:2).
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L’ordine della catena discendente dei mondi (hishtalshelus) e del flusso dall’Emanatore agli esseri
emanati passa attraverso il livello della Corona (Keser), che contiene qualcosa del livello piu basso
dell’Infinito (Ein Sof); questo ¢ il livello di Atik [I’Antico].

La luce passa da D-o, ’Emanatore, ai mondi emanati attraverso Keser, la «corona». Keser contiene qualcosa

del livello piu basso del livello che gli sta sopra; questo aspetto € chiamato Atik, «I’Antico».
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Cio significa che, proprio come la sovranita (Malchus) del Mondo dell’Emanazione (Atzilus) diven-
ta Atik per il Mondo della Creazione (Beriah), cosi il livello della Corona (Keser) di Beriah contiene
qualcosa del livello piu basso dell’Emanazione stessa, ossia del livello di Malchus dell’Emanazione,
Per esempio, Malchus, il livello piu basso di Atzilus, diventa Atik, la Keser interiore, del mondo successivo,
Beriah; cosi la Keser di Beriah contiene proprio il livello piu basso di Atzilus. In Likkutei Torah, Masei, I’Al-

ter Rebbe enuncia per esteso la regola: soltanto la Malchus del livello superiore discende per diventare Atik
e fonte del livello inferiore; 1a nota di Kehot cita inoltre Etz Chaim e Tanya a sostegno.
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allo stesso modo, dal livello di Malchus di Adam Kadmon (chiamata Malchus dell’Infinito) vengono
a costituirsi Atik e Keser per Atzilus; ed ecco «la coppa sulla sua sommita».
Allo stesso modo, Malchus di Adam Kadmon, il livello primordiale che precede Atzilus (chiamato anche Mal-

chus dell’Infinito), diventa Atik e Keser di Atzilus. Questa € la «coppa sulla sua sommita» della menorah di
Zechariah.
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Come eé scritto: «la coppa del koteres (capitello)», che incorona (koteres) e circonda dall’alto, tut-
t’intorno alla sua sommita. Cosi, il livello di Keser € una corona e avvolge le facolta intellettive
(mochin).
L’espressione «la coppa del koteres» (I Kings 7:41), i capitelli in cima alle colonne del Santuario, viene inter-
pretata a partire dalla sua radice: koteres, «capitello», significa anche «incorona» e ha la stessa radice di Ke-

ser, «corona». La coppa si trova dunque in alto e circonda la sommita; allo stesso modo, Keser ¢ una corona

che avvolge i mochin anziché penetrarli.
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«E le sue sette lampade» sono gli attributi emotivi (middos) di Atzilus, mentre «sette condotti per le
lampade» sono le sette inferiori [emanazioni divine (Sefiros)] di Atik Yomin [I’Antico dei Giorni],
che costituiscono la fonte del flusso verso gli attributi emotivi di Atzilus. Percio sono chiamati
«condotti per le lampade...»

Le sette lampade della menorah sono i sette attributi emotivi di Atzilus, mentre i «sette condotti per le lam-

pade» sono le sette Sefiros inferiori di Atik Yomin, che alimentano quegli attributi. Come i condotti portano

I’olio alla lampada, cosi questi attributi superiori forniscono sostegno agli attributi emotivi di Atzilus.
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Come spiegato altrove, vi sono due livelli di attributi emotivi (middos). Il primo e costituito dagli
attributi emotivi inferiori all’intelletto e alla contemplazione, chiamati «montagne di luce».
Vi sono due tipi di attributi emotivi. Il primo tipo € costituito da quelli che nascono dall’intelletto e dalla

contemplazione: I’amore e il timore reverenziale che una persona raggiunge meditando sulla grandezza di

D-0; questi sono chiamati «montagne di luce», poiché sono illuminati dalla comprensione.
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Il secondo € costituito dagli attributi emotivi superiori all’intelletto e alla ragione comprensibile,
chiamati «grande amore» e «montagne di oscurita». Questi attributi emotivi superiori all’intelletto
sono chiamati i «condotti» degli attributi emotivi che sono tratti dall’intelletto, chiamati
«lampade...».

Il secondo tipo € superiore all’intelletto e alla ragione, come nel caso del «grande amore» (ahavah rabbah),

ed é chiamato «montagne di oscurita» perché la mente non puo afferrarlo. Questi attributi superiori sono i

«condotti» che alimentano gli attributi nati dall’intelletto, le «lampade».
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«E due ulivi sopra di essa, uno alla destra della coppa...»: questi sono il livello della sapienza (Cho-
chmah) e della comprensione (Binah) di Atik Yomin; sono anche il livello dei due mazalos, «no-
tzer» e «venakeh», che sono le fonti della sapienza (Chochmah) e della comprensione (Binah) del
Mondo dell’Emanazione (Atzilus).
I «due ulivi» accanto alla coppa (Zaccaria 4:3) sono la Chochmah e la Binah di Atik Yomin, «I’Antico dei
Giorni», il livello interiore della Corona (Keser). Sono anche i due «mazalos» chiamati notzer e venakeh, due

dei Tredici Attributi di Misericordia che la Kabbalah colloca nella barba di Arich Anpin; sono le fonti della
Chochmah e della Binah di Atzilus.
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Ora, I’oliva & amara, ma se ne estrae I’olio frantumandola. Questo ¢ il livello della raffinazione del-
le 288 scintille mediante il soggiogamento e la trasformazione [dell’altra parte (sitra achra)], come
dice il detto: «Quando la sitra achra viene soggiogata, la gloria del Santo, benedetto Egli sia (Kud-
sha Brich Hu), si innalza».
L’oliva é amara, eppure la frantumazione ne fa uscire I’olio. Cio rappresenta la raffinazione delle 288 scintil-
le di santita cadute nei mondi inferiori, mediante il soggiogamento della sitra achra (iskafya) e la sua tra-
sformazione (is’hapcha); come afferma lo Zohar, quando la sitra achra viene soggiogata, la gloria di D-o si

innalza. In Torah Ohr, Vayakhel, I’Alter Rebbe aggiunge che questo soggiogamento, ossia I’accettazione del
giogo (kabbalas ol), puo durare immutato per tutto il giorno, a differenza dell’amore, che sale e scende.
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E la fonte dell’attrazione verso il basso di mayin nukvin [le acque femminili] e mayin duchrin [le
acque maschili], che [avviene| attraverso le operazioni di raffinazione, é attinta dai due mazalos

menzionati sopra:

Queste operazioni di raffinazione sono anche la fonte delle «acque femminili» (mayin nukvin), il risveglio

dal basso, e delle «<acque maschili» (mayin duchrin), il flusso dall’Alto, entrambi attinti dai due mazalos.
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il mazal venakeh é la radice di tutti i mayin nukvin, e il mazal notzer é la radice dei mayin duchrin.

Percio essi stessi sono i due ulivi menzionati sopra.

11 mazal venakeh e la radice del risveglio dal basso, e notzer ¢ la radice del flusso dall’Alto. Per questo essi
stessi sono i due ulivi il cui olio, la luce estratta mediante la frantumazione, alimenta la menorah.
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L’annullamento della volonta
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Ora, la causa principale della discesa del livello della «coppa sulla sua sommita» menzionata sopra
e l'autoannullamento della volonta, che costituisce una forma di servizio divino superiore alla
scelta basata sull’intelletto e sulla conoscenza; attraverso di esso si fa discendere la coppa, che é il
livello della Corona (Keser) e della [luce] avvolgente, al di sopra dell’intelletto.
La «coppa sulla sua sommita» (Keser, la luce avvolgente al di sopra dell’intelletto) viene fatta discendere
principalmente attraverso ’autoannullamento della volonta (bittul ha-ratzon). Questo servizio € al di sopra

di qualsiasi scelta compiuta mediante il ragionamento e raggiunge cosi un livello che ¢ esso stesso al di so-
pra della ragione.
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La spiegazione della questione € che dalle operazioni di raffinazione delle 288 scintille si produce
una luce riflessa, dal basso verso I’alto, fino alle vette piu elevate, tanto che persino nella sapienza

nascosta (Chochmah) la luce risale ancora piu in alto.

La raffinazione delle 288 scintille produce una «luce riflessa», una luce che sale dal basso verso I’alto. Essa
sale cosi in alto da raggiungere persino la sapienza nascosta (Chochmah) di Arich Anpin [il Volto lungo].
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Questo e 'irrompere dei capelli del capo; e, in seguito, attraverso cio, dall’Alto viene attirata una
luce aggiuntiva e un flusso abbondante, che viene fatto scendere in basso attraverso i capelli della
barba, i quali costituiscono un’emanazione dall’alto verso il basso.

Questa luce ascendente é raffigurata come I'irrompere dei capelli del capo. In risposta, una luce aggiuntiva
e un flusso abbondante scendono attraverso i «capelli della barba», i canali di flusso dall’alto verso il basso.
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Pertanto, tutte le mitzvos pratiche appartengono al livello di nogah, come la lana dei tzitzis e la
pergamena dei tefillin; quando infatti le scintille presenti in nogah vengono raffinate mediante
I’adempimento della mitzvah, luci aggiuntive vengono attratte nel Mondo dell’Emanazione
(Atzilus), come detto sopra.

Le mitzvos pratiche si compiono usando oggetti materiali provenienti dalla scorza (kelipah) di nogah, come

la lana dei tzitzis e la pergamena dei tefillin. Destinarli a una mitzvah raffina le scintille che si trovano al loro
interno e porta luce aggiuntiva in Atzilus.
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Ma il livello dell’autoannullamento (bittul) della volonta ha un pregio ulteriore, e I’altra parte (sitra
achra) viene sottomessa ancor piu, per via dell’autoannullamento della volonta del corpo in gene-

rale: si accantonano tutti i propri desideri e ci si risolve nel proprio cuore a seguire D-o,

L’autoannullamento della volonta va oltre. Si accantona la volonta del corpo nel suo insieme, non soltanto in
un atto particolare, e ci si risolve a seguire D-o; cio sottomette la sitra achra piu di quanto faccia una singola
mitzvah.

SEZIONE 9 - 125

«Colui che Si abbassa»: la seconda interpretazione
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e come se non avesse affatto una volonta propria, ma solo cio che vuole D-o fosse la sua volonta.
Questo e il vero soggiogamento dell’altra parte (sitra achra), con maggiore dignita e maggiore for-
za che nell’adempimento di una singola mitzvah.

Completando la frase precedente, I’Alter Rebbe descrive I’annullamento totale della volonta: una persona

non ha alcuna volonta propria, se non cio che vuole D-o. Cio soggioga la sitra achra con maggiore forza di

quanto faccia ’adempimento di una singola mitzvah.
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E cosi, per mezzo di cio, viene fatta discendere la dimensione di «una coppa sulla sua sommita»,
che é la dimensione della «Volonta di tutte le volonta», ossia la fonte di tutte le volonta.

Cio che viene fatto discendere € «la coppa sulla sua sommita», la Corona (Keser) al di sopra del Mondo del-

I’Emanazione (Atzilus), che ¢ la «Volonta di tutte le volonta», la fonte di ogni volonta particolare.
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I 613 mitzvos, invece, sono i 613 sentieri nel cranio dell’insieme delle qualita emotive (Zeir Anpin),
che, per analogia, corrispondono in basso al livello delle volonta particolari. La loro fonte e radice,
pero, € la dimensione della «Volonta di tutte le volonta», e questa viene fatta discendere specifica-
mente attraverso I’annullamento della volonta; in questo modo, infatti, ci si lega al Padrone stesso
della volonta. Questa dimensione di annullamento della volonta ¢ chiamata «terra», perché ci si
rende davvero simili alla polvere.

I 613 mitzvos, i 613 sentieri nella testa di Zeir Anpin, sono, per analogia, simili ai desideri particolari di una

persona. Si raggiunge la loro radice, la Volonta di tutte le volonta, soltanto mettendo da parte la propria vo-

lonta; cosi ci si lega al Padrone stesso della volonta. Questo annullamento di sé & chiamato «terra», perché ci
si rende simili alla polvere.
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(E «cielo» significa la luce avvolgente: questa € la dimensione dell’amore «con tutto il tuo me’od
(forza)», davvero senza limiti, attraverso il quale si fa discendere [la luce] perché diventi la fonte
del flusso dall’Emanatore agli emanati; in altre parole, si realizza la dimensione della coppa, ecc., e
anche dei condotti, che sono tutti al di sopra dell’intelletto.)
La parentesi definisce «cielo» come la luce avvolgente, raggiunta attraverso I’amore «con tutto il tuo me’od»
(Deuteronomio 6:5). Me’od significa «molto»: € un amore davvero senza limiti che, come I’annullamento
della volonta, € al di sopra dell’intelletto e fa discendere la coppa e i condotti. In Likkutei Torah, Emor, I’Al-

ter Rebbe spiega analogamente che me’od significa «senza limiti»: é 'Infinito (Ein Sof) al di sopra dei reci-
pienti, che i mitzvos fanno poi discendere.
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E questo é «Colui che Si abbassa a guardare nei cieli e sulla terra»: attraverso il cielo e la terra di
questa dimensione, I’abbassamento ha luogo da parte dello stesso Ein Sof, affinché la Corona (Ke-
ser) venga fatta discendere in Atzilus.
Questa ¢ la seconda interpretazione di «Colui che Si abbassa a guardare nei cieli e sulla terra»: attraverso
questo «cielo» (I’amore senza limiti) e questa «terra» (I’annullamento della volonta), ¢ lo stesso Ein Sof ad ab-

bassarsi, affinché Keser venga fatto discendere in Atzilus. Qui il cielo e la terra sono la causa
dell’abbassamento.
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In seguito, attraverso la Torah e i mitzvos, la luce proveniente da Keser viene rivestita nei 613 sen-
tieri di Zeir Anpin e [nei] «248 membri del Re...». E questa ¢ la spiegazione di «Colui che Si abbas-
sa» all’interno del cielo e della terra, che sono Zeir Anpin e la dimensione femminile / Malchus
(Nukva) di Atzilus.

In seguito, la Torah e i mitzvos fanno discendere la luce da Keser nei 613 sentieri di Zeir Anpin e nei «248

membri del Re», cioé i 248 mitzvos positivi. Cio corrisponde alla prima interpretazione, secondo la quale
D-o Si abbassa nei cieli e sulla terra, Zeir Anpin e Nukva.
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(Come é scritto negli scritti dell’Arizal, di benedetta memoria: I'unione di Abba e Imma (Chochmah
e Binah) viene fatta discendere attraverso il sacrificio di sé (mesirus nefesh), mentre 'unione di
Zeir Anpin e Nukva avviene attraverso la Torah e i mitzvos. Queste due discese corrispondono alle
due interpretazioni qui esposte di «Colui che Si abbassa a guardare nei cieli e sulla terra»; come e
spiegato altrove, esistono un cielo e una terra superiori, e un cielo e una terra inferiori.)
La parentesi cita I’Arizal: 'unione superiore di Abba velmma (Chochmah e Binah) e prodotta dal sacrificio di
sé, mentre 'unione di Zeir Anpin e Nukva avviene attraverso la Torah e i mitzvos. Queste corrispondono
alle due interpretazioni del versetto, che parlano di un «cielo e una terra» superiori e di uno inferiori. In Lik-

kutei Torah, Emor, I’Alter Rebbe cita questo insegnamento da Etz Chaim e ne trae una conseguenza pratica:

anche chi € occupato nello studio della Torah si interrompe per recitare lo Shema.
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E questo e il significato di cio che dissero i nostri Saggi, di benedetta memoria: perché lo Shema
precede «E avverra, se ascolterete»? Affinché prima si accetti su di sé il giogo della sovranita del
Cielo e poi il giogo dei mitzvos. Nel brano dello Shema, infatti, ¢ detto «con tutta la tua forza», e
questa ¢ la dimensione del «cielo» secondo la seconda interpretazione.

La Mishnah domanda perché lo Shema venga recitato prima di «E avverra, se ascolterete»: perché si accetti

prima il giogo della sovranita del Cielo e poi il giogo dei mitzvos. «Con tutta la tua forza», nello Shema, &

I’amore senza limiti chiamato «cielo» nella seconda interpretazione.

PAR O AT TRR TR 12 TN T 4290 TTINY TR 993 (19735 03ot wman aeks] 2PIRD QN
187 3

E anche quanto dissero i nostri Maestri, di benedetta memoria: «Per qualunque misura (middah)
Egli ti assegni (moded), ringrazia (modeh) Lui moltissimo, moltissimo (bim’od me’od)»: questo ¢ il
livello della «terra», I’autoannullamento della volonta.

La Mishnah interpreta «con tutto il tuo me’od» come «per qualunque misura (middah) Egli ti assegni (mo-

ded), ringrazia (modeh) Lui moltissimo (bim’od me’od)»: middah, moded e modeh richiamano tutti me’od.
Accettare con gratitudine tutto cio che D-o manda é I’autoannullamento della volonta chiamato «terra».
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E tutto cio é chiamato accettazione del giogo (kabbalas ol) della sovranita del Cielo, cioé la sovrani-
ta (Malchus) dell’Infinito (Ein Sof), chiamata «sovranita del Cielo»: il livello avvolgente [della luce],
per mezzo del quale viene attratta in basso «una coppa sulla sua sommita...», cosicché la sovranita
dell’Infinito diventi Atik per il Mondo dell’Emanazione (Atzilus).

Nel loro insieme, questi elementi costituiscono ’accettazione del giogo della sovranita del Cielo, dove «so-

vranita del Cielo» significa la sovranita dell’Infinito, una luce avvolgente. Per suo tramite viene attratta in

basso «la coppa sulla sua sommita», e 1a sovranita dell’Infinito diventa Atik per Atzilus.
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E in seguito, «E avverra che, se ascolterete» indica la discesa della luce nei recipienti mediante le

mitzvos, entro cielo e terra, come detto sopra.

Solo in seguito «E avverra che, se ascolterete», cioé ’osservanza delle mitzvos, fa discendere la luce nei reci-

pienti, entro cielo e terra, Zeir Anpin e Nukva.
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«Poiche presso di Te ¢ 1a fonte della vita»
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E questo e «Poiché presso di Te e la fonte della vita». Vale a dire, il livello della sovranita (Malchus)
nel Mondo dell’Emanazione (Atzilus), che diventa Atik [la dimensione interiore della Corona] per il
Mondo della Creazione (Beriah), il Mondo della Formazione (Yetzirah) e il Mondo dell’Azione
(Asiyah), e chiamato la fonte della vita dei mondi di Beriah, Yetzirah e Asiyah, poiché la Corona
(Keser) ¢ la fonte e la radice...

Il maamar ritorna al versetto iniziale: «Poiché presso di Te ¢ la fonte della vita». La sovranita (Malchus) di

Atzilus, che diventa Atik (la dimensione interiore di Keser) dei mondi inferiori di Beriah, Yetzirah e Asiyah, &
la loro «fonte della vita», poiché Keser ¢ la radice di ciascun mondo.
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Ma in verita e soltanto il livello di «presso di Te», secondario e in stato di autoannullamento rispet-
to al livello dell’essenza di Atzilus. Percio non é detto «poiché Tu sei», ma soltanto «poiché presso
di Te».

Quella fonte ¢ soltanto «presso di Te»: € secondaria e in stato di autoannullamento davanti all’essenza di
Atzilus, al suo livello piu basso. Per questo il versetto dice «presso di Te» e non «Tu sei» la fonte della vita.
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E cosi, ancora piu in alto, la sovranita (Malchus) di Adam Kadmon ¢ la fonte della vita di Atzilus,

poicheé diventa Atik per Atzilus; ed é il livello di «presso di Te», secondario e in stato di autoannul-

lamento rispetto all’essere e all’essenza di Adam Kadmon. E questo é «Colui che siede in alto...»
Piu in alto, la sovranita (Malchus) di Adam Kadmon ¢ la fonte della vita di Atzilus, eppure anch’essa é soltan-
to «presso di Te», in stato di autoannullamento davanti all’essenza di Adam Kadmon. Questo ¢ «Colui che

siede in alto» (Psalms 113:5): I’essenza rimane elevata, e soltanto il suo livello piu basso diventa la fonte del
livello sottostante.
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Ma il significato di «Colui che si abbassa per guardare il cielo e la terra», secondo le due interpreta-
zioni sopra esposte, € che per mezzo di cio si fa discendere una luce aggiuntiva dall’essere e dal-
I’essenza della luce in Adam Kadmon, affinché venga fatta discendere nel livello della «coppa sulla
sua sommita».

«Colui che si abbassa per guardare il cielo e la terra», in entrambe le interpretazioni, significa che il servizio

dell’'uomo fa discendere una luce aggiuntiva dalla stessa essenza di Adam Kadmon nella «coppa sulla sua
sommita». Discende piu di quanto non discenda di solito del livello piu basso.
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(Percio la coppa, benché sia simile alla «coppa del capitello» e abbia una funzione avvolgente, &
tuttavia come un recipiente, come spiega Rashi in Zechariah, in quel passo: come un bacino che
contiene I’olio. Vale a dire, dall’essenza della luce di Adam Kadmon viene fatta discendere una luce
aggiuntiva in questa coppa.)

Questo spiega perché la coppa, pur essendo una corona che avvolge, sia anche un recipiente. Rashi, in Ze-

chariah, collega gulah [«coppa»] a gulos [«sorgenti»] e la definisce un bacino che contiene I’olio; qui essa ri-

ceve la luce aggiuntiva dall’essenza di Adam Kadmon.
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E questo e: «Nella Tua luce vediamo (nir’eh) la luce». «La Tua luce» € un’allocuzione diretta, cioe
corrisponde al livello di «Tu» e non a quello di «con Te»: che la luce venga fatta discendere dall’es-
senza della luce di Adam Kadmon, affinché sia vista nel Mondo dell’Emanazione (Atzilus), nel Mon-
do della Creazione (Beriah), nel Mondo della Formazione (Yetzirah) e nel Mondo dell’Azione
(Asiyah), come detto sopra.

«Nella Tua luce vediamo la luce» si rivolge direttamente a D-o («Tua»), indicando il livello di «Tu», I’essenza,

e non semplicemente «con Te». Il maamar interpreta nir’eh come «¢ vista»: la luce aggiunta dall’essenza di

Adam Kadmon diventa visibile in tutti e quattro i mondi, Atzilus, Beriah, Yetzirah e Asiyah.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/6/ 27
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E anche: «noi siamo visti (nir’eh)»: a questo livello saremo considerati importanti, come detto so-

pra nella spiegazione di «Volgi lo sguardo in basso...». «<E benedici il Tuo popolo...»

«Vediamo» puo anche essere letto come «siamo visti»: a questo livello Israele € considerato importante. Cio
si ricollega a «Volgi lo sguardo in basso... e benedici il Tuo popolo Israele» (paragrafo 18), concludendo il

maamar.

NELL'AVODAH

Le mitzvos di una persona attirano luce in Atzilus e purificano le scintille di nogah. Prima del giogo delle
mitzvos, tuttavia, viene il giogo della sovranita del Cielo: amare D-o «con tutte le proprie forze», senza limi-
ti, e accantonare interamente la propria volonta, facendosi come polvere e ringraziando D-o per tutto cio
che manda. Questo raggiunge la Volonta di tutte le volonta e attira luce dall’essenza stessa.

DOMANDE DI DISCUSSIONE

1. Qual é la differenza tra i tefillin come oggetto e I’atto di indossarli, e come applica il maamar questa di-
stinzione ai «tefillin» di D-0?

2. In che modo I’idea che i recipienti abbiano «una propria radice» risponde alla domanda sollevata da «tutto
proviene da Te»?

3. Perché I’annullamento della volonta sottomette I’altra parte (sitra achra) piu di qualsiasi singola mitzvah?

4. In che modo le due interpretazioni di «Colui che Si abbassa per guardare il cielo e la terra» corrispondono
all’ordine dello Shema e di «E avverra, se ascolterete»?

5. Che significato ha il fatto che il versetto dica «presso di Te», anziché «Tu», in «Poiché presso di Te ¢ la fonte
della vita»?

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/6/ 28
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FONTI E RIFERIMENTI

Note

PARAGRAFO 1

1 B»a DY 1IN0

La nota rimanda a una versione parallela di questo maa-
mar, trascritta (hanachah) dal Mitteler Rebbe e pubblicata
in Sefer HaMaamarim 5563.
NOTA DI KEHOT
.70°Y 2”0pPN 1”02 RVATR NNan

PARAGRAFO 2

2 «Poiché presso di Te ¢ la fonte della vita; alla Tua luce ve-
diamo la luce». L'intero maamar spiega questo versetto,
ripreso nuovamente alla sua conclusione.

Psalms 36:10>:7"% 0°2°1n
:ﬂ‘lN';‘l}jj; ?ﬁjk; jakidy] 'hp?; qAMY=3
For with Thee is the fountain of life; In Thy light do we see

light.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

3 NNP32132W 1PN 37070 17 Msn 300

L’Idra Rabba descrive sentieri nel cranio della «testa» divi-
na; la nota di Kehot la cita, insieme al commento dell’Ari-
zal, a sostegno della corrispondenza tra le 613 mitzvos e
questi sentieri.

Zohar III, 129ax ,v5p 3m

NOTA DI KEHOT
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A pagina 34a, nel maamar sulle luci di Chanukah, si con-
trappongono l'influsso attratto interiormente («i pastori»,
la luce che riempie tutti i mondi (memalei kol almin)) e
I’influsso che circonda («i principi», l1a luce al di sopra del-
la catena discendente dei mondi (hishtalshelus)); si spiega
inoltre che «Poiché Tu sei la mia lampada, Havayah, e Ha-
vayah illumina la mia oscurita» si riferisce a due Nomi
Havayah, uno all’interno della catena discendente dei
mondi e uno al di sopra di essa.
NOTA DI KEHOT
NNED WYY MY PR RYAN TO Y APOPN »U0: LK L,TP YD XA
NI 772P07 R 0w 2 W ]’5"511 M1°11 7”2pN3W 1R IR2NIW IR
ONAR TT OIRTORMD PMIRT Nownn X0 P9RN M 1rapm R
.7 7¥0 9Pwn — nanRn
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Il Talmud dice che il Santo, benedetto Egli sia (Kudsha
Brich Hu), indossa i tefillin e chiede che cosa vi sia scritto.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/6/

L’Alter Rebbe se ne serve per parlare delle «<mitzvos» pro-
prie di D-o.
Berakhot 6ax * n1>72
Rosh Hashanah 17b2 1 1w wR1
NOTA DI KEHOT
1P 03 ORI WA NWID 77D 9777 RNPPOD .2, 17 LK) M2
»97 R DOWITPD W WO MAw R°21 2 ,7INN R¥M D N7TIN LK L,M0
DY ,07OWRIT KPR MR O 1°2°0NM 7RI RITR KT 1370 17apn
O”RIR 1177 1P LA PRI NYTM 270 Pmn T on 1PenT *an
YRR ’D R”IN2 WURD PMINRT2 wabnn N YR Doawn) wniw o172
JUPNN Y 3770 KIPM NPMIRD O3 AR L,WTY 17IPR Ry 00 B7Y IR
NPT MY R I 72T NUMIRD IR IR PR Y T 710
0”2 D”RIR *1773 °0IN WPNT MY MR QY OURIR M9 mwabnn
W0 .2%W Y TINARY D NPMIRA AR L2y T mbwhnwnn 173 RO
1NV R IR0 9D L79ORI ROP Y 19N

PARAGRAFO 4
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L’Idra Zuta parla di Abba, ossia la sapienza (Chochmah),
nutrito dal mazal [influsso], il flusso della barba di Arich
Anpin [Volto Lungo]. L’Alter Rebbe se ne serve per mo-
strare che Chochmah riceve dall’Alto soltanto mediante
un «salto».

Zohar III, 289b2 ,va7 2m
NOTA DI KEHOT
.70 0°99I YW N7y .AY021 2,097 XA AR

7 o2 wabnn oPRIN NeRb

La nota rimanda a una discussione parallela del rivestirsi
della Luce Infinita nella Chochmabh.
NOTA DI KEHOT
.23 7y MDY W 177 27PN 02IRKRNRT 990 IR

8 D173 9 0
Moshe dice a Israele che nessun grande popolo ha D-o
cosi vicino a sé quanto il Nome Havayah, nostro D-o, € vi-
cino a noi ogni volta che Lo invochiamo. Il Talmud (Bera-
chos 6a) annovera questo elogio d’Israele tra i versetti
contenuti nei tefillin di D-o; qui esso mostra che il legame
della Luce Infinita (Or Ein Sof) con Chochmah ¢ per il

bene d’Israele. (contesto: Steinsaltz Tanakh)
Deuteronomy 4:7°1:"7 0°7127
1IRIP7222 1ROR D R 0°37p DOpPR PR PiTa vian oD
R

For what great nation is there, that hath G-d so nigh unto
them, as the L-RD our G-d is whensoever we call upon Him?

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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11 Talmud chiede che cosa sia scritto nei tefillin di D-o e
annovera lodi d’Israele, tra cui: «Poiché quale grande
nazione...».

Berakhot 6a:20-21X75-"2:X 1 N1912
MRT TPRN 37 AN 02 KU 277 PO 92 1Rm 27 ApR MmN
YIS T N X 09D W R VIR 702 202 M Ky
NR” :PNIT PR PONINT MWD KA P2 KU n2nwn
piRFR 2kl DU’? = Ky e i At oy ) e g ok W= B s R [h 0y
DINX APYR "I ,07I92 NOK M0N0 NNWY DAX 2K KT
.0%9y2 nx 2°vn
Rab Nahman b. Isaac asked Rab Hiyya b. Abin : What is writ-
ten in the Tefillin of the L-rd of the Universe ? He answered,
"And who is like Thy people Israel, a nation one in the
earth?" (I Chron. xvii 21). Does, then, the Holy One, blessed
be He, glory in the praises of Israel ? Yes, for it is written,
"Thou hast avouched the L-rd this day" (Deut. xxvi. 17) and
"The L-rd hath avouched thee this day " (ibid. v. 18). The
Holy One, blessed be He, ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

Ul PPawa R TNOn NYyawn oYY

Questo ¢ il passo a cui il testo rimanda («come si spieghe-
ra piu avanti»): ripete che tefillin significa legame dall’alto
verso il basso e spiega che la Chochmah fluisce attraverso
gli angeli soltanto come tramite, mentre il suo vero scopo
é far discendere la Chochmabh nelle anime d’Israele.
NOTA DI KEHOT
X ,00 1mpP% 03 IR

m12° Ton oY

1l salmista (Eisan the Ezrachi) dice: «Ho detto: la benevo-
lenza (Chesed) sara edificata per sempre». Qui olam signi-
fica chiaramente «per sempre»; il maamar, come la tradi-
zione chassidica, lo intende come «mondo»: il mondo vie-
ne edificato tramite Chesed. La tzedakah [carita] di D-o
consiste nel far discendere Chesed, tramite cui vengono
edificati i mondi. (contesto: Steinsaltz Tanakh)
Psalms 89:3°1:0”0 0°%°11n
10712 TN 120 DY 1322 707 0PIy YR
For I have said: 'For ever is mercy built; In the very heavens
Thou dost establish Thy faithfulness.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
.3,0e0°%0n
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Quando il popolo fece generose offerte per il Tempio che
suo figlio avrebbe costruito, David benedisse D-o davanti
all’assemblea e disse che tutto cio che avevano dato ap-
parteneva a D-o stesso: «Poiché tutto viene da Te, e dalla
Tua mano Ti abbiamo dato». Qui si mostra che nulla nei

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/6/
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mondi superiori esiste indipendentemente da D-o. (conte-
sto: Tanakh di Steinsaltz)

I Chronicles 29:147:v”2 X 0°1°71 *727

T 930 @D NN ITINTY 03 33D RY W I M 7
:77 2103

But who am I, and what is my people, that we should be able

to offer so willingly after this sort? for all things come of

Thee, and of Thine own have we given Thee.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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I marei makom di Kehot per queste parole (la nota é ripor-
tata qui sotto).
NOTA DI KEHOT
2,270 °e° *Pn 0rann

Yo7 R P70 XYM

Maimonide scrive che D-o é Colui che conosce, cio che é
conosciuto e la conoscenza: tutto € uno. Qui si mostra che
la sapienza (Chochmah) non ha esistenza al di fuori di
D-o.
Mishneh Torah, Foundations of the Torah 2:10,717 0 mwn
»:3 1IN PT0° MY
hah] ml'l"?§ v 17 38R YIn Ay72 Y77 0°°na on 1°n ”77;'?NW
TYT 7231 7138 PP T3 P30 TN PN 12 9977 Y 1Ay v Nom
bioh] ARy IYTI RIT YITO0 RIT YT RIT IR AR DRERI TI0
DT 272 K?) Iynw? 1IX2 XY 1IRKP 182 0D X A1 93T IO
M MR PR WD M YD o0 miR 727071 .12 By 1o’
M X D700 D7D 0 8 DI 1O K193 TRY 700 KPR
... 72°D% .07KRn
The Holy One, blessed is He! recognizes His Own Truth and
knows it as it really is; and He does not know with an intelli-
gence which is apart from Himself, as we know, for, we and
our intelligence are not one, but the Creator, may He be
blessed! and His Intelligence and His Life are One from
every lateral, angle and manner of Unity. Since but for this,
He would live a life and understand with an intelligence
apart from Himself, then there would be many gods, He, His
life ...

Torat Emet 363 (Public Domain) « Mishnah Torah, Yod ha-hazakah, trans. by
Simon Glazer, 1927 (Public Domain)
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I marei makom di Kehot per queste parole (la nota € ripor-
tata qui sotto).
NOTA DI KEHOT
izl Rigel
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In Patach Eliyahu, Eliyahu dice a D-o che quando Egli si
ritrae dalle Sefiros, esse rimangono tutte come un corpo
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senza anima. L’Alter Rebbe lo usa come modello per I’«og-
getto» della mitzvah menzionato sopra.

Tikkunei Zohar 17ax 1> 9717 °13pn

PARAGRAFO 13
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Il Talmud descrive come il Santo, benedetto Egli sia (Kud-
sha Brich Hu), divide la Sua giornata, trascorrendone una
parte seduto e occupandosi di Torah. Qui si intende I’at-
trazione verso il basso delle lettere della Torah dal Suo
grande Nome.

Avodah Zarah 3b:7°1:2°1 77t 1T2y

oY 010 17 NIYY TAPY DOAY 127 0K TN 27 0K KT 200K

171 20 — NPIY , IR POIYY AW XA 7312 WiTRT — NIBWRAT

RO TRIY — 17799 0PIy 2°ANIY AR 11D L1910 0PV 2 nX
L0711 KD 2y 2w 1710

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
NOTA DI KEHOT
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1l Talmud dice che D-o prega: «Possa essere volonta Mia
che la Mia misericordia prevalga sulla Mia ira». Qui viene
interpretato come la discesa degli attributi di Arich Anpin
nell’insieme delle qualita emotive (Zeir Anpin).

Berakhot 7a:1'R:X "t n1272
?9bann X1 IR VITROYW Tam 9P 231 DR pOd 3 ey
"DN7ON” NPaN 32 1AM "W M PX DRI SRy
.2PBnn XIT N2 YATRIY X9, NPRn” KPR 10K KD
R. Johanan said in the name of R. Jose : Whence is it that the
Holy One, blessed be He, prays? ] As it is said, "Even them
will I bring to My holy mountain, and make them joyful in
My house of prayer [lit. the house of My prayer]" (ibid. Ivi.
7). It is not said "their prayer" but "My prayer" ; hence we

infer that the Holy One, blessed be He, prays.

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

NOTA DI KEHOT
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«Abbondante in benevolenza» ¢ uno dei Tredici Attributi
di Misericordia, che nella Kabbalah appartengono ad Ari-
ch Anpin.
Exodus 34:61:7"% mnw
700727 D%EN TN 1M 0 Y??_{ T RPN 1’;5'55_7 al 15221
NRRY
And the L-RD passed by before him, and proclaimed: ‘The
L-RD, the L-RD, G-d, merciful and gracious, long-suffering,

and abundant in goodness and truth;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Secondo la nota, Or HaTorah cita, a sostegno di questa in-
terpretazione, il resoconto dello Zohar sui tefillin, in cui
quattro mochin giungono a Zeir Anpin dal cervello nasco-
sto di Atik.
NOTA DI KEHOT
79750 NI1193 X ,207 A°AtD 7 PAYa 1U%R 19900 Y RI1aN °D NYMKa
RT3 q@RNRT XP°NYT IR2°N0 RSy RMIAT RMOWH RMwm”
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La nota cita questo Zohar sulla kavanah (intenzione) dei
tefillin: dal flusso del cervello superiore nascosto di Atik,
si trovano quattro facolta intellettive (mochin) nell’insie-
me delle qualita emotive (Zeir Anpin).

Zohar, Vaetchanan 7:35-8:4577”1:’1-1772:"1 1aNNX1 ,77717 790

Br1m @YD
Una trattazione successiva delle due interpretazioni di «il
Santo» e dei Suoi tefillin, citata dalla nota.
NOTA DI KEHOT
77D 772 % °Y 17070 W IR 1771 .RP Y 17970 PRINY 17N AR
1R2D 17%M 42 1Y (1Y 2 ¥R B”IDa DBTY) T °Y0 mrhwn mibwa
777 9w v 17T .(14°Y) 170 2wN L (VPN °Y) 177000 171 D v qwnn”
Y R"A DRI NPID) T9ORY AP0 AnRwn 0PI IR YT RYD Anwnn
7w] PUnRNnD wIEn MY 0w 1707N »”Roa L(79°K1 PN .Xon
Jv,7n
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11 Midrash dice che D-o dice a Israele di fare cio che Egli
stesso fa. La nota di Kehot lo cita, attraverso Sefer HaMaa-
marim 5666, come fondamento delle mitzvos proprie di
D-o.
Shemot Rabbah 30:9'v:"% 127 mnw
59% 15 Wy RY DRI PLOwM PP pYR 1137 AN 0 ...
,0712 N1 X271 ,0°3910 7290 9on 1naw ,apyet 7onb XOR L
apy°R N OmaRY R 139 90N ,MI%n 1 0TRY N1 .N2PNn KPR
Swn :R3°I0 7 Dwa 731°0 “37 IR 9o 0P 11 BRICD Dax b
19 101 172y 0131 .PROwan C1ml MY IAbw 1A mnw TR
112 D191 .R™IX 299 191,777 9% 11 webw L7372 19 1N Caw 10NN
5317 NX DaR L7127 711 9001 1PKRY 9 R L1700 1w 9o 97 1na
... 79.9Mw2°nn:

Another matter, “these are the ordinances” (Exodus 21:1),
that is what is written: “He declares His words to Jacob”
(Psalms 147:19); these are the commandments, “His statutes
and ordinances to Israel” (Psalms 147:19); these are the or-
dinances. Because the attributes of the Holy One blessed be
He are unlike the attributes of flesh and blood. The attribute
of flesh and blood is that he instructs others to perform, but
he does not perform anything. The Holy One blessed be He
is not so. What He performs, He says to Israel ...

Daat Shemot Rabbah (Public Domain) « The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
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11 salmo di David: «Tutti i sentieri di Havayah sono bene-
volenza e verita, per coloro che osservano il Suo patto e le
Sue testimonianze». Il maamar chiama le mitzvos stesse i
«sentieri di Havayah», i canali attraverso i quali la Luce
Infinita (Or Ein Sof) fluisce nel Mondo dell’Emanazione
(Atzilus). (contesto: Tanakh di Steinsaltz)

Psalms 25:10™:771"5 0°2°71n
SPIITY) NP3 21837 M) TO T MM
All the paths of the L-RD are mercy and truth Unto such as

keep His covenant and His testimonies.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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1l passo insegna che ogni effusione verso il basso dell’Infi-
nito, tanto nell’'unita inferiore (yichuda tata’ah) quanto
nell’unita superiore (yichuda ila’ah), avviene attraverso la
discesa dell’anima nel corpo in vista dell’ascesa: il raffina-
mento che il beinoni consegue attraverso le mitzvos.
NOTA DI KEHOT
.2,00 P92 N7IPY IR
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Una variante testuale: invece di «i nostri tefillin» (de-tefil-
lin shelanu), la glossa legge «come i tefillin» (ke-tefillin),
indicando che i tefillin di Moshe e Aharon avevano le quat-
tro parashiyot proprio come i nostri.
NOTA DI KEHOT
.1"?’5!13 AWK I 7770 NN
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1l salmista loda D-o, che siede in alto e «guarda in basso
per vedere il cielo e la terra»: persino i cieli si trovano al di
sotto di Lui. Il maamar interpreta hamashpili («che Si ab-
bassa») come D-o che Si abbassa per rivestirsi dapprima
di «cielo e terra» (I’'insieme delle qualita emotive (Zeir An-
pin) e la dimensione femminile / Malchus (Nukva)), e nel-
la seconda lettura come il cielo e la terra, attraverso il ser-
vizio dell’'uvomo, che provocano questo abbassamento.
(contesto: Steinsaltz Tanakh)

Psalms 113:6"1:37p 0°2°1n
PRI DY NIRT? Y2 Rwnd
That looketh down low Upon heaven and upon the earth?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
555y o

11 salmista: «<Havayah ¢ al di sopra di tutte le nazioni; la
Sua gloria é al di sopra dei cieli». La trascendenza di D-o é

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/6/
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il punto di partenza da cui Egli Si abbassa. (contesto:
Steinsaltz Tanakh)
Psalms 113:4°7:37p 0°9°1n
37920 0w 5y N 073790y o
The L-RD is high above all nations, His glory is above the
heavens.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Patach Eliyahu: quando D-o Si ritira dalle emanazioni di-
vine (Sefiros), esse restano come un corpo senza anima.
Qui viene descritto lo stato di «sonno» in Alto.

Tikkunei Zohar 17ax 1> 9717 °13pn
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Dopo aver dato tutte le sue decime, il contadino dichiara
di aver fatto tutto cio che gli era stato comandato e prega:
«Guarda dall’alto dalla Tua santa dimora, dal cielo, e bene-
dici il Tuo popolo Israele e la terra che ci hai dato». Il maa-
mar interpreta questo guardare dall’alto come l'ingresso
della Luce Infinita (Or Ein Sof) nelle emanazioni divine
(Sefiros), che porta benedizione a Israele. (contesto: Stein-
saltz Tanakh)

Deuteronomy 26:151"v:17> 0°727

NRY PRIPNR TIRYTAR T DWW WP 1iven novpwn
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Look forth from Thy holy habitation, from heaven, and bless

Thy people Israel, and the land which Thou hast given us, as

Thou didst swear unto our fathers, a land flowing with milk

and honey.’
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

9IN N2 99182

11 salmo di David: «Poiché presso di Te ¢ la fonte della vita;
nella Tua luce vediamo luce»: é chiaro che la vicinanza a
D-o davita e comprensione. Qui nir'eh, «vediamo», si leg-
ge anche «siamo visti»: attraverso la luce di D-o, Israele &
visto come importante. (contesto: Steinsaltz Tanakh)

Psalms 36:10":1"7 0°2°1n
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For with Thee is the fountain of life; In Thy light do we see
light.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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L’angelo chiede a Zechariah che cosa vede, ed egli descri-
ve una menorah tutta d’oro, con una coppa d’olio sulla
sommita, le sue sette lampade e sette condotti per le lam-
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pade. Il maamar interpreta ogni parte come un livello nel-
la discesa della luce. (contesto: Steinsaltz Tanakh)

Zechariah 4:2°2:7 172t
-5y AP AP 271 N7 137 0K K XD AN 17 79K IR
2y WX Nha? NipIm YY) NYIY Py NI NYIVY AR
TATRT
And he said unto me: ‘What seest thou?’ And I said: ‘I have
seen, and behold a candlestick all of gold, with a bowl upon
the top of it, and its seven lamps thereon; there are seven
pipes, yea, seven, to the lamps, which are upon the top
thereof;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

22,7701

N2 PONY WY OERT 9N

Tanya, cap. 20, spiega I’'unita assoluta di D-o: il fatto che
Egli faccia emergere i mondi dal nulla non introduce al-
cun cambiamento in Lui.
Tanya, Likkutei Amarim 20°3 0°9%K "2 ;wRY P20 ,X0In
NOTA DI KEHOT
7,02 19w 07IpD .07 R°AN LAPD YPUAR CwITT MPRD yw 1Y XA
.2,33°y0n

nanMIan NP

Nel descrivere il lavoro di Hiram per il Tempio di Shlomo,
il versetto nomina le due colonne e «le coppe dei capitelli»
poste sopra di esse, sfere arrotondate che coronano le co-
lonne. I1 maamar interpreta koteres, «capitello», come
«cio che corona», una corona simile alla Corona (Keser).
(contesto: Steinsaltz Tanakh)

1 Kings 7:418"n:1 X 0°971

ni2am 0OAY DUTRYD WRITPYTWR N3 nha 01w 0vThy
:0°TINYT WRITPY WX Nhndi niva YNy nivd? ony

the two pillars, and the two bowls of the capitals that were on

the top of the pillars; and the two networks to cover the two

bowls of the capitals that were on the top of the pillars;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

K1 ,TR-D%09n

PARAGRAFO 20
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AT 1O R IRy N A
Zechariah descrive due alberi d’ulivo accanto alla meno-
rah: «uno a destra della coppa e uno alla sua sinistra». Qui
sono la sapienza (Chochmah) e la comprensione (Binah)
di Atik Yomin [I’Antico dei Giorni]. (contesto: Steinsaltz
Tanakh)
Zechariah 4:3'1:"7 19701
sTiPKip ™oy TN TPAD PR TN PPy Do Doa
and two olive-trees by it, one upon the right side of the bowl,
and the other upon the left side thereof.’
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Nei Tredici Attributi che D-o proclama mentre passa da-
vanti a Moshe: Egli «custodisce benevolenza (notzer Che-
sed) per migliaia ... e assolve (venakeh)». Nella Kabbalah,
questi sono due dei tredici «mazalos» [canali d’influsso]
della barba di Arich Anpin [Volto Lungo]. (contesto: Stein-
saltz Tanakh)

Exodus 34:7°1:7° mnw

niaR 13y TRR TR KD 1R ARLM YD) 19y Kl 0°0PRY TO0 %)
{0°YI17PY) DWRY0Y 0012 212701 071370y

keeping mercy unto the thousandth generation, forgiving

iniquity and transgression and sin; and that will by no

means clear the guilty; visiting the iniquity of the fathers

upon the children, and upon the children’s children, unto

the third and unto the fourth generation.’

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Lo Zohar insegna che, quando I’'altra parte (sitra achra)
viene sottomessa, la gloria del Santo sale in tutti i mondi.
Qui é la spremitura dell’oliva a produrne I’olio.

Zohar I1, 128ba ,n5p 2°mt
NOTA DI KEHOT
7,10 1P DI IR .2 ,NOp 27t
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97787 o3

Moshe comanda a Israele: «<Amerai Havayah, il tuo D-o,
con tutto il tuo cuore, con tutta la tua anima e con tutto il
tuo me’od», cioe, chiaramente, «con tutta la tua forza».
Me’od, letteralmente «molto», viene interpretato come un
amore senza limiti, il «cielo» della seconda lettura; la let-
tura della Mishnah (25.9) é la «terra». (contesto: Tanakh di
Steinsaltz)
Deuteronomy 6:5°77:1 0°7127
SATRRTP2) TWDI 233 73377223 TRR M NK D)
And thou shalt love the L-RD thy G-d with all thy heart, and
with all thy soul, and with all thy might.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PN DOAW2 NINAY 2Rwnan

Qui si legga secondo la seconda interpretazione: il «cielo e
la terra» nel servizio di una persona inducono D-o ad
abbassarsi.

Psalms 113:6"1:3*°p 0°%°11n
PN DWW NIRT? VP Bwnn
That looketh down low Upon heaven and upon the earth?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
B71 N2 WY

Secondo la nota, quel maamar indica la fonte in Etz Chaim
dell’insegnamento secondo cui I'unione di Abba velmma
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avviene attraverso il sacrificio di sé, e menziona i paralleli
in Likkutei Torah e Derech Mitzvosecha.
NOTA DI KEHOT
3,39 MR N7Mpha o3 7Y .ryR 1aoa nop Yy Awn 0TX 2°3n0 172
1,7 770 K793 YW N7YRD M0l Owh WP MER PRIZn 77T oM
77321 7,37 TIMR .X,20 RWI A7IPY R0 0 WIT DPOw 1Y 973 IR
.(QW 3”wN 0°IMRNT 9202 ¥ INIR P7I)

YR YR IRTR b

La Mishnah spiega che lo Shema viene prima affinché si
accetti il giogo della regalita del Cielo prima del giogo del-
le mitzvos. Qui cio corrisponde all’ordine di far discende-
re la Corona (Keser) prima che la luce entri nei recipienti.
Berakhot 13a:218”2:X 3 n1372
"y OX Y "YRYT YR MR M AR 12 YW 231 Tk
21y 12y 22pR 72 XY AP0 DY M3 2y vy P2t 10 —
012 172 3731 "YInY OR UMY — PR *Ying ox 120 .nisn
27272 DIP2 KPR 3792 920K K01 ,1%P2 P
R. Joshua b. Karhah said: Why does the section "Hear, O
Israel" precede "And it shall come to pass if ye shall
hearken"? So that a man shall first receive upon himself the
yoke of the kingdom of heaven, and afterwards receive upon
himself the yoke of the commandments. And why does "And
it shall came to pass if ye shall hearken" precede "And the
L-rd spake" ? Because the former applies both during the
day and night, but the latter during the day only.

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

NOTA DI KEHOT
X, M572

% TR 1T Baa

La Mishnah interpreta «con tutta la tua forza» (me’odecha)
come il ringraziare D-o per qualunque misura Egli conce-
da. L’Alter Rebbe definisce questa accettazione «terra»,
I’autoannullamento della volonta.

Berakhot 54a:6":X 771 m>72

DITXY RIY 7207 5y TI1Y 0w Y17 PY 9737 07X 270

2iv 73

»I7R7 92217 W01 NK Pl K17 A97ER — YWD 92237 917 13N

779 RITY 7T 1T 222 — UITND D227 N 127 LA3inn P2 —
Av nrinmn Ay

A man is in duty bound to utter a benediction for the bad

even as he utters one for the good ; as it is said, "And thou
shalt love the L-rd thy G-d with all thy heart, and with all thy
soul, and with all thy might" (Deut. vi. 5) — "with all thy
heart," i.e. with thy two impulses, with the good and the evil
impulse ; "with all thy soul," i.e. even if He take thy soul;
"with all thy might," i.e. with all thy wealth. Another ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

XT3 MoN3
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Moshe dice a Israele: «E avverra che, se ascolterete i Miei
mitzvos», il secondo paragrafo dello Shema, che parla del-
I’osservanza delle mitzvos. Qui si tratta della discesa della
luce nei recipienti dell’insieme delle qualita emotive (Zeir
Anpin) e della dimensione femminile / Malchus (Nukva).
(contesto: Tanakh di Steinsaltz)

Deuteronomy 11:1327:X 0°727

M20XY DI DINK MIER 223K WK NIFRTOX WHYA YRYIDR MM
:DYRI"P221 DRI2P7222 112971 D°RPK N N

And it shall come to pass, if ye shall hearken diligently unto

My commandments which I command you this day, to love

the L-RD your G-d, and to serve Him with all your heart and

with all your soul,
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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%1 PR Ry °2
1l salmo di David: «Poiché presso di Te ¢ la fonte della
vita». I’Alter Rebbe sottolinea «presso di Te» anziché «Tu»:
la fonte ¢ soltanto un livello subordinato dell’essenza.
(contesto: Steinsaltz Tanakh)

Psalms 36:10:1” 0°2°71n
TIRTINTI T7IR2 00 PR ARy
For with Thee is the fountain of life; In Thy light do we see

light.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

naws seaann

11 salmista chiede: «Chi ¢ come Havayah, nostro D-o, che

siede in alto?» Il maamar lo interpreta nel senso che I'es-

senza rimane elevata anche mentre il suo livello piu basso

diventa la fonte del mondo successivo. (contesto: Steinsal-
tz Tanakh)

Psalms 113:5°77:3°p 0°2°11n
NATY AT AROR NI

Who is like unto the L-RD our G-d, That is enthroned on
high,
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

1AW 12w 900 1D DW U512 UWIRT

Rashi paragona gulah a gulos, «sorgenti» (Joshua 15:19), e
la spiega come un grande bacino rotondo; I’olio fluisce da
esso attraverso i tubi fino a ciascuna lampada. L’Alter Reb-
be si serve di questo per mostrare che anche la coppa, la
Corona (Keser), riceve luce aggiuntiva dall’Alto.
Rashi on Zechariah 4:2°2:7 71191 %y >"w"
200 Pn3 YR NYR N5y NP (T YWIT©) NI LAWK Py 19N
TNDM 1WA PAMIY P72 PRD LMTI AYawY Puy 91T
0%0P ML AYAW K2 21 71 297 .MpRn Ayawy ayaw 19N’
71771 299 MIpRIN TNIR 777 72T 1 28 pawnw

with its oil - bowl on top of it as in (Josh. 15:19): “The upper
springs”. This is an expression for a spring, [hence] a sort of
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large round bowl. and its seven lamps A type of vessel into
which oil and wicks are inserted. seven tubes each Seven
small tubes come to every lamp, for the oil flows from the
bowl through those tubes into each lamp.

On Your Way (Public Domain) « The Judaica Press complete Tanach with
Rashi, translated by A. 3. Rosenberg (CC-BY)
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TN AN IN2 N

I marei makom di Kehot per queste parole (la nota é ripor-
tata qui sotto).
NOTA DI KEHOT
JIRDD U%n 2 LRy 97T npha

9IN N2 99182

«Nella Tua luce vediamo luce»: la forma di allocuzione di-
retta «Tua» indica I’essenza stessa, e nir’eh, «vediamo»,
viene letto come «eé visto» (la luce rivelata in tutti i mondi)
e «siamo visti» (Israele considerato importante). (contesto:
Steinsaltz Tanakh)

Psalms 36:10":1"7 0°2°1n
(IR 7R 00 PR Y3
For with Thee is the fountain of life; In Thy light do we see

light.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

TRy AR 9721 .19 nevpwn

«Guarda giu dalla Tua santa dimora... e benedici il Tuo po-
polo Israele», richiamato dal paragrafo 18 per concludere
il maamar.

Deuteronomy 26:1511:175 8127

NXY PRVPTNR RYNY TN DREIM AWTR 1 nepwn
W37 370 N3] PR WNIN? DYV KD 17 ANNI WK MINT

Look forth from Thy holy habitation, from heaven, and bless

Thy people Israel, and the land which Thou hast given us, as

Thou didst swear unto our fathers, a land flowing with milk

and honey.’
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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