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Spiegazione di quanto precede.
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Una spiegazione della questione, secondo [il versetto]: «Poiché presso di Te € la fonte della vita». 1
613 mitzvos sono i 613 sentieri nel cranio (gulgalta) dell’insieme delle qualita emotive (Zeir
Anpin), e la loro radice proviene dall’unico sentiero di Arich Anpin. Il punto é che tutte le mitzvos
sono chiamate «le mitzvos di Havayahn»: il Santo, benedetto Egli sia (Kudsha Brich Hu), indossa i
tefillin, si avvolge nei tzitzis e prega.
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La spiegazione della questione e questa: € noto che il Mondo dell’Emanazione (Atzilus) non ¢ in al-
cun modo paragonabile all’essenza della Luce Infinita (Or Ein Sof), benedetto Egli sia, e che tutto

considerato come assolutamente nulla dinanzi a Lui, possa Egli essere benedetto.
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La fonte della luce che viene fatta discendere verso di essi proviene soltanto dal livello della linea
di luce (kav), un semplice bagliore. E anche dopo di cio vi sono molte ulteriori contrazioni (tzim-
tzum), finché la luce viene fatta discendere nella forma della sapienza (Chochmah) e della benevo-
lenza (Chesed).
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Questo é cio che viene chiamato il livello (bechinah) dei «capelli»: «Abba attinge dal mazal», poiché
il livello di un capello € un far discendere che scavalca [il divario di] proporzione. E affinché abbia
luogo questa grande discesa e questo abbassamento, cio € chiamato «le mitzvos del Nome

Havayah»: il Santo, benedetto Egli sia (Kudsha Brich Hu), adempie le mitzvos.
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Vale a dire: [quando si dice] che Egli indossa i tefillin, si intende il far discendere la Luce Infinita
(Or Ein Sof), affinché si rivesta nella sapienza (Chochmah). «Tefillin» € un termine che indica lega-
me e unione dall’alto verso il basso. Che cosavi e dunque scritto? «Poiché quale grande nazione...»
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Poiché lo scopo principale del flusso della Chochmah ¢ a beneficio delle anime d’Israele, come si
spieghera piu avanti, con I’aiuto del Cielo. E la Sua mitzvah di tzedakah, benedetto Egli sia, consi-
ste nel far discendere la benevolenza (Chesed), affinché «il mondo sia edificato mediante la

benevolenza».
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Consideriamo ora, a titolo di analogia, ’adempimento delle mitzvos (precetti) da parte di una per-
sona. Qui vi sono due aspetti.
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Il primo € la mitzvah stessa, prima che la persona la compia, come i tefillin stessi o gli tzitzis. Il se-
condo € quando la persona compie la mitzvah e la adempie, cioé quando indossa i tefillin e si av-

volge negli tzitzis.
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E questo e ’essenziale e il compimento dell’atto della mitzvah, poiché allora essa diventa una
mitzvah.
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Poiché, senza posare i tefillin sulla testa e sul braccio, benché le quattro sezioni siano scritte cor-
rettamente e vi sia in esse santita, cio nonostante non vi € ancora in questo una rivelazione della

Volonta suprema, finché la persona non li posa sulla testa e sul braccio.
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Allo stesso modo, si puo comprendere riguardo ai livelli superiori: i tefillin stessi sono le quattro

facolta intellettive (mochin): la sapienza (Chochmah), la comprensione (Binah) e la conoscenza
(Daas), che si divide in benevolenza (Chesed) e rigore (Gevurah). Questo € il primo aspetto.
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Ma I’essenziale € quando il Santo, benedetto Egli sia (Kudsha Brich Hu), indossa i tefillin, ossia il
rivestirsi della Luce Infinita (Or Ein Sof) nella Chochmah; questo ¢ il completamento della loro mi-
tzvah. I quattro mochin, considerati in sé, non sono affatto paragonabili a [lo stato in cui] Kudsha

Brich Hu li indossa.
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E proprio come in basso, la mitzvah consiste nell’indossare i tefillin, come detto sopra. Ma come si
puo dire altrettanto nella realta corrispondente?
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Nell’analogia € comprensibile: i tefillin hanno un’esistenza indipendente dalla persona; percio,
anche prima che la persona li indossi, esistono gia e sono un oggetto di santita. Ma in Alto é scritto:

«Poiché tutto viene da Te».
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E il venire all’esistenza della sapienza (Chochmah) proviene da Lui, benedetto Egli sia; «Egli e il

Conoscente ed Egli € la conoscenza...». Se cosli €, come si possono concepire i tefillin in Alto prima

che vengano indossati?
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Ma la questione si comprende alla luce di quanto e detto nel passo «Patach Eliyahu»: «E quando Tu
ti ritiri da loro, restano come un corpo...». E difficile, come detto sopra: come possono avere una

qualche esistenza, persino come corpo...?
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Nel caso dell’'uomo € comprensibile, [poiché] il corpo ha un’esistenza propria, dato che il suo veni-
re all’esistenza non deriva dall’anima, bensi dalle gocce del padre e della madre... Ma non € cosi in

Alto, poiché «tutto proviene da Te».
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Se é cosl, «quando Tu ti ritiri...», come possono avere una qualche esistenza? La risposta é che «ri-

tirarsi» non significa ritirarsi completamente, ma soltanto il ritiro delle facolta intellettive (mo-

chin) mature (mochin de-gadlus), mentre restano i mochin immaturi (mochin de-katnus), come

accade a una persona quando dorme.
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Inoltre, i recipienti, chiamati «il corpo», hanno una propria radice nella Luce Infinita (Or Ein Sof),
ossia nel livello del «raggiungere e non raggiungere». Solo in seguito la luce, la cui radice e supe-

riore a questo livello, si riveste in essi; il suo rivestirsi ¢ come quello dell’anima nel corpo.
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E in questo vi sono immaturita e maturita. Percio, anche quando le facolta intellettive (mochin)

della maturita si ritirano, i recipienti rimangono come un corpo, poiché hanno una radice propria;
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ma, poiché questo livello non € paragonabile al livello in cui la luce e i mochin della maturita ri-

splendono in essi, € percio chiamato «come un corpo senza anima».
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Allo stesso modo si puo comprendere il significato dell’espressione «il Santo, benedetto Egli sia
(Kudsha Brich Hu), indossa i tefillin»: essa indica un’aggiunta di luce nel livello della sapienza
(Chochmah) e di grandi facolta intellettive (mochin), finché esse sporgono al di sopra della testa e
del recipiente;

13 729° MNP IRWA 191 RNPWI R KDIAD T°Y NIROXNM 573 D7 w° DNy 731 12000 D" Rwn

mentre i tefillin stessi hanno anch’essi un’esistenza, secondo la modalita di «un corpo senza

animan. E cosi si deve intendere anche riguardo a tutte le altre mitzvos.
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E «il Santo, benedetto Egli sia (Kudsha Brich Hu), siede e si occupa di Torah»: si tratta della discesa
verso il basso di lettere dal livello del Suo grande Nome...
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E «Kudsha Brich Hu prega: Sia la Mia volonta...»: che gli attributi di Arich Anpin siano attratti verso
Zeir Anpin, I'insieme delle qualita emotive... e <abbondante di benevolenza...»
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Vi € un’altra spiegazione: «il Santo, benedetto Egli sia» indica Zeir Anpin del Mondo dell’Emana-
zione (Atzilus). E i tefillin sono le facolta intellettive (mochin) che gli vengono attratte da Abba e
Imma (Chochmah e Binah), e quindi si trovano al di sopra di lui. Secondo questa interpretazione,
[I’affermazione] che Kudsha Brich Hu prega «che la Mia misericordia prevalga...» € ancor piu ap-

propriata: che gli attributi di Arich Anpin siano attratti verso di Lui...
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(Le due spiegazioni sopra riportate riguardo a «Kudsha Brich Hu» sono esposte nel commento allo

Zohar a proposito del passo «Kudsha Brich Hu viene a deliziarsi nel Giardino dell’Eden...»
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Entrambe le spiegazioni sono vere, come viene spiegato altrove: vi ¢ il livello dei «Miei mitzvos»
dell’Emanatore stesso, benedetto Egli sia, e il livello dei «mitzvos del Nome Havayah» di Zeir Anpin
di Atzilus. Certamente, per Zeir Anpin i mitzvos sono un’attrazione verso il basso da cio che é al di
sopra di lui; mentre, a un livello ancora piu elevato, nell’Infinito (Ein Sof), benedetto Egli sia, i
«Miei mitzvos» sono attrazioni verso il basso da Lui alle radici dei recipienti... E questo ¢ sufficien-

te per il saggio.)
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Ed e per questo che i mitzvos sono chiamati «lavia di Havayah» e «i sentieri di Havayah»: sono, per
cosi dire, una via e un sentiero attraverso cui la Luce Infinita (Or Ein Sof), benedetto Egli sia, viene
attratta verso il basso per rivestirsi in Atzilus; e ogni attrazione verso il basso avviene tramite il

Nome Havayah, come € noto.
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Ora, l’intento principale nell’adempimento delle mitzvos qui in basso da parte dell’'uomo é che, at-
traverso di esse, venga attirata in Alto la stessa realta, cosi che il Santo, benedetto Egli sia (Kudsha
Brich Hu), compia le mitzvos, secondo quanto spiegato sopra; e questo € cio che viene chiamato

«aggiungere luce nel Mondo dell’Emanazione (Atzilus)».
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Ma questo vale specificamente per i tzaddikim [i giusti], nei cui nefesh, ruach e neshamah [livelli
dell’anima] non vi € affatto male. Per i beinonim [persone intermedie], invece, I'intento principale
della loro mitzvah deve essere quello di raffinare attraverso di essa il loro nefesh, ruach e

neshamah.
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Ma questo richiede una spiegazione: la mitzvah non é forse una e la stessa per i tzaddikim [i giusti]

e per i beinonim [gli intermedi]? Infatti, i tefillin di Moshe e Aharon contengono proprio le quattro

parashiyot dei nostri tefillin. Come puo dunque differire tanto I’intento principale?
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La questione é invece questa: in verita, si tratta di un unico intento. Quando, per mezzo delle mitz-
vos dei tzaddikim, si aggiunge luce nel Mondo dell’Emanazione (Atzilus), allora cio conferisce au-
tomaticamente la forza di purificare il male dalla nogah (luminosita) del Mondo della Creazione
(Beriah), del Mondo della Formazione (Yetzirah) e del Mondo dell’Azione (Asiyah)...
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E questo e il significato di «Colui che abbassa Se stesso per guardare il cielo e la terra», secondo la
prima spiegazione: Egli Si abbassa per rivestirsi all’interno del livello del cielo e della terra, che
sono I'insieme delle qualita emotive (Zeir Anpin) e la dimensione femminile / Malchus (Nukva).
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Poiché «Egli e elevato al di sopra di tutto...»; e [vi €] il livello di «quando Ti ritiri da loro», ossia dai
recipienti delle dieci emanazioni divine (Sefiros), che ¢ come il sonno, che consiste nel ritiro delle

facolta intellettive (mochin) nell’essenza dell’anima.
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E sebbene nei sogni egli abbia combinazioni di lettere del pensiero, si tratta soltanto di pensiero
senza la sapienza (Chochmah), soltanto del livello dell’immaginazione. Diversamente, quando si
sveglia dal sonno, I'intelletto risplende nel suo pensiero.
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Allo stesso modo si comprendera I’analogo: [al] livello in cui la luce e le facolta intellettive mature
(mochin), rivestite nelle dieci emanazioni divine (Sefiros), si ritirano nell’essenza della Luce Infi-

nita (Or Ein Sof), la rivelazione in basso e allora chiamata, per analogia, il livello del sonno.
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E attraverso cio anche le nazioni idolatre, I’Egitto e Babilonia, esercitavano il dominio. Ma attra-
verso il fatto che la luce e le facolta intellettive mature (mochin) si rivestono nelle dieci emanazioni
divine (Sefiros), questo é il significato di «il Santo, benedetto Egli sia, indossa i tefillin...», come
detto sopra,
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che e la spiegazione di «Colui che Si abbassa» per rivestirsi nel cielo e nella terra; di questo e detto:
«Guarda giu dalla Tua santa dimora, dai cieli».
mPwenwna 1211 %2 2%Wwn 727% DORIIY IR RM IR Ty bhalg TRy DR 9921 7YY IR
d[mzmy mnm] 37NN 0P 559w3 X1 3'11?:5137}1

E allora, tramite cio, «e benedici il Tuo popolo Israele», secondo il modello di «Alla Tua luce vedia-
mo (nir'eh) la luce»: siamo visti (nir'im) come qualcosa di importante; poiché lo scopo della catena

discendente dei mondi (hishtalshelus) € I’'adempimento della Torah e delle mitzvos.
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Ora, per comprendere la seconda spiegazione del versetto «Colui che Si abbassa per guardare», os-
sia che il cielo e la terra sono la causa di questo abbassarsi, occorre premettere quanto riguarda la

menorah di Zechariah: «e una coppa sulla sua sommita...»
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L’ordine della catena discendente dei mondi (hishtalshelus) e del flusso dall’Emanatore agli esseri

emanati passa attraverso il livello della Corona (Keser), che contiene qualcosa del livello piu basso

dell’Infinito (Ein Sof); questo e il livello di Atik [I’Antico].
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Cio significa che, proprio come la sovranita (Malchus) del Mondo dell’Emanazione (Atzilus) diven-
ta Atik per il Mondo della Creazione (Beriah), cosi il livello della Corona (Keser) di Beriah contiene
qualcosa del livello piu basso dell’Emanazione stessa, ossia del livello di Malchus dell’Emanazione,
TR DYW 91T AN XKD 9091 PONY WY (0787 on paw) [mntp o7x] PPRT N1991 2Man 99
allo stesso modo, dal livello di Malchus di Adam Kadmon (chiamata Malchus dell’Infinito) vengono
a costituirsi Atik e Keser per Atzilus; ed ecco «la coppa sulla sua sommita».
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Come e scritto: «la coppa del koteres (capitello)», che incorona (koteres) e circonda dall’alto, tut-

t'intorno alla sua sommita. Cosi, il livello di Keser € una corona e avvolge le facolta intellettive

(mochin).
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«E le sue sette lampade» sono gli attributi emotivi (middos) di Atzilus, mentre «sette condotti per le
lampade» sono le sette inferiori [emanazioni divine (Sefiros)] di Atik Yomin [I’Antico dei Giorni],
che costituiscono la fonte del flusso verso gli attributi emotivi di Atzilus. Percio sono chiamati

«condotti per le lampade...»
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Come spiegato altrove, vi sono due livelli di attributi emotivi (middos). Il primo € costituito dagli

attributi emotivi inferiori all’intelletto e alla contemplazione, chiamati «montagne di luce».
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Il secondo e costituito dagli attributi emotivi superiori all’intelletto e alla ragione comprensibile,
chiamati «grande amore» e «montagne di oscurita». Questi attributi emotivi superiori all’intelletto
sono chiamati i «condotti» degli attributi emotivi che sono tratti dall’intelletto, chiamati

«lampade...».
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«E due ulivi sopra di essa, uno alla destra della coppa...»: questi sono il livello della sapienza (Cho-
chmah) e della comprensione (Binah) di Atik Yomin; sono anche il livello dei due mazalos, «no-
tzer» e «venakeh», che sono le fonti della sapienza (Chochmah) e della comprensione (Binah) del

Mondo dell’Emanazione (Atzilus).
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Ora, I’oliva & amara, ma se ne estrae I’olio frantumandola. Questo é il livello della raffinazione del-
le 288 scintille mediante il soggiogamento e la trasformazione [dell’altra parte (sitra achra)], come
dice il detto: «Quando la sitra achra viene soggiogata, la gloria del Santo, benedetto Egli sia (Kud-

sha Brich Hu), si innalza».

2737 M2 "0 TR DN YR (paov ] T [papi ] TR NOWRI 1P

E la fonte dell’attrazione verso il basso di mayin nukvin [le acque femminili] e mayin duchrin [le
acque maschili], che [avviene] attraverso le operazioni di raffinazione, € attinta dai due mazalos

menzionati sopra:

97377 05071 02 171 17 199 (Aot ponn] TP WA %Y1 DAY (papva o] 170 92 WA RIT P O

il mazal venakeh e la radice di tutti i mayin nukvin, e il mazal notzer ¢ la radice dei mayin duchrin.

Percio essi stessi sono i due ulivi menzionati sopra.
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Ora, la causa principale della discesa del livello della «coppa sulla sua sommita» menzionata sopra
e lautoannullamento della volonta, che costituisce una forma di servizio divino superiore alla
scelta basata sull’intelletto e sulla conoscenza; attraverso di esso si fa discendere la coppa, che é il

livello della Corona (Keser) e della [luce] avvolgente, al di sopra dell’intelletto.
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La spiegazione della questione e che dalle operazioni di raffinazione delle 288 scintille si produce
una luce riflessa, dal basso verso I’alto, fino alle vette piu elevate, tanto che persino nella sapienza

nascosta (Chochmabh) la luce risale ancora piu in alto.
nAayw >y nond Wi 29 yawI 7R NA0IN moynn 97 NK Wl Y WRAT MAYw Ny°pa i
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Questo e 'irrompere dei capelli del capo; e, in seguito, attraverso cio, dall’Alto viene attirata una
luce aggiuntiva e un flusso abbondante, che viene fatto scendere in basso attraverso i capelli della

barba, i quali costituiscono un’emanazione dall’alto verso il basso.
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Pertanto, tutte le mitzvos pratiche appartengono al livello di nogah, come la lana dei tzitzis e la
pergamena dei tefillin; quando infatti le scintille presenti in nogah vengono raffinate mediante
I’adempimento della mitzvah, luci aggiuntive vengono attratte nel Mondo dell’Emanazione

(Atzilus), come detto sopra.
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Mai il livello dell’autoannullamento (bittul) della volonta ha un pregio ulteriore, e ’altra parte (sitra
achra) viene sottomessa ancor piu, per via dell’autoannullamento della volonta del corpo in gene-

rale: si accantonano tutti i propri desideri e ci si risolve nel proprio cuore a seguire D-o,

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/6/ 12
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e come se non avesse affatto una volonta propria, ma solo cio che vuole D-o fosse la sua volonta.
Questo e il vero soggiogamento dell’altra parte (sitra achra), con maggiore dignita e maggiore for-

za che nell’adempimento di una singola mitzvah.
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E cosi, per mezzo di cio, viene fatta discendere la dimensione di «una coppa sulla sua sommita»,

che é la dimensione della «Volonta di tutte le volonta», ossia la fonte di tutte le volonta.
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I 613 mitzvos, invece, sono i 613 sentieri nel cranio dell’insieme delle qualita emotive (Zeir Anpin),
che, per analogia, corrispondono in basso al livello delle volonta particolari. La loro fonte e radice,
pero, € la dimensione della «Volonta di tutte le volonta», e questa viene fatta discendere specifica-
mente attraverso I’annullamento della volonta; in questo modo, infatti, ci si lega al Padrone stesso
della volonta. Questa dimensione di annullamento della volonta € chiamata «terra», percheé ci si

rende davvero simili alla polvere.
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(E «cielo» significa la luce avvolgente: questa € la dimensione dell’amore «con tutto il tuo me’od
(forza)», davvero senza limiti, attraverso il quale si fa discendere [la luce] perché diventi la fonte
del flusso dall’Emanatore agli emanati; in altre parole, si realizza la dimensione della coppa, ecc., e

anche dei condotti, che sono tutti al di sopra dell’intelletto.)
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E questo e «Colui che Si abbassa a guardare nei cieli e sulla terra»: attraverso il cielo e la terra di
questa dimensione, I’abbassamento ha luogo da parte dello stesso Ein Sof, affinché la Corona (Ke-

ser) venga fatta discendere in Atzilus.
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In seguito, attraverso la Torah e i mitzvos, la luce proveniente da Keser viene rivestita nei 613 sen-
tieri di Zeir Anpin e [nei] «248 membri del Re...». E questa e la spiegazione di «Colui che Si abbas-
sa» all’interno del cielo e della terra, che sono Zeir Anpin e la dimensione femminile / Malchus
(Nukva) di Atzilus.
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(Come é scritto negli scritti dell’Arizal, di benedetta memoria: I'unione di Abba e Imma (Chochmah
e Binah) viene fatta discendere attraverso il sacrificio di sé (mesirus nefesh), mentre ’'unione di
Zeir Anpin e Nukva avviene attraverso la Torah e i mitzvos. Queste due discese corrispondono alle
due interpretazioni qui esposte di «Colui che Si abbassa a guardare nei cieli e sulla terra»; come &

spiegato altrove, esistono un cielo e una terra superiori, e un cielo e una terra inferiori.)
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E questo e il significato di cio che dissero i nostri Saggi, di benedetta memoria: perché lo Shema
precede «E avverra, se ascolterete»? Affinché prima si accetti su di sé il giogo della sovranita del
Cielo e poi il giogo dei mitzvos. Nel brano dello Shema, infatti, € detto «con tutta la tua forza», e

questa ¢ la dimensione del «cielo» secondo la seconda interpretazione.
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E anche quanto dissero i nostri Maestri, di benedetta memoria: «Per qualunque misura (middah)
Egli ti assegni (moded), ringrazia (modeh) Lui moltissimo, moltissimo (bim’od me’od)»: questo € il

livello della «terra», ’autoannullamento della volonta.
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E tutto cio é chiamato accettazione del giogo (kabbalas ol) della sovranita del Cielo, cioé la sovrani-
ta (Malchus) dell’Infinito (Ein Sof), chiamata «sovranita del Cielo»: il livello avvolgente [della luce],
per mezzo del quale viene attratta in basso «una coppa sulla sua sommita...», cosicché la sovranita

dell’Infinito diventi Atik per il Mondo dell’Emanazione (Atzilus).
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E in seguito, «E avverra che, se ascolterete» indica la discesa della luce nei recipienti mediante le

mitzvos, entro cielo e terra, come detto sopra.
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E questo é «Poiché presso di Te ¢ la fonte della vita». Vale a dire, il livello della sovranita (Malchus)
nel Mondo dell’Emanazione (Atzilus), che diventa Atik [la dimensione interiore della Corona] per il
Mondo della Creazione (Beriah), il Mondo della Formazione (Yetzirah) e il Mondo dell’Azione
(Asiyah), e chiamato la fonte della vita dei mondi di Beriah, Yetzirah e Asiyah, poiché la Corona

(Keser) ¢ la fonte e la radice...
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Ma in verita e soltanto il livello di «presso di Te», secondario e in stato di autoannullamento rispet-

to al livello dell’essenza di Atzilus. Percio non é detto «poiché Tu sei», ma soltanto «poiché presso

di Te».
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E cosl, ancora piu in alto, la sovranita (Malchus) di Adam Kadmon é la fonte della vita di Atzilus,
poicheé diventa Atik per Atzilus; ed e il livello di «presso di Te», secondario e in stato di autoannul-
lamento rispetto all’essere e all’essenza di Adam Kadmon. E questo e «Colui che siede in alto...»
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Ma il significato di «Colui che si abbassa per guardare il cielo e la terra», secondo le due interpreta-
zioni sopra esposte, ¢ che per mezzo di cio si fa discendere una luce aggiuntiva dall’essere e dal-
I’essenza della luce in Adam Kadmon, affinché venga fatta discendere nel livello della «coppa sulla

sua sommitar.
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(Percio la coppa, benché sia simile alla «coppa del capitello» e abbia una funzione avvolgente, &
tuttavia come un recipiente, come spiega Rashi in Zechariah, in quel passo: come un bacino che
contiene ’olio. Vale a dire, dall’essenza della luce di Adam Kadmon viene fatta discendere una luce

aggiuntiva in questa coppa.)
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E questo e: «Nella Tua luce vediamo (nir’eh) la luce». «La Tua luce» € un’allocuzione diretta, cioe
corrisponde al livello di «Tu» e non a quello di «con Te»: che la luce venga fatta discendere dall’es-
senza della luce di Adam Kadmon, affinché sia vista nel Mondo dell’Emanazione (Atzilus), nel Mon-
do della Creazione (Beriah), nel Mondo della Formazione (Yetzirah) e nel Mondo dell’Azione

(Asiyah), come detto sopra.
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E anche: «noi siamo visti (nir’eh)»: a questo livello saremo considerati importanti, come detto so-

pra nella spiegazione di «Volgi lo sguardo in basso...». «E benedici il Tuo popolo...»
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