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«Chi e come Havayah, nostro D-o, che si
innalza per sedere, che si abbassa per vedere...»

La Scrittura chiama lampada sia la mitzvah sia ’anima. La
contemplazione dell’anima divina (Nefesh Elokis) accende un
amore che consuma persino I’anima animale (Nefesh
HaBehamis), come I’olio attirato su per uno stoppino nella
fiamma; le mitzvos sollevano I’anima dal basso come
rivestimenti avvolgenti, e la luce della Torah fa discendere
dall’Alto la Luce Infinita (Or Ein Sof), cosi che D-o si riveli in

basso come in alto.
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IDEA CENTRALE

La Scrittura chiama lampada sia la mitzvah sia I’anima. La contemplazione dell’a-
nima divina (Nefesh Elokis) accende un amore che consuma persino I’anima ani-
male (Nefesh HaBehamis), come 1’olio attirato su per uno stoppino nella fiamma;
le mitzvos sollevano I’anima dal basso come rivestimenti avvolgenti, e la luce della
Torah fa discendere dall’Alto la Luce Infinita (Or Ein Sof), cosi che D-o si riveli in

basso come in alto.

Per ogni sezione: il testo ebraico, poi la traduzione e infine una breve spiegazione sotto una linea dorata. I numeri piccoli nel testo
ebraico rinviano alle note in fondo.

IL MAAMAR IN BREVE

I Proverbi chiamano una mitzvah lampada e I’anima «la lampada di Havayah»; il maamar domanda
che cosa sia ciascuna lampada. Una lampada prende il nome dal suo stoppino; I’olio alimenta la fiam-
ma e vi si consuma, mentre lo stoppino unisce la fiamma all’olio. «Con tutto il tuo cuore» significa con
entrambe le inclinazioni: ogni persona ha un’anima divina e un’anima animale, ciascuna composta di
intelletto ed emozioni, e le due inclinazioni sono le emozioni che nascono dall’intelletto di ciascuna
anima. Quando I’anima divina contempla nello Shema che tutta la creazione proviene soltanto dalla
sovranita (Malchus) di D-o e non apporta alcun cambiamento in Lui, genera un amore ardente. L’ani-
ma divina é lo stoppino, e I’intelletto dell’anima animale, come 1’olio, é attirato verso di essa e si con-
suma in quell’amore: questa € la lampada dell’anima. La lampada di una mitzvah solleva I’anima ani-
male dall’esterno, come un rivestimento avvolgente, come il tallis e i tefillin prima della preghiera e
come la carita. La Torah, invece, fa discendere dall’Alto la Luce Infinita attraverso la sapienza (Choch-
mah), come nella Torah di Rav Yehudah. La mitzvah ¢ lo stoppino che accoglie la luce della Torah, e il

versetto iniziale descrive entrambi i movimenti.

SCHEMA

1 Due lampade e il modo in cui arde una lampada 1-2

La Scrittura chiama lampada sia la mitzvah sia ’anima. Una lampada prende il nome dal suo stoppino;

I’olio alimenta la fiamma e vi si consuma, mentre lo stoppino unisce la fiamma all’olio.

2 Due anime, due inclinazioni 13-6

«Con tutto il tuo cuore» significa con entrambe le inclinazioni. Ogni anima € costituita principalmente dal-
I'intelletto; le emozioni che nascono dalla comprensione dell’anima divina sono I’inclinazione buona,
mentre quelle che nascono dal ragionamento sulle cose fisiche sono I'inclinazione malvagia, che deve es-

sere sottomessa.
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La contemplazione dello Shema

«Nostro D-o», la forza che crea e sostiene i mondi, proviene da Havayah, la Luce Infinita. La creazione &
continua, eppure non apporta alcun cambiamento in D-o0, perché proviene soltanto dalla Sua Malchus, il

17-9

Suo «Nome».

4 La lampada dell’anima

110-1

Una profonda contemplazione arresta i pensieri dell’anima vitale sulle cose fisiche e genera un amore ar-

dente. L’anima divina ¢ lo stoppino e I'intelletto dell’anima vitale é I’olio, che si consuma nell’amore per

D-o.

5 La lampada di una mitzvah

M2-13

Le mitzvos sono rivestimenti avvolgenti che legano e sollevano I’anima animale, come una pietra in una
fionda, il tallis e i tefillin prima della preghiera, e la carita, che attira dall’Alto una benevolenza infinita.

6 La Torah é luce

114-19

La Torah fa discendere dall’Alto la Luce Infinita attraverso Chochmah, senza occultamento, cosi che il

mondo si trovi in uno stato di autoannullamento (bittul) davanti a D-o pur continuando a esistere, come
nella Torah di Moshe, Rabbi Shimon ben Yochai e Rav Yehudah.

7 Stoppino, olio e luce insieme

120-21

La luce della Torah si posa sulla mitzvah, il suo stoppino; dopo la contemplazione, I’intelletto dell’anima

vitale diventa I’olio attirato verso quello stoppino e si trasforma nella sapienza divina della Torah, affi-

nando il mondo fisico.

8 Spiegazione del versetto iniziale

122-23

«Che si innalza per sedere» indica I’ascesa attraverso le mitzvos, che innalza la yud della heh e prepara

una dimora per D-o; «che si abbassa per vedere nei cieli e sulla terra» indica la Torah, Scritta e Orale, che

rivela D-o come una visione.

CONCETTI CHIAVE
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La contemplazione dell’anima divina accende un amore
ardente; I’anima é lo stoppino che unisce questa fiamma
all’anima animale, il cui intelletto é attirato verso di essa e

vi si consuma come I’olio.

La lampada di una mitzvah m1%n 71

Le mitzvos sono rivestimenti avvolgenti (makifim) che le-
gano I’anima animale alla Luce Infinita e la sollevano al di
1a di cio che la sua comprensione puo raggiungere.

La Torah é luce % 1710

La Torah fa discendere la Luce Infinita dall’Alto verso il
basso attraverso Chochmah, dove essa si rivela senza
occultamento.
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Sono le emozioni che nascono dall’intelletto dell’anima di-
vina, che contempla D-o, e dall’intelletto dell’anima ani-
male, che comprende il mondo fisico.

Makif (livello avvolgente) n°pn

Un livello che agisce su una persona dall’esterno e la sol-
leva, come fa un indumento o una fionda che scaglia una
pietra piu in alto.

Kelos hanefesh (I’anima che si consuma) w2171 0175
Un anelito verso D-o cosi intenso che I’anima € pronta a
consumarsi, come I’olio si consuma in una fiamma.
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SEZIONE 1 11-2

Due lampade e il modo in cui arde una lampada
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«Chi é come Havayah, nostro D-o, che Si eleva in alto per sedere, che Si abbassa per guardare nei
cieli e sulla terra?» Ora, e scritto: «Poiché una mitzvah e una lampada e la Torah e luce».
Il maamar si apre con la lode del salmista a D-o, che siede in alto e tuttavia guarda in basso, ai cieli e alla
terra; alla fine, il maamar legge ciascuna meta del versetto come uno dei due movimenti che esso descrive.
Poi cita il versetto dei Proverbi che chiama una mitzvah una lampada e la Torah luce, I'immagine che il maa-

mar sviluppa per intero. Una nota del Kehot riferisce che, secondo un manoscritto, il maamar fu detto a
Shabbos Chanukah a Liadi, nel 5567: la festa della lampada.
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Vediamo dunque che il versetto paragona la mitzvah a una lampada. Ed e scritto: «La lampada di
Havayah e ’anima dell’'uomo»: I’anima é paragonata a una lampada. Dobbiamo comprendere che
cosa s’intenda per lampada della mitzvah e che cosa sia la lampada dell’anima.

Due versetti dei Proverbi parlano di una lampada: una mitzvah ¢ una lampada e I’anima dell’'uomo ¢ «la

lampada di Havayah». Il maamar domanda che cosa significhi ciascuna di queste lampade e in che cosa la
lampada della mitzvah differisca da quella dell’anima.
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Ora, quanto alla lampada: prende il nome dallo stoppino, perché [lo stoppino] € la parte essenziale

della lampada. Eppure non c¢’é lampada senza olio.

Prima di applicare I'immagine, il maamar descrive il funzionamento di una lampada a olio. La lampada
prende il nome dallo stoppino, perché questo ne é il cuore; eppure, senza olio, non ci sarebbe affatto una
lampada.
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E I’olio, infatti, a far si che la lampada bruci dolcemente, cosi che la fiamma duri e persista per un
certo tempo; senza olio, brucerebbe rapidamente e con impeto. Cio avviene percheé I’olio viene at-

tirato seguendo lo stoppino.

L’olio fa si che la fiamma bruci lentamente e con continuita per molto tempo; senza di esso, lo stoppino di-
vamperebbe e si consumerebbe subito. L'olio agisce cosi perché viene attirato verso I’alto seguendo lo

stoppino.
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E [I’olio] viene bruciato e consumato nella luce che si attacca allo stoppino, finché non ¢ consuma-
to del tutto e non ne rimane assolutamente nulla, poiché sale interamente nel fuoco. Ciononostan-

te, lo stoppino € la parte essenziale della lampada.

Mentre ’olio viene attirato verso I’alto, € consumato dalla fiamma finché non ne rimane piu nulla, perché
sale tutto nel fuoco. Eppure, la parte principale della lampada é lo stoppino, non I’olio.
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La luce che arde, infatti, si produce percheé aderisce allo stoppino. Se la luce sprofondasse nell’o-
lio, si spegnerebbe; € invece lo stoppino a unire la luce all’olio, mentre I’olio viene attirato seguen-

do lo stoppino.

La fiamma puo ardere soltanto aderendo allo stoppino; se sprofondasse nell’olio, si spegnerebbe. Lo stoppi-
no ¢ il legame che unisce la fiamma all’olio, mentre I’olio sale attraverso di esso.
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SEZIONE 2 - 13-6

Due anime, due inclinazioni
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Per comprendere questa analogia nel suo significato, applicata alla lampada di una mitzvah e alla
«lampada di Havayah, I’anima dell’uomo», dobbiamo anzitutto spiegare il tema di «Amerai» ecc.,
«con tutto il tuo cuore (levavecha)»: con entrambe le tue inclinazioni, con I’'inclinazione al bene e
con quella al male.

Per applicare I'immagine della lampada alla mitzvah e all’anima, il maamar spiega anzitutto il comando di

amare D-o «con tutto il tuo cuore». I Saggi interpretano «il tuo cuore» (levavecha, con la lettera beis raddop-
piata) come riferito a entrambe le inclinazioni: si deve amare D-o anche con I'inclinazione al male.
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A prima vista, cio non e comprensibile: come puo I'inclinazione al male volgersi ad amare Hava-
yah per mezzo della persona? Di certo non le dara ascolto!

La domanda € questa: per sua natura, ’inclinazione al male si oppone a D-0; come puo allora una persona
indurla ad amarLo?
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La questione € invece questa. La spiegazione dell’inclinazione al bene e dell’inclinazione al male e
che, come ¢é noto, in ogni persona vi sono due anime: ’anima divina (Nefesh Elokis) e ’anima ani-
male (Nefesh HaBehamis); ciascuna anima si suddivide in due componenti, I'intelletto e gli attri-
buti emotivi (middos).
La risposta comincia da un principio noto: ogni persona ha due anime, un’anima divina e un’anima anima-
le. Ciascuna anima ¢ composta da due parti: I'intelletto e gli attributi emotivi (middos). Yahel Or (il Tzemach

Tzedek), citato nelle note Kehot, dimostra dal Talmud che cio che si intende per «inclinazione» sono gli attri-

buti emotivi: D-o0 «domina la propria inclinazione» quando € paziente con i malvagi.
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Ora, il nucleo dell’anima é l’intelletto. Infatti, I’anima divina (Nefesh Elokis), nella sua essenza, é
un’anima pensante, che contempla costantemente e comprende la Luce Infinita (Or Ein Sof), bene-
detto Egli sia.

Ogni anima ¢ definita soprattutto dal suo intelletto. L’anima divina € per natura una mente che contempla
costantemente e coglie Or Ein Sof, 1a luce di D-o cosi come ¢ al di la di ogni limite.
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Non ha altro [oggetto di] pensiero. E gli attributi emotivi (middos), ’amore e il timore reverenziale
(ahavah veyirah), che nascono da questo intelletto e da questa comprensione, sono cio che viene
chiamato la buona inclinazione.

Nefesh Elokis non pensa a nient’altro. L’amore e il timore reverenziale per D-o che scaturiscono da questa
comprensione sono cio che si intende per buona inclinazione. Una nota di Kehot aggiunge che Nefesh Elo-
kis possiede anche proprie middos, ma in essa queste costituiscono un livello delle facolta intellettive (mo-
chin) che ¢ in relazione con gli attributi.
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Allo stesso modo, il nucleo dell’anima animale (Nefesh HaBehamis) e [la facolta] che riflette sulla
fisicita di questo mondo e ne comprende la materialita, che & «’'uno opposto all’altro» rispetto al-
I’anima divina (Nefesh Elokis). Infatti, I'intelletto rivestito di questioni fisiche e esattamente ’op-
posto dell’intelletto nella Nefesh Elokis,

Anche ’anima animale é strutturata allo stesso modo: il suo nucleo é anch’esso un intelletto, ma un intellet-
to che riflette sul mondo fisico e lo comprende. L'espressione «l’'uno opposto all’altro» significa che essa e
I’esatto corrispettivo della Nefesh Elokis, poiché una mente rivestita di questioni fisiche é esattamente I’op-
posto della mente dell’anima divina. In Likkutei Torah, Tzav (13b), I’Alter Rebbe spiega perché la Nefesh
HaBehamis possa pensare: essa deriva dalla frantumazione dei recipienti e i sette attributi di Tohu che an-

darono in frantumi comprendevano la facolta intellettiva.
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che é il livello della sapienza suprema (Chochmabh), il livello di «sapiente, ma non con una sapien-
za conoscibile», al di sopra dell’intelletto concepito e compreso in termini fisici.

La mente della Nefesh Elokis proviene dalla Chochmah suprema, che i Tikkunei Zohar descrivono come «sa-
piente, ma non con una sapienza conoscibile»: una sapienza diversa da ogni sapienza che possiamo cono-

scere. Essa ¢ al di sopra di ogni comprensione afferrabile in termini fisici.
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L’intelletto concepito e compreso in termini materiali, secondo la ragione umana, é falsita, I’esatto
opposto della sapienza divina, che é sapienza di verita; e gli attributi emotivi (middos) che nascono

dall’intelletto materiale sono cio che viene chiamato inclinazione al male.

Il ragionamento che comprende le cose soltanto in termini materiali, secondo la logica umana, € chiamato
falsita perché e I’esatto opposto della sapienza divina, la sapienza di verita. Le emozioni che scaturiscono da

questo ragionamento materiale sono cio che viene chiamato inclinazione al male.
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L’'uomo deve sottometterli, per non comportarsi secondo gli attributi emotivi nati dall’intelletto
materiale, ma soltanto [secondo] «Amerai Havayah, il tuo D-o, con tutto il tuo cuore». Cioe, raffor-

zando la facolta di pensiero dell’anima divina (Nefesh Elokis).

L’uomo deve sottomettere queste emozioni e non lasciare che governino il suo comportamento. Deve invece
vivere secondo «Amerai Havayah, il tuo D-o, con tutto il tuo cuore», e lo fa rafforzando la facolta di pensiero

dell’anima divina.

SEZIONE 3 - 17-9

La contemplazione dello Shema
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Si contempla la Luce Infinita (Or Ein Sof) nel primo versetto dello Shema: «Ascolta, Israele».

«Ascolta» € un termine che indica la comprensione: che Havayah e il nostro D-o (Elokeinu).

L’anima divina (Nefesh Elokis) si rafforza attraverso la contemplazione, a partire dal primo versetto dello
Shema. Qui «ascolta» (Shema) significa «comprendi»: si deve comprendere che Havayah ¢ il nostro D-o (Elo-

keinu), e il maamar ora spiega che cosa significa «nostro D-o».
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Il significato di «nostro D-o» riguarda I’atto del far venire all’esistenza: il livello della luce che
riempie tutti i mondi (memalei kol almin) e della luce che circonda tutti i mondi (sovev kol almin).
Questo e tratto dal livello di Havayah, «Egli era, Egli € ed Egli sara», che e Or Ein Sof, benedetto sia,
il livello di ayin (nulla); e il venire all’esistenza del yesh (qualcosa) avviene davvero dal nulla.
«Nostro D-o» (Elokeinu) ¢ la forza che fa venire all’esistenza i mondi, sia la luce che riempie ciascun mondo
sia la luce che li circonda tutti. Questa forza é tratta da Havayah, il Nome che significa «Egli era, Egli € ed
Egli sara», la Luce Infinita stessa, chiamata ayin («nulla») perché ¢ al di 1a della comprensione; cosi la crea-

zione ¢ davvero qualcosa dal nulla. Il Tzemach Tzedek (Or HaTorah, Balak) spiega «nostro D-o» come «la

nostra forza e la nostra forza vitale (chayus)».
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Questo processo di far venire all’esistenza qualcosa dal nulla viene continuamente fatto discende-
re, come recita il detto: «E nella Sua bonta rinnova ogni giorno, continuamente», ecc. Ed Egli, Ha-
vayah, € Uno: «Tu sei Lui prima che il mondo fosse creato, e Tu sei Lui», ecc.
La creazione non € un singolo evento del passato: il far venire all’esistenza qualcosa dal nulla continua in
ogni momento, come affermano le preghiere del mattino, dicendo che D-o «nella Sua bonta rinnova» la
creazione ogni giorno. Eppure D-o rimane Uno e immutabile, come dice la preghiera: «Tu sei Lui prima che
il mondo fosse creato, e Tu sei Lui» da quando é stato creato. Il maamar «Rani VeSimchi», precedente in Mi-

ketz (Torah Ohr 36a), cita le stesse parole e mette D-o0 a confronto con ’anima, che ¢ influenzata da cio che

accade al corpo perché e realmente rivestita in esso.
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Poiché il far venire all’esistenza i mondi non produce in Lui alcun cambiamento, D-o non voglia,
dato che I’opera del Santo, benedetto Egli sia (Kudsha Brich Hu), non € come ’opera di un essere

di carne e sangue.

I1 far venire all’esistenza i mondi non produce alcun cambiamento in D-o. La ragione ¢é che il modo di agire

di D-o non é come quello di un essere umano.
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Nell’opera di un essere umano, infatti, la forza dell’artefice é effettivamente presente nell’oggetto
prodotto. Per esempio, quando realizza qualcosa, si volge [ad essa] e immerge profondamente il
proprio intelletto nella cosa che sta facendo.

Quando una persona realizza qualcosa, la sua stessa forza entra effettivamente in cio che produce: vi rivolge

la propria attenzione e vi mette la propria mente.
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Percio, la cosa che egli produce provoca in lui un cambiamento, nella facolta del suo intelletto. Ma
il far venire all’esistenza i mondi dalla Luce Infinita (Or Ein Sof), benedetto Egli sia, non produce in
Lui alcun cambiamento, D-o non voglia; e Havayah é Uno, proprio come prima che il mondo fosse
creato.

Poiché la mente di chi crea ¢ investita nella sua opera, I’opera lo cambia. La creazione dalla Luce Infinita

diversa: non produce alcun cambiamento in D-o0, che rimane Uno proprio come prima che il mondo fosse

creato.
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Poiché [il significato di] «Benedetto sia il Nome della gloria del Suo regno per sempre e in eterno» e
che tutto il venire all’esistenza dei mondi, la loro esistenza e la loro forza vitale provengono soltan-
to dal livello della Sua sovranita (Malchus), benedetto Egli sia: in quanto Egli € Re su di essi, da loro
vita e li fa venire all’esistenza. Questo é soltanto il livello del Suo Nome, benedetto Egli sia.
La ragione é nelle parole pronunciate dopo il primo versetto dello Shema: «Benedetto sia il Nome della glo-
ria del Suo regno per sempre e in eterno». Tutta la creazione, la sua esistenza e la sua vita dipendono soltan-

to dalla sovranita di D-o (Malchus), dal Suo essere Re sui mondi. Questo é soltanto il Suo «Nome», il modo in

cui Egli si rapporta a loro, e non la Sua essenza; percio la creazione non tocca D-o stesso.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/11/ 10
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SEZIONE 4 - 110-11

La lampada dell’anima
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Ed e proprio li [nella Sua sovranita (Malchus)] che si applica il potere dell’artefice: «Per la parola di
Havayah furono fatti i cieli», poiché «la parola di un re é sovrana». E scritto: «La Tua sovranita ¢ la
sovranita di tutti i mondi»; «I’Unico, Vita dei mondi, Re», come € noto.
Solo al livello di Malchus si puo parlare del «potere dell’artefice» di D-o: i cieli furono fatti «per la parola di
Havayah», cosi come un re agisce con la sola parola, poiché «la parola di un re & sovrana». La Scrittura chia-

ma la Sua sovranita «la sovranita di tutti i mondi», e le preghiere Lo chiamano «I’Unico, Vita dei mondi, Re»:
¢ la Sua sovranita a dare vita ai mondi.

N°3P10 WO PVan "R .X2DT RPMIYAY 10192 PRIy 12 102wnm 190W DIRT POnYC WK
772 D”R N?1732 NI312N0MY NPoWAN NUIPRT WO NT13AN2 Nnwad nntownn

E quando una persona approfondisce con la propria mente e il proprio pensiero questo argomen-
to, nella profondita della comprensione e nella profondita del cuore, allora I’anima vitale cessera
di pensare alle cose materiali, grazie al prevalere dell’anima divina, che pensa e medita sulla gran-
dezza dell’Infinito (Ein Sof), benedetto Egli sia,
Quando una persona medita su tutto questo con la mente e dal profondo del cuore, I’anima divina si rafforza
e, man mano che prevale, ’anima vitale, che da vita al corpo, smette di pensare alle cose materiali. Yahel Or
(il Tzemach Tzedek), citato nelle note di Kehot, spiega che questo raffina la sapienza (Chochmah) e la com-

prensione (Binah) dell’anima animale: é piu facile che raffinarne le emozioni, perché la frantumazione dei

recipienti avvenne principalmente nelle sette emanazioni divine inferiori (Sefiros).
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per generare, dallo spirito della sua comprensione e della sua meditazione, un amore ardente
come fiammate di fuoco, per aderire a Lui, benedetto Egli sia, con adesione, anelito e desiderio, in

un ardore immenso e infuocato,

La meditazione dell’anima divina sulla grandezza dell’Infinito genera un’emozione: un amore ardente,
come fiammate di fuoco, un anelito ad aderire a D-o con un ardore infuocato.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/11/ 11
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fino al consumarsi dell’anima (kelos hanefesh), come é scritto: «La mia anima anela, anzi si consu-
ma», ecc.

L’anelito é cosli intenso che ’anima € pronta a consumarsi (kelos hanefesh). 11 Salmista lo descrive cosi: «La
mia anima anela, anzi si consuman.
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«Con Te non desidero nulla sulla terra; la mia carne e il mio cuore si consumano», ecc. Allora la sa-
pienza (Chochmah) dell’anima vitale sara come I’olio che viene attirato dallo stoppino, che é «la
lampada di Havayah, I’anima dell’'uomon:
Il desiderio del salmista prosegue: con D-o0 non desidera nulla sulla terra, e la sua carne e il suo cuore si
consumano. Quando questo amore arde nell’anima divina (Nefesh Elokis), la Chochmah dell’anima vitale, la
sua facolta di pensare, diventa come I’olio attirato dallo stoppino; e lo stoppino é I’anima divina, «la lampa-

da di Havayah». Yahel Or, citato nelle note Kehot, identifica questa Chochmah con la Chochmah di nogah
[luminosita], I'intelletto dell’anima animale (Nefesh HaBehamis), che puo essere elevato alla santita.
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Infatti ’anima ¢ lo stoppino che unisce la luce dell’amore ardente e le faville di fuoco, affinché ri-
splenda nell’anima animale, finché anch’essa si consumi e desideri ardentemente aderire a Lui,
con adesione e anelito, ecc.

L’anima divina, lo stoppino, unisce la fiamma del suo amore ardente all’anima animale, cosi che la luce ri-

splenda in essa. Allora anche ’anima animale si consuma e desidera ardentemente aderire a D-o, come
I’olio si consuma nella fiamma.
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E cosi: «<Amerai...», «con tutto il tuo cuore»; e grande sara la forza con cui I’anima animale si con-
suma (kelos hanefesh), in misura ancor piu intensa, come I’olio che si consuma e sale, finché tutto
I’olio si trasformi nel fuoco della luce della lampada,

In questo modo si adempie «Amerai... con tutto il tuo cuore», con entrambe le inclinazioni. Il desiderio stes-

so dell’anima animale diventa intenso «in misura ancor piu grande», come I’olio che si consuma completa-
mente e si trasforma interamente nella fiamma della lampada.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/11/ 12
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attraverso il livello (bechinah) di «il loro cuore grido», che é la trasformazione del fuoco che é in
essa, e «faville di fuoco», amore ardente, ecc. E questa e la lampada dell’anima, che deriva dalla

contemplazione dell’anima divina stessa.

Cio avviene attraverso «il loro cuore grido»: il fuoco proprio dell’anima animale si trasforma in un amore
ardente per D-o. Questa ¢ la lampada dell’anima, che deriva dalla contemplazione propria dell’anima

divina.

SEZIONE 5 - 112-13

La lampada di una mitzvah
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Il senso della lampada della mitzvah é che la mitzvah possiede una virtu particolare (segulah): ele-
vare I’anima animale (Nefesh HaBehamis) e legarla alla Luce Infinita (Or Ein Sof), benedetto Egli
sia, come nelle parole «Che ci ha santificati con i Suoi comandamenti»: mediante la santita super-
na, che ¢ al di sopra della catena discendente dei mondi (hishtalshelus).
La lampada di una mitzvah agisce in modo diverso: una mitzvah possiede una forza speciale (segulah) per
elevare I’anima animale e legarla alla Luce Infinita. La benedizione pronunciata per una mitzvah, «Che ci ha
santificati con i Suoi comandamenti», parla di una santita superna, al di sopra dell’intera catena dei mondi;

il Mitteler Rebbe, citato nelle note Kehot, la definisce la santita piu elevata in assoluto, al di sopra di tutti i li-

velli superiori di santita.
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Poiché le mitzvos sono abiti, e sono chiamate «abiti regali», in quanto sono livelli avvolgenti (maki-

fim), che avvolgono e rivestono I’anima dalla testa ai piedi,

Le mitzvos sono chiamate abiti, «abiti regali», perché sono makifim, livelli avvolgenti: circondano e rivesto-

no I’anima dalla testa ai piedi, proprio come gli abiti coprono il corpo.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/11/ 13
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affinché sia «legata nel vincolo della vita con il Nome Havayah», in verita. Per mezzo di cio [la mitz-
vah] eleva ’anima, proprio come, quando una persona e vestita, la si puo trascinare prendendola
per il suo abito.

Rivestita dalle mitzvos, I’anima € «legata nel vincolo della vita con Havayah». Proprio come si puo trascinare

una persona prendendola per il suo abito, cosi la mitzvah, in quanto abito, solleva con sé I’anima.
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Cosi pure, «come una pietra legata in una fionda»: poiché € legata in una tasca, viene lanciata piu
in alto. La regola e che ogni livello di makif [luce avvolgente] & un’elevazione verso I’alto.
Una seconda immagine: una pietra legata in una fionda vola molto piu in alto di una pietra lanciata a mano.
La parola ebraica per «legata» (tzeror) € la stessa che compare in «legata nel vincolo della vita», e la regola e
che cio che avvolge una cosa (un makif) la solleva verso ’alto. In Torah Ohr, Mishpatim (76a), I’Alter Rebbe

collega allo stesso modo i due versetti: I’anima € legata come una pietra in una fionda e cosi sale in alto, fino
alla fonte della vita, attraverso i «giorni» e i rivestimenti della Torah e delle mitzvos.
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Percio si indossano il tallis [scialle da preghiera] e i tefillin [filatteri] prima della preghiera, per far
discendere dall’Alto un livello di makif e cosi elevare I’anima animale durante la preghiera; infatti,
come € noto, cio che ¢ in basso non sale verso I’alto finché prima non discende un’illuminazione
dall’Alto. E la preghiera é I’ascesa dell’anima animale.
Ecco percheé tallis e tefillin, che sono makifim, si indossano prima della preghiera: fanno discendere una
luce avvolgente che eleva ’anima animale durante la preghiera. Il Mitteler Rebbe, citato nelle note Kehot,
precisa la domanda: I’anima puo certamente concentrarsi da sé sull’unita di D-o nello Shema; perché, allo-

ra, tallis e tefillin devono precedere la preghiera? Perché, come € noto, cio che ¢ in basso non puo salire fin-

ché prima non discende un’illuminazione dall’Alto, e la preghiera ¢ I’ascesa dell’anima animale.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/11/ 14
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Percio la preghiera ha ogni giorno lo stesso testo, [per] tutti i giorni della vita che sono assegnati a
una persona: «i giorni dei nostri anni sono settant’anni» corrispondono alle scintille dell’anima
animale che devono essere elevate (mentre non € cosi per ’anima divina, che € eterna); e ogni
giorno si forma un nuovo aspetto.

La preghiera mantiene lo stesso testo ogni giorno della vita di una persona perché ciascun giorno degli anni

che le sono stati assegnati corrisponde a scintille dell’anima animale che deve elevare; I’anima divina, al

contrario, € eterna. Ogni giorno si forma un nuovo aspetto dell’anima animale.
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Anche quella scintilla, che si rinnova, deve essere elevata, e si tratta sempre di un’unica elevazio-
ne (mentre non € cosi per lo studio della Torah: ogni giorno si deve specificamente imparare qual-
cosa di nuovo).

Anche la nuova scintilla di ciascun giorno deve essere elevata; tuttavia, poiché ogni giorno I’elevazione e

dello stesso tipo, basta la medesima preghiera. Lo studio della Torah é diverso: ogni giorno si deve imparare

qualcosa di nuovo.
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Percio tutte le mitzvos sono chiamate con il nome di tzedakah (beneficenza), poiché «la tzedakah
innalza una nazione».
Per la stessa ragione tutte le mitzvos sono chiamate tzedakah (beneficenza), poiché «la tzedakah innalza una
nazione». Pitl avanti, in Miketz (Torah Ohr 42c), I’Alter Rebbe afferma lo stesso: compiere le mitzvos, un’a-

scesa dal basso verso la loro radice, fa risplendere la luce della Torah, «poiché tutte le mitzvos sono chiama-
te tzedakah».
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Poiché attraverso la tzedakah e la benevolenza che si compiono in basso, per ridare vita allo spirito
degli umili, e poiche il povero e considerato come morto, cosi, e infinitamente piu di questo, dal-
I’Alto, dalla Vita della vita, benedetto Egli sia, viene fatta discendere una forza vitale per ridare vita
a chi é davvero morto,

La tzedakah e la benevolenza ridanno vita allo spirito degli umili, e il povero é considerato come se fosse

morto. In risposta, dall’Alto, da D-o, la «Vita della vita», viene fatta discendere una forza vitale infinitamente
piu grande dell’aiuto prestato in basso, per ridare vita a chi € davvero morto.
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nella modalita in cui «la destra avvicina» e «la Sua destra mi abbraccia», proprio attraverso la luce
avvolgente che proviene dall’Alto, per esaltare ed elevare ’anima sempre piu in alto, fino alla stes-
sa Luce Infinita (Or Ein Sof), benedetto Egli sia. E questo e il significato della lampada di una
mitzvah.

Questa rinascita avviene come 1’abbraccio della destra di D-o, la mano che «avvicina»: una luce avvolgente

dall’Alto che solleva I’anima sempre piu in alto, fino alla Luce Infinita stessa. Questo € cio che si intende con
la lampada di una mitzvah.
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SEZIONE 6 - 114-19

La Torah é luce
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Ma «la Torah e luce» ¢ la discesa della Luce Infinita (Or Ein Sof), benedetto Egli sia, dall’Alto verso
il basso. E la luce e la rivelazione della stessa Luce Infinita, benedetto Egli sia, che si trova molto al
di sopra della catena discendente dei mondi (hishtalshelus); infatti, la discesa e la gradazione del-
I’ordine della hishtalshelus costituiscono il livello dell’occultamento e del rivestimento della Luce
Infinita, benedetto Egli sia, affinché venga all’esistenza un’entita dopo I’altra, in modalita e specie
diverse.

La Torah opera nella direzione opposta: invece di elevare I’anima dal basso, fa discendere la Luce Infinita

dall’Alto. Rivela la Luce Infinita stessa, che si trova molto al di sopra della catena dei mondi; quella catena,

che discende gradino dopo gradino, ¢ invece un occultamento della Luce Infinita, rivestita strato dopo strato

affinché possa venire all’esistenza ogni genere di creatura. Yahel Or, citato nelle note di Kehot, legge il ver-

setto come un’unica immagine: la mitzvah ¢ lo stoppino e la Torah ¢ la luce.
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Come é scritto: «Egli ha posto le tenebre come Suo nascondiglio»: si tratta di oscurita e occulta-
mento, non di luce e rivelazione. Della Torah e detto: «Egli rivela cose profonde dalle tenebre»; e:
«Dalle profondita Ti ho chiamato, Havayah».
La catena discendente dei mondi (hishtalshelus) é la «tenebra» in cui D-o si nasconde: un occultamento an-
ziché una rivelazione. La Torah, al contrario, ¢ descritta come colei che rivela «cose profonde dalle

tenebre», e viene accostato il versetto «Dalle profondita Ti ho chiamato», con la stessa parola che indica la

profondita.
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E questo é lo scopo della creazione dell’'uomo: far discendere sulla sua anima la Luce Infinita (Or

Ein Sof), benedetto Egli sia, che é al di sopra dell’hishtalshelus,

Lo scopo della creazione dell’'uomo é far discendere sulla sua anima Or Ein Sof, che ¢ al di sopra dell’intero
hishtalshelus.
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cosi che Or Ein Sof, benedetto Egli sia, dimori in basso come in alto, come € scritto: «Io sono il pri-
mo e sono l'ultimo, e all’infuori di Me non c’e¢ alcun D-o». Vale a dire: cosi come «Io sono il
primo», prima che il mondo fosse creato,
Lo scopo ¢ che la Luce Infinita dimori in basso proprio come dimora in alto. Le parole di Isaia «Io sono il
primo e sono I'ultimo» descrivono D-o come il medesimo prima della creazione del mondo e dopo di essa;
ora il maamar spiega come cio si applichi al periodo intermedio. Likkutei Torah, Vayikra (1d), che fa riferi-
mento a questo maamar, spiega «Io sono 'ultimo» come la sovranita (Malchus) di D-o, rivestita nei mondi
inferiori, dove sorge un’esistenza separata; e «Io sono il primo» come la sapienza (Chochmah), che & I’au-

toannullamento (bittul). In futuro cio sara rivelato in basso come in alto, «occhio a occhio».
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e «ultimo», dopo che il mondo fu creato; cosi «all’infuori di Me» (mibaladai), cioé nel mezzo, al
momento della creazione del mondo, la Luce Infinita (Or Ein Sof), benedetto Egli sia, sara fatta di-
scendere in basso, affinché vi sia I’autoannullamento (bittul) del mondo nella sua esistenza, cosi
come prima che fosse creato e dopo che fu creato. E cio avviene attraverso la Torah, poiché «la To-
rah procede dalla sapienza (Chochmah)».
Come D-0 ¢ «primo» prima della creazione e «ultimo» dopo di essa, «all’infuori di Me» si riferisce al tempo
intermedio, mentre il mondo esiste: anche allora la Luce Infinita deve essere fatta discendere, affinche il

mondo si trovi in uno stato di bittul dinanzi a Lui, come se non fosse stato creato. Cio avviene attraverso la

Torah, perché «la Torah procede da Chochmahy, il livello nel quale la Luce Infinita si rivela.
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E come é scritto: «Per la Mia gloria (kevodi) I’ho creato». Kavod (gloria) ha valore numerico trenta-
due: questi sono i trentadue sentieri della sapienza (Chochmah). «L’ho creato» ¢ il livello del Tal-
mud; «I’ho formato» ¢ il livello della Mishnah; «e I’ho fatto» é il livello della Scrittura (Mikra).
Il versetto di Isaia dice che D-o ha creato, formato e fatto [ogni cosa] «per la Mia gloria» (kevodi). La parola
kavod ha valore numerico trentadue (kaf 20, beis 2, vav 6, dalet 4), alludendo ai «trentadue sentieri della sa-
pienza (Chochmah)»; lo Zohar (Raaya Mehemna, Tzav), cui rimanda la nota di Kehot, calcola kavod come

trentadue. I tre verbi, che richiamano i mondi della Creazione (Beriah), della Formazione (Yetzirah) e dell’A-
zione (Asiyah), sono qui associati al Talmud, alla Mishnah e alla Scrittura.
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Tutti appartengono al livello di Chochmah, e la Luce Infinita (Or Ein Sof), benedetto Egli sia, dimo-
ra e si rivela nella Chochmah, dove non vi e affatto occultamento del Volto.
Tutte e tre le parti della Torah derivano da Chochmah, e in Chochmah Or Ein Sof dimora e si rivela senza al-
cun occultamento. La glossa del Tanya, capitolo 35, spiega perché: I'Infinito (Ein Sof) € I'Uno vero, accanto

al quale non esiste nulla, e questo ¢ il livello di Chochmah. Cosi la Torah, in tutte le sue parti, reca una rive-
lazione di D-o non velata.
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E livi ¢ il livello di «Io, Havayah, non sono cambiato», come prima che il mondo fosse creato. Per-
cio Rav Yehudabh, il cui intero studio era [nell’ordine di] Nezikin [danni], [studiava] per assolvere
I'innocente e condannare il colpevole, per separarli, cosi da separare le forze esterne dalla santita,
e «tutti coloro che operano I’iniquita saranno dispersi», ecc.
In Chochmabh, rivelata attraverso la Torah, D-o & «lo, Havayah, non sono cambiato», proprio come prima
della creazione. Questo spiega Rav Yehudah, ai cui tempi, secondo il Talmud, tutto lo studio si svolgeva nel-
I’ordine di Nezikin, che tratta le leggi civili e dei danni: stabilendo chi fosse innocente e chi responsabile,

egli li separava, e cosi separava le forze esterne dalla santita, affinché «tutti coloro che operano l'iniquita

siano dispersi».
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Percio era esentato dalla preghiera, poiche la Torah era la sua occupazione, come per Rabbi Shi-
mon ben Yochai e i suoi colleghi.

Ecco perché Rav Yehudah era esentato dalla preghiera, come Rabbi Shimon ben Yochai e i suoi colleghi, per

i quali lo studio della Torah era l’intera occupazione.
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Cio era perché Rav Yehudah era un uomo di grande statura, tanto che Shmuel disse di lui: «Costui
non € nato da una donna», poiche il timore del suo Padrone era su di lui: si trovava in uno stato di
autoannullamento (bittul) davanti alla Luce Infinita (Or Ein Sof), benedetto Egli sia, che aveva atti-
rato su di sé recitando lo Shema.

La grandezza di Rav Yehudah spiega questo: Shmuel disse di lui: «Costui non € nato da una donna», poiché il

timore del suo Padrone era su di lui. Si trovava in uno stato di bittul davanti alla Luce Infinita, che aveva at-

tirato su di sé attraverso lo Shema.
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(Infatti non era esentato dalla recitazione dello Shema; e persino Rabbi Shimon ben Yochai e i suoi
colleghi [erano esentati] soltanto dalla preghiera.)
Tra parentesi, il maamar aggiunge che Rav Yehudah non era esentato dallo Shema; persino Rabbi Shimon

ben Yochai e i suoi colleghi erano esentati soltanto dalla preghiera. Lo Shema, attraverso il quale si attira su
di sé il bittul, resta un obbligo per tutti.
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Anche la sua Torah era in uno stato di autentico bittul, al livello di «E ho posto le Mie parole nella
tua bocca» e «le Mie parole che ho posto nella tua bocca»; e, come dissero i nostri Saggi, di bene-
detta memoria: «La Mishnah e una regina»,
Anche lo studio della Torah di Rav Yehudah era esso stesso bittul: le parole di D-o erano, per cosi dire, poste
nella sua bocca, come dicono iversetti. Per questo i Saggi chiamano la Mishnah «regina»; in Torah Ohr, She-

mos (49b), I’Alter Rebbe spiega questa immagine: la Mishnah é un’opera di raffinamento nella sapienza
(Chochmabh), che distingue I'impuro dal puro e il proibito dal permesso.
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il livello di un re, che comanda e decreta che la sentenza sia cosi, poiché «un re stabilisce la terra
mediante la giustizia», per assolvere I'innocente, ecc. Vi sono infatti due livelli: il livello di un ser-
vo, che studia per conoscere lavolonta del re,
La Mishnah é come un re che decreta quale debba essere la sentenza, poiché «un re stabilisce la terra me-
diante la giustizia». Toras Shmuel, citato nelle note di Kehot, spiega che, assolvendo e condannando nel suo
studio, Rav Yehudah faceva si che in Alto fosse pronunciato lo stesso verdetto: «ogni cosa al suo posto». Vi

sono due tipi di studiosi: un servo, che studia per scoprire la volonta del re, e, come dice la parte seguente,

un re.
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e il livello di un re, che, mentre studia, € lui stesso a decretare e comandare, ecc. Ed € questo che e
scritto: «E vi fu un re in Yeshurun», poiché la Presenza divina (Shechinah) parlava dalla gola di
Moshe.
Il secondo tipo di studente ¢ come un re: mentre studia, € lui stesso a decretare la legge. Il maamar applica
«Vi fu un re in Yeshurun» a Moshe, perché la Shechinah parlava dalla sua gola. Nel maamar precedente (To-
rah Ohr 38a), I’Alter Rebbe riporta lo stesso insegnamento: la parola di D-o, «dice Havayah», parlava dalla

gola di Moshe; e una persona che giunge al sacrificio di sé nel pronunciare «Uno» nello Shema arriva a «Le
mie parole che ho posto nella tua bocca».
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E cosi anche Rabbi Shimon ben Yochai e i suoi colleghi, e Rav Yehudah secondo il suo livello.

Anche Rabbi Shimon ben Yochai e i suoi colleghi, e Rav Yehudah al suo livello, erano cosi: re nel loro studio.
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Poiché, in proporzione all’autoannullamento (bittul) della loro anima davanti alla Luce Infinita (Or
Ein Sof), benedetto Egli sia, cosi era la discesa della Luce Infinita, benedetto Egli sia, nella loro To-
rah e nel loro servizio. E la Mishnah che parlava dalle loro bocche € proprio la parola di D-o. Attra-
verso cio, I’autoannullamento del mondo nella sua esistenza viene fatto discendere in basso, come
in alto.
Quanto piu pienamente I’anima di una persona € autoannullata davanti alla Luce Infinita, tanto piu di quella
luce viene attirato nella sua Torah e nel suo servizio. Percio, la Mishnah pronunciata da tali saggi ¢ davvero

la parola di D-o e, attraverso di essa, il mondo, pur continuando a esistere, si trova in uno stato di autoan-
nullamento in basso, proprio come in alto.
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SEZIONE 7 - 120-21

Stoppino, olio e luce insieme
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Ora, questa luce della Torah si aggrappa alla mitzvah e si unisce a essa, poiché I’intera Torah che
abbiamo dinanzi, sia quella scritta sia quella orale, ha la sua essenza e i suoi fondamenti nelle
mitzvos.

La luce della Torah si aggrappa alla mitzvah, come la fiamma si aggrappa allo stoppino, perché I’essenza e il
fondamento dell’intera Torah, scritta e orale, sono le mitzvos.
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A questo riguardo e detto: «E riempi la sua brocca e sali»: «i ventiquattro (kaf-dalet) libri della To-
rah» ecc., che sono il livello di una brocca (kad) con cui si attinge ’acqua superna, la sapienza
(Chochmah) superna dell’Infinito (Ein Sof), benedetto Egli sia, che é senza fine né limite. E a que-
sto riguardo € detto: «E queste parole che Io (Anochi) ti comando saranno»: «Anochi»,
precisamente.
Rivkah «riempi la sua brocca e sali»: la sua brocca (kad, le cui lettere indicano ventiquattro) sono i ventiquat-
tro libri della Scrittura, che attingono le acque superne, la Chochmah infinita dell’Infinito. Per questo il ver-
setto dice: «queste parole che Io (Anochi) ti comando»: i comandamenti provengono dall’«Io» stesso di D-o.
In Torah Ohr, Toldos (18a), I’Alter Rebbe interpreta allo stesso modo la brocca di Rivkah e aggiunge, come fa

questo maamar, che la Torah é rivestita di realta fisiche, prodotti agricoli e offerte, affinché attraverso le mi-
tzvos vengano raffinati e «Io (Anochi)» si riveli.
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E la mitzvah é lo stoppino, che si riveste nell’anima intellettiva e vitale, per elevarla e legarla alla
luce della Torah, che ¢ il livello (bechinah) di «sapiente, ma non di una sapienza conoscibile», I’op-
posto dell’intelletto umano; in essa dimora I'Infinito (Ein Sof), benedetto Egli sia, come é scritto:
«Havayah ha fondato la terra con sapienza».

Ora I'immagine € completa: la mitzvah é lo stoppino. Essa si riveste nell’anima intellettiva e vitale della per-

sona, per elevarla e legarla alla luce della Torah, una sapienza diversa da quella umana, nella quale dimora
I’Infinito, come afferma il versetto: «D-o ha fondato la terra con sapienza».
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Ma occorre prima [dedicarsi alla] contemplazione dell’anima divina (Nefesh Elokis), che é «la lam-
pada di Havayah, I’anima dell’'uomo», affinché si realizzi «Amerai», ecc., «con tutto il tuo cuore»;
poiche «lo spirito suscita lo spirito e fa discendere lo spirito», come é scritto: «Se volge verso di Lui
il proprio cuore», ecc.,
Prima, pero, ’anima divina, «la lampada di Havayah», deve contemplare, affinché si risvegli ’amore «con
tutto il tuo cuore». Come dice lo Zohar, uno spirito dal basso suscita e fa discendere uno spirito dall’Alto; e le

parole di Job, «se volge verso di Lui il proprio cuore», che nel loro senso semplice parlano di D-o che rivolge

il proprio pensiero all’'uomo, qui vengono lette come riferite a una persona che volge il cuore a D-o.
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finché la sapienza (Chochmah) dell’anima vitale divenga il livello dell’olio che viene attratto dallo
stoppino della mitzvah, per essere davvero inclusa nella luce della Torah, cosi da trasformarsi
realmente da un estremo al suo opposto: dall’intelletto umano afferrabile all’intelletto della sa-
pienza della Torah, sapienza divina, il livello di «sapiente, ma non di una sapienza conoscibile»,
ecc.

Lo scopo é che la Chochmah dell’anima vitale divenga I’olio attratto dallo stoppino della mitzvah, fino a es-

sere inclusa nella luce della Torah. Essa viene trasformata da un estremo all’altro: dal ragionamento umano

alla sapienza divina della Torah.
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Per questo [la Torah] si e rivestita di realta fisiche, e tutte le realta fisiche sono incluse in essa: per
esempio, tutto cio che cresce dalla terra e il frutto dell’albero nell’ordine di Zeraim (Semi), e tutti

gli esseri viventi nell’ordine di Kodashim (Cose sante).

Per questo la Torah si € rivestita di realta fisiche: I’ordine di Zeraim (Semi) tratta di tutto cio che cresce dalla
terra e dei frutti degli alberi, mentre I’ordine di Kodashim (Cose sante) tratta degli animali.
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[Questo avviene] per raffinare ogni cosa e trasformarla in santita: «E la gloria di Havayah riempira

tutta la terra», questa terra materiale, ecc.

Tutto questo affinché ogni cosa fisica possa essere raffinata e trasformata in santita, finché «la gloria di Ha-

vayah riempia tutta la terra», questa terra materiale.
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SEZIONE 8 - 122-23

Spiegazione del versetto iniziale
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E questo é [il significato di] «Chi innalza in alto per sedersi». La spiegazione e che hamagbihi signi-
fica «innalza la yud», la yud che si trova nella heh. Poiche la dalet ¢ il livello di dalis («<non c’é»):
«non ha nulla di proprio»; per mezzo della yud che ¢ al suo interno diventa una heh.
Il maamar ritorna al versetto iniziale. Interpreta hamagbihi («Chi innalza in alto») come hamagbiah yud,
«Chi innalza la yud»: la lettera heh € una dalet con una piccola yud al suo interno. La dalet allude a dalis,
«non ¢’é», a cio che «non ha nulla di proprio»; diventa una heh soltanto grazie alla yud che é al suo interno.

Likkutei Torah, Shelach (44d), cita queste righe, e Pardes Rimonim, al quale rimanda la nota Kehot, riporta
dal Zohar che la Presenza divina (Shechinah) é chiamata dalet quando € povera.
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E questo e il livello della mitzvah: da tzedek (giustizia) deriva tzedakah (carita); e «la tzedakah in-
nalza una nazione», innalzando il livello della yud nella heh sempre piu in alto, fino alla stessa

Luce Infinita (Or Ein Sof), benedetto Egli sia.

Questo ¢ il servizio della mitzvah: tzedek, «giustizia», diventa tzedakah, «carita», acquistando una heh. E «la
tzedakah innalza», perché solleva la yud che si trova in quella heh sempre piu in alto, fino alla Luce Infinita

stessa.
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«Per sedersi»: diventare il livello di «un luogo per la Tua dimora», ossia che vi dimori la stessa Luce

Infinita, benedetto Egli sia, che e il livello del sedersi,

«Per sedersi» significa diventare «un luogo per la Tua dimora», dove la stessa Luce Infinita viene a dimorare.
Il sedersi é I'immagine di questa dimora.
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ossia un livello di discesa e abbassamento da parte Sua, per cosi dire; come ¢ scritto: «Havayah sie-
de come Re per sempre (le’olam)». Infatti, essere Re sul mondo (le’olam) ¢ il livello del sedersi e

dell’abbassamento, poiché su chi regnerebbe? ecc.

Sedersi significa abbassarsi, come un re che siede sul suo trono: per D-o, per cosi dire, essere Re sul mondo
¢ una discesa, poiché un re ha bisogno di persone su cui regnare. Percio «Havayah siede come Re» descrive

D-o che si abbassa per governare il mondo; e le’olam significa sia «per sempre» sia «sul mondo».
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E questa e I’elevazione che si compie attraverso le mitzvos, dal basso verso I’alto. Ma «la Torah e
luce» e un far discendere dall’alto verso il basso: «Colui che Si abbassa per vedere nei cieli», la To-

rah scritta, «e sulla terra», la Torah orale.

Tutto cio € I’ascesa dal basso verso I’alto che le mitzvos portano. La Torah ¢ il movimento opposto, un far di-
scendere dall’alto verso il basso, e questa é la seconda meta del versetto: «Colui che Si abbassa per vedere nei
cieli» € 1a Torah scritta, «e sulla terra» € la Torah orale.
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E li é «vedere»: il livello della visione e della rivelazione della Luce Infinita (Or Ein Sof), benedetto

Egli sia, in basso come in alto.

Nella Torah, la luce di Or Ein Sof non é soltanto compresa, ma «vista»: si rivela in basso con la stessa chia-

rezza che in alto.
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[Non e] il livello di «Ascolta, Israele», cioe la contemplazione nell’anima divina (Nefesh Elokis), che

¢ soltanto il livello dell’udito, bensi, come é scritto: «Poiché vedranno occhio a occhio», ecc.

Questo va oltre «Ascolta, Israele», la contemplazione dell’anima divina, che € come udire parlare di qualcosa
invece di vederlo. La Torah porta una rivelazione simile alla vista, come nella promessa: «Poiché vedranno

occhio a occhio».
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NELL'AVODAH

Prima della preghiera si indossano il tallis e i tefillin, attirando una luce avvolgente che solleva I’anima ani-
male; poi, nello Shema, si contempla come tutta la creazione provenga soltanto dalla parola di D-o, finché
I’amore dell’anima divina accende anche la mente e i sentimenti dell’anima animale. Al tempo stesso si 0s-
servano le mitzvos, in particolare la carita, che sollevano I’anima al di 1a di cio che la comprensione puo
raggiungere, e si studia la Torah ogni giorno, imparando qualcosa di nuovo, affinché la Luce Infinita di-

scenda nella propria vita.

DOMANDE DI DISCUSSIONE

1. Perché lo stoppino, e non l’olio, € la parte essenziale della lampada, e che cosa ci dice questo sul ruolo
dell’anima divina?

2. Secondo il maamar, come puo I'inclinazione malvagia arrivare ad amare D-o, e perché il cambiamento
inizia dal suo intelletto?

3. In che modo il modo in cui le mitzvos sollevano ’anima differisce dal modo in cui la Torah fa discendere
la luce di D-0?

4. Perché la preghiera é uguale ogni giorno, mentre lo studio della Torah deve portare qualcosa di nuovo
ogni giorno?

5. Qual é la differenza tra studiare la Torah come un servitore e studiarla come un re, e in che modo il bittul
di Rav Yehudah la spiega?
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FONTI E RIFERIMENTI

Note

PARAGRAFO 1 Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

NOTA DI KEHOT
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11 salmista: «Chi & come Havayah, nostro D-o, che siede in .(2*wmnn
alto?» Nelle parole del maamar: «Chi innalza [se stesso] in
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alto per sedere». Alla fine, il maamar interpreta «innalza»
(hamagbihi) come l’elevazione prodotta dalle mitzvos.
(contesto: Steinsaltz Tanakh)

Psalms 113:5’77:27°p 0°2°1n
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Who is like unto the L-RD our G-d, That is enthroned on
high,

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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Un manoscritto riferisce che questo maamar fu detto a
Shabbos Chanukah a Liadi, nell’anno 5567, in accordo
con il tema della lampada.
NOTA DI KEHOT
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AMRHIT DINON TR LT LR K AMPY X L,TR Pk o m
JA7ATR 9512 2021w 1824 7122 DA O°R¥N]

PN DORW2 NINTD 2 Rwnn
«Chi abbassa [se stesso] per vedere nei cieli e sulla terra»,
D-o che guarda dall’alto tutto cio che ¢ in basso. Alla fine
del maamar, questo viene letto come la Torah, Scritta e
Orale, che fa discendere la luce di D-o0. (contesto: Steinsal-
tz Tanakh)
Psalms 113:61:3"p 0°2°1n
PN D2 NIRT? Y Rwnd
That looketh down low Upon heaven and upon the earth?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

TN 79I MER 12
Listruzione del padre nei Proverbi: «Poiché una mitzvah é
una lampada, e la Torah é luce, e i rimproveri della disci-
plina sono la via della vita». Il maamar spiega che la mitz-
vah ¢ lo stoppino della lampada e la Torah la sua luce.
(contesto: Steinsaltz Tanakh)
Proverbs 6:23375:1 "2wn
701 NINJIR 020 T IR MM MEn 103
For the commandment is a lamp, and the teaching is light,
And reproofs of instruction are the way of life;

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/11/

«La lampada di Havayah é I’anima dell’'uomo, che scruta
tutte le camere interiori». Nel senso semplice, D-o scruta
lavita interiore di una persona alla luce del suo stesso spi-
rito. Il maamar chiede in che senso I’anima sia una lam-
pada. (contesto: Steinsaltz Tanakh)

Proverbs 20:27173:3 *5wn
V277720 o o7 Nl )
The spirit of man is the lamp of the L-RD, searching all the

inward parts.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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Dallo Shema, Moshe a Israele: «<Amerai Havayah, il tuo
D-o, con tutto il tuo cuore, con tutta la tua anima e con
tutte le tue forze». Il maamar si propone di spiegare come
«con tutto il tuo cuore» includa I'inclinazione al male.
(contesto: Tanakh di Steinsaltz)

Deuteronomy 6:5°77:1 0°127
STTRR22 TUDI22N 72257222 TROK 1 DX NI

And thou shalt love the L-RD thy G-d with all thy heart, and
with all thy soul, and with all thy might.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
Berakhot 54a:6-7"1-"1:X 7”1 N1512

D2TNY NI 12007 2y T 0w Ny Py 127 o7 2
210 92,7 MWD — 1237 2227 I 7227 292 TRPK 1 Y

»TIRD 22217 W01 NX PI1 KA 1D°DR — "Y1 DI YT N
TTIR RITY 7T 7T P22 — PITRM 9227 0K 127 93900 792 —
19157 RIY 7717 WY T2 WK DR OTX PR XD AP nTin i ap
Aoyann opna nhan a0 012 XY .DUTRD YR M2 1D

w37 PYY PIRDY INTIIEM
A man is in duty bound to utter a benediction for the bad
even as he utters one for the good ; as it is said, "And thou
shalt love the L-rd thy G-d with all thy heart, and with all thy
soul, and with all thy might" (Deut. vi. 5) — "with all thy
heart," i.e. with thy two impulses, with the good and the evil
impulse ; "with all thy soul," i.e. even if He take thy soul;
"with all thy might," i.e. with all thy wealth. Another ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

X ,71M392 .7, %927
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1PN RIS L LAY N

Questo passo del maamar, da «La questione € invece que-

sta» a «che Havayah ¢ il nostro D-o», € citato in Or HaTo-
rah su Balak.
NOTA DI KEHOT

.2IpNN Y PY2 N7TIRG RN

97189 vy
Yahel Or dimostra, dal Talmud (Yoma 69b, «questa € la
forza della Sua forza: che Egli domina la propria inclina-
zione») e da Avos («Chi é forte? Colui che domina la pro-
pria inclinazione»), che gli attributi emotivi sono chiamati
inclinazioni al bene e al male; riferita a D-o, I’«inclinazio-
ne» indica gli attributi di Atzilus, Chesed e Gevurah.

Yoma 69b:15171:2 0”0 Rn1°

19%% DR W2I5W :AN7123 (N7123) KT AT, A2TTR KT PR DR

iRT7In KonPRY — 1PRIRTI 17 1PKY .DOYYI? DOBR TR TN —
?NIMINT 1°2 0°RNT? 17137 NAR MR IR0 R T2 WATRA DY

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
NOTA DI KEHOT

13,00 RMP RN AR 030 P MTHAY PR R 1900y IR P03
7Y AT 10 1BR TPINRMDI UWNDY 10 193 DR W21DW 117123 17123 A
SN2 Y9RR 87 7990 0 PR WY 10 7123 PR 7797 NIARA IR0
RIT 1937 P2 2710 MIPPERT NITAM N2 130T 7R MTAN 1M whe?

710 KPR NTR 7Y WD

PARAGRAFO 4

nownn W RO 7Py K7D

Li, all’inizio del maamar «Im Bechukosai», I’Alter Rebbe
cita da Etz Chaim che l’anima intellettiva (nefesh hasi-
chlis) e il tzelem [immagine] che congiunge la forma e la
materia, cioé I’anima divina e ’anima animale, cosi da
raffinarla; I’anima animale stessa é simile a un animale
semplice, mentre ’anima intellettiva appartiene a nogah,
una miscela di bene e male.
NOTA DI KEHOT
O n7maa A, mpina nmph axa

V85 QWA MNIPIR . . MM

La nota afferma che I’anima divina ha anche attributi
emotivi, ma che in essa questi sono il livello di mochin
che si rapporta agli attributi, e rimanda a questi due maa-
marim del 5670 per una trattazione approfondita.
NOTA DI KEHOT
177) MR 0297w 1°MIn N2 an MTnn o ROX N7 w0 X”1732 O3
MM 0°71%°P2 AR .(7919IR2 WY 97Ny TN NRY ,0°0awnni 19K
L(##°y TwTR RRIT) 780y R°ANR

PARAGRAFO 5

MY NPRWA NAWRY NPOWNRN RO 271 % 19

Alla fine di 13b, I’Alter Rebbe spiega che I'uomo ha le sue
radici nel mondo di Tikkun, la cui essenza ¢ Chochmabh,
mentre la frantumazione dei recipienti avvenne nei sette

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/11/

12

7IR2Y D°RWa NIRT? *27Rwnn NAWD 2172300 11909 D 1

attributi di Tohu; poiché questi comprendevano la facolta
intellettiva, anche I’anima animale, proveniente dalla keli-
pah di Nogah della frantumazione, pensa e comprende.
NOTA DI KEHOT
.27Y0 , 018 ﬂ”w‘? bl

NP2 15ma XY 290

Nella preghiera di Eliyahu nella seconda introduzione a
Tikkunei Zohar, ci si rivolge a D-o chiamandolo «sapiente,
ma non con una sapienza conoscibile». I maamar usa
questa espressione per la sapienza superna in cui I’anima
divina affonda le proprie radici.
Tikkunei Zohar 17b:3-4"7-"3:2 1> 971177 °23pn
N .RYT° 11720 KD 1°21 K17 NAR .XY°7° 70072 X1 0°91 NIR
ARIARDY LKW 2127 92°M 99PN RYTINNWRD KPR Ry A0R 79
0190 VAWM PIZ NIRT 1IN RI°T2 X192y PN IR ]1‘?
PIX LRDOYRNRT XTINY 1awn .77122 11K 1°T .XW1 %127 NPTy
D992 MIR PR P LDWP 99M0 1TINF PR CNIRM LKWOTR XMobn
.RMDY IINR PR ARMRD K9
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)
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Questo passo, secondo cui il ragionamento umano mate-
riale é falsita rispetto alla sapienza divina, € citato 1i.
NOTA DI KEHOT
7Y APNNCY 2970 2739 IR RN

NRN NROM NAY

Or HaTorah aggiunge che persino i filosofi sostenevano
che la ragione umana non puo cogliere la Divinita, citan-
do «Puoi forse scoprire D-o con la ricerca?» e Chovos Ha-
Levavos (alla fine di Shaar HaYichud), e osservando che la
mente non puo figurarsi come al di 1a della volta dei cieli
non esista nulla, nemmeno lo spazio; questo mostra quan-
to sia limitato I’intelletto nel cogliere cio che ¢ spirituale.
NOTA DI KEHOT
A3 223 373 WUN1” 1Y AP0 TOWR Y 9107 0°wIT NPMIRA IR
NI RO JARAW NI 990 WIR DIwa awIn 1R MPYRY pnn
YW 710 77N2°Y R¥NN MoK apnn 7y M0 Pown o Sowa »Pwnwn
M2 DRI AN 1M1 10 PwnD vhown yiw 1°3 Tnn
1 PR WP Powar 590 IR 0Ipn DI PR 0O N YN
PWID IR 1T 7% Pownw 17 I 555 T2IR D12 AWPW XK RIT
07y "Nvamnn nnon

9”1%° Qwa pan

La nota rimanda qui per spiegare perché le emozioni nate
dal ragionamento materiale siano chiamate inclinazione
al male.
NOTA DI KEHOT
51731 ,30P °Y R”WN 0°1RNRT 79021 KD Y RPN 0UNRPY Myna Y
2N Y MR

«Amerai Havayah, il tuo D-o, con tutto il tuo cuore». 11
maamar interpreta «con tutto il tuo cuore» come com-
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prensivo anche delle emozioni dell’anima animale, che
dapprima vengono sottomesse e poi conquistate.

Deuteronomy 6:5°77:"1 %7127
SATNR™P21 TWDI 233 72377223 TR M NK DT

And thou shalt love the L-RD thy G-d with all thy heart, and
with all thy soul, and with all thy might.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 7

17 BRI YR

«Ascolta, Israele, Havayah ¢ il nostro D-o, Havayah e
Uno». Il maamar interpreta «Ascolta» come «comprendi» e
spiega «il nostro D-o» come la forza della creazione attinta
da Havayah.

Deuteronomy 6:47:"1 0°127
AR 7 AR0R ' PR Yy

HEAR, O ISRAEL: THE L-RD OUR GOD, THE L-RD IS ONE.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

18 maan Pk ynw

L’Idra Rabba descrive le orecchie come aperture che si
aprono da una camera del cervello, e definisce sia I’orec-
chio sia il cuore luoghi di discernimento. La nota di Kehot
la cita a sostegno dell’interpretazione di «Ascolta» come
«comprendi».
Zohar III, 138b2a ,n%p »’mt
NOTA DI KEHOT
20 TN NP RIM” TYW °Y NPWRIA KPR PI0RD .2 ,00p A7 IR
.13 PPAIRY Ynwn 1md 291 mna

19 Y9101 Y701 *9M2 NN 171Y X1 199N 7D

Or HaTorah spiega: «nostro D-o» significa la nostra forza e
la nostra forza vitale (chayus), la luce che riempie (mema-
lei kol almin) e la luce che circonda (sovev kol almin) tutti
i mondi; «<Havayah nostro D-o» indica Chochmah e Binah,
e Binah é la fonte di entrambe.
NOTA DI KEHOT
11957 Y7101 ¥7Inn 1°1y K1 12201 12°m10 TJ’P'?R” ow P‘?J n”mNa
573 11791 .7Y70mmY Y7210 X171 11372 MWK 113721 71R01 X 1!’?‘?N M
.TND'? 7A0 W° QWY ANy R

PARAGRAFO 8
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La nota rimanda alla discussione parallela del Mitteler
Rebbe sul continuo far venire all’esistenza qualcosa dal
nulla.
NOTA DI KEHOT
SIYW Y NPWRA2 RPATR OINRND AR

21 Y7RAW QTP N1 NN

Quel passo cita anche «lo, Havayah, non sono cambiato» e
«Tu sei Lui prima che il mondo fosse creato, e Tu sei Lui»,
e spiega che D-o0 non é come I’anima, che ¢ influenzata da

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/11/

7IR2Y D°RWa NIRT? *27Rwnn NAWD 2172300 11909 D 1

\

cio che accade al corpo perché e realmente rivestita in
€esso.
NOTA DI KEHOT
.Ow 10121 X ,12 2°yR AR .Anwn nbana

PARAGRAFO 10

22 5y1a71 M W own

Yahel Or rimanda, a proposito di questa affermazione, a
tre discussioni in Likkutei Torah.
NOTA DI KEHOT
RZN °3 17720 K72 092 92 1 1772 n7pRa 1oy 1URn an Y IR B0l
A1IR2 AR 272 °Iwh w17 RN °D 1772 L2720 NWRIT W7
0772 AR NPWRI2 TwYN 253w PPEYRI YW Y NPWRI RPTTR "0RNI
7Y NN TRIYDY YA no 1Ay

23 Wyl DONY N 9372

11 salmista loda la creazione di D-o: «Per la parola di Hava-
yah furono fatti i cieli, e per il soffio della Sua bocca tutto
il loro esercito». Il maamar lo usa per mostrare che la
creazione € un atto di parola, il livello della sovranita
(Malchus). (contesto: Steinsaltz Tanakh)

Psalms 33:6":377 0°2°11n
10823723 1B M2 Wrya oY T 1372
By the word of the L-RD were the heavens made; And all the

host of them by the breath of His mouth.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

IR NP T8 RIT 119 171 AR NI 0 »7192 wya” a1 ,30 0onn
M1 °PIw AWYRM N2 RIAN 07PN WA 11D N0Pw PR 937 M0Taw
T9°RY YW Y NPWRI2 RPN AR — LCwnn wya ophRa Pyinn

.1917K3

24 1LY Ton 127

Koheles sul potere del re: «Poiché la parola di un re é so-
vrana, chi puo dirgli: “Che cosa fai?”». La volonta di un re
si compie con la sola sua parola, cosi come D-o crea attra-
verso la Sua Malchus. (contesto: Steinsaltz Tanakh)

Ecclesiastes 8:4°7:'n n>mp
APYRTII 127100 o1 1i0PY 70127 UKD
Forasmuch as the king’s word hath power; and who may say

unto him: ‘What doest thou?’

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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Yahel Or spiega che questo ¢ il raffinamento della sapien-
za e della comprensione della kelipas nogah, il bene e il
male dell’Albero della Conoscenza, piu facile del raffina-
mento degli attributi emotivi, perché la frantumazione dei
recipienti avvenne principalmente nelle sette emanazioni
divine inferiori, che percio si sottomettono piu facilmente
alla santita.
NOTA DI KEHOT
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«Perché I’amore € potente come la morte... le sue vampe
sono vampe di fuoco». Il maamar assume questa immagi-
ne per I’amore ardente che nasce dalla contemplazione.
Song of Songs 8:6":’11 0°°w W
YR M08 NMd MyTD AYinrty onind 92770y onind vk
SNRTPY UK "BYY PR TXIR PINYD
Set me as a seal upon thy heart, As a seal upon thine arm;
For love is strong as death, Jealousy is cruel as the grave;
The flashes thereof are flashes of fire, A very flame of the
L-RD.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

"wo1 n?5 o1 71902]

1l salmista, che anela al Tempio: «La mia anima anela,
anzi si consuma, per i cortili di Havayah». Il maamar lo
cita per 'amore che anela finché I’anima si consuma.
(contesto: Steinsaltz Tanakh)
Psalms 84:3°3:77D 0°2°71n
PI7PX 2 92377 130 27 1 nIsn? *we1 1?2703 19e3)
My soul yearneth, yea, even pineth for the courts of the
L-RD; my heart and my flesh sing for joy unto the living G-d.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
3,79 0°%0n

Y7om mobn

«La Tua sovranita € la sovranita di tutti i mondi». Mostra
che il rapporto di D-o con tutti i mondi é un rapporto di
sovranita.

Psalms 145:133:71”1np 022N

71 7977222 ANPTRR 0ONPYD MaPn AMman
Thy kingdom is a kingdom for all ages, And Thy dominion
endureth throughout all generations.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

., np oonn
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Asaf, dopo essersi tormentato per il successo dei malvagi,
dice a D-o0: «Chi ho in cielo? E con Te non desidero nulla
sulla terra». Esprime un anelito che non lascia spazio ad
alcun altro desiderio. (contesto: Steinsaltz Tanakh)

Psalms 73:25772:3"y 0°7°1n
[PIR2 "NIDOKD A0y DMWY 0
Whom have I in heaven but Thee? And beside Thee I desire

none upon earth.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/11/
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«La mia carne e il mio cuore si consumano; D-o € la roccia
del mio cuore e la mia parte per sempre». Il maamar in-
terpreta «si consumano» come l’anima che si consuma
d’amore, come I’olio in una fiamma.
Psalms 73:26173:3”y 0°2°1n
PP PR PP "2277 % 22371 TR 172
My flesh and my heart faileth; But G-d is the rock of my
heart and my portion for ever.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

1AW N°11°AR WRIAW *IMT ORI N
Yahel Or identifica la «Chochmah dell’anima vitale» come
la Chochmah di nogah, come afferma il biur (la spiegazio-
ne di questo maamar).
NOTA DI KEHOT
AN Y IR DY — IR WU AT RN 130

DIN NRwI°n Al
«La lampada di Havayah € I’anima dell’'uomo». Qui I’ani-
ma ¢é lo stoppino che unisce la fiamma dell’amore all’olio,
cioé all’anima animale.
Proverbs 20:27175:°3 *own
Y2702 wEn 07X NRY1 N )
The spirit of man is the lamp of the L-RD, searching all the

inward parts.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

922% %2231 nanNy

«Amerai Havayah, tuo D-o, con tutto il tuo cuore», inteso
come riferito a entrambe le inclinazioni; ’amore trasfor-
mato dell’anima animale lo realizza.

Deuteronomy 6:5°77:1 0°127
STTRR222 TUDI22N 72257222 TROK 1 DX DAY

And thou shalt love the L-RD thy G-d with all thy heart, and
with all thy soul, and with all thy might.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

02> pys

Nel lamento su Gerusalemme: «Il loro cuore grido a D-o».
Il maamar usa questa espressione per il grido di un cuore
il cui stesso fuoco é stato rivolto verso D-o. (contesto:
Steinsaltz Tanakh)
Lamentations 2:1817°:’2 12X
DR 12721 OnP AYRT 2010 210130 1°87N2 Nnin 21TIRTOR 027 Py
SIPY™N2 OTAPX T2 N0 NR
Their heart cried unto the L-rd: ‘O wall of the daughter of
Zion, Let tears run down like a river Day and night; Give
thyself no respite; Let not the apple of thine eye cease.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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La nota rimanda a quel passo riguardo alla virtu particola-
re della mitzvah.
NOTA DI KEHOT
RYTRCY MUK A N7TIR R

277 R MPYAD L L msnn b Iy

Yahel Or contiene un commento su questo passo.
NOTA DI KEHOT
RO AT W AN Y R D0l

772 O7NIN2 TP

La nota rimanda a questo maamar riguardo al legare
I’anima alla Luce Infinita attraverso la mitzvah.
NOTA DI KEHOT
17070 qwnna 7y 2979 177 AR

A0 RYRD ANIN PR . L w2 on mRnn oo

Questo passo, da «Poiché le mitzvos sono abiti» a «viene
gettato piu in alto», € citato in Or HaTorah su Nach.
NOTA DI KEHOT
XD ¥ X 7199 771 N7MIRD KM

19V WP 27PR RBD — NN

11 Mitteler Rebbe spiega ampiamente che questa santita &
la santita piu elevata in assoluto, al di sopra di tutti i livelli
superiori di santita.
NOTA DI KEHOT
AWITP 11°°07 11 AWI1TR °N21 (R¥W Y NOWRD2 RVATR 990K 701982
W7y MATHYR TR N2 Pon 1eynbw Anva mavbyn

AR D17 91982 198

La benedizione di Avigail a David, che fuggiva da Shaul:
«I’anima del mio signore sara legata nel vincolo della vita
con Havayah, tuo D-o», mentre le anime dei suoi nemici
saranno scagliate via come da una fionda. Il maamar ap-
plica questo all’anima rivestita nelle mitzvos. (contesto:
Steinsaltz Tanakh)

I Samuel 25:29173:7173 R PXINW

TE TP VI WD N AWDINY wRI F2TT? DTN 02
:¥2p 12 7IN2 MIYPRY PN WDI NXY ROR N NX 0707

And though man be risen up to pursue thee, and to seek thy

soul, yet the soul of my lord shall be bound in the bundle of

life with the L-RD thy G-d; and the souls of thine enemies,

them shall he sling out, as from the hollow of a sling.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 13
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«Come chi lega una pietra in una fionda, cosi ¢ chi rende
onore a uno stolto». Il maamar usa soltanto 'immagine:
una pietra legata in una fionda vola piu in alto, cosi come

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/11/
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I’anima viene elevata dalla mitzvah che la avvolge. (conte-
sto: Steinsaltz Tanakh)

Proverbs 26:811:15 *own
:7932 27027 1091712 3703 12X 79733
As a small stone in a heap of stones, So is he that giveth hon-

our to a fool.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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773 IR 21 L79OK 0 Y (R IREIA) 022N TR INRR 191K
37°Y 1990 %702 .70 MER DM MEHRw MART 7790 mawn2 vrn”
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La nota rimanda nuovamente a questo maamar, qui in
merito al tallis e ai tefillin come makifim.
NOTA DI KEHOT
TAWIN 192 WY RTIT AN Y IR 20 .57 1700 12931 2917 177 AR
0>TPAR 7% A1 19 RADT RMYM 11192 Y7In°3 wrpa 11100 0TRa
TRW Y NOWRIA RYTTIR PIRRR — P19 RPIT NP0 Mg abnna

1AW Q°yaw QN2 13°013W oS

La preghiera di Moshe: «I giorni dei nostri anni sono set-
tant’anni». Il maamar afferma che i giorni assegnati a una
persona corrispondono alle scintille dell’anima animale
che essa deve elevare. (contesto: Steinsaltz Tanakh)

Psalms 90:10»:’% 0°2°1n

bny 02771 MY 0°3inY 171232 OX) MY D°YY 072 1°01Iwn’
TI9YN UM 13 TN

The days of our years are threescore years and ten, Or even

by reason of strength fourscore years; Yet is their pride but

travail and vanity; For it is speedily gone, and we fly away.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

W 127 010 D92 Mnsb

Tra i comandamenti, lo Zohar elenca il dovere di affaticar-
si nella Torah e di accrescerla ogni giorno, per rettificare
la propria anima e il proprio spirito. La nota Kehot lo cita
come fonte dell’insegnamento di imparare ogni giorno
qualcosa di nuovo.
Zohar I, 12b2 ,2> x7mt
NOTA DI KEHOT
:45 YT 386 °Y 07N WMPRA L1163 Y PR MW CVIPY .2 ,2° XM
ow XM WPy 7270 270 IIRY N7 P (R ,1AP) 1720 PR ARM”
3737y

TPTR DWA MNP MXnT v

Li ’Alter Rebbe spiega che compiere le mitzvos, un’ascesa
dal basso verso la loro radice, fa risplendere la luce della
Torah, «poiché tutte le mitzvos sono chiamate tzedakah,
come ¢é scritto: «e sara per noi tzedakah se ci atteniamo a
compiere tutta questa mitzvah».
NOTA DI KEHOT
ALanTen®
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«La giustizia (tzedakah) innalza una nazione». Il maamar
interpreta tzedakah come carita, il nome dato a tutte le
mitzvos, che elevano I’anima.
Proverbs 14:3477%:77 ">wn
Hahels] D’?akf? 0M *IAT0RIIN 1RPTE
Righteousness exalteth a nation; But sin is a reproach to any
people.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

.2 ,X 2oy 101 .70 10 hen

vaw M nenne

D-o dice per mezzo di Isaia che dimora in alto e anche con
gli affranti e gli umili, «per ravvivare lo spirito degli umili
e ravvivare il cuore degli affranti». Alla benevolenza verso
i poveri quaggiu corrisponde il fatto che D-o rida vita al-
I’anima dall’Alto. (contesto: Steinsaltz Tanakh)
Isaiah 57:15v"v:1"117°yw°
RIT-NR) 112K W71 0I7n InW ¥R 7Y 10% RP1 07 MR 10 %3
:0°RIT1 27 NIPNAPY 0°9DY M NN mNaws
For thus saith the High and Lofty One That inhabiteth eter-
nity, whose name is Holy: I dwell in the high and holy place,
With him also that is of a contrite and humble spirit, To re-
vive the spirit of the humble, And to revive the heart of the
contrite ones.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

N2 2WnN SN

Il Talmud annovera il povero tra i quattro che sono consi-
derati come morti. La nota Kehot rimanda anche a passi
dello Zohar che riportano questo detto.
Nedarim 64b:6":2 770 0°7171
SMRIY ,NND MWD — 0°32 17 PRY DTR 0D 17 12 YWinY 037 nK
23PN P AP KM U TNR X 0K 0733 % map
53 anp 97 :2NOT — "1y 0012 90 PRY UM LRni0 LY7ivm
:°N37 — R1I0Y .PNMD TN K1 PR :N0T — YRR UDWIRG
M7 20T — 072 12 PRY M 0P D *30in oUownng”
238 0 TR OXY 073 %Y
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
Zohar 11, 119ax ,v°p 27m

Zohar III, 33ba 3% »m
NOTA DI KEHOT
T 2 ,15 A’ .2,n1p LR L,0%P 2701 .2 ,70 09T

Nnanpn Pns
«La mano sinistra respinga sempre e la destra avvicini». Il

maamar usa l’espressione «la mano destra avvicina» per
indicare la benevolenza di D-o che attira a Sé I’anima.

Sotah 47axr 1" 10
Sp2ann 11%mn

L’amata, nel suo anelito: «La sua sinistra é sotto il mio
capo e la sua destra mi abbraccia». L’abbraccio della

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/11/

7IR2Y D°RWa NIRT? *27Rwnn NAWD 2172300 11909 D 1

mano destra € la luce avvolgente che eleva I’anima. (con-
testo: Steinsaltz Tanakh)
Song of Songs 2:6"1:’2 0°7°Wi1 W
21P20R 3177 “WRY? nan ioRn
Let his left hand be under my head, And his right hand em-

brace me.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 14
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Yahel Or suggerisce di leggere «e la Torah ¢ luce» come
un’unica immagine: la mitzvah é lo stoppino e la Torah ¢
la luce, e ne discute ampiamente.
NOTA DI KEHOT
79°ND RO MIZAAT N 1M wIeb v Im” XN Y IR 902
11K WY IR RO 17INM

vraDynbn . L Tnn

La nota rimanda a questo maamar, verso la fine, dove la
Torah é presentata come una discesa dall’Alto verso il
basso.

NOTA DI KEHOT

7AT WOw RN Y IR DAY IRT L1909 209p 370 0 At Y7 aR9

JIROR

217927 TN NPT . . WRK 172 DPRIN 190 IR RO

Questo passo, da «E 1a luce e la rivelazione» a «non luce e
rivelazione», € citato in Or HaTorah su Vayikra.
NOTA DI KEHOT
J1990°Y 2 9792 RIP™ NUMIRA R
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1IN0 TWwIn nw°
1l canto di liberazione di David raffigura D-o nascosto tra
nuvole tempestose: «Fece delle tenebre il suo

nascondiglio». I1 maamar lo applica alla catena discen-
dente dei mondi (hishtalshelus), che cela la Luce Infinita
(Or Ein Sof). (contesto: Steinsaltz Tanakh)
Psalms 18:1227:11” 0°%°11n
:D°PY °2¥ D70"N2YN N30 1NI°I0 1IN0 YNy
He made darkness His hiding-place, His pavilion round

about Him; darkness of waters, thick clouds of the skies.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

.20, m°ovonn
W A PRy ahan

Job, a proposito della potenza di D-o: «Rivela cose profon-
de dalle tenebre e porta alla luce ’'ombra della morte». Il
maamar applica queste parole alla Torah, che rivela I'Or
Ein Sof nascosto. (contesto: Steinsaltz Tanakh)

_]Ob 12:22275:27° 21X
NAPE TIRY K qWN-OIm nipny nhan
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He uncovereth deep things out of darkness, And bringeth
out to light the shadow of death.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

.20,2° VKR

TPNRAP DopnRynRm
«Un canto delle ascensioni: dalle profondita ho invocato
Te, Havayah», da una fossa di angoscia e dalle profondita
del cuore. E citato accanto al fatto che la Torah rivela
«cose profonde». (contesto: Steinsaltz Tanakh)

Psalms 130:1°x:%”p 0°%°11n

PRI 0Opnynn Nivyna Y
A Song of Ascents. Out of the depths have I called Thee, O
L-RD.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

PRY 902 137 PNRA 1772°Y7 PR WO RPN Y IR P02 LK, PP 0o0nn
0 DOpnRYan PIY MY Pawnn

117K %IRY IWNRT °AR

D-o, Re e Redentore d’Israele, dice per mezzo di Isaiah:
«Io sono il primo e sono 'ultimo, e all’infuori di Me non
c’é D-o». Il maamar interpreta queste parole nel senso che
D-o ¢ presente in egual misura prima della creazione,
dopo di essa e nel mezzo. (contesto: Steinsaltz Tanakh)
Isaiah 44:6:7"n 11°yw°
TR VIR TR I NIRIE T I9KN PRIPTIZR M nKeD
DP2R TR VTY7m
Thus saith the L-RD, the King of Israel, And his Redeemer
the L-RD of hosts: I am the first, and I am the last, And be-

side Me there is no G-d.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

33 1T 10 AR IRY WK CIRT RPN Y MR D0 ART TR YRS
RO 17087 79ORY T LR RIPY NP LY TRnR
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La nota di Kehot rimanda a Zohar II, 121a per queste
parole.
Zohar I1, 121ax ,Xop 27m
NOTA DI KEHOT
X ,1D W AR R ,RDOp 2”mt

NPDI 11A0MNA RNPTIN
Lo Zohar (Yisro) afferma: «La Torah € emanata dalla sa-
pienza superna (Chochmah)». La nota di Kehot cita Zohar
2:121a e rimanda anche a questo passo.

Zohar, Yitro 21:378-22:389170w:272-1yw:X"3 17N° A1 190

According to R. Judah, “father” represents Wisdom
(Hokhmah) and “mother” Understanding (Binah). Said R.
Judah: ‘Both interpretations mean one and the same thing,
for we have been taught that the Torah emanated from the

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/11/

7IR2Y D°RWa NIRT? *27Rwnn NAWD 2172300 11909 D 1

Supernal Wisdom.” R. Jose said that the Torah emanated
from Understanding, for it says: “to perceive the words of
understanding” and “forsake not the Torah of thy mother”.

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

PARAGRAFO 17
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PN 9 T1297

D-o, promettendo di radunare gli esuli d’Israele: «Chiun-
que € chiamato con il Mio Nome, per la Mia gloria ’ho
creato, ’ho formato e ’ho anche fatto». Il maamar mette
in corrispondenza i tre verbi con il Talmud, la Mishnah e
la Scrittura. (contesto: Steinsaltz Tanakh)

Isaiah 43:7t:3"n 171°9w°
PIPRYTN RS PNRY2 TI25%7) 0w KT 7
Every one that is called by My name, and whom I have creat-

ed for My glory, I have formed him, yea, I have made him.’

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

J,20 030

2°% NP2 720

I marei makom di Kehot per queste parole (la nota € ripor-
tata qui sotto).
NOTA DI KEHOT
K32 nam

maam MaonI v

Sefer Yetzirah si apre con i «trentadue sentieri meraviglio-
si della sapienza», attraverso i quali D-o creo il Suo mon-
do. Il maamar li collega alla «gloria» per la quale tutto fu
creato.

Sefer Yetzirah 1:1'X:X 717°%° 720
DRI OPOR MRIL A 77 PP 1AM MRPD NN DN DY wa
0197 7Y 19 KW 07 NAM I 2TY 9R 09Iy 7911 00 DOpOR
71901 1901 7902 0°190 AWHPWA MY NR RN 1MW 1T
Yah, the L-rd of hosts, the living G-d, King of the Universe,
Omnipotent, All-Kind and Merciful, Supreme and Extolled,
who is Eternal, Sublime and Most-Holy, ordained (formed)
and created the Universe in thirty-two mysterious paths of
wisdom by three Sepharim, namely: 1) S'for 2 ;720) Sippur
7120; and 3) Sapher 729 which are in Him one and the same.

Sefer Yetzirah, Warsaw 1884 (Public Domain) « Sefer Yezirah, trans. by Isidor
Kalisch. New York, 1877 (Public Domain)

1ROM2 79ANMY 1MW 772 07K TN

La glossa spiega, come 1’Alter Rebbe aveva udito dal suo
maestro, perché Or Ein Sof si unisce persino ad Atzilus
soltanto dopo essersi rivestito in Chochmah: Ein Sof &
I’Uno vero, accanto al quale non vi € nulla, e questo ¢ il li-
vello di Chochmah.
NOTA DI KEHOT
nana e rabhshihel
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TPIW RY 710N
D-o dice a Israele attraverso Malachi: «Poiché Io, Hava-
yah, non sono cambiato». Il maamar applica queste parole
alla rivelazione in Chochmah, dove D-o0 ¢ come prima del-
la creazione. (contesto: Steinsaltz Tanakh)

Malachi 3:6:’3 *2x%n
:00°72 X2 2pY°712 DAY *IPIY K2 1 V1K °D
For I the L-RD change not; and ye, O sons of Jacob, are not

consumed.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

21,3 99R9n

19PP1I3 MIN 95157 7T 29

Il Talmud afferma che negli anni di Rav Yehudah tutto il
loro studio riguardava Nezikin, mentre nelle generazioni
successive si studiavano tutti e sei gli ordini. I maamar
spiega perché il suo studio si concentrasse su queste
leggi.
Berakhot 20a:4"7:X °2 n1372
R 1KY ,7I0 17R°12 793R 9313 TN 277 23w ,7NR DI X ...
NP NEKT IR TN 20 70 M 231 7770 KW 1IN
nPYT TN DTG PRI WY DI 7 VN AR P
,RN2NR 07PN PRIV IPINN R TIXY .RIT RIWT RP PRI 377
Kp TR XWR DY LTIROR TN AR M %3 ATT 1 1N
13 MAWT 17 TP KR MW PYDI 1719En
Rab Pappa asked Abbai : How were our predecessors differ-
ent from us that miracles occurred for them but not for us?
Is it a question of learning ? In the time of Rab Judah, their
whole study was limited to the Order "Damages," whereas
we study the six Orders; and when Rab Judah reached the
paragraph in Mishnah 'Uksin : "If a woman presses vegeta-
bles in a pot" (some declare it was the paragraph : "Olives
which are pressed with their leaves are clean"), he said, "We
see here the ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

R2PO1 21y 1PanD 77720 LARN Y 0°0DwR B A7MIR IRT LK ,D mMDN2
13 ANIMIR NN N7 77 BAT7 (AR NP AR AThwn — rawnT
27y, 0w D10°3 191X DA% P19 WO ROXR 27200

7R 22318 5 17an"

Il salmo per il giorno di Shabbos: «Ecco, i Tuoi nemici,
Havayah, periranno; tutti gli operatori di iniquita saranno
dispersi». Il maamar lo applica alla separazione del male
dalla santita attraverso le decisioni della legge della Torah.
(contesto: Steinsaltz Tanakh)

Psalms 92:107:27% 0°%°11n
IR "?25"?; T7en° 37N H’Q?R 137731 ﬂ’;}?}{ 133

For, lo, Thine enemies, O L-RD, For, lo, Thine enemies shall
perish: All the workers of iniquity shall be scattered.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/11/
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Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

2,23 0°%0n

m92n 1 710D

Il Talmud insegna che gli studiosi la cui Torah costituisce
tutta la loro occupazione, come Rabbi Shimon bar Yochai
e i suoi colleghi, interrompono il loro studio per lo Shema,
ma non per la preghiera.
Shabbat 11a:8°m:X 8™ naw
XY™ 7P RID R .¥0W NR*IP? 1R°0DR 177000 1R 12°1Ni OXY
TROIY PV 00130 AINT N 12T7 INDK KD 2PR0m) X
°27 0% .APEN? PRU0DR XY LYY NXMIRY 1R°0pn — mIin2
IR TNTING 173M A 12 YRY 220 139 KX 13 KD qanh
.TPBNY Y NRPY 1777001 138 113D 72y

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
NOTA DI KEHOT

X ,X° 2w

1NN AN7IN AN

La nota rimanda a quel punto a proposito della Torah
come intera occupazione.
NOTA DI KEHOT
.1’?’?(1 356 .307°y "N W”w’? L1779 RO NPMIR R

R TP PR

11 Talmud spiega la condotta di Rav Yehudah con le parole
«il timore del suo Maestro era su di lui», come Shmuel dis-
se di lui: «Costui non é nato da una donna».

Niddah 13a:2333:X 3 1171
RWPRT) K727 RIINYPD R MYR IRIK RMNY2 KD KO
SMPIVT RINP D :RK MPYRY LM77 RMINPD XK DY)
VDY T PR? 7YY PRINY MIPT AP ATIRT RONOKR (RO NPYIOR)

2R
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

NOTA DI KEHOT
XL T

%92 9927 2w
D-o dice a Israele attraverso Isaiah: «E ho posto le Mie pa-
role nella tua bocca». La Torah di Rav Yehudah era la pa-

rola di D-o che parlava attraverso di lui. (contesto: Stein-
saltz Tanakh)

Isaiah 51:161"0:R"17°YyWw°

TMKPY PN TOR) DY Yui? TNP03 T ¥; T2 13T DY)
NTRY 1027

And I have put My words in thy mouth, And have covered

thee in the shadow of My hand, That I may plant the heav-

ens, And lay the foundations of the earth, And say unto Zion:

‘Thou art My people.’

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

0 ,R1yw
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11 patto di D-o con coloro che ritornano: «Le Mie parole,
che ho posto nella tua bocca, non si allontaneranno dalla
tua bocca». La stessa idea: parole di Torah date da D-o e
pronunciate attraverso una persona. (contesto: Steinsaltz
Tanakh)

Isaiah 59:21872:0”1171°y0°

D2 MWK 13T T7Y MK M7 VI DOIK D712 IR
:DZY7TY) YR T N AP I 0 T 29 TR K

And as for Me, this is My covenant with them, saith the

L-RD; My spirit that is upon thee, and My words which I

have put in thy mouth, shall not depart out of thy mouth,

nor out of the mouth of thy seed, nor out of the mouth of thy

seed’s seed, saith the L-RD, from henceforth and for ever.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

XD ,01 yw

NNOP! PRTAnn

L’espressione del Talmud «la Mishnah € una regina» (mat-
nisin malkesa), un segno per ricordare quali insegnamen-
ti appartenessero a Rav Malkiya. Il maamar la interpreta
come una descrizione della Mishnah quale decreto regale.

Beitzah 28b:14-151"0-7":2 1”5 11%°2
291 37 — ROAYRY .XI2PM 37— RIPINWY PRVINN 0K XDD 27
»Inn INDY 173 KPR 27703 X .KN2PN PRINR (T°IR°0)
.DiP3°2 PPIM LMY 2K W3 11072 0% PIpY :naw? DTN 0K KD
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
NOTA DI KEHOT
.2,0m 1P AR .2 ,10 %0

92 PoRR WY
Toras Shmuel spiega che, studiando Nezikin e assolvendo
I’'innocente e condannando il colpevole, Rav Yehudah se-
paro la kelipah dalla santita, «tutti coloro che operano
I'iniquita saranno dispersi», e attraverso le sue parole di
Torah fece si che in Alto fosse pronunciata la stessa sen-
tenza, cioé mishpat [giudizio], «ogni cosa al suo posto». A
p- 380 aggiunge che lo studio delle leggi salva ’oppresso
dall’oppressore.
NOTA DI KEHOT
Y 9715”11 IR (137 °Y 0WN NRYIT) KRYT Y 17570 DRIDY N7IN2
5987 Y 2%°10 DR 2% ORD1T DR 12°1 1°P°11 7702 ™Y TInon
17127 YW RZAI 1D 7R 93D 9D TN nab awiTpnn 1eohpn
DY 927 93 W vIWR ®NA YU 1D R DR NP 79ynd 073 11Ina
5o%n 1Y OO TINCD 7Y 00 1IMRY DY Y OW R LYY DOy *Anon
Py TOn Py

PR TORY° VDWRI Ton

«Un re da stabilita alla terra mediante la giustizia». Un re-

gno si regge sulla giustizia e sull’ordine del suo re; le deci-

sioni della Mishnah sono come la giustizia di un re, che

pone ogni cosa al suo posto. (contesto: Steinsaltz Tanakh)
Proverbs 29:4'7:1v”3 >own

(7307, RN BOKY PN TR VBYRa 1o

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/11/
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The king by justice establisheth the land; but he that ex-
acteth gifts overthroweth it.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

7,03 %0
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La benedizione di Moshe: «E vi fu un re in Yeshurun,
quando si radunarono i capi del popolo». Il «re» puo esse-
re D-o, rivelatosi al Sinai, oppure Moshe; il maamar lo in-
terpreta come Moshe, attraverso il quale parlava la Pre-
senza divina (Shechinah). (contesto: Steinsaltz Tanakh)
Deuteronomy 33:5°1:3”2 0°727
PN "03Y T2 DY YR NORNTR A7) YR M
And there was a king in Jeshurun, When the heads of the
people were gathered, All the tribes of Israel together.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
.1,3% 0717

NA27R AN Aoww

Li I’Alter Rebbe dice che nel Tempo a Venire, «Dimorero
in mezzo a voi», si rivelera il livello di «dice Havayah», la
parola divina, come la Shechinah parlava dalla gola di Mo-
she; e che una persona che giunge al sacrificio di sé nel
pronunciare «Uno» nello Shema arriva a «Le mie parole
che ho posto nella tua bocca».
NOTA DI KEHOT
X172 oY% o)
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Al pozzo, Rivkah «scese alla sorgente, riempi la sua broc-
ca e risali». Il maamar interpreta la sua brocca come la To-
rah, che attinge dalle acque superne. (contesto: Steinsaltz
Tanakh)
Genesis 24:161"0:77) N°wX12
772 KPRN ARYT TIM YT K7 UK 12IN3 TRR AN N3 93T
oym
And the damsel was very fair to look upon, a virgin, neither
had any man known her; and she went down to the fountain,
and filled her pitcher, and came up.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

0,70 NPwRA2

RN%IRT 1980 172

La nota rimanda li a proposito dei ventiquattro libri della
Torah.

Tikkunei Zohar, Tikkun 21 - 47a:12-14X3 1\p°N 1PN
TPIRT IRDY KM 11 99ANRT 773 119K KT XNPIIRT 17780 17
T2 17T 7721 173 NIKRT RTINT 1NNR PwnanT X995 N7
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0°37 MM IR PR KT .Pwan 0% poPo 191 Pt 2 17aph
WPRT 1°32 .72 ORI\ P78 PR T LT PRY T MNR IEn2
797N 72wl 2% MNR PPY 75 PRT RNPOW .RMPA2 X°AN

.7tan X% oopoR

Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)
NOTA DI KEHOT

LR LMP D90 AINTY LR, NPWRIA NPMIRL(2,11) RN N AR

RO™TIRT 1980 775

Nel Tikkun 21, i Tikkunei Zohar interpretano la brocca
(kad, 75) come i ventiquattro (773) libri della Torah, riempi-
ta dal mare superno. La nota di Kehot indica questo passo
come 46b; su Sefaria si trova a 47a.

Tikkunei Zohar 47a:12-1477>-27°:R 1”72 9717 *1pn

TPIIRT IRDY KM 11 99ANRT 773 119K KT RNPIIRT 1780 779
T2 7PTNT 771 173 NIRRT RTIMT MNNR PWRNT X999 RT
0°97 M3 IRW” PR XT LPwRn 0% 220 791 Lpamt v 1aph
JPRT 132 .72 ORM2 TR AR I LT70 PRI 7T AR 792
79731 72wl 2% MNR U9 79 TPRT RNOW .RNIPA2 XT°AN

.man X% o°poR
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

72y 0O ARWIW 7D

Or HaTorah spiega che la brocca di Yesod é costituita dai
ventiquattro libri della Torah scritta.
NOTA DI KEHOT
572WAN W 17780 773 3 TI0%T 79 :0ONN Y 2 775 U1 UMK IRT
R

m9NT 2927

Dallo Shema, Moshe a Israele: «E queste parole che io
(Anochi) ti comando oggi saranno sul tuo cuore». Il maa-
mar sottolinea «io»: le mitzvos provengono dall’Essenza
stessa di D-o.

Deuteronomy 6:6":"1 0°127

7237729 O 7139 2938 WX TPRT 0TI T
And these words, which I command thee this day, shall be
upon thy heart;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

0,10727
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«Sapiente, ma non con una sapienza conoscibile», dalla
preghiera di Eliyahu nel Tikkunei Zohar, descrive la sa-
pienza divina della Torah, opposta all’intelletto umano.
Tikkunei Zohar 17b:3-4"7-"2:2 1" 7M1 °1pN
7% .XYPT0 13720 X2 P2 RIT NAR LRYOTY TMI02 IRDY 0990 NaX
ARIARDY XKW 2122 92°M1 99290 RYTIMNWR? RPX RY™1° ANR T2
0195 VAWM PTE NIRT SAMIA RIPT2 RADY PTINR PR N0
PTXRNPYINART RTINY VEYN 77123 3R TR 0127 NI
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P12 MIR PR PR 93M0 PNF PR SNRM LKYPTR RMIDN

XY PIINR TR RN X725
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)
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«Havayah ha fondato la terra con la sapienza; ha stabilito i
cieli con la comprensione». Il maamar cita questo versetto
per mostrare che I'Infinito (Ein Sof) risiede nella sapienza,
la sapienza della Torah. (contesto: Steinsaltz Tanakh)

Proverbs 3:19v™:3 “own
:MPAND D70Y 11D PINTTO) MRA2
The L-RD by wisdom founded the earth; By understanding

He established the heavens.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

.00 ,100n
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«La lampada di Havayah € ’anima dell’'uomo». Qui desi-
gna I’anima divina, la cui contemplazione deve venire per
prima.

Proverbs 20:27175:3 “5wn
1102707707232 EN DTN NPYI T )
The spirit of man is the lamp of the L-RD, searching all the

inward parts.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

7225 552 131 N2

«Amerai Havayah, tuo D-o, con tutto il tuo cuore», cioé
con entrambe le inclinazioni, come spiegato all’inizio del

maamar.
Deuteronomy 6:5°77:"1 %7127
STRRTP22) TWDI 233 73377223 TR M AK DI

And thou shalt love the L-RD thy G-d with all thy heart, and
with all thy soul, and with all thy might.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

99 °n%K 17

Lo Zohar insegna che uno spirito risvegliato in basso su-
scita e attira in basso uno spirito dall’Alto. I1 maamar lo
applica alla contemplazione dell’anima divina (Nefesh
Elokis), che deve venire per prima.
Zohar I1, 162b2 ,20p 27mt
NOTA DI KEHOT
.2,30p 2°m

12% oK oW Ox
Elihu: «Se Egli rivolgesse il Suo cuore a lui, raccoglierebbe
presso di Sé il suo spirito e il suo respiro», cioe, se D-o ri-
volgesse il proprio pensiero all’'uomo, I'uomo cesserebbe
di vivere. Il maamar lo interpreta riferendolo a una perso-
na che volge il proprio cuore verso D-o e cosi attira a Sé il

36



TORAH OHR - PARASHOT MIKEITZ - MAAMAR 11

88

proprio spirito, poiché «lo spirito porta lo spirito». (conte-
sto: Steinsaltz Tanakh)
Job 34:1477:77% 2R
oK PR INNw1 im17 927 VoK oo oR
If He set His heart upon man, If He gather unto Himself his

spirit and his breath;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

0,72 AR
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1l giuramento di D-o dopo gli esploratori: «Ma, com’é vero
che Io vivo, la gloria di Havayah riempira tutta la terra». 1l
maamar lo interpreta come lo scopo del raffinamento del
mondo materiale. (contesto: Steinsaltz Tanakh)

Numbers 14:21X”3:77° 92772
PINTTP27NR M2 K7 7K 07N
But in very deed, as I live—and all the earth shall be filled

with the glory of the L-RD—

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

.X2,7°92712
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«Chi é come Havayah, nostro D-o, che siede in alto (ha-
magbihi lashaves)?» Il maamar interpreta hamagbihi
come «innalza la yud», cioé I’elevazione della yud della
heh attraverso le mitzvos.

Psalms 113:5’77:27°p 0°2°1n
ANWY 277207 AOPOR 1D 0

Who is like unto the L-RD our G-d, That is enthroned on
high,
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

AW, .0 %2R e

Yahel Or spiega che non si deve intendere questa ascesa
come un ritrarsi della luce; per questo viene descritta an-
che come un innalzamento della heh.
NOTA DI KEHOT
.. TIRT MPRNON XA AT DY ANRN KDY 2717 00 Y MR 90 ARA
JON Y NOWRID R7TIR OIAKRN AR LWCY 7573 TN N2AN RIOW XY
N2 17aan B0 013 YR RITW T2 102300 e K9 1KY
,mn now n”w’? W7y TN22W 7RONT PPRT TP N2 XN M T PR
T

71 57y R vyl

I marei makom di Kehot per queste parole (la nota € ripor-
tata qui sotto).
NOTA DI KEHOT
JA”YA7 QW2 1720 170 YW 0712
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«La rettitudine (tzedakah) innalza una nazione». Qui la
tzedakah innalza la yud della heh nella Luce Infinita (Or
Ein Sof).

Proverbs 14:34775:77 “5wn
Hahels] D’ms? 0M *IAT0niIn 1pTR
Righteousness exalteth a nation; But sin is a reproach to any

people.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

19,70 05wn

Tnaws non

Il Canto al Mare: «Li condurrai e li pianterai sul monte
della Tua eredita, il luogo della Tua dimora che hai fatto,
Havayah». Il maamar interpreta «sedere» come la creazio-
ne di un luogo in cui dimora Or Ein Sof. (contesto: Tanakh
di Steinsaltz)
Exodus 15:171°:1"0 ninw
1792 2378 WIRR N 07D ANIW? 110n AN701 102 inyen nxan
:q"_r_’
Thou bringest them in, and plantest them in the mountain
of Thine inheritance, The place, O L-RD, which Thou hast
made for Thee to dwell in, The sanctuary, O L-rd, which Thy

hands have established.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Yy Ton o awn

«Havayah sedette sul Diluvio; Havayah siede come Re per
sempre (le’olam)». Il maamar interpreta le’olam anche
come «sul mondo»: regnare sul mondo ¢ I’abbassamento
di Se stesso da parte di D-o. (contesto: Tanakh di

Steinsaltz)

Psalms 29:10:1"5 0°%°1n

0PIy 7907 AW AW Manen
The L-RD sat enthroned at the flood; Yea, the L-RD sitteth as
King for ever.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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«che [Egli stesso] si abbassa per vedere nei cieli e sulla ter-
ra». Il maamar interpreta «i cieli» come la Torah Scritta e
«la terra» come la Torah Orale.
Psalms 113:61:3"°p 0°2°1n
{PIRDY DN NIRT? V2PRYRd
That looketh down low Upon heaven and upon the earth?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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«Ascolta, Israele: Havayah ¢ il nostro D-o, Havayah &
Uno». Il maamar contrappone questo «ascoltare», la con-
templazione dell’anima, alla «visione» della Torah.

Deuteronomy 6:4°7:1 0°727
TR T APRYR T PR ynw

HEAR, O ISRAEL: THE L-RD OUR GOD, THE L-RD IS ONE.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

97 NPy Y o2
Isaia, a proposito delle sentinelle di Sion che canteranno:
«Poiché vedranno occhio a occhio quando Havayah fara
ritorno a Sion». Il maamar lo applica a una rivelazione di

D-o simile alla vista, in basso come in alto. (contesto: Ta-
nakh di Steinsaltz)

Isaiah 52:8°n:271 7°yw
% 7 W2 IR Y2 Y 03 13T 23 R 770X P
Hark, thy watchmen! they lift up the voice, Together do they

sing; For they shall see, eye to eye, The L-RD returning to
Zion.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

1,217y
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