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«E avvenne, al termine di due anni
di giorni, che il Faraone sognava»

DEDICATO IN ONORE DI
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Il padre del Rebbe, Reb Levi Yitzchok

e LikuteiTorah.com

LA PARSHA DI CHASSIDUS
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«E avvenne alla fine di due anni di giorni, e il Faraone sognava», ecc. Ora, questa parashah é colle-
gata alla parashah che la precede: «E il capo dei coppieri non si ricordo di Yosef», ecc.
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Poiché non si ricordo, cio fece si che «avvenne alla fine». La spiegazione é la seguente: come vi
sono un Faraone e un capo dei coppieri nella scorza (kelipah), cosi «D-o ha fatto ’'uno opposto al-

I’altro», cosicché anche dal lato della santita vi sono questi livelli.
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Ora, nell’anima umana vi sono quattro elementi: fuoco, aria, acqua e terra. L’elemento del fuoco
dimora nel cuore. L’'umidita proviene dal cervello, poiché ¢ li che dimora I’elemento dell’acqua. I
polmoni aspirano dal cervello, attraverso la trachea, ogni genere di bevanda e di umidita, per raf-

freddare il calore del cuore.
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Cosi anche nell’anima divina (Nefesh Elokis): I’elemento dell’acqua nel cervello ¢ il livello della sa-
pienza (Chochmah) e della conoscenza (Daas) nel servizio a D-o0, nella propria mente e nei propri

pensieri.
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E sebbene «nessun pensiero possa afferrarlo affatto», non e forse scritto: «Suo marito € conosciuto

alle porte (she’arim)»? Ciascuno secondo la propria misura (shiur).
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Cio significa contemplare il livello in cui si estende la Sua grandezza, benedetto Egli sia, in alto

senza fine e in basso senza limite.
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«Non c’é altro all’infuori di Lui», poiché «dal soffio della Sua bocca [fu creato] tutto il loro esercito»,
e tutto & considerato come nulla dinanzi a Lui. E come, per esempio, il parlare di una persona, che

e privo di ogni autonomia rispetto a chi parla ed e considerato come nulla in confronto a lui.
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E questo ogni persona, secondo la propria misura, puo conoscerlo e comprenderlo: che non vi e
nulla oltre a Lui nei cieli superiori, che tutti gli esseri superiori e inferiori traggono origine dal

soffio della Sua bocca, benedetto Egli sia, e che nulla ¢ al di fuori di Lui.

T°RY °N° 1NPITA2 MANANM2 1720 222w IRDET RIT YR TI07 10p 220w XPO whn an 19
225N RDD 719 K910 wnn

Percio essi sono davvero considerati come nulla al Suo cospetto. E I’elemento del fuoco ¢ la sete
nel cuore di chi comprende, attraverso la contemplazione della Sua grandezza, benedetto Egli sia,

come davvero tutto sia considerato come nulla al Suo cospetto.
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Percio la sua anima anela a Lui, benedetto Egli sia, con un amore ardente, simile a guizzi di fuoco:
una fiamma che sale da sé, per fondersi nella luce di D-o e nella Sua unita, benedetto Egli sia; e lui
non desidera essere in basso, come € nella natura della luce del fuoco, che per sua natura si slan-

cia dal basso verso I’alto.

5 TPwnRnY 13°°77 N1 DIPRY 1123 DIPRKH 02710 00NN Tunk 15YRDR X7 ORI NI°N2 OPRYN
219 °1 AR 19 B2 o122 nnk 10172 03 1w DY RIS NIZMY 7790 1’0 IR WD)

Non cosi ¢ il livello dell’acqua, che procede dall’alto verso il basso, poiché I’acqua discende da un
luogo elevato a un luogo basso. Vale a dire, egli attira sulla propria anima la luce di D-o, ossia la
Torah e le mitzvos, affinché illumini la sua anima anche mentre e in basso, nella condizione di

«contro la tua volonta vivi», ecc.
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E proprio come I’acqua spegne il fuoco, cosi, in questo modo, egli estinguera la sete della propria
anima, come é scritto: «O voi tutti che avete sete, venite all’acqua», come viene spiegato altrove.
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Cio avviene attraverso il livello che collega ’elemento dell’acqua nel cervello con I’elemento del

fuoco nel cuore, vale a dire il kaneh [la trachea].
AR AR 12W DO°pWRR W T °N2 °P1 11°2 1P 71100 11p ¥R 77107 N1PNIR 7Pn N2 R
12w DN TI0° MNA Mnvon npwn

E il livello della fonte delle lettere della Torah, come ¢é scritto: «Acquista (kneh) sapienza, acquista
comprensione». Questo livello € chiamato il capo coppiere (sar ha-mashkim) [letteralmente, «I’uf-
ficiale preposto alle bevande»|, poiché per suo tramite i polmoni traggono il mashkeh [la bevandal]

dall’umidita del cervello, dall’elemento dell’acqua che vi € contenuto.
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Questo é il significato del sogno del capo coppiere: «Ecco, una vite era davanti a me», ecc.; «e spre-
metti ’'uva», ecc.; «e posai la coppa sul palmo della mano del faraone». Spiegazione: la vite ¢ il
nome della Comunita d’Israele, che costituisce I’espressione generale e complessiva (klalus) di tut-

te le anime d’Israele.
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E gli acini d’'uva sono scintille di anime, poiché ogni scintilla € chiamata un acino; in ciascuna
scintilla vi e infatti il livello del «vino che rallegra D-o e gli uomini», ossia il livello dell’amore na-

scosto, che fa gioire in D-o0; ed € un’eredita che ci € stata trasmessa dai nostri padri.
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Ma esso € molto nascosto, come il vino celato negli acini d’uva: I’acino é rotondo e liscio e lo cir-

conda da ogni lato.
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Ed é impossibile estrarne il vino se non spremendo e pigiando gli acini nel tino, cosi da togliere la
scorza (kelipah) che lo circonda. Allo stesso modo, € impossibile rivelare i recessi nascosti dell’a-

more se non attraverso il livello dello schiacciamento.

559 99y WD ALY 1T M7 DAY M R”D DONR 1MRTOYOw RPY 0T D5 2192 M1 Paw MM
2911 B¥ NEDINT 197y NE°PP 7707 975 NDITAN IDIPORD [7onn) NN

«E sii umile di spirito davanti a ogni uomo»: non che siano gli altri a umiliarlo, ma «sii umile di spi-
rito»: sii cosl tu stesso; e «fa’ che la mia anima sia come polvere per tutti», come una soglia calpe-
stata, per rimuovere I’'involucro del prepuzio che ricopre il cuore.
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Cio significa che anche chi non si € realmente macchiato né contaminato attraverso i peccati della
giovinezza deve tuttavia circoncidere il prepuzio del proprio cuore, come € scritto: «Circoncidete

il prepuzio del vostro cuore»; ossia, [il fatto] che il suo cuore arde e brama cose superflue.
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Questo e chiamato il livello (bechinah) del prepuzio, che copre e cela la rivelazione della Sua divi-
nita, benedetto Egli sia, nell’aspetto dell’occultamento del Volto. Ed egli non deve trovarsi nell’a-
spetto dell’occultamento del Volto, e non deve esserci alcun velo divisorio, neppure una sottile

membrana, che ¢ il livello della pelle della peri’ah [la seconda fase della circoncisione].
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E attraverso cio: «E posai il calice sul palmo (kaf) del Faraone», come € scritto: «Sulle [Mie| palme ti
ho inciso». Ed é scritto: «Con le palme Egli copre la luce e le da un ordine riguardo a colui che sup-

plica (mafgia)»: questa e la preghiera.
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Poiché il livello del Faraone nella santita e il suo opposto corrispondente: proprio come il Faraone
nella scorza (kelipah) € una scorza dura, cosi, in opposizione, il Faraone (Par’oh) nella santita e il
livello della rivelazione della Sua divinita, benedetto Egli sia, dalla parola peri’ah, [cioe]
scopertura.
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E la rivelazione della parola di D-o [avviene] attraverso il livello del capo dei coppieri, che ¢ il livel-
lo della trachea, poiché lavoce risveglia I'intenzione di gioire in D-o nella propria preghiera.
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Questo é «e posai il calice», poiché il livello della trachea menzionato sopra € cio che porta il risve-

glio dell’amore sempre piu in alto, al di 1a della comprensione degli esseri umani.
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Tuttavia, non ogni persona merita il livello del vino che rallegra menzionato sopra; solo i retti di

cuore, come é scritto: «e per i retti di cuore, gioia»: cioe, chi ha camminato su una via retta per tut-
ti i suoi giorni.
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Ma chi ha macchiato le proprie vie e si € contaminato con i peccati della giovinezza non puo ralle-

grarsi in D-o nella preghiera, poiché molti pensieri estranei lo confondono.
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Percio questo é il consiglio che viene dato: esiste un altro livello di vino, ossia il livello del vino ine-
briante, come é scritto: «Date bevanda inebriante a chi sta per perire, e vino a chi ha ’animo ama-

reggiato; beva e dimentichi la propria miseria», ecc.
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E come dissero i nostri Saggi, di benedetta memoria, a proposito di coloro che venivano giustiziati

dal tribunale: prima dell’esecuzione davano [al condannato] una coppa di vino da bere, affinché la

sua mente si ottenebrasse e potesse sopportare il dolore della morte.
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Percio anche durante lo Shema prima di coricarsi, chi desidera accettare su di sé le quattro pene
capitali del tribunale, come € scritto nella liturgia dell’Arizal: «Se ho macchiato la lettera yud e

sono divenuto passibile della lapidazione», [ha bisogno di questo vino].
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Soprattutto quando vede in sé che il suo cuore € ostruito dentro di lui e si é fatto come pietra: que-
sto e I’aspetto (bechinah) della lapidazione, per la quale € certamente passibile.
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Allo stesso modo, quando il suo cuore arde e brama cose proibite, questa € la bechinah della com-
bustione; e a maggior ragione se sa in sé di essersi macchiato e di essersi contaminato con i pec-
cati della giovinezza. E cosi ciascuno secondo la propria misura, perché una persona conosce la
propria anima.
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Questo ¢ il consiglio dato, affinché possa accettare su di sé pienamente le quattro pene capitali del

tribunale: beva la bechinah del calice di vino menzionato sopra.
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La spiegazione ¢ la seguente: nel santo Zohar e detto: «I veramente giusti, ogni giorno si conside-

rano come se proprio quel giorno lasciassero il mondo».
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A prima vista, cio non si comprende: zakkai [giusti] sono i tzaddikim, e zakkai kshot [veramente

giusti] si trovano a un livello ancora piu elevato; come puo dunque lodarli per la sola qualita e il

grado del timore della punizione?
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La spiegazione e invece che anche un tzaddik perfetto, quando va nel Gan Eden [il Giardino dell’E-
den], deve immergersi nel fiume di fuoco, e 'immersione serve a rimuovere la capacita di ricorda-
re questo mondo. Infatti, € impossibile ereditare il proprio posto nel Gan Eden finché si ricorda

anche la piu piccola frazione delle vicende di questo mondo.
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Allo stesso modo, quando egli procede «di forza in forza», [come e scritto:] «Da novilunio a novilu-
nio e da Shabbos a Shabbos, ogni carne verra a prostrarsi davanti a Me», ecc., ha bisogno di un’ul-
teriore immersione in un altro fiume di fuoco, per dimenticare persino la comprensione raggiunta

nel Gan Eden [il Giardino dell’Eden] inferiore e superiore.
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E I'uomo tenga questo a cuore: I’essenza del Gan Eden consiste nel fatto che [le anime] godono del-
lo splendore della Presenza divina (Shechinah), e questo non e che uno splendore, ecc.
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Ora, se chi viene soltanto per godere dello splendore della Shechinah deve rimuovere la facolta di
ricordare questo mondo, quanto piu cio vale per chi viene ad aderire a Lui, benedetto Egli sia, at-

traverso la Torah e la preghiera!
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(E questo e¢ il significato dello Zohar, «considerano se stessi», ecc.: rimuovere la facolta di ricordare
le questioni di questo mondo, per aderire a Lui, benedetto Egli sia, attraverso la Torah e la
preghiera.)
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Ora, vi € un altro livello di fiume di fuoco, piu in basso, che si forma dal sudore delle sante Chayos.
Spiegazione: le sante Chayos sono I’amore supremo, della categoria del vino che rallegra.
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E il loro sudore ¢ il loro scarto: nella discesa dell’amore, livello dopo livello, verso un luogo molto

basso, esso diventa feccia e scarto nel suo discendere verso questo mondo materiale.
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E I'uomo prenda questo a cuore: il livello della discesa, quanto in basso sia sceso, molto, molto in
basso; e il suo cuore si colmi di grande amarezza.
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E gridi a D-o nella sua angoscia, come € scritto: «Il loro cuore grido a D-o», finché esca dalla pro-
pria mente. Spiegazione: dalla propria mente e dal proprio pensiero, ai quali era legato tutto il

giorno.
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Fissi saldamente e profondamente il pensiero nell’amarezza della sua anima, finché non distolga
la facolta della memoria dalle sue faccende e dai suoi affari. Questo ¢ il livello del vino inebriante:
«Beva e dimentichi la sua miseria». E cosi potra pregare e dire «Benedetto sei Tu», rivolgendosi di-

rettamente a Lui, dal profondo del cuore.
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L’amarezza riguarda il passato: la sua anima é amareggiata per ’occultamento del Suo volto, bene-
detto Egli sia; se solo vi fosse stata una rivelazione della Sua Divinita, benedetto Egli sia, almeno
pari al timore che si prova davanti a un essere umano! Come disse Rabban Yochanan ben Zakkai ai

suoi discepoli: «Magari il timore del Cielo fosse su di voi», ecc.
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Percio, quando ritorna a D-o, chiedera la rivelazione della Sua divinita, benedetto Egli sia, dal pro-
fondo del cuore; e questo € «Benedetto sei Tu», ecc. Tutte le preghiere e le richieste sono disposte
in questo modo.
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Cosi anche nell’accettazione del regno dei Cieli durante lo Shema, [lo accetta] con sincerita: perche
in verita la sua volonta e il suo desiderio sono di aderire a Lui, e la sua anima ¢ amareggiata per la
propria lontananza dalla luce del volto del Re.
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E benché in verita sia ancora lontano, tuttavia vi € una distinzione [riguardo a] chi € colui che e

lontano, come viene spiegato altrove.
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Anche per questo livello di vino, prima della spremitura deve rendersi simile a cio che resta, medi-
tando profondamente su tutte le azioni, le parole e i pensieri che ha compiuto, detto e pensato e

che non erano per D-o; e deve essere molto umile di spirito.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/mikeitz/1/ 10

20



TORAH OHR - PARASHOT MIKEITZ - MAAMAR 1 " Db“‘] ﬂ;ﬁm 0°n° 0onaIY ?PD LR K

DY (795735 03173t 1 man exa] PPTIRN RIMY 9730 197 O3 22 w012 MIZY NOwR P12 RO NAR 7Y IR
J1137 X7 210 95 230 %9 IR DR DOPPR KN

Ma c’e ancora una cosa: deve consigliarsi nel proprio animo riguardo ai due aspetti (bechinah) del

vino menzionati sopra. E questo che i nostri Maestri, di benedetta memoria, dissero a proposito di

«D-ovide che la luce era buona»: «era buona da nascondere».

SR PMR N°2 DX PARATY 7Y 119X KPY 1NN 1 Wl TAIRY DX SNWP2 W’ 17N IR
iamhiainiis!

La spiegazione della questione € quella espressa dalle parole: «<Ho cercato colui che la mia anima
ama», ecc.; «I’ho stretto e non I’ho lasciato andare finché non I’ho condotto nella casa di mia madre

e nella stanza di colei che mi ha concepito».
05112 0°1571% 093 *°N2 AR [mn byaw 7n] 2°Y3AWIN A 2N TN (2053w 71in] 972WIN T VMR 102
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«La casa di mia madre» € la Torah Scritta; «la stanza di colei che mi ha concepito» € la Torah Orale.
Esse sono la bechinah dei recipienti nei quali introdurre la rivelazione della Sua divinita, benedet-

to Egli sia, la bechinah della coppa del Faraone.
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Come ¢ scritto: «Alzero il calice delle salvezze»; allora il vino si conserva al suo interno. Quando
invece mancano i recipienti, la luce si ritira, come ¢ noto.
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Inoltre, tenga presente la natura delle proprie azioni: non devono essere compiute per il proprio

interesse, bensi per recare soddisfazione dinanzi a Lui, benedetto Egli sia, e costituire un luogo
stabile per la Sua dimora, affinché Egli abbia una dimora nei mondi inferiori (dirah betachtonim).
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Vale a dire, che egli ponga la Sua luce nelle lettere della Torah, che sono recipienti per la Sua luce,
benedetto Egli sia. Questo é il livello di Yosef: il suo nome significa «aggiungera» (yosif) delizia

(taanug) e soddisfazione dinanzi a Lui, benedetto Egli sia.
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Ed e questo che dice il versetto: «Eppure il capo dei coppieri non si ricordo di Yosef e lo dimentico.
E avvenne alla fine».
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Vale a dire: attraverso il «non si ricordo» del livello di Yosef, che consiste nell’accrescere la delizia

dinanzi a Lui, benedetto Egli sia, si produsse cosi «E avvenne alla fine» (miketz), espressione che
indica fine e cessazione per il livello dei «due anni di giorni».
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Vale a dire che il livello della Torah dovrebbe, D-o non voglia, cessare per lui; esso é il livello dei
«due anni di giorni», come é scritto: «Ero [la Sua] delizia giorno [per] giorno (yom yom)»: la Torah

precedette il mondo di duemila anni.
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E cio e quanto é scritto nei Tikkunei Zohar: «Sapiente, ma non con una sapienza conoscibile; com-
prensivo, ma non con una comprensione conoscibile». Il livello della sapienza (Chochmah) é la To-
rah Scritta; il livello della comprensione (Binah) € la Torah Orale.
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Poiché la sua intenzione é rivolta al proprio interesse, non si preoccupa di celare la luce in un reci-
piente, e gli basta la sola rivelazione della luce nella preghiera.
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Ma, col passare del tempo, si realizza «e il Faraone sognava»: cioe, persino la rivelazione del livello
del vino menzionato sopra, che egli possiede, non € autentica, ma soltanto una forma di immagi-

nazione e di sogno, che provoca la dipartita della luce, ecc.
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Pertanto egli cade al livello degli attributi emotivi, poiché gli attributi sono percepiti nella sua ani-
ma: «sette vacche buone», ecc.; e subito dopo di esse salgono «altre sette vacche» e «le
mangiarono», ecc.
55907 XD 19X 19 IRTIW TV [0 251 97D IR QPYNI PRNOIW B 1127P YR IR D YT R
.02yn
«E non si seppe che fossero entrate dentro di esse»: vale a dire, la luce si € ritirata ed e stata celata
a tal punto che gli sembra di non aver mai pregato.
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Non é cosi al livello di Yosef, che accresce e moltiplica la delizia (taanug) e la soddisfazione dinanzi
a Lui, benedetto Egli sia, affinché vi sia un luogo stabile per la Sua dimora e affinché Egli abbia una
dimora nei mondi inferiori (dirah betachtonim).

T Y7 PRY [pr Hom) 7RI 1D MIALT M Yaw KD D90 1Wwn12 mMwaal mTan PR O
:191N2 1113 290 PA APyRLs

Allora gli attributi non sono affatto percepiti nella sua anima, [neppure] le «sette vacche buone»,
ecc.; e a maggior ragione [non quelle cattive], poiché dall’Alto non discende alcun male, ma sol-

tanto il bene celato al suo interno.
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