TORAH OHR - PARASHOT BEREISHIS - MAAMAR 8

"9 NY972a5 1231y 192
03PN 37030 SWAN 113

«Per comprendere la
questione delle benedizioni»

L’apertura «Baruch» di una benedizione fa discendere nella
rivelazione la Luce Infinita (Or Ein Sof) nascosta di D-o, mentre il
«Baruch» conclusivo, il «sigillo», custodisce tale rivelazione
affinché rimanga nella santita e non alimenti le forze del male; la
stessa struttura modella le benedizioni nuziali, lo studio della

Torah e I’amore per D-o nella preghiera.
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IDEA CENTRALE

L’apertura «Baruch» di una benedizione fa discendere nella rivelazione la Luce In-
finita (Or Ein Sof) nascosta di D-o, mentre il «Baruch» conclusivo, il «sigillo», cu-
stodisce tale rivelazione affinché rimanga nella santita e non alimenti le forze del
male; la stessa struttura modella le benedizioni nuziali, lo studio della Torah e

I’amore per D-o nella preghiera.

Per ogni sezione: il testo ebraico, poi la traduzione e infine una breve spiegazione sotto una linea dorata. I numeri piccoli nel testo
ebraico rinviano alle note in fondo.

IL MAAMAR IN BREVE

Il maamar si domanda perché le benedizioni furono istituite soltanto all’epoca del Secondo Tempio:
nel Primo Tempio, la fede in D-o si rivelava apertamente nelle anime, mentre in seguito era necessa-
rio farla discendere; «baruch» significa «fatto discendere». La formula ripercorre questa discesa: «il
Nome Havayah, nostro D-o» nelle anime ebraiche, poi «Re del mondo». Le mitzvos, che ci santificano
e ci uniscono a D-o, ci conferiscono la forza di farlo. La norma del Talmud di Gerusalemme, secondo
cui le benedizioni brevi iniziano con «Baruch», mentre quelle lunghe si concludono anch’esse con
«Baruchv», viene spiegata attraverso i mondi nascosto e rivelato. Come il seme e il feto, il mondo nasco-
sto contiene ogni cosa nell’unita, mentre il mondo rivelato si dispiega in elementi particolari e produ-
ce «scarti» di cui si nutrono le forze del male; percio una benedizione lunga necessita di un sigillo,
come il sigillo su una lettera. Le prime due benedizioni nuziali corrispondono ad Adam e Chavah
(Chavah), alla Torah Scritta e alla Torah Orale, alla sapienza (Chochmah) superna e alla Chochmah in-
feriore. Lo studio della Torah puo essere un elisir di vita o di morte a seconda dell’intenzione, e I’amo-
re nella preghiera ha un «giorno» interiore e una «notte» esteriore. In entrambi i casi, il sigillo dall’Al-

to, meritato grazie al nostro impegno, preserva la santita dalle kelipos (involucri).

SCHEMA

1 Perché furono istituite le benedizioni mM-2

La fede ¢ al di sopra della ragione; nel Primo Tempio risplendeva apertamente nelle anime, ma nel Secon-

do Tempio furono necessarie le benedizioni per farla discendere («baruch» = «fatto discendere»).

2 L’ordine della benedizione 13-4

«Havayah nostro D-o» & D-o rivelato nelle anime ebraiche, al di sopra degli angeli e del mondo; «Re del
mondo» esprime la Sua sovranita. Le mitzvos, che ci santificano e ci uniscono a D-o0, conferiscono alla be-
nedizione la sua forza.
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3 I mondi nascosto e rivelato 15-8

Le benedizioni brevi iniziano con «Baruch»; quelle lunghe si concludono anch’esse con esso. Come il
seme e il feto, il mondo nascosto contiene ogni cosa nell’unita, mentre la differenziazione del mondo rive-
lato produce «scarti» di cui si nutre il male.

4 Il sigillo 19-10
11 «Baruch» conclusivo € come il sigillo su una lettera: una protezione avvolgente che riserva il flusso rive-
lato alla santita; Ne’ilah ¢ il sigillo di tutto Israele.

5 Le benedizioni nuziali: Torah Scritta e Torah Orale 1M1-13
«Yotzer ha'adam» (Adam) e «Asher yatzar» (Chavah) corrispondono alla Torah Scritta, alla Chochmah su-
perna, un punto nascosto, e alla Torah Orale, alla Chochmah inferiore, che la rivela nei dettagli; «Un gior-
no riversa parola a un altro giorno, una notte comunica conoscenza a un’altra notte».

6 «A Sua immagine... un edificio eterno» 114-20
Formare significa rivelare; I’aggiunta di «es» e il raddoppio di «immagine» indicano una rivelazione dopo
I’altra; il mondo rivelato € costruito «da Sé stesso», attraverso una contrazione che consente ai mondi di
esistere, in vista del regno di D-o e del Suo desiderio di una dimora nei mondi inferiori (dirah
betachtonim).

7 Lo studio della Torah: elisir di vita o di morte 121-23
Poiché la Torah Orale é rivestita di questioni materiali, studiare per affermare la propria importanza of-
fre alle kelipos un appiglio; studiare considerandola parola di D-o attira la Sua luce, e il «sigillo» la man-
tiene nella santita.

8 I due cuori e il sigillo nella preghiera 124-30

L’amore del «giorno» interiore dell’anima divina € tutt’'uno con la sua fonte; ’amore della «notte» este-

riore, rivestito nel corpo e nell’anima animale, lo rivela ma necessita di un sigillo; chosam [sigillo] é te-

chum [confine]: un limite a cio che si concede all’anima animale.

CONCETTI CHIAVE

La benedizione come discesa %n31 7172

«Baruch» viene inteso come «fatto discendere»: una bene-
dizione fa discendere la Luce Infinita nascosta nella rive-
lazione, cosi che la fede diventi vivida quanto la vista.

11 mondo nascosto e il mondo rivelato X°05nx7 x1noY
RY2INRT K12V

Il mondo nascosto contiene ogni cosa in una potenzialita
unificata, come un seme; il mondo rivelato la dispiega in
elementi particolari, come un feto formato, producendo
cosl «scarti» di cui il male puo nutrirsi.
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Il sigillo omn

Il «Baruch» conclusivo di una benedizione lunga: una pro-
tezione avvolgente che mantiene il flusso rivelato nella
santita e limita I’altra parte alla sola eccedenza residua;
chosam [sigillo] € composto dalle stesse lettere di techum
[confine].

Chochmah superna e inferiore mxnn 7251 AR?Y MO0

La Torah Scritta, un «punto» concentrato di sapienza, e la
Torah Orale, che ne esplicita il contenuto nascosto in nor-
me dettagliate; sono simboleggiate da Adam e Chavah.



Unita superiore e inferiore 78NN RTIN%) ARy RTIN°
L'unita superiore (yichuda ila’ah) considera il mondo
come nulla dinanzi a D-o0; 'unita inferiore (yichuda ta-
ta’ah) vede D-o come Colui che da vita all’interno di un
mondo che appare reale. L’amore interiore del cuore pro-
viene dalla prima, quello esteriore dalla seconda.
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Risveglio dal basso xnn%7 xMIynx

L’intenzione e I'impegno personali suscitano una risposta
corrispondente dall’Alto; anche il sigillo dipende da essi.
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SEZIONE 1 111-2

Perché furono istituite le benedizioni
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Per comprendere il tema delle benedizioni: gli Uomini della Grande Assemblea istituirono le bene-
dizioni al tempo del Secondo Tempio, ma al tempo del Primo Tempio non si recitavano
benedizioni.
Il maamar si propone di spiegare che cosa fa una benedizione (berachah). Prende le mosse da un fatto stori-
co: le benedizioni fisse furono istituite dagli Uomini della Grande Assemblea, i saggi dell’inizio dell’epoca

del Secondo Tempio; al tempo del Primo Tempio non esistevano benedizioni formali di questo tipo. Perché
si resero necessarie piu tardi?
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Il punto é questo: tutti i figli d’Israele sono credenti, figli di credenti, ecc. — [credono in] cio che i
filosofi e i ricercatori si sono affaticati a comprendere con il loro intelletto.

Ogni ebreo possiede una fede innata in D-o: «credenti, figli di credenti», come dice il Talmud. Gli ebrei cre-
dono semplicemente a cio che i filosofi hanno tentato invano di raggiungere mediante il ragionamento.
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Poiché la fede ¢ al di sopra della comprensione e dell’intelletto, persino al di sopra della compren-
sione che si trova nella radice dell’anima divina (Nefesh Elokis) in Israele, della quale [si dice] «il
suo mazal vede», ecc.; poiché nessun pensiero puo afferrarLo, ed Egli e elevato e sublime al di so-
pra del loro mazal.

La fede é superiore alla comprensione, persino alla percezione elevata che si trova nella radice dell’anima,

al di sopra (il suo «mazal», che «vede» cio che la persona non vede). D-o stesso ¢ oltre ogni pensiero, percio

Lo si puo raggiungere mediante la fede, non mediante la comprensione.
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Ora, al tempo del Primo Tempio, le anime d’Israele erano al livello piu elevato, e la Luce Infinita
(Or Ein Sof) dimorava ed era rivelata nelle loro anime, cosi che questa fede si rivelasse loro come
se vedessero, ecc.

Nell’epoca del Primo Tempio, le anime erano cosi elevate che Or Ein Sof di D-o risplendeva apertamente in
esse; la loro fede era rivelata, vivida come la vista.
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Ma al tempo del Secondo Tempio, quando le anime non erano a un livello cosi elevato, gli Uomini
della Grande Assemblea istituirono le benedizioni per attirare in basso la rivelazione di questa
fede: che il Nome Havayah, Or Ein Sof, benedetto Egli sia, fosse «benedetto» e attirato in basso,
nella rivelazione.

Nell’epoca del Secondo Tempio le anime erano a un livello inferiore e la fede era divenuta nascosta, percio i

saggi istituirono le benedizioni. «Baruch» («<benedetto») € inteso come «attirato in basso» (come nell’innesto
di unavite): una benedizione attira in basso la Luce Infinita di D-o, portandola alla rivelazione.

SEZIONE 2 - 13-4

L’ordine della benedizione

172 [0 1 9k DPRIR 219°3 RIT °93°909R 17031 NIPR 90N R M1P0A0 nownn mbwbnwn 9701 3
LNIRIYT NRtInn 0w va% P1v°2 Na3 wnn 119POR N DRAYS ninwia

L’ordine secondo cui viene fatta discendere la rivelazione é il seguente: anzitutto, «il Nome Hava-
yah, nostro D-o» — la rivelazione della Luce Infinita (Or Ein Sof), benedetto Egli sia, nelle anime di
Israele, affinché Egli sia davvero «il nostro D-o»; esse si trovano in uno stato di autoannullamento
(bittul), poiché provengono dalla dimensione interiore (pnimiyus) dei mondi.

Le parole della benedizione descrivono le fasi della discesa della rivelazione. «Havayah, nostro D-o» viene

per primo: D-o si rivela nelle anime ebraiche, che provengono dalla dimensione interiore dei mondi e per-

¢io sono in bittul davanti a Lui, rendendoLo davvero il «<nostro» D-o.
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Questo non vale per gli angeli, che provengono dalla dimensione esteriore (chitzoniyus) dei mon-
di, riguardo ai quali e detto: «E da li si divise e divenne quattro capi» — quattro fiumi, che sono i
quattro accampamenti della Presenza divina (Shechinah): ’accampamento di Michael, ecc. Ed e
questo che dissero i nostri Maestri, di benedetta memoria (Berachos 4b): «Michael con un solo

volo».

Gli angeli provengono dalla «dimensione esteriore». Il fiume del Giardino che «si divise in quattro capi» allu-
de ai quattro accampamenti angelici intorno alla Presenza divina (Shechinah): Michael, Gabriel, ecc. 1l Tal-

mud afferma che Michael attraversa il mondo con un solo volo.
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Non indicarono alcuna misura per le anime di Israele, perché il volare, cioe il percorrere il mondo
in volo, non si applica affatto alle anime: il mondo e tutto cio che contiene non occupano alcuno

spazio in rapporto a esse.

I1 Talmud indica le distanze percorse in volo dagli angeli, ma non da alcuna misura per le anime, poiché per
un’anima il mondo intero non occupa alcuno spazio.
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Per gli angeli, invece, il mondo occupa un certo spazio; solo che a Michael basta un volo, Gabriel
ne impiega due, ecc., ed Eliyahu quattro, con il suo corpo, che dapprima era fisico e fu trasforma-
to, ecc.

Per gli angeli il mondo occupa effettivamente un certo spazio: Michael ha bisogno di un volo, Gabriel di due

ed Eliyahu di quattro, poiché il suo corpo era inizialmente fisico e fu trasformato.
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E poi, «Re del mondo»: sul mondo si manifesta soltanto la rivelazione della Sua sovranita

(Malchus), benedetto Egli sia, poiché «non c’é re senza un popolo», ecc.

Viene poi «Re del mondo»: questa € soltanto la sovranita di D-o (Malchus), un livello inferiore che riguarda il

mondo, poiché «non c’é re senza un popolo».
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Ora, mediante la benedizione si attira dall’Alto una benedizione e un influsso, affinché si riveli la
Luce Infinita (Or Ein Sof) nell’anima della comunita d’Israele, cosi che la fede in D-o si rafforzi nei

loro cuori in modo manifesto, come se si vedesse, ecc.

Lo scopo di una benedizione ¢ attirare una rivelazione della Luce Infinita nelle anime di tutto Israele, affin-
ché la loro fede diventi forte e vivida come la vista stessa.
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Ma cio che precede la benedizione e Iattirare dall’Alto la dimora di questa rivelazione € colui che
pronuncia la benedizione: € lui a compiere la mitzvah. Questo perché le mitzvos sono recipienti
per la dimora di Or Ein Sof stesso, ecc.; in esse e per mezzo di esse si attira Or Ein Sof in basso.

Ma I’attirare dall’Alto dipende anzitutto da colui che pronuncia la benedizione, che sta compiendo la mitz-
vah. Le mitzvos sono «recipienti» per la Luce Infinita di D-o; per mezzo di esse la luce viene attirata in
basso.
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E questo é: «Colui che ci ha santificati con i Suoi comandamenti». Asher ha il significato di
«poiché», che fornisce la ragione di qualcosa; vale a dire: poiché Egli ci ha santificati con i Suoi

comandamenti.

Ecco dunque la formula «Colui che ci ha santificati con i Suoi comandamenti»: qui asher significa «poiché».
Possiamo attirare dall’Alto la luce perché Egli ci ha resi santi attraverso le mitzvos.
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«E ci ha comandato» (vetzivanu) deriva dal termine tzavta, che significa unione e legame con Or
Ein Sof, benedetto Egli sia, radice delle mitzvos in Alto; percio abbiamo il potere di attirare dall’Al-

to, mediante questa benedizione, la rivelazione di Or Ein Sof, benedetto Egli sia.

Vetzivanu («e ci ha comandato») viene ricondotto a tzavta, «unione»: le mitzvos ci legano a Or Ein Sof, la loro

radice in Alto. Questo legame ci da il potere di attirarne la rivelazione mediante la benedizione.
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SEZIONE 3 - 15-8

I mondi nascosto e rivelato
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Ora, si dice nel Talmud di Gerusalemme (Berachos, cap. 1, halachah 8): una formula breve inizia
con «Baruch» e non si conclude con «Baruch»; una formula lunga inizia con «Baruch» e si conclu-

de con «Baruch».

Una regola talmudica sulle benedizioni: una benedizione breve, come quella sul cibo, inizia con «Baruch» e
non termina con «Baruch»; una benedizione lunga, come Havdalah o la prima benedizione della Birkat Ha-
mazon, inizia e termina con «Baruch».
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Per comprendere questo — e anche che cosa significhi il termine «sigillo», anziché semplicemente
«conclusione» — il punto € che, come € noto, vi sono due livelli: il livello del mondo nascosto e

quello del mondo rivelato.

Percheé la conclusione viene chiamata «sigillo» (chasimah) anziché semplicemente «fine»? La risposta fa ri-
ferimento a due ambiti: il «mondo nascosto» (alma de'iskasya), in cui tutto é ancora celato e unificato, e il

«mondo rivelato» (alma de'isgalya), in cui tutto si manifesta.
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Del mondo rivelato é detto (Genesi 2): «E da li si divise e divenne quattro capi» — quattro fiumi,
corrispondenti ai quattro accampamenti della Presenza divina (Shechinah), che si riveste in Be-
riah, Yetzirah e Asiyah, ecc.

Il mondo rivelato é il fiume dell’Eden che «si divide in quattro capi»: i quattro accampamenti della Shechi-
nah, mentre essa si riveste nei mondi inferiori di Beriah, Yetzirah e Asiyah.
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Nel concatenarsi e discendere dei livelli, grado dopo grado, mentre essa si riveste nei settanta
principi, ecc., si forma il mondo della separazione, ecc.; li le scorze (kelipos) e I’altra parte (sitra

achra) hanno presa e traggono sostentamento, per attingere dalla santita, per cosi dire.

Quando il flusso divino discende passo dopo passo e passa attraverso i settanta «principi» angelici delle na-
zioni, si forma un «<mondo della separazione», in cui le forze del male possono aggrapparsi e trarre sostenta-
mento dalla santita.
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Ma il loro sostentamento proviene soltanto dal sovrappiu del flusso e dagli scarti, ecc., e non dal-

I’essenza della santita, D-o non voglia.

Eppure le forze del male attingono soltanto agli avanzi e agli scarti del flusso, mai al suo nucleo.
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E riguardo a come si formano il sovrappiu del flusso e gli scarti nel mondo rivelato, il punto e que-
sto: sebbene anche il mondo rivelato, in sé, in verita non sia affatto una cosa separata, D-o non vo-
glia — come e scritto (Deuteronomio 4): «Poiché Havayah e Elokim», ecc. — esso e piuttosto la rive-

lazione di cio che era celato nel mondo nascosto.

Come si formano questi scarti? Il mondo rivelato non ¢ davvero separato da D-o, come afferma il versetto:
«Havayah ¢é Elokim»: il D-o che trascende e il D-o celato nella natura sono uno. Il mondo rivelato porta sol-
tanto allo scoperto cio che era celato nel mondo nascosto.
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Come nell’esempio del feto, che si forma nel grembo femminile distinguendosi in ossa e tendini,

ecc.: questi provengono dalla goccia maschile, il bianco, dal quale [provengono] le ossa, ecc.

L’esempio ¢ quello di un feto: le sue ossa e i suoi tendini si sviluppano nel grembo, e tuttavia provengono
dal seme del padre, il «<bianco» da cui si formano le ossa, come insegna il Talmud.
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Tuttavia, nella goccia maschile non vi era una distinzione effettiva tra ossa e tendini; essi erano
presenti soltanto in potenza, celati in quella goccia. Quando essa rimane nel grembo femminile

per nove mesi, assume la forma del feto ed emerge dal celato al rivelato.

Il seme contiene ogni cosa soltanto in potenza; occorrono nove mesi nel grembo perché emerga la forma di-

stinta del bambino. Cosi anche il mondo nascosto contiene tutto, mentre il mondo rivelato lo manifesta.

MAyw Mamn 1R aOmT IR D0ART PO 1% Ana DTANI WRD 7930 Pwna o mam
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Ora, come nell’analogia del feto: quando € cresciuto e la formazione di tutte le membra é comple-
ta, espelle da sé delle eccedenze, i capelli e le unghie; questo ¢ il segno della crescita del feto: esso

e completo quando si sono formati i capelli e le unghie, ecc.

Si prosegue con I’analogia: una volta che il feto € cresciuto e tutte le sue membra si sono formate, produce

delle «eccedenze», i capelli e le unghie; il loro completamento ¢ il segno che il feto ¢ pienamente formato.
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E quando esce dal grembo di sua madre espelle altri scarti attraverso I’apertura dei suoi orifizi,
ecc. — scarti che non erano presenti nella goccia, poiché il feto si forma soltanto dalla sua parte
raffinata.

Alla nascita, altri scarti vengono espulsi attraverso le aperture del corpo. Nessuno di questi scarti era pre-

sente nel seme, poiché il feto si forma soltanto dalla sua parte raffinata; gli scarti compaiono solo con uno
sviluppo differenziato.
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Cosi é anche, a titolo di analogia, quando I’ordine della catena discendente dei mondi (hishtalshe-
lus) si manifesta nel mondo rivelato, passando dal celato al rivelato attraverso una grande suddivi-
sione in livelli, affinché prendano forma i particolari dei mondi, ciascuno con la propria composi-
zione e il proprio carattere: allora si producono eccedenze dell’influsso e scarti, che vengono spin-

ti fuori.

Cosi avviene anche nel mondo rivelato: man mano che la catena dei mondi si dispiega dal celato in molti li-
velli distinti, ciascuno con il proprio carattere particolare, si producono eccedenze e scarti, che vengono

spinti fuori.

XM xwob] R0 AR P30 NP2 Yyawn 2yn XM

E questo ¢ il flusso eccedente dell’influsso, [che da] nutrimento e presa all’altra parte (sitra achra).

Questo traboccamento € cio che da alla sitra achra — I’«altra parte», le forze che si oppongono alla santita —

presa e nutrimento.

or] 171 %[y vaoy) 97DY 10w PR 29y 17°2n w1 1D n%%onm2 RITY R20ONRT xnby 22 ”RWN
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Diversamente avviene nel mondo celato, che si trova in uno stato di inclusione, ecc.; 1a € «il na-
scondiglio della Sua forza», e la «non vi sono né avversario né evento malvagio», D-o non voglia,

ecc.

Nel mondo celato, dove tutto € incluso e unificato, non vi sono scarti: esso e «il nascondiglio della Sua forza»,

dove «non vi sono né avversario né evento malvagio».

71991 1931 0%¥ °na2 MP9ONN2 72% 19V N2 RITY R°DONRT RNOYR 117 %P yavn 11m
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Ora, la formula breve allude al mondo nascosto, che ¢ il livello della sola goccia, inclusa in uno sta-
to di occultamento e in potenza; percio € una formula breve, che include tutto in una formulazione

concisa.

Ora viene spiegata la regola. La benedizione breve corrisponde al mondo nascosto, come il seme che rac-

chiude tutto in potenza e in unita; percio la sua formulazione ¢ breve e inclusiva.
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E basta che inizi con «Baruch», affinché vi siano benedizione e discesa dalla Luce Infinita (Or Ein
Sof) stessa, benedetto Egli sia; infatti la benedizione consiste nel fatto che vi siano una presenza e
una rivelazione provenienti dall’essenza dell’Or Ein Sof, benedetto Egli sia, che non rientra affatto

nella categoria dei mondi, come spiegato sopra.

E sufficiente che inizi con «Baruch», facendo discendere la benedizione dall’essenza della Luce Infinita, che
¢ al di 1a di tutti i mondi.
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E poiché questa benedizione e questa emanazione saranno tratte laggiu, essa «non sara scossa in
eterno e per sempre», poiché laggiu non vi € alcun nutrimento per I’altra parte (sitra achra), D-o

non voglia.

Una benedizione emanata nel mondo nascosto «non sara scossa in eterno e per sempre»: non occorre alcun

sigillo, poiché li non vi & nulla di cui il male possa nutrirsi.
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La formula lunga, invece, allude al mondo rivelato, che ¢ il livello in cui la creazione si manifesta
fin nei minimi particolari, articolandosi in suddivisioni numerose e vastissime. Cosi € anche la for-
mula lunga, per ’'ampiezza delle parole e per i numerosi particolari degli argomenti che vi sono
esposti e ripetuti.

La benedizione lunga corrisponde al mondo rivelato, che si dispiega in innumerevoli particolari; percio la
sua formulazione € lunga e ricca di argomenti dettagliati.
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SEZIONE 4 - 19-10

Il sigillo
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Ora, nel mondo rivelato, dopo che «da li si divise» nel livello della suddivisione dei particolari, vi &
sostentamento per I’altra parte (sitra achra), D-o non voglia; ed e necessario separare le forze del-
I’altra parte, affinché non attingano dal nucleo stesso della santita, D-o non voglia, ma soltanto at-
traverso il passaggio dell’influsso, proveniente dalle eccedenze e dagli scarti, ecc. Percio deve an-
che concludersi con il sigillo «Baruch».
Questo spiega perché una benedizione lunga richiede una conclusione con «Baruch». Nel mondo rivelato,
dove l'influsso si suddivide in particolari, le forze del male possono nutrirsi. Occorre impedire loro di attin-

gere al nucleo della santita e limitarle a cio che trabocca, alle «eccedenze e agli scarti»; la benedizione con-

clusiva, il «sigillo», realizza questo.
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Il concetto di sigillo € simile all’espressione «sigillo» [usata per quello] apposto all’esterno di una
lettera, affinché nessun estraneo, al quale [lo scrivente] non vuole far sapere cio che vi ¢ scritto,
legga questa lettera.

La parola «sigillo» (chosem) & spiegata mediante il sigillo apposto all’esterno di una lettera, che impedisce

agli estranei di leggere cio che non é destinato a loro.

193 RO 1T TIOWNRIY TNIRT ORI AR TP POWR AWK 7OWATT 7197927 72 717 20N X790
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Cosi € anche questo sigillo della benedizione e della discesa che si opera ulteriormente dopo la
formula lunga: che questa discesa, cioe la rivelazione di cio che é celato, avvenga soltanto nell’am-

bito della santita, e che gli estranei non abbiano alcuna parte né eredita in essa.

Allo stesso modo, la conclusione di una benedizione lunga assicura che la rivelazione fatta discendere ri-

manga soltanto nell’ambito della santita e che gli «estranei», le forze del male, non ne ricevano alcuna parte.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/8/ 14
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Ed ecco la differenza tra I’apertura della benedizione e il suo sigillo: ’apertura della benedizione
consiste soltanto nel far discendere la rivelazione, affinché Havayah, il D-o d’Israele, sia benedetto
e venga fatto discendere da un mondo all’altro; il sigillo, invece, fa si che questa discesa avvenga

specificamente nella santita.

L’apertura «Baruch» («Benedetto») fa discendere soltanto la rivelazione, come nelle parole: «Benedetto sia
Havayah, il D-o d’Israele, da un mondo all’altro». La conclusione «Baruchvy, il sigillo, indirizza invece quella
rivelazione specificamente alla santita.
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«Colui che sceglie con amore il Suo popolo Israele»; (Malachi 1) «<Ho amato Yaakov, mentre Eisav
I’ho odiato»; (Psalms 47) «Egli sceglie per noi la nostra eredita, I’orgoglio di Yaakov che ha amato»,

ecc.

Ecco perché la benedizione si conclude con parole come «Colui che sceglie con amore il Suo popolo Israele»
(il sigillo della benedizione che precede lo Shema mattutino), e con versetti sull’amore di D-o per Yaakov e
sul rifiuto di Eisav: la luce é riservata alla santita e tenuta lontana dalla scorza (kelipah) che Eisav
rappresenta.
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Percio € chiamato «sigillo»: come si sigilla una lettera affinché un altro non la legga, e come un si-

gillo contro il contatto di un estraneo, che costituisce una protezione, ecc.

Percio si chiama «sigillo», come una lettera sigillata, oppure come il sigillo che protegge il vino o il cibo dal
contatto di un estraneo.
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Percio si conclude con «Baruch», che e una discesa dal livello avvolgente (makif), una protezione

dall’Alto, come é scritto (ibid. 121): «<Havayah e il tuo custode, Havayah € la tua ombra», ecc.

11 sigillo usa «Baruch» perché questa seconda discesa proviene dal livello avvolgente (makif), che protegge
dall’Alto, come nelle parole: «<Havayah e il tuo custode, Havayah é la tua ombra».
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Percio il sigillo dell’intera comunita d’Israele € nella Ne’ilah di Yom Kippur, poiché allora merita-
no il livello piu elevato: (Leviticus 16) «Davanti a Havayah sarete purificati» — al di sopra del livello

di Havayah, ecc., come spiegato altrove.

11 sigillo per tutto Israele € la Ne’ilah, la preghiera conclusiva di Yom Kippur (quando il giudizio di D-o viene
«sigillato»). Allora Israele raggiunge il livello piu elevato: «Davanti a Havayah sarete purificati» viene inteso
come una purificazione che proviene da un livello persino superiore a Havayah.

SEZIONE 5 - 111-13

Le benedizioni nuziali: Torah Scritta e Torah Orale
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Ora passeremo alla spiegazione delle due prime benedizioni del matrimonio, che sono «Colui che

forma I’'uomo» e «Colui che ha formato 'uomo a Sua immagine».

Il maamar passa ora alle benedizioni nuziali (sheva berachos), alla coppia che parla della creazione dell’uo-

mo: «Colui che forma I'uomo» (Yotzer ha’adam) e «Colui che ha formato 'uomo a Sua immagine».
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La prima si apre con «Baruch» e non ha una formula conclusiva; la seconda si apre con «Baruch» e
si conclude con «Baruch».

La prima é breve: si apre con «Baruch» e non ha una formula conclusiva. La seconda € lunga e termina con
«Baruch... Yotzer ha’adamp».
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Il punto e che nella Gemara (Kesubos 8a; si veda li) dissero che queste due formazioni corrispon-
dono alle due formazioni che ebbe Adam, il primo uomo: dapprima I'uomo fu creato da solo, con
due facce, e in seguito il Santo, benedetto Egli sia, sego via Chavah (Chavah), ecc.

Il Talmud in Kesubos dice che le due benedizioni corrispondono a due fasi della creazione di Adam: dappri-

ma egli fu creato con due facce, maschile e femminile unite, e in seguito D-o separo Chavah (Chavah) da
lui.
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La spiegazione € questa: Adam e Chavah alludono alla Torah scritta e alla Torah orale. La Torah

scritta e il livello di Adam, il livello della goccia maschile, il bianco da cui [derivano] le ossa, ecc.

Adam e Chavah rappresentano la Torah scritta e la Torah orale. La Torah scritta ¢ «Adam», come il seme del

padre, il «<bianco» da cui si formano le ossa: contiene ogni cosa in forma concentrata e nascosta.
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Poiché la Torah scritta e il livello della sapienza superna (Chochmah), che ¢ soltanto il livello di

una goccia e di un punto; infatti Chochmah e come un lampo che balena nella mente.

La Torah scritta e la sapienza superna (Chochmah), che € soltanto un «punto», come un lampo che balena

nella mente.
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Essa non ha ancora raggiunto la lunghezza e la larghezza della comprensione, per comprendere e
cogliere tutte le vie della sapienza, in generale e nei particolari; € invece come un semplice lampo

che scintilla e illumina nella sua mente la facolta intellettiva.

Un lampo d’intuizione non si € ancora sviluppato in una comprensione piena: illumina per un momento la
mente, ma non espone ancora i dettagli dell’idea, né quelli generali né quelli particolari.
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E non si rivela se non come un punto; in seguito, pero, il punto si espande in lunghezza e larghez-

za e giunge alla comprensione, e allora prende il nome di comprensione (Binah), ecc.

Essa appare soltanto come un punto; solo in seguito il punto si espande «in lunghezza e larghezza» fino a di-

ventare una comprensione dettagliata, chiamata Binah.
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Cosi € anche per il livello della Torah scritta, nella quale non vi € una rivelazione della compren-

sione; infatti Rabbi Akiva esponeva da ogni singola spina cumuli su cumuli di leggi.

Anche la Torah scritta, dunque, non esplicita il proprio contenuto. Il Talmud dice che Rabbi Akiva traeva

«cumuli su cumuli di leggi» da ogni piccola corona delle lettere.
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Queste leggi non sono spiegate né rivelate in una comprensione manifesta in quella spina; piutto-
sto, ogni spina contiene cumuli su cumuli di leggi, racchiuse e celate in essa in uno stato di

occultamento.

Quelle leggi non sono visibili nella corona stessa; ogni corona ne contiene molti cumuli, in forma nascosta.

J°AN N2 10 PRI TP N RMPY3 T KPR M TIP2 PR °mM
E in questa spina non vi € che un semplice accenno e il livello di un punto. Le spine sono il livello
delle corone (tagin).

La corona stessa € soltanto un accenno, un punto. Le «spine» sono i tagin, le piccole corone che si trovano
su alcune lettere di un rotolo della Torah.
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E cosli pure, in questo modo, in tutti gli aspetti dei segni di cantillazione, delle vocali, delle coronci-
ne e delle lettere: tutti alludono a molte questioni e a molti segreti meravigliosi. Tutto cio si trova

nella Torah scritta in uno stato di celatezza e in potenza, non in atto e in rivelazione.

Ogni aspetto del testo della Torah — i segni di cantillazione, le vocali, le coroncine e le lettere — allude a mol-
te questioni e a segreti meravigliosi; nella Torah scritta, pero, tutto cio € celato e presente solo in potenza.
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Come nell’analogia della goccia del maschio, che include tutti gli aspetti presenti nel feto — la ma-
teria bianca, dalla quale [derivano] le ossa, i tendini, ecc. —: in quella goccia la differenziazione
delle ossa, dei tendini, ecc. non é rivelata concretamente; essi sono soltanto celati e presenti in

potenza.

E come il seme del padre, che contiene tutte le parti del figlio senza che siano differenziate concretamente.
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Il loro passaggio dalla celatezza alla rivelazione avviene attraverso il permanere per nove mesi nel
grembo materno, dove il feto prende forma; la madre lo porta alla rivelazione, nella forma di mem-

bra distinte e manifeste.

Il feto prende forma nell’arco di nove mesi nel grembo materno, e la madre lo porta alla rivelazione con

membra distinte.
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E cosi, per analogia, il passaggio alla rivelazione di cio che é celato nella Torah scritta, che é il li-
vello della sapienza superna (Chochmah), avviene per mezzo della Torah orale (e Rabbi Akiva
esponeva, ecc., poiché Rabbi Akiva era la fonte della Torah orale, come dissero: «uno Sifrei anoni-
mon», ecc., «e tutti seguono Rabbi Akiva»), che ¢ il livello della Chochmah inferiore.

La Torah orale — il livello della «Chochmah inferiore» — porta dunque alla luce cio che ¢ celato nella Torah

scritta. Rabbi Akiva é la fonte della Torah orale: il Talmud insegna che le opinioni anonime della Mishnah,

della Tosefta, della Sifra e dello Sifrei seguono tutte il suo approccio.
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Da un’unica affermazione della Torah scritta, come il precetto di osservare lo Shabbos, formulato
nella Torah in termini generali, si ricava un trattato completo: la rivelazione dei dettagli delle leggi
dello Shabbos, quali siano le categorie principali di lavoro, in quali circostanze se ne diventi passi-
bili, e tutti gli aspetti che le riguardano, in ogni particolare e minuzia.

Per esempio, il precetto generale di osservare lo Shabbos diventa, nella Torah orale, un intero trattato che
specifica le categorie principali di lavoro, quando se ne ¢é passibili e ogni dettaglio.
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Percio la Torah orale ¢ chiamata Chavah: il valore numerico di Chavah coincide con quello del
riempimento del Nome Havayah (che ¢ pari a 19), poiché il riempimento € la rivelazione di cio che
é celato, come spiegato altrove. Inoltre, Chavah & un termine che indica la rivelazione, poiché il
Targum di «e riferi» € «vachavi». E «riferire» (haggadah) indica il far discendere, il passaggio dalla
celatezza alla rivelazione.
Per questo la Torah orale € chiamata Chavah. Le lettere di Chavah (71-1-11) valgono 19, che é il «riempimento»
del Nome Havayah: scrivere per esteso le lettere del Nome (per un valore di 45) aggiunge 19 al loro valore
fondamentale di 26. Il riempimento rivela cio che e celato nelle lettere. Inoltre, «chavah» significa riferire: il

Targum aramaico rende «e riferi» (vayaged) con «vachavi», e «riferire» (haggadah) indica il far emergere
qualcosa dalla celatezza e portarlo alla luce.
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E questo e [il significato di] quanto é scritto: «E 'uomo chiamo sua moglie Chavah, perché era la
madre di tutti i viventi». A prima vista, allora, perché la chiamo Chavah? Avrebbe dovuto chiamarla

Chayah! Piuttosto, [¢] perché Chavah € un termine che indica la rivelazione.

Questo spiega il versetto: «Adam chiamo sua moglie Chavah perché era la madre di tutti i viventi». Perché

non «Chayahy, la parola diretta per indicare la vita? Perché «Chavah» significa rivelazione.
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Questo é il significato di «perché era la madre di tutti i viventi»: cioe, percio li porto dalla celatezza
alla rivelazione, come una madre di figli, nel cui grembo il feto prende forma e che lo fa uscire dal-

la celatezza.

Come madre, ella porta i figli dalla celatezza all’esistenza manifesta, proprio come la Torah orale fa emerge-
re il contenuto celato della Torah scritta.
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E questo é [il significato di] «Il giorno al giorno riversa parola, e la notte alla notte esprime cono-
scenza». Spiegazione: «Il giorno al giorno» ¢ il livello della Torah scritta; «riversa parola» (omer):
omer ¢ un acronimo di fuoco (esh), acqua (mayim) e aria (ruach); e nel livello della Torah scritta

essa «riversa» come una sorgente che scaturisce dalla propria fonte,

Un versetto dei Salmi illustra le due Torah. Il «giorno» € la Torah scritta. La parola omer («parola») viene let-
ta come acronimo dei tre elementi fondamentali: fuoco (esh), acqua (mayim) e aria (ruach). «Riversa» (ya-

bia) descrive una sorgente che zampilla dalla propria fonte.
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che € ancora unita alla propria fonte e una con essa; poiché la Torah scritta ¢ il livello della sapien-
za (Chochmah) superna, e li la Luce Infinita (Or Ein Sof), il Nome Havayah, dimora e si rivela nella
Chochmabh.

Una sorgente € ancora unita alla propria fonte e una con essa. Cosi anche la Torah scritta, in quanto sapien-
za superna, € il luogo in cui dimora e si rivela la stessa Luce Infinita di D-o.
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Percio la [si dice] «riversa», come una sorgente fluente, che scaturisce dalla fonte e non si espande
in lunghezza e larghezza, ma é soltanto il fluire della Chochmah, che é il livello di un punto e di un

lampo folgorante.

La sorgente non si espande ancora in larghezza: ¢ soltanto il primo zampillare della sapienza, il «<punto» e il
«lampo folgorante» descritti in precedenza.
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E I’omer, acronimo di fuoco, acqua e aria, € incluso e viene elevato in essa in modo celato e in po-
tenza, non in modo manifesto e concreto.

Gli elementi — fuoco, acqua e aria — che costituiscono i mattoni fondamentali di tutte le cose create, sono in
essa soltanto in potenza, non concretamente.
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Poiché li non vi e alcuna distinzione tra gli aspetti del fuoco, dell’aria e dell’acqua in quanto tali,
come sono dopo essere stati suddivisi e giunti alla rivelazione; essi si trovano soltanto nell’aspetto
del fluire, come I'inclusione della sorgente che scaturisce dalla propria fonte ed € unita e inclusa
nella propria fonte, che € I'Infinito (Ein Sof), benedetto Egli sia, Havayah nella Chochmabh.

Gli elementi non sono ancora distinti I’'uno dall’altro come lo saranno quando la creazione verra articolata;

esistono soltanto come il fluire della sorgente, ancora fusi con la propria fonte: I'Infinito rivelato nella
Chochmah.
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«E la notte alla notte» ¢ il livello della Torah orale, «esprime conoscenza» nella rivelazione, per
spiegare e precisare i particolari della suddivisione della creazione cosi come si trovano nell’ordi-
ne della catena discendente dei mondi (hishtalshelus), in livelli numerosi e vastissimi. (Ed e per
questo che Moshe Rabbeinu, pace su di lui, studiava di giorno la Scrittura e di notte la Mishnah
quando si trovava sul monte, ecc.):

La «notte» € la Torah orale, che «esprime» (yechaveh) la conoscenza — dalla stessa radice di Chavah — rive-

lando e precisando tutti i particolari della creazione a ogni livello. Percio il Midrash dice che sul Sinai Moshe
studiava la Scrittura di giorno e la Mishnah di notte.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/8/ 22



TORAH OHR - PARASHOT BEREISHIS - MAAMAR 8 11PN 3”110 SWAR 117 °3 N12727 1Ay '(’:!ﬂ'?...

SEZIONE 6 - 114-20

«A Sua immagine... un edificio eterno»
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Ora, la prima benedizione corrisponde ad Adam, il primo uomo, che ¢ il livello della sapienza su-
perna (Chochmah), la Torah scritta: vale a dire, far discendere la Luce Infinita (Or Ein Sof) nella

Chochmabh, ecc.

La prima delle benedizioni nuziali, «Colui che forma I’'uomo», corrisponde ad Adam, cio¢ alla Chochmah su-
perna, la Torah scritta; il suo scopo é far discendere la Luce Infinita nella Chochmah.

AW NI TIP3 M99 073 KT 11IANT LAMIAT NN 7708 RITW 2PTY 7L 9% 1790 1810 )
.o NRDIA A3 1N VWD I (]

E il significato di «Yotzer» («Colui che forma») € simile a «formare una forma» (tzar tzurah): a titolo
di analogia, come chi da forma alla materia. Anche questa forma € una rivelazione rispetto alla ma-

teria, che prima era materia semplice, come la massa di un blocco grezzo di metallo.

«Formare» (yetzirah) ¢ come quando un artigiano da forma alla materia grezza: a un blocco di metallo viene

data una forma. La forma stessa € una rivelazione della materia, che prima era priva di forma.

RPIT T 1390 DY WYY INT 1903 K17 190Y 1080 TR0 R Iwyn R 15

Il suo aspetto e la sua lavorazione, ossia la forma che gli viene conferita, sono la rivelazione della

materia, che é stata fatta assumere proprio questa forma.

La forma data al metallo é semplicemente il metallo stesso reso visibile in una forma specifica.
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E questa forma non € una cosa separata, né la forma appare come una cosa a sé; piuttosto, per
mezzo della forma, la struttura del recipiente appare in modo piu appropriato di quanto apparisse

allo stato grezzo. E la materia grezza stessa del recipiente a essere stata plasmata e rivelata.

La forma non € una cosa separata che possa essere vista di per sé; mostra soltanto la materia grezza in modo

piu appropriato. E la materia grezza stessa a essere stata plasmata e rivelata.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/8/ 23



TORAH OHR - PARASHOT BEREISHIS - MAAMAR 8 11PN 3”110 SWAR 117 °3 N12727 1Ay '(’:!ﬂ'?...

M3 RITW PWRAT MIAT DR M9 2122 973 R (2002w 7n) 972N RITW QTIRA DWHI2 737 70
21973 D 12 0BNI RPW Y21

Cosi € anche nell’analogo: «<Adam», che e la Torah scritta, si trova anch’esso al livello della rivela-
zione rispetto alla materia primordiale, ossia la potenzialita iletica, nella quale non e afferrabile al-

cuna rivelazione.

Analogamente, «<Adamy, la Torah scritta, € una rivelazione della «materia primordiale», la potenzialita iletica
(termine filosofico per una materia informe che contiene in potenza tutte le forme), nella quale non si rivela
assolutamente nulla.
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Di questa e detto (Psalms 18): «Ha fatto delle tenebre il Suo nascondiglio». La materia iletica é chia-
mata «Adam del Mondo della Creazione (Beriah)», mentre I'inizio della rivelazione é nella sapienza

(Chochmah), la Torah scritta, ed é chiamato «<Adam del Mondo della Formazione (Yetzirah)».

Di quel livello nascosto € detto: «Ha fatto delle tenebre il Suo nascondiglio». La potenzialita informe é chia-
mata «Adam del Mondo della Creazione (Beriah)» (beriah, «creazione», € il far esistere la materia grezza dal
nulla), mentre la sua prima rivelazione, nella sapienza (Chochmah), la Torah scritta, ¢ chiamata «Adam del
Mondo della Formazione (Yetzirah)» (yetzirah, «formazione», significa dare una forma a quella materia,

come in «Yotzer ha’adamy»).
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E la seconda benedizione corrisponde a Chavah, il livello della Torah orale.

La seconda benedizione corrisponde a Chavah, la Torah orale.
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Percio vi e aggiunta la parola «es»: «Che ha formato es ha’adam». «Es» indica il livello delle lettere,
dall’alef alla tav, perché le lettere appartengono al livello del mondo rivelato, dato che sono la rive-
lazione dell’intelletto.

Ecco perché vi ¢ aggiunta la parola «es» («Che ha formato es ha’adam»). «Es» (scritto alef-tav) rappresenta

tutte le lettere, dall’alef alla tav. Le lettere appartengono al mondo rivelato, perché rivelano ed esprimono
I’intelletto.
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Cio significa la rivelazione della sapienza (Chochmah) inferiore, che ¢ il livello di rivelazione della
Chochmah superna, la Torah scritta, come spiegato sopra; ed € una rivelazione dopo I’altra, poi-
cheé la Chochmah superna € la rivelazione della materia primordiale informe, allo stato potenziale,
come spiegato sopra.

La Chochmah inferiore (la Torah orale) rivela la Chochmah superna (la Torah scritta), che a sua volta rivela

la potenzialita informe. La Torah orale ¢ dunque una seconda rivelazione, che si fonda sulla prima.
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Ed é questo «a Sua immagine, a immagine della somiglianza della Sua forma». «Immagine» € un
termine che indica forma e rivelazione; il raddoppiamento «a Sua immagine, a immagine» signifi-

ca una rivelazione dopo I’altra.

Questo spiega la formulazione della benedizione «a Sua immagine, a immagine della somiglianza della Sua
forma». «Immagine» (tzelem) significa forma e rivelazione, e il suo raddoppiamento indica una rivelazione
che si aggiunge a un’altra.
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La prima rivelazione consiste nel fatto che la Luce Infinita (Or Ein Sof) sia nella Chochmah super-
na secondo la modalita dello «sgorgare»; in seguito [viene] la rivelazione della Chochmah inferio-

re, che é «la somiglianza della Sua forma», ossia il livello del mondo effettivamente rivelato.

La prima rivelazione ¢ la Luce Infinita che sgorga nella Chochmah superna; la seconda € la Chochmah infe-

riore, «la somiglianza della Sua forma», che é il mondo pienamente rivelato.
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«E preparo per lui, da lui stesso, un edificio eterno»: il mondo rivelato, sebbene «i suoi piedi scen-
dano» ecc., tuttavia non e affatto una cosa separata, D-o non voglia, bensi «e preparo per lui da lui
stesso» — dal suo stesso essere.

La benedizione prosegue: «e preparo per lui, da lui stesso, un edificio eterno» (Chavah, edificata dal fianco

stesso di Adam). Il mondo rivelato discende molto in basso, come dice il versetto riguardo alla donna: «i suoi

piedi scendono»; eppure non e separato dalla propria fonte: proviene «da lui stesso».
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Poiché la rivelazione della sapienza inferiore (Chochmah) é la rivelazione dello splendore della
Luce Infinita (Or Ein Sof) stessa, benedetto Egli sia, che si trova nella Chochmah superiore.

La Chochmah inferiore € la stessa Luce Infinita che si trovava nella Chochmah superiore e che ora viene

rivelata.
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Tuttavia, poiché in essa cio che nella Chochmah superiore era incluso in forma celata e generale &
stato specificato e suddiviso in molteplici livelli, in forma particolare, la luce che vi e € contratta e
rivestita di molti tipi di contrazioni e di rivestimenti diversi,

Cio che nella Chochmah superiore era incluso in forma generale e celata, nella Chochmah inferiore viene
esplicitato in molti livelli distinti; percio la luce che vi si trova é contratta e rivestita di molti generi di

rivestimenti.
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affincheé risplenda e si manifesti in ciascun livello secondo cio che esso €, cosi che quei livelli ap-

paiano e si rivelino, e non siano annullati nella loro esistenza.

Cio consente a ciascun livello di ricevere la luce secondo la propria capacita e di esistere come livello visibi-

le, anziché essere annullato nella propria esistenza da una luce soverchiante.
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E la luce si contrasse e si attenuo a tal punto da discendere di livello in livello, nell’occultamento
dei livelli, dove la veste nasconde e copre quella luce; e divenne una fonte per il mondo della sepa-

razione, affinché «da li si divida», ecc.

La luce si contrasse tanto, livello dopo livello, che la «veste» la cela completamente; cio divenne la fonte del

«mondo della separazione», dove le cose si percepiscono come separate da D-o.
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Ma lo scopo principale della contrazione (tzimtzum) della luce é che vi sia I’edificio dei mondi, af-

finché non siano annullati quanto alla loro esistenza; e questo e «un edificio imperituro»,

Ma lo scopo principale della contrazione € positivo: permettere ai mondi di esistere come un «edificio» sta-

bile, invece di dissolversi nella luce di D-o. Questo é I’«edificio imperituro».
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ossia, affinché Egli regni per sempre e in eterno: affinché I’attributo della Sua sovranita sussista

per sempre, in alto senza fine e in basso senza limite.

«Imperituro» (adei ad) significa che D-o regna per sempre: la Sua sovranita richiede un mondo duraturo su

cui regnare e, attraverso di esso, si estende in alto senza fine e in basso senza limite.
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E questa ¢ la rivelazione della Sua sovranita nell’aspetto (bechinah) dell’Infinito (Ein Sof) vero e
proprio; solo che, affinché I’Ein Sof, benedetto Egli sia, si rivelasse nell’aspetto della Sua sovranita,

fu necessario che vi fosse una costruzione,

Questa sovranita ¢ la rivelazione dell’Ein Sof stesso. Ma perché I’Ein Sof si rivelasse come Re, era necessaria

una «costruzione», un mondo strutturato.
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cioe il celarsi della luce, la sua contrazione (tzimtzum) e il suo rivestirsi di molti tipi di rivestimen-

ti, finché questa luce risplenda e si riveli proprio in questo specifico aspetto.

Questo significa celare e contrarre la luce in molti rivestimenti, finché possa risplendere proprio in questo

specifico aspetto della sovranita.
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Poiché la Luce Infinita (Or Ein Sof), in se stessa, € proprio come indica il suo nome: non ha fine,

ecc., e non appartiene affatto ad alcuna delle qualita, come spiegato altrove.

In se stesso, Or Ein Sof ¢ davvero senza fine e al di 1a di tutte le qualita, come afferma il Tikkunei Zohar.
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E anche Or Ein Sof che si trova nella Chochmah superna € in uno stato di contrazione e di rivesti-

mento, poiché la Chochmah superna e chiamata un rivestimento per Or Ein Sof, ecc.

Anche Or Ein Sof nella Chochmah superna € gia contratto, poiché la Chochmah é chiamata un «rivestimen-
to» per Or Ein Sof.
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E in qualunque misura la luce discese e fu rivelata, rivelazione dopo rivelazione, si tratta di una di-
scesa. Questa diminuzione della luce, il suo rivestirsi e questa discesa hanno lo scopo che la Luce
Infinita (Or Ein Sof), benedetto Egli sia, risplenda anche nei livelli inferiori.

Ogni rivelazione successiva € una discesa, una diminuzione e un rivestirsi della luce, il cui scopo € che la
Luce Infinita risplenda persino nei livelli piu bassi.

MRy NPATS 101997 2K 1190R 19950 7RI 243R 1INnna 1T 19 MR 17apn TIRN 0D
:9719 193 731 12 1°PNMY 3 7Y MY 1712 MY 127TR P (0w on) 177 7983 N1 139K 0°710]

Poiché il Santo, benedetto Egli sia (Kudsha Brich Hu), desidero avere una dimora nei mondi infe-
riori (dirah betachtonim); dunque, I’intento ultimo della Sua sovranita (Malchus), nel dare vita a
mondi separati, non € che essi siano separati, D-o non voglia, ma, al contrario, che vi sia un «edifi-
cio eterno», poiché «e preparo per lui [un edificio] a partire da Sé stesso», ecc., come spiegato
sopra.

Poiché D-o desidero una «dimora nei mondi inferiori» (I’affermazione del Midrash sullo scopo della creazio-

ne), la Sua sovranita sui mondi separati non é intesa a separarli da Lui, bensi a edificare un «edificio eterno»
che provenga «da Lui stesso».

SEZIONE 7 - 121-23

Lo studio della Torah: elisir di vita o di morte
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Tuttavia, i nostri Saggi, di benedetta memoria, dissero: «Se egli merita, essa diventa per lui un eli-
sir di vita», ecc. — percheé la questione dipende dal merito, e queste parole furono dette in base al-
I’intenzione del cuore di chi si dedica alla Torah.

Ora il «sigillo» viene applicato allo studio della Torah. Il Talmud dice che la Torah puo essere un elisir di vita

per chi «merita» e un elisir di morte per chi non merita. Cio che diventa dipende dall’intenzione interiore di

chi studia.
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Poiché egli si dedica alla Torah orale, che € la sapienza inferiore (Chochmah), discesa nel mondo
della separazione e rivestitasi di realta fisiche, che appartengono ai settanta principi e nelle quali
essa si e rivestita attraverso la grande catena discendente dei livelli, per conferire loro potere e do-
minio su quelle realta fisiche;

La Torah orale ¢ la «sapienza inferiore», discesa nel mondo della separazione e rivestitasi di realta fisiche

(gli oggetti e i casi trattati dalle leggi). Queste realta fisiche ricadono sotto il dominio dei settanta principi

angelici che governano le nazioni e il mondo naturale.
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e la realta fisica di cui egli si occupa, essendo sotto il dominio dei principi, € cio che nasconde e ri-
copre la santita della Luce Infinita (Or Ein Sof), fatta discendere dalla Chochmah superiore e rive-
stita nella Chochmah inferiore; percio essa puo attrarre una persona, trascinarla in basso e farla
precipitare verso il basso,

La materia fisica trattata, sottoposta al dominio dei principi, nasconde la santita della luce di D-o racchiusa
nella legge e puo cosi trascinare in basso chi studia.
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cosi che «non veda la maesta del Nome Havayah» neé lo splendore del manto del Suo abito, che e il
rivestimento dell’Or Ein Sof, benedetto Egli sia, fatto discendere e rivestito nella Chochmah infe-
riore, nella decisione halachica cosi come é formulata riguardo a quelle realta fisiche. Poiché «la
parola di Havayah» € la halachah, ed essa € la Sua sapienza e la Sua volonta, ecc.

Allora egli non percepisce piu «la maesta di Havayah» rivestita nella legge, benché cio che vi é racchiuso sia

la Luce Infinita stessa, espressa nella decisione pratica; il Talmud dice che «la parola di Havayah» ¢ la hala-
chah, ossia la sapienza e la volonta di D-o.
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Pertanto, [se] non merito e si lascia trascinare dietro al mondo della separazione, causa la separa-
zione del mondo rivelato, che € la sapienza inferiore (Chochmah), dalla sua fonte e radice, che ¢ la
Chochmah suprema; e offre appoggio e dominio, affinché le kelipos (le scorze) e I’altra parte (sitra

achra) possano esercitare il loro potere e trovare presa,

Chi non «merita» e si lascia trascinare dietro al mondo della separazione provoca una frattura tra il mondo
rivelato, la Chochmabh inferiore, e la sua radice nella Chochmah suprema; in tal modo da alle kelipos (forze
di occultamento) potere e presa.
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cosi che il loro nutrimento e la loro presa provengano dall’essenza della santita, ecc., e non dalla
feccia e dagli scarti che sono stati loro assegnati dall’Alto per la loro forza vitale, dalla Chochmah
inferiore, che e la Sua sovranita, benedetto Egli sia, nel suo rivestirsi nei principi, ecc.,

Essi attingono allora proprio al nucleo della santita, invece che soltanto alla «feccia e agli scarti» loro asse-

gnati dall’Alto, dalla Chochmah inferiore: la sovranita di D-o cosi come € rivestita nei principi angelici.
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attraverso la discesa e la concatenazione dei livelli, un livello dopo I’altro, finché essa discese nel-
I’occultamento dei livelli, cosicché giungesse loro una modesta forza vitale dalla feccia e dagli
scarti, attraverso il nutrimento dei capelli e delle unghie, che sono il surplus del flusso, ecc.

Quella porzione li raggiunge soltanto dopo una lunga discesa attraverso livelli nascosti, come una forza vita-
le esigua proveniente dal surplus, simile ai «capelli e alle unghie» descritti in precedenza.
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Poiché, infatti, egli si lascia trascinare dietro la materialita delle cose, che provengono dai principi,
ecc., e le considera qualcosa di esistente e primario, suscita cosi la stessa cosa in Alto, per cosi
dire.

Quando invece una persona si lascia trascinare dietro la materialita e la considera reale e primaria, suscita
in Alto, per cosi dire, la stessa risposta: si rafforza I’esistenza separata delle cose.
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Percio essa diventa per lui un vero e proprio «elisir di morte», poiché egli trae la propria forza vita-
le dalle kelipos, che sono chiamate «morte»; e da li gli piombano addosso pensieri malvagi, prove-
nienti dalle sale delle kelipos e della sitra achra, per indurlo a considerarsi un essere esistente e

importante in virtu di cio che studia, ecc.

Allora la Torah diventa un vero e proprio «elisir di morte»: la sua vitalita proviene dalle kelipos, chiamate
«morte», e da esse gli giungono pensieri di autocompiacimento per il proprio studio.
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[E siveda Yoma 72b, a proposito di «E questa e la Torah che Moshe pose»: «Se merita», ecc.; e 1o Zo-
har all’inizio di Parashat Chukas, a proposito di «E questa»; e si veda Parashat Behar, foglio 110b, a

proposito di «E fa’ il bene», ecc.; siveda li.]

Riferimento tra parentesi: I’affermazione del Talmud in Yoma, lo Zohar su «E questa ¢ la Torah» all’inizio di
Chukas e lo Zohar in Behar sul «fa’ il bene» trattano il medesimo tema.
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E questo e il senso di «colui che dice: “Non ho altro che la Torah”», ecc.: egli dice: «Non ho nulla
[se non la Torah] per me stesso», perché si trova nella condizione di «non aver meritato» e vuole

essere, per sé, un essere esistente e una cosa separata.

Il Talmud afferma che chi dice «Non ho altro che la Torah» non possiede nemmeno la Torah. L’Alter Rebbe
interpreta queste parole come riferite a chi studia per sé, per essere «qualcosa» a sé stante: questo ¢ il segno
del «<non aver meritato».
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Percio «non ha neppure la Torah», perché la Torah viene elargita e fatta discendere specificamente

in un luogo di santita.

Percio una persona simile «non ha neppure la Torah», perché la luce della Torah fluisce soltanto in un luogo
di santita.
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Perché la Luce Infinita (Or Ein Sof) dimora soltanto su chi € in uno stato di autoannullamento (bit-
tul), ecc.; e questo e il lato della santita. Percio tutta I’elargizione della santita proviene da essa ed

e rivolta a un altro, vale a dire che non si desidera [cio] per sé.

La luce di D-o dimora soltanto su chi € annullato davanti a Lui. La santita, per sua natura, da agli altri e non
cerca nulla per sé.
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Non cosi e per il lato della scorza (kelipah), poiche «tutto il bene che fanno, lo fanno per se stessi»,
ecc. Percio si dice di Doeg e Achitophel che, nel loro studio, non giungevano a una conclusione
conforme alla halachah (norma pratica).

La kelipah, al contrario, fa tutto per sé. Il Talmud dice che Doeg e Achitophel, grandi studiosi ai loro tempi,
non giunsero mai, nel loro studio, alla halachah corretta.
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Ma del re David, la pace sia su di lui, € scritto: «Havayah era con lui» — da cui si apprende che la
halachah segue lui in ogni luogo. Cio perché la discesa della Torah avviene specificamente in un

luogo di santita, secondo I'intenzione del cuore di chi si dedica alla Torah.

Di re David si dice: «Havayah era con lui», espressione che il Talmud interpreta: «la halachah segue lui
ovunque». La luce della Torah fluisce verso chi studia in misura corrispondente alla sua santita e alla sua in-
tenzione interiore.
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Perché, secondo il modo in cui egli si trova nel risveglio dal basso (isarusa dilesata), cosi suscita in
Alto, affinché «uno spirito dall’Alto venga riversato su di lui» in un risveglio dall’Alto (isarusa dilei-

la) — se ha meritato e si € unito all’Or Ein Sof che viene fatto discendere nella Torah,

Come ¢ il «risveglio dal basso» di una persona — il suo sforzo e la sua intenzione — cosi ¢ il «risveglio dall’Al-

to»: se si unisce all’Or Ein Sof presente nella Torah, su di lui viene riversato «uno spirito dall’Alto».
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come e scritto: «E tutti i tuoi figli saranno istruiti da Havayah»; cioe, che lo studio di questa hala-
chah avvenga perché essa ¢ la parola di D-o, ecc.
Questo ¢ il significato di «E tutti i tuoi figli saranno istruiti da Havayah»: studiare la legge perché ¢ la parola

di D-o.
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Tuttavia, questa forza, per cui la Luce Infinita presente nella Torah viene fatta discendere specifi-
camente nell’ambito della santita, proviene dal livello del sigillo che € in Alto,

La forza che mantiene la luce della Torah nell’ambito della santita proviene dal «sigillo» che e in Alto.
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come ¢ scritto: «Sigilla la Torah fra i miei discepoli» — il significato di «fra i miei discepoli» € che
siano «istruiti da Havayah» in modo specifico; e questo sigillo separa le kelipos, affinché non attin-
gano all’essenza della santita, D-o non voglia, come spiegato sopra.

Il versetto «Sigilla la Torah fra i miei discepoli» (limudai) viene letto insieme a «istruiti da Havayah» (limudei

Havayah): ¢ la stessa parola. La Torah é sigillata per coloro che la studiano in quanto discepoli di D-o stesso.
Questo sigillo impedisce alle kelipos di attingere al nucleo della santita.
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Percio sigilliamo con «Baruch» (benedetto), affinché le kelipos (gli involucri) non trovino nutri-
mento né appiglio attraverso «non ha meritato»; anche questo sigillo, infatti, dipende dal risveglio
dal basso (isarusa dilesata).

Ecco perché una benedizione lunga termina con «Baruch»: per impedire alle kelipos di trovare un appiglio

attraverso lo studio compiuto senza merito. Eppure anche questo sigillo dipende dal risveglio dal basso su-
scitato dalla persona stessa.
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I due cuori e il sigillo nella preghiera
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Ora, «coloro che cercano Havayah comprenderanno ogni cosa»: cosi come € per quanto riguarda
la Torah, analogamente € per quanto riguarda il servizio del cuore, nell’amore e nel timore reve-

renziale (ahavah veyirah), ecc.

«Coloro che cercano Havayah comprenderanno ogni cosa» (Proverbi): lo stesso vale per la preghiera, il «ser-
vizio del cuore», con amore e timore reverenziale; anche qui vi € un sigillo.
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Vi sono infatti due livelli (bechinot) nel cuore: la dimensione interiore (pnimiyus) del cuore e la
sua dimensione esteriore (chitzoniyus). Il livello della dimensione interiore del cuore consiste nel-

I’ardore e nell’infiammarsi dell’amore per D-o, con gioia e letizia di cuore, piu di ogni altra cosa,

Il cuore ha una dimensione interiore e una esteriore. La dimensione interiore ¢ un amore ardente per D-o,
accompagnato da gioia e letizia di cuore «piu di ogni altra cosa» (le parole della Torah sul servire D-o, che il
maamar intende come una gioia superiore a ogni altra gioia).
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che ¢ la gioia dell’anima divina (Nefesh Elokis), la quale comprende intellettualmente e contempla
la Luce Infinita (Or Ein Sof), benedetto Egli sia, la fonte da cui é stata tratta e la sua radice, nella
quale era inclusa nel suo Emanatore, benedetto Egli sia, prima della sua discesa in questo mondo.

Questa ¢ la gioia dell’anima divina, che contempla la Luce Infinita, la fonte da cui é stata «tratta» e nella
quale era inclusa prima di discendere in questo mondo.
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E anche ora é cosi: tutto il suo desiderio e tutta la sua salvezza consistono nel deliziarsi in D-o, cioé
nella stessa Luce Infinita (Or Ein Sof), benedetto Egli sia: amore nelle delizie, nella rivelazione di
Or Ein Sof, benedetto Egli sia, nella sapienza (Chochmah) dell’anima, il koach mah [la forza del

«che cosa»], ecc.

Anche ora, nel corpo, I’anima divina desidera soltanto deliziarsi in D-o stesso, con «amore nelle delizie», at-
traverso la rivelazione di Or Ein Sof nella Chochmah dell’anima, che la Chassidut interpreta come koach

mabh, la «forza del che cosa», cioé la capacita di autoannullamento.
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«Chi e sapiente? Colui che vede cio che nasce» — dal nulla, ecc.; poiché il mondo non nasconde né
cela Or Ein Sof, benedetto Egli sia, che non rientra affatto nella categoria dei mondi, e tutto dinanzi

a Lui e come nulla e, in verita, come niente.

«Chi é sapiente? Colui che vede cio che nasce» viene interpretato come vedere ogni cosa nascere dal nulla.

Per una persona simile il mondo non nasconde D-o, poiché tutto ¢ come nulla dinanzi a Lui.
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E percio vi sara un’adesione dell’anima alla propria radice nel D-o vivente, in una grandissima in-
clusione e unita, come era inclusa e unita prima della sua discesa; di questo ¢ detto: «Giorno a

giorno effonde», come una sorgente che sgorga dalla propria fonte e rimane unita ad essa.

Di conseguenza, I’anima aderisce alla propria radice nel D-o vivente, unita ad essa come lo era prima della

sua discesa. Questo ¢ «Giorno a giorno effonde»: una sorgente che rimane una con la propria fonte.
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E da cio scaturira la gioia dell’anima in D-o, suo Creatore, vale a dire nella Luce Infinita (Or Ein

Sof), benedetto Egli sia, che dimora e si rivela nella sapienza (Chochmah).

Da cio scaturisce la gioia dell’anima nel suo Creatore, la Luce Infinita rivelata nella sapienza (Chochmah).
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E la gioia sara grande per D-o, con ’ardore e I'infiammarsi dell’anima a motivo della vicinanza di
D-o, che le € benefica; «e nella sua gioia nessuno straniero si mescolera», D-o non voglia; poiché
nella [parte che €] «uno di fronte all’altro» non esiste affatto gioia pari a questa o che le somigli.

La gioia e «grande per D-o», ardente per la vicinanza di D-o, che ¢ «benefica per essa». «Nessuno straniero

condivide la sua gioia»: la parte opposta (zeh le’'umas zeh) non conosce una gioia simile, percio il male non
vi ha parte.
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Poiché essa proviene dal livello di yechidah [I’essenza piu interiore dell’anima], che non é affatto
rivestita dagli abiti del corpo e dell’anima animale; piuttosto, I’anima si colma di luce e gioia per il
solo D-o.

Essa proviene dalla yechidah, I’essenza piu interiore dell’anima, che non é rivestita dal corpo né dall’anima
animale; percio si colma di luce e gioia per il solo D-o.
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E questa e la qualita del giorno e della luce, come e scritto: «Il giorno effonde al giorno». Ma la di-
mensione esteriore (chitzoniyus) del cuore ¢é la qualita della notte e dell’oscurita, in cui vi sono oc-
cultamento e celamento dovuti agli involucri del corpo e dell’anima animale (Nefesh HaBehamis),
che proviene da nogah; gli involucri rivestono I’anima.

L’amore interiore € «giorno e luce», come una sorgente collegata alla propria fonte. La dimensione esteriore

del cuore & «notte e oscurita»: 1i ’anima é rivestita dal corpo e dall’anima animale, che proviene da kelipas
nogah (I'involucro luminoso, il regno in cui si mescolano bene e male); questi rivestimenti nascondono D-o.
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E come nell’anima divina (Nefesh Elokis) vi sono gli attributi emotivi (middos), amore e timore re-
verenziale (ahavah veyirah), ecc., cosi vi sono anche qui, «I’'una in opposizione all’altra»; poiché
questo amore appartiene al livello dell’'unita inferiore (yichuda tata’ah), in cui il mondo appare
come qualcosa che esiste, ecc.

In parallelo all’amore e al timore reverenziale dell’anima divina, nel cuore esteriore vi sono emozioni corri-

spondenti. Questo amore esteriore appartiene all’«unita inferiore»: una prospettiva in cui il mondo sembra
esistere di per sé e D-o € percepito come Colui che gli da vita dall’interno.
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a causa del rivestirsi della Luce Infinita (Or Ein Sof) nella catena discendente dei mondi (hishtal-
shelus) e della discesa dei livelli, finché e venuto a esistere questo mondo fisico, ecc. Percio € ne-
cessaria una guerra, «e una nazione sara piu forte dell’altra», e «se non fosse per il Santo, benedet-
to Egli sia...», ecc.

Questo accade perché la Luce Infinita si riveste in una lunga catena di livelli discendenti, fino a giungere al

mondo fisico. Percio questo amore richiede una lotta tra le due anime («una nazione sara piu forte
dell’altra»); come insegna il Talmud, non si potrebbe vincere senza I’aiuto di D-o.
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poicheé la sua anima ha la capacita di risvegliare I’amore finché esso desideri spogliarsi dei propri
rivestimenti, dato che in verita non e qualcosa di separato, ecc.; soltanto, I’'unita e del livello dell’u-

nita inferiore, ecc.

Eppure I’anima ha la capacita di risvegliare ’amore con tale intensita che esso desidera spogliarsi dei propri

rivestimenti, poiché in verita non e separato da D-o; la sua unita ¢ semplicemente del tipo «inferiore».
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(Siveda quanto e spiegato a proposito di Shir HaShirim sul tema dei due livelli di kallah (sposa); da
li si comprendera cio che é detto qui. Si veda inoltre quanto € spiegato a proposito di Tze’enah u’-
re’enah sul tema di «Levate le vostre mani», ecc.) Per questo prego il re David, pace a lui: «Unisci il
mio cuore».

L’Alter Rebbe rimanda ad altri maamarim in Likkutei Torah su Shir HaShirim. Per I'unita delle due dimen-

sioni del cuore, il re David prego: «Unisci il mio cuore».
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Poiché, sebbene siano due cuori, la qualita del giorno e la qualita della notte, nella loro essenza
non sono separati, D-o non voglia; soltanto, la qualita della notte ¢ il livello in cui si rivela I’essenza
dell’attributo,

I due «cuori», il giorno e la notte, non sono separati nella loro essenza. La «notte» ¢ il modo in cui I’amore
essenziale del «giorno» viene rivelato.

251 21953 579 2% N3°2 S11D3MY DPYAN [wan Syin B9 MDA N33 RINW 07D 010 NTR XMW
7701 AR NRAWTR 19wnY 995 290 RO [wen Hyioa) 21D

che ¢ la qualita del giorno, affinché si manifesti concretamente: dall’occultamento e dai recessi na-
scosti della comprensione del cuore, fino alla rivelazione concreta del cuore, cosi che il cuore sia

un recipiente e una dimora per I’insediamento di questo amore.

La «notte» porta quell’amore dai recessi nascosti della comprensione del cuore a un’emozione percepita
concretamente, affinché il cuore fisico diventi un recipiente e una dimora per esso.
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Cosi anche I’amore superno che proviene dall’Alto, al di sopra della catena discendente dei mondi
(hishtalshelus), il livello dell’amore di delizie, dal livello dell’unita superiore (yichuda ila’ah), deve
manifestarsi nell’anima nell’amore del cuore, che é rivestito nel corpo e nell’anima animale (Ne-
fesh HaBehamis),

Allo stesso modo, I’amore piu elevato, I’«<amore di delizie», che proviene da al di sopra della catena discen-

dente dei mondi (hishtalshelus) e dall’unita superiore (yichuda ila’ah), dove il mondo € nulla dinanzi a D-o,

deve manifestarsi nell’amore del cuore, cosi come ¢ rivestito nel corpo e nell’anima animale.
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che é I’'amore dell’'unita inferiore (yichuda tata’ah); e la rivelazione dell’attributo non € una cosa

separata dall’essenza dell’attributo, bensi: «e preparo per lui da sé stesso», ecc.

Quell’amore del cuore é ’amore di yichuda tata’ah. L’emozione rivelata non € separata dalla sua essenza;
come dice la benedizione nuziale, é formata «da sé stesso».
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Tuttavia, € impossibile che il livello dell’amore superno giunga a manifestarsi se non attraverso la

qualita della notte e dell’oscurita.

Ma I’amore superno puo manifestarsi soltanto attraverso la «notte e I’oscurita».

NP7 9% 0T NEYY O TIPY TV AT AR 73972 1070702 1M NM IR DIZRE RITY
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Questa e la contrazione (tzimtzum) della luce e il suo rivestirsi nella sua discesa, grado dopo gra-
do, finché assunse per sé il nome di «qualita della notte» e di yichuda tata’ah, e appare come se fos-

se una cosa separata. Percio egli prego: «Unisci il mio cuore», ecc.

La «notte» € lo tzimtzum della luce mentre discende passo dopo passo, finché viene chiamata «notte» e yi-

chuda tata’ah e appare come una realta separata. Per questo David prego: «Unisci il mio cuore».

FAINRY NOATAT WA AT MYARNT v WM 7701 RIT 19RO CRIIW INRD MITHN M0 1M
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Ora, nella rivelazione degli attributi, poiché essa appare come se fosse separata e vi ¢ il rivesti-
mento [degli attributi] nel corpo e nell’anima animale (Nefesh HaBehamis), provenienti da Nogah
[splendore], che occultano e nascondono, ecc., le scorze (kelipos) e 1’altra parte (sitra achra) posso-
no dunque attaccarsi e attingere dall’essenza stessa della santita, D-o non voglia.

Le emozioni rivelate sembrano separate e sono rivestite nel corpo e nell’anima animale, che occultano D-o;

cosi le kelipos possono attaccarvisi e attingere al nucleo della santita.

73700 KRR MDOPPa 700D 111D 19721 TOWHRI NPIR AI9°TT anInT nownn DU NR
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Percio e necessario che discenda il sigillo, vale a dire che vi siano un efflusso e una benedizione
superna, per separare le kelipos e fare in modo che la rivelazione degli attributi sia anch’essa sol-

tanto per la Sua unita, come é scritto: «Unifica il mio cuore».

Anche qui ¢ dunque necessario un «sigillo»: una benedizione fatta discendere dall’Alto che tenga lontane le

kelipos, affinché persino le emozioni rivelate servano soltanto all’unita di D-o: «Unifica il mio cuore».
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E chosam (sigillo) ¢ composto dalle stesse lettere di techum (confine); vale a dire: «Fin qui arrive-
rai, e non oltre» — affinché non vi sia alcuna aggiunta di forza vitale (chayus) oltre la misura stabili-

ta, ecc.,

La parola chosam («sigillo») € composta dalle stesse lettere di techum («confine»). Un sigillo pone un limite,

come in «fin qui arriverai, e non oltre»: nessuna forza vitale aggiuntiva puo oltrepassare la misura stabilita.
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cioe, che una persona non aggiunga nulla nel dedicare la propria forza e tutto il proprio impegno
alla propria anima animale (Nefesh HaBehamis), ma soltanto quanto € scritto: «Il lavoro delle tue

mani», ecc., come spiegato altrove.

In pratica, una persona non dovrebbe dedicare alla Nefesh HaBehamis piu forza e impegno di quanto sia
necessario: «il lavoro delle tue mani», soltanto le mani, non tutto il proprio cuore e la propria mente.

0°199%) MYY YO "NIn ROXR 079 qUnt° RPW (xnnb7 xnnynxal NP2TYNRD 79YRY 99190 M
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E cosi suscita in Alto, mediante un risveglio dal basso (isarusa dilesata), che a loro venga fatto
giungere soltanto il surplus del flusso: capelli e unghie, ecc., e «<come chi getta [qualcosa] dietro la
spalla», ecc.,

Limitandosi in basso, egli suscita un limite in Alto: le kelipos [scorze] ricevono soltanto il «surplus», come

capelli e unghie, «come chi getta qualcosa dietro la spalla».

APPIYNARD (71 997 1797 OCSNRAW WY DX WPRO PO 72°M TA0R 77T 2900 1391890 1011 ORY
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che non da di sua spontanea volonta, per amore e affetto, ma soltanto come é scritto: «E Eisav I’ho
odiato». E tutto cio dipende da isarusa dilesata. La forza di isarusa dilesata — affinché il risveglio
dall’Alto (isarusa dileila) dipenda da essa — proviene dal livello (bechinah) del sigillo menzionato
sopra.

Lo si da controvoglia, senza amore, come si da a un nemico (I'immagine usata dal Tanya): «E Eisav I’ho odia-

to». Tutto cio dipende dall’isarusa dilesata della persona, e la forza di quell’isarusa dilesata di suscitare una
risposta dall’Alto proviene dal «sigillo».
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Studiare la Torah come parola di D-o0, non per darsi importanza: lo stesso studio diventa un elisir di vita o di
morte a seconda della propria intenzione. Nella preghiera, far discendere I’amore interiore dell’anima divi-
na (Nefesh Elokis) nelle emozioni avvertite nel cuore («Unisci il mio cuore») e porre un limite a cio che si
concede all’anima animale (Nefesh HaBehamis), destinando ai bisogni materiali soltanto «la fatica delle tue

mani», affinché le forze del male ricevano unicamente I’esigua eccedenza residua.

DOMANDE DI DISCUSSIONE

1. Perché le benedizioni non erano necessarie ai tempi del Primo Tempio, e che cosa compie la parola «Ba-
ruch» secondo il maamar?

2. In che modo I’analogia del seme e del feto spiega la differenza tra il mondo nascosto e quello rivelato, e da

dove provengono gli «scarti»?
3. Perché una benedizione lunga necessita di un «sigillo», e in che modo é simile al sigillo su una lettera?

4. In che senso la Torah Scritta e la Torah Orale sono come Adam e Chavah, e che cosa insegna I’espressione
«da Sé stesso» riguardo al mondo rivelato?

5. In che modo le idee del sigillo e del confine (chosam/techum) si applicano allo studio della Torah e all’a-

more per D-o nella preghiera?
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Note
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La nota rimanda anzitutto alle note di fonte dello stesso
Rebbe su questo maamar, stampate in precedenza nel
volume.
NOTA DI KEHOT
NPMRI 0DTI MAAT OY TARA .Y IR pPoR 0°arsa »oyh xa
(7%80) 717°0 NPMIRA LK ,AYPN [2737 17IPR] R LRIPN 3 710 NPwRI3
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Una trattazione del perché non vi fossero benedizioni al
tempo del Primo Tempio, cui la nota rimanda insieme al
hemshech del Rebbe Maharash.
NOTA DI KEHOT
rabl il '|'D'? 07X 2°°1 717721 ,2 ,R1PN 1 770 NPWRI2 N7AIR2 AR
1 QW2 11°22 KRNI Y”I10 *Nan 'I’TZH:TI'? R 19727 POy 79K T
. 112727 TIR O12 %Y RN 00 1IWRT N°22 0O Joma RN yronnT
1PN RPIT IR .. 711°27 7R 72 PR WK S5 A RITY 2w 1723 ROX .
RTR 11927 WY Ao 1Y 5717 2°°0 717721 .0Wn DX 1135 nonaan
177 XD 1991 11172 M2 KT IWRY NPAw 0OR21pnM NYT MR wn Y
T ARR 1P°N TITW 7R Y71 77RTR 11°27 P "% 7Ry . . 11:77 0°3"9x%
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05197 512 DOI°NRN
D-o dice a Moshe che Israele sono «credenti, figli di cre-
denti»; questa ¢ la fonte dell’idea che la fede sia innata in
ogni ebreo.
Shabbat 97a:4-51-"7:X 1% naw
X2 1M :2°037 LiDn2 Apit — 0Uw0R TYINT :wRY W RN
TR PRI PPIRT KT T2 KU R KPR, 0P e
LD1RRD 10 .1PHRT? 7910 PR ANNY ,0°00KRD 232 DORRn 17 1Y
7210 PR DK 72 PRRIT” — DOPRRR °12 .7DY 1RRNT (N7
:PNDT ,MRPT KR AN 72 DNIRRT KPP AT L 1RRT?
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
NOTA DI KEHOT
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Le note del Tzemach Tzedek sul Tanya trattano della fede

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/8/

come superiore alla comprensione.
NOTA DI KEHOT
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11 Talmud dice che anche quando una persona non vede,
«il suo mazal (la radice spirituale dell’anima) vede»; la ra-
dice dell’anima in alto percepisce cio che la persona in
basso non percepisce.
Megillah 3a:13-147"-37>:X *3 119°3n
LT KD A1RT 23 PY AR 2A0°YOR Ry oRn i RPT 0RD 09
23 9y AX PYNT 1N KT AP YR XA WK A0 3Em
DK XY YR NN 2R 2R°NIRN R U AR I KD ART
X2 — K7 X1 7073 Y28 O AIWSD — noiiwn oipna
PRI RPIY NIV 73T RPY” 37
But if they did not see, why were they frightened? Although
they themselves did not see, their star saw. Ravina said: We
learn from this that if a man is seized with fright though he
sees nothing, [the reason is that] his star sees. What is his
remedy? He should recite the Shema. If he is in a place
which is foul, he should move away from it four cubits. If he
cannot do this, he should say this formula: “The goat at the
butcher’s is fatter than I am.”

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Daf Shevui (CCO)
NOTA DI KEHOT
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La preghiera di Eliyahu (Patach Eliyahu): «nessun pensie-
ro puo afferrarTi in alcun modo»; D-o ¢ al di 1a dell’intel-
letto e quindi Lo si raggiunge attraverso la fede.
Tikkunei Zohar 17a:10-1227>->:X > 97177 °2pN
mawnn nY Lpneno 93 By XReNo PRYY 93 By IRDY XM NIR
WY PY 1P LPNPN WY NPPERT R NIR 5D 93 KXovan
JP9ANRT 1PRRYY LURANR RDT 1PND 1APY 113 RATARD 17000
77 PWPT XIT NIKY LKW 1an (R0ONR K1) NRODINR 71
PRI 912N 1 TH WUIDRT IRD DD LINIDN NIRT 1°A1 D 1M

.72 W™BK 19X 170 WhNR Y
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)
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D-o parla attraverso Isaia: «Cosi dice I’Alto e I’Elevato, che
dimora nell’eternita», il quale dimora in alto e anche con
gli umili. Il maamar interpreta queste parole come riferite
a D-o, che ¢ elevato al di sopra persino della radice dell’a-
nima, il suo mazal.
Isaiah 57:157"0:1"17°yw°
RDT-NRY 1I3WR WiTR1 DI 1% w11 7Y 19 R 07 K 15 7D
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For thus saith the High and Lofty One That inhabiteth eter-
nity, whose name is Holy: I dwell in the high and holy place,
With him also that is of a contrite and humble spirit, To re-
vive the spirit of the humble, And to revive the heart of the
contrite ones.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Citato questo passo, il Rebbe Rashab aggiunge: «e altrove
[si spiega] che la forza della fede deriva dal fatto che il loro
mazal vede».
NOTA DI KEHOT
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Rl hiiieh
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Come citato nella nota, il Mitteler Rebbe precisa che, ai
tempi del Primo Tempio, Israele era al livello piu elevato
in virtu della radice della luce divina ricevuta al Sinai,
percio non aveva bisogno di benedizioni sulle mitzvos,
poiché la mitzvah stessa attirava la rivelazione della Luce
Infinita nelle loro anime.
NOTA DI KEHOT
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Una discussione su «Havayah, nostro D-o», a cui si riferi-
sce la nota.
NOTA DI KEHOT
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La Torah descrive il fiume che usciva da Eden per irrigare
il giardino: «e di l1a si divideva e diventava quattro capi». Il
maamar interpreta la divisione come riferita agli angeli,
che appartengono alla dimensione esteriore dei mondi,
nei loro quattro accampamenti.

Genesis 2:10:2 n°wR12
:DPURY YWY M7 TIE? DM 13NK NPYI? TR KY 0N
And a river went out of Eden to water the garden; and from

thence it was parted, and became four heads.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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Lo Zohar (I, 26b), a cui rimanda la nota Kehot per i quat-
tro accampamenti della Presenza divina (Shechinah).

Zohar 1, 26b2 10 X”mt
NOTA DI KEHOT
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Un maamar sulle benedizioni che tratta I’affermazione dei
Maestri riguardo ai voli degli angeli.
NOTA DI KEHOT
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«Michael in un [volo], Gabriel in due, Eliyahu in quattro»;
le misure del Talmud per gli angeli che attraversano il
mondo.
Berakhot 4b:26172:2°7 n1372
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N2 ,TDRT NYYA MY — Ny
It has been taught : Michael flew in one flight, Gabriel in
two, Elijah in four, and the Angel of Death in eight; but in the
time of plague [the Angel of Death flies] in one.

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
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Come citato nella nota, il Mitteler Rebbe lo dimostra dal-
I’ascesa, durante il sonno, delle anime dei tzaddikim [giu-
stil al Giardino del’Eden terreno, molto lontano,

sull’equatore.

NOTA DI KEHOT
nPoyn” M oxA XUan 29p Y R 770 1100 W7 RVATIR ONRN2
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La nota indica quest’opera cabalistica come fonte per I’af-
fermazione che il corpo di Eliyahu fu trasformato da
fisico.
NOTA DI KEHOT
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Qui I’Alter Rebbe spiega che il Nome Elokim ¢ uno scudo
per il Nome Havayah: ne cela la luce affinché possano esi-
stere esseri distinti. «Elokim» significa sovranita, «poiché
non c’é re senza un popolo»; ed € la Shechinah che dimo-
ra nella creazione.
NOTA DI KEHOT
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I marei makom di Kehot per queste parole (la nota é ripor-
tata qui sotto).
NOTA DI KEHOT
.2°,R° IMPYia 0°non *naw AR
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Siftei Chakhamim osserva che una parola puo essere usa-
ta nel senso di «X17» (poiché, perché); 1a nota Kehot lo cita
a sostegno della lettura di «asher» come espressione di
una ragione.

Siftei Chakhamim, Numbers 11:1237>:8”> 9272 ,0°51 *naw
WRERd TNY K DAR NP2 0PN TNY R DR MR INRY
B ORITY RTT WP RIT WA 2D N9MY LT YT RN IYRwRnD ORT
WRT .PN2 QNRYY :0Rn 0°9310 1PANY 7 .0°900 1Y R
D1 ,IATRI DY PIPT DR TMIRT KW AWRD yRwn o0 XIPT w?
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That You say to me. The future tense is used in place of the
present tense. But its meaning is not in the future tense as is
implied, because if so, how did he know this. The word °>
here is used in the sense of X7 (“that” in Aramaic) which
has the sense of 9wX (that). That they stone you. Meaning
that you will suffer through them. To carry them in my lap.
Rashi is answering the question: The verse implies “as a
nurse carries an infant to the ...

Sifsei Chachomim Chumash, Metsudah Publications, 2009 (CC-BY) - Sifsei
Chachomim Chumash, Metsudah Publications, 2009 (CC-BY)
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Li, i viaggi d’Israele nel deserto sono paragonati alla bene-
dizione sulle mitzvos: come ogni viaggio comportava una
partenza e un accampamento, cosi ogni mitzvah compor-
ta un’elevazione e I’attirare dall’Alto la Luce Infinita, ed é
questo che la benedizione realizza.
NOTA DI KEHOT
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Come riportato nella nota, il Rebbe Maharash aggiunge
che questa discesa dall’Alto va dal mondo celato al mondo
rivelato, affinché la rivelazione della fede venga attirata in
basso, «come se si vedesse realmente».
NOTA DI KEHOT
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11 Rebbe Maharash tratta questa regola del Talmud di Ge-
rusalemme sulle benedizioni brevi e lunghe.

NOTA DI KEHOT
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La norma del Talmud di Gerusalemme sulle formule brevi
e lunghe delle benedizioni (citata nel testo come ch. 1, ha-
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lachah 8; questo ¢ il suo riferimento su Sefaria).

Jerusalem Talmud Berakhot 1:5°71:°Kk M1372 17217 712N
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Anche i discorsi nuziali del Siddur spiegano il termine «si-
gillo» (chosem).
NOTA DI KEHOT
— T3P Yavn °Aya .0°72T0 WA 1200 1772 11N0Y 0T N0y
JIRDD 1URIW Ty 0PUEW 771 NPMIND XD

11 fiume che usciva dall’Eden e che «di la si divideva e di-
ventava quattro capi»; qui, il mondo rivelato, nel quale
I'unico flusso si divide nei quattro accampamenti della
Presenza divina (Shechinah) nei mondi inferiori.
Genesis 2:10™:’2 N°wR12
:D7WN TYIINY M TI2° DY 131N Npw? 1790 XY TN
And a river went out of Eden to water the garden; and from
thence it was parted, and became four heads.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

TN DRI L. POYR KDY D NP0Em nw

11 manoscritto ha una formulazione piu breve: «ecc., poi-
ché in verita non é», senza le parole intermedie sul fatto
che non attingono dall’essenza della santita.
NOTA DI KEHOT
J1°R NNAR2 %310 :414 722

MINLY 1RRY 1219

11 padre apporta il «bianco», dal quale si formano ossa,
tendini e unghie; esso ¢ usato come immagine del mondo
nascosto, che contiene ogni cosa in potenza.
Niddah 31a:9°0:x X" 1712
ARRY,PIRYLRIT N2 WITRA — DRI W POMIY MYRY <1337 1N
JURT2Y nim ,0°179%) ,0°7°1 LNy ey ,'[;_ﬁ'?tl P27 AR
29MEY NIy I 7Y RRY 0TI DY SRR .Y 1259
I"R71,0°13 AN02RY , MY M7 12 1013 RIT N2 WATRM 7YY
Joom , 1321, 00020 TP, 11Ty, TIRD nyRY 1n

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
NOTA DI KEHOT

XKD T

Moshe dice a Israele che furono loro mostrate le meravi-
glie dell’Esodo e del Sinai «per sapere che Havayah ¢ Elo-
kim; non c’é nessun altro all’infuori di Lui» (le stesse pa-
role ricorrono nel versetto 39). Il maamar lo cita per mo-
strare che il mondo rivelato, governato attraverso il Nome
Elokim, € uno con Havayah.

Deuteronomy 4’7 0°7127

PARAGRAFO 6

29

%1923 MW MNIR R AmT MR

11 Tzemach Tzedek cita 1a questo punto sui capelli e sulle
unghie come eccedenze.
NOTA DI KEHOT
IPAN Y 2770 3787 1PMIKD22 RN
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33

TR DITOR TR0 AW L L TR Pwna s am

11 Tzemach Tzedek cita la questa analogia del feto.
NOTA DI KEHOT
J12P°Y R 70 RIP™ N7MIR2 R2m

Aharon supplica che Miriam non sia «come un nato mor-
to, che esce dal grembo di sua madre» con meta della car-
ne consumata; le parole del maamar per il neonato rie-
cheggiano questo versetto.

Numbers 12:1227°:2”> 72712
:7t2 730 DON71 PR DY) SNRY2 WK N3 onn RITHR
Let her not, I pray, be as one dead, of whom the flesh is half

consumed when he cometh out of his mother’s womb.’
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

1Y 1°2an oW

Nella sua preghiera, il profeta Chavakuk descrive lo splen-
dore di D-o, con raggi che escono dalla Sua mano, «e 1i si
cela la Sua potenza». Il maamar applica queste parole al
mondo nascosto, dove tutto € celato e unificato.

Habakkuk 3:4°7:x p1p2n

My 1920 oYY » 1777 0712 71700 7RI AN
And a brightness appeareth as the light; rays hath He at His
side; and there is the hiding of His power.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

1A ppan

9701 0w PRI
Shlomo dice a Chiram che D-o gli ha concesso riposo da
ogni parte: «non c’¢ avversario né evento malvagio». Il
maamar applica queste parole al mondo nascosto, dove il
male non ha presa.

1 Kings 5:181:11 X 0°9%n
¥ 929 PR 10 TR 22300 %2 P9R 1 11T N
But now the L-RD my G-d hath given me rest on every side;

there is neither adversary, nor evil occurrence.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 7

34

NODONNT NR2Y 117 9%p yavn mam

Secondo la nota, Or HaTorah spiega li la formula breve in
modo diverso.
NOTA DI KEHOT
MOWRI2 77721 .07V INR 7PV WD WR Y 1772 DU0INT NPMRA Y
Y2V 7IM” NN PUAYH 10WN Y 2779 80 UMIR°22 .10y YN K12
.0791 993w whamt TRmIRyY man mpbanna . . asp

PARAGRAFO 8

35

737 021y vIAn a

11 salmista loda D-o, che «ha fondato la terra sulle sue fon-
damenta, perché non sia smossa in eterno e per sempre».
Il maamar applica queste parole al mondo nascosto: cio

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/8/

13PN 37710 PWAR 7137 °3 M9NAR Py Panb...

che vi viene fatto discendere rimane saldo, poiché il male
non vi ha alcuna presa.
Psalms 104:5’7:7°p 0°%°1n

1Y) 0799 vIARTP2 1719900y TIRTTD

Who didst establish the earth upon its foundations, that it

should not be moved for ever and ever;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 9

36

00 DwnY
11 fiume che «da li si dividevay; il mondo rivelato dei parti-
colari, dove il male puo fare presa.
Genesis 2:10:2 n°wX12
:DPWR YW T T2 D 130TNK Mpw? 119 K )
And a river went out of Eden to water the garden; and from

thence it was parted, and became four heads.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 10

37

38

39

SANIW WY NXY

11 versetto prosegue: «ed Eisav I’ho odiato»: cio che Eisav
rappresenta, la scorza (kelipah), € esclusa dalla luce.
Malachi 1:3°3:°R »3K%n
737Tn NaN? 20" NKY RRY TN DR DRI 1Y IR
But Esau I hated, And made his mountains a desolation, And

gave his heritage to the jackals of the wilderness.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Un cantico delle ascensioni rassicura il viandante: «Hava-
yah ¢ il tuo custode, Havayah ¢ la tua ombra alla tua de-
stra». Il maamar lo cita in riferimento alla luce circondan-
te, che protegge dall’Alto, come fa il sigillo.
Psalms 121x75p 0°%°1n
Ay 1 Oyn CY Y KD PRD DIITOR Y RER nivyR? Y
K21 D1°RD 137 700 DITOR 7937 LIR? IRTOR PIR) DOy
X wnwn o (90n° 170y 9% 0 9100 T PRI v 1w
ARSI M PRIV T Y7230 TR T n7P3 0T M9
:D’?W'Tm nyn IRIN
A Song of Ascents. I will lift up mine eyes unto the moun-
tains: From whence shall my help come? My help cometh
from the L-RD, Who made heaven and earth. He will not suf-
fer thy foot to be moved; He that keepeth thee will not slum-
ber. Behold, He that keepeth Israel Doth neither slumber
nor sleep. The L-RD is thy keeper; The L-RD is thy shade
upon thy right hand. The sun shall not smite thee by day,
Nor the moon by night. The L-RD shall keep thee from all ...
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

I figli di Korach cantano che D-o «sceglie per noi la nostra
eredita, I’orgoglio di Yaakov che Egli ha amato»; € I’lamore
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40

41

con cui D-o sceglie, come nel sigillo della benedizione:
«che sceglie con amore il Suo popolo, Israele».

Psalms 47:5'7:1"n 022710
:T70 ATR-IWK 2pY? 1IRITNK 102037 NK 17N
He chooseth our inheritance for us, the pride of Jacob whom

He loveth. Selah
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

D-o dice a Moshe, riguardo a Yom Kippur: «in questo gior-
no Egli fara espiazione per voi, per purificarvi; da tutti i
vostri peccati, davanti a Havayah sarete purificati». E
chiaro che «davanti a Havayah» significa alla presenza di
D-o0; il maamar lo interpreta come «al di sopra di
Havayah»: una purificazione da un livello piu elevato del
Nome, a cui si giunge a Ne’ilah.

Leviticus 161”0 X"

D-o dice a Israele tramite Malachi: «Vi ho amati... Eisav
non era forse fratello di Yaakov? Eppure ho amato
Yaakov». Il sigillo dirige la luce verso la santita, verso
Yaakov.

Malachi 1:2°2:°% "2x%n
3py’? Moy MYTNIPT NN M2 DNTRKY TV DINK NI

2P NR 20R) °7OR]
I have loved you, saith the L-RD. Yet ye say: ‘Wherein hast
Thou loved us?” Was not Esau Jacob’s brother? Saith the
L-RD; Yet I loved Jacob;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 11
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NN 8% WK QTR R ONW PRI Dw MIWRT 112
DINA

I marei makom di Kehot per queste parole (la nota € ripor-
tata qui sotto).
NOTA DI KEHOT
N121Nn2 »”wA IR7

Il Talmud riporta il testo delle benedizioni nuziali, tra cui
«Yotzer ha'adam» e «Asher yatzar», e discute se vi furono
una o due formazioni dell’'uomo.

Ketubot 8a:3-4"7-"1:X 1 2103

pn 12 TROM 0720 MT 0982 ,nPER OTRT Y 132 KM

,RYA 1711]'[ W’WI;'I [7aliid 0IRG % AR M2 7Y 7Y 112
TPI331PE MR 7 AR T3 AR AN 133 71202

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

91922 nRMIM 922 NAMD awm

Likkutei Torah rimanda a questo maamar («Lehavin inyan
haberachos»): l'ultima benedizione, corrispondente a
Chavah, che ¢ Malchus, si conclude con «Baruch» perché
Malchus discende nei mondi in cui vi sono kelipos (invo-
lucri), mentre la prima, corrispondente ad Adam, che é
Zeir Anpin, non ha bisogno di una formula conclusiva.
NOTA DI KEHOT

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/8/
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DR ROW MM TAOW AINK 71972 %23 R0D 1U¥n R LRY AR NMpta
TR K7D RITW OTR TAIOW AWK 75722 OURwR L,LUAR 1122 omn
.onne

97TRA Y MIT0EY CNW TA15 1950 M8 aw

Rashi spiega che «Yotzer ha'adam» fu istituita in riferi-
mento alla prima formazione di Adam, discutendo la posi-
zione secondo cui vi furono due formazioni; la nota di Ke-
hot rimanda qui a Rashi.

Rashi on Ketubot 8ax ’n n121n3 %y >"w1

MM NN 772aR 901 97NN 1PRISND 172 1727 QTN X121 N
Rabbi Yirmiyah ben Elazar: D-o creo Adam con due volti
(du partzufin); Chavah fu in seguito separata da lui.
Berakhot 61a:1477:X X”0 N1272
KX ,"ONT2 1391 191 PNIT 1T MIID KT N0 Kuwa
W3R 27T 3K 23772 27OKIR M DY ONR 33 TN TN
nX gy PPN 0733 *37 TN DN NN 1A 20D o
X2 719271 ,0°1¢ NXI2? NWNN2 NPy 1PNRa — ?73°0 K POIRT
T KX X722
It is quite right according to him who says that it was a face ;
that is what is written, "Male and female created He them"
(Gen. 5:2). But according to him who said it was a tail, what
means "Male and female created He them"? It is [to be ex-
plained] according to R. Abbahu who asked : It is written
"Male and female created He them," and it is written, "For
in the image of G-d made He man" (ibid. ix. 6). How is this?

At first He planned ...
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.

Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
Mo bW 2vn von YIpY vip 2o By waT on v

D-o dice a Moshe che Rabbi Akiva esporra cumuli su cu-
muli di leggi su ogni corona delle lettere; la Torah Scritta
contiene la Torah Orale in forma celata.
Menachot 29b:3-4"7-3:2 7> Mmn
AP RED DIMR Awn YW AYywa 27 MR AT 37 MR
97 By 25y7 o YUwAT 1PIDY AR NPNIRD 0OIND WY 2w
[0 13 KI%PYI MAIT 7113 7102 NPA? T NYW w2 TR OTR 12 IR
12389 UKk MO 5w 1°9°0 19970 7IPY 7Ip 93 By vt TRy e
MW 73R 9102 2™ 9T TIINRT T 19 ARKR 0P IR0 YUY
19 AR TR 9272 YA 1190 102 WwN 0UMIR 1T R YT 100 K

1NYT 72AW"N1 °1°0n wn 199 '[u'l'? lah 1’? 1°a1°07 V1N
Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)
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51

P77 R299X 1712191 15 *190 and

La Mishnah anonima, la Tosefta, la Sifra e il Sifrei «seguo-
no tutti Rabbi Akiva»; dunque Rabbi Akiva ¢ la fonte della
Torah Orale.

Sanhedrin 86a:3-4"7-"3:X 170 1°77710
DNO , PR °30 - PIPIIN N0 N 31 MWNT ,ANYT RO K7
>21 - 180 ONY ,ATIT °37 - K720 DAY MR °27 - RNDOIA
?1;:;!1_’[ Rnyw °Rn - ﬁJ:;! 23937 R2°PY 277 R.ZP'-??S 1|'|’;713] ,11}77;27
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
NOTA DI KEHOT
.N ,19 1°77110

7 PR NP ROMWUMTAR 1IN

Li, citando lo Zohar HaRakia, I’'Alter Rebbe spiega che
«Adam» equivale a 45, il Nome Havayah con il suo riempi-
mento, e che il riempimento, pari a 19, equivale a Chavah,
che é Malchus, il Nome 7173; rinvia quindi il lettore a questo
maamar per la spiegazione di Chavah.
NOTA DI KEHOT
N7MNDY LW7Y IRDD QW 1U¥R YOO M OwA 7,3 XM N7pY IRA
X ,amp TN

S T

Un fuggiasco venne «e racconto» (vayaged) ad Avram che
Lot era stato catturato. I1 Targum Onkelos rende vayaged
con vachavi; dunque la radice di Chavah significa raccon-
tare, rivelare.
Genesis 14:1337°:77° n°wx12
MY >R K 239K 190 KT 1297 D1K? T30 ©0hBd XN
:DI3X"T™12 *7¥2 D) Y TR P3N
And there came one that had escaped, and told Abram the
Hebrew—now he dwelt by the terebinths of Mamre the
Amorite, brother of Eshcol, and brother of Aner; and these
were confederate with Abram.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
0,70 DPwRN2

M7 ANWR QW QTINT R9P™

Dopo il peccato, Adam da a sua moglie il nome Chavah,
«perché era la madre di tutti i viventi». Il maamar chiede
perché il nome sia Chavah e non Chayah, e interpreta
Chavah come «rivelare».

Genesis 3:20°3:1 n°wX12

271772 OX 71 KT 2 M NG 00 DTS KN
And the man called his wife’s name Eve; because she was the
mother of all living.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

2,3 NPWRI2

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/8/
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PARAGRAFO 13
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vk ar
David canta che i cieli narrano la gloria di D-o: «un giorno
dopo l'altro fa sgorgare parola, e una notte dopo I’altra
manifesta conoscenza». Il maamar interpreta il «giorno»
come la Torah Scritta, una sorgente che ¢ tutt’'uno con la
propria fonte, e la «notte» come la Torah Orale, che «espri-
me» (yechaveh, dalla radice di Chavah) la sua conoscenza
nei dettagli.

Psalms 19:3"2:0” 0°%°1n
:NYT MM 1772 12721 MK 922 0o o
Day unto day uttereth speech, and night unto night re-

vealeth knowledge;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

9 YA IRI2M IROW 79K RO Y BYY IR D102 IR LA L,0° 00PN
5w 012777 7IR°21 1973 XITW ARNN 71990 0 AWK IXNN R0 IRDY
LROD 1R R LD TmBYna nmpta ARy non

M2 ONWS Mawn 799921 ROpR 0192 TR YR

Durante i quaranta giorni sul monte, Moshe studio la
Scrittura di giorno e la Mishnah di notte, associando il
giorno e la notte alla Torah Scritta e alla Torah Orale.
Pirkei DeRabbi Eliezer 46:2-33-"2:1"1 713°7K 2277 P12
NT2 RIP ,I72 MW Ay 0P DY IR AR 12 YT o1
nR NP O 0OYIR 0K 12792 KPR N2 1YY 092 RN
371 NIMPT DR 92 RN Y Ayaw ,mannd 9X 7771 nimbn
2397 N APY Ty mamea v DY APy 2N v nX
1 1733y NMI9M Y7 PYI WK 22 X 317 YIXT 1982 NN
TR 17 MR IR WTN WRI2Y Linipna vaY P2 Rnm PRI
.. "I 72K YY1 (27,70 Mnw) KIT N2
Rabbi Joshua, son of Korchah, said: Forty days was Moses on
the mountain, reading the Written Law by day, and studying
the Oral Law by night. After the forty days he took the tables
(of the Law) and descended into the camp on the 17th of
Tammuz, and he broke in pieces the tables, and slew the sin-
ners in Israel. He then spent forty days in the camp, until he
had burnt the calf, and powdered it like the dust of the earth,

and he had destroyed the idol worship ...

Pirke DeRabbi Eliezer, Sefaria Vocalized Edition (Public Domain) - Pirke de
Rabbi Eliezer, trans. Rabbi Gerald Friedlander, London, 1916 (Public Domain)

PARAGRAFO 14
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272N .. ANWNRA 7292

Li ’Alter Rebbe rimanda a questo maamar: le prime due
benedizioni nuziali, «Yotzer ha’adam» e «Asher yatzar»,
corrispondono alla Torah scritta e alla Torah orale; per
questo «Asher yatzar» si conclude con «Baruch». Egli usa
questo elemento per spiegare i due pani di Shavuos.
NOTA DI KEHOT
2,0 wrnw n"wp‘? il
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55 QTN NN 980 WK

11 testo della seconda benedizione nuziale: «che ha forma-
to es ha’adam [I'uomo] a Sua immagine», con la parola ag-
giunta «es».
Ketubot 8a:3-4"7-2:X ' m21n>
wnn 12 PRNM LIN720 MnT 09¥3 ,nPE2 DIXRT DX ¥ WK™
,1RYI 77.]131 won wIR” 0TRI 98 ;0 AAR M2 7Y 7Y 172
SIPIA2 TIPS Matn N AN T2 MR A3iN? P13 Papa
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

56 | Nel canto di liberazione di David, D-o «fece delle tenebre
il Suo nascondiglio, il Suo padiglione intorno a Sé». Il
maamar applica questo versetto alla materia primordiale,
nella quale nulla si rivela.

Psalms 18:1227>:1> 0°%°11n
:D°PIY *3y DR"N2YN 1020 1NI°30 100 TN N
He made darkness His hiding-place, His pavilion round

about Him; darkness of waters, thick clouds of the skies.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 16

57 AN°12n MnT obEa nbea
Le parole della benedizione «Asher yatzar», la cui «imma-
gine» raddoppiata viene interpretata come una rivelazione
dopo l'altra.

Ketubot 8a:3-4"7-2:X ' m2n>

awn 12 PRI L3N nnT 0782 ,inbE 0T X I8 WK

JTIRYA Pam won Wi OIRa I% 7 AR M2 7Y Y 1R
ZT133 193 MRn 1 ANK T3 AR3 n2in? 113 112

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

58 PDINNT NRPY N2 .. ANian mnT

L'opera filosofica dello Tzemach Tzedek discute «la somi-
glianza della Sua forma» come il mondo rivelato, cui si ri-
ferisce la nota.
NOTA DI KEHOT
.2 ,110 19°PNN 7980 AIR7

PARAGRAFO 17

59 TP TV P12 MR 1P Ppnm

La conclusione della benedizione «Asher yatzar»: D-o pre-
paro per Adam, a partire da lui stesso, un edificio eterno
(Chavah).

Ketubot 8a:3-4°7-°3:X °n 12115

A 32 PRNM LINPIaN NN 0733 ,iN033 ORI NX 1% RN

,iRYn ‘?;Ij'g W’W.rj Al oTRn % N AR 7172 .7y 7Y 1732
STPI22 198 Motn 1 DK T2 .Mna A2in? 1732 YIap2

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/8/

13PN 37710 PWAR 7137 °3 M9NAR Py Panb...

60 N7 om

Shlomo mette in guardia dalla «donna estranea», i cui
«piedi scendono verso la morte». La Chassidus applica
queste parole ai livelli pitu bassi della santita, che discen-
dono verso il regno della separazione; qui, il mondo
rivelato.
Proverbs 5:571:’11 7wn
3017 PPIYE PG M nITP 7N
Her feet go down to death; Her steps take hold on the
nether-world;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 19

61 B N7 Pon NP

La preghiera di Eliyahu afferma che D-o «non é affatto
uno di questi attributi»; la Luce Infinita (Or Ein Sof), in sé,
¢ al di 1a delle Sefiros.
Tikkunei Zohar 17b:5-7°t-’11:2 1> 9117 *1pn
IPRT YT UAWR XD 7T ART RYPT TR 79 NORT IRD Dax
5y 1on 1wInnm Ny 37 01p J5P0 TR 1R Do IRDY A
977 By 177710 111 IRDAR (79 2°77°NK X73) 79 DOX XM ROT 7T
7YRY 537 0P .I¥0 7Y w1 92 DD ARDAD W ONR KPT N

191 717123 19T 'I'? anRY nna
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

PARAGRAFO 20

62 O3INMN2 71797 99 NP 17ap 1IN

11 Midrash parallelo: fin dal primo giorno della creazione,
D-o desidero dimorare con le Sue creature nei mondi
inferiori.

Bamidbar Rabbah 13:6":3”> 7127 1272
NOTA DI KEHOT

MAYRY 2179 170 MR S0Pk . L0700 97T LY RW RPN IR
.owb

63 2310112 71997 99 NP TPapn 1IN

Quando D-o creo il mondo, desidero avere una dimora nei
mondi inferiori (dirah betachtonim), come nei mondi su-
periori; questo € lo scopo di tutte le discese.
Midrash Tanchuma, Nasso 16:1’X:1”0 Rw1 X170 w177
,TAMI 92 PRINY 227 MK (X L7 W) 7P NNk 117 CNKD ...
T A% RITY MINDD L0PIY0 DR RIT N2 WITRD XY YW
A7 TmRY INIR MY OTRT DX K12 .0°1%Y3 WU inD 0NANA
AR PIRA KD Y7 230 NyTToYYM LPIRA DX 1an vy Pan
73 ,RIT T2 GATRT APD MK LPNT DY 12 .(P-1 ,2 NPwRA3)
371 ,E°3PY3 % U 03 DUYRNN2 AT VP XY MRAR 07
... UITRI P90 T ANIR NnY XY 305X ONME TN
(Numb. 7:1), “So it came to pass on the day that Moses had
finished.” Rav says, “Every place where it is stated, ‘So it

came to pass (wayehi),’ [is referring to] something new”; but
R. Simeon says, “Every place where it says, ‘So it came to
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pass (wayehi)’ [is referring to] something which existed, has
ceased [to exist] for a long time, and has returned to be as it
was. 5:7. This text is related (to Cant. 5:1), “When I come to
my garden, my sister bride.” R. Samuel bar ...

Midrash Tanchuma -- Torat Emet (Public Domain) » Townsend 1989 transla-
tion of Midrash Tanhuma, S. Buber Recension, edited and supplemented by
R. Francis Nataf (CC-BY)

PARAGRAFO 21

64 2°°r oo T Wyl o

«Se ne ¢ meritevole, [la Torah] diventa per lui un elisir di
vita; altrimenti, un elisir di morte»; I’effetto dello studio
della Torah dipende da chi studia.
Yoma 72b:1477°:2 27y X1
CIYN O R TIAT DRNY 03T RN LMY 12 YW 27 0K
177 .n°n 0o 99 NPy — 791 K ,0%°0 0o 7 noyl — a3
.RDINT RN — A2 IR RPT ,R™MT RO — A2 TRINT :XI7 0KT

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
NOTA DI KEHOT

JRDD 0227987 YR Y X 772 971 NTINY 2,20 e nMpha L2 ,ay Key
TR 7Y A D20 DO NPT XA A 00T LY Y X 772 77 APMIKA XY
7T NP D NPMING XD WY VAR M2D ANAND P TARY DOBYD
PITAT 1990 ROWIPT IR XD YOP PONYR NONN Y 7URT DR 1P

0y

65 T NIN FINTY B2

Isaia dice del malvagio che, anche quando gli viene mo-
strato favore, non impara la giustizia «e non vede la mae-
sta di Havayah». Il maamar applica questo a chi, nello stu-
dio, viene trascinato verso il basso dall’argomento mate-
riale che tratta.
Isaiah 26:107:172 °yw°
MR X721 2130 NiNDY PIND PTS TR YU I
Let favour be shown to the wicked, yet will he not learn
righteousness; In the land of uprightness will he deal wrong-
fully, And will not behold the majesty of the L-RD.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

66 2% 910 92T

11 Talmud interpreta «la parola di Havayah» (Amos 8:12,
«correranno qua e la per cercare la parola di Havayah e
non la troveranno») come halachah; la legge pratica ¢ essa
stessa la parola, la sapienza e la volonta di D-o.
Shabbat 138b:11-1227-8">:2 1”%p naw
PRI LRI T — 277, PR M — " 2T ,ﬂ;'?[[ t—"n127
'?W 723 PivnY AWK 0T°NY 0RR 2N 727 DR wURaY wwiv”
OXY R°7 XM DX y1oo NPT °R233 NP0 "N22 ANnMm amn
70 PRYLROT TIY

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
NOTA DI KEHOT

.2,m%p naw

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/8/

13PN 37710 PWAR 7137 °3 M9NAR Py Panb...

PARAGRAFO 22

67 MR oY

Una discussione sul fatto che le kelipos attingano all’es-
senza della santita, a cui si riferisce la nota.
NOTA DI KEHOT
AWRCY MR D NTIIR ART

68 R QW WK 77900 DINN

Il versetto che apre la ripetizione della legge da parte di
Moshe: «E questa ¢ la Torah che Moshe pose davanti ai fi-
gli d’Israele». Il Talmud, in Yoma, vi legge che la Torah di-
venta un elisir di vita oppure di morte.
Deuteronomy 4:447"1:"7 0°127
:'7?5'1??7 "1 ’;p'? YR o-IwR 17INT DRN
And this is the law which Moses set before the children of
Israel;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

69 | 11 Talmud interpreta «E questa ¢ la Torah che Moshe
pose»: se merita, essa diventa per lui un elisir di vita; se
no, un elisir di morte.

Yoma 72b:1477°:2 27y RnY°

JnYn o R 77IR7 DRNYY 129007 RD M7 12 YUIT? 227 MR

1170 .0 0o §° NPyl — not XY ,0%0 0o P moys —
RDIAT RO — 72 123K KPT NP0 RO — 72 10IRT 127 KT

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

70 27y P AT N2 °E2

Li il Tzemach Tzedek cita questo passo dello Zohar.
NOTA DI KEHOT
7,39 P22 0P LRDW Y IR D102 k29

71 170 RPN % PR DI
«Chi dice di non avere altro che Torah, non ha neppure
Torah»; da intendersi come chi studia per se stesso.

Yevamot 109b:4-5"11-"7:2 0”p Mna°

R2INT — 1220 7277 WY Ypin .piT AP TayT — 1PsRY "7y

PR IRU WD .179R 92 1K — 73R 19 PR niIRT 9D iR 0o 01

IRDPWD M1 R .TIR KPR 12 PR — 7790 KPR 2 PR 0iRT 92

NP MR L,RDD 27 MK TRDYY KR L7 PR 170 19°DRT RPN

WPRY 9D ,nTn?a MY my2 WY 9D — vany) ot
STNP2 PR MRY2

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
NOTA DI KEHOT

.3,30 0°737 NYIPY ARTY .2 ,0p M

PARAGRAFO 23

72 Duaw "ma KON 17 0K IR

Il Tanya sviluppa il principio secondo cui la luce di D-o di-
mora soltanto in cio che ¢ annullato davanti a Lui e spiega
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73

74

75

76

77

perché persino I’amore e il timore reverenziale che lascia-
no un senso di sé non costituiscono un bittul completo.
NOTA DI KEHOT
.17 P72 X°IN XD

19727 120 95

Il Tanya cita questo detto (da Etz Chaim, Shaar 49) per de-
scrivere la kelipah: tutto il bene compiuto da coloro che
sono radicati in essa € compiuto per se stessi.
NOTA DI KEHOT
R P2 R°IN 7D UTRY 1Y

AT 1972y T 1290 B
La Tanya cita «tutto il bene che fanno, lo fanno per se stes-
si» (citando Etz Chaim, Shaar 49) come caratteristica della
scorza (kelipah).
Tanya, Likkutei Amarim 1:181°:'R 01K *0Ip°7 ;WX pon XN
172 XY, NIkRY Ni2*2p W 17,0719 nimix niwe) 19 PRY M
1°7297 12°0 921 3 P12 LR YW 00 YYI Y inD 593 2iy
DRIX? TONY” 109 2 KIR13 KIPRTD) ,PTY AP kg
0T XPX PR PRIV 07197 NimNY Tom npTs 23w- “nxn
13
Kehot Publication Society (CC-BY-NC)
2EIN°MNY AT
La dichiarazione del Talmud su Doeg (e Achitophel), gran-
di studiosi che non giunsero alla vera halachah.
Sanhedrin 106b:122»>:2 1”p 1°77710
K3 7997 2703 PRANTRY 3K 492 7Y AR Y2 21 M
37 °3Y2 T2Y3 YWY RMIY R MW (70972 VTN KDY
118192 R 17300 R 1K1 ,1°R°12 230 2910 1
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

NOTA DI KEHOT
.2,0p 1T

2Ipn a2 1mns o
La nota di Kehot rimanda a Sanhedrin 92b per queste
parole.

Sanhedrin 92b2 273 1177110
NOTA DI KEHOT
.2,3% 1TI0

%732 1Mns oW My M

«E Havayah era con lui» (I Samuel 16:18, detto di David): il

Talmud lo interpreta come «la halachah lo segue

ovunquey; la luce della Torah fluisce verso chi e santo. (La
nota Kehot riporta 92b; le parole si trovano in 93b.)
Sanhedrin 93b:3°1:2 7% 177710
T2 KPR ARIT 9K KD 710 P02 92 127 0K AT 27 e
YR U7 YIY - i PRET? YTV - 1 YT Y]
- N UK TN W ARnRa ) XY YIRY - manen
»iny "M 137 71 13T PIRY - P37 THIN7 19702 0039 MR TRY
.0ipn 2232 1Nin3 maPY -

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/8/

78

79

80

81

82

13PN 37710 PWAR 7137 °3 M9NAR Py Panb...

YR M Ry Ty

Isaiah preannuncia la desolazione «finché uno spirito sara
riversato su di noi dall’alto»; il maamar usa queste parole
per indicare il risveglio dall’Alto (isarusa dileila) che ri-
sponde allo sforzo personale di chi studia.

Isaiah 32:15170:27% 11°yw°

23WNY Y07 PRI9m 2122 12T M DiNRn M ARy MYy
Until the spirit be poured upon us from on high, And the
wilderness become a fruitful field, And the fruitful field be

counted for a forest.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

e T by

D-o consola Zion: «e tutti i tuoi figli saranno istruiti da Ha-
vayah, e grande sara la pace dei tuoi figli». Qui: studiare
halachah perché é la parola di D-o.

Isaiah 54:13x:77117°yW°
%32 0999 3770 TR’ 12750
And all thy children shall be taught of the L-RD; and great

shall be the peace of thy children.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

2Ty

>71%°92 1170 DINn

Al profeta viene detto: «Lega la testimonianza, sigilla la
Torah tra i Miei discepoli» (limudai). Il maamar interpreta
limudai in relazione a «istruiti da Havayah» (limudei Ha-
vayah): il sigillo preserva nella santita la luce della Torah,
per coloro che la studiano come parola di D-o.

Isaiah 8:161v:’n 1°yw°

7?2 173N 0inn ATIYN 1Y
’Bind up the testimony, seal the instruction among My
disciples.’

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

0,0y

NP XY NPRTYNNG

La nota di Kehot rimanda a Zohar I, 235a per queste
parole.

Zohar I, 235ax ,777 X"m
NOTA DI KEHOT
X, RO

Nn'Pv XY NPRTYNNG

1l principio dello Zohar secondo cui la questione dipende
dal risveglio dal basso (isarusa dilesata).

Zohar, Vayechi 53:517-5281”5pn-1""pn:3"1 °1>1 717 190

PARAGRAFO 24

83

55 11°2° 1 "wpan

Shlomo contrappone i malvagi, che non comprendono la
giustizia, a «coloro che cercano Havayah», i quali «com-
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prendono ogni cosa». Con queste parole il maamar intro-
duce il passaggio dallo studio della Torah al servizio del
cuore.
Proverbs 28:5'7:173 "own
193 11727 71 "Wpam LEYN 1°2KY YW
Evil men understand not justice; But they that seek the

L-RD understand all things.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

84 252 w202 "I o
11 Tzemach Tzedek cita questo passo a proposito delle due
dimensioni del cuore.

NOTA DI KEHOT
.13900°Y X120 N77IR2 R

85 B3 2171 227 2w Annwa

Moshe avverte che le maledizioni sopraggiungono «per-
ché non hai servito Havayah, il tuo D-o, con gioia e letizia
di cuore, in mezzo all’abbondanza di ogni cosa». Il maa-
mar, come Torah Ohr 107a, legge «piu di ogni cosa»: una
gioia in D-o piu grande di ogni altra gioia.
Deuteronomy 28:471":1”5 0°127
195 391 227 M0 AR PR NTNR NT2YRY WK Nan
because thou didst not serve the L-RD thy G-d with joyful-
ness, and with gladness of heart, by reason of the abundance
of all things;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

X, 1P R M LN 0727

PARAGRAFO 25

86 0°12yN2a AR

L’amante loda I’amata: «Quanto sei bella e quanto sei
amabile, amore, con delizie!» La Chassidut interpreta
«amore nelle delizie» (ahavah ba’taanugim) come I’amore
piu elevato: la delizia in D-o Stesso.
Song of Songs 7:7°1:t 0*°wi 1w
:D°11¥P2 N20K DY~ NP2 N
How fair and how pleasant art thou, O love, for delights! .
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

87 72931 AR NI 2O MPRY

Alessandro di Macedonia chiese agli anziani del Negev:
«Chi € saggio?» Essi risposero: «Chi vede cio che nasce»,
cioe chi prevede le conseguenze. Il maamar lo interpreta
come il vedere tutte le cose mentre vengono create dal
nulla.
Tamid 32a:7°1:x 27 7°nn
DR 7RI - 007 PR :AP? MK 70790 MPNn PTR 077 INR
232357 - 7923 PR 12 1R 27923 2P0 TR 007 R L1980
- VWY PR AP? MR WY NN PR 907 0K L4980 DX
Apona maen

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
NOTA DI KEHOT

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/8/

11PN 3”110 SWAR 117 °3 N12727 1Ay '[’:!.'l'?...
.31 P79 RN R LK L,27 RN

88 N9 mp NP1
L’affermazione dello Zohar secondo cui tutto cio che e di-
nanzi a Lui é come nulla.

Zohar I, 11b2 ,X° X”m
NOTA DI KEHOT
.2 L,RO R

89 DI¥Y 710 — waan e

Laversione in Or HaTorah aggiunge: «e la completa cessa-
zione di tutti i desideri estranei; questo ¢ il livello della
kallah [sposa] e della Presenza divina (Shechinah) superna
menzionate nel versetto del Cantico dei Cantici: kallah
[sposa] da kilayon [cessazione], poiché null’altro ha realta;
e questa € 'unita superiore (yichuda ila’ah».

NOTA DI KEHOT

PN IR NIt Mg '[1"531) :A011 139NN Y X1anN N”MIR2

71790 WS 193 10T 0UPW W P10D2 91N ARy RN1OWY 19
L3707 P20 wnn MY PR nann

PARAGRAFO 26

90 yo20 ol o
«Di giorno in giorno sgorga»; riferito all’'unione dell’ani-
ma con la propria fonte.

Psalms 19:3"2:0™ 0210
:NYT MM 1772 1272 MK y°22 v o
Day unto day uttereth speech, and night unto night re-

vealeth knowledge;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

91 m% 297’1 NP

Asaf conclude: «Quanto a me, la vicinanza di D-o & un

bene per me» (kirvas Elokim li tov); «la vicinanza di D-o,

che € un bene per essa» del maamar riecheggia il versetto.
Psalms 73:28172:37y 0°7°1n

:PNIoR?R722 1907 "N *M1 237X "AY 2107 DPPR NP VI
But as for me, the nearness of G-d is my good; I have made
the L-rd GOD my refuge, That I may tell of all Thy works.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

92 91 29Yn° X2 nnRwan

Shlomo: «Il cuore conosce la propria amarezza, e alla sua
gioia non partecipa alcun estraneo». Il maamar lo applica
alla gioia interiore, nella quale il male non ha parte.
Proverbs 14:107:77 *own
71 YNRY INgR W1 nan Y1 27
The heart knoweth its own bitterness; And with its joy no

stranger can intermeddle.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
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PARAGRAFO 27

93 PN OND? ONDY

D-o dice a Rivkah, a proposito dei gemelli che si agitano
nel suo grembo: «Una nazione sara piu forte dell’altra na-
zione». Qui si tratta della lotta tra I’anima divina (Nefesh
Elokis) e I’anima animale (Nefesh HaBehamis), ciascuna
delle quali prevale a turno.
Genesis 25:23372:71”2 N°wX12
DX OKPY Y7797 YRR DOBKY "1 W22 003 W A7 N KM
VYT AN TN
And the L-RD said unto her: Two nations are in thy womb,
And two peoples shall be separated from thy bowels; And the
one people shall be stronger than the other people; And the
elder shall serve the younger.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

94 AP NPRbNY

«Se non fosse che il Santo, benedetto Egli sia, lo aiuta, non
potrebbe superarla»: la lotta con I'inclinazione al male ri-
chiede I’aiuto di D-o.
Sukkah 52b:1°X:1 271 1310
PPy 2300 DX PY 7% wPR? 12 TivnY *27 InR .Uova 9D 31
wpam pUTR? YU n9i% mRIY Linoan? wpam o 9o
2 2997 AR — 92 iYW XIT T2 wiTRn KonPRY Linnn?
.”mg@‘ﬂ; MS_]’WT N‘?1 172273219 K21
evil all the day” (Genesis 6:5). R. Shimon b. Lakish stated:
The Evil Inclination of a person grows in strength from day

to day and seeks to kill him, as it is said, “The wicked watch-
es the righteous and seeks to slay him” (Psalms 37:32); and
were it not that the Holy One, blessed be He, is his help he
would not be able to withstand it, as it is said, “The L-rd will
not leave him in his hand, nor suffer him to be condemned
when he is judged” ...
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Daf Shevui (CCO)
NOTA DI KEHOT

.2,21 71910

95 NN NINE 27y

In quel maamar, «Levate le vostre mani nella santita e be-
nedite Havayah» (Salmi 134:2) e spiegato come il trarre
una benedizione dalla santita che € al di sopra di tutti i
mondi; inoltre, si insegna che la discesa dell’Or Ein Sof
nella sapienza (Chochmah) della Torah dipende dal fatto
che Israele «levi le mani» attraverso entrambe le unita,
quella superiore (yichuda ila’ah) e quella inferiore (yichu-
da tata’ah) (Likkutei Torah, Shir HaShirim 18:4, 18:9).
NOTA DI KEHOT
79K 2,80 WU N

96 sa2b T

David prega: «Insegnami la Tua via, Havayah... unisci il
mio cuore perché tema il Tuo Nome». Il maamar interpre-

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/8/

13PN 37710 PWAR 7137 °3 M9NAR Py Panb...

ta queste parole come I'unificazione della dimensione in-
teriore e di quella esteriore del cuore.
Psalms 86:11%”:172 0°2°11n
S0 I8TY *227 T ANNKI 72K 79770 1190
Teach me, O L-RD, Thy way, that I may walk in Thy truth;

Make one my heart to fear Thy name. .
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

97 795 9M2°2 PIya wrw 2y

Li kallah ¢ spiegato in relazione a kilayon, «cessazione»:
tutti i desideri personali vengono nullificati dinanzi a D-o,
finché non rimane altra volonta che quella di D-o0; questo
chiarisce I’amore descritto qui, che desidera spogliarsi dei
propri rivestimenti.
NOTA DI KEHOT
XL, U nMph

PARAGRAFO 28

98 Q°1yN2 "anN

«Amore nelle delizie»; I’amore superno proveniente dal-
I’Alto, al di sopra della catena dei mondi.

Song of Songs 7:7°1:t 0> Wi 1w
:D°11YN2 10K NRYITIM N°R2Tan

How fair and how pleasant art thou, O love, for delights! .
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

99 1mn A% PPAm

Le parole della benedizione nuziale: «e preparo per lui da
se stesso»; I’amore rivelato non € separato dalla sua
essenza.

Ketubot 8a:3-4"7-2:X ' 21N>
12mn > °RDM ,inPaan nmnT nbx: ,ﬁh?g; DIRT DR 9% WR™
,RY blljﬂ W’W.Tj iw” DIRA % AR M2 .7y °TY 112
PIP322 798 Mntn N AR T2 .AMRE2 A2INY 1712 1132
william Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
100 5235 7

«Unisci il mio cuore»; la preghiera affinché I’amore rivela-
to rimanga unito alla sua fonte.

Psalms 86:11x>:1"5 0°7°11n
STRY ART? 2227 T2 ANRK2 70K 72077 1A
Teach me, O L-RD, Thy way, that I may walk in Thy truth;

Make one my heart to fear Thy name. .

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

X%, 90N

PARAGRAFO 29

101 2225 T

«Unisci il mio cuorep; il sigillo mantiene le emozioni rive-
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late dedicate all’unita di D-o.
Psalms 86:11x”:172 0°2°n
S0Y INTY *227 T ANNKI 72K 79770 1190
Teach me, O L-RD, Thy way, that I may walk in Thy truth;

Make one my heart to fear Thy name. .
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 30

102 7°0I0 R?Y Nan D 7Y

Rispondendo a Iyov dalla tempesta, D-o racconta come
pose un limite al mare: «Fin qui giungerai, e non oltre». Il
maamar applica questo al sigillo, come confine.
Job 38:11x7>:1”% 2R
:7°73 19R32 NOW2-RDI 70N K9 Riap 7Dy IAK)
And said: ‘Thus far shalt thou come, but no further; And

here shall thy proud waves be stayed’?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

103 05 Yo
Un canto delle ascensioni: «Quando mangi la fatica delle
tue mani, sei fortunato ed € bene per te». Il maamar inten-
de con «la fatica delle tue mani» lo sforzo limitato che si
dovrebbe dedicare alle necessita dell’anima animale.

Psalms 128:2°2:1175p 0°%°11n
77 290 7R PIRN 3 02D YN
When thou eatest the labour of thy hands, Happy shalt thou
be, and it shall be well with thee.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
.2,19p @°2nn

104 91202 N2 5TWT 1NN

Il Tanya usa questa immagine per descrivere il riluttante
conferimento della forza vitale da parte di D-o all’altra
parte (sitra achra), «come chi getta dietro la spalla» a un
nemico.

Tanya, Likkutei Amarim 22:50°18 *0p°% NwRY pon 01N
’M1:279
200 A1) X3 WK T NN KO - IO KN K0T PN
>3 0281 O A3 YR WX HRKY 139M 11317 nwisn nen Ay
bah W’;;{U’? >13 71 ,039%72 x‘?rgi ﬁN;Wf? "18N2 N2 "TWT IRMI ,OR
K21 M SR K0P PIEINT DTEY 20 Y 1Y) .0yYn
RITTI2 19°5Y7 19897 Y0°INR” navna
Kehot Publication Society (CC-BY-NC)

105 SNNAW WY NXY

«E Eisav I'ho odiato» (D-o0, per bocca di Malachi); I’altra
parte riceve la propria forza vitale senza amore.

Malachi 1:3°3:’X 25891
1270 NaN? INZNINRY TRRY 1IN DYRY IRIY WYNR
But Esau I hated, And made his mountains a desolation, And

gave his heritage to the jackals of the wilderness.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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