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Per comprendere la ragione per cui la
formazione del corpo dell’'uomo differisce...

Le piante e gli animali vennero all’esistenza completi, corpo e
anima insieme, perché il vegetativo e I’animale sono livelli
contiguij; il corpo dell’'uomo fu dapprima formato da polvere
inanimata perché I’anima parlante, radicata nella sapienza
(Chochmah) superna, puo unirsi soltanto al livello piu basso,
quello inanimato («il loro inizio & incuneato nella loro fine»), e da

li innalza tutta la creazione.
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IDEA CENTRALE

Le piante e gli animali vennero all’esistenza completi, corpo e anima insieme, per-
che il vegetativo e I’animale sono livelli contigui; il corpo dell’'uomo fu dapprima
formato da polvere inanimata perché I’anima parlante, radicata nella sapienza
(Chochmah) superna, puo unirsi soltanto al livello piu basso, quello inanimato («il

loro inizio e incuneato nella loro fine»), e da li innalza tutta la creazione.

Per ogni sezione: il testo ebraico, poi la traduzione e infine una breve spiegazione sotto una linea dorata. I numeri piccoli nel testo
ebraico rinviano alle note in fondo.

IL MAAMAR IN BREVE

Il maamar chiede perché il corpo dell’'uomo sia stato formato diversamente da quello di ogni altra
creatura. Le piante e gli animali vennero dalla terra, per parola di D-o, completi, «nella loro statura
completar; il corpo dell’'uomo fu dapprima raccolto dalla polvere, come una massa informe, e soltanto
in seguito D-o vi soffio il soffio della vita. Cio sembra indicare una condizione inferiore: il corpo del-
I’'uomo ebbe inizio a un livello piu basso di quello degli animali. I quattro livelli della creazione — ina-
nimato, vegetativo, animale e parlante — corrispondono alle quattro lettere del Nome Havayah. Il cor-
po di un animale ¢ vegetativo e la sua anima € animale; poiché si tratta di livelli contigui, poterono ve-
nire all’esistenza insieme. L’anima parlante e separata dal vegetativo da un salto e non poteva emerge-
re insieme ad esso. Il suo corpo € proprio inanimato perché I'uomo ¢ lo scopo della creazione: come
un cric che solleva una parete facendo presa sulla trave piu bassa, I’anima entra nella materia piu bas-
sa per innalzare tutto cio che sta sopra di essa. L’anima parlante é la Yud, I'inanimato é la Hei inferio-
re, e «il loro inizio € incuneato nella loro fine»; cosi pure, «Con Chochmah fondo la terra». L’'unione di

estremi cosi distanti richiese due Nomi: «Havayah Elokim formo».

SCHEMA

1 La domanda: perché il corpo dell’'uomo fu formato diversamente 11-3

Le erbe, gli alberi, gli animali e i pesci vennero all’esistenza per parola di D-o cosi come sono, corpo e ani-
ma insieme; il corpo dell’'uomo fu dapprima raccolto dalla polvere, come una massa informe, e soltanto in
seguito «soffio nelle sue narici il soffio della vita».

2 I quattro livelli e percheé livelli contigui vengono all’esistenza insieme 14-6

Questa ¢ una condizione inferiore per ’'uomo, «dietro e davanti». I quattro livelli corrispondono alle lettere
di Havayah. Il corpo vegetativo e I’anima animale di un animale sono livelli contigui, senza alcun livello
intermedio, e percio vennero all’esistenza insieme; il livello parlante € separato dal vegetativo da un salto.
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Innalzare la creazione dal livello pitu basso 17-8

L'uomo é lo scopo della creazione: innalza le scintille nei regni inferiori attraverso il pane e gli abiti, men-
tre serve D-o con la conoscenza (Daas). Come un cric deve fare presa sulla trave piu bassa di una parete,
I’anima entra nel corpo piu basso e innalza tutto cio che sta sopra di esso; da qui il termine medaber, da
«Egli guida (yadber) i popoli».

11 livello piu alto si unisce a quello piu basso fo-1

Il vegetativo e I’animale sono la Vav e la Hei superiore; il parlante ¢ la Yud, molto al di sopra di essi, ed &
rivestito nella Hei inferiore, fonte dell’inanimato. Cosi i cieli, gli attributi emotivi, furono fondati con Te-
vunah [comprensione], mentre la terra, le lettere, fu fondata con Chochmah; percio Adam ebbe inizio

come una massa informe.

5 Due Nomi per la formazione dell’'uomo

M12

Poiché il livello parlante e quello inanimato sono distanti da un estremo all’altro, molto piu del corpo e del-

I’anima di un animale, per unirli furono necessari due Nomi: «Havayah Elokim formo».

CONCETTI CHIAVE

Inanimato, vegetativo, animale e parlante 7213 ,0m7
2271 ,°n

I quattro livelli della creazione, corrispondenti alle quattro
lettere di Havayah: I'inanimato alla Hei inferiore, il vege-
tativo alla Vav, I’animale alla Hei superiore e il parlante
alla Yud e alla sua punta.

Livelli contigui e un salto di grado 0°21720 °mM nm1%

Tra il vegetativo e I’animale non vi é alcun livello interme-
dio, percio il corpo e I’anima di un animale poterono veni-
re all’esistenza insieme; il parlante ¢ separato dal vegetati-
vo «da un salto di grado» e non poteva emergere insieme
ad esso.

Massa informe (golem) 0713

Il corpo di Adam prima del soffio della vita: la polvere for-
mata in un corpo privo di anima vitale, al livello dell’ina-
nimato («I tuoi occhi videro la mia massa informe»).
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Innalzare le scintille N33 7%y

Lo scopo dell’uomo: le scintille cadute nei regni dell’ina-
nimato, del vegetativo e dell’animale vengono elevate
quando questi servono ai suoi bisogni — il pane da man-
giare e gli abiti da indossare — mentre egli serve D-o con
la conoscenza (Daas).

I1 loro inizio ¢ incuneato nella loro fine 1n%1n 7Iy1
19102

11 livello piu alto si collega a quello piu basso: la Yud alla
Hei inferiore, Chochmah alla «terra»; percio I’anima par-
lante é rivestita nell’inanimato e non nel vegetativo.

«Con Chochmah fondo la terra» 8 70° 132

I «cieli», gli attributi emotivi che si sviluppano dalla con-
templazione, furono fondati con Tevunah; la «terra», le let-
tere e I'inanimato, fu fondata con Chochmah, che ¢ al di
sopra di quell’ordine. L'anima di Adam proviene dalla
Chochmah superna.

Due Nomi 0°p7K °1 9%

La formazione dell’'uomo é descritta con due Nomi, Hava-
yah ed Elokim, perché 'unione dell’anima parlante con
un corpo inanimato congiunge due estremi.
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SEZIONE 1 - 111-3
La domanda: perché il corpo
dell’'uomo fu formato diversamente
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Per comprendere la ragione per cui la formazione del corpo dell'uomo differisce da quella di tutte
le altre creature, come il vegetale e I’animale, i cui corpi furono tutti creati per mezzo della parola
di D-o,

Il maamar si apre con la sua domanda: perché il corpo dell’'uomo fu fatto in modo diverso da quello di ogni
altra creatura? Le piante e gli animali vennero all’esistenza direttamente per mezzo della parola pronuncia-

ta da D-o (la Sua «parola»), corpo e vita insieme.
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come ¢ scritto riguardo al terzo giorno: «La terra faccia germogliare la vegetazione, erbe che pro-
ducono seme..., alberi da frutto che producono frutto..., e cosi fu»; e analogamente, il quinto gior-

no: «Le acque brulichino di sciami di creature viventi...».

I versetti di prova: il terzo giorno D-o disse: «La terra faccia germogliare la vegetazione» (Genesi 1:11), e il
quinto: «Le acque brulichino...» (Genesi 1:20). In ciascun caso, la creatura vivente sorge completa dal pro-

prio elemento al comando di D-o.
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E cosi per tutti: 1a terra fece spuntare le erbe e gli alberi, ciascuno proprio nella forma in cui si tro-

va in seguito, con I’anima vegetativa al suo interno.

Ogni pianta usci dalla terra gia nella sua forma definitiva, insieme alla sua «anima vegetativa», la forza vitale
che le permette di crescere.
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E allo stesso modo anche la terra fece uscire gli animali gia vivi, I’orso e il leone, ecc.; e anche le

acque pullularono cosi di «sciami di creature viventi», cioé i pesci, anch’essi proprio come sono,

Lo stesso vale per gli animali terrestri e per i pesci: la terra e le acque li produssero gia vivi, proprio come

sono.
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vale a dire il corpo insieme all’anima vitale che ¢ al suo interno, per mezzo della parola di D-o, che
disse: «La terra faccia uscire...», «Le acque brulichino...».

Vale a dire che il corpo e I’anima che lo anima vennero all’esistenza insieme, per la sola parola di D-o: «La

terra faccia uscire creature viventi» (Genesi 1:24) e «Le acque brulichino» (Genesi 1:20).
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«Egli comando e furono creati» cosi come sono ora, come dissero i nostri Saggi, di benedetta me-
moria: «Furono creati nella loro piena statura». Non cosi avvenne invece nella creazione dell’uo-
mo: il suo corpo fu dapprima formato da solo, dalla polvere, senza alcuna anima vitale al suo
interno.

Come dice il Salmo 148:5, «Egli comando e furono creati», cosi come sono ora; e i Saggi insegnano che le

opere della creazione furono fatte «nella loro piena statura», gia completamente formate. L'uomo fa eccezio-

ne: il suo corpo fu dapprima formato da solo, come polvere priva di vita.
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Come ¢ scritto: «E Havayah Elokim plasmo I'uomo dalla polvere del suolo»; e come dissero i nostri
Saggi, di benedetta memoria: «Nella prima ora fu raccolta la sua polvere...»

Il versetto dice che I'uomo fu formato «dalla polvere del suolo» (Genesis 2:7), e il Talmud descrive la prima
giornata di Adam ora per ora: nella prima ora fu raccolta la sua polvere, e solo in seguito fu plasmata.

17 1913 R¥° KDWY 5777 0°°N NAwI 1°9K2 9% I"NRY T¥ 7PV IX7 9123 wPnd 023 190 nonnm
131307 AW 99y IPpDW ROR 19271 1PN W1 12 NP INY RITW 917 7Y PR

In principio era un golem [una massa informe], come € scritto: «I tuoi occhi videro la mia massa
informe», finché in seguito «soffio nelle sue narici il respiro della vita». Il suo corpo, dunque, non
emerse dalla terra nel modo in cui € ora, con I’anima vitale e quella parlante al suo interno; piutto-
sto, Egli prese della polvere e ne fece un corpo.
Prima di ricevere la vita era un golem, una massa plasmata ma priva di vita; le parole di Psalm 139:16, «I tuoi
occhi videro la mia massa informe (golmi)», vengono interpretate come riferite a quella fase. Solo in seguito

D-o gli insufflo la vita, percio il corpo dell’'uomo non sorse vivo dalla terra come quello degli animali: fu fatto
di polvere in un passaggio distinto.
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SEZIONE 2 - 14-6
I quattro livelli e perche livelli contigui
vengono all’esistenza insieme
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E in seguito soffio nelle sue narici un’anima, ecc. E questo é un aspetto di inferiorita in rapporto
all’'uomo, poiché il suo corpo e di livello inferiore ai corpi degli animali, dal momento che venne
all’esistenza al livello dell’inanimato, finché in seguito «soffio nelle sue narici...» — benche egli sia
il piu scelto fra le creature.

Essere creato dapprima come polvere priva di vita ¢ un segno di inferiorita: nella sua origine il corpo del-

I'uomo ¢ di livello inferiore a quello di un animale, poiché comincio al livello dell’inanimato (domem),
come la terra o la pietra — e questo benché I’'uomo sia il piu scelto fra le creature.
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Ed é questo cio che e scritto: «Dietro e davanti...». Ma dobbiamo comprendere questo: perché e

per quale motivo cio € avvenuto?

Entrambi gli aspetti sono accennati in «Dietro e davanti mi hai formato» (Salmi 139:5): quanto al corpo,
I'uomo é I'ultimo e il pitu basso; quanto all’anima, ¢ il primo e il piu alto. La domanda é perché D-o lo abbia
creato in questo modo.
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La spiegazione e che i quattro livelli — inanimato, vegetativo, animale e parlante — corrispondono
alle quattro lettere del Nome Havayah. L’'inanimato comprende, per esempio, polvere, pietre e me-
talli, che non crescono; il vegetativo comprende alberi ed erbe, ecc.;

La risposta comincia con le quattro classi della creazione — inanimato, vegetativo, animale e parlante (uma-

no) — che corrispondono alle quattro lettere del Nome Havayah (Yud, Hei, Vav, Hei). Gli elementi inanimati,
come la polvere, la pietra e il metallo, non crescono; le piante invece crescono.
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gli animali possiedono tutto cio e, in aggiunta, I’anima animale spirituale. E nell’essere parlante si

aggiunge, oltre a tutto cio, I’anima intellettiva, ’anima parlante, ecc.

Gli animali crescono e, oltre a cio, hanno un’anima spirituale che da loro vita. L’essere umano, la creatura
«parlante», possiede in piu un’anima intellettiva, che si esprime nel linguaggio.
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Ora, in generale, gli animali sono composti di due elementi: il corpo che é in loro, che appartiene
al livello vegetativo, poiché nasce piccolo e diventa grande; e I’anima che ¢ in loro, che € I’anima

animale della specie cui appartengono.

Un animale € costituito da due componenti: un corpo, che appartiene al livello vegetativo poiché cresce da
piccolo a grande, e un’anima del livello animale, specifica della sua specie.

12 RN MY 12W (700 PR WA QY AT 130T JPIRT 1 7072 IRY QRCIww 1)

E quanto al fatto che entrambi siano usciti insieme dalla terra — cioé il corpo insieme all’anima

animale che é in esso — per mezzo della parola di D-o, ecc.:

La domanda é perché questi due siano usciti insieme dalla terra, per un unico comando divino.
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cio e perche i livelli vegetativo e animale, sebbene siano due livelli, uno superiore all’altro, sono

tuttavia adiacenti tra loro.

Il motivo € che il vegetativo e I’animale sono due livelli distinti, uno superiore all’altro, eppure sono adia-
centi: nulla si frappone tra loro.
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Percio possono unirsi, vale a dire venire all’esistenza simultaneamente, poiché il livello vegetale ¢

adiacente al livello animale e nessun altro livello si interpone tra loro.

Poiché nessun livello intermedio separa il vegetale dall’animale, i due possono unirsi e venire all’esistenza
in un unico atto.
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Percio gli animali vennero all’esistenza simultaneamente, con i loro corpi e le loro anime vitali,
come detto sopra. Il parlante, invece, € distante dal vegetale per un salto di grado e percio non po-

tevavenire all’esistenza insieme al corpo, come un tutt’uno.

Cosi, il corpo dell’animale e la sua forza vitale emersero simultaneamente. Ma I’anima umana «parlante» e
separata dal vegetale da un salto: in mezzo si trova il livello animale; percio non poteva venire all’esistenza

insieme a un corpo.

SEZIONE 3 - 117-8

Innalzare la creazione dal livello piu basso
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Tuttavia, il fatto che il suo corpo fosse specificamente inanimato dipende dal fatto che € noto che
I’'uomo é lo scopo della creazione;

Ora il maamar spiega perché il corpo dell’'uomo doveva essere specificamente inanimato: I’'uomo ¢ lo scopo
della creazione.
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cioe, egli deve elevare le scintille cadute nei regni inanimato, vegetale e animale [ambiti], poiché
questi vengono subordinati alle sue necessita — pane da mangiare e vestiti da indossare — mentre

egli possiede la conoscenza (Daas) necessaria per servire D-o, ecc.

I1 suo compito € elevare le «scintille» — frammenti di luce divina nascosti in tutte le cose — cadute nei regni
minerale, vegetale e animale. Lo fa servendosi di esse per le proprie necessita, mangiando pane e indossan-
do vestiti, mentre possiede la conoscenza (Daas) necessaria per servire D-o; quando cio di cui si serve ali-
menta il suo servizio, viene elevato insieme a lui.

NARD 0°9°7% 979119 RIPIT 02307 990 Y PART 1M 93T TR 7102307 0903w n7I

KP1T 12w D°3NnNT 0°pona

A titolo di analogia: quando si deve sollevare qualcosa da terra per mezzo dell’attrezzo di solleva-

mento chiamato «levar» [cric], si deve afferrare proprio le parti piu basse dell’attrezzo,

Un’analogia tratta dal sollevamento di oggetti pesanti: con I’attrezzo di sollevamento che il testo chiama le-

var (un cric), si deve afferrare I’oggetto nella sua parte piu bassa.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/4/ 8
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come nel sollevare le pareti di una casa, dove si deve cominciare sollevando proprio la trave piu
bassa; allora anche quelle che si trovano sopra di essa si solleveranno automaticamente.

Quando si sollevano le pareti di una casa, si alza la trave inferiore, e tutto cio che poggia su di essa si solleva
insieme.
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Al contrario, se si cominciasse dal centro della parete, non si solleverebbero le parti inferiori. Cosi
pure, ’anima dell’'uomo si e rivestita di un corpo del livello inanimato, il pitu basso di tutti, e lo ele-

vera; automaticamente sara elevato anche il vegetale, che ¢ al di sopra dell’inanimato, ecc.

Sollevare dal centro lascerebbe indietro la parte inferiore. Cosi ’anima umana fu collocata in un corpo trat-
to dal livello piu basso, quello inanimato, affinché, elevandolo, elevi anche tutto cio che si trova al di sopra
di esso, a cominciare dal vegetale.
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Per questo € chiamato medaber [parlante], dal termine «Egli guida i popoli» (yadber), vale a dire

che ¢ la guida di tutti loro, poiche li eleva attraverso il suo servizio, ecc.

Percio I'uomo € chiamato medaber, «parlante», dalla stessa radice di yadber in «Egli guida i popoli sotto di
noi» (Salmi 47:4). Il versetto significa chiaramente «Sottomette i popoli sotto di noi»; il maamar legge yadber
come un termine che indica la guida: ’'uomo guida I’intera creazione elevandola attraverso il suo servizio di
D-o.

SEZIONE 4 - 19-11

Il livello piu alto si unisce a quello piu basso

MM1%2 K21 RPIT 0M172 w2PN° 09193w 11237 93772 213 109°0 19 RPIT 0IRT Nnwa 13m

Ora, proprio I’anima dell’'uomo, poiché ¢ il livello del parlante, il piu elevato di tutti, si riveste spe-

cificamente nell’inanimato e non nel vegetale.

L’anima umana, essendo il livello piu elevato (il «parlante»), si riveste specificamente nell’inanimato, non

nel vegetale.
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Infatti, il vegetale € lontano dal livello del parlante; € vicino soltanto al livello dell’animale, come
detto sopra, poiché essi corrispondono alla Vav e alla Hei superiore del Nome Havayah, che ¢ adia-

cente alla Vav.

Il vegetale ¢ lontano dal livello del parlante e vicino soltanto a quello dell’animale. Nelle lettere di Havayah,
questi corrispondono alla Vav e alla Hei superiore (la prima), che sono contigue.

RITW 7IRNN °7 NI922 ROR 79T 10 7990 79ynb (e e wwp) UPY 771 R 9271 N1on2 Dar
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Ma il livello del parlante € la Yud e la punta della Yud, che sono molto, molto al di sopra della Vav;
esso si riveste invece nel livello della Hei inferiore, che e la fonte del livello dell’inanimato, poiché
proprio «il loro inizio € incastonato nella loro fine».

I1 livello del parlante corrisponde alla Yud e alla punta della Yud, molto al di sopra della Vav. Esso entra in-

vece nella Hei finale, fonte dell’inanimato, perché, come dice Sefer Yetzirah, I'inizio € «incastonato» nella
fine: il livello piu elevato si collega direttamente a quello piu basso.
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E la spiegazione e questa: e scritto: «Con la sapienza (Chochmah) fondo la terra; con Tevunah
(comprensione) stabili i cieli». Il cielo e la terra rappresentano la spiritualita e la materialita, che
in generale corrispondono rispettivamente al vegetativo e all’inanimato.

Proverbi 3:19 dice che la terra fu fondata con Chochmah (sapienza) e i cieli furono stabiliti con Tevunah

(comprensione, cioé Binah). Il cielo e la terra rappresentano lo spirituale e il fisico — in senso ampio, il ve-
getativo e I'inanimato.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/4/ 10
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Poiché I'inanimato é il grado piu basso della [materialita], mentre il vegetativo contiene una certa
spiritualita. E nei livelli superiori, cio corrisponde all’insieme delle qualita emotive (Zeir Anpin) e
alla dimensione femminile / Malchus (Nukva): gli attributi emotivi sono chiamati «vegetativo», poi-
ché hanno piccolezza e grandezza; le lettere, invece, sono il livello dell’inanimato, che non cresce,
ecc.
L’inanimato € cio che vi é di piu materiale; il vegetativo possiede una certa misura di spirito, poiché vive e
cresce. Nei livelli superiori, nelle emanazioni divine (Sefiros), cio corrisponde a Zeir Anpin e Nukva: le emo-

zioni sono «vegetativo», poiché crescono da piccole a grandi, mentre le lettere (il discorso, Malchus) sono
«inanimato», fisse e prive di crescita.

PR 70 7MON2Y ANONAN LAPY 111202 0IND RIT AT 0991 N Oy oonw 1am
LR TID1 TTIRIDY .0ONwnR 137TR TundY

Ora, benche i cieli siano piu elevati per grado, Egli li ha stabiliti con la Tevunah (comprensione),
che e inferiore alla sapienza (Chochmah); e con la Chochmah ha fondato la terra, che é inferiore
per grado ai cieli. A prima vista, dovrebbe essere il contrario!

11 problema € questo: i cieli sono piu elevati, eppure furono creati con la Tevunah, che é inferiore alla Cho-

chmah, mentre la terra, che é piu in basso, fu creata con la Chochmah, che é superiore. Ci si aspetterebbe il

contrario.

13 RIM DYNn MINANANY 739277 0°23p7 NITAN >Naw NIMan R 3 9710 oyun 171y Pax
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Ma la ragione é quella esposta sopra; € proprio questo a determinarlo: il livello degli attributi emo-
tivi riceve dalla comprensione (Binah), poiché dalla contemplazione si viene interiormente toccati;
questo e il livello dell’animale e del vegetale. La Chochmah, invece, ¢ al di sopra di questa
categoria.

La risposta segue il principio gia esposto: le emozioni provengono dalla Binah, poiché contemplare un’idea

suscita un sentimento; si tratta di un rapporto graduale e contiguo, del genere «animale e vegetale». La Cho-
chmabh ¢ invece del tutto al di 1a di questo tipo di rapporto.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/4/ 11
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Eppure con essa ha fondato la terra, perche «il loro inizio € incuneato nella loro fine», ecc. Percio il
corpo dell’'uomo era inizialmente proprio inanimato, a differenza degli altri animali, i cui corpi
vennero all’esistenza sul livello del vegetale fin dal principio e non erano inanimati.

Proprio perché la Chochmah é cosi elevata, puo fondare cio che é pit in basso, poiché «il loro inizio € incu-

neato nella loro fine». Per questo il corpo dell’'uomo comincio come inanimato, a differenza degli animali, i

cui corpi erano vegetali fin dall’inizio.

°9% 13 32119% 97NRY OMITY 0933 212 PP AT OMPA (3] 02 29197 [nwxan ome] VIR 7RWN
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Non cosi Adam, il primo uomo, del quale é scritto: «I Tuoi occhi videro la mia massa informe» — il
livello di una massa informe e di cio che € inanimato — e poi «soffio...», poiché la sua anima pro-
viene dal livello della Chochmah superna, e «con la Chochmah ha fondato la terra».

Il corpo di Adam comincio come un golem (massa informe), privo di vita e inanimato, prima che D-o gli in-

fondesse lavita, poiché la sua anima deriva dalla Chochmah superna; ed é 1a Chochmah a fondare la «terra»,
cio che é inanimato.

SEZIONE 5 - 112

Due Nomi per la formazione dell’'uomo

07171 9277 19331 W3 MIANNT NP 23 MY *33 0°POR 1 %% DTRA NXRY22 wUn 1290 M)
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Con cio comprenderemo quanto € scritto riguardo alla creazione dell’'uomo: «E Havayah Elokim
formo», con due Nomi: poiché 'unione della sua anima e del suo corpo — appartenenti rispettiva-
mente al livello del parlante e a quello dell’inanimato — mette insieme realta che, quanto al livello,
sono piu distanti I'una dall’altra di quanto lo siano il corpo e I’anima in tutti gli altri animali; infat-
ti, come detto sopra, il vegetale e I’animale sono vicini I’uno all’altro;
Questo spiega percheé il versetto sulla formazione dell’'uomo impiega due Nomi divini, Havayah ed Elokim.
L’anima dell’'uomo, appartenente al livello del parlante, e il suo corpo, appartenente a quello dell’inanimato,

sono molto piu distanti I'una dall’altro di quanto lo siano I’anima e il corpo di un animale, che appartengono
a livelli contigui.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/4/ 12
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mentre I'inanimato e il parlante sono lontani ’'uno dall’altro, da un estremo all’altro. Percio, affin-
ché si uniscano, occorrono due Nomi.

Il parlante e I’inanimato si trovano agli estremi opposti; per unirli occorrono dunque due Nomi che agisca-
no insieme. Il maamar che segue afferma (nel paragrafo 18) che, tramite questi due Nomi, Chochmabh si uni-
sce a Malchus.

NELL'AVODAH

11 corpo dell’'uomo fu tratto dalla materia piu bassa affinché egli possa innalzare con esso il mondo intero:
quando il pane che mangia e gli abiti che indossa servono una persona che impiega la propria conoscenza
(Daas) nel servizio di D-o, le scintille cadute nei regni dell’inanimato, del vegetativo e dell’animale vengono
elevate insieme a lui. Per questo é chiamato medaber, colui che «conduce» tutte le creature, innalzandole

attraverso il proprio servizio.

DOMANDE DI DISCUSSIONE

1. Perché il corpo e I’anima di un animale poterono venire dalla terra insieme, mentre il corpo dell’'uomo

dovette essere formato dapprima come polvere priva di vita?

2. In che modo il cric che solleva una parete facendo presa sulla trave pit bassa spiega perché il corpo del-
I’'uomo €& inanimato anziché vegetativo?

3. Che cosa mostrano le quattro lettere del Nome Havayah riguardo a quale anima possa unirsi a quale

corpo?

4. Perché i cieli furono fondati con Tevunah e la terra con Chochmabh, se i cieli sono il livello piu alto dei
due?

5. Perché la formazione dell’'uomo richiese due Nomi, «<Havayah Elokim»?

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/4/ 13
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Un’altra trascrizione di questo stesso discorso, stampata
da una copia manoscritta di uno scriba, corretta di pugno
dal Tzemach Tzedek; secondo la nota, spiega questi argo-
menti in dettaglio.
NOTA DI KEHOT
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Li il Rebbe Rashab aggiunge qui: «e percio il loro corpo e
la loro anima furono creati come uno».
NOTA DI KEHOT
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11 comando del terzo giorno, mediante il quale la terra
produsse erbe e alberi da frutto. L'Alter Rebbe lo cita per
mostrare che le piante sorsero gia pienamente formate
per parola di D-o.

Genesis 1:1187:°R Nwx12
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And G-d said: ‘Let the earth put forth grass, herb yielding

seed, and fruit-tree bearing fruit after its kind, wherein is

the seed thereof, upon the earth.” And it was so.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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11 comando del quinto giorno, mediante il quale le acque
produssero pesci e altre creature viventi. Mostra che an-
che la vita animale sorse completa dal proprio elemento
per parola di D-o.
Genesis 1:20°2°X N"wx12
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And G-d said: ‘Let the waters swarm with swarms of living
creatures, and let fowl fly above the earth in the open firma-

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/4/

ment of heaven.’
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAFO 2

5

Le acque fecero pullulare sciami di creature viventi, i pe-
sci, anch’essi dotati fin da subito di vita.
Genesis 1:20°0°X N*wx12
“2Y YINTTRY N2 NI M0 WD) YW DI IR DOPYR TR
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And G-d said: ‘Let the waters swarm with swarms of living
creatures, and let fowl fly above the earth in the open firma-
ment of heaven.’
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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«La terra faccia uscire creature viventi secondo la loro
specie». Gli animali terrestri uscirono dalla terra vivi, con
il corpo e ’anima insieme.
Genesis 1:24772R n°wR12
IR PR M2 APEP M0 W3 YINT KN DPRK MK
127 AP
And G-d said: ‘Let the earth bring forth the living creature
after its kind, cattle, and creeping thing, and beast of the
earth after its kind.’ And it was so.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Il salmista si rivolge ai cieli, agli angeli e a tutte le schiere
superne, invitandoli a lodare il Nome di D-o: «poiché Egli
comando e furono creati». Il maamar riprende queste pa-
role per dire che le creature vennero all’esistenza per Suo
comando, cosi come sono.
Psalms 148:5’77:1"p 0°2°11n
X720 MY RIT 0D 7 OWINR 19
Let them praise the name of the L-RD; For He commanded,
and they were created.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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11 Talmud afferma che tutte le opere della creazione furo-
no create nella loro piena statura. L’ Alter Rebbe se ne ser-
ve per mostrare che le piante e gli animali vennero all’esi-
stenza nella loro forma definitiva.
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«Havayah Elokim formo I'uomo dalla polvere del suolo e
soffio nelle sue narici un alito di vita». La Torah racconta
la formazione dell’'uomo in due fasi: prima il corpo, poi
I’anima.

Genesis 2:7°1’2 N"wX12
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Then the L-RD G-d formed man of the dust of the ground,
and breathed into his nostrils the breath of life; and man be-
came a living soul.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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Il Talmud elenca le ore del primo giorno di Adam: nella
prima fu raccolta la sua polvere, nella seconda fu plasma-
to come un golem, e cosi via. Questo mostra che il suo
corpo esistette per un certo tempo senza un’anima.
Sanhedrin 38b:2°2:2 1”7 1771730
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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David dice a D-o: «I tuoi occhi videro la mia massa infor-
me»: mentre il suo corpo era ancora informe, giaceva sco-
perto davanti a D-o. Il Midrash (Bereshit Rabbah 8:1) in-
terpreta il versetto su Adam, creato come un golem che
giaceva da un’estremita all’altra del mondo; il maamar lo
applica alla fase in cui Adam era privo di vita, prima che
I’anima entrasse in lui.

Psalms 139:161°0:07%p 0°2°1n
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Thine eyes did see mine unformed substance, And in Thy

book they were all written— Even the days that were fash-
ioned, When as yet there was none of them.
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Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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Li il Rebbe Rashab osserva che, sebbene Torah Ohr spie-
ghi che il corpo dell’'uomo ¢ inferiore ai corpi degli ani-
mali (vegetativi), poiché & inanimato, quanto all’anima
I’anima parlante € molto piu elevata delle anime animale

e vegetativa.

NOTA DI KEHOT
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11 corpo dell’'uomo era privo di vita finché D-o non vi in-
sufflo I'anima; questa é la «bassezza» della sua origine
corporea.

Genesis 2:7°1’2 N°wX12
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Then the L-RD G-d formed man of the dust of the ground,
and breathed into his nostrils the breath of life; and man be-
came a living soul.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Li il Rebbe Rashab aggiunge che il corpo dell’'uomo non fu
creato mediante un’espressione [divina], come le altre
creature: «Facciamo I'uomo» non € un comando come
«Sia la luce», ma una descrizione di come 'uomo sarebbe
venuto all’esistenza.

Genesis 2:47:’2 N"wR12
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These are the generations of the heaven and of the earth

when they were created, in the day that the L-RD G-d made

earth and heaven.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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Variante di lettura: «le creature» invece di «fra le
creature», cioe «il piu scelto fra le creature»; il senso non
cambia.
NOTA DI KEHOT
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David dice a D-o0: «Dietro e davanti mi hai formato» (in pa-
role semplici, mi circondi da ogni parte). Il Midrash lo ri-
ferisce ad Adam, creato per ultimo tra le creature e tutta-
via primo; il maamar lo cita per illustrare la duplice con-
dizione dell’'uomo: il pitt basso per il corpo, il piu elevato
per I’anima.

Psalms 139:5'1:0"%p 0°2°1n
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Thou hast hemmed me in behind and before, And laid Thy
hand upon me.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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“And G-d said: Let us make Man in our image, in our like-
ness, and let them dominate over the fish of the sea, and
over the birds of the heavens, and over the animals, and
over all the earth, and over every crawling creature that
crawls upon the earth” (Genesis 1:26). “And G-d said: Let us
make Man in our image, in our likeness.” Rabbi Yohanan
began: “Back and front [ahor vakedem], You shaped me...”
(Psalms 139:5) - Rabbi Yohanan said: If a person merits, he

partakes of two worlds, ...

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
NOTA DI KEHOT
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Un maamar che tratta anch’esso i quattro livelli dell’inani-

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/4/

D IRWH OIRT PIA N7 TINWI DYV 1A

mato, del vegetativo, dell’animale e del parlante.
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NOTA DI KEHOT
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Li si aggiunge che il vegetativo corrisponde alla Vav del
Nome Havayah, poiché gli attributi emotivi crescono dal
piccolo al grande.

NOTA DI KEHOT
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Li si aggiunge che I’animale corrisponde alla prima Hei
del Nome Havayah, Binah, il livello della «vita», come si
dice di Chavah: «madre di ogni vita».

NOTA DI KEHOT
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Li si aggiunge che I'inanimato corrisponde alla Hei finale
del Nome Havayah, come le lettere, che sono «inanimate».

NOTA DI KEHOT
M NIPMIR I 0 OWT ANIAR T OT7A1 RIMT A0 17 Y 773aN2
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Questo punto, secondo cui il corpo dell’animale appartie-
ne al livello vegetativo, € menzionato li.
NOTA DI KEHOT
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Una discussione parallela nell’Or HaTorah del Tzemach
Tzedek, a cui rimanda la nota.
NOTA DI KEHOT
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La il Rebbe Rashab aggiunge che anche gli angeli hanno
corpo e anima paragonabili tra loro, come il vegetale e
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I’animale, mentre nell’'uomo I’anima e il livello piu eleva-
to (parlante) e il corpo quello piu basso (inanimato), per-
cio sono molto distanti tra loro.
NOTA DI KEHOT
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Rabbi Yehudah dice li che D-o creo I'uomo al di sopra di
tutte le cose, come é scritto: «Io ho fatto la terra e ho crea-
to 'uomo su di essa» (Isaiah 45:12): la terra fu fatta per
I’'uomo, poiché & lui a sostenere il mondo. La nota Kehot
lo cita a sostegno del principio secondo cui 'uomo ¢ lo
scopo della creazione.

Zohar I, 205b2 711 X”mt

NOTA DI KEHOT
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L’analogia é riportata li a nome del Maggid: «Quando si
solleva la trave piu bassa di un edificio, si solleva I'intero
edificio».
NOTA DI KEHOT
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In questo salmo i figli di Korach lodano D-o, che «soggio-
ga i popoli sotto di noi» (il significato semplice di yadber).
Il maamar interpreta yadber come «guida», un termine
che indica la leadership, e cosi spiega medaber, I’essere
«parlante»: 'uomo € colui che guida tutta la creazione,
elevandola attraverso il proprio servizio.

Psalms 47:4'7:1" 0°2°11n
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He subdueth peoples under us, and nations under our feet.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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A questo punto, quel maamar rimanda al passo seguente
(4c, la continuazione di questo maamar), che spiega che

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/4/
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dalla sapienza (Chochmah) in giu si forma una catena di
causa ed effetto.
NOTA DI KEHOT
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«Dieci emanazioni divine (Sefiros) prive di sostanza: la
loro fine é incuneata nel loro inizio e il loro inizio nella
loro fine, come una fiamma ¢ legata a un carbone». L’ Alter
Rebbe se ne serve per il legame tra il livello piu elevato e
quello piu basso.

Sefer Yetzirah 1:7°1’% 717°%° 700
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The decade of existence out of nothing has its end linked to
its beginning and its beginning linked to its end, just as the
flame is wedded to the live coal; because the L-rd is one and
there is not a second one, and before one what wilt thou
count?

Sefer Yetzirah, Warsaw 1884 (Public Domain) - Sefer Yezirah, trans. by Isidor
Kalisch. New York, 1877 (Public Domain)
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Il re Shlomo loda la sapienza della creazione: «Havayah
fondo la terra con la sapienza (Chochmah); stabili i cieli
con la comprensione (Tevunah)». Il maamar interpreta
Chochmah e Tevunah come le emanazioni divine
(Sefiros), e la terra e il cielo come I'inanimato e il vegetale.
Proverbs 3:19v™:3 “own
NN DY 1393 PIRTTO) ARIN N
The L-RD by wisdom founded the earth; By understanding
He established the heavens.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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La terra, il livello piu basso, € fondata sulla sapienza (Cho-
chmah), il livello piu elevato; i cieli sulla Tevunah
(comprensione).

Proverbs 3:19v™:3 “own
MPAN2 DY 13 PINTTO A2 M
The L-RD by wisdom founded the earth; By understanding
He established the heavens.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Va letto come lo stadio privo di vita e informe di Adam,
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prima che gli fosse insufflata ’anima.
Psalms 139:161v:0”%p 072N
D72 TN 121 187 £ 9202 092 39907791 TP X "2
Thine eyes did see mine unformed substance, And in Thy
book they were all written— Even the days that were fash-

ioned, When as yet there was none of them.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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L’anima fu insufflata in Adam soltanto dopo che il suo cor-
po era stato formato.

Genesis 2:771:2 N°wX12
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Then the L-RD G-d formed man of the dust of the ground,

and breathed into his nostrils the breath of life; and man be-

came a living soul.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Il versetto sulla formazione dell'uomo impiega entrambi i
Nomi, Havayah ed Elokim; I’Alter Rebbe interpreta il dop-
pio Nome come la forza necessaria per unire ’anima e il
corpo.
Genesis 2:7°1’2 N°wR12
'O NDW3 PRI NN ARIRTTN 0¥ OTROTNK DOPOK 1 73
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Then the L-RD G-d formed man of the dust of the ground,
and breathed into his nostrils the breath of life; and man be-
came a living soul.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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