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«Poiche come i nuovi cieli e la nuova terra»

Il cielo e la terra del mondo sono sostenuti da un «cielo» e una
«terra» spirituali: il moto ascendente del desiderio dell’anima
(ratzo [correre]) e il far discendere la Divinita attraverso la Torah
e le mitzvos (shov [ritornare]). Nel futuro, la pulsazione di ratzo e
shov scaturira dall’essenza stessa di D-o, prima il cielo; e anche
il servizio di Israele sara elevato, per stare davanti a Lui insieme

a essi.
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IDEA CENTRALE

Il cielo e la terra del mondo sono sostenuti da un «cielo» e una «terra» spirituali: il
moto ascendente del desiderio dell’anima (ratzo [correre]) e il far discendere la Di-
vinita attraverso la Torah e le mitzvos (shov [ritornare]). Nel futuro, la pulsazione
di ratzo e shov scaturira dall’essenza stessa di D-o, prima il cielo; e anche il servi-

zio di Israele sara elevato, per stare davanti a Lui insieme a essi.

Per ogni sezione: il testo ebraico, poi la traduzione e infine una breve spiegazione sotto una linea dorata. I numeri piccoli nel testo
ebraico rinviano alle note in fondo.

IL MAAMAR IN BREVE

I Saggi affermano che il cielo e la terra furono creati per Israele e per la Torah; I’Alter Rebbe deduce
che Israele e la Torah contengono un cielo e una terra spirituali che mantengono in essere quelli fisici.
Eretz [terra] € collegata alla volonta (ratzon) e a ratz [correre]: al «correre» del desiderio, come i chayos
[creature viventi] che «correvano e ritornavano». Questo ratzo ¢ I’'amore del Shema, preparato da Pe-
sukei deZimra: un desiderio esclusivamente rivolto all’essenza di D-o, al di la di tutti i mondi che trag-
gono vita dalla Sua mera «regalita». Il «ritorno» (shov) si manifesta nella Shemoneh Esreh, nello studio
della Torah e, soprattutto, nelle mitzvos pratiche, che avvolgono I’anima come i cieli circondano la ter-
ra. Ora, nel mezzo dell’occultamento, la terra deve precedere il cielo: un risveglio dal basso (isarusa
dilesata) deve precedere la risposta dall’Alto. Nel Tempo a Venire, in assenza di occultamento, i «nuovi
cieli e la nuova terra» verranno da D-o solo, prima il cielo: il flusso stesso di D-o, come un battito car-
diaco, giunge e si ritrae. Eppure, «la tua discendenza e il tuo nome» — le mitzvos di Israele e I’accetta-

zione del giogo (kabbalas ol) di D-o — staranno anch’essi davanti a Lui.
SCHEMA

1 Il cielo e la terra nella Torah e in Israele -2

Poiché il mondo esiste per Israele e per la Torah, essi devono contenere un cielo e una terra spirituali; eretz

significa sia corsa sia volonta.

2 Ratzo: lo slancio del desiderio 13-8

11 desiderio degli angeli e delle anime di essere assorbiti in D-o; nella preghiera, ¢ ’amore del Shema, pre-
parato da Pesukei deZimra, che oltrepassa i mondi nutriti dalla «regalita» di D-o e giunge alla Sua essenza.

3 Shov: far discendere la Divinita 19-11

La Shemoneh Esreh, lo studio della Torah e le mitzvos pratiche fanno discendere la luce nei recipienti;

I’anima «vive contro la propria volonta» nel corpo per questo fine.
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4 Shov é il cielo, ratzo ¢ la terra

M12-15

La Torah e le mitzvos avvolgono I’anima come il cielo avvolge la terra; il trono e lo sgabello, la scala della

preghiera e il motivo per cui, nella creazione, la terra precedette il cielo.

e

La Torah (shov) e il sacrificio di sé di Israele (ratzo) sono il cielo e la terra spirituali che sostengono quelli

5 Perché il mondo esiste per la Torah e per Israele
fisici.
6 La nuova terra del Tempo a Venire

1M7-21

11 ratzo attuale é una lotta per uscire dall’occultamento; in futuro, senza la kelipah, la rivelazione verra

soltanto dall’Alto, il cielo prima della terra, non attraverso le contrazioni del Nome Elokim.

7 Ratzo e shov nel flusso divino

122-26

Come un battito cardiaco o una fiamma, il flusso stesso di D-o si espande e si ritrae («giunge e non giun-

ge»); qui ’espansione (cielo) precede il ritrarsi (terra).

8 «Cosl staranno la tua discendenza e il tuo nome»

127-28

Le mitzvos di Israele e I’accettazione del giogo di D-o non saranno oscurate dalla rivelazione futura, ma

elevate per stare davanti a Lui.

CONCETTI CHIAVE

Ratzo e shov 2121 X139

«Correre e ritornare»: lo slancio ascendente del desiderio
di unirsi a D-o e il ritorno verso il basso per far discendere
la Divinita nel mondo. Qui ratzo é la «terra» e shov é il

«cielo».

Risveglio dal basso e dall’Alto xnn»7 XMIynx
R2°Y2T RMYNKY

L’iniziativa umana che suscita una risposta divina e la ri-
velazione divina non provocata da noi. Ora il primo deve
precedere la seconda; i nuovi cieli e 1a nuova terra vengo-
no soltanto dall’Alto.

«Re» e «Unico» T7°11°1 771

D-o come «Re» — la Sua regalita, che é soltanto un «nome»
e un’irradiazione — da vita a tutti i mondi tramite la luce
che riempie tutti i mondi (memalei kol almin); come «Uni-
co», Egli € la Sua essenza, immutata dalla creazione, la
luce che circonda tutti i mondi (sovev kol almin), ed ¢ a
essa che Israele ¢ legato.
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Luci avvolgenti 0°2°pn

Luce che circonda anziché penetrare; le mitzvos diventa-
no gli abiti avvolgenti dell’anima, percio lo shov della To-
rah e delle mitzvos ¢ il «cielo» attorno alla «terra» del
ratzo.

Giungere e non giungere “vn X?1°Un

Il termine dell’Arizal per indicare la pulsazione della luce
divina che giunge nei recipienti e si ritrae, come un battito
cardiaco o una fiamma; I’espansione viene per prima.

I1 Nome Elokim 0°pox ow

Il Nome della contrazione e dell’occultamento attraverso
cui fu creato il mondo presente; il ratzo dell’anima lo «ad-
dolcisce» finché non si fonde con il Nome Havayah.
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SEZIONE 1 111-2

Il cielo e la terra nella Torah e in Israele
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«Poiché come i nuovi cieli e la nuova terra», ecc. Ora, e scritto: «All’inizio (Bereishis), D-o creo i
cieli e la terra», e i nostri Saggi, di benedetta memoria, dissero: «Bereishis — per Israele, che e
chiamato “inizio” (reishis)».
Il maamar si apre con la promessa di Isaia che i «nuovi cieli e 1a nuova terra» che D-o fara rimarranno da-
vanti a Lui, cosi come la discendenza e il nome di Israele. Prima di spiegarla, I’Alter Rebbe si rivolge al pri-

mo versetto della Torah e all’interpretazione dei Saggi di Bereishis come «per amore di reishis (il primo)»: il

mondo fu creato per Israele, che € chiamato «il primo».
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Dissero anche: «Per amore della Torah, che € chiamata “inizio”». Se € cosi, poiché il cielo e la terra
furono creati per amore della Torah e di Israele, siamo costretti a dire che nella Torah e nel servi-
zio divino di Israele vi € un livello di cielo e terra, in virtu del quale e attraverso il quale il cielo e la
terra fisici sono sostenuti.
I Saggi interpretano anche il versetto come «per amore della Torah», anch’essa chiamata «il primo». L’Alter
Rebbe ne trae la conclusione: se il cielo e la terra fisici esistono per la Torah e per Israele, allora la Torah e il

servizio divino di Israele devono contenere in sé un «cielo» e una «terra» spirituali; sono questi a mantenere

I’esistenza di quelli fisici. Il maamar si propone ora di individuarli.
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La spiegazione € questa: i nostri Maestri, di benedetta memoria, dissero: «Perché e chiamata con il
nome di eretz (terra)? Perché corse (ratzsah) per compiere la volonta (ratzon) del suo Creatore».
Cio significa che ratzsah e un termine che indica sia il correre (ratz) sia la volonta (ratzon).

Il Midrash spiega il nome eretz (terra) con un gioco di parole: la terra «corse» (ratzsah) per compiere la vo-

lonta del suo Creatore. L’Alter Rebbe osserva che ratzsah ha contemporaneamente due significati: correre
(ratz) e volere (ratzon). Entrambi saranno importanti in cio che segue.
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Come é scritto: «In Te (bechah) corro (arutz) attraverso una schiera», espressione che indica an-
ch’essa il correre e contiene anche I'idea della volonta, come sara spiegato.
Il canto di ringraziamento di David dice: «Per mezzo di Te corro attraverso una schiera»: & chiaro che, con
I’aiuto di D-o, egli si lancia contro una schiera nemica. La parola arutz deriva dalla radice che indica il cor-
rere, e ’Alter Rebbe aggiunge che il versetto reca anche il senso della volonta; nel paragrafo 8 egli interpreta

bechah come «in Te», nell’essenza stessa di D-o, e la «<schiera» come gli eserciti che I’anima oltrepassa cor-

rendo nel suo anelito verso di Lui.

SEZIONE 2 - 13-8

Ratzo: lo slancio del desiderio
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La spiegazione € la seguente: e scritto: «E i chayos correvano e ritornavano (ratzo vashov)». Questo
livello di ratzo ¢ il desiderio del cuore di aderire a Lui, benedetto Egli sia.
La visione di Yechezkel descrive i chayos — le creature viventi angeliche che sostengono il carro divino —

come «correre e ritornare» (ratzo vashov). LI’Alter Rebbe definisce ratzo, il «correre», come il desiderio del

cuore di aderire a D-o.
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E anche una parola che richiama la corsa (merutzah): proprio come chi corre si allontana dal pro-
prio luogo e procede oltre, cosi questo desiderio dei chayos e quello di uscire e salire dal loro luo-
go, per essere nullificati e assorbiti nell’Infinito (Ein Sof), benedetto Egli sia. E simile a quanto e
scritto: «I serafim stavano al di sopra di Lui (mima’al lo)», espressione spiegata [come] «al di sopra
della Sua Presenza divina (Shechinah)».
Ratzo é anche legato a merutzah, una corsa: come un corridore lascia il proprio luogo e procede oltre, il de-
siderio degli angeli li spinge a uscire dal loro livello, salendo per essere nullificati e assorbiti nell’Infinito.
Anche i serafim di Isaia che «stavano al di sopra di Lui» sono simili: le parole sono spiegate come «al di so-

pra della Sua Presenza divina (Shechinah)», poiché essi salgono persino al di sopra del livello della Shechi-

nah, la presenza di D-o cosi come dimora nei mondi.
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Vale a dire, il loro desiderio € di essere assorbite 13, ecc. Allo stesso modo, le anime d’Israele nel
loro insieme, nella loro fonte e radice, hanno un livello di ratzo (slancio), con volonta e desiderio di
aderire a Lui, I'Infinito (Ein Sof), benedetto Egli sia, come e scritto: «E il tuo desiderio sara per tuo
marito».

Lo stesso anelito esiste nella fonte di tutte le anime ebraiche, la Comunita d’Israele, che desidera aderire al-

I'Infinito. Le parole che D-o rivolse a Chavah dopo il peccato, «il tuo desiderio sara per tuo marito», vengono

interpretate come I’anelito di quest’anima collettiva, la «sposa», verso D-o.

15 7991927 OY NP TINANT 73T O02 RO PAR 2122 1N1°a TNAwT 2397 1170
Cio e dovuto alla sua percezione, trovandosi al livello della «terra», che e il livello piu basso: quello
in cui si diventa un «popolo» e una realta separata, ecc.

I1 suo desiderio deriva da cio che percepisce nella propria posizione di «terray, il livello divino piu basso, la
sovranita (Malchus), attraverso il quale viene all’esistenza un «popolo»: esseri che esistono separati dal loro

Re. Da quel luogo piu basso, essa desidera ricongiungersi a Lui.
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Lo stesso vale anche per I’anima dell’'uomo quaggiu, che ragiona e contempla 'unico D-o: come
Egli, benedetto Egli sia, rinnovi nella Sua bonta, ecc., e faccia esistere tutti i mondi dal nulla a
qualcosa di realmente esistente.

Lo stesso schema si ripete nell’anima individuale quaggiu: una persona riflette con il proprio intelletto sul-

I'unita di D-o, su come Egli «nella Sua bonta rinnova [ogni giorno ’opera della creazione]» (dalla prima be-

nedizione che precede lo Shema), facendo esistere tutti i mondi dal nulla.
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Percio anch’essa é al livello della «terra», in uno stato di ratzo e di volonta di aderire a Lui, bene-
detto Egli sia, e di <amare Havayah, perche Egli ¢ la tua vita».

Attraverso una simile riflessione, anche la sua anima diventa «terra»: € stimolata a correre verso D-o con de-
siderio e amore. Il versetto «amare Havayah... perché Egli € la tua vita» mostra che I’amore nasce dal rico-
noscere che D-o ¢ lavita stessa della persona.
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Ora, il livello del ratzo [slancio verso 1I’Alto] si trova nella lettura dello Shema, mentre il livello dello
shov (ritorno) si trova nella preghiera dello Shemoneh Esreh e nello studio della Torah, che consi-
ste nella rivelazione della Divinita dall’alto verso il basso, come € noto.

L’Alter Rebbe ora riferisce il ratzo e lo shov alle preghiere del mattino. Lo Shema, con la sua dichiarazione

dell’unicita di D-o e il suo comando di amarLo, ¢ I’ascesa dell’anima verso I’Alto; lo Shemoneh Esreh e lo
studio della Torah che segue sono il «ritorno», nel quale la Divinita viene fatta discendere e rivelata in basso.
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I Versetti di lode (Pesukei deZimra), che precedono lo Shema, consistono nel narrare le lodi del-
I’Onnipresente, come € scritto: «Le esaltazioni di D-o sono nella loro gola»; e grazie a cio la lode di-
venta come «una spada a doppio taglio, per eseguire vendetta», ecc. —vale a dire, per lacerare i veli
che celano la rivelazione della Divinita.
I Pesukei deZimra, i salmi e i versetti di lode recitati prima dello Shema, narrano la grandezza di D-o. Il Sal-
mo 149 parla delle «esaltazioni di D-o nella loro gola e di una spada a doppio taglio nella loro mano per ese-

guire vendetta»; I’Alter Rebbe interpreta le lodi stesse come la spada che recide i veli che nascondono la
Divinita.
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Tutto questo € soltanto una preparazione allo Shemoneh Esreh, poiché nello Shemoneh Esreh ha
luogo la discesa della rivelazione della Divinita, quando si dice: «Benedetto sei Tu, Havayah, no-
stro D-o», che é la rivelazione della luce che circonda tutti i mondi (sovev kol almin) nella luce che
riempie tutti i mondi (memalei kol almin).

Tutto cio che precede prepara allo Shemoneh Esreh, nel quale la discesa € esplicitata nella formula di ogni

benedizione. «Benedetto sei Tu, Havayah, nostro D-o» significa che la luce trascendente (Havayah, sovev)
viene rivelata all’interno della luce che é investita nei mondi («nostro D-o», memalei).
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Ma, per giungere a questo, bisogna prima esporre le lodi dell’Onnipresente nei Versetti di lode,
come in «Benedetto Colui che parlo e il mondo venne all’esistenza».
Prima che cio possa avvenire, bisogna esporre le lodi di D-o nei Pesukei deZimra, cominciando con Baruch
She’amar. Come osserva il Tzemach Tzedek, cio sembra ripetere il punto appena espresso; qui, tuttavia, si

vuole sottolineare che i Pesukei deZimra preparano allo Shema, nel quale ha luogo il ratzo. Segue una lunga
parentesi, e la frase riprende nella parte 9.

M3 72 W0 WY TR 13T IR RIZT N2 RITW PR N2 ROT [repoxn wasnw] KUY N0 Y °3)
'N° 12 P72 TN MpPINY

(Perché, benché I’anima divina (Nefesh Elokis) sia al livello della «terra», che é il livello del ratzo,
cio vale soltanto dal punto di vista della sua radice, [dove] essa ha un desiderio costante di aderire a
Lui, benedetto Egli sia.

La parentesi spiega perché sia necessaria una preparazione: I’anima divina € per natura «terra», sempre de-

siderosa di aderire a D-0; ma questo ¢ il suo stato nella propria radice, in Alto.
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Ma, quando discende in basso per rivestirsi nel corpo e nell’anima animale (Nefesh HaBehamis),
che ne celano la luce, ecc., e la trascinano con sé, cosi che venga assorbita nell’oscurita cupa delle
vicende di questo mondo, allora il desiderio e il ratzo verso la Divinita si celano e si nascondono al
suo interno, come € noto: «Una nazione prevarra sull’altra nazione»; e quando questa si leva, ecc.
Una volta discesa in un corpo e in un’anima animale, che ne nascondono la luce e la trascinano nell’oscurita
delle preoccupazioni mondane, il suo desiderio della Divinita viene celato. Il versetto su Yaakov ed Eisav,

«una nazione prevarra sull’altra», che i Saggi interpretano come «quando una si leva, I’altra cade», descrive

questo conflitto: quando ’anima animale ¢ forte, il desiderio dell’anima divina € nascosto.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/2/ 8
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Percio, affinché essa possa giungere al livello del ratzo al momento dello Shema, ha bisogno di una
grande preparazione; ed € questo lo scopo dei Versetti di lode: esporre le lodi dell’Onnipresente,
ecc. Tutto cio e una preparazione al livello dello shov dello Shemoneh Esreh, poiché anche il ratzo
¢ finalizzato allo shov, come ¢ noto; proprio come i Leviti erano subordinati ai Kohanim
[sacerdoti], ecc.

Per raggiungere il ratzo dello Shema, I’anima ha dunque bisogno di una considerevole preparazione, com-

pito dei Pesukei deZimra. Il ratzo stesso, tuttavia, non € il fine: esiste in vista dello shov, della discesa che av-

viene nello Shemoneh Esreh, proprio come i Leviti servivano da aiutanti ai Kohanim.
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E inoltre, piu specificamente, i Versetti di lode sono anch’essi una preparazione allo Shemoneh
Esreh, che e una discesa e una rivelazione in basso; infatti, prima bisogna lacerare i veli che frap-
pongono una separazione mediante i Versetti di lode, affinché la rivelazione possa aver luogo in

basso.)

Piu specificamente, i Pesukei deZimra servono direttamente anche lo Shemoneh Esreh: ¢ proprio il loro re-
cidere i veli di separazione a rendere possibile la rivelazione in basso. Qui la parentesi si chiude.
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[Si racconta] come mediante una sola parola siano venuti all’esistenza il cielo, la terra e tutte le loro

schiere, ecc.

Si torna alla frase principale: Pesukei deZimra loda D-o descrivendo come il cielo, la terra e tutte le loro
schiere siano venuti all’esistenza mediante una sola parola.
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E come si conclude questa benedizione in Yishtabach: «Re, Unico, Vita dei mondi»; e in «Benedetto
Colui che parlo» si dice ugualmente: «Unico, Vita dei mondi, Re». Cio significa che Egli, benedetto
Egli sia, € uno e unico proprio come prima della creazione del mondo, e che [I’essere] «Vita dei
mondi» appartiene soltanto al livello di «Re».

Sia Yishtabach, che conclude questa sezione, sia Baruch She’amar, che la apre, chiamano D-o0 «Unico, Vita

dei mondi», insieme a «Re». L’Alter Rebbe spiega: D-o0 €& «Unico» — solo e immutato, esattamente come pri-

ma della creazione — mentre I’essere «Vita dei mondi» appartiene soltanto al Suo aspetto di «Re».
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Poiché il livello della regalita € soltanto una semplice irradiazione da Lui, benedetto Egli sia; que-
sta irradiazione viene emanata da Lui, benedetto Egli sia, per essere la forza vitale di tutti i mondi,
superiori e inferiori.

La regalita e soltanto una tenue irradiazione di D-o. E questa irradiazione, non la Sua essenza, a essere fatta

discendere per diventare la forza vitale di tutti i mondi. Il contrasto tra «Unico» (D-o stesso) e «Re» (una sem-

plice irradiazione) prepara i paragrafi successivi.
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E noto che vi & una moltitudine di mondi, in alto senza fine e in basso senza limite. Questo é il si-
gnificato di «Benedetto sia il Nome della gloria del Suo regno per sempre e in eterno (le’olam
va’ed)»: infatti va’ed non ha interruzione.
La Kabbalah insegna che vi € una moltitudine infinita di mondi, tanto in alto quanto in basso. L’Alter Rebbe
individua questo concetto nella risposta allo Shema, «Benedetto sia il Nome della gloria del Suo regno per

sempre e in eterno»: il Talmud insegna che, ovunque si usi va’ed, significa «senza interruzione», e dunque il

regno di D-o si estende senza fine.
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Vale a dire che la gloria del Suo regno viene emanata per dare vita a mondi e creature senza fine,
come é scritto: «Si puo forse contare il numero delle Sue schiere?» ecc.; ed é scritto: «Mille miglia-
ia Lo servivano e miriadi di miriadi stavano davanti a Lui» — e questo e il numero di una sola
schiera, ecc.
E la Sua regalita, «la gloria del Suo regno», a fluire in tutti questi infiniti mondi e creature per dar loro vita.
Giobbe parla delle innumerevoli «schiere» di D-o, e Daniel di «mille migliaia» e «miriadi di miriadi» di ange-

li; eppure il Talmud afferma che la cifra impressionante riportata da Daniel é soltanto il numero di una sin-

gola schiera.
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Tuttavia, nonostante tutta questa moltitudine, tutti provengono soltanto dal livello del «Re», che &
semplicemente il livello di un «nome», come nell’espressione «per il Suo Nome, con amore. Re»,
ecc.
Eppure, I'intera moltitudine senza fine trae la propria vita soltanto dal livello del «Re», che é semplicemente
il «Nome» di D-o0. Un nome serve agli altri per chiamare una persona e non tocca la sua essenza; cosi anche

la regalita ¢ il modo in cui D-o si rapporta agli altri, non cio che Egli é. La prima benedizione dello Shemo-
neh Esreh pone «per il Suo Nome, con amore» direttamente accanto a «Re».
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Questo ¢ il livello della luce che riempie tutti i mondi (memalei kol almin). Da cio nasce il fremito
d’amore nel cuore, quando si dice: «<E amerai Havayah, il tuo D-o». 1l significato di «Havayabh, il
tuo D-o» € quello esposto sopra: «Ascolta, Israele, Havayah é il nostro D-o», ecc.
Questa regalita che da vita € la luce che riempie tutti i mondi (memalei), I’energia divina presente in ogni
creatura. La contemplazione di cio risveglia I’amore quando si dice: «E amerai Havayah, il tuo D-o»; e «Ha-

vayah, il tuo D-o» significa cio che é stato spiegato riguardo a «Havayah é il nostro D-o»: Havayah trascen-

dente rivelato in «il tuo D-o».
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E questa ¢ la superiorita ulteriore che ci € nota rispetto a tutte le schiere celesti: Egli ci ha avvici-
nati al Suo grande Nome, che é il livello della luce che circonda tutti i mondi (sovev kol almin) e
dell’essenza stessa della Sua Divinita, benedetto Egli sia: il livello dell’«Unico», che € infinitamente
al di sopra del livello della «Vita dei mondi», il quale proviene soltanto dal livello del «Re», ecc.
Il vantaggio particolare d’Israele rispetto a tutte le schiere angeliche € che D-o «ci ha avvicinati al Suo gran-
de Nome» (dalla benedizione che precede lo Shema): a sovev, alla Sua stessa essenza, al livello dell’«Unico»,

infinitamente al di sopra della «Vita dei mondi», il mero livello del «Re» da cui traggono la propria vitalita gli

angeli.
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Ed é per questo che la Comunita d’Israele € chiamata «una», come é scritto: «Una ¢ lei, la Mia co-
lomba», ecc., poiché riceve dal livello di «<Havayah € Uno» in senso pieno.

Per questo la Comunita d’Israele é chiamata «una», come nel Cantico dei Cantici: «Una ¢ lei, la Mia

colomba»: essa riceve da «Havayah € Uno», dall’unita stessa di D-o, e non soltanto dalla Sua regalita.
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Cio avviene quando ella si trova nello stato di «una sola per sua madre»: attraverso la contempla-
zione giunge a uno stato di unita, avendo un’unica volonta, quella di aderire a Lui, benedetto Egli
sia.

Il versetto «Una sola € la mia colomba» prosegue: «una sola per sua madre». L’Alter Rebbe spiega come I’ani-

ma raggiunga questa unita: attraverso la contemplazione giunge ad avere un’unica volonta, quella di aderire

a D-o stesso.
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Questo e il livello di ratzo (slancio) menzionato sopra, diretto verso il livello della luce che circon-
da tutti i mondi (sovev kol almin), per aderire all’essenza stessa della Divinita, come € detto: «Chi

ho in cielo...»

Questo ¢ il ratzo descritto sopra, ora diretto verso sovev — I’essenza trascendente di D-o — anziché verso la
forzavitale presente nei mondi; come dice il Salmista: «Chi ho in cielo [se non Te]?»

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/2/ 12
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Questo e il significato di «E amerai» dello Shema. 1l significato e la natura del ratzo sono quelli
espressi dalle parole: «In Te (bechah) corro attraverso una schiera»: «bechah» precisamente, nella
Tua essenza stessa; e «corro attraverso una schiera» si riferisce al livello di «Mille migliaia Lo ser-
vono e miriadi di miriadi stanno davanti a Lui»
Questo e I’'amore espresso da «E amerai» dello Shema. Il versetto di David «In Te corro attraverso una schie-
ra» acquista ora il suo pieno significato: bechah, che alla lettera significa «con il Tuo aiuto», viene letto come

«in Te», nell’essenza stessa di D-o0; e la «schiera» € costituita dagli innumerevoli eserciti angelici della visio-
ne di Daniel.
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(e si veda quanto e spiegato altrove a proposito del versetto «Grande nella forza, la Sua compren-
sione e senza numero»: come la radice di ogni schiera si trovi nelle sei estremita (vav ketzavos) del
Mondo dell’Emanazione (Atzilus); si veda li) — tra tutti loro egli non desidera altro che D-o solo.

In una parentesi, I’Alter Rebbe rimanda a un altro discorso, che riconduce la radice di ogni «schiera» angeli-

ca alle sei emanazioni divine emotive (Sefiros) di Atzilus. L’anima corre oltre tutti questi eserciti, perché non
desidera altro che D-o solo.
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«Salto oltre un muro (shur)» si riferisce anche al livello di tutte le luci avvolgenti superne
(makifim), poiché shur significa «<muro», come ¢ scritto: «Le figlie camminavano sul muro (shur)».

La seconda parte del versetto di David, «con il mio D-o salto oltre un muro», che alla lettera significa che con
I’aiuto di D-o egli supera il muro di un nemico, si riferisce qui a qualcosa di ancora piu elevato: le luci av-
volgenti (makifim), livelli troppo sublimi per entrare nei mondi, che li circondano come un muro circonda

una citta. Shur significa «muro», come nella benedizione di Yaakov a Yosef.
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Per analogia, un muro circonda una citta; anche questi «salto oltre», perché il desiderio € rivolto

soltanto alla Sua essenza e al Suo essere stesso, benedetto Egli sia.

L’anima «salta oltre» anche questi livelli sublimi che la circondano, perché il suo desiderio non é rivolto ad

alcuna rivelazione, per quanto elevata, ma all’essenza stessa di D-o.
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(poiché anche tutte le luci avvolgenti sono considerate nulla dinanzi a Lui, benedetto Egli sia,
come é spiegato altrove a proposito del significato di «Padrone dei prodigi», ecc. Per questo sono
chiamate «muro»: proprio come un muro é fatto di pietre, che sono soltanto materia inanimata,
cosi e scritto: «Egli compie (oseh) prodigi», poiché il livello del «prodigio» e le luci avvolgenti su-
perne sono per Lui, benedetto Egli sia, soltanto come il livello del «fare» (asiyah)).
Una seconda parentesi: dinanzi a D-o anche le luci avvolgenti piu elevate sono considerate nulla. Per questo
sono chiamate «muro»: un muro € costruito con pietre, materia inanimata; e per questo il versetto dice «Egli

compie prodigi»: dal punto di vista di D-o, persino i «prodigi», le luci avvolgenti superne, sono un semplice

«fare», il grado piu basso di attivita.
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Questo e il significato di «Chi ho in cielo? E all’infuori di Te non desidero nulla sulla terra...»: «cie-
lo» ¢ il livello delle luci avvolgenti e «terra» é il livello delle luci interiori — cioe, rispettivamente, i
livelli del «muro» e della «schiera» menzionati sopra — e io corro oltre quelle e le salto oltre con la

forza del mio desiderio, «bechah», proprio nella Tua essenza.

Il versetto del Salmo riassume il concetto: «cielo» indica le luci avvolgenti (il «muro»), mentre «terra» indica
le luci interiori, che entrano nei mondi (la «schiera»). ’anima corre oltre entrambe grazie alla forza del suo

desiderio per bechah, I’essenza stessa di D-o.

SEZIONE 3 - 19-11

Shov: far discendere la Divinita
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Ora, dal livello di ratzo [slancio] sopra menzionato nello Shema, si produce in seguito lo shov [ri-

torno] nella preghiera.

Lo slancio ascendente (ratzo) dello Shema conduce in seguito allo shov (ritorno) della preghiera, lo Shemo-
neh Esreh [le Diciotto Benedizioni].
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Pertanto, anche alla fine dello Shema si conclude: «Io sono Havayabh, il vostro D-o», cioe, letteral-
mente, «il vostro D-o»: affinché vi sia una rivelazione della Divinita in ogni singolo individuo, dal-
I’alto verso il basso, «per diventare uno con I’'Uno», ecc.
Ecco perché anche lo Shema stesso si conclude con una discesa: «Ilo sono Havayah, il vostro D-o», dove «il
vostro D-o» va inteso letteralmente: la Divinita rivelata in ogni singolo individuo, dall’alto verso il basso. L’e-

spressione dello Zohar «per diventare uno con I’'Uno» descrive questa unita, quando I'Uno in alto si rivela
nell’uno in basso.
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In seguito, nella Shemoneh Esreh, nelle diciotto benedizioni, questa rivelazione di luce viene fatta
discendere in uno stato di shov [ritorno] effettivo: nelle diciotto benedizioni, quando si dice: «Be-
nedetto sei Tu, Havayah», dal «Benedetto» al «Tu», in una rivelazione rivolta direttamente a Lui,
come ¢ noto.

Nella Shemoneh Esreh la rivelazione viene fatta discendere pienamente attraverso le sue diciotto benedizio-

ni. Ciascuna comincia con «Benedetto sei Tu»: il passaggio da «Benedetto» (che nella Chassidut viene inteso
come una discesa) a «Tu» si rivolge direttamente a D-o, come presente e rivelato.
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Dopo la Shemoneh Esreh, nello studio della Torah, questa rivelazione viene fatta discendere nella

Torah, come é scritto: «e la Torah ¢ luce», ecc., poiché «lo spirito porta con sé lo spirito», ecc.

Dopo la preghiera viene lo studio della Torah, e la stessa rivelazione viene fatta discendere nella Torah, che i
Proverbi chiamano «luce». Il principio «lo spirito porta con sé lo spirito» spiega il legame: lo spirito che una
persona risveglia nella preghiera porta un corrispondente spirito dall’Alto nel suo studio.
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Attraverso il livello di ratzo [slancio] menzionato sopra, viene fatto discendere il livello dello «spiri-
to» — una discesa dall’Alto verso il basso — come é scritto: «Se volge il suo cuore verso di Lui, Egli
raccoglie presso di lui il Suo spirito e la Sua anima», ecc.

E il ratzo dello Shema a far discendere questo «spirito». Le parole di Iyov «Se volge il suo cuore verso di Lui,

Egli raccoglie presso di lui il Suo spirito e la Sua anima» vengono interpretate cosi: quando una persona vol-
ge il proprio cuore a D-o0, lo spirito di D-o viene attirato verso di lei.

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/2/ 15
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In seguito, nell’adempimento pratico delle mitzvos, questo livello di shov viene fatto discendere
ulteriormente, come € noto riguardo alla radice delle mitzvos: consiste nel far discendere la luce
proprio in un recipiente, come e scritto: «Poiché una mitzvah € una lampada», ecc.

Lo shov prosegue ancora nell’adempimento pratico delle mitzvos. Lo scopo fondamentale delle mitzvos e

far discendere la luce divina in un recipiente — oggetti e azioni fisici — come suggerisce I’espressione «una

mitzvah € una lampada»: 1a lampada é il recipiente che accoglie la luce.
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Riguardo all’adempimento delle mitzvos, i nostri Saggi, di benedetta memoria, dissero: «Contro la
tua volonta vivi». Cioe: dopo ’amore e il desiderio ardente accompagnati dal sacrificio di sé (mesi-
rus nefesh), nella condizione di ratzo [slancio] menzionata sopra, si giunge poi alla condizione di
shov [ritorno] — «contro la tua volonta vivi» nel corpo — affinché la luce divina si riveli dall’Alto
verso il basso attraverso I’adempimento delle mitzvos.
La frase della Mishnah «Contro la tua volonta vivi» viene applicata alle mitzvos. Dopo il ratzo dell’anima —
un amore cosl intenso da spingerla a sacrificarsi interamente — essa deve «ritornare» e continuare a vivere

nel corpo contro la propria volonta, poiché soltanto li la luce divina puo rivelarsi in basso attraverso le mitz-

vos pratiche.
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Questo e il significato di «con tutto il tuo cuore» — prima, con sacrificio di sé, nella condizione di
ratzo — e poi «e con tutta la tua animay, che ¢ il livello di shov: legare il pensiero, la parola e I’azio-
ne al pensiero, alla parola e all’azione della Torah e delle mitzvos, ecc.

Due frasi dello Shema corrispondono ai due movimenti: «con tutto il tuo cuore» ¢ il ratzo che comporta il

sacrificio di sé, mentre «con tutta la tua anima» € lo shov, nel quale la persona lega il proprio pensiero, la

propria parola e la propria azione al pensiero, alla parola e all’azione della Torah e dei suoi comandamenti.
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SEZIONE 4 - 112-15

Shov e il cielo, ratzo e la terra

1133 A9YN% IRT @RI (M amna) 3PN T WA N33 1A 00 0OnY Pl Iwn a3 1am
5D [y 3] YUA2 ARWI? DOWI7 MISHT WY OV (movpe] PROPR M2 10 MXRIY 1T %00
210 07K 1AV [oopsm) PEYPRM D120

Ora, il livello di shov [ritorno] € chiamato «cielo», poiché a questo livello di shov, mediante la Torah
e i mitzvos, la luce viene attirata in alto in forma di luce avvolgente; come € noto, i mitzvos sono
makifim [luci avvolgenti]. Percio i mitzvos diventano vesti per I’anima nel Giardino dell’Eden, poi-
ché le vesti e le luci avvolgenti sono un’unica cosa, ecc.

Ora lo shov é identificato con il «cielo». Mediante la Torah e i mitzvos viene attirata una luce che avvolge

I’anima, un makif, come i cieli avvolgono la terra. Per questo i mitzvos diventano le «vesti» dell’anima nel
Giardino dell’Eden: una veste € una sorta di involucro avvolgente.
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Questo e il significato di «legata nel vincolo della vita», ecc.: questo «vincolo» sono i mitzvos, come
e noto. E la Torah, benché sia chiamata «cibo», € tuttavia anche una veste, come é scritto: «Egli av-
volge [Se stesso] di luce come di un manto».
La benedizione di Avigail, affinché I’anima di David sia «legata nel vincolo della vita», viene interpretata
come riferita ai mitzvos, che avvolgono I’anima. La Torah é chiamata «cibo», che viene assorbito interior-

mente come una luce interiore; eppure anch’essa ¢ una veste, come dice il Salmo: D-o «avvolge [Se stesso] di

luce come di un manto» — la luce é la Torah.
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(E si veda questo argomento altrove, a proposito del versetto «Poiché in questo giorno Egli fara
espiazione», ecc., sul tema «Questa ¢ lavia della Torah... felice sei tu, e bene per te»; e a proposito
del versetto «E lo vedrete e ricorderete», ecc.; e a proposito del versetto «Osserverete i Miei Shabbo-
sos [sabati]».)

La parentesi rimanda ad altri maamarim in cui questo argomento viene approfondito: a proposito dell’e-

spiazione di Yom Kippur, dove la Torah ¢ la veste stessa di D-o0; a proposito dei tzitzis [frange rituali]; e a pro-

posito dell’osservanza dello Shabbos.
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Percio questo livello di shov, attraverso la Torah e i mitzvos, & chiamato «cielo»: poiché, proprio
come i cieli avvolgono la terra, cosi questo livello di shov avvolge il livello, menzionato sopra, del

ratzo [slancio] della «terra».

Dungque lo shov raggiunto attraverso la Torah e i mitzvos é chiamato «cielo»: circonda la «terra» del ratzo
dell’anima, proprio come i cieli circondano la terra.
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Inoltre, prendendo come esempio la terra e i cieli fisici, vediamo che la terra e soltanto come un
granello di senape rispetto all’ampiezza della sfera dei cieli, che la circondano uniformemente da
ogni lato.

Un secondo insegnamento tratto dal mondo fisico: rispetto all’immensa sfera dei cieli che la circonda uni-
formemente da ogni lato, I'intera terra non é piu grande di un granello di senape.
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Cosi, il rapporto tra questo livello di ratzo della «terra» e il livello di shov della Torah e dei mitzvos
— che sono chiamati la Sua volonta e la Sua sapienza, benedetto Egli sia — € soltanto come quello
tra un granello di senape e la vasta distesa dei cieli.

Lo stesso rapporto sussiste sul piano spirituale. Il ratzo dell’anima, per quanto intenso, € minuscolo rispetto

allo shov della Torah e dei mitzvos, perché la Torah e i mitzvos sono la volonta e la sapienza proprie di D-o,
mentre il ratzo e soltanto il desiderio di una creatura.
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Questo e [il significato di] «I cieli sono il Mio trono e la terra e lo sgabello dei Miei piedi». 1l signifi-
cato é che «lo sgabello dei Miei piedi» € come il poggiapiedi di un trono, che solleva i piedi; cosi le
anime, chiamate «il figlio € la gamba di suo padre», vengono elevate attraverso il livello della
«terra», che é il livello del ratzo [slancio ascendente].

Il versetto di Isaia, «I cieli sono il Mio trono e la terra ¢ lo sgabello dei Miei piedi», viene ora interpretato at-

traverso il ratzo e lo shov. Un poggiapiedi solleva i piedi; le anime sono chiamate i «piedi» di D-o («il figlio e
la gamba di suo padre») e vengono innalzate attraverso la «terra», ossia il ratzo ascendente.
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In particolare, ogni volta che vi &€ un’elevazione al livello della «terra» superna, che € la Comunita
d’Israele, come di Shabbos e nelle feste, [essa e indicata con la parola «piede»]: come € scritto: «Se
distogli il tuo piede (7737) a causa dello Shabbos»; e, analogamente, le tre feste sono chiamate i tre
regalim («piedi»).

In particolare, la «terra» superna € la Comunita d’Israele, e le sue ascese avvengono di Shabbos e nelle feste:

entrambe sono legate alla parola «piede». Shabbos, nell’espressione «Se distogli il tuo piede a causa dello
Shabbos», e le tre feste, che sono chiamate regalim, «piedi».
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E «I cieli sono il Mio trono» ¢ il livello dello shov (discesa), ossia la discesa e la trasmissione verso il
basso; € come chi siede su un trono e abbassa la propria statura.

«I cieli sono il Mio trono» si riferisce allo shov, alla discesa: chi siede su un trono abbassa la propria statura.
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Questo é [il significato di] «E Tu, Santo, siedi [in trono] sulle lodi d’Israele». 1l significato € che Egli,
benedetto Egli sia, € santo e separato da tutti i mondi; soltanto attraverso le lodi d’Israele Egli viene
attirato a «sedere», abbassandosi quaggiu, come nell’espressione secondo cui il Santo, benedetto
Egli sia (Kudsha Brich Hu), siede e si occupa della Torah, ecc.

Cosi anche il Salmo: «Tu, Santo, siedi sulle lodi d’Israele»: D-o € «santo» — separato e al di sopra di tutti i

mondi; soltanto attraverso le lodi d’Israele Egli viene attirato a «sedere», abbassandosi per rivelarsi quaggiu.
L’immagine talmudica di D-o che «siede e si occupa della Torah» riflette questa stessa discesa nella Torah.
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Per questo la preghiera ¢ chiamata «una scala appoggiata sulla terra, la cui cima giunge fino al cie-
lo». 11 significato e che la scala é I’ascesa nello stato di ratzo [slancio], mentre «la sua cima giunge
fino al cielo»: nello Shemoneh Esreh comincia lo shov [ritorno], come detto sopra, e la sua parte
principale si compie in seguito attraverso la Torah e le mitzvos.

Lo Zohar chiama la preghiera la scala del sogno di Yaakov, «appoggiata sulla terra, con la cima che giunge

fino al cielo». La scala stessa — la salita verso I’Alto — é il ratzo; ma la sua cima «giunge fino al cielo»: 1o shov
comincia al culmine della preghiera, nello Shemoneh Esreh, e si completa attraverso la Torah e le mitzvos.
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Questo ¢ quanto dissero i nostri Saggi, di benedetta memoria, secondo una delle opinioni: che la
terra precedette il cielo nella Creazione. Infatti, come é stato spiegato sopra riguardo allo Shema,

allo Shemoneh Esreh e alla Torah, il livello del ratzo deve precedere quello dello shov.

Questo spiega I’opinione talmudica secondo cui la terra fu creata prima del cielo: come é stato mostrato so-
pra nell’ordine dello Shema, dello Shemoneh Esreh e dello studio della Torah, il ratzo precede lo shov.
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E questa e la regola: soltanto da un risveglio dal basso (isarusa dilesata) viene suscitato un risveglio
dall’Alto (isarusa dileila), come e scritto: «Se egli volge a Lui il cuore»; e solo allora, in seguito, «il

suo spirito e la sua anima Egli raccoglie presso di Sé».

Questa e una regola generale: un risveglio dall’Alto — la risposta divina — si produce soltanto attraverso un
risveglio dal basso — I'iniziativa umana. Il versetto di I[yov mostra I’ordine: prima «egli volge a Lui il cuore»,

poi «l suo spirito e la sua anima Egli raccoglie presso di Sé».
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Percio la «terra» (eretz), che € un termine per il ratzo, precedette il «cielo», che ¢ il livello dello

shov.

Dunque eretz, «terra», il movimento di slancio, venne prima del «cielo», il ritorno.

SEZIONE 5 - 116

Perche il mondo esiste per la Torah e per Israele
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Con tutto cio, si comprendera quanto dissero i nostri Saggi, di benedetta memoria: «Bereishis —
per amore di Israele, che sono chiamati “inizio”, e anche per amore della Torah, che € chiamata
“inizio” — D-o creo i cieli e la terra», cioé quelli fisici.

L’Alter Rebbe torna alla domanda del paragrafo 1: perché i Saggi dissero che il cielo e la terra fisici furono
creati «per amore di» Israele e della Torah?
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Nella Torah e in Israele vi sono un cielo e una terra spirituali. Nella Torah vi ¢ il livello di shov (mo-
vimento di ritorno e discesa), che e il livello del «cielo», come spiegato sopra; e in Israele, nel loro
servizio con sacrificio di sé (mesirus nefesh), vi e il livello di ratzo (slancio verso I’alto), il livello
della «terra».

La risposta é che la Torah e Israele incarnano ciascuno uno dei due movimenti spirituali. La Torah é shov —

la volonta e la sapienza di D-o che vengono attirate verso il basso — e percio € «cielo»; Israele, nel proprio
servizio di sacrificio di sé, incarna ratzo, lo slancio verso I’alto, e percio e «terra».

PARY DR M2 7Y 130T [oonwan] PUHWAT PIRY DAY 1PN RPIT PRIWM 770 210 DY 97N
BRI TN YW 2RI A2 KITW 0IM

Percio e proprio attraverso la Torah e Israele che il cielo e la terra fisici sono mantenuti in esisten-
za, ossia attraverso il cielo e la terra spirituali, vale a dire ratzo e shov che si realizzano attraverso
la Torah e Israele.

E dunque precisamente attraverso queste controparti spirituali — ratzo e shov che si realizzano attraverso
Israele e la Torah — che il cielo e la terra fisici continuano a esistere.
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(E questo e [il significato di] «Ho posto le Mie parole nella tua bocca», ecc., «per piantare i cieli e
porre le fondamenta della terra». Si puo anche dire che nella Torah e nei mitzvos stessi vi siano un
livello di cielo e uno di terra: i mitzvos pratici sono il livello della «terra», poiché «la terra ¢ lo sga-
bello dei Miei piedi», un poggiapiedi.
Una parentesi offre un sostegno e un’ulteriore precisazione. In Isaia D-o dice: «Ho posto le Mie parole nella
tua bocca... per piantare i cieli e porre le fondamenta della terra»: la Torah stabilisce il cielo e la terra. In al-

ternativa, la Torah e i mitzvos stessi contengono un cielo e una terra: i mitzvos pratici sono la «terra», lo
«sgabello» che solleva chi vi poggia i piedi.
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E cosi: «La carita innalza una nazione». La Torah é invece il livello del «cielo» e dell’influsso dal-

I’Alto verso il basso. Si veda anche il commento al detto «La mezuzah a destra», ecc.

Cosi anche «La carita innalza una nazione»: un mitzvah pratico solleva, come fa il poggiapiedi. La Torah, al
contrario, € «cielo», un influsso dall’Alto verso il basso. Il lettore ¢é inoltre rimandato a un’altra trattazione,
sul detto «la mezuzah a destra».
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E questo é [il significato di] «<Ho posto le Mie parole nella tua bocca»: questo ¢ il livello della Torah;
«e all’ombra della Mia mano ti ho coperto»: questo ¢ il livello dei mitzvos; e attraverso cio, «per
piantare i cieli e porre le fondamenta della terra».

Ora il versetto di Isaia si divide in due: «Ho posto le Mie parole nella tua bocca» é la Torah, mentre «all’om-

bra della Mia mano ti ho coperto» sono i mitzvos, che avvolgono la persona come una copertura; insieme

«piantano i cieli e pongono le fondamenta della terra».
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E dunque ben comprensibile che Bereishis significhi «per amore della Torah, che ¢ chiamata “ini-
zio”», poiché essa stessa contiene il livello del cielo e della terra: Torah e mitzvos. Percio, attraver-
so di essa, il cielo e la terra sono mantenuti in esistenza; e cosi anche «per amore di Israele», ecc.,
poiche in Israele sono presenti i livelli di ratzo e shov. Si veda anche quanto e spiegato a proposito
dello Zohar, Parshas Shoftim: «Il cielo e la terra sono testimoni», ecc.).
La Torah, che contiene essa stessa il cielo e la terra — studio e mitzvos — € dunque a ragione I’«inizio» per
amore del quale il mondo fu creato, e attraverso di essa il cielo e la terra perdurano. Anche Israele contiene
ratzo e shov, percio il mondo esiste pure per amore di Israele. La parentesi si chiude con un rimando alla

spiegazione dell’affermazione dello Zohar, nella Parshas Shoftim, secondo cui «il cielo e la terra sono
testimoni».

SEZIONE 6 - 117-21

La nuova terra del Tempo a Venire
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Ora, tutto cio riguarda il cielo e la terra del presente, nei quali deve esserci dapprima il livello della

«terra», il ratzo [slancio], e in seguito essa riceve dal livello del «cielo», lo shov [ritorno], ecc.

Tutto quanto € stato esposto finora descrive il cielo e la terra cosi come sono adesso: dapprima la «terra» del
ratzo e poi il «cielo» dello shov che essa riceve in risposta.
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Ma riguardo al Tempo Futuro é scritto: «Ecco, Io faccio una cosa nuova sulla terra». Il significato e
la sostanza di questa novita nel livello della «terra» sono che nel Tempo Futuro il ratzo della «terra»
non si applichera piu nel modo in cui si applica adesso,

I profeti parlano di «una cosa nuova sulla terra» nel Tempo Futuro (la formulazione dell’Alter Rebbe unisce

«Ecco, o faccio una cosa nuova» di Isaia con «una cosa nuova sulla terra» di Geremia). La novita riguardera

la «terra» stessa: il ratzo cosi come lo conosciamo non si applichera piu.
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ossia lo slancio e il desiderio di uscire dall’opposto, dove «l’oscurita copre la terra», ecc., come

spiegato sopra a proposito dei Versetti di Lode,

Oggi il ratzo é il desiderio di uscire dall’opposto, da uno stato in cui «I’oscurita copre la terra». Per questo,

come spiegato sopra, sono necessari i Pesukei deZimra.
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che sono il livello di «le esaltazioni di D-o sono nella loro gola», affinché per loro mezzo diventi
«una spada a doppio taglio per eseguire vendetta sulle nazioni» — che sono I’anima animale (Ne-
fesh HaBehamis) e il corpo, ecc. — ossia, attraverso il ratzo, si realizza I’autoannullamento della
volonta, il livello del «trasformare I’oscurita in luce».
I Pesukei deZimra, «le esaltazioni di D-o sono nella loro gola», diventano la «<spada a doppio taglio» che por-
ta «vendetta sulle nazioni», qui identificate con ’anima animale e il corpo. Attraverso il ratzo, la volonta pro-

pria della persona si annulla e «I’oscurita si trasforma in luce»: le stesse forze di occultamento vengono tra-

sformate in santita.
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Cio si applica soltanto nel presente, quando ci sono le scorze (kelipos) che occultano, finché
«l’oscurita copre la terra»; questo é il livello degli abiti che rivestono e celano, come é scritto: «Ri-
vesto i cieli di oscurita», ecc.

Tutto cio appartiene soltanto al presente, quando le kelipos occultano la Divinita come abiti che la ricopro-

no, secondo quanto descrive il versetto «Rivesto i cieli di oscurita». Dove non c¢’é oscurita, non c¢’é nulla da

cui uscire.
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Percio, nello Shema, siamo stati ammoniti: «Badate che il vostro cuore non si lasci sedurre e non
deviate», ecc., «e vi inchiniate». Il significato € che ogni scorza (kelipah) che cela e chiamata «altri
dei» ed é idolatria;

Poiché ora esiste ’occultamento, lo Shema ammonisce: «Badate che il vostro cuore non si lasci sedurre... e

vi inchiniate [ad altri déi]». In termini chassidici, ogni kelipah che cela € «altri déi»: tutto cio che nasconde la
divinita & una forma di idolatria.
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e linchino consiste in un’attrazione verso il basso: proprio come, attraverso I’inchino nella santita,
inchinandosi a «Benedetto», si attira verso il basso una rivelazione della divinita. Cosi pure, «’'uno
di fronte all’altro [D-o ha fatto]», ecc.

Inchinarsi significa attirare verso il basso. Nella santita, I’inchino a «Benedetto» nella Amidah attira verso il

basso una rivelazione divina; e poiché «D-o ha fatto I’'uno di fronte all’altro», inchinarsi all’«altra parte» atti-

raverso il basso la forza vitale in essa.
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Questo é [il senso di] cio che dissero i nostri Maestri, di benedetta memoria: «Gli ebrei che vivono
fuori dalla Terra sono idolatri in purezza». Vale a dire, quando una persona €, D-o non voglia, inte-
ramente «fuori dalla terra» — la terra superna, che ¢ il livello della volonta per D-o, benedetto Egli
sia, il livello della «terra che corse», ecc. —
Il Talmud dice che gli ebrei che vivono fuori dalla Terra d’Israele «adorano gli idoli in purezza», cioé in
modo innocente. L’Alter Rebbe interpreta «la Terra» come la «terra» superna, la volonta e il desiderio per

D-o («la terra che corse per fare la volonta del suo Creatore»). Chi ¢ del tutto «fuori» da questa terra ha perso
completamente ogni ratzo [slancio verso D-o].
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ma e invece interamente trascinata dietro alle vanita di questo mondo — sebbene si tratti di cose
permesse, provenienti dal bene presente in nogah [la sfera intermedia] — e cosi facendo provoca

nutrimento e un’emanazione verso il livello di nogah.

Una persona simile € interamente attratta dai piaceri mondani. Anche se si tratta di cose permesse, che pro-
vengono dal bene presente in nogah, la scorza (kelipah) intermedia, che puo essere elevata alla santita op-
pure decadere, perseguirle per se stesse alimenta nogah invece di elevarla.
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Questo e chiamato prostrarsi e far discendere verso il livello degli «altri dei», ecc.: ossia, un nutri-
mento ulteriore per le forze esteriori. E per questo: «Egli chiudera i cieli e non vi sara pioggia»;

non vi sara un flusso in santita dallo shov [flusso di ritorno] dei cieli superni, ecc.

Perseguire le cose mondane per se stesse equivale a «prostrarsi davanti ad altri déi»: cio da ulteriore nutri-
mento alle forze esteriori (le kelipos [gli involucri]). La conseguenza indicata nello Shema, «Egli chiudera i
cieli e non vi sara pioggia», significa che viene trattenuto lo shov, il far discendere la santita dai «cieli»

superni.
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Stando cosi le cose, ciascuno deve suscitare il livello di ratzo [slancio verso I’Alto] — «Se rivolgera a

Lui il suo cuore» — per trasformare I’oscurita in luce e ’amarezza in dolcezza, ecc.,

Percio ciascuno deve suscitare il ratzo, rivolgere il proprio cuore a D-o, per trasformare I’oscurita in luce e
I’amarezza in dolcezza.
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e «servirLo con tutto il vostro cuore», ecc., che ¢ il livello della «terra»; e attraverso questo: «Daro
la pioggia della vostra terra», ecc., che é il livello dello shov.

Questo é «servirLo con tutto il vostro cuore», la «terra» del ratzo; in risposta giunge «Daro la pioggia della
vostra terra», lo shov che viene dal cielo. Il secondo paragrafo dello Shema descrive cosi sia il problema sia il
suo rimedio.
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Non é cosi nel Tempo a Venire, riguardo al quale é scritto: «Rimuovero lo spirito d’impurita», ecc.:
non vi sara affatto una scorza (kelipah) che nasconda la rivelazione della Divinita. Ed € detto an-

che: «Il tuo Maestro non sara piu nascosto e i tuoi occhi vedranno», ecc.

Nel Tempo a Venire sara diverso: D-o promette di «rimuovere lo spirito d’impurita», cosi che nessuna keli-
pah nascondera la Divinita, e «il tuo Maestro non sara pit nascosto; i tuoi occhi vedranno».
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Se € cosi, non ci sara affatto bisogno dell’annullamento del «qualcosa» (yesh [senso di esistenza au-

tonomal), che e il ratzo del presente: uscire da cio che gli si oppone, ecc.

Allora non ci sara bisogno di annullare il proprio senso di sé (yesh), come fa il ratzo di oggi quando si svin-
cola da cio che gli € opposto.
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E questo e [il significato di] «Ecco, Io faccio una cosa nuova sulla terra». Vale a dire, non ci sara,
come ora, il ratzo e un risveglio dal basso (isarusa dilesata) attraverso cui avviene il far discende-
re; poiché allora, dato che la rivelazione in basso sara come in Alto, il ratzo non avra ragione di es-
sere, ecc.

Questa ¢ la «cosa nuova sulla terra»: la «terra» non sara piu caratterizzata da un ratzo di questo tipo. Ora il

far discendere dipende dal nostro ratzo, dal risveglio dal basso; allora, poiché la Divinita sara rivelata in
basso con la stessa evidenza che in Alto, non ci sara nulla verso cui «correre».
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(Con cio si puo spiegare quanto e scritto: «Poiché i monti si allontaneranno», ecc., poiché «monte»
¢ il livello del ratzo, come € noto dal tema di «<non come Avraham, che lo chiamo monte», ecc.; al-
lora questo livello sara annullato, poiché anche in basso vi sara una rivelazione effettiva: «occhio a

occhio vedranno», ecc.)

Una parentesi: cio spiega «i monti si allontaneranno». Un «monte» rappresenta il ratzo, I’ascesa verso 1’Alto
(il Talmud dice che Avraham chiamo «monte» il luogo del Santuario). Quando la Divinita sara vista «occhio a
occhio» anche in basso, ’ascesa non sara piu necessaria.
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Percio Egli disse che allora vi saranno «i nuovi cieli e la nuova terra che Io faccio» — «Io» precisa-
mente, vale a dire, per effetto del solo risveglio dall’Alto (isarusa dileila), e non per effetto di un ri-
sveglio dal basso (isarusa dilesata) in alcun modo; poiché il risveglio dal basso e necessario soltan-

to per raffinare e trasformare 1’oscurita in luce, come spiegato sopra.

Percio D-o dice: «i nuovi cieli e la nuova terra che Io faccio» — «Io», mediante il solo risveglio dall’Alto. Un
risveglio dal basso € necessario soltanto per raffinare il mondo e trasformare la sua oscurita in luce.
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Ma nel Tempo a Venire, quando cio non sara necessario, vi sara soltanto un risveglio dall’Alto. Per-

cio Egli disse: «che Io faccio».

Nel Tempo a Venire, quando non vi sara piu oscurita da trasformare, tutto verra soltanto dall’Alto; di qui
«che Io faccio».
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Ed e per questo che li chiama «cieli nuovi» e «terra nuovan. Il significato € che si manifestano come
una rivelazione dall’Alto verso il basso, dall’Essenza stessa dell’Emanatore: un livello che non era

ancora stato rivelato all’inizio della catena discendente dei mondi (hishtalshelus).

Ecco perché sono chiamati «cieli nuovi» e «terra nuova»: questa rivelazione proviene dall’essenza stessa di

D-o, I’kEmanatore», un livello mai rivelato nemmeno all’inizio della catena dei mondi.
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Come é scritto: «Nel giorno in cui Havayah Elokim fece la terra e il cielo»: questo «Elokim» € il li-

vello della contrazione (tzimtzum) e dell’occultamento.

Al contrario, i cieli e la terra attuali furono creati, come dice Genesis 2:4, da «Havayah Elokim», e «Elokim» &
il Nome del tzimtzum: contrazione e occultamento.
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Poiché i cieli e la terra attuali furono tratti attraverso il Nome Elokim, come € scritto: «In principio
Elokim creo» ecc.; e attraverso la «terra», che é il livello del ratzo [slancio ascendente], si addolci-

scono il giudizio e il tzimtzum del Nome Elokim, che oscura e occulta.

Il mondo attuale venne all’esistenza attraverso il Nome Elokim («In principio Elokim creo»). Il ratzo della
«terra» € cio che mitiga — letteralmente, «addolcisce» — il giudizio e ’occultamento di Elokim.
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Questo é [il significato di] «Nel giorno in cui Havayah Elokim fece»: questo Elokim ¢ incluso in Ha-
vayah. Questo é il significato di «Havayah Elokim fece»: I'unione e la compenetrazione di questi

Nomi.

Il binomio «Havayah Elokim» nel versetto esprime che il Nome Elokim (contrazione) ¢ incluso in Havayah
('infinito). «Havayah Elokim fece» si riferisce dunque all’'unione e alla compenetrazione di questi due
Nomi.
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Tutto cio avviene tramite «terra» e «cielo», ratzo [slancio verso I’Alto] e shov [ritorno]; ma «terra»

deve venire per prima: prima il livello di ratzo.

Questa unione si realizza tramite «terra» e «cielo», ratzo e shov; nell’ordine attuale, pero, «terra» deve venire
per prima, come dice il versetto: «terra e cielo».
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Ma nel Tempo a Venire, quando vi saranno nuovi cieli e una nuova terra, si tratta del livello di «cio

che Io faccio», non tramite le contrazioni del Nome Elokim.

Nel Tempo a Venire, i nuovi cieli e 1a nuova terra saranno al livello di «cio che Io faccio», senza le contrazio-

ni di Elokim.
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E allora i cieli verranno per primi, poiché non sara necessario che il ratzo venga per primo, ecc. Ed
e [il significato di] «La Sua freccia uscira come un fulmine», che é il livello della rivelazione dall’Al-

to verso il basso.

11 «cielo» verra dunque per primo, poiché non sara necessario un ratzo preliminare. Le parole di Zechariah
«La sua freccia uscira come un fulmine» descrivono una rivelazione di questo tipo, che scocca dall’Alto ver-

so il basso.

SEZIONE 7 - 122-26

Ratzo e shov nel flusso divino
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Ma dobbiamo comprendere la questione dei nuovi cieli e della nuova terra.

L’Alter Rebbe solleva una difficolta riguardo al versetto stesso del maamar.
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Se essi vengono soltanto per mezzo di un risveglio dall’Alto (isarusa dileila), che é il significato di
«che Io faccio» ecc., come puo esserci in questo [un livello di] «terra», il livello di ratzo [slancio ver-
so I’Alto], dal termine ratz [correre], come spiegato sopra?

Si dice che i nuovi cieli e la nuova terra derivino esclusivamente da un risveglio dall’Alto; questo é il signifi-

cato di «che Io faccio». In tal caso, come puo esserci affatto una «terra» nel futuro, se «terra» significa ratzo,
lo slancio di una creatura verso I’Alto, verso D-0?
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(Infatti, nel Tempo a Venire ratzo non si applichera affatto, neppure dal basso, come spiegato so-
pra; a maggior ragione, sembrerebbe, questo livello non si applica alla rivelazione dall’Alto, che ¢
il livello di «che Io faccio».)

La parentesi rende pitl acuta la domanda: ¢ stato appena mostrato che nel futuro persino le creature in bas-

S0 non avranno ratzo; a maggior ragione, dunque, ratzo non trova posto in una rivelazione che proviene
dall’Alto, da D-o.
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Perché, allora, Egli ha detto «e la nuova terra che Io faccio»? Avrebbe dovuto menzionare soltanto

il livello del «cielo».

Perché, dunque, il versetto parla della «<nuova terra che Io faccio», e non soltanto di nuovi cieli?
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Ma la spiegazione é che anche in un risveglio dall’Alto soltanto vi sono questi due livelli, ratzo e

shov [ritorno], solo che i cieli precedono la terra.

La risposta in breve: anche un flusso che proviene esclusivamente dall’Alto comprende entrambi i movi-
menti, ratzo e shov — solo che in questo caso il «cielo» precede la «terra». I paragrafi successivi spiegano

come.
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Per comprendere come possa esservi un livello di ratzo (slancio) nell’Essenza stessa dell’Emanato-

re, dato che nulla affatto si cela davanti a Lui:

Finora ratzo é stato descritto come il desiderio di una creatura di sfuggire al nascondimento. Come puo esi-

stere qualcosa di simile nell’essenza stessa di D-o, dove nulla nasconde alcunché?
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Lo si comprendera per analogia. Vediamo un livello di ratzo e shov (ritorno) nel corpo fisico del-
I’'uomo, nel soffio vitale che € in lui e pulsa nel suo cuore; nel Zohar é chiamato «il battito del cuo-
re» (defiku deliba). La forza vitale nel cuore giunge precisamente attraverso la respirazione — ratzo

e shov, nell’espansione e nel ritiro —

Un’analogia tratta dal corpo umano: il soffio vitale nel cuore pulsa; il Zohar lo chiama «il battito del cuore».

Lavitalita del cuore opera come la respirazione: si espande e si ritrae, e questo é ratzo e shov.
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e cosl continua a ripetersi: si espande, poi si ritrae di nuovo, quindi si espande ancora, come il pol-
so della mano, dove la forza vitale viene attratta e si espande, poi si ritrae di nuovo e si espande

ancora.

Il polso mostra lo stesso ritmo: la forza vitale si diffonde, si ritrae e si diffonde di nuovo, continuamente.
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Ed e proprio cosi nel battito del cuore, che consiste nell’espansione, nel ritiro e nell’espansione del
soffio vitale nel cuore; questo € esattamente come il livello di ratzo e shov.

11 battito del cuore € proprio questo ritmo di espansione e ritiro del soffio vitale, e corrisponde a ratzo e
shov.
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Ne consegue che un simile ratzo e shov si svolge ancora interamente nel corpo stesso dell’'uomo, e
non da qualcosa d’altro verso di esso (cioe, questo ratzo e shov ¢ come il flusso della forza vitale
dell’anima nel corpo: I’ordine di tale flusso € attraverso I’espansione e il ritiro, ecc., che costitui-

scono il livello di ratzo e shov).

E importante che questo ratzo e shov avvenga interamente nel corpo stesso: nulla dall’esterno ostacola la
forza vitale o la allontana. E semplicemente il modo in cui la vitalita dell’anima fluisce nel corpo: espanden-
dosi e ritraendosi.
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Inoltre, da questa analogia si comprendera ancora che nel battito del cuore il ratzo non precede lo

shov; al contrario, lo shov precede il ratzo.

L’analogia mostra un secondo punto: nel battito del cuore, lo shov viene prima del ratzo.
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Come si vede chiaramente, dapprima vi € ’espansione e il flusso della forza vitale nel cuore: que-
sto € come il livello di shov, il flusso della luce nel recipiente. Ma subito essa si ritrae di nuovo:
questo ¢ il livello di ratzo, il ritiro della luce dal recipiente; poi si ristabilisce, e cosi via,
continuamente.

Come chiunque puo constatare, dapprima la forza vitale si espande nel cuore, come nello shov, quando la

luce entra in un recipiente; subito si ritrae, come nel ratzo, quando la luce lascia il recipiente, e poi si rista-
bilisce, continuamente.
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E come nella respirazione, nel soffio della bocca: dapprima il soffio e I’aria si espandono e subito
ritornano, per poi espandersi di nuovo. Seguendo questa analogia, chi € capace di comprendere

intendera cio che avviene in Alto riguardo a ratzo e shov, dall’Alto verso il basso

La respirazione € simile: dapprima il soffio esce, poi ritorna e quindi esce di nuovo. Da questo il lettore at-
tento puo comprendere ratzo e shov nel flusso dall’Alto verso il basso.
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(e non [solo] per quanto riguarda il ratzo [slancio] e lo shov [ritorno] di «i chayos [esseri viventi]
correvano e tornavano», delle creature, ecc.; ma, al contrario, anche nel flusso superno dell’Infini-
to (Ein Sof), benedetto Egli sia, nei recipienti e nei mondi.

Una parentesi: ratzo e shov si trovano non solo nelle creature, come i chayos della visione di Ezekiel, ma an-
che nel flusso di Ein Sofverso i recipienti, cioé le emanazioni divine (Sefiros), e verso i mondi.
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E anche, persino proprio all’inizio, sin dal principio stesso della discesa dall’Ein Sof, benedetto
Egli sia, per rivestirsi nella radice dei recipienti, che ¢ la radice di tutti i mondi, superiori e inferio-
ri, si applicano ugualmente ratzo e shov — che consistono in ritiro ed espansione.

Persino nella fase iniziale, quando la Luce Infinita (Or Ein Sof) viene fatta discendere per rivestirsi nella ra-

dice dei recipienti — la fonte di tutti i mondi — vi sono ritiro ed espansione.
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Perché non appena viene fatta fluire e si espande, deve esserci un ritiro; altrimenti i recipienti per-

derebbero la loro stessa condizione di recipienti, ecc. Soltanto che I’espansione viene per prima. E
come il livello di shov, e in seguito viene il livello del ritiro e del ratzo, e cosi di nuovo, a ripetizio-
ne. E siveda quanto é spiegato altrove sul versetto «E prenderanno per Me un’offerta», ecc.),
La ragione ¢é che, se la luce continuasse a espandersi senza ritirarsi, i recipienti ne sarebbero sopraffatti e
cesserebbero di essere recipienti. Percio il flusso deve procedere a impulsi. Tuttavia, I’espansione viene per

prima (shov), poi il ritiro (ratzo). L’Alter Rebbe rimanda al suo discorso sul versetto «E prenderanno per Me
un’offerta» per ulteriori spiegazioni.
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che anche qui si applica il livello di ratzo; soltanto che I’espansione della luce viene per prima e
poi essa si ritira immediatamente e si espande di nuovo.

Tornando alla frase principale: il ratzo si applica anche nel flusso dall’Alto; soltanto che li ’espansione della

luce viene per prima, poi essa si ritira immediatamente e si espande di nuovo.
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E questo é il significato di «La voce del mio amato bussa» (dofek [bussal): la voce e la discesa dal-

I’Alto verso il basso sono anch’esse come il battito (dofek) menzionato sopra.

Questo e il significato di «La voce del mio amato bussa» (dofek) nel Cantico dei Cantici: la «voce» divina che
fluisce verso di noi pulsa come un battito cardiaco (dofek).
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In Etz Chaim questo € chiamato «raggiungere e non raggiungere» (mati velo mati): la luce raggiun-
ge e si espande, poi si ritira di nuovo e non raggiunge. Il livello del «raggiungere», ossia I’espan-
sione, precede quello del «<non raggiungere». E tutto cio avviene nella Divinita stessa.
Etz Chaim, la trascrizione degli insegnamenti dell’Arizal redatta da Rabbi Chaim Vital, nella sua Porta 7
(Sha’ar Mati VeLo Mati), chiama questo ritmo «raggiungere e non raggiungere» (mati velo mati): la luce rag-

giunge il recipiente, poi si ritira e non raggiunge. Il «raggiungere» viene per primo. Tutto cio avviene nella

Divinita stessa, non attraverso alcun occultamento esterno.
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E questo e [il significato di] «Poiché Havayah, il tuo D-o0, € un fuoco divorante». La ragione per cui
il flusso divino € paragonato al fuoco € che la natura del fuoco é ritirarsi dopo essersi espanso,

come il battito del cuore.

Ecco perché la Torah chiama D-o «un fuoco divorante». La natura del fuoco é divampare e poi ritrarsi — tre-
mola — come il battito del cuore; percio ¢ un’immagine appropriata del flusso divino.
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E questo e il significato dei nuovi cieli e della nuova terra: anche nella discesa dall’Alto, che avvie-

ne soltanto per mezzo di un risveglio dall’Alto (isarusa dileila), vi sono i livelli di «cielo» e «terra».

Questo risolve la domanda del paragrafo 22: i nuovi cieli e la nuova terra, che vengono fatti discendere
esclusivamente dall’Alto, contengono anch’essi «cielo» e «terra».

LRI%7°97 PR 212971 201 KD °PI 92971 IR MIPON0AT N2 DONw *Pa vk na 1ownn

La discesa, il livello del «raggiungere», € chiamata «cielo»; mentre il livello del ritrarsi della luce
dal recipiente, chiamato «non raggiungere», ¢ il livello della «terra», dal termine ratzo [slancio di
ritorno verso I’Alto].

Nel flusso proprio di D-o, il far giungere la luce nel recipiente («raggiungere») & «cielo», mentre il ritrarsi
della luce dal recipiente («<non raggiungere») € «terra»: ratzo, un movimento di ritorno verso I’Alto.

573 0OR7217 211 R1ZI2 9”RYN Lova KD 2% 07 Cvn N2 N2 PIRD DoAY 0TP 1RO 197
19 MYY 01°2 2°N91 ™7 (2w xixa] @719 NPT R0 .2 N2 DO 9PNRY RI1%T N2 PR 700N
5715 e PR

Percio qui «cielo» precede «terra», poiché il livello del «raggiungere» precede quello del «<non rag-
giungere». Non é cosi per il ratzo [slancio] e lo shov [ritorno] degli esseri creati, dove deve venire
prima la «terra», il livello del ratzo, e poi il «cielo», il livello dello shov — come é scritto: «E le
chayos [creature viventi] correvano e ritornavano»; ed € scritto: «Nel giorno in cui [Havayah Elo-
kim] fece», ecc., «terra e cielo», come spiegato sopra.

Ecco percheé il versetto dice «nuovi cieli e nuova terra», con il cielo per primo: nel flusso divino, il raggiun-

gere precede il non raggiungere. Nelle creature, invece, viene prima il ratzo — «le chayos correvano e ritor-

navano» e «terra e cielo» — come spiegato sopra.
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SEZIONE 8 - 127-28

«Cosi staranno la tua discendenza e il tuo nome»

1133 1117 RP T 199 5199 00T 10 AWIAN PAIRM [owina) PWINN DOWT IWRD 171y 1IN
1.09mw 0Oy TINY° 19 .59 oD NYAn (xnn>T xmaynx] NPPTYNR PRY 711 NN 1100

E questo e il significato di: «Poiché, come i nuovi cieli e la nuova terra», ecc., «stanno dinanzi a
Me»: «dinanzi a Me» (lefanai), precisamente — ossia al livello della dimensione piu interiore e del-
I’essenza, dove un risveglio dal basso (isarusa dilesata) non giunge affatto. «Cosi staranno il vostro
seme e il vostro nomen.

Il versetto prosegue: i nuovi cieli e la nuova terra «stanno dinanzi a Me». Lefanai, «dinanzi a Me», condivide

la stessa radice di penim, «interiore», e allude cosi all’essenza piu interiore di D-o, un livello al quale nessun

risveglio umano puo giungere. E tuttavia: «cosi staranno il vostro seme e il vostro nome».

xmaynx] NP2TYNR 7Y JWNIT TOWATM [xnn>T xmaynx] DPPTIYNR N2 RIT 09 09YTT D
MPPR 79232 MPIw® monxn 0oy P2mIpTe YT wUna Yt owa Pl MIZnN 130 %3 xnnbt
212 1971 ((370) yw] ¥7°W >N

Il significato é che «il vostro seme e il vostro nome» rappresentano il livello dell’isarusa dilesata e
I’influsso che viene attirato mediante I’isarusa dilesata. Infatti, le mitzvos sono chiamate «semina,
come é scritto: «Egli semina atti di giustizia (tzedakos)»; e attraverso cio «fa germogliare salvezze»,
con la rivelazione della Divinita dal livello delle 370 luci, ecc.
«Ilvostro seme e il vostro nome» rappresentano I’isarusa dilesata e cio che essa attira verso il basso. Le mitz-
vos sono chiamate «semina», come nella benedizione che precede lo Shema, dove D-o «semina atti di giusti-
zia e fa germogliare salvezze»: come un seme, la mitzvah produce una crescita assai maggiore di se stessa,

una rivelazione proveniente dalle «370 luci» (espressione dello Zohar per un livello elevatissimo di luce
divina).

20w T WY [monw niobe Sy PRIY NDAR N2 XIT DORYN

E «il vostro nome» ¢ il livello dell’accettazione del giogo (kabbalas ol) del Regno dei Cieli, [come in]

«E David si fece un nomen».

«Il vostro nome» ¢ la kabbalas ol del Regno dei Cieli, come in «E David si fece un nome» — nel senso sempli-

ce, David acquisto fama grazie alle sue vittorie; qui David rappresenta il modello della regalita.
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Ora, é gia stato spiegato che il livello (bechinah) dei nuovi cieli e della nuova terra € una rivelazio-
ne proveniente da un livello che un risveglio dal basso (isarusa dilesata) non puo raggiungere af-

fatto, e che questa rivelazione avra luogo nel Tempo a Venire.

L’Alter Rebbe ribadisce che i nuovi cieli e la nuova terra sono una rivelazione futura proveniente da un livel-
lo che nessun risveglio dal basso puo raggiungere.

TR P22 [mzm 779n2] 37”0102 [(xnn>7 xMAynx] NPDIYNR YW TN [(xnk nyT xp9o] RPTD 37K)
SIR WK NIRRT QIXYT NP0 DA NI 1903 (oan) NN 2w xza] P10 1190 DO
Rai7ah

Se e cosi, si potrebbe pensare che I'influsso che viene fatto discendere mediante il risveglio dal
basso, attraverso la Torah e le mitzvos — nel livello della nostra «terra e cielo», ratzo [slancio] e
shov [ritorno] — sia completamente annullato (bittul) a causa di quella rivelazione straordinaria
proveniente dal livello di «cio che Io faccio».

Si potrebbe concludere che il nostro servizio attuale — Torah e mitzvos, la «terra e il cielo» di ratzo e shov

che suscitiamo — venga sopraffatto e perda ogni significato di fronte a quella rivelazione travolgente.

0TIy N2 A9YN7 (xnn7 xnmynxt] NP2TYNRT AT 02 DAY P4.000W) DO TR 19 AnR M
210 WINN PRI DOWTAN 0OAW M2 10 Whn N°1an N3 21no

A questo Egli disse: «Cosi staranno la vostra discendenza e il vostro nome»: anche questo livello del
risveglio dal basso sara elevato, fino a «stare davanti a Me» proprio nel livello piu interiore, come il
livello dei nuovi cieli e della nuova terra, ecc.

Il versetto risponde: «Cosi staranno la vostra discendenza e il vostro nome». Anche il nostro risveglio dal bas-

so sara elevato fino a «stare davanti a Me», nel livello piu interiore, proprio come i nuovi cieli e la nuova
terra.

P2 [(xnn>T xmaynk] APPTYAR 212 RIT 2729 110077 TRD 723 XYW 019° 20072y B0owe 1A wrnd)
STRM 712399 7Y 219°Y MR 219992 9YAN WHn M 130 .90 2ennnwy 172y

Come ¢ scritto: «Ecco, il Mio servo prosperera, sara esaltato e innalzato, e sara molto elevato». «Il
Mio servo» é il livello del risveglio dal basso, il livello del «lavorarlo e custodirlo», ecc. Questo stes-
so livello sara elevato di elevazione in elevazione, finché sara «molto elevato».

Le parole di Isaia «Il1 Mio servo prosperera... e sara molto elevato» esprimono la stessa idea: «Il Mio servo» &

il servizio del risveglio dal basso, come l'incarico affidato ad Adam di «lavorarlo e custodirlo». Questo servi-
zio salira di livello in livello, finché sara «molto elevato».
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NELL'AVODAH

Attraverso la contemplazione in Pesukei deZimra e nel Shema, una persona deve suscitare in sé un deside-

rio ardente di D-o stesso, al di la di tutto cio che si trova nei mondi, e cosi superare 1’occultamento dell’ani-

ma animale. Quel desiderio deve poi «ritornare» allo studio della Torah e alle mitzvos pratiche, vivendo nel

corpo per questo fine. Chi ricerca persino i piaceri permessi per se stessi, senza alcun desiderio ardente di

D-o, si trova «fuori dalla terra» e alimenta la kelipah. E questo servizio, compiuto ora attraverso un risve-

glio dal basso, stara esso stesso per sempre davanti a D-o.

DOMANDE DI DISCUSSIONE

1.

Perché il cielo e la terra fisici devono avere corrispondenti spirituali nella Torah e in Israele, e quale dei

due é quale?

. In che modo il contrasto tra D-o come «Re» e come «Unico» plasma I’amore del Shema?

. Perché il ratzo della preghiera € soltanto una preparazione allo shov, e in che modo I’espressione «contro

la tua volonta vivi» lo esprime?

Se il ratzo appartiene alle creature che fuggono dall’occultamento, come puo esserci ratzo nel flusso stes-
so di D-0? Che cosa illustrano il battito cardiaco e il fuoco?

. Perché il versetto pone il cielo prima della terra nel futuro, e che cosa promette 1’espressione «cosi staran-

no la tua discendenza e il tuo nome» riguardo al nostro servizio attuale?
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FONTI E RIFERIMENTI

Note

PARAGRAFO 1

DORWR WK °2

La nota segnala una trascrizione precedente di questo
stesso discorso, annotata dal Mitteler Rebbe quando I’Al-
ter Rebbe lo pronuncio di Shabbos Parshas Va’eira; essa
permette al lettore di confrontare la formulazione del
maamar cosi come fu messa per iscritto la prima volta.
NOTA DI KEHOT
5597 XD LRIRY D NAW TIRRI DY 0PN n”A02 — R”ATR P2 nMan
,AYN 3972 N”MIR2 0°71%°21 0°7IR%2 MIAAT P71 IR P”D’? 0°11°%2
.2,21900 17752 5711 mnan aron L(3 L, v ﬂ”w‘?l 09T M) X
X ,APnn 1 795 LR ,I9AN (273% ﬂ”h?’?b) 2 ,KBN 1 9932 7N"2
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«Poiché come i cieli nuovi e la terra nuova che Io faccio
sussistere dinanzi a Me... cosi staranno la vostra discen-
denza e il vostro nome». L’'intero maamar interpreta que-
sto versetto, al quale ritorna nei paragrafi conclusivi.
Isaiah 66:22275:1°0 \1°yw°
397 D*TRY ALY "3 VWK MYINN PIST DU 2RYE KD D
0 DY TP 12 °N0R]
For as the new heavens and the new earth, which I will
make, shall remain before Me, saith the L-RD, so shall your
seed and your name remain.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
.22 ,10 Pyw»
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Rashi, seguendo i Saggi, spiega che il mondo fu creato per

la Torah, «la prima della Sua via», e per Israele, «la primi-

zia del Suo prodotto».
Rashi on Genesis 1:1:2°3°K’R N2 9y " w1
IMYITY N3 1T N';?}_g IR MO RIPRT PR ORI NOWRI2
Doawar ,Cn Shwn) 1997 NOWRY NRIPIY 1IN0 Pawa anim
Jvwan ﬁw'ji.f? NR2 ORI (2 71°R7°) ANRI2N NPYRY IR '?}51?;2?
AWM A7 37N AN PIST PN 0BG NI NOURII 31D 12
ani% 8™ 770 NININD RIPRD K3 KDY IR 17 DOPPR MR
NX K12 TIWRI2 P27 37 170,72 NINIT? K2 ORY TR 19RY

... PI2TIPRY RPN NOWRA '|'? TRY "1 DO

X792 n°wx12 IN THE BEGINNING GOD CREATED — This verse
calls aloud for explanation in the manner that our Rabbis
explained it: G-d created the world for the sake of the Torah
which is called (Proverbs 8:22) “The beginning (n°wx7) of
His (G-d’s) way”, and for the sake of Israel who are called
(Jeremiah 2:3) “The beginning (n°wX7) of His (G-d’s) in-
crease”. If, however, you wish to explain it in its plain sense,
explain it thus: At the beginning of the Creation of heaven
and earth when the earth was ...

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/2/

Pentateuch with Rashi's commentary by M. Rosenbaum and A.M. Silber-
mann, 1929-1934 (Public Domain) « Pentateuch with Rashi's commentary
by M. Rosenbaum and A.M. Silbermann, 1929-1934 (Public Domain)

MWK PIW T7INT . PRAWwS Phawa L L PN L L PwRTa
11 versetto iniziale della Torah; attraverso il Midrash, il
maamar interpreta la sua prima parola nel senso di «per il
bene di reishis».
Genesis 1:T'R’X N°wR72
[PIRT NXY DODWT X D°POK K12 NURI2
In the beginning G-d created the heaven and the earth.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
Bereshit Rabbah 1:4°7:’X 127 n°wx12
1 w2 02T NR2% MTp 0”127 Aww "DopPR K12 NUwRI2”
1237 ROIM 7MMNT MR 7awnna Y e w RN
RD3 ”1977 NPWRA °31p °11” :(23 ,17 "PWn) TR 1°31 71710 IRN21
MART 713 IR IRDD 71937 :(2 ,3% 0°97N) 2°n5T A TI07
MIART NIRI2T? 7w 129 ,MPwn 5w Inw) wTpnT N2 PRIwN
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“In the beginning, G-d created” - six items preceded the cre-
ation of the world; some of them were [actually] created, and
some of them G-d contemplated creating, [though He did
not actually do so]. The Torah and the Throne of Glory were
created. Torah, from where is it derived? As it is stated: “The
L-rd made me at the beginning of His way” (Proverbs 8:22).
The Throne of Glory, from where is it derived? “Your throne
stands firm from earliest time, [You are from eternity]”

(Psalms 93:2). The patriarchs, Israel, ...

Wikisource Bereshit Rabbah (CC-BY-SA) - The Sefaria Midrash Rabbah,
2022 (CC-BY)

Vayikra Rabbah 36:47:17% 1127 X7p™

NOTA DI KEHOT
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Il Tzemach Tzedek ha una glossa proprio su queste parole
(«il cielo e la terra fisici») in Or HaTorah.
NOTA DI KEHOT
LIRDD 77T W 2,700 1 710 UMK

PARAGRAFO 2
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A proposito di «D-o chiamo la terraferma eretz», il Mi-
drash chiede perché sia chiamata eretz e risponde: perché

38



TORAH OHR - PARASHOT BEREISHIS - MAAMAR 2

corse (ratzsah) per compiere la volonta (ratzon) del suo
Creatore.

Bereshit Rabbah 5:8'1:’11 7127 n"wx12
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“G-d called the dry land Earth, and the gathering of the wa-
ters He called Seas, and G-d saw that it was good” (Genesis
1:10). “G-d called the dry land Earth [eretz].” Why was it
called eretz? It is because it hastened [ratzeta] to perform
the will of its Maker. Rabbi Natan in the name of Rabbi Aha,
and Rabbi Berekhya in the name of Rabbi Yitzhak said: “I
am G-d Almighty [shadai]” (Genesis 17:1) - I am the One who
[she] said to the heavens and the earth: Enough [dai]. ...

Wikisource Bereshit Rabbah (CC-BY-SA) - The Sefaria Midrash Rabbah,
2022 (CC-BY)
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11 maamar precedente cita li lo stesso Midrash: eretz deri-

va da ratzon, «corse per compiere la volonta del suo Crea-

tore», ed eretz contiene le lettere alef-ratz.
Bereshit Rabbah 5:7°1:11 127 n°wx12
TP0190IR 9Pap 27177 COYINRT 117 MR KT 2 VITRT X ...
81BN DRAYY 10 %D M AR DIpn MR (71 Yw) T
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The way of the world is that a person empties a full vessel
into an empty vessel. Can one, perhaps, pour a full vessel
into a full vessel? The world in its entirety is all water, and
yet you say “to one place”? But from here [we see] that a
smaller space was able to contain a greater amount [than its
size]. Kohelet and in Vayikra Rabba 19:9>. Similarly, “Moses
and Aaron gathered the assembly [to the front of the rock]”
(Numbers 20:10). It [the front of the rock] was ...

Wikisource Bereshit Rabbah (CC-BY-SA) - The Sefaria Midrash Rabbah,
2022 (CC-BY)
NOTA DI KEHOT
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La nota rimanda a un altro discorso dell’Alter Rebbe in cui
ratzsah ¢ analogamente interpretato sia come correre sia
come volere; si tratta di un’esposizione parallela del gioco
di parole.
NOTA DI KEHOT
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11 canto di ringraziamento di David dopo che D-o lo salvo
dai suoi nemici: «Poiché grazie a Te corro in mezzo a una
schiera; grazie al mio D-o salto oltre un muro» — chiara-
mente, con I’aiuto di D-o assalta una schiera e scala un
muro. Il maamar interpreta bechah come «in Te», I’essen-

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/2/
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za stessa di D-o, e legge entrambe le meta come stadi del
ratzo dell’anima (paragrafo 8).

I Samuel 22:30°7:275 2 "R10w
IMWAPIR JPPR2 TIT) PIIN 719270
For by Thee I run upon a troop; By my G-d do I scale awall.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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Nella visione del Carro, «le chayos [creature viventi] corre-
vano e ritornavano, come I’apparire di un lampo». L’inte-
ra discussione del maamar si fonda su questa coppia di
movimenti.

Ezekiel 1:1477:% 5xpi°
P12 RIMD 33 RIX NP0M
And the living creatures ran and returned as the appearance

of a flash of lightning.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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Nella visione di Isaia di D-o assiso sul trono, « serafini
stavano sopra di Lui», al servizio del trono. L’Alter Rebbe
cita la lettura «sopra la Sua Presenza divina (Shechinah)»
come un altro esempio di angeli che si elevano al di la del
loro luogo.

Isaiah 6:2°2:1 71°yw°
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Above Him stood the seraphim; each one had six wings:

with twain he covered his face and with twain he covered his

feet, and with twain he did fly.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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Li Alter Rebbe spiega perché i chayos si muovono «con
grande fragore» mentre i serafim «stanno»: i chayos perce-
piscono ancora I’esistenza del mondo (yesh) e si agitano
quando ne comprendono la nullita, mentre i serafim non
la percepiscono affatto e percio stanno «al di sopra di Lui
— al di sopra della Shechinah». L’Alter Rebbe collega que-
sto a Pesukei deZimra, fino allo Shema.
NOTA DI KEHOT
1R 10 Y N70PN 1P 9”INTR ONRD LT ,0X 71072 ﬂ”h?‘? bl
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PARAGRAFO 4

13

14

15

16

INPWN TWON BN
Le parole di D-o a Chavah dopo il peccato: «e il tuo deside-

rio sara rivolto a tuo marito». Il maamar le applica al desi-
derio della Comunita d’Israele per D-o.

Genesis 3:161”0:2 N°wX12
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Unto the woman He said: ‘I will greatly multiply thy pain and

thy travail; in pain thou shalt bring forth children; and thy

desire shall be to thy husband, and he shall rule over thee.’

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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La nota indica che questo passo € riportato in Likkutei
Torah.
NOTA DI KEHOT
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La benedizione che precede lo Shema dice che D-o «nella
Sua bonta rinnova ogni giorno, continuamente, 1’opera
della creazione»; I’Alter Rebbe cita queste parole come
tema di contemplazione.

Siddur Ashkenaz, Weekday, Shacharit, Blessings of the She-
ma, First Blessing before Shema 8n%°an ,%11 "»° ,115wx 1170
1 9IR %Y, ¥Rw NRMIP MO39 0N
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To the Blessed Almighty, they offer pleasant melodies; to the
King, the Almighty, [Who is] living and enduring, they utter
hymns and make praises heard. For He alone is the
Performer of mighty deeds, Maker of new things; Master of
battles, Sower of acts of righteousness,Deuteronomy 3:6
Causer of deliverance to sprout forth; Creator of cures.
Awesome in praise, Master of wonders, He renews in His
goodness, each day, continuously, the work of creation, as it
is said: “[Give thanks to Him] Who makes the great luminar-
ies,” for His kindness ...

The Metsudah siddur, 1981 (CC-BY) « Translation based on the Metsudah li-
near siddur, by Avrohom Davis, 1981 (CC-BY)
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L’esortazione di Moshe a Israele: «amare Havayah, il tuo
D-o... e aderire a Lui, poiché Egli ¢ la tua vita». Mostra che
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I’amore e I’adesione scaturiscono dal riconoscere D-o
come la propria vita.
Deuteronomy 30:20°3:"2 0°127
TR TIRY TN 23 437MRIT 1903 YRR PRON TN NN
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to love the L-RD thy G-d, to hearken to His voice, and to
cleave unto Him; for that is thy life, and the length of thy
days; that thou mayest dwell in the land which the L-RD
swore unto thy fathers, to Abraham, to Isaac, and to Jacob,
to give them.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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1l salmista raffigura i pii con «le esaltazioni di D-o nella
loro gola e una spada a doppio taglio nella loro mano», per
eseguire vendetta sulle nazioni. I maamar interpreta i
canti di lode di Pesukei deZimra come la «<spada» stessa.

Psalms 149:6:0"np 0°7°1n
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Let the high praises of G-d be in their mouth, And a two-
edged sword in their hand;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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«Per eseguire vendetta sulle nazioni» — qui inteso come il
recidere gli schermi che nascondono la Divinita (piu
avanti, nel paragrafo 17, come il soggiogare ’anima ani-
male e il corpo).

Psalms 149:7°1:0"np 0°2°10
:0°nK72 Nindin 0932 Pl nity?
To execute vengeance upon the nations, And chastisements

upon the peoples;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Il Tzemach Tzedek osserva che «Ma, per giungere a que-
sto» sembra ripetere quanto appena detto, cioé che i Pesu-
kei deZimra preparano allo Shemoneh Esreh lacerando i
veli; spiega quindi che qui ’Alter Rebbe aggiunge che i
Pesukei deZimra preparano allo Shema, poiché il ratzo ha
luogo nello Shema.
NOTA DI KEHOT
RSP0 DOAWT WRD CD 1779 NITAT Y 710 MPWRI2 R UMK RA
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La benedizione che apre Pesukei deZimra, lodando D-o

«che parlo e il mondo venne all’esistenza»; comprende le

parole «Unico, Vita dei mondi, Re».
Siddur Ashkenaz, Weekday, Shacharit, Pesukei Dezimra, Ba-
rukh She'amar 2,77217 °p102 ,n"nw n»°an ,'711'( 1 ,TIOWR NT°0
72 ARRw 7112
IR N2 .0°WRI2 ARy 112 .RIT IN2 .D’?WU 7m MWRY 712
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N7 PRI 07T 790 1°P0K T AR 102 nY 02 2R a7in
>TYW VI TON 1P WM 1AW Y "3 Ppund 17
IMITN 72T MITRIN NN PPOR N 79Pm A7y M7

e TR T TWIN

Blessed is He Who spoke, and the world came into being,
blessed is He; blessed is He Who maintains the creation;
blessed is He Who says and does; blessed is He Who decrees
and fulfills; blessed is He Who has compassion on the earth;
blessed is He Who has compassion on the creatures; blessed
is He Who rewards well those who fear Him, blessed is He
Who lives forever and exists eternally; blessed is He Who re-
deems and saves blessed is His Name. Blessed are You,
Adonoy, our G-d, King ...

The Metsudah siddur, 1981 (CC-BY) - Translation based on the Metsudah li-
near siddur, by Avrohom Davis, 1981 (CC-BY)
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D-o dice a Rivkah, a proposito dei gemelli nel suo grembo:
«una nazione prevarra sull’altra nazione»; il maamar ap-
plica questo versetto all’anima divina e all’anima animale.
Genesis 25:23372:7772 N*wX12
OXYnR ONPY 177127 Toynn DOBRY 23E 73032 093 10 77 7 TR
YR TP 2N PRRY
And the L-RD said unto her: Two nations are in thy womb,
And two peoples shall be separated from thy bowels; And the
one people shall be stronger than the other people; And the
elder shall serve the younger.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
Megillah 6a:17-187-1":& ") 12731
PTE? 720 1K) PRN? DIRPR DINDY” KT 0K PUE? 12 19M 2
T2 WITRA %39° POYT N SPTE TR 22 YU 10T 13T K
% 27 137 KR IR YU <30 K ARy 10,071y DY 11937 XA
MRS X7’ 227,12 0K 42 10K 791y Niniog pIND” :47 nK 1R
i
R. Nahman b. Yitzchak derived the same lesson from here:
“And the one nation shall be stronger than the other nation”
(Genesis 25:23). R. Yitzchak also said: What is the meaning
of what is written, “Let favor be shown to the wicked, yet will
he not learn righteousness” (Isaiah 26:10)? Isaac said before
the Holy One, blessed be He: Master of the Universe, let
mercy be shown to Esau. He replied: He is wicked. He said to
Him: “He has not learned righteousness.” He replied: “In
the land of uprightness ...
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Daf Shevui (CCO)
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NOTA DI KEHOT
LR ,1 9730 .30, 710 nPwRI2

op mwa

Rashi spiega che i due non saranno mai grandi nello stes-
so momento: «quando questo si innalza, quello cade».
Rashi on Genesis 25:23:5°71:373:7172 nPwr12 %y >" w1
RPN IR XA 11,2931 7T 0p MWD ,MPTI2 MY KD LynR> OROND
10720777 DY 1270 KK 218 AXPRnI K7, (173 PRpY) 12707
778> ox?1 SHALL BE STRONGER THAN THE OTHER RACE —
They will never be equally great at the same time: when one
rises the other will fall. Thus it says, (Ezekiel 26:2) “[Be-
cause Tyre (colonised by Esau) says about Jerusalem] I shall
be filled with her that is laid waste” — Tyre became full (pow-
erful) only through the ruin of Jerusalem (Megillah 6a).

Pentateuch with Rashi's commentary by M. Rosenbaum and A.M. Silber-
mann, 1929-1934 (Public Domain) - Pentateuch with Rashi's commentary
by M. Rosenbaum and A.M. Silbermann, 1929-1934 (Public Domain)
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La, lo Shema e le sue benedizioni, la «preghiera da
seduti», sono ratzo: un amore che sale dal basso (il «sigillo
sollevato») e fa discendere la luce nei recipienti del Mondo
dell’Emanazione (Atzilus), come i tefillin del braccio.
NOTA DI KEHOT
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I marei makom di Kehot per queste parole (la nota é ripor-
tata qui sotto).
NOTA DI KEHOT
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Yishtabach, che conclude Pesukei deZimra, termina rife-
rendosi a D-o come «Re... Vita dei mondi» (il testo dell’Al-
ter Rebbe recita «Re, Unico, Vita dei mondi»).

Siddur Ashkenaz, Weekday, Shacharit, Pesukei Dezimra, Yi-
shtabachnanw» 7917 *p108 ,noanw n°an ,711 "1 1OwR N0

°2.PIND1 DY WITRM) PAT30 7200 PRI 21270 TY? quv nang”
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Praised be Your Name forever, our King, Almighty the great
and holy King in heaven and on earth. For to You it is fitting
[to offer] Adonoy, our G-d, and G-d of our fathers, song and
praise, glorification and hymns, [to proclaim Your] strength
and dominion, victory, grandeur, and might, praise and glo-
ry, holiness and sovereignty, blessings and thanksgivings,
from now and forever. Blessed are You, Adonoy, Almighty,
King [Who is] great in [our] praise Almighty, of [to Whom we
offer our] thanksgiving, Master of [Whom we praise for His]

The Metsudah siddur, 1981 (CC-BY) - Translation based on the Metsudah li-
near siddur, by Avrohom Davis, 1981 (CC-BY)
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Variante manoscritta: dopo «da Lui, benedetto Egli sia»,
questo manoscritto aggiunge la parola «bishvil» («in vista
di»).
NOTA DI KEHOT
.55aw3a 7N 97AR A0 2,3 7127 1K 197 77N BY 1IR3 a3
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Rabbi Eliezer ben Yaakov insegna che ovunque la Torah
dice netzach, selah o va’ed, significa «senza interruzione,
per sempre».

Eruvin 54a:14-1510-7"%:X 771 P17y
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
NOTA DI KEHOT
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«Si puo forse contare il numero delle Sue schiere?» — le
schiere angeliche sono innumerevoli.

Job 25:372:71”> 21°R
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Is there any number of His armies? And upon whom doth
not His light arise?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
23,712 2R
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Nella visione di Daniel, mille migliaia servono D-o e mi-
riadi di miriadi stanno davanti a Lui.

Daniel 7:10”:t 5x°17
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A fiery stream issued And came forth from before him;

thousand thousands ministered unto him, And ten thousand

times ten thousand stood before him; The judgment was set,

And the books were opened.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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11 Talmud concilia Daniel e Job: «mille migliaia» ¢ il nu-
mero di una schiera, ma le Sue schiere sono
innumerevoli.

Chagigah 13b:13x7:2 3 2°an

- ”"I’QW?@W? 1’5‘?8 ’1??5” ORDIT 12 °0%° hwhy DIWH MIN 31 ,8210

PN KIK 2 MY I 190 PR PTINT INS TITA 790m

1% PBI1 733 M TIP RRIY ,NIT NP SRR, 107K A7K”
TP IR 13371 127 RURY, PR APN MinTp

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
NOTA DI KEHOT
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La prima benedizione della Shemoneh Esreh: «...per il
Suo Nome, con amore. Re, soccorritore, salvatore e
scudo». Il maamar interpreta I’accostamento nel senso
che «Re» ¢ il livello del «<Nome».

Siddur Ashkenaz, Weekday, Shacharit, Amidah, Patriarchs
3% MR 77Ny nonw n>°an ,‘?1!‘[ o1 1IOWR 70
PRI PA%? "PPR DI72R 97K 1°013K PpPR) ARPK 0 AR M2
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Blessed contains eighteen expressions of praise which par-
allel the Eighteen Benedictions. are You, Adonoy, our G-d,
and G-d of our fathers, G-d of Abraham, G-d of Isaac, and
G-d of Jacob, the Almighty, the Great, the Powerful, the
Awesome, most high Almighty, Who bestows beneficent
kindness, Who possesses everything, Who remembers the
piety of the Patriarchs, and Who brings a redeemer to their
children’s children, for the sake of His Name, with love.

The Metsudah siddur, 1981 (CC-BY) - Translation based on the Metsudah li-
near siddur, by Avrohom Davis, 1981 (CC-BY)
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Il precetto di amare D-o0, enunciato nello Shema; I’amore
viene suscitato dalla contemplazione descritta qui.

Deuteronomy 6:5°77:"1 0°7127
STRR™P221 TWDI 233 73377223 TR M AK DI

And thou shalt love the L-RD thy G-d with all thy heart, and
with all thy soul, and with all thy might.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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Il primo versetto dello Shema, nel quale «<Havayah nostro

\

D-o» e stato spiegato come la luce che circonda tutti i
mondi (sovev kol almin) rivelata nella luce che riempie
tutti i mondi (memalei kol almin).

Deuteronomy 6:4°7:") 0°727
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HEAR, O ISRAEL: THE L-RD OUR GOD, THE L-RD IS ONE.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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«Una sola ¢ lei, la mia colomba, la mia perfetta; una sola e
lei per sua madre». La Comunita d’Israele ¢ chiamata
«una» perché riceve dall’unita di D-o.
Song of Songs 6:9°'0: 07w 1Y
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My dove, my undefiled, is but one; She is the only one of her
mother; She is the choice one of her that bore her. The
daughters saw her, and called her happy; Yea, the queens
and the concubines, and they praised her.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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I marei makom di Kehot per queste parole (la nota é ripor-
tata qui sotto).
NOTA DI KEHOT
2N RO NAR PY0aR qwnn
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La continuazione di «Una sola é lei, la mia colomba»: «una
sola é per sua madre». Il maamar la interpreta come I’'uni-
cavolonta dell’anima di aderire a D-o.

Song of Songs 6:9'0: 07w 1Y
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My dove, my undefiled, is but one; She is the only one of her

mother; She is the choice one of her that bore her. The

daughters saw her, and called her happy; Yea, the queens

and the concubines, and they praised her.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Il canto di ringraziamento di David: «Per Te corro contro
una schiera; per mezzo del mio D-o scavalco un muro» —
nel senso semplice, con l'aiuto di D-o egli assalta una
schiera e scala un muro. Il maamar interpreta bechah
come «in Te», ossia ’Essenza di D-o: nel suo desiderio di
Lui, I’anima corre oltre la «schiera» angelica e salta oltre il
«muro» delle luci avvolgenti.

I Samuel 22:30°7:275 2 DRnw
IMYAPIR JPPR2 TITI IR 12270
For by Thee I run upon a troop; By my G-d do I scale awall.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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La visione di Daniel delle miriadi di angeli al servizio di
D-o, identificati qui con la «schiera» che I’anima oltrepas-

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/2/
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sa correndo.
Daniel 7:10”:1 9X°17
1237 1270 APRY? PEYX AYX CTTPTR RN TA MTT I3
AM°N2 P80 207 K177 1IRY ’ﬂﬁ?ﬂjg
A fiery stream issued And came forth from before him;
thousand thousands ministered unto him, And ten thousand
times ten thousand stood before him; The judgment was set,

And the books were opened.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Questo ¢ il discorso sul versetto «Grande nella forza, la
Sua comprensione ¢ senza numero» menzionato qui dal-
I’Alter Rebbe, nel quale la radice di ogni schiera angelica
viene ricondotta alle sei emanazioni divine emotive di
Atzilus.
NOTA DI KEHOT
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«Grande ¢ il nostro Sovrano e grande ¢ la Sua potenza; la
Sua comprensione ¢ senza numero». L’Alter Rebbe osser-
va che un altro discorso su questo versetto riconduce la
radice delle schiere angeliche al Mondo dell’Emanazione
(Atzilus).
Psalms 147:577:1"1np 0°2°1n
9207 1K IN12N7 737271 107K 2173
Great is our L-rd, and mighty in power; His understanding
is infinite.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Nella benedizione di Yaakov a Yosef: «le figlie marciavano
sul muro (shur)». Cio mostra che shur significa «<muro».
Genesis 49:22273:10” NYWR12
YRy TTYR NAI2 Y=Y N7B 12 N0 B 2
Joseph is a fruitful vine, A fruitful vine by a fountain; Its

branches run over the wall. .

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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Yishtabach chiama D-o «Sovrano delle meraviglie»; I’'Alter
Rebbe rimanda alla spiegazione che da altrove di questa
espressione.

Siddur Ashkenaz, Weekday, Shacharit, Pesukei Dezimra, Yi-
shtabachnanw» 77117 *p100 ,N°INw N2°an 21 om0 towR M0
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Praised be Your Name forever, our King, Almighty the great
and holy King in heaven and on earth. For to You it is fitting
[to offer] Adonoy, our G-d, and G-d of our fathers, song and
praise, glorification and hymns, [to proclaim Your] strength
and dominion, victory, grandeur, and might, praise and glo-
ry, holiness and sovereignty, blessings and thanksgivings,
from now and forever. Blessed are You, Adonoy, Almighty,
King [Who is] great in [our] praise Almighty, of [to Whom we
offer our] thanksgiving, Master of [Whom we praise for His]

The Metsudah siddur, 1981 (CC-BY) - Translation based on the Metsudah li-
near siddur, by Avrohom Davis, 1981 (CC-BY)

Nop nwy

«Chi € come Te... compiendo meraviglie?» — le «meravi-
glie» non sono che un «fare» davanti a D-o.

Exodus 15:118™:170 mnw
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Who is like unto Thee, O L-RD, among the mighty? Who is
like unto Thee, glorious in holiness, Fearful in praises, do-
ing wonders?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Il Tzemach Tzedek rimanda qui a questo passo, osservan-
do che nel maamar «Ki ka’asher hashamayim hachada-
shim» (che cita come Likkutei Torah, Parshas Bereshit)
«saltare oltre un muro» viene spiegato come «Chi ho in
cielo?».
NOTA DI KEHOT
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11 salmista Asaph dice a D-o0: «Chi ho in cielo? E, fuori di
Te, non desidero nulla sulla terra». Il maamar interpreta
«cielo» e «terra» come le luci avvolgenti e interiori, en-
trambe oltrepassate dall’anima.
Psalms 73:257773:3”y 0°2°11n
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Whom have I in heaven but Thee? And beside Thee I desire
none upon earth.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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Il Tzemach Tzedek ha aggiunto una glossa sulle parole da
«loro» fino a «proprio nella Tua essenza».
NOTA DI KEHOT
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Nel passo dello Zohar sul mistero dello Shabbos, I'unita
inferiore si unisce all’'unita superiore, «per diventare uno

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/2/
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con I’Uno».

Zohar 11, 135ax ,1%p 27t
NOTA DI KEHOT
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L'ultimo versetto dello Shema: «Io sono Havayah, il vostro
D-o».
Numbers 15:41871:1"V 72712
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I am the L-RD your G-d, who brought you out of the land of
Egypt, to be your G-d: I am the L-RD your G-d.’
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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«Poiché una mitzvah ¢ una lampada e la Torah ¢ luce». La
Torah é la luce, e la mitzvah il suo recipiente.
Proverbs 6:23375:1 "2wn
703 NINJIN 070 7771 IR TN MR N1 03
For the commandment is a lamp, and the teaching is light,
And reproofs of instruction are the way of life;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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Nel discorso di Elihu, il senso semplice é: se D-o rivolges-
se il Suo cuore all’'uomo e raccogliesse a Sé lo spirito e il
respiro dell’'uvomo, ogni carne perirebbe. La Chassidut lo
interpreta cosi: quando una persona volge il proprio cuore
verso D-o (un risveglio dal basso), D-o raccoglie il Suo spi-
rito presso di lui (un risveglio dall’Alto).

Job 34:1477:77% 2R
OR? VPR INNW) iM7 927 1oR Do oR
If He set His heart upon man, If He gather unto Himself his

spirit and his breath;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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I marei makom di Kehot per queste parole (la nota € ripor-
tata qui sotto).
NOTA DI KEHOT
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«Contro la tua volonta vivi» — qui inteso come il ritorno
dell’anima nel corpo dopo il suo ratzo [slancio verso
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I’Alto], per il bene delle mitzvos.
Pirkei Avot 4:22275:*7 Max mwn
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He used to say: the ones who were born are to die, and the
ones who have died are to be brought to life, and the ones
brought to life are to be judged; So that one may know, make
known and have the knowledge that He is G-d, He is the de-
signer, He is the creator, He is the discerner, He is the judge,
He the witness, He the complainant, and that He will sum-
mon to judgment. Blessed be He, before Whom there is no
iniquity, nor forgetting, nor ...
Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-

BY)
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«Con tutto il tuo cuore e con tutta la tua anima» — inteso,
rispettivamente, come ratzo e shov [ritorno].
Deuteronomy 6:5°77:1 0°727

And thou shalt love the L-RD thy G-d with all thy heart, and
with all thy soul, and with all thy might.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Avigail benedice David affinché la sua anima sia «legata
nel vincolo della vita» con D-0; qui il «vincolo» sono le mi-
tzvos che rivestono ’anima.
I Samuel 25:29173:7173 X PRINw
TM¥2 MY YT WR) NN APRINY YR 39TY7 DTN 0P
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And though man be risen up to pursue thee, and to seek thy
soul, yet the soul of my lord shall be bound in the bundle of
life with the L-RD thy G-d; and the souls of thine enemies,
them shall he sling out, as from the hollow of a sling.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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11 Talmud applica questo versetto alle anime dei giusti, cu-
stodite sotto il Trono della Gloria.

Shabbat 152b:6-7"1-":2 273p naw
5y 1M1 0IPY K22 IR D7RTR DY 1D DY LI T2 wATRE AR
29982 7% TR WO NPT IR RIT IDRY BY1 7 oniaswn
,DOYYI? ° R 0iPY PR” IR RIT 0OYY PW 1993 DY . ovan

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/2/

56

57

58

M3 AWTAN YR QOWTNN 0°Wn IWRD °2

JY2R A2 TIN2 YRR TN W1 NRY IR KIT INNYI BN
,792277 DD NAA NN DORTX PW DRI IR NYPPR 227,820
ninnit DY SW 7070 931782 1R IR WRI AN nRIv

... 1102 TRIY TOR KPP ,NI9PIM
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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I Talmud interpreta «il sostegno del pane» (Isaia 3:1)
come riferito ai maestri del Talmud: un esempio di come
la Torah venga chiamata cibo.

Chagigah 14ax 7> 7330
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“He blessed him, and he said: Blessed is Abram to G-d, the
Most High, Maker of heavens and earth” (Genesis 14:19).
“He blessed him, and he said: Blessed is Abram to G-d, the
Most High, Acquirer of heavens and earth” - from whom did
He acquire them? Rabbi Abba in the name of Rav Kahana
and Rabbi Yitzhak, Rabbi Abba said: It is like a person who
says: The eyes of so-and-so are fair, his hair is fair.does not
refer to acquisition, but to one’s fixing and perfecting some-
thing that ...

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
NOTA DI KEHOT
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11 salmista loda D-o, che «si riveste [di] luce come di una
vester; qui la luce ¢ la Torah, che ¢ dunque una veste.

Psalms 104:2°2:77p 0°%°11n
Y72 0N I TR NIRTYY
Who coverest Thyself with light as with a garment, who

stretchest out the heavens like a curtain;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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In quel maamar la Torah ¢ la «veste» stessa di D-o («la Sua
veste era bianca come la neve»): il pensiero e la parola
sono le vesti dell’anima, percio chi riveste di Torah il pro-
prio pensiero e la propria parola ¢ vestito della veste di
D-o0, come due persone coperte da un unico tallis [scialle
di preghiera]. In questa pagina I’espressione «Questa ¢é la
via della Torah... felice sei tu in questo mondo» viene

45



TORAH OHR - PARASHOT BEREISHIS - MAAMAR 2

59

60

61

62

spiegata attraverso la delizia dall’Alto che si posa su chi é
umile e vive in autoannullamento davanti a D-o.
NOTA DI KEHOT
23,1900k nMph
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«Poiché in questo giorno Egli fara espiazione per voi»: il
versetto su cui si basa I’altro discorso dell’Alter Rebbe.
Leviticus 16:30°7:1°b Xp™
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For on this day shall atonement be made for you, to cleanse

you; from all your sins shall ye be clean before the L-RD.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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«Questa ¢ la via della Torah... felice sei tu in questo mon-

do, ed ¢ bene per te nel Mondo a Venire».
Pirkei Avot 6:4°7:) M2 miwn
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Such is the way [of a life] of Torah: you shall eat bread with
salt, and rationed water shall you drink; you shall sleep on
the ground, your life will be one of privation, and in Torah
shall you labor. If you do this, “Happy shall you be and it
shall be good for you” (Psalms 128:2): “Happy shall you be”
in this world, “and it shall be good for you” in the world to
come.

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)
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In quel maamar sui tzitzis, i mitzvos pratici sono il livello

della luce avvolgente e della «veste» (makif [luce avvol-

gente] e levush [veste]); sono chiamati «i mitzvos di Hava-

yah» perché, a differenza dell’amore e del timore reveren-

ziale, non diventano parte dell’essere proprio della
persona.

NOTA DI KEHOT
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Il precetto degli tzitzis, «e lo vedrete e ricorderete», tema
di un altro discorso qui citato.

Numbers 15:39v”7:1"1 72712
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And it shall be unto you for a fringe, that ye may look upon

it, and remember all the commandments of the L-RD, and

do them; and that ye go not about after your own heart and

your own eyes, after which ye use to go astray;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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«I cieli sono il Mio trono e la terra ¢ il poggiapiedi dei Miei
piedi», il versetto al centro del maamar precedente, qui
letto come shov (ritorno) e ratzo (slancio).

Isaiah 66:1°K:10 °yw°
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Thus saith the L-RD: The heaven is My throne, and the earth

is My footstool; where is the house that ye may build unto

Me? And where is the place that may be My resting-place?

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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Nel maamar precedente la Comunita d’Israele € chiamata

il «piede» di D-o («il figlio € la gamba di suo padre»): i pie-

di portano la testa la dove essa vuole andare e, nella luce

di ritorno che sale dal basso, il livello pit basso diventa il
piu alto, «la loro fine incastrata nel loro inizio».

NOTA DI KEHOT
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Il Talmud chiama un erede «la gamba di suo padre», fonte
del detto secondo cui un figlio € la gamba di suo padre.
Eruvin 70b:2-3°3-2:2°y 1°217°y
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) ' '
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L’appello di Isaia a onorare lo Shabbos: «Se distogli il tuo
piede a causa dello Shabbos» — chiaramente, astenendosi
in quel giorno dalle proprie occupazioni; qui collega lo
Shabbos al «piede».
Isaiah 58:13x™:n"1 7°yw°
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If thou turn away thy foot because of the sabbath, From pur-
suing thy business on My holy day; And call the sabbath a
delight, And the holy of the L-RD honourable; And shalt hon-
our it, not doing thy wonted ways, Nor pursuing thy busi-
ness, nor speaking thereof;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT

20,1y
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11 Torah Chaim del Mitteler Rebbe tratta il paragone della
terra con un granello di senape rispetto ai cieli; la nota ri-
manda li per un’analisi parallela dell’analogia nel para-
grafo 12.
NOTA DI KEHOT
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Li le anime d’Israele, chiamate «figli» (banim), diventano
«costruttori» (bonim), come i piedi che portano la testa dal
basso verso ’alto e dall’alto verso il basso, elevando la To-
rah orale (Malchus, la «sposa») alla Torah scritta (Choch-
mabh, lo «sposo»).
NOTA DI KEHOT
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«Tre regalim [feste di pellegrinaggio] celebrerai per Me
nell’anno» — le feste sono chiamate «piedi».

Exodus 23:1477°:375 minw

W2 7 AnR 0773 WY
Three times thou shalt keep a feast unto Me in the year.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Il salmista, gridando nella sua angoscia, ricorda: «E Tu,
Santo, siedi sul trono delle lodi d’Israele» (yoshev, letteral-
mente «seduto»). Il maamar interpreta il «<sedere» come la
discesa di D-o, attirato dalle lodi d’Israele.
Psalms 22:4°7:2”5 0°2°1n
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Yet Thou art holy, O Thou that art enthroned upon the prais-
es of Israel.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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Il Talmud descrive le prime tre ore della giornata di D-o: il
Santo, benedetto Egli sia, siede e si occupa della Torah.

Avodah Zarah 3b:7°1:2°3 719t T2y
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
NOTA DI KEHOT
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Lo Zohar (citato nella nota di Kehot, insieme a Tikkunei
Zohar 45) interpreta la scala di Yaakov come la preghiera.

Tikkunei Zohar, Tikkun 4571 15p°n 1™pn

Zohar 1, 266b2 307 R”mt
NOTA DI KEHOT
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Il sogno di Yaakov mentre era diretto a Charan: «una scala
poggiata sulla terra, e la sua cima arrivava fino al cielo»,
interpretato nello Zohar come la preghiera.
Genesis 28:1227:11” N"wX12
DORX *2K70 MAM MRw 3730 KT 737K 230 090 mam oonn
A3 07 %Y
And he dreamed, and behold a ladder set up on the earth,
and the top of it reached to heaven; and behold the angels of
G-d ascending and descending on it.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Beis Hillel sostiene che la terra fu creata per prima e poi i
cieli, basandosi sulle parole: «nel giorno in cui Havayah
Elokim creo la terra e il cielo».

Chagigah 12ax 27 nxan
NOTA DI KEHOT
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11 risveglio dal basso (isarusa dilesata) («se volge il suo

cuore verso di Lui») viene prima del risveglio dall’Alto

(isarusa dileila) («il suo spirito... Egli lo raccoglie a Sé»).
Job 34:1477:77% 2R
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If He set His heart upon man, If He gather unto Himself his
spirit and his breath;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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«Ho messo le Mie parole nella tua bocca e ti ho coperto
con I’ombra della Mia mano, per piantare i cieli e fondare
la terra». Da intendersi come I’istituzione del cielo e della
terra attraverso la Torah e le mitzvos.

Isaiah 51:161"0:X”1 171°y°
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And I have put My words in thy mouth, And have covered

thee in the shadow of My hand, That I may plant the heav-
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ens, And lay the foundations of the earth, And say unto Zion:
‘Thou art My people.’

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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«La terra é il Mio sgabello» — le mitzvos pratiche, che in-
nalzano come un poggiapiedi.
Isaiah 66:1'x:170 1oYW
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Thus saith the L-RD: The heaven is My throne, and the earth
is My footstool; where is the house that ye may build unto
Me? And where is the place that may be My resting-place?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Il proverbio di Shlomo, nel suo senso semplice: «La giusti-
zia (tzedakah) innalza una nazione». Il maamar interpreta
tzedakah come carita, una mitzvah pratica che eleva chila
compie: la «terra» all’interno delle mitzvos.

Proverbs 14:34777:77 *own
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Righteousness exalteth a nation; But sin is a reproach to any
people.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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11 Talmud stabilisce che la lampada di Chanukah venga
collocata a sinistra della porta, cosi che la mezuzah sia a
destra; I’Alter Rebbe rinvia alla sua trattazione di questo
insegnamento.
Shabbat 22a:2°2:X 275 naw
min RI°7) .MND2 TIMDT 1DV ACIT? MIN 12117 73 027 0K
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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La nota indica dove si trova la spiegazione dell’afferma-
zione dello Zohar «il cielo e la terra sono testimoni», men-
zionata nel testo: nelle spiegazioni del Mitteler Rebbe sul-
lo Zohar.
NOTA DI KEHOT
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Lo Zohar, nella Parshas Shoftim, parla del cielo e della ter-
ra che fungono da testimoni; I’Alter Rebbe rinvia alla sua
spiegazione.

Zohar, Shoftim 3:11-4:2075:7-RX">:"2 D°VDW 717 190
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Le parole qui citano Isaiah 60:2; il passo € riportato qui
sotto.

Isaiah 60:2°2:°0 1771°yw”°
T2 AN N MW TP DMRD PR PN qwNT mTTD

For, behold, darkness shall cover the earth, And gross dark-
ness the peoples; But upon thee the L-RD will arise, And His
glory shall be seen upon thee.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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«Ecco, io faccio una cosa nuova; ora essa germogliera».
Isaiah 43:19v”>:3"1 o yw°
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Behold, I will do a new thing; Now shall it spring forth; shall
ye not know it? I will even make a way in the wilderness, And

rivers in the desert.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Geremia, consolando Israele: «Poiché Havayah ha creato
una cosa nuova sulla terra». La citazione dell’Alter Rebbe
combina questa frase con quella di Isaia.

Jeremiah 31:22272:R77 1117
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How long wilt thou turn away coyly, O thou backsliding

daughter? For the L-RD hath created a new thing in the

earth: Awoman shall court a man.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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«Poiché, ecco, le tenebre copriranno la terra» — lo stato
presente di occultamento da cui prorompe il ratzo [slan-
cio verso I’Alto] dell’anima.

Isaiah 60:2°2:°0 171°yw°
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For, behold, darkness shall cover the earth, And gross dark-
ness the peoples; But upon thee the L-RD will arise, And His

glory shall be seen upon thee.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Le lodi dei Pesukei deZimra [versetti di canto], che diven-
tano una «spada a doppio taglio».
Psalms 149:6:0"np 0°9°1n
:07°2 NT°D°9 37M 029732 YK ninnid
Let the high praises of G-d be in their mouth, And a two-

edged sword in their hand;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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«Per fare vendetta contro le nazioni» — qui, I’anima ani-
male e il corpo.
Psalms 149:7°1:0"np 0°2°10
:0°nK72 Nindin 0933 Rl nity?
To execute vengeance upon the nations, And chastisements

upon the peoples;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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«Rivesto i cieli di oscurita» — le kelipos [scorze] come rive-
stimenti che occultano.

Isaiah 50:33:1 17°yw°
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I clothe the heavens with blackness, And I make sackcloth

their covering.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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Dal secondo paragrafo dello Shema: «Badate che il vostro
cuore non si lasci sedurre, che non deviate per servire al-
tri déi e prostrarvi davanti a loro».
Deuteronomy 11:1610:X 0127
DX 29X DNTAY BNT0) B22AP MNYY 1B D3P Ymwn
:077 DNnnYm
Take heed to yourselves, lest your heart be deceived, and ye

turn aside, and serve other gods, and worship them;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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Chi prega si inchina a «Benedetto» e si raddrizza al Nome.
Berakhot 12a:24-26172-772:X 2*> M372
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— 277 RRYV °R1 :'?}51?.‘1[27' MR O¥32 ARIt — ARt RINWA ,MN22

SR DAY Y 23807 220K 7079102 ARit T :2°n7

Rabbah b. Hinnana [the Elder] also said in the name of Rab :

When one prays [the Tefillah] and has to bow, he should bow
at the word "Blessed" ; and when returning to the erect posi-

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/2/
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tion, he should do so on mentioning the Divine Name.
Samuel asked : What is Rab's reason ? Because it is written,
"The L-rd raiseth up them that are bowed down" (ibid, cxlvi.
8). Against this is quoted, "And from before My name he is
afraid" (Mal. ii. 5)!

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
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«D-o0 ha fatto questo in opposizione a quello» — la santita e
il suo opposto corrispondono, percio I'inchinarsi vale in
entrambi i casi.

Ecclesiastes 7:147":1 nomp
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In the day of prosperity be joyful, and in the day of adversity

consider; G-d hath made even the one as well as the other, to

the end that man should find nothing after him.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Rabbi Yishmael: Gli ebrei che vivono fuori dalla Terra
d’Israele e partecipano a un banchetto di un gentile sono
come idolatri, sebbene «in purezza», senza intenzione.
Avodah Zarah 8a:171:X °n 7171 1712y
M T3 TP PIRT TRNIY PR X IRYRY? 021 X0
7YY DT 23 TN 1337 ANWR MPYY 3 7783 11 M0
D387 TR 1770 W 1770 PRV 1770 TIIRY °B 7Y X
T KWWY I 00BN T2OX KD N0 0Py Ty
AN 7N

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
NOTA DI KEHOT
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«Perché e chiamata eretz [terra]? Perché corse a compiere
la volonta del suo Creatore» — la «terra» superna ¢ la vo-
lonta rivolta a D-o.
Bereshit Rabbah 5:8'1:’17 7127 n"wx12
71371 MWY? ANXIW IR TAw RIPI 122 - IR Aw°D 22POR RIp7
27w PR %I NN PM%° 527 QW31 7°372 7 RAXR 1 Qw2 N1 °27 Ip
Ty 1’351.‘[1 DN i 1d ROMORY 7 lahyl oMY SNINRY VIR
TR 00 R RNDDA 972 01 R 00 NP 0°nn .'I1P?351 VwIy
717781 72197 190 TRV 3T oYY 117 1R ROXR 0707 97N 101 KA
:ROMDORN T2Y2
“G-d called the dry land Earth, and the gathering of the wa-
ters He called Seas, and G-d saw that it was good” (Genesis
1:10). “G-d called the dry land Earth [eretz].” Why was it
called eretz? It is because it hastened [ratzeta] to perform

the will of its Maker. Rabbi Natan in the name of Rabbi Aha,
and Rabbi Berekhya in the name of Rabbi Yitzhak said: “I
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am G-d Almighty [shadai]” (Genesis 17:1) - I am the One who
[she] said to the heavens and the earth: Enough [dai]. ...

Wikisource Bereshit Rabbah (CC-BY-SA) - The Sefaria Midrash Rabbah,
2022 (CC-BY)
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La conseguenza dell’«inchinarsi ad altri déi»: i cieli si
chiudono e non c’é pioggia — nessun shov (moto di ritor-
no) dall’Alto.
Deuteronomy 11:171°:8”> 0°727
180 X2 MITRT 0B MTURDY WYINR M3Y) 093 NN I
02 T2 M WK 1307 7INT 2YR TR DTN AANY
and the anger of the L-RD be kindled against you, and He
shut up the heaven, so that there shall be no rain, and the
ground shall not yield her fruit; and ye perish quickly from
off the good land which the L-RD giveth you.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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Il risveglio dal basso (isarusa dilesata) che suscita la rispo-
sta dall’Alto.
Job 34:1477:77% 2R
oK PR iYW im17 927 VoK oo oR
If He set His heart upon man, If He gather unto Himself his

spirit and his breath;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

0523% %52 172y

«Amare Havayabh, il tuo D-o, e servirLo con tutto il cuore»
— il ratzo (slancio verso 1’Alto) della «terra».

Deuteronomy 11:1327:X” 0°727

M20XY DI DINK MIER 223K WK NIFNTIX WHYA YRYDR MM

:02WDI"2321 023377232 112y 0PN NN

And it shall come to pass, if ye shall hearken diligently unto

My commandments which I command you this day, to love

the L-RD your G-d, and to serve Him with all your heart and

with all your soul,
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

D2¥IN VR SnNN

«Daro la pioggia alla vostra terra nella sua stagione» — lo
shov che risponde al ratzo.

Deuteronomy 11:147:X”> 0°727

7778 TN 73T DI0N WP M1 INY2 0IFINI0R "N0N
that I will give the rain of your land in its season, the former
rain and the latter rain, that thou mayest gather in thy corn,

and thy wine, and thine oil.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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«Rimuovero dalla terra lo spirito d’impurita» — in futuro
non ci sara piu la scorza (kelipah).
Zechariah 13:2°2:37 1°931
TIRTTT D228y NINYTNR NPIOK NIRRT ORI RINT 02 M
SPIRTTR TN NI MNCNRY DRI DK B3 TIY 1P KDY
And it shall come to pass in that day, Saith the L-RD of hosts,
That I will cut off the names of the idols out of the land, And
they shall no more be remembered; And also I will cause the

prophets And the unclean spirit to pass out of the land.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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«Il tuo Maestro non sara piu nascosto, e i tuoi occhi ve-
dranno il tuo Maestro» — una rivelazione manifesta in
futuro.
Isaiah 30:20°5:°2 yoyw»
PPY PO I TY 2R POy o 3 00 3R 097 1))
13" NIKA
And though the L-rd give you sparing bread and scant water,
Yet shall not thy Teacher hide Himself any more, But thine

eyes shall see thy Teacher;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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«Anche se i monti si allontanassero e le colline fossero
smosse, la Mia benevolenza non si allontanera da te». Qui
si legge come indicazione che il ratzo («montagna») diver-
ra superfluo.
Isaiah 54:107:7177°yw°
A W’I?JZ'R5 TRRR °T0M AILIAN .T'I‘Iy'.j;]m wmn’ sk iaiy )
907 0K VAN KD MNIPY
For the mountains may depart, and the hills be removed;
but My kindness shall not depart from thee, neither shall My
covenant of peace be removed, saith the L-RD that hath
compassion on thee.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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11 Talmud mette a confronto i Patriarchi: Avraham chiamo
il luogo del Tempio «un monte», Yitzchak «un campo» e
Yaakov «una casa».
Pesachim 88a:4'7:X 1”5 0°non
972 DI*T 0N? IR SIMRIY 77 92 NI 077K KD LXK
MP? POg: K WY NTPY 12 (NP PR KDY AR
DipRd 0¥ DX XN MRIY VN0 RPY 2pYND RPN LUNTRD
BR N3 RIn
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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NOTA DI KEHOT
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«Poiché vedranno occhio a occhio quando Havayah ritor-
nera a Sion» — rivelazione in basso come in Alto.

Isaiah 52:8°1:27317°yw°

% 7 W2 IR 1Y Y 03 1371702 23 R 770% P
Hark, thy watchmen! they lift up the voice, Together do they
sing; For they shall see, eye to eye, The L-RD returning to

Zion.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

103 WY SIN AWK AWINT PINT DOWTINR 2onwn

«Che Io faccio» — I’Alter Rebbe sottolinea «Io»: soltanto un
risveglio dall’Alto (isarusa dileila).

Isaiah 66:22375:170 V1°yw°

2197 D°THY NYY "IR WK TYPINT YIRD DOUINT YD UK 3
:020WY DY ThY? 12 TTOR]

For as the new heavens and the new earth, which I will

make, shall remain before Me, saith the L-RD, so shall your

seed and your name remain.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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«Nel giorno in cui Havayah Elokim fece terra e cielo» —la
creazione attuale, per mezzo di Elokim, con la terra per
prima.
Genesis 2:47:’2 N"wR12
TIX OR°X 7 niwy o2 OX12M2 YIRM D0YE niTein oy
:0MYY
These are the generations of the heaven and of the earth
when they were created, in the day that the L-RD G-d made
earth and heaven.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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11 mondo fu creato tramite il Nome Elokim, il Nome della
contrazione.

Genesis 1:1'R’X N°wKR12
PRI XY DORYE DR D’p’?{f X172 N°wRI2

In the beginning G-d created the heaven and the earth.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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«Nel giorno in cui Havayah Elokim fece» — da intendersi
come l'unione dei due Nomi.

Genesis 2:47:’2 N"wR12
TIX OR°X 7 niy o2 DX72M2 YIRM D0YE niTein apx
0

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/2/
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These are the generations of the heaven and of the earth
when they were created, in the day that the L-RD G-d made
earth and heaven.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Zechariah preannuncia che D-o apparira sopra il Suo po-
polo in battaglia: «e la Sua freccia uscira come un
fulmine». Qui si tratta di una rivelazione che balena dal-
I’Alto verso il basso.

Zechariah 9:147:v 1ot

n1IYO3 7271 YpI? MW M >3 TN 1N P22 KN XY 0Py M
D

And the L-RD shall be seen over them, And His arrow shall

go forth as the lightning; And the L-rd GOD will blow the

horn, And will go with whirlwinds of the south.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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«I nuovi cieli e la nuova terra che Io faccio» — entrambi
sono fatti dal solo D-o, il che solleva la questione di come
si applichi «terra» (ratzo [slancio verso I’Alto]).
Isaiah 66:22272:1°0 \1°yw°
>197 DTHY 1YY "IR WK AYINT YIRT) DWINT DMWY TWRI °
DMWY DY TP 12 °N0R]
For as the new heavens and the new earth, which I will
make, shall remain before Me, saith the L-RD, so shall your

seed and your name remain.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Li ratzo e shov sono radicati nel pulsare: il battito del cuo-
re (che é respirazione) e il polso della mano mostrano un
continuo ritiro ed espansione della forza vitale; in Alto, il
servizio dei Leviti che trasportano il Mishkan (Tabernaco-
lo) deriva dal «battito superno». La parola pakad (in Peku-
dei) contiene le stesse lettere di dofek.
NOTA DI KEHOT
.1”3217,1 aw 7IR°2 '|'?’N1 7,01°7pP5°D ﬂ”w].'«‘: aRan:

110 Y 179911

Li il soffio vitale pulsa nel cuore come ratzo e shov: si ri-
trae verso la propria fonte e si diffonde per dare vita agli
arti.
NOTA DI KEHOT
X, NP R NMIpD R

m 291 X139

«E le chayos (creature viventi) correvano e ritornavano» —
il ratzo (slancio) e lo shov (ritorno) degli esseri creati, qui
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12

13

14

contrapposti alla pulsazione all’interno del flusso divino.
Ezekiel 1:14 772X 5xpi°
:P127 1IR3 237 RI¥Y NiTm
And the living creatures ran and returned as the appearance

of a flash of lightning.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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La nota individua il discorso su «E prendano per Me un’of-
ferta» che I’Alter Rebbe menziona qui: si trova in Or HaTo-
rah del Tzemach Tzedek, sulla Parshas Terumah.
NOTA DI KEHOT
.15"){1 AOW’R Y 11190 N”MIR AR

10 R e

«E prenderanno per Me un’offerta» — il versetto di un altro
discorso in cui I’Alter Rebbe tratta questo argomento.

Exodus 25:2°2:777 mnw

127 23T WK WRDD NXD AN PmINR7 PRI *3270K 131
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’Speak unto the children of Israel, that they take for Me an

offering; of every man whose heart maketh him willing ye

shall take My offering.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PEIT T P

La sposa del Song of Songs, mentre dorme, ode: «La voce
del mio amato bussa» alla porta. La parola dofek («bussa»)
significa anche «pulsa», come il battito del cuore.

Song of Songs 5:2°2:’71 0*°w W

NN *N3P M2y "NNY 27008 peiT T Yip Ty 291 MY N
11277 79707 NI PYK PRI WKW

I sleep, but my heart waketh; Hark! my beloved knocketh:

‘Open to me, my sister, my love, my dove, my undefiled; For

my head is filled with dew, My locks with the drops of the

night.’

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Li i quarantadue viaggi nel deserto avevano due fasi, il
viaggiare e ’accamparsi, ’ascesa e la discesa.

NOTA DI KEHOT
ST9°RY A0y 1700 1770 LA LT Y0 R N7IPY IR L0 KDY Sun 1y

"Un NP VR

La Porta 7 di Etz Chaim, «Sha’ar Mati VeLo Mati», descrive
la luce che penetra nel recipiente e si ritira, poiché il reci-
piente non puo sostenerla.
Sefer Etz Chaim 7:1-3’3-R:t 011 vy
7R3 119R2 92D :2°P72 1 12) Cun RDY "Un W oYhawn YW
NP 0°TN2 DOTIPI DOTIPY NPT DN 1oy MPRR *0 noa
137 :0°1Y 7N D°TIPYR NIROXR AR IR 1°IYR aR3% m

likuteitorah.com/it/torah-ohr/bereishis/2/
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Sefer Etz Chaim (Public Domain)
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I marei makom di Kehot per queste parole (la nota € ripor-
tata qui sotto).
NOTA DI KEHOT
.73,77100RY
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Moshe mette in guardia Israele dal fabbricare immagini:
«Poiché Havayah, il vostro D-o, ¢ un fuoco divorante, un
D-o geloso». Il maamar assume l'immagine del fuoco
come metafora del flusso divino, che divampa e si ritira.

Deuteronomy 4:24773:"7 0°727
:RIP PR RIT 7PIK WK TROR 0D

For the L-RD thy G-d is a devouring fire, a jealous G-d.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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«Corsero e ritornarono» — nelle creature viene prima la
corsa.
Ezekiel 1:1477:X% 5xpi°
:P127 RT3 231 RI¥Y NiTm
And the living creatures ran and returned as the appearance

of a flash of lightning.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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«Nel giorno in cui [Havayah Elokim] fece terra e cielo» —
prima la terra, secondo I’ordine della creazione attuale.
Genesis 2:4°7:'2 N°wX12
PIR DOP9R T NIy 092 087272 YIRT DORwn niTYin PN
dekel7
These are the generations of the heaven and of the earth
when they were created, in the day that the L-RD G-d made

earth and heaven.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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«Cosi staranno la tua discendenza e il tuo nome» — la se-
conda meta del versetto del maamar, ora oggetto di
spiegazione.
Isaiah 66:22275:170 171°yw°
197 DTRY NPy "X WK AU YIST DU DT UKD °2
DY) DY T2 12 TN
For as the new heavens and the new earth, which I will
make, shall remain before Me, saith the L-RD, so shall your
seed and your name remain.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

122 npTs yan

La prima benedizione che precede lo Shema descrive D-o
come Colui che «semina atti di giustizia (tzedakos) e fa
germogliare le salvezze».

Siddur Ashkenaz, Weekday, Shacharit, Blessings of the She-
ma, First Blessing before Shema 8n%°an ,%11 "»° ,115wx 1170
1 9IR XY, YW NRMIP M09 0N
nIN2WNM 1NR> NNt 0% o0 PR T9n7 AR ninvyl 2 BRY
¥t .ninmen PY2 .niwTn iy .ninnaz byie 727 K 00 ayenaee
:NIR?DIT 137X .NAPAN K731 .NIRIDT K732 NI mongn .nipTR
0°9iR HWV‘? TMNRI :n’r_z/‘m__; awyn Tnn m"‘?;; ﬁ:ﬂU; vInnn
IR 19D 1 RN 1Y WD TR (7o ORIy 03 oobm
:NITIRAT 13T T AR T2 7IRY
To the Blessed Almighty, they offer pleasant melodies; to the
King, the Almighty, [Who is] living and enduring, they utter
hymns and make praises heard. For He alone is the
Performer of mighty deeds, Maker of new things; Master of
battles, Sower of acts of righteousness,Deuteronomy 3:6
Causer of deliverance to sprout forth; Creator of cures.
Awesome in praise, Master of wonders, He renews in His
goodness, each day, continuously, the work of creation, as it
is said: “[Give thanks to Him] Who makes the great luminar-
ies,” for His kindness ...

The Metsudah siddur, 1981 (CC-BY) - Translation based on the Metsudah li-
near siddur, by Avrohom Davis, 1981 (CC-BY)
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Dopo le sue vittorie, «David si fece un nome [per sé]» —
chiaramente, acquisto fama; qui viene interpretato come
accettazione del giogo del Cielo.
II Samuel 8:133:1 2 Pxnw
:’]'?}5 iy nainYy n'?r;-m; 0IR"NX iNI20% 12W32 oW M7 Y7
And David got him a name when he returned from smiting
the Arameans in the Valley of Salt, even eighteen thousand
men.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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La promessa che la «discendenza e il nome» d’Israele ri-
marranno saldi come i nuovi cieli e 1a nuova terra.

Isaiah 66:22275:170 171°yw°
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For as the new heavens and the new earth, which I will

make, shall remain before Me, saith the L-RD, so shall your

seed and your name remain.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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«Ecco, il Mio servo avra successo; sara elevato, innalzato e
molto in alto» — il servizio dal basso viene elevato sempre
piu in alto.
Isaiah 52:133°:2”1 771°yw°
:TRM 7231 R 03172 >729 73 man
Behold, My servant shall prosper, He shall be exalted and
lifted up, and shall be very high.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
NOTA DI KEHOT
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Adam viene posto nel Giardino «per lavorarlo e
custodirlo», paradigma del servizio umano.

Genesis 2:15170:2 N°wR12
STYRY ) ATINP TIEIE MO DT NE 0P 7 )
And the L-RD G-d took the man, and put him into the gar-

den of Eden to dress it and to keep it.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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