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לא הביט און ביעקב כו׳
יַעֲקֹב״ ן בְּ יט אָוֶ בִּ ״לֹא הִ

יעקב וישראל מייצגים שתי דרכים בעבודת ה׳: עבד, שבימות החול עמל בתפילה

ובמצוות כדי להמשיך את אור אין סוף אל העולם התחתון ביותר, ובן, שבשבת

מתענג על גילוי שכבר הושג. התפילה היא ״חוט השדרה״ שאינו נמנה במניין

המצוות, ומוליך את האור אל רמ״ח המצוות; עבודת יעקב בימות החול היא הדרך

היחידה אל השבת של ישראל.

ד ו ב כ ל ש  ד ק ו מ

מוקדש לכבוד הגאון המקובל רבי לוי יצחק שניאורסאהן זצ״ל
אבי הרבי, רבי לוי יצחק
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ה ד ו ק נ ה

יעקב וישראל מייצגים שתי דרכים בעבודת ה׳: עבד, שבימות החול עמל בתפילה ובמצוות כדי להמשיך את
אור אין סוף אל העולם התחתון ביותר, ובן, שבשבת מתענג על גילוי שכבר הושג. התפילה היא ״חוט
השדרה״ שאינו נמנה במניין המצוות, ומוליך את האור אל רמ״ח המצוות; עבודת יעקב בימות החול היא

הדרך היחידה אל השבת של ישראל.

כל קטע: לשון המאמר, אחר כך התרגום, ואחר כך ביאור קצר תחת קו זהב. המספרים הקטנים בלשון המאמר מפנים להערות שבסוף.

ה ר צ ק ב ר  מ א מ ה

המאמר קורא את ברכת בלעם, ״לא הביט און ביעקב ולא ראה עמל בישראל; הוי׳ אלקיו עמו ותרועת מלך בו״, כתיאור של שתי

מדרגות: יעקב, העבד, וישראל, הבן. עבודה פירושה הכנת דירה בתחתונים: מצוות לא תעשה מסלקות את הרע, ומצוות עשה, שהן
רמ״ח ״איברי המלך״, הן הכלים שבהם שורה אור אין סוף. התפילה אינה נמנית במניין המצוות, מפני שהיא הכוונה והנשמה שלהן,
בדומה לחוט השדרה, שאינו אחד מרמ״ח האיברים ובכל זאת מוליך אליהם את החיות מן המוח; שמונה־עשרה ברכותיה הן כלים,

בדומה לשמונה־עשרה החוליות. תפילות הבוקר מוליכות מן הצער על ירידת הנשמה אל אמירת ״ברוך אתה הוי׳״ בכנות. עמל זה
ן, המחשבות הזרות, אינו יכול לגבור עליה, אך העמל של ימות החול הוא עבודת יעקב, י׳־עקב — היו״ד הנמשכת עד העקב: אָוֶ

נותר. בשבת, בבחינת ישראל, שיר־אל, מסתלק הסתר אלקים והוי׳ מתגלה; תרועת המלך, חיבה שמקורה ברצון כל הרצונות,
שוברת וממתיקה את כל הדינים.

ה נ ב מ

שתי מדרגות: יעקב וישראל1
יעקב וישראל הם שתי מדרגות למעלה ושתי דרכים בעבודת ה׳: יעקב הוא העבד, ״יעקב עבדי״, וישראל הוא הבן, ״בני בכורי ישראל״.

1¶

מה פירושה של עבודה: דירה למטה2
ה׳ אינו חסר דבר, ובכל זאת רצה דירה בתחתונים, במקום שבו האלקות נסתרת ביותר, כדי שגם למטה ייוודע מה שידוע למעלה — שהכול
כלא לפניו. כשם שמפנים תחילה בית מלכותי ואחר כך מרהטים אותו, כך מצוות לא תעשה, שמספרן שס״ה, מסלקות את הרע; ומצוות

עשה, שמספרן רמ״ח והן ״איברי המלך״, הן כלים לאור אין סוף.

7–2¶

תפילה: חוט השדרה שאינו נמנה3
התפילה היא מדרבנן, ובכל זאת דרישותיה חמורות יותר מאלה של קריאת שמע. בדומה לחוט השדרה, שאינו אחד מרמ״ח האיברים
ובכל זאת מוליך אליהם חיות, התפילה היא הכוונה של המצוות: באמירת ״ברוך אתה הוי׳״ נמשך אור אין סוף שלמעלה מהשתלשלות,

והבקשות, בדומה לשמונה־עשרה החוליות, הן הכלים שלו. ההשתחוויה ב״מודים״, הביטול שממשיך לתוכם את האור, היא יסודית.

15–8¶

מן החוליות אל כל רמ״ח האיברים4
האור מתפשט מן שמונה־עשר הכלים הפנימיים אל כל רמ״ח המצוות. התפילה היא הכוונה הכללית, והברכה על כל מצווה היא הכוונה
הפרטית, כשם שהחיות זורמת מן המוח דרך חוט השדרה אל כל איבר; דעת, שהיא התפילה, ממלאת את ״החדרים״ של חסד, דין

ורחמים.

19–16¶
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תפילה ותורה5
התפילה, נשמת הכלים, אינה נמנית במניין, כשם שדעת אינה נמנית בין הספירות. בסוגריים ארוכים נבחן היחס שבין תפילה לתורה:
לימוד קצר הוא איבר פנימי למטה מן התפילה; לימוד מעמיק הנמשך כל היום מגיע לחכמה, ל״פנים״, שלמעלה מן התפילה, שהיא
״אחור״, אך זאת רק מכוח הרצון שהתעורר תחילה בתפילה; והתפילה הנעלית ביותר, שמקורה למעלה מן השכל, מגיעה לכתר, שלמעלה

מן התורה.

20¶

סדר תפילת הבוקר6
השבחים שלפני תפילת שמונה־עשרה מתארים את המלאכים, ה״רגליים״, המתעוררים ליראה, בעוד ישראל, ה״ראש״, ישנים ושקועים
בענייני הגוף; הצער על ירידה זו מביא לשפלות, לתשובה ולאהבה, כך שהבקשה שב״ברוך אתה הוי׳״ נאמרת בכנות. באמצעות

המצוות, שהתפילה נותנת להן כוונה, נמשך האור לעולם הזה ולגן עדן.

25–21¶

יעקב: היו״ד הנמשכת עד העקב7
יעקב הוא י׳־עקב: היו״ד הנעלמת, הרצון העליון, הנמשכת באמצעות התפילה והמצוות המעשיות אל ה״עקבים״ הגשמיים, בדומה
ן, המחשבה המטעה המתנגדת לתפילה, אינו יכול לגבור עליו, שכן הקדושה חזקה יותר ו״הוי׳ לחוט השדרה המגיע עד הרגליים. אָוֶ

אלקיו עמו״.

29–26¶

עמל ושבת: מיעקב לישראל8
עבודת יעקב בימות החול היא עמל: מלחמה בנפש הבהמית, תחילה בתוך האדם ורק אחר כך בעולם, באמצעות אתכפיא. בשבת, תשב
העולמות ועולים, הסתר אלקים מסתלק והוי׳ מתגלה; ישראל, שיר־אל, מתענג בה׳ בלי עמל. אך מגיעים לישראל רק באמצעות יעקב,

ולכן שני השמות נותרים, ולכן בסוף השבת אומרים: ״אל תירא עבדי יעקב״.

40–30¶

תרועת המלך9
תרועה פירושה גם חיבה וגם שבירה. בימות החול ה׳ הוא ״מלך קטן״ המולך באמצעות דין; בשבת הוא המלך העליון, וחיבתו של רצון

כל הרצונות, המתגלה במלכות, שוברת את הדינים וממתיקה אותם, כך ששתי המשמעויות נעשות אחת.

43–41¶

ם י ג ש ו מ

יעקב וישראל יעקב וישראל
שתי מדרגות בעבודת הנשמה: יעקב, העבד העמל בתוך ההסתר, וישראל,

הבן שבו האלקות מתגלה בגלוי, כמו בשבת.

עבודה עבודה
במשמעות של תיקון, הכנה או הכשרה: באמצעות המצוות האדם מכין את

העולם התחתון ביותר להיות דירה לאור אין סוף.

חוט השדרה חוט השדרה
אינו אחד מרמ״ח האיברים, ובכל זאת מוליך את החיות מן המוח אל כולם;
הוא משל לתפילה, הכוונה והנשמה של המצוות, בעוד שמונה־עשרה

החוליות הן שמונה־עשרה הברכות, הכלים שלה.

י׳ עקב י׳־עקב
השם יעקב נקרא כיו״ד וכעקב: הרצון העליון הנעלם הנמשך אל המעשים

הגשמיים.

רעותא דליבא רעותא דליבא
הכמיהה הפנימית ביותר של הלב לה׳, המתעוררת בתפילה; היא חייבת

לבוא תחילה, שכן הרצון העליון נמשך למטה רק באמצעותה.

אתכפיא ואתהפכא אתכפיא ואתהפכא
הכנעת הסטרא אחרא באמצעות עמל, עבודת יעקב בימות החול, והפיכת

החושך לאור, העבודה מתוך מנוחה של שבת.

רעוא דכל רעוין רצון כל הרצונות
הרצון והתענוג העליונים המתגלה בשבת במלכות; חיבתו שוברת וממתיקה

את כל הדינים.
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1 ¶  ·  1 ע  ט ק

שתי מדרגות: יעקב וישראל

7 – 2 ¶  ·  2 ע  ט ק

מה פירושה של עבודה: דירה למטה

4 ]וע׳ בזהר 1 כו׳. הנה יש ב׳ בחי׳ ומדרגות3 למעלה בחינת יעקב ובחינת ישראל5, לא הביט און ביעקב2,

בלק דר״י ]דרבינו יצחק[ ע״ב ובפ׳ וישלח6 דקע״ד א׳[ שהם ג״כ ב׳ בחינות שונות בעבודת ה׳ באדם בחי׳

עבד7 ובחינת בן.

״לא ראה עוון ביעקב״ וכו׳. והנה יש למעלה שתי בחינות ומדרגות: בחינת יעקב ובחינת ישראל ]וראו בזהר בלק,

דף ר״י ע״ב, ובפרשת וישלח, דף קע״ד ע״א[; והן גם שתי בחינות שונות בעבודת האדם את ה׳: בחינת עבד ובחינת

בן.

המאמר נפתח בדברי בלעם: ״לא ראה עוון ביעקב ולא ראה עמל בישראל״ )במדבר כ״ג:כ״א(, ומתבסס על כך שהפסוק מכנה את העם בשני
שמות. יעקב וישראל הם שתי בחינות למעלה, כפי שמלמד הזהר, והם גם שני אופנים בעבודת האדם את ה׳: עבודת עבד ועבודת בן.

היינו בחי׳ יעקב הוא בחי׳ עבד כמ״ש שמע אלי יעקב עבדי8 ]וע׳ בזהר קדושים דפ״ו ע״א[ ובחי׳ ישראל
9 ,10 הוא בחי׳ בן כמ״ש בני בכורי ישראל.

כלומר, בחינת יעקב היא בחינת עבד, כפי שכתוב: ״שמע אלי, יעקב עבדי״ )וראו בזהר, קדושים, דף פ״ו ע״א(;

ובחינת ישראל היא בחינת בן, כפי שכתוב: ״בני בכורי ישראל״.

כל אחד מהשמות קשור לתואר שלו באמצעות פסוק: יעקב נקרא עבד ה׳, וישראל נקרא בנו בכורו. בהערת קה״ת מצוין שבפסוק בישעיהו
כתוב למעשה: ״ועתה שמע, יעקב עבדי״.

1

ולהבין זה צ״ל תחלה פי׳ וענין עבד דהיינו מה שמצינו לשון עבודה שאנחנו עובדים לו ית׳ כמ״ש

13 עבדו ,14 ועבדתם את11 ה׳ אלקיכם תחת אשר לא עבדת12 את ה׳ אלקיך. וכתיב ולעבדו בכל לבבכם.
16 את15 ה׳.

כדי להבין זאת, עלינו להסביר תחילה את משמעותו ואת מהותו של ״עבד״: כלומר, את העובדה שאנו מוצאים את

הלשון ״עבודה״, במשמעות שאנו עובדים אותו יתברך, כפי שנאמר: ״ועבדתם את ה׳ אלקיכם״; ״תחת אשר לא

עבדת את ה׳ אלקיך״; וכן נאמר: ״ולעבדו בכל לבבכם״; ״עבדו את ה׳״.

לפני שהוא מסביר את שתי הבחינות, אדמו״ר הזקן שואל מה פירוש הדבר להיות עבד ה׳ בכלל. התורה מדברת שוב ושוב על עבודת ה׳, כפי
שמראים ארבעת הפסוקים המצוטטים כאן.

2
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והנה לשון עבודה17 הוא ענין תיקון ושירות שהעבד משרת לרבו ומתקן לו דבר שהרי הרב צריך

18 וא״צ ]ואין צריך / ואינו לתיקון ושירות זה ואיך שייך לומר כן לגבי הקב״ה שהוא ית׳ שלימו דכולהו19,

צריך[ לזולתו ח״ו ]חס ושלום[.

המונח ״עבודה״ מציין תיקון ושירות: העבד משרת את אדונו ומתקן עבורו דבר־מה, שהרי האדון זקוק לתיקון
ולשירות האלה. אך כיצד אפשר לומר זאת על הקדוש ברוך הוא, שהוא ית׳ שלמות הכול ואינו זקוק לדבר מלבדו,

חלילה?

במובנה הרגיל, עבודה פירושה לספק לאדון דבר שחסר לו: העבד משרת אותו ומתקן את מה שהוא זקוק לו. אבל ה׳ הוא ״שלמות הכול״,
כפי שאומר אליהו בתיקוני זוהר, ואינו חסר דבר; כיצד אפוא אפשר לדבר על עבודת ה׳?

כי ממך הכל20 כתיב ומקרא מלא כתיב אם צדקת מה תתן לו21 כו׳. אך הענין דהנה ידוע המאמר
23 נתאוה הקב״ה להיות לו22 דירה בתחתונים.

שהרי כתוב ״כי ממך הכול״, ופסוק מפורש אומר: ״אם צדקת מה תתן לו״ וכו׳. אלא העניין הוא כך: ידוע מאמר

חז״ל, ״נתאווה הקדוש ברוך הוא להיות לו דירה בתחתונים״.

שני פסוקים מחדדים את השאלה: כל מה שאנו נותנים לה׳ היה שלו מלכתחילה, ואף צדקתנו אינה מוסיפה לו דבר. התשובה מתחילה
במדרש שלפיו ה׳ ״נתאווה״ שתהיה לו דירה בתחתונים.

כי הנה באמת אני הוי׳ לא שניתי24 שאין שום שינוי אצלו ית׳ בין קודם שנברא העולם שהיה הוא ושמו

בלבד25 כמה אלפים ורבבות שנה קודם בריאת העולם.

שהרי באמת ״אני הוי׳ לא שניתי״: אין אצלו ית׳ שום שינוי בין התקופה שלפני בריאת העולם, שבה היו הוא ושמו

בלבד, לבין עכשיו — אלפים ורבבות שנים לפני בריאת העולם.

ה׳ אינו משתנה: הוא אותו דבר עכשיו כפי שהיה לפני הבריאה, כאשר, בלשון פרקי דרבי אליעזר, היו רק הוא ושמו. הביטוי ״אלפים
ורבבות שנים לפני בריאת העולם״ מעורר שאלה על הזמן, ובה מוסגר בהמשך.

)וכמ״כ ]וכמו כן[ קודם התהוות בחי׳ הזמן שהזמן ג״כ נברא ומחודש26 רק שהיה סדר זמנים קודם בריאת
28 27 שער עגולים ויושר.

עוה״ז והיינו מעת אצילות והתהוות עולמות הרוחניים כמ״ש בע״ח ]בעץ חיים[

)וכן גם לפני התהוות בחינת הזמן, שהרי גם הזמן נברא והתחדש; אלא שהיה סדר זמנים לפני בריאת העולם הזה,

כלומר, מאז אצילותם והתהוותם של העולמות הרוחניים, כמבואר בעץ חיים, שער עגולים ויושר;

גם הזמן עצמו הוא נברא, שהתהווה כמו כל דבר אחר. ה״שנים״ שלפני עולמנו שייכות לסדר הזמנים שהחל באצילות ובהתהוות העולמות
הרוחניים, כפי שמבאר האריז״ל בתחילת עץ חיים.
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אבל קודם לזה לא היה שייך שום סדר זמנים שהוא ית׳ למעלה מהזמן לגמרי( וכן יהיה אחר שיחרב
29 העולם.

אבל לפני כן לא היה שייך כלל סדר זמנים, שהרי הוא ית׳ למעלה מן הזמן לגמרי( וכך יהיה גם לאחר שהעולם

ייחרב.

לפני העולמות הרוחניים לא היה קיים אפילו אותו סדר זמנים, שכן ה׳ למעלה מן הזמן לגמרי. המשפט העיקרי ממשיך: כפי שהיה לפני
הבריאה, כך יהיה לאחר שהעולם ייחרב, כמתואר בגמרא על העולם שיהיה חרב לאחר ששת אלפים שנה.

וגם עתה בזמן בריאת העולם וקיומו הנה קמיה ית׳ כולא ממש כלא30 חשיב כמו קודם שנברא העולם

ממש רק זהו קמיה דוקא.

וגם עכשיו, בזמן בריאת העולם וקיומו, הכול נחשב ממש כאין לפניו ית׳, בדיוק כפי שהיה לפני בריאת העולם; אלא

שזהו כך דווקא לפניו.

גם עכשיו, בזמן שהעולם קיים, הוא נחשב לאין לפני ה׳, בדיוק כפי שהיה לפני שנברא, ולכן קיומו אינו מחולל בו שינוי. אולם הדבר נכון
רק ״לפניו״ — מנקודת מבטו.

אבל אצלנו העולם נחשב ליש ודבר בפ״ע ]בפני עצמו[ ומסתיר אלקות שלכך נקרא בשם עולם ע״ש
31 ההעלם שמעלים אלקות ומסתירו.

אבל מבחינתנו העולם נחשב ליש ולדבר בפני עצמו, והוא מסתיר את האלוקות; לכן הוא נקרא ״עולם״, מלשון

״העלם״, שכן הוא מעלים ומסתיר את האלוקות.

מנקודת מבטנו העולם נראה כדבר ממשי העומד בפני עצמו, ולכן הוא מסתיר את האלוקות. המילה ״עולם״ קשורה למילה ״העלם״.

ותכלית בריאת העולם הוא שנתאוה הקב״ה להיות לו דירה בתחתונים פי׳ כי העוה״ז הוא העולם

היותר תחתון שההעלם בו יותר והחשך כפול ומכופל ]ועמש״ל ]ועיין מה שכתוב לעיל[ פ׳ חקת בד״ה על כן
32 יאמרו המושלים. מענין זה.

תכלית בריאת העולם היא שהקדוש ברוך הוא רצה שתהיה לו דירה בתחתונים. כלומר, העולם הזה הוא העולם

התחתון ביותר, שבו ההעלם גדול ביותר והחושך כפול ומכופל ]ועיינו לעיל, בפרשת חוקת, במאמר המתחיל ״על

כן יאמרו המושלים״, בעניין זה[.

תכלית הבריאה היא שה׳ רצה שתהיה לו דירה בתחתונים. העולם הזה הוא התחתון ביותר, ובו האלוקות מוסתרת יותר מכול, והחושך הוא
״כפול ומכופל״. להרחבה בעניין מפנה הטקסט למאמר בפרשת חוקת, על הפסוק ״על כן יאמרו המושלים״.
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וע״ל ר״פ שלח[ וזהו פי׳ בתחתונים כי אין שייך מעלה ומטה לגבי הקב״ה שאינו בגדר מקום ח״ו ]חס

ושלום[ אלא תחתונים ר״ל ]רוצה לומר[ עוצם ריבוי ההעלם והסתר ע״י צמצוצים רבים כו׳ והוא העולם

השפל.

]וראה לעיל, בתחילת פרשת שלח.[ וזהו פירוש ״בתחתונים״: שהרי אין שייכות למושגים ״מעלה״ ו״מטה״ ביחס
לקב״ה, שאינו מוגבל במקום, חס ושלום. אלא ״תחתונים״ פירושו עוצמת ריבוי ההעלם וההסתר שנוצרו על ידי

צמצומים רבים וכו׳, וזהו העולם השפל.

הסוגריים המרובעים נסגרים בהפניה נוספת, לתחילת פרשת שלח. ״תחתון״ אינו יכול לציין מקום נמוך יותר, שהרי ה׳ למעלה מגדר מקום;
הכוונה היא לעוצמת ההסתר שנוצר על ידי צמצומים רבים )הנוסח המודפס ״צמצוצים״ הוא שיבוש במקום ״צמצומים״(, וזהו העולם השפל

שלנו.

5

ושם דוקא יהיה בחי׳ דירה והתגלות אלקותו ית׳ בידיעה שלנו ג״כ כמו שהוא למעלה בידיעה עליונה

דכולא קמיה

ושם דווקא תהיה בחינת דירה והתגלות אלקותו יתברך בידיעתנו, כפי שהיא למעלה בידיעה העליונה, שבה ״הכול
לפניו

המטרה היא שאלקות תתגלה דווקא בעולם הנמוך הזה, וגם בידיעתנו שלנו, כך שנדע את מה שידוע למעלה: שלפני ה׳ הכול כלא חשיב.
זהו פירוש הדבר שה׳ שוכן כאן.

כלא חשיב33 ולזה היה תכלית המכוון בבריאת העולם הגם שאין מושג לנו הטעם שנתאוה לזה רק

שכך עלה ברצונו.

נחשב כאין״. וזוהי הכוונה העליונה בבריאת העולם, אף שאין אנו יכולים להבין את הטעם לכך שה׳ חפץ בזה; כך

עלה ברצונו.

זוהי התכלית העליונה של הבריאה. איננו יכולים להבין מדוע ה׳ חפץ בכך; כך פשוט עלה ברצונו.

אך עכ״ז ]עם כל זה[ לזאת היה הכונה בודאי ואיך ממשיכים גילוי זה ודירה זו בתחתונים הוא ע״י בחי׳

אתכפיא ואתהפכא כמשל המלך ב״ו ]בשר ודם[ שרוצים לעשות לו דירה נאה שצריכים לפנות ההיכל

מכל לכלוך וטינוף כו׳

אך אף על פי כן, זו בוודאי הייתה הכוונה. כיצד ממשיכים גילוי זה ודירה זו בתחתונים? באמצעות בחינות אתכפיא

ואתהפכא, כמשל למלך בשר ודם שרוצים להכין לו דירה נאה: יש לפנות את ההיכל מכל לכלוך וטינופת וכו׳,

ובכל זאת, זו בוודאי הייתה הכוונה. את הדירה מכינים באמצעות אתכפיא — הכנעת מה שמתנגד לקדושה — ואתהפכא — הפיכתו
לקדושה. כך גם הכנת בית נאה למלך מתחילה בפינוי ההיכל מכל לכלוך.
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ואח״כ לסדר שם כלים נאים34 מטה ושולחן כסא ומנורה35 כן עבודת האדם כמ״ש ויניחהו בג״ע ]בגן עדן[
36 ,37 לעבדה ולשמרה.

ואחר כך לסדר שם כלים נאים: מיטה, שולחן, כיסא ומנורה. כך היא עבודת האדם, כמו שנאמר: ״ויניחהו בגן עדן

לעבדה ולשמרה״.

לאחר מכן מרהטים את הבית, כפי שהאישה השונמית הכינה חדר לנביא אלישע ובו מיטה, שולחן, כיסא ומנורה. כך גם סדר עבודת האדם,
כפי שנאמר שאדם הונח בגן עדן ״לעבדה ולשמרה״.

39 ,40
38 ולשמרה זו שס״ה ל״ת ]לא תעשה[

וארז״ל ]ואמרו רבותינו זכרונם לברכה[ לעבדה זו רמ״ח מ״ע ]מצות עשה[

41 שלא יהיה שום לכלוך דהיינו הל״ת ]הלא תעשה[ הם לבער הרע ובערת הרע מקרבך42,

וחכמינו ז״ל אמרו: ״לעבדה״ — אלו רמ״ח מצוות עשה; ״ולשמרה״ — אלו שס״ה מצוות לא תעשה. כלומר, המצוות

לא תעשה נועדו לבער את הרע, ״ובערת הרע מקרבך״, כדי שלא יישאר לכלוך

חז״ל דורשים את שני הפעלים שבפסוק כשני סוגי המצוות: ״לעבדה״ הן רמ״ח מצוות עשה, ו״לשמרה״ הן שס״ה מצוות לא תעשה. המצוות
לא תעשה מקבילות לפינוי הארמון: הן מבערות את הרע כדי שלא יישאר בו לכלוך.

וטינוף ח״ו ]חס ושלום[ והמ״ע ]והמצות עשה[ הם עד״מ תיקון וסידור כלים נאים שעי״ז יהיה הדירה

בתחתונים שהוא ענין גילוי והמשכת אור א״ס ב״ה למטה )לע״ל ]לעתיד לבוא[ ועתה ההמשכה בהעלם(.

או טינוף כלשהו, חס ושלום; ואילו מצוות העשה הן, בדרך משל, תיקון וסידור של רהיטים נאים, שבאמצעותם

נעשית דירה בתחתונים — כלומר, גילוי והמשכה של אור אין סוף, ברוך הוא, למטה )לעתיד לבוא יהיה הגילוי

בגלוי, ואילו עכשיו ההמשכה היא בהסתר(.

מצוות העשה הן הרהיטים שבאמצעותם נעשית דירה למטה, כלומר, גילוי אור אין סוף בעולם הזה. ההערה שבסוגריים מוסיפה שבעתיד
לבוא הגילוי יהיה גלוי, ואילו עכשיו האור נמשך בהסתר.

וזהו שנק׳ עבודה לשון תיקון היינו שע״י עבודתנו אנו ממשיכים שיהיה הגילוי למטה שאנו מתקנים

תיקון זה ע״י עבודתנו ]ועמ״ש מענין עבודה בביאור ע״פ ראיתי

וזהו הטעם שהדבר נקרא עבודה — לשון תיקון: באמצעות עבודתנו אנו ממשיכים את הגילוי למטה, שכן בעבודתנו

אנו מתקנים את העולם. ]ועיינו במה שנכתב בעניין עבודה בביאור על הפסוק ״ראיתי

לכן עבודתנו נקראת עבודה: המילה מציינת גם תיקון והכנה, ובאמצעות עבודתנו אנו מכינים את העולם למטה לגילוי. מכאן מתחילה
הפניה למקורות שבהם נדון פירוש זה למילה עבודה, ובראשם הביאור על חזון המנורה של זכריה.
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43 שכדי להמשיך הגילוי גם למטה מוכרח להיות ההמשכה מלמעל׳ ]מלמעלה[ מסדר והנה מנורת זהב44,

ההשתלשלות ומלמעלה משרש האור והחיות הנמשך בהעולמות כו׳

והנה מנורת זהב״[: כדי להמשיך את הגילוי גם למטה, ההמשכה מוכרחה לבוא ממדרגה שלמעלה מסדר

השתלשלות, וגם למעלה משורש האור והחיות הנמשכים בעולמות וכו׳;

המאמר שם מבאר שכדי להביא את הגילוי עד למטה, האור צריך להימשך ממקור שמעל סדר העולמות, למעלה אף משורש החיות המחיה
אותם.

45 בפי׳ שש שנים יעבוד47 וע״פ לא48 תהיה משכלה49 בפי׳ ועבדתם ועמ״ש ע״פ ואלה המשפטים46,

את50 ה׳ אלקיכם כו׳

ועיינו במה שנכתב על הפסוק ״ואלה המשפטים״, בפירוש ״שש שנים יעבוד״; וכן על הפסוק ״לא תהיה משכלה״,

בפירוש ״ועבדתם את ה׳ אלקיכם״ וכו׳;

הרשימה ממשיכה בשני מאמרים בתורה אור, משפטים: על ״ואלה המשפטים״, המבאר את ״שש שנים יעבוד״, ועל ״לא תהיה משכלה״,
המבאר את ״ועבדתם את ה׳ אלקיכם״.

51 בענין פי׳ פולחנא דרחימותא כו׳ ובפ׳ שמות בד״ה קול ובפ׳ שלח ע״פ וימצאו איש מקושש עצים52,
55 53 בענין עבודה קשה כו׳ ובכל עבודה בשדה[ דודי54,

ובפרשת שלח, על הפסוק ״וימצאו איש מקושש עצים״, בעניין פירוש ״פולחנא דרחימותא״ וכו׳; ובפרשת שמות,

במאמר המתחיל ״קול דודי״, בעניין ״עבודה קשה״ וכו׳, ״ובכל עבודה בשדה״.[

מובאים גם לקוטי תורה, שלח, על מקושש העצים, שבו מבואר ״פולחנא דרחימותא״ — עבודת האהבה; ותורה אור, שמות, על ״קול דודי״,
העוסק ב״עבודה קשה״ וב״כל עבודה בשדה״ שבשעבוד מצרים.

וזהו ענין רמ״ח פקודין רמ״ח56 אברים דמלכא57 שהם כלים להשראת אור א״ס ב״ה כמו שהאברים הם

כלים לאור וחיות הנפש וזהו שאנו מברכים אשר קדשנו במצותיו כו׳:

וזהו עניינם של רמ״ח פקודין — רמ״ח איברים דמלכא: הם כלים להשראת אור אין סוף, ברוך הוא, כשם שהאיברים
הם כלים לאור ולחיות הנפש. וזהו הטעם שאנו מברכים: ״אשר קדשנו במצוותיו״ וכו׳.

רמ״ח מצוות העשה נקראות רמ״ח ״איברים דמלכא״: כשם שהאיברים הם הכלים שדרכם פועלת חיות הנפש, כך המצוות הן כלים שבהם
שורה אור אין סוף. משום כך אנו מברכים על המצווה שה׳ קידש אותנו במצוותיו.
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1 5 – 8 ¶  ·  3 ע  ט ק

תפילה: חוט השדרה שאינו נמנה

58 והיא דרבנן ואינה ממנין המצות דאורייתא60 כדמשמע בגמ׳ ב והנה עבודה שבלב זהו תפלה59,

]בגמרא[ בפ״ג ]בפרק ג׳[ דברכות )ד״כ ע״ב(

2. והנה, ״עבודת הלב — זו תפילה״; והיא מדברי חכמים ואינה נמנית במניין המצוות מן התורה, כפי שמשתמע

מהגמרא בפרק השלישי של ברכות )כ ע״ב(.

החלק השני עוסק בתפילה, שחכמים מכנים ״עבודת הלב״. כחובה קבועה, התפילה היא מדברי חכמים ולא אחת מתרי״ג מצוות התורה, כפי
שמשתמע מהגמרא בברכות; בהערת קה״ת מוסיפים שזו דעת הרמב״ן ורוב הפוסקים.

]ועיין במ״א סי׳ ק״ו[ וצ״ל זה דהלא רז״ל ]רבותינו זכרונם לברכה[ במשנה וגמרא פ״ב ]פרק ב׳[ דברכות די״ו

החמירו הרבה יותר בכוונת התפלה אפילו מכוונת ק״ש ]קריאת שמע[ הנמנית ראשונה בתרי״ג מצות
61

דאוריית׳ ]דאורייתא[

]ועיינו במגן אברהם, סימן ק״ו.[ וצריך להבין זאת: והרי רבותינו ז״ל, במשנה ובגמרא בפרק השני של ברכות, דף

ט״ז, החמירו הרבה יותר בעניין הכוונה בתפילה, אפילו יותר מן הכוונה בקריאת שמע, הנמנית ראשונה בין תרי״ג

המצוות מן התורה.

המגן אברהם )אורח חיים ק״ו( מביא שרוב הפוסקים סבורים שהתפילה היא מדברי חכמים. הקושי הוא שהמשנה והגמרא מחמירות הרבה
יותר בעניין הכוונה בתפילה מאשר בקריאת שמע: בעלי מלאכה רשאים לקרוא קריאת שמע כשהם יושבים על העץ, אך עליהם לרדת כדי

להתפלל.

והיינו מפני שהיא דברים העומדים ברומו של עולם62 בפ״ק ]בפרק קמא[ דברכות )ד״ו ע״ב( ]ועמ״ש בפ׳

63 ועמ״ש ג״כ מענין התפלה בד״ה שימני ויחי ע״פ יהודה אתה64,

וזה מפני שהתפילה היא ״דברים העומדים ברומו של עולם״ )בפרק הראשון של ברכות, ו ע״ב(. ]ועיינו במה שנכתב

בפרשת ויחי על הפסוק ״יהודה אתה״, וכן במה שנכתב בעניין התפילה במאמר המתחיל ״שימני כחותם״

הסיבה להחמרה היא שהתפילה נוגעת ב״דברים העומדים ברומו של עולם״, כלומר בעניינים החשובים ביותר. מכאן מתחילה רשימה של
מאמרים נוספים העוסקים בתפילה.

69 ובפ׳ חקת 67 ובפ׳ בהר ע״פ את שבתותי תשמרו70, 65 ובפ׳ בראשית סד״ה השמים כסאי68, כחותם66,

72 כו׳[ וא״כ מהו שאינה ממנין המצות. בענין תבנה71 ותכונן עיר סיחון

וכן בפרשת בראשית, בסוף המאמר המתחיל ״השמים כסאי״, ובפרשת בהר על הפסוק ״את שבתותי תשמרו״,

ובפרשת חוקת בעניין ״תבנה ותכונן עיר סיחון״ וכו׳.[ ואם כן, מדוע התפילה אינה נמנית במניין המצוות?

הרשימה נמשכת עם המאמרים על ״השמים כסאי״, ״את שבתותי תשמרו״ ו״תבנה ותכונן עיר סיחון״. לאחר מכן נשאלת השאלה בפשטות:
אם התפילה מרכזית כל כך, מדוע היא אינה נמנית במניין המצוות?

8
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והענין יובן בהקדים כי הנה י״ח ברכות דשמ״ע ]דשמונה עשרה[ הן כנגד ח״י חוליות השדרה73 שבתוכן
75 נמשך החוה״ש ]החוט השדרה[ כנודע מהזהר74 ובגמ׳ ]ובגמרא[ ברכות )דכ״ח ע״ב(.

העניין יובן בהקדמת הדברים הבאים: שמונה עשרה הברכות שבתפילת שמונה עשרה מכוונות כנגד שמונה עשרה

חוליות עמוד השדרה, שבתוכן עובר חוט השדרה, כידוע מן הזוהר ומן הגמרא בברכות )כח ע״ב(.

התשובה נפתחת בדברי חז״ל, שלפיהם שמונה עשרה הברכות שבתפילת שמונה עשרה מכוונות כנגד שמונה עשרה חוליות עמוד השדרה,
שבתוכן עובר חוט השדרה. גם הזוהר קושר בין חוט השדרה ושמונה עשרה חוליותיו לבין שמונה עשרה הברכות שבתפילה.

והנה עד״מ באדם יש בגופו רמ״ח אברים הנמנין במשנה ספ״ק ]סוף פרק קמא[ דאהלות שלשים בפיסת

הרגל כו׳ ח״י חוליות השדרה76 כו׳.

והנה, בדרך משל, בגופו של אדם יש רמ״ח איברים, כפי שהם נמנים במשנה שבסוף הפרק הראשון של אהלות:

״שלושים בפיסת הרגל״ וכו׳, ״שמונה עשרה חוליות השדרה״ וכו׳.

בגוף האדם, לפי מניין המשנה באהלות, רמ״ח האיברים כוללים את שמונה עשרה חוליות השדרה. כלומר, החוליות נמנות כאיברים.

אך החוט השדרה עצמו הנמשך בתוך החוליות אינו ממנין האברים ועכ״ז ]ועם כל זה[ הוא המעמיד

ומקיים את כל האברים שמבריח מן הראש עד הירכיים

אך חוט השדרה עצמו, העובר בתוך החוליות, אינו נמנה בין האיברים; ואף על פי כן הוא המקיים ומעמיד את כל

האיברים, שכן הוא נמשך מן הראש ועד לירכיים,

חוט השדרה שבתוך החוליות אינו נמנה בין רמ״ח האיברים. ואף על פי כן, הוא מחזיק את הגוף כולו ומחבר בין חלקיו, כשהוא נמשך מן
הראש ועד לירכיים.

77 לכל האברים שהאברים מחוברים בצלעות והצלעות בחוליות ועל ידו נמשך החיות מהמוחין

והחוליות בחוט השדרה והחוט אינו בכלל האברים רק שהוא המקשר כו׳ ומתחיל מהמוח ומתפשט עד

הרגלים

ובאמצעותו נמשכת החיות מן המוחין לכל האיברים: האיברים מחוברים לצלעות, הצלעות לחוליות והחוליות לחוט

השדרה; וחוט השדרה אינו בכלל האיברים, אלא הוא המקשר ]ביניהם[ וכו׳. הוא מתחיל מן המוח ומתפשט עד

הרגליים.

באמצעות חוט השדרה מגיעה החיות מן המוח לכל איבר: האיברים מחוברים לצלעות, הצלעות לחוליות והחוליות לחוט השדרה. חוט
השדרה אינו איבר, אלא החוליה המקשרת בין כולם, מן המוח ועד הרגליים.
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78 כו׳. כמ״כ ]כמו כן[ הנמשל בבחי׳ המצות שהם רמ״ח אברים דמלכא הנה ולכן אם נפסק חוט השדרה79,
80 ,81 ,82 ,83 ארז״ל ]אמרו רבותינו זכרונם לברכה[ מצות צריכות כוונה.

לכן, אם חוט השדרה נחתך וכו׳. כך גם בנמשל: המצוות, שהן רמ״ח איברים של המלך — אמרו חז״ל: ״מצוות

צריכות כוונה״.

לכן בעל חיים שחוט השדרה שלו נחתך הוא טרפה, כפי שפוסקת המשנה בחולין. באותו אופן, המצוות, ״איברי המלך״, זקוקות לדבר נוסף
מעבר להן עצמן: כפי שאומרים חז״ל, הן צריכות כוונה.

84 התפלה שהיא בחי׳ כוונה ופנימית להמצות והיא עיקר המעמיד ומקיים את והכוונה היינו בחי׳

הרמ״ח מ״ע ]מצות עשה[ והיא כמשל החוט השדרה שהוא המעמיד ומקיים את האברים אע״פ ]אף על פי[

שהוא בעצמו אינו ממנין רמ״ח אברים.

והכוונה היא בחינת התפילה, שהיא בחינת הכוונה והפנימיות של המצוות; והיא העיקר שמעמיד ומקיים את רמ״ח

מצוות עשה. היא דומה לחוט השדרה, שמעמיד ומקיים את האיברים, אף שאינו נמנה בעצמו בין רמ״ח האיברים.

הכוונה היא הפנימיות של המצוות, והתפילה היא הכוונה עצמה. לכן התפילה ביחס לרמ״ח מצוות עשה היא כחוט השדרה ביחס לאיברים:
היא אינה נמנית עמהם, ובכל זאת מקיימת את כולם.

9

והענין שעיקר המכוון בתפלה85 הוא שמבקשים שיהיה אור א״ס ב״ה שלמעלה מהשתלשלות ברוך

ונמשך למטה בבחי׳ ההשתלשלות.

העניין הוא שעיקר הכוונה בתפילה הוא שאנו מבקשים שאור אין סוף, ברוך הוא, שלמעלה מהשתלשלות, יתברך

ויימשך למטה, בבחינת ההשתלשלות.

זהו לב התפילה: אנו מבקשים שאור אין סוף, שלמעלה מכל סדר העולמות, יהיה ״ברוך״, כלומר יימשך לתוך סדר זה. כאן מפרשים את
המילה ״ברוך״ במשמעות של המשכה למטה.

וזהו ברוך אתה הוי׳ היינו שמבקשים שיהיה התהוות והמשכת שם הוי׳ מבחי׳ אתה שהוא אור א״ס

שלמעלה מעלה משם הוי׳ כי שם הוי׳ מורה על השתלשלות המדרגות יו״ד צמצום ה׳ התפשטות וי״ו

המשכה כו׳

וזהו ]פירוש[ ״ברוך אתה הוי׳״: אנו מבקשים שתהיה התהוות והמשכה של שם הוי׳ מבחינת ״אתה״, שהוא אור אין

סוף הנעלה מאוד משם הוי׳. שהרי שם הוי׳ מורה על השתלשלות המדרגות: היו״ד היא צמצום, הה״א התפשטות,

הווי״ו המשכה וכו׳.

״ברוך אתה הוי׳״ פירושו אפוא: שתהיה התהוות והמשכה של שם הוי׳ מ״אתה״, אור אין סוף הנעלה ממנו לאין ערוך. אותיות השם
מתארות את סדר הירידה: היו״ד היא צמצום לנקודה, הה״א התפשטות, והווי״ו המשכה נוספת למטה.

10
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ובחי׳ ההארה הנמשך בהשתלשלות מדרגות אלו הוא הארה מצומצמת לבד לגבי האור א״ס שלמעלה

מהשתלשלות ]ועמ״ש בפ׳ שלח ע״פ אני הוי׳ אלקיכם בענין שמו הגדול כו׳

וההארה הנמשכת בהשתלשלות המדרגות האלה היא הארה מצומצמת בלבד ביחס לאור אין סוף שלמעלה

מהשתלשלות. ]ועיין מה שכתוב בפרשת שלח, על הפסוק ״אני הוי׳ אלקיכם״, בעניין שמו הגדול וכו׳,

כל אור הנמשך בשלבים האלה הוא הארה מצומצמת בלבד ביחס לאור אין סוף שלמעלה מהם. כאן מפנים למאמר בפרשת שלח על ״אני הוי׳
אלקיכם״ ועל ״שמו הגדול״.

86 וזהו ענין הבקשות בשמו״ע ]בשמונה עשרה[ היינו שיהיה ברכה והמשכה ובענין והיה הוי׳ לי לאלקים[

הארה רבה ועצומה מלמעלה מסדר ההשתלשלות דהיינו ברוך אתה

ובעניין ״והיה הוי׳ לי לאלקים״.[ וזהו עניין הבקשות בתפילת שמונה עשרה: שתהיה ברכה והמשכה של הארה רבה

ועצומה מלמעלה מסדר ההשתלשלות, כלומר, ״ברוך אתה״,

ההפניה השנייה היא לנדרו של יעקב, ״והיה הוי׳ לי לאלקים״. נמצא שכל הבקשות בתפילת שמונה עשרה הן בקשה שהארה גדולה
שלמעלה מסדר העולמות תימשך למטה; זהו פירוש ״ברוך אתה״.

והיינו בבחי׳ שם הוי׳ ]ועמ״ש במ״א בפי׳ ממעמקים קראתיך87 הוי׳ וע׳ בע״ח ]בעץ חיים[ שכ״ב ספ״ה

בענין ד׳ כריעות וד׳ זקיפות שבשמו״ע ]שבשמונה עשרה[ ובפע״ח ]ובפרי עץ חיים[[ ורופא חולי עמו ישראל

כלומר, לבחינת שם הוי׳. ]ועיין מה שכתוב במקום אחר בפירוש ״ממעמקים קראתיך הוי׳״; וראה עץ חיים, שער

כ״ב, סוף פרק ה׳, בעניין ארבע הכריעות וארבע הזקיפות שבתפילת שמונה עשרה, ובפרי עץ חיים.[ ו״רופא חולי

עמו ישראל״

האור הזה נמשך לבחינת שם הוי׳. כאן מפנים לביאור על ״ממעמקים קראתיך הוי׳״ ולדברי האריז״ל על ארבע הכריעות והזקיפות שבתפילת
שמונה עשרה; מכאן עוברים לבקשות המסוימות, כגון ״רופא חולי עמו ישראל״.

ומברך השנים עד״מ הוא הכלי שבו מתגלה אלקות ו ית׳ למטה בגשמיות כשנותן חיים ובריאות

לחולים וברכה ע״פ האדמה88 כו׳ ועמ״ש באגה״ק ]באגרת הקודש[ קרוב לסופו בד״ה

ו״מברך השנים״ הן, למשל, הכלי שבו אלקותו יתברך מתגלה למטה בגשמיות, כשהוא נותן חיים ובריאות לחולים

וברכה על פני האדמה וכו׳. ועיין מה שכתוב באיגרת הקודש, סמוך לסופה, בקטע הפותח

הבקשות לרפואה ולשנה מבורכת הן כלים שבהם אלקות מתגלה בעולם הגשמי, כשה׳ מרפא את החולים ומברך את האדמה. כאן מפנים
לאיגרת סמוך לסופה שבאיגרת הקודש.
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להבין מ״ש בפע״ח ]בפרי עץ חיים[ שהתפלה היא המשכת אור א״ס ב״ה לבי״ע דווקא לא בדרך התלבשות

בלבד רק האור ממש לשנות הנבראים מכמות

״להבין מה שכתוב בפרי עץ חיים״: שהתפילה היא המשכת אור אין סוף, ברוך הוא, דווקא לבריאה, יצירה ועשיה,

לא רק בדרך של התלבשות, אלא שהאור עצמו נמשך כדי לשנות את הנבראים מכפי

איגרת זו מבארת את דברי פרי עץ חיים: התפילה ממשיכה את אור אין סוף לעולמות התחתונים בריאה, יצירה ועשיה, לא רק כשהוא
מתלבש בהם, אלא את האור עצמו, כדי לשנות את הנבראים.

שהם שיתרפא החולה וירד הגשם משמים לארץ ויולידה ויצמיחה89 משא״כ בתורה ומצות שאין שינוי

בקלף התפילין כו׳ ע״ש נמצא שכל בקשות שבשמו״ע ]שבשמונה עשרה[ הם כלים לגילוי אלקותו ית׳ ממש
90 למטה.

שהם, כך שהחולה יתרפא, והגשם ירד מן השמים לארץ ו״יצמיח ויגדיל את התבואה״; ואילו בתורה ובמצוות אין

שינוי בקלף התפילין וכו׳, עיין שם. נמצא שכל הבקשות שבתפילת שמונה עשרה הן כלים לגילוי אלקותו יתברך

ממש למטה.

התפילה יכולה להביא לרפואת חולה או להורדת גשם כדי שהאדמה תצמיח, ואילו התורה והמצוות אינן משנות דבר גשמי: קלף התפילין
נשאר כפי שהיה. לכן כל הבקשות שבתפילת שמונה עשרה הן כלים לגילוי אלקותו יתברך ממש למטה.

91 דהיינו שא״א להיות המשכת האור ,92 ועוד כידוע ומבואר בזהר דלית ברכתא שריא באתר ריקניא93,

אלא אם כן יש כלים שישרה בהן

נוסף על כך, כידוע ומבואר בזוהר, ״אין הברכה שורה במקום ריק״. כלומר, אי אפשר שתימשך ההארה אם אין

כלים שתשרה בהם.

סיבה נוספת לבקשות: כפי שמלמד הזוהר, הברכה אינה שורה במקום ריק. אפשר להמשיך אור רק במקום שיש כלים לקבל אותו.

לכן אנו מבקשים ענינים רפואות החולי וברכת השנים וכן כל הברכות דשמו״ע ]דשמונה עשרה[ שהם

כלים שבהם יהיה השראת אור א״ס.

לכן אנו מבקשים על דברים מסוימים, כגון רפואה לחולים וברכת השנים, וכן על כל ברכות שמונה עשרה; אלה

כלים שבהם תשרה אור אין סוף.

זו הסיבה שאנו מבקשים על דברים מסוימים, כגון בריאות ושנה טובה. כל אחת מברכות שמונה עשרה היא כלי שבו תשרה אור אין סוף.

11
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אבל עיקר המכוון הוא בא״י ]ברוך אתה ה׳[ שיהיה המשכת אור א״ס וע׳ בת״ז ]בתיקוני זהר[ תיקון ו׳ וזהו

94 שח״י ברכות דצלותא הם כנגד ח״י חוליות שבשדרה95 ר״ל ]רוצה
שארז״ל ]שאמרו רבותינו זכרונם לברכה[

לומר[ שהם כלים להמשכת וגילוי האור א״ס הנמשך ע״י התפלה

אבל הכוונה העיקרית היא באמירת ״ברוך אתה הוי׳״: שתימשך אור אין סוף )ראו תיקוני זוהר, תיקון ו׳(. וזהו
שאמרו חז״ל ששמונה עשרה הברכות שבתפילה מכוונות כנגד שמונה עשרה חוליות השדרה; כלומר, הן כלים

להמשכת אור אין סוף ולגילויו, הנמשכים באמצעות התפילה,

הכוונה העיקרית נותרת באמירת ״ברוך אתה הוי׳״, בהמשכת אור אין סוף; כאן מובאים הדברים שבתקון ו׳ של תיקוני זוהר. לאור זאת,
השוואת חז״ל בין שמונה עשרה הברכות לשמונה עשרה חוליות השדרה מלמדת שהברכות הן כלים לאור שהתפילה ממשיכה.

כמו שהחוליות הם כלים לחוט השדרה הנמשך ממוח שבראש לתוכן ונקרא ע״פ הקבלה המשכת

המוחין

כשם שהחוליות הן כלים לחוט השדרה, הנמשך מן המוח שבראש אל תוכן; ובלשון הקבלה, הדבר נקרא המשכת

מוחין,

כשם שהחוליות מקיפות את חוט השדרה היורד מן המוח, כך הברכות מכילות את האור הזה. בלשון הקבלה הדבר נקרא המשכת מוחין,
כלומר השכל.

וכמו בחוט השדרה נמשך מוח וע״פ חסידות נקרא המשכת הדעת התגלות אלהות למטה כמו למעלה.

כשם שבחוט השדרה נמשכת מן המוח המשכה; ובלשון החסידות הדבר נקרא המשכת דעת: גילוי אלקות למטה כפי

שהוא למעלה.

חומר מוחי נמשך לאורך חוט השדרה, וכך אור המוח מגיע אל הגוף. בלשון החסידות הדבר נקרא המשכת דעת: גילוי אלקות למטה כפי
שהוא למעלה.

]והשתא אתי שפיר דלכאורה מהגמרא יש סתירה למשנ״ת ]למה שנתבאר[ דהטעם שהתפלה אינה ממנין

רמ״ח מ״ע ]מצות עשה[ לפי שהיא בחי׳ חוה״ש ]חוט השדרה[ שאינוממנין רמ״ח אברים

]ועתה מובן היטב: לכאורה, מן הגמרא עולה סתירה למה שהתבאר, שהטעם לכך שהתפילה אינה נמנית במניין

רמ״ח מצוות עשה הוא מפני שהיא בחינת חוט השדרה, שאינו נמנה בין רמ״ח האיברים;

קטע מוסגר משיב על סתירה הנראית לעין. נאמר שהתפילה אינה נמנית במניין המצוות מפני שהיא דומה לחוט השדרה, שאינו אחד מן
האיברים.
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והרי הגמרא אמרה שח״י ברכות דשמו״ע ]דשמונה עשרה[ הם כנגד ח״י חוליות השדרה והחוליות הם

ממנין רמ״ח אברים כנזכר לעיל בשם המשנה דאהלות.

והרי הגמרא אמרה ששמונה עשרה הברכות של שמונה עשרה מכוונות כנגד שמונה עשרה חוליות השדרה,

והחוליות נמנות בין רמ״ח האיברים, כפי שהוזכר לעיל בשם המשנה באהלות.[

אבל הגמרא משווה בין שמונה עשרה הברכות לחוליות השדרה, והמשנה באהלות מונה את החוליות בין רמ״ח האיברים. אם כן, לכאורה גם
התפילה נמנית בין ה״איברים״.

אך הענין מובן ממשנ״ת ]ממה שנתבאר[ דבתפלה יש ב׳ דברים היינו א׳ הוא עיקר המכוון בהתפלה והוא
96 מה שמבקשים בא״י ]ברוך אתה ה׳[ שיהיה גילוי אור א״ס ב״ה.

אלא שהדבר מובן מתוך מה שהתבאר: בתפילה יש שני עניינים. הראשון הוא הכוונה העיקרית שבתפילה, והיא מה

שאנו מבקשים באמירת ״ברוך אתה הוי׳״: שיתגלה אור אין סוף ברוך הוא.

התשובה היא שבתפילה יש שני חלקים. הראשון הוא הכוונה העיקרית שבה, הבקשה באמירת ״ברוך אתה הוי׳״ שאור אין סוף יתגלה.

והב׳ הן הבקשות עצמן להיות רופא חולים ומברך השנים שהן רק כלים לאור ההמשכה והכלים הן בחי׳

ח״י ברכות

והשני הוא הבקשות עצמן, שיהיה ״רופא חולים״ ו״מברך השנים״. הבקשות הן רק כלים לאור הנמשך, והכלים הם

בחינת שמונה עשרה ברכות,

החלק השני של התפילה הוא הבקשות עצמן — לרפואה ולשנה מבורכת. הבקשות הן רק כלים לאור הנמשך, ובהיותן כלים הן שמונה
עשרה הברכות.

כמו שחוליות השדרה הן י״ח והן כלים לחוט השדרה שהיא עיקר החיות כמ״ש בפא״ט ]בפרק אלו

97 שבו תלוי הטריפות משא״כ נשבר השדרה ולא נפסק החוט שלה כשרה לפי שעיקר החיות
טריפות[

הוא בהחוט עצמו.

בדומה לכך, חוליות עמוד השדרה הן שמונה עשרה, והן כלים לחוט השדרה, שהוא עיקר החיות, כפי שנכתב בפרק

״אלו טרפות״, שהטרפות תלויה בו. לעומת זאת, אם עמוד השדרה נשבר אך החוט שבו לא נפסק, הבהמה כשרה,

מפני שעיקר החיות נמצא בחוט עצמו.

שמונה עשרה הברכות דומות אפוא לשמונה עשרה החוליות, הנמנות כחלקי הגוף, ואילו הכוונה העיקרית דומה לחוט השדרה שבתוכן.
דיני הטרפות מלמדים היכן מצויה החיות: בהמה שעמוד השדרה שלה נשבר אך החוט נותר שלם — כשרה, משום שחיותה מצויה בחוט.

12



3 ר  מ א מ  · ק  ל ב רשת  פ  · ה  ר ו ת י  ט ו ק ל לא הביט און ביעקב כו׳

17likuteitorah.com/he/likkutei-torah/balak/3/

וע׳ בפרדס בסופו שער ל״א98 פ״ח ]פרק ח׳[ בענין ח״י חוליות שהם נגד ג׳ ווי״ן דויסע ויבא ויט99 ג׳ אבות

100 שהם כלים לבחי׳ הדעת הנמשך לתוכן ממוח הדעת ע״י חוט השדרה כו׳
חג״ת ]חסד גבורה תפארת[

ועיינו בפרדס רימונים, לקראת סופו, שער ל״א, פרק ח׳, בעניין שמונה־עשרה החוליות, שהן כנגד שלוש הווי״ן של

״ויסע״, ״ויבא״ ו״ויט״ — שלושת האבות, חסד, גבורה ותפארת. הן כלים לבחינת דעת הנמשכת לתוכן ממוח הדעת

באמצעות חוט השדרה וכו׳.

פרדס רימונים מסביר ששמונה־עשרה החוליות הן כנגד שלוש הווי״ן שבשלושת הפסוקים הפותחים במילים ״ויסע״, ״ויבא״ ו״ויט״ )שמות
יד, יט–כא(: כל אחד משלושת האבות, חסד, גבורה ותפארת, כולל שש, ושלוש פעמים שש הן שמונה־עשרה. הן כלים לדעת, הנמשכת

אליהן מהמוח באמצעות חוט השדרה.

101 שהן בחי׳ ב׳ טיתין דמט״ט ]דמטטרון[ ט״ס ]ט׳ ועמש״ל ]ועיין מה שכתוב לעיל[ בפ׳ יתרו בד״ה אלפי שנאן

ספירות[ מלמעלה למטה וט״ס ]וט׳ ספירות[ מלמטה למעלה והט״ס ]והט׳ ספירות[ הן ג״כ

ועיינו במה שנכתב לעיל, בפרשת יתרו, במאמר הפותח במילים ״אלפי שנאן״: הן בחינת שתי האותיות ט׳ שבשם

מטטרון — תשע ספירות מלמעלה למטה ותשע ספירות מלמטה למעלה; וגם תשע הספירות הן

הטקסט מוסיף ומפנה למאמר שבפרשת יתרו על ״אלפי שנאן״, שבו שמונה־עשרה החוליות הן כנגד שתי האותיות ט׳ שבשם מטטרון, שכל
אחת מהן ערכה תשע: תשע ספירות היורדות מלמעלה ותשע העולות מלמטה.

102 וההיא
רק בחי׳ כלים להמשכת האור מא״ס ב״ה שהוא בחי׳ נשמה להן כמאמר הת״ז ]התיקוני זהר[

נביעו איהו כנשמתא לגופא103 כו׳.

רק בחינת כלים להמשכת אורו של אין סוף ברוך הוא, שהוא בבחינת נשמה להן, כמאמר תיקוני הזוהר: ״ואותו

שפע הוא כנשמה לגוף״ וכו׳.

גם תשע הספירות הללו אינן אלא כלים להמשכת אורו של אין סוף, שהוא הנשמה שלהן. בתפילת אליהו שבתיקוני הזוהר מתואר השפע
המשקה את ״האילן״ של הספירות כ״כנשמה לגוף״ וכו׳.

13

וא״כ מ״ש בגמרא דח״י ברכות הם כנגד ח״י חוליות כוונתם שלכך תקנו ח״י ברכות104 שהם ח״י כלים

דייקא כנגד ח״י חוליות כו׳

אם כן, דברי הגמרא ששמונה־עשרה הברכות מכוונות כנגד שמונה־עשרה החוליות פירושם שזהו הטעם שתיקנו

שמונה־עשרה ברכות: הן שמונה־עשרה כלים דווקא, כנגד שמונה־עשרה החוליות וכו׳.

כך מתבארים דברי הגמרא: חז״ל תיקנו דווקא שמונה־עשרה ברכות, שהן כנגד שמונה־עשרה הכלים, כשם ששמונה־עשרה החוליות
מכוונות זו כנגד זו.

14



3 ר  מ א מ  · ק  ל ב רשת  פ  · ה  ר ו ת י  ט ו ק ל לא הביט און ביעקב כו׳

18likuteitorah.com/he/likkutei-torah/balak/3/

אבל עיקר המכוון שבמצות התפלה שיהיה המשכת אור א״ס ב״ה בכ לים הנ״ל הוא עד״מ בחי׳ החוה״ש

]החוט השדרה[ עצמו שנמשך מן המוח שבראש למטה.

אבל הכוונה העיקרית במצוות התפילה, שתהיה המשכת אור אין סוף ברוך הוא אל הכלים הנזכרים לעיל, היא,

בדרך משל, בחינת חוט השדרה עצמו, הנמשך מן המוח שבראש כלפי מטה.

אך התכלית העיקרית של התפילה — המשכת אור אין סוף אל אותם כלים — דומה לחוט השדרה עצמו, הנמשך מן המוח כלפי מטה.

וכך הוא ענין המשכת אור א״ס מבחי׳ שלמעלה מהשתלשלות להתלבש בבחי׳ השתלשלות כו׳. ולכן

א״ש ]אתי שפיר[ דאינה ממנין רמ״ח מ״ע ]מצות עשה[.

וכך הוא גם בעניין המשכת אור אין סוף מבחינה שלמעלה מהשתלשלות, להתלבש בבחינת השתלשלות וכו׳. לכן

מובן היטב שאין היא נמנית במניין רמ״ח מצוות עשה.

המשכת האור שמעל להשתלשלות אל תוך ההשתלשלות דומה לחוט היורד מן המוח. לכן תפילה אינה נמנית בצדק בין רמ״ח מצוות עשה.

דהיינו שהח״י חוליות הם רק כלים אבל היא עצמה בחי׳ חוה״ש ]חוט השדרה[. תדע דאל״כ ]דאם לא כן[

הנאמר שהתפלה נמנית בח״י מצות מתרי״ג שהרי ח״י חוליות הם ח״י אברים במנין רמ״ח.

כלומר, שמונה עשרה החוליות הן רק כלים, ואילו היא עצמה בחינת חוט השדרה. דע שכך הוא: שהרי אחרת, האם

נאמר שהתפילה נמנית כשמונה עשרה מצוות מתוך תרי״ג המצוות, מאחר ששמונה עשרה החוליות הן שמונה

עשרה איברים מתוך מניין רמ״ח?

שמונה עשרה החוליות הן רק כלים; התפילה עצמה היא חוט השדרה. הראיה: אחרת היה צריך למנות את התפילה כשמונה עשרה מתוך
תרי״ג המצוות, שהרי החוליות הן שמונה עשרה מתוך רמ״ח האיברים.

א״ו ]אלא ודאי[ התפלה עצמה היא בחי׳ חוה״ש ]חוט השדרה[ רק שנמשך בח״י כלים הנ״ל ומאן דלא כרע

במודים נעשה שדרתו נחש105 לפי שעל ידי הכריעות וההשתחואות

אם כן, התפילה עצמה היא בחינת חוט השדרה, אלא שהיא נמשכת בשמונה עשרה הכלים שהוזכרו לעיל. ועל ״מי

שאינו כורע במודים, שדרתו נעשית נחש״, משום שעל ידי הכריעות וההשתחוויות,

אם כן, התפילה עצמה היא חוט השדרה, והיא נמשכת בתוך שמונה עשרה הברכות, המשמשות לה כלים. בתלמוד נאמר ששדרתו של מי
שאינו כורע במודים, ברכת ההודאה בתפילת שמונה עשרה, נעשית נחש.

15



3 ר  מ א מ  · ק  ל ב רשת  פ  · ה  ר ו ת י  ט ו ק ל לא הביט און ביעקב כו׳

19likuteitorah.com/he/likkutei-torah/balak/3/

1 9 – 1 6 ¶  ·  4 ע  ט ק

מן החוליות אל כל רמ״ח האיברים

שהוא בחי׳ הביטול וזהו ענין מודים הודאה וביטול עי״ז דוקא ממשיכים האור בהכלים ח״י חוליות

השדרה

שהן בחינת הביטול, וזהו עניין ״מודים״ — הודאה וביטול. דווקא על ידי כך נמשך האור אל הכלים, שמונה עשרה

חוליות השדרה.

הכריעה מבטאת ביטול, ו״מודים״ פירושו הודאה והשתחוויה. דווקא באמצעות הביטול הזה נמשך האור אל הכלים, שמונה עשרה חוליות
השדרה.

ולכן איתא בזהר )משפטים ד״ק ע״א106 ובפ׳ שלח דקס״ד ע״א( דמאן דלא כרע במודים אינו חי
107 לעתיד108,

לכן נאמר בזוהר )משפטים, דף ק ע״א, ובפרשת שלח, דף קס״ד ע״א(, שמי שאינו כורע במודים לא יחיה לעתיד

לבוא,

הזוהר אומר שמי שאינו כורע במודים לא יחיה לעתיד לבוא, כלומר, לא יקום בתחיית המתים.

כמו שהביא הפר״ח ]הפרי חדש[ בא״ח ]באורח חיים[ סי׳ קי״ג והיינו לפי שאינו ממשיך חיות ונשמה בבחי׳

ח״י שהם ח״י חוליות109 כו׳[:

כפי שהביא הפר״ח באורח חיים, סימן קי״ג; והיינו משום שאינו ממשיך חיות ונשמה בבחינת ח״י, שהן שמונה

עשרה החוליות וכו׳.(:

הפרי חדש, פירוש על השולחן ערוך, מביא את דברי הזוהר. הטעם הוא שאדם כזה אינו ממשיך חיות ונשמה בבחינת ח״י, כלומר ״שמונה
עשרה״ — אותיות המילה ״חי״ — שהן שמונה עשרה החוליות; כאן מסתיימת ההערה שבסוגריים המרובעים.

ג והנה ח״י חוליות הנ״ל הם כלים פנימיים ומהם מתפשט אח״כ האור בחיצוניות הכלים ומספר כולם

רמ״ח שהם רמ״ח מ״ע ]מצות עשה[ שנק׳ רמ״ח אברים דמלכא

ג. והנה, שמונה־עשרה החוליות שהוזכרו לעיל הן כלים פנימיים, ומהן מתפשט אחר כך האור אל החיצוניות של

הכלים. מספרם הכולל הוא רמ״ח — רמ״ח מצוות עשה, הנקראות רמ״ח איברי המלך,

החלק השלישי מסביר כיצד האור מתפשט. שמונה־עשרה החוליות הן הכלים הפנימיים, ומהן מתפשט האור אל הכלים החיצוניים; כולן
יחד הן רמ״ח — רמ״ח מצוות עשה, ״איברי המלך״.
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שהם בחי׳ אברים וכלים להמשכת האור ]ועיין מה שכתוב מענין רמ״ח אברים וכלים בביאור על פ׳

משה ידבר110 בפרשה יתרו[ וזהו ענין הנזכר לעיל שהמצות צריכות כוונה והתפלה היא בחינת הכוונה
111 בכלל.

שהם בחינת איברים וכלים להמשכת האור ]ועיין מה שכתוב בעניין רמ״ח איברים וכלים בביאור על הפסוק ״משה
ידבר״ בפרשת יתרו[. וזהו העניין שהוזכר לעיל, שהמצוות צריכות כוונה, והתפילה היא בחינת הכוונה בכלל.

המצוות הן איברים וכלים שדרכם נמשך האור, כפי שמוסבר במאמר על ״משה ידבר״ בפרשת יתרו. לכן המצוות צריכות כוונה, והתפילה
היא הכוונה בצורתה הכללית.

והענין כי אנו אומרים אשר קדשנו במצותיו שעל ידי המצות ממשיכים גילוי בחינת קדושה עליונה

דאור א״ס למטה

ההסבר הוא שאנו אומרים: ״אשר קידשנו במצוותיו״, שכן באמצעות המצוות אנו ממשיכים למטה גילוי של בחינת

הקדושה העליונה של אור אין סוף;

הברכה על מצווה, ״אשר קידשנו במצוותיו״, מלמדת שבאמצעות המצוות נמשכת לעולם הקדושה העליונה של אור אין סוף.

לכן צריכים כוונה כי המצוה היא האבר והכלי והכוונה הוא המשכת האור בתוך הכלי112 וכמ״ש

בסש״ב ]בספר של בינונים[ פל״ח בהג״ה ]בהגהה[ בשם הע״ח ]העץ חיים[

לכן המצוות זקוקות לכוונה: המצווה היא האיבר והכלי, והכוונה היא המשכת האור לתוך הכלי, כפי שכתוב בספר

של בינונים, פרק ל״ח, בהגהה, בשם עץ חיים.

לכן מצווה זקוקה לכוונה: המעשה הוא האיבר או הכלי, והכוונה ממשיכה לתוכו את האור. התניא מביא זאת בהגהה בשם עץ חיים: כוונת
המצוות היא בבחינת אור, והמצוות עצמן בבחינת כלים.

וזהו שבדרך כלל התפלה היא הכוונה לפי שבה ועל ידה נמשך כללות גילוי האור שזהו ענין ברכאן

דצלותא בא״י ]ברוך אתה ה׳[ שממשיכים להיות ברוך ונמשך אתה אור א״ס ממש

וזהו הטעם לכך שבאופן כללי התפילה היא הכוונה, שכן בה ובאמצעותה נמשכת כללות גילוי האור. זהו עניין

ברכות התפילה: ״ברוך אתה ה׳״ — שאנו ממשיכים, כדי ש״אתה״, אור אין סוף עצמו, יהיה ״ברוך״ ויימשך;

התפילה היא הכוונה באופן כללי, משום שבאמצעותה נמשך האור בכללותו. בברכות התפילה, ״ברוך אתה ה׳״, אנו מבקשים ש״אתה״, אור
אין סוף עצמו, יימשך.
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והיינו ע״י שם הוי׳ ואח״כ ע״י קיום המצות כל היום ממשיכים האור בפרט להתלבש במצוה פרטית
113 שהיא אבר א׳ מרמ״ח אברים דמלכא )ועמ״ש ע״פ אם בחקתי תלכו ואת מצותי תשמרו(

והדבר נעשה באמצעות שם הוי׳. לאחר מכן, בקיום המצוות במשך היום, אנו ממשיכים את האור באופן פרטי, כדי

שיתלבש במצווה מסוימת, שהיא אחד מאיברי המלך — רמ״ח איבריו )וראו מה שכתוב על הפסוק ״אם בחוקותי

תלכו ואת מצוותי תשמרו״(;

האור הכללי הזה נמשך באמצעות שם הוי׳. לאחר מכן, באמצעות כל מצווה במשך היום, חלק מסוים ממנו מתלבש באותה מצווה, שהיא
אחד מרמ״ח איברי המלך; הדברים מפנים למאמר על ״אם בחוקותי תלכו״.

והוא ממש כנ״ל במשל החוה״ש ]החוט השדרה[ שבו נמשך החיות מן המוחין אשר במוחין היא עיקר משכן

והשראת הנשמה ומשם נמשך החיות בחוט השדרה הנמשך ממוח הדעת ואח״כ נמשך ממנו בכל רמ״ח

אברים

וזהו ממש כמו במשל חוט השדרה שהוזכר לעיל: דרכו נמשכת החיות מן המוח, שכן המוח הוא מקום משכנה

והשראתה העיקרי של הנשמה. משם נמשכת החיות אל חוט השדרה, הנמשך ממוח הדעת, ולאחר מכן היא נמשכת

ממנו לכל רמ״ח האיברים.

הדבר תואם את המשל: הנשמה שוכנת בעיקר במוח; משם זורמת החיות לחוט השדרה, שמקורו במוח הדעת, ומחוט השדרה היא נמשכת
לכל רמ״ח האיברים.

וזהו ענין ברכת המצות שהיא בחי׳ הכוונה בפרט לכל מצוה בא״י ]ברוך אתה ה׳[ אמ״ה ]אלקינו מלך העולם[

אשקב״ו ]אשר קדשנו במצותיו וצונו[ כו׳ שיהי׳ ]שיהיה[ נמשך המשכה זו באותו אבר וכלי מרמ״ח אברים

דמלכא שהוא המצוה ההיא.

וזהו עניין ברכת המצוות: היא בחינת הכוונה הפרטית לכל מצווה, ״ברוך אתה ה׳ אלקינו מלך העולם, אשר קידשנו

במצוותיו וציוונו״ וכו׳ — כדי שהמשכה זו תימשך אל אותו איבר וכלי מרמ״ח איברי המלך, שהוא המצווה

המסוימת.

לכן הברכה הנאמרת לפני כל מצווה היא הכוונה הפרטית לאותה מצווה: שהאור הנמשך בתפילה יגיע לאיבר המסוים הזה של המלך.
התפילה היא הכוונה הכללית, והברכה על כל מצווה מכוונת את האור אל איבר אחד.

114 אך כללות הכוונה והמשכת האור ,115 ועמ״ש מענין גודל מעלת הכלים בביאור ע״פ וקבל היהודים.

זהו בחי׳ התפלה שהיא בחי׳ נשמה וחיות למעשה המצות

ועיינו במה שנכתב על מעלתם הגדולה של הכלים בביאור על הפסוק ״וקיבל היהודים״. אולם הכוונה והמשכת

האור בכללותן הן בחינת התפילה, שהיא בחינת נשמה וחיות למעשה המצוות.

לעניין מעלתם הגדולה של הכלים — המצוות המעשיות — מפנה כאן המאמר לביאור על הפסוק ״וקיבל היהודים״. ובכל זאת, הכוונה
והמשכת האור בכללותן שייכות לתפילה, שהיא הנשמה והחיות של קיום המצוות בפועל.
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ולכן ההולדה להוליד בדומה לו ממש שהיא המשכה ממהות הנפש ועצמותה המלובשת במוחין הוא

נמשך ע״י חוט השדרה דייקא.

ולכן, ההולדה — להוליד ילד הדומה לאדם עצמו ממש — שהיא המשכה מעצם הנפש וממהותה, המלובשת במוחין,

נמשכת דווקא באמצעות חוט השדרה.

לכן ההולדה, הממשיכה מעצם הנפש ומביאה לעולם ילד הדומה להורה ממש, נעשית דווקא באמצעות חוט השדרה. החוט מעביר את מה
שנמשך מעצם הנפש המצויה במוח.

וזהו ובדעת חדרים ימלאו116 חדרים הן הכלים שכללותן ג׳ בחי׳ חסד דין רחמים ר״ת ]ראשי תיבות[ חדר117

וזהו ]הפירוש של[ ״ובדעת חדרים ימלאו״: ה״חדרים״ הם הכלים, שכללותם שלוש בחינות — חסד, דין ורחמים,

שראשי התיבות שלהן הם חדר;

הפסוק ״ובדעת חדרים ימלאו״ מיישם את הרעיון. ה״חדרים״ הם הכלים, ואותיות המילה רומזות לשלושת הסוגים הכלליים שלהם: חסד,
דין ורחמים.

118 כו׳ אך הן בחי׳ כלים וזהו ענין ג׳ קוין שהם כללות מעשה המצות על שלשה דברים העולם עומד119,

וחדרים וכדי להיות חדרים ימלאו

וזהו עניין שלושת הקווים, שהם כללות קיום המצוות: ״על שלושה דברים העולם עומד״ וכו׳. אלא שהם בחינת

כלים וחדרים; וכדי שה״חדרים ימלאו״,

אלה הם שלושת הקווים — ימין, שמאל ואמצע — והם המצוות בכללותן, שלושת הדברים שעליהם ״העולם עומד״: תורה, עבודה וגמילות
חסדים. אך הם רק כלים וחדרים.

דהיינו המשכת האור בהכלים זהו ע״י הדעת שהוא התפלה ולכן התחלת י״ב ברכות אמצעיות דתפלה
120 ,121 הוא חונן הדעת כו׳ ועמ״ש ע״פ ואלה המשפטים.

כלומר, המשכת האור אל תוך הכלים נעשית באמצעות הדעת, שהיא התפילה. לכן שתים־עשרה הברכות

האמצעיות בתפילה מתחילות ב״חונן הדעת״ וכו׳. וראו מה שכתוב על הפסוק ״ואלה המשפטים״.

הדעת, שהיא התפילה, היא שממלאת את החדרים באור. לכן ברכות האמצע של תפילת שמונה עשרה נפתחות בבקשה ״חונן הדעת״.
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2 0 ¶  ·  5 ע  ט ק

תפילה ותורה

ולכן התפלה אינה במנין המצות דאורייתא כי המנין שאנו מונין היינו הכלים והאברים אכן התפלה

שהיא הכוונה אינה שייך למנותה בפ״ע ]בפני עצמו[

לכן תפילה אינה נמנית במניין המצוות מן התורה, שכן המניין שאנו מונים הוא של הכלים והאיברים; ואילו

תפילה, שהיא הכוונה, אינה שייכת להימנות בפני עצמה,

לכן תפילה אינה נמנית בין מצוות התורה: המניין הוא של הכלים והאיברים, ותפילה, בהיותה הכוונה, אינה פרט נפרד שאפשר למנות.

122 בענין הדעת שאינו במנין ע״ס כי היא נשמת הכלים וע״ד שכתב בע״ח ]בעץ חיים[ שכ״ב פ״א אות ד׳

]עשר ספירות[ כי אין אנו מונין אלא מה שיש בו כלי

מפני שהיא נשמת הכלים; בדומה למה שנכתב בעץ חיים, שער כ״ב, פרק א, אות ד, בעניין דעת, שאינה נמנית

במניין עשר הספירות, שכן אין אנו מונים אלא את מה שיש לו כלי,

תפילה היא נשמת הכלים. האריז״ל אומר דבר דומה על דעת, שאינה נמנית בעשר הספירות, מפני שמונים רק את מה שיש לו כלי.

123 ,124 אבל הדעת בחי׳ נשמה בלי כלי כו׳ ע״ש ועמ״ש בפי׳ לשון כוונה ע״פ צוארך בחרוזים.

אבל דעת היא בחינת נשמה בלי כלי וכו׳; עיין שם. ועיין גם במה שנכתב על פירוש המילה ״כוונה״ בפסוק ״צווארך

בחרוזים״.

דעת היא נשמה שאין לה כלי משלה. הטקסט מפנה גם להסבר שניתן למילה ״כוונה״ בפסוק ״צווארך בחרוזים״.

125 היינו שהיא בחינת פנימית הכלים והמצות הם ,126 אך הנה ענין מעלת תלמוד תורה שכנגד כולן

127 כו׳ חיצוניות הכלים צדקה וגמ״ח ]וגמילות חסדים[ חסד דרועא ימינא128,

אולם מעלתה של התורה, שעליה נאמר שהיא ״כנגד כולן״, היא שהיא בחינת פנימיות הכלים, ואילו המצוות הן

חיצוניות הכלים: צדקה וגמילות חסדים הן ״חסד, הזרוע הימנית״ וכו׳.

מעלתה של התורה, שעליה אומרת המשנה שהיא ״כנגד כולן״, היא שהיא פנימיות הכלים. שאר המצוות הן חיצוניות הכלים: צדקה
וגמילות חסדים, למשל, הן חסד, שעליו נאמר בתיקוני זוהר שהוא ״הזרוע הימנית״.

)ועמ״ש עוד מענין תפלה ותורה ע״פ כי תבאו אל הארץ129 ושבתה הארץ130 בפי׳ מארז״ל ]מאמר רבותינו

131 אשרי מי שבא לכאן ותלמודו בידו.
זכרונם לברכה[

)ועיין עוד במה שנכתב בעניין תפילה ותורה על הפסוק ״כי תבואו אל הארץ... ושבתה הארץ״, בביאור מאמר חז״ל:

״אשרי מי שבא לכאן ותלמודו בידו״.(

כאן מתחילה סוגריים ארוכה המשווה בין תפילה לתורה. תחילה היא מפנה למאמר על ״כי תבואו אל הארץ״, המבאר את מאמר חז״ל
״אשרי מי שבא לכאן ותלמודו בידו״.

20
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ובמ״א נת׳ ]נתבאר[ איך שהתורה היא למעלה מהתפלה אף שהתפלה הוא המשכת הדעת כי יש פנים

132 וחכמת אדם תאיר פניו134 ועמ״ש ואחור פנים הוא בחי׳ עסק התורה כי אורייתא מחכמה נפקת133,
136 ע״פ צאינה וראינה135 בענין להצהיל פנים משמן.

ובמקום אחר נתבאר כיצד התורה למעלה מן התפילה, אף שהתפילה היא המשכת הדעת: יש פנים ואחור. הפנים
הם בחינת העיסוק בתורה, שכן ״אורייתא מחכמה נפקת״, ו״חכמת אדם תאיר פניו״; ועיין במה שנכתב על הפסוק

״צאינה וראינה״ בעניין ״להצהיל פנים משמן״.

במקום אחר מוסבר שהתורה למעלה מן התפילה, אף שהתפילה ממשיכה דעת: יש ״פנים״ ו״אחור״. לימוד התורה הוא הפנים, שכן התורה
באה מחכמה, ו״חכמת אדם תאיר פניו״.

137 בחי׳ לכתך אחרי139 כו׳ אך מקודם לזה צ״ל בחי׳ אחור וכמ״ש ע״פ זכור את אשר עשה לך עמלק138,

ואחור היינו בחי׳ תפלה כי ח״י ברכאן דצלותא

אולם לפני כן צריכה להיות בחינת האחור, כפי שנכתב על הפסוק ״זכור את אשר עשה לך עמלק״, בבחינת ״לכתך

אחרי״ וכו׳. האחור הוא בחינת תפילה, שכן שמונה עשרה ברכות התפילה

אך תחילה צריכה לבוא בחינת האחור, כמו ב״לכתך אחרי״ במדבר, המבואר במאמר על ״זכור את אשר עשה לך עמלק״. התפילה היא
האחור, מפני ששמונה עשרה ברכותיה מקבילות לחוליות עמוד השדרה.

שהם כנגד ח״י חוליות שבשדרה שבהם נמשך חוט השדרה כ״ז ]כל זה[ הוא בבחי׳ עורף ואחוריים

140 ע״פ הקדרה דהיינו מקום חבור ,141 וכמארז״ל ]וכמאמר רבותינו זכרונם לברכה[ כמין שני פולין מונחין

הצואר והגלגלת בעורף ושם נמשך החוט השדרה ממוח הדעת

מקבילות לשמונה עשרה חוליות שבעמוד השדרה, שבהן נמשך חוט השדרה; כל זה הוא בבחינת העורף והאחוריים.

וכמאמר חז״ל, ״כמין שני פולין מונחין על פי הקדרה״, כלומר, במקום חיבור הצוואר והגולגולת, בעורף; ושם

נמשך חוט השדרה ממוח הדעת.

עמוד השדרה וחוט השדרה נמצאים בחלקו האחורי של הגוף, בעורף. הגמרא מתארת את תחילת חוט השדרה במקום שבו מונחים שני
גופים דמויי שעועית ״על פי הקדרה״, בנקודת החיבור של הצוואר והגולגולת; שם נמשך החוט ממוח הדעת.

כי תלת מוחין חב״ד ]חכמה בינה ודעת[ שבתלת חללין דגלגלתא ב׳ מוחין חו״ב ]חכמה ובינה[ הם מלפנים ומוח

הדעת באחוריים באמצע ב׳ המוחין חו״ב ]חכמה ובינה[ ומבחי׳ הדעת נמשך בחי׳ האהוי״ר ]האהבה ויראה[

שבתפלה

שלושת המוחות חכמה, בינה ודעת שבשלושת חללי הגולגולת: שני המוחות, חכמה ובינה, נמצאים מלפנים, ומוח

הדעת נמצא מאחור, באמצע בין שני המוחות חכמה ובינה; ומבחינת הדעת נמשכת בחינת אהבה ויראה שבתפילה.

מבין שלושת המוחות שבשלושת חללי הגולגולת, חכמה ובינה נמצאים מלפנים ודעת מאחור, ביניהם. האהבה והיראה שבתפילה נמשכות
מן הדעת.
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כי ואהבת לשון אבה142 שהוא רצון ונמשך מהדעת שממשיך בחי׳ רצון העליון כי דעת הוא לשון רצון

שדעת ורצון הכל ענין אחד כמ״ש רק אתכם ידעתי143 מכל משפחות כו׳ שהפי׳ שבחר ורצה בנו.

״ואהבת״ קשורה למילה ״אבה״, שפירושה רצון, והיא נמשכת מן הדעת, שממשיכה את בחינת הרצון העליון. דעת

היא לשון רצון, שכן דעת ורצון הם עניין אחד, כמו שכתוב: ״רק אתכם ידעתי מכל המשפחות״ וגו׳ — כלומר, הוא

בחר בנו ורצה בנו.

״ואהבת״ קשורה ל״אבה״, שפירושה לרצות, ולכן אהבה היא מעין רצון, והרצון בא מן הדעת. דעת ורצון הם עניין אחד: ״רק אתכם ידעתי״
פירושו שה׳ בחר בישראל ורצה בהם.

כי דעת לשון התקשרות והתחברות כו׳ ולכן בחינת ואהבת לשון רצון נמשך מבחי׳ הדעת וההתבוננות

בתפלה. אך הרצון הוא עדיין בחי׳ אחוריים לגבי התענוג עליון שהוא בחי׳ פנים ועל מעלת הרצון
144 נאמר כי עם קשה עורף אתה.

דעת היא לשון התקשרות והתחברות וכו׳. לכן בחינת ״ואהבת״, שהיא לשון רצון, נמשכת מבחינת הדעת

ומההתבוננות שבתפילה. אך הרצון עדיין בבחינת אחוריים ביחס לתענוג העליון, שהוא בחינת פנים; ועל מעלת

הרצון נאמר: ״כי עם קשה עורף אתה״.

דעת פירושה התקשרות והתחברות, ולכן האהבה שהיא רצון נמשכת מן הדעת ומההתבוננות שבתפילה. אך הרצון עדיין נחשב ״אחוריים״
לעומת התענוג העליון, שהוא בחינת ״פנים״. עוצמת הרצון מתבטאת בעקשנות המתוארת במילים ״עם קשה עורף״ — העורף הוא הצד

האחורי.

וזהו ענין בעבודה קשה145 שעבודה שבלב זו תפלה לצעוק אל ה׳ צריכה להיות קשה לעמוד נגד כל

מונע מבית ומבחוץ כו׳ כמ״ש במ״א. וזהו ענין קשה עורף הוא146 ועל כן וסלחת147 המשכת י״ג מדה״ר

]מדות הרחמים[ שאחר שמו״ע ]שמונה עשרה[.

וזהו עניין ״בעבודה קשה״: עבודת הלב, שהיא התפילה, שבה צועקים אל ה׳, צריכה להיות קשה, כדי לעמוד איתן

מול כל מה שמפריע, מבפנים ומבחוץ וכו׳, כפי שנתבאר במקום אחר. וזהו עניין ״קשה עורף הוא״, ולכן ״וסלחת״

— המשכת י״ג מידות הרחמים לאחר תפילת שמונה עשרה.

זוהי ״העבודה הקשה״ שבתפילה: עבודת הלב צריכה להיות קשה ולעמוד איתן מול כל מכשול פנימי וחיצוני. אותה עקשנות, ״עם קשה
עורף״, היא הסיבה שמשה מבקש סליחה; ולכן לאחר תפילת שמונה עשרה נמשכות י״ג מידות הרחמים.
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אך ע״י התורה נמשך בחי׳ תאיר פניו התגלות תענוג עליון כמ״ש ואהיה שעשועים כו׳ ושעשועי את

בני אדם148 כו׳ והיינו ע״י התעוררות הרצון בתחלה ע״י התפלה דייקא וכמ״ש במ״א ע״פ חכלילי
149 עינים150,

אך באמצעות התורה נמשכת בחינת ״תאיר פניו״ — גילוי התענוג העליון, כמו שכתוב: ״ואהיה שעשועים״ וגו׳,
״ושעשועיי את בני אדם״ וגו׳. והדבר נעשה באמצעות התעוררות הרצון תחילה, דווקא על ידי התפילה, כפי

שנתבאר במקום אחר על הפסוק ״חכלילי עיניים״,

לימוד התורה ממשיך את בחינת ״תאיר פניו״, את גילוי התענוג העליון, כפי שהתורה אומרת על עצמה: ״ואהיה שעשועים... ושעשועיי את
בני אדם״. אך הדבר נעשה רק לאחר שהרצון התעורר תחילה בתפילה, כפי שמתבאר על הפסוק ״חכלילי עיניים״.

כי התענוג הוא שייך אחר מילוי הרצון שכשנתמלא רצונו כו׳ משא״כ אם לא היה לו תשוקה כו׳ כ״ז ]כל

זה[ נתבאר במ״א וצ״ע ]וצריך עיון[ לקשר זה עם מש״כ ]מה שכתוב[.

שכן התענוג שייך לאחר מילוי הרצון: כאשר רצונו התמלא וכו׳. אבל לא כך הוא אם לא הייתה לו תשוקה וכו׳. כל

זה נתבאר במקום אחר, ויש לעיין כיצד לקשר זאת עם מה שנכתב ]כאן[.

התענוג בא לאחר שהרצון התמלא: בלי תשוקה מוקדמת אין תענוג. אדמו״ר הזקן מציין שיש לעיין בדבר, שכן צריך ליישב זאת עם האמור
כאן, שהתפילה היא הנשמה והתורה היא אחד הכלים.

וי״ל ]ויש לומר[ כי יש תורה ויש תורה היינו כשעוסק רק פ״א שחרית ופ״א ערבית151 בהלכות פסוקות

לקיים מצות והגית בו152 כו׳ א״כ היא מצוה ע״ד כל המצו׳ ]המצות / המצוה[ שהן בחי׳ אברים וכלים

ויש לומר שיש תורה ויש תורה. כלומר, כאשר אדם לומד רק פרק אחד בבוקר ופרק אחד בערב, הלכות פסוקות,

כדי לקיים את המצווה ״והגית בו״ וכו׳, הרי זו מצווה כמו כל המצוות, שהן בבחינת איברים וכלים;

התשובה היא שיש תורה ויש תורה. לימוד של פרק אחד בהלכה פסוקה בבוקר ואחד בערב, כדי לקיים את ״והגית בו״, הוא מצווה כמו שאר
המצוות — בחינת איבר וכלי.

154 כו׳ רק שמ״מ היא בחי׳ אברים הפנימים שהחיות תלוי בהן ממש ולכן לא ויתר על ביטול153 תורה155,

ומ״מ התפלה שהיא המשכת הדעת נק׳ אור לגבי אברים הפנימים ג״כ.

אלא שלמרות זאת, היא בבחינת האיברים הפנימיים, שהחיות תלויה בהם ממש, ולכן לא ויתרו על ביטול תורה

וכו׳. ואף על פי כן, התפילה, שהיא המשכת הדעת, נקראת אור גם ביחס לאיברים הפנימיים.

התורה היא איבר פנימי, שהחיות תלויה בו ממש, ולכן לא ויתרו על ביטול תורה. ואף על פי כן, התפילה, המשכת הדעת, היא ״אור״ גם
ביחס לאיברים הפנימיים הללו.
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אבל כשעוסק רוב היום בתורה להגיע למצות ידיעת התורה בעיון התלמוד אז תורתו היא בחינת חכמה

מוחא ממש שלמעלה מבחי׳ אברים ולכן התפלה אע״פ ]אף על פי[ שהיא הדעת נקרא אחור לגבי חכמה

עילאה ממש כו׳

אבל כאשר אדם עוסק בתורה רוב היום כדי לקיים את מצוות ידיעת התורה באמצעות עיון מעמיק בתלמוד, התורה
שלו היא בחינת חכמה — המוח עצמו, שלמעלה מבחינת האיברים. לכן התפילה, אף שהיא בחינת דעת, נקראת

אחור ביחס לחכמה עילאה ממש וכו׳.

מי שעוסק בתורה רוב היום כדי לקיים את מצוות ידיעת התורה באמצעות עיון מעמיק בתלמוד מגיע לבחינת חכמה — ה״מוח״ עצמו,
שלמעלה מכל האיברים. ביחס לחכמה עילאה זו, התפילה, אף שהיא בחינת דעת, היא בחינת אחור.

וכן כתוב בהלכות תלמוד תורה שהידיעה היא מצוה בפ״ע ]בפני עצמו[ והדבור וההגיון בה מצוה בפ״ע
]בפני עצמו[. וגם כמ״ש במ״א ע״פ סלסלה ותרוממך156 שהתורה נקרא לבושים עוטה אור כשלמה157

158 לבושי׳ ]לבושין / לבושים[ כתלג חיור.

וכך כתוב בהלכות תלמוד תורה: ידיעת התורה היא מצווה בפני עצמה, והדיבור והעיון בה הם מצווה בפני עצמה.
וכן כתוב במקום אחר, על הפסוק ״סלסלה ותרוממך״, שהתורה נקראת לבוש: ״עוטה אור כשלמה״, ״לבושיה כתלג

חיור״.

הלכות תלמוד תורה מבחינות בין מצוות ידיעת התורה לבין מצוות הדיבור והעיון בה. במקום אחר התורה נקראת לבושו של ה׳: ״עוטה אור
כשלמה״, ״לבושיה כתלג חיור״.

אכן ע״י עיון התלמוד שזהו פי׳ סלסלה על ידי זה מתרוממת נפש האדם לבחינת מקור התורה שהוא

בחי׳ שער רישי׳ ]רישיה[ כעמר נקא למעלה מבחינת לבוש שהיא נוגעת לעצמיות אור א״ס ב״ה ממש.

אולם באמצעות עיון בתלמוד, שזהו פירוש ״סלסלה״, מתרוממת נפש האדם אל מקור התורה, בחינת ״שער רישיה

כעמר נקא״, שלמעלה מבחינת לבוש, ונוגעת בעצמות אור אין סוף ברוך הוא ממש.

עיון מעמיק בתלמוד, שהוא עניינו של ״סלסלה״, מעלה את הנפש אל מקור התורה, ״שער רישיה כעמר נקא״, שלמעלה מבחינת הלבוש
ונוגעת בעצמות אור אין סוף ממש.

ומ״מ התפלה אף שנקרא אחור לגבי בחינה זו אעפ״כ ]אף על פי כן[ א״א לבא ולהמשיך מבחינת פנים כי

אם ע״י שיהיה תחלה הרצון בתפלה כו׳

ובכל זאת, אף שהתפילה נקראת אחור ביחס לבחינה זו, אי אפשר להגיע אל בחינת פנים ולהמשיך ממנה אלא אם

כן תחילה מתעורר הרצון בתפילה וכו׳.

אף שהתפילה היא בחינת אחור ביחס לבחינה זו, אי אפשר להגיע אל בחינת פנים או להמשיך ממנה בלי לעורר תחילה את הרצון בתפילה.
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כמו עד״מ באדם אף שהטפה נמשכת מהמוח מבחינת חכמה מ״מ אי אפשר שיהיה המשכה זו מהחכמה

כ״א ע״י הדעת והאדם ידע159 בחינת התקשרות כו׳

כמו למשל באדם: אף שהטיפה נמשכת מן המוח, מבחינת חכמה, בכל זאת אי אפשר שתהיה המשכה זו מן החכמה

אלא באמצעות הדעת — ״והאדם ידע״, שהיא בחינת התקשרות וכו׳.

כך הוא באדם: הטיפה נמשכת מן המוח, מבחינת חכמה, אך המשכה זו יכולה להימשך רק באמצעות הדעת, שהיא ההתקשרות שב״והאדם
ידע״.

כך התפלה בתקיעת הדעת בהתבוננות גדולת ה׳ וההתקשרות בבחינת ביטול עי״ז כשעוסק אח״כ

בתורה ממשיך מבחינת חכמה עילאה וע״ז נאמר יעשה שלום לי160 כו׳ המשכת הח״ע ]החכמה עילאה[

בכנס״י ]בכנסת ישראל[ כו׳.

כך גם התפילה: באמצעות התקשרות הדעת בהתבוננות בגדולת ה׳ ובהתקשרות בבחינת ביטול, כאשר האדם עוסק

אחר כך בתורה, הוא ממשיך מבחינת חכמה עילאה. ועל כך נאמר ״יעשה שלום לי״ וכו׳ — המשכת חכמה עילאה

בכנסת ישראל וכו׳.

כך גם התפילה, שבה האדם קושר את דעתו בהתבוננות בגדולת ה׳ ומתקשר אליו בביטול, מאפשרת לו להמשיך אחר כך, באמצעות לימוד
התורה, מבחינת חכמה עילאה. את ״יעשה שלום לי״ מפרשים כהמשכת חכמה עילאה בכנסת ישראל.

ועוד זאת כי יש תפלה ויש תפלה היינו יש בחינת אהבה שמוגבלת בכלי והיא בחינת מדות הנמשכים

מהשכל על ידי הדעת.

ועוד: יש תפילה ויש תפילה. כלומר, יש בחינת אהבה המוגבלת בכלי, והיא בחינת מדות הנמשכות מן השכל

באמצעות הדעת.

יש גם תפילה ויש תפילה. סוג אחד של אהבה מוגבל בכלי: אלה הן מדות הנולדות מן השכל באמצעות הדעת.

אכן בחי׳ בכל מאדך161 ורעותא דליבא הוא בחינת מדות שלמעלה מהשכל הנמשכים ע״י דעת עליון כו׳

כמ״ש במ״א פ׳ תולדות בביאור ע״פ מים רבים162 ועי״ז מעורר וממשיך מבחינת כתר שלמעלה

מהחכמה

אולם בחינת ״בכל מאדך״ ו״רעותא דליבא״ היא בחינת מדות שלמעלה מן השכל, הנמשכות באמצעות דעת עליון

וכו׳, כפי שכתוב במקום אחר, בפרשת תולדות, בביאור על הפסוק ״מים רבים״. באמצעותה מעוררים וממשיכים

מבחינת כתר, שלמעלה מן החכמה.

סוג אחר הוא האהבה של ״בכל מאדך״, רצון הלב, שהיא למעלה מן השכל ונובעת מדעת עליון. אהבה זו מעוררת וממשיכה מבחינת כתר,
שלמעלה מן החכמה, כפי שמבואר על הפסוק ״מים רבים״ בפרשת תולדות.
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2 5 – 2 1 ¶  ·  6 ע  ט ק

סדר תפילת הבוקר

שהיא התורה וכמ״ש במ״א בביאור ע״פ ששים המה מלכות כו׳ אחת היא יונתי163 כו׳ גבי ענין חסידים
165 הראשונים שהיו שוהין בתפלתן ט׳ שעות ביום164 כו׳ ע״ש(:

שהיא התורה, וכמו שכתוב במקום אחר, בביאור על הפסוק ״שישים המה מלכות״ וכו׳, ״אחת היא יונתי״ וכו׳,

בעניין החסידים הראשונים שהיו שוהים בתפילתם תשע שעות ביום וכו׳; עיינו שם.(

מכיוון שחכמה היא התורה, תפילה כזאת מגיעה למעלה מן התורה. כאן מובא הביאור על ״שישים המה מלכות... אחת היא יונתי״, העוסק
בחסידים הראשונים שהיו שוהים תשע שעות ביום בתפילה, והסוגריים נסגרים.

ד והנה כל סדר התפלה שעד שמו״ע ]שמונה עשרה[ היא הכנה לשמו״ע ]לשמונה עשרה[ דהיינו כדי שיוכל

להתפלל שמו״ע ]שמונה עשרה[ בכוונה מרעותא דליבא שבאמרו בא״י ]ברוך אתה ה׳[ יהיה הבקשה באמת

שיחפוץ מרעותא דליבא שיהי׳ ]שיהיה[ גילוי שם הוי׳

ד. כל סדר התפילה עד תפילת שמונה עשרה הוא הכנה לתפילת שמונה עשרה. כלומר, מטרתו לאפשר לאדם

להתפלל תפילת שמונה עשרה בכוונה, מתוך רצון הלב, כך שכאשר הוא אומר ״ברוך אתה הוי׳״, בקשתו תהיה
אמיתית: שהוא ירצה, מתוך רצון הלב, שתהיה התגלות של שם הוי׳.

החלק הרביעי מסביר את סדר תפילת שחרית. כל מה שקודם לתפילת שמונה עשרה מכין אליה, כדי שכאשר אדם אומר ״ברוך אתה הוי׳״,
הוא אכן ירצה מעומק לבו שתהיה התגלות של שם הוי׳.

לכן כדי שיגיע האדם למדרגה זו תיקנו חז״ל ]חכמינו זכרונם לברכה[ מתחלה לומר פסוד״ז ]פסוקי דזמרה[

וברכות ק״ש ]קריאת שמע[ כמארז״ל ]כמאמר רבותינו זכרונם לברכה[ לעולם יסדר אדם שבחו של מקום ואח״כ
166 יתפלל.

לכן, כדי שהאדם יגיע למדרגה זו, תיקנו חז״ל לומר תחילה פסוקי דזמרה וברכות קריאת שמע, כדברי חז״ל:

״לעולם יסדר אדם שבחו של מקום ואחר כך יתפלל״.

כדי להגיע לכנות הזאת, הקדימו חז״ל את פסוקי דזמרה ואת ברכות קריאת שמע, בהתאם לכלל שיש לשבח תחילה את ה׳ ורק לאחר מכן
לבקש.

21

והענין כי הנה פסוד״ז ]פסוקי דזמרה[ וברכת יוצר מזכירים אנו מן השירה והשבח שהמלאכים משבחים

ואומרים ביראה ג״פ ]ג׳ פעמים[ קדוש167 כו׳.

הביאור הוא שבפסוקי דזמרה ובברכת יוצר אנו מזכירים את השירה והשבח שבהם המלאכים משבחים ואומרים

ביראה שלוש פעמים ״קדוש״ וכו׳.

פסוקי דזמרה וברכת יוצר אור מתארים את שירת המלאכים: ביראה הם אומרים ״קדוש״ שלוש פעמים.

22
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דהיינו איך שהוא ית׳ קדוש ומובדל ואינו מושג דלית מחשבה תפיסא ביה168 ואין ערוך אליו כלל.

והאופנים ברעש גדול מזה שמשיגים קצת איך שהוא קדוש כו׳.

כלומר, כיצד הוא ית׳ קדוש ונבדל ואינו ניתן להשגה, שהרי ״אין מחשבה תופסת בו״, ואין לו כל ערך אליו.

והאופנים הם ״ברעש גדול״ משום שהם משיגים במידה מסוימת כיצד הוא קדוש וכו׳.

״קדוש״ פירושו נבדל ונשגב מהשגה, שהרי שום מחשבה אינה יכולה להשיג את ה׳ כלל. האופנים, שהם סוג של מלאכים, מתעוררים
״ברעש גדול״ מן המעט שהם משיגים מקדושתו.

והנה המלאכים נק׳ עומדים כמ״ש ונתתי לך מהלכים בין העומדים האלה169 וכנודע בפי׳ ענין עצי
שטים עומדים170

והנה, המלאכים נקראים ״עומדים״, ככתוב: ״ונתתי לך מהלכים בין העומדים האלה״, וכידוע מן ההסבר על ״עצי

שיטים עומדים״,

המלאכים נקראים ״עומדים״, כמתואר בחזון זכריה: ״ונתתי לך מהלכים בין העומדים האלה״. הטקסט מוסיף שהדבר ידוע מן ההסבר על
״עצי שיטים עומדים״ — הקרשים הזקופים של המשכן.

והיינו שהם רק במדרגת ובחי׳ רגלים בלבד )וכמ״ש ג״כ ע״פ ותפול לפני רגליו ותבך ותתחנן לו171 כו׳

והוא מבואר בזהר(

כלומר, הם נמצאים רק במדרגה ובבחינה של רגליים בלבד )וכך כתוב גם על הפסוק ״ותיפול לפני רגליו ותבך

ותתחנן לו״ וכו׳, והדבר מבואר בזוהר(

המלאכים נמצאים רק בדרגת ״רגליים״. הטקסט מפנה להסבר על הפסוק במגילת אסתר: ״ותיפול לפני רגליו״.

172 כו׳ וישראל שלמטה הם בבחי׳ ומדרגת הראש )פ׳ לך לך דפ״ו ע״א( מאן רגליו אלין מלאכין

)פרשת לך לך, דף פ״ו ע״א(: ״מי הם רגליו? אלה המלאכים״ וכו׳. וישראל שלמטה הם בבחינה ובמדרגה של ראש,

הזוהר על פרשת לך לך מפרש את ״רגליו״ כמכוון למלאכים. לעומתם, ישראל שלמטה הם בדרגת הראש.

כי ישראל היינו לי ראש ישראל עלו במחשבה173 ולכך כאשר ישים האדם אל לבו איך שבחי׳ המלאכים

ואופנים כו׳

שהרי ישראל פירושו ״לי ראש״; ״ישראל עלו במחשבה״. לכן, כאשר אדם שם אל לבו כיצד המלאכים והאופנים

וכו׳,

אותיות המילה ישראל יוצרות את הצירוף ״לי ראש״, ומדרש אומר שישראל הם בין הדברים ש״עלו במחשבה״ לפני הבריאה. האדם
המתפלל אמור לתת אל לבו את הניגוד המתואר בהמשך.
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אשר הם בחי׳ רגלים לבד עומדים באהוי״ר ]באהבה ויראה[ גדולה וברעש גדול אומרים קדוש וברוך כו׳

מהתפעלות בהשגתם בגדולת א״ס ב״ה.

שהם בבחינת רגליים בלבד, עומדים באהבה ויראה גדולות וב״רעש גדול״ אומרים ״קדוש״ ו״ברוך״ וכו׳, מתוך

התפעלותם מהשגתם בגדולת אין סוף ברוך הוא,

המלאכים, שהם רק בבחינת ״רגליים״, עומדים באהבה ויראה גדולות ואומרים בקול רם ״קדוש״ ו״ברוך״. הם מתעוררים ממה שהם משיגים
מגדולתו של אין סוף.

וישראל שהם בחי׳ הראש הם בבחי׳ שינה וכמ״ש היינו כחולמים174 שאחר התפלה חולפת ועוברת

האהבה רק כל ישעו וכל חפצו למלאות צרכי הגוף ועושים מצרכי הגוף עיקר כו׳

ואילו ישראל, שהם בחינת הראש, נתונים במצב של שינה, ככתוב: ״היינו כחולמים״. לאחר התפילה האהבה

חולפת ונעלמת, וכל ישעו וכל חפצו אינם אלא למלא את צורכי הגוף, והם עושים את צורכי הגוף לעיקר וכו׳;

ישראל, ה״ראש״, כאילו ישנים, ״כחולמים״: לאחר התפילה האהבה דועכת, וכל מאמציהם מופנים לצורכי הגוף, שאותם הם עושים
לעיקר.

עי״ז יתמרמר לבו מאד בקרבו מירידה זו שירדה הנשמה מאיגרא רמה175 כו׳ עליונים למטה176 כו׳

ויתעורר מזה לצעוק אל ה׳ בצר לו מנקודת לבו ברעותא דליבא אליו ית׳.

על ידי כך לבו יתמרמר מאוד בקרבו על ירידה זו, שבה ירדה הנשמה ״מאיגרא רמה״ וכו׳, וה״עליונים למטה״ וכו׳;

ומתוך כך יתעורר לצעוק אל ה׳ בעת צרתו, מנקודת לבו, ברצון הלב, אליו יתברך.

כשאדם מתבונן בכך, הוא מצטער על ירידת הנשמה ״מאיגרא רמה לבירא עמיקתא״, כשהעליונים נמצאים למטה. הדבר מעורר אותו לצעוק
אל ה׳ מנקודת העומק הפנימית ביותר שבלבו.
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177 היינו וז״ש ]וזהו שכתוב[ רז״ל ]רבותינו זכרונם לברכה[ אין עומדים להתפלל אלא מתוך כובד ראש.

בהתבוננו בירידה גדולה זו שהראש נשפל מאד למטה שכיבת לעפרא וזהו כובד ראש

וזהו שאמרו חז״ל: ״אין עומדים להתפלל אלא מתוך כובד ראש״. כלומר, כשהוא מתבונן בירידה הגדולה הזאת,

שבה הראש מושפל מאוד למטה, ״שוכב לעפר״, וזהו כובד ראש;

המשנה אומרת שאפשר לעמוד לתפילה רק מתוך ״כובד ראש״. אדמו״ר הזקן מפרש זאת כפשוטו: ה״ראש״, נשמת ישראל, ירד למקום נמוך
מאוד, ״שוכב לעפר״, וההתבוננות בכך מכבידה על הלב.
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ומזה יבא לידי הכנעה ושפלות גדולה והיינו פי׳ כובד ראש כפשוטו ועי״ז יבא לבחי׳ ויצעקו אל ה׳ בצר

להם להתעורר בתשובה מרעותא דליבא לשוב אל ה׳ ממש

ומתוך כך יבוא לידי הכנעה ושפלות גדולה, וזהו פירוש ״כובד ראש״ כפשוטו. ועל ידי כך יבוא לבחינת ״ויצעקו אל

ה׳ בצר להם״, להתעורר לתשובה מתוך רצון הלב, ולשוב אל ה׳ ממש.

הדבר מביא להכנעה ולשפלות, שזהו הפירוש הפשוט של ״כובד ראש״; ומתוך כך באה זעקה אל ה׳ מתוך צרה, ושיבה אליו בתשובה מכל
הלב.

וזהו בחי׳ ואהבת בכל לבבך178 שבק״ש ]שבקריאת שמע[ וע״י כ״ז ]כל זה[ יוכל לבקש אח״כ באמת לאמתו

בשמו״ע ]בשמונה עשרה[ בא״י ]ברוך אתה ה׳[ שיהיה גילוי אור א״ס ב״ה שלמעלה מהשתלשלות למטה.

וזוהי בחינת ״ואהבת בכל לבבך״ שבקריאת שמע. ועל ידי כל זאת יוכל אחר כך לבקש באמת לאמיתה בתפילת

שמונה עשרה: ״ברוך אתה הוי׳״ — שיתגלה למטה אור אין סוף ברוך הוא, שלמעלה מהשתלשלות.

זוהי האהבה ״בכל לבבך״ שבקריאת שמע. רק לאחר כל זאת יכול האדם לבקש בכנות, ב״ברוך אתה הוי׳״, שאור אין סוף שלמעלה
מהשתלשלות העולמות יתגלה למטה.

וכ״ז ]וכל זה[ הוא ענין עבודה שבלב זו תפלה ואח״כ צ״ל כלים לגילוי האור וזהו ענין לעבדה זו רמ״ח

מ״ע ]מצות עשה[ להמשיך האור בכלים להיות דירה בתחתונים.

וכל זה הוא עניין ״עבודה שבלב, זו תפילה״. ואחר כך דרושים כלים לגילוי האור; וזהו עניין ״לעבדה — אלו רמ״ח

מצוות עשה״: להמשיך את האור לתוך כלים, כדי שתהיה דירה בתחתונים.

כל זה הוא עבודת הלב — התפילה. לאחר מכן דרושים כלים לאור: רמ״ח מצוות עשה, שעליהן נאמר ״לעבדה״, ובהן נעשית דירה
בתחתונים.

179 א׳ בתשובה ומעשים טובים בעוה״ז מכל חיי והנה ארז״ל ]אמרו רבותינו זכרונם לברכה[ יפה שעה180,

העוה״ב ]העולם הבא[ כי עוה״ב ]עולם הבא[ הוא רק בחי׳ זיו השכינה181 היינו זיו והארה בעלמא שמזה נהנין

הנשמות ומתענגין.

והנה אמרו חז״ל: ״יפה שעה אחת בתשובה ובמעשים טובים בעולם הזה מכל חיי העולם הבא״. שכן העולם הבא הוא

רק בחינת ״זיו השכינה״, כלומר, הארה וזיו בלבד, שממנו נהנות הנשמות ומתענגות.

המשנה באבות אומרת ששעה אחת של תשובה ומעשים טובים בעולם הזה יפה מכל חיי העולם הבא. שכן העולם הבא הוא רק ״זיו השכינה״,
שבו הנשמות מתענגות — הארה ולא המקור שלה.

אבל ע״י התשובה ממשיכים גילוי א״ס ב״ה ממש שהוא מקור האור והזיו שאינה אלא הארה לבד

אבל על ידי תשובה ממשיכים גילוי של אין סוף ברוך הוא עצמו, שהוא מקור האור והזיו, שאינם אלא הארה בלבד.

לעומת זאת, תשובה ממשיכה גילוי של אין סוף עצמו, מקור האור והזיו.
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וזה ענין משארז״ל ]מה שאמרו רבותינו זכרונם לברכה[ ע״פ ויניחהו בג״ע ]בגן עדן[ לעבדה182 זו רמ״ח מ״ע ]מצות

עשה[ שע״י המצות ממשיכי׳ ]ממשיכים / ממשיכין[ תוספת אור רב בג״ע ]בגן עדן[ מא״ס ב״ה שהוא מקור הזיו

וזהו פירוש דברי חז״ל על הפסוק ״ויניחהו בגן עדן לעבדה״: ״זו רמ״ח מצוות עשה״ — שעל ידי המצוות ממשיכים

תוספת אור רב לגן עדן מאין סוף ברוך הוא, שהוא מקור הזיו;

כך גם לפי פירוש חז״ל ל״לעבדה״ כמצוות עשה: באמצעותן נמשך לגן עדן אור נוסף מאין סוף.

וזהו העבודה של הג״ע ]הגן עדן[ שמוסיפים בו אור רב ע״י המצות כו׳. )ועמ״ש מזה בביאור ע״פ וידבר
183 משה אל ראשי המטות(.

וזו ה״עבודה״ של גן עדן: להוסיף בו אור רב באמצעות המצוות וכו׳. )וראו מה שנכתב על כך בביאור על הפסוק

״וידבר משה אל ראשי המטות״.(

זו ה״עבודה״ של גן עדן: להוסיף בו אור באמצעות המצוות. הדברים מפנים לביאור על הפסוק ״וידבר משה אל ראשי המטות״.

והנה מכ״ז ]מכל זה[ נתבאר פי׳ וענין לשון עבודה מה ענינה שהוא להמשיך גילוי אור א״ס למטה דירה

בתחתונים וכן תוספת אור בג״ע ]בגן עדן[ כו׳.

והנה מכל זה התבאר פירושו ומשמעותו של המונח ״עבודה״: עניינה להמשיך גילוי של אור אין סוף למטה, דירה

בתחתונים, וכן תוספת אור בגן עדן וכו׳.

בכך הושלם הביאור על ״עבודה״, שהובטח בתחילת המאמר: להמשיך את אור אין סוף למטה, לעשות דירה בתחתונים, ולהוסיף אור בגן
עדן.

והיינו ע״י קיום המצות עשין ול״ת ]ולא תעשה[. אך מצות צריכות כוונה והיא בחי׳ התפלה בא״י ]ברוך אתה

ה׳[ להמשיך האור ע״י עבודה שבלב וכמ״ש אם ישים אליו לבו184 רוחו ונשמתו אליו יאסוף.

וזה נעשה באמצעות קיום מצוות עשה ומצוות לא תעשה. אך המצוות צריכות כוונה, וזו בחינת התפילה: ״ברוך
אתה הוי׳״, כדי להמשיך את האור באמצעות עבודת הלב; וכמו שנאמר: ״אם ישים אליו לבו, רוחו ונשמתו אליו

יאסוף״.

הדבר נעשה באמצעות מצוות עשה ולא תעשה; אך המצוות צריכות כוונה, והיא התפילה, ״ברוך אתה הוי׳״ — עבודת הלב. הפסוק ״אם
ישים אליו לבו״ מובא כדי להמחיש את פניית הלב אל ה׳.

וכדי שיהיה הבקשה בשמו״ע ]בשמונה עשרה[ בא״י ]ברוך אתה ה׳[ באמת לאמתו צ״ל תחלה פסוד״ז ]פסוקי

דזמרה[ וברכות ק״ש ]קריאת שמע[ וק״ש ]וקריאת שמע[ עצמה וכנ״ל.

וכדי שהבקשה בתפילת שמונה עשרה, ״ברוך אתה הוי׳״, תהיה אמיתית לאמיתו, צריך להקדים לה את פסוקי

דזמרה, את ברכות קריאת שמע ואת קריאת שמע עצמה, כפי שנתבאר לעיל.

כדי שהבקשה בתפילת שמונה עשרה תהיה כנה באמת, יש להקדים לה את פסוקי דזמרה, את ברכות קריאת שמע ואת קריאת שמע עצמה.
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2 9 – 2 6 ¶  ·  7 ע  ט ק

יעקב: היו״ד הנמשכת עד העקב

185 שהוא הממשיך להיות בחי׳ דירה בתחתונים ע״י והנה כ״ז ]כל זה[ הוא בחי׳ ומדרגת יעקב עבדי.

תפלה ומצות. לכן נק׳ יעקב שהוא בחי׳ י׳ עקב.

והנה, כל זה הוא הבחינה והמדרגה של ״יעקב עבדי״, הממשיך שתהיה דירה בתחתונים באמצעות תפילה ומצוות.

לכן הוא נקרא יעקב, כלומר הבחינה של יו״ד-עקב )יו״ד ועקב(.

כל זה — המשכת הדירה למטה באמצעות תפילה ומצוות — הוא הבחינה של ״יעקב עבדי״. את השם יעקב דורשים כיו״ד-עקב: היו״ד,
הנקודה העליונה ביותר, נמשכת עד העקב.

והיינו עד״מ חוט השדרה הנמשך מהמוח ומתפשט עד הרגלים לפי שהחוט מגיע עד גיד הנשה186 ושם

הוא מתפצל ויורד בירכים ורגלים. וזהו ענין היו״ד שנמשך עד בחי׳ עקב.

כלומר, על דרך משל, חוט השדרה הנמשך מן המוח ומתפשט עד הרגליים: החוט מגיע עד גיד הנשה, ושם הוא

מתפצל ויורד לירכיים ולרגליים. זהו עניינה של היו״ד הנמשכת עד הבחינה של עקב.

במשל, חוט השדרה נמשך מן המוח עד גיד הנשה, ושם הוא מתפצל לירכיים ולרגליים. כך גם היו״ד נמשכת עד ה״עקב״.

26

והנה היו״ד הוא נקודה אוכמא דלית ביה חיוורא כלל והוא נמשך מבחי׳ ישת חשך סתרו187 שמורה על

בחי׳ סתימו שאינו מושג כלל.

היו״ד היא ״נקודה שחורה שאין בה לבן כלל״, והיא נמשכת מבחינת ״שם חושך סתרו״, המורה על בחינת הסתום,

שאינו מושג כלל.

היו״ד, האות הקטנה ביותר, היא נקודה אחת, המתוארת כ״נקודה שחורה שאין בה לבן כלל״. היא נובעת מן הבחינה הנסתרת של ״שם
חושך סתרו״, שהיא למעלה מכל השגה.

והעבודה הוא להמשיך בחי׳ זו למטה דהיינו להתלבש גם בעוה״ז ממש שהוא בחי׳ עקביים. והיינו ע״י

המצות מעשיות שנעשו מדברים גשמיים ממש דבחי׳ עקביים ואור א״ס ב״ה שורה ונמשך ומתלבש בהן

העבודה היא להמשיך בחינה זו למטה, כלומר, שתתלבש גם בעולם הזה ממש, שהוא בחינת העקביים. הדבר נעשה
באמצעות המצוות המעשיות, שמקיימים בדברים גשמיים ממש, שהם בבחינת עקביים, ובהם שורה אור אין סוף

ברוך הוא, נמשך ומתלבש;

העבודה היא להמשיך את הבחינה הנסתרת הזאת אל תוך העולם הגשמי, אל ה״עקביים״. הדבר נעשה באמצעות המצוות המעשיות,
המקוימות בדברים גשמיים, שבהם שורה אור אין סוף ומתלבש.
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189 כו׳ ובד״ה הבאים וזהו י׳ עקב שהיו״ד מתלבש בבחי׳ עקביים )ועמ״ש סד״ה וישב יעקב188 בארץ190,
191 ,192 ישרש יעקב(.

וזהו י׳ עקב: היו״ד מתלבשת בבחינת עקביים )ועיינו במה שנתבאר בסוף המאמר המתחיל ״וישב יעקב בארץ״ וכו׳,

ובמאמר המתחיל ״הבאים ישרש יעקב״(.

זהו פירוש י׳ עקב: היו״ד מתלבשת בעקביים. כאן מפנה המאמר למאמרים ״וישב יעקב בארץ״ ו״הבאים ישרש יעקב״.

אך כדי להמשיך זה ע״י המצות צ״ל בתחלה התפלה שהיא בחי׳ התעוררות רעותא דליבא כי יש ד׳

מדרגות רצון ומחשבה דבור ומעשה וכדי להמשיך מבחי׳ היו״ד למטה

אלא שכדי להמשיך זאת באמצעות המצוות, התפילה צריכה לבוא תחילה; היא בחינת התעוררות רצון הלב. הרי יש

ארבע מדרגות: רצון ומחשבה, דיבור ומעשה; וכדי להמשיך מן היו״ד למטה,

כדי להמשיך זאת באמצעות המצוות, התפילה צריכה לבוא תחילה, כהתעוררות רצון הלב. יש ארבע מדרגות — רצון, מחשבה, דיבור
ומעשה — וההמשכה מן היו״ד מתחילה ברצון.

שהוא בחי׳ גילוי והמשכת רצון העליון המלובש בחכמה עילאה היא דוקא ע״י רעותא דליבא בחי׳ ועמך

193 ועי״ז ממשיכים אח״כ גילוי בחי׳ רצון לא חפצתי194,

שהיא בחינת גילוי והמשכת הרצון העליון המלובש בחכמה עילאה, הדבר נעשה דווקא באמצעות רצון הלב, בבחינת

״ועמך לא חפצתי״; ועל ידי כך ממשיכים לאחר מכן גילוי של בחינת הרצון העליון

היו״ד היא הרצון העליון המלובש בחכמה עילאה, והוא נמשך דווקא באמצעות רצון הלב, הכמיהה של ״ועמך לא חפצתי״. לאחר מכן הרצון
העליון מתגלה באמצעות המצוות.

העליון ע״י המצות להיות אשר קדשנו במצותיו וצונו שיומשך בחי׳ קדש העליון שהוא בחי׳ יו״ד הנ״ל

למטה ולכן ארז״ל ]אמרו רבותינו זכרונם לברכה[ על תפלתי שתהא סמוכה למטתי195 כו׳.

באמצעות המצוות, כדי שיהיה ״אשר קדשנו במצוותיו וציוונו״ — שבחינת הקדושה העליונה, שהיא היו״ד הנזכרת
לעיל, תימשך למטה. ולכן אמרו רבותינו זיכרונם לברכה: ״על תפילתי שתהא סמוכה למיטתי״ וכו׳.

באמצעות המצוות, ״אשר קדשנו במצוותיו״, הקדושה העליונה — היו״ד — נמשכת למטה. משום כך הקפיד אבא בנימין שתפילתו תהיה
״סמוכה למיטתו״: מיד כשקם, לפני עיסוקי היום.

196 כי תפלה ותורה וצדקה הם נגד ג׳ בחי׳ )עוי״ל ]עוד יש לומר[ כמ״ש בפ׳ אחרי בד״ה כי ביום הזה יכפר.

197 מחשבה ודיבור ומעשה וזהו ענין בראתיו יצרתיו אף עשיתיו.

)אפשר לומר עוד, כפי שנכתב בפרשת אחרי, במאמר המתחיל ״כי ביום הזה יכפר״: התפילה, התורה והצדקה

מכוונות כנגד שלוש הבחינות מחשבה, דיבור ומעשה; וזהו פירוש ״בראתיו יצרתיו אף עשיתיו״.

הסבר נוסף, מתוך המאמר ״כי ביום הזה יכפר״: התפילה, התורה והצדקה מכוונות כנגד מחשבה, דיבור ומעשה, שלוש הבחינות של
״בראתיו יצרתיו אף עשיתיו״.
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ולכן ההמשכה צ״ל כסדר שמתחלה ממשיכים היו״ד והרצון עליון במחשבה שהוא ע״י התפלה שעיקרה

עבודה שבלב כו׳(.

ולכן ההמשכה צריכה להיות לפי הסדר: תחילה ממשיכים את היו״ד ואת הרצון העליון אל המחשבה, באמצעות

התפילה, שעיקרה עבודה שבלב וכו׳.(

לכן ההמשכה צריכה להתבצע לפי הסדר, ולהתחיל במחשבה: תחילה היו״ד והרצון העליון נמשכים אל המחשבה באמצעות התפילה, שהיא
עבודה שבלב.

והנה על בחי׳ ומדרגה זו דיעקב עבדי נאמר לא הביט און ביעקב פי׳ און הוא המרמה והרמאות

על בחינה ומדרגה זו של ״יעקב עבדי״ נאמר: ״לא הביט און ביעקב״. כלומר, און הוא מרמה ותחבולה,

המאמר חוזר כעת לפסוק: על מדרגה זו של יעקב, העבד, נאמר: ״לא הביט און ביעקב״. און פירושו מרמה ותחבולה.

כמו ואיש און מחשבותיו198 שהוא מחשבות והרהורין בישין שלעומת בחי׳ מחשבה טובה דתפלה שהיא

עבודה שבלב ובחי׳ מחשבה דקדושה .

כמו בפסוק ״ואיש און מחשבותיו״. כלומר, מחשבות והרהורים רעים, שהם ההפך מבחינת המחשבה הטובה

שבתפילה, שהיא עבודת הלב, ומבחינת המחשבה שבקדושה.

כמו בפסוק ״ואיש און מחשבותיו״: און הוא המחשבות הרעות המתנגדות למחשבה הטובה והקדושה שבתפילה, עבודת הלב.

200 וכן במעשה כמ״ש וזהו און אם ראיתי בלבי199 וכן בדבור שלעומת זה כמ״ש דברי פיו און ומרמה.
201 פועלי און.

וזהו ״אילו ראיתי עוול בלבי״. וכן בדיבור, שהוא היפוכו, כמו שכתוב: ״דברי פיו עוול ומרמה״. וכן במעשה, כמו

שכתוב: ״פועלי עוול״.

ן״. ן ומרמה״; ובמעשה — ״פועלי אָוֶ ן בלבי״; בדיבור — ״דברי פיו אָוֶ ן מופיע בשלושת הלבושים של הנפש: במחשבה — ״אילו ראיתי אָוֶ אָוֶ

וכשהאדם מתבונן בתפלה בחב״ד ]בחכמה בינה ודעת[ שבנפשו בגדולת ה׳ עומדים כנגדו מחשבות זרות

דסט״א ]דסטרא אחרא[ שהם מחשבות איש און הנ״ל והרהורין הרעים ]ועיין בזהר פ׳ בלק דרי״א ע״א

ובמק״מ ]ובמקדש מלך[ שם[

וכאשר אדם מתבונן בתפילה, באמצעות חכמה, בינה ודעת שבנפשו, בגדולת ה׳, ניצבות כנגדו מחשבות זרות של

ן״ הנזכר לעיל, והרהורים רעים ]ועיינו בזוהר, פרשת בלק, רי״א ע״א, סטרא אחרא, שהן מחשבותיו של ״איש אָוֶ

ובמקדש מלך שם[;

ן״. הטקסט מפנה כאשר אדם מתבונן בגדולת ה׳ בתפילה באמצעות שכלו, עולות כנגדו מחשבות זרות של סטרא אחרא — ״מחשבות איש אָוֶ
לזוהר על בלק ולפירושו, מקדש מלך.
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4 0 – 3 0 ¶  ·  8 ע  ט ק

עמל ושבת: מיעקב לישראל

אמנם גדול כח בחי׳ יעקב גם מצד עצמו כי יש יתרון להקדושה על סט״א ]סטרא אחרא[ כיתרון האור202

203 והוא העזר205 מלמעלה. כו׳ והעיקר כי ה׳ אלקיו עמו204,

אך גדול כוח בחינת יעקב גם מצד עצמה, שכן לקדושה יש יתרון על סטרא אחרא, ״כיתרון האור״ וכו׳; והעיקר הוא

ש״הוי׳ אלקיו עמו״, וזוהי העזרה מלמעלה.

אולם בחינת יעקב חזקה גם מצד עצמה, כי הקדושה גוברת על הצד האחר כפי שהאור גובר על החושך. ומעל לכול, ״הוי׳ אלקיו עמו״:
העזרה באה מלמעלה, כפי שאומרים חז״ל, שבלי עזרת ה׳ אדם אינו יכול להתגבר על יצרו.

וזהו לא הביט און ביעקב206 שלא יוכל האון להביט בבחי׳ יעקב ולבלבלו כי לא יוכל לו207 אלא נפל
209 ,210 יפול לפניו208 ]וע׳ לעיל בפ׳ וישלח ע״פ ויאבק איש.

וזהו ״לא ראה עוול ביעקב״: העוול אינו יכול להביט בבחינת יעקב ולבלבל אותו, משום שאינו יכול לגבור עליו;

אלא ״ייפול לפניו נפילה גמורה״. )וראו לעיל, בפרשת וישלח, על הפסוק ״ואיש נאבק״,

לפי קריאה זו, הפסוק אומר שהעוון אינו יכול אפילו ״להביט״ ביעקב ולבלבל אותו: אין בכוחו לגבור עליו, אלא הוא ״ייפול לפניו נפילה
גמורה״, כלשון יועצי המן. הכוונה למאמר על מאבקו של יעקב עם המלאך.

גבי כי לא יכול לו מפני שיעקב הוא י׳ עקב יסוד אבא כו׳ וזהו ענין התפלה שהוא המשכת הדעת

שמבחי׳ יסוד אבא כו׳ ועיין שם[:

בעניין ״כי לא יכול לו״: משום שיעקב הוא יו״ד עקב, יסוד אבא וכו׳; וזהו עניין התפילה, שהיא המשכת הדעת

מבחינת יסוד אבא וכו׳. ועיינו שם.(

שם מוסבר שהמלאך ״לא יכול לו״ משום שיעקב הוא יו״ד עקב, יסוד אבא, הערוץ שדרכו נמשכת החכמה. התפילה, שהיא המשכת הדעת,
נובעת מאותו יסוד אבא.

29

211 פי׳ דזה מעלה יתירה בבחי׳ ישראל מה שאינו בבחי׳ יעקב דאילו בבחי׳ ה ולא ראה עמל בישראל.

יעקב לא הביט האון כנ״ל

5. ״ולא ראה עמל בישראל״. פירוש הדבר, שזו מעלה נוספת בבחינת ישראל, שאינה בבחינת יעקב. שכן בבחינת

יעקב לא הביט האוון, כפי שהוזכר לעיל,

החלק החמישי עובר לביטוי השני בפסוק: ״ולא ראה עמל בישראל״. בכך מתבטאת מעלתו של ישראל על יעקב: האוון אינו יכול לפגוע
ביעקב, כפי שהוסבר לעיל.

30



3 ר  מ א מ  · ק  ל ב רשת  פ  · ה  ר ו ת י  ט ו ק ל לא הביט און ביעקב כו׳

38likuteitorah.com/he/likkutei-torah/balak/3/

אבל יגיעה ימצא בו שיעקב הוא בחי׳ עבדי והעבודה הוא ענין עמל ויגיעה לאכפייא לסט״א ]לסטרא אחרא[

ולאהפכא חשוכא כו׳ ע״י התפלה והמצות כנ״ל.

אבל יגיעה נמצאת בו, שכן יעקב הוא בחינת ״עבדי״, ועבודת ה׳ כרוכה בעמל וביגיעה — להכניע את הסטרא אחרא

ולהפוך את החושך וכו׳ באמצעות התפילה והמצוות, כפי שהוזכר לעיל.

אבל יגיעה עדיין מצויה ביעקב, שכן הוא בחינת עבד, ועבודה פירושה עמל: הכנעת הסטרא אחרא והפיכת החושך באמצעות התפילה
והמצוות.

והיינו בכל ששת ימי המעשה כמ״ש ששת ימים תעבוד212 דהיינו כמו עד״מ המלאכות גשמיים החורש

והזורע והקוצר213 כו׳

וכך הוא בכל ששת ימי השבוע, כמו שכתוב: ״ששת ימים תעבוד״ — כלומר, בדומה לעבודות הגשמיות, כגון

חרישה, זריעה וקצירה וכו׳,

העבודה הזאת שייכת לששת ימי החול, שעליהם נאמר: ״ששת ימים תעבוד״. היא דומה לעבודות הגשמיות של חרישה, זריעה וקצירה,
הפותחות את רשימת המלאכות האסורות בשבת במשנה.

כך הוא בעבודת ה׳ בתפלה בכל ששת ימי המעשה צ״ל בחי׳ עבודה זו ביגיעת הנפש ויגיעת בשר

להתבונן בגדולת ה׳ ולהוליד אהוי״ר ]אהבה ויראה[ לה׳ ולהוציא מלבו הרצונות זרות דנה״ב ]דנפש הבהמית[

עד שיהיה לו

כך גם בעבודת ה׳ שבתפילה: בכל ששת ימי השבוע צריכה להיות בחינה זו של עבודה, מתוך יגיעת הנפש ויגיעת

הגוף — להתבונן בגדולת ה׳, להוליד אהבה ויראה לה׳ ולהוציא מהלב את הרצונות הזרים של הנפש הבהמית, עד

שיהיה לו

התפילה בימי החול היא עבודה מאותו סוג, הכרוכה ביגיעת הנפש והגוף: התבוננות בגדולת ה׳, הולדת אהבה ויראה ועקירת הרצונות
הזרים של הנפש הבהמית.

רק רצון א׳ לאביו שבשמים שכל זה הוא ע״י מלחמה גדולה עם היצר וכמ״ש בזהר214 שעת צלותא שעת

קרבא

רצון אחד בלבד לאביו שבשמים; שהרי כל זה נעשה באמצעות מלחמה גדולה עם היצר, כמו שכתוב בזוהר: ״שעת

התפילה — שעת קרב״,

המטרה היא שלאדם יהיה רצון אחד בלבד — לאביו שבשמים. לשם כך עליו להילחם מלחמה גדולה ביצר הרע: ״שעת התפילה היא שעת
קרב״.
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ועל דרך שאמרו בספרי פרשת עקב סמוך לפלטין שלך לא כבשת ואתה הולך ומכבש215 כו׳

וכעין מה שאמרו בספרי, פרשת עקב: ״סמוך לפלטין שלך לא כבשת, ואתה הולך ומכבש?״ וכו׳.

הספרי מבהיר את הנקודה באמצעות דוד: ה׳ שאל כיצד הוא יוצא לכבוש את ארם הרחוקה, בעוד שהיבוסים הסמוכים לארמונו עדיין לא
גורשו.

וכך אם לא פעל להפך מדותיו הרעות ולהמשיך גילוי אלקות בקרבו ע״י התפלה איך יוכל להמשיך

גילוי אלקות בעולם ע״כ צריך תחלה לכבוש גופו ונפשו הבהמית

כך גם כאן: אם לא פעל לשנות את מדותיו הרעות ולהמשיך גילוי אלקות בקרבו באמצעות התפילה, כיצד יוכל

להמשיך גילוי אלקות בעולם? לכן עליו לכבוש תחילה את גופו ואת נפשו הבהמית

גם כאן, מי שלא שינה תחילה את מדותיו הרעות וגילה אלקות בתוכו באמצעות התפילה, אינו יכול לגלות אלקות בעולם. עליו לכבוש
תחילה את גופו ואת נפשו הבהמית.

ע״י התפלה וכמארז״ל ]וכמאמר רבותינו זכרונם לברכה[ לעולם יראה אדם עצמו כאלו קדוש שורה בתוך

216 שנאמר בקרבך קדוש218 ולכן צריך עמל ויגיעות נפש כדי שיוכל להיות גילוי אלקות בנפש מיעיו217,

ואח״כ ימשיך גילוי אלקות בעולם.

באמצעות התפילה; וכמאמר חז״ל: ״לעולם יראה אדם עצמו כאילו קדוש שורה בתוך מעיו, שנאמר: ׳בקרבך

קדוש׳״. לכן נדרשות עמל ויגיעת נפש, כדי שיוכל להיות גילוי אלקות בנפש, ואחר כך ימשיך גילוי אלקות בעולם.

הכיבוש הזה נעשה באמצעות התפילה. חז״ל אומרים שעל האדם לראות את עצמו כאילו הקדוש שורה בתוכו; לכן נחוצה יגיעת הנפש כדי
לגלות אלקות תחילה באדם עצמו, ורק לאחר מכן בעולם.

219 שאז עדיין הנשמה באפו221 ואיך יוכל לברר המאכל ומזה הטעם אסור לאכול קודם התפלה220,

ולהעלותו עד אחר התפלה

ומטעם זה אסור לאכול לפני התפילה: שהרי אז הנשמה עדיין ״באפו״, וכיצד יוכל לברר את המאכל ולהעלותו?

]לא[ עד לאחר התפילה,

זו גם הסיבה שאסור לאכול לפני התפילה: עד אז הנשמה עדיין רק ״באפו״, ועדיין אינה מתפשטת בגוף, ולכן האדם אינו יכול לברר את
המאכל ולהעלותו.

שאז מתפשטת הנשמה בכל הגוף ועי״ז יוכל אח״כ להעלות המאכל ולברר הטוב מן הרע ונק׳ האכילה
ג״כ מלחמה כמ״ש בזהר על פום חרבא222 ייכל נהמא223

כאשר הנשמה מתפשטת בכל הגוף; ועל ידי כך הוא יכול אחר כך להעלות את המאכל ולברר את הטוב מן הרע. גם

האכילה נקראת מלחמה, כפי שנאמר בזוהר: ״על פום חרבא ייכל נהמא״,

לאחר התפילה הנשמה מתפשטת בכל הגוף, ואז האדם יכול להעלות את המאכל ולהפריד את הטוב שבו מן הרע. גם האכילה היא מלחמה,
כפי שהזוהר אומר על אכילת לחם: ״על פום חרבא״.
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והיינו להלחם עם היצר שלא יהיה האכילה בתאוה רק לש״ש ]לשם שמים[ ועי״ז מברר הטוב כו׳ ]ועמ״ש

מזה בד״ה כה תברכו224 בפ׳ נשא[.

כלומר, להילחם ביצר ]הרע[, כדי שהאכילה לא תהיה מתוך תאווה, אלא רק לשם שמים; ועל ידי כך הוא מברר את

הטוב וכו׳. )וראו מה שנכתב על כך במאמר הפותח במילים ״כה תברכו״, בפרשת נשא.(

המלחמה היא ביצר: לאכול שלא מתוך תאווה, אלא לשם שמים, וכך לברר את הטוב שבמאכל. כאן מפנה הטקסט למאמר ״כה תברכו״
שבפרשת נשא.

וכ״ז ]וכל זה[ הוא העבודה בששת ימי המעשה וזהו בחי׳ יעקב עבדי שהעבודה זו הוא עמל ויגיעה כנ״ל

225 כמ״ש בבינונים ח״א ]חלק א׳[ פט״ו ]פרק ט״ו / פרשה ט״ו[. והוא בחי׳ אתכפייא וזהו בחי׳ עובד אלקים226,

וכל זה הוא עבודתם של ששת ימי המעשה. זוהי בחינת ״יעקב עבדי״, שכן עבודה זו כרוכה בעמל וביגיעה, כפי

שהוזכר לעיל; זוהי בחינת אתכפיא, וזוהי בחינת ״עובד אלקים״, כפי שכתוב ב]ספר של[ בינונים, חלק א׳, פרק

ט״ו.

כל העמל של ימי החול הוא בחינת ״יעקב עבדי״ — הכנעת הצד האחר באמצעות עבודה. זהו ״עובד אלקים״, כפי שמסביר התניא בפרק ט״ו.

אבל בשבת הוא בחי׳ בשנותו את טעמו227 ויגרשהו וילך דאתהפכא חשוכא לנהורא עד שהוא בחי׳
228 מנוחה ואין נמצא בו עמל כלל כמ״ש כי בו שבת.

אבל בשבת זו בחינת ״בשנותו את טעמו... ויגרשהו וילך״ — אתהפכא, הפיכת החושך לאור; עד שמגיעים לבחינת

מנוחה, ואין בה עמל כלל, כפי שכתוב: ״כי בו שבת״.

בשבת העבודה היא אתהפכא — הפיכת החושך לאור. המאמר מתאר זאת באמצעות מילות הפסוק על דוד: ״בשנותו את טעמו... ויגרשהו
וילך״. זהו מצב של מנוחה, שאין בו עמל כלל, כפי שאומרת התורה על השבת: ״כי בו שבת״.
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231 וזהו בחי׳ ישראל שיר229 אל230 שהוא השירה של בחי׳ אל דכתיב חסד אל כל היום.

וזוהי בחינת ישראל: ״שיר אל״, כלומר שירת הבחינה של אל, שעליה נאמר: ״חסד אל כל היום״.

כעת מבארים את השם ישראל לפי אותיותיו: ״שיר אל״. אל הוא השם הקשור לחסד, כמו בפסוק ״חסד אל כל היום״.

והיינו שתפלה דשבת הוא התענוג מגדולת ה׳ שמתענגים ישראל בתפלה ע״י ההתבוננות וההשגה

234 וגו׳. 232 ה׳ וכתיב ישמח ישראל בעושיו235, בגדולת ה׳ וכמ״ש טעמו וראו כי טוב233,

כלומר, תפילת השבת היא תענוג מגדולתו של ה׳: ישראל מתענגים בתפילה באמצעות ההתבוננות וההשגה

בגדולתו של ה׳, כפי שנאמר: ״טעמו וראו כי טוב הוי׳״, וכן נאמר: ״ישמח ישראל בעושיו״ וגו׳.

תפילת השבת היא תענוג בגדולת ה׳: ישראל מתענגים מההתבוננות בה ומהשגתה, כפי שנאמר ״טעמו וראו כי טוב הוי׳״ ו״ישמח ישראל
בעושיו״.
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]ועמ״ש בפ׳ חקת בפ׳ אז ישיר ישראל236 כו׳ ישראל דלעילא וגילוי זה בשבת ועמ״ש ע״פ לסוסתי237
238 בענין טלא דנטיף מעתיקא ועמ״ש ע״פ שיר השירים[:

]ועיין במה שנכתב בפרשת חוקת, על הפסוק ״אז ישיר ישראל״ וגו׳, שישראל זה הוא ישראל שלמעלה, ושגילוי זה

הוא בשבת; ועיין במה שנכתב על הפסוק ״לסוסתי״, בעניין ״טל הנוטף מעתיקא״; ועיין במה שנכתב על הפסוק

״שיר השירים״.[

המאמר מפנה למאמרו על ״אז ישיר ישראל״, העוסק בישראל שלמעלה המתגלית בשבת; למאמרו על ״לסוסתי״, העוסק בטל הנוטף
מעתיקא, העתיק הקדמון; ולמאמרו על ״שיר השירים״.

ולכן לא ראה עמל בישראל. כי אין העבודה בבחי׳ עמל כלל רק להתענג על239 ה׳ וקראת לשבת
240 ,241 ענג.

ולכן ״לא ראה עמל בישראל״: העבודה אינה בבחינת עמל כלל, אלא רק להתענג על ה׳, כפי שנאמר: ״וקראת

לשבת עונג״.

לכן נאמר ״לא ראה עמל בישראל״: עבודת השבת אינה עמל אלא תענוג בה׳, כפי שאומר ישעיהו: ״וקראת לשבת עונג״.

והטעם לזה שא״צ ]שאין צריך / שאינו צריך[ בשבת לבחי׳ עמל ויגיעה הנ״ל שבחול הוא כי הנה שבת אותיות
242 ,243 תשב.

והטעם לכך שבשבת אין צורך בבחינת העמל והיגיעה שהוזכרו לעיל, הנדרשים בימי החול, הוא שהמילה שבת

מורכבת מאותיות תשב.

מדוע אין צורך בעמל בשבת? משום שהמילה שבת מורכבת מאותיות תשב, כפי שמוסבר בפסקאות הבאות.

35

והיינו שבחול הוא בחי׳ ירידת החיות רגליה יורדות244 כו׳. והיינו ששם אלקים הוא המסתיר כו׳

245 כו׳. וכנודע בענין שמש ומגן

כלומר, בימות החול זו בחינת ירידת החיות, ״רגליה יורדות״ וכו׳; כלומר, שם אלקים הוא המסתיר וכו׳, כידוע

בעניין ״שמש ומגן״ וכו׳.

בימות החול החיות יורדת, ״רגליה יורדות״, ושם אלקים מסתיר, שכן ה׳ נקרא ״שמש ומגן״ — והמגן מסתיר את אור השמש.

לכן צ״ל הצעקה בתפלה לצאת מן ההסתר כו׳ וזהו פי׳ עובד אלקים246 לתקן ההסתר וההעלם הנמשך

משם אלקים שלא יהיה מסתיר ומעלים.

לכן צריכה להיות בתפילה צעקה לצאת מן ההסתר וכו׳. וזהו פירוש ״עובד אלקים״: לתקן את ההסתר וההעלם

הנמשכים משם אלקים, כדי שלא יסתיר ויעלים.

לכן תפילת ימות החול צריכה להיות צעקה לצאת מן ההסתר. זהו פירוש ״עובד אלקים״: מי שעובד לתקן את ההסתר הבא משם אלקים, כדי
שלא יוסיף להסתיר ולהעלים.
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אבל בשבת כתיב ויכל אלקים247 פי׳ שכלתה248 בחי׳ ומדרגת מדת הצמצום וההסתר דשם אלקים

249 וכמ״ש במ״א בד״ה באתי לגני250 כו׳. ונמשך התגלות שם הוי׳ שבת להוי׳

אבל על השבת נאמר ״ויכל אלקים״, כלומר, הבחינה והמדרגה של מידת הצמצום וההסתר של שם אלקים כלתה,

ונמשכת התגלות של שם הוי׳ — ״שבת להוי׳״, וכמו שכתוב במקום אחר, במאמר הפותח ״באתי לגני״ וכו׳.

על השבת נאמר ״ויכל אלקים״: הצמצום וההסתר של שם אלקים כלו, ושם הוי׳ מתגלה — ״שבת להוי׳״, כפי שמוסבר במאמר ״באתי לגני״.

וזהו שבת אותיות תשב עליות העולמות לכך נק׳ שיר אל ולא שיר אלקים כי יוצאים מבחי׳ ההסתר כו׳

ולכן אין שייך צעקה רק אדרבה ההתענגות בה׳ מן הגילוי שמתגלה בשבת

וזהו ]הטעם[ שבמילה שבת יש אותיות תשב — עליית העולמות. לכן היא נקראת ״שיר אל״ ולא ״שיר אלקים״, כי

יוצאים מבחינת ההסתר וכו׳; ולכן אין מקום לצעקה, אלא להפך — להתענג בה׳ מתוך הגילוי שמתגלה בשבת.

שבת כתשב פירושה עליית העולמות וחזרתם למקורם. לכן שירת ישראל בשבת היא ״שיר אל״ ולא ״שיר אלקים״: היא יוצאת מן ההסתר,
ולכן אין מקום לצעקה, אלא רק להתענג על הגילוי.

וזהו ג״כ ממש ההפרש בין בחי׳ יעקב לבחי׳ ישראל251 ]ועיין בזהר וישלח דקע״ד252 א׳[ וכמ״ש לא

יקרא שמך עוד יעקב כ״א ישראל כו׳ כי שרית253 עם אלקים254 כו׳.

וזהו גם ממש ההבדל בין בחינת יעקב לבחינת ישראל ]וראו בזוהר, וישלח, 174a[, כמו שכתוב: ״לא ייקרא עוד

שמך יעקב, כי אם ישראל״ וכו׳, ״כי שרית עם אלקים״ וכו׳.

זהו ההבדל עצמו בין יעקב לישראל, כפי שמבואר בזוהר על וישלח. השם ישראל ניתן לו משום ״כי שרית עם אלקים״.

היינו שמשתרר על שם אלקים המסתיר שלא יהיה מסתיר עוד ויהיה גילוי שם הוי׳ והיינו ע״י שכבר
255 נצח את הסתר הנה״ב ]הנפש הבהמית[ כו׳ וז״ש ]וזהו שכתוב[ הוי׳ אלקיו עמו.

כלומר, הוא נעשה שליט על שם אלקים המסתיר, כך שאינו מסתיר עוד, ושם הוי׳ מתגלה; זאת משום שכבר ניצח

את ההסתר של הנפש הבהמית וכו׳. וזהו שכתוב: ״הוי׳ אלקיו עמו״:

״שרית״ מתפרש כאן כשליטה: ישראל שולט על שם אלקים, כך שאינו מסתיר עוד, והוי׳ מתגלה, משום שכבר התגבר על ההסתר של הנפש
הבהמית. זהו ״הוי׳ אלקיו עמו״.

עמו ממש שבשבת מתגלה בנפשו בחי׳ אלקות בבחי׳ גילוי ממש משא״כ בחול אין מתגלה אלקות

בנפשו בבחי׳ גילוי כ״א הוא צועק מנקודת לבבו לה׳ ורוצה שיתגלה בו בבחי׳ גילוי

״עמו״ ממש, שכן בשבת מתגלה בנפשו בחינת אלקות בגילוי ממש; ואילו בימות החול האלקות אינה מתגלה בנפשו

בגילוי, אלא הוא צועק אל ה׳ מנקודת לבו ורוצה שהיא תתגלה בו בגילוי;

״עמו״ ממש: בשבת האלקות גלויה בנפשו. בימות החול היא אינה גלויה, והוא צועק מנקודת לבו ומשתוקק שתתגלה בו.
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אבל בשבת הוא הגילוי ממש וז״ש ]וזהו שכתוב[ הוי׳ אלקיו עמו ]ועמ״ש בפ׳ תצוה בד״ה זכור את אשר

עשה לך עמלק בדרך256 כו׳

אבל בשבת זהו גילוי ממש, וזהו שכתוב: ״הוי׳ אלקיו עמו״. ]וראו מה שכתוב בפרשת תצוה, במאמר המתחיל ״זכור

את אשר עשה לך עמלק בדרך״ וכו׳,

בשבת הגילוי ממשי: ״הוי׳ אלקיו עמו״. כאן מתחיל קטע ארוך בסוגריים מרובעים, המפנה למאמר ״זכור את אשר עשה לך עמלק״ בפרשת
תצוה.

ענין ב׳ המדרגות בחי׳ פנים ובחי׳ אחור שיש בקדושה וזהו ענין ב׳ הבחי׳ דישראל ויעקב. ובחי׳ אחור
257 ,258 דקדושה עומד לנגדו בחי׳ עמלק משא״כ בבחי׳ פנים כו׳ ע״ש.

בעניין שתי המדרגות, בחינת פנים ובחינת אחור, שיש בקדושה; וזהו עניין שתי הבחינות של ישראל ויעקב. לעומת

בחינת אחור שבקדושה עומדת בחינת עמלק, אך לא כך בבחינת פנים וכו׳, ראו שם.[

המאמר ההוא מבאר שתי מדרגות בקדושה — פנים ואחור — שהן ישראל ויעקב. עמלק עומד כנגד בחינת אחור, אך לא כנגד בחינת פנים.

והנה עמלק ראשיתו הוא בחי׳ עמל ולכן בישראל דייקא נאמר ולא ראה עמל בישראל כו׳

והנה, ראשיתו של עמלק היא בחינת עמל, ולכן דווקא על ישראל נאמר: ״ולא ראה עמל בישראל״ וכו׳;

המילה עמלק מתחילה במילה עמל. לכן דווקא על ישראל נאמר ״ולא ראה עמל״: לעמלק אין שם אחיזה.

משא״כ בבחי׳ יעקב כיון שיעקב הוא עדיין בחי׳ עבודה ויגיעה דקדושה ע״כ עומד לנגדו העמל דלעומת

זה שמבחי׳ עמלק אלא שלא יוכל לו כי מלחמה לה׳ בעמלק259 כו׳ ע״ש.

מה שאין כן בבחינת יעקב: מאחר שיעקב עדיין בבחינת עבודת הקדושה והיגיעה בה, עומד כנגדו העמל של הצד

שכנגד, שמקורו בבחינת עמלק; אלא שאין הוא יכול להתגבר עליו, שהרי ״לה׳ מלחמה בעמלק״ וכו׳; עיין שם.

יעקב, שעדיין נמצא בבחינת עמל של קדושה, ניצב מול העמל שכנגדו — עמלק. העמל הזה אינו יכול להתגבר עליו, כי ״לה׳ מלחמה
בעמלק״: ה׳ עצמו נלחם בו.

אך א״א להגיע לבחי׳ ישראל שהוא בחי׳ שבת אם לא ע״י קדימת בחי׳ יעקב שהוא עבודה דחול על דרך

260 דוקא אז יאכל בשבת.
מי שטרח בע״ש ]בערב שבת[

אבל אי אפשר להגיע לבחינת ישראל, שהיא בחינת שבת, אלא לאחר שבאה תחילה בחינת יעקב, שהיא עבודת ימי

החול; על דרך ״מי שטרח בערב שבת״, דווקא אז ״יאכל בשבת״.

עם זאת, אפשר להגיע לישראל, בחינת שבת, רק לאחר עבודת יעקב של ימי החול. כדברי חז״ל, רק מי שטרח בערב שבת יאכל בשבת.
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ולכן הקורא לישראל יעקב261 אינו עובר בעשה כמו הקורא לאברהם אברם משום דלא נעקר שם יעקב

לגמרי מישראל

ולכן, מי שקורא לישראל ״יעקב״ אינו עובר על מצוות עשה, כפי שעובר מי שקורא לאברהם ״אברם״, משום שהשם

יעקב לא נעקר מישראל לגמרי;

הדבר מסביר הבדל הלכתי: קריאה לאברהם ״אברם״ כרוכה בעבירה על מצוות עשה, ואילו קריאה לישראל ״יעקב״ אינה כזאת, מפני
שהשם יעקב לא נעקר ממנו לגמרי.

דהא אהדרי׳ ]אהדריה[ קרא וקראו יעקב והיינו מטעם הנ״ל שא״א להגיע לבחי׳ ישראל אלא ע״י קדימת

בחי׳ יעקב

שהרי הכתוב חזר וקרא לו יעקב. והטעם לכך הוא כפי שנתבאר לעיל: אי אפשר להגיע לבחינת ישראל אלא לאחר

שבאה תחילה בחינת יעקב;

בהמשך הכתוב עצמו הוא נקרא שוב יעקב. הטעם הוא זה שכבר הוסבר: אפשר להגיע לבחינת ישראל רק דרך בחינת יעקב, שבאה תחילה.

כי מתחלה צ״ל עסק הבירורים שבחול לתקן ההסתר כו׳ שזהו עבודת בחי׳ יעקב ואח״כ יאכל בשבת

להעלותם מעלה מעלה ולהתענג על ה׳ וכמ״ש במ״א.

כי תחילה צריכה לבוא עבודת הבירורים של ימות החול, כדי לתקן את ההסתר וכו׳, וזוהי עבודת בחינת יעקב;

ואחר כך ״יאכל בשבת״, כדי להעלותם מעלה מעלה ולהתענג על ה׳, כפי שנתבאר במקום אחר.

תחילה באה עבודת הבירורים בימות החול ותיקון ההסתר, שהיא עבודת יעקב; לאחר מכן, בשבת, ״אוכלים״ ומעלים את מה שהתברר
למעלה מעלה ומתענגים על ה׳.

39

וזהו מה שאומרים במוצאי שבת אל תירא עבדי יעקבכו׳. כ בשבת אנו בבחינת ישראל שא״צ ]שאין צריך /

שאינו צריך[ לבחי׳ עבודה ויגיעה לברר בירורים

וזהו הטעם לכך שבמוצאי שבת אומרים: ״אל תפחד, יעקב עבדי״ וכו׳: בשבת אנו בבחינת ישראל, שאינה זקוקה

לבחינת עבודה ועמל של בירור הבירורים,

זהו הטעם לכך שבמוצאי שבת אומרים: ״אל תפחד, יעקב עבדי״: בשבת אנו בבחינת ישראל, ואיננו זקוקים לעמל הבירורים.

264 ועיין זהר )ח״ג ]חלק ג׳[ דצ״ד( ואח״כ במוצאי 262 רק אנו אז בבחי׳ בן בנים למקום265, כי בורר אסור263,

שבת שמסתלקת הנשמה יתירה

שכן בשבת אסור לברור; אלא שאז אנו בבחינת בן, ״בנים למקום״ )ראו זוהר, חלק ג, צד(. לאחר מכן, במוצאי שבת,

כשהנשמה היתרה מסתלקת,

בשבת אסור לברור, ואנו אז בבחינת ״בנים למקום״, בבחינת בן. בצאת השבת מסתלקת הנשמה היתרה.
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4 3 – 4 1 ¶  ·  9 ע  ט ק

תרועת המלך

וצריך לחזור ולירד להיות בבחי׳ יעקב עבדי בכל ששת ימי המעשה לברר בירורים בבי״ע כו׳ לכך

אומר אל תירא עבדי יעקב כו׳ מלירד שם

צריך לשוב ולרדת, להיות בבחינת ״יעקב עבדי״ בכל ששת ימי המעשה, כדי לברר בירורים בעולמות בריאה, יצירה

ועשיה וכו׳. לכן אומרים: ״אל תפחד, יעקב עבדי״ וכו׳ — ]אל תפחד[ מלרדת לשם;

עלינו לרדת שוב לבחינת ״יעקב עבדי״ בששת ימי החול, ולברר בירורים בעולמות בריאה, יצירה ועשיה. לכן אומרים: ״אל תפחד, יעקב
עבדי״ — אל תפחד לרדת לשם.

ובזה נותנים כח ועוז כו׳ והיא ירידה צורך עלייה בשבת שאח״כ וכן בכל יום יש מעין שבת בק״ש

]בקריאת שמע[ ותפלה שאו׳ ]שאומרים[ שמע ישראל266 כו׳ עמ״ש ע״פ יונתי[:

ובכך נותנים כוח ועוז וכו׳, וזו ירידה לצורך עלייה בשבת שלאחר מכן. וכך גם בכל יום יש מעין שבת בקריאת שמע

ובתפילה, כשאומרים: ״הקשב, ישראל״ וכו׳; ראו מה שנכתב על הפסוק ״יונתי״.[

דברים אלה נותנים כוח לירידה, שהיא לצורך עלייה גדולה יותר בשבת הבאה. גם בכל יום יש מעין שבת בקריאת שמע ובתפילה,
כשאומרים ״הקשב, ישראל״, ובכך מסתיים הקטע הארוך שבסוגריים.

267 הנה בפי׳ תרועת יש שני פירושים. הא׳ לשון שבירה ופירור כמו תרועם בשבט ותרועת מלך בו.

ברזל268 והב׳ לשון חיבה וריעות269 וכדפרש״י ]וכדפירש רש״י / וכדפירוש רש״י[ בחומש כאן ושניהם אמת.

״ותרועת מלך בו״ — ״ותרועת״ מתפרש בשני אופנים. הראשון הוא לשון שבירה וריסוק, כמו ״תרועם בשבט

עוּת, כפי שרש״י מפרש כאן בחומש. ושני הפירושים אמת. ברזל״; והשני הוא לשון חיבה ורֵ

עוּת, המאמר עובר לביטוי האחרון בפסוק: ״ותרועת מלך בו״. למילה ״תרועה״ יש שני מובנים: שבירה, כמו ״תרועם בשבט ברזל״, וחיבה ורֵ
כפי שרש״י מפרש על הפסוק הזה; ושניהם אמת.

דהנה יש להבין דפעם מצינו דכתיב מלך במשפט יעמיד ארץ270 ודינא דמלכותא דינא271 שהוא מבחי׳

גבורות ופעם כתיב באור פני מלך חיים272 אנפוי דמלכא נהירין בבחי׳ חסדים.

יש להבין: לפעמים נאמר ״מלך במשפט יעמיד ארץ״, וכן ״דינא דמלכותא דינא״, והדברים שייכים לבחינת גבורה;

ולפעמים נאמר ״באור פני מלך חיים״, ״אנפוי דמלכא נהירין״ — פני המלך מאירים — בבחינת חסדים.

המלכות מופיעה בשני אופנים: מלך המעמיד את הארץ באמצעות משפט — ״דינא דמלכותא דינא״ — השייך לבחינת גבורה; ומלך שפניו
המאירים מעניקים חיים, השייך לבחינת חסד.
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273 כד מלכא יתיב על כורסייא אך הענין הוא דיש ב׳ בחי׳ במדת מלך וכמ״ש בזהר בפ׳ ויחי )דרל״ט ע״א(

איקרי מלך עילאה274 וכד נחית לעבדוי

אלא העניין הוא שיש שתי בחינות במידת המלך, וכך נאמר בזוהר, בפרשת ויחי )רל״ט ע״א(: ״כד מלכא יתיב על

כורסייא איקרי מלך עילאה״ — כשהמלך יושב על כיסאו הוא נקרא ״מלך עליון״; ״וכד נחית לעבדוי״ — וכשהוא

יורד אל עבדיו,

הזוהר בפרשת ויחי מסביר שיש שתי בחינות של מלך: כשהמלך יושב על כיסאו הוא נקרא ״מלך עליון״, וכשהוא יורד אל עבדיו — ״מלך
זוטא״, המלך הקטן.

מלך זוטא איקרי שבימות החול כשמתלבש בבי״ע מלך זוטא איקרי וירידה זו הוא ע״י גבורות

וצמצומים כמ״ש כבוד מלכותך יאמרו275 וגבורתך ידברו וכמ״ש במ״א276 ואזי במשפט יעמיד כו׳ דינא

דמלכותא כו׳.

״מלך זוטא איקרי״ — הוא נקרא ״מלך זוטא״. כלומר, בימות החול, כשהוא מתלבש בעולמות בריאה, יצירה ועשיה,

הוא נקרא ״מלך זוטא״. ירידה זו נעשית באמצעות גבורות וצמצומים, כמו שנאמר: ״כבוד מלכותך יאמרו וגבורתך

ידברו״, וכפי שמוסבר במקום אחר. אזי ״במשפט יעמיד״ וכו׳, ״דינא דמלכותא״ וכו׳.

בימות החול מלכות ה׳ מתלבשת בעולמות התחתונים בריאה, יצירה ועשיה, בבחינת ״מלך זוטא״. הירידה הזאת נעשית באמצעות גבורות
וצמצומים, ככתוב: ״וגבורתך ידברו״. אז הוא מולך ״במשפט״, מכוח ״דינא דמלכותא״.

277
משא״כ בשבת הוא בחי׳ כד יתיב על כורסייא וכמ״ש בזהר פ׳ תרומה )דקל״ה סע״א ]סוף עמוד א[ וע״ב(

אך לא כך בשבת: זו הבחינה של ״כד יתיב על כורסייא״ — כשהוא יושב על כיסאו, כפי שנאמר בזוהר, פרשת

תרומה )סוף דף קל״ה ע״א ודף קל״ה ע״ב(;

בשבת הוא המלך היושב על כיסאו, כפי שמתאר הזוהר בפרשת תרומה את כניסת השבת בקטע הפותח במילים ״כגונא״.

והיינו שבשבת הוא עליות העולמות ובחי׳ מדת מלכותו עולה ומתייחדת בשרשה בבחי׳ אצילות וע״ז

נאמר באור פני מלך כו׳

כלומר, בשבת העולמות עולים, ובחינת מידת מלכותו עולה ומתייחדת עם שורשה בבחינת אצילות. ועל כך נאמר

״באור פני מלך״ וכו׳,

בשבת העולמות עולים, ומלכותו עולה ומתייחדת עם שורשה באצילות. על כך נאמר: ״באור פני מלך חיים״.
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ואנפהא נהירין בנהירא עילאה278 ע״י התגלות עונג העליון מבחי׳ רעוא דכל רעוין שמתגלה בשבת

במדת מלכותו ית׳

״ואנפהא נהירין בנהירא עילאה״ — ופניה מאירים באור העליון, באמצעות התגלות התענוג העליון מבחינת ״רעוא

דכל רעוין״ — רצון כל הרצונות — המתגלה בשבת במידת מלכותו יתברך.

כפי שאומר הזוהר על השבת, פני המלכות ״מאירים באור העליון״, באמצעות התגלות התענוג העליון מ״רעוא דכל רעוין״ — רצון כל
הרצונות — המתגלה בשבת במלכות ה׳.

וזהו תרועת מלך בו ל׳ ]לשון[ ריעות וחיבה דקאי אבחי׳ ישראל שהוא בחי׳ שבת שאז ה׳ אלקיו עמו ממש

שמתענג על ה׳ כנ״ל.

עוּת וחיבה; הדבר מתייחס לבחינת ישראל, שהיא בחינת שבת, שאז ״ה׳ אלקיו וזהו ״ותרועת מלך בו״ — מלשון רֵ

עמו״ ממש, והוא מתענג על ה׳, כפי שהוזכר לעיל.

עוּת וחיבה. היא מתייחסת לישראל, לבחינת שבת, שאז ״ה׳ אלקיו עמו״ והוא מתענג על ה׳. זוהי ״תרועה״ במשמעות של רֵ

ונמשך בחי׳ תרועת מלך בו היינו גילוי בחי׳ ריעות וחיבה279 מבחי׳ רעוא דכל רעוין שנמשך במדת מל׳

ונמשכת בו בחינת ״תרועת מלך״: כלומר, גילוי של ידידות וחיבה מבחינת רצון כל הרצונות, הנמשך במידת

מלכות,

מכאן נמשכת במלכות תרועת המלך — ידידות וחיבה שמקורן ברצון כל הרצונות.

280 וע׳ בזהר ח״א ]חלק א׳[ דקנ״א א׳ שהיא כנס״י ]כנסת ישראל[ ]ועמ״ש מזה ג״כ בד״ה והיה מדי חדש281,

ודף ר״ו ע״ב[

שהיא כנסת ישראל ]ועיין גם במה שנכתב על כך במאמר המתחיל ״והיה מדי חודש״, וראה בזוהר חלק א, דף קנא

ע״א ודף רו ע״ב[;

מלכות היא כנסת ישראל. כאן מפנים למאמר על הפסוק ״והיה מדי חודש״ ולשני מקומות בזוהר.

וגם עי״ז נמתקים כל הדינין וגבורות הנמשכים מבחי׳ דינא דמלכותא בששת ימי המעשה מחמת
283 התגלות רעוא דכל רעוין וכמ״ש בזהר תרומה שם וכל דינין מתעברין מינה282 כו׳.

וגם על ידי כך נמתקים כל הדינים והגבורות הנמשכים מבחינת דין המלכות בששת ימי המעשה, בעקבות גילוי רצון

כל הרצונות, וכפי שנאמר שם בזוהר, פרשת תרומה: ״וכל הדינים מתבטלים ממנה״ וכו׳.

גילוי זה ממתיק את כל הדינים והחומרות של ״דין המלכות״ בימי החול, כפי שאומר הזוהר על שבת: ״כל הדינים מתבטלים ממנה״.
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ה ד ו ב ע ב

בימות החול על האדם לעמול בתפילה: להתבונן בגדולת ה׳ ובירידת הנשמה, לעקור את הרצונות הזרים של הנפש הבהמית ולזעוק

מנקודת הלב, כדי שאמירת ״ברוך אתה הוי׳״ תהיה אמיתית; אחר כך עליו להמשיך את האור בכל מצווה באמצעות הברכה עליה, לאכול
רק לאחר התפילה ולשם שמים, ולכבוש את עצמו לפני שהוא מנסה לגלות אלקות בעולם. בשבת העבודה היא התענגות בה׳, וכשהיא

מסתיימת יורדים שוב לעבודת ימות החול בלי פחד, שכן הירידה היא לשם עלייה גדולה יותר.

ה ח י ש ל ת  ו ל א ש

מדוע התפילה, שחכמים מתייחסים אליה בחומרה רבה כל כך, אינה נמנית בין תרי״ג המצוות, וכיצד משל חוט השדרה משיב על כך?1. 

אם התפילה היא חוט השדרה שאינו נמנה, כיצד יכולות שמונה־עשרה ברכותיה להיות מקבילות לחוליות, הנמנות בין האיברים?2. 

באיזה מובן לימוד התורה הוא איבר פנימי הנמוך מן התפילה, ובאיזה מובן הוא ה״פנים״ שלמעלה ממנה?3. 

ל, ומדוע הראשון אינו יכול לפגוע ביעקב ואילו השני נותר?4.  מָ ן לעָ מה ההבדל בין אָוֶ

כיצד מתברר ששתי המשמעויות של תרועה, שבירה וחיבה, הן אחת?5. 

וזהו תרועת מלך בו כפי׳ הראשון לשון שבירה ופירור דהיינו שמתפררים הגבורות וזהו מיתוקן וכמ״ש

284 וכידוע ג״כ בענין כוונת התרועה בתקיעת שופר285 דר״ה ]דראש השנה[ שהיא אתה פוררת בעזך ים,
286 לפרר גבורות עליונות דיצחק כמ״ש בזהר אמור.

וזהו ״תרועת מלך בו״ לפי הפירוש הראשון: לשון שבירה ופירור, כלומר, שהגבורות מתפוררות, וזהו המיתוק
שלהן, כמו שנאמר: ״אתה פוררת בעוזך ים״. וכך ידוע גם בעניין הכוונה של התרועה בתקיעת שופר בראש השנה:

לפרר את הגבורות העליונות של יצחק, כפי שנאמר בזוהר, פרשת אמור.

המשמעות הראשונה של תרועה, שבירה, חלה גם כאן: הגבורות מתפוררות, וזהו המיתוק שלהן, כמו שנאמר: ״אתה פוררת בעוזך ים״. כך
גם התרועה שבתקיעת שופר בראש השנה נועדה, כפי שמבואר בזוהר לפרשת אמור, לפרר את הגבורות העליונות של יצחק.

ותרועה ופירור זה הוא ע״י התגלות בחי׳ רעדכ״ר ]רעוא דכל רעוין[ שהוא ענין ריעות וחיבה נמצא ב׳

הפירושים עולים בקנה א׳:

ותרועה ופירור אלה נעשים על ידי התגלות בחינת רצון כל הרצונות, שהיא עניין של רעות וחיבה. נמצא ששני

הפירושים עולים בקנה אחד:

השבירה עצמה באה בעקבות התגלות רצון כל הרצונות, שהיא רעות וחיבה. כך שני פירושי התרועה מתיישבים זה עם זה: החיבה היא
ששוברת את הגבורות.
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ת ו י נ פ ה ו ת  ו ר ו ק מ

הערות

1 ה  ק ס פ

2 ה  ק ס פ

לא הביט און ביעקב

בהערת קה״ת נאמר שהנחת המאמר בכתב ידו של אדמו״ר האמצעי נדפסה
שם.

קה״ת הערת 

הנחת כ״ק אדמו״ר האמצעי נדפס בסה״מ תקס״ד ע׳ קעד. וראה סה״מ
תקס״ג-ב ע׳ תשצט. מאמר זה בשינויים ובתוס׳ הגהות וקיצורים — באוה״ת
בלק ע׳ תתקצו. א׳יג. קיצורים שם ע׳ א׳יד. א׳טו. ביאור שם ע׳ א׳יט. כרך-ו

ע׳ א׳תתקג. המאמר בארוכה במאמרי אדה״א במדבר כרך ד׳ ע׳ א׳תקיז.

1

לא הביט און ביעקב

ברכת בלעם: ״לא הביט און ביעקב ולא ראה עמל בישראל; הוי׳ אלקיו עמו
ותרועת מלך בו״. המאמר כולו מבאר פסוק זה, ביטוי אחר ביטוי.

במדבר כ״ג:כ״א Numbers 23:21

ת רוּעַ מּוֹ וּתְ יו עִ לֹקָ  ל ה׳ אֱ אֵ רָ יִשְׂ ל בְּ מָ אָה עָ לֹא־רָ יַעֲקֹב וְ ן בְּ יט אָוֶ בִּ לֹא־הִ
ךְ בּוֹ: לֶ מֶ

None hath beheld iniquity in Jacob, Neither hath one seen

perverseness in Israel; The L-RD his G-d is with him, And

.the shouting for the King is among them

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

במדבר כג, כא.

2

הנה יש ב׳ בחי׳ ומדרגות
בהערה נאמר שקטע זה מצוטט בסדרת המאמרים משנת 5636, הפותחת

במילים ״מים רבים״, סעיף 86.
קה״ת הערת 

מובא במים רבים תרל״ו סעי׳ פו.

3

יעקב ובחינת ישראל

על דברי בלעם אומר רבי יוסי שיעקב וישראל הן שתי בחינות — תחילה
יעקב ולאחר מכן ישראל — ואף שהכול אחד, ישראל הוא הבחינה

העליונה. זהו המקור לקביעה הפותחת של המאמר.

ספר הזהר, בלק מ״ה:תנ״ח-ת״ע Zohar, Balak 45:458–470

4

יעקב ובחינת ישראל
כשם שהקדוש ברוך הוא נקרא לפעמים הוי׳ ולפעמים אלקים, כך יעקב
נקרא לפעמים ישראל ולפעמים יעקב, ״והכול לפי בחינות ידועות״. המאמר

חוזר לקטע זה כשהוא מבחין בין שני השמות.

ספר הזהר, וישלח ט״ז:קס״ט- Zohar, Vayishlach 16:169–17:178

י״ז:קע״ח
But the truth is that, as we have learned, the name

TETRAGRAMMATON (L-rd) is everywhere expressive of the

attribute of mercy. Now, assuredly, G-d is named

TETRAGRAMMATON (L-rd), as it is written: “I am the L-rd

TETRAGRAMMATON” (Ibid. 8). Yet we see that at times His

name is called Elohim (G-d), which is everywhere expres‐

sive of judgement. The explanation is that when the right‐

eous are numerous among mankind, He is called by the

name of TETRAGRAMMATON (L-rd), the name which im‐

… plies mercy, but when sinners abound, He is called by

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

5

ובפ׳ וישלח קע״ד א׳

גם שם מביא אדמו״ר הזקן את דברי הזהר הזה על וישלח: ה׳ נקרא לפעמים
הוי׳ ולפעמים אלקים, ויעקב נקרא אף הוא לפעמים ישראל ולפעמים יעקב.
הוא מקביל את שני השמות לשתי בחינות בנפש: זו המתפשטת בגוף, וזו

הנמצאת למעלה ממנו כאור מקיף, ושורשן בשני השמות הוי׳ ואלקים.
קה״ת הערת 

ראה לעיל פ׳ שלח נא, ב.

6

בחי׳ עבד ובחי׳ בן
ההערה מפנה לסדרת המאמרים משנת 5666 בעניין בחינות עבד ובן,

ומוסיפה שהן נדונות במקומות רבים.
קה״ת הערת 

ראה המשך תרס״ו ע׳ רכה. שח. ובכ״מ.

7

שמע אלי יעקב עבדי

בפסוק נאמר: ״ועתה שמע יעקב עבדי וישראל אשר בחרתי״, כפי שמצוין
בהערת קה״ת. הפסוק מצמיד לשם יעקב את התואר ״עבד״.

ישעיהו מ״ד:א׳ Isaiah 44:1

י בוֹ: תִּ רְ חַ ל בָּ אֵ רָ יִשְׂ י וְ דִּ בְ ע יַעֲקֹב עַ מַ ה שְׁ תָּ עַ וְ
Yet now hear, O Jacob My servant, And Israel, whom I have

;chosen

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

ישעי׳ מד, א ושם כתיב ועתה שמע יעקב עבדי. ]כ[.

8

בני בכורי ישראל

משה נצטווה לומר לפרעה: ״כה אמר הוי׳: בני בכורי ישראל״. הפסוק
מצמיד לשם ישראל את התואר ״בן״.

שמות ד׳:כ״ב Exodus 4:22

ל: אֵ רָ י יִשְׂ כֹרִ י בְ נִ ר ה׳ בְּ עֹה כֹּה אָמַ רְ ל־פַּ תָּ אֶ רְ אָמַ וְ
And thou shalt say unto Pharaoh: Thus saith the L-RD: Israel

.is My son, My first-born

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

שמות ד, כב.

9

רבי אלעזר מפרש את המילים ״ועבדי אשר בחרתי״ כמתייחסות ליעקב,
ומביא את הפסוק ״ואתה אל תירא עבדי יעקב״. הטקסט מציין כאן את יעקב

כבחינת העבד.

ספר הזהר, קדושים י״ז:ק״ד-י״ח:ק״ח Zohar, Kedoshim 17:104–18:108

10

ועבדתם את ה״א
״ועבדתם את הוי׳ אלקיכם, וברך את לחמך ואת מימיך״. הראשון מבין

ארבעה פסוקים העוסקים בעבודת ה׳.

שמות כ״ג:כ״ה Exodus 23:25

י רֹתִ הֲסִ יךָ וַ ימֶ ת־מֵ אֶ ךָ וְ מְ חְ ת־לַ ךְ אֶ רַ יכֶם וּבֵ לֹקֵ  ת Havayah אֱ ם אֵ תֶּ דְ עֲבַ וַ
: ךָ בֶּ רְ קִּ חֲלָה מִ מַ

11
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3 ה  ק ס פ

And ye shall serve the L-RD your G-d, and He will bless thy

bread, and thy water; and I will take sickness away from the

.midst of thee

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

שמות כג, כה.

תחת אשר לא עבדת
״תחת אשר לא עבדת את הוי׳ אלקיך בשמחה ובטוב לבב״. עבודת ה׳ היא

חובה, והאדם ננזף על הזנחתה.

דברים כ״ח:מ״ז Deuteronomy 28:47

רֹב כֹּל: בָב מֵ טוּב לֵ ה וּבְ חָ מְ שִׂ יךָ בְּ לֹקֶ  ת־ה׳ אֱ תָּ אֶ דְ בַ לֹא־עָ ר  ת אֲשֶׁ חַ תַּ
because thou didst not serve the L-RD thy G-d with joyful‐

ness, and with gladness of heart, by reason of the abundance

;of all things

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

דברים כח, מז.

12

ולעבדו בכל לבבכם

ההערה מציינת שכאשר מובא קטע זה במאמר ״מים רבים״, נוסף מאמר
חז״ל: ״איזו היא עבודה שבלב? זו תפילה״ )תענית ב ע״א(.

קה״ת הערת 

שם יא, יג. במים רבים שם נוסף: וארז״ל איזהו עבודה שבלב זו תפלה
]תענית ב, א[.

13

ולעבדו בכל לבבכם

״לאהבה את הוי׳ אלקיך ולעבדו בכל לבבך״. חז״ל פירשו שעבודה שבלב זו
תפילה, והמאמר דן בהמשך בפירוש זה.

דברים י״א:י״ג Deuteronomy 11:13

אַהֲבָה יּוֹם לְ כֶם הַ תְ וֶּה אֶ צַ י מְ ר אָנֹכִ י אֲשֶׁ וֺתַ צְ ל־מִ עוּ אֶ מְ שְׁ מֹעַ תִּ ם־שָׁ יָה אִ הָ וְ
כֶם: שְׁ כׇל־נַפְ כֶם וּבְ בְ בַ כׇל־לְ דוֹ בְּ בְ עׇ יכֶם וּלְ לֹקֵ  ת־ה׳ אֱ אֶ

And it shall come to pass, if ye shall hearken diligently unto

My commandments which I command you this day, to love

the L-RD your G-d, and to serve Him with all your heart and

,with all your soul

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

14

עבדו את ה׳

״עבדו את הוי׳ בשמחה, בואו לפניו ברננה״.

תהילים ק׳:ב׳ Psalms 100:2

נָנָה: רְ נָיו בִּ פָ ה בֹּאוּ לְ חָ מְ שִׂ ת־ה׳ בְּ דוּ אֶ בְ עִ
Serve the L-RD with gladness; come before His presence

.with singing

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

תהלים ק, ב.

15

הערת קה״ת מפנה לJoshua 22:5 למילים האלה.

יהושע כ״ב:ה׳ Joshua 22:5

ה כֶם מֹשֶׁ תְ וָּה אֶ ר צִ ה אֲשֶׁ תּוֹרָ ת־הַ אֶ וָה וְ צְ מִּ ת־הַ אֹד לַעֲשׂוֹת אֶ רוּ מְ מְ ק שִׁ רַ

יו וֺתָ צְ מֹר מִ שְׁ לִ יו וְ כָ רָ כׇל־דְּ כֶת בְּ לֶ לָ יכֶם וְ לֹקֵ  ת־ה׳ אֱ אַהֲבָה אֶ ד־ה׳ לְ בֶ עֶ
כֶם: שְׁ כׇל־נַפְ כֶם וּבְ בְ בַ כׇל־לְ דוֹ בְּ בְ עׇ ה־בוֹ וּלְ קָ בְ דׇ וּלְ

Only take diligent heed to do the commandment and the law,

which Moses the servant of the L-RD commanded you, to

love the L-RD your G-d, and to walk in all His ways, and to

keep His commandments, and to cleave unto Him, and to

’.serve Him with all your heart and with all your soul

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

16

והנה לשון עבודה
ההערה מפנה לאור התורה על שיר השירים, שם מוסבר המונח ״עבודה״,

.12a ומציינת שאור התורה שם מפנה בתורו לתורה אור
קה״ת הערת 

ראה באוה״ת שה״ש ע׳ תפט ושם מציין לתו״א יב, א.

17

שהוא ית׳ שלימו דכולהו

המראה מקום של קה״ת למילים האלה )ההערה למטה(.
קה״ת הערת 

ראה ת״ז בהקדמה )פתח אלי׳(.

18

שלימו דכולהו

בתפילתו של אליהו )״פתח אליהו״(, בהקדמה לתיקוני זוהר: ״אתה הוא
שלמות כולם״, וכשאתה מסתלק מהם, כל השמות נשארים כגוף בלי

נשמה. אדמו״ר הזקן משתמש בביטוי כדי לומר שאין לה׳ שום חסרון.

תקוני הזהר י״ז ב:ב׳-ג׳ Tikkunei Zohar 17b:2–3

וכל ספירן כל חד אית ליה שם ידיע. ובהון אתקריאו מלאכיא. ואנת
לית לך שם ידיע. דאנת הוא ממלא כל שמהן. ואנת הוא שלימו דכלהו

וכד אנת תסתלק מנהון אשתארו כלהו שמהן כגופא בלא נשמתא. אנת
חכים ולאו בחכמה ידיעא. אנת הוא מבין ולא מבינה ידיעא. לית לך
אתר ידיעא אלא לאשתמודעא תוקפך וחילך לבני נשא. ולאחזאה לון
איך אתנהיג עלמא בדינא וברחמי דאינון צדק ומשפט כפום עובדיהון

דבני נשא.
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

19

ממך הכל

דברי דוד על התרומות לבית המקדש: ״כי ממך הכול, ומידך נתנו לך״. אין
דבר שאנו נותנים לה׳ שאינו כבר שלו.

דברי הימים א כ״ט:י״ד I Chronicles 29:14

ךָ יָּדְ כֹּל וּמִ ךָ הַ מְּ י־מִ זֹאת כִּ ב כָּ נַדֵּ תְ הִ צֹר כֹּחַ לְ י־נַעְ י כִּ מִּ י עַ י וּמִ נִ י אֲ י מִ כִ וְ

: ךְ נּוּ לָ נָתַ
But who am I, and what is my people, that we should be able

to offer so willingly after this sort? for all things come of

.Thee, and of Thine own have we given Thee

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

דה״א כט, יד.

20

אם צדקת מה תתן לו

אליהוא אומר: ״אם צדקת, מה תיתן לו, או מה מידך יקח?״ הצדקות אינה
מוסיפה דבר לה׳.

איוב ל״ה:ז׳ Job 35:7

ח: ךָ יִקָּ יָּדְ ה־מִּ ן־לוֹ אוֹ מַ תֶּ ה־תִּ תָּ מַ קְ דַ ם־צָ אִ
If thou be righteous, what givest thou Him? Or what re‐

?ceiveth He of thy hand

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

21
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איוב לה, ז.

נתאוה הקב״ה להיות לו

מיום הבריאה הראשון ״נתאווה הקדוש ברוך הוא להיות לו דירה
בתחתונים״, והדבר התקיים כשהוקם המשכן. בהערת קה״ת מובאת

האמירה לצד המקור בתנחומא.

במדבר רבה י״ג:ו׳ Bamidbar Rabbah 13:6

קה״ת הערת 

ראה תנחומא נשא, טז. במד״ר יג, ו. ל׳ ב״ר )פ״ג סי׳ יב ]ט[( נתאוה הקב״ה
לעשות שותפות בתחתונים. וע׳ ב״ר )פי״ט סי״ג ]ז[( עיקר שכינה בתחתונים
ובבמד״ר )פי״ג סי׳ ד ]ב[( — עיי״ש הלשון נתאוה לדור עם בריותיו
בתחתונים במדב״ר פי״ג סי׳ ח ]ו[ ובפסיקתא רבתי סי׳ ז׳(. וע״ל קדושים
)כט, סע״ד(. ]כ[. ראה תניא פרק לו ובליקוט פירושים שם. ראה באוה״ת פ׳

משפטים ע׳ א׳רכא.
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נתאוה הקב״ה להיות לו דירה בתחתונים

כשהקדוש ברוך הוא ברא את העולם, הוא רצה שתהיה לו דירה בתחתונים,
כפי שיש לו בעולמות העליונים. אמירה זו היא הבסיס לתשובת המאמר.

מדרש תנחומא, נשא ט״ז:א׳ Midrash Tanchuma, Nasso 16:1

ן, מָ ל בַּר נַחְ מוּאֵ י שְׁ בִּ ר רַ י כַּלָּה )שה״ש ה, א(. אָמַ י אֲחוֹתִ נִּ גַ י לְ … בָּאתִ

ה ירָ א לוֹ דִּ יְּהֵ אַוָּה שֶׁ תְ עוֹלָם, נִ ת הָ רוּךְ הוּא אֶ דוֹשׁ בָּ קָּ א הַ רָ בָּ ה שֶׁ עָ שָׁ בְּ
ר לוֹ: אָמַ וָּה אוֹתוֹ וְ צִ ם וְ אָדָ ת הָ א אֶ רָ ים. בָּ יוֹנִ לְ עֶ יֵּשׁ בָּ מוֹ שֶׁ ים כְּ תּוֹנִ חְ תַּ בַּ
נּוּ מֶּ ע לֹא תֹּאכַל מִ רַ ת טוֹב וָ עַ דַּ ץ הַ עֵ גַּן אָכֹל תֹּאכֵל, וּמֵ ץ הַ כָּל עֵ מִ
ךְ רוּךְ הוּא, כָּ דוֹשׁ בָּ קָּ ר לֵקהּ הַ וּוּיוֹ. אָמַ ל צִ בַר עַ עָ )בראשית ב, טז-יז(. וְ

בָר דָ ים, וְ יוֹנִ לְ עֶ י בָּ יֵּשׁ לִ מוֹ שֶׁ ים כְּ תּוֹנִ חְ תַּ ה בַּ ירָ י דִּ א לִ יְּהֵ וֶה שֶׁ אֲ תַּ י מִ יתִ יִ הָ
דוֹשׁ … קָּ לֵּק הַ יַּד סִ תָּ אוֹתוֹ. מִ רְ מַ לֹא שָׁ ךָ וְ י אוֹתְ יתִ וִּ ד צִ חָ אֶ

So it came to pass on the day that Moses had“ ,)Numb. 7:1(

finished.” Rav says, “Every place where it is stated, ‘So it

came to pass (wayehi),’ [is referring to] something new”; but

R. Simeon says, “Every place where it says, ‘So it came to

pass (wayehi)’ [is referring to] something which existed, has

ceased [to exist] for a long time, and has returned to be as it

was. 5:7. This text is related (to Cant. 5:1), “When I come to

… my garden, my sister bride.” R. Samuel bar

Midrash Tanchuma -- Torat Emet (Public Domain) · Townsend 1989
translation of Midrash Tanhuma, S. Buber Recension, edited and

supplemented by R. Francis Nataf (CC-BY)
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אני ה׳ לא שניתי

״כי אני הוי׳ לא שניתי״. הפסוק הוא הבסיס לאמירה שהבריאה אינה
מחוללת שום שינוי בה׳.

מלאכי ג׳:ו׳ Malachi 3:6

ם: יתֶ לִ נֵי־יַעֲקֹב לֹא כְ ם בְּ אַתֶּ י וְ יתִ נִ י ה׳ לֹא שָׁ נִ י אֲ כִּ
For I the L-RD change not; and ye, O sons of Jacob, are not

.consumed

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

מלאכי ג, ו.

24

שהיה הוא ושמו בלבד

״קודם שנברא העולם היה הקדוש ברוך הוא ושמו הגדול בלבד״.

פרקי דרבי אליעזר ג׳:ב׳ Pirkei DeRabbi Eliezer 3:2

לָה עָ בַד, וְ לְ גָּדוֹל בִּ מוֹ הַ רוּךְ הוּא וּשְׁ דוֹשׁ בָּ קָּ יָה הַ עוֹלָם, הָ א הָ רָ בְ לֹּא נִ ד שֶׁ עַ
יָה לֹא הָ נָיו וְ פָ עוֹלָם לְ ת הָ יט אֶ חֲרִ יָה מַ הָ עוֹלָם, וְ ת הָ רֹא אֶ בְ בָה לִ חֲשָׁ מַ בְּ

נוֹת בְ הוּא רוֹצֶה לִ ךְ שֶׁ לֶ מֶ ה? לְ בָר דּוֹמֶ דָּ ה הַ מָ ל, לְ שָׁ לוּ מָ שְׁ ד. מָ עוֹמֵ
ינוֹ יו וּמוֹבָאָיו וּמוֹצָאָיו, אֵ ץ יְסוֹדוֹתָ יט בָּאָרֶ חֲרִ ינוֹ מַ ם אֵ לּוֹ, אִ ים שֶׁ רִ טֵ לְ פַּ
יָה לֹא הָ עוֹלָם וְ ת הָ נָיו אֶ פָ יט לְ חֱרִ רוּךְ הוּא הֶ דוֹשׁ בָּ קָּ ךְ הַ נוֹת, כָּ בְ יל לִ חִ תְ מַ

שׁוּבָה. תְּ ת הַ א אֶ רָ בָּ ד שֶׁ ד עַ עוֹמֵ
Before the world was created, the Holy One, blessed be He,

with His Name alone existed, and the thought arose in Him

to create the world. He began to trace (the foundations of)

the world before Himself, but it would not stand. They told a

parable, To what is the matter like? To a king who wishes to

build a palace for himself. If he had not traced in the earth

its foundations, its exits and its entrances, he does not begin

… to build. Likewise the Holy One, blessed be

Pirke DeRabbi Eliezer, Sefaria Vocalized Edition (Public Domain) · Pirke de
Rabbi Eliezer, trans. Rabbi Gerald Friedlander, London, 1916 (Public Domain)
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שהזמן ג״כ נברא ומחודש
ההערה מציינת שהרעיון שגם הזמן נברא מובא שם בשם המגיד, זכרונו

לברכה.
קה״ת הערת 

הובא בסידור שער הק״ש )עה, סע״ד( בשם הרב המגיד נ״ע. לקמן ר״ה סא,
א. אמ״ב שער הק״ש פל״ז ואילך. דרך מצותיך מצות האמנת אלקות פי״א.
המשך תרס״ו ע׳ מא ואילך. לקו״ש חי״ז ע׳ 60: ‘ונקט ווי די גופי הדצח״מ
זיינען נתהווה געוואָרן בשימ״ב יש מאין, אַזוי איז אויך עצם מציאות הזמן אַ

בריאה און התהוות חדשה. ראה לקו״ש ח״י ע׳ 176.

26

כמ״ש בע״ח ש׳ עגולים ויושר

המראה מקום של קה״ת למילים האלה )ההערה למטה(.
קה״ת הערת 

ספ״א.

27

כמ״ש בע״ח שער עגולים ויושר

בסוף הענף הראשון של השער הראשון בעץ חיים )בהערת קה״ת מצוין סוף
פרק א(, האריז״ל מסביר שהעולמות הנאצלים, בניגוד לאין סוף, החלו
להתקיים בזמן מסוים, ומאותו רגע ואילך הכול התהווה בסדר של זמן, זה

אחר זה.

עץ חיים א׳:ג׳-ד׳ Sefer Etz Chaim 1:3–4

… אח״כ יוצאים אורות החוטם ואח״כ אורות הפה הנק׳ עקודים וכל

אלו האורות הם בדרך יושר לבד ואין להם בחי׳ עיגול כלל ואח״כ יצאו
אורות עינים דא״ק הזה ואלו נקרא עולם הנקודים ויש בהם ב׳ בחי׳
עיגולים ויושר. ומקום מצבן ומעמדן הן מהטיבור דא״ק הזה עד סיום

רגליו שהמקום הזה נקרא כללות נה״י דא״ק. וזהו סדרן כי בתחלה
יצאו י׳ עגולים דנקודות ונתעגלו סביב הכלים דנה״י דא״ק בבחי׳
היושר שלו ובתוך הכלים מתלבש או״פ שלהם כנ״ל. ואלו העיגולים
דנקודות שהם בחי׳ נפש הם סובבים על הכלים ואו״פ של נה״י דיושר

…

Sefer Etz Chaim (Public Domain)
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אחר שיחרב העולם

רב קטינא אומר שהעולם יתקיים במשך ששת אלפים שנה, ובשנה
השביעית יהיה שומם, ומביא את הפסוק: ״ונשגב הוי׳ לבדו ביום ההוא״. ה׳

נשאר ללא שינוי לאחר בריאת העולם, כפי שהיה לפניו.

ראש השנה ל״א א Rosh Hashanah 31a

קה״ת הערת 

ראה ר״ה לא, א.
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4 ה  ק ס פ

6 ה  ק ס 7פ ה  ק ס פ

קמי׳ ית׳ כולא ממש כלא

הזוהר מתאר את יראת ה׳ האמיתית כיראה מפניו משום שהוא גדול ושולט
על הכול, ״והכול נחשב לפניו לאין״. אדמו״ר הזקן משתמש בביטוי זה כדי

לתאר את עמידת העולם לפני ה׳.

זח״א יא, ב Zohar I, 11b

קה״ת הערת 

ראה זח״א יא, ב.

30

קודם שנה״ע שהי׳ הוא ושמו בלבד
המראה מקום של קה״ת למילים האלה )ההערה למטה(.

קה״ת הערת 

פדר״א פ״ג.

31

״על כן יאמרו המושלים: בואו חשבון״. הפסוק פותח את המאמר בפרשת
חוקת שאליו מתייחס הטקסט.

במדבר כ״א:כ״ז Numbers 21:27

יחוֹן: יר סִ כּוֹנֵן עִ תִ נֶה וְ בָּ בּוֹן תִּ שְׁ ים בֹּאוּ חֶ לִ מֹּשְׁ רוּ הַ ן יֹאמְ ל־כֵּ עַ
Wherefore they that speak in parables say: Come ye to

!Heshbon! Let the city of Sihon be built and established

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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דכולא קמיה כלא חשיב

״והכול נחשב לפניו לאין״: זהו ביטוי של הזוהר למעמדו של העולם לפני
ה׳, שאותו הדירה למטה אמורה לגלות גם בידיעתנו שלנו.

ספר הזהר, הקדמה כ׳:קפ״ח- Zohar, Introduction 20:188–22:199

כ״ב:קצ״ט
The genuine type is that which makes a man fear his Master

because He is the mighty ruler, the rock and foundation of

all worlds, before whom all existing things are as nought, as

it has been said: “and all the inhabitants of the earth are as

nought” (Dan. 4, 32), and place his goal in that spot which is

.called yir’ah (fear)

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)
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מכל לכלוך וטינוף כו׳ ואח״כ לסדר שם כלים נאים
ההערה מציינת את הנקודה הנידונה שם: סידור הכלים הנאים נעשה דווקא

לאחר שפינו את ההיכל מכל לכלוך.
קה״ת הערת 

שסידור כלים נאים הוא דוקא אחרי פנוי ההיכל מכל לכלוך — לקו״ש-ז ע׳
182. וראה לקו״ש-יב ע׳ 136. חי״ג ע׳ 19. ראה המשל גם לעיל בפ׳ צו טז,

סע״א.

34

מטה ושלחן כסא ומנורה
הזוהר שואל מדוע נבחרו דווקא ארבעת הרהיטים האלה, ומשיב שהם

קישוטיה של כנסת ישראל, המכונה ״עליית קיר״.

ברכות י׳ א Berakhot 10a

זח״ב מד, א Zohar II, 44a

קה״ת הערת 

ראה ברכות י, א. זח״ב מד, א.
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ויניחהו בג״ע לעבדה ולשמרה

״ויקח הוי׳ אלקים את האדם ויניחהו בגן עדן לעבדה ולשמרה״. הפסוק
מציג את שני חלקי עבודת האדם, שעליהם מוסבר בפסקה הבאה.

בראשית ב׳:ט״ו Genesis 2:15

הּ: רָ מְ שׇׁ הּ וּלְ דָ בְ עׇ ן לְ דֶ גַן־עֵ הוּ בְ חֵ יַּנִּ ם וַ אָדָ ת־הָ ים אֶ לֹקִ  ח ה׳ אֱ יִּקַּ וַ
And the L-RD G-d took the man, and put him into the gar‐

.den of Eden to dress it and to keep it

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

בראשית ב, טו.

36

האישה השונמית אומרת: ״נעשה נא עליית קיר קטנה, ונשים לו שם מיטה
ושולחן וכיסא ומנורה״. ההכנות שלה לאלישע הן דימוי לריהוט דירתו של

ה׳.

מלכים ב ד׳:י׳ II Kings 4:10

ה נוֹרָ א וּמְ סֵּ כִ ן וְ חָ לְ שֻׁ ה וְ טָּ ם מִ ים לוֹ שָׁ נָשִׂ נָּה וְ טַ יר קְ יַּת־קִ ה־נָּא עֲלִ נַעֲשֶׂ
ה: מָּ ינוּ יָסוּר שָׁ לֵ בֹאוֹ אֵ יָה בְּ הָ וְ

Let us make, I pray thee, a little chamber on the roof; and let

us set for him there a bed, and a table, and a stool, and a

candlestick; and it shall be, when he cometh to us, that he

’.shall turn in thither

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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לעבדה זו רמ״ח מ״ע

הזוהר אומר שה׳ הניח את האדם בגנו, השכינה, ״לעבדה״ באמצעות מצוות
עשה ו״לשמרה״ באמצעות מצוות לא תעשה. זהו אחד המקורות שמביאה

הערת קה״ת לאמירת חז״ל.

זח״א כז, א Zohar I, 27a

זח״ב קסה, ב Zohar II, 165b

קה״ת הערת 

ראה זח״א כז, א. זח״ב קסה, ב. ת״ז סתנ״ה )פח, ב(. ע׳ זח״א )כז, א(.
ובילקוט ראובני כ״ה ב׳ מדרש )סתם( ול״מ. גם בסה״ק אור החיים עה״ת ב׳
מארז״ל והי׳ למראה עיניו, גם האלשיך הק׳ הביא המארז״ל ומקורו לא כ׳
שם. וגם השל״ה הק׳ בבית חכמה ]טז, א[ כ׳ ב׳ מארז״ל. וע״ע בת״ז תכ״א

)סב, א(. שם תנ״ה )פח, ב(. ]כ[.

38

לעבדה זו רמ״ח מ״ע ולשמרה זו שס״ה ל״ת

Tikkunei Zohar דורש את גן עדן כגנה של התורה: ״לעבדה״ באמצעות

מצוות העשה של התורה ו״לשמרה״ באמצעות איסוריה.

תקוני הזהר פ״ח ב:ג׳ Tikkunei Zohar 88b:3

ויקח יהו״ה אלקי״ם את האדם ויניחהו בגן עדן לעבדה ולשמרה

)בראשית ב טו(, תא חזי קודשא בריך הוא אוליף לאדם אורייתא, הדא

הוא דכתיב )איוב כח כז( אז ראה ויספרה הכינה וגם חקרה ויאמר
לאדם, ודא איהו ויניחהו בגן עדן, דא גן דאורייתא, לעבדה בפקודין
דאורייתא דעשה דאיהו זכור דכר, ולשמרה בפקודין דלא תעשה דאיהו
שמור נוקבא, את האדם דהוה בדיוקנא דאורייתא, דא״ת לרבות

אלָא, מָ שְּׂ אורייתא דאתיהיבת לאדם מא׳ ועד ת׳, דאתיהיבת מימינא וּמִ
"י רִ כְ בֵל ו״ה זִ קֳ ינָא לָ ימִ ה מִ עֲשֵׂ ין דַּ קּוּדִ ה, פִּ עֲשֶׂ לֹא תַ ה וְ עֲשֵׂ ין דַּ קּוּדִ ן פִּ מָּ תַ דְ

אלָא … מָ שְּׂ ה מִ עֲשֶׂ לֹא תַ ין דְּ קּוּדִ רוֹנוֹת, פִּ כְ א זִ דָ וְ
Tikkunei Zohar - Vocalized (Public Domain)
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לעבדה זו רמ״ח מ״ע ולשמרה זו שס״ה ל״ת

גם כאן Tikkunei Zohar מסביר את הפסוק שנאמר לאדם: ״לעבדה״
באמצעות מצוות עשה ו״לשמרה״ באמצעות מצוות לא תעשה.

תקוני הזהר ס״ב א:ט״ו-ט״ז Tikkunei Zohar 62a:15–16

וזכאה איהו מאן דאיהי באמנה אתו בגלותא. דלא דחיל מעלאין
ותתאין. דבגינה אתמר לאדם ויניחהו בגן עדן לעבדה ולשמרה. לעבדה

בפקודין דעשה. ולשמרה בפקודין דלא תעשה. בגין דאיהי ג״ן סדרים
דאורייתא. ואיהי עדונא דאורייתא. מאי אורייתא עמודא דאמצעיתא.

איהי גן דיליה ועדן דיליה.
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)
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ובערת הרע מקרבך
הביטוי החוזר בתורה, ״ובערת הרע מקרבך״, נאמר לראשונה על נביא

השקר. כאן הוא מתאר את תפקידן של מצוות לא תעשה.

דברים י״ג:ו׳ Deuteronomy 13:6

יכֶם לֹקֵ  ל־ה׳ אֱ ה עַ רָ ר־סָ בֶּ י דִ ת כִּ הוּא יוּמָ חֲלוֹם הַ הוּא אוֹ חֹלֵם הַ יא הַ נָּבִ הַ וְ
ךְ רֶ דֶּ ן־הַ ךָ מִ יחֲ דִּ הַ ים לְ דִ ית עֲבָ בֵּ ךָ מִ פֹּדְ הַ יִם וְ רַ צְ ץ מִ רֶ אֶ כֶם מֵ תְ יא אֶ מּוֹצִ הַ

: ךָ בֶּ רְ קִּ ע מִ רָ תָּ הָ רְ עַ כֶת בָּהּ וּבִ לֶ יךָ לָ לֹקֶ  ךָ ה׳ אֱ וְּ ר צִ אֲשֶׁ

And that prophet, or that dreamer of dreams, shall be put to

death; because he hath spoken perversion against the L-RD

your G-d, who brought you out of the land of Egypt, and re‐

deemed thee out of the house of bondage, to draw thee aside

out of the way which the L-RD thy G-d commanded thee to

walk in. So shalt thou put away the evil from the midst of

.thee

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

דברים יג, ו. ועוד.
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הערת קה״ת מפנה לDeuteronomy 22:24 למילים האלה.

דברים כ״ב:כ״ד Deuteronomy 22:24

תוּ מֵ ים וָ נִ בָ ם בָּאֲ ם אֹתָ תֶּ לְ קַ וא וּסְ הִ יר הַ עִ ר הָ עַ ל־שַׁ ם אֶ נֵיהֶ ת־שְׁ ם אֶ הוֹצֵאתֶ וְ
נָּה ר־עִ שֶׁ בַר אֲ ל־דְּ ישׁ עַ אִ ת־הָ אֶ יר וְ עִ ה בָ עֲקָ ר לֹא־צָ בַר אֲשֶׁ ל־דְּ רָ עַ נַּעֲ ת־הַ אֶ

: ךָ בֶּ רְ קִּ ע מִ רָ תָּ הָ רְ עַ הוּ וּבִ עֵ ת רֵ שֶׁ ת־אֵ אֶ
then ye shall bring them both out unto the gate of that city,

and ye shall stone them with stones that they die: the

damsel, because she cried not, being in the city; and the

man, because he hath humbled his neighbour’s wife; so

.thou shalt put away the evil from the midst of thee

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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בביאור ע״פ ראיתי והנה מנורת זהב

הביאור מבחין בין שני דברים הנמשכים על ידי המצוות: אור מקיף, הנקרא
לבושים, והאור המאיר ממנו בפנימיות; על האור הפנימי נאמר שאנו
״עושים רצון המקום״. לאחר מכן מובא המדרש על מנורת הזהב של זכריה.
העמודה אינה מסומנת בספריא, ולכן הקטע המקושר מתחיל בסמוך

למקום.
קה״ת הערת 

לעיל פ׳ בהעלותך לה, ד ואילך.
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חזון זכריה: ״ראיתי והנה מנורת זהב כולה״. הפסוק פותח את המאמר
שאליו הטקסט מפנה.

זכריה ד׳:ב׳ Zechariah 4:2

ל־ גֻלָּהּ עַ לָּהּ וְ ב כֻּ ת זָהָ נוֹרַ נֵּה מְ הִ י וְ יתִ אִ ר רָ אֹמַ ה וָ ה רֹאֶ ה אַתָּ י מָ לַ ר אֵ יֹּאמֶ וַ
ל־ ר עַ נֵּרוֹת אֲשֶׁ קוֹת לַ ה מוּצָ עָ בְ שִׁ ה וְ עָ בְ יהָ שִׁ לֶ יהָ עָ ה נֵרֹתֶ עָ בְ שִׁ הּ וְ רֹאשָׁ

הּ: רֹאשָׁ
And he said unto me: ‘What seest thou?’ And I said: ‘I have

seen, and behold a candlestick all of gold, with a bowl upon

the top of it, and its seven lamps thereon; there are seven

pipes, yea, seven, to the lamps, which are upon the top

;thereof

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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ע״פ ואלה המשפטים

ההערה מציינת את מקום המאמר ״ואלה המשפטים״, שבו מתבאר ״שש
שנים יעבוד״.

קה״ת הערת 

תו״א עו, א.
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ואלה המשפטים

״ואלה המשפטים אשר תשים לפניהם״. הפסוק פותח מאמר בתורה אור.

שמות כ״א:א׳ Exodus 21:1

ם: נֵיהֶ פְ ים לִ שִׂ ר תָּ ים אֲשֶׁ טִ פָּ שְׁ מִּ לֶּה הַ אֵ וְ
Now these are the ordinances which thou shalt set before

.them

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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שש שנים יעבוד
״שש שנים יעבוד ובשביעית יצא לחופשי״. במאמר ההוא מוסברת עבודתו

של העבד העברי.

שמות כ״א:ב׳ Exodus 21:2

נָּם: י חִ שִׁ פְ חׇ ת יֵצֵא לַ עִ בִ שְּׁ ים יַעֲבֹד וּבַ נִ שׁ שָׁ י שֵׁ רִ בְ ד עִ בֶ נֶה עֶ קְ י תִ כִּ
If thou buy a Hebrew servant, six years he shall serve; and

.in the seventh he shall go out free for nothing

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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וע״פ לא תהי׳ משכלה

המאמר פותח בהסבר שלמעלה יש ״ארץ חיים״, שממנה נמשכים חיים ומזון
לכל נשמות ישראל, כדי לאהוב את ה׳ ולקיים את מצוותיו; זאת בדומה

לאדמה הגשמית המצמיחה מזון המקיים את החיים הגשמיים.
קה״ת הערת 

תו״א משפטים עח, ד ואילך.
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לא תהיה משכלה

״לא תהיה משכלה ועקרה בארצך״. פסוק זה פותח מאמר נוסף בתורה אור.

שמות כ״ג:כ״ו Exodus 23:26

לֵּא: מַ יךָ אֲ פַּר יָמֶ סְ ת־מִ ךָ אֶ צֶ אַרְ ה בְּ רָ עֲקָ כֵּלָה וַ שַׁ יֶה מְ הְ לֹא תִ
None shall miscarry, nor be barren, in thy land; the number

.of thy days I will fulfil

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

49



3 ר  מ א מ  · ק  ל ב רשת  פ  · ה  ר ו ת י  ט ו ק ל לא הביט און ביעקב כו׳

54likuteitorah.com/he/likkutei-torah/balak/3/

8 ה  ק ס פ

ועבדתם את ה׳ אלקיכם

הפסוק שקודם לו, ״ועבדתם את הוי׳ אלקיכם״, מוסבר באותו מאמר.

שמות כ״ג:כ״ה Exodus 23:25

י רֹתִ הֲסִ יךָ וַ ימֶ ת־מֵ אֶ ךָ וְ מְ חְ ת־לַ ךְ אֶ רַ יכֶם וּבֵ לֹקֵ  ת Havayah אֱ ם אֵ תֶּ דְ עֲבַ וַ
: ךָ בֶּ רְ קִּ חֲלָה מִ מַ

And ye shall serve the L-RD your G-d, and He will bless thy

bread, and thy water; and I will take sickness away from the

.midst of thee

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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ובפ׳ שלח ע״פ וימצאו איש מקושש עצים

ההערה מציינת את מקום המאמר על מקושש העצים, שבו מתבאר ״פולחנא
דרחימותא״ — עבודת האהבה.

קה״ת הערת 

לעיל פ׳ שלח דף מב, ג.
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וימצאו איש מקושש עצים
״ויהיו בני ישראל במדבר וימצאו איש מקושש עצים ביום השבת״. פסוק זה

פותח את המאמר בלקוטי תורה, שלח.

במדבר ט״ו:ל״ב Numbers 15:32

בָּת: שַּׁ יוֹם הַ ים בְּ צִ שׁ עֵ קֹשֵׁ ישׁ מְ אוּ אִ צְ מְ יִּ בָּר וַ דְ מִּ ל בַּ אֵ רָ נֵי־יִשְׂ יוּ בְ הְ יִּ וַ
And while the children of Israel were in the wilderness, they

.found a man gathering sticks upon the sabbath day

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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ובפ׳ שמות בד״ה קול דודי

במאמר זה, ה״הרים״ שעליהם מדלג הדוד הם החסד דאצילות, הנמשך על
ידי אתערותא דלתתא. כמו כן מובאת אמירת חז״ל שהעולם עומד על

התורה, העבודה — תפילה — וגמילות חסדים, כביטוי לבירור המידות.
קה״ת הערת 

תו״א נא, ב.
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קול דודי

״קול דודי הנה זה בא, מדלג על ההרים, מקפץ על הגבעות״. פסוק זה פותח
את המאמר בתורה אור, שמות.

שיר השירים ב׳:ח׳ Song of Songs 2:8

בָעוֹת: גְּ ל־הַ ץ עַ פֵּ קַ ים מְ רִ הָ ל־הֶ ג עַ לֵּ דַ נֵּה־זֶה בָּא מְ י הִ קוֹל דּוֹדִ

Hark! my beloved! behold, he cometh, Leaping upon the

.mountains, skipping upon the hills

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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עבודה קשה כו׳ ובכל עבודה בשדה

״וימררו את חייהם בעבודה קשה, בחומר ובלבנים ובכל עבודה בשדה״.
באותו מאמר נדונה עבודת מצרים.

שמות א׳:י״ד Exodus 1:14

ת ה אֵ דֶ ה בַּשָּׂ כׇל־עֲבֹדָ ים וּבְ נִ בֵ לְ ר וּבִ חֹמֶ ה בְּ שָׁ ה קָ עֲבֹדָ ם בַּ יֵּיהֶ ת־חַ רוּ אֶ רְ מָ יְ וַ
: ךְ רֶ פָ ם בְּ הֶ דוּ בָ בְ ר־עָ שֶׁ ם אֲ תָ כׇּל־עֲבֹדָ

And they made their lives bitter with hard service, in mortar

and in brick, and in all manner of service in the field; in all

.their service, wherein they made them serve with rigour

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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רמ״ח פיקודין רמ״ח אברין

התניא מסביר שלבושי הנשמה הם המחשבה, הדיבור והמעשה של תרי״ג
המצוות; האהבה היא שורש רמ״ח מצוות העשה; והאדם יכול להתקשר לה׳

באמת רק על ידי קיום רמ״ח המצוות, שהן רמ״ח איברים דמלכא.

תניא, חלק ראשון; ליקוטי אמרים ד׳:ג׳ Tanya, Likkutei Amarim 4:3

הּ דָ עָ לְ כוֹת, וּבִ שָׁ מְ ן נִ נָּה הֵ מֶּ ה, וּמִ וֹת עֲשֵׂ צְ ״ח מִ מַ שׁ כָּל רַ יא שֹׁרֶ אַהֲבָה הִ י הָ כִּ

ץ פֵ חָ ם ה׳ וְ ת שֵׁ ב אֶ אוֹהֵ ת הוּא הָ מֶ ן בֶּאֱ מָ יְּ קַ מְּ י הַ י, כִּ תִּ מִ יּוּם אֲ ן קִ הֶ ין לָ אֵ
״ח מַ יּוּם רַ קִ ם בְּ י אִ ת, כִּ מֶ ה בּוֹ בֶּאֱ קָ בְ דָ ר לְ שָׁ פְ י אֶ אִ ת, וְ מֶ ה בּוֹ בֶּאֱ קָ בְ דָ לְ
ר. קוֹם אַחֵ מָ כָּתוּב בְּ מוֹ שֶׁ יָכוֹל, כְּ בְ כָּא כִּ לְ מַ ין דְּ רִ בָ ״ח אֵ מַ ם רַ הֵ ין, שֶׁ קוּדִ פְּ
י כֵ לְ ךְ מַ לֶ מֶ רוֹד בְּ מְ א לִ י יָרֵ ה, כִּ עֲשֶׂ ״ה לֹא תַ סַ שַׁ שׁ לְ יא שֹׁרֶ אָה הִ יִּרְ הַ וְ

־הוּא. רוּךְ דוֹשׁ־בָּ קָּ ים הַ כִ לָ מְּ הַ
Kehot Publication Society (CC-BY-NC)

קה״ת הערת 

ראה ת״ז ת״ל. תניא פ״ד ובליקוט פירושים שם.
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רמ״ח פקודין רמ״ח אברים דמלכא

בתיקון ל׳, שאליו מפנה הערת קה״ת, מתוארות רמ״ח המצוות כ״מצוות
הוי׳ בכל אבר ואבר דמלכא״.

תקוני הזהר ע״ד א:ח׳ Tikkunei Zohar 74a:8

יהוּ אִ אַבָּא דְ א דְ רָ טְ סִּ ה מִ צוּוְ יהוּ מְ אִ א, דְ יתָ עִ צָ מְ אֶ א דְ מּוּדָ א עַ ה דָ צוּוְ עוֹד מְ וְ
ה עוֹשֶׂ ה וְ צוּוְ יק מְ י צַדִּ כִ הָ "ר, וְ שֶׁ י אֲ יהִ אִ א דְ ימָּ אִ א דְ רָ טְ סִּ רֹא״שׁ, וּמִ
אַבָּא נוּ וְ שָׁ דְּ א קִ מָּ נוּ, אִ שָׁ דְּ ר קִ יהוּ אֲשֶׁ יְ וַ רְ ל תַּ ר עַ מַ תְּ א אִ ין דָּ גִ יהוּ, וּבְ יְ וַ רְ תַּ מִ

ם, חֶ רֶ יחוּ דְ תִ ם, פְּ חֶ ר כָּל רֶ טֶ י פֶּ יהִ אִ אָה, דְ תָּ א תַּ תָּ ינְ כִ ל שְׁ אן עַ ל מָ נוּ, עַ וָּ צִ
י יהִ כָּא, אִ לְ מַ בֶר דְּ אֵ בֶר וְ כָל אֵ וַת יהו״ה בְּ צְ י מִ יהִ ין, אִ קּוּדִ "ח פִּ מַ יהוּ רְ אִ דְּ

אַבָּא א דְ רָ טְ סִּ נוּ מִ שָׁ דְּ ר קִ עוֹד אֲשֶׁ וָה, וְ צְ מִ
Tikkunei Zohar - Vocalized (Public Domain)
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עבודה שבלב זו תפלה

על ״לאהבה את הוי׳ אלקיך ולעבדו בכל לבבך״: ״איזו היא עבודה שבלב?
זו תפילה״.

תענית ב׳ א:י״א Taanit 2a:11

כׇל דוֹ בְּ בְ עׇ יכֶם וּלְ לֹקֵ  ת ה׳ אֱ אַהֲבָה אֶ יָא: ״לְ נְ תַ לָּה — דְּ פִ תְ בִ ן דְּ נָא לַ וּמְ
יב תִ לָּה. וּכְ פִ ר: זוֹ תְּ י אוֹמֵ וֵ לֵּב — הֱ יא בַּ הִ ה שֶׁ יא עֲבוֹדָ יזוֹ הִ כֶם״, אֵ בְ בַ לְ

קוֹשׁ״. לְ ה וּמַ תּוֹ יוֹרֶ עִ כֶם בְּ צְ ר אַרְ טַ י מְ תִּ נָתַ יהּ: ״וְ רֵ תְ בָּ
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

קה״ת הערת 

ספרי דברים יא, יג. תענית ב, א.
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עבודה שבלב זהו תפלה
הספרי מפרש את ״ולעבדו״ כתפילה, ושואל: ״וכי יש עבודה בלב?״ הערת

קה״ת מביאה זאת לצד הגמרא.

ספרי דברים מ״א:י״ח-י״ט Sifrei Devarim 41:18–19

לָּא ינוֹ אֶ לָּה, אוֹ אֵ פִ ר זוֹ תְּ ה אוֹמֵ לָּה; אַתָּ פִ דוֹ – זוֹ תְּ בְ עָ ר: וּלְ בָר אַחֵ דָּ
לֵּב? ה בַּ י יֵשׁ עֲבוֹדָ כִ כֶם; וְ שְׁ כָל נַפְ כֶם וּבְ בְ בַ כָל לְ ר: בְּ מוּד לוֹמַ לְ ה? תַּ עֲבוֹדָ
ר )תהלים קמא ב(: ד אוֹמֵ וִ ן דָּ כֵ לָּה! וְ פִ דוֹ – זוֹ תְּ בְ עָ ר וּלְ מוּד לוֹמַ לְ ה תַּ א מַ הָ
ר )דניאל ו אוֹמֵ ב״, וְ רֶ ת עָ חַ נְ י מִ אַת כַּפַּ שְׂ נֶיךָ מַ פָ ת לְ טֹרֶ י קְ לָּתִ פִ כּוֹן תְּ ״תִּ

ר )דניאל ו אוֹמֵ גוֹ׳, וְ הּ״ וְ יְתֵ בַ ל לְ בָא עַ תָ ים כְּ שִׁ י רְ ע דִּ דַ י יְ דִ יֵּאל כְּ נִ דָ יא(: ״וְ
יֵּאל נִ דָ ר לְ אָמַ כָּא וְ לְ נֵא מַ ק עָ עִ יב זְ ל עֲצִ קָ יֵּאל בְּ נִ דָ בָּא לְ גֻ בֵהּ לְ רְ קְ מִ כא(: ״וּכְ

לַח … תְּ פָּ י אַנְ ךְ דִּ הָ לָ יָּא אֱ א חַ הָ לָ ד אֱ יֵּאל עֲבֵ נִ דָּ
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Variantly: "and to serve Him": This is prayer. — But perhaps

it is service, literally. It is, therefore, written "with all your

heart." Now is there "service" in the heart? What, then, is

the intent of "and to serve Him with all your heart? Prayer.

Similarly, David said (Psalms 141:2) "Let my prayer stand as

incense before You; the lifting of my hands, as an evening

offering." And it is written (Daniel 6:11) "And when Daniel

learned that the writing had been inscribed, he went home.

… He had windows open

Vocalized Edition (CC-BY-NC) · Sifrei by Rabbi Shraga Silverstein (CC-BY)

והיא דרבנן ואינה ממנין המצות דאורייתא

ההערה מפנה להערה של הרבי בעניין זה, שנדפסה בין ההוספות ללקוטי
תורה.

קה״ת הערת 

ראה הערת כ״ק אדמו״ר לעיל בהוספות יט, ב. וראה רמב״ן בהשגותיו
לסהמ״צ מ״ע ה׳. וכן דעת רוב הפוסקים — מג״א או״ח סי׳ קו סק״ב. ראה

תניא פרק לט ופנ״ג. סה״מ תקס״ד ע׳ קו )ובהנסמן שם(.

60

הנמנית ראשונה בתרי״ג מצות דאוריית׳

ההערה מפנה למאמר זה שבקונטרס אחרון, בעניין מקומה של קריאת שמע
בין המצוות.

קה״ת הערת 

ראה קו״א ד״ה לא טובה השמועה )דף קסב, ב(. ובליקוט פי׳ לשם. בהמשך
מים רבים תרל״ו שם דילג מתי׳ ”ואפילו מכוונת ק״ש” עד תי׳ ”כי הנה י״ח

ברכות דשמו״ע”.
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״אלו דברים שעומדים ברומו של עולם, ובני אדם מזלזלים בהם״. אדמו״ר
הזקן מיישם זאת על התפילה.

ברכות ו׳ ב:כ״ב Berakhot 6b:22

ין לִ זְ זַלְ ם מְ נֵי אָדָ ל עוֹלָם, וּבְ רוּמוֹ שֶׁ ים בְּ דִ עוֹמְ ים שֶׁ רִ בָ לּוּ דְּ ר לֵקהּ: אֵ מַ אֲ
ן. הֶ בָּ

He answered : This refers to the things that stand in the

.height [rum] of the world which are despised by men

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) · Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
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בפ׳ ויחי ע״פ יהודה אתה
המראה מקום של קה״ת למילים האלה )ההערה למטה(.

קה״ת הערת 

תו״א מה, א ואילך.
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יהודה אתה
ברכת יעקב: ״יהודה, אתה יודוך אחיך״. פסוק זה פותח את המאמר בפרשת

ויחי שאליו מתייחס הטקסט.

בראשית מ״ט:ח׳ Genesis 49:8

: יךָ נֵי אָבִ ךָ בְּ חֲווּ לְ תַּ יךָ יִשְׁ בֶ ף אֹיְ עֹרֶ ךָ בְּ יךָ יָדְ ה יוֹדוּךָ אַחֶ ה אַתָּ יְהוּדָ
Judah, thee shall thy brethren praise; Thy hand shall be on

the neck of thine enemies; Thy father’s sons shall bow down

.before thee

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

64

בד״ה שימני כחותם

שם, ״שימני כחותם על לבך״ הוא הבקשה שהביטול שבתפילת שמונה
עשרה ישאיר את רישומו: אף שהאהבה חולפת לאחר התפילה, היא תישאר

כחותם, בדומה לרצועות התפילין התלויות מעל הלב כדי שהאהבה תתגלה
שם.

קה״ת הערת 

לקו״ת שה״ש מה, ב.
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שימני כחותם

״שימני כחותם על לבך, כחותם על זרועך, כי עזה כמות אהבה״. פסוק זה
פותח את המאמר בשיר השירים שאליו מתייחס הטקסט.

שיר השירים ח׳:ו׳ Song of Songs 8:6

ה שָׁ וֶת אַהֲבָה קָ זָּה כַמָּ י־עַ ךָ כִּ רוֹעֶ ל־זְ ם עַ ךָ כַּחוֹתָ בֶּ ל־לִ ם עַ י כַחוֹתָ נִ ימֵ שִׂ
יָה: תְ בֶ הֶ לְ שׁ שַׁ י אֵ פֵּ שְׁ יהָ רִ פֶ שָׁ נְאָה רְ אוֹל קִ שְׁ כִ

Set me as a seal upon thy heart, As a seal upon thine arm;

For love is strong as death, Jealousy is cruel as the grave;

The flashes thereof are flashes of fire, A very flame of the

.L-RD

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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ובפ׳ בראשית סד״ה השמים כסאי

בעמודה זו מסתיים המאמר ״השמים כסאי״, באמירה שברמה המקיפה ״לא
הביט און״ וכו׳, אלא ״הוי׳ אלקיו עמו״, הנמשך מאליו תמיד; הפסקה

המקושרת היא תחילתו של המאמר הבא.
קה״ת הערת 

תו״א א, ג. וראה אוה״ת במדבר-ו ע׳ א׳תתקו שמעתיק מתו״א הנ״ל ומבארו.
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השמים כסאי

״כה אמר הוי׳: השמים כסאי והארץ הדום רגלי״. פסוק זה פותח את המאמר
בפרשת בראשית שאליו מתייחס הטקסט.

ישעיהו ס״ו:א׳ Isaiah 66:1

י נוּ־לִ בְ ר תִּ יִת אֲשֶׁ י־זֶה בַ י אֵ לָ גְ ץ הֲדֹם רַ אָרֶ הָ י וְ אִ סְ יִם כִּ מַ שָּׁ ר ה׳ הַ כֹּה אָמַ
י: תִ נוּחָ קוֹם מְ י־זֶה מָ אֵ וְ

Thus saith the L-RD: The heaven is My throne, and the earth

is My footstool; where is the house that ye may build unto

?Me? And where is the place that may be My resting-place

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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ע״פ את שבתותי תשמרו

ההערה מציעה, בלשון ״אולי״, שלכך מכוון המאמר. שם מסביר אדמו״ר
הזקן שהאור המלובש בעולמות הוא כאין לעומת האור הגנוז שאינו מתלבש

בהם, ועוסק בעליית הנשמות באמצעות ירידתן לגוף.
קה״ת הערת 

אולי הכוונה ללקו״ת בהר מב, ב. ראה אוה״ת ויקרא-ב ע׳ תריד )הוצאת
תשכ״ט(.
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את שבתותי תשמרו
״את שבתותי תשמרו ומקדשי תיראו״, בפרשת בהר. בהערת קה״ת מוצע

שהכוונה היא ללקוטי תורה, בהר, מב ע״ב.

ויקרא כ״ו:ב׳ Leviticus 26:2

י ה׳ נִ אוּ אֲ ירָ י תִּ שִׁ דָּ קְ מֹרוּ וּמִ שְׁ י תִּ תֹתַ בְּ ת־שַׁ אֶ
Ye shall keep My sabbaths, and reverence My sanctuary: I

.am the L-RD

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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ובפ׳ חקת בענין תבנה

המאמר מפרש שם את ״עיר סיחון״ כתפילה, הנקראת שיחה, הן מפני
ששיחה היא דיבור בלחש והן מפני שהמילה פירושה העברת דבר ממקום
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למקום.
קה״ת הערת 

לקו״ת חקת סו, א. וראה באוה״ת במדבר-ו ע׳ א׳תתקז.

תבנה ותכונן עיר סיחון

״בואו חשבון, תיבנה ותיכונן עיר סיחון״. פסוק זה פותח את המאמר
בפרשת חוקת, שבו ״עיר סיחון״ מתפרשת כתפילה.

במדבר כ״א:כ״ז Numbers 21:27

יחוֹן: יר סִ כּוֹנֵן עִ תִ נֶה וְ בָּ בּוֹן תִּ שְׁ ים בֹּאוּ חֶ לִ מֹּשְׁ רוּ הַ ן יֹאמְ ל־כֵּ עַ
Wherefore they that speak in parables say: Come ye to

!Heshbon! Let the city of Sihon be built and established

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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ח״י חוליות השדרה

הזוהר משווה את הלולב לחוט השדרה, שיש בו שמונה־עשרה חוליות,
כנגד שמונה־עשרה הנענועים שבלולב וכנגד ״שמונה־עשרה ברכות

התפילה״.

ספר הזהר, פנחס ק״כ:תתי״א- Zohar, Pinchas 120:811–121:822

קכ״א:תתכ״ב
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כנודע מהזהר

המראה מקום של קה״ת למילים האלה )ההערה למטה(.
קה״ת הערת 

ח״ג רנה, סע״ב.
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ובגמרא ברכות )דכ״ח ע״ב(

ההערה אומרת שנוסח הקטע הזה מועתק שם.
קה״ת הערת 

הלשון נעתק ביהל אור ע׳ קי. אוה״ת מג״א )הוצאת תש״נ( ע׳ רב.
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שלשים בפיסת הרגל כו׳ ח״י חוליות השדרה

״יש באדם רמ״ח איברים: שלושים בכף הרגל, שישה בכל אצבע... ושמונה־
עשרה חוליות בשדרה״.

משנה אהלות א׳:ח׳ Mishnah Oholot 1:8

כָל ה בְ שָּׁ גֶל, שִׁ רֶ ת הָ סַּ פִ ים בְּ לשִׁ ם, שְׁ ים בָּאָדָ רִ בָ מֹנָה אֵ ים וּשְׁ עִ בָּ אַרְ יִם וְ אתַ מָ
ה לשָׁ , שְׁ ךְ יָּרֵ ד בַּ חָ בָּה, אֶ כֻּ ה בָאַרְ שָּׁ נַיִם בַּשּׁוֹק, חֲמִ ל, שְׁ סָ רְ ה בַקֻּ רָ בַּע, עֲשָׂ צְ אֶ

בַּע, צְ כָל אֶ ה בְ שָּׁ יָּד, שִׁ ת הַ סַּ פִ ים בְּ לשִׁ לָעוֹת, שְׁ ה צְ רֵ שְׂ ת עֶ ית, אַחַ לִ טְ בַקַּ
ד חָ אֶ אָה וְ ף. מֵ כָּתֵ ה בַ עָ בָּ אַרְ , וְ רוֹעַ זְּ ד בַּ חָ ק, אֶ פֵּ רְ מַּ נַיִם בַּ נֶה, וּשְׁ נַיִם בַּקָּ שְׁ
רֹאשׁ, ה בָ עָ שְׁ ה, תִּ רָ דְ שִּׁ יוֹת בַּ לְ ה חֻ רֵ שְׂ מֹנֶה עֶ זֶּה. וּשְׁ ד מִ חָ אֶ אָה וְ זֶּה וּמֵ מִ
ד חָ אֶ ד וְ חָ יו. כָּל אֶ בָ נְקָ ה בִ שָּׁ חֲמִ ל לֵב, וַ חַ שֶׁ תֵּ פְ מַּ ה בַ שָּׁ וָּאר, שִׁ צַּ מֹנָה בַ שְׁ

א … שָּׂ מַ גָּע וּבְ מַ א בְ מֵּ טַ מְ
There are two hundred and forty-eight limbs in a human

body: Thirty in the foot, six for every toe, Ten in the ankle,

Two in the shin, Five in the knee, One in the thigh, Three in

the hip, Eleven ribs, Thirty in the hand, [that is] six to every

finger, Two in the fore-arm, Two in the elbow, One in the up‐

per arm and Four in the shoulder, [For a total of] one hun‐

dred and one on the one side [of the body] and one hundred

… and one on

Torat Emet 357 (Public Domain) · Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)
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ועל ידו נמשך החיות מהמוחין

ההערה אומרת שאור התורה מפנה שם, בעניין הקטע הזה, ללקוטי תורה,

במדבר, יז ע״ב.
קה״ת הערת 

באוה״ת פ׳ בלק ע׳ א׳טו מציין ללקו״ת במדבר יז, ב דשם מבאר שהאברים
החיצונים מתקשרים עם עצם הגלגולת ע״י ח״י חוליות השדרה ובחוה״ש

נמשך מהמוח.
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אם נפסק חוט השדרה

המראה מקום של קה״ת למילים האלה )ההערה למטה(.
קה״ת הערת 

חולין רפ״ג.
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אם נפסק חוט השדרה

בין הפגיעות שהופכות בהמה לטריפה: ״נשברה השדרה ונפסק החוט
שלה״.

משנה חולין ג׳:א׳ Mishnah Chullin 3:1

ל רוּם שֶׁ ב קְ ת, נִקַּ גֶּרֶ גַּרְ ת הַ סוּקַ ט, וּפְ וֶּשֶׁ ה. נְקוּבַת הַ מָ הֵ בְּ פוֹת בַּ רֵ לּוּ טְ אֵ

ל טַּ לָּהּ, נִ חוּט שֶׁ ק הַ סַ פְ נִ ה וְ רָ דְ שִּׁ ה הַ רָ בְּ שְׁ לוֹ, נִ ית חֲלָ בֵ לֵּב לְ ב הַ , נִקַּ מֹחַ
עוֹן מְ י שִׁ בִּ ה, רַ רָ סְ חָ בָה, אוֹ שֶׁ נִּקְּ אָה שֶׁ רֵ לוּם, הָ נּוּ כְ ימֶ יֵּר הֵ תַּ שְׁ לֹא נִ ד וְ כָּבֵ הַ
בוּ ה, נִקְּ רָ מָּ בָה הַ בָה, נִקְּ קֵּ בָה הַ פּוֹנוֹת. נִקְּ מְ סִּ ית הַ בֵ ב לְ נָּקֵ תִּ ד שֶׁ ר, עַ אוֹמֵ
ה י יְהוּדָ בִּ יצוֹנָה, רַ חִ ע רֹב הַ רַ נִּקְ בָה, אוֹ שֶׁ נִּקְּ ית שֶׁ ימִ נִ פְּ ס הַ כֶּרֶ ין, הַ קִּ דַּ הַ
בוּ לַחוּץ, נִּקְּ כּוֹסוֹת שֶׁ ית הַ ס וּבֵ סֵ מְ בָּהּ. הַ רֻ נָּה בְּ טַ קְּ הַ פַח, וְ דוֹלָה טֶ גְּ ר, הַ אוֹמֵ

רוּ רֹב … בְּ תַּ שְׁ גַּג, נִ ן הַ לָה מִ נָפְ
The following internal wounds or defects render animals

Terefá: when the œsophagus is perforated; when the trachea

is split or torn across in its width; when the membrane or

thin skin [which is innermost and nearest] to the brain is

perforated; when the heart is perforated till within the cavity

of its two ventricles; when the spine is broken, and the spinal

chord is severed; when the liver is wanting, and not a vestige

thereof remains; when there is a perforation through the two

… membranes covering the lungs; when the

Torat Emet 357 (Public Domain) · Eighteen Treatises from the Mishna
(Public Domain)
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מצות צריכות כוונה
מדברי המשנה שהקורא את שמע יצא ידי חובתו רק אם כיוון את לבו,

מסיקה הגמרא: ״מצוות צריכות כוונה״.

ברכות י״ג א:כ״ב-כ״ה Berakhot 13a:22–25

רוֹת. קְ בּוֹ״ — לִ ון לִ וֵּ ם כִּ אי ״אִ ונָה. מַ וָּ יכוֹת כַּ רִ וֹת צְ צְ ינַּהּ מִ ע מִ מַ ׳ שְׁ מָ גְּ
בָהּ, תָ כְ ע כִּ מַ יאַת שְׁ רִ נַן: קְ בָּ נוּ רַ . תָּ יהַּ גִּ הַ א לְ קוֹרֵ י! בְּ רֵ א קָ א קָ הָ רוֹת?! וְ קְ לִ

כָל לָשׁוֹן. ים: בְּ רִ ים אוֹמְ חֲכָמִ י. וַ בִּ י רַ רֵ בְ דִּ
GEMARA Is the conclusion to be drawn [from the opening

sentence of the Mishnah] that the performance of the com‐

mandments requires Kawwanah? No; for] what means If he

directed his heart to read ? Just to read [in the Torah for the

sake of study]. But he was reading! [It is to differentiate him]

from one who is reading [the Torah] for the purpose of cor‐

recting. Our Rabbis have taught : The Shema' must be read

as it is written: These are the words of Rabbi; but the Sages

… say

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) · Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

קה״ת הערת 

ברכות יג, א. וש״נ.
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9 ה  ק ס פ

1 0 ה  ק ס פ
פועלים רשאים לקרוא קריאת שמע בראש האילן או בראש הנדבך, אך

אינם רשאים לעשות כן בתפילה, הדורשת ריכוז רב יותר.

ברכות ט״ז א:ז׳ Berakhot 16a:7

ין אִ שָּׁ ינָן רַ אֵ ה שֶּׁ . מַ ךְ בָּ דְ נִּ רֹאשׁ הַ ן וּבְ ילָ אִ רֹאשׁ הָ ין בְּ ין — קוֹרִ נִ אוּמָּ י׳ הָ נִ תְ מַ
לָּה. פִ תְּ ן בַּ לַעֲשׂוֹת כֵּ

MISHNAH Workmen may read the Shema' on the top of a

tree or on top of scaffolding, but this they may not do with

.the Tefillah

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) · Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
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נשים חייבות בתפילה, משום שהיא בקשת רחמים; ורק מפני שהפסוק
מזכיר ״ערב ובוקר וצהריים״, כאילו מדובר במצווה שהזמן גרמה, היה
אפשר לחשוב אחרת. אדמו״ר הזקן רואה כאן רמז לכך שהתפילה היא

מדרבנן.

ברכות כ׳ ב:ה׳ Berakhot 20b:5

ב רֶ יב בַּהּ ״עֶ תִ יל וּכְ א: הוֹאִ ימָ תֵ הוּ דְ הוּ. מַ ינְ י נִ חֲמֵ רַ לָּה. דְּ פִ תְ ין בִּ יָּיבִ חַ וְ
ן. ע לַ מַ שְׁ מַ י — קָ מֵ א דָּ מָ רָ ן גְּ מַ זְּ הַ ה שֶׁ וַת עֲשֵׂ צְ מִ יִם״, כְּ הֳרַ צָ ר וְ בֹקֶ וָ

But they are under the obligation of Tefillah ; [obviously] be‐

cause this is prayer! [not translated] But thou mightest say

that since it is written thereby, "Evening and morning and at

noonday" (Ps. lv. 18), it is like a command the observance of

which depends upon a certain point of time [and women are

.exempt]; therefore it informs us [the obligation is theirs]

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) · Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
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רבי תנחום בשם רבי יהושע בן לוי: שמונה־עשרה הברכות מכוונות ״כנגד
שמונה־עשרה חוליות שבשדרה״; והמתפלל צריך לכרוע עד שכל חוליות

השדרה יבלטו.

ברכות כ״ח ב:י״ז Berakhot 28b:17

ה רֵ שְׂ מוֹנֶה עֶ נֶגֶד שְׁ י: כְּ נִ מָ ל בַּר נַחְ מוּאֵ י שְׁ בִּ רַ יהּ דְּ רֵ לֵּל בְּ י הִ בִּ ר רַ אָמַ
מוֹנֶה נֶגֶד שְׁ ר: כְּ ף אָמַ ב יוֹסֵ ים״. רַ לִ נֵי אֵ בוּ לַה׳ בְּ ״הָ ד בְּ וִ ר דָּ אָמַ כָּרוֹת שֶׁ אַזְ

ן עַ בֶּ י יְהוֹשֻׁ בִּ ר רַ נְחוּם אָמַ י תַּ בִּ ר רַ ע. אָמַ מַ יאַת שְׁ רִ קְ בִּ כָּרוֹת שֶׁ ה אַזְ רֵ שְׂ עֶ
ה. רָ דְ שִּׁ בַּ יוֹת שֶׁ ה חוּלְ רֵ שְׂ מוֹנֶה עֶ נֶגֶד שְׁ י: כְּ וִ לֵ

R. Hillel, the son of R. Samuel b. Nahmani, said : They cor‐

respond to the eighteen times the Divine Name [Havayah] is

mentioned by David in the Psalm "Ascribe unto the L-rd, O

ye sons of might" (Ps.xxix). Rab Joseph said : They corre‐

spond to the eighteen times the Divine Name is mentioned

in the Shema'. R. Tanhum said in the name of R. Joshua b.

Levi : They correspond to the eighteen vertebrae in the

.spinal column

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) · Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
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היינו בחי׳ תפלה

בפרק זה נדונה הכוונה בתפילה ובמצוות כנשמת המעשה — הרעיון שעליו
מבוססת הפסקה.

קה״ת הערת 

ראה תניא פרק לח. תו״א ח, א.
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שעיקר המכוון בתפלה

ההערה מציינת שהקטע מובא שם בשינויים קלים.
קה״ת הערת 

מובא באוה״ת-סידור ע׳ קפה בשינויים קלים.
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והיה הוי׳ לי לאלקים

נדרו של יעקב בבית אל: ״ושבתי בשלום אל בית אבי והיה הוי׳ לי
לאלקים״.

בראשית כ״ח:כ״א Genesis 28:21

ים: לֹקִ י לֵא יָה ה׳ לִ הָ י וְ ית אָבִ ל־בֵּ לוֹם אֶ שָׁ י בְ תִּ בְ שַׁ וְ
so that I come back to my father’s house in peace, then shall

,the L-RD be my G-d

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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ממעמקים קראתיך הוי׳

״שיר המעלות: ממעמקים קראתיך הוי׳״.

תהילים ק״ל:א׳ Psalms 130:1

יךָ ה׳ אתִ רָ ים קְ קִּ עֲמַ מַּ עֲלוֹת מִ מַּ יר הַ שִׁ
A Song of Ascents. Out of the depths have I called Thee, O

.L-RD

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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הוא הכלי שבו מתגלה אלקותו ית׳ . . ע״פ האדמה

ההערה מציינת שנוספה שם הגהה: ״כלומר, באמצעות גילוי זה שלמעלה
מסדר ההשתלשלות יימשכו הרפואה והברכה וכו׳״.

קה״ת הערת 

באוה״ת-סידור ע׳ קפה נוסף הגהה ”)ר״ל שע״י גילוי זה מלמעלה
מהשתלשלות יומשך הרפואה והברכה כו׳(”.
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וירד הגשם משמים לארץ ויולידה ויצמיחה
״כי כאשר ירד הגשם והשלג מן השמים... והרוה את הארץ והולידה

והצמיחה״. דברי הפסוק מתארים את השינוי הגשמי שהתפילה מחוללת.

ישעיהו נ״ה:י׳ Isaiah 55:10

וָה רְ ם־הִ י אִ ה לֹא יָשׁוּב כִּ מָּ שָׁ יִם וְ מַ שָּׁ ן־הַ ג מִ לֶ שֶּׁ הַ ם וְ גֶּשֶׁ ד הַ ר יֵרֵ י כַּאֲשֶׁ כִּ
אֹכֵל: ם לָ חֶ לֶ עַ וְ זֹּרֵ  ע לַ ן זֶרַ נָתַ הּ וְ יחָ מִ צְ הִ הּ וְ ידָ הוֹלִ ץ וְ אָרֶ ת־הָ אֶ

For as the rain cometh down and the snow from heaven, And

returneth not thither, Except it water the earth, And make it

bring forth and bud, And give seed to the sower and bread to

;the eater

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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אני הוי׳ אלקיכם

המילים החותמות את פרשת ציצית, ״אני הוי׳ אלקיכם״, הפותחות את
המאמר בפרשת שלח שאליו מתייחס הטקסט.

במדבר ט״ו:מ״א Numbers 15:41

ים לֹקִ כֶם לֵא יוֹת לָ הְ יִם לִ רַ צְ ץ מִ רֶ אֶ כֶם מֵ תְ י אֶ ר הוֹצֵאתִ יכֶם אֲשֶׁ לֹקֵ  י ה׳ אֱ נִ אֲ
יכֶם: לֹקֵ  י ה׳ אֱ נִ אֲ

I am the L-RD your G-d, who brought you out of the land of

’.Egypt, to be your G-d: I am the L-RD your G-d

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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1 2 ה  ק ס פ

1 3 ה  ק ס פ

בזהר דלית ברכתא שריא באתר ריקניא

המראה מקום של קה״ת למילים האלה )ההערה למטה(.
קה״ת הערת 

ח״ב פז, ב. ח״ב קנג, ב. ]כ[.
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דלית ברכתא שריא באתר ריקניא

על שאלתו של אלישע אל האלמנה: ״הגידי לי, מה יש לך בבית?״, אומר
הזוהר שאסור לברך על שולחן ריק, ״משום שהברכה מלמעלה אינה שורה

במקום ריק״.

ספר הזהר, יתרו כ״ד:תל״א-כ״ו:תמ״א Zohar, Yitro 24:431–26:441

R. Abba derived the same lesson from the words from this

commandment: “Thou shalt not make… any graven image

(pesel)”, which he connected with the verse, “Hew (pesal)

thee two tables of stone” (Ex. 34, 1), interpreting thus: “Thou

shalt not ‘hew’ unto thee another Torah, which thou neither

knowest [from books], nor hast learnt from thy master; for I

the L-rd thy G-d am a jealous G-d and shall punish thee in

the world to come when thy soul shall long to enter into the

… spheres of glory and

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)
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דלית ברכתא שריא באתר ריקניא

אסור ששולחן המשכן יהיה ריק אפילו לרגע, משום ש״הברכות מלמעלה
אינן שורות במקום ריק״; לכן צריך שיהיה לחם על שולחנו של אדם כשהוא

מברך.

ספר הזהר, תרומה מ״ו:תצ״ט- Zohar, Terumah 46:499–47:506

מ״ז:תק״ו

R. Hiya then began to discourse on the text: When thou hast

eaten and art satisfed, then thou shalt bless the L-rd thy G-d

(Deut. 8, 10). Said he: ‘Should a man then bless the L-rd only

after he has filled his belly? Nay, even if one eats but a

morsel and counts it as a meal, that is called eating to satis‐

faction; for it is written, “Thou openest Thine hand and sat‐

isfiest the wish (will) of every living thing” (Ps. 145, 16). It is

… not written: ‘“Thou satisfiest with

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)
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וזהו שארז״ל
ההערה מפנה למאמר מאוחר יותר בלקוטי תורה, שבו מובא הדבר בקיצור

.)III, 255, end of side b( השלישי, יחד עם הזוהר
קה״ת הערת 

על״ק סד״ה צו את בנ״י קיצור ג׳ ]עט, א[ מזח״ג )רנה, סע״ב( דע״ח ע״א. ]כ[.
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ח״י ברכות דצלותא הם כנגד ח״י חוליות שבשדרה
״כנגד שמונה־עשרה החוליות שבשדרה״: אחד ההסברים של חז״ל לכך

שבתפילת שמונה עשרה יש שמונה עשרה ברכות.

ברכות כ״ח ב:י״ז Berakhot 28b:17

ה רֵ שְׂ מוֹנֶה עֶ נֶגֶד שְׁ י: כְּ נִ מָ ל בַּר נַחְ מוּאֵ י שְׁ בִּ רַ יהּ דְּ רֵ לֵּל בְּ י הִ בִּ ר רַ אָמַ
מוֹנֶה נֶגֶד שְׁ ר: כְּ ף אָמַ ב יוֹסֵ ים״. רַ לִ נֵי אֵ בוּ לַה׳ בְּ ״הָ ד בְּ וִ ר דָּ אָמַ כָּרוֹת שֶׁ אַזְ
ן עַ בֶּ י יְהוֹשֻׁ בִּ ר רַ נְחוּם אָמַ י תַּ בִּ ר רַ ע. אָמַ מַ יאַת שְׁ רִ קְ בִּ כָּרוֹת שֶׁ ה אַזְ רֵ שְׂ עֶ

ה. רָ דְ שִּׁ בַּ יוֹת שֶׁ ה חוּלְ רֵ שְׂ מוֹנֶה עֶ נֶגֶד שְׁ י: כְּ וִ לֵ
R. Hillel, the son of R. Samuel b. Nahmani, said : They cor‐

respond to the eighteen times the Divine Name [Havayah] is

mentioned by David in the Psalm "Ascribe unto the L-rd, O

ye sons of might" (Ps.xxix). Rab Joseph said : They corre‐

spond to the eighteen times the Divine Name is mentioned

in the Shema'. R. Tanhum said in the name of R. Joshua b.

Levi : They correspond to the eighteen vertebrae in the

.spinal column

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) · Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
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במניין רמ״ח האיברים שבמשנה נכללות ״שמונה־עשרה החוליות
שבשדרה״, וזהו המקור לקושי המועלה כאן.

משנה אהלות א׳:ח׳ Mishnah Oholot 1:8

כָל ה בְ שָּׁ גֶל, שִׁ רֶ ת הָ סַּ פִ ים בְּ לשִׁ ם, שְׁ ים בָּאָדָ רִ בָ מֹנָה אֵ ים וּשְׁ עִ בָּ אַרְ יִם וְ אתַ מָ
ה לשָׁ , שְׁ ךְ יָּרֵ ד בַּ חָ בָּה, אֶ כֻּ ה בָאַרְ שָּׁ נַיִם בַּשּׁוֹק, חֲמִ ל, שְׁ סָ רְ ה בַקֻּ רָ בַּע, עֲשָׂ צְ אֶ
בַּע, צְ כָל אֶ ה בְ שָּׁ יָּד, שִׁ ת הַ סַּ פִ ים בְּ לשִׁ לָעוֹת, שְׁ ה צְ רֵ שְׂ ת עֶ ית, אַחַ לִ טְ בַקַּ

ד חָ אֶ אָה וְ ף. מֵ כָּתֵ ה בַ עָ בָּ אַרְ , וְ רוֹעַ זְּ ד בַּ חָ ק, אֶ פֵּ רְ מַּ נַיִם בַּ נֶה, וּשְׁ נַיִם בַּקָּ שְׁ
רֹאשׁ, ה בָ עָ שְׁ ה, תִּ רָ דְ שִּׁ יוֹת בַּ לְ ה חֻ רֵ שְׂ מֹנֶה עֶ זֶּה. וּשְׁ ד מִ חָ אֶ אָה וְ זֶּה וּמֵ מִ
ד חָ אֶ ד וְ חָ יו. כָּל אֶ בָ נְקָ ה בִ שָּׁ חֲמִ ל לֵב, וַ חַ שֶׁ תֵּ פְ מַּ ה בַ שָּׁ וָּאר, שִׁ צַּ מֹנָה בַ שְׁ

א … שָּׂ מַ גָּע וּבְ מַ א בְ מֵּ טַ מְ
There are two hundred and forty-eight limbs in a human

body: Thirty in the foot, six for every toe, Ten in the ankle,

Two in the shin, Five in the knee, One in the thigh, Three in

the hip, Eleven ribs, Thirty in the hand, [that is] six to every

finger, Two in the fore-arm, Two in the elbow, One in the up‐

per arm and Four in the shoulder, [For a total of] one hun‐

dred and one on the one side [of the body] and one hundred

… and one on

Torat Emet 357 (Public Domain) · Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-

BY)
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כמ״ש בפא״ט

בין הפגיעות שאינן הופכות בהמה לטרפה: ״נשברה השדרה אך חוט
השדרה לא נפסק״.

חולין נ״ד א:י״ג-י״ד Chullin 54a:13–14

מתני׳ ואלו כשרות בבהמה ניקבה הגרגרת או שנסדקה עד כמה תחסר
רשב״ג אומר עד כאיסר האיטלקי נפחתה הגולגולת ולא ניקב קרום
של מוח ניקב הלב ולא לבית חללו נשברה השדרה ולא נפסק החוט

שלה ניטלה הכבד ונשתייר הימנה כזית המסס ובית הכוסות שניקבו זה
לתוך זה ניטל הטחול ניטלו הכליות ניטל לחי התחתון ניטלה האם

שלה וחרותה בידי שמים הגלודה רבי מאיר מכשיר וחכמים פוסלין:
Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)

קה״ת הערת 

חולין נד, א.
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וע׳ בפרדס בסופו שער ל״א

בהערה נאמר שהצמח צדק מעתיק שם את לשון הפרדס.
קה״ת הערת 

ראה בביאה״ז להצ״צ-א ע׳ רג שמעתיק הלשון.
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ויסע ויבא ויט

שלושת הפסוקים הרצופים בקריעת ים סוף, שכל אחד מהם פותח באות ו׳:
״ויסע״, ״ויבא״ ו״ויט״. בפרדס, שלושת הווי״ם הפותחים הללו, שכל אחד

מהם ערכו שש, מייצגים את שלושת האבות.

שמות י״ד:י״ט-כ״א Exodus 14:19–21

ע סַּ יִּ ם וַ יהֶ אַחֲרֵ ךְ מֵ יֵּלֶ ל וַ אֵ רָ חֲנֵה יִשְׂ נֵי מַ פְ ךְ לִ הֹלֵ ים הַ לֹקִ  אֱ אַךְ הָ לְ ע מַ סַּ יִּ וַ

נֵה חֲ ין מַ יִם וּבֵ רַ צְ חֲנֵה מִ ין מַ יָּבֹא בֵּ ם: וַ יהֶ אַחֲרֵ יַּעֲמֹד מֵ ם וַ נֵיהֶ פְּ נָן מִ עָ מּוּד הֶ עַ
ל־זֶה כׇּל־ ב זֶה אֶ רַ לֹא־קָ יְלָה וְ לָּ ת־הַ ר אֶ יָּאֶ ךְ וַ חֹשֶׁ הַ נָן וְ עָ י הֶ הִ יְ ל וַ אֵ רָ יִשְׂ
זָּה ים עַ דִ רוּחַ קָ יָּם בְּ ת־הַ ךְ ה׳ אֶ יּוֹלֶ יָּם וַ ל־הַ ת־יָדוֹ עַ ה אֶ יֵּט מֹשֶׁ יְלָה: וַ לָּ הַ

יִם: מָּ עוּ הַ בָּקְ יִּ בָה וַ רָ חָ יָּם לֶ ת־הַ ם אֶ יָּשֶׂ יְלָה וַ לַּ כׇּל־הַ
And the angel of G-d, who went before the camp of Israel, re‐

moved and went behind them; and the pillar of cloud re‐

moved from before them, and stood behind them; and it

came between the camp of Egypt and the camp of Israel;

and there was the cloud and the darkness here, yet gave it

light by night there; and the one came not near the other all

the night. And Moses stretched out his hand over the sea;

… and the L-RD caused the sea to go back by a

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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ח״י חוליות שהם נגד ג׳ ווי״ן דויסע ויבא ויט ג׳ אבות חג״ת

שלושת האבות הם שלושה ווי״ם שסכומם שמונה־עשרה, בסוד ״וישא,
ויבא, ויט״; ועל כן יש שמונה־עשרה חוליות בעמוד השדרה. ההמשכה

מחכמה נעשית באמצעות דעת, החוט הלבן הנמשך מן המוח.

פרדס רמונים ל״א:ח׳ Pardes Rimmonim 31:8
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אלפי שנאן

״רכב אלקים רבותיים, אלפי שנאן״. הפסוק פותח את המאמר בפרשת יתרו
שאליו מתייחס הטקסט.

תהילים ס״ח:י״ח Psalms 68:18

שׁ: ינַי בַּקֹּדֶ דֹ־נָי בָֿם סִ אָן אֲ נְ י שִׁ פֵ יִם אַלְ בֹּתַ ים רִ לֹקִ  כֶב אֱ רֶ
The chariots of G-d are myriads, even thousands upon thou‐

.sands; The L-rd is among them, as in Sinai, in holiness

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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כמאמר הת״ז

המראה מקום של קה״ת למילים האלה )ההערה למטה(.
קה״ת הערת 

בהקדמה )פתח אלי׳(.
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בתפילתו של אליהו: אתה עילת העילות, המשקה את האילן בשפע ההוא,
״והשפע ההוא הוא כמו הנשמה לגוף, שהיא חיות לגוף״. אדמו״ר הזקן

מיישם זאת על האור שבתוך הספירות, שהן כליו.

תקוני הזהר י״ז א:כ״א Tikkunei Zohar 17a:21

וההוא נביעו איהו כנשמתא לגופא דאיהו חיים לגופא. ובך לית דמיון
ולית דיוקנא מכל מה דלגו ולבר.

Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

103

ח״י ברכות הם כנגד ח״י חוליות

״כנגד שמונה־עשרה החוליות שבשדרה״: הסבר הגמרא למספר הברכות,

הנקרא כאן כשמונה־עשר כלים.

ברכות כ״ח ב:י״ז Berakhot 28b:17

ה רֵ שְׂ מוֹנֶה עֶ נֶגֶד שְׁ י: כְּ נִ מָ ל בַּר נַחְ מוּאֵ י שְׁ בִּ רַ יהּ דְּ רֵ לֵּל בְּ י הִ בִּ ר רַ אָמַ

מוֹנֶה נֶגֶד שְׁ ר: כְּ ף אָמַ ב יוֹסֵ ים״. רַ לִ נֵי אֵ בוּ לַה׳ בְּ ״הָ ד בְּ וִ ר דָּ אָמַ כָּרוֹת שֶׁ אַזְ
ן עַ בֶּ י יְהוֹשֻׁ בִּ ר רַ נְחוּם אָמַ י תַּ בִּ ר רַ ע. אָמַ מַ יאַת שְׁ רִ קְ בִּ כָּרוֹת שֶׁ ה אַזְ רֵ שְׂ עֶ

ה. רָ דְ שִּׁ בַּ יוֹת שֶׁ ה חוּלְ רֵ שְׂ מוֹנֶה עֶ נֶגֶד שְׁ י: כְּ וִ לֵ
R. Hillel, the son of R. Samuel b. Nahmani, said : They cor‐

respond to the eighteen times the Divine Name [Havayah] is

mentioned by David in the Psalm "Ascribe unto the L-rd, O

ye sons of might" (Ps.xxix). Rab Joseph said : They corre‐

spond to the eighteen times the Divine Name is mentioned

in the Shema'. R. Tanhum said in the name of R. Joshua b.

Levi : They correspond to the eighteen vertebrae in the

.spinal column

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) · Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
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ומאן דלא כרע במודים נעשה שדרתו נחש
״עמוד השדרה של אדם, לאחר שבע שנים, נעשה נחש; והדבר אמור במי

שלא כרע במודים.״

בבא קמא ט״ז א:כ״ב Bava Kamma 16a:22

בַע ר שֶׁ אַחַ לֵּף לְ לֵּף, עֲטַ ה עֲטַ ים נַעֲשֶׂ נִ בַע שָׁ ר שֶׁ אַחַ בוֹעַ זָכָר לְ יָא: צָ נְ תַ דְּ
ר אַחַ ימּוֹשׂ לְ ימּוֹשׂ, קִ ה קִ ים נַעֲשֶׂ נִ בַע שָׁ ר שֶׁ אַחַ ד לְ פָּ רְ ד, עַ פָּ רְ ה עַ ים נַעֲשֶׂ נִ שָׁ
ם ל אָדָ רוֹ שֶׁ דְ ד. שִׁ ה שֵׁ ים נַעֲשֶׂ נִ בַע שָׁ ר שֶׁ אַחַ , חוֹחַ לְ ה חוֹחַ ים נַעֲשֶׂ נִ בַע שָׁ שֶׁ

ים״. ״מוֹדִ ע בְּ לָא כָּרַ י דְּ ילֵּ נֵי מִ הָ שׁ. וְ ה נָחָ ים נַעֲשֶׂ נִ בַע שָׁ ר שֶׁ אַחַ – לְ

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

קה״ת הערת 

ב״ק טז, א.
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משפטים ד״ק ע״א

ההערה אומרת שדברי הזוהר הללו מתבארים שם, וכן הקשר בין מודים
לתחיית המתים.

קה״ת הערת 

נתבאר באוה״ת בראשית כרך-ה דף תתקלז, א דשם מבאר השייכות לבחי׳
מודים עם תחה״מ. ובמאמרי אדה״ז הקצרים ע׳ שנג. וראה לקמן עה, ג.

ולעיל פ׳ פקודי ז, ג.
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דמאן דלא כרע במודים אינו חי לעתיד

הקדוש ברוך הוא אינו מונע את שכרה של אף אחת מבריותיו, מלבד אלה
שעזבו את אמונתו ואלה שלא כרעו במודים: מהם הוא עושה בריות אחרות,

כך שצורת האדם של אותו גוף לא תיבנה עוד ולא תקום לתחייה.

ספר הזהר, משפטים ג׳:ק״י-קי״ח Zohar, Mishpatim 3:110–118

Friends friends! Open your eyes wide that ye may see more

clearly, for I know that at present ye imagine that such bod‐

ies are mere figures in the void, incapable of sustained exis‐

tence. It is, however, not so, and ye must beware of such

thoughts. “Who can utter the mighty acts of the L-rd? Who

can show forth all his praise?” (Ps. 106, 2). The body of the

first husband is not lost: on the contrary, it will have an exis‐

… tence in the time to come, for it has already

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)
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דמאן דלא כרע במודים אינו חי לעתיד

״העץ של שמונה־עשרה״, עמוד השדרה של האדם, כאשר הוא כורע לפני
אדונו, יזדקף ויעמוד בתחיית המתים; ואם אינו כורע במודים, הוא נעשה

נחש ואינו קם באותה שעה.״

ספר הזהר, שלח לך י״ג:קכ״ח-ט״ו:קל״ז Zohar, Sh'lach 13:128–15:137
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לפי שאינו ממשיך . . שהם ח״י חוליות

ההערה אומרת שהעניין הזה — שמי שאינו כורע אינו ממשיך חיות לשמונה
עשרה החוליות — מתבאר שם בהרחבה.

קה״ת הערת 

נתבאר באריכות בתו״ח בראשית נד, א. שערי אורה שער חנוכה דף כא, א.
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משה ידבר
בסיני נאמר: ״משה ידבר, וה׳ יעננו בקול״. הפסוק פותח את ההסבר

בפרשת יתרו, שאליו מתייחס הטקסט.

שמות י״ט:י״ט Exodus 19:19

קוֹל: נֶנּוּ בְ ים יַעֲ לֹקִ  אֱ הָ בֵּר וְ דַ ה יְ אֹד מֹשֶׁ זֵק מְ חָ ךְ וְ ר הוֹלֵ שֹּׁפָ י קוֹל הַ הִ יְ וַ
And when the voice of the horn waxed louder and louder,

.Moses spoke, and G-d answered him by a voice

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

110

הערת קה״ת מפנה לExodus 18:1–20:23 למילים האלה.

שמות י״ח:א׳-כ׳:כ״ג Exodus 18:1–20:23

111

המצוה היא האבר והכלי והכוונה הוא המשכת האור בתוך הכלי

בהגהה מצטט התניא את עץ חיים: כוונת המצוות ולימוד התורה הם
בבחינת אור, וגוף המצוות בבחינת כלים. בפרק נאמר גם שתפילה או

ברכה בלי כוונה הן כגוף בלי נשמה.

תניא, חלק ראשון; ליקוטי אמרים Tanya, Likkutei Amarim 38:10

ל״ח:י׳

בּוּשׁ לְ י וּמַ לִ הוּא כְּ גּוּף, שֶׁ ל הַ ה עַ מָ שָׁ נְּ עֲלַת אוֹר הַ ל מַ גוֹדֶ ונָה – כְּ וָּ … כַ

הּ. ונָתָ וָּ כַ בּוּשׁ לְ לְ י וּמַ לִ הוּא כְּ הּ שֶׁ מָ צְ וָה עַ צְ מִּ מוֹ גּוּף הַ ה, כְּ מָ שָׁ נְּ הַ
Kehot Publication Society (CC-BY-NC)
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אם בחקתי תלכו ואת מצותי תשמרו

״אם בחוקותי תלכו ואת מצוותי תשמרו ועשיתם אותם״. הפסוק פותח את
המאמר שאליו מתייחס הטקסט.

ויקרא כ״ו:ג׳ Leviticus 26:3

ם: ם אֹתָ יתֶ עֲשִׂ רוּ וַ מְ שְׁ י תִּ וֺתַ צְ ת־מִ אֶ כוּ וְ לֵ י תֵּ קֹּתַ חֻ ם־בְּ אִ

If ye walk in My statutes, and keep My commandments, and

;do them

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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בביאור ע״פ וקבל היהודים

שם מוסבר שהמצוות המעשיות, רמ״ח איברים, הן הכלים של עשר
הספירות, וריבוין מביא תוספת אור וגילוי מאין סוף, שכן האור זקוק
לכלים שבהם יוכל להיתפס; ללא כלי האור מסתלק למקורו, כפי שלהבה

מסתלקת ללא פתילה.
קה״ת הערת 

תו״א צז, ב.

114

וקבל היהודים

״והיהודים קיבלו עליהם את אשר החלו לעשות״. פסוק זה פותח את
ההסבר בתורה אור, מגילת אסתר, שאליו מתייחס הטקסט.

אסתר ט׳:כ״ג Esther 9:23

ם: יהֶ לֵ כַי אֲ דֳּ רְ ב מׇ ר־כָּתַ שֶׁ ת אֲ אֵ לּוּ לַעֲשׂוֹת וְ חֵ ר־הֵ שֶׁ ת אֲ ים אֵ יְּהוּדִ בֵּל הַ קִ וְ
And the Jews took upon them to do as they had begun, and

;as Mordecai had written unto them

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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ובדעת חדרים ימלאו
״ובדעת חדרים ימלאו כל הון יקר ונעים״.

משלי כ״ד:ד׳ Proverbs 24:4

ים: נָעִ ר וְ אוּ כׇּל־הוֹן יָקָ לְ מָּ ים יִ רִ ת חֲדָ עַ דַ וּבְ
And by knowledge are the chambers filled With all precious

.and pleasant riches

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

משלי כד, ד.
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חסד דין רחמים ר״ת חדר
ההערה מפנה ללקסיקון הקבלי הזה, שבו חדר נדרש כראשי התיבות של

חסד, דין ורחמים.
קה״ת הערת 

ראה מא״א אות ח׳, ס״ז ביאיר נתיב. ראה גם לעיל פ׳ שלח מד, א. ובספר
הליקוטים דא״ח להצ״צ ערך חדר.
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על שלשה דברים העולם עומד

המראה מקום של קה״ת למילים האלה )ההערה למטה(.
קה״ת הערת 

אבות א, ב.
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על שלשה דברים העולם עומד

שמעון הצדיק: ״על שלושה דברים העולם עומד: על התורה, על העבודה
ועל גמילות חסדים״. אדמו״ר הזקן מזהה אותם עם שלושת הקווים.

משנה אבות א׳:ב׳ Pirkei Avot 1:2

ה לשָׁ ל שְׁ ר, עַ יָה אוֹמֵ דוֹלָה. הוּא הָ גְּ ת הַ נֶסֶ י כְ יָרֵ שְּׁ יָה מִ יק הָ צַּדִּ עוֹן הַ מְ שִׁ

ים: דִ ילוּת חֲסָ מִ ל גְּ עַ ה וְ עֲבוֹדָ ל הָ עַ ה וְ תּוֹרָ ל הַ ד, עַ עוֹלָם עוֹמֵ ים הָ רִ בָ דְ
Shimon the Righteous was one of the last of the men of the

great assembly. He used to say: the world stands upon three

things: the Torah, the Temple service, and the practice of

.acts of piety

Torat Emet 357 (Public Domain) · Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-

BY)
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ע״פ ואלה המשפטים

ההערה מוסיפה את אור התורה על אותו מאמר.
קה״ת הערת 

תו״א עד, ג ואילך. וראה גם אוה״ת שם.
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2 0 ה  ק ס פ

ואלה המשפטים

״ואלה המשפטים״. פסוק זה פותח את המאמר בתורה אור שאליו מתייחס
הטקסט.

שמות כ״א:א׳ Exodus 21:1

ם: נֵיהֶ פְ ים לִ שִׂ ר תָּ ים אֲשֶׁ טִ פָּ שְׁ מִּ לֶּה הַ אֵ וְ
Now these are the ordinances which thou shalt set before

.them

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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בע״ח שכ״ב פ״א אות ד׳

ההערה מפנה לשם לביאור הקטע הזה בעץ חיים, שלפיו דעת אינה נמנית
בספירות.
קה״ת הערת 

ראה ביאור ע״ז באוה״ת משפטים ע׳ א׳קו.
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ע״פ צווארך בחרוזים

במאמר שם מתפרש ״צווארך בחרוזים״ כחרוזים נפרדים המושחלים על
חוט העובר בתוכם, בדומה ל״בריח התיכון המבריח מן הקצה אל הקצה״ —
מידתו של יעקב, המחברת גם את התחום הנפרד לאחדות ה׳. העמוד אינו

מסומן בספריא, ולכן הקטע המקושר מתחיל בסמוך אליו.
קה״ת הערת 

לקמן שה״ש יג, ב.
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צוארך בחרוזים
״לחייך כערוגת הבושם, מגדלות מרקחים; צווארך בחרוזים״. הפסוק פותח

את המאמר שאליו מתייחס הטקסט, בעניין המילה כוונה.

שיר השירים א׳:י׳ Song of Songs 1:10

ים: חֲרוּזִ ךְ בַּ ארֵ וָּ ים צַ תֹּרִ ךְ בַּ יַיִ חָ נָאווּ לְ
.Thy cheeks are comely with circlets, Thy neck with beads

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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ת״ת שכנגד כולן
המראה מקום של קה״ת למילים האלה )ההערה למטה(.

קה״ת הערת 

פאה א, א.
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תלמוד תורה שכנגד כולן

לאחר שמנתה כיבוד הורים, גמילות חסדים והשכנת שלום, המשנה
מסכמת: ״ותלמוד תורה כנגד כולם״.

משנה פאה א׳:א׳ Mishnah Peah 1:1

ילוּת מִ אָיוֹן, וּגְ רֵ הָ ים, וְ כּוּרִ בִּ הַ פֵּאָה, וְ עוּר. הַ ם שִׁ הֶ ין לָ אֵ ים שֶׁ רִ בָ לּוּ דְ אֵ
זֶּה עוֹלָם הַ ן בָּ יהֶ רוֹתֵ ם אוֹכֵל פֵּ אָדָ ים שֶׁ רִ בָ לּוּ דְ ה. אֵ מוּד תּוֹרָ לְ תַ ים, וְ דִ חֲסָ
הֲבָאַת ים, וַ דִ ילוּת חֲסָ מִ ם, וּגְ אֵ בּוּד אָב וָ בָּא. כִּ ת לוֹ לָעוֹלָם הַ יֶּמֶ ן קַ רֶ קֶּ הַ וְ

לָּם: נֶגֶד כֻּ ה כְּ מוּד תּוֹרָ לְ תַ רוֹ, וְ חֲבֵ ם לַ ין אָדָ לוֹם בֵּ שָׁ
These are the things that have no definite quantity: The cor‐

ners [of the field]. First-fruits; [The offerings brought] on ap‐

pearing [at the Temple on the three pilgrimage festivals].

The performance of righteous deeds; And the study of the

torah. The following are the things for which a man enjoys

the fruits in this world while the principal remains for him in

the world to come: Honoring one’s father and mother; The

performance of righteous deeds; And the making of peace

… between a person and his friend; And the study of

Torat Emet 357 (Public Domain) · Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)
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חסד דרועא ימינא

המראה מקום של קה״ת למילים האלה )ההערה למטה(.
קה״ת הערת 

ת״ז בהקדמה )פתח אלי׳(.
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חסד דרועא ימינא

בתפילתו של אליהו הספירות מסודרות כמבנה גוף: ״חסד — הזרוע
הימנית; גבורה — הזרוע השמאלית; תפארת — הגוף״. אדמו״ר הזקן
משתמש בכך כדי למקם את הצדקה וגמילות החסדים כזרוע הימנית, איבר

חיצוני.

תקוני הזהר י״ז א:ט״ז-י״ז Tikkunei Zohar 17a:16–17

ואתקריאו בתקונא דא. חסד דרועא ימינא. גבורה דרועא שמאלא.
תפארת גופא. נצח והוד תרין שוקין. ויסוד סיומא דגופא אות ברית
קדש. מלכות פה. תורה שבע״פ קרינן ליה. מוחא חכמה איהו מחשבה
מלגו. בינה לבא ובה הלב מבין. ועל אלין תרין כתיב *הנסתרות ליי׳

אלקינו.
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)
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ע״פ כי תבאו אל הארץ

שם נדרש ״כי תבואו אל הארץ״ כהתעוררות של אהבה בתפילה, ״הארץ
העליונה״; אחר כך בא ״ושבתה הארץ״, ביטול כוחות הנפש; ו״שש שנים״
של זריעת השדה הן ששת סדרי משנה, כלומר לימוד תורה לאחר התפילה.

קה״ת הערת 

לעיל פ׳ בהר מ, ג.

129

כי תבאו אל הארץ ושבתה הארץ

״כי תבואו אל הארץ אשר אני נותן לכם, ושבתה הארץ שבת לה׳״. פסוק זה
פותח את המאמר בפרשת בהר שאליו מתייחס הטקסט.

ויקרא כ״ה:ב׳ Leviticus 25:2

ן י נֹתֵ נִ ר אֲ ץ אֲשֶׁ אָרֶ ל־הָ בֹאוּ אֶ י תָ ם כִּ הֶ לֵ תָּ אֲ רְ אָמַ ל וְ אֵ רָ נֵי יִשְׂ ל־בְּ בֵּר אֶ דַּ
בָּת לַה׳ ץ שַׁ אָרֶ ה הָ תָ בְ שָׁ כֶם וְ לָ

Speak unto the children of Israel, and say unto them: When

ye come into the land which I give you, then shall the land

.keep a sabbath unto the L-RD

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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בפי׳ מארז״ל

בנו של רב יוסף, שחזר מחזון על העולם הבא, סיפר ששמע: ״אשרי מי שבא
לכאן ותלמודו בידו״.

פסחים נ׳ א:ז׳-ח׳ Pesachim 50a:7–8

י תִּ עְ מַ שָׁ יָדוֹ. וְ מוּדוֹ בְּ לְ תַ כָאן וְ בָּא לְ י שֶׁ י מִ רֵ ים: אַשְׁ רִ יוּ אוֹמְ הָ י שֶׁ תִּ עְ מַ שָׁ וְ
אן( ן. )וּמַ תָ יצָ חִ מְ עֲמוֹד בִּ ם יָכוֹל לַ ין אָדָ כוּת אֵ לְ י מַ ים: הֲרוּגֵ רִ יוּ אוֹמְ הָ שֶׁ
תוּ לָא?! כוּת וְ לְ י מַ שּׁוּם הֲרוּגֵ יו — מִ ירָ חֲבֵ יבָא וַ י עֲקִ בִּ א רַ ימָ ילֵ הוּ? אִ ינְ נִ

י לוֹד. לָּא: הֲרוּגֵ אֶ
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

קה״ת הערת 

פסחים נ, א. ]כ[.
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אורייתא מחכמה נפקת

על נתינת התורה נאמר: ״התורה יוצאת מן החכמה העליונה״, ולצד זאת
מובאות דעות אחרות שלפיהן היא יוצאת מבינה או משתיהן.

זח״ב פה, א Zohar II, 85a

קה״ת הערת 

זח״ב פה, א. קכא, א.
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אורייתא מחכמה נפקת

על הפסוק ״והחכמה מאין תימצא״ נאמר: ״התורה יוצאת מן החכמה״, מן
המקום הנקרא ״קודש״.

ספר הזהר, משפטים כ׳:ת״ק-תק״ב Zohar, Mishpatim 20:500–502

For the Torah itself emanates from Wisdom, from the realm

called.”holiness”, and Wisdom itself emanates from the re‐

gion called “holy (lit. holiness) of holies”.’ Said R. Isaac:

‘The Jubilee is also designated “holiness”, as it is written:

“For it is the jubilee; it shall be holiness (kodesh) unto you”

(Lev. 14, 12). The Israelites who are destined to be “men of

.holiness” have a share in both (the Torah and the Jubilee)

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)
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חכמת אדם תאיר פניו

״חכמת אדם תאיר פניו״. התורה, שהיא חכמה, היא ה״פנים״.

קהלת ח׳:א׳ Ecclesiastes 8:1

נֶּא: נָיו יְשֻׁ עֹז פָּ נָיו וְ יר פָּ אִ ם תָּ ת אָדָ מַ כְ בָר חׇ ר דָּ שֶׁ עַ פֵּ י יוֹדֵ כָם וּמִ חָ הֶ י כְּ מִ
Who is as the wise man? and who knoweth the interpretation

of a thing? A man’s wisdom maketh his face to shine, And

.the boldness of his face is changed

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

קהלת ח, א.
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צאינה וראינה

״צאינה וראינה בנות ציון במלך שלמה״. פסוק זה פותח את המאמר בשיר
השירים שאליו מתייחס הטקסט.

שיר השירים ג׳:י״א Song of Songs 3:11

יוֹם מּוֹ בְּ ה־לּוֹ אִ רָ טְּ עִ ה שֶׁ רָ עֲטָ לֹמֹה בָּ  ךְ שְׁ לֶ מֶּ יּוֹן בַּ נוֹת צִ ינָה בְּ אֶ נָה וּרְ אֶ צְ

בּוֹ: ת לִ חַ מְ יוֹם שִׂ נָּתוֹ וּבְ חֲתֻ
Go forth, O ye daughters of Zion, And gaze upon king

Solomon, Even upon the crown wherewith his mother hath

crowned him in the day of his espousals, And in the day of

.the gladness of his heart

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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להצהיל פנים משמן

״ויין ישמח לבב אנוש, להצהיל פנים משמן״. גם כאן נקשרת הארת הפנים
לתורה.

תהילים ק״ד:ט״ו Psalms 104:15

ד: עָ סְ נוֹשׁ יִ בַב־אֱ ם לְ חֶ לֶ ן וְ מֶ שָּׁ ים מִ נִ יל פָּ הִ צְ הַ נוֹשׁ לְ בַב־אֱ ח לְ מַּ ן יְשַׂ יַיִ וְ
And wine that maketh glad the heart of man, Making the

.face brighter than oil, And bread that stayeth man's heart

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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ע״פ זכור את אשר עשה לך עמלק

במאמר ההוא מוסבר שאהבת ה׳ צריכה להיות כאהבתו של אדם לחייו שלו,
ולבוא מעצם הנשמה, כך שהוא מתענג בה׳. לאחר מכן נשאל כיצד מגיעים

לכך לאחר ״גלות מצרים״, כאשר נקודת הלב קטנה ומוסתרת תחת לבושי
הנפש הבהמית.

קה״ת הערת 

תו״א פד, ד.
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זכור את אשר עשה לך עמלק

״זכור את אשר עשה לך עמלק בדרך״. פסוק זה פותח את המאמר בתורה
אור שאליו מתייחס הטקסט.

דברים כ״ה:י״ז Deuteronomy 25:17

יִם: רָ צְ מִּ כֶם מִ צֵאתְ ךְ בְּ רֶ דֶּ לֵק בַּ ךָ עֲמָ ה לְ שָׂ ר־עָ שֶׁ ת אֲ זָכוֹר אֵ
Remember what Amalek did unto thee by the way as ye came

;forth out of Egypt

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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לכתך אחרי
״זכרתי לך חסד נעורייך... לכתך אחרי במדבר, בארץ לא זרועה״. ההליכה

אחרי ה׳ היא בחינת אחור.

ירמיהו ב׳:ב׳ Jeremiah 2:2

ךְ יִ עוּרַ ד נְ סֶ ךְ חֶ י לָ תִּ ר ה׳ זָכַרְ ם לֵאמֹר כֹּה אָמַ לַ͏ִ נֵי יְרוּשָׁ זְ אׇ אתָ בְ רָ קָ לֹךְ וְ  הָ
ה: רוּעָ ץ לֹא זְ רֶ אֶ בָּר בְּ דְ מִּ י בַּ ךְ אַחֲרַ תֵּ כְ ךְ לֶ יִ לֹתָ לוּ אַהֲבַת כְּ

Go, and cry in the ears of Jerusalem, saying: Thus saith the

L-RD: I remember for thee the affection of thy youth, the

love of thine espousals; how thou wentest after Me in the

.wilderness, in a land that was not sown

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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כמין שני פולין מונחין

המראה מקום של קה״ת למילים האלה )ההערה למטה(.
קה״ת הערת 

חולין מה, סע״א.
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כמין שני פולין מונחין

היכן מסתיים המוח ומתחיל חוט השדרה? ״כמו שני פולין המונחים על פי
הקדירה״: בתוכם נמצא המוח, ומחוץ להם חוט השדרה. אדמו״ר הזקן מזהה

את המקום עם העורף, במקום שבו הצוואר מתחבר לגולגולת.

חולין מ״ה א:ט״ו Chullin 45a:15

אמר רבה בר בר חנה אמר רבי יהושע בן לוי כנגדו בביצים ניכר א״ר
שמעון בן פזי אמר ריב״ל משום בר קפרא מוח כל מה שבקדירה נדון
כמוח התחיל למשוך נדון כחוט השדרה ומהיכן מתחיל לימשך אמר
רבי יצחק בר נחמני לדידי מיפרשא לי מיניה דרבי יהושע בן לוי כמין

שני
Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)
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ואהבת לשון אבה

במאמר ההוא, באותו עמוד, מוסברת האהבה של ״לאהבה את הוי׳ אלקיך
ולעבדו בכל לבבך״ על יסוד המילה ״אבה״, שפירושה רצון: שהרצון,
החשק והבקשה של האדם, בכל לבבו ונפשו, יהיו שהתגלות אלקותו
ואחדותו של ה׳ בעולם תהיה כפי שהייתה לפני הבריאה. גם שם אהבה זו

באה תחילה, בתפילה.
קה״ת הערת 

ראה לעיל נשא כו, ב וש״נ.
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רק אתכם ידעתי

״רק אתכם ידעתי מכל משפחות האדמה״. כאן ״ידעתי״ פירושו שבחרתי
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ורציתי בכם, ולכן דעת היא רצון.

עמוס ג׳:ב׳ Amos 3:2

ת כׇּל־ יכֶם אֵ קֹד עֲלֵ פְ ן אֶ ל־כֵּ ה עַ מָ דָ אֲ חוֹת הָ פְּ שְׁ כֹּל מִ י מִ תִּ עְ כֶם יָדַ תְ ק אֶ רַ

יכֶם: נֹתֵ וֺ עֲ
You only have I known of all the families of the earth;

.Therefore I will visit upon you all your iniquities

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

עמוס ג, ב.

כי עם קשה עורף אתה

״כי עם קשה עורף אתה״, כלומר, עורפך קשה. אדמו״ר הזקן מפרש זאת
ככוחו העיקש של הרצון, השייך לבחינת אחור.

שמות ל״ג:ג׳ Exodus 33:3

ן־ ה פֶּ ף אַתָּ ה־עֹרֶ שֵׁ ם־קְ י עַ ךָ כִּ בְּ רְ קִ עֱלֶה בְּ י לֹא אֶ בָשׁ כִּ לָב וּדְ ץ זָבַת חָ רֶ ל־אֶ אֶ
: ךְ רֶ דָּ ךָ בַּ לְ כֶ אֲ

unto a land flowing with milk and honey; for I will not go up

in the midst of thee; for thou art a stiffnecked people; lest I

’.consume thee in the way

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

שמות לג, ג.
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בעבודה קשה
״וימררו את חייהם בעבודה קשה״. כאן יש לקרוא זאת כעבודה קשה

בתפילה.

שמות א׳:י״ד Exodus 1:14

ת ה אֵ דֶ ה בַּשָּׂ כׇל־עֲבֹדָ ים וּבְ נִ בֵ לְ ר וּבִ חֹמֶ ה בְּ שָׁ ה קָ עֲבֹדָ ם בַּ יֵּיהֶ ת־חַ רוּ אֶ רְ מָ יְ וַ
: ךְ רֶ פָ ם בְּ הֶ דוּ בָ בְ ר־עָ שֶׁ ם אֲ תָ כׇּל־עֲבֹדָ

And they made their lives bitter with hard service, in mortar

and in brick, and in all manner of service in the field; in all

.their service, wherein they made them serve with rigour

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

שמות א, יד.
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קשה עורף הוא

המראה מקום של קה״ת למילים האלה )ההערה למטה(.
קה״ת הערת 

שם לד, ט.

146

קשה עורף הוא ועל כן וסלחת

משה, לאחר שלוש עשרה מידות הרחמים: ״כי עם קשה עורף הוא, וסלחת
לעווננו״. העקשנות עצמה נעשית בסיס לסליחה.

שמות ל״ד:ט׳ Exodus 34:9

ם־ י עַ נוּ כִּ בֵּ רְ קִ דֹ־נָי בְּ ־נָא אֲ ךְ דֹ־נָי יֵלֶ ינֶיךָ אֲ עֵ ן בְּ י חֵ צָאתִ ם־נָא מָ ר אִ יֹּאמֶ וַ
נוּ: תָּ לְ חַ נוּ וּנְ אתֵ טָּ חַ נֵנוּ וּלְ וֺ עֲ תָּ לַ חְ לַ סָ ף הוּא וְ ה־עֹרֶ שֵׁ קְ

And he said: ‘If now I have found grace in Thy sight, O L-rd,

let the L-rd, I pray Thee, go in the midst of us; for it is a stiff‐

necked people; and pardon our iniquity and our sin, and

’.take us for Thine inheritance

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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ואהיה שעשועים כו׳ ושעשועי את בני אדם

התורה אומרת: ״ואהיה שעשועים יום יום... ושעשועי את בני אדם״.
התורה מגלה את התענוג העליון.

משלי ח׳:ל׳-ל״א Proverbs 8:30–31

ת: כׇל־עֵ נָיו בְּ פָ ת לְ קֶ חֶ שַׂ ים יוֹם יוֹם מְ עֲשׁוּעִ יֶה שַׁ הְ אֶ לוֹ אָמוֹן וָ צְ יֶה אֶ הְ אֶ וָ
ם: נֵי אָדָ ת־בְּ י אֶ עַ עֲשֻׁ שַׁ צוֹ וְ בֵל אַרְ תֵ ת בְּ קֶ חֶ שַׂ מְ

Then I was by Him, as a nursling; And I was daily all delight,

Playing always before Him, Playing in His habitable earth,

.And my delights are with the sons of men

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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ע״פ חכלילי עינים
ההערה מפנה למאמר על ״אדום עיניים״ בתורה אור, ויחי.

קה״ת הערת 

תו״א פ׳ ויחי.
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חכלילי עינים
ברכת יעקב ליהודה: ״חכלילי עינים מיין״. הפסוק פותח את המאמר בתורה

אור, ויחי, שאליו מתייחס הטקסט.

בראשית מ״ט:י״ב Genesis 49:12

לָב: חָ נַּיִם מֵ ן־שִׁ בֶ ן וּלְ יָּיִ ינַיִם מִ י עֵ ילִ לִ כְ חַ
His eyes shall be red with wine, And his teeth white with

.milk

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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פ״א שחרית ופ״א ערבית

״אפילו לא שנה אדם אלא פרק אחד שחרית ופרק אחד ערבית, קיים מצוות
׳לא ימוש ספר התורה הזה מפיך׳״.

מנחות צ״ט ב:ט״ו-ט״ז Menachot 99b:15–16

גמ׳ תניא רבי יוסי אומר אפילו סילק את הישנה שחרית וסידר את
החדשה ערבית אין בכך כלום אלא מה אני מקיים לפני תמיד שלא ילין
שלחן בלא לחם אמר ר׳ אמי מדבריו של ר׳ יוסי נלמוד אפילו לא שנה

אדם אלא פרק אחד שחרית ופרק אחד ערבית קיים מצות )יהושע א, ח(
לא ימוש )את( ספר התורה הזה מפיך

Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)

קה״ת הערת 

ראה מנחות צט, ב. הל׳ ת״ת לאדה״ז פ״ב, ה״ח. פ״ג ה״ב.
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והגית בו

״לא ימוש ספר התורה הזה מפיך, והגית בו יומם ולילה״.

יהושע א׳:ח׳ Joshua 1:8

מֹר שְׁ ן תִּ עַ מַ יְלָה לְ לַ ם וָ יתָ בּוֹ יוֹמָ גִ הָ יךָ וְ פִּ זֶּה מִ ה הַ תּוֹרָ ר הַ פֶ לֹא־יָמוּשׁ סֵ

יל: כִּ שְׂ אָז תַּ ךָ וְ כֶ רָ ת־דְּ יחַ אֶ לִ צְ י־אָז תַּ כָּתוּב בּוֹ כִּ כׇל־הַ לַעֲשׂוֹת כְּ
This book of the law shall not depart out of thy mouth, but

thou shalt meditate therein day and night, that thou mayest

observe to do according to all that is written therein; for

then thou shalt make thy ways prosperous, and then thou

.shalt have good success

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

יהושע א, ח.
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לא ויתר על ביטול תו׳

המראה מקום של קה״ת למילים האלה )ההערה למטה(.
קה״ת הערת 

ראה ירושלמי חגיגה א, ז. פתיחתא לאיכ״ר, ב.
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לא ויתר על ביטול תורה

הקדוש ברוך הוא מחל לישראל על עבודה זרה, גילוי עריות ושפיכות
דמים, ״אבל על מאסם בתורה לא מחל״.

תלמוד ירושלמי חגיגה א׳:ז׳ Jerusalem Talmud Chagigah 1:7
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לא ויתר על ביטול תורה
אותו לימוד במדרש איכה: ה׳ מחל על עבודה זרה, גילוי עריות ושפיכות

דמים, אבל ״על מאסם בתורה לא מחל״.

איכה רבה, פתיחתא ב׳ Eikhah Rabbah, Petichta 2

ינוּ צִ י, מָ רֵ ק אָמְ חָ צְ י יִ בִּ רַ ל בְּ מוּאֵ י שְׁ בִּ ם רַ שֵׁ יָה בְּ מְ י יִרְ בִּ רַ י הוּנָא וְ בִּ … רַ

ל עַ יוֹת וְ לּוּי עֲרָ ל גִּ עַ ים וְ בִ ת כּוֹכָ ל עֲבוֹדַ רוּךְ הוּא עַ דוֹשׁ בָּ קָּ ר הַ תֵּ וִּ שֶׁ
ה דָ ה אָבְ ל מָ ר: עַ מַ נֶּאֱ ה, שֶׁ ל תּוֹרָ ה שֶׁ סָ אֳ ל מָ ר עַ תֵּ לֹא וִ ים, וְ מִ יכוּת דָּ פִ שְׁ
יב תִ ין כְּ ים, אֵ מִ יכוּת דָּ פִ ל שְׁ עַ יוֹת וְ לּוּי עֲרָ ל גִּ עַ ים וְ בִ ת כּוֹכָ ל עֲבוֹדַ ץ, עַ אָרֶ הָ

יָּא בַּר י חִ בִּ ם רַ שֵׁ יָה בְּ מְ י יִרְ בִּ רַ י הוּנָא וְ בִּ י. רַ תִ ת תּוֹרָ בָם אֶ זְ ל עָ לָּא עַ כָּאן, אֶ
רוּ, מָ י לֹא שָׁ תִ ת תּוֹרָ אֶ זָבוּ וְ י עָ אֹתִ יב )ירמיה טז, יא(: וְ תִ י, כְּ רֵ אַבָּא אָמְ

יוּ … הָ תּוֹךְ שֶׁ רוּ, מִ מָ י שָׁ תִ תוֹרָ זָבוּ וְ י עָ וַאי אוֹתִ לְ הַ
Rabbi Abba bar Kahana began: “Who is the wise man who

will understand this…” (Jeremiah 9:11). Rabbi Shimon ben

Yoḥai taught: If you have seen towns uprooted from their

place in the Land of Israel, know that they did not provide

the salaries of the Bible teachers and the Mishna teachers,

as it is stated: “For what reason did the land perish.… The

L-rd said: Because they have forsaken My Torah” (Jeremiah

9:11–12). Rabbi [Yehuda HaNasi] would dispatch Rabbi Asi

and Rabbi Ami to go out and establish [educational pro‐

… grams]

Midrash Rabbah -- TE (Public Domain) · The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(CC-BY)
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סלסלה ותרוממך

״סלסלה ותרוממך״. אדמו״ר הזקן מפרש ״סלסלה״ כעיון מעמיק, המרומם
את הנשמה אל מקור התורה.

משלי ד׳:ח׳ Proverbs 4:8

נָּה: קֶ בְּ חַ י תְ ךָ כִּ דְ כַבֵּ ךָּ תְּ מֶ רוֹמְ הָ וּתְ לֶ סְ לְ סַ
Extol her, and she will exalt thee; She will bring thee to hon‐

.our, when thou dost embrace her

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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עוטה אור כשלמה
״ה׳ מתעטף באור כבשמלה״. התורה היא לבושו של ה׳.

תהילים ק״ד:ב׳ Psalms 104:2

ה: יעָ יְרִ יִם כַּ מַ ה שָׁ ה נוֹטֶ מָ לְ ה־אוֹר כַּשַּׂ עֹטֶ
Who coverest Thyself with light as with a garment, who

;stretchest out the heavens like a curtain

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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לבושי׳ כתלג חיור
חזון עתיק היומין: ״לבושו היה כשלג לבן, ושער ראשו כצמר נקי״. הלבוש

הוא התורה כפי שהיא נלמדת; השיער, שמעל הלבוש, הוא המקור שלה.

דניאל ז׳:ט׳ Daniel 7:9

ר עַ וָּר וּשְׂ לַג חִ תְ הּ כִּ בוּשֵׁ ב לְ ין יְתִ יק יוֹמִ תִּ עַ יו וְ מִ ן רְ וָ סָ י כׇרְ ד דִּ וֵית עַ זֵה הֲ חָ

ק: לִ י נוּר דָּ לּוֹהִ גִּ י־נוּר גַּלְ ין דִּ בִ בִ יֵהּ שְׁ סְ א כׇּרְ ר נְקֵ הּ כַּעֲמַ אשֵׁ רֵ
I beheld Till thrones were placed, And one that was ancient

of days did sit: His raiment was as white snow, And the hair

of his head like pure wool; His throne was fiery flames, and

.the wheels thereof burning fire

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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והאדם ידע

״וידע האדם את חוה אשתו״. דעת היא הקשר שבאמצעותו מתרחשת
ההמשכה מחכמה.

בראשית ד׳:א׳ Genesis 4:1

ת־ ישׁ אֶ י אִ יתִ נִ ר קָ ן וַתֹּאמֶ יִ ת־קַ לֶד אֶ ר וַתֵּ הַ תּוֹ וַתַּ שְׁ וָּה אִ ת־חַ ע אֶ ם יָדַ אָדָ הָ וְ
ה׳

And the man knew Eve his wife; and she conceived and bore

Cain, and said: ‘I have agotten a man with the help of the

’.L-RD

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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יעשה שלום לי

״או יחזק במעוזי, יעשה שלום לי״. כאן יש לקרוא זאת כהמשכת חכמה
עילאה לתוך כנסת ישראל.

ישעיהו כ״ז:ה׳ Isaiah 27:5

י: ה־לִּ לוֹם יַעֲשֶׂ י שָׁ לוֹם לִ ה שָׁ י יַעֲשֶׂ עוּזִּ מָ זֵק בְּ אוֹ יַחֲ
Or else let him take hold of My strength, That he may make

.peace with Me; yea, let him make peace with Me

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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בכל מאדך
״ואהבת את הוי׳ אלקיך בכל לבבך ובכל נפשך ובכל מאדך״. ״בכל מאדך״

היא אהבה שלמעלה ממדידה, מעל השכל.

דברים ו׳:ה׳ Deuteronomy 6:5

: ךָ אֹדֶ כׇל־מְ ךָ וּבְ שְׁ כׇל־נַפְ ךָ וּבְ בְ בָ כׇל־לְ יךָ בְּ לֹקֶ  ת ה׳ אֱ תָּ אֵ בְ אָהַ וְ
And thou shalt love the L-RD thy G-d with all thy heart, and

.with all thy soul, and with all thy might

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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מים רבים

״מים רבים לא יוכלו לכבות את האהבה״. הפסוק פותח את הביאור בתורה
אור, תולדות, שאליו מפנה הטקסט.

שיר השירים ח׳:ז׳ Song of Songs 8:7

ן ם־יִתֵּ פוּהָ אִ טְ רוֹת לֹא יִשְׁ הָ אַהֲבָה וּנְ ת־הָ כַבּוֹת אֶ לוּ לְ ים לֹא יוּכְ בִּ יִם רַ מַ
יתוֹ בָּאַהֲבָה בּוֹז יָבוּזוּ לוֹ: ת־כׇּל־הוֹן בֵּ ישׁ אֶ אִ

Many waters cannot quench love, Neither can the floods

drown it; If a man would give all the substance of his house

.for love, He would utterly be contemned

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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ששים המה מלכות כו׳ אחת היא יונתי

״שישים המה מלכות... אחת היא יונתי תמתי״. הפסוקים פותחים את
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הביאור שאליו מפנה הטקסט.

שיר השירים ו׳:ח׳-ט׳ Song of Songs 6:8–9

יא ת הִ ר: אַחַ פָּ סְ ין מִ עֲלָמוֹת אֵ ים וַ שִׁ גְ ילַ ים פִּ מֹנִ לָכוֹת וּשְׁ ה מְ מָּ ים הֵ שִּׁ שִׁ

רוּהָ יְאַשְּׁ נוֹת וַ אוּהָ בָ הּ רָ תָּ דְ יוֹלַ יא לְ ה הִ רָ הּ בָּ מָּ אִ יא לְ ת הִ י אַחַ תִ מָּ י תַ יוֹנָתִ
: לוּהָ לְ הַ יְ ים וַ שִׁ גְ ילַ לָכוֹת וּפִ מְ

There are threescore queens, And fourscore concubines,

And maidens without number. My dove, my undefiled, is but

one; She is the only one of her mother; She is the choice one

of her that bore her. The daughters saw her, and called her

happy; Yea, the queens and the concubines, and they

.praised her

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

חסידים הראשונים שהיו שוהין בתפלתן ט׳ שעות ביום

״חסידים הראשונים היו שוהים שעה אחת, מתפללים שעה אחת, ושוהים
שעה אחת״ — תשע שעות ביום בתפילה, ואף על פי כן תורתם השתמרה

ומלאכתם התברכה.

ברכות ל״ב ב:כ״ד-כ״ה Berakhot 32b:24–25

ה עָ ין שָׁ לִ לְּ פַּ תְ ת, וּמִ ה אַחַ עָ ין שָׁ יוּ שׁוֹהִ ים הָ אשׁוֹנִ רִ ים הָ ידִ נַן: חֲסִ בָּ נוּ רַ תָּ
יּוֹם עוֹת בַּ ע שָׁ שַׁ ין תֵּ שּׁוֹהִ ר שֶׁ אַחַ י מֵ כִ ת. וְ ה אַחַ עָ ין שָׁ שׁוֹהִ ין וְ רִ חוֹזְ ת, וְ אַחַ
תּוֹךְ לָּא מִ ית? אֶ יאַךְ נַעֲשֵׂ ם הֵ תָּ לַאכְ ת, וּמְ רֶ מֶּ תַּ שְׁ יאַךְ מִ ן הֵ תָ לָּה, תּוֹרָ פִ תְ בִּ

כֶת. רֶ בָּ תְ ן מִ תָּ לַאכְ ת, וּמְ רֶ מֶּ תַּ שְׁ ם מִ תָ ם — תּוֹרָ ים הֵ ידִ חֲסִ שֶׁ
Our Rabbis have taught : The pious men of old used to wait

an hour, pray for an hour, and again wait an hour. Since

they spent nine hours in the day in connection with prayer,

how was their Torah kept up, and how was their work done ?

But since they were pious, their Torah was preserved and

.their work was blessed

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) · Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
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ואהי׳ שעשועים . . ושעשועי את בנ״א

המילים כאן מצטטות את Proverbs 8:30. הקטע מופיע למטה.

משלי ח׳:ל׳ Proverbs 8:30

ת: כׇל־עֵ נָיו בְּ פָ ת לְ קֶ חֶ שַׂ ים יוֹם יוֹם מְ עֲשׁוּעִ יֶה שַׁ הְ אֶ לוֹ אָמוֹן וָ צְ יֶה אֶ הְ אֶ וָ
Then I was by Him, as a nursling; And I was daily all delight,

,Playing always before Him

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

משלי ח, ל-לא.
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לעולם יסדר אדם שבחו של מקום ואח״כ יתפלל
רבי שמלאי לימד: ״לעולם יספר אדם בשבחו של הקדוש ברוך הוא תחילה,

ואחר כך יתפלל״, ולמד זאת מסדר תפילתו של משה בפרשת ואתחנן.

ברכות ל״ב א:ל״ב Berakhot 32a:32

ר אַחַ רוּךְ הוּא, וְ דוֹשׁ בָּ קָּ ל הַ חוֹ שֶׁ בְ ם שִׁ ר אָדָ דֵּ סַ עוֹלָם יְ לַאי: לְ מְ י שִׂ בִּ שׁ רַ רַ דָּ
יא״. הִ ת הַ עֵ ל ה׳ בָּ נַּן אֶ חַ תְ אֶ יב: ״וָ תִ כְ ה, דִּ מֹּשֶׁ ן? — מִ נָלַ לֵּל. מְ פַּ ךְ יִתְ כָּ
ךָ ת יָדְ אֶ ךָ וְ לְ ת גׇּדְ ךָ אֶ דְּ בְ ת עַ אוֹת אֶ רְ הַ לֹּתָ לְ  חִ ה הַ ים אַתָּ לֹקִ  יב: ״ה׳ אֱ תִ וּכְ
יךָ״. בוּרוֹתֶ גְ כִ יךָ וְ עֲשֶׂ מַ ה כְ ר יַעֲשֶׂ ץ אֲשֶׁ יִם וּבָאָרֶ מַ שָּׁ ל בַּ י אֵ ר מִ ה אֲשֶׁ זָקָ חֲ הַ

גוֹ׳״. טּוֹבָה וְ ץ הַ אָרֶ ת הָ ה אֶ אֶ רְ אֶ ה נָּא וְ רָ בְּ עְ יהּ ״אֶ רֵ תְ יב בָּ תִ וּכְ

R. Simlai expounded : A man should always recount the

praise of the Holy One, blessed be He, and thereafter pray

[for his needs]. Whence have we this? From Moses; for it is

written, "And I besought the L-rd at that time, saying"

(Deut. iii. 23). Then it is written, "O L-rd G-d, Thou hast be‐

gun to show Thy servant Thy greatness, and Thy strong

hand ; for what god is there in heaven or on earth, that can

do according to Thy works, and according to Thy mighty

… acts

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) · Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
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ג״פ קדוש
השרפים קוראים זה אל זה: ״קדוש, קדוש, קדוש הוי׳ צבאות״. הפסוק נאמר

בברכת יוצר אור.

ישעיהו ו׳:ג׳ Isaiah 6:3

ץ אָרֶ לֹא כׇל־הָ בָאוֹת מְ דוֹשׁ ה׳ צְ דוֹשׁ קָ דוֹשׁ קָ ר קָ אָמַ ל־זֶה וְ א זֶה אֶ רָ קָ וְ
בוֹדוֹ: כְּ

And one called unto another, and said: Holy, holy, holy, is

.the L-RD of hosts; The whole earth is full of His glory

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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דלית מחשבה תפיסא ביה

תפילתו של אליהו: ״אתה נעלה מכל הנעלים, נסתר מכל הנסתרים; שום
מחשבה אינה יכולה להשיג אותך כלל״.

תקוני הזהר י״ז א:י׳-י״ב Tikkunei Zohar 17a:10–12

אנת הוא עלאה על כל עלאין סתימא על כל סתימין. לית מחשבה

תפיסא בך כלל. אנת הוא דאפיקת עשר תקונין. וקרינן לון עשר
ספירן. לאנהגא בהון עלמין סתימין דלא אתגליין. ועלמין דאתגליין.
ובהון אתכסיאת )נ״א אתכסייא( מבני נשא. ואנת הוא דקשיר לון
ומיחד לון. ובגין דאנת מלגאו. כל מאן דאפריש חד מן חבריה מאלין

עשר. אתחשיב ליה כאלו אפריש בך.
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)
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ונתתי לך מהלכים בין העומדים האלה

המלאך מבטיח ליהושע הכהן הגדול: ״אתן לך מקומות להלך בין העומדים
האלה״. המלאכים ״עומדים״, ואילו האדם ״מהלך״.

זכריה ג׳:ז׳ Zechariah 3:7

ה גַם־אַתָּ מֹר וְ שְׁ י תִ תִּ רְ מַ שְׁ ת־מִ ם אֶ אִ ךְ וְ לֵ כַי תֵּ רָ דְ ם־בִּ בָאוֹת אִ ר ה׳ צְ כֹּה־אָמַ
ים דִ עֹמְ ין הָ ים בֵּ כִ לְ הְ ךָ מַ י לְ תִּ נָתַ י וְ רָ ת־חֲצֵ מֹר אֶ שְׁ גַם תִּ י וְ יתִ ת־בֵּ ין אֶ דִ תָּ

לֶּה: אֵ הָ
Thus saith the L-RD of hosts: If thou wilt walk in My ways,’

and if thou wilt keep My charge, and wilt also judge My

house, and wilt also keep My courts, then I will give thee free

.access among these that stand by

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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עצי שטים עומדים

״ועשית את הקרשים למשכן עצי שיטים עומדים״. הכתוב רומז להסבר של
״עומדים״ זה.

שמות כ״ו:ט״ו Exodus 26:15

ים: דִ ים עֹמְ טִּ י שִׁ ן עֲצֵ כָּ שְׁ ים לַמִּ שִׁ רָ קְּ ת־הַ יתָ אֶ שִׂ עָ וְ
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And thou shalt make the boards for the tabernacle of acacia-

.wood, standing up

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

ותפול לפני רגליו ותבך ותתחנן לו

״ותוסף אסתר ותדבר לפני המלך ותיפול לפני רגליו ותבך ותתחנן לו״.
הפסוק פותח את ההסבר שאליו מתייחס הכתוב.

אסתר ח׳:ג׳ Esther 8:3

נֶּן־לוֹ חַ תְ ךְּ וַתִּ בְ יו וַתֵּ לָ גְ נֵי רַ פְ פֹּל לִ ךְ וַתִּ לֶ מֶּ נֵי הַ פְ בֵּר לִ דַ ר וַתְּ תֵּ סְ וַתּוֹסֶף אֶ
ים: יְּהוּדִ ל־הַ ב עַ שַׁ ר חָ תּוֹ אֲשֶׁ בְ חֲשַׁ ת מַ אֵ י וְ גִ גָ אֲ ן הָ מָ ת הָ עַ ת־רָ יר אֶ עֲבִ הַ לְ

And Esther spoke yet again before the king, and fell down at

his feet, and besought him with tears to put away the mis‐

chief of Haman the Agagite, and his device that he had de‐

.vised against the Jews

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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מאן רגליו אלין מלאכין

על ״אורח ברגליו לא יבא״ )Isaiah 41:3(, אומר הזוהר ששום מלאך ושום
שליח לא הלכו לפני אברהם, אלא הקדוש ברוך הוא בעצמו. ה״רגליים״ הן

המלאכים.

ספר הזהר, לך לך כ״ב:רי״ב-רכ״ה Zohar, Lech Lecha 22:212–225

Even bv a wav that he had not gone by his feet”: if not with“

his feet, how then did Abram go-on the clouds or with hors‐

es and chariots? No: what it means is that it was not an angel

or a messenger, but G-d Himself, that went before Abram,

the word “feet” here referring to the angels, who are subject

to G-d, as in the verse “And his feet shall stand in that dav”

.(Zech. 14, 4)

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)
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ישראל עלו במחשבה

״שישה דברים קדמו לבריאת העולם״: מהם שנבראו, ומהם ש״עלו
במחשבה״ להיברא, ובהם ישראל.

בראשית רבה א׳:ד׳ Bereshit Rabbah 1:4

… ”ה׳ קנני ראשית דרכו” כסא הכבוד מנין דכתיב )תהלים צג, ב(:

”נכון כסאך מאז וגו׳”. האבות וישראל ובית המקדש ושמו של משיח,
עלו במחשבה להבראות האבות מנין שנאמר )הושע ט, י(: ”כענבים
במדבר וגו׳” ישראל מנין שנאמר )תהלים עד, ב(: ”זכור עדתך קנית
קדם” בית המקדש מנין שנאמר )ירמיה יז, יב(: ”כסא כבוד מרום

מראשון וגו׳” שמו של משיח מנין שנאמר )תהלים עב, יז(: ”יהי שמו
לעולם וגו׳ ]לפני שמש ינון שמו[” רבי אהבה ברבי זעירא אמר אף
התשובה שנאמר )שם צ, ב( ”בטרם הרים יולדו” ואותה השעה )שם,

…

In the beginning, G-d created” – six items preceded the“

creation of the world; some of them were [actually] created,

and some of them G-d contemplated creating, [though He

did not actually do so]. The Torah and the Throne of Glory

were created. Torah, from where is it derived? As it is stated:

“The L-rd made me at the beginning of His way” (Proverbs

8:22). The Throne of Glory, from where is it derived? “Your

throne stands firm from earliest time, [You are from

… ,eternity]” (Psalms 93:2). The patriarchs, Israel

Wikisource Bereshit Rabbah (CC-BY-SA) · The Sefaria Midrash Rabbah,
2022 (CC-BY)
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היינו כחולמים

״כאשר ה׳ ישיב את שבות ציון, היינו כחולמים״. הפסוק מובא כאן כדי
לתאר את מצב ה״שינה״ של הנשמה בגוף.

תהילים קכ״ו:א׳ Psalms 126:1

ים: מִ חֹלְ ינוּ כְּ יִ יּוֹן הָ יבַת צִ ת־שִׁ שׁוּב ה׳ אֶ עֲלוֹת בְּ מַּ יר הַ שִׁ
A Song of Ascents. When the L-RD brought back those that

.returned to Zion, We were like unto them that dream

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

174

מאיגרא רמה

רבי יהושע, בפירושו לפסוק ״השליך משמים ארץ״, אמר: ״מגג גבוה לבור
עמוק״. ירידת הנשמה לגוף היא נפילה מסוג זה.

חגיגה ה׳ ב:ט״ז-י״ז Chagigah 5b:16–17

א סוּקָ אי פְּ הַ א לְ טָ י מְ יהּ, כִּ גַוֵּ י בְּ רֵ א קָ קָ ינוֹת וְ ר קִ פֶ יט סֵ י הֲוָה נָקֵ בִּ רַ
א ירָ בֵ ם לְ א רָ יגָּרָ אִ ר: מֵ מַ יהּ, אֲ דֵ ן יְ פַל מִ ץ״ — נְ רֶ יִם אֶ מַ שָּׁ יךְ מִ לִ שְׁ ״הִ

הוּא הָ טוֹ לְ י מְ א, כִּ חָ אוֹרְ י בְּ לִ אָזְ י וְ לִ קְ יָּיא הֲווֹ שָׁ י חִ בִּ רַ י וְ בִּ א. רַ תָּ יקְ מִּ עַ
י: רִ יהּ. אָמְ יל אַפֵּ בֵּ נַיקְ יל וְ כָא? נֵזִ נַן הָ בָּ רַ בָּא מֵ יכָּא צוּרְ י: אִ רִ א, אָמְ תָ מָ
י: בִּ רַ יָּיא לְ י חִ בִּ ר לֵקהּ רַ מַ ינַיִם הוּא. אֲ אוֹר עֵ כָא, וּמְ נַן הָ בָּ רַ בָּא מֵ יכָּא צוּרְ אִ

יהּ. יל אַפֵּ בֵּ אַקְ נָא וְ יל אֲ יזִ . אֵ ךְ יאוּתָ שִׂ נְ זֵל בִּ זַלְ , לָא תְּ יב אַתְּ תִּ
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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עליונים למטה

רב יוסף, כשחזר מהצצה בעולם הבא, אמר: ״ראיתי עולם הפוך: העליונים
למטה והתחתונים למעלה״.

פסחים נ׳ א:ו׳ Pesachim 50a:6

ין פוּיִ זֶּה, וּקְ עוֹלָם הַ ן בָּ ין הֵ רִ קָ יְּ ם שֶׁ נֵי אָדָ לּוּ בְּ ר: אֵ י אָמַ וִ ן לֵ עַ בֶּ י יְהוֹשֻׁ בִּ רַ וְ
י חֲלַשׁ וִ ן לֵ עַ בֶּ י יְהוֹשֻׁ בִּ רַ יהּ דְּ רֵ ף בְּ ב יוֹסֵ רַ א דְּ י הָ בָּא. כִּ ן לָעוֹלָם הַ הֵ
פוּךְ ר לֵקהּ: עוֹלָם הָ מַ זֵית? אֲ אי חֲ ר לֵקהּ אֲבוּהּ: מַ מַ ר, אֲ י הֲדַ יד, כִּ גִ נְ יתְ אִ וְ
רוּר י, עוֹלָם בָּ נִ ר לוֹ: בְּ לָה. אָמַ עְ מַ ים לְ תּוֹנִ חְ תַ ה, וְ טָּ מַ ים לְ יוֹנִ לְ י, עֶ יתִ אִ רָ

ם. תָ ינַן הָ יתִ י אִ כִ כָא, הָ נַן הָ יתוּ אֲ אִ י דְּ יכִ י הֵ ם? כִּ תָ י הָ יכִ נַן הֵ אֲ . וַ יתָ אִ רָ
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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אין עומדים להתפלל אלא מתוך כובד ראש

״אין עומדים להתפלל אלא מתוך כובד ראש; חסידים הראשונים היו שוהים
שעה אחת ומתפללים, כדי שיכוונו את לבם למקום.״

משנה ברכות ה׳:א׳ Mishnah Berakhot 5:1

יוּ ים הָ אשׁוֹנִ רִ ים הָ ידִ ד רֹאשׁ. חֲסִ תּוֹךְ כֹּבֶ לָּא מִ לֵּל אֶ פַּ תְ הִ ין לְ דִ ין עוֹמְ אֵ
ךְ לֶ מֶּ לּוּ הַ פִ קוֹם. אֲ בָּם לַמָּ ת לִ נוּ אֶ וְּ כַ יְּ י שֶׁ דֵ ים, כְּ לִ לְּ פַּ תְ ת וּמִ ה אַחַ עָ ים שָׁ שׁוֹהִ

יק: סִ בוֹ, לֹא יַפְ ל עֲקֵ שׁ כָּרוּךְ עַ לּוּ נָחָ פִ אֲ נּוּ. וַ יבֶ לוֹמוֹ, לֹא יְשִׁ שְׁ ל בִּ שׁוֹאֵ
One should not stand up to say Tefillah except in a reverent

state of mind. The pious men of old used to wait an hour be‐

fore praying in order that they might direct their thoughts to

G-d. Even if a king greets him [while praying] he should not

answer him: even if a snake is wound round his heel he

.should not stop

Torat Emet 357 (Public Domain) · Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)
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2 5 ה  ק ס פ

2 6 ה  ק ס פ

2 7 ה  ק ס פ

ואהבת בכל לבבך

״ואהבת את הוי׳ אלקיך בכל לבבך.״ האהבה של קריאת שמע היא פרי
ההכנה הזאת.

דברים ו׳:ה׳ Deuteronomy 6:5

: ךָ אֹדֶ כׇל־מְ ךָ וּבְ שְׁ כׇל־נַפְ ךָ וּבְ בְ בָ כׇל־לְ יךָ בְּ לֹקֶ  ת ה׳ אֱ תָּ אֵ בְ אָהַ וְ
And thou shalt love the L-RD thy G-d with all thy heart, and

.with all thy soul, and with all thy might

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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יפה שעה אחת בתשובה ומע״ט

המראה מקום של קה״ת למילים האלה )ההערה למטה(.
קה״ת הערת 

אבות ד, יז.
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יפה שעה א׳ בתשובה ומעשים טובים בעוה״ז מכל חיי העוה״ב

״שעה אחת של תשובה ומעשים טובים בעולם הזה טובה מכל חיי העולם
הבא.״

משנה אבות ד׳:י״ז Pirkei Avot 4:17

זֶּה, עוֹלָם הַ ים בָּ ים טוֹבִ עֲשִׂ שׁוּבָה וּמַ תְ ת בִּ ה אַחַ עָ ר, יָפָה שָׁ יָה אוֹמֵ הוּא הָ
כָּל בָּא, מִ עוֹלָם הַ ת רוּחַ בָּ ל קוֹרַ ת שֶׁ ה אַחַ עָ יָפָה שָׁ בָּא. וְ עוֹלָם הַ יֵּי הָ כָּל חַ מִ

זֶּה: עוֹלָם הַ יֵּי הָ חַ
He used to say: more precious is one hour in repentance

and good deeds in this world, than all the life of the world to

come; And more precious is one hour of the tranquility of

.the world to come, than all the life of this world

Torat Emet 357 (Public Domain) · Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-

BY)
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עוה״ב . . זיו השכינה

״בעולם הבא אין אכילה ואין שתייה... אלא הצדיקים יושבים ועטרותיהם
בראשיהם ונהנים מזיו השכינה.״

ברכות י״ז א Berakhot 17a

קה״ת הערת 

ראה ברכות יז, א.
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ויניחהו בג״ע לעבדה

״ויניחהו בגן עדן לעבדה ולשמרה.״ ה״עבודה״ של הגן היא להוסיף בו אור.

בראשית ב׳:ט״ו Genesis 2:15

הּ: רָ מְ שׇׁ הּ וּלְ דָ בְ עׇ ן לְ דֶ גַן־עֵ הוּ בְ חֵ יַּנִּ ם וַ אָדָ ת־הָ ים אֶ לֹקִ  ח ה׳ אֱ יִּקַּ וַ
And the L-RD G-d took the man, and put him into the gar‐

.den of Eden to dress it and to keep it

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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וידבר משה אל ראשי המטות
״וידבר משה אל ראשי המטות.״ פסוק זה פותח את הביאור שאליו מתייחס

הטקסט.

במדבר ל׳:ב׳ Numbers 30:2

וָּה ה׳ ר צִ בָר אֲשֶׁ דָּ ל לֵאמֹר זֶה הַ אֵ רָ נֵי יִשְׂ בְ טּוֹת לִ מַּ י הַ אשֵׁ ל־רָ ה אֶ בֵּר מֹשֶׁ דַ יְ וַ
And Moses spoke unto the heads of the tribes of the children

of Israel, saying: This is the thing which the L-RD hath

.commanded

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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אם ישים אליו לבו

דברי אליהוא: ״אם ישים אליו לבו, רוחו ונשמתו אליו יאסוף.״ הטקסט
מביא את הפסוק בקשר לעבודת הלב.

איוב ל״ד:י״ד Job 34:14

סֹף: יו יֶאֱ לָ תוֹ אֵ מָ שְׁ נִ בּוֹ רוּחוֹ וְ יו לִ לָ ים אֵ ם־יָשִׂ אִ
If He set His heart upon man, If He gather unto Himself his

;spirit and his breath

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

איוב לד, יד.
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יעקב עבדי

״ועתה שמע, יעקב עבדי״. המאמר חוזר לכינוי ״עבדי״ המופיע בפסוק
הפותח.

ישעיהו מ״ד:א׳ Isaiah 44:1

י בוֹ: תִּ רְ חַ ל בָּ אֵ רָ יִשְׂ י וְ דִּ בְ ע יַעֲקֹב עַ מַ ה שְׁ תָּ עַ וְ
Yet now hear, O Jacob My servant, And Israel, whom I have

;chosen

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

ישעי׳ מד, א.
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שהחוט מגיע עד גיד הנשה

הגמרא דנה במקום שבו מסתיים חוט השדרה ומתחיל המוח, ושואלת: ״עד
היכן חוט השדרה מגיע?״ — ״עד בין הפרשות״. בהערת קה״ת מפנים את

הקורא לכאן בעניין התפשטות חוט השדרה כלפי מטה בגוף.

חולין מ״ה ב Chullin 45b

קה״ת הערת 

ראה חולין מה, ב.
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ישת חושך סתרו

״שם חושך סתרו״. היו״ד נמשכת מבחינה נסתרת זו, שלמעלה מכל השגה.

תהילים י״ח:י״ב Psalms 18:12

ים: קִ חָ י שְׁ בֵ יִם עָ כַת־מַ שְׁ כָּתוֹ חֶ יו סֻ יבוֹתָ בִ רוֹ סְ תְ ךְ סִ ת־חֹשֶׁ יָשֶׁ
He made darkness His hiding-place, His pavilion round

.about Him; darkness of waters, thick clouds of the skies

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

תהלים יח, יב.
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סד״ה וישב יעקב

בסוף המאמר ״וישב יעקב״ נדרש הדבר כהנמכה וירידה ממקום עמידתו:
בחינת יעקב, י׳ עקב, נמשכת למטה.

קה״ת הערת 

תו״א כז, ב.
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הערת קה״ת מפנה לGenesis 37:1–2 למילים האלה.

בראשית ל״ז:א׳-ב׳ Genesis 37:1–2

ן־ ף בֶּ דוֹת יַעֲקֹב יוֹסֵ לֶּה תֹּלְ ן: אֵ נָעַ ץ כְּ רֶ אֶ יו בְּ י אָבִ גוּרֵ ץ מְ רֶ אֶ ב יַעֲקֹב בְּ יֵּשֶׁ וַ

ה הָ לְ נֵי בִ ת־בְּ ר אֶ הוּא נַעַ צֹּאן וְ יו בַּ חָ ת־אֶ ה אֶ יָה רֹעֶ נָה הָ ה שָׁ רֵ שְׂ בַע־עֶ שְׁ
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ם: יהֶ בִ ל־אֲ ה אֶ עָ ם רָ תָ בָּ ת־דִּ ף אֶ יָּבֵא יוֹסֵ יו וַ י אָבִ שֵׁ פָּה נְ לְ נֵי זִ ת־בְּ אֶ וְ
And Jacob dwelt in the land of his father’s sojournings, in

the land of Canaan. These are the generations of Jacob.

Joseph, being seventeen years old, was feeding the flock

with his brethren, being still a lad even with the sons of

Bilhah, and with the sons of Zilpah, his father’s wives; and

.Joseph brought evil report of them unto their father

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

״וישב יעקב בארץ מגורי אביו״. פסוק זה פותח את המאמר בתורה אור
שאליו מתייחס הטקסט.

בראשית ל״ז:א׳ Genesis 37:1

ן: נָעַ ץ כְּ רֶ אֶ יו בְּ י אָבִ גוּרֵ ץ מְ רֶ אֶ ב יַעֲקֹב בְּ יֵּשֶׁ וַ
And Jacob dwelt in the land of his father’s sojournings, in

.the land of Canaan

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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ובד״ה הבאים ישרש יעקב

שם, ההשתרשות למטה היא המצוות, שנמשכו מן הרצון העליון כדי
להתלבש בדברים גשמיים: בחינת יעקב, היו״ד שירדה לעקב. באמצעות כך

״יציץ ופרח ישראל״ — צמיחה מן ההעלם אל הגילוי.
קה״ת הערת 

תו״א נג, ד.
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הבאים ישרש יעקב

״הבאים ישרש יעקב, יציץ ופרח ישראל״. פסוק זה פותח את המאמר
בתורה אור שאליו מתייחס הטקסט.

ישעיהו כ״ז:ו׳ Isaiah 27:6

נוּבָה: בֵל תְּ נֵי־תֵ אוּ פְ לְ ל וּמָ אֵ רָ ח יִשְׂ רַ יץ וּפָ שׁ יַעֲקֹב יָצִ רֵ ים יַשְׁ בָּאִ הַ
In days to come shall Jacob take root, Israel shall blossom

and bud; And the face of the world shall be filled with

.fruitage

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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ועמך לא חפצתי
המראה מקום של קה״ת למילים האלה )ההערה למטה(.

קה״ת הערת 

שם עג, כה.
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ועמך לא חפצתי
״מי לי בשמים, ועמך לא חפצתי בארץ״. הכמיהה שבלב, הממשיכה את

הרצון העליון.

תהילים ע״ג:כ״ה Psalms 73:25

ץ: י בָאָרֶ תִּ צְ פַ ךָ לֹא־חָ מְּ עִ יִם וְ מָ שָּׁ י בַ י־לִ מִ
Whom have I in heaven but Thee? And beside Thee I desire

.none upon earth

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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על תפלתי שתהא סמוכה למטתי

אבא בנימין אמר שהיה דואג כל ימיו לשני דברים, ואחד מהם היה ״שתהא
תפילתי סמוכה למיטתי״; הגמרא מסבירה שהכוונה היא להתפלל סמוך

לקימה מן המיטה.

ברכות ה׳ ב:כ״א-כ״ב Berakhot 5b:21–22

ל י — עַ ר כׇּל יָמַ עֵ טַ צְ י מִ יתִ יִ ים הָ רִ בָ נֵי דְ ל שְׁ ר: עַ ין אוֹמֵ יָמִ נְ יָא אַבָּא בִּ נְ תַּ

רוֹם. דָ פוֹן לְ ין צָ תוּנָה בֵּ א נְ הֵ תְּ י שֶׁ תִ טָּ ל מִ עַ י, וְ תִ טָּ נֵי מִ פְ א לִ הֵ תְּ י שֶׁ לָּתִ פִ תְּ

נֵי פְ א ״לִ ימָ ילֵּ י״? אִ תִ טָּ נֵי מִ פְ אי ״לִ י״, מַ תִ טָּ נֵי מִ פְ א לִ הֵ תְּ י שֶׁ לָּתִ פִ ל תְּ ״עַ
י: וִ ן לֵ עַ בֶּ י יְהוֹשֻׁ בִּ א רַ ימָ יתֵּ אִ ב, וְ ר רַ ה, אָמַ ב יְהוּדָ ר רַ אָמַ הָ שׁ, וְ מָּ י״ מַ תִ טָּ מִ
ב יַּסֵּ ר: ״וַ מַ נֶּאֱ יר — שֶׁ קִּ ין הַ בֵ ינוֹ לְ ץ בֵּ בָר חוֹצֵ א דָּ לֹּא יְהֵ לֵּל שֶׁ פַּ תְ ן לַמִּ נַּיִ מִ

א ימָ לָּא אֵ י״, אֶ תִ טָּ נֵי מִ פְ א, ״לִ ימָ לֵּל״? לָא תֵּ פַּ יִּתְ יר וַ קִּ ל הַ נָיו אֶ יָּהוּ פָּ קִ זְ חִ
י … תִ טָּ ל מִ עַ י״. ״וְ תִ טָּ מִ מוּךְ לְ ״סָ

There is a teaching : Abba Benjamin said : Throughout my

life I was most anxious about two things, viz., that my

Tefillah should be recited before my bed, and that my bed

should be placed between North and South. "That my

Tefillah should be recited before my bed." What means "be‐

fore my bed" ? Is it to be supposed that it was actually in

front of the bed? But Rab Judah has said in the name of Rab

… (another version : R. Joshua b. Levi): Whence do we learn

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) · Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

קה״ת הערת 

ברכות ה, ב.
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כי ביום הזה יכפר

״כי ביום הזה יכפר עליכם לטהר אתכם״. פסוק זה פותח את המאמר
בפרשת אחרי שאליו מתייחס הטקסט.

ויקרא ט״ז:ל׳ Leviticus 16:30

רוּ: הָ טְ נֵי ה׳ תִּ פְ יכֶם לִ טֹּאתֵ כֹּל חַ כֶם מִ תְ ר אֶ הֵ טַ יכֶם לְ ר עֲלֵ כַפֵּ זֶּה יְ יּוֹם הַ י־בַ כִּ
For on this day shall atonement be made for you, to cleanse

.you; from all your sins shall ye be clean before the L-RD

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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בראתיו יצרתיו אף עשיתיו

״כל הנקרא בשמי ולכבודי בראתיו יצרתיו אף עשיתיו״. שלושת הפעלים
מקבילים למחשבה, לדיבור ולמעשה.

ישעיהו מ״ג:ז׳ Isaiah 43:7

יו: יתִ יו אַף־עֲשִׂ תִּ רְ צַ יו יְ אתִ רָ י בְּ בוֹדִ כְ לִ י וְ מִ שְׁ א בִ רָ נִּקְ כֹּל הַ
Every one that is called by My name, and whom I have creat‐

’.ed for My glory, I have formed him, yea, I have made him

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

197

ואיש און מחשבותיו

״יעזוב רשע דרכו ואיש און מחשבותיו״. האוון מצוי בראש ובראשונה
במחשבה.

ישעיהו נ״ה:ז׳ Isaiah 55:7

ינוּ לֹקֵ  ל־אֱ אֶ הוּ וְ חֲמֵ ירַ ל־ה׳ וִ יָשֹׁב אֶ יו וְ בֹתָ שְׁ חְ ן מַ ישׁ אָוֶ אִ כּוֹ וְ רְ ע דַּ שָׁ זֹב רָ  יַעֲ
: לוֹחַ סְ בֶּה לִ י־יַרְ כִּ

Let the wicked forsake his way, And the man of iniquity his

thoughts; And let him return unto the L-RD, and He will

have compassion upon him, And to our G-d, for He will

abundantly pardon

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

ישעי׳ נה, ז.
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2 8 ה  ק ס פ

2 9 ה  ק ס פ

און אם ראית בלבי

ן במחשבה. ״אילו ראיתי עוון בלבי...״ אָוֶ

תהילים ס״ו:י״ח Psalms 66:18

דֹ־נָי: ע אֲ מַ י לֹא יִשְׁ בִּ לִ י בְ יתִ אִ ם־רָ ן אִ אָוֶ
If I had regarded iniquity in my heart, The L-rd would not

;hear

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

תהלים סו, יח.
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דברי פיו און ומרמה
ן בדיבור. ן ומרמה.״ אָוֶ ״דברי פיו אָוֶ

תהילים ל״ו:ד׳ Psalms 36:4

יב: יטִ הֵ יל לְ כִּ שְׂ הַ ל לְ דַ ה חָ מָ רְ ן וּמִ יו אָוֶ י־פִ רֵ בְ דִּ
The words of his mouth are iniquity and deceit; He hath left

.off to be wise, to do good

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

תהלים לו, ד.
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פועלי און

ן במעשה; בהערת קה״ת מובא הפסוק הזה. ן.״ אָוֶ ״שם נפלו פועלי אָוֶ

תהילים ל״ו:י״ג Psalms 36:13

לוּ קוּם: לֹא־יָכְ  ן דֹּחוּ וְ י אָוֶ לוּ פֹּעֲלֵ ם נָפְ שָׁ
There are the workers of iniquity fallen; They are thrust

.down, and are not able to rise

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

תהלים לו, יג.
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כיתרון האור

״יתרון החכמה מן הסכלות, כיתרון האור מן החושך.״ הקדושה עולה על
הסטרא אחרא באותו אופן.

קהלת ב׳:י״ג Ecclesiastes 2:13

: ךְ חֹשֶׁ ן־הַ אוֹר מִ רוֹן הָ יתְ לוּת כִּ כְ סִּ ן־הַ ה מִ מָ כְ חׇ רוֹן לַ יֵּשׁ יִתְ י שֶׁ י אָנִ יתִ אִ רָ וְ
Then I saw that wisdom excelleth folly, as far as light excel‐

.leth darkness

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

קהלת ב, יג.
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ה׳ אלקיו עמו

ן מכוון כנגד יעקב ועמל כנגד ישראל, ובלעם לא יכול היה בדברי בלעם: אָוֶ
לגבור על אף אחד מהם, ״כי הוי׳ אלקיו עמו״.

ספר הזהר, בלק מ״ה:ת״ע-ת״פ Zohar, Balak 45:470–480
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ה׳ אלקיו עמו

״הוי׳ אלקיו עמו.״ הביטוי השלישי בפסוק הוא מקור כוחו של יעקב.

במדבר כ״ג:כ״א Numbers 23:21

ת רוּעַ מּוֹ וּתְ יו עִ לֹקָ  ל ה׳ אֱ אֵ רָ יִשְׂ ל בְּ מָ אָה עָ לֹא־רָ יַעֲקֹב וְ ן בְּ יט אָוֶ בִּ לֹא־הִ
ךְ בּוֹ: לֶ מֶ

None hath beheld iniquity in Jacob, Neither hath one seen

perverseness in Israel; The L-RD his G-d is with him, And

.the shouting for the King is among them

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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והוא העזר מלמע׳

״יצרו של אדם מתגבר עליו בכל יום... ואלמלא הקדוש ברוך הוא עוזרו,
אינו יכול לו.״

קידושין ל׳ ב:ז׳ Kiddushin 30b:7

שׁ בַקֵּ כׇל יוֹם וּמְ יו בְּ לָ גַּבֵּר עָ תְ ם מִ ל אָדָ רוֹ שֶׁ צְ י: יִ וִ ן לֵ עוֹן בֶּ מְ י שִׁ בִּ ר רַ אָמַ וְ
דוֹשׁ קָּ לֵא הַ מָ לְ אִ יתוֹ״, וְ הֲמִ שׁ לַ בַקֵּ יק וּמְ צַּדִּ ע לַ שָׁ ר: ״צוֹפֶה רָ מַ נֶּאֱ יתוֹ, שֶׁ הֲמִ

יָדוֹ״. נּוּ בְ בֶ זְ ים לֹא יַעַ לֹקִ  ר: ״אֱ מַ נֶּאֱ ין יָכוֹל לוֹ, שֶׁ רוֹ אֵ רוּךְ הוּא עוֹזְ בָּ
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

קה״ת הערת 

ראה קידושין ל, ב.
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לא הביט און ביעקב

ן לא הביט ביעקב״ — המחשבה המטעה אינה יכולה יש לקרוא כאן: ״אָוֶ
להגיע אליו.

במדבר כ״ג:כ״א Numbers 23:21

ת רוּעַ מּוֹ וּתְ יו עִ לֹקָ  ל ה׳ אֱ אֵ רָ יִשְׂ ל בְּ מָ אָה עָ לֹא־רָ יַעֲקֹב וְ ן בְּ יט אָוֶ בִּ לֹא־הִ
ךְ בּוֹ: לֶ מֶ

None hath beheld iniquity in Jacob, Neither hath one seen

perverseness in Israel; The L-RD his G-d is with him, And

.the shouting for the King is among them

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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כי לא יכול לו

״וירא כי לא יכול לו״. המלאך לא הצליח לגבור על יעקב.

בראשית ל״ב:כ״ו Genesis 32:26

מּוֹ: קוֹ עִ אָבְ הֵ ךְ יַעֲקֹב בְּ ע כַּף־יֶרֶ קַ כוֹ וַתֵּ כַף־יְרֵ יִּגַּע בְּ י לֹא יָכֹל לוֹ וַ א כִּ יַּרְ וַ

And when he saw that he prevailed not against him, he

touched the hollow of his thigh; and the hollow of Jacob’s

.thigh was strained, as he wrestled with him

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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לא יוכל לו אלא נפל יפול לפניו
יועציו של המן: ״אם מזרע היהודים מרדכי, לא תוכל לו, כי נפול תיפול

לפניו״. בהערת קה״ת נאמר שהנוסח משתמש בסגנון הפסוק.

אסתר ו׳:י״ג Esther 6:13

רוּ לוֹ יֹּאמְ הוּ וַ רָ ר קָ ת כׇּל־אֲשֶׁ יו אֵ כׇל־אֹהֲבָ תּוֹ וּלְ שְׁ שׁ אִ זֶרֶ ן לְ מָ ר הָ פֵּ סַ יְ וַ
נָיו פָ פֹּל לְ נְ לּוֹתָ לִ חִ ר הַ כַי אֲשֶׁ דֳּ רְ ים מׇ יְּהוּדִ ע הַ זֶּרַ ם מִ תּוֹ אִ שְׁ שׁ אִ זֶרֶ יו וְ חֲכָמָ

נָיו: פָ פּוֹל לְ י־נָפוֹל תִּ לֹא־תוּכַל לוֹ כִּ
And Haman recounted unto Zeresh his wife and all his

friends every thing that had befallen him. Then said his wise

men and Zeresh his wife unto him: ‘If Mordecai, before

whom thou hast begun to fall, be of the seed of the Jews,

thou shalt not prevail against him, but shalt surely fall be‐

’.fore him

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

סגנון הפסוק אסתר ו, יג.
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3 0 ה  ק ס פ

3 1 ה  ק ס פ

בפ׳ וישלח ע״פ ויאבק איש

שם מתואר המאבק כמלחמה בין הקדושה לבין ההפך ממנה — ההיבט
הזכרי של הקליפה העומד כנגד ז״א. ההבחנה שבזוהר בין עפר לאבק, שני
סוגי עפר, מוסברת כך: העפר, הנמוך מארבעת היסודות והיחיד שמאפשר

לדברים לצמוח, הוא מלכות.
קה״ת הערת 

תו״א כו, ג.
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ויאבק איש

״ויאבק איש עמו עד עלות השחר״. פסוק זה פותח את המאמר בתורה אור,
וישלח, שאליו מתייחס הטקסט.

בראשית ל״ב:כ״ה Genesis 32:25

ר: חַ שָּׁ ד עֲלוֹת הַ מּוֹ עַ ישׁ עִ יֵּאָבֵק אִ דּוֹ וַ בַ ר יַעֲקֹב לְ יִּוָּתֵ וַ
And Jacob was left alone; and there wrestled a man with him

.until the breaking of the day

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

210

ולא ראה עמל בישראל

״ולא ראה עמל בישראל״. כאן מפרשים את המילה ״עמל״ כיגיעה ומאמץ.

במדבר כ״ג:כ״א Numbers 23:21

ת רוּעַ מּוֹ וּתְ יו עִ לֹקָ  ל ה׳ אֱ אֵ רָ יִשְׂ ל בְּ מָ אָה עָ לֹא־רָ יַעֲקֹב וְ ן בְּ יט אָוֶ בִּ לֹא־הִ
ךְ בּוֹ: לֶ מֶ

None hath beheld iniquity in Jacob, Neither hath one seen

perverseness in Israel; The L-RD his G-d is with him, And

.the shouting for the King is among them

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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ששת ימים תעבוד
״ששת ימים תעבוד ותעשה את כל מלאכתך״. ימי החול הם זמן העמל.

שמות כ׳:ט׳ Exodus 20:9

: ךָ תֶּ לַאכְ כׇּֿל־מְ יתָ  שִׂ עָ עֲבֹד וְ ים תַּ ת יָמִ שֶׁ שֵׁ
;Six days shalt thou labour, and do all thy work

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

שמות כ, ט.
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החורש והזורע והקוצר

הרשימה במשנה של שלושים ותשע אבות מלאכה פותחת במילים ״הזורע,
החורש, הקוצר״. אדמו״ר הזקן משווה את עבודת התפילה למלאכות

הגשמיות האלה.

שבת ע״ג א:ו׳-ז׳ Shabbat 73a:6–7

ר, קּוֹצֵ הַ שׁ, וְ חוֹרֵ הַ , וְ עַ זּוֹרֵ ת: הַ ר אַחַ סֵ ים חָ עִ בָּ לָאכוֹת אַרְ י׳ אֲבוֹת מְ נִ תְ מַ
אוֹפֶה. הָ לָּשׁ, וְ הַ ד, וְ קֵּ רַ מְ הַ ן, וְ טּוֹחֵ ר, הַ בּוֹרֵ ה. הַ זּוֹרֶ הַ שׁ, וְ דָּ הַ ר, וְ מֵּ עַ מְ הַ וְ
, ךְ יסֵ מֵּ הַ טּוֹוֶה, וְ הַ עוֹ, וְ צּוֹבְ הַ צוֹ, וְ נַפְּ מְ הַ נוֹ, וְ בְּ לַ מְ ר, הַ מֶ צֶּ ת הַ גּוֹזֵז אֶ הַ
ין. נֵי חוּטִ עַ שְׁ פּוֹצֵ הַ ין, וְ נֵי חוּטִ ג שְׁ אוֹרֵ הָ ין, וְ ירִ י נִ תֵּ י בָ תֵּ ה שְׁ עוֹשֶׂ הָ וְ
י תֵּ פּוֹר ]שְׁ תְ נָת לִ ל מְ עַ עַ קּוֹרֵ ירוֹת, הַ פִ י תְ תֵּ ר שְׁ תּוֹפֵ הַ יר, וְ תִּ מַּ הַ ר, וְ קּוֹשֵׁ הַ

ירוֹת[. פִ תְ
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

קה״ת הערת 

ראה שבת עג, א.
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וכמ״ש בזהר

ההערה מפנה לשני מקומות בלקוטי תורה, כי תצא, שבהם מופיע ״שעת
התפילה היא שעת קרב״, ומציינת שהמאמר לא נמצא בזוהר.

קה״ת הערת 

ועל״ק תצא )לד, ג( ול״מ. שם )לה, ג(. ]כ[.
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סמוך לפלטין שלך לא כבשת ואתה הולך ומכבש

דוד כבש את ארם נהריים ואת ארם צובה, אך הותיר את היבוסים סמוך
לירושלים; ה׳ אמר לו: ״את היבוסי הסמוך לארמונך לא הורשת; איך תוכל

ללכת ולכבוש את ארם?״

ספרי דברים נ״א:א׳ Sifrei Devarim 51:1

הוּ ל תְּ אֵ רָ ץ יִשְׂ רֶ שׁוּ אֶ בְּ כְ תִּ שֶּׁ ה מִ רָ ה אָמְ תּוֹרָ ה! הַ לֹּא כַתּוֹרָ ה שֶׁ שָׂ ד עָ וִ … דָּ

ם רַ כָבַשׁ אֲ זַר וְ לָּא חָ ן, אֶ ה כֵ שָׂ הוּא לֹא עָ ץ וְ בֹּשׁ חוּצָה לָאָרֶ כְ ים לִ אִ שָּׁ רַ
ר לוֹ ישׁ. אָמַ ם לֹא הוֹרִ לִַ ירוּשָׁ מוּךְ לִ י סָ יְבוּסִ ת הַ אֶ ם צוֹבָה, וְ רַ אֲ יִם וַ נַהֲרַ
ה חוֹזֵר יאַךְ אַתָּ ; הֵ תָּ שְׁ ךָ לֹא הוֹרַ לְּ ין שֶׁ טוֹרִ לְ פַ מוּךְ לְ י סָ יְבוּסִ ת הַ קוֹם: אֶ מָּ הַ

ם צוֹבָה? רַ אֲ יִם וַ ם נַהֲרַ רַ כַבֵּשׁ אֲ וּמְ
Every place where the soles of your feet" )Devarim 11:24(

tread will be yours": If (the purpose of this is) to teach about

the boundaries of Eretz Yisrael, this is already written, viz.

(Ibid.) "From the desert and the Levanon, from the river, the

river Yerath, until the western sea shall be your border."

What, then, is the intent of "where the soles of your feet

tread"? He told them: Every place that you conquer, aside

from these (specified) places shall be yours. — But perhaps

… this gives them license

Vocalized Edition (CC-BY-NC) · Sifrei by Rabbi Shraga Silverstein (CC-BY)
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לעולם יראה אדם עצמו כאילו קדוש שורה בתוך מעיו

המראה מקום של קה״ת למילים האלה )ההערה למטה(.
קה״ת הערת 

תענית יא, סע״א )ימוד אדם(.
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לעולם יראה אדם עצמו כאלו קדוש שורה בתוך מיעיו

רבי אלעזר: ״לעולם יראה אדם את עצמו כאילו הקדוש ברוך הוא שוכן
בתוך מעיו״. בהערת קה״ת מובא הנוסח בגמרא: ״לעולם ימדוד אדם את

עצמו״.

תענית י״א א:ט״ז-י״ח Taanit 11a:16–18

ר עַ ע שְׂ רַ ל פֶּ יֶה גַּדֵּ הְ דוֹשׁ יִ ר: ״קָ מַ נֶּאֱ דוֹשׁ, שֶׁ א קָ רָ ר: נִקְ זָר אוֹמֵ עָ לְ י אֶ בִּ רַ

דוֹשׁ, א קָ רָ ד — נִקְ חָ בָר אֶ דָּ לָּא מִ מוֹ אֶ צְ ר עַ יעֵ לֹּא צִ ה זֶה, שֶׁ רֹאשׁוֹ״. וּמָ
י רִ יקְּ א אִ ל, הָ מוּאֵ שְׁ לִ ה. וְ כַמָּ ה וְ ת כַּמָּ ל אַחַ בָר — עַ כׇּל דָּ מוֹ מִ צְ ר עַ עֵ צַ מְ הַ
הוּא א! הָ א חוֹטֵ רָ א נִקְ זָר, הָ עָ לְ י אֶ בִּ רַ י. וּלְ אֵ ע קָ רַ ידּוּל פֶּ הוּא, אַגִּ דוֹשׁ! הָ קָ
עוֹלָם זָר: לְ עָ לְ י אֶ בִּ ר רַ אָמַ הָ י? וְ כִ זָר הָ עָ לְ י אֶ בִּ ר רַ י אָמַ יהּ. וּמִ שֵׁ יב נַפְ אֵ סַ דְּ

מוֹ צְ ם עַ יָמוֹד אָדָ
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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בקרבך קדוש

״כי אנכי ה׳ ולא איש, קדוש בקרבך״. הפסוק שהגמרא מצטטת.

הושע י״א:ט׳ Hosea 11:9

ישׁ לֹא־אִ י וְ ל אָנֹכִ י אֵ יִם כִּ רָ פְ ת אֶ חֵ שַׁ י לֹא אָשׁוּב לְ ה חֲרוֹן אַפִּ עֱשֶׂ לֹא אֶ
יר: עִ לֹא אָבוֹא בְּ דוֹשׁ וְ ךָ קָ בְּ רְ קִ בְּ

I will not execute the fierceness of Mine anger, I will not re‐

turn to destroy Ephraim; For I am G-d, and not man, The
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3 2 ה  ק ס פ

3 3 ה  ק ס פ

.Holy One in the midst of thee; And I will not come in fury

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

הושע יא, ט.

אסור לאכול קודם התפלה

״לא תאכלו על הדם״ — אל תאכלו לפני שהתפללתם על חייכם; ומי
שאוכל ושותה ואחר כך מתפלל, ננזף בפסוק: ״ואותי השלכת אחרי גויך״.

ברכות י׳ ב Berakhot 10b

קה״ת הערת 

ברכות י, ב. שו״ע או״ח ספ״ט, ג. וראה בארוכה בדרך חיים ע׳ 178 ואילך.
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אסור לאכול קודם התפלה
משהגיע זמן התפילה, אסור לעסוק בענייניו, לנסוע או לאכול ולשתות עד

שיתפלל; מים ותרופות מותרים.

שולחן ערוך, אורח חיים Shulchan Arukh, Orach Chayim 89:3

פ״ט:ג׳

אסור לו להתעסק בצרכיו או לילך לדרך עד שיתפלל תפלת י״ח )ויש

מקילין לאחר שאמרו מקצת ברכות קודם שאמרו ברוך שאמר וטוב
להחמיר בזה( )תרומת הדשן סי׳ י״ח( ולא לאכול ולא לשתות אבל מים
מותר לשתות קודם תפלה בין בחול ובין בשבת ויום טוב וכן אוכלין

ומשקין לרפואה מותר:
Maginei Eretz: Shulchan Aruch Orach Chaim, Lemberg, 1893 (Public

Domain)
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הנשמה באפו

״חדלו לכם מן האדם אשר נשמה באפו״. לפני התפילה הנשמה עדיין לא
התפשטה בגוף.

ישעיהו ב׳:כ״ב Isaiah 2:22

ב הוּא: שָׁ ה נֶחְ י־בַמֶּ אַפּוֹ כִּ ה בְּ מָ שָׁ ר נְ ם אֲשֶׁ אָדָ ן־הָ כֶם מִ לוּ לָ דְ חִ
Cease ye from man, in whose nostrils is a breath; For how

!little is he to be accounted

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

ישעי׳ ב, כב.
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כמ״ש בזהר על פום חרבא

המראה מקום של קה״ת למילים האלה )ההערה למטה(.
קה״ת הערת 

ח״ג קפח, ב.
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על פום חרבא ייכל נהמא

במעשה הילד בדרך, הסעודה נקראת ״לחם מלחמה״, שכן ״אין השולחן
מתפנה בלי מלחמה״. האכילה היא מלחמה.

ספר הזהר, בלק ו׳:ס״ז-ע״ח Zohar, Balak 6:67–78

Said the boy: ‘He that desires bread at the point of the sword,

let him eat.’ R. Eleazar drew him near to him and said: ‘Be‐

cause you boasted, you must commence the fight.’ ‘But’,

said the boy, ‘I said at first that the fighting would be after

the meal. Now, however, whoever wants fine flour must

bring his weapons in his hands.’ R. Eleazar replied: ‘It is

’.most fitting for you to give us a taste of your weapons

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)
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בד״ה כה תברכו

שם מוסבר שהתפילה צריכה להתחיל מלמטה, בברכות השחר, מפני
שהנפש הבהמית מקבלת את חיותה מן המאכלים של הנוגה וכך כובלת את
האדם למטה; עליו להעלות את עצמו שלב אחר שלב, עד לאתכפיא

ואתהפכא של הסטרא אחרא, ולעבוד את ה׳ ״בכל לבבך״, בשני יצריו.
קה״ת הערת 

לעיל פ׳ נשא כו, ב.
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בחי׳ עובד אלקים

״ואז תשובו ותראו את ההבדל בין צדיק לרשע, בין מי שעובד את ה׳ למי
שלא עבד אותו.״

מלאכי ג׳:י״ח Malachi 3:18

דוֹ: ר לֹא עֲבָ ים לַאֲשֶׁ לֹקִ  ד אֱ ין עֹבֵ ע בֵּ שָׁ רָ יק לְ ין צַדִּ ם בֵּ יתֶ אִ ם וּרְ תֶּ בְ שַׁ וְ

Then shall ye again discern between the righteous and the

wicked, between him that serveth G-d and him that serveth

.Him not

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

חגיגה ט׳ ב:י׳-י״א Chagigah 9b:10–11

יק ין צַדִּ ם בֵּ יתֶ אִ ם וּרְ תֶּ בְ שַׁ יב: ״וְ תִ כְ אי דִּ לֵּל, מַ הִ י לְ י הֵ ר לֵקהּ בַּר הֵ מַ אֲ

ד ינוּ ״עוֹבֵ יְ יק״ — הַ דִּ ינוּ ״צַ יְ דוֹ״, הַ ר לֹא עֲבָ ים לַאֲשֶׁ לֹקִ  ד אֱ ין עוֹבֵ ע בֵּ שָׁ רָ לְ
דוֹ״ ר לֵקהּ: ״עֲבָ מַ דוֹ״! אֲ ר לֹא עֲבָ ינוּ ״אֲשֶׁ יְ ע״ — הַ שָׁ ינוּ ״רָ יְ ים״, הַ לֹקִ  אֱ
קוֹ רְ ה שׁוֹנֶה פִּ ינוֹ דּוֹמֶ אֵ הוּ, וְ ינְ י נִ מוּרֵ י גְּ יקֵ דִּ יהוּ צַ יְ וַ רְ דוֹ״ — תַּ ״לֹא עֲבָ וְ
י רֵ נָא קָ ימְ ד זִ שּׁוּם חַ ר לֵקהּ: וּמִ מַ ד. אֲ חָ אֶ אָה וְ קוֹ מֵ רְ שׁוֹנֶה פִּ ים, לְ מִ עָ אָה פְּ מֵ
ה רָ שְׂ ין: עַ רִ ל חֲמָ שּׁוּק שֶׁ ד מִ מַ ין, צֵא וּלְ ר לֵקהּ: אִ מַ דוֹ״? אֲ לֵקהּ ״לֹא עֲבָ

י זוּזֵי. רֵ תְ י — בִּ סֵ רְ ר פַּ ד עֲשַׂ זוּזָא, חַ י — בְּ סֵ רְ פַּ
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

קה״ת הערת 

מלאכי ג, יח. ראה חגיגה ט, ב.
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עובד אלקים

התניא מסביר שהביטוי ״מי שעובד״ נאמר בלשון הווה: הוא נמצא בעיצומה
של העבודה, המלחמה ביצר הרע, כדי להתגבר עליו ולגרש אותו.

תניא, חלק ראשון; ליקוטי אמרים Tanya, Likkutei Amarim 15:1–2

ט״ו:א׳-ב׳

ד ין עוֹבֵ ע, בֵּ שָׁ רָ יק לְ ין צַדִּ ם בֵּ יתֶ אִ ם וּרְ תֶּ בְ שַׁ כָּתוּב: ״וְ ה שֶּׁ ן מַ זֶה יוּבַ וּבָ
יק״ הוּא, דִּ ״צַ ים״ לְ לֹקִ  ד אֱ ין ״עוֹבֵ שׁ בֵּ רֵ פְ הֶ הַ דוֹ״. שֶׁ ר לֹא עֲבָ ים לַאֲשֶׁ לֹקִ  אֱ
ם ה עִ מָ חָ לְ מִּ יא הַ הִ ה, שֶׁ עֲבוֹדָ צַע הָ מְ אֶ הוּא בְּ שׁוֹן הֹוֶה – שֶׁ ד״ הוּא לְ ״עוֹבֵ שֶׁ
י רֵ בְ אֵ לַבֵּשׁ בְּ לֹּא יִתְ נָּה״ שֶׁ טַ יר קְ ״עִ הָ שׁוֹ מֵ גָרְ יו וּלְ לָ גַּבֵּר עָ תְ הִ ע, לְ רָ ר הָ יֵּצֶ הַ

ינוּ – יְ הַ יד, וְ מִ ם בּוֹ תָּ חֵ לָּ הִ ל גָּדוֹל לְ מָ עָ ה וְ ת עֲבוֹדָ מֶ הוּא בֶּאֱ גּוּף, שֶׁ הַ
י. ינוֹנִ בֵּ הַ

Kehot Publication Society (CC-BY-NC)
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בשנותו את טעמו

״לדוד, בשנותו את טעמו לפני אבימלך, ויגרשהו וילך.״ הטקסט מפרש
זאת כהפיכת החושך לאור.

תהילים ל״ד:א׳ Psalms 34:1

: ךְ יֵּלַ הוּ וַ שֵׁ יְגָרְ ךְ וַ לֶ ימֶ בִ נֵי אֲ פְ מוֹ לִ עְ ת־טַ נּוֹתוֹ אֶ שַׁ ד בְּ וִ דָ לְ
of David; when he changed his demeanour before ]A Psalm[

.Abimelech, who drove him away, and he departed

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 
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3 4 ה  ק ס פ

3 5 ה  ק ס פ

תהלים לד, א.

כי בו שבת

״ויברך ה׳ את יום השביעי ויקדש אותו, כי בו שבת.״ השבת היא מנוחה
שאין בה עמל.

בראשית ב׳:ג׳ Genesis 2:3

תּוֹ לַאכְ כׇּל־מְ בַת מִ י בוֹ שָׁ שׁ אֹתוֹ כִּ דֵּ קַ יְ י וַ יעִ בִ שְּׁ ת־יוֹם הַ ים אֶ לֹקִ  ךְ אֱ רֶ בָ יְ וַ
ים לַעֲשׂוֹת: לֹקִ  א אֱ רָ ר־בָּ שֶׁ אֲ

And G-d blessed the seventh day, and hallowed it; because

that in it He rested from all His work which G-d in creating

.had made

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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ישראל שיר א-ל

המראה מקום של קה״ת למילים האלה )ההערה למטה(.
קה״ת הערת 

ת״ז בהקדמה ג, א. וראה לעיל מח, ד.
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ישראל שיר אל

הקו האמצעי נקרא ישראל, ״שיר קל״: ״שיר״ מצד שמאל — שירת הלויים,
ו״קל״ מצד ימין — של הכוהנים.

תקוני הזהר ג׳ א:ז׳ Tikkunei Zohar 3a:7

ל עַ לָּאָה, וְ ה עִ מָ כְ א חָ דָ ין, וְ בִ סָ בָא דְ סָ א דְ רָ ל, בְּ אֵ רָ ע יִשְׂ מַ ין שְׁ רִ יהּ אָמְ לֵ … וְ

יר אלָא שִׁ מָ שְּׂ יר מִ "ל שִׁ יר אֵ ל, שִׁ אֵ רָ א יִשְׂ יתָ עִ צָ מְ אֶ א דְ מּוּדָ י עַ רֵ קְ תְ יהּ אִ מֵ שְׁ
א יתָ עִ צָ מְ אֶ א דְ מּוּדָ נַיָּא, עַ כַהֲ ינָא דְ ימִ "ל מִ יִּם, אֵ וִ לְ דִּ

Tikkunei Zohar - Vocalized (Public Domain)
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חסד א-ל כל היום

״למה תתהלל ברעה, הגיבור? חסד קל כל היום.״ קל הוא שם של חסד.

תהילים נ״ב:ג׳ Psalms 52:3

יּוֹם: ל כׇּל־הַ ד אֵ סֶ בּוֹר חֶ גִּ ה הַ עָ רָ לֵּל בְּ הַ תְ ה־תִּ מַ
Why boastest thou thyself of evil, O mighty man? The mercy

.of G-d endureth continually

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

תהלים נב, ג.
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טעמו וראו כי טוב ה׳

המראה מקום של קה״ת למילים האלה )ההערה למטה(.
קה״ת הערת 

שם לד, ט.
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טעמו וראו כי טוב ה׳

״טעמו וראו כי הוי׳ טוב.״ תפילת השבת היא טעימה מטובו של ה׳.

תהילים ל״ד:ט׳ Psalms 34:9

ה־בּוֹ: גֶּבֶר יֶחֱסֶ י הַ רֵ י־טוֹב ה׳ אַשְׁ אוּ כִּ עֲמוּ וּרְ טַ

O consider and see that the L-RD is good; Happy is the man

.that taketh refuge in Him

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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ישמח ישראל בעושיו

המראה מקום של קה״ת למילים האלה )ההערה למטה(.
קה״ת הערת 

שם קמט, ב.
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ישמח ישראל בעושיו

״ישמח ישראל בעושיו, בני ציון יגילו במלכם.״

תהילים קמ״ט:ב׳ Psalms 149:2

כָּם: לְ מַ ילוּ בְ יּוֹן יָגִ נֵי־צִ יו בְּ עֹשָׂ ל בְּ אֵ רָ ח יִשְׂ מַ יִשְׂ
Let Israel rejoice in his Maker; Let the children of Zion be

.joyful in their King

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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אז ישיר ישראל

״אז ישיר ישראל את השירה הזאת: עלי באר.״ הפסוק פותח את המאמר
בפרשת חוקת שאליו מתייחס הטקסט.

במדבר כ״א:י״ז Numbers 21:17

ר עֱנוּ־לָהּ: אֵ י בְ זֹּאת עֲלִ ה הַ ירָ שִּׁ ת־הַ ל אֶ אֵ רָ יר יִשְׂ אָז יָשִׁ

Then sang Israel this song: Spring up, O well—sing ye unto it

—

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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לסוסתי

״לסוסתי ברכבי פרעה דמיתיך רעייתי.״ הפסוק פותח את המאמר שאליו
מתייחס הטקסט.

שיר השירים א׳:ט׳ Song of Songs 1:9

י: יָתִ עְ יךְ רַ יתִ מִּ עֹה דִּ רְ י פַ בֵ כְ רִ י בְּ תִ סָ סֻ לְ
I have compared thee, O my love, To a steed in Pharaoh’s

.chariots

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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שיר השירים
״שיר השירים אשר לשלמה.״ הפסוק פותח את המאמר שאליו מתייחס

הטקסט.

שיר השירים א׳:א׳ Song of Songs 1:1

לֹמֹה:  שְׁ ר לִ ים אֲשֶׁ ירִ שִּׁ יר הַ שִׁ
.THE song of songs, which is Solomon’s

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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להתענג על ה׳

״אז תתענג על הוי׳״. עבודת השבת היא תענוג.

ישעיהו נ״ח:י״ד Isaiah 58:14

ץ י[ )במותי( אָרֶ מֳתֵ ל־]בָּ יךָ עַ תִּ כַּבְ רְ הִ ל־Havayah וְ נַּג עַ עַ תְ אָז תִּ
בֵּר: י Havayah דִּ י פִּ יךָ כִּ יךָ נַחֲלַת יַעֲקֹב אָבִ תִּ כַלְ אֲ הַ וְ

Then shalt thou delight thyself in the L-RD, And I will make

thee to ride upon the high places of the earth, And I will feed

thee with the heritage of Jacob thy father; For the mouth of

.the L-RD hath spoken it

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

ראה ישעי׳ נח, יד.
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וקראת לשבת עונג

המראה מקום של קה״ת למילים האלה )ההערה למטה(.
קה״ת הערת 

שם נח, יג.
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וקראת לשבת ענג

״וקראת לשבת עונג, לקדוש הוי׳ מכובד״.

ישעיהו נ״ח:י״ג Isaiah 58:13

בָּת עֹנֶג אתָ לַשַּׁ רָ קָ י וְ שִׁ דְ יוֹם קׇ ךָ בְּ צֶ ךָ עֲשׂוֹת חֲפָ לֶ גְ בָּת רַ שַּׁ יב מִ שִׁ ם־תָּ אִ
בָר: בֵּר דָּ דַ ךָ וְ צְ פְ צוֹא חֶ מְּ יךָ מִ כֶ רָ עֲשׂוֹת דְּ תּוֹ מֵ דְ בַּ כִ ד וְ בָּ כֻ דוֹשׁ ה׳ מְ קְ לִ

If thou turn away thy foot because of the sabbath, From pur‐

suing thy business on My holy day; And call the sabbath a

delight, And the holy of the L-RD honourable; And shalt hon‐

our it, not doing thy wonted ways, Nor pursuing thy busi‐

;ness, nor speaking thereof

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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שבת אותיות תשב

ההערה מפנה לפירוש זה על המדרש, במקום שבו אדם, לאחר שלמד על
כוחה של התשובה, אומר את המזמור ליום השבת.

קה״ת הערת 

ראה ב״ר ספכ״ב )ביפ״ת שם(. אגה״ת פ״י ובליקוט פי׳ חיטריק שם. וראה
גם בתו״א ע, א ובמ״מ לשם. לקמן האזינו עב, ג.
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שבת אותיות תשב

אדם פוגש את קין, לומד ממנו את כוחה של התשובה, ומיד אומר: ״מזמור
שיר ליום השבת״. הערת קה״ת מפנה לכאן, יחד עם יפה תואר, בקשר שבין

שבת לתשובה.

בראשית רבה כ״ב:י״ג Bereshit Rabbah 22:13

ויצא קין מלפני ה׳ - מהיכן יצא? רבי יודן בשם ר׳ איבו אמר: הפשיל
דברים לאחוריו, ויצא כגונב דעת העליונה. רבי ברכיה בשם רבי
אלעזר ברבי שמעון אמר: יצא כמפריס וכמרמה בבוראו. רבי חמא בשם
רבי חנינא בר רבי יצחק אמר: יצא שמח. היך מה דאת אמר )שמות ד(:
הנה הוא יוצא לקראתך וגו׳. פגע בו אדם הראשון אמר לו: מה נעשה

בדינך? אמר לו: עשיתי תשובה ונתפשרתי, התחיל אדם הראשון
מטפח על פניו. אמר: כך היא כחה של תשובה, ואני לא הייתי יודע?!

מיד עמד אדם הראשון ואמר: )תהלים …
Cain departed [vayetze] from the presence of the L-rd, and“

lived in the land of Nod, east of Eden” (Genesis 4:16). “Cain

departed from the presence of the L-rd” – from where did he

depart? Rabbi Yudan said in the name of Rabbi Aivu: He cast

the words behind him and departed, as though deceiving the

Most High. Rabbi Berekhya said in the name of Rabbi Elazar

ben Rabbi Shimon: He departed as one who shows a split

hoof, and as one who deceives his Creator. Rabbi Ḥama said

… in

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) · The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(CC-BY)
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רגלי׳ יורדות

״רגליה יורדות מוות״. כאן הפסוק מובא ביחס לירידת החיות בימי החול.

משלי ה׳:ה׳ Proverbs 5:5

מֹכוּ: יהָ יִתְ דֶ עָ אוֹל צְ וֶת שְׁ דוֹת מָ יֹרְ יהָ  לֶ גְ רַ
Her feet go down to death; Her steps take hold on the

;nether-world

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

משלי ה, ה.
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שמש ומגן
״כי הוי׳ אלקים שמש ומגן״. הוי׳ הוא האור, ואלקים הוא המגן המעלים

אותו.

תהילים פ״ד:י״ב Psalms 84:12

ים: מִ תָ ים בְּ כִ הֹלְ נַע־טוֹב לַ מְ ן ה׳ לֹא יִ כָבוֹד יִתֵּ ן וְ ים חֵ לֹקִ  ן ה׳ אֱ גֵ שׁ וּמָ מֶ י שֶׁ כִּ
For the L-RD G-d is a sun and a shield; the L-RD giveth

grace and glory; No good thing will He withhold from them

.that walk uprightly

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

תהלים פד, יב.
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עובד אלקים

״בין עובד אלקים לאשר לא עבדו״. כאן הפסוק נקרא כתיקון ההעלם של
שם אלקים.

מלאכי ג׳:י״ח Malachi 3:18

דוֹ: ר לֹא עֲבָ ים לַאֲשֶׁ לֹקִ  ד אֱ ין עֹבֵ ע בֵּ שָׁ רָ יק לְ ין צַדִּ ם בֵּ יתֶ אִ ם וּרְ תֶּ בְ שַׁ וְ
Then shall ye again discern between the righteous and the

wicked, between him that serveth G-d and him that serveth

.Him not

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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ויכל אלקים

״ויכל אלקים ביום השביעי מלאכתו״. כאן הפסוק נקרא כקץ ההעלם של
אלקים.

בראשית ב׳:ב׳ Genesis 2:2

י יעִ בִ שְּׁ יּוֹם הַ בֹּת בַּ יִּשְׁ ה וַ שָׂ ר עָ תּוֹ אֲשֶׁ לַאכְ י מְ יעִ בִ שְּׁ יּוֹם הַ ים בַּ לֹקִ  כַל אֱ יְ וַ

ה: שָׂ ר עָ תּוֹ אֲשֶׁ לַאכְ כׇּל־מְ מִ
And on the seventh day G-d finished His work which He had

made; and He rested on the seventh day from all His work

.which He had made

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

בראשית ב, ב.
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פי׳ שכלתה

שם ״שבת להוי׳״ היא עליית האור הממלא כל עלמין אל האור הסובב כל
עלמין, ו״ויכולו״ נדרש כלשון כלות הנפש — כמיהה וביטול — כך שבשבת
העולמות מתעלים בביטול. העמוד אינו מסומן בספריא, ולכן הקטע

המקושר מתחיל בסמוך אליו.
קה״ת הערת 

ראה גם לעיל פ׳ בהר מב, ג.
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שבת להוי׳

״ויום השביעי שבת להוי׳ אלקיך״. בשבת מתגלה שם הוי׳.

שמות כ׳:י׳ Exodus 20:10

ךָ תֶּ ךָ͏־וּבִ נְ ה וּבִ לָאכָה אַתָּ ה כׇל־מְ עֲשֶׂ יךָ לֹא־תַ לֹקֶ  בָּת לַה׳ אֱ י שַׁ יעִ בִ שְּׁ יוֹם הַ וְ
: יךָ רֶ עָ שְׁ ר בִּ ךָ אֲשֶׁ גֵרְ ךָ וְ תֶּ מְ הֶ ךָ וּבְ תְ מָ אֲ ךָ וַ דְּ בְ עַ

but the seventh day is a sabbath unto the L-RD thy G-d, in it

thou shalt not do any manner of work, thou, nor thy son, nor

thy daughter, nor thy man-servant, nor thy maid-servant,

;nor thy cattle, nor thy stranger that is within thy gates

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

שמות כ, י.
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באתי לגני

״באתי לגני אחותי כלה״. הפסוק פותח את המאמר שאליו מתייחס הטקסט.

שיר השירים ה׳:א׳ Song of Songs 5:1

י שִׁ בְ ם־דִּ י עִ רִ י יַעְ תִּ י אָכַלְ מִ שָׂ ם־בְּ י עִ י מוֹרִ יתִ י כַלָּה אָרִ חֹתִ י אֲ נִּ גַ י לְ בָּאתִ

ים: רוּ דּוֹדִ כְ שִׁ תוּ וְ ים שְׁ עִ לוּ רֵ כְ י אִ בִ ם־חֲלָ י עִ י יֵינִ יתִ תִ שָׁ
I am come into my garden, my sister, my bride; I have gath‐

ered my myrrh with my spice; I have eaten my honeycomb

with my honey; I have drunk my wine with my milk. Eat, O

.friends; Drink, yea, drink abundantly, O beloved

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

250

ההפרש בין בחי׳ יעקב לבחי׳ ישראל
כשם שהקדוש ברוך הוא נקרא לפעמים הוי׳ ולפעמים אלקים, כך יעקב

נקרא לפעמים ישראל ולפעמים יעקב, בהתאם לבחינות הידועות.

ספר הזהר, וישלח ט״ז:קס״ט- Zohar, Vayishlach 16:169–17:178

י״ז:קע״ח
But the truth is that, as we have learned, the name

TETRAGRAMMATON (L-rd) is everywhere expressive of the

attribute of mercy. Now, assuredly, G-d is named

TETRAGRAMMATON (L-rd), as it is written: “I am the L-rd

TETRAGRAMMATON” (Ibid. 8). Yet we see that at times His

name is called Elohim (G-d), which is everywhere expres‐

sive of judgement. The explanation is that when the right‐

eous are numerous among mankind, He is called by the

name of TETRAGRAMMATON (L-rd), the name which im‐

… plies mercy, but when sinners abound, He is called by

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)
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בזהר וישלח דקע״ד א׳

ההערה מציינת שנוסח הזוהר הזה מועתק שם. אדמו״ר הזקן מקביל שם בין
השמות יעקב וישראל לשתי מדרגות בנפש: האחת מלובשת בגוף, והאחרת

עומדת למעלה ממנו, ושתיהן מושרשות בשמות הוי׳ ואלקים.
קה״ת הערת 

הלשון נעתק לעיל פ׳ שלח נא, ב.
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לא יקרא שמך עוד יעקב . . כי שרית

״שמך יעקב; לא ייקרא עוד שמך יעקב, כי אם ישראל יהיה שמך״.

בראשית ל״ה:י׳ Genesis 35:10

ל אֵ רָ ם־יִשְׂ י אִ ךָ עוֹד יַעֲקֹב כִּ מְ א שִׁ רֵ קָּ לֹא־יִ ךָ יַעֲקֹב  מְ ים שִׁ לֹקִ  ר־לוֹ אֱ יֹּאמֶ וַ
ל: אֵ רָ מוֹ יִשְׂ ת־שְׁ א אֶ רָ קְ יִּ ךָ וַ מֶ יֶה שְׁ הְ יִ

And G-d said unto him: ‘Thy name is Jacob: thy name shall

not be called any more Jacob, but Israel shall be thy name’;

.and He called his name Israel

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

בראשית לה, י. לב, כט.
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כי שרית עם אלקים

דברי המלאך: ״כי שרית עם אלקים ועם אנשים ותוכל״. כאן יש לקרוא זאת
כהתגברות על שם אלקים.

בראשית ל״ב:כ״ט Genesis 32:29

ים לֹקִ  ם־אֱ יתָ עִ רִ י־שָׂ ל כִּ אֵ רָ ם־יִשְׂ י אִ ךָ כִּ מְ ר עוֹד שִׁ ר לֹא יַעֲקֹב יֵאָמֵ יֹּאמֶ וַ

ים וַתּוּכָל: נָשִׁ ם־אֲ עִ וְ
And he said: ‘Thy name shall be called no more Jacob, but

Israel; for thou hast striven with G-d and with men, and hast

’.prevailed

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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הוי׳ אלקיו עמו

״הוי׳ אלקיו עמו״: בשבת, בגילוי ממש.

במדבר כ״ג:כ״א Numbers 23:21

ת רוּעַ מּוֹ וּתְ יו עִ לֹקָ  ל ה׳ אֱ אֵ רָ יִשְׂ ל בְּ מָ אָה עָ לֹא־רָ יַעֲקֹב וְ ן בְּ יט אָוֶ בִּ לֹא־הִ
ךְ בּוֹ: לֶ מֶ

None hath beheld iniquity in Jacob, Neither hath one seen

perverseness in Israel; The L-RD his G-d is with him, And

.the shouting for the King is among them

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

255

זכור את אשר עשה לך עמלק בדרך

״זכור את אשר עשה לך עמלק בדרך״. הפסוק פותח את המאמר בתורה אור
שאליו מתייחס הטקסט.

דברים כ״ה:י״ז Deuteronomy 25:17

יִם: רָ צְ מִּ כֶם מִ צֵאתְ ךְ בְּ רֶ דֶּ לֵק בַּ ךָ עֲמָ ה לְ שָׂ ר־עָ שֶׁ ת אֲ זָכוֹר אֵ

Remember what Amalek did unto thee by the way as ye came

;forth out of Egypt

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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הערת קה״ת מפנה לZohar, Vayishlach 15:165 למילים האלה.

ספר הזהר, וישלח ט״ו:קס״ה Zohar, Vayishlach 15:165

257

הערת קה״ת מפנה לZohar, Vayishlach 16:167 למילים האלה.

ספר הזהר, וישלח ט״ז:קס״ז Zohar, Vayishlach 16:167
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מלחמה לה׳ בעמלק
״להוי׳ מלחמה בעמלק מדור דור״.

שמות י״ז:ט״ז Exodus 17:16

דֹּר דֹּר: לֵק מִ עֲמָ Havayah בַּ ה לַ מָ חָ לְ הּ מִ ל־כֵּס קָ י־יָד עַ ר כִּ יֹּאמֶ וַ
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And he said: ‘The hand upon the throne of the L-RD: the

L-RD will have war with Amalek from generation to

’.generation

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

שמות יז, טז.

מי שטרח בע״ש
״מי שטרח בערב שבת יאכל בשבת; מי שלא טרח בערב שבת, מהיכן יאכל

בשבת?״

עבודה זרה ג׳ א:י׳ Avodah Zarah 3a:10

ן הֶ ר לָ נָּה. אָמַ נַעֲשֶׂ רֹאשׁ וְ נוּ מֵ נֶהָ לָ ל עוֹלָם, תְּ בּוֹנוֹ שֶׁ נָיו: רִ פָ רוּ לְ אָמְ
בָּת, שַׁ בָּת יֹאכַל בְּ ב שַׁ רֶ עֶ ח בְּ רַ טָּ י שֶׁ עוֹלָם! מִ בָּ ים שֶׁ רוּךְ הוּא: שׁוֹטִ דוֹשׁ בָּ קָּ הַ
וָה צְ ן, מִ י כֵ ל פִּ לָּא אַף עַ בָּת? אֶ שַׁ ן יֹאכַל בְּ יכָ הֵ בָּת מֵ ב שַׁ רֶ עֶ ח בְּ רַ לֹּא טָ י שֶׁ מִ

הּ. עֲשׂוּ אוֹתָ כוּ וַ הּ, לְ מָ סוּכָּה שְׁ י וְ לָּה יֵשׁ לִ קַ
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

קה״ת הערת 

ע״ז ג, א.
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הקורא לישראל יעקב

מי שקורא לאברהם ״אברם״ עובר על מצוות עשה; מי שקורא לישראל
״יעקב״ אינו עובר, מפני שהכתוב חזר וקרא לו ״יעקב״.

ברכות י״ג א:א׳ Berakhot 13a:1

ן כֵ ל לוֹ. וְ פֵ ״יַעֲקֹב״ טָ ר וְ יקָּ ל״ עִ אֵ רָ לָּא ״יִשְׂ קוֹמוֹ, אֶ מְּ ר ״יַעֲקֹב״ מִ קֵ יֵּעָ לֹא שֶׁ
רוּ כְּ זְ בֹּנָנוּ״: אַל תִּ תְ יּוֹת אַל תִּ מֹנִ דְ קַ אשֹׁנוֹת וְ רוּ רִ כְּ זְ ר ״אַל תִּ הוּא אוֹמֵ
יאַת צִ בֹּנָנוּ״ — זוֹ יְ תְ יּוֹת אַל תִּ מֹנִ דְ קַ יוֹת, ״וְ כֻ לְ בּוּד מַ עְ אשֹׁנוֹת״ — זֶה שִׁ רִ

יִם. רַ צְ מִ
It is not intended that the name Jacob shall be obliterated,

but that Israel will be fundamental and Jacob secondary.

Similarly the Scriptures state, "Remember ye not the former

things, neither consider the things of old" (Is. xliii. 18) —

"Remember ye not the former things," i.e. the servitude of

the kingdoms, "neither consider the things of old," i.e. the

exodus from Egypt. "Behold I will do a new thing ; now shall

: it spring forth" (ibid. 5:19). Rab Joseph taught

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) · Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

קה״ת הערת 

ברכות יג, א. ראה לעיל פ׳ בשלח ב, א.
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בורר אסור

המראה מקום של קה״ת למילים האלה )ההערה למטה(.
קה״ת הערת 

טושו״ע או״ח סשי״ט.
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בורר אסור

הלכות בורר בשבת, אחת מהמלאכות האסורות; בשבת אין בירור.

שולחן ערוך, אורח חיים Shulchan Arukh, Orach Chayim 319:1

שי״ט:א׳

דיני הבורר בשבת. ובו יז סעיפים: הבורר אוכל מתוך פסולת או שהיו
לפניו שני מיני אוכלים ובירר מין ממין אחר בנפה ובכברה חייב בקנון

ובתמחוי פטור אבל אסור ואם ביררם בידו כדי לאכול לאלתר מותר:
הגה וכל מה שבורר לצורך אותה סעודה שמיסב בה מיד מקרי לאלתר
]המגיד פ״ח ור״י ני״ב ח״ח וב״י וטור ורא״ש[ ואפי׳ אחרים אוכלים

עמו שרי ]תוס׳ פ׳ כלל גדול[ ולכן מותר לברור הירק שקורין שלאט״ן
מן העלין המעופשין שבו כל מה שצריך לאכול באותה סעודה ]ב״י

סימן שכ״א[:
Maginei Eretz: Shulchan Aruch Orach Chaim, Lemberg, 1893 (Public

Domain)
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בנים למקום

המראה מקום של קה״ת למילים האלה )ההערה למטה(.
קה״ת הערת 

אבות פ״ג מי״ח.
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בנים למקום

״חביבים ישראל, שנקראו בנים למקום״ )3:18 לפי המספור בהערת קה״ת(.

משנה אבות ג׳:י״ד Pirkei Avot 3:14

א רָ בְ נִּ ת לוֹ שֶׁ עַ ה נוֹדַ רָ בָּה יְתֵ לֶם. חִ צֶ א בְ רָ בְ נִּ ם שֶׁ יב אָדָ בִ ר, חָ יָה אוֹמֵ הוּא הָ
ין יבִ ם. חֲבִ אָדָ ת הָ ה אֶ שָׂ ים עָ לֹקִ  לֶם אֱ צֶ י בְּ ר )בראשית ט( כִּ מַ נֶּאֱ לֶם, שֶׁ צֶ בְ
ים נִ אוּ בָ רְ נִּקְ ם שֶׁ הֶ ת לָ עַ ה נוֹדַ רָ בָּה יְתֵ קוֹם. חִ ים לַמָּ נִ אוּ בָ רְ נִּקְ ל שֶׁ אֵ רָ יִשְׂ

ל אֵ רָ ין יִשְׂ יבִ יכֶם. חֲבִ לֹקֵ  ם לַה׳ אֱ ים אַתֶּ נִ ר )דברים יד( בָּ מַ נֶּאֱ קוֹם, שֶׁ לַמָּ
ה דָּ מְ י חֶ לִ ם כְּ הֶ ן לָ תַּ נִּ ם שֶׁ הֶ ת לָ עַ ה נוֹדַ רָ בָּה יְתֵ ה. חִ דָּ מְ י חֶ לִ ם כְּ הֶ ן לָ תַּ נִּ שֶׁ
י אַל תִ כֶם, תּוֹרָ י לָ תִּ ח טוֹב נָתַ קַ י לֶ ר )משלי ד( כִּ מַ נֶּאֱ עוֹלָם, שֶׁ א הָ רָ בְ בּוֹ נִ שֶׁ

זֹבוּ:  עֲ תַּ
He used to say: Beloved is man for he was created in the im‐

age [of G-d]. Especially beloved is he for it was made known

to him that he had been created in the image [of G-d], as it is

said: “for in the image of G-d He made man” (Genesis 9:6).

Beloved are Israel in that they were called children to the

All-Present. Especially beloved are they for it was made

known to them that they are called children of the All-

… Present, as it is said: “you are children

Torat Emet 357 (Public Domain) · Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-

BY)

265

שמע ישראל

״שמע ישראל״: קריאת שמע היומית, שבה נוגעים מדי יום בבחינת ישראל.

דברים ו׳:ד׳ Deuteronomy 6:4

ד: חָ ינוּ Havayah אֶ לֹקֵ  ל Havayah אֱ אֵ רָ ע יִשְׂ מַ שְׁ
.HEAR, O ISRAEL: THE L-RD OUR GOD, THE L-RD IS ONE

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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ותרועת מלך בו
הביטוי האחרון בברכת בלעם, ״ותרועת מלך בו״, שהקטע הזה מסביר בשני

מובניו.

במדבר כ״ג:כ״א Numbers 23:21

ת רוּעַ מּוֹ וּתְ יו עִ לֹקָ  ל ה׳ אֱ אֵ רָ יִשְׂ ל בְּ מָ אָה עָ לֹא־רָ יַעֲקֹב וְ ן בְּ יט אָוֶ בִּ לֹא־הִ
ךְ בּוֹ: לֶ מֶ

None hath beheld iniquity in Jacob, Neither hath one seen

perverseness in Israel; The L-RD his G-d is with him, And

.the shouting for the King is among them

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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תרועם בשבט ברזל

״תרועם בשבט ברזל, ככלי יוצר תנפצם״. תרועה במשמעות של שבירה.

תהילים ב׳:ט׳ Psalms 2:9

צֵם: נַפְּ ר תְּ י יוֹצֵ לִ כְ זֶל כִּ רְ בֶט בַּ שֵׁ ם בְּ רֹעֵ תְּ
Thou shalt break them with a rod of iron; Thou shalt dash

'.them in pieces like a potter's vessel

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

תהלים ב, ט.
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לשון חיבה וריעות

רש״י: תרועה היא ״לשון חיבה וריעות״, כמו ״רע דוד״, ואונקלוס מתרגם:
״שכינת מלכהון ביניהון״.

רש"י על במדבר כ״ג:כ״א Rashi on Numbers 23:21

ס כַעַ ל וָ מָ ה עָ י אַתָּ ל” )תהלים ז׳(, ”כִּ מָ ה עָ רָ הָ מוֹ ”וְ ה, כְּ רָ שׁוֹן עֲבֵ … לְ

קוֹם: ה׳ אלקיו עמו. מָּ נֵי הַ פְ ל לִ מָ יא עָ ה הִ רָ עֲבֵ הָ י שֶׁ פִ יט” )שם י׳(, לְ בִּ תַּ

שׁוֹן ן: ותרועת מלך בו. לְ תּוֹכָ ינוֹ זָז מִ נָיו, אֵ פָ ים לְ רִ מְ ין וּמַ יסִ עִ כְ לּוּ מַ פִ אֲ
ד, )שופטים וִ ב דָּ ד” — אוֹהֵ וִ ה דָּ עֶ מוֹ )שמואל ב ט״ו( ”רֵ עוּת, כְּ רֵ בָּה וְ חִ

ינֵהוֹן”: הוֹן בֵּ כְּ לְ ינַת מַ כִ לוֹס ”וּשְׁ נְקְ גֵּם אֻ רְ ן תִּ כֵ הוּ", וְ עֵ רֵ מֵ נָהּ לְ יִּתְּ ט״ו( ”וַ
HE HATH NOT BEHELD INIQUITY IN לא הביט און ביעקב וגו׳
JACOB, etc. — Understand this as the Targum has it (“I have

seen that there are no worshippers of idols in the house of

Jacob”). Another explanation: According to its plain sense it

HE DOTH NOT לא הביט :can receive a beautiful exposition

SEE — i. e., the Holy One, blessed be He, doth not see און

THE INIQUITY which is IN JACOB: when they transgress His

… Words He does not deal so strictly with them as to pay

Pentateuch with Rashi's commentary by M. Rosenbaum and A.M.
Silbermann -- corrected vocalization (Public Domain) · Pentateuch with

Rashi's commentary by M. Rosenbaum and A.M. Silbermann, 1929-1934
(Public Domain)
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מלך במשפט יעמיד ארץ

״מלך במשפט יעמיד ארץ״. מלכות בבחינת דין.

משלי כ״ט:ד׳ Proverbs 29:4

נָּה: סֶ רְ רוּמוֹת יֶהֶ ישׁ תְּ אִ ץ וְ יד אָרֶ פָּט יַעֲמִ שְׁ מִ ךְ בְּ לֶ מֶ

The king by justice establisheth the land; but he that ex‐

.acteth gifts overthroweth it

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

משלי כט, ד.
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דינא דמלכותא דינא

דברי שמואל: ״דינא דמלכותא דינא״. מלכות ככוחם של החוק והדין.

גיטין י׳ ב:י״ב-י״ד Gittin 10b:12–14

פָּא סְ א חַ רָ טָ אי שְׁ הַ א? וְ רָ טָ אי שְׁ הַ נֵי – לָאו בְּ א קָ אי קָ מַ נָה, בְּ תָּ לָּא מַ אֶ
נֵי א, תָּ ימָ ית אֵ עֵ יבָּ אִ ינָא. וְ א – דִּ כוּתָ לְ מַ ינָא דְ ל: דִּ מוּאֵ ר שְׁ א הוּא! אָמַ מָ לְ עָ בְּ

א לָאו הָ כוּ׳: וְ ין וְ ירִ שֵׁ לּוּ, כְּ ר: אַף אֵ עוֹן אוֹמֵ מְ י שִׁ בִּ ים״. רַ י נָשִׁ יטֵּ גִ כְּ ״חוּץ מִ
הוּ? ינְ יתוּת נִ רִ נֵי כְ בְּ

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

קה״ת הערת 

גיטין י, ב. וש״נ.
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באור פני מלך חיים

״באור פני מלך חיים, ורצונו כעב מלקוש״. מלכות בבחינת חסד.

משלי ט״ז:ט״ו Proverbs 16:15

קוֹשׁ: לְ ב מַ עָ צוֹנוֹ כְּ יִּים וּרְ ךְ חַ לֶ נֵי־מֶ אוֹר־פְּ בְּ
In the light of the king’s countenance is life; And his favour

.is as a cloud of the latter rain

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

משלי טז, טו.
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בזהר בפ׳ ויחי )דרל״ט ע״א(

ההערה מציינת שמאמר הזוהר הזה מובא בשני המקומות. בזאת הברכה
מתואר כיצד ששת ימי החול הם המשכה אל בריאה, יצירה ועשיה, שבה ה׳
הוא ״מלך זוטא״; ואילו שבת היא עלייה מלמטה למעלה מתוך תענוג, מעין

העולם הבא. הקטע עצמו מפנה בחזרה למאמר ״לא הביט און ביעקב״.
קה״ת הערת 

מובא לקמן פ׳ ברכה צז, א. שה״ש נא, ב.
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כד מלכא יתיב על כורסייא איקרי מלך עילאה

על האל״ף הזעירה שב״ויקרא״: מלך היושב על כיסאו וכתר מלכות על
ראשו נקרא המלך העליון; כשהוא יורד לבית עבדיו, הוא נקרא המלך

הקטן. כך גם הקדוש ברוך הוא כשהוא יורד למטה.

ספר הזהר, ויחי ס׳:תר״ז-ס״ב:תרי״ח Zohar, Vayechi 60:607–62:618

When a king sits on his throne wearing the royal crown, he

is called Great King, but when he comes down from his

throne and visits his servant, he is called Little King. So

G-d, as long as He is on high over all, is called Supreme

King, but when He brings His abode below, He is simply

.King, not Supreme as before

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)
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כבוד מלכותך יאמרו

״כבוד מלכותך יאמרו וגבורתך ידברו״. מלכות על העולמות קשורה
לגבורה.

תהילים קמ״ה:י״א Psalms 145:11

רוּ: בֵּ דַ ךָ יְ תְ בוּרָ רוּ וּגְ ךָ יֹאמֵ כוּתְ לְ בוֹד מַ כְּ

They shall speak of the glory of Thy kingdom, And talk of

;Thy might

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

תהלים קמה, יא.
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שו״ה מלכותך — וכמ״ש במ״א

לגבי דברי הטקסט ״כפי שמוסבר במקום אחר״ על ירידת המלך באמצעות
גבורות, ההערה מפנה לאותו קטע, המעמיד את ההמשכה מלמעלה בימות

החול כנגד העלייה מתוך תענוג בשבת.
קה״ת הערת 

ראה לקמן פ׳ ברכה צז, א.
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בזהר פ׳ תרומה )דקל״ה סע״א וע״ב(

ההערה מציינת שהקטע הזה בזוהר על פרשת תרומה מוסבר שם.
קה״ת הערת 

נתבאר בביאה״ז לצ״צ-ב ע׳ תתד ואילך.
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4 2 ה  ק ס פ

4 3 ה  ק ס פ

ואנפהא נהירין בנהירא עילאה

כשנכנסת השבת, מלכות מתייחדת עם המלך, ״וכל הדינים עוברים ממנה״,
״ופניה מאירות באור העליון״, והיא מתעטרת למטה בעם הקדוש.

ספר הזהר, תרומה י״ד:קס״ד- Zohar, Terumah 14:164–15:173

ט״ו:קע״ג

and her countenance is illumined by the supernal light, and

she is crowned here below by the Holy People, all of whom

are invested with new souls. Then is the time for the com‐

mencement of prayer, when the worshippers bless Her with

joy and gladness, saying, “Bless ye the L-rd, the Blessed

.One!” (the beginning proper of the Sabbath Eve prayer)

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)
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ריעות וחיבה

כאשר הרצון נמצא והקשר מוכתר, שני העולמות מתחברים ברצון אחד,
ו״כל בעלי הדין נכנעים ועוברים מן העולם״.

ספר הזהר, ויגש ג׳:כ״ו-ה׳:ל״ו Zohar, Vayigash 3:26–5:36

R. Judah said: ‘There is in this verse a recondite doctrine of

faith, to wit, that when G-d is pleased with Israel and their

union is crowned, then two worlds meet together in union,

the one opening its store-house, and the other gathering in

the contents. Thus, “lo, the kings assembled themselves”, to

wit, the two holy worlds, the upper world and the lower

world.’ R. Hiya said: ‘The same effect is produced by the

sacrifices, for when a sacrifice is offered up and each section

… receives its due, then

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)
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בד״ה והי׳ מדי חדש

Likkutei Torah,-ההערה מציינת שהמאמר ״והיה מדי חודש״ נמצא ב
.V'Zos HaBerachah

קה״ת הערת 

ראה לקמן פ׳ ברכה.
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והיה מדי חדש

״והיה מדי חודש בחודשו ומדי שבת בשבתו יבוא כל בשר להשתחוות
לפניי״. הפסוק פותח את המאמר שאליו מתייחסת ההערה.

ישעיהו ס״ו:כ״ג Isaiah 66:23

חֲוֺת תַּ שְׁ הִ ר לְ שָׂ בַּתּוֹ יָבוֹא כׇל־בָּ שַׁ בָּת בְּ י שַׁ דֵּ שׁוֹ וּמִ דְ חׇ שׁ בְּ י־חֹדֶ דֵּ יָה מִ הָ וְ

ר ה׳ נַי אָמַ פָ לְ
And it shall come to pass, that from one new moon to anoth‐

er, and from one sabbath to another, shall all flesh come to

.worship before Me, Saith the L-RD

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)
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וכל דינין מתעברין מינה
כאשר השבת נכנסת, מלכות נפרדת מן הסטרא אחרא, ״וכל הדינים עוברים

ממנה״, וכל כוח של כעס נמלט.

ספר הזהר, תרומה י״ד:קס״ד- Zohar, Terumah 14:164–15:173

ט״ו:קע״ג

And when the Sabbath arrives the Shekinah is in perfect

union with Him and is separated from the “other side”, and

all the potencies of severe judgement are severed from Her,

She being in closest union with the Holy Light and crowned

with many crowns by the Holy King, and all the principali‐

ties of severity and all the lords of judgement flee from Her,

,and no other domination reigns in any of the worlds

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)
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על ״בית אלקים״, צד הדין: כאשר הדבר הוא לטובה, מתעוררת בו אהבה,
כמו ב״שמאלו תחת לראשי״; ורבי שמעון מבחין בין ״מלך״ סתם לבין ״מלך

גדול״.

ספר הזהר, ויצא י״ב:ע״ח-י״ג:פ״ו Zohar, Vayetzei 12:78–13:86
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אתה פוררת בעזך ים

״אתה פוררת בים בעוזך, שברת ראשי תנינים על המים״. תרועה במשמעות
של שבירת הגבורות.

תהילים ע״ד:י״ג Psalms 74:13

יִם: מָּ ל־הַ ים עַ ינִ נִּ י תַ אשֵׁ תָּ רָ רְ בַּ ךָ יָם שִׁ זְּ עׇ תָּ בְ רְ ה פוֹרַ אַתָּ
Thou didst break the sea in pieces by Thy strength; Thou

.didst shatter the heads of the sea-monsters in the waters

Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA) · JPS 1917 (Public Domain)

קה״ת הערת 

תהלים עד, יג.

284

בתקיעת שופר

השופר נקרא אילו של יצחק, כוח הדין שלו; על התוקע לכוון את לבו ואת
רצונו לשבור את עוצמת הדין הקשה: ״אשרי העם יודעי תרועה״.

ספר הזהר, אמור ל״ח:קצ״ב-קצ״ז Zohar, Emor 38:192–197

285

כמ״ש בזהר אמור

המראה מקום של קה״ת למילים האלה )ההערה למטה(.
קה״ת הערת 

צט, ב.
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