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«Explication de ce qui précede »

Au Sinai, Israél recut le pouvoir de faire en sorte que sa Torah et
ses mitsvot fassent descendre Anokhi, I'Infini au-dela des
mondes, le niveau de «car Il n’est pas un homme », dans le
monde ordonné d’adam. Comme les Ames ne sont enracinées
que dans la «pensée» de D.ieu, ce pouvoir s’exerce par leur
descente dans le corps et dans ’ame animale, dont la racine —
comme le lion et le beeuf qui portent le Trone — est plus élevée

encore et peut élever «’homme » au-dela de lui-méme.
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L’IDEE CENTRALE

Au Sinai, Israél recut le pouvoir de faire en sorte que sa Torah et ses mitsvot
fassent descendre Anokhi, I’Infini au-dela des mondes, le niveau de «car Il n’est
pas un homme », dans le monde ordonné d’adam. Comme les 4mes ne sont enraci-
nées que dans la «pensée» de D.ieu, ce pouvoir s’exerce par leur descente dans le
corps et dans I’ame animale, dont la racine — comme le lion et le beeuf qui portent

le Trone — est plus élevée encore et peut élever «’homme» au-dela de lui-méme.

Chaque section : I’hébreu, puis la traduction, puis une courte explication sous un filet doré. Les petits chiffres dans I’hébreu

renvoient aux notes de la fin.

LE MAAMAR EN BREF

Ce maamar explique le discours précédent, « Souviens-toi du jour du Chabbat». La Torah et les mitsvot
unissent la Lumiére infinie aux mondes. La nature se poursuit en vertu de I’alliance conclue apres le
Déluge, mais une bénédiction nouvelle venant d’au-dela des mondes ne découle que des mitsvot, qui
appartiennent aux lettres du Nom Havaya; ainsi, Anokhi devient « Havaya ton D.ieu». Toute descente
de lumiére requiert une élévation ; c’est pourquoi la Torah fut donnée dans le tremblement et I’annu-
lation de soi, et Israél seul recut ce pouvoir. Les anges, enracinés dans la parole divine, ne le pou-
vaient pas. Israél, enraciné dans la pensée, ou l'unité est plus étroite mais partielle, le recoit par la
descente de I’ame dans le corps et dans I’ame animale. I’dme animale proceéde du lion et du beeuf du
Char et des rois déchus d’Edom ; elle peut ainsi élever «’homme sur le Trone » jusqu’a «car Il n’est pas
un homme», ou il n’y a ni gauche ni changement. C’est pourquoi la royauté de David, oint avec une
corne, perdure, contrairement a celle de Chaoul. Les Patriarches font descendre 'union intérieure qui
fait naitre de nouvelles ames. Les mitsvot qui élévent et celles qui font descendre, ainsi que le sacrifice
de soi dans le Chéma, accomplissent la méme chose, tandis que les yeux d’Israél attendent la révéla-

tion qui dépasse I’ordre des mondes.

PLAN

1 Ce qui fut donné au Sinai 1-2
Explication du maamar précédent. La Torah et les mitsvot unissent la Lumiére infinie aux mondes, faisant
entrer la lumiére qui entoure les mondes dans la lumiére qui les remplit.

2 Une bénédiction nouvelle par le Nom Havaya 13-4

L’alliance conclue apres le Déluge assure la continuité de la nature, mais une bénédiction nouvelle venant
d’au-dela des mondes ne découle que des mitsvot, qui appartiennent aux lettres de Havaya. Anokhi devient
donc «Havaya ton D.ieu» et Ani devient Havaya, mais seulement au moyen d’une élévation d’en bas.
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3 Le Sinai, les anges et la descente de I’ame
Le tremblement au Sinai était I’annulation de soi qui fait descendre la lumiére, et Israél seul recut ce pou-
voir. Les anges, enracinés dans la parole, ne pouvaient pas le recevoir; Israél, enraciné dans la pensée, ou
«Lui et Ses réceptacles sont un», ne le regoit que par la descente de I’ame dans le corps, qui I’éléve jusqu’a
«Lui et Ses forces vitales ».

4 Elever «’homme » au-dela de ’homme

L’Ame animale procéde du lion et du beeuf du Char et des rois déchus d’Edom; sa racine supérieure lui
permet d’élever «’homme sur le Trone » jusqu’a «car Il n’est pas un homme ». Ainsi, la nourriture soutient
I’homme, et les Patriarches élévent les attributs émotionnels, enracinés en Atika, au-dessus de I'intellect.

5 La royauté de David, au-dela du changement

Au niveau d’adam, la conduite est mesurée et peut changer; en Atika, il n’y a pas de gauche. La royauté
de Chaoul, issue d’adam, fut perdue a cause d’un seul péché; celle de David, oint avec une corne et issue
de «car Il n’est pas un homme», perdure. Elever adam jusqu’a ce niveau et en faire descendre la lumiére
est le but de tout service.

6 Les ‘hayot et les Patriarches

Les ‘hayot font descendre I'union extérieure et constante d’Abba et Imma, qui soutient les mondes; les Pa-
triarches et les tsadikim font descendre ’union intérieure, qui fait naitre de nouvelles Ames.

7 Les mitsvot qui éléevent et celles qui font descendre

La charité, revétue d’argent et d’or provenant de ce qui tomba lors du brisement des réceptacles, éléve
jusqu’a rama; la terouma et les dimes élévent, tandis que les tsitsit, les téfilines et le chofar font des-
cendre. Toutes éveillent Anokhi et le font entrer dans adam: ce pouvoir fut donné lors du don de la
Torah.

8 «Garde»: les yeux levés vers D.ieu

Le sacrifice de soi au mot «Un» dans le Chéma est le pouvoir intérieur donné au Sinai. Shamor est une
longue attente: tels des serviteurs qui guettent leur maitre, Israél regarde au-dela de la lumiére qui sou-
tient les mondes, vers I’essence de D.ieu, dans I’attente de la révélation du Monde futur.

NOTIONS CLES

Anokhi °21x Atika (I’Ancien) xp°ny
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«Moi», premier mot des Dix Commandements, compris
comme I'Infini au-dela des mondes, la lumiére qui en-
toure tous les mondes, que les mitsvot font descendre par
Havaya afin qu’ll soit «ton D.ieu».

Adam et «car Il n’est pas un homme» 278 X7 %3/ 078
Adam est la lumiére de D.ieu ordonnée en lignes et en ni-
veaux, a I'image d’un homme sur le Trone, ou la conduite
est mesurée et peut changer. «Car Il n’est pas un homme »
désigne le niveau au-dela de cet ordre, Atika, ou il n’y a ni
gauche ni changement.
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Le niveau le plus intérieur de Kéter, au-dessus de l'intel-
lect, dont le Zohar dit qu’«il n’y a pas de gauche»: aucune
division en niveaux ni aucun jugement. Les attributs émo-
tionnels et la royauté de David y sont enracinés.

Lui et Ses forces vitales; Lui et Ses réceptacles 17°KX
IR TR / 1M

Deux degrés d’unité selon le Tikkouné Zohar: I'unité ab-
solue de D.ieu avec lintellect d’Atsilout, et I'unité
moindre de la pensée, ou sont enracinées les ames

d’Israél.



Le Char 125

Les ‘hayot qui portent le Trone et, dans un sens plus élevé,
les Patriarches: entiérement annulés devant la volonté de
D.ieu, ils élévent ce qui les chevauche jusqu’a un niveau

supérieur au leur.

Elévation et descente 1ownT1 IRy

Les deux mouvements du service divin: élever ce qui est
inférieur vers D.ieu, comme dans la charité et la terouma,
et faire descendre la lumiére, comme dans les tsitsit, les
téfilines et le chofar. Aucune descente de lumiére ne se
produit sans élévation.
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L'union extérieure et constante de 'Hokhma et Bina sou-
tient les mondes; I’'union intérieure, qui fait naitre de nou-

velles Ames, ne descend que par les ames des tsadikim.
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SECTION 1. 11-2

Ce qui fut donné au Sinai
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Explication de ce qui précede.

Ce maamar développe davantage le discours qui le précede dans Torah Ohr, lequel s’ouvre par « Souviens-
toi du jour du Chabbat pour le sanctifier ». Il revient sur les thémes de ce discours : ce qui fut donné au Si-
nai, pourquoi les anges ne recurent pas la Torah, pourquoi I’ame doit descendre dans un corps, et comment
le Char éléve « ’homme sur le Trone ».
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Or, pour comprendre la racine de la question du Don de la Torah et de la réception de la Torah, et
ce qu’ils signifient : toute la Torah et toutes les mitsvot sont le niveau de I’'union de la Lumieére infi-
nie (Or Ein Sof), béni soit-I1, avec les mondes.

Le maamar s’ouvre sur une question : quelle est, a la racine, la nature du Don de la Torah et de la réception

de celle-ci par Israél ? Sa premiére réponse est que toute la Torah et chaque mitsva unissent la Lumiére infi-

nie — la lumiére de D.ieu telle qu’elle transcende toute limite — aux mondes finis.
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Comme le dit la formule : « Pour 'union du Saint béni soit-1l. » C’est-a-dire le niveau de I’unité su-
périeure (yi'houda ila'a) au sein de I'unité inférieure (yi'houda tata'a), afin qu’un influx passe du
niveau de la lumiére qui entoure tous les mondes (sovev kol almin) au niveau de la lumiére qui
remplit tous les mondes (memalé kol almin).
La formule « pour I'union du Saint béni soit-I1 » exprime le but intérieur d’'une mitsva. Cette union consiste
a faire pénétrer I'unité supérieure, dans laquelle les mondes ne sont rien devant D.ieu, au sein de I’unité in-

ferieure, dans laquelle D.ieu est présent au sein des mondes tels qu’ils existent, afin que la lumiére s’écoule

du niveau qui entoure les mondes vers celui qui les remplit.
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SECTION 2 - 13-4

Une bénediction nouvelle par le Nom Havaya
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Comme il est écrit: «Je vous donnerai vos pluies en leur saison»; [et] «Et il arrivera, si vous écou-
tez», etc.: «Je donnerai la pluie de votre pays.» [Cela est ainsi] bien qu’une alliance ait déja étée
conclue au moyen de I’arc-en-ciel depuis les jours du Déluge:
Deux passages promettent la pluie en récompense de I’accomplissement des mitsvot: Lévitique 26, «Je vous
donnerai vos pluies en leur saison», et le deuxiéme paragraphe du Chema, «Et il arrivera, si vous écoutez...
Je donnerai la pluie de votre pays.» La question est de savoir pourquoi une telle promesse est nécessaire,

puisque, apreés le Déluge, D.ieu avait déja conclu une alliance, dont I’arc-en-ciel est le signe: Il ne détruirait
plus jamais le monde.
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«Tant que dureront tous les jours de la terre [il y aura] les semailles et la moisson», etc., «1’été et
I’hiver, le jour et la nuit», etc. Cela ne sert qu’a assurer I’existence et la force vitale des mondes, se-
lon ce qui a déja été etabli dans l'ordre de I’enchainement descendant des mondes
(hichtalchelout).
Apres le Déluge, D.ieu promit que, tant que la terre subsisterait, les semailles et la moisson, I’été et I'hiver,
le jour et la nuit ne cesseraient pas. Le Rabbi Chnéour Zalman répond que cette promesse ne fait que main-

tenir le monde tel qu’il a déja été établi dans I’enchainement descendant des mondes; elle n’y ajoute rien de

nouveau.
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Mais pour qu’il y ait une nouvelle illumination provenant du niveau de la lumiére qui entoure tous
les mondes (sovev kol almin), ainsi qu’un supplément de bénédiction qui «renouvelle chaque jour
I’ceuvre de la Création », cela est réalisé par la Torah et les mitsvot, « pour la travailler et la garder»,
afin de créer le Gan Eden et le plaisir des 4mes, qui sont produits par le niveau du tsimtsoum
(contraction) et de I’expansion, etc.

Ce qui est nouveau — une lumiére nouvelle provenant du niveau qui dépasse les mondes, ainsi qu’un sup-
plément de bénédiction — ne vient que par la Torah et les mitsvot. « Qui renouvelle chaque jour I’ceuvre de la
Création» est une expression des bénédictions du matin, et «pour la travailler et la garder», paroles dites
d’Adam dans le Jardin, est interprété ici comme désignant la Torah et les mitsvot, qui créent le Gan Eden, le
plaisir des Ames; ce plaisir ne peut atteindre les Ames qu’en étant d’abord contracté, puis déploye.
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Tout cela passe par le niveau de Havaya: contraction et expansion, effusion et expansion. Et cela
se réalise par la Torah, car toute la Torah est incluse dans le Nom Havaya.
La contraction et I’expansion constituent le schéma du Nom Havaya: le youd est le point contracté, le pre-
mier hé son expansion, le vav une effusion vers le bas, et le dernier hé un déploiement supplémentaire.

Puisque toute la Torah est incluse dans ce Nom, la Torah est le moyen par lequel cette lumiére est contractée
et déployée, de sorte qu’elle puisse atteindre les Ames.
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De méme, les mitsvot: certaines sont évoquées au niveau du youd, d’autres au niveau du he,
comme on le sait par le Chema récité au coucher: «Si j’ai porté atteinte a la lettre youd», etc., le
chatiment [correspondant] étant la lapidation, le niveau du youd.

Les mitsvot sont elles aussi liées aux lettres de ce Nom: certaines au youd, d’autres au hé. La preuve en est

une priere récitée avec le Chema du coucher, dans laquelle une atteinte portée a la lettre youd est associée
au chatiment de la lapidation.
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De la, nous apprenons, au sujet de [I’enseignement] «la recompense d’une mitsva, c’est la mitsva»,

que I’accomplissement d’'une mitsva relevant du niveau du youd fait descendre une nouvelle illu-

mination, issue de la lumiére qui entoure tous les mondes (sovev kol almin), dans ce niveau.
Puisque chaque mitsva correspond a une lettre du Nom, sa récompense est la mitsva elle-méme: son ac-
complissement fait descendre une lumiére nouvelle, au-dela des mondes, jusque dans cette lettre méme.

C’est ainsi que I’Admour Hazaken interpreéte I’enseignement de la Michna: «la récompense d’une mitsva,

c’est la mitsvar.
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Et tel est le sens de «Je (Anochi) suis Havaya, ton D.ieu»: autrement dit, Anochi, qui est la lumiére
qui entoure tous les mondes, descend dans le niveau de Havaya, afin d’étre véritablement «ton
D.ieu». Et c’est 1a le sens de «Et vous observerez», etc.,

Anochi, «Je», premier mot des Dix Commandements, désigne I’Infini au-dela des mondes. «Je suis Havaya,

ton D.ieu» signifie alors que ce niveau descend par I'intermédiaire du Nom Havaya, jusqu’a étre véritable-

ment «ton D.ieu», présent en chacun.
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«que ’homme accomplira (ya’asseé)», etc., «Je suis Havaya»: faire (la’assot) que le niveau d’Ani
(«Je») devienne Havaya. Toutefois, il ne peut y avoir de descente sans élévation, car «aucune
goutte ne descend», etc.
Dans Lévitique 18:5, « Vous observerez Mes lois... qu'un homme accomplira (ya’assé)... Je suis Havaya», le
mot «accomplira» est interprété comme «fera»: en accomplissant les mitsvot, on fait qu’Ani, «Je», niveau
inférieur, devienne Havaya. Cependant, rien ne descend sans qu’une élévation ait d’abord lieu d’en bas,

comme l’illustre ’image des Sages: aucune goutte de pluie ne descend si I’eau ne monte pas d’en bas a sa
rencontre.

SECTION 3 - 15-8

Le Sinati, les anges et la descente de I’ame
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C’est pourquoi la Torah fut donnée au milieu du tonnerre et des éclairs, et « tout le peuple trembla

», etc., au niveau de I’annulation de soi (bitoul) de I’étre en néant ; et « I’esprit attire I’esprit », etc.
Puisque toute descente nécessite une élévation, la Torah fut donnée au milieu du tonnerre et des éclairs, qui
firent trembler tout le peuple et 'ameneérent au bitoul, a I’annulation de sa propre existence. Les paroles du

Zohar, « I’esprit attire ’esprit », énoncent la régle : un esprit d’aspiration éveillé ici-bas attire un esprit d’en
haut.

N 17102 PO 0719Y MW N7H32 139 AN MR T7IN0 0102 1T 1Owni NS 19T R
9190 7172 M2 101 DRAWS P 0190 TPwnn 130K N vk

Mais ce pouvoir, celui d’opérer cette descente par I’accomplissement de la Torah et des mitsvot,
nous fut donné lors du Don de la Torah. En effet, un idolatre qui s’adonne a I’étude de la Torah ou
porte un tallit n’attire rien ; seul Israél en recut le mérite au mont Sinai.

Ce pouvoir — celui de faire en sorte que I’observance de la Torah et des mitsvot attire la divinité — fut lui-

méme le don du Sinai. Un idolatre qui étudie la Torah ou porte un tallit accomplit le méme acte, mais n’at-

tire rien, car seul Israél recut ce pouvoir au mont Sinai.
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Or, les anges eux aussi demandeérent la Torah : « Place Ta majesté dans les cieux», mais elle ne leur
fut pas donneée, car ils relevent du niveau du monde de la parole, le «monde révéelé» (alma
de'isgalya),

Lorsque Moché monta pour recevoir la Torah, les anges protestérent en citant le verset: «Toi qui as placé Ta

majesté dans les cieux», demandant que la Torah leur reste. Elle ne leur fut pas donnée, car les anges re-
lévent du niveau de la «parole» divine, que le Zohar appelle le «monde révélé».
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étant du niveau de la dimension extérieure (‘hitsoniyout) des réceptacles; ils n'ont aucune capaci-
té d'attirer quoi que ce soit. Bien qu'ils se sacrifient (messirout néfech) et soient annulés devant
Lui, béni soit-1I1, cela ne suffit néanmoins pas a faire descendre par leur intermédiaire quelque
chose de la lumiére qui entoure tous les mondes (sovev kol almin), comme cela se produit chez
Israél;

La parole est la dimension extérieure des réceptacles, les enveloppes par lesquelles la lumiére s'exprime.

Ainsi, les anges, bien qu'ils se donnent entiérement et soient totalement annulés devant D.ieu, ne peuvent

faire descendre la lumiére qui entoure les mondes, contrairement a Israél.
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car Israél «s'éleva dans la pensée», le niveau de la dimension intérieure (pnimiyout) des récep-
tacles, qui s'unissent aux lumiéres. Comme on le constate clairement, la pensée est constante,
méme sans la volonté de la personne; tandis que la parole dépend de sa volonté : lorsqu'elle le sou-
haite, elle parle, etc.
Israél «s'éleva dans la pensée»: ses Ames ont leur racine dans la «pensée» de D.ieu, la dimension intérieure
des réceptacles, qui ne fait qu'un avec la lumiére qu'elle exprime. L'analogie humaine met en évidence la

différence: la pensée demeure constamment, méme lorsque 1'on ne le veut pas, tandis que la parole ne vient

que lorsqu'une personne choisit de parler.
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C’est-a-dire que I’esprit d’une personne a le pouvoir de se retenir dans sa parole ; en revanche, il
n’a pas de maitrise sur la pensée pour en détourner I’esprit, car

La différence entre la parole et la pensée se dégage de ’expérience humaine : une personne peut s’empé-
cher de parler, mais elle ne peut pas s’empécher de penser.
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celle-ci forme une unité avec ’esprit et 'intellect de la personne. Le Zohar appelle cela : «Lui et
Ses réceptacles sont un en eux.» Car «et Ses forces vitales» désigne le niveau de 'Hokhma

(sagesse), Bina (compréhension) et Daat (connaissance) du Monde d’Atsilout (Emanation) ;

La pensée ne fait qu’un avec I’esprit et 'intellect ; elle ne peut donc pas étre interrompue. C’est ce que le Zo-
har appelle : «Lui et Ses réceptacles (garmohi) sont un en eux.» La formule qui I’accompagne, «Lui et Ses

forces vitales ("hayohi) sont un», désigne I'intellect — 'Hokhma, Bina et Daat — du Monde d’Atsilout.
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car bien que I'Infini (Ein Sof), béni soit-I1, Lui-méme soit élevé et sublime, méme au-dessus du ni-
veau de 'Hokhma — «car Il n’est aucun de ces attributs» —, Il s’unit néanmoins au niveau de 'Ho-
khma, de sorte que «Lui et Ses forces vitales sont un» : «Il est la Connaissance et Il est le Connu»,

etc.

D.ieu Lui-méme se situe au-dela méme de 'Hokhma : comme le dit la priére d’Elie dans le Tikkunei Zohar
(Patach Eliyahu), Il est «aucun de ces attributs». Pourtant, Il s’'unit a 'Hokhma si complétement que, selon la

formule bien connue, Il est la Connaissance et Il est le Connu.

TINCT PRY NITARD DOTARNAY DRIAYS MRl 1Py DR Tawnn N2 Y ORP CTInaa 1K)
.51 1123 910 N°Pona

Et «Lui et Ses réceptacles» désigne le niveau de la pensée, ou les Ames d’Israél se sont élevées;

elles sont unies dans une unité qui n’est pas absolue, comme au niveau de «Ses forces vitales ».

«Lui et Ses réceptacles sont un» désigne la pensée, ou les Ames d’Israél ont leur racine. Leur unité avec
D.ieu est réelle, mais non totale, contrairement a ’unité compleéte de «Lui et Ses forces vitales ».
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Mais, si tel est le cas, comment ont-ils meérité de recevoir 'illumination et le prolongement de
I’'union de la Lumiére infinie elle-méme (Or Ein Sof), béni soit-Il, le niveau de la lumiere qui en-
toure tous les mondes (sovev kol almin), le niveau méme d’«Ano’hi» ?

Cela souléve une difficulté: si les Ames ont leur racine uniquement dans la « pensée », comment ont-elles pu

recevoir le prolongement de la Lumiére infinie elle-méme, la lumiére qui entoure tous les mondes, le ni-

veau d’Ano’hi révélé au Sinai?
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Mais cela se fait précisément par ’enveloppement de I’ame dans le corps et dans I’ame vitale, car
cette descente a pour but une ascension: s’élever du niveau de «Ses réceptacles» au niveau de
«Ses forces vitales ».

La réponse est que les Ames ne 1’ont recu qu’en étant enveloppées dans un corps et une ame vitale. Leur

descente dans le corps a pour but une ascension: par elle, elles s’élévent du niveau de «Ses réceptacles» a
celui, supérieur, de «Ses forces vitales ».

SECTION 4 - 19-11

Elever «’homme » au-dela de I’homme
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L’explication est la suivante : la racine de I’ame animale provient du niveau de la face du lion et de
la face du beeuf dans le Char, qui portent le Trone ; [ils] relévent du niveau de « Et voici les rois qui
régnérent dans le pays d’Edom avant qu’un roi ne régnit sur les enfants d’Israél », mais ils tom-
beérent dans le Monde de Béria (Création), etc.
L’ame vitale, I’ame animale, prend racine dans les faces du lion et du beeuf parmi les ‘hayot du Char, qui
portent le Trone. A I’origine, elles appartiennent aux « rois qui régneérent dans le pays d’Edom avant qu'un

roi ne régnét sur les enfants d’Israél », que la Kabbale interpréte comme le premier monde brisé de Tohou,

dont les fragments tombérent dans le Monde de Béria.
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C’est pourquoi elles ont le pouvoir d’élever le niveau de ’homme (adam) sur le Trone jusqu’au ni-
veau de « car Il n’est pas un homme », etc.
Parce que leur racine est si élevée, ces forces peuvent élever « ’'homme sur le Trone » — la figure d’un

homme apparaissant au-dessus des ‘hayot dans la vision du Char — jusqu’au niveau dont Chmouel a dit : «
car Il n’est pas un homme », au-dela de toute forme.
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C’est comme, par exemple, la nourriture qui donne lavie a ’homme : bien que ’homme soit du ni-
veau de I’étre parlant et qu’il soit supérieur en rang aux animaux et aux végeétaux, [elle lui donne la
vie] uniquement parce que la racine de la nourriture est plus élevée que ’homme. C’est pourquoi
il est dit : « Derriere et devant, Tu m’as formé », etc.

La nourriture lillustre : I’étre humain, la créature « parlante », est supérieur aux animaux et aux végeétaux,

et pourtant ceux-ci lui donnent la vie, car leur racine est plus élevée que la sienne. D’ou le verset « Derriére
et devant, Tu m’as formé », qui sera expliqué au paragraphe suivant.
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Et nos Sages, de mémoire bénie, ont dit: « Derriére»: [en dernier] dans I’ceuvre de la Creéation, etc.
Ainsi, par analogie, les saintes 'Hayot (créatures vivantes) ont le pouvoir d’élever le niveau de
I’homme sur le Trone.

Le Talmud explique: «Derriére et devant, Tu m’as formé»: ’homme était «derriére», car il fut créé en der-

nier parmi toutes les ceuvres de la Création, apreés les animaux et les plantes. De méme, les saintes 'Hayot,
bien qu’elles soient en dessous de I’«chomme sur le Trone », ont le pouvoir de I’élever.
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De méme, «les Patriarches sont eux-mémes le Char»: ils élévent le niveau des six extrémités (vav
ketzavot) du Monde d’Atsilout (Emanation), le niveau d’adam, qui est Zeir Anpin (les attributs émo-
tionnels), lequel compte neuf Séfirot ; et neuf fois neuf font quatre-vingt-un.

La parole de nos Sages, «les Patriarches sont eux-mémes le Char», signifie qu’ils élévent, comme les 'Hayot,

ce qui est porté par eux: les six attributs émotionnels d’Atsilout, appelés adam, qui est Zeir Anpin. Ici, Zeir
Anpin est compté comme neuf Séfirot, et neuf fois neuf font quatre-vingt-un.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/8/ 12
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Et trois fois quatre-vingt-un font deux cent quarante-trois, auxquels, avec les cinq 'Hassadim (bon-
tés), on arrive a deux cent quarante-huit, etc. Cette élévation est le niveau de «A Toi, Havaya, sont
la grandeur et la puissance », etc.

Trois fois quatre-vingt-un font 243; en ajoutant les cinq 'Hassadim (bontés), on obtient 248, le nombre de

membres de ’homme, adam. Cette élévation est exprimée dans les paroles de David: «A Toi, Havaya, sont

la grandeur et la puissance », ou la grandeur et la puissance désignent 'Hessed et Guevoura.
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C’est-a-dire, du niveau d’adam au niveau de «car Il n’est pas un homme », etc. (De méme, les attri-
buts émotionnels (midot) d’Atsilout sont aussi un Char par rapport a 'Hokhma (sagesse) et Bina
(compreéhension), et sont appelés le « Char supréme» (merkavta ila’a) mentionné dans les Tikkou-
nim; voir plus loin.)
Cette élévation fait passer les attributs d’adam, I’existence ordonnée, a «car Il n’est pas un homme », au-dela
de cet ordre. Dans cette parenthése, I’Alter Rebbe ajoute que les attributs émotionnels d’Atsilout sont eux

aussi un «Char» pour 'Hokhma et Bina, que le Tikkouné Zohar appelle le « Char suprémey; il renvoie a la
suite.
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L’explication est que «Zeir Anpin est lié a Atika (I’Ancien) et suspendu a lui». Car bien que, dans
Atsilout, Abba et Imma ('Hokhma et Bina) soient bien plus élevés que Zeir Anpin,
Si les attributs inférieurs peuvent élever ce qui leur est supérieur, c’est en raison de I’affirmation du Zohar
selon laquelle Zeir Anpin, les attributs émotionnels, est lié a Atika et suspendu a lui: le niveau le plus inté-

rieur de Kéter, au-dessus de I’intellect. En revanche, dans ’ordre d’Atsilout, Abba et Imma, l’intellect, se si-

tuent bien au-dessus de Zeir Anpin.
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néanmoins, dans leur racine, les attributs émotionnels sont beaucoup plus élevés. On le constate
concrétement: un animal est naturellement plus fort que ’homme, qui posséde I'intellect, car les
attributs émotionnels ont plus de force que I’'intellect.

Pourtant, dans leur racine, les attributs émotionnels sont plus élevés que l'intellect. L'expérience le montre:

un animal, m{ par ses impulsions, est naturellement plus fort qu’un étre humain, qui posséde l'intellect, car

I’émotion porte davantage de force que la raison.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/8/ 13



TORAH OHR - PARSHAS YISRO - MAAMAR 8 5211 5y 71872

TNTNOWD 7R POWE 1M XA MTRN NITNY Q37 900 aPynk 0oy nvad 1o miTea v o™
RPN TR RPONY2 RPTLI999ONR RDPIM2 RAORY RAX 77TIRI WPHY AN P N A9 w0 T
2 RORPY N°9 RPNy

C’est pourquoi les attributs émotionnels (midot) ont le pouvoir de s’élever plus haut. Bien que les
attributs émotionnels naissent de I’intellect, néanmoins, une fois qu’un attribut est apparu, il pos-
sede une force plus grande. Comme il est dit dans I’Idra Rabba: «Abba et Imma ('Hokhma et Bina)
sont inclus dans le Mazla»; «Zeir Anpin (les attributs émotionnels) est lié a Atika et suspendu a
lui»; «et en Atika, il n’y a pas de gauche».
Bien que les attributs émotionnels naissent de I’intellect, une fois formés, ils portent une force plus grande
et peuvent donc s’élever plus haut. Le Zohar, dans I'Idra, I’exprime ainsi: Abba et Imma, I’intellect, sont in-
clus dans le Mazla, le flux qui émane d’Atika; Zeir Anpin est lié a Atika et suspendu a lui; et en Atika, «il n’y
a pas de gauche», c’est-a-dire aucun coté de rigueur ou de jugement. Les deux premiéres paroles se

trouvent dans I'Idra Zouta (Zohar 3:292a), qui dit elle-méme que cela a été expliqué «dans I'Ildra»; «en Ati-

ka, il n’y a pas de gauche» vient de I'Idra Rabba.

SECTION 5 - 112-16

La royauteé de David, au-dela du changement
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C’est pourquoi il est dit: «car Il n’est pas un homme », etc. En effet, au niveau d’Adam, puisque la
lumiére se déploie selon les lignes — "Hokhma (sagesse), 'Hessed (bonté) et Netsa’h (victoire), etc.

9

C’est pourquoi I’Ecriture dit de D.ieu: «car Il n’est pas un homme». « Homme» (Adam) désigne la lumiére
divine qui se déploie selon des lignes: la ligne de droite, ’Hokhma, *Hessed et Netsa’h, la ligne de gauche et

la ligne médiane, comme le corps humain avec sa droite, sa gauche et son centre.
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selon 'ordre de I’enchainement descendant des mondes (hichtalchelout); car, selon cet ordre, la
conduite [du monde] suit elle aussi I’ordre de I’enchainement descendant, avec une répartition des
niveaux: «Avec le bienveillant, Tu te montres bienveillant», etc.,

Cette structure suit I’enchainement descendant, et la conduite de D.ieu envers le monde le suit donc égale-

ment: elle est répartie en niveaux et adaptée a chaque bénéficiaire: «Avec le bienveillant, Tu te montres

bienveillant ».

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/8/ 14

11

12



TORAH OHR - PARSHAS YISRO - MAAMAR 8 5211 5y 71872

TR 7991 B9 MR MpSINT oW PRY RPRHY N0 22RPONY2 DaR 1D AR 1270w 10
26 595 oY ow

selon ce que Sa sagesse a déterminé, etc. Mais, en Atika (I’Ancien), «il n’y a pas de gauche», car il
n’y a la aucune repartition des niveaux; c’est pourquoi il n’y a la aucun changement.

Une telle conduite mesurée est conforme a ce que Sa sagesse a déterminé. Mais en Atika, «il n’y a pas de

gauche»: il n’y a aucune répartition en niveaux, et donc aucun changement.
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Etvoici ce que Chmouel dit a Chaoul: «Celui qui fait la force d’Israél ne ment pas et ne revient pas
sur sa parole », etc. Car Chaoul lui avait demandé que la royauté lui soit rendue.

Apres que Chaoul eut péché et que la royauté lui eut été retirée, il supplia Chmouel de la lui rendre.
Chmouel lui répondit que «Celui qui fait la force d’Israél ne ment pas et ne revient pas sur sa parole, car Il

n’est pas un homme pour revenir sur sa parole ».
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Et Chmouel lui répondit que, puisque la royauté avait déja été donnée a David, il était impossible
de la lui retirer; car la royauté de David avait éte prise d’un lieu supérieur, du niveau de «car Il
n’est pas un homme », etc.

Chmouel voulait dire que, dés lors que la royauté avait été donnée a David, elle ne pouvait lui étre retirée,

parce que celle-ci avait été attirée d’un lieu supérieur, du niveau de «car Il n’est pas un homme», ou il n’y a

aucun changement.
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Ce n’est pas comme la royauté de Chaoul, qui fut prise du niveau d’Adam: en effet, Chaoul avait
été choisi en raison de sa droiture et, lorsqu’il pécha, la royauté lui fut retirée. Mais il n’en va pas
ainsi pour le niveau de David.

La royauté de Chaoul, en revanche, provenait du niveau d’Adam: il avait été choisi pour sa droiture et, lors-

qu’il pécha, elle lui fut retirée. Elle dépendait de sa conduite, comme tout ce qui reléve du niveau d’Adam,

ou tout est évalué selon les actes.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/8/ 15
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Comme I’ont dit nos Sages, de mémoire bénie: « Chaoul [pécha] en une seule chose, et cela lui fut
imputé ; David en deux, et cela ne lui fut pas imputé.» L’explication est que le niveau de la royauteé
de David provenait du niveau de «car Il n’est pas un homme », et que la tache ne peut atteindre cet
endroit.

Le Talmud dit que Chaoul pécha une fois et que cela lui cofita la royauté, tandis que David pécha deux fois et

que cela ne lui fut pas imputé. ’Admour Hazaken explique pourquoi: la royauté de David trouve sa source
dans «car Il n’est pas un homme », et la tache du péché n’atteint pas une telle hauteur.
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C’est-a-dire que le niveau de David est celui de Mal’hout (souveraineté), et que « leur commence-
ment est enchéssé dans leur fin » ; il n’entre pas dans les limites ni dans la catégorie d’adam. Car le
niveau d’adam suit la voie et I’ordre de I’enchainement descendant des mondes (hichtalchelout),
depuis ‘Hokhma (sagesse) vers le bas, et le flux est attiré selon la mesure du niveau — c’est-a-dire
selon les actes des étres inférieurs.
David correspond au niveau de Mal’hout, la derniére des Séfirot, et « leur commencement est enchassé dans
leur fin » : le dernier niveau est enraciné dans le tout premier, au-dela de I’ordre d’adam. Le niveau d’adam

suit ’enchainement descendant depuis ‘Hokhma vers le bas ; le flux y est mesuré selon chaque niveau, c’est-
a-dire selon les actes de ceux d’en bas.
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Mais au-dessus du niveau d’adam, « il n’y a pas de gauche dans cet Atika (I’Ancien) », car Il est Ce-

lui qui est « exalté depuis les jours d’antan », « éleve et sublime », etc.

Au-dessus d’adam, dans Atika, « il n’y a pas de gauche », car 1a, D.ieu est « exalté depuis les jours d’antan », «
élevé et sublime », au-dela de toute mesure fondée sur les actes.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/8/ 16
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Et c’est 1a ce que dit ‘Hanna : « Ma corne est exaltée (ramah) en Havaya. » David, qui fut oint avec
une corne, se situe au niveau de ramah (exalté), tandis que Chaoul, qui fut oint avec une fiole, re-

leve du niveau d’adam, ou il y a des changements,

Dans son cantique, ‘Hanna dit : « Ma corne est exaltée (ramah) en Havaya », et le Talmud en déduit que les
regnes de David et de Chlomo, oints avec une corne, durérent, tandis que ceux de Chaoul et de Yéhou, oints
avec une fiole, ne durérent pas. L’Alter Rebbe interpréte ramah, « exalté », comme le niveau qui se trouve
au-dessus d’adam, tandis que la fiole reléve d’adam, ou le changement est possible.
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comme il est écrit : « Et D.ieu se ravisa au sujet du mal », etc. Mais le niveau de ramah, qui est le
niveau d’Atika (I’Ancien), est celui ou « Il n’est pas un homme », etc.

Au niveau d’adam, D.ieu peut « se raviser au sujet du mal », comme Il le fit apres la faute du Veau d’or. Mais

au niveau de ramah, qui est Atika, « Il n’est pas un homme » et ne change pas.
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C’est pourquoi « David, roi d’Israél, vit et subsiste ». Tel est le but de tout notre service ; et « les Pa-

triarches sont eux-mémes le Char », afin d’élever du niveau d’adam au niveau de

C’est pourquoi « David, roi d’Israél, vit et subsiste » : le Talmud rapporte ces paroles comme un signe trans-
mis lors de la sanctification du nouveau mois. Elever adam au niveau qui se situe au-dela de « ’homme » est
le but de tout notre service ; c’est ce qu’accomplirent les Patriarches, qui étaient « le Char ».
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« car Il n’est pas un homme », etc., et faire descendre du niveau de « car Il n’est pas un homme »
une révélation de la divinité et de la Lumiére infinie (Or Ein Sof) elle-méme, béni soit-I1, dans le

niveau d’adam.

Le service comporte deux mouvements : élever adam jusqu’au niveau de « car Il n’est pas un homme », puis
faire descendre de 13, dans adam, une révélation de la divinité et de l1a Lumiére infinie elle-méme.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/8/ 17
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SECTION 6 - 117

Les ‘hayot et les Patriarches
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Mais la difference entre les saintes ‘hayot (créatures vivantes) du Char et les Patriarches, qui sont
eux-mémes le Char, [est] que les ‘hayot, bien qu’elles fassent constamment grand bruit et s’an-
nulent devant la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-Il, et attirent de la-haut, ne font rien d’autre

Les saintes ‘hayot et les Patriarches sont tous deux appelés le Char, mais ils différent. Les ‘hayot sont
constamment dans le tumulte et s’annulent devant la Lumiére infinie ; elles aussi attirent de 1la-haut.
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que d’attirer des influx destinés a assurer I’existence et la force vitale des mondes. Mais « les Pa-
triarches sont eux-mémes le Char » : les élévations et ’attraction qu’ils opérent sont d’un ordre su-
périeur, car elles ont pour but de faire naitre de nouvelles 4mes.

Ce que les ‘hayot attirent n’est que le flux qui maintient les mondes dans I’existence et leur donne la vie. L’é-

lévation et I’attraction opérées par les Patriarches sont d’un ordre supérieur : elles font naitre de nouvelles
ames.
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Comme on le sait, il existe deux sortes d’union (zivoug) chez Abba et Imma (‘Hokhma et Bina) : les
unions extérieures, « leur union est constante », « deux compagnons qui ne se séparent jamais »,
destinées a assurer I’existence des mondes ; tandis que [I'union] qui fait naitre de nouvelles ames,
I’'union intérieure, s’accomplit précisément par les Ames des tsadikim.
Cela correspond a I’enseignement kabbalistique connu concernant les deux unions d’Abba et Imma, ‘Hokh-
ma et Bina. L'union extérieure est constante, « deux compagnons qui ne se séparent jamais », et assure

I’existence des mondes ; I'union intérieure, qui fait naitre de nouvelles 4mes, s’accomplit uniquement par

les ames des tsadikim.
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SECTION 7 - 118-20

Les mitsvot qui elevent et celles qui font descendre
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Or, dans la Torah elle-méme, il existe des mitsvot qui sont de I’ordre de I’élévation, et d’autres qui
sont de I’ordre de l’attirance vers le bas. Car « la charité éleve (teromem) une nation » : au niveau
de ramah, ’exalté.

Les mitsvot elles-mémes se répartissent de la méme maniére : certaines élévent et d’autres attirent vers le

bas. La charité éléve, comme le dit le verset : « La charité éléve (teromem) une nation », la portant au niveau
de ramabh, le niveau exalté évoqué plus haut.
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Cela s’accomplit parce que la charité est revétue d’argent et d’or matériels, qui sont sous la domi-
nation de Nogah ; ils relevent du niveau qui est tombé lors du brisement des réceptacles, de «
avant qu’un roi ne régnat », etc.
La charité posséde ce pouvoir parce qu’elle est revétue d’argent et d’or matériels, qui se trouvent sous la do-
mination de Nogah, le domaine intermédiaire qui peut étre élevé vers la sainteté. Leur source est dans ce

qui est tombé lors du brisement des réceptacles, provenant des rois qui régnérent « avant qu’un roi ne ré-
gnit » ; leur racine est donc tres élevée.
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C’est pourquoi ils ont ce pouvoir d’élever et d’éveiller un influx d’en haut, trés élevé et trés su-
blime. De méme, toutes les mitsvot pratiques,

En vertu de cette origine, I’argent et I’or donnés a la charité ont le pouvoir de s’élever et d’éveiller un influx
d’en haut trés élevé. Il en va de méme pour toutes les mitsvot pratiques, qui s’accomplissent avec des
choses matérielles.
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qui s’accomplissent par des actes matériels : certaines ont pour effet d’élever, comme les préléve-
ments de terouma et les dimes ; d’autres ont pour effet de faire descendre, comme les tsitsit, les te-

fillin et le chofar, etc.

Certaines mitsvot pratiques ont pour effet d’élever, comme la terouma et les dimes, ou une partie des ré-
coltes est mise a part pour la sainteté. D’autres ont pour effet de faire descendre, comme les tsitsit, les te-
fillin et le chofar.
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Et par tout cela, on éveille le niveau méme d’Anochi, le niveau de « car Il n’est pas un homme »,
etc. ; il s’agit de faire descendre de la vers le niveau d’adam, etc.

Que ce soit en faisant monter ou en faisant descendre, les mitsvot éveillent Anochi lui-méme, le niveau de «
car Il n’est pas un homme », afin d’en faire descendre la lumiére dans adam, le monde ordonné.
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Et ce pouvoir fut donné a Israél lors du don de la Torah : aussi bien dans la dimension extérieure
(‘hitsoniyout), par I’accomplissement des mitsvot, pour faire monter et faire descendre, etc.,

Ce pouvoir fut donné a Israél lorsqu’ils recurent la Torah, et il agit de deux facons. La premiére est exté-
rieure : ’accomplissement concret des mitsvot, qui font monter et descendre.

SECTION 8 - 121-22

«Garde»: les yeux leves vers D.ieu
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et, dans la spiritualité, par le sacrifice de soi (messirout néfech) dans le Chéma, au mot [« Un »],
etc., afin qu’il y ait une réveélation de la divinité et de la Lumiére infinie (Or Ein Sof) elle-méme,
béni soit-11. Tout cela fut attiré par le don de la Torah ;

La seconde voie est intérieure : le sacrifice de soi dans le Chéma, au mot « Un », ou ’homme se remet entié-

rement a D.ieu, fait advenir une révélation de la divinité et de la Lumiére infinie elle-méme. Cela aussi fut

attiré lors du don de la Torah.
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car un idolatre ne peut rien attirer, méme pour un instant, par le sacrifice de soi, etc. Et c’est 1a le
sens de « “Souviens-toi” et “Garde” furent prononcés en une seule parole ». « Souviens-toi » (za-
chor) correspond au masculin (dechar), et « Garde » (chamor) au féeminin (Noukva).
Sans le don du Sinai, un idolatre ne peut rien attirer, méme pour un instant, par le sacrifice de soi. Les Sages
enseignent que « Souviens-toi » et « Garde », les deux formulations du commandement du Chabbat, furent

prononceés en une seule parole ; « Souviens-toi » (zachor) correspond au masculin (dechar), celui qui donne,
et « Garde » (chamor) au féminin (Noukva), celle qui recoit.

o0 DRI 1YW STIowInn NPMIN 1Y RITY 00270 IR W 17IAR YRR R0 N 1w 8
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Explication : le mot chamor reléve de la méme expression que « et son pére garda la chose » (cha-
mar), ce qui désigne une attente prolongée, ou les yeux du récepteur sont toujours [tournés] vers
celui qui donne,

Chamor a le sens qu’il prend lorsque Yaakov entendit les réves de Yossef : « et son pére garda la chose »,

c’est-a-dire qu’il attendit qu’elle se réalise. Le terme désigne une attente longue et patiente, ou les yeux du
récepteur sont toujours tournés vers celui qui donne.
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comme un pauvre qui espere et attend le maitre de maison : quand lui mettra-t-il quelque chose
dans la main ? Ainsi, nos yeux sont levés vers les délivrances de D.ieu, afin qu’il y ait une révéla-
tion de la divinité dans le monde, comme ce sera le cas dans les temps futurs ; alors, « ils verront
ceil a eeil » et « toute chair verra », etc.

Comme un pauvre qui attend que le maitre de maison lui mette quelque chose dans la main, les yeux d’Is-

raél sont levés vers le salut de D.ieu : une révélation de la divinité dans le monde, telle qu’elle sera dans les
temps futurs, lorsque « ils verront ceil a eeil » et que « toute chair verra » la gloire de D.ieu.
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Et tel est [le sens de] « Comme les yeux des serviteurs vers la main de leurs maitres, et comme les
yeux de la servante vers la main de sa maitresse, ainsi nos yeux sont tournés vers D.ieu.» L’explica-
tion: les «serviteurs» sont Metatron et Sandalfon, qui se trouvent dans [les mondes de] Yetsira
(Formation) et d’Assiya (Action); et la «servante » est le niveau du Monde de Béria (Création).

Le psaume « Comme les yeux des serviteurs... ainsi nos yeux sont tournés vers D.ieu» décrit cette aspiration.

Les «serviteurs» sont les anges Metatron et Sandalfon, des mondes de Yetsira et d’Assiya, et la «servante»
est le monde de Béria.
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Et de méme qu’ils attendent et espérent la révélation de la lumiére du Monde d’Atsilout (Emana-
tion), leur aspiration étant tres grande parce qu’ils reconnaissent 1’élévation de I'Infini (Ein Sof),
car ils disent: «Saint» et « Béni», etc.,

Ces anges et ces mondes attendent et esperent la révélation de la lumiere d’Atsilout, et leur aspiration est

trés grande parce qu’ils pergoivent combien I'Infini est élevé. Cette perception les pousse a proclamer:
«Saint» et « Béni».
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ainsi en est-il de «nos yeux», les 4mes d’Israél: bien qu’elles se soient élevées dans la Pensée su-
préme, nos yeux sont levés et espérent en I’essence méme de I’Infini, béni soit-Il, le niveau de «car
Il n’est pas un homme », afin qu’une lumiere nouvelle en soit attirée, dans la révélation de la di-
mension intérieure (pnimiyout).

Les 4mes d’Israél ont leur racine plus haut, dans la Pensée supréme, et pourtant elles aussi regardent et es-

perent, vers I’essence méme de I'Infini, le niveau de «car Il n’est pas un homme». Leur aspiration est

qu’une lumiére nouvelle en émane et révéle la dimension intérieure.
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(Comme indiqué plus haut: par I’élévation des mayin noukvin (eaux féminines) des 4mes des tsa-
dikim, I’'union intérieure d’Abba et Imma ('Hokhma et Bina) est attirée, etc. Il n’en va pas ainsi par
I’élévation des mayin noukvin des anges, etc. Tel est le sens de « Comme les yeux des serviteurs»,
etc.:

La parenthése rappelle le paragraphe 17: les «eaux féminines» (mayin noukvin), I’éveil d’en bas élevé par

les ames des tsadikim, attirent ’'union intérieure d’Abba et Imma, ce que I’éveil élevé par les anges ne peut
faire. Tel est le sens de « Comme les yeux des serviteurs».
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par leur élévation des mayin noukvin, ils attirent les mayin de'hourin (eaux masculines) pour
I’existence et la force vitale des mondes, selon I’ordre de I’enchainement descendant des mondes
(hichtalchelout), et leurs yeux sont leveés vers cette lumiere et cette attraction; ainsi nos yeux sont
levés vers D.ieu notre D.ieu, afin que I’attraction soit celle d’'une lumiére nouvelle, d’au-dessus de
I’ordre de I’enchainement descendant, etc.)
L’éveil des anges n’attire que les «eaux masculines» (mayin de'hourin), le flux d’en haut, pour I’existence et
lavie des mondes dans ’ordre de I’enchainement descendant; c’est vers cela que leurs yeux se tournent. Les

yeux d’Israél se tournent vers D.ieu, pour qu’ll fasse descendre une lumiére nouvelle, d’au-dessus de tout

I’ordre de I’enchainement descendant.
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Et pour I’explication de «furent énoncées en une seule parole», voir plus loin. Et voir ce qui est

écrit a propos de «Et tout le peuple vit», etc., et «le son du chofar», etc.

L’Admour Hazaken conclut par deux renvois: le sens de «furent énoncées en une seule parole» est expliqué
plus loin, et une discussion liée a ce sujet se trouve a propos du verset «Et tout le peuple vit les voix... et le
son du chofar».
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DANS LA AVODA

Le maamar présente cela comme le but de tout notre service: élever adam, le monde mesuré et ordonné,

jusqu’au niveau de «car Il n’est pas un homme», et en faire descendre une révélation de la Divinité. Cela

s’accomplit extérieurement par les mitsvot qui élévent, comme la charité, et les mitsvot qui font descendre,

comme les tsitsit et les téfilines, et intérieurement par le sacrifice de soi au mot «Un» dans le Chéma, pou-

voir donné au Sinai. S’y rattache shamor: une attente constante, les yeux levés vers D.ieu comme ceux du

pauvre vers la main de son maitre, dans I’attente de la révélation de la Divinité dans le monde.

QUESTIONS A DISCUTER

1.

Pourquoi la promesse de pluie en récompense de ’observance des mitsvot ajoute-t-elle quelque chose a
I’alliance que D.ieu conclut aprés le Déluge ?

. Pourquoi les anges, malgreé tout leur sacrifice de soi, ne pouvaient-ils pas faire descendre ce qu’Israél fait

descendre par la Torah, et pourquoi le pouvoir d’Israél dépend-il de la descente de I’Ame dans un corps?

. Comment quelque chose d’inférieur, comme la nourriture ou I’Ame animale, peut-il soutenir ou élever ce

qui lui est supérieur?

Que nous enseigne le contraste entre la royauté de David et celle de Chaoul au sujet du niveau de «car Il
n’est pas un homme» ?

. En quoi le désir ardent des anges différe-t-il de celui d’Israél, selon la lecture que le maamar donne de

«Comme les yeux des serviteurs» ?
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Notes

PARAGRAPHE 3
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La premiére bénédiction promise dans le Lévitique a ceux
qui suivent les statuts de D.ieu : la pluie en sa saison.
L’Admour Hazaken demande pourquoi elle est nécessaire
apres l’alliance conclue avec Noa’h.

Leviticus 26:4°7:175 Rp"
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Alors Je vous donnerai vos pluies en leur temps, la terre pro-
duira ses récoltes, et les arbres des champs donneront leurs

fruits.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

RRERSFA

ynRw aN °vm

Le début du deuxiéme paragraphe du Chéma, qui fait dé-
pendre la pluie de I’écoute des mitsvot.

Deuteronomy 11:1327:X" 0°727
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Et il arrivera que, si vous écoutez attentivement Mes com-

mandements que Je vous ordonne aujourd’hui, pour aimer

D.ieu, votre D.ieu, et Le servir de tout votre cceur et de toute

votre ame,

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

DOXAN LR °nhn

La promesse de pluie dans le deuxiéme paragraphe du
Chéma. Comme Lévitique 26:4, elle montre que la pluie
vient aussi comme une nouvelle bénédiction par le mérite
des mitsvot.

Deuteronomy 11:147:X 0127

V78 TP 73T DEOK) WP M 1AY2 DY IR NN
que Je donnerai la pluie a ta terre en son temps, la pluie
précoce et la tardive, afin que tu récoltes ton blé, ton vin et

ton huile.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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La promesse de D.ieu aprés le Déluge : les semailles et la

moisson, I’été et I’hiver, le jour et la nuit ne cesseront pas.

L’Admour Hazaken comprend que cela ne concerne que
I’ordre déja établi dans le monde.

Genesis 8:22272:’1 n°wx12

X 7221 o MM PIR) oM P TER YU PR W Y
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Tant que la terre subsistera, les semailles et la moisson, le

froid et la chaleur, I’été et I’hiver, le jour et la nuit ne cesse-
ront pas. »

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/8/

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Adam fut placé dans le jardin d’Eden « pour le travailler et
le garder ». Ici, ces mots désignent la Torah et les mitsvot,
par lesquelles se réalise le plaisir du Gan Eden.

Genesis 2:1511:"2 N°wX12
SAIRYPY ATY? TTYTIAR NN DIRTNN DOPK 1 MR
Et D.ieu prit 'homme et le placa dans le jardin d’Eden pour

le cultiver et le garder.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 4

6

1187 7180 0w

L'enseignement de Ben Azai selon lequel la récompense
d’une mitsva est la mitsva elle-méme. L’Alter Rebbe y voit
la nouvelle lumiére que la mitsva elle-méme attire dans sa
lettre du Nom.

Pirkei Avot 4:2°2:7 max mwn
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Ben Azai dit : Sois prompt a accomplir un commandement
mineur comme un commandement majeur, et fuis la trans-
gression ; car un commandement méne a un autre com-
mandement, et une transgression méne a une autre trans-
gression ; car la récompense de I’accomplissement d’un
commandement est un autre commandement, et la récom-
pense de la transgression est une transgression.

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)
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« Vous observerez Mes statuts et Mes lois, que I’lhomme
mettra en pratique et par lesquels il vivra ; Je suis Havaya.
» L’Alter Rebbe comprend « mettre en pratique » comme «
faire », et « Je suis Havaya » comme le fait de rendre Ani
égal a Havaya.

Leviticus 18:571:1 X7p™
I 0712 °M DT¥T BOX TPy WX "DRYRTNK) "NPTNN DNTRYh
Havayah

Vous garderez donc Mes statuts et Mes lois, que I’lhomme
mettra en pratique et par lesquels il vivra : Je suis D.ieu.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le premier des Dix Commandements au Sinai. « Anokhi »
est compris comme I'Infini au-dela des mondes, attiré par
I'intermédiaire de Havaya pour devenir «votre D.ieu ».
Exodus 20:2°2:°2 mnw
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Je suis D.ieu, ton D.ieu, qui t’ai fait sortir du pays d’Egypte,
de la maison d’esclavage.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 5

9

10
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Au matin du Don de la Torah, il y eut des tonnerres et des
éclairs, une épaisse nuée et un son de chofar, et tout le
peuple dans le camp trembla. L’Admour Hazaken voit
dans ce tremblement I’annulation de soi qui fit descendre
la lumiére.

Exodus 19:1610:0™ mnw
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Et il arriva que, le troisiéme jour, au matin, il y eut des ton-

nerres et des éclairs, une épaisse nuée sur la montagne, et

un son de cor trés puissant ; et tout le peuple qui était dans

le camp trembla.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le Zohar enseigne que tout dépend de la volonté : un es-
prit attire un esprit et fait venir un esprit. Un éveil d’en
bas attire une réponse d’en haut.
Zohar II, 162b2 ,20p 27m
LA NOTE DE KEHOT
.2,20p 2m

PARAGRAPHE 6

"

12
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« ...qui avez établi Votre majesté au-dessus des cieux. »
Dans le récit des Sages, les anges citérent ce verset pour
soutenir que la Torah devait rester dans les cieux.

Psalms 8:2'2:’1 0°%°1n
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O D.ieu, notre D.ieu, que Ton nom est glorieux par toute la

terre ! Toi dont la majesté est célébrée au-dessus des cieux.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Lorsque Moché s’éleva dans les hauteurs, les anges de-
mandérent pourquoi un étre humain se trouvait parmi
eux et s’opposérent a ce que le trésor caché de la Torah
soit donné a de la chair et du sang, en citant « qui avez éta-
bli Votre majesté au-dessus des cieux ». Ici, I’Alter Rebbe

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/8/
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expose la raison intérieure pour laquelle la Torah ne leur
fut pas donnée.
Shabbat 88b:7°1:1 175 naw
NPT K70 1K DI AYn A7YY AYY3 17 12 YUIN? 220 1)
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

PARAGRAPHE 7

13

14

15

92PN

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
RaiahiviaeRigsl
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Dans I'introduction au Tikkunei Zohar : dans les dix Séfi-
rot d’Atsilout, le Roi est présent : « Lui et Ses réceptacles
ne font qu’un en elles, Lui et Ses forces vitales ne font
qu’un en elles », ce qui n’est pas le cas dans les dix Séfirot
de Béria.
Tikkunei Zohar 3b:9-10-"1:2°3 9717 °1pn
1Y PR L7302 T AU AR L1302 X990 MIPPIRT Ni1v00 YT
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nind Aya PN LAR"IIT NIAD IRy MPERT NiTPao
DX 923 730K K1 ,RYPIT P72 YN XINONT

Tikkunei Zohar - Vocalized (Public Domain)
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La priére d’Elie, Patach Eliyahou : D.ieu est Celui qui fait
émaner les dix Séfirot, mais Lui-méme n’est « nullement
I'un de ces attributs ». L’Admour Hazaken la cite pour
montrer que I'Infini (Ein Sof) est au-dessus méme de la
'Hokhma.

Tikkunei Zohar 17ax 1> 9717 °13pn

PARAGRAPHE 9

16
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Dans la vision du Char d’Ye’hezkel, chacune des ‘hayot a
un visage d’homme, un visage de lion a droite et un visage
de beeuf a gauche. LAdmour Hazaken situe la racine de
I’ame animale dans le lion et le beeuf.

Ezekiel 1:10”:'x Hxpin»
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Quant a l’aspect de leurs visages, chacun avait un visage
d’homme ; tous les quatre avaient un visage de lion du coté
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19

droit ; tous les quatre avaient un visage de beeuf du coté
gauche ; et tous les quatre avaient aussi un visage d’aigle.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Les rois d’Edom qui régnérent et moururent I'un apres
I’autre, avant qu’Israél n’ait un roi. L’Admour Hazaken si-
tue en eux la racine de ’ame animale, ce qui explique
qu’elle ait le pouvoir d’élever ce qui est au-dessus d’elle.

Genesis 36:31x77:1"% n°wx12
PR %327 Ton-Ton 2197 DITN YIND 197 TN D3R 1PN

Et voici les rois qui régnérent dans le pays d’Edom, avant
qu’un roi régnét sur les enfants d’Israél.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

LA NOTE DE KEHOT

K717 nPwRn2

2N K7 *

Les paroles de Chmouel a Chaoul : Celui qui est la Force
d’Israél ne ment ni ne se ravise, « car Il n’est pas un
homme pour se raviser ». Le maamar emploie cette ex-
pression comme nom du niveau situé au-dessus de «
I’homme », au-dessus de toute division et de tout

changement.
I Samuel 15:29173:1"0 X PXInw
:0MIT? I TR KD 93 0N K9 R0 KD DRI N3 on
FEt la Gloire d’Israél ne mentira ni ne se repentira, car Il

n’est pas un homme pour se repentir. »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

51098 QTP AN

« Tu m’as formé derriére et devant. » Le paragraphe sui-
vant explique, a partir du Talmud, que « derriéere » signifie
que I’'homme est venu en dernier dans I'ordre de la
Création.

Psalms 139:5°1:0"%p 0°%°11n
1283 *2¥ NYM 1073 OTR1 7iNY
Tu m’as entouré par derriére et par devant, et Tu as posé Ta

main sur moi.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.1,0%p 0°%nn

PARAGRAPHE 10

20

27yn NN

L’explication de Rabbi Ami sur « Derriére et devant, Tu
m’as formé » : « derriére » dans ’ceuvre de la Création, et «
devant » pour le chitiment. ’homme fut créé en dernier,
apreés les animaux et les plantes qui le nourrissent.
Berakhot 61a:5-7"1-"11:X X0 N1572
RIS 1T YR 12 W 227 IKT AWK 12 17072 2277 "0l K
JPIRNE 07 IR IMRIY LTIRID DRI XIT T2 WiTRR K12
.237 0K T LAIRD MK T PRINGI 37 PRI DR 0OR0R N 1A

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/8/

21

22

23

5211 5y 71872

Ou [cela peut s’expliquer] selon la déclaration de R. Jérémie
b. Eléazar, qui dit : Le Saint, béni soit-Il, fit Adam avec deux
visages, comme il est dit : « Par derriére et par devant Tu
m’as formé » (Ps. 139:5). « Et de la cote que D.ieu avait prise
de ’homme, Il fit une femme » (Gen. 2:22). Rab et Samuel
[commentent cela] : I'un déclara que c’était un visage [dont
Eve fut faite] ; 'autre déclara que c’était une queue. Cela
convient selon celui qui dit que c’était ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

LR ,XD N1972

1227127 27 17 MaNi

La note indique que la source de cette parole est donnée
plus haut, en 4c.
LA NOTE DE KEHOT
2,799 1m0

T2 RNTAR T R

La bénédiction de David : « A Toi, D.ieu, appartiennent la
grandeur, la puissance et la gloire... » ’Admour Hazaken
y voit I’élévation des attributs émotionnels vers D.ieu Lui-
méme.

I Chronicles 29:118”>:1”5 X 0°»°71 127

YN D03 9373 TN MRIT NWBNT MM NPT M A
:WX? 937 Ripannm 1y 1 77

A Toi, D.ieu, la grandeur, la puissance, la gloire, la victoire

et la majesté ; car tout ce qui est au ciel et sur la terre est a

Toi ; a Toi, D.ieu, le royaume, et Tu es élevé comme chef au-

dessus de tout.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

NP1 TR NPONYA N
Dans I’Ildra Zouta : Abba et Imma émergeérent du cerveau
caché, sont inclus dans le Mazla et y sont suspendus, et «
Zeir Anpin est suspendu au Saint Ancien et lui est lié ».
L’Admour Hazaken s’appuie sur cela pour montrer que les
attributs émotionnels ont leur racine au-dessus de
I’intellect.

Zohar III, 292ax ,237 »’m
LA NOTE DE KEHOT
.2, 9oy 101 LK ,2%7 m
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PARAGRAPHE 11

24 NPRRW N XPONY

L’'Idra Rabba: «Il n’y a pas de gauche dans cet Atika ca-
ché; tout est droite.» En Atika, il n’y a absolument aucun
aspect de jugement.

Zohar, Idra Rabba 6:25-7:371”7:1-7773:1 K37 XI7R7 ,7717 100

PARAGRAPHE 12

25 NPonya ban

Variante textuelle: 1a ou notre texte dit « Mais en Atika», la
citation dans Or HaTorah dit « Mais au niveau d’Atika».
LA NOTE DE KEHOT
.RP°NYy >na2 5ax :ow n*mR2

26 1P MY . LRI

Le passage qui commence ici («C’est pourquoi il est dit:
“car Il n’est pas un homme”») et se termine par «Ma
corne est exaltée» est cité 1a dans Or HaTorah sur la para-
cha Va’eschanan.
LA NOTE DE KEHOT
.2%°Y 1INNRY N7TIRA R

PARAGRAPHE 13

27 1%y DIpaR PR TIT MR 0D

Un passage de ce texte, commencant par ces mots, est cité
dans Or HaTorah on the Prophets and Writings (Nach).
LA NOTE DE KEHOT
.LRYN 'Y 2972 971 N7MIRD K21 IROn yup

28 Ran XY

Variante textuelle: dans la citation de Or HaTorah, les
mots «du niveau de» sont absents; il est donc dit que la
royauté de David a été prise d’un lieu supérieur, «car Il
n’est pas un homme ».
LA NOTE DE KEHOT
A9R N12°n RN°D 0w N7MINa

29 DIN NP .. ON

Réponse de Chmouel a Chaoul, aprés que le royaume lui
eut été retiré: le D.ieu d’Israél ne ment pas et ne se ravise
pas, «car Il n’est pas un homme pour se raviser». L'Alter
Rebbe interpréte « pas un homme» comme le niveau d’ou
fut retirée la royauté de David.
I Samuel 15:29v”3:1”0 X PXNw
:0MIT? RIT OTR KD 92 0N K9 R0 KD DRI 131 on
Et la Gloire d’Israél ne mentira ni ne se repentira, car Il
n’est pas un homme pour se repentir. »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
M7I0) 46 MY XY T Y0 M7OWA 2237 SNKRA 177 KT .U L0 R-DRIAY
LIRDD 17787 AW Y 1790 BP0 — DIRW 1PAy2 . (2n7°Y 2970 bpon

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/8/
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PARAGRAPHE 14

30 W% 1YY NNRa PIRY

L’enseignement de Rav Houna: Chaoul pécha une fois,
dans Daffaire d’Agag, et cela lui fut imputé; David pécha
deux fois, avec Ouria et le dénombrement, et cela ne lui
fut pas imputé. L’Admour Hazaken en donne la raison in-
térieure: la racine de la royauté de David se situe au-dela
de la portée du péché.
Yoma 22b:10%:2 273 X11°
DIRY YN0 AINT K12 WA R Vo0 R 2D RN 27 0N
KR NNR2 PIRY .32 1nYy XYY — oonwa M7 9% Anby) — nnxa
3RT YRR 10°3037 Y 2937 Tpyn KX KT LAIRT APy 7R00
27207 PIRY N "NO?RT °3 AN 1203

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

.2,20 Ry

PARAGRAPHE 15

31 192102 101N PIv]

Le Sefer Yetsira dit au sujet des dix Séfirot que « leur fin est
enchéssée dans leur commencement et leur commence-
ment dans leur fin ». ’Admour Hazaken s’appuie sur cette
citation pour rattacher Mal'hout, la derniére Séfira, au ni-
veau le plus élevé.
Sefer Yetzirah 1:7°1’% 717°%° 700
nambws 19302 INPMM 1NPAN2 1990 TIP3 R 92 MT°ED Ty
D10 AR 717 TAR 21991 21w 12 1°RY T IR NPma2 1wp
La dizaine de I’existence a partir du néant a sa fin liée a son
commencement et son commencement lié a sa fin, tout
comme la flamme est unie au charbon ardent ; car D.ieu est
un et il n’y en a pas un second, et avant un, que compteras-
tu?
Sefer Yetzirah, Warsaw 1884 (Public Domain) - Sefer Yezirah, trans. by Isidor
Kalisch. New York, 1877 (Public Domain)

32 RPNy °X712 KoRRw N

L’Idra Rabba dit : « Dans cet Atika caché, il n’y a pas de
gauche ; tout est droite. » Au-dessus du niveau d’Adam, il
n’y a ni jugement ni mesure fondée sur les actes.

Zohar, Idra Rabba 6:25-7:371”7:1-7773:"1 K37 X77R7 ,7717 100

PARAGRAPHE 16

33 m2°11p M

Le début de la priére de ‘Hanna : « Mon cceur se réjouit en
D.ieu, ma corne est exaltée en D.ieu. » ’Admour Hazaken
interprete « exaltée » (ramah) comme désignant le niveau
d’Atika.
I Samuel 2:1'k:"2 X PXnw
*2 *2IR"2Y "D 277 N2 1R 7 N2 037 Y2Y TRM 1IN Ppenm
SANYIT°2 N
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34

35

36

37

Et Hannah pria et dit : Mon cceur se réjouit en D.ieu, ma

corne s’éleve en D.ieu ; ma bouche s’élargit contre mes en-

nemis, car je me réjouis de Ton salut.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

LA NOTE DE KEHOT

2779 773 PR IR 1P 0D LIRDD 178N K ,TOP 1ApY LK ,2 R-DRINY
21021 PR RITW NONT 1P WY NPy 1w 1R 0D tawn Y

1P nwRIw MY

A partir des mots de ‘Hanna, « ma corne est exaltée », et
non « ma fiole », le Talmud déduit que David et Chlomo,
oints avec une corne, ont eu des regnes durables, tandis
que Chaoul et Yehu, oints avec une fiole, n’en ont pas eu.
Megillah 14a:181°:X 77 1230
2R3 P3P Y N2 027 Y2y MRR M0 YPEnm” :2°ndT — min
YR — 1122 NYRIY MY MT 29D AR KDY IR MY
.IN19%7R N2WNI K — 792 MWW X RIRY ,1N197N
« Hannah », comme il est écrit : « Et Hannah pria et dit : Mon
cceur se réjouit en D.ieu, ma corne s’éléve en D.ieu » (I Sa-
muel 2:1) : « Ma corne s’éléve », et non « ma fiole s’éléve ».
David et Salomon, qui furent oints avec une corne, eurent
un régne prolongé ; mais Saiil et Yehu, qui furent oints avec
une fiole, n’eurent pas un régne prolongé.

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Daf Shevui (CCO)
LA NOTE DE KEHOT

LYR *Y 2775 7 MR ARTY L2, P 1MIPR AR LK LT 190
RN *Y 2975 773 NIRRT 1P 000 LIROD Posnw

nyan By o anm

Apres la priere de Moché pour le peuple a la suite du Veau
d’or, « D.ieu renonca au mal qu’ll avait dit qu’ll ferait a
Son peuple. » L’Admour Hazaken situe un tel changement
au niveau d’Adam.

Exodus 32:1477:27% nnw

Y7 MwY? 927 WK 1y17-PY N omn
Et D.ieu se repentit du mal qu’ll avait dit qu’ll ferait a Son
peuple.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

70,25 mnw

NP°NY *°n2 NIw a9

La note renvoie le lecteur a cet endroit pour ramah, « exal-
té », comme niveau d’Atika.
LA NOTE DE KEHOT
JLDER Y DO0AWR 'R N7MIR RT

2% O PR on T
Rebbi dit a Rabbi ‘Hiya d’aller a Ein Tav, de sanctifier le

mois et de lui envoyer le signe : « David, roi d’Israél, vit et
subsiste. » L’Admour Hazaken voit dans ces paroles la per-
manence de la royauté de David.

Rosh Hashanah 25a:9°0:X 772 mwn wx?

N2P PR 1YY 01PYT XI2ED KR MIT KYPO? X0 X701

20 17K07 R DY 72 CWITRY 1°Y3 RDTIKY K P2 oD

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/8/

5211 5y 71872

mowY ROP FOWTRY 20 Y7 9T R0 2277 v27 APY MR 00N
ZER1 70 PR A9 TIT R0 Y
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

PARAGRAPHE 17

38

39

40

41

WP NN AW wAenA N

Or HaTorah sur le Cantique des Cantiques renvoie a ce
passage concernant la différence entre les saintes ‘hayot et
les Patriarches.
LA NOTE DE KEHOT
LIRDD ORI 1Y WA N7TINA

0521951 92%0 21w WOW YT

Dans Nitzavim, ’Alter Rebbe explique que la création de
I’ame de I’homme, qui comprenait toutes les ames d’Israél
et constitue le but essentiel de la création des mondes, est
renouvelée chaque Roch Hachana.
LA NOTE DE KEHOT
LK ,T D381 N7IPY LR WUPM YW M7YEY .27D7 17030 YW 1Y R
7°%1 TOWR *Y 1177 N?MIRA 1WPN Y 19w’ NPMIR L7KY 2,0 v
T DUocwnn DUARDAnw [IXO% maon] ynwn owT? o ixab
DR NTIAY UV LW TR MINRIYA NPhAY KITw RVIRT NPNROn
NPMT TINCT QAW IR [777 N7IIR2] IR LD R™IR NIM°1D TIin° qwnl
7Y, 0O O TR MnIyn

N”IN2 D°21°% 51 %2
Le Shaar HaNesirah ouvre son deuxiéme chapitre : il
existe deux sortes d’union entre Abba et Imma, une union
de force vitale et une union des mo'hin intérieurs, qui
sont les ames ; I'une est constante et I’autre est parfois in-
terrompue. L'union extérieure s’accomplit sans nous, tan-
dis que l'union intérieure ne se réalise que par notre
intermédiaire.
Sefer Etz Chaim 29:2’2:1"5 0> vy
OAW 0°2°12 1M AN N1 AT R™IR2 07 D% °1°) °2 °0 IN
AP ,0MYDY PODI 2 77N TARY ,MINTIYT NORtan U mnwl
7971 7P 9Y° MI3AW RMI2W >T MR2IYT NPAZM N0 RITY TR
0 19y TARY Y IR AT CMtaDn AN 11T By RDw nwya
ROR WY1 1°K M N°M°3DT 9710 10 0°oynn on onbw 1°mn N
0°m°18 PPMI 03 K7D U0 ntAnw Sw wrp oTip mam o arT by
NPNON O AP RIART 2P 17 0°0M PM IPPT RIART
NPNAT AN PIT PR PYRATN DOPOX MRw 0w mnyn
oo RIRT
Sefer Etz Chaim (Public Domain)

N”IN2 Q2101 220n 21w
1l existe deux unions en haut entre Abba et Imma : I'une
pour donner la vie aux mondes, qui est constante et jamais
interrompue, car si elle cessait un instant, les mondes ces-
seraient d’exister ; I'autre pour donner les mo'hin a Zeir
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Anpin et a Noukva afin de faire naitre les 4mes, qui n’est
pas constante.

Pri Etz Chaim, Gate of the Recitation of the Shema 5:47y "8
700 YR NRMIPI WYY ,0%°n
0913 1K 73,9715 ©7p 0¥IMIR 1RY DOMYD T P2 wIRT v X ...
W2 1270 MPAT DR 23 13IR°2 725 K91 00,7370 TI0Y .o
Mot P10 1731 1°7 7710 90 ,0TIP 12 1PRW 17,7732 DAY MW
TOM W AN RPTOCD ,0MW OMPWR PR L,ANY DIAR .0hw
171 *7 0 1991 ,1°0°PN 17397 0 373 03 ,29yan 02yn By nanwa
TN "85 RPT 9D 0w DOAIT PR L, QYRR 03 .0ONwn wrp
03737 .7 077 D211 03 192 .07 197° 73 ,1°DIR 1T OR Ve
... M%ann

Pri Etz Chaim (Public Domain)

42 97N A
La note de Kehot renvoie a Zohar III, 290b pour ces mots.

Zohar III, 290b2 ,37 3t
LA NOTE DE KEHOT

.2,372°0 AR

43 piaf RE R

L’Idra Zouta décrit 'Hokhma et Bina, Abba et Imma, unis
comme homme et femme, puis affirme que le désir des
deux ne cesse jamais et que leur flux se déploie constam-
ment. La note cite ce passage a propos de « leur union est
constante ».

Zohar, Idra Zuta 19:77-8712-1y:10”> R RITRT 7717 100

44 9770 ANt

Le chapitre demande pourquoi l'union de 'Hokhma et
Bina est constante, tandis que celle de Tiferet et Mal'hout
ne ’est pas, et conclut que 'union de 'Hokhma et Bina ne
fait jamais défaut : en exil, ce n’est pas une union com-
pléte en vue des enfants, mais 'union destinée aux be-
soins des étres supérieurs, afin de leur donner la vie, ne
cesse pas. La note cite ce passage a propos de I'union «
pour I'existence des mondes ».
Sefer Etz Chaim, Shaar HaKlalim 13:4"7:3*> 0°9%571 13w ,0°n vy
WIB 27awA? R¥NN PIN 270 72 MTPE0 T2 R¥NI AN M
M0 2PRwn PrRbYS Pwanann X7 20 03 Dt 2 T
5197 TP BYIN 32 10 PR TN 270 AT A C3en NYTR R
M PPN AN RPDWI 2D 110 NWINNR R 721 2730 201 RIT AR
71 107 7R 29 A DAR CNwY CIR MW 2°N573 PRI nwl
T2 0TI BY MNTPE0R 0w NP TAYT? MRN RRY 70V
11°271 117717 WPRI 1TN°N% 0N2IWnn MAYYT MR "N 1y
... DAY MIRT R KD O7RW RN 3770 [ATINT MR w32 1773
Sefer Etz Chaim (Public Domain)

45 PWAENR K27 Y1 PN

Le Zohar oppose les « bien-aimés », qui se languissent
I’'un de I’autre mais ne sont pas toujours ensemble, aux «
compagnons » (re'im), qui sont toujours ensemble et ne se

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/8/

5211 5y 71872

séparent jamais. 'Hokhma et Bina sont les compagnons
qui ne se séparent jamais.

Zohar III, 4ax ,7 2°m
LA NOTE DE KEHOT
22,2 Y0 AR KT M

46 mnRIyn arph NI

Un discours auquel renvoie la note, avec Etz Chaim, au
sujet de I'union qui soutient les mondes.
LA NOTE DE KEHOT
X P9 1790 7725 07X 271 177 R0 L4708 079900 YW 17y XD

PARAGRAPHE 18

47 3 RN NPT

« La charité éléve une nation, mais la bonté des peuples
est un péché. » ’Admour Hazaken comprend « éléve » (te-
romem) comme une élévation jusqu’au niveau de ramah.
Proverbs 14:3477%: 77 “own
:NRWM 0oRRY oM *ia-oninn 1P
La justice éleve une nation ; mais le péché est un opprobre
pour tout peuple.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
19,710 %%wn

48 Ton Ton
Les rois d’Edom qui régnérent « avant qu’aucun roi ne ré-
gnit sur les enfants d’Israél ». Ce qui tomba d’eux lors du
bris des réceptacles se trouve dans I’argent et I’or.

Genesis 36:31x75:1"% n"wx12

{2X? 2237 2177 2297 DVT TIX3 1997 WK 073717 N7K)
Et voici les rois qui régneérent dans le pays d’Edom, avant
qu’un roi régnét sur les enfants d’Israél.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 21

49 19722 AN 71272 W) 710t

« Souviens-toi » et « Garde » furent prononcés en une
seule parole, ce que la bouche ne peut dire ni I'oreille en-
tendre. L’Alter Rebbe lit ces deux mots comme le donateur
et le récepteur réunis.
Rosh Hashanah 27a:2-3°3-2:X 172 1wn wx1
7999 NRANT 2oYRRYR M PR "M LOPTIRT TR NIRIRY Cnes
TIRT 7R 1;'{? n?i:z 197 TRY 72 ,170K1 TR 712772,
X922 ny°RR Ni0 Yy 37 X107 .1DIw TR 727 1IN 171
?XY IYPR A0 K23 1PN NPMN X7 XS 7yPN NN
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

XL M

50 92770 DX W ANy

Lorsque Yossef raconta ses réves, ses fréres le jalouserent,
« mais son pére garda la chose ». L’Alter Rebbe comprend
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51

52

53

shamar au sens d’une attente prolongée.

Genesis 37:11x7:17% nwx12

70 NR 'I?QW AR PON ﬁ:'ﬂN;Q?l
Ses fréres furent jaloux de lui ; mais son pére garda cette pa-
role en mémoire.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

X719 nowRna

mowIRn NPMIN

« Une attente prolongée rend le coeur malade. » L'Alter
Rebbe emprunte cette expression pour expliquer shamor :
une longue attente, les yeux toujours tournés vers le
donateur.

Proverbs 13:1227:37 "5wn
1IR3 TIRA 020 PY1 2270700 Awnn nPnin

L’espérance différée rend le coeur malade ; mais le désir ac-
compli est un arbre de vie.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

IR PY2 Y
« Car ils verront ceil a ceil lorsque D.ieu raménera Tsion. »

Il s’agit de la révélation des Temps futurs, qu’Israél
attend.

Isaiah 52:8'1:271 717y
Hikedal JHW; IR PP S 3 T Y?ﬁP ’INW; 70X '?1|7
Ecoute ! Tes guetteurs élévent la voix, ensemble ils chantent

; car ils verront, face a face, D.ieu revenir a Sion.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

1,217y

w32 93 RN

« La gloire de D.ieu se révélera, et toute chair la verra en-
semble. » Il s’agit de la révélation de la divinité dans le
monde, que le peuple d’Israél attend.

Isaiah 40:5°1:n 171°yw°

:737°71 °9 °3 972 272D X7 °A 72D AN
Et la gloire de D.ieu sera révélée, et toute chair la verra en-
semble ; car la bouche de D.ieu I’a dit’.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

1,0y

PARAGRAPHE 22

54

7N723 70 PR NDW "3°Y21 DTN 10 PR 0972y CYa

« Comme les yeux des serviteurs vers la main de leurs
maitres, comme les yeux de la servante vers la main de sa
maitresse, ainsi nos yeux sont tournés vers D.ieu, notre
D.ieu, jusqu’a ce qu’ll nous fasse grace. » 'Admour Haza-
ken interpréte les serviteurs et la servante comme les

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/8/

55

56

5211 5y 71872

anges des mondes inférieurs, et « nos yeux » comme les
ames d’Israél.

Psalms 123:2°2:35p 0°%°11n

11°1°Y 12 N2 109K ANDY YD 0IPiTR 770K 0072y 210y 1IN
MY TY IPOR AR

Voici, comme les yeux des serviteurs regardent la main de

leur maitre, comme les yeux de la servante la main de sa

maitresse, ainsi nos yeux regardent D.ieu, notre D.ieu, jus-

qu’a ce qu’ll ait pitié de nous.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

OR1M YT P

Au Sinai, « tout le peuple vit les voix, les flammes et le son
du chofar ». Admour Hazaken renvoie a son exposé de
ce verset.

Exodus 20:15170:’> mnw

277N 19Wa Pip NXY 07°2PITNXY nPipnTnR ooKn oyTTe;
PR ITRY W DY RV IWY

Et tout le peuple percut les tonnerres, les éclairs, le son du

cor et la montagne fumante ; le peuple le vit, trembla et se

tint a distance.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

NP PP L L ARY mawnna

Variante d’un manuscrit: ce passage ne figure pas dans le
manuscrit, qui se termine plutét ainsi: «...dans la Pensée
supréme, vers I’essence, le niveau de “car Il n’est pas un
homme”, comme indiqué plus haut; ainsi nos yeux sont
levés et esperent jusqu’a ce qu’ll nous témoigne Sa faveur
au niveau supréme, etc.
LA NOTE DE KEHOT
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DI TY MM MR APPY T3 P13 OTR RD 0D N2 YRRy
277110 marhy a3

31



LikuteiTorah.com
LA PARACHA "HASSIDIQUE

A propos de cette édition

Cette édition contient le texte hébreu, la traduction francaise, nos explications et les notes.

The Hebrew text of Torah Ohr: © Kehot Publication Society, via Sefaria, CC BY-NC 4.0; formatting adapted.

Notre traduction francaise, faite a partir de notre traduction anglaise de I’hébreu, sans les notes de Kehot : CC BY 4.0.
Nos explications, avec la présentation, les questions et la page pour les enfants : CC BY-NC 4.0.

The notes: Kehot’s marei mekomos (“Sources and References”, including the Rebbe’s notes) © Kehot Publication Society, via
Sefaria, CC BY-NC 4.0; formatting adapted; our notes on them: CC BY-NC 4.0.

Sources citées, via Sefaria: Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA); The Holy Scriptures: A New Translation (JPS 1917)
(Public Domain); Torat Emet 357 (Public Domain); Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-BY); William Davidson Edition -
Vocalized Aramaic (CC-BY-NC); Tikkunei Zohar - Vocalized (Public Domain); Tractate Berakot by A. Cohen, Cambridge Uni-
versity Press, 1921 (Public Domain); Sefer Yetzirah, Warsaw 1884 (Public Domain); Sefer Yezirah, trans. by Isidor Kalisch.
New York, 1877 (Public Domain); Daf Shevui (CC0); Sefer Etz Chaim (Public Domain); Pri Etz Chaim (Public Domain).

Cette édition dans son ensemble : CC BY-NC 4.0. Elle peut étre copiée, imprimée et partagée librement, en citant Kehot Pu-

blication Society et likuteitorah.com ; elle ne peut pas étre vendue. https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

La traduction francaise a été faite a partir de I’édition anglaise de likuteitorah.com avec I’aide de I'IA (openai/gpt-6-luna-
pro:batch), 'hébreu en regard pour vérification ; elle n’a pas encore été relue par un éditeur humain. Vérifiez sur I’hébreu

tout ce qui est important.

Le Rabbi a demandé que les maamarim de la paracha de la semaine, la « Paracha "hassidique », soient étudiés pendant cette
semaine, répartis sur ses sept jours (Sichah of Shabbos Parshas Vayakhel 5725 - Toras Menachem vol. 42, pp. 306-309). Pour-
quoi I’étudier, et les bénédictions du Rabbi : likuteitorah.com/about/the-chassidishe-parsha/

Un projet gratuit et non commercial ; rien n’est vendu ici. Sans lien avec Kehot, Sefaria ou la Bibliothéque de Loubavitch. ©

likuteitorah.com

Depuis likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/8/

DEDIE EN L'HONNEUR DE

5731 IRDTINIY PA%Y %19 927 D2Ipnn 1IRAT TI29R WP
Le pére du Rabbi, Reb Lévi Its’hak

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/8/ 32



