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« Souviens-toi du jour du
Chabbat pour le sanctifier »

Le Chabbat est saint par lui-méme : il est I’élévation de toute la
création vers I’essence de D.ieu et le dévoilement de la 'Hokhma
supérieure. Mais le dévoilement, au sein de cette 'Hokhma, du
plaisir supréme, qui est encore plus éleve, dépend d’Israél, dont
les mitsvot accomplies avec amour durant la semaine « font » le
Chabbat et le « sanctifient ».
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L’IDEE CENTRALE

Le Chabbat est saint par lui-méme : il est I’élévation de toute la création vers I’es-
sence de D.ieu et le dévoilement de la 'Hokhma supérieure. Mais le dévoilement,
au sein de cette 'Hokhma, du plaisir supréme, qui est encore plus éleve, dépend
d’Israél, dont les mitsvot accomplies avec amour durant la semaine « font » le

Chabbat et le « sanctifient ».

Chaque section : I’hébreu, puis la traduction, puis une courte explication sous un filet doré. Les petits chiffres dans I’hébreu
renvoient aux notes de la fin.

LE MAAMAR EN BREF

Le maamar demande pourquoi la Torah nous ordonne de sanctifier le Chabbat, alors que le Talmud dit
que le Chabbat est « sanctifié et établi » depuis la création, contrairement aux fétes, qu’Israél sanctifie.
Il interroge également les deux mots de ce commandement : zachor (« Souviens-toi »), qui, avec le
youd-hé, équivaut a 248, et zichri, qui, avec le vav-hé, équivaut également a 248. Le Chabbat est
d’abord défini ainsi : les six jours sont la parole divine, le Nom Elokim filtrant la lumiére immuable de
Havaya en lettres, et le Chabbat est le retour de cette force vitale vers I’essence de D.ieu, une élévation
qui se produit d’elle-méme. Pourtant, des versets disent qu’Israél « fait » le Chabbat. La clé réside dans
« Les sagesses élévent la voix au-dehors » : lorsque la 'Hokhma supérieure descend dans la 'Hokhma
inférieure, la sagesse de la Torah revétue dans les mitsvot matérielles, elle attire dans la 'Hokhma le
plaisir supréme, qui est au-dessus de la 'Hokhma elle-méme. Ainsi, le service de la semaine accompli
avec amour, zachor avec le youd-hé, s’éléve d’en bas et fait descendre le Chabbat zichri avec le vav-heé,
le dévoilement de ce plaisir. C’est cela, « pour le sanctifier ». Shamor, recevoir et garder, ne fera qu’un

avec zachor dans I’avenir.

PLAN

1 La question 11-2

Pourquoi nous ordonner de sanctifier un Chabbat qui est saint par lui-méme, contrairement a Yom Tov ? Et
qu’est-ce qui distingue zachor avec le youd-hé de zichri avec le vav-hé, alors que les deux équivalent a 248
?

2 Ce qu’est le Chabbat 13-5

Les six jours sont la parole divine transmise par le Nom Elokim, qui dissimule la lumiére de Havaya ; le
Chabbat est I’élévation des mondes vers I’essence de D.ieu, qui se produit d’elle-méme, et la techouva lui
ressemble.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/6/ 2



Les sagesses au-dehors

miére qui dépasse la 'Hokhma.

4 Reichit et le plaisir supréme

5 Faire le Chabbat durant la semaine

avec le youd-hé.

6 La descente

7 La réponse

16-9

Israél « fait » le Chabbat : la 'Hokhma supérieure descend dans la 'Hokhma inférieure, la sagesse de la To-
rah revétue de lois matérielles et de mitsvot, et c’est la qu’elle « éléve la voix », faisant descendre une lu-

110-13
La 'Hokhma est reichit ; elle recoit de roch, le plaisir supréme, comme une idée nouvelle nait du plaisir.
Les mitsvot, accompagnées de la bénédiction asher kidechanu, attirent ce plaisir dans la 'Hokhma.

114-16
Le Chabbat est I’élévation de la 'Hokhma inférieure vers la 'Hokhma supérieure ; les raffinements de la
semaine, accomplis dans un service d’amour, s’élévent par la priére dans la priére du Chabbat : zachor

117-18
L’élévation a pour but une descente : les cent bénédictions, et principalement le Chabbat, attirent sovev
kol almin dans memalé kol almin ; c’est zichri avec le vav-hé, comme la voix et la parole de la Torah.

119-20
Le Chabbat est saint en tant que 'Hokhma, mais le dévoilement du plaisir supréme en son sein passe par
les mitsvot d’Israél durant la semaine ; ainsi, « Tu travailleras six jours » reléve de « Souviens-toi ».

121-22

8 Zachor et shamor

Zachor est le don, shamor la réception et la garde, comme la Torah écrite et la Torah orale ; dans I’avenir,

ils ne feront qu’un, et la nuit du Chabbat sera comme le jour du Chabbat.

NOTIONS CLES

Sanctifié et établi x1>°p71 RWTP  Naw

Le Chabbat est saint depuis la création et ne dépend pas
d’Israél, contrairement aux fétes, dont Israél fixe les dates
et la saintete.

Zachor et zichri 721/t

Chacun équivaut a 248, le nombre des commandements
positifs : zachor avec le youd-hé représente le mouvement
ascendant du service d’amour accompli durant la se-
maine, et zichri avec le vav-hé la descente qui s’opére le
Chabbat.

La 'Hokhma supérieure et 1a 'Hokhma

inférieure XN TRIM AXPY MO0

Les « deux sagesses » : la 'Hokhma qui dépasse toute com-
préhension, et la sagesse de la Torah descendue dans les
mitsvot matérielles afin d’affiner le monde.
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Le plaisir supréme 71°7y71 211yn

La « téte » (roch, dont les lettres forment asher), d’ou re-
coit la 'Hokhma, reichit ; les mitsvot I’attirent dans la 'Ho-
khma et, le Chabbat, elle se dévoile sous forme de « plaisir

».

Sovev et memalé 1°n7y 95 Konn /15y 5o 2210

La lumiére qui entoure tous les mondes et celle qui les
remplit ; une « bénédiction » fait descendre la premiére
dans la seconde, principalement le Chabbat.

Shamor 17w

Observer et garder : le versant de la réception, qui
conserve l'influence et la protege des forces extérieures ;

la Torah orale, qui recoit 1a Torah écrite et 1a garde.
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SECTION 1 - 1-2

La question
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« Souviens-toi du jour du Chabbat pour le sanctifier. » [Il faut] comprendre en quoi consiste le
commandement de sanctifier le Chabbat : le Chabbat n’est-il pas déja sanctifié et établi (mikadcha
vekayma) ?

Le maamar s’ouvre sur le quatrieme des Dix Commandements (Exodus 20:8) et sur une question. « Sancti-

fier » quelque chose signifie lui conférer une sainteté qui lui manque ; or le Chabbat est déja saint et fixe.

Que nous demande donc le commandement « pour le sanctifier » ?
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Il est certes compréhensible que la sainteté des jours de féte dépende d’Israél ; c’est pourquoi nous
disons : « Qui sanctifie Israél et les fétes » : Israél d’abord, puis les fétes, car c’est Israél qui sancti-
fie les fétes.

Pour les jours de féte, la bénédiction s’achéve par « Qui sanctifie Israél et les fétes », Israél étant nommé en

premier, car les fétes deviennent saintes grice a Israél, dont le tribunal fixe le calendrier et donc les dates

des fétes. Le Talmud (Berakhot 49a) explique ainsi cette bénédiction.
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Mais, le Chabbat, nous bénissons en disant : « Qui sanctifie le Chabbat », et nous ne disons pas : «
Qui sanctifie Israél et le Chabbat », comme I’ont dit nos Sages, de mémoire bénie : « Est-ce donc Is-
raél qui sanctifie le Chabbat ? Le Chabbat n’est-il pas déja sanctifié et établi » depuis les six jours de
la Création, etc. ?

La bénédiction du Chabbat s’achéve simplement par « Qui sanctifie le Chabbat ». Le Talmud (Beitzah 17a)

rejette la formule « Qui sanctifie Israél et le Chabbat » par les mots cités ici : le Chabbat n’attend pas qu’Israél

le sanctifie, car il est saint depuis les six jours de la Création.
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Et chaque Chabbat est appelé « Chabbat Bereichit » (le Chabbat de la Création), qui se situe au-des-
sus du niveau d’Israél. (Car le Chabbat est le niveau de la révélation de la 'Hokhma supérieure (sa-
gesse), appelée réevelation de I'intellect (mo'hin) d’Abba, qui se situe au-dessus du niveau des
ames d’Israél, enracinées dans Zeir Anpin (les attributs émotionnels). Et comme il est expliqué
dans le Zohar, parachat Emor (début de la page 94),

Parce que sa sainteté remonte a la Création, chaque Chabbat est appelé « Chabbat Bereichit ». La parenthése

en donne la raison kabbalistique : le Chabbat révele la 'Hokhma supérieure, I'intellect d’Abba, tandis que les
ames d’Israél sont enracinées plus bas, dans Zeir Anpin, la configuration des attributs émotionnels.
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« qui sont attachés a Lui, au Roi » ; et le Ramaz explique : il s’agit d’Israél, enraciné dans Zeir [An-
pin], celui-ci dans 'Hessed (bonté), celui-la dans Guevoura (retenue), un autre dans Tiferet
(beauté), etc.

Le Zohar parle de ceux « qui sont attachés au Roi », le Roi étant Zeir Anpin. Le Ramaz (Rabbi Moshe Zacuto),

dans son commentaire sur le Zohar, les identifie aux Ames d’Israél, chacune étant enracinée dans ’un des
attributs de Zeir Anpin, tels que la bonté, la retenue ou la beauté.
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Et il est expliqué la-bas que le Chabbat est la révélation de 'intellect d’Abba dans Zeir Anpin ; il y
est egalement expliqué comment cette réveélation et cette transmission se produisent d’elles-
meémes, sans avoir besoin de nos actions, etc.

Le méme passage du Zohar décrit le Chabbat comme le rayonnement de I'intellect d’Abba dans Zeir Anpin,

une lumiére qui vient d’elle-méme, sans aucune action de notre part. Le Zohar compare la-bas le Chabbat a

un fils qui entre chez son pére quand il le souhaite, sans qu’il ait besoin d’étre invité.
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Il n’en va pas ainsi pour les jours de féte : la révélation d’'un peu du rayonnement de I'intellect

d’Abba qui les illumine dépend de nos actions et de nos prieéres, etc.)

A 'inverse, les jours de féte ne recoivent qu’une partie du rayonnement d’Abba, et ce rayonnement dépend
de nos actions et de nos priéres. C’est I’équivalent kabbalistique de la différence entre les deux bénédictions
: Israél sanctifie les fétes, mais non le Chabbat.
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Or, dans la version ultérieure du Décalogue, il est dit : « Garde le jour du Chabbat pour le sanctifier.
» Et nos Sages, de mémoire bénie, ont dit : « “Souviens-toi” (zachor) et “Garde” (shamor) furent
prononceés en une seule parole. »

Le Deutéronome répeéte les Dix Commandements en employant « Garde » (shamor) a la place de « Souviens-

toi » (zachor). Le Talmud (Rosh Hashanah 27a) enseigne que les deux mots furent prononcés en une seule

parole divine, chose qu’aucune bouche humaine ne peut dire et qu’aucune oreille ne peut entendre.
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Voici I’explication : « Garde » reléve des commandements négatifs, comme I’ont dit nos Sages, de
meémoire bénie : « Partout ou il est dit “prends garde” (hichamer), “de peur que” (pen) ou “ne” (al),
il s’agit nécessairement d’une interdiction. » Et « Souviens-toi » correspond aux 248 commande-
ments positifs, car zachor, avec youd-he, a la valeur numeérique de 248, le nombre des commande-
ments positifs.
Shamor a la méme racine que hichamer (« prends garde »), dont le Talmud enseigne qu’il marque toujours
une interdiction ; « Garde » représente donc les commandements négatifs. « Souviens-toi » représente les

248 commandements positifs : les lettres de zachor totalisent 233 et, avec youd (10) et hé (5), le total est de
248.
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Or, zichri (« Mon souvenir »), avec vav-hé, a lui aussi la valeur numeérique de 248. Il faut com-
prendre la différence entre zachor et zichri, et pourquoi zachor est associé a youd-hé et zichri a
vav-he.
Zichri (« Mon souvenir », tiré de « ceci est Mon souvenir », Exode 3:15) totalise 237 et, avec vav (6) et hé (5),
donne lui aussi 248. Les deux mots correspondent aux commandements positifs, mais sont associés a deux

moitiés difféerentes du Nom de quatre lettres. Le maamar demande ce que signifie cette différence ; la re-
ponse vient aux paragraphes 15-18.
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SECTION 2 - 13-5

Ce qu’est le Chabbat
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Or, pour comprendre tout cela, il faut d’abord comprendre ce qu’est en général le concept de

Chabbat. Car il est écrit : « D.ieu vit tout ce qu’ll avait fait, et voici que cela était tres bon. »

Avant de répondre, le maamar definit le Chabbat lui-méme, en partant du dernier verset du récit de la Créa-
tion (Genese 1:31). Le regard de D.ieu sur « tout ce qu’Il avait fait » marque la frontiére entre les six jours de
la Création et le jour du repos.
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Car les six jours de la Création sont le niveau de « tout ce qu’ll avait fait », c’est-a-dire par les com-

binaisons des lettres des Dix Paroles,

Les six jours sont I’étape de la « fabrication » : le monde vient a I’existence par les Dix Paroles de Genése 1,

dont les lettres, combinées de différentes maniéres, donnent a chaque créature son existence.
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telles que les paroles « Que la lumiére soit », « Qu’il y ait un firmament », « Que les eaux se ras-
semblent », etc., « Que [la terre] produise », etc. Cela reléve d’'une descente, comme, chez une per-

sonne, la révélation de I'intellect dans la parole constitue une descente.

Chaque parole — « Que la lumiére soit », « Qu’il y ait un firmament » et les autres — est une descente, comme
I'intellect d’une personne qui se manifeste dans la parole. Une idée dans I’esprit est plus vaste et plus élevée
que les mots qui I’expriment.
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Or, il est écrit : « Car Mes pensées ne sont pas vos pensées », etc. : il y a la-haut, pour ainsi dire, un
niveau de pensée et un niveau de parole. Autrement dit, le niveau de la pensée est appelé « les

mondes cachés » (almin setimin)

Le verset d’Isaie implique que D.ieu posséde, pour ainsi dire, a la fois une « pensée » et une « parole ». La

pensée correspond aux « mondes cachés », les niveaux qui demeurent dissimulés.
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(c’est-a-dire que la lumiére et la force vitale (force vitale) qui donnent vie aux mondes cachés sont
appelées « pensée supérieure »). Et le niveau de la parole est appelé « le monde révelé » (alma
de’isgalya). Le terme « lettres » (osiyot) est une désignation liée a la réveélation, tirée du mot du
Targoum ve’asa (« et il vint »).

La parenthése précise que la « pensée supérieure » est la lumiére qui donne vie aux mondes cachés, tandis

que la parole est « le monde révélé ». Le mot osiyot (« lettres ») est rapproché de I’araméen asa, « il vint »
(comme en Isaie 21:12) : c’est dans les lettres qu’une idée cachée «vient au-dehors » et devient visible.

IRy MR Y on ntwR1aT 171217 RN°W *°naw M5y NI nan ’?JPD 277 1A %D
Car la parole recoit du niveau des attributs émotionnels supérieurs (midot) : le niveau des « six
jours de la Creation » (shita yomin divreishit) correspond aux six attributs supérieurs.

La parole ne se suffit pas a elle-méme ; elle recoit des attributs émotionnels. Ainsi, les « six jours de la Créa-

tion » sont les six attributs supérieurs, de 'Hessed a Yessod, chaque jour exprimant I’'un d’eux.
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Or, I’enseignement suivant est connu : « Non pas que Tu possédes une justice connue », etc. ; « tout
est pour montrer », etc. Chez une personne, la qualité de la bonté et de la compassion suscite dans
son Ame une émotion qui la pousse a donner,

Le Tikkouné Zohar (dans la priére d’Elie, Pata’h Eliyahou) dit que D.ieu ne posséde aucun attribut défini de

«justice » ou de « jugement » ; les attributs existent seulement « pour montrer » la maniére dont le monde est
dirigé. Chez une personne, la bonté et la compassion sont des sentiments qui la remuent et la changent.
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tandis que Ses attributs, béni soit-11, qui sont unis a Lui, béni soit-1I, lequel est une unité simple,
ne connaissent aucun changement d’émotion, a D.ieu ne plaise, comme il est écrit : « Moi, Havaya,
Je n’ai pas changeé. » Voila ce que signifie : « Non pas que Tu possédes une justice connue », etc.

Les attributs de D.ieu sont un avec Lui, dans une unité simple, et ne suscitent ni changement ni émotion,

comme le dit Malachie : « Je n’ai pas changé. » C’est pourquoi le Zohar nie qu’Il posséde un attribut « connu

» au sens humain.
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Et puisque les six attributs supérieurs sont au-dessus de toute effervescence émotionnelle et de
tout changement, pour que [I’influence] se prolonge du niveau des attributs jusqu’au niveau de la
parole, afin de devenir le monde révélé, cela ne peut se faire que par « le dos » (a’horayim),
[comme dans] la langue du Targoum, etc.
Puisque les attributs sont au-dela de tout changement, ils ne peuvent atteindre la parole et faire surgir un
monde réveélé que par leur « dos » (a’horayim), un aspect extérieur et indirect. Cela est comparé au Tar-

goum, la traduction araméenne, qui transmet un texte dans une langue extérieure ; c’est pourquoi les lettres

sont désignées par le mot asa en Targoum.
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C’est pourquoi, dans toute ’ceuvre des six jours de la Création, jusqu’apres «Et [les cieux et la
terre] furent achevés», seul le Nom Elokim est mentionné; ce n’est qu’apres qu’il est dit: «Et ils

furent acheveés», etc.,

Dans tout le récit des six jours de la Création, en Geneése 1, D.ieu est appelé uniquement Elokim. Ce n’est
qu’apres les versets qui évoquent I’achévement et le repos (Genése 2:1-3) que la Torah emploie un autre
Nom.
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«car en lui Il se reposa», etc., qu’il est ensuite dit: «Au jour ou Havaya Elokim fit»: le Nom Havaya
n’est mentionné que par la suite.

Geneése 2:4, «Au jour ou Havaya Elokim fit la terre et les cieux», est le premier verset a employer le Nom Ha-

vaya. Le maamar voit dans cette apparition tardive un indice de ce que le Chabbat apporte.
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L’explication est celle qui est connue d’apres ce qui est écrit: « Havaya Elokim est un soleil et un
bouclier.» Car il est écrit au sujet du Nom Havaya: «Moi, Havaya, Je n’ai pas changé» (comme ci-
dessus: «Non pas que Tu aies une justice connue », etc.),

Le Psaume 84 appelle Havaya un «soleil» et Elokim un «bouclier». Havaya est le Nom qui exprime I’étre

immuable de D.ieu: «Moi, Havaya, Je n’ai pas changé» ; cela rappelle I'idée du paragraphe 3, selon laquelle

les attributs de D.ieu ne changent pas.
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et le niveau d’Elokim est I’étui du Nom Havaya, qui est lui aussi appelé «soleil» (comme il est
écrit: «Havaya est un soleil et un bouclier», etc.), afin que la création puisse advenir, quelque

chose a partir du néant, ce qui se fait par les lettres de la parole, comme ci-dessus.

Comme un soleil trop éblouissant pour qu’on le regarde, Havaya a besoin d’un «étui», le Nom Elokim, afin
que des creéatures finies puissent advenir a partir du néant. Ce filtrage s’opére par les lettres de la parole di-

vine décrites précédemment.
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(Et cela correspond au niveau du Nom Elokim, qui est la racine des lettres et des réceptacles; le
Nom Havaya est la racine de la lumiére, qui est au-dela des réceptacles et des lettres. C’est pour-
quoi I’effusion issue du Nom Havaya passe précisément par le bouclier du Nom Elokim, c’est-a-
dire par les lettres qui dissimulent, comme ci-dessus.)

Dans cette parenthese: Elokim est la racine des lettres et des réceptacles, les formes qui imposent une li-

mite, tandis que Havaya est la racine d’une lumiére qui dépasse tout réceptacle. L'influence de Havaya n’at-

teint donc la création qu’a travers le «bouclier» d’Elokim, les lettres qui dissimulent tout en transmettant.
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C’est pourquoi, durant les six jours de la Création, seul le Nom Elokim est mentionné: car, durant
ces six jours, ’effusion issue du niveau du Nom Havaya devait s’habiller dans le Nom Elokim, qui

est le niveau de la parole, pour dire: «Que la lumiere soit», «Qu’il y ait un firmament», etc.)

Cela explique pourquoi seul Elokim apparait durant les six jours: les paroles créatrices étaient la lumiére de

Havaya revétue d’Elokim, le niveau de la parole.
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Puis, a la fin des six jours de la Création, il est dit: «Et voici, cela était tres bon», «Et les cieux
furent achevés.» Cela signifie que «trés bon» correspond au niveau de ceux qui font techouva
(ceux qui reviennent), car, comme on le sait, «bon» désigne le bon penchant, et «trés» le mauvais
penchant lorsqu’il est transformeé en bien par la techouva (le retour).

L’expression «tres bon», a la fin des six jours, fait allusion a celui qui fait techouva, celui qui revient a D.ieu.

Le Midrach interpreéte «trés bon» comme désignant a la fois le bon penchant et le mauvais penchant; ici, il

s’agit du mauvais penchant une fois que la techouva I’a transformé en bien.
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L’idée est celle-ci: «La ou se tiennent ceux qui font techouva», etc. Car la soumission (itkafya) et la
transformation (it’hap’ha) propres au niveau de ceux qui font techouva s’accomplissent par une
intensification de ’amour, qui s’éleve d’en bas vers le haut: « De grandes eaux ne peuvent éteindre
[I’amour] », etc.

Le Talmud enseigne que ceux qui font techouva se tiennent la ou méme les justes parfaits ne peuvent se te-

nir. Leur soumission et leur transformation du mal (itkafya et it’hap’ha) s’accomplissent par un élan

d’amour qui s’éléve d’en bas, un amour que «de grandes eaux ne peuvent éteindre ».
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De méme, la-haut, la force vitale qui est descendue pendant les six jours de la Création selon un
mode de descente s’éléve, dans I’élévation des mondes, vers Son étre et Son essence mémes, béni

soit-II.

De méme, dans la création, la force vitale qui est descendue au cours des six jours s’éléve le Chabbat, avec
les mondes, vers I’étre et ’essence mémes de D.ieu. Le Chabbat est ce retour vers le haut.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/6/ 1



TORAH OHR - PARSHAS YISRO - MAAMAR 6 1W'f|7'? Nnawn 0° NX 70t

wabnn® oW MY PoWNw INORDAN DWW QTR N2Ww 12 %0 0w 1997 I7hR TN
S0 YR 1%y YRR RIT 9PN 1NN TNITRY 0O YNl 11272

Et c’est ce qui est écrit ensuite : « Les cieux furent acheveés », « car en ce jour Il se reposa. » [C’est]
comme un homme qui se repose de son travail : I'intellect et les attributs émotionnels qui s’étaient
abaissés pour se revétir dans la parole et I’action remontent a leur étre et a leur essence propres ;
de méme, en haut, il y a une élévation vers Son étre et Son essence, béni soit-I1.

La Genese 2 dit que les cieux et la terre furent achevés et que D.ieu « se reposa ». Lorsqu’un homme cesse

de travailler, son intellect et ses sentiments, qui s’étaient abaissés dans la parole et ’action, reviennent a

leur propre essence ; de méme, le « repos » divin est I’élévation de I’énergie divine vers Son étre méme.
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Tel est le niveau et le degré de la « veille de Chabbat » (Chabbat de-mealei Chabeta), qui est le ni-
veau des élévations. Tel est le Chabbat de Berechit, qui est « sanctifié et établi », car I’élévation se
produit d’elle-méme : « car en ce jour Il se reposa », etc.
Cette elévation est appelée « veille de Chabbat » (Chabbat de-mealei Chabeta), expression araméenne dési-
gnant le Chabbat de la nuit, temps d’élévations, que le paragraphe 22 associe au « jour de Chabbat ».

Puisque I’élévation se produit d’elle-méme, il s’agit du « Chabbat de Berechit », « sanctifié et établi » sans
notre intervention.
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(Cela demande examen, car il semble en ressortir que c’est par « trés bon », le baal techouva, que
vient alors « car en ce jour Il se reposa » ; pourtant, il a été dit que le Chabbat est « sanctifié et établi
», I’élévation se produisant d’elle-méme. Il faut donc dire que I’élévation ne vient pas par le baal
techouva, car I’élévation des mondes se produit d’elle-méme ; seule, la techouva supérieure (te-
chouva ila’a) est une ressemblance de ce niveau.
Une remarque entre parenthéses souléve une difficulté : le paragraphe 4 semblait faire dépendre 1’élévation
du Chabbat de « trés bon », le baal techouva, alors que le Chabbat est saint par lui-méme. La résolution est

que l’élévation des mondes se produit d’elle-méme et que la techouva supérieure n’en est qu’une
ressemblance.
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Car les lettres de Chabbat forment aussi celles de tachév (« revenir »), puisque le Chabbat est I’élé-
vation des mondes ; il en va de méme du baal techouva. Et I’effet principal de I’éveil d’en bas sur le
niveau du Chabbat sera expliqué plus loin, si D.ieu le veut.)

Le mot Chabbat contient les mémes lettres que tachév, « revenir », ce qui relie le Chabbat a la techouva :

tous deux sont un retour vers le haut. Ce que I’éveil d’en bas — I’effort humain — apporte au Chabbat sera

abordé plus loin dans le maamar.

SECTION 3 - 16-9

Les sagesses au-dehors
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Cependant, il est écrit : « que D.ieu créa pour faire », et nos Sages, de mémoire bénie, ont dit : «
pour faire » signifie « perfectionner ». Il est également écrit : « Les enfants d’Israél garderont le
Chabbat, pour faire le Chabbat », d’ou il ressort que les enfants d’Israél font le Chabbat.
Un élément vient nuancer cette affirmation : Beréchit 2:3 dit que D.ieu créa le monde « pour faire », ce que
les Sages interprétent comme « perfectionner », laissant ainsi a ’homme le soin d’achever la création. Che-

mot 31:16 dit qu’Israél gardera le Chabbat « pour faire le Chabbat », ce qui semble indiquer qu’Israél contri-
bue bel et bien a « faire » le Chabbat.
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par ’accomplissement des mitsvot durant les six jours de la semaine, ce qui est le sens de « faire »,
c’est-a-dire « perfectionner », ou bien par la techouva (retour). Car il est écrit : « Les sagesses
élévent la voix au-dehors. »

Israél « fait » le Chabbat par les mitsvot des six jours de la semaine, ce qui revient a « perfectionner » la créa-

tion, ou par la techouva. Pour expliquer comment cela s’accomplit, le maamar se tourne vers le verset : « Les

sagesses élévent la voix au-dehors » (Proverbes 1:20).

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/6/ 13
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Et le Zohar explique : « les sagesses » sont au nombre de deux : la 'Hokhma supérieure et la 'Hokh-
ma inférieure. La 'Hokhma supérieure est le niveau de « sage, mais non par une sagesse connue ».
Quant a la 'Hokhma inférieure, elle correspond a ce que nos Sages, de mémoire bénie, ont dit : «

Les fruits tombés de la sagesse d’En-Haut sont la Torah. »

Le Zohar comprend « les sagesses » comme deux niveaux : la 'Hokhma supérieure, « sage, mais non par une
sagesse connue », qui dépasse toute saisie, et la 'Hokhma inférieure. La 'Hokhma inférieure est la Torah,
que le Midrach qualifie de fruits tombés de la sagesse d’En-Haut : quelque chose qui est descendu de sa

source, tout en étant de sa substance.
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Cela signifie que le niveau des fruits tombés est une lumiére et un flux issus de la lumiére de la

'Hokhma, qui sont attireés vers le bas afin d’effectuer des clarifications (beirourim),

Les fruits tombés désignent une lumiére et un flux issus de la 'Hokhma, descendus afin d’accomplir le tra-

vail de clarification (beirourim), en séparant le bien du mal dans le monde.
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c’est-a-dire la sagesse de la Torah qui s’est vétue de réalités physiques afin de distinguer I'impur

du pur, et ainsi de suite pour toutes les mitsvot prohibitives.

I1 s’agit de la sagesse de la Torah vétue de reéalités physiques, par exemple pour déterminer ce qui est pur et
ce qui est impur, et de méme pour toutes les interdictions. Par leur intermédiaire, ’homme trie le monde
entre ce qui peut étre élevé et ce qui ne le peut pas.
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De méme, dans I’accomplissement des mitsvot positives, la sagesse s’est également revétue dans

des mitsvot matérielles, comme dans la mitsva des tsitsit, faits de laine matérielle du talit, etc.

Les mitsvot positives fonctionnent de la méme maniére : la sagesse divine se revét d’objets matériels. Les

tsitsit, par exemple, sont faits de laine matérielle attachée a un talit matériel.
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Et, dans les mondes supérieurs, le talit correspond au niveau de la lumiére enveloppante (Or
Makif), comme il est écrit : « Son vétement était blanc comme la neige », ce qui correspond au ni-
veau de la lumiére qui entoure tous les mondes (sovev kol almin). Les fils sont les trente-deux sen-

tiers de 'Hokhma (sagesse).

Dans les mondes supérieurs, le talit qui entoure le corps correspond a la lumiére enveloppante, la lumiére
qui entoure tous les mondes, que la vision de Daniel décrit comme un vétement « blanc comme la neige ».

Les fils — quatre coins comportant chacun huit brins — correspondent aux trente-deux sentiers de 'Hokhma.
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Et il en va de méme pour les autres mitsvot, telles que les pierres de l’Ephod et du Pectoral, le tar-
shish et le shoham, qui sont des pierres matérielles sur lesquelles étaient gravés les noms des
douze tribus.

Autre exemple : l’Ephod et le Pectoral du Grand Prétre comportaient des pierres précieuses, parmi les-
quelles le tarshish et le shoham, des pierres matérielles sur lesquelles étaient gravés les noms des douze
tribus.
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Et il est écrit : « Aharon les portera devant D.ieu en souvenir » ; en haut, elles font allusion aux lu-
mieres supérieures : Aharon, le Grand Prétre, ferait descendre le niveau des bontés supérieures

(hassadim) qui se trouvent avant le Monde d’Atsilout (Emanation), etc.

La Torah dit qu’Aharon portait les noms « devant D.ieu en souvenir ». En haut, les pierres font allusion aux
lumiéres supérieures : le Grand Prétre faisait descendre les bontés supérieures (hassadim) depuis un niveau

que le texte appelle « avant Atsilout », ¢’est-a-dire antérieur et supérieur a ce monde.
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Et en bas, cette sagesse se revétait de pierres matérielles et du travail matériel du Pectoral et de

l’Ephod. De la méme manieére, il faut comprendre I’accomplissement de toutes les mitsvot.

En bas, cette sagesse se revétait de pierres bien réelles et du travail artisanal des vétements. Il faut com-

prendre de la méme maniére chaque mitsva : une lumiére supérieure revétue d’un acte matériel.
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C’est pourquoi cette sagesse, qui s’est revétue en bas dans I’accomplissement des mitsvot, est ap-
pelée « la '"Hokhma inférieure » (sagesse), car elle se revét dans une action matérielle afin de trans-
former I’obscurité en lumieére, etc. C’est 1a le sens de : « Les sagesses chantent au-dehors. »

Voila pourquoi la sagesse revétue dans les mitsvot est appelée « la 'Hokhma inférieure » : elle pénétre I’ac-

tion matérielle afin de transformer I’obscurité en lumiére. C’est ce que signifie : « les sagesses... au-dehors

».
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« Au-dehors » précisément : lorsque la 'Hokhma inférieure — qui est issue de la 'Hokhma supé-
rieure, et c’est 1a le sens de « Les sagesses... au-dehors », etc. : le rayonnement de la 'Hokhma su-
périeure est attiré dans la 'Hokhma inférieure, et elles se revétent « au-dehors », c’est-a-dire dans
[les mondes de] Béria (Creation), Yetsira (Formation) et Assiya (Action), jusqu’a étre attirées jusque
dans une action véritablement matérielle, comme indiqué plus haut — se revét dans une action
matérielle, dans I’accomplissement des mitsvot qui se présentent a nous, alors, précisément, elle «
chante a pleine voix ».

La parenthése explique le pluriel : le rayonnement de la 'Hokhma supérieure est attiré dans la 'Hokhma in-

férieure, et toutes deux se revétent « au-dehors », dans les mondes de Béria, Yetsira et Assiya, jusqu’aux

actes matériels. Ce n’est que lorsque la sagesse atteint les mitsvot concreétes qui se présentent a nous qu’elle

« chante a pleine voix ».
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Cela signifie que, par ce moyen, il y aura un supplément et une révélation de la Lumiére infinie (Or
Ein Sof), béni soit-I1, qui est trés largement au-dessus méme du niveau de la 'Hokhma supérieure ;
et, par ’accomplissement des mitsvot, elle sera attirée et révelée dans la 'Hokhma supérieure. Il
s’ensuit que c’est précisément lorsque les sagesses se revétent « au-dehors » qu’elles « chantent a
pleine voix ».
« Chanter a pleine voix » signifie qu’il y a un supplément : une révélation de la Lumiére infinie, trés large-
ment au-dessus méme de la 'Hokhma supérieure, est attirée par les mitsvot et révélée dans la 'Hokhma su-

périeure. Ainsi, c’est précisément la descente de la sagesse « au-dehors » qui fait naitre cette lumiére

nouvelle.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/6/ 16



TORAH OHR - PARSHAS YISRO - MAAMAR 6 “Z]'I'P'? Nnawn 0° NX 70t
SECTION 4 - 110-13

Reichit et le plaisir supréme
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L’explication de la chose est la suivante : il est écrit « Le commencement de la sagesse », c’est-a-
dire le niveau de la 'Hokhma supérieure, appelée « commencement » (réchit). Car la 'Hokhma in-
férieure est appelée «la fin de tous les degrés », comme on le sait,

Le Psaume 111 dit : « Le commencement (réchit) de la sagesse », et le maamar identifie le « commencement
» a la 'Hokhma supérieure. La 'Hokhma inférieure, en revanche, est appelée « la fin de tous les degrés ».
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car elle est le niveau de Mal'hout (souveraineté), tandis que la 'Hokhma supérieure est appelée «
commencement ». Or, réchit, qui se termine par un tav, indique une forme féminine, car roch
(téte) est de forme masculine.

La 'Hokhma inférieure est Mal'hout, la derniére des Séfirot. S’ensuit une remarque grammaticale : réchit se

termine par un tav, terminaison féminine, tandis que roch (« téte ») est masculin ; réchit est donc le pendant
féminin, réceptif, de roch.
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Et reishit est une forme féminine. Cela signifie que 'Hokhma (sagesse) est au niveau du réceptacle,
qui recoit du niveau de rosh (téte). Comme il est écrit : « Et la sagesse se trouve a partir d’ayin
(néant) » : elle est attirée du niveau d’ayin, c’est-a-dire non pas par un enchainement descendant
des mondes (hichtalchelout) de cause a effet, mais comme quelque chose qui vient de rien.
'Hokhma est « féminine » en ce qu’elle recoit d’un niveau supérieur, rosh. Le verset de Job, lu dans la 'Has-
sidout comme « la sagesse se trouve a partir d’ayin (néant) », indique que 'Hokhma émane d’un niveau si

élevé par rapport a elle qu’il est pour elle « néant » : non pas comme une cause produit un effet, mais
comme la création de quelque chose a partir de rien.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/6/ 17
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Car le niveau d’ayin a partir duquel la sagesse se trouve est au-dessus du rang de 'Hokhma. On
peut 'illustrer par le cas d’une personne a qui vient une découverte et une idée nouvelle : elle est
alors remplie de plaisir. Nous voyons par la que le niveau du plaisir est au-dessus du niveau de
'Hokhma,

Ayin est au-dessus de 'Hokhma. L’analogie humaine est la suivante : lorsqu’une intuition nouvelle vient a
une personne, elle est remplie de plaisir, ce qui montre que le plaisir se situe plus profondément que
Iintellect.
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c’est-a-dire qu’il est la source de 'Hokhma. C’est pourquoi, au début, lorsque I’idée est nouvelle, le

plaisir est grand, car a cet instant la sagesse est apparue et a éteé attirée de sa source, le plaisir.

Le plaisir est la source de I'intuition. Voila pourquoi il est le plus intense au moment ou I’idée nait : celle-ci
vient tout juste d’émerger de sa source.
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C’est pourquoi la lumiére du plaisir brille en elle. Il n’en va pas de méme lorsqu’elle vieillit par la
suite : la personne ne prend plus autant de plaisir a cette idée, car elle s’est déja éloignée de sa

source, qui est le plaisir.

A mesure que I'idée devient familiére, le plaisir s’atténue, car I’idée s’est éloignée de sa source, le plaisir.
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De méme, en haut, le niveau du plaisir supréme est la source de 'Hokhma (sagesse). C’est la le ni-

veau de «d’ayin elle est trouvée »: ayin est le niveau du plaisir.

Il en va de méme en haut: le plaisir supréme est la source de 'Hokhma. Ce plaisir est ’ayin, le «néant», d’ou

la sagesse est trouvée.
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Voila pourquoi 'Hokhma est appelée reishit: elle recoit du niveau de rosh (téte), qui est le plaisir
supréme. Celui-ci est appelé rosh (¥X7), dont les lettres forment asher (@X), terme désignant le
bonheur (osher) et le plaisir, comme dans «Dans mon bonheur, car les filles me diront heureuse»
et « Heureux ceux qui demeurent...», etc.
Ainsi, 'Hokhma est reishit, celle qui recoit de rosh, le plaisir supréme. Les lettres de rosh (¥X7), réordon-
nées, forment asher (A®X), qui signifie bonheur et plaisir, comme dans les paroles de Léa: « Dans mon bon-

heur (be’ashri), car les filles me diront heureuse» et «Heureux (ashrei) ceux qui demeurent dans Ta

maison».

AWK P12 Q°°WnRNn IR MZNRN 2YYY 10 1PNIEN 1AWTR AWK 172720 IR M¥nn N3722 7Im
JPDY A1 N2 RIY

Or, dans la bénédiction sur les mitzvos, nous bénissons ainsi : « Qui (acher) nous a sanctifiés par
Ses commandements », etc. Car, par les mitzvos, nous attirons depuis le niveau d’acher, qui est ce-
lui du plaisir supréme.

La bénédiction sur une mitzva dit acher kidéchanou, « Qui nous a sanctifiés ». Le maamar interpréte acher

comme le plaisir supréme : par les mitzvos, nous attirons depuis ce niveau.
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Cet influx pénetre dans la 'Hokhma supérieure et la 'Hokhma inférieure, qui correspondent a
I'unité supérieure (yi'houda ila'a) et a I'unité inférieure (yi'houda tata'a), et dans lesquelles [la lu-
miere] est attirée depuis le plaisir supréme. Telle est la signification de la bénédiction : « Béni sois-
Tu, D.ieu, notre D.ieu » désigne I'unité supérieure, celle de 'Hokhma et de Bina d’Atsilout,
La lumiére est attirée dans les deux 'Hokhma, qui correspondent a « I’'unité supérieure », ou toute existence
est néant devant D.ieu, et a « I'unité inférieure », ou D.ieu est présent dans le monde. Les premiers mots de

la bénédiction, « Béni sois-Tu, D.ieu, notre D.ieu », expriment ’unité supérieure de 'Hokhma et de Bina
d’Atsilout.
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puis « Roi de 'univers » désigne I’'unité inférieure ; et nous attirons en elles depuis le niveau de «

Qui (acher) nous a sanctifiés », etc., le plaisir supréme.

« Roi de I’'univers » exprime I’'unité inférieure. Les mots « Qui (acher) nous a sanctifiés » attirent alors le plai-

sir supréme dans les deux.
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Cela se produit précisément par I’accomplissement concret des mitzvos physiques, selon le mode
de la soumission (iskafya) et de la transformation (ishapcha), afin d’effectuer les affinements (bei-
rourim) du noga ; car c’est précisément par cela que nous attirons la révélation du plaisir su-
préme. C’est le sens de « Sagesses » : lorsqu’elles sont revétues « a I’extérieur », alors précisément
elles « chantent a pleine voix », grace a la révélation du plaisir supréme dans la 'Hokhma.
Cela ne se produit que par I’accomplissement effectif des mitzvos physiques, en soumettant et en transfor-
mant la matiére (iskafya et ishapcha), et en affinant les kelipot noga, le domaine qui n’est ni saint ni entiere-

ment mauvais et qui peut étre élevé vers la sainteté. C’est le sens de « les sagesses... chantent a pleine voix a

I’extérieur » : lorsque la sagesse est revétue dans les actes physiques, le plaisir supréme s’y révele.

SECTION 5 - 114-16

Faire le Chabbat durant la semaine
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A présent, on comprendra également le sens de « faire le Chabbat ». Car le Chabbat est le niveau de
'Hokhma (sagesse), et « c’est par 'Hokhma qu’ils sont raffinés ». C’est pourquoi nos Sages, de mé-
moire bénie, ont enseigné que la parole est interdite le Chabbat, car « le silence est une barriére
pour la sagesse ». Cela correspond a l’élévation de la 'Hokhma inférieure dans la 'Hokhma
supérieure.
On peut maintenant expliquer I’expression « faire le Chabbat ». Le Chabbat est la 'Hokhma, et le raffinement
s’opére « par la 'Hokhma ». Les Sages ont interdit la parole profane le Chabbat, et Rabbi Akiva a enseigné

que « le silence est une barriére pour la sagesse » : le Chabbat, la 'Hokhma inférieure, qui agit par la parole
et le raffinement, s’éléve dans la 'Hokhma supérieure.
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(C’est pourquoi le tri est interdit le Chabbat : car « c’est par 'Hokhma qu’ils sont raffinés » signifie
que la 'Hokhma supérieure s’habille dans la 'Hokhma inférieure pour effectuer les raffinements,
ce qui se produit durant les jours de semaine. Mais le Chabbat, qui est I’élévation de la 'Hokhma
inférieure dans la 'Hokhma supérieure, la parole est donc interdite.)
La parenthése ajoute que c’est pourquoi le tri (borer), I'un des travaux interdits le Chabbat, est prohibé : le
raffinement s’opere lorsque la 'Hokhma supérieure s’habille dans la 'Hokhma inférieure, ce qui reléve des

jours de semaine. Le Chabbat, la 'Hokhma inférieure s’éléve dans la supérieure ; une activité de raffinement,

telle que la parole, n’est donc pas a sa place.
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Or, par les raffinements issus de ’accomplissement des mitsvot durant les jours de semaine, le ni-
veau du plaisir supréme est attiré vers le niveau de la 'Hokhma. En effet, la 'Hokhma est appelée «

Eden », car elle recoit du plaisir ; et depuis le niveau d’Eden, le flux est attiré vers le Jardin (Gan).

Les raffinements accomplis par les mitsvot des jours de semaine attirent le plaisir supréme dans la 'Hokh-
ma. La 'Hokhma est appelée « Eden », mot qui signifie plaisir, car elle recoit du plaisir ; depuis Eden, le flux
passe dans le « Jardin » (Gan).
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Tel est le sens du Gan Eden supérieur et du Gan Eden inférieur, ot [les 4mes]| jouissent du rayon-
nement de la Chekhina (Présence divine). Pourtant, « une heure de techouva et de bonnes actions

en ce monde vaut mieux que toute lavie du Monde futur »,

Il s’agit du Gan Eden supérieur et du Gan Eden inférieur, ot les Ames jouissent du rayonnement de la Che-
khina. Pourtant, la Michna enseigne qu’une heure de techouva et de bonnes actions en ce monde vaut
mieux que toute lavie du Monde futur.
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car, par les mitsvot, nous attirons I’essence méme du plaisir supréme, qui est au-dessus du niveau

de la '"Hokhma. Et tout cela s’accomplit par les six jours de semaine : « Six jours, tu travailleras. »

La raison en est que, par les mitsvot, nous attirons I’essence méme du plaisir supréme, qui est au-dessus de
la 'Hokhma, tandis que le Gan Eden recoit ce qui passe par la 'Hokhma. Tout cela s’accomplit durant les six

jours de semaine : « Six jours, tu travailleras. »
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Et voici le sens de «Zakhor» avec Youd-Hé et de «Zikhri» avec Vav-Hé: c’est-a-dire d’en bas vers le
haut et d’en haut vers le bas. En effet, le sens de «Six jours tu travailleras» (ta’avod) est le niveau de
I’amour, car «il n’est pas de service comparable au service de I’amour».
Le maamar répond maintenant a la question du paragraphe 2 : Zakhor avec Youd-Hé désigne le mouvement
d’en bas vers le haut, et Zikhri avec Vav-He, le mouvement d’en haut vers le bas. «Six jours tu travailleras»

(ta’avod) est interprété comme avoda, un service accompli avec amour, car le Zohar enseigne qu’il n’est pas
de service comparable au service de ’amour.
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Car tous les jours de semaine sont le niveau des clarifications: par ’accomplissement des mitsvot,
la parole ou les affaires qu’une personne méne de maniére permise afin de gagner sa vie et de
pouvoir ainsi servir D.ieu, les étincelles saintes du niveau de kelipat noga (I’écorce de noga) sont

clarifiées, et elles s’élévent vers D.ieu

Toute I’activité des jours de semaine est un processus de clarification: les mitsvot, la parole et méme les af-
faires honnétes menées pour gagner sa vie afin de pouvoir servir D.ieu. Grace a elles, les étincelles saintes
retenues dans kelipat noga, le domaine neutre, sont clarifiées et s’élévent vers D.ieu.
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par la priére. Et toutes les priéres des jours de semaine sont réunies et s’élévent grace a la priere

de Chabbat. Et tout cela s’accomplit par le niveau de I’amour, d’en bas vers le haut.

Elles s’élévent par la priére, et toutes les priéres des jours de semaine sont rassemblées et élevées par la
priéere de Chabbat. Tout ce mouvement ascendant est mi par ’amour.
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Et c’est 1a le sens de zachor avec Youd-He, 248 : I’amour est appelé zachor, car la crainte est le ni-
veau féminin, comme il est écrit : « Une femme qui craint D.ieu », tandis que I’amour est le niveau
masculin (de’har) : « Il se souvint (za’har) de Sa bonté. » Et ’amour est la racine des 248 comman-
dements positifs.
Zachor avec Youd-Hé équivaut a 248 et désigne ’amour. Dans le langage de la Kabbale, « masculin » et « fé-
minin » décrivent le don et la réception : la crainte est « féminine », comme dans « une femme qui craint

D.ieu », et ’'amour est « masculin » (za’har), comme dans « Il se souvint (za’har) de Sa bonté ». L’amour est la

racine des 248 commandements positifs.

WORT 0A) 770 maD ahynh avnn ORDYT RO RNINTIT RIAPID PR YN A7HT YW 130
(720K 7Y RIT ARPYAM 7P 217°2 190 'waob 1997

Cela signifie que, par les 248 commandements positifs et par le service de I’amour, il y a une éléva-
tion d’en bas vers le haut, vers le niveau de Youd-Hé. (De plus, « lavoie de ’homme est de conqué-
rir » ; ¢’est pourquoi le raffinement de kelipat noga et I’élévation s’effectuent par I’amour.)

Par les 248 commandements positifs et le service de ’amour, il y a une ascension d’en bas vers le niveau de

Youd-Hé. La parenthése ajoute I’enseignement du Talmud : « la voie de ’'homme est de conquérir » ;
conquérir et raffiner kelipat noga reléve du travail de I’amour, la qualité « masculine ».

SECTION 6 - 117-18

La descente
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Or, le but de I’élévation est qu’ensuite ait lieu un influx d’en haut vers le bas. C’est ce que nos
Sages, de mémoire bénie, ont dit a propos du verset : «Que (mah) D.ieu, ton D.ieu, te demande-t-
I1?» : «Ne lis pas mah, mais méa (cent)» — les cent bénédictions qu’une personne est tenue de reé-
citer chaque jour.

Le but de I’élévation est une descente : apres s’étre élevé, il faut faire descendre la lumiére. Le Talmud (Me-

nachos 43b) déduit I’obligation de réciter cent bénédictions par jour du verset « Que (mah) D.ieu te de-
mande-t-I1 ? », selon la lecture « ne lis pas mah, mais méa », c’est-a-dire « cent ».

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/6/ 23

16

17



TORAH OHR - PARSHAS YISRO - MAAMAR 6 1W'f|7'? Nnawn 0° NX 70t

17 %1937 912 RI7T 90 71992 Qw32 °pa ¥791n >Na% ¥7910 nan Twniw 7owntn na 00 R Pavm
. NPR AN .0y

Le propos est que I'influx qui descend du niveau de la lumiére qui entoure tous les mondes (sovev
kol almin) au niveau de la lumiére qui remplit tous les mondes (memalé kol almin) est appelé « bé-
nediction », car il est le niveau de la révélation a partir du caché. Voila le sens de « Ne lis pas mah
»y

Une « bénédiction » (berakha) est un influx qui descend de sovev kol almin, la lumiére qui transcende les

mondes, dans memalé kol almin, la lumiére qui est en eux : c’est une révélation a partir du caché. Tel est le
sens de lire mah comme méa.

992 9Rw IR AN DY (27 'k A7) AP ANDMN2 NPWRI2 T2 RN YUonn A RITY
WY1 0N 1 9272 7122 RIT 771 N7 PR

qui est le niveau de memalé kol almin, comme I’explique le Zohar sur Béréchit, au début, dans
I'Introduction (page 1b), a propos du verset : « Comme Ton Nom est puissant dans toute la terre » :

le niveau de mah est celui de « Par la parole de D.ieu, les cieux furent faits ».

Mah (« quoi ») est le niveau de memalé kol almin. Le maamar cite 'introduction du Zohar a propos de «
Comme Ton Nom est puissant dans toute la terre » ; mah y désigne le niveau inférieur, ici identifié a la pa-
role divine par laquelle « les cieux furent faits ».
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Tel est le sens de « Comme Ton Nom est puissant dans toute la terre » : Il se revét dans les mondes
pour étre memalé kol almin. Il en est de méme dans le Zohar, volume 2 (page 127), a propos du
verset : « [Is prendront pour Moi une offrande (terouma) » : « Le niveau inférieur, qui est le mystere
du monde inférieur, est appelé mah. »

« Ton Nom dans toute la terre » désigne la lumiere divine revétue dans les mondes, memalé kol almin. Le

Zohar, a propos de Terouma, appelle également mah le niveau inférieur, mystére du monde inférieur.

P10 7177 °PAN $701 212 Y7310 SNan UwnRn 11207 RN KPR 77 NUK LMD 11y )

(Tel est le sens de terouma : « Ne lis pas mah, mais méa » ; c’est-a-dire faire descendre du niveau

de sovev kol almin au niveau de memalé kol almin, appelé mah ; [c’est cela] terouma.

La parenthése relie cela a terouma, I’offrande de la paracha Terouma, que le Zohar interpréte par « ne lis
pas mah, mais méa ». Faire descendre sovev dans memalé, le niveau appelé mah, est identifié a terouma.
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Car teroumat maasser est « le dixieme de la dime ». La parole supérieure, qui est le niveau de me-
malé kol almin, est appelée « dixiéme » (maasser) par rapport aux attributs supérieurs (midot), car
seule une dixieme partie de I’attribut descend pour devenir la révélation dans la parole ;

Teroumat maasser, la part des prétres prélevée sur la dime des Lévites, est « le dixiéme de la dime ». De

méme, en haut, la parole supérieure, memalé kol almin, est un « dixieme » des attributs, car seule un

dixieme d’un attribut se révele dans la parole.
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et les attributs, eux aussi, par rapport a 'Hokhma et Bina, ne sont que comme une dixiéme partie,
car le dernier niveau de 'Hokhma et Bina descend pour devenir la source des attributs. Et terouma
est une élévation d’en bas vers le haut ; cela demande examen.) Quant aux cent bénédictions, elles
ont pour objet de faire descendre d’en haut vers le bas le rayonnement du niveau de sovev kol al-
min dans memalé kol almin.
Les attributs ne sont eux aussi que comme un dixiéme de 'Hokhma et Bina, dont le dernier niveau devient
leur source. L’auteur laisse ouverte la question — « cela demande examen » — de savoir comment terouma,

qui est une élévation, s’accorde avec un influx descendant ; quoi qu’il en soit, les cent bénédictions font des-

cendre d’en haut vers le bas le rayonnement de sovev dans memalé.

77 MI572 RN 099721 01 222w DATT) NAw2 KT 0D 72YnDn 1oWnan N Py Iy 1Im
.(Naw2 R XPMN2 2210 TINM M908 Y

Or, le principal [moment] de cet influx du haut vers le bas est le Chabbat (car, bien que nous reéci-
tions chaque jour cent bénédictions, la révélation et 'union principales du sovev au sein du me-

malé ont néanmoins lieu le Chabbat).

Le moment essentiel de cet influx est le Chabbat. Bien que des bénédictions soient récitées chaque jour, la
révélation et 'union principales du sovev au sein du memalé ont lieu le Chabbat.
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Et c’est la le sens de zichri avec vav-hé, 248 : le Chabbat, I'influx descend du haut vers le bas, jus-

qu’au niveau du vav, car le vav représente un influx.

C’est le sens de zichri avec vav-hé : le Chabbat, la lumiére est attirée du haut vers le bas, jusqu’au vav. La
lettre vav, ligne verticale, symbolise un influx descendant.
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C’est également la le sens de la Torah, qui est un niveau d’influx : kol (voix), [qui s’écrit] avec un
vav. Car « la Torah émane de la 'Hokhma supérieure », qui est le youd de zichri ; elle est attirée vers
le bas dans la voix et la parole, comme il est écrit : « Et Mes paroles que J’ai placées dans ta bouche.
»

La Torah est également un influx, et kol (« voix ») s’écrit avec un vav. La Torah émane de la 'Hokhma supé-

rieure, le youd de zichri, et descend dans la voix et la parole, comme il est dit dans Isaie : « Mes paroles que
J ai placées dans ta bouche. »
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Ainsi qu’ils I’'ont dit au sujet de Chammai et de Hillel : « Les unes et les autres sont les paroles du
D.ieu vivant. » Voila ce que sont vav-he : la voix et la parole dans la Torah. Et c’est aussi la la racine
du Chabbat, qui est le niveau de la 'Hokhma, le youd de zichri, attiré vers le bas jusqu’au niveau de
vav-he.

Méme les divergences de Chammai et de Hillel sont « les paroles du D.ieu vivant » : la sagesse divine expri-

meée dans la voix et la parole humaines, le vav et le hé. La racine du Chabbat est la méme : la 'Hokhma, le

youd, attirée vers le bas dans vav-hé.
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(Le sens est que zachor est I’amour, et que, par ce moyen, les eaux féminines (mayin noukvin)
s’élevent jusqu’au niveau de youd-hé. Zichri est le Yessod d’Abba, qui se révele le Chabbat au ni-
veau de Zeir Anpin et de Noukva, comme on le sait d’apres I'intention mystique de « souvenir de
I’ceuvre de la Création » dans la priére de Moussaf ; c’est ainsi qu’il est attiré dans le niveau de vav-
hé.)
Dans la parenthése : zachor est ’amour, qui éléve les « eaux féminines » (mayin noukvin), terme kabbalis-
tique désignant un éveil d’en bas, jusqu’a youd-hé. Zichri est le Yessod d’Abba, qui se révele le Chabbat dans

Zeir Anpin et Noukva, comme on le sait de I'intention mystique (kavana) liée a « souvenir de I’ceuvre de la

Création » dans la priére de Moussaf.
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La réponse
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Et c’est la le commandement: «Souviens-toi du jour du Chabbat pour le sanctifier.» La question a
été exposeée plus haut: le Chabbat n’est-il pas déja «sanctifié et eétabli» ?

Nous pouvons maintenant répondre a la question initiale. Si le Chabbat est déja «sanctifié et établi», que
nous demande le verset: «Souviens-toi du jour du Chabbat pour le sanctifier» ?
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On comprend cela a partir de ce qui a été expliqué: en veérité, le niveau du Chabbat en lui-méme
est «sanctifié et établi», car il reléve du niveau de kodesh (sainteté), du niveau de 'Hokhma (sa-
gesse), c’est-a-dire du niveau des mo’hin d’Abba; tandis que Yom Tov est appelé mikraé kodech
(«saintes convocations»), car il releve de Netsa’h, Hod et Yessod d’Abba, revétus dans les mo’hin
d’Imma.

Le Chabbat est saint par lui-méme et n’a besoin d’aucune aide: il est kodesh, 'Hokhma, I’intellect d’Abba.
Yom Tov est appelé «saintes convocations» (mikraé kodech), car il ne recoit que les facultés inférieures
d’Abba, Netsa’h, Hod et Yessod, revétues dans I’'intellect d’Imma.
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Mais, pour faire descendre la révélation du plaisir supérieur, afin qu’elle soit attirée et révélée
dans 'Hokhma — c’est-a-dire la révélation d’Atik dans 'Hokhma —, il faut...
Mais il y a quelque chose qui dépasse la sainteté propre du Chabbat: la révélation du plaisir supérieur dans

'Hokhma, que la parenthése désigne comme la révélation d’Atik, le niveau le plus intérieur de Kéter, dans
'"Hokhma.
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par Israél, au moyen des mitsvot qu’ils accomplissent tous les jours de la semaine, et pour les-
quelles ils disent: «Qui (asher) nous a sanctifiés par Ses commandements et nous a ordonné» ; car
ils font descendre du niveau d’Asher — le plaisir supérieur — vers le niveau du «commencement
(réchit) de la sagesse », comme expliqué plus haut.

Cette révélation dépend d’Israél, des mitsvot accomplies les jours de semaine, pour lesquelles ils disent

asher kidéchanou. Par leur moyen, ils font descendre d’Asher, le plaisir supérieur, vers réchit, 'Hokhma;

voila ce qu’ajoute I’expression « pour le sanctifier ».
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Et c’est ce qui est écrit ensuite : «Six jours tu travailleras.» A premiére vue, il ne s’agit pas d’'un
commandement positif, mais seulement d’une permission ; quel rapport cela a-t-il donc avec
«Souviens-toi du jour du Chabbat pour le sanctifier», qui est un commandement positif ? Mais
puisque le sens de «le sanctifier» est de faire descendre la révélation du plaisir supréme dans 'Ho-
khma (sagesse), le Chabbat,

Le verset suivant, «Six jours tu travailleras», semble n’étre qu’une permission, et non un commandement ;

pourquoi est-il donc associé au commandement du Chabbat ? Parce que «le sanctifier» signifie faire des-
cendre le plaisir supréme dans 'Hokhma le Chabbat.

139710 .2IM2 MR TwYR YW 09717720 ARDYT 7Y RO T 10wnm 2%y Naws nRIpY v
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comme il est écrit : «Tu appelleras le Chabbat un délice» ; et cette continuation vers le bas se fait
par I’elévation des élements affinés [réalisée] grace a ’accomplissement des mitsvot pendant la se-

maine ; ¢’est-a-dire par le niveau de zakhor avec Youd-He,

Isaie qualifie le Chabbat de «délice» (oneg). Ce délice est attiré vers le bas par 1’élévation des éléments affi-
neés grace aux mitsvot accomplies en semaine, le mouvement ascendant de zakhor avec Youd-Hé.
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et «Six jours tu travailleras» désigne le service de ’amour ; grace a cela, le niveau de «le sancti-
fier» sera attiré vers le bas le Chabbat. C’est la le sens de «Souviens-toi», etc. Car le Chabbat est ap-
pelé « Chabbat Berechit ».

«Six jours tu travailleras» désigne le service de ’amour qui permet de faire descendre «le sanctifier» le
Chabbat ; les six jours font donc partie de «Souviens-toi». Le Chabbat est appelé «Chabbat Berechit», ce

qu’explique le paragraphe suivant.
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Zachor et shamor
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Or, Berechit est le niveau de Noukva (le féminin), qui recoit du niveau de roch (téte), c’est-a-dire
du plaisir supréme, comme on I’a vu plus haut. C’est pourquoi il est dit : « Souviens-toi du jour du
Chabbat », etc. : afin d’y attirer le plaisir supréme, appelé le niveau du masculin (zakhar), celui qui
donne, vers le niveau de « commencement (réchit) de la sagesse », etc.

Berechit contient réchit, le niveau « féminin », qui recoit de roch, le plaisir supréme. Ainsi, « Souviens-toi »

(zakhor) signifie attirer dans le Chabbat ce plaisir — le niveau « masculin », qui donne —vers « le commence-
ment (réchit) de la sagesse ».
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Et c’est 1a le sens de « Israél, une téte pour Moi » (li roch), car ce sont eux qui attirent depuis le ni-
veau de roch. (Voir aussi ce qui est écrit dans la section sur les tsitsit au sujet de li roch.) Et le ni-

veau de « Garde le jour du Chabbat » :

Les lettres de Yisrael (?x7%”) forment li roch (¥R *%), « une téte pour Moi » : Israél sont ceux qui attirent de-
puis le niveau de roch. Le texte renvoie a ce qui est écrit dans la section sur les tsitsit, puis passe au second
mot, « Garde ».

P01 T RPW MR TRaR 1101y TR 00 Ay T mawn 1 Mnw DUR nan
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Nos Sages, de mémoire bénie, ont dit : « Garde » — c’est la Michna. Le sens est que garder consiste
a separer les kelipot (écorces), afin que les forces extérieures ne puissent pas recevoir de

nourriture.

Les Sages interprétent shamor (« garde ») comme I’étude de la Michna. Garder signifie protéger : séparer les

kelipot afin que les forces extérieures ne puissent pas recevoir de nourriture de la sainteté.
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C’est 1a le sens de « Zakhor pour le masculin, shamor pour le féminin ». Car la protection contre
les forces extérieures, afin qu’elles ne recoivent pas de nourriture de la goutte du masculin,
s’opere lorsque celle-ci est attirée dans la matrice du féminin.

D’ou I’expression « zakhor pour le masculin, shamor pour le féminin ». Dans I'image kabbalistique de celui

qui donne et de celle qui recoit, I'influence du donneur n’est protégée des forces extérieures que lorsqu’elle
est pleinement recue et retenue par celle qui recoit, Noukva.
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C’est pourquoi « les Nefilim existaient » parce que la goutte n’avait pas été recue, etc. C’est égale-
ment le sens de « Garde — c’est la Michna » : 1a Torah orale est appelée « I’enseignement de ta meére
» par rapport a la Torah écrite, qui est appelée « I'instruction de ton pére », comme cela est expli-
qué ailleurs.
Le texte fait allusion a un enseignement kabbalistique selon lequel les Nefilim de Genése 6:4 sont issus
d’une influence qui n’a pas été recue et retenue a sa place appropriée. Shamor est la Michna, car la Torah

orale est « I’enseignement de ta meére », le coté récepteur, par rapport a la Torah écrite, « 'instruction de ton

pere ».
¥91° TN 557 1w (ﬂU?J’? 1 113912 19N IRY 77”'l) 197K °R 01272 790w 710t 100 'f’ﬂykr' R 22

Iakalakh

Mais, dans les temps futurs, ce sera comme lorsque «Souviens-toi» et « Garde» furent prononcés
en une seule parole — c’est-a-dire que ce niveau se révélera alors en bas —, car tout ne fera qu’un:

I’'unité supérieure (yi'houda ila'a) et 'unité inférieure (yi'houda tata'a).

Dans les temps futurs, «Souviens-toi» et « Garde» furent prononcés en une seule parole se révélera en bas:

les deux ne feront qu’un. L’'unité supérieure et ’unité inférieure fusionneront.
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(Ce sont le niveau de zachor et le niveau de shamor; autrement dit, ’unité inférieure aussi attein-
dra le degre de réveélation qui caractérise ’'unité supérieure. Cela se fera par la révélation de ’es-
sence de I'Infini (Ein Sof), béni soit-Il, qui entoure tous les mondes (sovev kol almin), devant qui
tout est égal, etc.)

Zachor correspond a I'unité supérieure, shamor a ’unité inférieure. L'unité inférieure atteindra la révéla-

tion de 'unité supérieure grace a la réveélation de I’essence de I'Infini, devant qui «tout est égal», le haut
comme le bas.
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Et c’est ce qui est dit: «C’est un signe entre Moi et les enfants d’Israél» — c’est-a-dire que le «si-
gne» désigne le niveau de Mal'hout (souverainete), shamor, au féminin; comme cela est expliqué
ailleurs, dans I’explication de ce sujet a propos du Zohar, Vayakhel (p. 204): «Cet esprit est ’ex-
pansion de ce point», etc.

Exode 31 qualifie le Chabbat de «signe entre Moi et les enfants d’Israél»; ce «signe» est Mal'hout, shamor, le

«féminin». Le texte renvoie a une explication donnée ailleurs du passage du Zohar sur Vayakhel, qui parle
de I’esprit du Chabbat comme de I’expansion de «ce point», Mal'hout.
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Et c’est 1a «le jour qui est entiérement long ». Cela signifie que shamor et zachor correspondent au
niveau du « Chabbat veille » (Chabbat de-mealé Chabta) et du « Chabbat jour» (Chabta de-yoma); et,
dans les temps futurs, lorsque tous deux seront au méme degre, le Chabbat veille atteindra lui aus-
si le degré du Chabbat jour, le septiéme, «le jour qui est entiérement long ». Voyez également ce qui
est écrit dans le méme esprit au sujet de la haftara de la paracha Bamidbar: «Car grand est le
jour», etc.

Shamor et zachor correspondent a la nuit du Chabbat et au jour du Chabbat. Dans les temps futurs, tous

deux seront au niveau du jour du Chabbat, «le jour qui est entiérement long »; le texte renvoie également a
ce qui est écrit sur la haftara de Bamidbar: « Car grand est le jour».
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Car maintenant, «Voici le jour que nous avons espéré» (kivinu). Cela signifie que kivinu corres-
pond au niveau d’une longue ligne (kav). Dans les temps futurs, ce sera le niveau du Chabbat, ou
le haut et le bas sont égaux. (Voyez plus loin, dans le discours qui commence par «Pour com-
prendre I’explication du sujet: “Les Patriarches sont eux-mémes le Char”», ce qui y est écrit a ce
propos.)

A présent, «Voici le jour que nous avons espéré» (kivinu) exprime I’espoir, un kav, une longue ligne tendue

vers un but. Dans les temps futurs, ce sera le Chabbat, ou le haut et le bas seront égaux; le texte renvoie a un

discours ultérieur sur «Les Patriarches sont eux-mémes le Char».

DANS LA AVODA

C’est durant les six jours de la semaine que le Chabbat se fait : chaque mitsva, chaque parole, et méme une
activité commerciale honnéte pour gagner savie afin de servir D.ieu affine le monde lorsqu’elle est accom-
plie avec amour ; par la priére, elle s’éléve dans la priére du Chabbat. Ce service de la semaine est ce qui at-
tire le plaisir supréme dans le Chabbat, accomplissant ainsi « Souviens-toi du jour du Chabbat pour le sanc-

tifier ».
QUESTIONS A DISCUTER

1. Sile Chabbat est saint depuis la création, qu’ajoute précisément « pour le sanctifier », selon le maamar ?

2. Pourquoi le Nom Havaya n’apparait-il qu’apres le récit des six jours, et que nous enseigne cela au sujet du
Chabbat ?

3. Comment la descente de la sagesse « au-dehors », dans les mitsvot matérielles, peut-elle révéler quelque
chose qui dépasse la sagesse elle-méme ?

4. Quel est le lien entre le service d’amour accompli durant la semaine (zachor avec le youd-hé) et la des-

cente qui s’opére le Chabbat (zichri avec le vav-he) ?

5. Que nous enseigne I’effacement du plaisir suscité par une vieille idée sur le rapport entre la 'Hokhma et le
plaisir supréme ?
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PARAGRAPHE 1
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La note de Kehot appelle ce texte une autre transcription
(hanachah) du méme maamar, publiée dans le Sefer Ha-
Maamarim 5569 de I’Alter Rebbe ; des notes ultérieures
en citent les variantes.
LA NOTE DE KEHOT
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« Souviens-toi du jour du Chabbat pour le sanctifier », le
quatriéme des Dix Commandements dans I’Exode. Le
maamar demande ce que peut signifier « le sanctifier »,
alors que le Chabbat est déja saint.
Exodus 20:81:"> mnw
AWTR? Nawn 0Ny 91
Souviens-toi du jour du Chabbat pour le sanctifier.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Lorsqu’un Tanna récita « Qui sanctifie Israél, le Chabbat et
les saisons », Ravina objecta : « Est-ce Israél qui sanctifie
le Chabbat ? Le Chabbat est sanctifié et établi ! » C’est la
source de la question du maamar.
Beitzah 17a:3-47-2:X 1 132
:AP? MR VOO NIWM DX WTpn” (RPIT AR RIN "IN
SR KPR NERY RYTPR NIY KT 27P? "WIPR 2K N3 10X
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LY PW 19IM2 IR WTIN WRI2 NP DO nav 137 1 K117
T2 YIRDT PYR WX $IY Soenn A NNy may
TPDOINDY LARTIN IR YRR 27 LINIR P — TEK XD oX)
... 07°0m1 N2V Pwa 2nn
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
5U1 ORI OWA N RWIP 2ND 19PN Y 1IN °D NUTIRDY LKL %02
Y 07OPN MU0 ANVITR BY NWITP 12 YURWRR RIT WP "D whem
MWRI2 NAWw °p1 Naw 95 MW 270 Nwwn XRYP RWTPOR NawT” 2%
7791 LAMR WP NAWwR 0 AR D°POR 7737 23052 wMem T
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Le Talmud explique la bénédiction des fétes, « Qui sancti-
fie Israél et les saisons » : c’est Israél qui sanctifie les sai-

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/6/

sons. L’Admour Hazaken s’appuie sur cette formule pour
montrer que la sainteté des fétes dépend d’Israél.

Berakhot 49a:9-10"-"v:xX 1" N1572
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« Qui sanctifies Israél et les fétes » ! Cela signifie : « Israél,
qui sanctifie les fétes. » « Qui sanctifies Israél et les débuts
des mois » ! Cela signifie : « Israél, qui sanctifie les débuts
des mois. » « Qui sanctifies le Chabbat, Israél et les fétes » !
Ceci est une exception.

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le Zohar sur Emor : tous ceux qui sont attachés au Roi
doivent étre invités dans le lieu supérieur appelé kodesh ;
les fétes sont de telles invitations (mikra’ei kodesh), mais
le Chabbat n’est pas invité, car il est I’héritage du kodesh

lui-méme.

Zohar, Emor 24:104-111X"°p-77p:7”2 717K ,1717 190

CE SONT LES FETES FIXEES DE D.ieu. Rabbi Chim’on dit : «
Elles sont de D.ieu (le Tétragramme), car Il est le lien entre
les degrés d’en haut et ceux d’en bas, tous étant unis par
Lui. Pourquoi ? De méme que le Roi hérite du Pére et de la
Meére et est attaché a leur sainteté, de méme tous ceux qui
sont attachés au Roi doivent étre conviés a ce lieu supréme
appelé “sainteté”, afin qu’ils puissent tous étre unis. C’est
pourquoi elles sont d’abord appelées “fétes fixées de ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

PARAGRAPHE 2

6
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« Garde le jour du Chabbat pour le sanctifier », le com-
mandement du Chabbat dans la répétition des Dix Com-
mandements dans le Deutéronome, ou il est dit « Garde »
alors que I’Exode dit « Souviens-toi ».

Deuteronomy 5:122”°:’1 0°727
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Observe le jour du Chabbat pour le sanctifier, comme D.ieu,
ton D.ieu, te I’a ordonné.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
.2°,10°727
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« “Souviens-toi” et “Garde” furent prononcés en une seule

parole, que la bouche ne peut dire et que 1’oreille ne peut
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entendre. » Le maamar revient sur cette parole au para-
graphe 22, comme description de I’avenir.
Rosh Hashanah 27a:2-3°3-2:X 172 71wn wx1
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
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Rabbi Avin, au nom de Rabbi Ilai : partout ou la Torah dit «
prends garde », « de peur que » ou « ne... pas », il s’agit
d’une interdiction. Puisque shamor a la méme racine que
hishamer, « Garde » est associé aux commandements
d’interdiction.
Eruvin 96a:8m:X 17% 12177y
RIPY 7302 K27 K2 — Ay mgn 720 1097 0T X7 RPN
PIX *2772 KK B WY 1092 AY “pI0T 11D — KIPY °20 N7
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
Sotah 5a:3-47-"2:X 71 00
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27 Y7 .IPYA KD2 RPK 1K — YOR™) *197 *InwTY InRIY 0ipn
207 RN A2 TR PINN VX 277 ATRER A7 N I LRTY
YR NI MRIY ,LYINY 107 M7 NIB) 12 W DR DI oK
JPRY? T TIRTR 07192 917 KRR XYY
William Davidson, Vocalized' Arz;maic (CC—BY—'NC)
Shevuot 4a:6M:X *7 My1aw
KR - DOYI1 NIRIR NIPYRPY ORYRY *273 - XNMRIR Rna
*27 IRT RYPOR 927 WX IR 2791 ,i0002 732 7RK NipYR
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) .
LA NOTE DE KEHOT
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Le Zohar : « Mon Nom » (shmi), avec youd-hé, vaut 365, les
interdictions, et « Mon souvenir » (zikhri), avec vav-hé,
vaut 248, les commandements positifs ; tous les comman-
dements dépendent du Nom de quatre lettres.
Zohar I, 24ax ,70 X”m
LA NOTE DE KEHOT
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L’autre transcription précise la question : zichri avec vav-
hé et zachor avec youd-hé ont tous deux la valeur de 248,
pourtant vav-hé est la racine des commandements positifs
et youd-hé celle des interdictions (shmi avec youd-hé vaut
365), et youd-hé est supérieur.
LA NOTE DE KEHOT
T3 YU U A 7219 77 QY P51 NN 1D MY KA ow v”opPn2
™12 0°RYD? NaWN NI¥H TNIRD? DURY) YR R0 U 12 070 Oy Mt
oy "Wy M3 "nw I wrna nPhn v 1w 7°2 oonyaoY ¥ v mwe
TaRI A% 97K 03 771 NPRIRG 0°TIA3 770 NPRIRT T 0w A 1
(>rm o mwe 1722 7w 7191 OXT RN NAW2 0w 1

PARAGRAPHE 3

"

12

13

R Nawn Ay Mvea

A propos de ces mots, le Tséma’h Tsédek énumére
d’autres développements sur le Chabbat : ci-dessous, a la
fin du deuxiéme discours « Zachor es yom haShabbos » ; le
discours sur « les Patriarches sont eux-mémes le Char » ;
dans Terumah, « Mi yitencha ke’ach li », sur « Koneh sha-
mayim va’aretz » ; « Vayakhel Moshe » ; et plus haut, a la
fin de Béchala’h, les fins de « Ichluhu hayom » et « Inyan
lechem mishneh ».
LA NOTE DE KEHOT
1”70 773?‘? NAWT 1PIYR WPAPY” 1Y 19080 VRN’ Y T 77D 1IN0 NPMING
’D2Y L1239 17 17 MART 11y A7) L°1wn WINT Naws 0 DR 710t
RN BIP TTTY LPARY DORw P 1PAYa 0% XD a0 U 1772 N
v an® Pay 77701 01 IMPOR 1770 NPwa 270 Py

WY WK 25 DR 27PPR RN

« D.ieu vit tout ce qu’ll avait fait, et voici que cela était trés
bon » : le dernier verset des six jours. Le maamar inter-
préte « tout ce qu’ll avait fait » comme désignant les six
jours de « faire » par la parole, et « trés bon » (paragraphe
4) comme la techouva.
Genesis 1:318"7:X n°wx12
Di® P20 27PN TRR 2307 ARY IWR-PITNK DoPRR KN
Bl
Et D.ieu vit tout ce qu’ll avait fait, et voici, c’était trés bon. Et
ily eut un soir, et il y eut un matin : le sixiéme jour.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

XD X NPwRN2

SINEnL

« Que la lumiére soit » : 1a premiére des paroles de la créa-
tion, exemple de la parole divine par laquelle le monde fut
créé.
Genesis 1:3°1:°R N°wR12
PRI IR 27 DOROR RN

Et D.ieu dit : « Que la lumiére soit. » Et la lumiére fut.
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14

15

16

17

18

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
yﬂpﬂ ki
« Qu’il y ait un firmament au milieu des eaux » : la parole
du deuxiéme jour.
Genesis 1:61:X n"wx12
10717 070 13 27730 71 077 7IN2 Y77 ° DOR9R KT
Et D.ieu dit : « Qu’il y ait un firmament au milieu des eaux,

et qu’il sépare les eaux des eaux. »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

o%nan Mp?
« Que les eaux sous les cieux se rassemblent en un seul
lieu » : une parole du troisiéme jour.
Genesis 1:9°0’X N°wWRI2
Y220 NN TN DIPRTOR DRWE NOON 0T NP DOR9X MR
127
Et D.ieu dit : « Que les eaux sous les cieux se rassemblent en

un seul lieu, et que le sec paraisse. » Et il en fut ainsi.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

NwTn

« Que la terre fasse pousser de la végétation » : une autre
parole du troisiéme jour.

Genesis 1:11X7:°R N°wX12

"B ABY "B 7Y YU YR Y RYT PING RYTD DOPOR R
127 PIRTPY 12799 0K 0n?

Et D.ieu dit : « Que la terre fasse pousser de la verdure, des

plantes portant semence et des arbres fruitiers portant du

fruit selon leur espéce, ayant en eux leur semence, sur la

terre. » Et il en fut ainsi.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

0o MawnR "Nawnn X7

« Car Mes pensées ne sont pas vos pensées. » Le maamar
en déduit qu’en haut, il y a, pour ainsi dire, pensée et
parole.
Isaiah 55:8'n:17117°yw°
T OR3 *377 02°277 K21 02°N12wnn "0hawe K2 °2
Car Mes pensées ne sont pas vos pensées, et vos voies ne
sont pas Mes voies, dit D.ieu.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

1,03y

NNRY Q1290 PWRR MPANT YR NPRIN PN

« Le veilleur dit : Le matin est venu (asa)... » Kehot cite ce
verset pour asa, le mot araméen signifiant « est venu »,
que le maamar relie a osiyos, « lettres ».
Isaiah 21:1227°:873 171°y0°
LA NOTE DE KEHOT
AWRD BUTY IMD D7 M2 5R 177 NP0 APIRD AR .20 LR YRS
0% AWK IR L,wRR NPNIR 12 PR 1TV ¥Uh2 m9own DUows oIRA
RNX 7107 171,771 D1PMIR 122 X3 X7 102002 19ownn yoawn®
7’0 By T0TPM NPMIR VY PR NP 1ownn vT0? Rawd amvd

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/6/

19

20

21

WTPY NAwn o1° NX 710t

NPMIR 7923 277 mPyan Dawn Xaw KD 0w 9N 23p Y T°0pn
NPMR PN wan AX°AD M oawne M0 DONw 0°D1P¥ mMacna wnd
LI Y T T 1IN° DMK LPY LPOWn RNRY RAw IR0 Down
PRTNRY MARRR TIWY2 09PN IR DMK DY 1277 IROW INaR
,3% 71372°8 N”1pP1 .RTYT A OXD2 1 OX1272 10 K12 NPwR2 07023
0°5wWn1 OwM 21X A*9R2 NPnnn TN 7700 DMK Y ORp T

.27y 172727 110K

NY»T9 P78 P NONT IND
Ces mots citent Tikkunei Zohar, Patach Eliyahu - 17b:4-6 ;
le passage figure ci-dessous.
Tikkunei Zohar, Patach Eliyahu - 17b:4-6"-"7:2 1> 9717 *11pn
LRUOTP RSP PTXRMOYINRT RTINY 0DWA .73 R T
TR ARIARY K23 .N772 MR PIX PP .0WP 2310 1PIN* PTE NR?
LAWN XY 7T ART RYPTP PTE 70 NOKT IRD DaAR .XnDY PN
nynw "7 41p 595 M 7OR O Dom IRDY Cnna RT YT
RPAD (72 2°7°NK R73) 72 MR RMWA RAT 770 59 1o nwnnn
Y9 7Y W72 0w ARPAD WA 0NR KT AR T 0y a1

Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

(39X MNo) AMTPRa TN

NYT° PT8 99 NORTIND

La priére d’Elie (Patach Eliyahu), dans I'introduction aux
Tikkunei Zohar : D.ieu n’a pas de « bonté » ni de « juge-
ment » connus ; les attributs existent « pour montrer »
comment le monde est gouverné. L’Alter Rebbe s’appuie
sur ce passage pour dire que les attributs de D.ieu n’im-
pliquent aucun changement.

Tikkunei Zohar 17b:5-7°1-11:2 1 9771 *1pn

PRT YU VAW IR LT WTRT RO PIR 7P NORT RD DR

Dy PO PYIANM NYRY 237 01 .59 M POR Don IR, am

970 DY 1R 1 ARDAY (72 297NK R”D) 70 1R RMYT RAT T

NYRY °27 0P Y0 Y w1 72 2R aRDAD 1w 2°77°NR X9T R
131 723 72177 77 T2 R 1D

Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

PP R 11U AN

« Car Moi, D.ieu, Je n’ai pas changé. » Ici, cela montre que
les attributs de D.ieu sont immuables ; le paragraphe 4 ap-
plique cela au Nom Havaya.
Malachi 3:6":3 2381
:00°72 K2 2pY°712 DARY "NPY R °1 71K 3
Car Moi, D.ieu, Je ne change pas ; et vous, fils de Jacob, vous

n’avez pas été consumés.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 4

22

2°PPN QW PN NI RD

La note indique que le Tséma’h Tsédek a rédigé une glose
(hagahah) sur ce point a cet endroit; elle ne la cite pas.
LA NOTE DE KEHOT
JTPAAT RO WO ROWN’2°Y 1970 770° NN
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23 naw a3

« Car en ce jour, Il se reposa de toute Son ceuvre. » Le pa-
ragraphe 5 interpréte ce repos comme I’élévation des
mondes.

Genesis 2:3°1:°2 N"wX12

INORDRPIN NIY 12 02 ANK W Yawn DNy DpRR 11N
:Niry? 0°p%K X127WK

Et D.ieu bénit le septiéme jour et le sanctifia, car en ce jour

Il se reposa de toute Son ceuvre que D.ieu avait faite en

créant.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

24 °poN 171 NIy oA

« Le jour ou Havaya Elokim fit la terre et les cieux » : le
premier verset de la Torah a employer le Nom Havaya, qui
n’apparait qu’apreés le récit du Chabbat.

Genesis 2:47:°2 N"wX12

IR DP9 M nity oP3 OX13M3 PIRT) O miTHn noX
oY)

Voici les générations du ciel et de la terre lorsqu’ils furent

créés, au jour ou D.ieu fit la terre et le ciel.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

25 PO 1 1A WY

« Car Havaya Elokim est un soleil et un bouclier. » La
'Hassidout interpréte Havaya comme le « soleil » et Elo-
kim comme le « bouclier », I’enveloppe qui filtre Sa
lumiére.
Psalms 84:1227°:775 0°2°11n
10702 022777 2307an? K *71 107 79291 17 DOR9K °1 14 Wt °2
Car D.ieu est un soleil et un bouclier ; D.ieu accorde grace
et gloire ; il ne refuse aucun bien a ceux qui marchent dans
I'intégrité.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
.2°,790°%0N

26 NI KD 1 OAR
« Car Moi, Havaya, Je n’ai pas changé » : la preuve que le
Nom Havaya est au-dela du changement.
Malachi 3:61:3 °3x7n
:00°72 K 23712 DAY "NPY K7 °7 71K 3
Car Moi, D.ieu, Je ne change pas ; et vous, fils de Jacob, vous
n’avez pas été consumes.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
.1,3%9RDn

27 (12 °7 12am wnw wrnd)

Dans ce manuscrit, la parenthése porte « (17 w¥ w3
%719)» a la place de la citation «un soleil et un bouclier»; la
note n’explique pas cette variante.
LA NOTE DE KEHOT
.(5”!3 T WY WPNI) MIPna ANd1 174 22

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/6/

28

29

30

31

WTPY NAwn o1° NX 710t

TN PRI WA NI I 0w 29901 NN . . DOpRR v

La note indique que ce point — Flokim comme racine des
lettres et des réceptacles, et Havaya comme racine de la
lumiére —y est expliqué.

LA NOTE DE KEHOT
LT27RY RDP °Y 717090 PNRIP KT 717727 .312°Y 17390 NYT 71772 RN

oW 1eom

« Et les cieux et la terre furent achevés, ainsi que toute
leur armée » : la conclusion des six jours, aprés laquelle la
Torah emploie pour la premiére fois le Nom Havaya.

Genesis 2:1°R’2 n°wX2

:OR23720) PIRTM DT 173
Ainsi furent achevés le ciel et la terre, et toute leur armée.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

078 7T 10T

Le Zohar interpréte « voici, ¢’est bon » comme I’ange de la
vie et « trés » comme I’ange de la mort ; Kehot le cite a
co6té du Midrach.
Bereshit Rabbah 9:9'0:’v 1127 n°wx"2
Zohar I, 14ax ,7> x”m
LA NOTE DE KEHOT
2,18 mp’? R9.2,0° . R, TR .U, "2

978° AT TIRN VNS AT W

Rabbi Na'hman bar Chmouel : « trés bon » désigne le bon
penchant, et « trés bon » désigne aussi le mauvais pen-
chant, car sans lui, ’homme ne bétirait pas de maison, ne
se marierait pas et n’aurait pas d’enfants. Kehot le cite en
9:9 ; dans Sefaria, il figure en 9:7.
Bereshit Rabbah 9:7°1:’v 727 n*wR12
290 17377 MK 7M1 72 DRINY 27 Dw32 101 92 DRI 12 101 039
IRD 2 YT 98° °0) YT R O ,TRD 230 73T .20 80 7T IR
,WR RWI K2 ,N%32 O7R 7132 XD ,¥77 %0 S919Rw KOR 12R7T0R
NRIP X799 :(T NDAR) MR TPW 197 .03 KW KDY, 7090 K
BhialaRvghy
Rabbi Nahman bar Shmuel bar Nahman dit au nom de Rav
Shmuel bar Nahman : « “Et voici, cela était trés bon” — c’est
le penchant au bien ; “et voici, cela était trés bon” — c’est le
penchant au mal. Le penchant au mal serait donc trés bon ?
C’est une question rhétorique. En réalité, sans le penchant
au mal, un homme ne construirait jamais de maison, ne
prendrait jamais femme, n’engendrerait jamais d’enfants et
ne se livrerait jamais au commerce. De méme, Salomon dit :
“[Etj’ai considéré ...

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
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33

OTY AN YPYaw Dipa

Rabbi Abahou : la ou se tiennent ceux qui font techouva,
meéme les justes parfaits ne peuvent se tenir.

Berakhot 34b:22-23375-273:27"% n1272
— PRIy NN *2Y20 DipR AN 230 MWT K 27T RIoD)
2217p21 PInT? DIPY DIPY” mRIY 1Ty DN 0IR) DORUTE
— *PANT” K1 97 0K 108 2271 7299p27 1T LRY12 PPN
1;'[? 297 MY — 72977 R LRAR°YR 1772y 02T pin v
ROWT N0 PO 113
Cela est contraire a ’opinion de R. Abbahu, qui a dit : La
place qu’occupent les pénitents est inaccessible aux justes
parfaits, ainsi qu’il est dit : « Paix, paix a celui qui est loin et
a celui qui est proche » — d’abord « a celui qui est loin [de
D.ieu] », puis « a celui qui est proche ». Mais R. Johanan
peut répondre : Que signifie « a celui qui est loin » ? A celui
qui fut éloigné de la transgression dés le début ; et ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

LA NOTE DE KEHOT
WP .183 °Y WD NP0 YOI MIMIR PUO NP RT L2702 Mona
.3 ,RX9 9%y 103 .361°Y TN

NN M129% 1991 XY 2van avn

« Les grandes eaux ne peuvent éteindre I’amour. » Le
maamar applique ce verset a I’amour intense du baal
techouva.

Song of Songs 8:71’n 0w W

170N 7DV XD NiTIN mA0R7TNR Nia0% 190w KD 0°27 oo
:19 91127 192 120K 072 130722 DR YR

Les grandes eaux ne peuvent éteindre I’amour, et les fleuves

ne peuvent le submerger ; si un homme donnait toute la ri-

chesse de sa maison pour I’amour, il serait entiérement

méprisé.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 5
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QAR L]
«Et les cieux et la terre furent achevés»: avec «car en ce
jour Il se reposa», le verset de I’élévation du Chabbat.
Genesis 2:1°X:’2 N°wX12
SDNIE221 PR DY 901
Ainsi furent achevés le ciel et la terre, et toute leur armée.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Nnaw12°3

«Car en ce jour Il se reposa de toute Son ceuvre.» Le maa-

mar interpréte le «repos» de D.ieu comme 1’élévation des
mondes vers Son essence, qui se produit d’elle-méme.

Genesis 2:3°1:°2 n"wX12

iNORPRTP9m NAY 12 73 AR WIRM ¥ awn 0 R 0°pPR 1127

:PADY? DOPK X127ITK

Et D.ieu bénit le septiéme jour et le sanctifia, car en ce jour

Il se reposa de toute Son ceuvre que D.ieu avait faite en

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/6/
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WTPY NAwn o1° NX 710t

créant.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

2wn NP NN Naw

La note cite Iggeres HaTeshuvah, chapitre 10, a propos de

ce jeu de mots.
Bereshit Rabbah 22:133”°:275 127 n°wx12
DB (MR 1OK Y DW3A 17 227 7RE 190 - 1 1800 1P R¥N
27 DW3 71°372 °27 .MIPDYT NPT Ana0 R¥M LPMINRD 037
OW3 XM 37 87122 12107 071879 KX K 1YHw %2792 YR
:(7 MNY) MR NRT 01 0 AR RE° ANK PR° 227 92 R1°10 029
WY1 M A9 MR PWRIT OTR 12 YD 1N TARIPD RIP R N0
TWRIT QIR 9ONN0 ,2NwRNN AWN Ry P AR 271072
129797 90°57 R %K1 ,712WwnN P 705 K57 9 :InK L9710 Dy novn

... 0°21N) MR YR OTR TAY TN

« Cain sortit [vayetze] de la présence de D.ieu et habita au
pays de Nod, a I’est d’Eden » (Genése 4:16). « Cain sortit de
la présence de D.ieu » — d’ou sortit-il ? Rabbi Yudan dit au
nom de Rabbi Aivu : Il rejeta les paroles derriére lui et partit,
comme s’il trompait le Trés-Haut. Rabbi Berekhya dit au
nom de Rabbi Elazar ben Rabbi Chim’on : Il partit comme
quelqu’un qui montre un sabot fendu, et comme quelqu’un
qui trompe son Créateur. Rabbi Hama dit au nom de ...
Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
LA NOTE DE KEHOT
2799 972 RN 719°2 YY .0V PO — D VPO IR LD NUTAR
TIRDDPT ,U7OWN DRI W 7772 AR .1DI02 1N1 MTIRMY L19102
D19 2107 T Pw 001RAY DA IRW DI 2102 N W 121wnn Iy
nMPY .2 ,00 1Pk 0a AR WYY LRPYT NAwS a2wnn onvenn YT

J2L,2YIRA

PARAGRAPHE 6
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«...que D.ieu a créé pour faire. » Les Sages comprennent «
faire » au sens de « parfaire » : le monde a été créé inache-
vé, afin que le travail de ’homme le compléte.

Genesis 2:3°1:°2 N"wx12

iMORPRTP9R NAY 12 73 ANR WIRM ¥ awn 0 nR 0°pR 112
Ny? PR XK12-WR

Et D.ieu bénit le septiéme jour et le sanctifia, car en ce jour

Il se reposa de toute Son ceuvre que D.ieu avait faite en

créant.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

21,2 PRI

NP MYy

La, les mondes de Béria, Yetsira et Assiya sont ce que
D.ieu « créa pour faire » : il s’agit de perfectionner ce qui
n’avait pas été achevé dans I’'ordre des mondes lors de la
création.
LA NOTE DE KEHOT
22,3 2597 IR .1 ,X™D 1127 NPwR127 WD XD
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« Les enfants d’Israél garderont le Chabbat, pour faire le
Chabbat » : le verset implique qu’Israél « fait » le Chabbat.

Exodus 31:16T"0:X"2 mnw

1079y N"12 0NNT? NAWITNR NIY? NawTTNR PR3 10w
Ainsi, les enfants d’Israél observeront le Chabbat, célébrant
le Chabbat dans toutes leurs générations, comme une al-

liance perpétuelle.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

0 L,RD mnw

112 991 12370 ¥Ina mnon
« Les sagesses proclament au-dehors ; sur les places, elle
fait entendre sa voix. » Le pluriel « sagesses » est compris
comme désignant deux niveaux de 'Hokhma (paragraphe
7).
Proverbs 1:20°5:x *2wn
:Fl?w AN NIANMI2 1390 Yana ninon
La sagesse crie dans les rues, elle fait retentir sa voix sur les
places ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
Zohar I, 141b2 ,xnp R”m
Zohar II1, 262ax ,201 3”mt
LA NOTE DE KEHOT
ANSMNa NPWRA2 1IN 03 R LK L3207 20T LREP RO LR D)
@2 RN YUPT 10 TY RN 5P L79ORY Y Y NOWRI2 RPN IRRR
Y °Y 77270 1770 LU0 Y 19NN DRI JARM 1772 .R0P Y 7N N 18N
— 5wn Y 1N° AR LR LP R LKW 3py L L35 byt nmpha
JIROD 7URn

PARAGRAPHE 7

41

42

miahiv=Ri-b|

Rabbi Chimon, a propos de « Les sagesses proclament au-
dehors » : les « sagesses » sont la sagesse supérieure et la
petite sagesse qui y est incluse. L’Alter Rebbe les appelle
la 'Hokhma supérieure et 1a 'Hokhma inférieure.

Zohar I, 141b2 ,xnp X”m
LA NOTE DE KEHOT
.2,Knp RUm

Ny [aoma KDY 09on

Extrait de la priére d’Elie (Patach Eliyahu) : « Tu es sage,
mais non par une sagesse connue. » Le maamar applique
cette formule a la 'Hokhma supérieure, qui dépasse
I’entendement.

Tikkunei Zohar 17b:3-47-:2 1 9it7 *1pn
D RYPT 12037 KDY 1AM RIT NIR LRYST 71RON2 IR 0990 NIX
ARIARDY XKW 2122 92°M1 99290 RYTIMNWR? RPX RY™1° ANR T2
0195 VAWM PIX NIRT AN RITA RROY PMINR PR N
P78 .RNPYRART RTINY LIWH .A123 AR 7T KWL 2137 NPT

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/6/
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72 DIR DTS PR LDIDP YN0 1IN PTX CARD LKWUTH RDMIOYR
LRRPY IHINNR PR IRIRD K9S

Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)
TN AyRtw o mvan

Rabbi Avin :
d’en haut sont la Torah », parmi une liste de tels « fruits

« Les nobelot (fruits tombés) de la sagesse

tombés » (le sommeil de la mort, le réve de prophétie, le
Chabbat du Monde futur). Kehot le cite comme 17:7 ; sur
Sefaria, il est cité comme 17:5.
Bereshit Rabbah 17:5’7:1 1127 n°wx"2
- X2 02 NP1 ;0190 - AR N9 AW - ANt nba L.
5151 - myn Dw 77K 09211 :PNAN T AP0 PAX C27 .nav
1N - 79y D non nbaa anen
« D.ieu fit tomber un profond sommeil sur I’homme, et il
s’endormit. Il prit 'un de ses cotés et referma la chair a sa
place [tahtena] » (Genése 2:21). « D.ieu fit tomber [hipil] un
profond sommeil » — Rabbi Yehoshua de Sikhnin dit au nom
de Rabbi Leévi :
c’est le sommeil. Lorsqu’un homme dort, il ne s’adonne pas

Le commencement de la chute [mapala],

a la Torah et n’accomplit aucun travail. Littéralement, cela
signifie : « Il fit tomber ». Rav dit : Il y a trois sommeils ...

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
LA NOTE DE KEHOT

LR DOYD PR AR L

LD XA 192 At

Cité dans la note : distinguer I'impur du pur « est une cla-
rification générale entre le bien et le mal : ceci peut étre
éleveé, et cela ne peut pas I'étre ».

LA NOTE DE KEHOT

»mbynne XPR a1 mLynne war e ya? v 172 2990 12 Ime”

27y 1979 TN w70 —

112 991 12370 ¥Ina mnon

Rabbi Chimon, a propos de « Les sagesses proclament au-
dehors » : les « sagesses » sont la sagesse supérieure et la
petite sagesse qui y est incluse. L’Alter Rebbe les appelle
la 'Hokhma supérieure et 1a 'Hokhma inférieure.
Proverbs 1:20°3:X *7wn
:FI'?M') AN NIAMI2 7370 YIna nindn
La sagesse crie dans les rues, elle fait retentir sa voix sur les
places ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
Zohar I, 141b2 ,xnp R”m
Zohar III, 262ar ,200 »’mt
LA NOTE DE KEHOT
ANDMNa NPWRA2 1IN 03 R LK L300 AP0 LA LREP R LD LR PN
WA RN YOPT N0 TP IRON PP LTPORY 1Y Y NTWRIA RUTIR TINRR
Y Y TPIN0 270 LD Y PPN DR 1ARM 71772 K0P Y BN T 18N
— OWN Y 1N APTIR LK LDIRT LKW 2Py L3 ,25 9y nmipha
JIROD 7oRn
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46

La note de Kehot renvoie a Ezekiel 22:26 pour ces mots.

Ezekiel 22:26173:273 Hxp1»

RRWVI-1°21 1977207 KD 5% WTp71°2 *wTp 19707 °N7in 1onn 1730
:02IN2 20K 072279 M7PYT 2NINWM 1 TIN KD 1inw?

Ses prétres ont fait violence a Ma loi et profané Mes choses

saintes ; ils n’ont pas fait de distinction entre le saint et le

profane, et n’ont pas enseigné a distinguer I'impur du pur ;

ils ont détourné leurs yeux de Mes Chabbatot, et Je suis pro-

fané au milieu d’eux.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 8

47

48

11 a5 na wiab

La vision de Daniel de I’Ancien des jours : « Son vétement
était blanc comme la neige. » Le maamar interpréte le vé-
tement comme la lumiére qui entoure tous les mondes
(sovev kol almin).

Daniel 7:9'0:t 5x°17

Y M0 320D AYIRY 207 PR PRYY R NIRRT TY M) M
:P?7 M1 °n1P373 M1 1723 7707 K3 YD AYRY

Je regardai jusqu’a ce que des trones fussent placés, et I’An-

cien des jours s’assit ; son vétement était blanc comme la

neige, et les cheveux de sa téte comme de la laine pure ; son

trone était des flammes de feu, et ses roues, un feu ardent.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

0,1 OR0IT

TMOMA N2°N 277 on I

La note renvoie aux sources réunies dans la note 673 de
cet ouvrage, au sujet des fils comme les trente-deux sen-
tiers de 'Hokhma.
LA NOTE DE KEHOT
.673 1Y 20p °Y 07N 102 10N WK L,RW 27N ARY

PARAGRAPHE 9

49

719919 °11 2192 197N NN XY

«Aharon portera les noms des enfants d’Israél sur le pec-

toral du jugement, sur son cceur... en souvenir devant
D.ieu, toujours. » Le maamar y voit Aharon attirant les
bontés suprémes.

Exodus 28:29172:11”) nnw

oK X232 92775y vRwRD 1N PXIR0T12 ninYtnx TR RPN

TR nmIne 12t YR

Et Aaron portera les noms des enfants d’Israél sur le pecto-

ral du jugement, sur son ceeur, lorsqu’il entrera dans le lieu

saint, en mémorial devant D.ieu continuellement.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.02 ,nd mnw

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/6/
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La note de Kehot renvoie a Daniel 2:22 pour ces mots.
Daniel 2:22273:2 5817
IR ARY XTI RIIWAD 77 YT RDINOM RNP7RY K23 X7
11 révéle les profondeurs et les secrets ; Il sait ce qui est dans

les ténébres, et la lumiére demeure aupres de Lui.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 10

51

52

53

21 NOWKR9

« Le commencement de la sagesse est la crainte de D.ieu.
» Le maamar interpréte « commencement » (réchit)
comme un nom de la 'Hokhma supérieure.

Psalms 111:10:X*°p 0°2°1n

Y7 NTRY ANPAR 07Py-237 23v Loty N nRTY nan nowRY
La crainte de D.ieu est le commencement de la sagesse ;
tous ceux qui la mettent en pratique ont un bon discerne-
ment ; Sa louange demeure a jamais.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

2L, 0onn

19377 957 X210 °PA N7 %D
La note de Kehot renvoie a Zohar II, 56a pour ces mots.
Zohar II, 56ax ,11 27m
LA NOTE DE KEHOT
WNL107 UK 11271 AR

1377 937 RDWD

Le Zohar décrit le niveau inférieur, la « mer », comme « la
fin de tous les niveaux », qui se trouve en bas et a partir de
laquelle commence la construction en bas ; I’Alter Rebbe
applique ce terme a la 'Hokhma inférieure, Mal'hout.

Zohar, Pekudei 14:96-15:1057"p:170-1"%:7" *T1p2 27171 1020

mais par la suite, il s’étendit et devint la mer, symbole du
degré le plus bas, et créa un monde inférieur sur le modéle
du monde supérieur, les deux étant les contreparties I'un de
I’autre. Ainsi, la préservation de I'univers s’opére de haut
en bas, c’est-a-dire depuis le monde supérieur qui fut formé
par ’expansion de la Pensée.

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

PARAGRAPHE 11

54

NXn20 1°NR 7Ronm

« Mais la sagesse, ou (me’ayin) peut-elle se trouver ? » La
'Hassidout interpréte me’ayin comme « a partir du néant »
: 'Hokhma émerge d’un niveau qui lui est supérieur.

Job 28:1227:1175 21°R

M2 OIPY 71X K$BA TR 7300
Mais la sagesse, ou la trouver ? Et ou se trouve le lieu de
I’intelligence ?

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

LK ,UP 1P 03 1KY .20, 1D 21K
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PARAGRAPHE 12

55 AR NPNIR WRA

Le Zohar, au début de la Geneése : « asher est rosh, qui pro-
céde de reishit ». Kehot le cite pour le jeu de mots entre
rosh et asher.

Zohar I, 15ax ,\v X”m
LA NOTE DE KEHOT

TO97) PPN MIYNT AR Y AP 2PN Twn AR LK, XA RD
L(1°7 D% 2R PWRI7 P332 RIPNN 2091 T 710 PO MNTR PO PRARD

56 SwNa

Léa donne a Asher son nom : « Dans mon bonheur, car les
filles me diront heureuse. » Le maamar cite ce verset pour
montrer que asher signifie bonheur.

Genesis 30:133:" n"wx12

WX INYTNR RPN D112 21K 02 UK N? IRM
Et Léa dit : «Je suis heureuse ! car les filles me diront heu-
reuse.» Et elle lui donna le nom d’Aser.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

0,5 nowxna

57 2w MR

Dans l'autre transcription, ces mots sont absents; aprés
«terme désignant le plaisir, comme dans be’ashri», elle
ajoute entre parenthéses: «et c’est Ehe-yeh asher Ehe-yeh,
car le Nom Ehe-yeh se trouve en Kéter, qui est le plaisir
supréme appelé Atika, comme on le sait. »
LA NOTE DE KEHOT
9 WX I 1IN NYD N AR 0wy 19K PN PR 19 Y U70pN n7hoa
AP A RITW N0 AR OW 0D AR WK VAR )T 910112 720
(31100 RPPNY P 1100y

58 S3AWY "IWN

« Heureux ceux qui demeurent dans Ta maison » : un se-
cond exemple ou ashrei signifie bonheur.

Psalms 84:5°77:772 0°2°11n
770 PP Ty A2 "2 MUK
Heureux ceux qui habitent dans Ta maison, ils Te louent

sans cesse. Sélah
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 13

59 TIRON2 PR AIYNN M9

La note indique que la formulation de ce résumé est tirée
d’ici et la cite : les « sagesses » sont au nombre de deux, la
'Hokhma supérieure et la 'Hokhma inférieure ; la 'Hokh-
ma inférieure est le rayonnement de la 'Hokhma supé-
rieure, revétu dans I’accomplissement des mitzvos afin
d’affiner les kelipot noga, et par cela elle chante a pleine
voix ; car la 'Hokhma supérieure d’Atsilout est réchit, qui
recoit de roch, les lettres de acher.
LA NOTE DE KEHOT

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/6/

WTPY NAwn o1° NX 710t

:(IXDR PIWST RITW) 25 PYOD MTPAR PP Y RN M 8n wnna
LPanyRa TwabnIw Y70 NART KOA ARDN 90 ,N7M YUR AN Mnon
WX LR NUWRI RO PIRT YU 0D L0090 OSN3 211902 9130
M2 YRIY AP PR32 WK 0°972n MERT N37221 IR NN

219 7N Y

PARAGRAPHE 14

60 1121 512 K17 .Naw °d

Le Tséma'h Tsédek cite 1a ce maamar, qui explique « que
le Chabbat lui-méme est le niveau de la 'Hokhma et que,
par “le sanctifier”, on y attire le niveau de “et tu appelleras
le Chabbat délice”.»
LA NOTE DE KEHOT
7701 12 RITINZY N2WAY” I8N IROW X221 ROPK °Y OMID N”MIRA
19 219 DA NRAPY 212 PUnn W

61 19°92NK 72012

L’Alter Rebbe explique 1a que tout I’exil est le temps des
raffinements, qui séparent le mal du bien par la 'Hokhma ;
c’est pourquoi la 'Hokhma est également appelée juge-
ment (din) et n’est pas entiérement bonté, point de vue
que I’Arizal aurait, selon ce qui est rapporté 13, loué.

LA NOTE DE KEHOT

7,199 1o

62 <I0K 7127 nawa
A propos de la parole d’Isaie «ne prononcer aucune paro-
le»: votre discours pendant Chabbat ne doit pas étre
comme celui des jours de semaine; la parole est interdite,
mais la pensée est permise.

Shabbat 113b:1-2'2-"R:2 3™p naw
— M7 ,MOR N2T 2N DY TM2TD NAY DY 73T R XY
naY DY 9% R XPY KPR O — P10 Xnbwa .ammn
P PIMRY ,27 MK RIIT 27 IR KT 03 2R07 2R 20 PY 7919703
DX ,0°2 NBR2 29 NAW2 7200 71707 KT 27 8K KN °27 0K
XD OXY A0 — I PYNY 07 MR 1931 DR oI 9i
.R2VP°2 whER — N°R°7 ?T°3¥°% 09°0 X7 A7 Apnn L1I0K —
<o P72 PNRY RO AIND TONATRT PN — 1277
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

LA NOTE DE KEHOT
.2,°p naw

63 PONW mnan A0

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
LA MAaR
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apeNY RanY 30

Rabbi Akiva: «Le silence est une barriére pour la
sagesse.» Kehot le cite comme Avos 3:17; sur Sefaria, il est
référencé comme 3:13.

Pirkei Avot 3:1337°:’3 nax miwn
N0 ,N70n LMAY? PR JURY MY PN IniR RIpY 21
,O0? 0 .MYIR? 20,001 WYY 20 L nintyn .n7ine
Ny
Rabbi Akiva a dit : La gaieté et la frivolité accoutument a la
débauche ; la Tradition est une cléture pour la Torah ; les
dimes, une cloture pour la richesse ; les veeux, une cloture
pour I’abstinence ; le silence est une cloture pour la sagesse.
Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

NAN YW 79°
La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).

LA NOTE DE KEHOT
07,7 MAR

27MY 2O PoR 1MIYa ¥rYRY 121Wna NAN ayw 1e°
«Une heure de techouva et de bonnes actions dans ce
monde vaut mieux que toute la vie du Monde futur.» Le
maamar explique pourquoi: les mitsvot attirent 1’essence
du plaisir, au-dela de ce que recoit le Gan Eden.
Pirkei Avot 4:171™:*7 NaR mawn
LM 0932 0°250 D°RYR 1WN2 DAR YT D2 ,NIR 0 XA
D3m ,X37 071Y2 M7 N7ip PY nnx 1YY 197 .20 0797 o0 Pon
M7 0337 0
1l disait : une heure de repentir et de bonnes actions en ce
monde vaut mieux que toute la vie du monde a venir ; et une
heure de quiétude dans le monde a venir vaut mieux que

toute lavie de ce monde.
Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-

BY)
Tayn o°n° nww
«Pendant six jours, tu travailleras et tu feras tout ton ou-
vrage», le verset qui suit «Souviens-toi du jour du
Chabbat.» Le maamar y voit le service des jours de se-
maine qui «fait» Chabbat.
Exodus 20:9'0:> nnw
SANIR2R"P3 Py Tagn o) NYY
Six jours tu travailleras et tu feras tout ton ouvrage ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 15

68

NN1IMNT RIMPIDD RAMPE NO°

A propos de « Et tu aimeras D.ieu, ton D.ieu » : tout le ser-
vice de D.ieu doit étre accompli avec amour, car il n’est
pas de service comparable a I’'amour du Saint béni soit-II.

Zohar III, 267ax ,101 »°m
LA NOTE DE KEHOT
X0 A

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/6/

WP Nawn 010 AX o

PARAGRAPHE 16

69

70

7

1 NN AWN

« Une femme qui craint D.ieu sera louée. » Le maamar
s’appuie sur ce verset pour associer la crainte a la qualité
« féminine ».

Proverbs 31:30°7:x7% “own
9NN X1 °TTNRTY WK 91 3M 107 Y
La grice est trompeuse et la beauté vaine ; mais la femme

qui craint D.ieu sera louée.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

5 XD Bwn

1701 ot

« I1 se souvint de Sa bonté et de Sa fidélité envers la mai-
son d’Israél. » Le mot zachar (« se souvint ») est lu comme
«male », reliant ’amour et la bonté a zachor.

Psalms 98:33:1”% 0°2°11n
NP DR PINTO0DRTDD N7 RIS NP2 AnnmR Tonm A3t

11 s’est souvenu de Sa miséricorde et de Sa fidélité envers la
maison d’Israél ; toutes les extrémités de la terre ont vu le
salut de notre D.ieu.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

W25 1977 WONT

Le Talmud déduit de « remplissez la terre et soumettez-la
» que le commandement de procréer est donné a
I’homme, car « il est dans la nature de I’homme de
conqueérir ». Le maamar applique cela a la conquéte de la
kelipat noga par I’amour.
Yevamot 65b:4-5’1-"7:2 1770 n1n2°
AIYnY °372 NYPX 020 DR RYPR 027 WK 2020 3] X 93
TP PR 307 1377 UK CTIWII TIRT DK W X MK
:PIEY 72 1903 270 IR 1YRwn NN "MY” (127K .wadP 12T
KDY PR30 118 T X VI X3 708 0P 31 .03 7YY
21271 1127 KR
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) ' '
LA NOTE DE KEHOT

.2,10 Mna°

PARAGRAPHE 17

72

Tayn DRI PPYNR T N

« Et maintenant, Israél, que te demande D.ieu, ton D.ieu,
sinon de Le craindre... » Les Sages déduisent du mot mah
I’obligation de réciter chaque jour cent bénédictions.

Deuteronomy 10:1227°:> 0°127
2231 72377222 WROR DK TAY21 K NANKPY ¥IIT022 NoYY
YD)
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74

75

76

Et maintenant, Israél, que demande de toi D.ieu, ton D.ieu,
sinon de craindre D.ieu, ton D.ieu, de marcher dans toutes
Ses voies, de L’aimer et de servir D.ieu, ton D.ieu, de tout
ton ceeur et de toute ton ame ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.2° 2 03T

TINT RPN 7R N

Rabbi Meir enseigne qu’une personne doit réciter cent bé-
nédictions chaque jour, comme il est dit : « Que te de-
mande D.ieu, ton D.ieu. »
Menachot 43b:15-171°-11:2 31 NInan
o 953 mM>OI2 Rn TIJL(‘ 0IX 2°°11 MR RN °27 17°7 R°IN
N1 29 nayn 5w '|’P5N 1 7 PRI N3 (2°,° 0°112T) R
Eapialivianlalekt ) 19 5mY MY 2D "R RN RMK 377 1772
m PR O 902 M2 whw '[ﬂ!'? QIR 2°°1 MR 1”7 71°7 X°IN
T2 7IRWY RPW TR IRWY K2W DRIV IRWYW

Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)
LA NOTE DE KEHOT

.OWS m71na1 K ,0 2oy R .2 ,an M

PN 952 AW PIN AR

Lintroduction du Zohar parle de mi, le niveau supérieur
caché, et de mah, le niveau inférieur, et cite : « Combien
puissant est Ton Nom sur toute la terre. »
Zohar, Introduction 2:4-4:1227°:"7-"7:2 177,270 720
Ce mystere demeura scellé jusqu’au jour ou, tandis que je
me trouvais au bord de la mer, Elie vint et me dit : « Maitre,
que signifie “Mi (Qui ?) a créé ceux-ci ?” » Je lui dis : « Cela
désigne les cieux et leurs armées, les ceuvres du Saint, béni
soit-1I1, ceuvres dont la contemplation conduit ’homme a Le
bénir, comme il est écrit : “Quand je contemple Tes cieux,
I’ceuvre de Tes doigts, etc. 0O D.ieu notre, que Ton nom est
glorieux sur toute la terre !” ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

Wy Donw "7 9373

« Par la parole de D.ieu, les cieux furent faits » : la création
par la parole divine, que le maamar identifie a mah et a
memalé kol almin.
Psalms 33:6":372 0°2°11n
:Dg;g"?; "2 M WY DN N7
Par la parole de D.ieu les cieux furent faits, et toute leur ar-

meée par le souffle de Sa bouche.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

RN 9P e

« Parle aux enfants d’Israél, afin qu’ils prennent pour Moi
une offrande » : le verset que le Zohar interpréte.
Exodus 25:22:71”5 mnw
2% 270 WK YORT2D DR MR PTINp PRIPY 21270K 137
PNPIATNR NRA
« Parle aux enfants d’Israél, afin qu’ils prélévent pour Moi
une offrande ; de tout homme que son cceur portera a don-

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/6/
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ner, vous préléverez Mon offrande.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

7 5PN IRNN RRPYT NI ITONT INDN AT

Rabbi Yehouda, a propos de « Et qu’ils prennent pour Moi
une offrande » : le niveau supérieur est appelé mi et le ni-
veau inférieur mah ; et « ne lis pas mah, mais me’ah », car
tous les niveaux supérieurs y sont complets.

Zohar, Terumah 2:12-4:23372:’7-27°:’3 7170 ,77717 790

Le degré supréme, connu ésotériquement sous le nom de «
monde supérieur », est désigné par « Mi » (« Qui ? »), et le
degré inférieur, connu sous le nom de « monde inférieur »,
est désigné par « Mah » (« Quoi ? », « Comment ? »). Il nous a
été enseigné que « Mah » contient une allusion a « meah » —
« cent » —, car tous les degrés supérieurs, lorsqu’ils sont
pleinement réalisés, y sont inclus.

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

AWYRT 1 IWYR RITIWYR NN

Le Tséma’h Tsédek explique la deux sortes de terouma :
terouma gedola, qui n’est prélevée ni selon une mesure ni
selon un poids, et teroumat maasser, qui est prélevée pré-
cisément selon le poids et la mesure.
LA NOTE DE KEHOT
R 2172 7N I OR PN 0107 ' IR RO’ Y DM D NUMIRA
Spwna RP1T NPYRa Awyn Nmn cam Lopwna X9 1Tma kD prin
R4 M atab)l

AWy R awyn

Les Lévites doivent prélever « la dime de la dime » comme
terouma de D.ieu destinée au prétre. Le maamar 1’ap-
plique aux « dixiémes » par lesquels chaque niveau
descend.

Numbers 18:26172:11> 727722

YRITNR PXIP>TI2 NRD MPN™I DIPR NILRY 1210 DNPT7K)

T2 gy M NN 139 DOWIM DINZM3 BOXR 02?7 NN WK
YR

« Parle aussi aux Lévites et dis-leur : Lorsque vous recevrez

des enfants d’Israél la dime que je vous ai donnée d’eux en

héritage, vous en préléverez une offrande pour D.ieu, la

dime de la dime. »

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Y781 .. RDYR RO N

La note renvoie a la méme discussion pour la question
laissée ouverte ici : comment terouma, une élévation,
s’accorde avec un influx descendant.
LA NOTE DE KEHOT
797RY KD’ Y PRP™Y D NN IR

PARAGRAPHE 18
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« Mon esprit qui est sur toi et Mes paroles que ]’ai placées
dans ta bouche ne quitteront pas ta bouche. » Le maamar
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cite ce verset pour montrer que la sagesse divine descend
jusque dans la parole humaine.
Isaiah 59:21x”2:0"1171°yW°
B2 *PRPTIYY 13T TPY YK M T T IR 12 NN
:D?W'W! ANYR T AN YT YN 2 YN Em 77En WWZ'N'?
Et quant a moi, voici mon alliance avec eux, dit D.ieu : mon
esprit qui est sur toi, et mes paroles que j’ai mises dans ta
bouche, ne s’éloigneront pas de ta bouche, ni de la bouche
de ta descendance, ni de la bouche de la descendance de ta
descendance, dit D.ieu, dés maintenant et a jamais.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

KD, 03 Py

82 B9 IRRY Y 1IRRY 1M

Une voix céleste déclara, au sujet des controverses entre
Beit Chammai et Beit Hillel : « Les unes comme les autres
sont les paroles du D.ieu vivant. » La sagesse divine est
présente méme dans lavoix humaine du débat.
Eruvin 13b:6%1:2 3 1217y
DIRIOY TR 2217 12 M TRYA 0P 221 MW N 21 TN
MY T3NY DPYIIR TRMIV DY 12T 127 7D PY IR Y iny
ST *RYY MINYY DY MY 2P 13T 73T 22 231, R

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

ST 2,30 Ay

PARAGRAPHE 19
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« Souviens-toi du jour du Chabbat pour le sanctifier » : ici,
le maamar répond a la question qu’il posait au début au
sujet de ce commandement.

Exodus 20:81:"> mnw

AWIRY NWD 0i-nR I
Souviens-toi du jour du Chabbat pour le sanctifier.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 20
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« Six jours tu travailleras et tu feras tout ton ouvrage »,
apres « Souviens-toi du jour du Chabbat ». Le maamar de-
mande pourquoi une permission est associée a un
commandement.

Exodus 20:9'0:> minw

SININZR"23 PRy 129N O NYY
Six jours tu travailleras et tu feras tout ton ouvrage ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

85 A1y Naws NXIY

«Tu appelleras le Chabbat un délice » : le délice est le plai-

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/6/

WTPY NAwn o1° NX 710t

sir supréme qui est attiré dans le Chabbat.

Isaiah 58:13x™:n"1 7°yw°
Ny nawy NXIP) "WTR 0PI T390 MLy I73 IR TUHON

137 7127) 320 K1Y TV MLYR 1T T3 N WITRD
Si tu retiens ton pied le jour du Chabbat, si tu ne poursuis
pas tes affaires en Mon saint jour ; si tu appelles le Chabbat
délice et le saint jour de D.ieu honorable, si tu I’honores
sans suivre tes habitudes, sans poursuivre tes affaires ni en
parler ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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PARAGRAPHE 21
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A 50d, « Israél, li roch » désigne le niveau de 'Hokhma,
dont ’essence, « sage, mais non par une sagesse connue »,
ne peut étre saisie ; seuls Netsa'h, Hod et Yessod d’Abba,
appelés « Israél Saba », brillent comme source des
mondes. A 54c, « Israél fleurira et s’épanouira » est inter-
prété en rapport avec li roch.
LA NOTE DE KEHOT
L3,7190% A R 7,1 9095 o

87 N°%%% D2 W

11 s’agit du discours sur la section des tsitsit a la fin de
Shelach. A 48c, il est dit qu’Israél est appelé li roch parce
qu’il suscite et attire la volonté supréme, la « téte », pour
qu’elle se révéle ici-bas, comme dans ’enseignement se-
lon lequel, lorsque Israél répond : « Que Son grand Nom
soit béni », le Saint béni soit-I1 incline la téte.
LA NOTE DE KEHOT
.71917R2 3,10 19w 270 N7pY

88 akl7-Rinblalv4

La note de Kehot renvoie a Deuteronomy 4:6 pour ces
mots.
Deuteronomy 4:6:’7 0°727
TYRY? WYX DRYT °PY? DNPN DRI KT °D DN DRy
M7 23737 7330 19231 02070y 27 3K APRT n’pqn-b; nR
Observez-les donc et mettez-les en pratique ; car c’est la
votre sagesse et votre intelligence aux yeux des peuples, qui,
lorsqu’ils entendront tous ces statuts, diront : « Certes, cette

grande nation est un peuple sage et intelligent. »

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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89 akl7~Rinblalv4

Rachi : « Vous observerez » — cela désigne la Michna
(I’étude) ; « et vous mettrez en pratique » — au sens simple
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du verset. Kehot cite également le Sifra sur Emor, Rachi
sur Lévitique 22:31 et le Sifrei sur Re'eh.
Rashi on Deuteronomy 4:6":7 0127 %9 >"v1
0oNmION R °D (W) Iynwnd .onewy mawn it .onane
DY °°Y? 019211 07700 1WA DRI 131 0NN
onnwy — « Et vous serez vigilants [pour accomplir] » : cela
fait référence a I’étude des lois (Sifrei Devarim 58). an"wy1 —
cela doit étre expliqué selon son sens : « Et vous accomplirez
». 131 03N1°21 0ONPIN R °3 — « Car c’est la votre sagesse et
votre intelligence [aux yeux des peuples] » : c’est-a-dire que,
par cela, vous serez considérés comme des hommes sages et
intelligents aux yeux des peuples.

Pentateuch with Rashi's commentary by M. Rosenbaum and A.M. Silber-
mann, 1929-1934 (Public Domain) « Pentateuch with Rashi's commentary
by M. Rosenbaum and A.M. Silbermann, 1929-1934 (Public Domain)

11 2°%°DIn

« Les Nefilim étaient sur la terre en ces jours-la. » Le maa-

mar fait allusion a une explication kabbalistique de leur

origine.

Genesis 6:47:1 N"wX12

“2 DOPPRT *32 X22 WX 127K D3 0N 002 PIND v 0Py

:0W WIR 023Yn WK 0°7230 M0 00 1777 0TRT Niia

Les Nephilim étaient sur la terre en ces jours-1a, et aussi par

la suite, lorsque les fils des nobles s’'unissaient aux filles des

hommes, qui leur donnaient des enfants ; ce furent les puis-

sants d’autrefois, des hommes de renom.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

T°aN 101 AW 972wIn 5237 9K 11N
« Ecoute, mon fils, l'instruction de ton pére, et n'aban-
donne pas l'enseignement de ta mére. » Le maamar ap-
plique le terme « meére » a la Torah orale et « pére » a la To-
rah écrite.
Proverbs 1:81:°x “own
TR NN WoNPRY P3N 101 12 yv
Ecoute, mon fils, I'instruction de ton pére, et n’abandonne
pas I’enseignement de ta mere ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 22
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« Entre Moi et les enfants d’Israél, c’est un signe pour tou-
jours » : le Chabbat comme signe. Le maamar interpreéte le
« signe » comme Mal'hout, chamor.
Exodus 31:171:x”% mnw
DIRWITNK 7 Y 0N MY 07Y? XM NIK PR %33 1R o
WD NIV Y WD 0123 PIRT IR
C’est un signe entre Moi et les enfants d’Israél pour toujours
; car en six jours D.ieu fit les cieux et la terre, et le septiéme

jour Il cessa Son travail et Se reposa.’
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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La note indique que I’explication du Zohar sur Vayakhel a
laquelle le texte renvoie («comme cela est expliqué
ailleurs») est imprimée ici.
LA NOTE DE KEHOT
Y X 7793) RANN Y 37710 ¥7%12 1PIR%23Y .23 °Y 70PN n703 05T
(X%

17121 R°AAT RMUWHNN XM7 °RA

Le Zohar sur Vayakhel : « cet esprit est 'émanation de ce
point », le point inférieur, Mal'hout ; c’est le secret du
Chabbat d’en bas, a propos duquel il est écrit « garder » : «
Les enfants d’Israél garderont le Chabbat », et le Zohar le
relie a « entre Moi et les enfants d’Israél ».

Zohar, Vayakhel 14:185-19573p-1170p: 7" 1p™ |97 790

Puisqu’elle demeure donc auprés de ’homme, il est néces-
saire qu’il la garde, conformément & I'injonction de I'Ecri-
ture : « C’est pourquoi les enfants d’Israél garderont le
Chabbat » (Ex. 31, 16) ; le terme « Chabbat » fait allusion au
point du Chabbat terrestre, et la particule eth, a ’esprit par-
ticulier qui est ’expansion de ce méme Point. Lorsque cette
expansion apporte a ce point une abondance de sainteté et
de félicités d’en haut, une lumiére rayonne tout autour, et
I’esprit est illuminé de tous cotés, céleste et terrestre. C’est

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

TR 0w o

La, «ce jour méme, Avraham fut circoncis» est compris
comme l'essence du «jour», le jour qui est entiérement
long et entiérement bon: la grande révélation des temps
futurs, la révélation de « Ton abondante bonté ».
LA NOTE DE KEHOT
i 7al UL

21?170

« Car grand est le jour de Yizre'el », tiré de la haftara de la
paracha Bamidbar, au discours de laquelle le texte fait
référence.
Hosea 2:2°2:2 yuii
T 19¥1 TR KT D77 M) M0 SXITIN ATITI 133N
PRYIP 010 297272 PIRT
Les enfants de Juda et les enfants d’Israél se rassembleront,
se donneront un seul chef et monteront hors du pays, car
grand sera le jour de Jezréel.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

TR P21 D

La note renvoie a ce passage pour comprendre Kkivinu
comme une longue ligne (kav).
LA NOTE DE KEHOT
ROWN Y RIAPM N7MIR IRT

La note de Kehot renvoie a Zohar, Vayakhel 1:1-43:496
pour ces mots.

Zohar, Vayakhel 1:1-43:496173Nn:2"1-"R 'R 5pm AT 990
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