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« Une explication de ce qui précede »

Par les mitsvot, Avraham attira la Lumiére infinie dans le Zeir
Anpin, mais seulement par I’intellect de la tétée, et donc
uniquement dans Atsilout. Moché, dont la racine se trouve dans
la 'Hokhma cachée d’Arikh Anpin, pouvait faire descendre la
lumiére de la Torah et des mitsvot jusque dans les mondes
inférieurs, car seule la source la plus élevée peut descendre

jusqu’au niveau le plus bas.
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L’IDEE CENTRALE

Par les mitsvot, Avraham attira la Lumiere infinie dans le Zeir Anpin, mais seule-
ment par 'intellect de la tétée, et donc uniquement dans Atsilout. Moche, dont la
racine se trouve dans la 'Hokhma cachée d’Arikh Anpin, pouvait faire descendre la
lumieére de la Torah et des mitsvot jusque dans les mondes inférieurs, car seule la

source la plus élevée peut descendre jusqu’au niveau le plus bas.

Chaque section : I’hébreu, puis la traduction, puis une courte explication sous un filet doré. Les petits chiffres dans I’hébreu
renvoient aux notes de la fin.

LE MAAMAR EN BREF

Cette explication du maamar précédent sur « Moché parle » demande ce qu’Avraham fit descendre en
observant la Torah avant qu’elle soit donnée, et pourquoi sa révélation ici-bas nécessita Moché. Les
248 commandements positifs sont les 248 membres du Zeir Anpin : neuf Séfirot multipliées par neuf,
chacune dotée de trois réceptacles, donnent 243, et les cinq 'Hassadim qui entrainent la croissance
portent le total a 248. Le Zeir Anpin se développe par la gestation, la tétée et I’intellect ; I'intellect de la
tétée sert les émotions, comme une raison nourrit un amour, et compte donc encore comme une émo-
tion. C’est ce qu’Avraham, « le membre de Mah », fit descendre : par la bonté, il attira la Lumiére infi-
nie dans les réceptacles des attributs et dans Mal'hout, et fut le premier a appeler D.ieu « Seigneur ».
Mais cela demeura dans Atsilout. Mocheé, dont la racine se trouve dans la 'Hokhma cachée d’Arikh An-
pin, pouvait faire descendre la lumiére dans Béria, Yetsira et Assiya, car ce qui est le plus élevé des-
cend le plus bas, comme les trois mondes procédent du premier tikoun, « Qui est un D.ieu comme Toi
? ». Ce tikoun, le Nom El, comprend les unités supérieure et inférieure ; ainsi, par la voix de Moche,

Elokim « répond » ici-bas comme en haut.

PLAN

1 La question 11-2

Une explication du maamar précédent : les mitsvot d’Avraham firent descendre la divinité dans les mondes
supérieurs, tandis que Moché fit pénétrer la révélation jusque dans Assiya. Les 248 commandements posi-

tifs sont les 248 membres du Zeir Anpin, neuf Séfirot multipliées par neuf.

2 Comment le Zeir Anpin se développe 13-4

Trois réceptacles dans chaque Séfira et les cinq 'Hassadim donnent le nombre de 248. Le Zeir Anpin se dé-
veloppe par la gestation, la tétée et 'intellect ; I'intellect de la tétée sert les émotions et compte comme fai-
sant partie d’elles, contrairement a 'Hokhma, Bina et Daat proprement dits.
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3 Avraham dans Atsilout, Moché dans les mondes inférieurs 15-6

Avraham, « le membre de Mah », attira la Lumiére infinie dans les sept attributs et dans Mal'hout par la

bonté, mais uniquement dans Atsilout. Moché, issu de la 'Hokhma cachée, la fait descendre dans Béria,

Yetsira et Assiya, car les trois mondes procédent du premier tikoun : ce qui est le plus élevé descend le plus

bas.

4 Le Nom El et les deux unités

17-8

Le premier tikoun, le Nom El, comprend I'unité supérieure et 'unité inférieure. Il donne le pouvoir de

faire advenir ici-bas une révélation semblable a celle d’en haut, de sorte qu’Elokim « répond » ici-bas a la

mesure de la voix de Moché.

NOTIONS CLES

Les 248 membres du Roi x37727 0°72K 1”7

Les 248 commandements positifs, identifiés aux 248 «
membres » du Zeir Anpin : neuf Séfirot, chacune compre-
nant neuf, chacune dotée de trois réceptacles, donnent
243, et les cinq 'Hassadim qui entrainent la croissance
portent le nombre a 248.

Gestation, tétée et intellect 7°1172 1p°1° 112°Y

Les trois étapes du développement du Zeir Anpin, dési-
gnées d’aprés le développement d’un enfant. Au stade de
la tétée, il atteint ses six attributs émotionnels, chacun
comprenant six ; ce n’est qu’avec l'intellect proprement
dit qu’il recoit 'Hokhma, Bina et Daat.

L’intellect de la tétée 71377 1°mn

Un intellect qui sert les émotions et les fait croitre, comme
une raison qui nourrit un amour ; il est donc compté
comme faisant partie des émotions. Avraham fit descendre
la lumiére dans le Zeir Anpin par cet intellect.
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La 'Hokhma cachée 1x°n0 11131

La sagesse dissimulée dans le Kéter d’Arikh Anpin, racine
de ’dme de Moché. Parce qu’elle est si élevée, elle peut
descendre plus bas que la racine d’Avraham et atteindre
les mondes inférieurs.

Le premier tikoun de la barbe °11p°n 3> 1YWRA7 1P N
RIP™T

Le premier des treize « arrangements » de la barbe d’Arikh
Anpin, le niveau de « Qui est un D.ieu comme Toi ? » et du
Nom El. L'Idra Rabba enseigne que trois mondes en pro-
cédent ; I’Alter Rebbe les identifie a Béria, Yetsira et
Assiya.

L’'unité supérieure et I'unité inférieure x%°y X7I7°
IRNND RTIAM

Les deux « connaissances » du « D.ieu des connaissances
». Dans l'unité supérieure, tout ce qui se trouve devant
D.ieu est comme néant ; dans 'unité inférieure, le monde
est « quelque chose issu du néant ». Le Nom El comprend
les deux.



TORAH OHR - PARSHAS YISRO - MAAMAR 3 5211 5y 71872
SECTION 1. 11-2

La question
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Explication de ce qui précede.

Ce titre indique qu’il s’agit d’'une explication (biour) du maamar qui précéde, lequel s’ouvrait par le verset:
«Moché parle, et D.ieu lui répond par une voix.» Il reprend la question de ce maamar concernant 1’obser-

vance de la Torah par Avraham et ’examine en détail selon la Kabbala.
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Explication de [verset] « Moise parle», etc.: bien qu’Avraham ait accompli toute la Torah, dans son
intégralite, avant qu’elle ne soit donnée, I’essentiel de I’effusion se faisait en haut,

L’Admour Hazaken reprend le point du maamar précédent: Avraham observait toute la Torah avant qu’elle
ne soit donnée, mais ce qu’il attirait par son intermédiaire se situait principalement «en haut», dans les ni-

veaux spirituels supérieurs.
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mais «Moise parle» et attire I’effusion, de sorte que la révélation se manifeste en bas, méme dans
le Monde d’Assiya (Action). Et [il nous] faut comprendre ce qu’Avraham attirait en haut par les
mitsvot.

Par I'intermédiaire de Moise, en revanche, la révélation est attirée jusque «en bas», méme dans Assiya, le

monde le plus inférieur, qui comprend notre monde matériel. Pour comprendre la différence, le maamar

demande d’abord ce qu’Avraham attirait exactement en haut par ses mitsvot.
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Mais [I’explication] est que les 248 commandements positifs sont appelés «les 248 membres du
Roi», c’est-a-dire les 248 membres de Zeir Anpin (les attributs émotionnels). Car Zeir Anpin pos-
sede neuf Séfirot ; neuf fois neuf font quatre-vingt-un.
La réponse part d’'un enseignement connu: les 248 commandements positifs sont «les 248 membres du
Roi», c’est-a-dire les membres de Zeir Anpin, la configuration des attributs émotionnels de D.ieu. Pour dé-

nombrer ces membres, Zeir Anpin est considéré comme une structure compléte de neuf Séfirot, chacune

comprenant les neuf, ce qui donne quatre-vingt-un.
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SECTION 2 - 13-4

Comment le Zeir Anpin se développe
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Et chaque niveau comporte trois réceptacles — intérieur, meédian et extérieur — appelés SeTaR :
sof, tokh, roch (fin, milieu, téte).

Chacune de ces Séfirot comporte trois réceptacles — intérieur, médian et extérieur — désignés par I’acro-
nyme SeTaR (sof, tokh, roch). Ainsi, chacun des quatre-vingt-un éléments est lui-méme triple.
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Or, trois fois quatre-vingt-un font 243, et [avec] les cinq 'Hassadim (bontés) qui provoquent la
croissance, on obtient les 248 membres du Zeir Anpin, qui sont la racine des 248 commandements
positifs. Faire descendre ce niveau, afin que les membres du Zeir Anpin croissent selon la maniére
décrite plus haut, jusqu’a atteindre neuf fois neuf, etc.,
Trois fois quatre-vingt-un donnent 243 ; en ajoutant les cinq 'Hassadim, les forces de bonté qui font croitre
le Zeir Anpin, on obtient 248. Ces 248 membres du Zeir Anpin sont la racine des 248 commandements posi-

tifs ; la question est maintenant de savoir comment cette croissance compléte, « neuf fois neuf », se réalise

en lui.
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se fait par les niveaux d'ibbour (gestation), de yenika (allaitement) et de mo'hin (intellect). Au ni-
veau de l'ibbour, il s'agit de « trois inclus dans trois ». Ensuite vient le niveau de la yenika : le Zeir
Anpin grandit jusqu’au niveau des six extrémités (vav ketzavot), dont chacune comprend six, soit
le nombre trente-six.
Le Zeir Anpin se développe en trois étapes, nommées d’apres la croissance d’un enfant : gestation (ibbour),
allaitement (yenika) et intellect miir (mo'hin). Durant la gestation, il n’est que « trois inclus dans trois » : ses

six attributs sont encore contenus dans trois. Durant I’allaitement, il grandit jusqu’a ses six attributs émo-

tionnels, les « six extrémités », dont chacune comprend les six, ce qui donne trente-six.
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Et c’est 1a le sens de « Qui a créé ceux-ci ». « Qui » (mi) désigne le niveau de Bina (compréhension)
; « a créé ceux-ci » (eleh) : ceux-ci sont les six extrémités du Zeir Anpin, dont chacune comprend
six, etc.

Le verset « Qui a créé ceux-ci » fait allusion a cette structure. « Qui » (mi) représente Bina, qui fait naitre le

Zeir Anpin, tandis que « ceux-ci » (eleh), dont les lettres ont pour valeur numérique trente-six, représente

les six attributs du Zeir Anpin, chacun comprenant les six.

NI D902 O DR 1PN 3 PP PN PRI 1Y LIRIYT 1IN SR PPN 973 w0 IRNaw AR 1Im
NR 970w 2905 7170 9070 Down MY DOwY Yy Nnnn AAROw 77Rn DY Yown ntIy 1awn°
R

Or, bien que dans la yenika il y ait aussi 'intellect (mo'hin), appelé «les mo'hin de yenika», il n’est
néanmoins appelé que les six extrémités. Car ces mo'hin sont comptés comme faisant partie des
attributs émotionnels (midot). A titre d’analogie, I'intellect propre a un attribut, par lequel on aime
en raison d’un motif et d’une réflexion: cet intellect fait croitre I’attribut, comme le lait fait grandir
le nourrisson.
Méme au stade de la yenika, le Zeir Anpin possede une forme d’intellect, les «mo'hin de yenika»; pourtant,
il compte encore seulement comme les six attributs émotionnels, car cet intellect reléve des émotions. L’a-

nalogie est celle d'une personne qui aime quelque chose pour une raison: cette raison nourrit et accroit son

amour, comme le lait fait grandir un bébé.
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C’est pourquoi, étant compté comme faisant partie de I’attribut, il est considéré comme un attribut
a proprement parler; aussi n’est-il appelé que les six extrémités. Ensuite, le niveau des mo'hin
proprement dits correspond, a titre d’analogie, a I’'intellect en lui-méme, comme lorsqu’on étudie
une discipline de sagesse; il est appelé 'Hokhma (sagesse), Bina (compréhension) et Daat
(connaissance) du Monde d’Atsilout (Emanation), etc.

Puisque cet intellect fait partie de I'’émotion, ce stade est encore appelé les six extrémités. Ce n’est qu’en-

suite que vient l’intellect proprement dit, la pensée en elle-méme, comme lorsqu’une personne étudie une
discipline de sagesse; dans les mondes supérieurs, il s’agit de 'Hokhma, Bina et Daat d’Atsilout.
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SECTION 3 - 15-6
Avraham dans Atsilout, Moche
dans les mondes inférieurs
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Etvoici [le sens des] mitsvot qu’Avraham accomplit: c’est-a-dire qu’il fit descendre la Lumiére infi-
nie (Or Ein Sof) dans Zeir Anpin. Car Avraham correspond au niveau de «ever Mah» («le membre
de Mah »), ainsi nommeé parce qu’il est le Yessod (fondement)
Le maamar applique maintenant cela a Avraham: les mitsvot qu’il observait faisaient descendre la Lumiére
infinie dans Zeir Anpin. Son nom se lit ever Mah, «le membre de Mah» (Mah étant un Nom kabbalistique as-

socié a Zeir Anpin), car il est le Yessod, le canal par lequel Abba, la configuration de 'Hokhma, s’écoule dans
Zeir Anpin.
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d’Abba qui se trouve dans Zeir Anpin, I'intellect de I’attribut, comme mentionné plus haut. Et il fait
descendre des lumiéres dans des réceptacles: car, au début, avant que le monde ne soit créé, il n’y
avait que Lui et Son Nom ; a présent, cela s’est divisé en sept Noms, etc., 'Hessed (bonté), etc.

Ce Yessod d’Abba au sein de Zeir Anpin est «’intellect de I’émotion » décrit plus haut. Avraham fit descendre

des lumieéres dans des réceptacles: avant la Création, il n’y avait que «Lui et Son Nom», mais a présent Son
Nom se divise en sept Noms correspondant aux sept attributs, en commencant par 'Hessed.
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(Cela signifie que les sept Noms correspondent aux lumieres des sept attributs émotionnels
(midot) ; c’est-a-dire que la Lumiére infinie, lorsqu’elle est revétue dans le réceptacle de 'Hessed,
est appelée El, comme il est écrit: «La bonté d’El dure tout le jour»; et la lumiére revétue dans
Guevoura (retenue) est appelée Elokim, etc. C’est pourquoi il y a sept Noms,

Dans cette parenthése, I’Alter Rebbe explique que les sept Noms sont les lumiéres des sept attributs. La Lu-

miére infinie, lorsqu’elle se revét dans le réceptacle de 'Hessed, est appelée El, comme dans «la bonté d’El
dure tout le jour»; lorsqu’elle se revét dans Guevoura, elle est appelée Elokim, et ainsi de suite.
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tandis qu’avant la création du monde, lorsque les attributs n’avaient pas encore été émanes, il y
avait le niveau de la Lumieére infinie telle qu’elle est, au-dessus du niveau ou elle se revét dans des
réceptacles; c’est la le sens de «il n’y avait que Lui et Son Nom».) Et ainsi, par le niveau des actes
de bonté (gemilout 'hassadim), il fait descendre la lumiére dans Mal'hout (souveraineté): «Avra-
ham avait une fille, et Bakol (“avec tout”) était son nom. »
Avant la création du monde, avant I’émanation des attributs, la Lumiére infinie se situait au-dessus de tout
revétement dans des réceptacles; tel est le sens de «Lui et Son Nom seulement». Par ses actes de bonte,

Avraham fit descendre cette lumiére dans Mal'hout, la «fille» de la parole des Sages selon laquelle Avraham
avait une fille nommeée Bakol, «avec tout».
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C’est pourquoi il dit: «<Ado-nai, de grace, ne passe pas...», etc. Et jamais [personne] n’avait appelé
le Saint béni soit-11, la Lumiére infinie, «Seigneur» (Adon), afin qu’elle soit attirée dans Mal'hout, a
I’exception d’Avraham, etc.

C’est pourquoi Avraham s’adressa a D.ieu en ’appelant Ado-nai, «Seigneur», et pourquoi les Sages disent

que personne n’avait appelé D.ieu «Seigneur» avant Avraham. L’appeler Seigneur signifie faire descendre la
Lumiére infinie dans Mal'hout, la souveraineté de D.ieu sur le monde.
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Cependant, toutes ces manifestations qu’Avraham fit descendre demeureérent dans le Monde d’At-
silout (Emanation): il s’agit de la croissance des 248 membres de Zeir Anpin par les mo'hin de ye-
nika, comme mentionné plus haut.

Toutefois, tout ce qu’Avraham fit descendre demeura dans Atsilout, le monde encore uni a D.ieu. Selon les

termes exposés plus haut, il provoqua la croissance des 248 membres de Zeir Anpin par lintellect de
I’allaitement.
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Mais pour que cela soit attiré dans les mondes de Béria (Création), de Yetsira (Formation) et d’As-
siya (Action), il faut passer par Moché, qui releve du niveau de la 'Hokhma cachée (Chokhma Sti-
ma’a) située dans le Kéter (la Couronne) d’Arikh Anpin; cependant, il fut abaissé dans le Yessod
d’Abba et amené jusque-1a; et parce qu’il est élevé, il sera abaissé plus bas encore.
Faire descendre la lumiére dans les mondes inférieurs de Béria, Yetsira et Assiya nécessitait Moché, dont la
racine se trouve dans la 'Hokhma cachée (Chokhma Stima’a) au sein de Kéter d’Arikh Anpin, la configura-

tion de la volonté divine, trés au-dessus de la racine d’Avraham. Il fut abaissé dans le Yessod d’Abba; et
parce que sa source est si élevée, il peut descendre encore plus bas.
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Comme dans ce qui est écrit: «Je passerai a travers le pays d’Egypte »: «Moi, et non un ange», etc.
Et comme il est dit dans I'ldra Rabba (folio 132a) au sujet des «trois mondes qui émanent du pre-

mier tikoun (agencement) », etc.

Deux paralléles montrent que plus la source est élevée, plus bas elle peut atteindre. Lors de la sortie
d’Egypte, D.ieu traversa I’Egypte Lui-méme: «Moi, et non un ange»; et I’'ldra Rabba du Zohar parle de trois

mondes qui émanent du tout premier tikoun.
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C’est-a-dire que les trois mondes sont les mondes de Béria, de Yetsira et d’Assiya, et qu’ils sont is-
sus du premier tikoun parmi les treize tikounim de la barbe d’Arikh Anpin d’Atsilout, lequel cor-
respond au niveau de «Qui est un D.ieu (El) comme Toi», etc.

L’Admour Hazaken identifie ces trois mondes a Béria, Yetsira et Assiya. Ils sont issus du premier des treize
tikounim, les «agencements» de la barbe d’Arikh Anpin en Atsilout, que la Kabbale associe aux treize attri-

buts de miséricorde. Ce premier tikoun correspond au niveau de «Qui est un D.ieu comme Toi ».
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Or, a premiere vue, cela est étonnant: comment pourrait-il y avoir un saut de niveau, depuis le ni-
veau des treize tikounim de la barbe d’Arikh Anpin, qui est la source d’Atsilout, de sorte que les
trois mondes de Béria, Yetsira et Assiya en soient issus ?

Cela semble difficile a comprendre: comment les mondes inférieurs pourraient-ils étre issus directement

des treize tikounim d’Arikh Anpin, source de tout Atsilout, en sautant tous les niveaux intermédiaires ?
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Mais I’explication est qu’au contraire, pour que la lumiére parvienne si bas, jusqu’aux mondes de
Beria, Yetsira et Assiya, elle doit provenir de I’endroit le plus éleve; car c’est précisément en raison
de I’extréme élévation de sa grandeur qu’elle peut s’abaisser davantage, etc.

La réponse est qu’au contraire, pour que la lumiére parvienne si bas, elle doit provenir de I’endroit le plus
élevé: seul ce qui est véritablement élevé posséde la capacité de s’abaisser a ce point.
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Ainsi, les mondes de Béria (Création), de Yetsira (Formation) et d’Assiya (Action) viennent a I’exis-
tence précisément par un influx issu du premier tikoun des treize tikounim de la barbe. Tel est le
sens de « Qui est un D.ieu (El) comme Toi? »: Il peut s’abaisser si profondément, jusque dans les
niveaux les plus bas, etc.

Ainsi, les mondes inférieurs viennent a I’existence précisément par un influx issu du tout premier tikoun.

Tel est le sens de « Qui est un D.ieu comme Toi ? »: nul ne peut s’abaisser aussi profondément que D.ieu.

123 DIPAR ANPD RPYT YN Y RITW PU°2 NINDIYA $PRINM 27V TIRT NOWHN 973 1210 TN
O793R N19WRT 9PRWR Y7733 03 N2 1URD NIRT PRt 190 97y .071aK NOn2 vawn N
:MP°8RA P11

De méme, on comprendra aussi que I'influx de lumiére dans les mondes de Béria, de Yetsira et
d’Assiya par la Torah et les mitsvot s’effectue précisément par 'intermédiaire de Moché, car il pro-
vient d’un niveau plus élevé que la racine du niveau d’Avraham. Il peut donc faire descendre la lu-
miére jusqu’aux niveaux les plus bas, jusque dans Béria, Yetsira et Assiya, tandis que les influx
d’Avraham ne parvenaient qu’au Monde d’Atsilout (Emanation).

Il en va de méme pour l'influx de lumiére dans les mondes inférieurs par la Torah et les mitsvot: Moché était

nécessaire, car sa racine était plus élevée que celle d’Avraham. C’est pourquoi il pouvait faire descendre la
lumiére jusque dans Béria, Yetsira et Assiya, tandis que I'influx d’Avraham ne parvenait qu’a Atsilout.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/3/ 10



TORAH OHR - PARSHAS YISRO - MAAMAR 3 5211 5y 71872
SECTION 4 - 17-8

Le Nom El et les deux unités

K9 momp K919 munk a5yntn Y LTI YN0 1T YT 02 e oM Ty R 0D
210 o YR

Et c’est [le sens de|] «Car Havaya est un D.ieu (El) de connaissances.» Explication: les deux
connaissances sont I’'unité supérieure (yi'houda ila'a) et 'unité inférieure (yi'houda tata'a). L’unite
supérieure va du haut vers le bas: «Tout est devant Lui comme rien», tandis que Lui seul, au-des-
sus, est le yesh (I’existence), etc.

Cela explique «Car Havaya est un D.ieu (El) de connaissances»: le pluriel indique deux sortes de connais-

sance, I'unité supérieure et I'unité inférieure. Dans ’'unité supérieure, considérée depuis le haut vers le bas,
tout est devant D.ieu comme rien, et Lui seul, au-dessus, est I’existence véritable (yesh).

5919 770 3750 WRIT PN N2 R PR QW 71 0w .WON TunDw 1R7 w0 13971 9973 RIT 07NN
YT AR

L’'unité inférieure est 'inverse: il s’agit de quelque chose a partir du néant (yesh méayin), de sorte
que, dans les mondes inférieurs, le yesh est ce qui existe. Quant a ce Nom, le Nom El, il correspond
au niveau du premier tikoun parmi les treize tikounim de la barbe, qui englobe les deux
connaissances.

L’'unité inférieure est ’'inverse: considérée depuis le bas, le monde est «quelque chose a partir du néant», et

le monde créé est le yesh. Le Nom El, qui correspond au niveau du premier tikoun, englobe les deux sortes
de connaissance.

S19AT T 1O Wl wn 9731 L0199 1mIa L.amwyn 9 DR 1°anm 02% Th0 %1 wrheo XM
%W NI Rk ax

Et cela correspond a ce qui est écrit : « Celui qui faconne ensemble leurs cceurs, qui discerne tous
leurs actes » ; « qui sonde les reins ». C’est pourquoi la force est attirée de la pour que la révélation
ait également lieu ici-bas, afin qu’ils soient égaux,
L’Alter Rebbe ajoute des versets qui décrivent D.ieu faconnant ensemble tous les ceeurs, discernant chaque
acte et sondant les « reins », c’est-a-dire ’étre le plus intime d’une personne. Du Nom El, qui englobe ces

deux formes de connaissance, provient la force permettant que la révélation ait également lieu ici-bas, afin

que le haut et le bas soient égaux.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/3/ 1
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c’est-a-dire que le niveau de I'unité inférieure (yi'houda tata'a), la connaissance qui va du bas vers
le haut, ne fasse pas écran au niveau de la révélation de la connaissance supérieure, et que la reve-
lation soit ici-bas comme [elle ’est] en haut.

« Egaux » signifie que I’'unité inférieure — la connaissance qui considére le monde depuis le bas vers le haut

et le voit comme une réalité — ne doit pas masquer la révélation de la connaissance supérieure. La Divinité

doit alors étre aussi révélée ici-bas qu’en haut.

NI 12 RIT 19 WO URD XTI NI 7PN0NRT N2 RIT O°PRR D 113y 0P vh
2WRn 1710 1Y AW PPN YT THRD ARynhn Cnwn W 19Ipa 199K qwnIw "0 nunb 111y°

Et c’est 1a le sens de ce qui est écrit : « Et Elokim lui répond. » C’est-a-dire qu’Elokim est le niveau
qui dissimule, de sorte que le yesh soit percu ici-bas, etc., et qu’il constitue le niveau de 1'unité in-
férieure. « Lui répond » ici-bas, selon ce qui lui est attiré par la voix de Moché, du haut vers le bas.
A ce sujet, nos Sages, de mémoire bénie, ont dit : « Il s’assied et étudie face a lui », littéralement.
Ainsi, le verset relatif au Sinai dit : « Et Elokim lui répond. » Elokim, le Nom qui dissimule et permet au
monde d’apparaitre comme un yesh, est I’'unité inférieure ; il « répond » ici-bas dans la mesure ot la voix de

Moché y attire la révélation supérieure. L’expression des Sages selon laquelle Il « s’assied et étudie face a lui
» décrit cette correspondance exacte.

QUESTIONS A DISCUTER

1. Pourquoi l'intellect de la tétée est-il compté comme faisant partie des émotions, et en quoi cela marque-t-
il la limite de ce qu’Avraham a accompli ?

2. Comment neuf Séfirot, trois réceptacles et les cinq 'Hassadim donnent-ils au total les 248 commande-

ments positifs ?

3. Pourquoi la lumiére qui atteint les mondes les plus bas doit-elle provenir du lieu le plus élevé, et comment
« Moi, et non un ange » ainsi que les trois mondes de I’'Idra I’illustrent-ils ?

4. Quelles sont les deux sortes de connaissance dans le « D.ieu des connaissances », et comment la voix de

Moché fait-elle descendre la supérieure dans I'inférieure ?

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/3/ 12
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Notes

PARAGRAPHE 1

1 B»a DY 1IN0

La note signale une autre version de ce maamar: la trans-
cription (hanaha) du Mitteler Rebbe, publiée dans Sefer
HaMaamarim 5566, page 216.

LA NOTE DE KEHOT

MIAAT QY nRN™a 07 Y 70PN n”Ad2 SYRNRT MNIR PrD Nnin

JT,3Y 1P XD LRANN Y 190°°D NPMIRA

PARAGRAPHE 2

2 927 nwn

Au Sinai, «Moise parle, et D.ieu lui répond par une voix. »
Le maamar précédent s’ouvrait sur ce verset; ici, « Moise
parle» s’entend comme le fait que Moise fait descendre la
révélation ici-bas.
Exodus 19:19v7:0™ mnw
1P 13397 DR 13T MY TR PN T2 18w 7P
Et lorsque le son du chofar devenait de plus en plus fort,
Moché parlait, et D.ieu lui répondait par une voix.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

3 aperT Pmn . . e ayT

La note renvoie le lecteur a Or HaTorah sur Terumah,
page 1524, pour le passage qui va d’ici jusqu’aux mots «les
mo’hin de yenikah».
LA NOTE DE KEHOT
LSTIPIVRCY 17N A NPMIR IR

4 1919 1IN 5 annaR Pt

Rav dit qu’Avraham, notre pére, a accompli toute la To-
rah, comme il est dit: «Parce qu’Avraham a obéi a ma
voix.» Le maamar demande ce que cet accomplissement a
fait descendre, puisqu’il a précédé le don de la Torah.
Yoma 28b:9°0:2 n”> X1
WK WY? MRIY L,APID 77IRT 9D AR 077X 0O 227 MK
RIPRY 1277 KO 92 0% 27 AP? @K LI Y9I DN ynv
AP MK 1P NIYN VAT RWORY 17970 I RIOK R 2NIn YU
?°% 7 »ni1in) *nizn” 12 oX
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

5 1IN RPY 7Y 1910 1INt Bo

La Michna, a la fin de Kiddouchine, dit qu’Avraham, notre
peére, a accompli toute la Torah avant qu’elle ne soit don-
née, en citant: «Parce qu’Avraham a obéi a ma voix et a
gardé ma charge.»
Kiddushin 82a:10”:x 275 1"w11°p
T9” 790IR 1 ﬁm:m; Ry} HD"_?T_'JZ al Z‘IP]” 77X N 111112;;
T72°M ... 791 OTARY” 03K 077282 MR KT 11,7020 A
7y AP0 MIAT 93 NX AR DINIX Y 1°%% - 7533 077K DY

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/3/

IR MY PP DTN YR WK Y LI M) KoY
”’Jjﬁﬁﬂ} ’Ijﬁ]"/'f:l ’.UBD
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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Cet essai explique que la Torah et les mitsvot ajoutent de la
lumiére dans Atsilout: I’étude de la Torah attire la Lu-
miére infinie dans les réceptacles intérieurs, I'intellect, et
les mitsvot dans les réceptacles extérieurs de Zeir Anpin
en Atsilout, tandis que, dans les mondes inférieurs, cette
lumiére n’est revétue que dans la Torah et les mitsvot
matérielles.
LA NOTE DE KEHOT
TR MIDOIN B MENRT 9ow n7yna wrn I"Jﬂ‘? 77 R°In® N™pP IR
273K

7 PWYR O3 0D NPT L L TYRD IawnnT Py

La note indique la série de maamarim de 5672, volume 3,
page 1414, sur le contraste entre une effusion qui se fait
principalement en haut et une révélation en bas, méme
dans Assiya.
LA NOTE DE KEHOT
CSOIPR Y A0 27YN qwRt aRT

8 1 0oAYD *Y B0 Y YA NI NV D

Likkutei Torah, expliquant pourquoi les mitsvot sont dites
enracinées dans Zeir Anpin («248 commandements, 248
membres du Roi»), donne le méme décompte: Zeir Anpin
comprend neuf Séfirot, chacune comprenant neuf élé-
ments, soit quatre-vingt-un; chacune posséde une téte, un
milieu et une fin; trois fois quatre-vingt-un font 243, et les
cinq 'Hassadim qui provoquent la croissance portent le
nombre a 248.
LA NOTE DE KEHOT
27990 702 RN YUP .APAN Y 1IN° N7MIR .2, 13TRa NP IRD
.209N0°y 27N

PARAGRAPHE 3

9 1911 [PY1° MY
La note renvoie a Derech Mitzvosecha, au sujet de la mits-
va du sacrifice pascal, pour les trois étapes de gestation,
d’allaitement et d’intellect.

LA NOTE DE KEHOT
S1°Wi 01°2 1772 A7WN D°1RNRT 990 102 127 MXR 7°NI1%N 777 X7
117y NAxy

10 9N N2 0

« Levez les yeux vers les hauteurs et voyez : qui a créé
ceux-ci ? » UAdmour Hazaken interpréte « qui » comme

Bina et « ceux-ci », dont les lettres totalisent trente-six,

13
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comme les six attributs de Zeir Anpin, dont chacun com-
prend six éléments.

Isaiah 40:26172:1 171°yw°
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Levez les yeux vers les hauteurs et voyez : qui a créé ceux-ci

? Celui qui fait sortir leur armée au complet, qui les appelle

tous par leur nom ; par la grandeur de Sa puissance et parce

qu’ll est fort en pouvoir, pas un ne manque.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 5

1 QFNAN DPW MSnI 1Py

Selon la note, ce maamar explique qu’Avraham fit des-
cendre la «grandeur» (gadlout) de Zeir Anpin: les 248
membres du Roi, neuf Séfirot comprenant chacune neuf
éléments, ainsi que les cinq 'Hassadim qui provoquent la
croissance et sont a la racine des 248 commandements
positifs.
LA NOTE DE KEHOT
171y RIAW K™ m>7a nene TPwWNRT O9ART VI Y °I9N B0 ORI
WY Onw 0°9°TAnT 070N T 11D ¥7AY M0 ‘Y RIYAT 0OMAX 177
7y Ly rm

12 a1y X121 RPW 7Y

La, I’Alter Rebbe cite la méme parole de Pirkei DeRabbi
Eliezer et explique «Son Nom seulement»: Son Nom n’ap-
partient pas du tout a la catégorie de la création et de la
transmission de la vie; Lui seul est, comme dans «Son
Nom seul est exalté ».
LA NOTE DE KEHOT
7721 2,31 72 17IPR .2 ,30 POV R L2,y 1P KD LA RUITD
.owb

13 7292 W NI O 0RIYT NT21 NP Ty

Pirkei DeRabbi Eliezer enseigne qu’avant la création du
monde, il n’y avait que le Saint béni soit-Il et Son Nom.
L’Admour Hazaken y voit la Lumiére infinie avant qu’elle
ne soit revétue dans les réceptacles des attributs.
Pirkei DeRabbi Eliezer 3:2-3'3-"2:’3 21y°9X 277 °p19
T9YY ,72%2 D737 1Y RN TN WITRT 177,029V K121 KDY 1Y
M K21 P39 DY MY LM W 0PIV NN K127 13w
niag? 13 NINY APn? ?hniT 2270 And bwn Woun cmiy
IR ,1PREIMY PRI 1PRITIOY PIND vUInn IR OX ,i’?fgf D’jp?@
77 K21 079y DX 197 vUNT RN TIN2 WiTRa 19 N1 ponnn
X121 K9 7Y X2 0T YU INWAT DR RIIT TY TRIY
..., TI227 RO 1TV 10 ,037°3) ,77IR 0 ﬂ'??ij ,D'?WEI
Avant que le monde ne fiit créé, seul le Saint, béni soit-II,
existait avec Son Nom, et la pensée de créer le monde naquit
en Lui. Il commencga a tracer devant Lui (les fondations du)
monde, mais celui-ci ne tenait pas: On proposa une para-
bole : a quoi cela ressemble-t-il ? A un roi qui souhaite se
bétir un palais. S’il n’avait pas tracé dans la terre ses fonda-
tions, ses sorties et ses entrées, il ne commencerait pas a

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/yisro/3/
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batir. De méme, le Saint, béni soit-Il, tracait devant Lui (les

Pirke DeRabbi Eliezer, Sefaria Vocalized Edition (Public Domain) « Pirke de
Rabbi Eliezer, trans. Rabbi Gerald Friedlander, London, 1916 (Public Domain)
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La note renvoie au maamar “Mai Chanukah” de 5673, qui
fait partie de la série de 5672, au sujet des sept Noms.
LA NOTE DE KEHOT
(27990 wnna) Ay 719110 °RN 7772 R0

15 MR »na an

La note suggére que qualifier les sept Noms de «lumiéres»
suit I'opinion selon laquelle les dix Séfirot s’appliquent
aussi a la lumiére, et pas seulement aux réceptacles,
comme cela est examiné dans ce maamar.

LA NOTE DE KEHOT
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La note indique que ce maamar explique la glose entre pa-
renthéses comme la descente des lumiéres dans des ré-
ceptacles, et renvoie a une glose imprimée dans Or
HaTorah.

LA NOTE DE KEHOT
DRI NOWNRR YT IR2ND 1°Y 77390 QW 28% 71772 INR2NI N 7170
RT 71772 R L2300 °Y 1I0° N7TIRA 09T 17ANR oW 17°8mM 0953
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« La bonté d’El dure toute la journée. » Le verset associe le
Nom El a 'Hessed, montrant ainsi que la lumiére revétue
dans le réceptacle de bonté est appelée El.
Psalms 52:3°3:271 0°7°1n
:09°7722 9K 707 19237 1y12 Yeanntan
Pourquoi te glorifies-tu du mal, 6 puissant ? La bonté de
D.ieu demeure continuellement.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
.2 ,TU RAN2 R3]
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A propos de « D.ieu bénit Avraham en tout (bakol) », une
opinion du Talmud affirme qu’Avraham avait une fille
nommée Bakol. Ici, cette fille est Mal'hout, dans laquelle
Avraham fit pénétrer la lumiére.

Bava Batra 16b:10™:2 1" X1n2 X22

IR PR °27 279537 ORB - 7932 DR NX T12 M 2XIND
0K 070K N2 99 AP iR A0 227 .02 3% AR RYY
AR Cy7ian MYPR 21 LAY 792" ,071aRY? 9 anvg n2
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20
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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Lorsque les trois visiteurs arrivérent, Avraham dit : « Ado-
nai, si j’ai trouvé faveur a Tes yeux, je T’en prie, ne passe
pas devant Ton serviteur », paroles que I’on comprend ici
comme adressées a D.ieu. UAdmour Hazaken cite I'em-
ploi du Nom Ado-nai par Avraham comme le fait d’avoir
attiré la lumiére dans Mal'hout.

Genesis 18:3°2:1 n°wR12
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et dit : « Mon maitre, si j’ai trouvé grace a tes yeux, je te prie
de ne pas passer devant ton serviteur.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Rabbi Yo'hanan dit au nom de Rabbi Chimon bar Yo'hai
que, depuis le jour ou D.ieu créa Son monde, personne ne
L’avait appelé « Seigneur » jusqu’a ce qu’Avraham vienne
et L'appelle « Seigneur ». Ici, cela signifie attirer la Lu-
miere infinie dans Mal'hout.

Berakhot 7b:1°X:2°t m1>72
X372 WITRI K12W O o0 12 TiYnY ©27 DN 1ani 227 TN
X2V 7Y VIR RIT N2 WITRTR IRIPY 0TR M KD ,0%iva N
°2 YIX nma D’P‘?N PITIR MR MR TN IR 072K
SIIYTR
R. Johanan dit au nom de R. Simeon b. Johai : Depuis le jour
ou le Saint, béni soit-Il, créa 1’Univers, nul ne L’appela «
D.ieu » jusqu’a ce qu’Abraham vint et L’appelét ainsi ;
comme il est dit : « Et il dit : O D.ieu, a quoi saurai-je que je
I’hériterai ? » (Gen. xv. 8).

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

LA NOTE DE KEHOT
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Selon la note, Or HaTorah renvoie a ce passage a propos
de I’Arche: la Torah est attirée précisément par Moché.
LA NOTE DE KEHOT
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La note renvoie a cet endroit pour la racine de Moché
dans la '"Hokhma cachée au sein de Kéter.
LA NOTE DE KEHOT
LAIYRY MIBN R N7MIR ART
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Les paroles de D.ieu avant la plaie des premiers-nés : « Je
traverserai le pays d’Egypte cette nuit-la. » L’ Admour Ha-
zaken les cite comme exemple de ce qui est le plus élevé
atteignant ce qui est le plus bas.

Exodus 12:1227°:2” ninw
DTNM 07137 PIND 1992792 N73m M 17792 0713RTYIRD PANay
T 218 D°0DY ARYN 07780 JPPRTI RNty

Car Je passerai cette nuit-la dans le pays d’Egypte et Je frap-
perai tous les premiers-nés du pays d’ﬁgypte, tant les
hommes que les bétes ; et J’exercerai des jugements contre
tous les dieux d’Egypte : Je suis D.ieu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
Zohar I, 117ax ,1°p x»mt
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La Mekhilta, a propos de « et Je frapperai tous les pre-
miers-nés », exclut qu’il s’agisse d’'un ange ou d’un mes-
sager : ce ne fut « ni par un ange, ni par un messager, ni
par le séraphin », mais par D.ieu Lui-méme.

Mekhilta DeRabbi Yishmael, Tractate Pischa 7:6°377 xn>"an
17 RIODT RNJYN ORYNY®
TP LPWE >T2 7Y N PR > 2y IR yniv L7112 92 onvam”
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« et je frapperai » : on pourrait penser que ce serait par 1'in-
termédiaire d’un ange ou d’un messager ; c’est pourquoi il
est écrit (ibid. 29) : « et D.ieu (Lui-méme) frappa tous les
premiers-nés » — non par l'intermédiaire d’'un ange ni d’'un
messager.

Beeri Edition, Koren, Jerusalem, 2019 (CC-BY-NC) « Mechilta, translated by
Rabbi Shraga Silverstein (CC-BY)

IND? R IR

Le Midrash HaNe'elam enseigne que le Saint béni soit-I1
conserva trois clés dans Sa propre main — celles de ’en-
fantement, de la pluie et de la résurrection — et ne les
confia a aucun ange ni séraphin, car aucun messager ne
peut accomplir ce qu’ll accomplit. Le passage explique
ensuite « Moi, et non un ange » : en Egypte, D.ieu Lui-
méme accomplit ce qu’aucun ange, séraphin ou messager
ne pouvait faire.

Zohar, Vayera 27:410-41327°n->"n:1"3 X771 ,771171 7190

N29 RITN2 w”n

Le passage d’Emor, qui renvoie a celui-ci, explique
qu’Abba atteint sa pleine stature en «allaitant» du hui-
tiéme mazel (tresse) de la barbe d’Arikh Anpin, lequel pro-
vient de la 'Hokhma cachée; alors seulement il peut don-
ner en bas, jusque dans Béria, Yetsira et Assiya, car ce qui
est plus élevé peut descendre plus bas.

LA NOTE DE KEHOT
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Dans Emor, I’Alter Rebbe renvoie le lecteur a «I’explica-
tion sur “Moché parle”, au sujet des trois mondes qui
émanent du premier tikoun », c’est-a-dire a ce passage.

LA NOTE DE KEHOT
JIR9D PURR R 10 WIWAY R LU IR nMpha
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L’Idra Rabba décrit le premier tikoun de la barbe sainte, a
propos duquel il est dit : « Qui est un D.ieu comme Toi ? »,
ainsi qu’un premier, un deuxiéme et un troisiéme monde
qui en émanent. Admour Hazaken les identifie a Béria,
Yetsira et Assiya.

Zohar, Idra Rabba 11:100-1122”>p-"p:X”> X297 RN 777 190

30 N”RT 770 250 NWRAT PoNan

La note renvoie a cet endroit pour le premier des treize ti-
kounim de la barbe d’Arikh Anpin.
LA NOTE DE KEHOT
LAPIPR °Y (PYyOn-mun T72) MBI 927N N”MIR ARA

31 Tm0 PR N

« Qui est un D.ieu comme Toi, qui portes la faute et passes
sur la transgression. » L'Idra Rabba applique ses premiers
mots au premier tikoun de la barbe, et ’Admour Hazaken
les emploie de la méme maniére.
Micah 7:18n7>:t 1o
TY? PINITR? NP NG YERThY 131 11y K1 Tind PXn
R 700 YO0 18R
Qui est un D.ieu comme Toi, qui pardonne liniquité et
passe sur la transgression du reste de Son héritage ? Il ne
garde pas éternellement Sa colére, car Il prend plaisir a la
bonté.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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« Qui est un D.ieu comme Toi ? » Ici, I’Alter Rebbe y voit
un éloge de la capacité de D.ieu a s’abaisser jusqu’au ni-
veau le plus bas.
Micah 7:1812t 13
TY? PUIMNTRY NP NIRYD ywRTRY 933 1Y RE1 3N PRn
:N177 700 YO0 13K
Qui est un D.ieu comme Toi, qui pardonne l’iniquité et
passe sur la transgression du reste de Son héritage ? Il ne
garde pas éternellement Sa colére, car Il prend plaisir a la
bonté.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Tiré de la priére de ‘Hanna : « Car Havaya est un D.ieu de
connaissances. » L'’Admour Hazaken interpréte le pluriel «
connaissances » comme désignant les deux unités, toutes
deux incluses dans le Nom EI.
I Samuel 2:3°3:°2 X PXINWw
Havayah niy7 2x *3 03°8n pny X¥? 1733 7733 17210 127870
:Ni2%Y 11301 99
Ne multipliez pas les paroles arrogantes ; que I'insolence ne
sorte pas de votre bouche, car D.ieu est un D.ieu de
connaissance, et par Lui les actions sont pesées.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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« Celui qui faconne ensemble leur cceur, qui discerne
toutes leurs actions. » L’Admour Hazaken le cite pour dé-
crire le pouvoir, issu du Nom El, par lequel la divinité se
révele ici-bas.
Psalms 33:151"0:3"7 0°2°11n
OPRYRP27oN 1PanD 027 100 %
Lui qui forme le cceur de chacun d’eux, et considére toutes
leurs actions.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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« Moché parle, et D.ieu (Elokim) lui répond d’une voix. »
Le maamar se conclut en interprétant Elokim comme
I’unité inférieure, qui répond ici-bas selon la mesure de la
voix de Moché.
Exodus 19:19v”°:1”° mnw
:2iP2 12297 DORPRT 127 YR TRR PIM 7730 5w Pip o
Et lorsque le son du chofar devenait de plus en plus fort,
Moché parlait, et D.ieu lui répondait par une voix.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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La Guemara interpreéte « lui répond d’une voix » comme «
de la voix de Moché », et en déduit que le traducteur ne
peut élever la voix au-dessus de celle du lecteur. Ici, la ré-
ponse de D.ieu ici-bas suit la mesure de lavoix de Moché.
Berakhot 45a:8°11:X 17 m>72
0P ¥21p 172307 RE D3NNT PRY TR 12 13 TIYRY 220 K
'H?ﬁ'?!j RY ,”'?if); 1223 D’P'?NCH 927 AT SRR LRI R
LW DY 991p2 — Y927 i TR 1 PP i
Rabbi Chimone ben Pazzi dit : D’ou sait-on qu’il n’est pas
permis au traducteur d’élever la voix au-dessus de celle du
lecteur ? Ainsi qu’il est dit : « Moché parlait, et D.ieu lui ré-
pondait par une voix » (Chemot 19, 19). Il n’était pas néces-
saire de dire « par une voix » ; que nous enseigne donc I’ex-
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pression « par une voix » ? Par une voix [égale a celle] de
Moché.
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.

Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

37 17232 AW AW

Tout érudit de Torah qui s’assied, lit et étudie la Torah, le
Saint béni soit-11 s’assied en face de lui et lit et étudie avec
lui. Admour Hazaken applique cet enseignement a la ré-
ponse d’Elokim ici-bas, qui correspond exactement a la
voix de Moché.
Tanna DeBei Eliyahu Rabbah 18:1-2°3-%:11”> 1137 171°2X 27 Xin
99 YL 932 173AP0 MR ROR 7319 0N 92 9nKa b OUX ...
1% % ROX 9% 17 17K %19 MRIw DAY "R 919730 DR v
ARDAR 92 WK DRI AR DT3P P MR (A7 WYYS) R
7897 °71 219 1191 725 o1 08w SR 1A 19793 717 *MIp aR1 790
17310 2w 172P0 17902 POIYY AW RTIPY AwPw 170 93 1R
2R 12071 AR RIT 72791 77 72D 101 MR IROW MY 11w R
01D 1911 19X Dw 07719 1909 1 (97923 K 0°997) 1) 19K 1o

OYW (segmentation according to Warsaw 1880) (Public Domain)
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