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«Si tu ne le sais pas, 6 la plus belle des femmes »

La beauté de I’ame comporte deux niveaux: un amour et une
crainte bien formés («belle de forme ») et le désir intérieur du
ceceur, qui rayonne sur le visage («belle d’apparence »). Aux ames
qui ne peuvent les atteindre par la contemplation, il est dit:
«Sors sur les traces du troupeau»: commence par la Torah et les
mitsvot, qui proviennent d’un niveau supérieur a
I’enchainement des mondes et élevent I’ame jusqu’a cette

beauté.
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L’IDEE CENTRALE

La beauté de I’ame comporte deux niveaux: un amour et une crainte bien formeés
(«belle de forme») et le désir intérieur du ceeur, qui rayonne sur le visage («belle
d’apparence»). Aux ames qui ne peuvent les atteindre par la contemplation, il est
dit: «Sors sur les traces du troupeau»: commence par la Torah et les mitsvot, qui
proviennent d’un niveau supérieur a I’enchainement des mondes et élevent I’ame

jusqu’a cette beaute.

Chaque section : I’hébreu, puis la traduction, puis une courte explication sous un filet doré. Les petits chiffres dans I’hébreu
renvoient aux notes de la fin.

LE MAAMAR EN BREF

Le maamar rapproche le verset du Cantique des Cantiques: «Si tu ne le sais pas, 0 la plus belle des
femmes, sors sur les traces du troupeau», de I’éloge que la Torah fait de Ra’hel, «belle de forme et
belle d’apparence ». Ra’hel représente la Communauté d’Israél; elle est nommeée d’apres la brebis qui
demeure silencieuse devant ceux qui la tondent. Par ’annulation de soi, ’ame devient une demeure
pour la Lumiére infinie (Or Ein Sof), et ses attributs prennent I’«image» divine: c’est la «belle de for-
me». Plus profond encore est le désir intérieur du ceeur, une lueur de la dimension intérieure de la
Lumiére infinie qui se reflete sur le visage: la «belle d’apparence». Beaucoup d’ames, celles des
mondes inférieurs, comprennent sans étre émues; il leur est conseillé de suivre le troupeau. Le trou-
peau (tson, apparenté a «sors») désigne la Torah orale et les mitsvot, qui proviennent du plaisir cé-
leste, au-dela de I’enchainement ordonné des mondes, et dont Yaakov s’occupa pendant six ans. Yaa-
kov, char céleste de D.ieu, pouvait faire descendre la lumiére par n’importe quel acte; nous la faisons
descendre par la Torah et les mitsvot revétues d’éléments matériels, «les demeures des bergers». Une
parentheése finale distingue la voie qui va d’en haut vers le bas (I’lamour d’abord, puis ’action) de notre

voie, qui va d’en bas vers le haut.
PLAN

1 Le verset et les deux beautés de Ra’hel m

Le verset du Cantique des Cantiques est rapproché de la «belle de forme et belle d’apparence » qu’est Ra’hel.

2 L’annulation de soi et 1a belle de forme 12-4

Ra’hel, la brebis silencieuse, représente la Communauté d’Israél; le bitoul fait de I'Ame une demeure pour
la Lumiére infinie, faconnant ses attributs (la belle de forme), tandis que le désir intérieur du cceur
rayonne sur le visage (la belle d’apparence).
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3 Ne pas savoir et le conseil du troupeau

15

Les ames qui ne possedent pas pleinement la Daat comprennent, mais ne sont pas émues; il leur est dit de

suivre le troupeau, la Torah orale qui provient du plaisir céleste, au-dela de I’enchainement des mondes.

4 La force de Yaakov et la notre

f6-7

Le service de Yaakov, «extrémement, extrémement», faisait descendre la lumiére par ses propres actes;

nous le faisons par la Torah et les mitsvot revétues d’éléments matériels, en nourrissant les «chevreaux»

aupres des demeures des bergers.

5 Les demeures des bergers

18

Les mitsvot sont des réceptacles pour les qualités des Patriarches; par elles, on s’éléve jusqu’au niveau des

bergers eux-mémes.

6 Deux voies dans le service de D.ieu

19

Léa et Ra’hel, quatorze ans et six: les Ames supérieures vont de ’amour a I’action, tandis que nos Ames

s’élevent de la Torah et des mitsvot jusqu’a ’amour et a la crainte.

NOTIONS CLES

Belle de forme -xn no°

L’amour, la crainte et les autres attributs de I’ame, ainsi
que la pensée, la parole et ’action, entiérement et harmo-
nieusement faconnés a I'image divine par I’annulation de
soi.

Belle d’apparence %77 nNo°

La dimension intérieure, le désir du cceur qui dépasse la
raison, refléte la dimension intérieure de la Lumiére infi-
nie et se manifeste sur le «visage».

Le désir du ceeur X277 XMy
L’aspiration la plus intime du cceur vers D.ieu, au-dela des
émotions raisonnées que sont I’amour et la crainte.

Troupeau XX

Interprété comme «ce qui sort»: la Torah orale et les mits-
vot, qui proviennent du plaisir céleste, au-dessus de I’en-
chainement ordonné des mondes.
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Semence d’homme et semence de béte y711 07X ¥
falalyie}

Les dmes d’Atsilout, dotées d’une Daat puissante, et les
ames des mondes inférieurs, dont la compréhension ne
les émeut pas.

Char céleste 712077

Celui qui se consacre entiérement a la volonté de D.ieu,
comme les Patriarches et Yaakov, dont chaque acte pou-
vait faire descendre la Lumiére infinie.

D’en bas vers le haut 119yn% nwn?n 719700

Lavoie qui consiste a commencer par la Torah et les mits-
vot, puis a s’élever par elles jusqu’a ’'amour et a la crain-
te; elle est I'inverse de la voie des tsadikim, qui va de
I’amour a I’action.
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SECTION 1 - 11

Le verset et les deux beauteés de Ra’hel
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«Si tu ne le sais pas pour toi-méme, 0 la plus belle des femmes, sors pour toi sur les traces du trou-
peau et fais paitre tes chevreaux pres des demeures des bergers. »

Le maamar s’ouvre sur un verset du Cantique des Cantiques, ou la bien-aimée — la Communauté d’Israél —
demande ou trouver le berger et recoit pour réponse de suivre les traces du troupeau. Chaque expression de
ce verset sera interprétée comme une étape du service divin : ne pas savoir, sortir a la suite du troupeau et

faire paitre les chevreaux pres des demeures des bergers.
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Or, il est écrit : «Rachel avait une belle forme et une belle apparence.» Cela signifie que la «belle
forme» tient a la forme des membres, selon leurs proportions et leur mesure, tandis que la «belle

apparence » tient a I’éclat et a la splendeur des traits du visage.

La Torah loue Rachel pour deux sortes de beauté. La «belle forme» désigne la juste forme et les proportions
des membres, tandis que la «belle apparence » désigne I’éclat du visage ; le maamar rapportera ces deux as-
pects a deux niveaux du service de I’ame.

SECTION 2 - 12-4

[’annulation de soi et 1a belle de forme
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Or, Rachel est la Communauté d’Israél, appelée Rachel en référence au verset : « Comme une bre-
bis (ra’hel) silencieuse devant ceux qui la tondent.» Et voici ce que cela signifie :

Rachel représente la Communauté d’Israél, I’ame collective du peuple juif. Son nom vient de ’image d’Isaie
: une brebis (ra’hel) qui reste silencieuse pendant qu’on la tond, image d’'une soumission silencieuse ; le pa-
ragraphe explique maintenant pourquoi cette qualité est importante.
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il est écrit : « Faisons ’homme a notre image », etc. L’expression «a notre image » signifie, comme il
est écrit : «Et au-dessus de la ressemblance du trone, une ressemblance ayant I’apparence d’un
homme. »

L’homme a été créé «a notre image», et Ezéchiel vit sur le tréne divin une forme « ayant ’apparence d’un

homme». La forme humaine est donc le reflet d’'une réalité supérieure : la configuration des attributs de
D.ieu.
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C’est le niveau de «A toi, Havaya, la grandeur et la puissance», etc. Il en va de méme dans ’ame
humaine : elle possede sept attributs, ’amour et la crainte, etc.

«A toi, Havaya, la grandeur et la puissance» énumeére les attributs de D.ieu — bonté, retenue et les autres —
qui constituent I’«<image » supérieure. L’ame humaine posséde sept attributs émotionnels correspondants,
en commencant par I’amour et la crainte.
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Cependant, I’attribut de I’ame, qui est limité, n’a aucune commune mesure avec Ses attributs, béni

soit-1I1 : Lui est infini, et Ses attributs sont infinis.

Une difficulté se pose : les attributs de I’Ame sont finis, tandis que D.ieu et Ses attributs sont infinis. Un
amour limité ne peut, a lui seul, ressembler a un amour infini ni le contenir.

RITW °N% 19K NIRENI WHIM P12 M2 D7 772 07K IRD TR IR WD BY PROW 219
72 07K IR 2235 OMITY 99y N2 nenb

Pour que la lumiére de I’amour issue de la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-Il, éclaire son
ame, [il] faut que ’ame soit dans un état d’annulation de soi (bitoul), jusque dans son existence
méme, devant Lui, béni soit-1I1 : autrement dit, qu’elle soit [comme] poussiére et matiére inerte de-
vant la Lumiére infinie, béni soit-II.

La réponse est ’annulation de soi : I’ame doit renoncer au sentiment de sa propre existence et devenir

comme la poussiére ou une matiére inerte devant D.ieu. Alors seulement I’amour issu de la Lumiére infinie
peut ’éclairer.
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Comme le dit la priére : «Que mon ame soit comme la poussiére devant tous» ; c’est le niveau de
«la poussiere qui se trouve sur le sol du Tabernacle». Par cela, son ame devient un fondement et
une demeure pour la lumiere de la Lumiere infinie, béni soit-Il, afin d’étre «a notre image », dans
la forme des membres : amour et crainte, etc.,

La priére quotidienne demande : « Que mon Ame soit comme la poussiére devant tous», et la Torah parle de

la poussiere sur le sol du Tabernacle. Une ame qui se fait semblable a cette poussiére devient un Tabernacle,

une demeure pour la Lumiére infinie, et son amour et sa crainte prennent la forme de I’«<image» divine.
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la pensée, la parole et I’action, etc. Tel est le niveau de la «belle forme» (yefat to’ar) : tous les attri-

buts y prennent forme (yeso’arou), dans leur plénitude et leur beauté, tels qu’ils sont en haut, etc.

Les «membres» de I’Ame comprennent ses vétements — pensée, parole et action — ainsi que ses émotions.
C’est cela, la «belle forme» (yefat to’ar) : tous les attributs prennent forme (yeso’arou, de la méme racine)
dans I’ame, complets et beaux, tels qu’ils sont en haut.
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Tel est le sens de «Rachel avait une belle forme» : ce niveau de «belle forme » résulte du niveau de

Rachel, comme il est écrit : « Comme une brebis devant ceux qui la tondent», etc.

La «belle forme» de Rachel découle de ce qu’elle est Rachel, la brebis silencieuse. L’annulation de soi fait
naitre dans I’Ame des attributs harmonieusement formés.
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Cependant, tout cela releve de la dimension extérieure (‘hitsoniyout), a savoir I’amour et la
crainte, etc., ainsi que la pensée, la parole et I’action, etc. Mais la dimension intérieure (pni-
miyout) est le désir du cceur (re’outa deliba), un rayonnement de la dimension intérieure de la Lu-
miére infinie, béni soit-I1, que nulle pensée ne peut saisir, etc.

L’amour et la crainte, ainsi que la pensée, la parole et I’action, relévent encore de la dimension extérieure de

I’ame. Sa dimension intérieure est le «désir du ceeur» (re’outa deliba), un élan qui dépasse le raisonnement
et refléte 1a dimension intérieure de la Lumiére infinie, que nulle pensée ne peut saisir.
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Ce rayonnement, qui vient de la vers la Communauté d’Israél, est appelé «belle apparence» : c’est
I’éclat des traits du visage. C’est pourquoi on I’appelle panim, «visage», car la pnimiyout, la di-
mension intérieure, s’y révele, comme dans «son visage resplendit», etc. Tel est le sens de ce qui

est écrit : « Que Havaya fasse luire Son visage », etc.

Lorsque ce rayonnement intérieur atteint la Communauté d’Israél, il est appelé «belle apparence», I’éclat
du visage. En hébreu, panim, «visage », et pnimiyout, «dimension intérieure », ont la méme racine, car le vi-
sage réveéle ce qui se trouve a 'intérieur, comme lorsqu’un visage «resplendit» de joie ; c’est aussi le sens de
la bénédiction sacerdotale : «Que Havaya fasse luire Son visage. »

SECTION 3 - 15

Ne pas savoir et le conseil du troupeau

13 79787 9531 912 RIM PR P02 Nanm 973 RIT AR N2 n9apn 2710 Rnw 2710

Pour que la Communauté d’Israél recoive ce niveau et ce rayonnement, cela tient également au ni-
veau de Rachel. C’est le niveau de «et de toute ta force», etc.,

La réception du rayonnement intérieur dépend elle aussi de la qualité de Rachel, ’annulation de soi. Ici,

celle-ci prend la forme du service «de toute ta force» (me’odekha), au-dela de ses limites naturelles.
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par lequel ce rayonnement supérieur est attiré depuis le sommet de tous les niveaux jusqu’au

terme de tous les niveaux, etc., comme il est écrit : «Et sous lui sont les bras du monde. »

Un tel service fait descendre la lumiére la plus élevée jusqu’aux niveaux les plus bas. Le verset «sous lui

sont les bras du monde » est interprété comme la lumiére qui soutient de D.ieu parvenant jusqu’en bas.
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Tel est le sens de «la plus belle des femmes», c’est-a-dire les niveaux de la «belle forme» et de la
«belle apparence» mentionnés plus haut. D’ou les mots : «Si tu ne le sais pas pour toi-méme» ;
cela signifie que le niveau de «la plus belle des femmes» mentionné plus haut n’est pas attiré dans
un état de Daat complet (connaissance)

«La plus belle des femmes» désigne les deux sortes de beauté décrites plus haut. «Si tu ne le sais pas» signi-

fie que cette beauté n’est pas attirée dans la personne avec un Daat complet, ce lien profond qui permet a la
compréhension d’émouvoir le cceur.
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(Comme il est expliqué ailleurs : certaines Ames sont appelées «semence d’homme », car elles pos-

sedent un degré éleve de Daat ; ce sont les ames d’Atsilout, comme I’ame de Rabbi Chimon bar

Yo’hai. D’autres sont appelées «semence de béte », car elles n’ont pas de Daat, c’est-a-dire,
L’Admour Hazaken ajoute une remarque : certaines dmes, appelées «semence d’homme», possedent un

Daat puissant ; ce sont des ames du Monde d’Atsilout, comme celle de Rabbi Chimon bar Yo’hai. D’autres
sont appelées «semence de béte» et sont dépourvues de Daat.
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comme nos ames, issues de Béria, Yetsira et Assiya. Cela ne signifie pas qu’on ne sait ni ne com-
prend, mais qu’aucun éveil véritable n’en découle et qu’on ne se nourrit pas de la contemplation,
etc. Tel est le sens de «Si tu ne le sais pas pour toi-méme» ; le sens de «pour toi-méme» se com-
prend a partir de ce qui est expliqué sur le verset « Les yeux de tous».)

Nos ames proviennent des mondes inférieurs de Béria, Yetsira et Assiya. L’absence de Daat ne signifie pas

que I’on ne comprend pas ; elle signifie que la compréhension ne suscite pas de sentiment véritable et que
la contemplation ne nourrit pas I’ame.
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Mais voici le conseil donné : «Sors pour toi sur les traces du troupeau.» Tson, «troupeau», est lié
au mot tze’i, «sors» ; il s’agit donc de ce qui sort, c’est-a-dire du niveau qui sort d’au-dessus de
I’ordre de ’enchainement descendant des mondes (hichtalchelout).

Pour une telle personne, le verset donne ce conseil : «sors sur les traces du troupeau». Le mot tson, «trou-

peaur, est rapproché de tze’i, «sors» : il désigne ce qui sort d’'un niveau situé au-dessus de I’enchainement

ordonné des mondes.
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C’est le niveau du troupeau de Lavan, la blancheur supérieure (lavan). Tout le travail que Yaakov

accomplit pour Lavan, «six ans pour ton troupeau», correspond aux six ordres de la Michna, etc.,

Le nom de Lavan signifie «blanc» et évoque une blancheur supérieure, un niveau au-dela de la couleur et
de la définition. Les six années pendant lesquelles Yaakov garda le troupeau de Lavan correspondent aux six
ordres de la Michna.
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P

qui sont le niveau du «troupeau» sorti et attiré du plaisir supérieur, conformément a «Qui nous a
sanctifiés par Ses commandements », qui reléve du plaisir, comme il est expliqué ailleurs. La Torah
orale est appelée peret, d’aprées I’expression «les grains tombés et les petites grappes», car elle a
été attirée non selon ’ordre de I’enchainement descendant des mondes, de cause en cause, mais a
la maniére des grains tombés et des petites grappes.

Les lois de la Michna proviennent du plaisir supérieur, du plaisir que D.ieu trouve dans les mitsvot. La To-

rah orale est comparée a peret, aux grains de raisin tombés lors de la vendange, car ses lois descendent une

a une, et non pas a pas par I’enchainement des mondes.
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SECTION 4 - 16-7

La force de Yaakov et 1a notre
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Tel est le sens de « ’homme s’étendit de plus en plus et eut de nombreux troupeaux» : il attira le
niveau des «nombreux troupeaux» par le niveau de «de plus en plus» (me’od me’od).

Le verset dit que Yaakov «s’étendit de plus en plus» et eut de nombreux troupeaux. ’Admour Hazaken in-
terpreéte le double «de plus en plus» (me’od me’od) comme la cause de ’abondance des troupeaux.
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Car le niveau de «de toute ta force» (me’odekha), etc., est celui de ton propre me’od, chacun selon
sa mesure ; il en va autrement de me’od sans précision. Mais me’od me’od est le niveau de me’od
par rapport a tous les niveaux de me’od.

«De toute ta force» (me’odekha) signifie le «trés» propre a chacun, au-dela de ses limites habituelles, mais
toujours selon sa mesure. Me’od me’od est un «trés» qui dépasse toutes ces mesures.
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Le sens du verset « ’homme s’étendit de plus en plus» est donc le suivant : parce qu’il franchit et
s’éleva d’'un niveau a l’autre, jusqu’au sommet des sommets, il put attirer en plus grande abon-
dance le niveau du «troupeau» depuis le niveau de «grand et extrémement élevé », éminent, pro-
venant de la Lumiére infinie, béni soit-Il, elle-méme.

Yaakov franchit les niveaux les uns aprés les autres jusqu’au sommet. Il put ainsi attirer le «troupeau», la lu-

miére qui sort d’au-dessus de ’enchainement des mondes, depuis le niveau «grand et extrémement élevé »,
depuis la Lumiére infinie elle-méme.
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(Voir aussi ce qui est expliqué dans la Paracha Chela’h au sujet du sens de «Le pays est extréme-
ment, extrémement bon.») Par cela, il attira également le niveau des servantes et des serviteurs.

La parenthése renvoie a I’explication de Likkutei Torah sur «Le pays est extrémement, extrémement bon».
Par le méme service, Yaakov obtint également des servantes et des serviteurs, des forces inférieures inté-
grées dans la sainteté.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayeitzei/4/ 10
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Or, notre peére Yaakov, que la paix soit sur lui, parce qu’il était au niveau d’un char, attira le niveau
du «troupeau» par son travail et par I’action des batons (de méme que le creusement des puits, qui
correspond a des descentes de la Lumiére infinie, béni soit-Il, par I'intermédiaire des batons et des
puits)

Yaakov était un «char», entiérement soumis a la volonté de D.ieu, comme un char I’est a son conducteur.

Aussi son travail, et méme les batons écorcés qu’il placa devant les troupeaux, attirérent-ils la Lumiére infi-
nie, tout comme le firent les puits creusés par les Patriarches.
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car, étant a un rang et a un niveau extrémement élevés, il pouvait attirer la Lumiére infinie, béni
soit-I1, par ses propres actes, de sorte que toutes ses actions deviennent une demeure et un fonde-
ment pour que la Lumiére infinie, béni soit-Il, y réside.

En raison de son rang, tout ce que faisait Yaakov, méme un acte ordinaire, devenait une demeure pour la
Lumiére infinie.

210 133 11907 1172 OPRIR NOWAN O NI 920 1930 Ina KPR T A0 19 PR R Dav
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Mais nous n’avons pas ce pouvoir, si ce n’est par I'intermédiaire de ce qui est déja prépareé pour
recevoir la descente de la Lumiére infinie, béni soit-I1 : a savoir le niveau de la Torah et des mitsvot
qui nous ont été données. C’est ce que désignent les mots «sur les traces du troupeau» : le niveau
des talons, le terme des niveaux ;

Nous ne pouvons pas agir ainsi par nos propres actes. Nous attirons la Lumiére infinie uniquement par ce

que D.ieu a déja prépareé a cette fin : la Torah et les mitsvot, appelées «les traces» — les talons — du trou-
peau, le point le plus bas de la lumiére.

57373 TP MDA A 9PNITA DR SYTY 070 DYW 09Onwa D030y DOwAnRm URIN 13007
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c’est-a-dire la Torah et les mitsvot revétues de réalités matérielles, par lesquelles tu «fais paitre tes
chevreaux (gediyosayikh)» : ce sont les mazalot, les constellations, d’aprés I’expression «Gad,
gadi, ve-sinok lo» (« Fortune, ma fortune, ne te lasse pas»).

La Torah et les mitsvot sont revétues d’éléments matériels ; par leur intermédiaire, nous «faisons paitre les

chevreaux». Le mot gediyos, «chevreaux», est rapproché de gad, «fortune» ou constellation, comme dans

I’expression talmudique «Gad, gadi» ; les chevreaux représentent donc les mazalot.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayeitzei/4/ 11



TORAH OHR - PARSHAS VAYEITZEI - MAAMAR 4 "|‘? SNX D°W1i12 719°n "|'? B'atsl X% OX...

213 4995wyn S 09501 D MIBIAN NN O Yaw 0°1371 95 9 Fnow 737 02371y ny 7
Et comme dans «ceux qui dressent une table pour Gad (la Fortune)». Car toutes les choses de ce
monde sont soumises aux mazalot: le mazal rend sage, le mazal enrichit, etc.

Isaie parle de ceux qui «dressent une table pour Gad», une divinité de la fortune, ce qui confirme que gad si-
gnifie mazal. Tout ce qui se trouve dans ce monde est gouverné par I'intermédiaire des mazalot, comme le
dit le Talmud: le mazal rend sage, le mazal enrichit.

0°1°°1y2 0w MEM 7710 11707 NIRIAN Y°RWn W D1 29N Ywnw NIRIAN T7ann 19
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De méme, il est écrit: «par I’abondance (mimeged) des produits du soleil» : le mazal du soleil dis-
pense les produits. Cela désigne la Torah et les mitsvot revétues dans des réalités physiques, les-
quelles sont soumises aux mazalot.

Le verset «I’abondance (meged) des produits du soleil » contient lui aussi la racine gad et indique que le ma-

zal du soleil fait pousser les produits. Les «chevreaux» désignent donc la Torah et les mitsvot revétues dans
des choses matérielles, qui relévent des mazalot.

“wn 2py° oA 2 toeyn T an 0ovIn e 0OYIT Mo BY 19PYI A19n onIR 011:1 O3
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«Fais-les paitre » et nourris-les du plaisir supréme, «prés des demeures des bergers». Cela signifie
que les bergers sont les sept bergers: Avraham, Yaakov, Moché, etc. Ils sont appelés bergers parce
qu’ils attirent le niveau du plaisir supréme vers la Communauté d’Israél.

«Fais-les paitre » signifie nourrir ces mitsvot du plaisir supréme, le plaisir que D.ieu prend en elles. Cela se

fait « pres des demeures des bergers»: les sept bergers, Avraham, Yaakov, Moché et les autres, qui attirent ce
plaisir vers la Communauté d’Israél.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayeitzei/4/ 12
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SECTION 5 - 118

Les demeures des bergers
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Or, les Patriarches sont eux-mémes le Char. Mais nous n’avons pas une telle capacité: nous ne
pouvons agir que par «les demeures des bergers», le niveau des réceptacles, «des réceptacles de
toutes sortes et du vin royal en abondance». Le niveau de 'Hessed (bonté), le bras droit, est un ré-
ceptacle pour le niveau d’Avraham, «qui M’aime » ; ¢’est-a-dire les mitsvot de charité et de bonté.
Les Patriarches étaient un «Char» pour D.ieu, entiérement soumis a Sa volonté; ils pouvaient donc attirer
Sa lumieére par tout ce qu’ils faisaient. Nous ne I’attirons que par «les demeures des bergers»: les mitsvot,

qui sont des réceptacles adaptés a la qualité de chacun des bergers. Ainsi, la charité et la bonté sont des ré-
ceptacles pour la qualité d’Avraham, le 'Hessed, «le bras droit».
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De méme, parmi les six ordres de la Michna, Zeraim reléve du 'Hessed. Ceux-ci sont appelés «les
demeures des bergers»: la, «fais paitre tes chevreaux». Par ce moyen, tu meériteras d’atteindre un
niveau supérieur encore: étre «sur les demeures des bergers», au-dela du niveau des
«demeures», c’est-a-dire parvenir au lieu des bergers eux-mémes.

De la méme facon, I’ordre de Zeraim dans la Michna correspond au 'Hessed ; les mitsvot et les ordres de la

Michna sont les «demeures» ot nous «faisons paitre nos chevreaux». Servir D.ieu par leur intermédiaire

permet de s’élever «sur» les demeures et d’atteindre le niveau des bergers eux-mémes.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayeitzei/4/ 13
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SECTION 6 - 19

Deux voies dans le service de D.ieu
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(Tout cela permet de comprendre le verset: «Je t’ai servi quatorze ans pour tes deux filles et six ans
pour ton troupeau.» Il est en effet écrit: «Et Lavan avait deux filles; le nom de I’ainée» (ha-
gedolah), a lire comme «la grande hé», «était Léa», dont la racine reléve du niveau de la hé supé-
rieure du Nom Havaya;

Cette longue parenthése explique les paroles de Yaakov a Lavan: quatorze ans pour ses deux filles et six ans

pour son troupeau. Le verset appelle Léa ha-gedolah, «I’ainée », expression lue comme «la grande hé»: Léa
a saracine dans la hé supérieure du Nom Havaya, qui représente Bina.
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«et le nom de la plus jeune » — a lire comme «la petite hé » — «était Ra’hel», etc. Elles sont appelées
la Chekhina supérieure et la Chekhina inférieure. Elles constituent le niveau de la source des ames
d’Atsilout. Car, parmi les 4mes d’Atsilout, il existe également deux niveaux: les unes sont appelées
«fréres du Lieu», tandis que d’autres sont appelées «fils».

Ra’hel, «la plus jeune», est la petite hé, la hé inférieure, qui représente Mal'hout. Léa et Ra’hel sont la Che-

khina supérieure et la Chekhina inférieure, les deux sources des 4mes d’Atsilout. Ces 4mes se répartissent

elles-mémes en deux rangs: celles qui sont «fréres du Lieu» et celles qui sont «fils».

OR 1N LIN2 YO PIR Y7027 MnWa anw 7°aRD R SR2T oy X2 P9l 2000 53 man R
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Cependant, a propos de Ra’hel, il est écrit: «Et Ra’hel vint avec le troupeau qui appartenait a son
pere»: ce sont les ames de Béria, Yetsira et Assiya, appelées «la semence animale». C’est a elles
que se rapporte «Si tu ne le sais pas, toi, la plus belle parmi les femmes» : les Ames de Béria, Yetsi-
ra et Assiya, appelées «animaux» et «troupeau », ne peuvent attirer dans leur 4me le niveau de «la
plus belle », etc.,

Ra’hel «vint avec le troupeau de son pére»: le troupeau désigne les Ames des mondes inférieurs, appelées

«semence animale». Le verset du Cantique des cantiques parle de ces ames, qui ne peuvent, par elles-
mémes, attirer la beauté de la forme et de I’apparence.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayeitzei/4/ 14
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et étre «de belle forme et de belle apparence », en raison de la bassesse de leur ame et de I’occulta-
tion causée par le corps et ’ame animale. Comme il est expliqué ailleurs a propos du verset «Et tu
verras parmi les captifs une femme de belle forme», etc.: ce niveau de «belle forme» se trouve en
exil et en captivité dans I’Ame animale.

Elles en sont incapables parce que leur 4me est d’un rang inférieur et que le corps et ’ame animale la dissi-

mulent. Ailleurs, cela est comparé a la «femme de belle forme» que décrit la Torah parmi les captifs: la

beauté de I’ame retenue captive par I’ame animale.
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Le conseil est alors le suivant: le niveau de «six ans pour ton troupeau», qui correspond aux six
ordres de la Michna. Car la Torah est appelée «force et tushiya»: elle donne de la force a ’ame di-
vine et affaiblit (mateshes) la force de I’ame animale. Ainsi, elles aussi pourront parvenir au niveau
de «Et Ra’hel était de belle forme », etc.

Le remeéde consiste dans les «six ans pour le troupeau» de Yaakov, c’est-a-dire les six ordres de la Michna.

La Torah est appelée tushiya, terme que le Talmud relie a mateshes, «affaiblit»: elle fortifie I’Ame divine et
affaiblit I’ame animale, de sorte que ces ames aussi peuvent atteindre le niveau de «belle forme ».
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Comme il est écrit: «Mon cceur dit a ton sujet: “Recherchez Ma face” », c’est-a-dire rechercher le
dévoilement de la dimension intérieure du ceeur. Et comment la rechercher, la trouver? «Je re-
chercherai Ta face, D.ieu»:

Le Psaume parle du cceur qui recherche la face de D.ieu, ce qui désigne le dévoilement de la dimension in-

térieure du cceur. A la question de savoir comment la rechercher, il répond: «Je rechercherai Ta face,

D.ieu.»

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayeitzei/4/ 15
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c’est-a-dire par I’étude et la pratique de la Torah et des mitsvot. En effet, la Torah procede de 'Ho-
khma, qui est le rayonnement de la dimension intérieure de Havaya: «La sagesse de I’homme fait
resplendir son visage.» Ainsi, « Que D.ieu fasse rayonner Sa face sur nous, éternellement.» Comme
il est expliqué ailleurs a propos du verset «Au troisiéme mois apreés la sortie des enfants d’Israél du
pays d’Egypte », etc. Tel est le cheminement de bas en haut.

On recherche la face de D.ieu par la Torah et les mitsvot, car la Torah procéde de 'Hokhma, la lumiére inté-

rieure de Havaya, et «la sagesse fait resplendir le visage de ’homme». C’est le cheminement de bas en haut:
I’action et I’étude d’abord, qui conduisent ensuite a I’amour et a la crainte révélés.
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En revanche, pour les Ames supérieures, le cheminement se fait d’abord de haut en bas: «Et tu ai-
meras», etc., puis «Et ces paroles seront», etc. Tel est le sens des «quatorze ans»: ils corres-
pondent aux sept attributs supérieurs, qui sont le niveau des «sept et sept conduits», etc., comme
il sera expliqué plus loin a propos du verset « Car aupres de Toi est la source de lavie».

Les Ames supérieures suivent le chemin inverse: d’abord ’amour, puis la Torah et les mitsvot. Les «qua-

torze ans» pour les deux filles représentent les sept attributs supérieurs doublés, comme les «sept et sept
conduits» de Zacharie qui alimentent le candélabre.
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Tel est donc le sens de «Si tu ne le sais pas», etc.: si tu ne connais pas le cheminement de haut en
bas, alors «sors», etc. Comme il est expliqué a propos du verset «Et Je marcherai parmi vous»,

etc.: il existe deux sortes de cheminement dans le service de D.ieu.

«Si tu ne le sais pas... sors» oppose ainsi un cheminement a celui qui va de haut en bas. L’Alter Rebbe ex-
plique ailleurs qu’il existe deux voies dans le service de D.ieu.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayeitzei/4/ 16
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La premieére s’adresse aux ames des grands tsadikim, dont la marche et la voie dans la sainteté
suivent I’ordre de l’attraction de haut en bas, comme il est écrit dans la section du Chema Israél:
d’abord «Et tu aimeras D.ieu», qui correspond au niveau de I’amour et de la crainte, lesquels sont
suscités par la méditation de «Ecoute, Israél», etc. ;

Les grands tsadikim suivent I’ordre de haut en bas, comme dans le Chema: la méditation — «Ecoute, Israél»
— suscite d’abord I’amour — «Et tu aimeras».
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puis «Et ces paroles seront», etc., «et tu en parleras», etc., ce qui correspond a la mitsva de I’eétude
de la Torah; ensuite «Tu les attacheras en signe», ce qui correspond a I’accomplissement des mits-
vot. Cet ordre suit celui de ’attraction du Nom Havaya, béni soit-11: les lettres yod-hé corres-
pondent au niveau de la crainte et de I’amour; vav, au niveau de la Torah; hé, au niveau des
mitsvot.

Viennent ensuite ’étude de la Torah («tu en parleras») et les mitsvot pratiques («tu les attacheras en

signe»). Cet ordre correspond aux lettres du Nom Havaya: yod-hé pour la crainte et ’amour, vav pour la To-

rah, et le hé final pour les mitsvot.

TR TR 1D N0 PRY MIRwAR 11007 19ynD qunbn 7I90mT RIM °2 SN2 5”3 w0 DInR
219 979RD X2% 197 19207 RPAT MRR 7PN MR 7700 pOY NRTRN °YY K¥D ONiv2 man

Il existe toutefois une seconde voie : le cheminement de bas en haut. Elle concerne les ames dont la
force ne suffit pas a faire naitre I’amour et la crainte a partir de ’esprit de leur compréhension;
elles ne le peuvent qu’apres avoir commencé par I’étude de la Torah et I’accomplissement des
mitsvot. C’est précisément de la qu’elles recoivent la force d’accéder a I’amour et a la crainte, etc.
La seconde voie, de bas en haut, s’adresse aux 4mes qui ne peuvent faire naitre ’amour et la crainte a partir

de leur propre compréhension. Elles commencent par la Torah et les mitsvot, grace auxquelles elles ac-

quiérent la force de parvenir a ’amour et a la crainte.
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C’est a ce propos qu’il est dit: «Si tu ne le sais pas»: si tu ne peux attirer et faire rayonner dans ton
ame le dévoilement de I’amour et de la crainte depuis le niveau de «la plus belle parmi les
femmes», c’est-a-dire depuis le niveau de la «belle forme» et de la «belle apparence» explique
plus haut, alors «sors pour toi sur les traces du troupeau» d’abord. Tel est I’ordre du cheminement
de bas en haut.)

Tel est le sens du verset: si tu ne peux faire rayonner dans ton Ame I’amour et la crainte par la méditation,

alors commence par «sortir sur les traces du troupeau», c’est-a-dire par la Torah et les mitsvot. Voila le che-
minement de bas en haut.

DANS LA AVODA

Si la contemplation de D.ieu ne remue pas votre cceur, n’attendez pas I'inspiration. Commencez par la To-
rah et les mitsvot qui vous ont déja été données, I’étude de la Michna et les actes de bonté; ils affaiblissent
I’ame animale, renforcent I’Ame divine et vous conduisent finalement a ’amour et a la crainte que vous ne

pouviez atteindre par vous-méme.

QUESTIONS A DISCUTER

1. Pourquoi est-ce la brebis silencieuse, plutot qu’une image de force ou de sagesse, qui devient le nom de la
Communauté d’Israél?

2. Quelle est la différence entre «belle de forme » et «belle d’apparence », et pourquoi est-ce sur le visage que
se manifeste la dimension intérieure ?

3. Le maamar enseigne que manquer de Daat ne signifie pas ne pas comprendre. Que cela signifie-t-il, et

comment pourrait-on le reconnaitre en soi-méme ?

4. Comment la Torah et les mitsvot, revétues d’éléments matériels, peuvent-elles provenir d’un niveau su-

périeur a ’ensemble de ’enchainement des mondes ?

5. Que gagne-t-on, et que risque-t-on, en commengant son service «d’en bas vers le haut» plutot qu’a partir
de ’'amour?
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La note indique qu'une seconde version de ce maamar y
est imprimée.
Song of Songs 7:2'2:t 0°°Wi1 W
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Que tes pas sont beaux dans tes sandales, fille de prince !
Les courbes de tes hanches sont comme les maillons d’une

chaine, ceuvre des mains d’un artisan habile.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La réponse du berger a la bien-aimée qui lui demande ou
il fait paitre son troupeau. C’est le verset d’ouverture
qu’explique tout le maamar.

Song of Songs 1:8°11:’k 0°7°wi W
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Si tu ne le sais pas, 0 la plus belle des femmes, sors sur les

traces du troupeau et fais paitre tes chevreaux preés des

tentes des bergers.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La description de Rachel par la Torah, par opposition a
Léa. L’Admour Hazaken interpréte les deux expressions
comme deux niveaux de beauté de I’Ame.

Genesis 29:171:0”2 NWR12
:7IRTM ND*) IRA"ND® 0% 2071 NiD7 XD 2y
Les yeux de Léa étaient faibles, mais Rachel avait belle ap-

parence et était belle a regarder.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

12,02 DPwRI2

4 9NN NS B

Ce maamar explique que la «femme de belle forme» dé-
signe une qualité de I’Ame captive, mentionnée par le preé-
sent maamar dans son dernier paragraphe.

LA NOTE DE KEHOT

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayeitzei/4/

PITR PIMRN2 IR LINRIN NP7 NWR DI R¥N %D 1772 N7pLa RA
12° 1°2 w50 R ,A%PNN 7 973 N°WRI2 N7MIR2 .0Op °Y RN N1wIa
LR’V 17270 R”R820 AR 7197 RN

PARAGRAPHE 2

5 Srm

Le manuscrit ajoute auparavant : «Et pour comprendre la
question dans le service de D.ieu : or, Rachel.» Il présente
I’explication comme relevant du service divin concret.
LA NOTE DE KEHOT
oM man 2 NTAYa I 1Ay (MY 0TIp 011 1824 122

6 PRI M3 28R Prns
La note de Kehot renvoie a Isaiah 52:6 pour ces mots.

Isaiah 52:6M:271171°yw°
LA NOTE DE KEHOT
A,y

7 RPN

Le manuscrit omet le mot «silencieuse» et ajoute plutot :
«et elle posséde les deux niveaux mentionnés plus haut, la
belle forme et la belle apparence ; et I’explication est : il
est écrit.» Il relie explicitement Rachel aux deux sortes de
beauté.
LA NOTE DE KEHOT
n79° Bw B7I N2 02 19 w0 X1 011 1824 122 .XN°D 1824 a3
.2°N2 11317 9277 7IR°2) ,17EN

8 13783 DN WYl
La déclaration de D.ieu avant la création de ’homme.
L'«image» est interprétée comme la configuration des at-
tributs divins reflétée dans I’Ame humaine.

Genesis 1:26172:’X N°wx12

A1y 07 D372 1777 MR nm’?g; TR Ayl D’,?"?tj plhgl
IR0 RN U177 YIRTP0I Monan oy

Et D.ieu dit : « Faisons I’homme a notre image, selon notre

ressemblance ; qu’ils dominent sur les poissons de la mer,

sur les oiseaux du ciel, sur le bétail, sur toute la terre et sur

tout étre qui rampe sur la terre. »

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

L9 ,R NPwRA2

9 NOOT NIt o

La vision d’Ezéchiel d’une forme semblable 4 un homme
au-dessus du trone. Elle explique que «a notre image » dé-
signe la forme supérieure des attributs.

Ezekiel 1:26175:°R Pxptn°
AT 5Y1 KDI MINT 1°D071AR ARIND QWRIDY WK Y17 Dynm
MPY?R 1PY DTN MXR3 MY XEDT
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Et au-dessus du firmament qui était au-dessus de leurs
tétes, il y avait une ressemblance de trone, ayant I’aspect
d’une pierre de saphir ; et, au-dessus de cette ressemblance
de trone, en haut, il y avait une ressemblance ayant I’appa-
rence d’un homme assis dessus.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

3,8 PRp
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La bénédiction de David, qui énumere grandeur, puis-
sance, beauté et autres qualités. Elle nomme les attributs
divins auxquels correspondent les sept attributs de I’ame.

I Chronicles 29:118™:1”3 X 0°1°71 727

YN D2 $93 TINT) NS NIWINM INAM M N 1 7Y
WRA? 937 Kiyannm manna n A7

A Toi, D.ieu, la grandeur, la puissance, la gloire, la victoire

et la majesté ; car tout ce qui est au ciel et sur la terre est a

Toi ; a Toi, D.ieu, le royaume, et Tu es élevé comme chef au-

dessus de tout.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

Isaie décrit celui qui souffre en silence, comme une brebis
devant ceux qui la tondent. I’Admour Hazaken voit dans
la brebis (ra’hel) I'image de la soumission silencieuse de
la Communauté d’Israél.

Isaiah 53:7°t:271 77y
T 107 P31 P2 maw? nips ponnpe XYY My XM va
117D R KDY 9K

11 fut opprimé, bien qu’ll se soit humilié, et n’ouvrit pas la
bouche ; comme un agneau mené a I’abattoir, et comme
une brebis muette devant ceux qui la tondent ; ainsi n’ou-
vrit-11 pas la bouche.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 3

12

92y SWaN RN

Le Talmud rapporte cette phrase dans la priere finale d’'un
sage, aujourd’hui récitée a la fin de la Amida. Elle donne
I’exemple de I’Ame qui se fait comme la poussiére.
Berakhot 17a:47:X 1> 11272
’;iw“; 1181 ,’?"?{5” Bl Balals Fl’m’?x 0%0n M °2 RI°A77 7°72
3% 7Dy3 "wan ,0iTN "w¥D1 “Prpn?1 ,nn 12T "nindt yn
37 Y390 °12°3M) WD RITIA TPRIIR L0792 227 nNp .AIn
531 .0%1¥2 K27 niwanng iy Pam ,ay) awRm L¥I7 R
1377 7 .enIawne PpPR) BNSY 197 MR NYY "2y ooawina
2RI M1 P97 2% 171 °D TN
Mar b. Kabina avait coutume d’ajouter a la fin de sa priére :
« O mon D.ieu ! (Garde ma langue du mal et mes lévres de
prononcer des paroles trompeuses ; et devant ceux qui me
maudissent, que mon ame reste muette, oui, que mon ame
soit pour tous comme la poussiére. Quvre mon cceur a Ta

Torah, et que mon ame poursuive Tes commandements. Et
délivre-moi du malheur, du mauvais penchant, d’une

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayeitzei/4/
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95 5RY 0°w12 119°77 97 *Y¥Tn XD DX...

femme mauvaise et de tout mal qui éclate pour s’abattre sur
le monde. Si quelqu’un médite ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

LA NOTE DE KEHOT
10772 °Y 1 779 JANNRY APMR AR LY NPen 0”0 LR L1 mona
JIRDD oRn 7,1 IR npha

12WRT YPIP2 TWN 10y

La poussiére prélevée sur le sol du Tabernacle. ’Admour
Hazaken y voit la poussiére humble qui devient partie in-
tégrante de la demeure de D.ieu.

Numbers 5:171°:’11 727722

YPWR2 T WK DY 0T owTR o 1Ian MR?)
:07R798 1031 1720 MR 19N

Et le prétre prendra de I’eau sainte dans un vase de terre ;

puis le prétre prendra de la poussiére qui se trouve sur le

sol du Tabernacle et la mettra dans I’eau.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

12,1927
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Le Tséma’h Tsédek cite cette phrase a cet endroit.
LA NOTE DE KEHOT
107°2°Y 1 970 0°127 NP2 RO

PARAGRAPHE 4

15

16
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Extrait de la priére d’ouverture d’Elie dans Tikkunei Zohar
: aucune pensée ne peut saisir D.ieu. Il indique que la di-
mension intérieure de la Lumiére infinie dépasse
I’entendement.
Tikkunei Zohar 17a:10-1227->:X 1> 97171 *1pn
mawnn nv% N0 93 By KRN0 PRPY 93 By kDY X naR
Wy ND P LPIPN WY NPPERT X NIX .59 73 Xo%an
RINRT TPRPYY LORANR RPT 1PReN0 PRy 112 RATARD 11000
'[15 PYPT XIT NINY LRWID °12m (RPPDONR K1) NRPDONXR 1
1’5}{73 1°721 112 70 WOIBRT IR 53 .xa51 naRT 1730 .11'? oM
.2 WMBR 19RD 170 WNNR LAY
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

0°1D NOPP . . K2DT NMY
La note indique que ce maamar explique comment le
cceur intérieur s’unit a l'intellect «comme deux compa-
gnons qui ne se séparent jamais» et comment I’intellect
révélé ’éclaire.
LA NOTE DE KEHOT
oy nTIRN® 290 01w [A,L3 1apR] 197053 1732 1773 wURd 1M
oy TARNT? MRT M9 PR L1PwAsnn R9T Y™ 1IN a2 mnn
A9W= N7IIR) 1P A PN2 57Y KPIT 119 RN OTX NRom 2bn nontin
.(2,v¥ynn 1970
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Expression talmudique désignant un visage qui resplendit
de joie. Elle montre que le visage révele I’état intérieur.
Pesachim 113b:1°x:2 2P 0°noa
:X27 12 DX X190 277 39 137% ,XID0 371 KT A°BR XA AN
RYIND *DITAIR NTT RIPYIR 377 K1IT 27 793D KPR ,92 193D XY
7291 ,MANi? 2INOR AN T2 NINTT KWW 23 N XN
12 °293000KY? Y 1777 RY ANPRY 02 090000 PR A7
2RI RYIRIT 2YOTR 1327 177002 297 NI
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
Nedarim 49b2 v”n 0171
Menachot 18a:5-6"-"11:X 117> Mman
17 91K 02778 W3 19 MR NOINY WD 17 AR N737Y WD 10 IaR
A01° 2w 171D 12778 201D MYOUR W ROR WD 17 9nK 0N wd
Ny TY 1°NYINY NP KDWY VIR 7m1THRD A0 17 R K937
P7o%n 93 5y NAtm Y MR 10D AT W KPR 1027 19 IR
"NT°AR 5% N7 2109 %7 NPAww 1Pwoy SN K91 920 97 Snwpa
Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)
Chullin 7b:4-571-"1:21 1710
1739 12778 777 77 MR PPER TIY0 N2 177 IR 1°RD PRl 027 ynw
DRIWS CIR DRIWOM RIT ITINY ANR 717D W0 R 021 Bw
L3 77Wm) 29091 7317 1K1 12w N 19 1R R0 w10 0O
AYw M3 3 PMnYLa? ARNN PR 7Y y1 an? [DX] anbn PR (O

95 W 11317 10K Ry 21291 77 R 1Ny 219K X 10 1wD12

Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)
LA NOTE DE KEHOT

n7D Naw "mow 7 .2, PRI LR LM MmN L2 ,bn 00173 .2, 0P 0°NoD
7157”7 WADM 2°°Y 70PN B0 LR”1 27D 0°N0D LR V7D NAw LK1
7oYRn AN MY "19n 17w SnEyn 0Py nan 0°393 19AnIw R
N™PPAY .7 073D NP AR D13 PPN M19°3 PRY 0°1aRT 9On 0°1D3

7@ 1710 PRM DOWM TR0 IR 2,38 0Y0n LT ,K7 12T LR, D IR

11D’ NG
La bénédiction sacerdotale : «Que Havaya fasse luire Son
visage vers toi.» Elle désigne ici la révélation de la dimen-
sion intérieure de D.ieu a la Communauté d’Israél.
Numbers 6:257172:11 72722
BaEil 7[”?}{ 12 Havayah ax?
Que D.ieu fasse briller Sa face sur toi et te fasse grace ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

13,192

PARAGRAPHE 5

19

T7N7 9o
Le Chema commande d’aimer D.ieu «de toute ta force». Il
s’agit ici du don de soi au-dela de ses limites, qui attire la
lumiére supérieure vers le bas.
Deuteronomy 6:5°77:"1 %727
TRR"223 AUBIP3 72277232 TRPK M K DAY

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayeitzei/4/
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Et tu aimeras D.ieu, ton D.ieu, de tout ton cceur, de toute
ton ame et de toute ta force.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

o1y Myt nnnm

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
19,19 07127
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La bénédiction de Moché : «et sous lui sont les bras éter-
nels». Elle est interprétée comme la lumiére supérieure
atteignant les niveaux les plus bas.

Deuteronomy 33:27172:3"% 0137
STIWT TNR IR T390 W 0PIy NV nnnm TR vRRN A
Le D.ieu éternel est une demeure, et sous toi sont les bras

éternels ; I1 a chassé ’ennemi devant toi et a dit : « Détruis. »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

N”22W”n 1Y
La distinction entre les 4mes appelées «semence d’hom-
me» et celles appelées «semence de béte» est expliquée a
cet endroit.
LA NOTE DE KEHOT
.0°0Dwn 57 PSR

SP2W NRWI R

11 est dit 1a que Rabbi Chimon bar Yo’hai avait une Ame
d’Atsilout vétue dans son corps ici-bas, sans cesser d’étre
divinité. Le passage explique qu’une 4me d’Atsilout est la
divinité elle-méme, contrairement aux dmes qui appa-
raissent comme une entité distincte dans Béria.
LA NOTE DE KEHOT
372 wRn nwan MYUERT Rwl 1R Cnw” 3, wrnw nmpe R
1R KRR ARW M AR PT PURARD WUn T wRn Tund 1w
i anwa ROW WX DONWRAN D’P’TK5 TIYY MIPURRT 3770
AW NP WA TIR” 7,10 MR D1 .70 MPYRA TIDI 13T NviY
2w 1Ay ]’3.‘[5 772 919K LTIRD MAx N2 n oyn v
(Rw°y 2'n Umbh ainiolnRol ki) Baigdalirdel

5501y 27y
11 s’agit du maamar sur «Les yeux de tous se tournent vers
Toi», cité ici pour expliquer «pour toi-méme». Il com-
mence par l'interprétation du Zohar selon laquelle «con-
nu aux portes» signifie que chacun connait D.ieu selon ce
qu’il mesure dans son ceeur.
LA NOTE DE KEHOT
MM .99°KY 7309 70PN 1P A7IRTR CIRR L2, Mtk 17IpD IR
5737 779 $01 IR PP 0731982 IR LD %Y PP AN

ONY TIWPN INE

Torah Chaim développe les maamarim de Torah Ohr ; la

note renvoie a son paralléle sur l'interprétation de tson
comme «Ssortir».
LA NOTE DE KEHOT

JIOPR WUAW NUMIR LR L,M09 now™ N7MR .2 ,00 1RD ™0 02 AR
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La note renvoie a cet endroit pour la «blancheur supé-
rieure». Le passage traite de la techouva et de la descente
de la lumiére supérieure ; le théme de Yom Kippour, qui
blanchit les fautes, le relie a ce niveau.
LA NOTE DE KEHOT
7,10 9”111 NP IR

SANX2 7w ww

Yaakov dit a Lavan qu’il a travaillé six ans pour son trou-
peau. L’Admour Hazaken interpréte ces six années
comme les six ordres de la Michna.
Genesis 31:41X"1:X"2 NPwx12
WYY NI AW MY MYV TATIY 22 MY oy
sDPI Ny N12PR N A2 T2 D10
Voila vingt ans que je suis dans ta maison : je t’ai servi qua-
torze ans pour tes deux filles et six ans pour ton troupeau ;

et tu as changé dix fois mon salaire.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

HAWN %970 KDY . . DWW wUw

La note de Kehot cite ici le Zohar, qui relie les six années
aux six ordres de la Michna.

Zohar I1, 115ax ,yup 27m
LA NOTE DE KEHOT

X ,10P 270t 02 AR9

o9y v YN

Le Tséma’h Tsédek note que peret désigne les grains de
raisin qui tombent au moment de la vendange, comme
I’explique la Michna dans Peah (7:3), et développe longue-
ment ce sujet.

LA NOTE DE KEHOT
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J1219R2 OW 7IRT PARSDT 17D A 7Iwna

meP?y ve

La Michna définit le peret comme les grains de raisin tom-
bés pendant la vendange, laissés aux pauvres. L’Admour
Hazaken emploie cette image pour les lois qui descendent
individuellement.
Mishnah Peah 7:3°3:1 X mwn
JPIDURT DR YRY IR 177 777827 NYwR qwaT LuD K
IR0 .N°20 2¥2 PY XN 70,0790 YR 3T 02 ,0°Py3 7207
,0°°19 DR 2183 71 00,7332 KW YW 1930 NOn 1727970 N
10771y 123 300 PR (23 75wn) 01 M Py
Qu’est-ce que le péret ? [Des raisins] qui tombent pendant la
vendange. Si, alors qu’il vendangeait [les raisins], il a coupé
une grappe entiere par son pédoncule, qu’elle s’est empé-
trée dans les feuilles de la vigne, puis qu’elle est tombée de
sa main a terre et que les grains se sont séparés, elle appar-
tient au propriétaire. Celui qui place une corbeille sous la
vigne lorsqu’il vendange [les raisins], voila qu’il est un vo-

leur des pauvres. A son sujet, il est dit : « Ne déplace pas la
borne de ceux ...

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayeitzei/4/
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Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

PARAGRAPHE 6
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Yaakov devient extrémement riche en troupeaux, ser-
vantes et serviteurs. L’Admour Hazaken interpréte le
double «extrémement» comme un service qui dépasse
toute mesure.

Genesis 30:43271:°% N°wR12

D";?T_:.}ﬂ 077231 NiNEYY nian IRy ﬁ'?"fl?ﬁ_ IRD TRD UORD ¥IEM
:0°m

Et cet homme s’enrichit considérablement ; il eut de grands

troupeaux, des servantes et des serviteurs, des chameaux et

des anes.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

Jan L5 nowRna
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L'amour de D.ieu «de toute ta force», interprété ici
comme ce qui est extréme pour chacun.

Deuteronomy 6:5°77:"1 %7127
STRR™P231 TWDI 233 73377223 TR M AK DI

Et tu aimeras D.ieu, ton D.ieu, de tout ton cceur, de toute
ton ame et de toute ta force.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

99T R1YOW 210 T 9

L’introduction du Tanya emploie la méme expression du
Zohar, selon laquelle chacun comprend selon sa propre
mesure.

Zohar I, 129b2 ,u0p X”mt

LA NOTE DE KEHOT

,09p RPMAT IR .3 ,30 R7MD 17%0 X ,X 7272 N7Ip% ,ARTpna X°Ana
2

99T R1YOW 210 T 9

Le Zohar sur «son époux est connu aux portes» : chacun
connait D.ieu selon sa propre mesure. Il définit me’ode-
kha comme une mesure personnelle.

Zohar, Vayera 9:153-164770p-3"1p:" X177 ,771171 7120

Mais, en vérité, le Saint se fait connaitre a chacun selon la
mesure de son entendement et sa capacité a s’attacher a
I’esprit de la sagesse divine ; ainsi, « son mari est connu »,
non « aux portes » (bishe’arim), mais, comme on peut aussi
traduire, « selon la mesure », bien qu’une connaissance
compléte soit hors de portée de tout étre».

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

PN 20 02 NPW °Da

1l s’agit du passage que ’Admour Hazaken cite au sujet du
double «extrémement» dans «Le pays est extrémement,
extrémement bon».

LA NOTE DE KEHOT
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Le rapport de Yehochoua et Kalev, selon lequel le pays est
«extrémement, extrémement bon». Likkutei Torah ex-
plique 1a le mot redoublé.
Numbers 14:7°1:77° 72712
MNP A2 M2y WK PIRD MRY DRI 12 NTYTRITOR RN
TR TRM PN 7230 ANK
Et ils parlérent a toute I’assemblée des enfants d’Israél, di-
sant : « Le pays que nous avons parcouru pour I’explorer est
un pays tres, tres bon.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

37 mMPpnT XTI N
La note de Kehot cite le Zohar au sujet des batons de Yaa-
kov comme acte spirituel. Elle appuie 'interprétation des
batons comme attirant la lumiére divine.

Zohar I, 162ax ,20p X”mt

LA NOTE DE KEHOT
U780 Dpn 2Py 19 NPt 17T IR LK ,20P K7

38 N2 P12°01 772 A 71w Mkt i

Le Talmud cite cette expression (« Fortune, ma fortune, ne
te lasse pas»). Elle montre que gad signifie fortune, le
mazal.
Shabbat 67b:1-2’2-"X:2 1”0 nNaw
0T IR 2 WY — U W N? P01 ,°73 T niRG
MRV LT 7792V 11 KPR AR 2787 ik AT 237 7inRT
)07 DIWR 92 WY — N2 RO ARY2 XN .”'{TJ’?T{? REVd oy
Ratlahl

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

.91 Pann we — X ,38W O1) NIRRT .3 ,10 Naw XA

PARAGRAPHE 7
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Isaie condamne ceux qui dressent une table pour Gad, une
divinité de la fortune. Cela montre que gad signifie for-
tune ou mazal.
Isaiah 65:118":71"0 1771°yw°
DORPRRM 10PY 37 D°DYT WP 13°NK DONOWE R U2y onK)
T0RR "2
Mais vous qui abandonnez D.ieu, qui oubliez Ma montagne
sainte, qui dressez une table pour la Fortune et versez a pro-
fusion du vin mélé au Destin,
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
K%, 710 YW
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Le Talmud affirme que le mazal apporte la sagesse et la ri-
chesse. Cela montre que les choses de ce monde sont sou-

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayeitzei/4/
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mises aux mazalot.

Shabbat 156a:12-133°-27:X V"1p naw

2R P w2, 0wYn Pin 0030 Pin IR RN 027,00

"2 RT L MRYY? WY 22 RTIRY 2RI 20 X N 30 o1

D237 77 PR T TR 727 RIY 7ORIWD P PRY 1o i

07 — MR 07937 AN °3 IANN OX 0MET NINIRm TN K

AT 37 NT L PXIPTP P PR 120 30 AN K1) K91 N

JIRINT ANIR RIPY? MR — 29RO P PRY 1010 127 0N
... WiTR 2107 DTN R

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

wnRw NIRI2AN TA0RR

Moché bénit la terre de Yossef en lui souhaitant I’abon-
dance du soleil. Le mot meged est rapproché de gad: le
mazal du soleil fait pousser les produits.
Deuteronomy 33:1477:37% 0°727
S0 W TR WY RN T3
et les fruits précieux du soleil, et les présents précieux des

récoltes des lunes,

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Ce passage compare les mitsvot de ce monde a de I’huile,
que la lumiére ne peut atteindre qu’au moyen d’'une me-
che: I’ame divine qui les accomplit.
LA NOTE DE KEHOT
3,22 1P R

=R a1
Le prophéte parle de susciter «sept bergers». LAlter

Rebbe les désigne comme les bergers qui attirent le plaisir
supréme.

Micah 5:47:1 115°n
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Et ceci sera la paix : lorsque 1’Assyrien viendra dans notre

pays et foulera nos palais, nous dresserons contre lui sept

pasteurs et huit princes parmi les hommes.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Le Talmud identifie les sept bergers de Michée, parmi les-
quels Avraham, Yaakov et Moché. L’Alter Rebbe cite une
partie de cette liste.

Sukkah 52b:1337°:2 271 11910
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Et ceci sera la paix : lorsque I’Assyrien viendra dans notre
pays et foulera nos palais, nous dresserons contre lui sept
bergers et huit princes parmi les hommes » (Michée 5:4).
Qui sont les « sept bergers » ? David au milieu, Adam, Seth
et Mathusalem a sa droite, et Abraham, Jacob et Moise a sa
gauche. Et qui sont les « huit princes parmi les hommes » ?
Yishai, Saiil, Samuel, Amos, Sophonie, Sédécias, le Machia’h
et Elie.

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Daf Shevui (CCO)
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La source de cette affirmation y est indiquée: les Pa-
triarches, qui sont «le Char», y sont décrits comme rele-
vant du niveau d’Atsilout, d’abord inclus dans Bina, puis
dévoilé et nourri.
LA NOTE DE KEHOT
3,797y 103

122917 11 17 MaNf

Le Midrach dit que les Patriarches sont eux-mémes le

Char de D.ieu, portant pleinement Sa volonté. L’Alter

Rebbe oppose leur capacité a la nétre.
Bereshit Rabbah 47:61:1"1 1127 n°wxR12
51175 718 ,10p 172 9173 1°2 177200 W8I ,7aN - 10K 1279 oM
Oy 727 DNAR 7177 AR OYD .O71aR7 27D AR Nn .M 1ann
,I93WT 1 0D IR MR INY 9372 NAwn 2IRDR 1R ,N7apn
oy 727w 17°0 .01y 9277 °IXR D INX ,1210 0on 19T RO
IR 7% 1DomPIpn 1127 72D MR L1972 PO XIT T2 whTRn
ANK 0773 Py DOPYR DY (7PN 015w e AP InR 1370
DMK Pyn DOpOR DY ORIW N9 17 1 MAR WP v

1°9¥ 231°7 1M (710 NPWRI3) LOOPOR 10Yn By

«Il acheva de parler avec lui, et D.ieu s’éleva au-dessus
d’Abraham» (Genése 17:22). Il est enseigné : Celui qui
prend congé d’une autre personne, qu’elle soit d’un rang
supérieur ou inférieur au sien, doit prendre congé d’elle.
De qui ’apprend-on ? D’Abraham. Un jour, Abraham s’en-
tretenait avec le Saint, béni soit-Il, lorsque les anges de ser-
vice vinrent lui parler. Il leur dit : « Laissez-moi d’abord
prendre congé de la Présence divine, qui est d’un rang su-
périeur au votre, puis je parlerai avec vous. » Lorsqu’il eut
dit au Saint, ...
Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)

29 M199A P 2w 099an aohs

Les réceptacles de différentes sortes et le vin royal servis
au festin d’A’hachvéroch. Cette image représente les mits-
vot comme des réceptacles variés pour la lumiére divine.
Esther 1:771°X 7nN0OR
700 123 37 MIPR 1 07T 0°7am 00921 21 *222 NipYm
Et on leur servait a boire dans des vases d’or — les vases

étant différents les uns des autres — et du vin royal en abon-
dance, selon la générosité du roi.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayeitzei/4/
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Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

92N Q72N

D.ieu appelle Avraham «celui qui M’aime». Cela indique
que la qualité d’Avraham est ’'amour et le 'Hessed.

Isaiah 41:8°m:X”n 1°yw°
3K D3R I TR TN I *T3Y PRI 0K

Mais toi, Israél, Mon serviteur, Jacob, que J’ai choisi, des-
cendance d’Abraham, Mon ami ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Yaakov résume les vingt années qu’il a passées aupres de
Lavan. L’Alter Rebbe interpréte les quatorze et les six an-
nées comme deux formes de service.

Genesis 31:41x7n:X”% N°wx12
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Voila vingt ans que je suis dans ta maison : je t’ai servi qua-

torze ans pour tes deux filles et six ans pour ton troupeau ;

et tu as changé dix fois mon salaire.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La Torah présente Léa, I’ainée, et Ra’hel, la plus jeune.
Les mots «grande » et «petite» sont lus comme la hé supé-
rieure et la hé inférieure du Nom.

Genesis 29:161v:0”3 N°wRI2
21 13UPT DY) AIX? 1273 DY D132 Y 1377
Laban avait deux filles : I’ainée s’appelait Léa, et la cadette,

Rachel.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

INZT oY N2 b

Ra’hel vient avec le troupeau de son pére, car elle était
bergeére. Le troupeau représente les 4mes des mondes
inférieurs.

Genesis 29:9'0:0”) NWRI2
RITAYI 0D ﬂ’:g'? WK IREITDY X2 5“11 ony 27 1Y
Comme il parlait encore avec eux, Rachel arriva avec les

brebis de son pére, car elle les gardait.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le maamar sur «Lorsque tu partiras en guerre» renvoie
ici.
LA NOTE DE KEHOT
LIXDD 7%n Ow R 19 R¥N D NPk N
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53 ANN N2° NWN 7°3Wwa NORMN

La loi de la Torah concernant la femme captive de belle
apparence. Dans la 'Hassidout, elle est interprétée comme
la beauté de I’Ame retenue captive par I’Ame animale.
Deuteronomy 21:11x7°:X”2 0°127
:MYX? 97 NNRP1 A2 NRYM IXA"ND) YR M3w2 XY
et que tu voies parmi les captives une femme de belle appa-

rence, que tu la désires et veuilles la prendre pour épouse ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

54 WA YRl TMnnw
La note de Kehot renvoie a Zohar I, 58a pour ces mots.
Zohar I, 58ax ,ni xm
Zohar III, 269aRr ,von 2’m
Vayikra Rabbah 31:5’7:X”% 127 X1p™

LA NOTE DE KEHOT
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55 f2 nwnm

Le Talmud explique que la Torah est appelée tushiya
parce qu’elle affaiblit (mateshes) la force d’une personne.
Ici, elle affaiblit ’ame animale.
Sanhedrin 26b:8°11:2 772 1°77710
'?W Mo nwnn RONY C1en 2NN AR RIp) TI?Q'? 730 °27 N
ST 77 LT v3 KYO2 MIPIY - MIN O0K 13T 07
.0T°%Y NMYR 0PYIY IR PY 0°737 - YR
R. Yohanan dit : pourquoi (la Torah) est-elle appelée sagesse
(toshia) ? Parce qu’elle épuise (mateshet) les forces de
I’homme. Autre explication : parce qu’elle fut donnée en se-
cret a cause de I’accusateur. Autre explication : ce sont des

paroles sans forme, sur lesquelles repose le monde.

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) « Rabbi Mike Feuer, Jeru-
salem Anthology (CC-BY)

56 1D Wwpa vak N TR

Le cceur de David I’exhorte a rechercher la face de D.ieu.
Ce verset est interprété comme la recherche du dévoile-
ment de la dimension intérieure du cceur.

Psalms 27:8°1:172 0°2’1n

“WRAX M PIRNK *ID WP2 *27 MK 77
A ton sujet, mon cceur a dit : « Cherchez ma face » ; ta face,
D.ieu, je la chercherai.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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L’enseignement du Zohar selon lequel la Torah procede de
'Hokhma. Il relie I’étude de la Torah a la lumiére inté-
rieure de Havaya.
Zohar I1, 121ax ,x3p 27mt
LA NOTE DE KEHOT
LN ,7D 0w AR LK ,ROP 27

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayeitzei/4/
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La sagesse fait resplendir le visage d’une personne. Ce
verset relie la sagesse de la Torah a la «belle apparence ».
Ecclesiastes 8:1’x:’n nomp
:RJW? 132 191 132 PRY DTN N23Y 137 0B YIP 1 03073
Qui est comme le sage, et qui connait 'interprétation d’une
chose ? La sagesse de ’homme fait rayonner son visage, et

la dureté de son visage s’adoucit.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La priére demandant a D.ieu de faire rayonner Sa face sur
nous. Elle est le résultat de la recherche de Sa face par la
Torah.
Psalms 67:2'2:1"0 0°2°71n
:190 AR PIBIR? 119727 REink PR
Que D.ieu nous fasse grice et nous bénisse ; qu’ll fasse

rayonner Son visage sur nous ; Sélah.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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L’arrivée des enfants d’Israél au Sinai, au troisiéme mois.
L’Alter Rebbe renvoie a son explication de ce verset
ailleurs.
Exodus 19:1'R:0" mnw
9278 X2 T DP2 08N PIND PRIPII2 INYY wURwD wn2
10
Au troisieme mois apreés que les enfants d’Israél furent sor-
tis du pays d’figypte, en ce jour méme, ils arrivérent au de-
sert du Sinai.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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«Et ces paroles seront sur ton cceur», formule qui intro-
duit I’étude de la Torah dans I’ordre du Chema.

Deuteronomy 6:6:1 0°727
7227723 DT T I WK 7YX 01T T
Et ces paroles que je t'ordonne aujourd’hui seront sur ton

coeur ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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La vision de Zacharie: un candélabre comportant sept
lampes et sept conduits pour chacune. Les sept doublés
représentent les quatorze années.

Zechariah 4:2°2:7 1"t
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Et il me dit : « Que vois-tu ? » Et je dis : « J’ai vu, et voici un
candélabre tout d’or, avec un réservoir a son sommet, et ses
sept lampes ; il y a sept conduits, oui, sept, pour les lampes
qui sont a son sommet ;»

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le maamar sur «Car aupres de Toi est la source de lavie»,
ou I’Alter Rebbe explique que les quatorze correspondent
aux sept attributs supérieurs doublés.
LA NOTE DE KEHOT
7,1
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«Car aupreés de Toi est la source de la vie», verset d’un
maamar ultérieur de Torah Ohr qui explique les sept
doublés.

Psalms 36:10>:1"% 0°2°1n
:ﬂm'ﬁ?ﬂ; :njx; jakidy] ﬂP?; AMY=3
Car aupres de Toi est la source de la vie ; a Ta lumiére nous

voyons la lumiére.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Le discours sur «Et Je marcherai parmi vous», qui ex-
plique les deux voies du service de D.ieu.
LA NOTE DE KEHOT
AN°Y 2719 RIPM NYMIR AP Y 977 MINAM LKPR Y 17PN 7o
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La promesse de D.ieu de marcher parmi Israél. L’Alter
Rebbe renvoie a son discours a ce sujet, qui explique les
deux voies du service de D.ieu.
Leviticus 26:1227°:1”3 XIp”
:0y7 "2 PN DOX) P2R? 037 77 829903 22N
Et Je marcherai au milieu de vous, Je serai votre D.ieu, et
vous serez Mon peuple.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
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L’appel du Chema a méditer I’'unité de D.ieu. Cette médi-
tation suscite I’amour.

Deuteronomy 6:47:"1 0°127
:TOX Havayah 11°p%% Havayah X1 ynv
ECOUTE, ISRAEL : D.ieu EST NOTRE D.ieu, D.ieu EST UN.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
68 17 DR N2AANY

Le commandement d’aimer D.ieu. Dans I’ordre de haut en
bas, il suit la méditation du Chema.
Deuteronomy 6:5°77:1 0°7127
STTRR22 TUDI22N 72257222 TROK 1 DX NI

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayeitzei/4/
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Et tu aimeras D.ieu, ton D.ieu, de tout ton cceur, de toute
ton ame et de toute ta force.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
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«Et tu en parleras», interprété comme la mitsva de I’étude
de la Torah.
Deuteronomy 6:7°1:"1 0°727
AU TTI2 NP AUP3 AN 03 73T PP OHRY
SRPN
Tu les enseigneras avec soin a tes enfants, et tu en parleras
lorsque tu seras assis dans ta maison, lorsque tu marcheras

en chemin, lorsque tu te coucheras et lorsque tu te léveras.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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«Et tu les attacheras en signe» (les téfilines), interprété
comme les mitsvot pratiques.

Deuteronomy 6:8°11:1 0127
SPPY 13 NBYY? P A0 MK 0RTYR
Tu les attacheras comme un signe sur ta main, et elles se-

ront des fronteaux entre tes yeux.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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