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«Ainsi parle Havaya des armées : si tu marches dans Mes voies, etc., et Je te donnerai des mahle-
chim («progressions») parmi ceux qui se tiennent debout.» [Il nous faut] comprendre ce que signi-
fie «des mahlechim parmi ceux qui se tiennent debout».
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Or, on sait que les anges sont appelés «ceux qui se tiennent debout», comme il est écrit : «Les sé-
raphins se tenaient debout. »
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Les ames aussi, avant leur venue dans ce monde, sont également appelées «celles qui se tiennent
debout», comme il est écrit : «Par la vie de Havaya, devant Qui je me tenais.» Ce n’est qu’apres la
descente des ames dans ce monde, lorsqu’elles sont revétues d’un corps et d’'une ame animale,

qu’elles sont appelées des mahlechim («étres qui progressent»).
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La raison pour laquelle les anges et les ames sont dits « debout » est que la racine de leur existence
se situe au niveau des lettres. Les anges proviennent des lettres de la parole, comme il est écrit : «
Et par le souffle de Sa bouche, toute leur armée. »
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Et Israél, qui « s’éleva dans la pensée [de D.ieu] », provient des lettres de la pensée. Les lettres sont
du niveau de I'inerte, comme il est dit dans Sefer Yetzirah : « Deux pierres construisent [deux mai-

sons] », etc., car elles sont nullifiees devant I’intellect qui les dirige,
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car les lettres suivent I’'intellect, etc. C’est pourquoi elles sont dites « debout », comme I’inerte, qui

n’a pas la capacité de se déplacer.
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Quant a ce qui est écrit: «Et avec deux il volait» ; nous trouvons donc chez eux un aspect de mou-
vement: cela vient d’un éveil d’en bas. Lorsque Israél dit la Kedoucha [proclamation de sainteté]
ici-bas, les anges disent eux aussi «Saint» en haut; alors il est dit: « Et avec deux il volait», et «L'un

appelait I’autre », etc.
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Mais pour comprendre comment un éveil d’en haut est provoqué par un éveil d’en bas, il est
connu qu’il existe deux niveaux: la lumiére qui remplit tous les mondes (memalé kol almin) et la

lumiére qui entoure tous les mondes (sovev kol almin).
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Le sens de «remplit tous les mondes» est le suivant: cela se fait selon I’ordre des niveaux dans
I’enchainement descendant des mondes (hichtalchelout), selon la descente des niveaux, de cause
en cause, etc. Cette lumiére fait exister chaque étre et lui donne la vie selon son tempérament et sa
nature, suivant véritablement un enchainement graduel. Ce flux et cet influx descendant de force
vitale proviennent du niveau de Sa souveraineté, béni soit-Il: «Ta royauté est une royauté sur tous

les mondes », et «la splendeur glorieuse de Sa royauté ».
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Le sens de «splendeur» (hadar) est la beauté de Sa grandeur, béni soit-I1, dans des myriades et des
myriades de mondes: «Mille milliers Le servent», etc., et «Ses légions sont innombrables». Tout

cela constitue la beauté précieuse de Sa grandeur, béni soit-II.
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Et cela ne provient que du niveau de Sa souveraineté, béni soit-Il. Tous les anges «chantent des
chants» uniquement «au Roi, D.ieu vivant et éternel», car Lui seul — c’est-a-dire dans Son essence

meéme, béni soit-11 — est «eleve et saint», etc.
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C’est pourquoi ils disent trois fois «Saint»: afin qu’une sainteté supérieure soit attirée depuis la
Lumiere infinie (Or Ein Sof), béni soit-Il, qui entoure tous les mondes (sovev kol almin), jusqu’a

devenir « Havaya Tsevaot», et afin que «toute la terre soit pleine de Sa gloire ».
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Le sens de «Sa gloire» est qu’ll se revét. De plus, kavod (gloire) a pour valeur numeérique trente-
deux: les trente-deux sentiers de la sagesse. Car le revétement de I’Or Ein Sof, béni soit-Il, se fait
dans 'Hokhma, comme il est écrit (Psaumes 104) : «Que tes ceuvres sont nombreuses, 6 Havaya! Tu

les as toutes faites avec sagesse », et il est écrit: «La terre est pleine de Tes possessions. »
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«Tes possessions» (kinyanecha) désignent le niveau de «Acquiers la sagesse, acquiers l’intelligen-
ce», et ce sont elles qui «emplissent toute la terre». Il s’agit du revétement de la Lumiére infinie
(Or Ein Sof), béni soit-Il, sous la forme de la lumiére qui remplit tous les mondes (memalé kol al-
min), et cela s’appelle I’'union du Saint béni soit-Il et de Sa Chekhina.
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Or, on sait que I’ame n’est pas descendue dans ce monde pour elle-méme, car elle n’a elle-méme
besoin d’aucune rectification ; le [but] principal de sa descente est plutot qu’elle se revéte de I’ame

animale,
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afin qu’il y ait soumission (iskafya) et transformation (is’hapcha) dans I’ame animale, jusqu’a ce
qu’elle n’ait qu’une seule volonte, celle de son Pére qui est aux cieux, comme il est écrit : «Qui ai-je

dans les cieux ? Et en dehors de Toi, je ne désire rien sur la terre. »

DRIAWS YN [yrw nxeapal WP TR 3 NINIANMI NPOWNHN 12 Nwabnnn NpOR wol Y 1M
IR DONWA TR N RIT PR 1330 s D ynw

Cela se fait par I’ame divine revétue en elle, qui réfléchit et medite sur « Havaya est Un» dans le
Chema: «Chema Israél» («chema» est un terme qui signifie comprendre); elle cherche a com-

prendre comment Il, béni soit-1I, est Un dans les cieux et sur la terre.
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Les lettres ches et dalet — la premiére représentant les sept cieux et la terre, la seconde les quatre
directions du monde — sont toutes dans I’annulation de soi (bitoul) devant I’aleph, qui est Son uni-
te, béni soit-Il. Car Lui seul existe, comme avant que le monde ne soit crée: «Car Moi, Havaya, Je

n’ai pas changé.»

"N 1N19PA AW (11 0%y 1maon a0 ow 113] 17RO P LAAR TA%AR2 2RIPT 10T ARRY 719
2197 792 9271 ©°9 w3 21D 19A1 XTI N1ID WD PPRH MRy PO NR MINm 1onnw R0
.777%° 22w 7225 992 NAARY YYD ey

Et «Béni soit Celui qui a parlé, et le monde est venu a I’existence » par une seule parole. Mais seul
«Béni soit le nom de Son glorieux royaume a jamais» [renvoie a] I’aspect de Sa souveraineté, béni
soit-I1, qui vivifie et fait exister tous les mondes, du néant a I’étre, de sorte qu’ils apparaissent et se
révelent aux yeux de chair comme un étre, une chose en soi, etc. Et par cela [vient] «Tu aimeras

[D.ieu] de tout ton cceur»: avec tes deux penchants.
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Mais, avant le Chéma, les Sages ont institué deux [bénédictions] qui le précédent, en vue de son
accomplissement. Ils commencent par évoquer les anges: comment ils sanctifient et exaltent, etc.,

et «les Ofanim, dans un grand fracas», etc.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayeishev/5/ 5



TORAH OHR - PARSHAS VAYEISHEV - MAAMAR 5 "9 1'?3-] 59772 OK NIRIL 7 9NN TO...

**¥ RI7 RIDINRDY RODONRD W [y77 ~xn] V7180 DA T°9%° 21w NanRY 01°p neas oo

2173 AN

Car, pour que s’accomplisse «Tu aimeras» avec tes deux penchants, et que méme le mauvais pen-
chant en vienne a étre soumis puis transformé, il faut livrer une grande guerre,
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comme il est écrit: «Et une nation sera plus forte que I’autre nation», et il est écrit: «Un homme
lutta avec lui jusqu’au lever de ’aube» : jusqu’au lever de ’aube du Temps a venir, tous les jours

que dure I’exil, tout se déroule dans un état de guerre.
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Et il est écrit : «L’ainé servira le plus jeune.» Le niveau de rav («ainé», qui signifie aussi «grand»)
est le niveau de «avant qu’aucun roi ne regne», etc., mais il est descendu et tombé lors de la bri-

sure des réceptacles, comme on le sait.
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Cette descente «d’un toit éleveé [dans une fosse profonde]» a pour but une élévation, par I'intermé-
diaire d’Israél, grace aux ames divines qui sont en eux, qui dominent et gouvernent I’esprit de
I’ame animale jusqu’a ce qu’elle revienne a un état de soumission et de transformation, etc. Car les

jugements ne s’adoucissent qu’a leur racine.
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Il est donc impossible de soumettre et de dominer I’esprit de I’ame animale sous I’autorité de
I’ame divine autrement que par la racine de I’ame animale, dont la source d’extraction et le fonde-
ment se trouvent « dans les montagnes saintes » : elle provient des Chayos saintes (étres vivants ce-

lestes) du Char, « la face d’un lion, la face d’un beeuf », etc.
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Il faut donc d’abord mentionner, avant le Chema, comment les anges et les Chayos saintes sancti-
fient et proclament [Sa] royauté, etc. De la, on parvient a accomplir le Chema : « Tu aimeras [D.ieu]

de tout ton cceur », avec tes deux penchants.
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Et dans le Chema, on fait descendre en elle un état de véritable annulation de soi (bitoul) dans «
Havaya est Un », par un véritable sacrifice de soi (messirout néfech), dans la Lumieére infinie (Or
Ein Sof), béni soit-I1, qui entoure tous les mondes (sovev kol almin), jusqu’a ce qu’elle se déploie

au point de sortir de son fourreau, etc.

0195 01071 NPy PR 2991 >n2w 12917 °235 H1a 0I0AY .02 1117 129171 D10 WUND 1°3ym

Le propos est tel qu’il est écrit : «Le cheval et son cavalier, Il les a précipités dans la mer.» Le che-
val s’annule devant son cavalier ; sans celui-ci, toute la valeur du cheval est nulle.
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Mais lorsqu’un cavalier le monte, la valeur du cheval apparait d’autant plus, car il peut courir jus-

qu’a un endroit ou le cavalier ne pourrait aller de lui-méme.
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De méme, ’Ame animale, par elle-méme, est liée a ce qui est en bas. Mais lorsque I’ame divine, re-
vétue en elle, la chevauche, cela éleve I’Ame animale a un degré plus éminent et avec une force

plus grande, jusqu’a un véritable sacrifice de soi (messirout néfech).
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C’est parce que sa racine se trouve dans un lieu plus élevé, « avant qu’un roi ait régné », etc., et
que « ’ainé servira », etc. Sa puissance est alors si grande et si abondante que, dans la priere de la
Shemoneh Esreh, c’est elle qui fait descendre et communique aux anges un influx d’annulation de

soi (bitoul) en direction de la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-II,
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jusqu’a ce qu’ils disent «Saint» lorsque Israél dit [cela] en bas. Tel est le sens de «par un éveil d’en
bas [vient] un éveil d’en haut» : de bas en haut, afin qu’il y ait une annulation de soi dans I’Or Ein

Sof, béni soit-11, de bas en haut.
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De méme, quant a la descente de la Lumiere infinie (Or Ein Sof), béni soit-I1, d’en haut vers le bas,
elle s’opere par I'intermédiaire d’Israél, dans son étude de la Torah, qui est Sa sagesse et Sa volon-
té, béni soit-11, exprimées dans les 613 commandements de la Torah et les sept commandements
rabbiniques,
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qui sont au nombre de 620, valeur numeérique de Keter (la Couronne). Ils correspondent au niveau
de Keter supérieur, qui a I’aspect d’une couronne et d’'une [lumiere] enveloppante, tres au-dessus
de I'ordre de I’enchainement descendant des mondes (hichtalchelout). De 1a, Israél fait descendre

le rayonnement de I’Or Ein Sof, béni soit-I1, qui entoure tous les mondes (sovev kol almin).

NOWHT 19 I8N "2IX WK TPKRT D227 1 DOINIR 19YRD Tunn 9335 993 NanRY InRY 1
210 097 RPY PN07 RPW 10 1n® a9ynDn whan IR nan ToRT 007270

C’est pourquoi, aprés « Tu aimeras [D.ieu] de tout ton ceeur » [qui est] un mouvement de bas en
haut, nous disons : « Et ces paroles que Moi (Anochi) te prescris », etc. : la transmission vers le bas
de « ces paroles » depuis le niveau d’Anochi lui-méme, d’en haut vers le bas, etc., afin qu’il ne voile
ni ne dissimule, etc.
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Les anges recoivent d’eux la transmission vers le bas de la Torah qui est transmise dans le Jardin
d’Eden, comme il est écrit : « Toi qui habites dans les jardins », etc. Et, a propos de I’étude de la To-
rah dans ce monde également, nos Sages ont dit que, dans le cas de certains des grands sages, les
anges du service divin se rassemblérent comme lors des réjouissances d’un marié et d’une mariée,

etc.
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Il s’ensuit que l'influx qui va d’Israél aux anges s’exerce a la fois de bas en haut et de haut en bas.

C’est le sens de «Je te donnerai des mahlechim [mouvements|»: deux sortes de mouvement, de bas
en haut et de haut en bas. «Parmi ceux qui se tiennent debout»:
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C’est-a-dire dans la dimension intérieure de ceux qui se tiennent debout, a savoir les anges: que la
qualité du mouvement pénétre la dimension intérieure des anges, a la fois de bas en haut et de

haut en bas.
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Mais tout cela est conditionné par «si vous marchez dans Mes voies», etc. L’explication est que le

pouvoir conféreé a Israél,
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pour que cette elévation et cette attraction vers le bas s’accomplissent en eux et par leur interme-
diaire, leur vient du fait qu’ils sont les enfants de Yaakov, «la barre centrale qui traverse d'une ex-

trémité a I’autre ».
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Et [c'est] par la Torah et les mitsvot, qui sont 620 piliers de lumiére, comme une colonne qui relie
le haut et le bas, etc. C'est la «si tu marches dans Mes voies».
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Une voie est ce qui relie une ville a une autre, etc. La Torah tout entiére et les mitsvot sont appelées

une voie, car c'est en elles et par elles, par elles toutes précisément, que passe le flux.
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Comme on le sait, la goutte descend par 'intermédiaire de tous les membres, etc. A ce sujet, il est
dit : «Tous les sentiers de Havaya sont bonté et vérité» : le flux ne passe que par la bonté preécise-

ment, et par la vérité précisément.
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Mais cela ne peut se faire du haut vers le bas que si, au préalable, il y a eu une élévation du bas vers
le haut : «Quiconque dit : “Je n’ai que la Torah” », etc.
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Et en outre: «FEt toi aussi, tu jugeras Ma maison.» «Jugeras»: «La loi du royaume est la loi.» Car

«un serviteur ne sera pas corrigé par des paroles»: il s’agit de ’ame animale.
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Il faut la frapper d’'un baton: «Une personne doit toujours exciter...», etc. C’est le niveau de la
sueur des Chayos [créatures célestes], semblable a la sueur d’'une personne, qui apparait lorsque,
sous ’effet de sa crainte, le feu qui est en elle prend le dessus sur I’eau qui est en elle.
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Et le feu repousse I’eau vers I’extérieur sous forme de sueur. De méme, il est écrit : «Un fleuve de
feu», etc., qui provient de la sueur des Chayos [anges célestes], lesquels se trouvent dans le Monde
de Beria (Creéation) ; de la, il descend vers le Monde de Yetsira (Formation) et le Monde d’Assiya
(Action), et devient le fleuve de feu [dont il est dit] : «Il s’abattra sur la téte des impies. »
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Autrement dit, la sueur, qui est du niveau de I’eau, est repoussée par leur feu, car ils tremblent et

fremissent sous I’effroi du Trone. L'intensité de leur crainte fait sortir d’eux la sueur, qui est du ni-

veau de ’eau.

DNNAnn qwnan 7enn 537 0¥ 1°1¥21 .10 712 57 N1 AWy 7Y .0°10 A2Wnm Ayawn Ni°hna RoOw
212 N2AKRNT Nownn

[L’eau] est le niveau de I’écoulement et de la transmission vers le bas, comme I’eau. C’est de la que
se forme le fleuve de feu, etc. Il en va comme de la colére contre ce qui est opposé, qui découle de

la transmission vers le bas de I’amour, etc.
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«Tu jugeras Ma maison» : cela désigne le niveau de I’ame divine, car «ils sont le sanctuaire de Ha-

vaya». «Ils me feront un Sanctuaire et Je résiderai en eux»; il n’est pas dit «en lui», etc.
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«Et toi aussi»: cela désigne Yehoshua le Grand Prétre, qui est le «garcon d’honneur de la Reine»:
«Lorsque tu allumeras les lampes», etc. Le Grand Prétre est le 'Hessed (bonté) supréme; néan-
moins, «tu jugeras» selon I’aspect des Guevourot [forces de rigueur], et ainsi «tu garderas Mes

cours». «Mes cours» désigne le niveau de ’ame animale.
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Car la différence entre une maison et une cour est qu’une maison est couverte d’un toit, qui cor-
respond au déploiement d’une tente et a une [lumiere] enveloppante relevant du niveau de la lu-
miere qui entoure tous les mondes (sovev kol almin). En revanche, une cour n’est pas couverte,

etc., et doit étre gardée.
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Apres tout cela, «Je te donnerai des cheminements»: deux sortes de cheminement, etc. Cela se

réalisera a I’époque future. Car, de nos jours, on parle de «ratzo vashov [course et retour]»: la
course va du basvers le haut, et le retour, du haut vers le bas.
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Mais, a I’époque future, lorsque sera révelée la lumiére qui entoure tous les mondes (sovev kol al-

min), que «I’obscurité est comme la lumiére» et qu’il n’y aura en elle ni haut ni bas, tout sera un

état de cheminement: méme le retour sera un cheminement, comme la course, etc.

T9MN [ow] Y (20192 191) 191303 (vl A 0 1239 9N 5”1 170 *°na 5y DTIPRY P9
:FTMAM 012 D177 DRI 7Rnon

Toutefois, auparavant, il faut ’aspect de «tu jugeras», comme indiqué plus haut. C’est la le sens du
miracle qui eut lieu a Hanouka (et de méme a Pourim): il y eut d’abord une guerre, puis le miracle

eut lieu un jour de repos.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayeishev/5/ 12

21



LikuteiTorah.com
LA PARACHA "HASSIDIQUE

A propos de cette édition

Cette édition contient le texte hébreu et la traduction francaise.
The Hebrew text of Torah Ohr: © Kehot Publication Society, via Sefaria, CC BY-NC 4.0; formatting adapted.

Notre traduction francaise, faite a partir de notre traduction anglaise de I’hébreu, sans les notes de Kehot : CC BY-NC 4.0.

Cette édition dans son ensemble : CC BY-NC 4.0. Synagogues, écoles et projets a but non lucratif peuvent la copier, I'impri-
mer et la partager librement, et demander des dons pour couvrir les frais d’impression ; elle ne peut jamais étre vendue.
Citez Kehot Publication Society et likuteitorah.com. https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

La traduction francaise a été faite a partir de I’édition anglaise de likuteitorah.com avec I’aide de I’'IA (openai/gpt-6-luna-
pro:batch), ’hébreu en regard pour vérification ; elle n’a pas encore été relue par un éditeur humain. Vérifiez sur I’hébreu

tout ce qui est important.

Le Rabbi a demandé que les maamarim de la paracha de la semaine, la « Paracha *hassidique », soient étudiés pendant cette
semaine, répartis sur ses sept jours (Sichah of Shabbos Parshas Vayakhel 5725 - Toras Menachem vol. 42, pp. 306-309). Pour-

quoi I’étudier, et les bénédictions du Rabbi : likuteitorah.com/about/the-chassidishe-parsha/

Un projet gratuit et non commercial ; rien n’est vendu ici. Sans lien avec Kehot, Sefaria ou la Bibliothéque de Loubavitch. ©
likuteitorah.com

Depuis likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayeishev/5/

DEDIE EN L'HONNEUR DE

5731 IIRDTINIY PA%Y %12 937 2Ipnn 1IRAT T129R WP
Le pére du Rabbi, Reb Lévi Its’hak

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayeishev/5/ 13



