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« Et Mocheé rassembla toute I’assemblée des enfants d’Israél et leur dit », etc. « Pendant six jours, le

travail sera fait, et le septiéme jour sera pour vous un jour saint, un Chabbat de repos complet

(Chabbat Chabbaton) pour D.ieu. »
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[Tl faut] comprendre I’enseignement de nos Sages, de mémoire bénie, a ce sujet : pourquoi le pas-
sage du Chabbat est-il placé a coté du travail du Michkan ? Il faut également comprendre pour-
quoi, dans I’ordre donné par le Saint béni soit-I1 a Moché notre maitre, que la paix soit sur lui, dans
les parachiot Terouma et Tetsave, le travail des ustensiles du Michkan — a savoir I’Arche, la Table

et la Ménora, etc. — est mentionné en premier,
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Et ensuite, le travail du Michkan lui-méme, a savoir les tentures du Michkan ; puis, en dernier
lieu, il est dit dans la paracha Ki Tissa : « Mais Mes Chabbatot, vous les garderez », etc. Ainsi, Il a

placé les ustensiles en premier, puis les tentures, et enfin ’observance du Chabbat.
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Mais dans I’ordre des commandements que Moché notre maitre, que la paix soit sur lui, adressa a

Israél, c’est-a-dire dans cette section intitulée « Et Moché assembla», il inversa I’ordre: il leur parla

d’abord [de] I’observance du Chabbat,
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puis du travail du Michkan, et ensuite des réceptacles. Voici I’explication. Il est ecrit: «Ils Me fe-

ront un Sanctuaire, et Je résiderai en eux.» Il n’est pas dit «en lui», mais «en eux»,
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c’est-a-dire que, dans I’ensemble des Ames d’Israél, résidera la gloire de Havaya, béni soit-Il, par
I'intermeédiaire du Michkan ; et aujourd’hui également, cela se réalise par leur étude de la Torah et
I’accomplissement des mitsvot. Car la Torah est comparable au niveau des réceptacles du
Michkan,
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et les mitsvot sont du niveau des tentures du Michkan. Car, par les mitsvot, des vétements sont for-
meés pour I’dme, comme il est écrit : « Ta justice marchera devant toi ; la gloire de D.ieu te re-

cueillera. »
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Cela correspond au niveau des tentures, qui sont des lumieres enveloppantes (makifim). Et la To-
rah est du niveau de la nourriture pour ’ame, comme il est écrit : « Et Ta Torah est au-dedans de
mes entrailles. » Cela correspond au niveau des réceptacles du Michkan, qui sont des lumiéres in-

térieures (pnimiyim).
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Pour comprendre cela, il faut d’abord comprendre ce qui est écrit : « Moi, D.ieu, Je n’ai pas changeé
» : en Lui, béni soit-I1, il n’y a aucun changement ni aucune altération, a D.ieu ne plaise, du fait de
la création du monde ; de méme qu’ll était Un et unique avant la création du monde, Il I’est aussi

apres la création du monde,
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comme le dit 1a formule : « Tu es Lui avant que le monde ait été créé, et Tu es Lui depuis qu’il a été
créé », etc. Cela signifie que la création des mondes ne produit en Lui aucun changement, a D.ieu

ne plaise.
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Cela signifie que, puisque la force vitale (chayout) qui émane de Lui, béni soit-11, pour donner vie
aux mondes — cette lumiere et cette force vitale dans leur expression générale — n’est que le ni-
veau d’une simple illumination (he’ara) de Son étre et de Son essence, béni soit-1l, qu’ll a fait luire

et émaner de Lui-méme, a titre de comparaison, comme une simple illumination.
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Et c’est par cette illumination qu’ll, béni soit-Il, leur donne vie et les fait advenir du néant a I’étre.
Mais Lui, béni soit-Il, dans Son étre et Son essence, est exalté et élevé au-dela des limites des

mondes.
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C’est pourquoi Il est appelé «le Saint béni soit-I1»: Il est saint et séparé. Et bien qu’il soit dit: «Et
Tu fais vivre tous les étres», leur source principale de vie et d’existence n’est que le niveau d’une
simple illumination, comme mentionné plus haut.
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Et cette illumination est le niveau de l’attribut de Mal’hout (souveraineté), béni soit-I1, comme il
est écrit: «Ta royauté est une royauté sur tous les mondes»: 1a force vitale de tous les mondes pro-
vient du niveau de «Ta royauté». Autrement dit, c’est du fait méme qu’ll est appelé Roi sur eux

qu’ils vivent et existent.
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Et c’est la [le sens de] ce qui est dit : « Que Ton Nom soit loué a jamais, notre Roi. » C’est-a-dire que
le déploiement de I’attribut de Sa Mal'hout (souverainete), qu’ll soit béni, également appelé Son

Nom, est « a jamais »,
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c’est-a-dire sans fin ni limite ; car I’attribut de Sa Mal'hout est lui aussi véritablement du niveau de

I'Infini (Ein Sof), puisqu’il est une émanation de Lui, qu’ll soit béni.
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Et telle est [la signification de] ce qui est dit dans la bénédiction de Yotser: «Et ils proclament avec
crainte, ensemble, d’une voix (bekol), les paroles du D.ieu vivant et Roi du monde»: ils ne sai-
sissent que I’émanation qui se déeploie depuis «le D.ieu vivant et Roi du monde », car une voix est
une émanation, comme on le sait.
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Mais Son essence et Son étre, qu’ll soit béni, sont saints et séparés, de sorte qu’aucune pensée ne

peut Le saisir en aucune facon; c’est pourquoi «Je n’ai pas changé», comme mentionné preéce-

demment. Et telle est [la signification de| « Les Hayot portent le Trone », etc., «tremblant de crainte

devant le Trone »:
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car la crainte et ’effroi de I’attribut de Sa Mal'hout, qu’ll soit béni, s’emparent d’eux; cet attribut
est le niveau de «un Roi assis sur un trone élevé et exalté». C’est pourquoi ils acceptent sur eux le

joug du royaume des Cieux, etc.
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Or, du niveau de I'attribut de Mal’hout de D.ieu, béni soit-II, la lumieére et la force vitale sont égale-
ment attirées selon deux niveaux : celui de la lumiére qui entoure tous les mondes (sovev kol al-

min) et [celui de] la lumiere qui remplit tous les mondes (memalé kol almin).
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Cela signifie que le niveau de Mal’hout est lui aussi véritablement celui de I’Infini (Ein Sof). C’est la
le sens et la signification de ’expression « Lumiére infinie » (Or Ein Sof), mentionnée dans les ou-
vrages : la lumiére est un niveau de révélation et d’émanation a partir de Son essence et de Son

étre.
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Comme on le sait, le soleil lui-méme est appelé « luminaire » (maor), tandis que la « lumiéere » (or)
est le rayonnement qui émane du luminaire du soleil et éclaire la terre ainsi que ceux qui
I’habitent.
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De méme, le niveau de la Lumiére infinie (Or Ein Sof) est, par analogie, un rayonnement émanant
de Son étre et de Son essence, béni soit-1I1 ; mais le terme « lumiére » ne s’applique nullement a Son
étre et a Son essence mémes, béni soit-I1.
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Et puisque la lumiére elle aussi est véritablement du niveau de I’Ein Sof, les mondes ne peuvent
donc la contenir en eux sans étre absolument annulés et perdre toute existence.
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C’est pourquoi I’essentiel de la lumiere est du niveau de la lumiére qui entoure tous les mondes
(sovev kol almin) et les enveloppe (makif) ; toutefois, par un grand et puissant tsimtsoum (contrac-
tion), une certaine émanation limitée de la lumiére se prolonge afin de s’investir dans les mondes.

Elle est appelée la lumiére qui remplit tous les mondes (memalé kol almin), etc.
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On comprendra également ainsi la bonne raison pour laquelle les kabbalistes ont appelé «lumie-
re» le flux de force vitale provenant du Créateur, béni soit-Il, comme mentionné plus haut a propos

du terme « Lumiére infinie» (Or Ein Sof).
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(De méme, dans le Tanya (chapitre 48), il a employé le terme «illumination» (he’arah) a propos de
la lumiere qui entoure tous les mondes (sovev kol almin), etc.; voir la-bas.) Et bien qu’il y ait de

nombreuses raisons a cela,
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I'une de ces raisons est la suivante. Autrement dit, dans le domaine matériel, I’illumination

consiste en ce que le rayonnement du soleil se prolonge sur un objet donne,
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le rayonnement n’est alors que I’aspect enveloppant (makif) de cet objet et ne pénétre pas a I'inté-
rieur de celui-ci. Il s’ensuit que I’illumination est un prolongement et une révélation a partir de ce
qui était cache.
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En effet, lorsqu’un nuage empéche le soleil de briller, il est dans une dissimulation compléte;

lorsque son rayonnement se prolonge et éclaire la terre et ceux qui I’habitent, il y a révélation.
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Néanmoins, cette révélation reléve de I’aspect enveloppant (makif), car le rayonnement ne pénétre

pas a l'intérieur de la terre ni de ’homme, etc. De méme, on comprendra la notion de la Lumiére
infinie (Or Ein Sof), qui est le niveau de la lumiére qui entoure tous les mondes (sovev kol almin),
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car elle est une révélation destinée a donner vie au niveau des mondes. Avant la création du

monde, Son Nom était inclus dans le niveau de « Lui seul », dans Son étre et Son essence.
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C’est la le sens de ’enseignement de nos Sages, de mémoire bénie : « Avant que le monde ne soit
créeé, il n’y avait que Lui et Son Nom » : Son Nom se trouvait au niveau de « Lui seul ». Avec la creéa-
tion du monde, il fut prolongé pour devenir une révélation, afin d’étre le niveau du sovev kol

almin.
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Mais néanmoins, cette révélation ne reléve que de ’aspect enveloppant ; c’est pourquoi elle est ap-
pelée « illumination » (he’arah), comme dans I’analogie de I’illumination du soleil, dont le rayon-

nement enveloppe, etc.
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Et voici [le sens de] « Je T’exalterai, mon D.ieu, 6 Roi, et je bénirai Ton Nom pour toujours et a ja-
mais (le’olam va’ed). » A premiére vue, ’expression « pour toujours et a jamais » n’est pas compre-

hensible, puisque « les jours de nos années sont de soixante-dix ans ».
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Mais le sens de « je bénirai Ton Nom » est de faire descendre la révélation de Sa divinité jusque
dans les mondes eux-mémes, et c’est cela « pour toujours et a jamais » (le’olam va’ed). Toutefois,
pour que cette descente provienne de sa source et de sa racine, il faut d’abord « Je T’exalterai »,
etc.
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Car le sens de « Je T’exalterai » est ’exaltation et I’élévation du niveau du Roi, qui est le niveau de
la lumiere qui entoure tous les mondes (sovev kol almin). Cela ressemble a I’élévation d’un roi au-

dessus de son peuple : c’est un aspect enveloppant, etc. ;
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et de 1a, il sera ensuite fait descendre, de sorte que s’accomplisse « et je bénirai Ton Nom pour tou-
jours et a jamais », au niveau de la lumiere qui remplit tous les mondes (memalé kol almin), etc.
C’est le sens de « a la voix des paroles du D.ieu vivant et Roi du monde » : une voix est une descente

dans la dimension intérieure, etc. :
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Or, de méme que dans la lumiére et la force vitale qui, dans leur expression générale, émanent de
I'Infini (Ein Sof), béni soit-Il, pour donner vie aux mondes, il existe deux niveaux, la lumiere qui
entoure tous les mondes (sovev kol almin) et la lumiére qui remplit tous les mondes (memalé kol
almin), comme mentionné plus haut,
PR NI3°M2°2 973 w0 NIZMY 17N 7Y 099%Wnn 1IRY N0 NITPR 193 Nownm 1°1¥2 3”2 93
de méme, dans le dévoilement de la divinité que nous attirons ici-bas par la Torah et les mitzvos, il
existe également ces deux niveaux.
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Car, par les mitzvos, est attiré le niveau des vétements, qui est un niveau de lumiére enveloppante
(makif) ; et, par la Torah, est attiré le niveau de la nourriture, qui est un niveau de lumiére inté-

rieure (Or Pnimi), comme mentionné plus haut.
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L’explication est la suivante. Les 248 commandements positifs sont appelés «les 248 membres du
Roi» (ramach évarin demalka), et aussi «les commandements du Roi». Le sens de I’expression «les
membres du Roi» est le suivant: de méme qu’un membre est un vétement dans lequel I’ame s’ha-
bille, car la faculté d’agir s’habille dans les mains
9102 w3PNNI RITT 097 PR TR w1291 995 7wyl KT AR 029302 w2190 19000 1o
et que la faculté de marcher s’habille dans les pieds, ce membre devient un réceptacle et un véte-
ment propre a cette faculté qui s’habille en lui,
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ainsi, par analogie, en haut: les 248 commandements positifs sont le niveau des réceptacles et des
vétements pour le niveau de la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-I1, qui se prolonge en eux et

par leur intermeédiaire.
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Car il est écrit: «Tu établiras assurément un roi sur toi.» Cela signifie que I’on attire sur soi le joug

de la royauté céleste, et cela se fait par I’accomplissement des mitsvot, qui sont les commande-

ments du Roi;
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de méme que, par le fait de revétir le talit, on attire sur soi le joug de Sa royauté, béni soit-II, et

que, par cela, un flux est attiré d’en haut, depuis I’attribut de Sa Mal'hout, béni soit-Il, sur I’Ame.
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Et cet influx est un aspect enveloppant (makif). Tel est [le sens de| «tu établiras sur toi» (tasim ale-
kha): un aspect enveloppant, qui s’habille dans I’accomplissement des mitsvot, appelées «les

membres du Roi».
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Et par cela, il est attiré sur ’ame comme un aspect enveloppant, depuis le haut, ainsi qu’il est

écrit: «Qu’on apporte un vétement royal», etc.; et de méme: « Mordekhai sortit de devant le roi
vétu d’un vétement royal », etc.
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Car lattribut de Sa Mal'hout, béni soit-Il, est appelé ’aspect d’'un «vétement de Mal'hout», parce
qu’il ne s’habille pas entiéerement, de facon révélée, a I'intérieur des mondes, comme une intério-

rité véritable; il s’habille seulement a la maniére d’un vétement et les entoure depuis le haut;
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c’est-a-dire par I’accomplissement des mitsvot, qui sont les vétements dans lesquels et par les-
quels 'attribut de Sa Mal'hout, béni soit-Il, est attiré et s’habille, devenant ainsi I’aspect d’un «vé-
tement de Mal'hout» et un aspect enveloppant, etc.
%P1 P n22 15y qwnl [(enw] ONw Bn 1% N3 1oy TPWnR° R MI%N DIRT 0°°P° TWROW
Car lorsqu’un homme accomplit une mitsva, il attire sur lui I’aspect d’un «vétement de Mal'hout»,
qui se trouve attiré sur lui comme un aspect enveloppant;
1°mn T N2 15y TPwnRn N1wNs T 102 WY IR AR aRlil 1"75)31 DR o»y »»Iy o
LADMN 1722 7230 RIT WIP D %D .01%y

comme, par exemple, lorsqu’il met les tefillin sur son bras et sur sa téte: celles-ci contiennent
quatre passages, et il attire sur lui ’aspect des quatre mo'hin supérieurs (facultés intellectuelles).

Car le passage «Sanctifie» (Kadech) correspond a la faculté de 'Hokhma;

Y Y 7253 %21 *°12 RIT T oW N L1 13°2 °°12 TR%2° %0 10

[la section] « Et il arrivera, lorsque Il vous fera entrer » correspond au niveau de Bina, etc. Mais
cette effusion n’est que de I’ordre de I’enveloppement, car par

5owa wnn 91 113 D’J1"5}7 1°1972 77 9IRT 0321 1°K 01 19N ’-']’?PJ 0°21197 1”71.'mn nnan

.7392 7°P1 9133 MNT Y 71 PN OTRA

le fait de mettre les tefillin, écrits sur du parchemin matériel avec de ’encre matérielle, la lumiére
des quatre mo'hin supérieurs ne pénétre pas dans I'intellect de la personne de maniére effective-

ment révélée ; elle ne fait que reposer sur le cerveau a la maniére d’'un enveloppement 7371.

0°92R NIZAT IRIPIY WD Y %P1 122 °N° 101997 Pan qwnd 1919 MEnm 93 07y T

De méme, par toutes les mitsvot, [un flux] est attiré depuis le niveau de Sa Mal'hout, béni soit-II,
sur I’ame, sous forme enveloppante. Et les mitsvot sont appelées des « membres »,

713 73 1HR TPwnnD D31 Ha02 IR T°2 1972RD TR 17°20 AR AR AWK AT 572K 27TY 10D
oTN

comme, a titre d’analogie, pour les membres du corps : lorsqu’on saisit son prochain par 'un de

ses membres, 1a main ou le pied, on peut attirer a soi le corps entier de cette personne

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayakhel/1/ 11
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en le tenant par I'un de ses membres. De méme, selon cette analogie, les mitsvot, qui sont appe-
lées les « 248 membres du Roi » : en accomplissant chaque mitsva, on attire sur soi la Lumieére infi-
nie (Or Ein Sof), béni soit-II.

D3 NAR2 R 091 P0an 7990w "3IRW 1 23R PNan MOWRT 1T MR IR 0TI $02))

.(19 M%7 N5 973 °PIw NN RIAW Y7910 AN 19WNRAN (b nxn) 277 1R

(Dans tous les discours, il est expliqué que les mitsvot sont des flux attirés depuis le niveau de « Je
suis Celui qui suis » (Anochi mi she’Anochi), qui est au-dessus du niveau de Mal'hout. Mais, en vé-
rite, ici aussi, le flux désigne celui qui provient du niveau de sovev kol almin, lequel est le niveau

de Keter, également appelé « la Couronne de Mal'hout » (Kéter Mal'hout), etc.)
TIT WY 1IN .ON°1D 2193 O3 TR TONARY UV A7P0Y NINNIT ONa2 T9n oPRR TRmaR

210 DIPMY 1At2 0oy D3 MIabn NItR N0 IM10%n N2 wnl MIRHN Iwyn YY ov

Et c’est 1a le sens de « Je T’exalterai, mon D.ieu, le Roi » : sous I’aspect de I’élévation et de I’enve-
loppement ; par cela, « et je bénirai Ton Nom », sous I’aspect d’une révélation intérieure. Et c’est la
le sens de « David se fit un nom » : par ’accomplissement des mitsvot, le niveau de Sa Mal'hout,
béni soit-I1, est attire, de sorte qu’elle devienne « une royauté sur tous les mondes », dans le temps

et I’espace, etc.

U2 T7T72W QAT 1137 72 7AW NIY°I° 121 273 AT NIRRT YUYW 0°2%P0n 22T T 1oWnn 171y 11
212 092K 1719 [Awy mzn] Y71 707R9 10

Or, cette attraction du niveau des lumiéres enveloppantes (makifim) par les mitsvot est également
ce que représentent les tentures du Michkan. Car, bien que, dans le détail, elles soient au nombre

de 248 mitsvot positives, correspondant aux 248 membres, etc.,

3750 3 MZNAM I TOTIAY D L[revaw] YA TPTINY 1230 wrHD 0°pR D 0ophnnn 93 71T IR
SR OTINY 770 0ORIPI O 13297 MR T OY RNIRT NIsn

en general, elles se répartissent toutefois en sept parties, comme il est écrit : « Elle a taillé ses sept
colonnes. » Le sens est que « ses colonnes » sont les mitsvot, car les 613 commandements de la To-
rah, auxquels s’ajoutent les sept commandements des Sages, sont appelés « les 620 colonnes de lu-

miere ».
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Leur expression générale et collective est constituée de sept niveaux, qui sont les sept attributs su-
périeurs (midot) ; c’est pourquoi les tentures du Michkan étaient faites de sept sortes de matériaux
: laine bleue, laine pourpre, laine écarlate, lin fin, poil de chevre, peaux de béliers et peaux de ta-

chach, etc.
AYaW 77Ny TAXM N2 1AW NIRNRN awyn 57y Wnln 0°8%pnn Ty 0°8°%p1RR *°na on Nyt "o
21D

Car les tentures correspondent au niveau des lumiéres enveloppantes (makifim), a I'image des lu-
mieres enveloppantes attirées par I’accomplissement des mitsvot, lesquelles correspondent au ni-

veau de « Elle a taillé ses sept colonnes », etc.
INIT [1roy 97921] ¥7%9) 10 M n%50 N19%7 w1293 RE° 237777 INRAY 2OTINT 20w1aD 121y 37”33

L7919 NOR YW NIR RN T N 902 RV W7 TPV RIT IR DOW12D ) 7 0TI R

C’est également le sens des vétements de Mordekhai, comme il est dit : « Mordekhai sortit revétu

d’un habit royal, de bleu et de blanc », etc. (Cela demande a étre examiné, car seuls six vétements

sont mentionnés ici. Peut-étre faut-il comprendre selon ce qui est écrit ailleurs au sujet du sens de

I’expression du Zohar : « Ils sont six, ils sont sept », etc. ; voir la-bas.)

wHIa "9oAn 1°RY 10 MY 512 0°8%Pn N2 NOWRR 1AW NIXNT awyn >na RI1T [m %) 171
W orvan 9x] B”IN P22

Tout cela correspond au niveau de I’accomplissement des mitsvot, qui attire le niveau des lumiéres

enveloppantes, le niveau des tentures, etc. La révélation dans I’ame ne se fait pas véritablement

sous la forme d’une lumiére intérieure (Or Pnimi) ;

W»nd1 NP 1 S22 wan n1ntlna wD1% DI %1 TR NI°N3 awnl aMmna 2%y R
:[own 737> or] 17O T?pr N1 %12 %Y1 702 0TMm

mais par la Torah, un niveau de lumiére intérieure est attire, qui pénétre I’ame jusque dans son in-
tériorité méme, a la manieére d’un aliment et d’une force vitale, comme il est dit : « Et Ta Torah est

au-dedans de mes entrailles », etc. Cela sera expliqué plus loin, avec I’aide de D.ieu.
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Or, avant d’expliquer en détail le niveau et le degreé de la Torah, il faut exposer dans ses grandes

lignes en quoi consiste le niveau du Chabbat.

219913 DRAWSD wn "1 T 7Y 13°37 IwnR 773R0 21183 17 19WRT NORDRD 17 1713 1910W)
MW 19 DAY DYIPT [mvwn voy 10 mwsw] 1PYATWRY P NIV 19WRT 09931 MY 19X 07127
(%°y>75 9700

(car il est juxtaposé au travail du Michkan : tant dans I’ordre du Saint béni soit-I1 a Moché notre
maitre, que dans I’ordre de Moché a Israél, ces trois éléments sont mentionnés : les tentures et les
ustensiles du Michkan, ainsi que le Chabbat ; seulement, Moché notre maitre placa le Chabbat en

premier, etc., et modifia ’ordre, comme [expliqué] plus haut).

.77°0° IR PRAWSA TARY TAR 993 A0INI NAWAY (75725 onnor weman ankn] PPIIRD Y170 AT
903 NAW2 1071 [noovn) 0N QTR WD WA PR RO 717907 IRWIT 1713 171 1291 119K T7IRID)
3awn ®oan

En effet, nos Sages, de mémoire bénie, enseignent que le Chabbat, une ame supplémentaire (né-
chama yetera) est accordée a chacun des enfants d’Israél. A premiére vue, on ne comprend pas en
quoi consiste cette Ame supplémentaire, car ’homme ne ressent pas dans son ame une force vitale

accrue le Chabbat par rapport au reste de la semaine.
™D .M ']3:17? 552 NARY TR 1 PRAW° YR [yrw nxepT] W»PT NIWRA ’D2 25N 1AAT RI7 173y

JIAR 770W KR °N° 1021732 NANANIT 17 1w 77911 91 7ANRY

L’explication est la suivante. Il est écrit dans la premiére section du Chéma : « Ecoute, Israél... Un

», puis : « Et tu aimeras de tout ton cceur... » Autrement dit, cet amour nait de la contemplation de
Sa grandeur, béni soit-11 : la maniére dont Havaya est Un.

T AN TR YR .0DIYn NIma M TIRY D°Mw2 1199910 [19725 09t 1nan Ankno] PPTIRAD

LR QYR T OMA R AT LTORT

Comme ’ont enseigné nos Sages, de mémoire bénie : « Fais-Le régner dans les cieux, sur la terre
et dans les quatre directions du monde » ; c’est ce qu’indiquent le ‘het et le dalét de « €’had » (« Un

»). Le ‘hét correspond au niveau des sept cieux et de la terre,
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Et le dalet représente les quatre directions du monde, qui sont annulées devant Son unite, béni

soit-11, a laquelle fait allusion la lettre alef.
89101 15 91TAn 1'? M2 0%IM7 PIRM 0°Y°pP7 1 Pna v MSynn o1 Ty 1oyno IERRIAE)
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De méme, dans les mondes supérieurs, jusqu’aux sommets les plus élevés, il existe le niveau des
sept cieux spirituels et de la terre, correspondant a « A Toi, D.ieu, appartiennent la grandeur », etc.
; et tous recoivent leur force vitale uniquement du niveau de « le Nom de la gloire de Son royaume

», etc.

KPR 9292 PPRY Qw2 2Py > DO0awn wrn 7Y L9229 D53 NanR) °nad K20 1 MaInanm o1 o
9252 PPRY QWS D AR KON 13292 1°K 99 TN

Et par cette contemplation, on parviendra au niveau de «Tu aimeras de tout ton cceur», comme il

est dit des tribus a Yaakov: « De méme qu’il n’y a dans ton cceeur que I'Un, de méme il n’y a dans

notre cceur que I’Un. » C’est-a-dire: «de méme qu’il n’y a dans ton ceeur

TNITARY ITIMYR Whn 712971 N2 (o] ST PP TIRD M2 (o) 2P3° DWW 9 TR RO
Jno

que I'Un», car la racine de Yaakov était trés élevée, puisqu’il était véritablement un char (merkava)

de Son unité et de Son unicité, béni soit-11;
7127 21027 Y [p o by Ax] IPDYR RTINDT RNRDYI munk 10IRY AR TR KPR 11392 PR 90
AR 2% 973 O WY1 1727 °0% NP 0RIYa TN I3 PIRN® RPW [xanx x1wot] RPDHO? K2DIRD

nkdalisnl7Mnlnkint it

«de méme il n’y a dans notre cceur que I’Un»: bien que nous soyons en bas, dans le monde de la
séparation (alma deperuda), néanmoins, par I’annulation de la volonté, afin de soumettre la sitra
a’hra (I’autre coté), de sorte que I’on ne désire rien au monde hormis D.ieu seul, eux aussi en

viennent a avoir un seul cceur pour leur Pére dans les Cieux

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayakhel/1/ 15
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(voir a ce sujet le Zohar, paracha Terouma, page 134b), c’est-a-dire une volonté unique et simple,
fixée dans le cceur, de ne rien désirer au monde hormis D.ieu seul. C’est pourquoi «il n’y a dans

notre coeur
mwal 20 1A RIT OV ¥RI) T9YRR N AR UAD WYl Tun AnIRY 0A7 7292 R ROX

(PO [rwya) YWY O3 TAR M2 1AW PRI TAR M3 ORI 1IN L [rren

que I'Un» seul: bien que nous soyons en bas, ici-bas devient un, comme en haut (en Atsilout, ou
tout reléeve du domaine privé [reshout hayachid]); c’est la le sens de «Israél, nation unique sur la

terre » : que 1’Un soit révélé egalement dans I’Assiya physique.
1%°] 71 P [mennan waam] 27713 DY 1377 03 997000 70180 21wa 9325 ©02 nanR) AnKe 1

729 1% N (v

Voila ce que signifie: «Tu aimeras de tout ton cceur (levav’ha)»: avec tes deux inclinations, afin
que méme la volonté de ’Ame animale, appelée mauvais penchant, se transforme et soit pour

D.ieu seul.

N ANIAMITY INDITA2 12NRY NIAIANNT Y 139007 DOwnn 0°Ownl1 207911 T 1a0RY T IR
137 D102 Rt MR 1792 0aRY 520w K9 1Op RP19T R

Cette volonté et cet amour naissent de I'intellect et en découlent, c’est-a-dire de la contemplation
par laquelle on médite sur Sa grandeur et Son élévation, béni soit-Il1: comment «tout est considéreé
devant Lui comme rien» et comment rien n’existe en dehors de Lui. De 1a découlera I’annulation
de la volonté.

12 AR N0 RITW PR MIN2ANIT OUY 03 71031 POYDT AR 1797 P09 NAnRI PI0D 7101 1997
19 7237 952 N2RY TN [oroawam] 2AYAT 1M 9713 IR D900

C’est pourquoi le verset «Tu aimeras» est placé apres le verset qui le précede: «Havaya est Un»;
car, en contemplant comment Lui, béni soit-11, est Un dans les sept cieux et sur la terre, comme in-

diqué plus haut, dans le spirituel et dans le physique, naitra « Tu aimeras de tout ton cceur », etc.
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Or, tout cela concerne les six jours de la semaine, dont il est dit : « Six jours, tu travailleras. » Le tra-
vail est le niveau du « service par amour » (poul’hana dér’himouta),

Y% (19 ox x9x] DPRR NIII1ANTNA TAART NOWRM DTN N1AD RURW 79730 71712y N2 RO 9D

M MO WINPT NPIMNL MOKRDPA v DI M TIRN PN NPT WPD [mey nx) IR

.N”22 23 Now

car il s’agit d’'un niveau de travail et de peine : il est impossible que ’amour naisse et se déploie a
partir de la contemplation, a moins que 1’on ne s’efforce de lier fermement son esprit au sujet.
Pour cela, les trente-neuf travaux sont nécessaires, dans leur sens spirituel : semer, labourer, etc.,

comme il est expliqué ailleurs.

'K 933 A0INI N2W3 DaR 10 MANANTM D3wnn NOWnIT NAART P RO 202w 3t 720K N
.22 012 RXMI PRY 7 Whan I 93T (Hxawe noida] 0393 720w 1397 17700 1nws

Et ce niveau d’amour des jours de semaine n’est que I’amour qui découle de I'intellect et de la
contemplation, etc. Mais le Chabbat, une 4me supplémentaire est ajoutée en chacun ; autrement
dit, quelque chose de véritablement nouveau nait dans I’Assemblée d’Israél (Knesset Israél), qui ne

se trouve pas en elle pendant les jours de semaine :

7187 N°RY 1189 N°R 1737790 .MAINANAM 2owi 1 aeynbw iR 1187 120K 13110

a savoir, le niveau d’amour et de volonté pour D.ieu qui dépasse I’intellect et 1a contemplation. Car

il est une volonté et il est une volonté (it ratzon ve-it ratzon).

R 9”R DoWR 911 711 1187 20w °0D 1NN 1137 0P MANANTM Pownn 79w 1187 DR D
LTROMN 1Y A9YRDW 1199YM 1137 N9 1R DAR .00 R 79I 12921 1Ronnn qunb

C’est-a-dire qu’il est une volonté qui nait de I'intellect et de la contemplation, et qu’on appelle la
volonté inférieure, car ce niveau de volonté nait de Iintellect ; elle est donc inférieure a 'Hokhma
(sagesse) et a Bina (compréhension), et nait et découle d’elles. Mais il est aussi le niveau de la vo-

lonté supérieure, qui se situe bien au-dessus de 'Hokhma.
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Et la réveélation de ce niveau dans I’ame de ’homme est le niveau de I’amour qui ne nait pas de la
contemplation intellectuelle, mais qui est un amour simple, au-dessus de I’intellect ; c’est le ni-
veau de la ye’hida dans I’ame, qui est au-dessus de 'Hokhma.
Mwy? 19 0713 whan woIT asye YA 137 MR 1187 van2 DIRA 7IBN° IWRD 27Ty 1)
NP®w 02127
Ainsi, par exemple, lorsqu’une personne désire, d’'un désir et d’'une volonté, quelque chose qui
touche véritablement a I’essence méme de son ame, cela la pousse a faire des choses qui ne
Sownn TRYRbY 1187 N2 WO YTII0Y 10 DPIwan pany piny it 11xn 00 B9y bowm nyn o7y
.'{131'? aywv PR nawnn2 oy T2 OONAR Ty

sont nullement conformes a la connaissance et a I'intellect, car cette volonté est profondément, in-
finiment plus profonde que l'intellect, etc. Comme on le sait, il existe un niveau de volonté qui est
au-dessus de l'intellect, selon I’expression de nos Sages : « Ainsi en est-il venu a la pensée », et « la

volonté n’a pas de raison ».

MR2 R 7127 720X D02 RO LRPIT N2WE 012 0IX WRI3 19ann 1P T N30T 120K N1
NAW2 NOPORT W2 R ahynhn

Et ce niveau d’amour et de volonté envers D.ieu se révele précisément dans I’ame de ’homme le

jour du Chabbat. C’est le niveau du grand amour (ahava rabba), qui descend d’en haut vers le bas

dans I’ame divine le Chabbat ;

1189 °12n nownn Sownn moynh RO 7 72% MAANm Sown Ty D% AR PRW 11777
RO 19YRDY 1190y

c’est-a-dire que cet amour n’est pas seulement a la mesure de l'intellect et de la contemplation ; il
se situe plutot au-dessus de l'intellect et découle du niveau de la volonté supréme (ratson haélyon),

qui est au-dessus de 'Hokhma.
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(Et c’est ce qui est expliqué dans le Pri Etz Chaim : le Palais de ’Amour (heikhal haahava) qui
rayonne dans le Chema du Chabbat est infiniment supérieur au niveau du Palais de I’Amour qui
rayonne dans le Chema des jours de semaine ; voir la-bas.) Car la révélation du niveau de la volon-
té supréme a lieu précisément le Chabbat. En effet, il est écrit : « La porte de la cour intérieure qui

fait face a I’est (kadim) », etc.
M3 [x97y mnon] Y2 ROIW NOWRDY [newxna w0 nwwa) 270 09IV X123 DINARA TWYa 00 n

DIR 277 19 IR T AP 2T N33 w2ATNAP MTAM [xy meonn] YU 799w RIT RN
212 97781 IX 2N

Le sens est le suivant : « Le monde fut créé par dix paroles » au cours des six jours de Beréchit ; et «
Au commencement » (Beréchit), qui est la 'Hokhma supérieure ('"Hokhma Ilaa), « est également
une parole » ; la 'Hokhma supérieure et les attributs (midot) descendirent alors pour s’envelopper
dans le niveau de la parole, afin de dire : « Que la lumiére soit », etc. A titre d’analogie, comme une

personne qui écrit ou dessine, etc.

2°N15 NAW [nxoey mnanal YU RO NPWRA ONAR [oobapnw] PRAPRY [nowxa cwe 37R° 1 99 PN
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C’est pourquoi ils sont appelés les six « jours de Berechit » (yemei Berechit), car ils recoivent du ni-
veau de reichit (« commencement »), qui est la 'Hokhma supérieure. Au sujet du Chabbat, il est
écrit : « et Il se reposa » (vayinafach), car I’ceuvre était achevée, et la 'Hokhma et les attributs s’éle-

verent au niveau au-dessus de la 'Hokhma, celui de la volonté et du plaisir suprémes.

3w W7 NPWRIT 7D M0 NOWRD AR TRynbw 0P 1 TNOnnn TRynDw N3 0vTp 13180 N2 1
b

Et c’est la le niveau de « ce qui fait face a kadim » : le niveau qui est au-dessus de la 'Hokhma est
appelé kedem (« avant »), au-dessus du niveau de reichit (« commencement »), etc. ; car un « com-

mencement » a un second apres lui,
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ce qui n’est pas le cas du niveau de « Celui qui est primordial au monde » (Kadmono chel olam),
etc. ; comme on le sait aussi a propos du verset « Déclarant des le commencement », etc., « et de-
puis avant », etc. ; voir la-bas. Le Chabbat, la porte qui fait face a kadim s’ouvre : c’est la révélation
de la volonté supréme et du plaisir supréme, car « Il cessa et se reposa » (chavat vayinafach) signi-

fie que la 'Hokhma s’éléve vers ce qui est au-dessus de la 'Hokhma,
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contrairement aux six jours de I’ceuvre, appelés les six jours de Berechit, qui recoivent de la 'Hokh-

ma et non du niveau de kedem, au-dessus de la 'Hokhma, lequel n’est alors pas dans un état de re-

vélation ; ainsi, par exemple, pendant que 1’on travaille, le plaisir n’est pas encore révélé : il ne

I’est qu’une fois le travail acheve, etc.
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C’est pourquoi la réveélation du niveau de la volonté supréme se prolonge également dans I’ame de

I’homme : elle est la révélation du grand amour (ahava raba), qui dépasse l'intellect, etc., comme il

est expliqué a propos du verset : « Car tes amours sont meilleures que le vin. »

Sy] WY 112 71X NAWT WITPA 07NN 1IRW 1Y) 11D 5% 092%7Y (715725 031751 1M1 Anxm] PPIIRD)
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Et selon ’enseignement de nos Sages, de mémoire bénie : « Ils me sont plus doux », etc. (Et c’est ce
que nous disons dans le Kiddouch du Chabbat : « et Il nous a désirés » (veratsa vanou), en raison de

la revelation de la volonté supréme en nous-mémes.)

qwnIT Pownn I9YRPY 11T N2 RITW 110V 120 NOWAT 137 00 0 1Naw naw Iy i
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Et c’est la le sens de «un Chabbat de repos complet (Chabbat Chabbaton) pour D.ieu». En effet, le
déversement de la volonté supréme — le niveau de la volonté qui est au-dessus de I'intellect —, la-
quelle se déverse et se révele le Chabbat, n’a lieu que lorsqu’il existe un réceptacle pour la révéla-

tion de cette lumieére;
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et ce réceptacle est le niveau de la volonté inférieure, qui nait de I'intellect et de la contemplation

pendant les six jours de travail. Cette volonté inférieure devient en effet un réceptacle pour cette

volonté supréme, afin que celle-ci se déverse véritablement en elle et y réside (hachra’a), comme

la lumiére réside véritablement dans un réceptacle.
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Car la volonté inférieure, bien qu’elle soit en dessous du niveau de la volonté supréme, est néan-
moins un réceptacle pour la révélation de celle-ci; ainsi, le jour du Chabbat, la volonté supréme

pourra s’y revétir et s’unir a elle d’'une union véritable.
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Et c’est a ce sujet qu’il est dit : « un Chabbat de repos complet (Chabbat Chabbaton) pour Havaya ».

Le sens est le suivant : « Chabbat Chabbaton » désigne les deux volontés mentionnées plus haut,

qui s’unissent et ne font véritablement qu’une. L’expression « Chabbaton pour Havaya » s’explique

par le fait que, dans le Nom Havaya,

QWwn TPYNOW [rbya nraal PPN TPANNY 1705 DA ON2 R N3AWY 19 IR0 002 7010 10
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le youd est le niveau de 'Hokhma, etc. ; et, le Chabbat, c’est le niveau de « Chabbat pour Havaya »,

car la volonté supérieure, qui est au-dessus du Nom Havaya, se revele, etc.

JINMN NPT 2 100Y NYTORT YT N2 02 WO 170 MYT OR 03 (20w ] 7N

Et c’est [le sens de] ce qui est écrit : « Car Havaya est un D.ieu de connaissances (de’ot) » : il existe
deux niveaux de Daat (connaissance), le premier étant le Daat supérieur et le second, le Daat
inférieur.
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C’est-a-dire que Daat est un terme qui désigne la volonte, car la connaissance et la volonté relevent
d’'une méme réalité, comme il est écrit : « Vous seuls, Je vous ai connus parmi toutes les familles »,

etc. ;

»M2 Y 97 1Py RIT NPT 0D 790 OyY % 2% DONKR %M NAnaw XIT AOnw
219 1T UTD RO MAwPNT

I'intention est : Je vous ai choisis et voulus, afin de vous choisir pour Moi comme peuple précieux.
Car la connaissance est une forme de reconnaissance, c’est-a-dire un niveau d’attachement qui

fait naitre la volonté, etc.
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De méme, «I’homme connut» est une expression désignant I’attachement et I’union, etc. Le sens
de «un D.ieu des connaissances» est I'union des deux niveaux de connaissance mentionneés plus

haut, qui sont les deux volontés évoquées plus haut.
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C’est alors le niveau de « Chabbat Chabbaton pour le Nom Havaya». C’est aussi le sens de « Havaya
est un D.ieu des connaissances» : les deux volontés s’unissent, de sorte que la volonté supréme, qui

est au-dessus de 'Hokhma, brille et se révele également dans la volonté inféerieure, etc.
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Tel est le sens de I’ame supplémentaire du Chabbat: elle est la révélation de la volonté supréme de-
puis le niveau de ye’hida, comme mentionné plus haut. C’est ce qui est appelé «Nishmat kol ‘hai»

(«I’ame de tout étre vivant»).
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Comme il est écrit: «et Tu rassasies tout étre vivant [de] volonté (ratzon) » : la révélation de la volon-
tée supréme se déploie dans le niveau appelé «tout étre vivant» (kol ‘hai), etc. De la, elle se déploie
pour que «Il accomplit 1a volonteé de ceux qui Le craignent», c’est-a-dire que la volonté supréme se

révele en eux.

TN 973 11R% wRI IR NAWT 01°2 NN 1302 wAPNaD [rvyn pram) YUIENT TUnIw 1M
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Or, lorsque la volonté supréme est attirée pour se revétir dans la volonté inférieure le jour du
Chabbat, une illumination en émane également vers les six jours de la semaine, de sorte qu’il se
trouve chez ’homme un niveau d’illumination provenant de la volonté supréme, qui est au-dessus
de I’intellect.
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La réveélation de cette illumination a lieu au moment de la priere des jours de semaine, lorsque

I’homme est éveillé a ’amour et au désir de D.ieu, béni soit-1Il ; c’est le niveau d’une illumination
issue de la sainteté du Chabbat, qui rayonne durant les jours de semaine,

nE] Y7ITEN OMaN 72 PRI 9197 1997 10 On1 AR KD 2070 RT R™ [wrtpa amra) PP 0700
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comme il est écrit dans le saint Zohar : « Ce jour donne de la force aux autres jours », etc. C’est

pourquoi la volonté supréme mentionnée plus haut peut rayonner en eux.
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(Comme il I’a rapporté dans Reishis Chochmah, Sha’ar HaKedushah, chapitre 2, les paroles du Zo-
har qui expliquent comment ’homme doit se sanctifier et attirer sur lui chaque jour la sainteté du
Chabbat. Tel est le sens de ce qui est écrit : « Vous serez saints », etc. : attirer sur soi le niveau du

Chabbat, qui est saint par essence.
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De méme, il est écrit dans Pri Etz Chaim que les additions de néfech, roua’h et nechama qui
rayonnent le Chabbat ne disparaissent pas non plus durant les jours de semaine ; seul le niveau de
I’addition de ‘haya et de ye’hida disparait a la fin du saint Chabbat, etc. Mais il faut se préparer a
recevoir ce niveau de I’addition de néfech, roua’h et nechama. Cela se fait par la pensée, la parole
et I’action dans I’étude de la Torah et I’accomplissement des mitsvot, qui sont les réceptacles du

niveau de néfech, roua’h et nechama.
P2 903 0O0Wnn [Mxm 77na] 3PNINT OPYW PR 77307 2P T 1Paya TDP’? [Axanew 1n91] DN7OWNRN
1°y1 3”1 RN S oMaws 110 YTIPn DA ‘?y Wwyw r’?m 1219 978 1D [pvbyn izl ¥R

.13 nawn IR

Comme nous I’expliquerons plus loin a propos des sept branches de la Menora : par la Torah et les

mitsvot, on attire la révélation du niveau de la volonté supréme, etc. Tel est le sens de « mets pro-

fanes préparés selon les reégles de pureté des choses saintes » : lorsque, durant les jours de semaine

aussi, quelque chose de la sainteté du Chabbat rayonne, etc.)
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Or, la priere des jours de semaine est le niveau de I'intermédiaire entre le Chabbat et les jours de

semaine ; elle attire dans tous les jours de semaine l’illumination du niveau de la volonté supréme

qui se révele le Chabbat, etc.
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C’est pourquoi la priére est comparée a une échelle, comme il est écrit : « Et voici une échelle dres-
sée sur la terre, dont le sommet atteint le ciel », etc. L'image est celle d’une échelle, sur laquelle et

grace a laquelle celui qui se trouve en bas monte du sol jusqu’au toit.
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De méme, par elle, celui qui est en haut descend d’en haut vers le bas. Ainsi, a titre d’analogie, la

priére est comparée a une échelle : par la priére, I’ame s’eéléve d’en bas vers le haut, par des degrés

et des niveaux supeérieurs, degré apres degreé, jusqu’au sommet des sommets.
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C’est-a-dire par le cri du ceeur, par le désir du ceeur (re’outa deliba), que son ame s’épuise [dans
son aspiration] vers Lui, béni soit-1I ; ¢’est 1a le niveau de I’élévation des mayin noukvin (« eaux fé-
minines »), d’en bas vers le haut, pour s’élever de degré en degré jusqu’au sommet des sommets,

et étre incluse dans la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-II.
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De méme, on y trouve le niveau de la descente d’en haut vers le bas : lorsque I’on s’est déja éleve

au plus haut degré, aux sommets les plus élevés, en atteignant le niveau de la volonté supréme,
béni soit-11,
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alors ils éveillent et attirent [cette volonté] vers le bas, afin qu’elle descende a travers I’enchaine-
ment descendant des mondes (hichtalchelout), d’en haut vers le bas, pour s’investir dans la volonte
inférieure ; et de celle-ci, I'illumination se répandra dans les six jours.
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Et c’est 1a [le sens de] ce qui est écrit : « Les anges de D.ieu montaient et descendaient sur elle » :
sur I’échelle se trouvent deux aspects et degrés distincts, ’aspect de 1’élévation d’en bas vers le

haut et I’aspect de la descente d’en haut vers le bas.
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Et c’est la le niveau de la priere, etc., qui unit la sainteté du Chabbat aux six jours de la semaine,
afin que I'illumination de la volonté supréme présente le Chabbat brille durant tous les jours de la
semaine, de sorte qu’ils deviennent des « aliments ordinaires préparés dans la pureté des choses

saintes ».
W™ 7122w 7w N2 WO PR 12 N1 PI0DA [2inow na 1) w’nayy) 170" n”by 7 7?57 1399
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Et cela se fait par I’élévation et la descente. (Voyez aussi ce qui est écrit au sujet du verset « Ma co-
lombe », etc. : il y a le niveau de ’ame dans le corps, et il y a le niveau de la racine de I’ame ; il y est
expliqué que la racine de I’ame se trouve dans le niveau de la pensée primordiale (ma'hchava ha-
kédouma), qui est méme au-dessus du niveau de la Torah, et qui est le niveau de la volonté su-
préme mentionné ci-dessus. Il y est également expliqué que, par la priére, ’Ame dans le corps

s’éléve jusqu’a sa racine mentionnée ci-dessus.)
[yawn 13 271 .P7A AW WA SNan 03 11°°77 NAWT 77°0° WA [nooin Y00 1°IY3a IR 97K
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Si tel est le cas, il semble que I’addition de I’ame supplémentaire du Chabbat provienne également
du niveau de la racine de ’Ame mentionné ci-dessus. Cela ressort aussi de Pri Etz Chaim, Sha’ar
HaShabbos, chapitre 19 : le Chabbat, les lumiéres englobantes (makifim) pénétrent sous forme de
lumiéres intérieures, et une illumination qui en émane brille chaque jour, etc., par la priere,

comme indiqué ci-dessus.)
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A présent, par la Torah également, on attire la volonté supérieure afin qu’elle s’enveloppe dans la
volonté inférieure, car la Torah procede du niveau de la volonté supérieure. Et bien que « la Torah

procéde de 'Hokhma »,
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le mot « procede » est précis : son passage de la dissimulation a la révélation reléve du niveau de
'Hokhma, mais sa racine se trouve dans le niveau de la volonté supérieure, béni soit-Il (car les 613
commandements de la Torah, auxquels s’ajoutent les sept [institués par] les rabbins, ont pour va-

leur numérique Kéter),
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a ceci pres qu’en bas, elle s’est enveloppée dans le niveau des attributs — 'Hessed, Guevoura et Ti-
feret d’Atsilout : du niveau de 'Hessed vient I’'indulgence, qui rend une chose cachére, permise et
exempte de faute ; du niveau de Guevoura vient la rigueur, etc. Or, le niveau des attributs est infé-

rieur a celui de 'Hokhma.
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Il en ressort que la Torah consiste a attirer la volonté supérieure, qui est au-dessus, dans la volonté
inférieure, laquelle est le niveau du Daat inférieur, c’est-a-dire la dimension intérieure (pni-

miyout) des attributs, comme on le sait.
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(Toutefois, cette attraction par la Torah ne peut s’opérer qu’apreés que la priére a précedeé ; celle-ci
est le niveau de I’échelle permettant de s’élever d’en bas vers le haut. Il faut aussi que le niveau du
Chabbat précede : les lettres de Chabbat forment également le mot « tachév » (« retour »), a savoir
I’élévation de la volonté inférieure dans la volonté supérieure et la descente de la volonté supé-

rieure dans la volonté inférieure ;
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cela ressemble a un éveil d’en bas, griace auquel on pourra ensuite attirer, par la Torah et les mits-
vot, etc., d’en haut vers le bas, comme on I’expliquera plus loin, avec I’aide de D.ieu). Or, la Torah

correspond au niveau des réceptacles du Michkan, qui sont la Ménora et la Table.
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(A plus forte raison, I’Arche, dans laquelle reposaient les Tables elles-mémes ; toutefois, le niveau

de I’Arche qui se trouvait dans le Saint des Saints correspond a la Torah dans sa racine, tandis que

le niveau de la Ménora, qui se trouvait dans le Sanctuaire [Heikhal], correspond a la révélation de

la Torah dans les attributs.)
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Et c’est le sens de ce qui est écrit au sujet de la Torah : « Elle ouvre la bouche avec sagesse ('Hokh-
ma), et la Torah de bonté ('Hessed) est sur sa langue. » Elle est donc appelée niveau de 'Hokhma et
niveau de 'Hessed, car « la Torah proceéde de 'Hokhma ». Cela correspond au niveau de I’Arche.
Elle s’enveloppe ensuite dans les attributs, dont ’expression générale et collective est 'Hessed ;

cela correspond au niveau de la Ménora, qui se trouvait au sud, le niveau de 'Hessed, etc.) Car
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De méme que I’on allume une lumiere dans la Menora, de méme il est écrit au sujet de la Torah :
«Et la Torah est lumieére.» Le sens de la lumiere de la Torah est celui de ce qui est ecrit : «La sa-
gesse d’un homme fait resplendir son visage. »
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Car nos Sages, de mémoire bénie, ont dit : «“[La] sagesse” (chochmat) désigne 1’Ordre de Koda-
shim.» En étudiant I'Ordre de Kodashim, on éveille et attire la révélation au niveau de la 'Hokhma

supérieure ('Hokhma Ila’a), afin que «la sagesse d’'un homme fasse resplendir son visage. »
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Lillumination du visage en haut s’explique, par analogie, a partir de ’homme ici-bas : lorsqu’il
saisit une idée nouvelle, son visage rayonne, comme 1’ont dit nos Sages, de mémoire bénie, au su-
jet de Rabbi Abahou : son visage rayonnait parce qu’il avait vu un nouvel enseignement (tosefta
hadta).
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Celavient de la révelation du plaisir qui se dévoile et s’enveloppe dans I’idée nouvelle ; il est attiré
et se révele dans le visage méme, jusqu’a ce que celui-ci rayonne et resplendisse.

Amana) PP WRI PRD NP 197Y YN0 IR 21903 0°9%Wnn TN POY MUY 19YRD BTy 10
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De méme, par analogie, en haut : par I’étude de la Torah, on attire le dévoilement de la lumiére du
plaisir supréme, afin qu’elle brille et soit attirée dans la 'Hokhma supérieure. C’est la le niveau
d’une lumiére nouvelle issue de ’essence de I'Infini (Ein Sof), béni soit-I1, qui s’enveloppe dans la

sagesse de la Torah.

937 %3P T 173y 973 1297 127 .71 T IR 172V 973 11 10 JUOR 173D 1 R 17y 39

Et tel est le sens de « Que D.ieu fasse briller Son visage vers toi », etc. Tel est aussi le sens de la lu-

miere de la Ménorah. Cela permet également de comprendre les sept branches de la Ménorah :

1w 18N 0°Ip TWSWY CTART TTIN DORXY o°p a1kl 7alamibiatyi M2 RIAW SYRNART 7P 11°°7

12 121 B°1PR °aw nnn nan

a savoir, la branche centrale, qui constitue le corps de la Ménorah, et trois branches qui en sortent
d’un c6té, trois branches de I’autre c6té, ainsi que « un bouton sous deux de ses branches », etc. ;

S1W NN 7197 %10 91000 WO Ow IRID R IROY R OYINRT 7IPn 0°1p CIW DORIPW DIPHIAY 11707

[owewan] PPWORW 0OIP YW NNNY 0w 0°Ip

c’est-a-dire qu’a I’endroit ou deux branches sortent de la branche centrale, ’'une d’un coté et
I’autre de I’autre, se trouve un bouton, etc. ; de méme sous la deuxiéme paire de branches et sous

la troisiéme paire.
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L’explication est que tout cela fait allusion a la Torah dans son ensemble, qui comprend la Torah
écrite et la Torah orale. C’est la le sens des six branches qui sortent de la branche centrale : elles
sont les six ordres de la Michna, qui recoivent de la branche centrale, laquelle correspond au ni-

veau de la Torah écrite.
Syaw 1707 D”YAWINT XXM 1D RAP AR RNAPY ORM [x9m33] *RA W’RI XIPRT NI bl 1*77:’7 MY
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Car tout s’apprend a partir de I’Ecriture, comme il est dit dans la Guemara : « Quelle en est la rai-
son ? Parce que le verset dit... », etc. Il s’ensuit que la Torah orale sort et se déploie a partir du ni-
veau de la Torah écrite, tout comme les six branches sortent de la Ménora, etc.

"y R”D NITY XX ’?:P?J'? YIRWHN NOWHIT IYoawn 937 12397 0°3pn °w Nnn 7NR3° 1PN
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Quant au bouton situé sous deux branches, le principe est que tout flux qui se déploie d’un don-
neur (mashpia) vers un récepteur (mekabel) ne peut advenir que par un éveil d’en bas, du récep-
teur vers le donneur ; par ce moyen, un éveil d’en haut est suscité chez le donneur. On les appelle

mayin noukvin et mayin doukhrin (« eaux féminines » et « eaux masculines »).

APR M2 %2 973 00 (79 Hyaw aminb] BYYAWIND (3033w mvnn] O7AWIND AYDWIN 1PV (15 mo) 971
PRWNAN X127 °12 N7 AN M2 .7°AR 01 °P1 [anoaw ninw] 2”AWINY Y71 200

De méme, dans le flux de la Torah écrite vers la Torah orale, on retrouve ces deux niveaux. Car on
sait que la Torah écrite est appelée « I'instruction de ton peére » : le niveau du pere est celui du

masculin (dekhoura), le donneur ;
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La Torah orale est appelée «la Torah de ta meére», le niveau du féeminin (Noukva), qui recoit de la
Torah écrite, sauf que la, le flux recu s’accroit, etc. Il y a donc en cela le niveau de I’élévation des
mayin noukvin et de I’attraction des mayin doukhrin, que ’on appelle un éveil d’en bas et un éveil

d’en haut.
NIN2RNA 1Py RIT QW SYXNART 7PN "3pn NRYXS QIpnaw 0°pin °Iw Nnn 910520 173y N

(X227 kx| YPPTYNR (xnnoT )maynk] NPPTYNR 1PI20NNY (19597 poam] TR (g pen) 770
Tel est le sens du bouton sous deux branches: a I’endroit ot 1a branche sort de la branche centrale
se trouve 'union des mayin noukvin et des mayin doukhrin, ou I’éveil d’en bas et I’éveil d’en haut
s’unissent;

71310 QPR AIRWN N1 2y RIAW 9082 100 '[35 1127 °2 MN2N07R 27TY 9195 IR oY v '{35
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Iy a donc la une lumiére double, par analogie, du fait de I’'union des deux niveaux. C’est pourquoi
il y avait un bouton, plus épais que le reste de la Ménora, puisque c’est a ce niveau que s’unissent

les deux aspects du donneur et du récepteur, etc.

AN 2y RIT WP DIPR2 710 T0° 0°727 C1W DMAIWPNRY AwWpn RPIY A 1PAwPR 3t Pna Cpn
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Et ce niveau est appelé «nceuds» (kishrin) dans le Zohar: a titre d’analogie, un nceud qui attache
deux choses I’'une a I’autre est plus épais a ’endroit du nceud, car c’est la que les deux choses sont
réunies. De méme, la Table évoque également le niveau de la Torah, puisque c’est sur elle que I’on

déposait les pains de proposition (lechem hapanim).

FROMT WA NOM%ID3 MDA TRRD walD 11 a3 RO 0D nna inn® 9% an® o1 17inm
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La Torah est appelée «pain»: «Venez, mangez de mon pain»; car elle est un aliment pour I’ame,
qui fait pénétrer la révélation a 'intérieur: on saisit la sagesse en soi-méme, car 'intellect saisit la

sagesse de la Torah, dans laquelle la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-Il, est revétue, etc.
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Ainsi, cela devient pour lui un véritable aliment et une force vitale pour ’Ame. De méme, en haut,

c’est le niveau de «Israél nourrit», etc.: que I'Infini (Ein Sof) soit revétu dans la 'Hokhma supé-

rieure ('"Hokhma Ila’a), etc.

wabnah 919° 9An PRY PNan MowRT Y wold 0°90pm1 o°wiab na anm o minn Dav
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Mais les mitsvot sont des vétements et des [lumiéres| environnantes pour I’Ame, car elles sont des

émanations provenant d’un niveau dont la révélation ne peut étre revétue en lui; seule la lumiére

de D.ieu I’entoure, de la téte aux pieds. Elles correspondent aux tentures du Michkan, comme cela

a éte explique précédemment.
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(Il y a été expliqué que les mitsvot comportent elles aussi sept niveaux, comme dans «Elle a taillé
ses sept colonnes», et de méme sept especes dans les tentures; seulement, celles-ci sont environ-

nantes. Dans la Torah, les sept branches de la Menora correspondent aux [lumieéres] intérieures.)

1°1Y TIR°221 57310 [mem min] 37MIN NION2 OO 19WRT 09991 MYPI°T N2 1IR3 57 B0 7
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Et, a la lumiere de tout ce qui précede, apres avoir expliqué le niveau des tentures et des récep-
tacles du Michkan, qui correspondent a la Torah et aux mitsvot, comme indiqué plus haut, ainsi
que la question du Chabbat, qui correspond a I’ame supplémentaire — I’union de la volonté supé-

rieure et de la volonté inférieure —

NR IR RPN °D WPNRD 1OWHN NORDAT MZ? 1M NAW NIZNI MIZT MW IV Oy 2103 12
J1237nRwn "Mnav

on comprendra pleinement, a juste titre, le lien entre le commandement relatif a la mitsva du
Chabbat et le commandement concernant le travail du Michkan, qui lui est adjacent, comme il est

écrit dans la paracha de [Ki] Tissa : « Mais vous garderez Mes Chabbatot », etc.
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Et aussi [pourquoi] Moché notre maitre, que la paix soit sur lui, placa le commandement du Chab-

bat avant le travail du Michkan, a I'inverse de I’ordre mentionné dans le commandement du Saint

béni soit-Il1 a Moché notre maitre, que la paix soit sur lui.

>r12Y 0°w12% P12 oY 02°n°inn 0°8°Pn N1°M2 Q°2°Wnmn [mxm 77in] 87290 "YW NP aY °2 173y
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L’explication est la suivante. Bien que, par la Torah et les mitsvot, on attire les niveaux des lu-

mieres englobantes et intérieures, qui sont les niveaux des vétements et de la nourriture de I’ame,

afin que la volonté supréme se révele dans I’ame, de manieére intérieure par la Torah et de maniere

englobante par les mitsvot,

T9YR TRYNDY (rroy pea) YPIED 02D POATD 19 RPR ONWA 7132 THRDH K17 QIR 11°0 DRI X
UMY RS QWR YRS NnDIvn Hon

mais, en vérité, puisque ’homme se trouve en bas, dans un corps physique, il lui est impossible
d’atteindre le niveau de la volonté supréme, qui est infiniment au-dessus de tous les mondes, afin

d’en attirer la lumiére ici-bas.

19 Y2187 12 9D YUAR DY WD IV [xnnbT xnnynx] NPPTYNAR N2 90N 978 NN
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I1 faut donc d’abord un éveil d’en bas : que ’on éveille son 4me et s’éléeve pour parvenir a la réve-

lation du niveau de la volonté supréme. Cette élévation est le niveau de

19 Y7IRT NG RITW MPYNT 017 7Y a9y 19YvnD qundn mMntivn nhy awn NhIk naw
219 7137 NY 9 °NDaN SIRY WURD NAw3 NN 19ANNT [vhyn

Chabbat, dont les lettres forment tashev (« retour ») : les élévations des mondes, d’en bas vers le
haut, toujours plus haut, jusqu’aux plus hautes cimes, qui sont le niveau de la volonté supréme reé-
velée a Min’ha le Chabbat, comme il est écrit : « Quant a moi, ma priere s’adresse a Toi, D.ieu, au

temps de la volonteé (eis ratzon) », etc.

299970 MR TAWAN IV MY AT P21 31 1799 N3 w0 DTRA w13 0N

Et dans I’ame de ’homme aussi se trouvent ce niveau d’élévation et cette révélation, qui consti-

tuent le sujet de I’ame supplémentaire, comme expliqué plus haut.
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Ensuite, de ce niveau d’illumination se déverse un flux vers tous les jours de la semaine, par la

priere, qui est appelée une échelle ; et grace a cela, ils pourront ensuite attirer, par la Torah et les

mitsvot, la révélation et le flux de la lumieére d’en haut vers le bas ;

55 [7972 015t 1M ke PPTIRNDY PRWRY KUK NAWT YW IRDYAT 912 DY K92 OPRYN
219 1790 ROX 9 PR I0IRT

mais il n’en va pas ainsi sans que le niveau d’élévation par le Chabbat ait précéde : alors, il est im-
possible d’attirer. Comme I’ont dit nos Sages, de mémoire bénie : « Celui qui dit : “Je n’ai que la To-

rah” », etc.

O”IIRY NAW DY NRA DOTPR 1WA NPWYA DRIV [mbwn vhy 1ran el A7YIIWN MIZ2 DRI
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C’est pourquoi, dans I'ordre donné par Mocheé, notre maitre, que la paix soit sur lui, a Israél
concernant la construction du Michkan, il placa d’abord le commandement relatif au Chabbat,
puis il ordonna au sujet des tentures du Michkan, qui sont le niveau des [lumieres] enveloppantes
attirées par les mitsvot, et ensuite au sujet des ustensiles du Michkan, qui sont le niveau des [lu-

mieéres| intérieures.
TwRI YEWwI 57ARY Dapn DY 7501 Na3 MIRT qwnl aPnnn qunk ahyndn 1ownn Pow 1aym

212 10717122102 AART 1N

Le point est que, dans toute attraction de haut en bas, la lumiére est d’abord attirée de maniere en-
veloppante sur le récepteur, puis une illumination qui en émane s’écoule et est attirée a I’intérieur

de celui-ci, etc.
55 [7972% onast wrman Mnke] PPIIRY 1N 09990 MY 02T 199 PR PN23 IR IRYM
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et le reste demeure enveloppant. C’est pourquoi il a placé les tentures avant les réceptacles. Et
c’est ce que nos Sages, de mémoire bénie, ont dit : « Celui qui récite le Chéma sans tefillin, c’est

comme s’il portait contre lui-méme un faux témoignage. »
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Car les tefillin contiennent eux aussi les passages « Chéma » et « Vehaya » du Chéma ; seulement,

dans les tefillin, ils sont de I’ordre de I’enveloppement, tandis que dans le Chéma, lorsqu’on dit «

Un » et « Tu aimeras », ils sont de I’ordre d’une révélation intérieure.
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C’est pourquoi ’enveloppant doit venir d’abord, puis l'intérieur. Lorsqu’on récite le Chéma sans

tefillin, faire descendre I’intérieur sans I’enveloppant, c’est porter un faux témoignage, etc.
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Tout cet ordre concerne le service divin de ’homme ; telle est la prescription que Moché, notre

maitre, que la paix soit sur lui, adressa a Israél dans la paracha de Vayakhel. Mais dans I’ordre de

I’émanation de la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-I1, dans les mondes, c’est I’inverse : il faut

d’abord les réceptacles, ensuite les tentures, puis le niveau de Chabbat.
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En effet, pour que la Lumiére infinie puisse se déverser dans les mondes, il fallut un tsimtsoum
(contraction) grand et puissant, afin que la révélation ne soit qu’une faible illumination, que les
mondes puissent recevoir sans étre annulés de leur existence ; et ce niveau de révélation corres-

pond aux réceptacles du Michkan, qui sont I’aspect intérieur.

JIWRN MY 1Py I LMY DY 22107 771 M2 N1PID OPIR wnl AT 192 °nan 97NK)

Et ensuite, a partir de ce niveau de révelation, s’étend alors le niveau qui enveloppe et entoure les

mondes ; telle est la signification des tentures du Michkan.
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C’est pourquoi, dans les parachiot Terouma et Tetsave, qui rapportent I’ordre donné par le Saint
béni soit-I1 a Moché notre maitre, que la paix soit sur lui, les réceptacles sont d’abord mentionnés,
puis les tentures, car tel est 'ordre de I’effusion, du haut vers le bas ; ensuite est énoncé I’ordre du
Chabbat, dans la paracha [Ki] Tissa.
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Le point est que les réceptacles et les tentures constituent I’ordre de la descente d’en haut vers le
bas ; puis, lorsque la descente du flux supérieur est achevée et parvenue a son terme, vient alors le
niveau du Chabbat, qui est le repos et le retrait vers Son essence,

21 TMINZY? 1NPaWwnn WO NN N9y a2 RITY N1 NAIWW DTN WHI% NAw 12 90 W nd

comme il est écrit : « car en lui Il a cessé et repris haleine » : a 'image d’un homme qui cesse [son
travail] et se repose ; c’est le niveau de I’élévation des forces de I’ame, qui remontent de leur abais-

sement vers leur essence, etc.

23] IR M2 WRI 790NKR AR P70 IR N2 N2 970w R 0D PAR NAwT PNE AR 199
NAWT Y [nn k] TPIR OPAR DY IR NIYO0T 00900 7Y TR aRynha 1ownm e

C’est pourquoi le commandement concernant Chabbat est énoncé ensuite. En effet, le niveau de
cessation et de lumiére de retour (or chozer) ne s’applique que si, au préalable, le niveau de lu-
mieére directe (or yashar), c’est-a-dire un flux attiré d’en haut vers le bas, a été attiré par 'interme-
diaire des réceptacles et des tentures ; alors seulement doit venir ensuite la lumiére de retour, par
Chabbat ;

YN PYRD NIDYR NaAw N2 119007 IRDYIN AN B abynk avntn 0INT NTaya OPRen
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tandis que, dans le service de I’homme, qui va d’en bas vers le haut, il faut d’abord I’élévation,
c’est-a-dire le niveau de Chabbat, pour monter toujours plus haut, jusqu’aux sommets les plus
éleves.
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Et ensuite, il fera descendre le flux d’en haut en bas, c’est-a-dire depuis le niveau de la volonté su-
préme, qui se révele le jour du Chabbat. La transmission a partir de ce niveau commence sous la
forme d’un entourant et d’un vétement, ce qui correspond aux tentures du Michkan,
0°n> Pwniw Tonn N W 72121 °N° 1NN ROAW 77107 °12 13207 0°%91 N1°n2 57N
et ensuite vient le niveau des réceptacles, c’est-a-dire celui de la Torah, qui est Sa sagesse ('Hokh-
ma), béni soit-1I1 ; et de la 'Hokhma découle I’attribut de 'Hessed, qui est comparé a I’eau :
"]D‘? TR 1777 TN M2 QIPnrn 72wWnl 77100 92 73 mpra‘? M2 DIPRR 0°771°0 0% 112D
.0on% own:
de méme que ’eau descend d’un lieu éleve vers un lieu bas, ainsi la Torah fut-elle transmise de-
puis un lieu tres élevé et descendit-elle ici-bas ; ¢’est pourquoi elle est comparée a I’eau.
1D 2WRAN [ow 2y] WY TON NN AN DRPIY L1IWR 5y 701 17N 752 AN 7179 3N
Et c’est 1a [le sens de] : « Elle ouvre la bouche avec sagesse, et la Torah de bonté est sur sa langue » :
la Torah est appelée « Torah de bonté » en raison de cette transmission, etc.,
:0°70M MO 71710 N2 11 R 1 Q7 701 7RINW Y7110 vn MR *N° ANNIN TOwnIY

car Sa sagesse, béni soit-Il, fut transmise jusque tout en bas. Comme on le sait, la 'Hokhma et le
'Hessed appartiennent a une méme ligne ; c’est la le niveau de la Torah et des actes de bonté (gué-

milout 'hassadim).
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