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Explication de ce qui précede.
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Pour comprendre les racines des sujets évoqués précédemment. Dans son ensemble, tout ce qui
précede correspond, dans le langage de la Kabbale, a 'union et a ’accouplement d’Abba et Imma
('Hokhma et Bina), ainsi que de Zeir Anpin (les attributs émotionnels) et de Noukva (le féeminin /
Mal'hout). Pour expliquer ces sujets en détail : en haut, le niveau de Mitsrayim (Egypte) est meitzar
Mi, « I’étroitesse de Mi ».
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C’est-a-dire qu’il est expliqué dans Likkutei Torah [de I’Ari Zal], sur la paracha Vayeéchev (dans le

passage qui commence par « Et maintenant, nous allons expliquer le mystere de Yossef »), que la
gorge est appelée « le pays d’figypte ».
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Car c’est I’endroit le plus étroit de toute la personne. En effet, lorsque les trois mo'hin descendent

et se deploient dans le corps, ils s’élargissent alors sur toute la largeur du corps, selon trois lignes.
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Mais lorsqu’ils se trouvent dans la gorge — c’est-a-dire lorsqu’ils descendent de la téte vers la
gorge, avant de se déployer dans le corps —, ils sont alors en un lieu étroit a ’extréme. C’est la le

mystére de Mitsrayim, et c’est par I’arriére que l’Egypte tirait sa nourriture.
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Et telle est la signification de Pharaon (7y12), [dont le nom est formeé par] les lettres de ha’oref
(77y1), « la nuque ». Et c’est la le sens de « Pharaon se tenait au-dessus du Fleuve ». Car le Fleuve
est le Yessod (fondement) d’Imma, qui s’étend par la gorge jusqu’a la poitrine du Zeir Anpin, et
dans lequel est revétu le cerveau de Daat (connaissance). Pharaon, qui est la nuque, le niveau de la
gorge, se tient wnn au-dessus du Fleuve.
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Et ’Exode d’Egypte consiste en la sortie des mo'hin de I’étroitesse de la gorge, lorsqu’ils se deé-
ploient dans le corps ; de 14, ils sont attirés vers le niveau de Mal'hout (souveraineteé), qui est « une
bonne et vaste terre », un lieu vaste. La gorge, en revanche, est le niveau de Mitsrayim, un lieu

étroit, comme dit plus haut.
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L’explication de ces propos est la suivante : il faut d’abord [comprendre] ce qu’est la gorge, appe-
lée la « terre d’Egypte » de sainteté. Elle est un intermédiaire, car le passage des mo’hin de la téte

au ceeur s’effectue précisément par la médiation de la gorge.
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Autrement dit, par analogie, chez I’étre humain, lorsqu’il y a transformation de I’intellect en un at-
tribut émotionnel : de l'intellect qui comprend qu’une certaine chose est bonne naissent en lui

I’amour et le désir de cette chose.
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Or, ’amour qui a pris naissance en lui, de sorte qu’il aime cette chose, provient de la compréhen-

sion de son intellect : celui-ci a d’abord saisi comment cette chose lui est bénéfique ; c’est ainsi

que naquit en lui ’attribut d’amour, qui le porte a aimer cette chose.
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Et tel est le sens de la transformation de I'intellect en attribut émotionnel : du niveau de I’intellect,
dans lequel il a d’abord saisi comment cette chose est bénéfique, un influx est attiré vers le cceur et

se transforme en un attribut émotionnel, a savoir I’attribut d’amour,

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vaeira/5/ 3



TORAH OHR - PARSHAS VA’EIRA - MAAMAR 5 1?”Jn by TIR2

FANR TN WY 295 minn quniw Pownn RIT IR0 DY T 1T Mnaw Downn 292 170w
MR own 9ann O”R

qui naquit dans le ceeur a partir de I'intellect situé dans le cerveau. Puisque cette naissance de I’at-
tribut provient de l'intellect qui fut attiré du cerveau vers le cceur et devint amour, il s’ensuit que

I’intellect se transforme en attributs émotionnels.
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Or, c’est la un tsimtsoum (contraction) par rapport a I'intellect: celui-ci se transforme en une na-
ture tout autre, devenant un attribut émotionnel. A cette fin, il existe un intermédiaire qui relie le
cerveau au cceur: la gorge. Cet intermédiaire provoque la transformation de I’intellect en un attri-

but émotionnel, de sorte que le cerveau et le coeur soient reliés.
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C’est-a-dire que dans la gorge se trouve la trachée (kaneh), appelée «le grand échanson » (et I’aeso-
phage est «le grand panetier», comme cela est expliqué ailleurs), qui fait descendre vers le cceur le
flux de I’élément de I’eau et I’humidité présentes dans le cerveau. Car toute kaneh reléve d’un pro-

cessus de descente d’en haut vers le bas.
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Comme dans les versets: «Acquiers (keneh) la sagesse, acquiers la compreéhension. » Elle est I'in-
termeédiaire qui relie le flux de I’intellect dans le cerveau, afin qu’il se déploie dans le cceur sous la

forme d’un attribut émotionnel.
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Or, cet intermédiaire entre I’intellect et ’attribut émotionnel n’est ni de la nature de l’intellect, ni

de celle d’un attribut émotionnel.
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C’est-a-dire qu’avant que l'intellect ne soit attiré dans le niveau de la gorge, alors qu’il se trouve
encore dans le cerveau, il est entierement de la nature de I’intellect; il ne fait que saisir en quoi la

chose est bonne.
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De méme, apres que I'intellect s’est entiérement transformé en un attribut émotionnel — c’est-a-
dire aprés que le Yessod d’Imma s’achéve au niveau de la poitrine, comme cela sera expliqué plus
loin —, il devient entiérement de la nature d’un attribut émotionnel et le développe. C’est la le ni-

veau du déploiement et de I’expansion.
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Mais lorsque le flux se trouve au niveau de I'intermeédiaire, qui est la gorge — c’est-a-dire lorsque
I’intellect se contracte afin de se transformer en un attribut émotionnel, avant sa transformation,
alors qu’il ne s’est pas encore réellement transformé mais se contracte en vue de le faire —, il est
alors au niveau de la gorge. Car la gorge n’est pas de la nature des mo'hin qui se trouvent dans la

téte
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ni de la nature des attributs émotionnels du cceur. Car ce n’est pas de nature intellectuelle :
lorsque le flux se trouve dans la gorge, il est déja descendu de la nature de I’intellect dans le cer-
veau et poursuit sa descente et son prolongement [pour] se transformer en la nature d’un attribut

émotionnel.
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Ce n’est pas non plus de la nature d’un attribut émotionnel, car il n’en a pas encore atteint la na-
ture. Tel est le niveau d’une interruption entre la nature de l'intellect et celle d’un attribut

émotionnel,
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c’est-a-dire un état intermeédiaire, et ’on appelle cela «le lieu de la coupure »: il est descendu de sa

premiére nature, qui était celle de I’intellect, mais n’a pas encore atteint sa seconde nature, celle

d’un attribut émotionnel.
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(C’est pourquoi c’est I’endroit le plus étroit de tout le corps. En effet, les attributs émotionnels sont
dans un état d’expansion, et s’étendent méme davantage que l'intellect qui leur donne naissance.

C’est comme une source, dont le filet est mince a sa sortie,
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puis, a mesure qu’il se prolonge et se répand, il en devient un grand fleuve, etc. De méme, nous
voyons que lattribut émotionnel s’élargit de lui-méme lorsqu’il parvient au cceur, davantage que
I'intellect qui lui a donné naissance. Prenons I’exemple de quelqu’un qui se met en colére contre
son prochain pour une raison quelconque: lorsque la colére se répand dans le cceur, elle devient

plus grande que la force de la raison qui I’a suscitée. Il en va de méme pour ’amour, etc.
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C’est ce qui est écrit 1a, dans le Likkutei Torah [de 1’Arizal] : lorsque les mo'hin se trouvent dans le
corps, ils sont dans une plus grande expansion et une plus grande ampleur que lorsqu’ils se
trouvent dans la téte. Voyez aussi ce qui est écrit dans le maamar qui commence par «Soixante rei-

nes», au sujet de « Un fleuve est béni par ses rives».
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Toutefois, en tout état de cause, tant qu’ils sont dans la téte, ils disposent eux aussi d’une plus
grande ampleur que lorsqu’ils sont prolongés dans la gorge. La, en effet, ils sont dans I’extréme
étroitesse: ils sont descendus de la nature de 'intellect sans avoir encore atteint celle d’un attribut
émotionnel, et ne font que s’appréter a se transformer, etc. C’est pourquoi ils sont dans I’extréme

contraction, n’étant ni de cette nature ni de celle-1a.)
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On peut comprendre a partir de cela I’analogie dans les mondes supérieurs. Considérons a présent

le Yessod d’Imma, qui s’achéve a la poitrine du Zeir Anpin. Autrement dit, Imma est le niveau de
Bina (compréhension), qui est celui de la saisie intellectuelle.
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Le Zeir Anpin est le niveau des attributs émotionnels (midot) d’Atsilout (Emanation). Les attributs

émotionnels naissent de I'intellect, comme dans I’analogie expliquée plus haut. C’est la le sens du

Yessod d’Imma qui s’achéve a la poitrine,

MM 03 0 NaR mnn Ty 7°1y AR2N1 X”n123) 777 N2 nne Sown yow 2701w 112 11°°07
271 N7AM 7720 2012 %0 573 009190 U 12 miTn A 17 1P°Yw 8”YKX

c’est-a-dire le flux de I’intellect qui se transforme pour devenir un attribut émotionnel. (Ailleurs, le
sens de «jusqu’a la poitrine » est expliqué ainsi : méme les attributs émotionnels, bien qu’ils soient
essentiellement de simples attributs émotionnels, sont eux aussi composés de trois niveaux : 'Ho-
khma, Bina et Daat ; 'Hessed, Guevoura et Tiferet ; Netsa'h, Hod et Yessod.)
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Il s’agit du niveau de la raison et de la dimension intérieure du 'Hessed, du 'Hessed lui-méme, et

du niveau de son effusion. Ces trois niveaux sont egalement appelés « trois tiers ».
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Le tiers supérieur est le niveau de 'Hokhma, Bina et Daat de I’attribut émotionnel lui-méme, et

non de véritables 'Hokhma, Bina et Daat ; c’est la le sens de « jusqu’a la poitrine ». Le niveau du

'Hessed lui-méme constitue le tiers meédian,
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qui va de la poitrine au nombril. Le niveau de Netsa'h, Hod et Yessod de I’attribut émotionnel lui-
méme constitue le tiers inférieur, du nombril aux cuisses ; il est la source de Netsa'h, Hod et Yes-
sod de ’ensemble du partsouf, qui sont les jambes. Le tiers supérieur est celui qui se tourne vers le

haut pour recevoir de sa cause.
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C’est 1a le sens du Yessod d’Imma qui s’achéve a la poitrine : des véritables 'Hokhma, Bina et Daat
— les mo'hin de la téte — découle un flux qui devient les mo'hin, le niveau de 'Hokhma, Bina et
Daat des attributs émotionnels du cceur ; tel est le tiers supérieur. Pourtant, nous disons que I'in-

tellect se transforme en un attribut émotionnel véritable.
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Car le tiers supérieur du corps est, par sa nature méme, un véritable attribut émotionnel ; il n’est
appelé mo'hin que par rapport aux attributs émotionnels. Mais par rapport a I’intellect lui-méme,

cela s’appelle se transformer en la nature méme d’un attribut émotionnel.)
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Cependant, il faut un intermédiaire pour unir le Yessod d’Imma aux attributs émotionnels, qui
sont le Zeir Anpin. Il s’agit du niveau de la gorge, ou les mo’hin commencent a se transformer
pour devenir la force vitale des attributs émotionnels ; ils sont descendus de leur nature premiere,

ou ils étaient intellect, c’est-a-dire I’état de maturité des mo’hin (gadlout).
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Et maintenant, dans la gorge, il se contracte au niveau des mo'hin a I’état immature (katnout), afin
de se transformer en attribut émotionnel. C’est pourquoi s’y trouve le niveau de Mitsrayim, meit-
sar Mi.
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Le niveau de Mi correspond aux cinquante portes de Bina, qui se déploient dans les attributs émo-
tionnels. Lorsqu’elles se trouvent dans la gorge, elles sont dans I’étroitesse et I'immaturité les plus
extrémes, car elles se situent dans un état d’étroitesse et d’immaturité par rapport aux mo'hin

lorsqu’ils sont dans la téte, comme on I’a dit plus haut,
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Et aussi en ce qui concerne les attributs émotionnels du cceur : lorsque lattribut est devenu une

nature émotionnelle, I'intellect I'amplifie alors, de sorte qu’il se déploie largement, comme dit plus

haut.
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Dans la gorge, en revanche, il n’est pas encore de nature émotionnelle sous une forme réveélée, et
il n’est pas non plus dans I’état de maturité des mo'hin. C’est pourquoi elle est plus étroite que le
niveau de 'intellect et que celui des attributs émotionnels.
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C’est 1a ce que I’on trouve dans les écrits de I’Ari Zal: garon (la gorge) et Charan relevent d’'une
seule et méme notion, comme il est expliqué dans le Likkutei Torah [de I’Ari Zal|, au début de la

paracha Vayetsé: les deux ont la méme valeur numérique.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vaeira/5/ 9

10

11

12



TORAH OHR - PARSHAS VA’EIRA - MAAMAR 5 1?”Jn by TIR2

MAVP TR 0°9WNnI N2 B°177 29 177 12 1733 1T 979 MAVPY 987 K17 11040 212 00 N
q01°2 1P 12T DR 11137 7AW 927 1207 B0 D197 110RW PIINT Dwnn Y710 1Pminn

Puisque le niveau de la gorge est celui de I’étroitesse et de I'immaturité, il correspond donc a celui
de Charan. En effet, les jugements et les rigueurs (guevourot) procédent de I'immaturité des mo’-
hin, comme on le sait d’apres I'image du nourrisson, qui ne peut absolument pas supporter quoi

que ce soit qui aille a ’encontre de sa volonté, car son intellect est extrémement limité ;
moTaT 1°1972 120 NAW NN ANYTW NRnm 1% 7w On 51207 957w 0°no SMNYT K20 5aR

:17 512 W3 1193 AN 197 Anan 0owwea wrnd

mais un ancien, dont ’esprit est recueilli, peut supporter ce qui va a I’encontre de sa volonté, car
son esprit est posé, grace au niveau des mo’hin de maturité, comme il est écrit: «La sagesse se

trouve chez les anciens. » C’est pourquoi, du niveau de la gorge, émane le niveau de Charan.
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Or, ce niveau ou les mo'hin se trouvent dans la gorge, comme décrit plus haut, et qui est appelé
Mitsrayim, est le niveau de l'ibbour (gestation), comme il est mentionné dans Pri Etz Chaim, dans
la Porte de Pessa'h : le niveau de 1'ibbour est celui ou le Zeir Anpin est inclus « trois dans trois », en

état de gestation dans le sein d'Imma.
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Car telle est la signification de la gestation : la gorge s'interpose et les attributs émotionnels ne se
révelent pas dans le cceur sous la forme d'une naissance et d'une révélation effective. Il existe éga-
lement, en bas, dans le service [divin], cette méme notion de gestation, comme dit plus haut : elle

se trouve dans 1'étroitesse de la gorge.

2139 MPANTA 1970w 21903 0700 IR0 119K O9YT 97NINR 1P 201 N0 ANRITA Q00T PwRw R

C'est-a-dire lorsqu'on comprend bien Sa grandeur, béni soit-I1, et que 1'on éprouve de 1'amour et

de la crainte a 1'état latent, mais qu'on ne les fait pas surgir pour qu'ils se révelent dans son cceur.
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Cela tient au fait qu'ils se trouvent dans 1'obstruction de la gorge ; ils y demeurent en état de gesta-

tion et de dissimulation, sans parvenir a se révéler dans le cceur, etc.
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C’est aussi le sens du verset: « Pharaon se tenait au-dessus du Fleuve.» Autrement dit, lorsque Zeir
Anpin se trouve dans I’état de gestation, qui est le mystere de Mitsrayim, il est alors dit: « Pharaon
se tenait», etc. Car le Fleuve est le Yessod d’Imma, ou les mo’hin sont dans un état de gestation et

de dissimulation,
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c’est-a-dire lorsqu’ils se trouvent dans I’étroitesse de la gorge, comme dit plus haut. La, Pharaon,
qui est la nuque, se tient et foule le Fleuve mentionné plus haut, empéchant ainsi la naissance, etc.
Dans le service de D.ieu, cela correspond au niveau des désirs étrangers qui empéchent le dévoi-

lement des attributs émotionnels, etc.

.OW 7712y 1122 K71 NP2 RIT 0930 M2 1930 RITW 09787 1719 IR2NIW X "M 15
Or, apres avoir expliqué la notion de Mitsrayim, qui correspond a la gorge, et montré que I’exil
d’Egypte alieu lorsque Zeir Anpin s’y trouve au niveau de la gestation,
R IRY MANANMT 17 21973 27199 QORI NITATY 139717 77°9 N2 RITW 1780 1219 R3S w0 1nyn
.17 NPT

nous pouvons maintenant expliquer la sortie d’Egypte, qui correspond au niveau de la naissance :
les attributs émotionnels sortent de la contemplation pour se révéler, et alors ils prennent de

I’ampleur.
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Or, ce qui les fait passer de I’état caché — qui est la gestation — a la révélation — qui est la nais-

sance — est également la gorge mentionnée plus haut, car la voix émane de la gorge. Et c’est la voix

qui fait passer les attributs émotionnels de I’état caché mentionné plus haut a la révelation.

M2 RO AMRWT 09 AR M2 973 RIT NITAT DY T 1903 1T 1709 012 90 PR 9Oy RN 1M
.12307 RIT IR Rnnw MRan

Or, il a été expliqué plus haut que cette naissance et cette révélation des attributs émotionnels re-
levent également de la joie. Car la joie est un aspect de la révélation : lorsque le roi est joyeux, il se
révele.

PIW D13 *MA ROIW DW NI D°IIYN2 AR NRYI AP N°D0 1 WD KON NN 1IN
RIDANRT RADPY 21903 912 ROW AN

Et cette joie est celle dont il est écrit : « Que tu es belle et que tu es agréable, amour dans les dé-

lices. » 11 est expliqueé la qu’il s’agit du niveau de Knesset Israél (I’Assemblée d’Israél), qui est ap-

pelé «joie », car il est le niveau de la révélation du monde réveélé (alma de’itgalya).

R RZ1PWD R 70200 19YnR IRIANT R0 12397 WAW 7IR°2) .0°101YN2 NAAR 2”2 RPN RO
2193 977% RIAOR T0aAn

C’est aussi ce qui est appelé « amour dans les délices ». Pour expliquer la racine de la question, il a
eté expliqueé plus haut que la naissance a lieu lorsque Zeir Anpin sort du ventre d’Imma pour se
révéler.

WOw 17Y3 99130) R O7INRD NPANM KT 90 RIPWT 202 RO P 71390 1732 DOnnn X 1am
S9N NIRXP QW 7Y 1°IARM RPTT A0 730 2P

Alors commence la construction de la configuration (partsouf) de Mal’hout, qui est le niveau de
Noukva, car elle commence derriére Zeir Anpin. (Comme il est mentionné dans Etz Chaim : ily a

une ouverture en face de la poitrine de Zeir Anpin, dans son dos, par laquelle Mal’hout sort.
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Tel est le sens de : « Mon bien-aimé a avancé la main par l’ouverture. ») C’est-a-dire que la

construction de la configuration de la Noukva commence derriére Zeir Anpin, qui représente la di-

mension extérieure (‘hitsoniyout).

TI0° MDANM2 OPAR IRY R”T NT°% ANRD 710NR RO RPDINRT RADY 7015 ROIW A0RwT 1NN
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C’est pourquoi la joie, qui est Knesset Israél, le monde révélé, advient apres la naissance de Zeir
Anpin : ensuite, lorsque le Yessod d’Imma se révele au niveau de la poitrine de Zeir Anpin — ce qui
correspond a la naissance des attributs émotionnels appelés Zeir Anpin —, la formation de la confi-

guration de la Noukva commence.
5y MPWRN2 D77 (°p1n 9mra) 13D NIPRtIDY NIPIRON N2 CHana mna 2 v 17397 1990 R
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Mais le fond de la question est que Mal’hout comporte deux niveaux : la dimension extérieure et la
dimension intérieure, comme il est mentionné (dans Zohar HaRakia), au début de la paracha Be-

reishit, a propos de la phrase « Comme un lis », etc.,
MY .0°MINN 172 MW 1Pay Im mvnnb ¥7°25 NTI1W 7172 119777 PO NPIRON naw SNy 19
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«Ainsi est ma bien-aimée » : la dimension extérieure de Mal’hout, c’est-a-dire ce qui descend dans
[les mondes de| Béria, Yetsira et Assiya pour leur donner vie, est le « lis parmi les épines » ; la di-
mension intérieure de Mal’hout, qui ne descend absolument pas, est le niveau de « ma bien-aimée

»e

NP0 RITW 200 NP0 DY ORP A1 RV IR 3p3R RIT PR NNANT 07y 10 1y am
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Or, ce qui est mentionné dans Etz Chaim — que Mal’hout advient a partir de I’ouverture située
dans le dos de Zeir Anpin — concerne la dimension extérieure de Mal’hout, qui est le niveau de la
dimension extérieure de la parole. Ce niveau advient par I’ouverture dans son dos, car la racine de

sa construction se trouve derriére Zeir Anpin.
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Mais sa dimension intérieure, qui est la dimension intérieure (pnimiyout) de la parole, a pour ra-
cine de construction la dimension intérieure du Zeir Anpin. (Voir aussi ce qui est écrit a ce sujet
sur [le verset] «Il y a soixante reines», etc., «Ma colombe est unique», etc.) Et ce niveau, c’est-a-

dire sa dimension intérieure, est appelé «1I’épouse de Moché »,

mMnw1 M99 5w pn KIT X717 N1PRPIONY 27010 973 NRIAPIT RO RNPNWAT XDy R Twnw
:FIAY M2 1729 573 11 DOMAYNA TR DAY 1121 N°D° 11 IR 1993 PRI

car Moché est «I’époux de la Reine (Matronita) », et elle est également appelée Knesset Israél, car
la dimension intérieure du Zeir Anpin est la source de I’ensemble des ames d’Israél ; et c’est a son
sujet qu’il est dit : «Que tu es belle et que tu es agréable, amour dans les délices. » Et ceci est égale-

ment le niveau de la joie.

T3 973 RIT 77090 ROIW M908 0790 913y N2 RITW 49V 1 IRORINAY 9Oy RNl "1Im
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Or, il a éeté expliqué plus haut que ce qui les fait sortir de la dissimulation — qui est le niveau de
gestation — pour les amener a la révélation, qui est la naissance, c’est également la gorge, c’est-a-

dire par lavoix qui s’y trouve.

T IRTSIA RPN PRIV 57AWIN2 RMIPT YW 11N KNP T 2pY° 1P DI Brnaw n
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C’est 1a le sens de ce qui a été expliqué plus haut au sujet de « La voix est la voix de Yaakov » : il
s’agit de celui qui lit dans la Torah. En effet, par la lecture de la Torah écrite, appelée Mikra, on les
fait sortir de la dissimulation pour les amener a la révélation, de sorte qu’il y ait le niveau de la

naissance. C’est pourquoi elle est appelée Mikra,

9719 17950 RO 71703 0700 112y M2 RINW DY IR IROXID PP RIIPY AIROIPI WY RINY

car ce nom vient de la lecture (keria) : on lit a voix haute afin de les faire sortir de la dissimulation
— qui est le niveau de gestation — pour les amener a la révélation, qui est la naissance, comme in-

diqué plus haut.
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Et c’est précisément par le Mikra, c’est-a-dire la Torah écrite, car la différence entre la Torah écrite
et la Torah orale est que la Torah écrite reléve des mo'hin d’Abba, tandis que la Torah orale reléve
des mo'hin d’Imma. C’est pourquoi, dans la Torah écrite, I’exigence porte précisément sur les

lettres : elles sont dénombrées et comptées, et doivent étre tracées conformément a la halakha.

7R TN1° ANAN2 12 WK 1PARY 2PYRY PN DY 07KRT P70 O 373WINaw NPMIRAY 1170m 20
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Autrement dit, les lettres de la Torah écrite ne sont, en elles-mémes, que des allusions a la sagesse.

Ainsi, bien qu’on comprenne et saisisse par son intelligence davantage que ce qui est explicite-

ment écrit, il n’est pas permis d’ajouter des lettres en fonction de cette compréhension plus

profonde.

SDITPRW RIPMT2 RN°OADY 7707 N2 RITY RIANT 1°MI7 5120 R 2”2WINw °35n RIT Oyum
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La raison en est que la Torah écrite releve du niveau des mo'hin d’Abba, c’est-a-dire de 'Hokhma
(sagesse), et que « pour le sage, une allusion suffit » : les combinaisons de ses lettres font allusion a
la manieére dont la 'Hokhma se déploie. Ainsi, la lettre alef est composée d’un youd a son sommet,

d’un youd a sa base et d’un trait en son milieu.

TPMIPNR2 DOVAY UADY TU°T AyeRY LSITRT T AT TV oW nUm ¥Un By ma na m 21
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C’est une allusion a la 'Hokhma supérieure et a la 'Hokhma inférieure, qui sont le youd de Havaya

et le youd d’Ado-nai. Parfois, a la place du youd inférieur, on trace un dalet, car

.N19%M7 I1M9M 9201RT N7 M2 XY NIRTD TI099R2 9P 10 LPT R NP RO 9N 0D

Mal'hout, qui est la 'Hokhma inférieure, est appelée dal, « pauvre ». La ligne qui va en diagonale,

en forme de vav, est le niveau de Tiferet, qui unit 'Hokhma et Mal'hout.
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De méme, le beit est formé de trois lignes : une en haut, une en bas et une a droite ; lui aussi
évoque la maniere dont le flux est amene.
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De méme, le guimel est une seule ligne, un vav, avec un point — un youd — au-dessous. Cela in-
dique le niveau de Yessod ; c’est pourquoi il est appelé guimel,
213 57 5K Do0own wR w7nd 971 mobnb yowt 7on Dmiaw D .0°o7 P Rinw

car il est gomel dalim, «qui fait du bien aux pauvres». C’est-a-dire qu’il dispense bonté et abon-
dance a Mal'hout, appelée dal, «pauvre», comme il est écrit : «Heureux celui qui préte attention

au pauvre», etc.

DL N°°1D DY NN 171 T RIT ™ MR AN KPR 1701 IR DRNT T T 7 1y
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A présent, le vav et le youd [du guimel] sont comme la lettre vav, sauf que la forme de la lettre vav
est un youd [puis] un vav, afin d’indiquer le noyau intérieur de la goutte, qui est le youd au com-

mencement du flux, etc. ; celui-ci se déploie ensuite dans le flux du vav, comme on le sait.
TR AN AR P02 YOWT 01°0 DY MR AR T APYnR 1790 71972 RIT 9Un0) 97RYn
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Le guimel, en revanche, est inversé : le vav est en haut et le youd en bas, afin d’indiquer I’achéve-
ment du flux dans Mal'hout, aprés que la lumiére et le flux ont été attirés depuis celui qui donne,
etc.
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De méme, toutes les lettres et les couronnes (tagin) qui les surmontent sont autant d’allusions a la
qualité de I’attraction, etc. La sagesse qui réside dans I’attraction de ces lumieéres est la sagesse de
la Torah écrite. Dans la Torah écrite, elle ne se révele que sous forme d’allusion ; elle n’y apparait
pas comme une compréhension et une intelligence véritablement explicites dans les lettres de la

Torah écrite.
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(En effet, dans les récits de la Torah, tels que I'histoire de Lavan et celle de Balak, le sens simple
révelé dans le verset, que I’on comprend ouvertement a partir des lettres, bien qu’il constitue une
Torah entiere, est néanmoins appelé « le vétement de la Torah » dans le Zohar) (Part III, folio 152).
X172 R1P°9MD 779 ROX XTI N1PNIRT 0°2a07 19K 0°w12%772 0°wa5nnt o 770 °013 Par
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Mais les corps de la Torah (gufei Torah) sont ce qui se revét dans les vétements ; ils ne se révelent
pas explicitement dans les lettres, mais seulement selon le principe : « pour le sage, une allusion ».
C’est a ce sujet que David dit : « Ouvre mes yeux, et je contemplerai », etc., afin qu’il comprenne la

sagesse a partir des allusions. Dans la Torah également, il existe le niveau de « ’ame de I’ame ».
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Et voyez ce que le Ramaz (Rabbi Moché Zacuto) écrit a cet endroit, a titre d’exemple, au sujet du
verset «Et voici les rois»: il s’agit certainement d’'un événement qui s’est réellement produit, et les
choses se sont passées ainsi; mais les mystéres du Monde de Tohou y sont cachés. C’est pourquoi
le nom de laville de certains d’entre eux est mentionné, et celui des autres ne I’est pas; et, pour le

dernier, le nom de son épouse est mentionné.
w”na 0ORDHI 0°1°1Y 0117 TI0T D1 0070711 KDY 0°9YR KD 719007 1PAYRY 0w nd TN

JI7RING 1793 BPRT02
Il existe encore plusieurs autres différences qui, pour le récit, ne changent rien, mais qui, selon le
sens mystique, font allusion a des choses merveilleuses, comme il est écrit dans les ouvrages de
I’Arizal, dans Etz Chaim et Otzros Chaim.
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Il s’ensuit que les lettres et les versets de la Torah écrite sont tous des allusions a la sagesse, et non
une réveélation de I'intellect dans les lettres, comme c’est le cas dans la Torah orale, ainsi qu’il sera

expliqué plus loin.
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Car la révélation de I'intellect dans la Torah écrite est ce qui est appelé le «vétement de la Torah »,
comme dit plus haut, et le vétement est dévoilé. Mais méme les corps de la Torah,
0°%aNn 1R TRwAR TRwI QY P17 R RNIIRT RNRW PN NITI0N U1 001071 ¥R Onw
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qui sont les détails des lois, et a plus forte raison les mystéres, appelés «I’ame de la Torah» et «le
mystére des mystéres», qui sont ’Ame de ’Ame, ne sont nullement dévoilés dans les lettres de la

Torah écrite; ils ne le sont que sous la forme d’une allusion adressée au sage.
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C’est parce que la Torah écrite procéde de la 'Hokhma supérieure, qui se situe au-dela du niveau

ou les lettres elles-mémes révelent effectivement quelque chose ; car la révélation de I'intellect

dans les lettres reléve du niveau de Bina, comme il sera expliqué plus loin.

ahs n’om‘r SRWI PR '{3‘?1 K172 R1°51 11 K177 N31°na2 Al 199317 NPR RPR ROMTR Dax
19 907 1NAYTY 10120 °87 °K NIR

Mais, a partir de la 'Hokhma, la révélation ne peut se faire que par allusion ; c’est la le sens de «
pour le sage, une allusion ». C’est pourquoi il n’est permis d’ajouter pas méme une seule lettre se-

lon I’étendue de sa compreéhension et de son appréhension, etc.,
TAYIT 2127 NRR NPNIR AP0 700 PR 97K NITNIRTA wnn %19%3 0779 IR2 TNOMT PPRY INR?
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puisque la sagesse ne se révele pas effectivement dans les lettres ; il n’y a donc pas lieu d’ajouter
des lettres en raison d’'une compréhension plus étendue, etc., car on rendrait ainsi la Torah inva-
lide. L’allusion doit étre précisément telle qu’elle figure dans la Torah écrite que Moché recut de la

bouche du Tout-Puissant.
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Il ressort de la que la Torah écrite émane du niveau de la 'Hokhma supérieure, qui est le niveau
des mo'hin d’Abba ; c’est pourquoi elle est appelée « 'instruction de ton pére ». Et la Torah orale

est appelée « I’enseignement de ta mere ».

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vaeira/5/ 18

25

26



TORAH OHR - PARSHAS VA’EIRA - MAAMAR 5 1?”Jn by TIR2

2PY° 9P Bp 1Ay M M1P0aD 0RYIM ROXIN RANT 1PN 912 973WIN RITW RIAPR 7Y RPIT 199
1953 9799 0PI T RORINA 97AWINT ARMIPA PP NN

C’est donc précisément par le Mikra, c’est-a-dire la Torah écrite, qui est le niveau des mo'hin
d’Abba, que [les attributs émotionnels] passent de la dissimulation a la révélation. C’est 1a le sens
de « La voix est la voix de Yaakov » : dans la gorge, la voix de la lecture de la Torah écrite les fait

passer de la dissimulation a la révélation.
R°M (MWRI 773N°1 717700 173°2 119 2193 13 279 °Y) 1192 RITW RIAORT 1°Min 02 X0 27yawin Dar
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Mais la Torah orale est le niveau des mo'hin d’Imma, c’est-a-dire Bina (voir a propos [du verset] «

Jardin clos », sur le théme de « une compréhension supplémentaire (bina yeteira) a été donnée a la

femme ») ; elle est la source des combinaisons de lettres, qui sont les « gravures d’un sceau »,
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comme, par exemple, dans ’Ame humaine : les combinaisons de lettres naissent de la compréhen-
sion et de la faculté de saisir ; elles se multiplient exactement en fonction de la compréhension.
Lorsque sa compréhension et sa faculté de saisir sont vastes, les combinaisons de lettres sont elles

aussi nombreuses,
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et si sa compréhension est limitée, les lettres sont peu nombreuses. Car les lettres sont des récep-
tacles pour la lumieére de la compreéhension et de la faculté de saisir : la compréhension et la facul-
té de saisir se révelent dans les lettres. Par conséquent, a mesure que la lumiére abonde, les récep-

tacles abondent eux aussi.
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(Il n’en va pas de méme du niveau de 'Hokhma, qui est au-dessus de la compréhension : elle ne se
révele pas véritablement dans les lettres, mais seulement sous la forme de « pour le sage, un signe

suffit » ; c’est pourquoi les lettres ne se multiplient pas, etc., comme dit plus haut.)
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Il en va de méme en haut : la Torah orale est appelée « I'instruction de ta mére », puisqu’elle reléve
du niveau des mo'hin d’Imma. En effet, de méme que la goutte du péere forme, dans le ventre de la

mere, un enfant doté de deux cent quarante-huit membres, etc.,
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de méme, a partir d’'un seul verset, « Vous demeurerez dans des souccot », se forme, dans la Torah
orale, le traité Soucca, ainsi que les commentaires de Rachi, de Tosafot et des décisionnaires. Cela
tient au fait qu’elle est le niveau d’Imma, qui est la compréhension. C’est pourquoi elle est appelée

«un bon et vaste pays ».
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Et c’est pourquoi elle est également appelée «la terre du cerf (tsvi)» : elle est semblable au cerf,
dont la peau ne peut contenir la chair, car lorsque la chair lui est retirée, la peau se rétracte. Mais
tant que la chair est en lui, a mesure que celle-ci grandit, sa peau grandit également.
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Telle est I’analogie avec la Torah orale, qui est constituée des mo’hin d’Imma, le niveau de la facul-
té de compréhension, laquelle se revét dans les lettres comme la lumiere dans un réceptacle, de
facon révélée. C’est pourquoi, a mesure que la compréhension augmente, les lettres se multiplient
d’elles-mémes.

NOINAY TINDNI AR .TIZP 73277 10TV DWW VDD DOUYIA NPNIRT MAWNIY 0ORIT 1IRY 11
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Ainsi voyons-nous que, dans la Michna, les lettres sont peu nombreuses, car la compréhension y
est encore concise ; mais dans le Talmud, ou la compréhension et la saisie se sont considérable-

ment développées,
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(car le Talmud reléve de [Béria, le Monde de] Béria, ou se revétent les 'Hokhma, Bina et Daat d’At-

silout, tandis que la Michna reléeve de Yetsira, etc.), les combinaisons de lettres s’y sont donc consi-

dérablement multipliées.
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Et c’est pourquoi elle est appelée «une bonne et vaste terre» : elle s’élargit sans fin, car tout ce
qu’un éléve éminent est destiné a innover a I’avenir est considéré comme faisant partie de la Torah

orale ; alors, les lettres s’élargissent, etc.
'{1W7?:1 XN M '{1W'?:! N927H TIWHIY .972WIN3 110 NPNIRG By NT7°9pP7 8”y2Wina 1°R '[31?1
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C’est pourquoi, dans la Torah orale, on n’est pas strict quant aux lettres comme dans la Torah
écrite : la Michna formule les choses d’une certaine maniére, et une Baraita d’une autre maniére,
0°29.07 O NPNIRT AAWAM 73200 R°0 27°yawinn pyw 5717 OYVUN XM IR UWI?'.'! halabfjoh!
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et la Guemara également avec une autre formulation. Cela s’explique par la raison indiquée plus
haut : I’essence de la Torah orale est la compréhension et la saisie, et les lettres se multiplient et

changent selon la compréhension, etc.
RO 372WAN I”RWN .RNORT 1°MI1 °12n 11°°M N1PNIR2 »19°33 FAWAT 27Yawina N 1Y)
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(Tout cela tient au fait que, dans la Torah orale, la compréhension est révelée dans les lettres,
c’est-a-dire qu’elle reléve du niveau des mo’hin d’Imma. Il n’en va pas ainsi de la Torah écrite, qui
reléve du niveau des mo’hin d’Abba, lesquels ne sont pas révélés dans les lettres ; celles-ci ne sont
que des allusions. Les allusions doivent donc étre précisément ainsi et ne changent pas sous I’effet

d’une compréhension accrue, comme indiqué plus haut.)
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(Et c’est pourquoi Bina est également appelée «les larges espaces du fleuve ». Voir aussi ce qui est

écrit dans la paracha Le’h Le’ha au sujet du hé d’Avraham: pour qu’il y ait élargissement et expan-

sion, leur racine doit se trouver en un lieu plus élevé que 'Hokhma, c’est-a-dire au niveau de la

pointe (kots) du youd, qui est le niveau de Kéter, au-dessus de 'Hokhma.
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De méme, on peut aussi comprendre que la Torah orale, qui est le niveau de Bina et permet de
comprendre un sujet dans toute son ampleur, a sa racine plus haut que la Torah écrite, qui est le

niveau de 'Hokhma.)

2”12 .NPNIRA °D17°% MIANANA 731 72071 020 7R °P1 27YaWin °Pl R°AW 11°22% 12 11M
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Or, de méme que Bina, appelée Torah orale, est appelée «une bonne et vaste terre» en raison de
I’élargissement des combinaisons de lettres, il en va exactement ainsi du niveau de Mal'hout, la
Noukva du Zeir Anpin,

ST 31PN AMRNI 1D DYAW 7710 N2 Py RO ROTW 72071 72 PR 19 03 DRIPI RO
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qui est elle aussi appelée «une bonne et vaste terre », car elle est précisément I’essence de la Torah
orale, comme I’énonce le passage bien connu du Tikkunei Zohar: «Mal'hout est la bouche; nous

I’appelons la Torah orale. »

N7 972WAN *°N3 RO ARDY 7850 MG 3 13190 YIN2 Mnan 96K Y 97yawin 57awin 0
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Car c’est au sujet de la Torah écrite et de la Torah orale qu’il est dit: « Les sagesses chantent a haute
voix dans la rue»: deux sagesses. La 'Hokhma supérieure est le niveau de la Torah écrite, et 1a 'Ho-
khma inférieure est le niveau de la Torah orale; c’est elle qui est appelée «une bonne et vaste

terre ».
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Car elle s’élargit considérablement selon la mesure dans laquelle la Lumiére infinie (Or Ein Sof),
béni soit-I1, réside en elle. C’est-a-dire, comme le rapportent les écrits de I’Arizal, que Mal'hout se
distingue par la de toutes les Séfirot: elle connait de nombreux changements, s’élargissant tantot

considérablement et se rétrécissant tantot extrémement.

P71 R°1 QYD 1307 Jon a7 oohoa wnn m PR O21PW NRT NN 1°1¥2 MI°N2 "2 v 29
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Et il existe de nombreux niveaux dans cet élargissement, et ces changements se produisent préci-
sément dans les réceptacles du niveau de Mal'hout : tantot, elle n'est qu'un point sous Yessod,
JNRIP2 I 1AW 7Y Danann 0onye?Y 19 N7AN TV OYDY 57N N2 7Y NPTANn oye)

tantot, elle grandit jusqu'au niveau de Netsa'h, Hod et Yessod, et tantot jusqu'a celui de 'Hessed,

Guevoura et Tiferet, etc. Parfois, elle s'élargit jusqu'a ce qu'ils soient égaux en stature.

VYNNI .72 7172 07RN NINT NOWHT NYRWN 737 9o71 7PN 009512 1R 09w nao 91 30
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Toute la cause de ces changements dans les réceptacles dépend entierement de I'influx et de la
descente de la lumiere de I'Infini (Ein Sof), béni soit-Il, en elle. Lorsque le dévoilement de la lu-
miere diminue, le réceptacle diminue lui aussi, jusqu’a n’étre qu’un seul point ; c’est a ce propos

qu’il est dit : « Je suis noire », etc., au niveau d’un point unique.

3% PR NRAPIY N LIRT N0 975 DOm whn 12901 Y997 03 IR TIRT 903 13annwd) 31
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Et lorsque la révélation de la lumiere augmente, le réceptacle lui aussi augmente effectivement, le
tout en proportion de la révélation de la lumiére. C’est pourquoi elle est appelée «le pays du cerf»:
la croissance et I’extension de la peau dépendent de la croissance de la chair, car lorsque la chair

diminue et se retire, la peau se rétracte.
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Cela indique ce qui a été dit plus haut: en Mal'hout, I’augmentation et la diminution des récep-
tacles dépendent de ’laugmentation et de la diminution des lumieéres. C’est pourquoi sa croissance
et sa stature connaissent de nombreux changements, pour ainsi dire — lesquels correspondent aux
réceptacles. Il n’en va pas ainsi des autres configurations (partsoufim), dont les réceptacles ne

changent absolument pas.

TR R”IR 99 .1I19°1M) 2127 072 1R 099917 DaR 10 IR NO0IT 1°IYA RIT B NAwa 0w
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Les changements du Chabbat et des jours de féte relévent d’'un ajout de lumiére, etc., mais les reé-
ceptacles ne connaissent ni accroissement ni diminution. Car Abba et Imma ne s’élargissent ni ne

se rétrécissent jamais, puisqu’il n’y a jamais de changement dans leurs réceptacles.
01 0°%apn 79YNoN 1P°19T 1PMIN 0P YRWIWS K”D 9XPNMI 0NN 1R 373 K?T PRI MTHN O
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Et les attributs émotionnels appelés Zeir Anpin ne s’élargissent ni ne se rétrécissent non plus ;
mais lorsque les mo'hin de I’allaitement (yenika) leur parviennent d’en haut, ils recoivent les mo'-

hin, ou bien ceux-ci ne leur parviennent pas ;
"7 .Y 02 WO nRlYa ROOWw BT IND 0°anInm D°X%pPNn 1R TPRY2 MTRa an 5N
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mais les attributs émotionnels eux-mémes ne se rétrécissent ni ne s’élargissent, contrairement a
Mal'hout, qui connait des changements en elle-méme. Ainsi, I’expansion des réceptacles de Mal'-

hout dépend de I’expansion des lumiéres.
NaAMINRY 72077 720 PR CPIW AT MTIRT 2235 b 0ohuaw hnT 0902 17000 15Yn M
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Et telle est une excellence particuliere des réceptacles de Mal'hout : ils sont entierement annulés
devant les lumiéres. C'est pourquoi elle est appelée «une terre bonne et vaste», car elle s'élargit a

mesure que la lumiére abonde, etc.
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Et tel est 'avantage de s'adonner a la Torah orale, méme par rapport au niveau de «1'amour dans
les délices». Car la joie et «1'amour dans les délices» relévent du yesh et du davar, d'une existence
tangible : la joie se manifeste dans le cceur, ou 1'on ressent la joie et le plaisir en son cceur, et cela
reléve du yesh et du davar.

53 D10an N°PoN 171 A ROTW 9P RO 799 AIYNT WA 1°KY 9001 IR 7Yawina Dav
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Mais dans la Torah orale, la lumiere est cachée et le plaisir n'est pas ressenti. Elle est donc plus
eéleveée, car elle releve du mah («quoi»), de I'annulation de soi (bitoul) dans sa forme ultime, sans

aucun ressenti.
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Et c’est 1a ce qu’ll dit : « Je vous ferai sortir de dessous les fardeaux de l’Egypte » : c’est la sortie et
la revelation des attributs émotionnels hors de la gorge, par la voix de la Torah écrite ;

270 10 923 PR CNI°M2 77°N° AA0TY 19YR 12 WO 27YawiN PRI PR DONR DRI 7R MR
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alors, ensuite : « Et je vous ferai entrer dans le pays » — la Torah orale, qui possede une excellence

et un degre particuliers en tant que « pays du cerf », etc., « bon et vaste », comme dit plus haut.

1w DYY TIY 1M LD7YAVIN IYI TOYR MY RIM L0 PIND 23X NN 171y IRAD w0 Iy
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A présent, nous devons expliquer: «Et Je placerai le tzvi dans la terre des vivants.» C’est la une
qualité supplémentaire de la Torah orale, et une deuxiéme raison pour laquelle elle est appelée «la

terre du tzvi».
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Car tzvi signifie volonté — du mot tzivyoni, «ma volonté»; de méme, «ils furent créés selon leur
consentement (letzivyonan)»: le Saint béni soit-11 leur demanda: « Est-ce votre volonté que Je vous
crée?»; et de méme, «mais vous n’avez pas voulu», que le Targoum traduit par vela tsevitoun, etc.
Dans la langue sainte également, ce mot signifie désir, ou gloire et splendeur, comme I’expliquent
les livres —
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c’est-a-dire que Sa volonté supréme, béni soit-Il — et le désir est la dimension intérieure de la vo-
lonté, comme on le sait — est revétue et se révele précisément dans «la terre des vivants», qui est
la Torah orale.
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Et c’est 1a une qualité supplémentaire de la Torah orale par rapport a la Torah écrite. La Torah
écrite, le Mikra, est le niveau des mo’hin d’Abba seulement, qui est le niveau de 'Hokhma ; mais la
révelation de la volonté supréme elle-méme, qui est au-dessus de 'Hokhma, y est relativement peu

présente.
19 901 IR TOR 2112 IR MO 11PRYT 1187 RITW 10T PR TR MNP 1PAnD KPR Y
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En effet, il est impossible de comprendre et de statuer sur une quelconque décision halakhique —
qui exprime la volonté supréme —, qu’il s’agisse d’acquitter ou de déclarer coupable, d’interdire
ou de permettre, etc., a partir de la Torah écrite; on ne peut en comprendre la décision, puis-
qu’elle ne reléve que de Sa sagesse, béni soit-II.
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Mais dans la Torah orale, la volonté supréme, béni soit-Il, est revétue et se révele: ce sont les déci-
sions halakhiques de la Torah orale — ce qui est interdit et ce qui est permis —, qui constituent la

volonté supréme, béni soit-II.
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Et c’est 1a le sens de «Je placerai la splendeur dans la terre des vivants» : la révélation de la volonté
supréme se trouve précisément dans la Torah orale. Car «la fin de I’action» est précisément «la
premiere dans la pensée », et «leur commencement est enchassé dans leur fin»,

RPIT 712 71877 71273 7Y ¥AM PR 973 P11 19Y2 N0y MR N1991T P 199
et c’est pourquoi Mal'hout est appelée «une femme vaillante, couronne de son mari», et aussi
«une terre de désir» (chefets), car lavolonté s’y révele précisément.
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(Comme dans la terre physique: la révélation de la force de croissance, qui est le niveau de I’Infini,

capable de créer a partir du néant, etc., ainsi qu’il est écrit dans Iggeres HaKodesh, au sujet de
«Lui et Sa force vitale », et dans le maamar « Une femme vaillante, couronne de son mari».
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Or, dans la Torah orale aussi, il y a des aggadot et des décisions halakhiques. Dans les aggadot éga-
lement, seule la 'Hokhma supérieure est revétue; mais dans les lois et les décisions halakhiques
est revétue la volonté supréme. C’est pourquoi I’étude des lois est de beaucoup supérieure a celle

des aggadot, comme il est dit dans la Guemara, Sotah, folio 40.)
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Mais bien que la Torah orale posséde des qualités et des degrés supérieurs a ceux de la Torah
écrite, qu’elle est appelée «un bon et vaste pays» et que la révélation de la Volonté supréme s’y
manifeste, elle est néanmoins, sous un certain rapport, d’'un degré inférieur: elle est descendue

tres bas, dans la matérialite, et ne traite que de sujets matériels.
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(Voyez aussi ce qui est écrit dans la paracha Béréchit.) Mais c’est a ce propos qu’il est dit: «Je vous
ferai entrer dans le pays au sujet duquel J’ai levé Ma main », etc.
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C’est comme I'image d’une main qui souléve un objet posé en bas: la main peut I’élever plus haut

que la téte, ou le poser sur la téte. De méme, Mal'hout, appelée la Torah orale, est le niveau du

pays: bien qu’elle soit revétue de matérialite,

KW .12Y2 NIy 2°1 NWR N3 K59 Y70 PNan WRI 79YR? ANR 71°2302 970 DR SNRw AR
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néanmoins, «J’ai levé Ma main» pour I’élever au-dessus de la téte, au-dessus du niveau de la 'Ho-
khma supérieure. Car elle est le niveau de «la femme vaillante, couronne de son époux»: elle est

un diademe (atara) et Kéter (la Couronne) pour Zeir Anpin.
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C’est pour la raison indiquée plus haut: «Et Je placerai la splendeur dans le pays des vivants», car
c’est en elle que se révele la Volonté supréme, etc. Or Kéter (la Couronne) est au-dessus des mo’-

hin de la téte, comme on le sait.
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C’est 1a le sens de «au sujet de laquelle J’ai levé Ma main». Autrement dit, « Ma main» désigne les
bras d’Arikh Anpin, qui sont le 'Hessed, la Guevoura et le Tiferet d’Arikh Anpin et qui préparent

Mal’hout, comme il est écrit: « Le Sanctuaire, 6 D.ieu, que Tes mains ont établi. »
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Etvoici [le sens de] «Tu seras une couronne de Tiferet (beauté)», etc., «et un diadéme royal dans la
paume de ton D.ieu.» C’est-a-dire que le diademe royal, qui est Mal'hout, est «une couronne de Ti-
feret», comme expliqué plus haut: «la couronne de son époux». «Dans la paume de ton D.ieu»:
cela s’accomplit par «au sujet duquel j’ai levé la main», les bras d’Arikh Anpin.
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Et c’est 1a le sens de «la donner a Avraham, a Yits’hak et a Yaakov». Car les Patriarches sont le

’Hessed, la Guevoura et le Tiferet de Zeir Anpin, et le fait que la terre leur ait été donnée constitue

pour eux une distinction particuliere, puisqu’elle est «une femme vaillante, couronne de son

mari», une couronne (Kéter) pour Zeir Anpin, comme dit plus haut.
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Telle est la distinction et le niveau de la Torah orale. «Et Je vous la donnerai en héritage»: la lu-
miere doit y étre dissimulée. C’est la ’annulation de soi (bitoul) portée a son comble, ou I’annula-
tion de soi n’est pas ressentie du tout. En cela, elle est supérieure méme au niveau de «’amour

dans les plaisirs», qui est celui du yesh et du davar, ou la joie est ressentie dans le ceeur.
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Mais I’étude, lorsqu’elle est dans un état d’annulation de soi, a la maniére de «Je suis la Michna qui
parle dans ta bouche», est une véritable annulation de soi, sans aucun ressenti, comme dit plus
haut.
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Et c’est la [le dicton]: «La Michna est la Reine», comme on le sait. Et c’est la «pour la donner a
Avraham» : car Avraham représente le niveau de I’amour, tandis que le pays, qui est la Torah orale,

est supérieur méme au niveau de «’amour dans les délices ».
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Il ressort que ce qui est expliqué dans ce verset, dans les mondes supérieurs, est I’expression ge-
neérale de I'union d’Abba et Imma, ainsi que de Zeir Anpin et Noukva; et ces mémes niveaux se re-
trouvent précisément dans le service de D.ieu chaque jour, car ’homme posséde en lui tous ces

niveaux.
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C’est pourquoi, chaque jour, matin et soir, nous mentionnons la sortie d’Egypte. Carily a d’abord

le niveau de I’exil d’Egypte, qui correspond a la gestation de Zeir Anpin (les attributs émotionnels)

dans le ventre d’Imma ; c’est le niveau de Mitsrayim, I’étroitesse de la gorge.
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Puis, par « Dis aux enfants d’Israél : “Je suis Havaya” », qui désigne 1’étude de la Torah écrite, ap-
pelée « la Torah de Havaya », vient la naissance. C’est la le sens du terme Mikra : on lit (kore) et on

les fait sortir de la dissimulation pour les amener au dévoilement.
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Mais de méme que la naissance physique est impossible sans les douleurs de I’enfantement et la
souffrance, il faut également ressentir la douleur et ’affliction de ce que le dévoilement du Nom

Havaya est empéché dans son cceur.
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Et par la aura lieu la naissance, qui est joie et plaisir, comme il est écrit : «La mére des enfants est
joyeuse.» En haut, cela désigne la naissance de Zeir Anpin ; en bas, dans I’ame, la révélation des
attributs émotionnels, I’amour et la crainte. Le sang de I'impureté (dam nida) est expulseé : toutes

les pensées étrangeres sont repoussées par la naissance, etc.
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Et ensuite : «Je vous amenerai dans le pays.» En haut, cela désigne le flux qui descend du niveau
de Zeir Anpin vers Mal'hout ; ce niveau est appelé «le pays de Canaan», car il soumet toutes les

forces extérieures et adoucit tous les jugements, parce que
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par la naissance, qui est le niveau de maturité (gadlout), les forces extérieures n’ont aucune nour-
riture ; mais du niveau de la gestation et de I'immaturité (katnout), elles peuvent se nourrir,

comme il est expliqué ailleurs.
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Et en bas, la terre est le niveau de la Torah orale, et c’est elle [la terre] «au sujet de laquelle J’ai leve

la main», car «une femme vaillante est la couronne de son mari» et «tu seras un diadéme royal»,

etc., comme dit plus haut.
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Et puisqu’il est connu que chaque jour, de nouveaux mo'hin sont attirés d’en haut, et de méme
dans ’ame humaine, comme il est écrit : «Ils sont nouveaux chaque matin», etc.,
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de sorte que I'on devient une nouvelle créature, il faut donc vivre chaque jour I’Exode d’ngypte :
I’écoulement des mo'hin vers les attributs émotionnels passe par I’étroit passage de la gorge, c’est-
a-dire par la Torah écrite ; puis vient : «Et Je vous ferai entrer dans le pays», qui est la Torah orale,

appelée «un pays de délices», comme dit plus haut.
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