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«C’est pourquoi dis aux
enfants d’Israél: Je suis D.ieu»

L’Exode se produit chaque jour au sein de I’ame: la lumiere de
D.ieu, comprise par I’'intellect, est «en exil» sous I’emprise des
préoccupations du monde, dans I’étroit passage entre I’intellect
et le ceeur; elle «nait» dans le cceur grace a la joie et a lavoix de
la Torah. La Torah écrite appelle la lumiére au-dehors; la Torah
orale, la «bonne et vaste terre», rend la personne entiérement

unie a la parole de D.ieu.
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L’IDEE CENTRALE

L’Exode se produit chaque jour au sein de I’ame: la lumieére de D.ieu, comprise par
I'intellect, est «en exil» sous I’emprise des préoccupations du monde, dans I’etroit
passage entre l'intellect et le ceeur; elle «nait» dans le coeur grace a la joie et a la
voix de la Torah. La Torah écrite appelle la lumiére au-dehors; la Torah orale, la

«bonne et vaste terre », rend la personne entiérement unie a la parole de D.ieu.

Chaque section : I’hébreu, puis la traduction, puis une courte explication sous un filet doré. Les petits chiffres dans I’hébreu
renvoient aux notes de la fin.

LE MAAMAR EN BREF

Pourquoi ’Exode doit-il aussi étre mentionné le soir? Parce qu’il se produit chaque jour dans I’ame.
L’«amour dans les délices» d’en bas est la joie de I’ame en D.ieu, née de Bina, «une meére joyeuse de
ses enfants». Cette joie doit dépasser tous les délices des Jardins d’Eden, qui ne recoivent que le
rayonnement de Son Nom, car dans la Torah et les mitsvot, D.ieu Lui-méme est présent. Mais la joie
est un dévoilement: tant que la lumiére de D.ieu demeure dans l'intellect, elle est comme un enfant
dans le ventre de sa meére. Ce qui empéche sa naissance dans le cceur, c’est l’Egypte intérieure, I’«é-
troit passage» de la gorge, ou les plaisirs et les préoccupations du monde font écran entre le cceur et
I'intellect. L’exil est une gestation et la délivrance, une naissance: la douleur causée par ces obstacles
en constitue les douleurs de I’enfantement, et la joie les dissipe alors, comme la lumiére chasse I’obs-
curité. Lavoie de la sortie est 1a voix de la Torah, «la voix de Yaakov», qui «appelle» la lumiére dans le
cceur. Au-dela se trouve «la terre», la Torah orale, dont les paroles se développent a partir de sa com-
préhension et dans laquelle les paroles de D.ieu sont dans la bouche de la personne. Puisqu’une jour-
née consacrée aux affaires entraine le cceur dans la dissimulation, ’amour doit étre renouvelé matin

et soir.

PLAN

1 Pourquoi I’Exode est mentionné jour et nuit L

Pourquoi ce miracle doit-il étre rappelé matin et soir ? Parce que l’Egypte et [sraél existent en haut et au sein

de I’ame: I’Exode se produit chaque jour dans le service de D.ieu d’une personne.

2 La joie née de la méditation 12-3

L’«amour dans les délices» d’en bas est la joie de ’Ame en D.ieu, née de Bina; elle doit dépasser tous les
délices des Jardins d’Eden. Son Nom est Sa Mal’hout, par laquelle Il se rapporte aux mondes en tant que
Roi.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vaeira/4/ 2



D.ieu Lui-méme dans les mitsvot 14-6

Les Jardins d’Eden et toute Phistoire ne sont que le rayonnement de Son Nom, tandis que le Saint béni soit-
Il Lui-méme s’enveloppe dans la Torah et les mitsvot; prendre cela a coeur suscite une joie a laquelle tous
les mondes ne sauraient étre compareés.

La joie comme naissance 17

La joie est un dévoilement: la lumiére qui demeure dans I'intellect est une gestation; lorsque les émotions

naissent dans le ceeur, Bina devient «une meére joyeuse de ses enfants».

L’étroit passage et les douleurs de I’enfantement f8-12

L’Egypte intérieure est la gorge, ou les plaisirs du monde bloquent le passage de I’intellect au cceur. L’exil
est une gestation et la délivrance, une naissance; la douleur causée par les obstacles constitue les dou-
leurs de I’enfantement, et la joie les dissipe alors.

Lavoix de la Torah fait advenir ’Exode 13-15
La voix, formée dans la gorge, relie I'intellect au cceur; la lecture de la Torah écrite «appelle» au-dehors

la lumiére de D.ieu, et c’est 1a le sens de «Je suis Havaya, et Je vous ferai sortir».

La terre: la Torah orale 116-22
Le but est la terre, la Torah orale. Les lettres précises de la Torah écrite ne font qu’évoquer la 'Hokhma
supérieure; dans la Torah orale, la compréhension elle-méme s’enveloppe et continue de se développer,

comme la peau du cerf qui grandit avec sa chair.

Les paroles de D.ieu dans la bouche d’une personne 123-26
La lecture de la Torah écrite appelle la lumiére tout en restant distincte d’elle ; dans la Torah orale, I’in-

tellect d’'une personne devient un avec celui de D.ieu, constituant une véritable demeure dans les
mondes inférieurs, et sa descente dans la loi matérielle révele plus que tout la volonté d’en haut.

Renouveler le cceur matin et soir 127-29

Tout dépend du ceeur; 'amour doit donc étre éveillé dans la priére et renouvelé le soir, apres une jour-
née consacrée aux affaires, puis porté a travers la Torah écrite et la Torah orale jusqu’a ce qu’il devienne

«Havaya, ton D.ieu».

NOTIONS CLES

L étroit passage de la gorge (meitzar hagaron) 13n
197

L’Egypte intérieure: le passage entre l'intellect et le cceur,
ou les plaisirs et les préoccupations du monde font écran
et empéchent ce que l'intellect comprend d’étre ressenti
dans le cceur.

Gestation et naissance (ibbour et leida) 17°71712°Y

La lumiére qui demeure uniquement dans l'intellect est
une «gestation»; son dévoilement dans le coeur sous
forme d’émotion et de joie est une «naissance». L’exil et la
délivrance suivent le méme schéma.
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Son Nom 11w

La Mal'hout de D.ieu, la Chekhina, par laquelle Il se rap-
porte aux mondes; les Jardins d’Eden n’en recoivent que
le rayonnement, tandis que D.ieu Lui-méme est présent
dans la Torah et les mitsvot.

Lajoie (sim’ha) nnnw

Un dévoilement: la lumiére qui jaillit de I'intellect dans le
cceur. Elle dissipe les obstacles par elle-méme, comme la
lumiére chasse I’obscurité.



La Torah écrite et la Torah orale 717111 2053w 7710

o Pyaw

La Torah écrite, la 'Hokhma supérieure, ne fait qu’évoquer
et «appeler» la lumiére; la Torah orale, la 'Hokhma infé-
rieure, enveloppe la compréhension elle-méme et unit la

personne aux paroles de D.ieu.
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Havaya et Elokim 0°p2x) 71

Elokim est la dissimulation et la contraction dans les-
quelles I'implication dans les affaires du monde entraine
le cceur; Havaya est le dévoilement suscité par I’'amour et
par lavoix de la Torah.
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SECTION 1 - 11

Pourquoi I’Exode est mentionné jour et nuit
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«C’est pourquoi dis aux enfants d’Israél: Je suis D.ieu, et Je vous ferai sortir.» Or, nos Sages de meé-
moire bénie ont dit: « Nous mentionnons la sortie d’figypte la nuit», c’est-a-dire la nuit également.
Il nous faut comprendre ce qui distingue le miracle de la sortie d’Egypte de tous les [autres| mi-
racles, au point que nous n’ayons pas recu ’instruction de les mentionner aussi souvent.
Le maamar s’ouvre sur le message de D.ieu a Moché dans la paracha Vaéra, ou «Je vous ferai sortir» est la
premiere des expressions de la délivrance d’Egypte. Il cite ensuite la Michna, qui prescrit de mentionner la

sortie d’Egypte la nuit comme le jour, et demande pourquoi ce miracle, parmi tous ceux accomplis pour Is-
raél, doit étre rappelé avec une telle constance.
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Cependant, dans chaque génération, une personne est tenue de se considérer, chaque jour, matin
et soir, comme si c’était le moment de la sortie d’Egypte.
La réponse part d’'un enseignement connexe: dans chaque génération, une personne doit se considérer
comme si elle sortait d’Egypte, et le maamar I’applique a chaque jour, matin et soir. Si la sortie d’Egypte se

produit pour une personne chaque jour, la mentionner deux fois par jour ne consiste pas seulement a se
souvenir d’un miracle passé.

07987 WOU OWIY C.aWITPA 0O%R WO D°DRT 0ON%R NMmIYTY LPIYRT ww YT Mam 0D Iy
JN1°IMN3 15YRD w0 90 nond

L’explication est que, comme on le sait, il y a «I’'un correspondant a I’autre ». A l’figypte de la kelipa
(I’écorce) s’oppose une Egypte dans la sainteté; et de méme qu’il y a une Egypte en bas, ily en a
une [aussi] en haut, dans le domaine spirituel.
La 'Hassidout enseigne que la sainteté et la kelipa (I’écorce, les forces qui dissimulent la divinité) se font
écho, comme le dit I'Ecriture: D.ieu a créé «1'un correspondant a I’autre ». Ainsi, a coté de 'Egypte de la ke-

lipa, il existe une « Egypte » dans la sainteté; et a coté de I’Egypte physique en bas, une Egypte spirituelle en
haut.
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De méme, il y a Israél en bas et Israél en haut. Et de méme que cela existe dans le domaine spiri-
tuel, en haut, dans les mondes supérieurs, cela existe aussi en bas, dans I’ame de ’homme, dans le
service de D.ieu.

De méme, le peuple d’Israél en bas a un pendant spirituel, «Israél en haut». Tout ce qui existe dans les

mondes supérieurs a également son pendant dans I’ame et le service divin d’une personne; ainsi, chacun

peut «sortir d’Egypte » en lui-méme, chaque jour.

SECTION 2 - 112-3

La joie née de la meéditation
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Or, le niveau de la Communauté d’Israél (Knesset Israél) d’en haut est [décrit par] ce qui est écrit :
« Que tu es belle et agréeable, 6 amour, dans les délices ! » Et en bas, dans I’ame de I’homme, le ni-
veau de « 'amour dans les délices » est la joie de ’Ame en D.ieu, son Créateur.

Knesset Israél, la Communauté d’Israél « d’en haut », est la source spirituelle du peuple juif, et le Cantique

des Cantiques la loue comme un « amour dans les délices ». Dans ’dme d’ici-bas, ce méme « amour dans les
délices » est la joie qu’une personne éprouve en D.ieu, son Créateur.
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Comme il est écrit : « Servez D.ieu dans la joie », et il est écrit : « une mere joyeuse de ses enfants » ;
car la joie vient de la contemplation de la Lumiere infinie (Or Ein Sof). Comme il est écrit : « Car
vous appellerez I'intelligence (Bina) “mere”. »
Deux versets associent le service de D.ieu a la joie, et le second, « une mere joyeuse de ses enfants », indique
la source de cette joie : la « mére » est Bina, I'intelligence. Le verset des Proverbes dit littéralement « Si tu ap-

pelles I'intelligence », mais son mot im (« si ») se lit em (« meére ») ; ainsi, la joie nait de Bina, de la profonde
contemplation de la Lumiére infinie.
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Cela signifie que, lorsqu’on contemple la révélation de la Lumiére infinie, béni soit-Il, ici-bas,
alors « Israél se réjouira en son Créateur », et la joie de I’Ame résidera dans la révélation des «
éclairs de feu » de I’amour, lorsque celui-ci sort de son fourreau, qui est la prison du corps, afin
que « la joie de D.ieu soit sa force ».

Lorsqu’une personne contemple la maniére dont la Lumiére infinie se révele ici-bas, elle en vient a se ré-

jouir en son Créateur. L’'amour caché dans I’ame s’embrase alors comme des « éclairs de feu » et sort de son

fourreau — le corps qui le retient — jusqu’a ce que la joie de D.ieu devienne sa force.
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Or, il est écrit : « Parce que tu n’as pas servi, etc., dans I’abondance de tout (merov kol), etc. »
C’est-a-dire le niveau de tous les plaisirs spirituels, du Gan Eden supérieur et du Gan Eden
inférieur.

Dans les avertissements de la Torah, un verset reproche a Israél de ne pas avoir servi D.ieu dans la joie «plus

que dans ’abondance de tout». Le maamar comprend «tout» comme désignant tous les plaisirs spirituels
des Gan Eden inférieur et supérieur : la joie de servir D.ieu doit dépasser méme ceux-ci.
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Celavient de la contemplation de ce qui est écrit : « Car Son Nom seul est exalteé ; Sa splendeur est
sur la terre et les cieux. » Cela signifie que Son Nom est Son attribut de Mal'hout (souverainete),
par lequel « Son Nom fut proclamé roi ».

Cette joie plus grande vient de la contemplation du verset «Son Nom seul est exalté». Le « Nom» de D.ieu est

Sa Mal'hout (souveraineté), I’attribut par lequel Il se rapporte aux mondes en tant que leur Roi, comme le dit
I’hymne Adon Olam : «Son Nom fut proclamé roi. »
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Comme le disent les mots : « et Il améne un libérateur aux enfants de leurs enfants, pour I’amour
de Son Nom, avec amour ; Roi, Soutien », etc. C’est le niveau de la Chekhina (Présence divine), qui
réside dans les mondes inférieurs, comme il est écrit : « Et Je résiderai parmi eux » ; et Son Nom

est appelé Roi de tous les mondes.

La premiére bénédiction de 1a Amida, qui dit que D.ieu améne le libérateur « pour I’amour de Son Nom» et
Le nomme «Roi», associe elle aussi Son Nom a la royauté. Cette Mal'hout est la Chekhina, la Présence divine

qui «réside» (chochen) dans les mondes inférieurs, comme dans «Je résiderai parmi eux».
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Comme il est écrit : « Ta royauté est la royauté de tous les mondes. » Et comme le disent les mots : «
Unique, Vie des mondes, Roi », etc. : car, par le niveau de Sa Mal'hout, Il a un rapport et un lien

avec les mondes, de sorte que Son Nom soit appelé leur Roi.

D’autres versets et prieres décrivent D.ieu comme le Roi de tous les mondes. La royauté est une relation, car
un roi a besoin d’un peuple ; c’est donc par Sa Mal'hout que D.ieu a quelque rapport que ce soit avec les
mondes.

SECTION 3 - 14-6

D.ieu Lui-méme dans les mitsvot
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Or, méme le niveau de Son Nom, en lui-méme, est élevé, sublime et exalté, dans I’état de «seul»,

car les mondes ne sont aucunement comparables a Son Nom, béni soit-II.

Méme Son Nom, Sa Mal'hout, est en lui-méme «seul», exalté au-dela de toute comparaison avec les
mondes. Ce n’est pas le Nom lui-méme qui est en rapport avec la création.
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Mais c’est la splendeur et le rayonnement de Son Nom qui illuminent «la terre », c’est-a-dire le Gan
Eden inférieur, «et les cieux», c’est-a-dire le Gan Eden supérieur, ou les justes jouissent du rayon-
nement de la Chekhina (la Présence divine).

Ce qui atteint les mondes n’est que la splendeur et le rayonnement de Son Nom. La «terre» et les «cieux» du

verset sont interprétés comme désignant les Gan Eden inférieur et supérieur, ou les 4mes des justes

jouissent du rayonnement de la Chekhina, selon I’expression des Sages.
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Mais la Chekhina, qui est le niveau de Son Nom, est dans I’état de «seul»: rien n’en émane qui per-
mettrait aux créatures d’en jouir et d’y trouver délice, dans son essence méme.

La Chekhina elle-méme, Son Nom, demeure «seule». Les créatures, méme les Aames du Gan Eden, ne

jouissent que de son rayonnement, jamais de la Chekhina elle-méme.
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Mais, au niveau de la Torah et des mitsvot, nous disons: « Qui nous a sanctifiés par Ses commande-
ments» (certains prononcent la bénédiction avec «al» et d’autres avec [la lettre] lamed): par Ses
commandements, littéralement, comme I’ont dit nos Sages de mémoire bénie: « Le Saint béni soit-
Il met les tefilin» ; [et] «Le Saint béni soit-I1 prie».
Pour les mitsvot, il en va autrement. La bénédiction dit que D.ieu nous a sanctifiés «par Ses commande-
ments», qui Lui appartiennent en propre: les Sages disent méme que D.ieu Lui-méme met les tefilin et prie.
Ainsi, dans une mitsva, ’homme rencontre D.ieu Lui-méme, et non seulement un rayonnement. La paren-

thése note au passage que certains prononcent ce type de bénédiction avec «al» («au sujet de...») et d’autres

avec un lamed («pour...»).
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Et il est écrit: «Je parle avec justice (tsedaka)»: «Je», littéralement; c’est-a-dire le Saint béni soit-
I1, dans Sa gloire et en personne. Et comme il est rapporté dans le Zohar: «La Torah et le Saint béni
soit-11 sont tout un. »

Dans «Je parle avec justice (tsedaka) », le «Je» qui parle est D.ieu Lui-méme, dans Sa gloire et en personne;

tsedaka signifie aussi «charité », et le verset est cité ici a propos des mitsvot. L’enseignement du Zohar selon
lequel la Torah et le Saint béni soit-1l sont «tout un» affirme la méme chose de la Torah.
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Le Saint béni soit-Il, littéralement. Et «le Saint béni soit-I1» désigne le niveau de Celui qui est saint
et entierement sépare de la catégorie des mondes; a tel point que les mondes ne pourraient rece-
voir de Lui une force vitale (la chayout), méme au niveau du rayonnement et de la splendeur.

«Le Saint béni soit-11» désigne ici D.ieu en tant que «saint», c’est-a-dire entiérement séparé du domaine des

mondes. Il les transcende a tel point que méme un rayonnement de Lui ne pourrait leur donner la vie; les

mondes ne vivent que du rayonnement de Son Nom.
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Car il est écrit: « Car par Yah, D.ieu a formé les mondes»: ce monde et le Monde futur, le Gan Eden

inférieur et le Gan Eden supérieur, ont été créés au moyen de deux lettres seulement de Son Nom.
La preuve: les Sages interprétent ce verset comme signifiant que D.ieu a formé les deux mondes au moyen
des deux lettres du Nom Yah, yod et hé (tsour, qui signifie littéralement « Rocher», est lu comme tsar, «a for-

mé»). Puisque tous les mondes, y compris les Gan Eden, proviennent de deux seules lettres de Son Nom,

Son Nom lui-méme, et a plus forte raison D.ieu Lui-méme, les transcendent de tres loin.
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Et il est dit dans le Zohar qu’ll créa le monde par une seule pensée. Cela correspond a ce qui est
écrit : « Celui qui forme leurs cceurs ensemble », etc. ; et nos Sages, de mémoire bénie, ont dit : «
Tous sont considérés d’un seul regard », car Il observe et voit jusqu’a la fin de toutes les généra-
tions, et « appelle les générations des le commencement », etc.
Le Zohar enseigne que D.ieu créa le monde par une seule pensée. Le verset « Celui qui forme leurs cceurs
ensemble », tel que les Sages le comprennent, dit la méme chose : toutes les créatures sont considérées d’un

seul regard, car D.ieu voit d’un seul coup toutes les générations jusqu’a leur terme, « appelant les généra-

tions dés le commencement ».
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Et comme cela est expliqué ailleurs, toutes les générations — c’est-a-dire les « six mille ans que le
monde existe » — ainsi que les jours du Machia’h et la Résurrection des morts, se trouvent toutes

devant Lui en une seule pensée.

Toute I’histoire — les six mille ans de I’existence du monde, les jours du Machia’h et la Résurrection — se

tient devant D.ieu comme une seule pensée.
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A titre d’analogie : une seule pensée est sans commune mesure avec toutes les pensées qu’un
homme peut avoir durant toute sa vie, et a plus forte raison avec son essence et son étre, dont elle
n’est que le prolongement d’un simple reflet.

Une analogie humaine : une pensée ne représente rien en comparaison de toutes celles qu’'un homme pour-

rait avoir au cours de savie, et moins encore en comparaison de I’ame elle-méme, dont elle n’est qu'un in-

fime reflet.

TR MLWHNM 1T M2 ROX 139K 007D NN moWnRT M 11w 9R 1w Sw M 99 0
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De méme, toutes les générations des six mille ans, ainsi que les jours du Machia’h et la Résurrec-
tion des morts, ne sont que le niveau d’un rayonnement et le prolongement d’un simple reflet du
seul niveau de Son Nom.

Ainsi, toute I’histoire, y compris les jours du Machia’h et la Résurrection, n’est qu’un rayonnement, un
simple reflet de Son Nom, lequel n’est lui-méme que Sa Mal'hout.

1°3 RD°DN TAWNR D791 090N TR 1R TV T9YR TR RWI 0 RIT INEYIY 171202 17ap0 PaR
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Mais le Saint béni soit-11, dans Sa gloire et en Son étre méme, est élevé et sublime, infiniment au-
dela de toute limite et de toute fin ; « aucune pensée ne peut Le saisir », car Il n’est ni saisi ni reveé-
tu dans la catégorie des mondes, quelle qu’elle soit. Il en va autrement de la Torah et des mitsvot :
elles sont le revétement de la Lumieére infinie, béni soit-Il, en Son étre méme et dans toute Sa
gloire.

D.ieu Lui-méme est infiniment au-dela de tout cela : aucune pensée ne peut Le saisir, et Il n’est nullement

contenu dans la catégorie des mondes. Pourtant, dans la Torah et les mitsvot, c’est précisément Lui — la Lu-
miére infinie en Son étre méme — qui est revétu.

D”R TIR2 “°1191 N2 AR D% 12% naws PRI DR 0°7270 $3 125 PR 0IRA 000 AR
Lorsque ’homme prend a cceur toutes ces choses et ces vérités, son ceeur se réjouit et « exulte, oui,
dans ’exultation et le chant», dans la Lumiére infinie (Or Ein Sof),

Lorsque ’homme prend véritablement cela a coeur — a savoir que, par la Torah et les mitsvot, il tient D.ieu
Lui-méme — son cceur se réjouit et exulte en chantant, selon les paroles d’Isaie : «exulte, oui, dans I’exulta-
tion et le chant».
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béni soit-11, qui se répand et s’enveloppe dans I’étude de la Torah et I’accomplissement des mitsvot
qu’un homme accomplit ; et il attire sur son ame la lumiére méme de D.ieu, I'Infini (Ein Sof), béni

soit-I1, dont tous les mondes ne sont pas dignes.

La Lumiére infinie s’enveloppe dans I’étude de la Torah et I’accomplissement des mitsvot ; par leur interme-
diaire, ’homme attire donc sur son dme la lumiére méme de D.ieu, un don dont tous les mondes réunis ne

sont pas dignes. Telle est la joie « plus que ’abondance de tout» évoquée au paragraphe 3.

SECTION 4 - 17

La joie comme naissance

TR 9 129 NTIPI PR YA WRI KR”D 727 103721 1N3WAR 1IN T IR MRPANTa Innwn R R
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Cependant, la joie ne réside pas dans la seule révélation de la lumiere de D.ieu dans I’intellect,
dans la pensée et la compréhension, mais [seulement] lorsqu’elle touche le point de son cceur, car

la joie est révélation.

La joie n’est pas complete tant que la lumiére de D.ieu n’est révélée que dans I’intellect, dans la pensée et la
compréhension. La joie est par nature révélation ; elle n’est donc véritable que lorsque la lumiére atteint le

point le plus intérieur du ceeur.

MANW 7 SR 1T AT LAPANR RIT AW NYWR IR V.00 17120 Dow 9oni Yun

Comme dans I’image du roi, dont toute la gloire est au-dedans, mais qui se révele au moment de la

réjouissance. Et c’est 1a le sens de «Servez D.ieu dans la joie» :

Un roi garde sa gloire cachée au-dedans, mais, lors d’'une célébration, il se montre a tous ; cette image rap-
pelle le verset « Toute la gloire de la fille du roi est au-dedans». Ainsi, «Servez D.ieu dans la joie» demande

que la lumiére de D.ieu ne reste pas cachée dans I’intellect, mais soit révélée.

RI7T MDA DINRT wHI2 AvnR1 °m 477120 19a1) 123 1w 172 OPK U IR 71903 N 110nT
.2971 71773 5795 Xawd

c’est-a-dire qu’il y ait révélation de la lumiére de D.ieu, I'Infini (Ein Sof), béni soit-1l, au niveau de
«Et la gloire de D.ieu sera révélée». Et, en bas, dans I’Ame de I’homme, la révélation se produit

lorsqu’elle vient a se manifester dans le cceur.

En haut, il s’agit de la révélation annoncée dans «Et la gloire de D.ieu sera révélée». Dans I’ame, elle se pro-

duit lorsque la lumiére se manifeste ouvertement dans le cceur.
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C’est 1a le sens de ce qui est écrit : «une mere joyeuse de ses enfants», c’est-a-dire lorsque les en-
fants, qui sont les attributs émotionnels (midot), naissent et se révelent dans le cceur. Il n’en va pas
ainsi lorsqu’elle demeure voilée et cachée dans le seul intellect, dans sa pensée et sa compréhen-
sion : ils sont alors encore dans I’état de gestation (ibbour), et elle n’est pas [encore] «une meére de
ses enfants».
«Une meére joyeuse de ses enfants» décrit Bina lorsque ses enfants, les attributs émotionnels tels que
I’amour et la crainte, naissent et se révelent dans le cceur. Tant que la lumiére reste uniquement dans l'intel-

lect, c’est comme un enfant encore dans le ventre : il y a gestation (ibbour), mais pas encore de meére

joyeuse.

SECTION 5 - 18-12

L’étroit passage et les douleurs de I’enfantement

A2 RIT 22290 21993 DR IMINAY N0 0PYIN NRED T IR MPANT 7790 02 20yn0 1M
0°9%n NIva

Or, ce qui fait obstacle au niveau de la naissance et du dévoilement de la lumieére de D.ieu, I’'empé-
chant de sortir de la dissimulation et de I’occultation dans son esprit pour se révéler dans le cceur,

c’est I’exil d’Egypte.

Ce qui empéche la lumiére de D.ieu de « naitre », de passer de I’esprit caché au cceur ouvert, c’est I’« exil
d’Egypte » intérieur.

QODIRTT W DPWNRT W M2 KT QWY 55259 WRIAW 1M 172 SYINRT RITY 1107 181 P02 R
19111 LW N2 RITY DNV W

C’est le niveau de I’étroit passage de la gorge (meitzar hagaron), I'intermédiaire entre I’intellect
(mo'hin) dans la téte et le caeur. C’est la que se trouvent le chef des échansons, le chef des boulan-
gers et le chef des bouchers, qui correspondent a I’eesophage et aux veines du cou.

L’Egypte est interprétée comme le meitzar, 1’« étroit passage » de la gorge, le passage resserré entre I’intel-

lect dans la téte et le cceur. Dans la gorge se trouvent les trois officiers de Pharaon, chargés des boissons, du
pain et de laviande, qui correspondent a I’cesophage et aux veines du cou.
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Ceux-ci ne sont autres que le niveau de tous les plaisirs de ce monde, ainsi que de ses pensées, de
ses occupations et de ses stratagemes, auxquels chacun recourt selon son rang. Ils ne sont autres
que les entraves et les obstacles, les écrans qui séparent la lumiére de D.ieu dans I’esprit du dévoi-
lement dans le ceeur.

IIs représentent les plaisirs, les pensées, les occupations et les stratagémes de ce monde, propres au niveau
de chacun. Ce sont les écrans qui empéchent la lumiere dans I’esprit d’atteindre le ceeur.

NwAD 952 $U1MIRNI T12Y Qw2 °pa NII%I D193 55 1971 4RO 1022 MINEYI 13PT IYE
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Telle est la douleur de la grossesse, « comme les os dans le ventre de celle qui est enceinte ». C’est
pourquoi tous les exils et toutes les épreuves sont désignés par le terme ibbour (grossesse), comme
I’ont dit nos Sages de mémoire bénie : « A chaque parachat ha-ibbour, que leurs besoins soient de-
vant Toi » :
Cet empéchement est la douleur de la grossesse, le temps ou I’on trouve « les os dans le ventre de celle qui
est enceinte », selon les termes de I’Ecclésiaste. C’est pourquoi I’exil et ’épreuve sont désignés par le terme

ibbour, « grossesse », comme dans la bréve priére de Rabbi Yehochoua en temps de danger : « A chaque pa-
rachat ha-ibbour, que leurs besoins soient devant Toi ».

»Ia RITY ATD OW2 CpI APIRAT 1D SN2y AWRD N2y OICDY ROANN TNRY OYwa oR
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« méme au moment ou Tu es rempli de colére (evrah) contre eux, comme une femme enceinte (ou-
bara) », etc. Et la délivrance est appelée « naissance », qui correspond au niveau ou le nouveau-né
se révele a I’air du monde ; les douleurs précédant Machia'h sont appelées « douleurs de I’enfante-
ment ».
Le Talmud explique ibbour par un jeu de mots : méme lorsque D.ieu est « rempli de colére (evrah) » contre
Israél, comme une femme portant un enfant (oubara), que leurs besoins soient devant Lui. En conséquence,

la délivrance est appelée naissance : I’enfant sort a I’air libre. Les épreuves qui précédent Machia'h sont ap-

pelées « douleurs de I’enfantement ».
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Et il est écrit : « Nous avons été enceintes, nous nous sommes tordues de douleur devant Toi,
D.ieu. » Cela signifie que tout I’état de gestation et d’exils a pour but que la lumiére de D.ieu, béni
soit-I1, soit révelée.

Le verset « Nous avons été enceintes, nous nous sommes tordues de douleur... devant Toi, D.ieu », tiré du

chant d’Isaie qui compare Israél en exil a une femme en travail, montre le but de cette gestation. Tout I’exil

existe afin que la lumiére de D.ieu puisse enfin étre révélée.
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Et pour cela, les douleurs de I’enfantement sont nécessaires : c’est-a-dire ressentir la peine et
I’amertume devant ’obstacle qui empéche la lumiére de D.ieu de se répandre jusqu’a se révéler
dans le coeur, en raison des empéchements et des obstacles, qui ne sont autres que les besoins de
ce monde.

L’enfantement exige des douleurs du travail. Dans I’ame, celles-ci sont la peine et I’amertume qu’une per-

sonne ressent parce que ses besoins matériels empéchent la lumiére de D.ieu de se répandre dans son

ceeur.
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Alors, lorsqu’il parvient au niveau de la naissance et de la révélation, dans un état de joie, et que «
Israél se réjouit en son Creéateur », tous les obstacles et les entraves se dispersent, et les écrans qui
séparent deviennent néant et inexistence, sans occuper la moindre place, en raison de la joie de
D.ieu.

Lorsque la lumiére « nait » enfin dans le cceur sous forme de joie, et qu’« Israél se réjouit en son Créateur »,

les obstacles se dispersent. La joie ne les combat pas : en sa présence, ils deviennent simplement néant et ne

prennent aucune place.
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Et de méme qu’en haut, le niveau de la joie adoucit les jugements (dinim), ainsi, en bas, dans I’ame
de I’homme, elle annule tous les obstacles et les entraves, a I’intérieur comme a I’extérieur. Elle est
appelée « le pays de Canaan » (Kena’an), parce qu’elle soumet (ma’hniat) les forces extérieures,

En haut, la joie « adoucit » les jugements divins (dinim), les forces de retenue ; en bas, elle annule chaque

obstacle, intérieur ou extérieur. C’est pourquoi la joie est appelée « le pays de Canaan » : Kena’an est rap-

proché de ma’hniat, « soumet », car la joie soumet les forces extérieures a la sainteté.
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qui sont repoussées d’elles-mémes devant D.ieu, tout naturellement, comme I’obscurité est re-
poussée devant la lumieére. Et [c’est] comme dans I’'image d’'une femme a qui viennent les douleurs

de ’enfantement.

Ces forces se retirent d’elles-mémes devant D.ieu, comme I’obscurité disparait lorsque vient la lumiére,
sans aucun combat. Le paragraphe revient ensuite a la femme en travail, dont I'image sera développée dans

le paragraphe suivant.

NDDIANM RN 2713 1137 70 .7RN AW 7NT°D 072 M2IRONT DI 11mn 0ORX” 107D Ny mam
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Or, au moment ou elle met au monde, toutes les douleurs la quittent avec le sang de I’accouche-

ment qui s’écoule d’elle. De méme, il est ecrit : « Je t’ai vue te débattre dans ton sang », etc.

A la naissance, toutes les douleurs de la meére la quittent avec le sang de I’accouchement. La parabole d’Ezé-
chiel, qui représente Israél a la sortie d’Egypte comme un nouveau-né « se débattant dans ton sang », est lue

dans cette perspective.

T°5wnY w1 595 DIpK NDYON 12 PRI WHK 12 XY 137 079 17 10711 029y 0OV Do
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C’est-a-dire que tous les empéchements et les obstacles se sont dissous et sont devenus du sang,
une chose sans substance et qui n’occupe absolument aucune place. Comme il est écrit : « Tu jette-

ras toutes leurs fautes au fond de la mer », etc.

Les obstacles se dissolvent et deviennent du « sang », quelque chose qui n’a pas de substance et n’occupe
aucune place propre. La parole de Michée, « Tu jetteras toutes leurs fautes au fond de la mer », exprime la

méme idée : les obstacles disparaissent tout simplement.

SECTION 6 - 113-15

Lavoix de 1a Torah fait advenir I’Exode

9715 355 M1 192 PR’ DTN RITW 1A 98K 912 RIT 0°%H MPAY oD mam

Or, de méme que ’exil d’Egypte correspond au niveau de I’étroit passage de la gorge, qui sépare et

interrompt la communication entre le cerveau et le cceur, comme [il a été expliqué] plus haut,

Comme nous I’avons vu au paragraphe 8, I’exil intérieur d’Egypte est '« étroit passage » de la gorge, qui sé-

pare le cerveau du cceur.
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de méme, la rédemption et la sortie d’ngypte consistent a sortir de I’étroit passage de la gorge par «
la voix est la voix de Yaakov ». Car la voix, qui se forme dans la gorge, est précisément ce qui relie
et unit le niveau de I'intellect (mo’hin) dans la téte, afin qu’il se révele dans le cceur.

La sortie d’figypte consiste a sortir de cet étroit passage, et elle s’accomplit par « la voix de Yaakov ». La voix

se forme dans la gorge méme ; elle est donc ce qui relie I’intellect dans la téte au cceur et fait passer ce qui

est compris dans le domaine du sentiment.
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C’est-a-dire par la voix de celui qui lit (koré) dans la Torah : en lisant la Torah, il appelle (koré) et
fait descendre la lumiere de D.ieu, afin qu’elle sorte de son état caché dans I'intellect et se révele
dans le ceeur.

Lavoix qui accomplit cela est celle de celui qui lit 1a Torah. Le mot hébreu koré signifie a la fois « lit » et « ap-

pelle » : en lisant la Torah a voix haute, ’'homme « appelle » la lumiére de D.ieu, la faisant sortir de sa dissi-
mulation dans 'intellect pour la révéler dans le caeur.
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Et c’est 1a [le sens de] ce que nos Sages, de mémoire bénie, ont dit : « Quiconque lit dans la Torah,
le Saint béni soit-II lit en face de lui. » On dit « en face de lui », car le niveau de sa lecture dans la
Torah est celui de la lumiéere qui remplit tous les mondes (memalé kol almin), tandis que le Saint
béni soit-11, en face de lui, est le niveau de la lumiére qui entoure tous les mondes (sovev kol
almin).
Les Sages disent que lorsque I’homme lit la Torah, le Saint béni soit-II lit « en face de lui ». La lecture de
I’homme reléve du niveau de memalé kol almin, la lumiére qui remplit les mondes, tandis que le Saint béni

soit-11, en face de lui, reléve du niveau de sovev kol almin, la lumiére qui les entoure ; les deux se corres-

pondent, I’'un faisant face a ’autre.
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Et tel est le sens de ’expression « lire (koré) dans la Torah » : il fait sortir la lumiére en ’appelant
(kore). C’est-a-dire par la Torah écrite, le niveau du Nom Havaya, car « la Torah et le Saint béni

soit-11 ne font qu’un ».

C’est pourquoi on parle de « lire » (kore) la Torah : celui qui la lit fait sortir la lumiére en I’appelant (kore).
Cela se produit par la Torah écrite, le niveau de Havaya ; puisque la Torah et le Saint béni soit-Il ne font

qu’un, sa lecture attire D.ieu Lui-méme.
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Et tel est [le sens de] « C’est pourquoi dis aux enfants d’Israél : Je suis Havaya, et Je vous ferai sortir

de dessous les fardeaux de I’Egypte », etc. : par le niveau et le dévoilement de Havaya,

A présent, le verset d’ouverture est expliqué : « Je suis Havaya, et Je vous ferai sortir de dessous les fardeaux

de l’Egypte » signifie que le dévoilement de Havaya provoque la sortie d’Egypte.
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c’est-a-dire par le niveau de la Torah écrite, le niveau de « la voix est la voix de Yaakov » : par cela
se réalisera le niveau de la sortie d’Egypte, et tous les obstacles et les écrans séparateurs seront an-

nulés ; il n’y aura plus les « fardeaux de l’Egypte » ni leur asservissement.

Ce dévoilement vient par la Torah écrite, la « voix de Yaakov ». Par elle s’accomplit la sortie intérieure
d’Egypte : les obstacles et les écrans sont annulés, et les « fardeaux de I'Egypte », les préoccupations du

monde qui pésent sur I’Ame, disparaissent.

SECTION 7 - 116-22

La terre: la Torah orale
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Cependant, tel n’est pas le seul but ultime ; il est aussi dit : « Et Je vous ferai entrer dans le pays »,

etc. Pour expliquer cela, voici : il est écrit « dans un bon et vaste pays », etc.

La sortie d’Egypte n’est pas le but, car le verset poursuit : « Et Je vous ferai entrer dans le pays. » Ce pays est

«un bon et vaste pays », et le maamar explique a présent ce que représente ce « pays ».
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Et ce Pays d’Israél correspond au niveau de la Torah orale. Il est appelé « un vaste pays », selon
I’enseignement de nos Sages, de mémoire bénie, a propos des mots « le pays du cerf, des armeées
de nations » : « De méme que la peau du cerf ne peut contenir sa chair », etc.

Le Pays d’Israél représente la Torah orale. Il est « vaste » au sens de ’enseignement du Talmud sur « le pays

du cerf » : de méme que la peau du cerf ne peut contenir sa chair, le pays ne peut contenir ses produits ; le

paragraphe 22 applique cela a la Torah orale.
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L’explication est que le fondement essentiel de la Torah écrite réside dans le niveau des lettres de
la Torah. C’est pourquoi on veille scrupuleusement a ses lettres : qu’il n’en manque aucune et qu’il
n’y en ait aucune en trop, que leur forme soit conforme a leur aspect et a leur image, et que cha-
cune constitue un tout unique (golem é’had).

Le fondement de la Torah écrite réside dans ses lettres. D’ou les réegles strictes concernant le rouleau de la

Torah : aucune lettre ne peut manquer ni étre en trop, chacune doit étre tracée dans sa forme adéquate et

former un tout ininterrompu.
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Car si, par exemple, le youd qui se trouve au-dessus de I’aleph est séparé du corps de la lettre, le
rouleau de la Torah est invalide.

Par exemple, si le petit youd au-dessus de la lettre aleph est séparé du corps de la lettre, le rouleau entier est
invalide. La précision porte sur les lettres elles-mémes.
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Et I’on ne récite pas de bénédiction a son sujet. Pourtant, la révélation du contenu intellectuel
(haskala) n’y apparait pas comme dans la Torah orale. Car la révélation essentielle du contenu in-
tellectuel des lois et des ordonnances de la Torah — comment agir et que faire — n’est pas explici-
tée dans la Torah, puisque toute la Torah consiste en reécits.

On ne peut pas lire un tel rouleau avec une bénédiction. Pourtant, dans la Torah écrite, le contenu intellec-

tuel, c’est-a-dire le raisonnement des lois, n’est pas révélé comme dans la Torah orale : la Torah n’explicite

ni comment agir ni que faire, et tout y est raconté sous forme de récit.
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Méme ses lois sont présentées sous forme de récit : D.ieu a dit qu’il fallait parler ainsi aux enfants
d’Israél, et Moché a dit ainsi.

Méme ses lois sont racontées sous forme de récit : D.ieu a dit a Moché de parler aux enfants d’Israél, ou Mo-

ché a parlé au peuple. La loi est présentée comme un rapport, et non comme une décision expliquée.
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Son intention n’est pas que 1’on puisse connaitre par elle seule toutes les lois dans leur pleine clar-
té et leur forme exacte. Prenons par exemple la question des téfilines : il n’y est pas précisé
qu’elles doivent comporter quatre

La Torah écrite n’a pas pour but d’enseigner a elle seule chaque loi dans tous ses détails. Les téfilines en

sont un exemple : la Torah les prescrit, mais n’indique pas combien de passages elles contiennent.
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passages, ni que telle ou telle chose doit y étre écrite, ni qu’ils doivent étre écrits précisément sur
du parchemin, conformément a toutes les regles et lois des téfilines qui nous ont été transmises
dans la Torah orale ; il en va de méme pour toutes les autres mitsvot.

Les quatre passages, leur texte exact et I’obligation de les écrire sur du parchemin ne sont connus que par

les lois transmises dans la Torah orale. Il en va de méme pour toutes les autres mitsvot.
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Cela tient a ce que son fondement essentiel se trouve «dans les montagnes de sainteté», au niveau
de la 'Hokhma supérieure, car «la Torah émane de la 'Hokhma». La Torah écrite est au niveau de
la 'Hokhma supérieure, tandis que la Torah orale est 1a 'Hokhma inférieure; et «au sage, un simple

signe suffit».

La Torah écrite prend racine «dans les montagnes de sainteté », dans la 'Hokhma supérieure, comme le dit
le Zohar: la Torah émane de la 'Hokhma. (Le texte hébreu imprimé porte ici mechamah, apparemment une
coquille pour mechochmah, «de la 'Hokhma», le terme du Zohar, que cite également la note de Kehot.) La
Torah écrite reléve de la 'Hokhma supérieure et la Torah orale de la 'Hokhma inférieure ; elles se rapportent
I’'une a ’autre comme un signe adressé a un sage.
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Cela signifie que [la Torah écrite] est seulement comme 1’exemple d’un maitre qui fait a son éléve
un signe, si léger soit-il, afin que I’éléve comprenne de lui-méme comment étudier,

L’image est celle d’'un maitre qui ne donne a son éléve qu’un signe treés léger, afin que celui-ci trouve de lui-
méme comment étudier. Le signe est un point de départ, non I’étude elle-méme.
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mais que ce n’est pas la I’étude essentielle elle-méme. De méme, toutes les lettres de la Torah

écrite ne sont que des signes et des émanations de la 'Hokhma supérieure, sous forme de signes.

De méme, les lettres de la Torah écrite ne sont que des signes émanant de la 'Hokhma supérieure. Toute la
compréhension qu’elles indiquent se déploie dans la Torah orale.
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Tous les prolongements sont suggeérés précisément dans ces lettres, de sorte que la lecture (keri)
soit ainsi et I’écriture (ketiv) autrement. C’est pourquoi toutes ses lettres sont comptées et dénom-

brées, sans qu’aucune soit ajoutée ni qu’aucune manque.

Tout ce qui est attiré depuis la 'Hokhma supérieure est suggéré dans ces lettres précises, jusque dans les en-
droits ou un mot se lit d’'une maniére (keri) et s’écrit d’'une autre (ketiv). Voila pourquoi chaque lettre est
comptée : rien n’est ajouté et rien ne manque.
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Et chaque lettre doit avoir sa forme et son image propres, car elles suggerent un prolongement su-
périeur issu de la 'Hokhma supérieure. Mais ’essence du contenu intellectuel n’est pas revétue

dans les lettres de la Torah écrite.

Chaque lettre doit avoir sa forme appropriée, car elle suggeére un flux issu de la 'Hokhma supérieure. Mais le
contenu intellectuel lui-méme n’est pas revétu dans ces lettres.
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Il n’en va pas ainsi dans la Torah orale : I’essence du contenu intellectuel y est revétue dans les
lettres de la halakha. C’est pourquoi on ne préte pas tant attention a ses lettres ; I’essentiel est plu-
tot le contenu intellectuel, qui se révele au sein des lettres. De méme, a mesure que le contenu in-

tellectuel s’accroit, ses lettres se multiplient.

Dans la Torah orale, c’est I’inverse : le contenu lui-méme est revétu dans les mots de la halakha ; 1a formula-
tion exacte importe donc moins que la compréhension qu’elle transmet. Et plus il y a de compréhension,
plus les mots se multiplient.
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C’est pourquoi tout ce qu’on en comprend davantage, comme le commentaire de Rachi, les Tossa-
fot et les décisionnaires (poskim), est considéré comme faisant partie de la Torah orale, et cela in-
clut méme tout ce qu’un étudiant chevronné est appelé a innover.

Ainsi, chaque approfondissement de la Torah orale — le commentaire de Rachi, les Tossafot, les codes hala-

khiques, et méme ce qu’un étudiant chevronné innovera un jour — fait lui-méme partie de la Torah orale.
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C’est pourquoi elle est appelée «un bon et vaste pays», car elle ne cesse de s’étendre a l’infini.
C’est 1a le sens de: «De méme que la peau du cerf ne peut contenir sa chair», etc.

Voila pourquoi la Terre d’Israél, qui représente la Torah orale, est «bonne et vaste»: elle ne cesse de
s’étendre a I'infini. C’est le cerf dont la peau ne peut contenir la chair.
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Cela s’explique par le fait que la chair et la peau croissent tellement, la croissance de la peau étant
due a la chair qui se trouve en elle. De méme, au niveau de la Torah orale, I’essence du contenu
intellectuel et les lettres croissent ensemble, car les lettres se déploient grace a I’essence du conte-
nu intellectuel.

La peau du cerf croit parce que la chair qu’elle recouvre croit. De méme, dans la Torah orale, la compréhen-

sion et les mots croissent ensemble, car les mots se déploient a partir de la compréhension elle-méme.
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Il n’en va pas de méme pour la Torah écrite: les lettres ne se déploient pas a partir de ’essence du
contenu intellectuel, mais seulement [a partir] d’un simple rayonnement, sous forme d’allusion,

comme expliqué plus haut.

Dans la Torah écrite, les lettres ne se développent pas a partir de la compréhension; elles n’en portent
qu’un faible rayonnement, sous forme d’allusion. Son texte est donc fixé, tandis que la Torah orale ne cesse

de s’étendre.

SECTION 8 - 1123-26

Les paroles de D.ieu dans la bouche d’une personne
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Nous comprendrons ainsi pourquoi la Torah écrite est appelée Mikra dans le langage du Talmud,
et [pourquoi I’on dit] « lire (koré) dans la Torah » : car, par cela, il ne fait que

On comprend ainsi le nom que le Talmud donne a la Torah écrite, Mikra, ainsi que I’expression « lire dans la
Torah ». Tous deux viennent de la racine k-r-a, qui signifie a la fois « lire » et « appeler ».

ORI RIT 17Y IR 9715 290 7190 DR mInaw 0PYanm wn DY 173 0PK IR PwRnI RIIp 11
NS RIIPT 0TRD ¥ 727 RI1

comme quelqu’un qui appelle (kore) et attire la Lumieére infinie (Or Ein Sof), béni soit-Il, sur son
ame, depuis la dissimulation dans I'intellect jusqu’a la révélation du cceur, comme [expliqué] plus
haut. Pourtant, cela reste encore comme une chose séparée, a I'image d’une personne qui en ap-
pelle une autre.

La lecture de la Torah écrite ressemble a un appel : elle attire la lumiére de D.ieu de l’intellect vers le cceur,

comme l’explique le paragraphe 14. Mais celui qui appelle une autre personne reste distinct d’elle ; la lu-
miére ainsi attirée demeure donc quelque chose de séparé de la personne.
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Mais au sujet de la Torah orale, les Sages ont dit : « La Michna est une reine », etc., a 'image d’un
roi qui donne des ordres, comme cela est expliqué ailleurs, car une union compléte s’opére : 'Ho-
khma, Bina et Daat au sein de 'Hokhma, Bina et Daat, etc.

Au sujet de la Torah orale, les Sages ont dit : « La Michna est une reine », a I'image d’un roi qui donne des

ordres. En elle s’opére une union compléte, I’intellect au sein de l’intellect : 'Hokhma, Bina et Daat au sein
de 'Hokhma, Bina et Daat.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vaeira/4/ 23



TORAH OHR « PARSHAS VA'EIRA - MAAMAR 4 Q5N "NRYIT T °IR PRI 2129 0K 190

AWYIY .°D2 N2TAN MAWNRT CAR 227D oAt wrnaY Lwnn 2137 %201 vNa2T DOWRY wrndy 24
Unn D°1INNNA 7777 N3 KON wnn 2103 N33 TR NInkY

Comme il est écrit : « J’ai mis Mes paroles dans ta bouche » — Mes paroles, au sens littéral. Et
comme le Maguid dit au Beit Yossef : « C’est moi, la Michna, qui parle dans ta bouche. » Car ils de-
viennent une seule essence, dans un état de véritable annulation de soi (bitoul) ; c’est la véritable-
ment le niveau d’une demeure dans les mondes inférieurs.
« J’ai mis Mes paroles dans ta bouche » signifie les paroles mémes de D.ieu : dans la Torah orale, les paroles
que prononce une personne sont celles de D.ieu. Ainsi, le Maguid, le maitre céleste de Rabbi Yossef Karo (le

Beit Yossef), lui dit : « C’est moi, la Michna, qui parle dans ta bouche. » Cette annulation totale de soi, par la-

quelle une personne et la parole de D.ieu ne font qu’un, constitue une véritable demeure pour D.ieu ici-bas.
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Et bien que, du point de vue de I’extension de la révélation méme du contenu intellectuel de la lu-
miere de D.ieu dans la Torah orale, il soit considéré comme une grande descente qu’elle se déploie
et s’enveloppe dans des actes matériels — [tels que] I’ordre de Zeraim (Semences), etc. —, c’est a ce
sujet que le verset dit : « que j’ai levé Ma main ».

On pourrait penser que c’est une grande descente pour la sagesse divine de la Torah orale que d’étre enve-

loppée dans des réalités matérielles, telles que les lois agricoles de I’ordre de Zeraim. Le verset répond a

cela par les mots « que j’ai levé Ma main », qui seront expliqués au paragraphe suivant.
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C’est, par analogie, [comme] la main, qui peut soulever ce qui est tombe a terre et le placer en hau-

teur, sur la téte. De méme, « le dernier dans I’action est le premier dans la pensée ».

La main peut ramasser ce qui est tombé a terre et le soulever au-dessus de la téte ; ainsi, ce qui descend au
plus bas est élevé au plus haut. Tel est le principe du « dernier dans I’action, premier dans la pensée » :

I’acte final est ce qui était visé dés le commencement.
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Et « une femme vaillante est la couronne de son mari », et « leur fin est enchassée dans leur com-
mencement », lequel est appelé « une terre de desir » (erets ‘hefets), c’est-a-dire un réceptacle
pour que Sa volonté, béni soit-I1, y réside ; car la révélation de la volonté supérieure se manifeste
précisément dans I’acte final.
De méme, « une femme vaillante est la couronne de son mari » et « leur fin est enchéssée dans leur com-
mencement » : le niveau inférieur s’éléve pour couronner le niveau supérieur. La terre, la Torah orale, est

donc « une terre de désir », un réceptacle ou repose lavolonté de D.ieu, car Savolonté se révéle précisément

dans I’acte final.
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De méme, dans la Torah orale, la volonté supréme se révele davantage que dans la Torah écrite,

car celle-ci, a elle seule, ne permet pas de connaitre la nature de la volonté supréme dans I’en-

semble des lois et des ordonnances ; on ne peut la connaitre que par la Torah orale, précisément.
De méme, la volonté supréme se révele davantage dans la Torah orale que dans la Torah écrite. La Torah

écrite, a elle seule, ne permet pas de savoir ce que D.ieu veut concrétement dans chacune des lois ; seule la

Torah orale nous I’enseigne.
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Et c’est 1a le sens de: «Et Je placerai le tzvi dans le pays des vivants. » Cela signifie que tout Son dé-
sir (tzivyono) et toute Son aspiration se portent sur «le pays des vivants», qui correspond au ni-
veau de la Torah orale ; car c’est 1a que la lumiere de D.ieu et Sa volonté se révelent avec une excel-
lence supérieure a celle du niveau de la Torah écrite. Or, la volonté est la source de lavie.
Le verset d’Ezéchiel «Je placerai le tzvi dans le pays des vivants» est compris en lisant tzvi comme tzivyono,
«Son désir»: le désir de D.ieu se porte sur le pays des vivants, c’est-a-dire la Torah orale, ou Sa lumiére et Sa

volonté se révelent plus pleinement. Ce pays est celui des «vivants» parce que la volonté est la source de la
vie.
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Et c’est la le sens de: «que J’ai levé la main pour le donner a Avraham, a Yits’hak et a Yaakov»,
etc.: ils correspondent aux attributs émotionnels (midot) de 'Hessed (bonté), de Guevoura (rete-
nue) et de Tiferet (beauté), car «une femme vaillante est la couronne de son époux», etc., comme
expliqué précédemment. «Et Je vous le donnerai en héritage ; Je suis Havaya»: afin que vous soyez

au niveau de «J’ai mis Mes paroles dans ta bouche », etc., comme expliqué précédemment.

La terre promise a Avraham, Yits’hak et Yaakov, qui incarnent les attributs émotionnels de 'Hessed, Guevou-
ra et Tiferet, est la « femme vaillante » qui les couronne. «Je vous le donnerai en héritage ; Je suis Havaya» si-
gnifie que, par la Torah orale, ’homme parvient au niveau de «J’ai mis Mes paroles dans ta bouche ».

SECTION 9 - 127-29

Renouveler le coeur matin et soir

°2 1197 257 71917 AWK P39 115 0TR Dw 1252 1190 DO 19K NISWNR ON33 %0 IR 71701 PO IR

Cependant, toute révélation de la lumiére de D.ieu par ces déversements dépend entiérement du

cceur de ’homme, comme dans I’expression: «La ou le cceur désire aller, il le méne. »

Toutes ces facons de faire descendre la lumiére de D.ieu, par la Torah écrite et 1a Torah orale, dépendent du
coeur de ’homme, car le cceur méne ’homme 1a ou il le désire.
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C’est pourquoi il faut d’abord éveiller ’amour dans son cceur, au préalable, pendant la priéere, afin

que son ceeur désire véritablement la révélation de la lumieére de D.ieu.

La premiére étape consiste donc a éveiller dans son cceur I’'amour de D.ieu pendant la priére, afin que le
ceeur désire véritablement que la lumiére de D.ieu soit révélée. Seul un ceeur qui désire cette lumiére la

recevra.
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C’est pourquoi ils ont dit : «Nous mentionnons la sortie d’Egypte matin et soir» ; c’est-a-dire dans
le passage des tsitsit, ou il est écrit : «afin que vous ayez Elokim pour D.ieu ; Je suis Havaya, votre
D.ieu.»

C’est pourquoi la sortie d’Egypte est mentionnée matin et soir, dans le passage des tsitsit du Chéma, qui se

termine par : «qui vous a fait sortir du pays d’ngypte afin que vous ayez D.ieu pour Elokim ; Je suis Havaya,
votre D.ieu.»
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L’explication est que I’éveil du coeur dans la priére du matin ne suffit que pour le moment présent,
puisque, par la suite, ’homme se tourne vers ses affaires.

L’éveil du ceeur dans la priére du matin ne se prolonge pas durant toute la journée, car, ensuite, ’homme se

tourne vers ses affaires. Il faut donc le renouveler le soir.
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Et méme celui qui n’est pas un homme d’affaires : dans son étude, au niveau de I’action, [comme]
I’'Ordre de Zeraim, etc., le cceur est attiré par la matérialité des sujets étudiés, au niveau de la dissi-
mulation et du tsimtsoum (contraction), le niveau d’Elokim.

Méme celui qui n’a pas d’affaires est entrainé vers la matérialité : lorsqu’il étudie les lois pratiques, telles

que les lois agricoles de ’Ordre de Zeraim, son cceur suit la matérialité des sujets étudiés. C’est le niveau
d’Elokim, le Nom de D.ieu qui exprime la dissimulation et la contraction.

MI2ANI2 7T RY R 57350 7177377 212 1903 NI 290 nTIpIn AR A20RT DR TP 97190 70
APy DI BPm 97awan 7Y R”D 725 1 AR

I1 faut donc éveiller a nouveau I’amour et la joie a partir du point intérieur du cceur, afin qu’il y ait
révelation du niveau de Havaya, comme [cela a été expliqué] plus haut. Mais la révélation de
I’amour ne suffit pas a elle seule ; il faut aussi passer par la Torah écrite : « La voix est la voix de
Yaakov »,

11 doit donc éveiller a nouveau I’amour et la joie a partir du point intérieur du ceeur, afin de révéler le niveau

de Havaya. Mais ’amour seul ne suffit pas ; il doit étre suivi de la Torah écrite : « La voix est la voix de Yaa-

kov. »
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comme [cela a été explique] plus haut, afin d’appeler et d’attirer dans la Torah la révélation de la
lumiére méme de D.ieu ; puis, dans la Torah orale, le niveau de I’annulation véritable de soi
(bitoul), de sorte a atteindre le niveau de « J’ai mis Mes paroles dans ta bouche », comme [cela a été
expliqué] plus haut, et a étre véritablement une demeure dans les mondes inférieurs, comme [cela
a été expliqué] plus haut, de sorte a atteindre le niveau de « Havaya, votre D.ieu », etc. Cela suffit a
qui comprend.

Par la lecture de la Torah écrite, on appelle et ’on attire la révélation de la lumiére de D.ieu ; puis, par la To-

rah orale, on parvient a une annulation compléte de soi, aux paroles de D.ieu dans sa bouche et a une véri-

table demeure pour D.ieu ici-bas. C’est la « Havaya, votre D.ieu » : la révélation de Havaya jusque dans le

domaine méme d’Elokim, celui des réalités matérielles vers lesquelles le coeur avait été attiré.

DANS LA AVODA

Méditez sur le fait que, dans la Torah et les mitsvot, on tient D.ieu Lui-méme, jusqu’a ce que la joie atteigne
le cceur; ressentez la douleur de toute préoccupation du monde qui fait obstacle a cette lumiére ; éveillez
I’amour dans la priére chaque matin et renouvelez-le le soir, puisqu’une journée consacrée aux affaires en-
traine le cceur dans la dissimulation ; puis étudiez, d’abord la Torah écrite a voix haute, appelant la lumiére
dans le ceeur, puis la Torah orale, jusqu’a ce que les paroles de D.ieu soient dans votre propre bouche.

QUESTIONS A DISCUTER

1. Pourquoi le maamar dit-il que la joie du service de D.ieu doit dépasser tous les délices des Jardins
d’Eden?

2. Qu’est-ce que I’«étroit passage de la gorge », et qu’est-ce qui en tient lieu dans votre propre vie ?

3. Comment la douleur causée par les obstacles (les douleurs de I’enfantement) et la joie peuvent-elles ap-

partenir a un méme processus ?

4. Pourquoi la Torah écrite ne fait-elle qu’«appeler» la lumiére de D.ieu, tandis que la Torah orale unit la
personne a cette lumiére ?

5. D’apres les derniers paragraphes, pourquoi ’Exode doit-il é&tre mentionné le soir aussi bien que le matin ?
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PARAGRAPHE 1

27329 90N 19

Une autre transcription (hanakha) de ce maamar, consi-
gnée par Rabbi Moché, fils de I’Alter Rebbe, y est impri-
mée; le lecteur peut ainsi comparer une seconde version
du méme discours.
LA NOTE DE KEHOT
P79 U112 POYY ARG P Y A7OPN 1702 1IN 12 »Tn nman
A ey ow .'|‘?’N1 RYP ¥ RIRY 2 N7AIR MIAAT Y71 9”08
moanRn mehab AXpna Yyt 970 (X730 P°N21ANn 0971) NANR Anan
7AW SIR 177 J9IR°27 27972 RIRY D R7ATR OINRND2 MR '[377 il
.10y MW 1R nvn .op Y 77PN

BXTw? 212 AN 190

Le message de D.ieu a Moché pour le peuple : « C’est
pourquoi, dis aux enfants d’Israél : Je suis D.ieu, et Je
vous ferai sortir de dessous les fardeaux de I’Egypte... » Le
maamar s’ouvre sur ces paroles et les explique au para-
graphe 15 comme la révélation de Havaya qui provoque
I’Exode intérieur.

Exodus 6:61:1 mnw
077%n 1?30 NARR DONX CIRYIM 7 IR PRIPOUI27 TR 107

C’est pourquoi, dis aux enfants d’Israél : Je suis D.ieu, et Je
vous ferai sortir de dessous les fardeaux des Egyptiens, Je
vous délivrerai de leur servitude et Je vous rachéterai par
un bras étendu et par de grands jugements ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

A, mnaw

n9ea o e

A propos de «c’est-a-dire la nuit également», 'Or HaTo-
rah remarque que la mention de la sortie d’Egypte la nuit
peut s’expliquer par le yi’houda tata’a, I'unité inférieure,
ou D.ieu est présent au sein de I’existence du monde.

LA NOTE DE KEHOT
07 77y PR 19092 1708 N iy 1987 707 °Y X282 N”MIN2

m?oa
La note reléve que le texte dit «les nuits», au pluriel.
LA NOTE DE KEHOT
Y 1973 RIRY NVTIRD LRAWN Y 3 TI3 RIPN NPMIR XD L0020 e
2PAM PR 57OYRY DRIV WY 100 UPITA 0°01 170w ARYY n¥pna
0°nyD 1P 270w RPIT 130T 017 N9 O 52 07nys oot
7o B0

v Poa. . T T Poa

La Michna de la Haggada : « A chaque génération, chacun
est tenu de se considérer comme s’il était lui-méme sorti

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vaeira/4/

d’figypte. » Le maamar applique cela a chaque jour, matin
et soir.
Pesachim 116b:3-4"7-"3:2 1"vp 0°noa
,0%18mn KY? RIT PRI 98Y DK NIRT? DTN 270 9T 99T 902
NRE2 *9 7 ARY 71 132Y2 TAR? KIND 0P 7127 NI 0K
,ami? 807 ,naw 5707 ,NiTin? 00270 MK 92007 7ovEmn
°037 22 NY WY PNIAR? Npyw on? oYY APy 1137 0107
L2200 0% DaRm Lannh 1an MmN mTayn AR PR
L1997 17107 IR .TPINGD TIayw 297 1IN nhorm
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
Tanya, Likkutei Amarim 47:10°9nK “0p°2 ;nwR1 pon ,X°In
R:n
127RD M3y NIRT? OTR 270 - 0 o9 921 - 09T 9T 9227 L, mam
,MIAT TORRR NUTPRT WO NRUYY KT .UDI%RR DI RY NI
POY °T° Y LRITTI2 AI0TPRTIIN TIND 9927 URMIMT Xown”
YUY NXMP2 0T MR N73p2 v19M L5933 nignm Ming
MAPPRR MY AR WD 71207 TN YRy UM Papn 3w
Ralih
Kehot Publication Society (CC-BY-NC)

LA NOTE DE KEHOT
.ON7907 177 7IAK °D N7IPR .1UHDT R°IN XY .3 ,10p 0°noD

WP B8 — NIy T

\

L’Or HaTorah suggére a cet endroit que la racine de
I’Egypte de sainteté est le Nom Elokim, d’ou proviennent
les réceptacles qui établissent des limites.

LA NOTE DE KEHOT

Qwnw 0°pPR Ow WA P77 wITPT 0°NZRY D 17 °Y RIRY D NPTIRA

.79t 0voon v

N9%a »7RY PO
La Michna établit que I’Exode doit aussi étre mentionné la
nuit, et Rabbi Elazar ben Azarya rapporte comment Ben
Zoma I’a déduit des mots « tous les jours de ta vie ». Le
maamar demande pourquoi ce miracle, plus que tout
autre, doit étre rappelé le jour et la nuit.
Berakhot 12b:23-24775-37:2 2> M>72
" Y 12 MYPR 220 WY NP3 DK NRUR? T P
7Y ,Ni°P3 01N NXURY IMRAY N°3Y KP MY DY 120 OIX
55 0 PIRR A0S O DX T 19077 TRIY X 12 AYTTY
DI — P 2 P07 DR — T R P
MICHNA V La sortie d’Egypte doit étre mentionnée la nuit.
Rabbi Eléazar ben Azaria dit : « Voici que je suis comme un
homme de soixante-dix ans, et je n’ai jamais été digne [d’en-
tendre la raison] pour laquelle la sortie d’Egypte devait étre
mentionnée la nuit, jusqu’a ce que Ben Zoma l’expose

[ainsi]. 11 est dit : “Afin que tu te souviennes du jour ou tu es
sorti du pays d’Egypte, tous les jours de ta vie” (Deutéro-
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nome 16:3). Si les Ecritures avaient dit “les jours de ta vie”,
cela...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

LA NOTE DE KEHOT
LTI 2,2°M0N2

PARAGRAPHE 2

8

10

"

nee° R
« Que tu es belle et que tu es agréable, 6 amour, dans les
délices ! » Le maamar applique ces mots a la Communauté
d’Israél d’en haut et, en bas, a la joie de ’ame en D.ieu.

Song of Songs 7:7°1:t 0> Wi 1w
:D°111¥P2 10K DRYITIM N°R2Tan

Que tu es belle et agréable, 6 bien-aimée, dans tes délices !

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

RIRR7dhi”]

ialaiel/2=Renlah W=}

« Servez D.ieu dans la joie ; venez devant Lui avec des
chants. » La joie est la maniére dont le service de D.ieu
doit étre accompli.
Psalms 100:2°2:’p 0°%°11n
73372 1307 W3 AR NN 1Ty
Servez D.ieu avec joie ; présentez-vous devant Lui avec des
chants.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
A%PN’A °Y 1915 NPMIRG 997K IWNN Y XI1aN NPTIR KT .2 ,P 0°9n
NI AR 17331 M2 225 21021 MR N2y XD WX nnn 191” nO1
.0°127 aR w1y

nAnRw 0°127 O

D.ieu « fait habiter la femme stérile dans sa maison, mére
joyeuse de ses enfants ». Le maamar voit dans la meére
Bina et dans les enfants les attributs émotionnels qui en
naissent (paragraphe 7).
Psalms 113:9°0:3*°p 0°9°11n
:HE"I‘?‘?U R 0°12070K N2 NIRY I
11 fait habiter dans sa maison la femme stérile, comme une
meére joyeuse de ses enfants. Alléluia.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
.0 ,p o°onn

NTpn 711°2% ON %D

Littéralement : « Si tu appelles l'intelligence. » En lisant
im (« si ») comme em (« mére »), on appelle Bina « mére »,
établissant ainsi un lien entre la « mére joyeuse de ses en-
fants » et I'intelligence.

Proverbs 2:3°1:°2 "2wn
7210 10N AN2A2 RPN 1222 DX °2
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Oui, si tu appelles I'intelligence et éléves ta voix vers le dis-
cernement ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

2,050

R 12 07K TIN — 29097 Y
A propos de « la révélation de la Lumiére infinie, béni
soit-I1, ici-bas », Or HaTorah ajoute : « c’est-a-dire par la
Torah et les mitsvot ».
LA NOTE DE KEHOT
.72 7y 977 7011 107 °Y R2°H N”MIN2

Py RIS nawe
« Qu’Israél se réjouisse en son Créateur. » Le maamar ap-
plique ces mots a la joie qui suit la contemplation de la lu-
miére de D.ieu révélée ici-bas.
Psalms 149:2°2:v"np 0°2°1n
027023270 11E32 Y2 PR M
Qu’Israél se réjouisse en son Créateur ; que les enfants de

Sion soient dans I’allégresse en leur Roi.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

N 2w

A propos de ’amour, il est dit : « ses éclairs sont des
éclairs de feu ». Le maamar emploie cette image pour
I’amour caché de ’ame qui jaillit hors du corps.

Song of Songs 8:6":’1 01w W

YR IR M My IyiNby oning 725y oning e
(NPT UK "BYY PR TRIR PINYD

Place-moi comme un sceau sur ton cceur, comme un sceau

sur ton bras ; car I’amour est fort comme la mort, la jalousie

cruelle comme le tombeau ; ses éclats sont des éclats de feu,

une flamme de D.ieu.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

MY RO NTR Nen

« Car la joie de D.ieu est votre force. » Le maamar adapte
ces mots en disant « sa force » : 1a joie en D.ieu devient la

force de la personne.
Nehemiah 8:10:'1 1°2m1
1991 1K Niam Y DOpNnR ANYI DOIRwn 123K 197 077 MRM
:02TYR N7 °1 NITN7>D 123YN72KR 1PITR? 0ivn wiTpTD 40
Alors il leur dit : « Allez, mangez ce qui est gras, buvez ce
qui est doux, et envoyez des portions a ceux pour qui rien
n’a été prépareé, car ce jour est saint pour notre D.ieu ; ne
vous affligez pas, car la joie de D.ieu est votre force. »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
AR °”D13” WINTAN TR K¥N1 7107 °Y X3 N”MIRD .° 0 Pnn1 7Y
1APR 070 DY Y I3 WA NN AT WAl ,0oa1ayna
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PARAGRAPHE 3
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17

18

19

20

nTay KD WX NN

« Parce que tu n’as pas servi D.ieu, ton D.ieu, dans la joie
et la gaieté du cceur, merov kol. » Littéralement, « au mi-
lieu de I’abondance de tout » ; le maamar le lit comme si-
gnifiant « davantage que I’abondance de tout », davantage
que tous les plaisirs des Jardins d’Eden.

Deuteronomy 28:471"2:11”2 0°727
199 397 227 202 IOR2 PRPR 1TNR NT2Y°K5 YR NoR

parce que tu n’as pas servi D.ieu, ton D.ieu, avec joie et avec
allégresse de cceur, en raison de ’abondance de toutes
choses ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.In,n3 0”27

17,10 o 2

Dans ce manuscrit, le Tséma'h Tsédek a ajouté de sa
propre main : « merov kol, c’est-a-dire, plus que 1’abon-
dance de tout. » Cela explicite que le verset est compris
comme une joie dépassant chaque plaisir spirituel.
LA NOTE DE KEHOT
552N e ,53 297 X787 97INIR P73 P7°ND132 7011 82 PAR2 22
REEChE

TINAN Y731 17y YU3 BPIMNT 0OMIYNn 9o o unT

Ces mots, qui identifient « tout » aux plaisirs du Gan Eden
supérieur et du Gan Eden inférieur, sont cités dans le Or
HaTorah sur Bereishis.

LA NOTE DE KEHOT

.2,19%N T 772 N°WRA2 N7MIR2 R2M

11120%% nRnn

Apreés « de la contemplation », le manuscrit ajoute : « com-
bien est grande et abondante en puissance et en force la
gloire précieuse de la sainteté de la Lumiére infinie, béni
soit-11, qui est revétue dans son service lorsqu’il accomplit
les mitsvot ; car il est écrit : “Car exalté...” »

LA NOTE DE KEHOT

O”R TR NWITP NARDN 9P 1P 110 2M 5173 o Halel | 51 ?7°N2122

L23W3 73 2PN 1T 50 MENA 0P INTIAYa waona nva

1729 IR 23w 0

« Qu’ils louent le Nom de D.ieu, car Son Nom seul est
exalté ; Sa splendeur est sur la terre et les cieux. » Le maa-
mar le lit ainsi : Son Nom lui-méme transcende les

mondes, et seule Sa splendeur y rayonne.
Psalms 148:1337>:1”np 0°2°1n
0P PIRTPY 1737 1727 It 232700 °n ownR A0
Qu’ils louent le nom de D.ieu, car seul Son nom est exalté ;

Sa gloire est au-dessus de la terre et du ciel.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

JXDD U¥R 2,7 AANR NMpRa L, mnp 0°Pnn
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« Qu’ils louent le Nom de D.ieu, car Son Nom seul est
exalté ; Sa splendeur est sur la terre et les cieux. » Le maa-
mar le lit ainsi : Son Nom lui-méme transcende les

mondes, et seule Sa splendeur y rayonne.
Psalms 148:1337>:1”np 0°%°1n
0oNY PIRPY 9797 1727 W 233173 °n owtny 197
Qu’ils louent le nom de D.ieu, car seul Son nom est exalté ;
Sa gloire est au-dessus de la terre et du ciel.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

. nnp oonn

AMIDPR NI NI IRWY D

Torah Ohr explique a cet endroit I’enseignement de Pirkei
de-Rabbi Eliezer : « avant la création du monde, il y avait
le Saint béni soit-I1 et Son Nom seuls ». Son Nom, en soi,
ne fait pas exister les mondes, comme dans « Son Nom
seul est exalté » : Il en est trés éloigné, et seule sa splen-
deur s’étend a la terre et aux cieux.
LA NOTE DE KEHOT
N7y R”WN 0°KRNT 9902 .2 ,0Y '[73|7‘? el

NP1 MY o0
La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).

LA NOTE DE KEHOT
021y TITR 01D

1219y

Le manuscrit porte « Soutien et Sauveur, etc. », citant une
plus grande partie de la bénédiction.
LA NOTE DE KEHOT
219 3Owmt Y hran P7°N0122

02302 °n1ow

« Faites-Moi un Sanctuaire, et Je résiderai parmi eux. » Le
mot désignant la résidence, chakhanti, partage sa racine
avec Chekhina, la Présence de D.ieu qui réside ici-bas.
Exodus 25:8°11:172 mnw
031032 *N32Y) UIPR *2 )
Qu’ils me fassent un sanctuaire, afin que j’habite parmi eux.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

L, mnw

2Py 5 Mobn qniobn
« Ta royauté est la royauté de tous les mondes. » Par Sa
Mal'hout, D.ieu est Roi sur tous les mondes.
Psalms 145:133:7”np 0°2°1n
71 7977222 ANPYRRI 0ONPYD MY AMan
Ton royaume est un royaume pour tous les siécles, et ta do-

mination demeure a travers toutes les générations.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

., np oonn
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La note renvoie au développement du Or HaTorah sur « de
sorte que Son Nom soit appelé leur Roi ».
LA NOTE DE KEHOT
L1077’y R2 N”MR X
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Rav avait coutume de dire que, dans le Monde futur, il n’y
a ni nourriture ni boisson, «mais les justes sont assis,
leurs couronnes sur la téte, et jouissent de I’éclat de la
Chekhina». Le maamar situe ce plaisir dans le Jardin su-
périeur d’Eden, qui ne recoit que ’éclat de Son Nom.
Berakhot 17a:1227:X 1> n1972
i3 TR X327 07997 K20 0V M 071y KP 1277 AUmIDa Koan
K21 1IRIP K21 1AM Riyn KDY 17271 7178 KDY 7900 K9 770K KD
D7373) DPYRIZ DPRIILY) PITP DTS KPR ,M0A KP) N
Reghslggl ’I’?;R”l D’p%g{l DR N MRIY,APIWT P
C’était une parole favorite de Rav : le monde a venir n’est
pas comme ce monde. Dans le monde a venir, il n’y a ni
nourriture ni boisson ; ni procréation d’enfants ni transac-
tions commerciales ; ni envie, ni haine, ni rivalité ; mais les
justes sont assis sur des trones, leurs couronnes sur la téte,
et jouissent de I’éclat de la Chekhina, ainsi qu’il est dit : « IIs
contemplérent D.ieu, et mangérent et burent » (Ex. 24:11).

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

wnan PnIsna

Apreés «par Ses commandements, littéralement», le ma-
nuscrit ajoute: «car, par I’éveil d’en bas, il y a un éveil
d’en haut, de sorte que des émanations de la Lumiere infi-
nie, béni soit-11, sont attirées vers le bas.»
LA NOTE DE KEHOT
07K MR Mownt NPa? YURTYNR NYPTYNR TYw Halehhi an ?7°N2112
.72

Sann mrapn ,ven moan 17apn

Rabbi Yitzchak déduit que le Saint béni soit-I1 met les tefi-
lin a partir des mots: «D.ieu I’a juré par Sa droite et par le
bras de Sa force». Le maamar cite ce passage pour mon-
trer que les mitsvot appartiennent a D.ieu Lui-méme.
Berakhot 6a:17-181”>-1>:X "1 1972
RT3 UITRAY T PR 231 TN LRI 3172 PN 021 MW
W — w2 Py N PR N Y2 WY PR mm
JPP7ER AR — PRY YN IN? DT UK 0 Nk 1R
2107 ARy 1Y T IRy

Rav Avin bar Rav Adda dit au nom de Rabbi Isaac : D’ou sait-

on que le Saint, béni soit-I1, met les tefilin ? Car il est dit : «
D.ieu a juré par Sa droite et par le bras de Sa force » (Is. 62,
8). « Par Sa droite » désigne la Torah, comme il est dit : « A
Sa droite, une loi de feu pour eux » (Deut. 33, 2) ; « le bras de
Sa force » désigne les tefilin, comme il est dit : « ...

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vaeira/4/

31

32

33

34

35

Q5N "NRYIT T °IR PRI 2129 0K 190

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

7,72 90%% IR LK1 Mona

Shonn nrapn

Rabbi Yochanan, au nom de Rabbi Yosei, déduit que le
Saint béni soit-1l prie a partir des mots: «Je les réjouirai
dans Ma maison de priére»: il est écrit «Ma priére», et
non «leur priére». La note de Kehot indique Berakhot 6a
pour les deux enseignements; celui-ci se trouve en 7a.

Berakhot 7ax *t n1572

P782 9270 %R

Dans la vision d’Isaie ou D.ieu vient d’Edom: «Je parle
avec justice, puissant pour sauver». Le maamar souligne
le «Je»: D.ieu Lui-méme parle de tsedaka.
Isaiah 63:1°X:37D 171°yW°
ims 293 Ny iw’a:’?z 0T T 71830 07722 YIR0 OITRR K2 TR
YWY 27 ARTER 12T IR
«Qui est celui-ci qui vient d’Edom, avec des vétements écar-
lates de Botsra ? Celui-ci, glorieux dans son habit, qui
avance dans la grandeur de sa force ?»—«Moi, qui parle avec

justice, puissant pour sauver».—

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

X ,20 "YW

T RPID 172D RATINT

L'un des passages cités dans la note de Kehot dit: «Nous
avons appris que le Saint béni soit-1I1 est appelé Torah... et
la Torah n’est autre que le Saint béni soit-Il.» Les mots
exacts «la Torah et le Saint béni soit-Il sont tout un» sont
cités au nom du Zohar dans le Tanya.

Zohar I, 24ax , 70 R”mt

Zohar II, 60ax ,0 2°mt

LA NOTE DE KEHOT

ﬂ”w‘? LR,027A1 LR ,TD RPAT AR AT Qw2 370 77 770 R°1N2 RAM

NAyn — 712 M 1 >N 0°1p°Nn 272 Ty .'|’1?N 29 %3 1777 0°2%1
.114°y 0”WN 12”1021 .66 °Y W”N D°77RNT 7202 Y751 9”INIR PD

7t

Le manuscrit porte «et Sa splendeur» (vehodo) au lieu de
«et splendeur».
LA NOTE DE KEHOT
AT Pran ?7°N0122

onR1y 118 1 v D

Rabbi Yehudah bar Rabbi II’ai explique le verset: il s’agit
des deux mondes que le Saint béni soit-Il a créés, I'un
avec un hé et I’autre avec un yod: ce monde avec un hé et
le Monde futur avec un yod. Le maamar cite ce passage
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pour montrer a quel point Son Nom est au-dessus de tous
les mondes.
Menachot 29b:7-8°11-"1:2 v”2 M
97 1°m 021y Bw 12 XIT N AmPD NPT AR 3 un
N7 RN MR N RWI AT 027 701N RYATI URT oy
D3 9 ANR DM NB Y 172 20 TY 7Y 12 N0 (7,19 1Y)
MR K37 DYDY M 09I 7onn 12 290 17apna anwa aonn
1 2°09 X771 7172 29137 RIW "R 72 ROWP XP 7 RIX 7177
Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)

2OR2Y M8 T A

«Ayez confiance en D.ieu a jamais, car avec Yah, D.ieu est
le Rocher des mondes.» Les Sages lisent tsour («Rocher»)
comme tsar («a formé»): avec les deux lettres du Nom
Yah, yod et hé, D.ieu a formé les deux mondes.

Isaiah 26:4"7:7"2 y71°yw”
:nm‘;iy BT AR 0 TYTUTY NNV
Fiez-vous a D.ieu pour toujours, car D.ieu est D.ieu, un Ro-

cher éternel.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

RREAC

b L, bya Ponany wn

Dans les lois de la bénédiction sur la recherche du ha-
mets, ’Admour Hazaken examine la formulation «al biour
hamets», avec «al», et celle avec un lamed («levaer»).
LA NOTE DE KEHOT
.TR°Y0 250 0 ™R TP IR YW AR

PARAGRAPHE 5

38

39

021977 IR K12 AN 72WnnaT XX 9

Rabbi Chimon enseigne que, lorsque I'idée de créer Son
monde vint a ’esprit de D.ieu, tous les mondes surgirent
dans une seule pensée et furent tous créés par elle.

Zohar II, 20ar ,> 27m
LA NOTE DE KEHOT
N, 02m

22 7 %N

« Celui qui faconne ensemble leurs cceurs, qui comprend
toutes leurs actions. » Le Talmud interpréte « ensemble »
comme un regard unique qui embrasse toutes les créa-
tures a la fois.

Psalms 33:151°0:3"% 0°%°1n
0y 227K 1awa 027 T2 1%
Lui qui forme le cceur de chacun d’eux, et considére toutes

leurs actions.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

v L35 o%%nn
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43

44

Q5N "NRYIT T °IR PRI 2129 0K 190

NN 77902 BPRa 091D

A Roch Hachana, toutes les créatures passent devant
D.ieu et « elles sont toutes examinées d’un seul regard » ;
Rav Na’hman bar Yits’hak trouve cette idée dans « Celui

qui fagonne ensemble leurs coeurs ».

Rosh Hashanah 18a:1477:X n>> 1w wX1
2K NN TR0 17170 1713) M 237 MK 137 712 72 127 W
239X 1200 037 T BPI” RPIN NI K AR PO 92 M0 1
KiPy 137 WINIT WP 3T KPR 2INR Nn DTEYR
*27 IX? RPX NI *D7 WPT 110 KR XY — 7102 97722 10
amyn 5; 5R 1A D;’? M7 AR AT Rp

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

B

WA NIMTA N
« Qui I’a accompli et réalisé ? Celui qui appelle les généra-
tions dés le commencement. » D.ieu voit toutes les géné-
rations a la fois, depuis le commencement.

Isaiah 41:4"7:RX7n 1°yw°

RINTIX DOINR-NRY 1IWRT 7 I8 WRIR NI RIP Ny yemn
Qui a accompli et réalisé cela ? Celui qui appelle les généra-
tions dés le commencement. Moi, D.ieu, Je suis le premier,

et avec les derniers Je suis le méme.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

N”R2 W naY . . 2910 B Ny

Le Likkutei Torah reprend la méme analogie : une pensée
n’est rien a coté de toutes les pensées que I’ame peut
concevoir, et a plus forte raison a coté de son essence ; de
meéme, la force vitale diffusée dans tous les mondes n’est
rien devant Lui.
LA NOTE DE KEHOT
X ,71D IR 07IPY RA

NR2Y 217 21w *ROR N

Rav Ketina enseigne : « Le monde subsiste six mille ans, et
durant mille ans il demeure désolé. » Le maamar emploie
cette expression pour désigner toute la durée de I’histoire
qui, avec les jours du Machia’h et la Résurrection, se pré-
sente devant D.ieu comme une seule pensée.
Sanhedrin 97a:1227%:X 1% 1"777110
2237 SVRIY 20 T ,XB7Y N I BN MY KPR 31K
DORPM A1°°07” BRIV ,2190 IR MR 2N LURID 0302 97 h
P3P T N, W o
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

b9 172 ND°BEN awnn N

Tiré de la priére d’Elie qui ouvre la deuxiéme introduction
aux Tikkunei Zohar (Pasach Eliyahou) : « Maitre des
mondes... aucune pensée ne peut Te saisir, en aucune ma-
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nieére. » Le maamar applique ces paroles au Saint béni

soit-Il Lui-méme, qui n’est pas revétu dans les mondes.
Tikkunei Zohar 17a:10-1227°->:X 1 97171 *1pn
mawnn n°o R0 3 By Xnono PRRPY B3 DY ARDY X1 NIR
vy 19 1P PPN WY NPERT XIT NAaR .595 72 Rovan
JRANRT PRI PRANR RDT PRN0 PARY N2 RATIRD L1700
72 PWPT XIT NIKY LKW 1an (RP0ONR K1) NRPDINK 71
1P9RM 719720 1 TN WUIERT XD 9 RIDA NAIRT 1A 1P 1M

.72 wMBR PRI YR WNNR WY

Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

PARAGRAPHE 6

45 1379 N9 AN

Dans la prophétie d’Isaie sur le désert en fleurs, il « exul-
tera, oui, avec exultation et chant ». Le maamar reprend
ces mots pour évoquer la joie de ’Ame.
Isaiah 35:2°2:717% 17°yw>
25720 97 AP7INI TR 73D WY R A Pam men mg
:’IJ’E’?{S 770 °0777922 R AR M
Elle fleurira abondamment et se réjouira, dans I’allégresse
et les chants ; la gloire du Liban lui sera donnée, ainsi que la
magnificence du Carmel et de Sharon ; ils verront la gloire
de D.ieu, la magnificence de notre D.ieu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

46 15 3RTD MNRPIYT P PRY

Le Or HaTorah présente a cet endroit une version abrégée
de ce passage.
LA NOTE DE KEHOT
L1%°P 107 °Y K2 N7IR2

PARAGRAPHE 7

47 RRID 17120 Pow

« Toute la gloire de la fille du roi est au-dedans. » Le maa-
mar adapte cette image a un roi dont la gloire demeure ca-
chée au-dedans jusqu’a un moment de réjouissance.

Psalms 45:1477>:17n 0°2°1n
:FIT;?HJ‘? 27 NisaYnn nnne q'gp'n; TI’U:;D'?;
Toute glorieuse est la fille du roi dans le palais ; son véte-

ment est brodé d’or, en ouvrage de tissage.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

48 ialatel/=Renlh =}

« Servez D.ieu dans la joie. » Ici, le maamar interpreéte la
joie comme une révélation : servir D.ieu de sorte que Sa
lumiére soit révélée.
Psalms 100:2°2:’p 0°%°11n
73372 1307 W3 AR NN 1Ty
Servez D.ieu avec joie ; présentez-vous devant Lui avec des
chants.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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49 120 AN

« Et 1a gloire de D.ieu sera révélée, et toute chair ensemble
verra. » Le maamar y voit la révélation que la joie fait
advenir.
Isaiah 40:5 71" 1°yw
1277 °8 2 VM2 2722 XYY 7 122 AP
Et la gloire de D.ieu sera révélée, et toute chair la verra en-

semble ; car la bouche de D.ieu I’a dit’.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)

50 nAnRw 0°127 ON

« Une mére joyeuse de ses enfants. » Les enfants sont les
attributs émotionnels ; elle n’est une meére joyeuse qu’une
fois qu’ils sont nés, c’est-a-dire révélés dans le ceeur.

Psalms 113:9°0:3>p 0°%°1n
:HE"U?'?U nnn 0°12070K N2 NIRY W
11 fait habiter dans sa maison la femme stérile, comme une

meére joyeuse de ses enfants. Alléluia.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

L1912 A0 PP PPN LY L,0p 09N

51 T12%Y N2 1 7. LT ARTAY
Le passage allant de «Servez D.ieu dans la joie» a «dans
I’état de gestation» est cité dans ’Or HaTorah sur Shir
HaShirim.

LA NOTE DE KEHOT
.70y 2770 wUAW NN RN

PARAGRAPHE 8

52 257 91903 PR L. 20ynn am

Le début de ce paragraphe, de « Or, ce qui fait obstacle » a
« se révéler dans le ceeur », y est cité.
LA NOTE DE KEHOT
APPNY K 713 278D PIR"22 RN

53 2% WRI2W 178 192 SYSHRNT RITW 1107 930

L’idée selon laquelle I’étroit passage de la gorge se situe
entre I'intellect dans la téte et le cceur y est expliquée.
LA NOTE DE KEHOT
0Py AN NI '?1,7 1772 82N

PARAGRAPHE 9

54 TN°DPM Va2 NINRYS

« De méme que vous ne connaissez pas le chemin du vent,
ni la maniére dont les os se forment dans le ventre de celle
qui est enceinte, vous ne pouvez connaitre ’ceuvre de
D.ieu. » Le maamar emprunte cette image pour évoquer
les douleurs de la grossesse.
Ecclesiastes 11:5°71:X” n?rp
YIN XD 122 ANPRI 1022 DONZYD M7 TR YT 90K WK
:’73{['11}5 nyy? WK 0°pPRT NrynTNR
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56

57

De méme que tu ne connais pas le chemin du vent, ni
comment les os se forment dans le ventre de la femme en-
ceinte, de méme tu ne connais pas I’ceuvre de D.ieu, qui fait
toutes choses.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

11,8 nop 27y

9719 071997 197 12y nwan boa

Courte priére de Rabbi Yehoshoua pour celui qui marche
dans un lieu dangereux : « Sauve, D.ieu, Ton peuple, le
reste d’Israél ; dans chaque parachat ha-ibbour, que leurs
besoins soient devant Toi. »

Berakhot 28b:1477>:2 1”3 N1512
IR LT8R 77DA PPENn L1120 DIpna 72907 IR YwinY 21
Q77298 P77 MM2yn nT_D'jQ 5;3 ,5?31}?7 nmgrp’ DR Ry DR 1 Nivahnd
pan yniv *n AAR 112 97107
R. Josué dit : Si quelqu’un voyage dans un lieu dangereux, il
doit faire une courte priére, en disant : « Sauve, D.ieu, Ton
peuple, le reste d’Israél ; en tout temps de détresse, que ses
besoins soient devant Toi. Béni sois-Tu, D.ieu, qui écoutes
la priére. »

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

K71 770 M52 bW R .2,00 12,10 M2

1219 YRS 112Y QDY RPANK TNRY YW ER

Le Talmud explique parachat ha-ibbour : « Méme lorsque
Tu es rempli de colére (evrah) contre eux, comme une
femme enceinte (oubara), que tous leurs besoins soient
devant Toi. » Le maamar en déduit que I'exil est appelé
grossesse.
Berakhot 29b:107:2 v”> nN1572
223 121 T3P 779N YP2Nn M20 DipR3 TPIRT MK YT 20
:R2PIY M MR RTOM 27 MWK ?U72YT NYIE” RN :M2YT NYID
3 P — MY NYRD 712y DR KPR ANRY 1YY3 190K
DR :XIPIW M MY RTON 27 MWK TIINT KSR 707 DR
397 DIPINE 2 T — 1N 7137 7y 02y anw Ay
R. Josué dit : Si quelqu’un voyage dans un lieu dangereusx, il
doit faire une courte priére, en disant : « Sauve, D.ieu, Ton
peuple, le reste d’Israél ; en tout temps de détresse, que ses
besoins soient devant Toi. » Que signifie « temps de détresse
[‘ibbur] » ? Rav Hisda dit au nom de Mar Ukva : Méme au
moment ou Tu es plein de colére [‘ebrah] contre eux,
comme une femme enceinte [‘ubberet], que tous leurs be-
soins soient devant Toi. Autre version : Rav Hisda dit au ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

7% awa pa IPINAT

Plus tot dans cette paracha, Torah Ohr explique pourquoi
I’exil et la délivrance sont comparés a la grossesse et a la
naissance : le foetus a tous ses membres, mais sa téte est
repliée entre ses genoux ; il ne pense pas, ne voit pas et

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vaeira/4/
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n’entend pas, et il mange ce que mange sa mere. A la nais-
sance, ce qui était fermé s’ouvre.
LA NOTE DE KEHOT
R ,71 9595 IR

PARAGRAPHE 10
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Le manuscrit porte : « Nous avons été enceintes, nous
nous sommes tordues de douleur, etc., devant Toi, D.ieu »,
indiquant que des mots sont omis ; la note suggere que les
versets visés sont Isaie 26:17-18.

LA NOTE DE KEHOT

J7,10 YWD 1IN0 PPIRY LU T2aEm 10 13D 110n 5T P oA

Nl

RHIARFAREERh

« Comme une femme enceinte sur le point d’accoucher,
qui se tord et crie dans les douleurs de ’enfantement, ain-
si étions-nous devant Toi, D.ieu. Nous étions enceintes,
nous nous tordions... » Les mots du maamar rapprochent
« nous étions enceintes, nous nous tordions » (26:18) de «
devant Toi, D.ieu » (26:17) ; 1a note de Kehot suggere que
ce sont les versets visés.
Isaiah 26:17-181™-1":1"2 171°yw
TN TIER A 12 177202 PYIA P°NA D177 71RR 117 3
1920 %207 198°7527 PR NryITa NI M1 11722 ind b
Comme une femme enceinte qui approche du moment de
son accouchement, souffre et crie dans ses douleurs, ainsi
avons-nous été en Ta présence, D.ieu. Nous avons été en-
ceints, nous avons souffert ; nous avons, pour ainsi dire, en-
fanté du vent. Nous n’avons accompli aucune délivrance
dans le pays, et les habitants du monde ne sont pas revenus
alavie.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

72 . .97 N

Pour « a pour but que la lumiére de D.ieu, béni soit-Il, soit

révélée », le manuscrit porte : « est la peine causée par
I’'obstacle, et la révélation de la lumiere de Havaya, béni
soit-1l, afin d’étre dans I’état de I’enfantement ».

LA NOTE DE KEHOT

L1T9% 91122 NPAD 1720 IR PR MIYRn Ay RIT 970 PP NoIAa

PARAGRAPHE 11

61

PRIy PRIWS nRw
« Qu’Israél se réjouisse en son Créateur. » Il s’agit ici de la
joie de la « naissance », qui disperse les obstacles.
Psalms 149:2°2:v"np 0°7°1n
02702 1272 1R PV X1 M
Qu’Israél se réjouisse en son Créateur ; que les enfants de

Sion soient dans I’allégresse en leur Roi.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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55 1En°

« Car voici, tes ennemis, D.ieu, [...] tous ceux qui com-
mettent 'iniquité seront dispersés. » Le maamar em-
prunte ces mots pour désigner les obstacles qui se dis-
persent lorsque nait la joie.

Psalms 92:107:27% 0°%°11n
IR *2¥B02 1TBN? ITIX® TN AN N PR N D
Car voici que Tes ennemis, D.ieu, voici que Tes ennemis pé-

riront ; tous les artisans d’iniquité seront dispersés.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 12

63

64

T°n72 NovI2NR NN

Dans la parabole d’Ezéchiel ot Israél est comparé 4 un
nouveau-né abandonné : « Je passai pres de toi et te vis
baignant dans ton sang, et je te dis : Dans ton sang, vis. »
Le maamar interpréte le sang comme les obstacles, qui se
sont dissipés.
Ezekiel 16:6:1"0 PRpt>
T2 IRY 0 TRTI T MWK PRI NOPIAND AXWY T2Y T2y
0 TR
Et quand Je passai pres de toi et te vis te débattre dans ton
sang, Je te dis : « Dans ton sang, vis » ; oui, Je te dis : « Dans

ton sang, vis. »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

onRon . . MPEna ThYm

« Il aura de nouveau compassion de nous... et Tu jetteras
toutes leurs fautes au fond de la mer. » Les obstacles dis-
paraissent aussi complétement que les fautes jetées dans
la mer.

Micah 7:19v™:1 19°n
:0MIXYA-2D 07 NiPEN2 YW 10011y W27 upn1 1w
Il aura de nouveau compassion de nous ; Il soumettra nos

iniquités, et Tu jetteras tous leurs péchés au fond de la mer.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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PARAGRAPHE 13

65

Py 2 g
Les paroles d’Yits’hak lorsque Yaakov se présenta devant
lui: «La voix est la voix de Yaakov, mais les mains sont les
mains d’Essav.» Le maamar voit dans la voix de Yaakov la
voix de la Torah.
Genesis 27:22273:1”3 n°wX12
T DT 3 I RT MNTL g YN pOvY 2pY v
Ay
Et Jacob s’approcha d’Isaac, son peére ; celui-ci le toucha et
dit : « La voix est la voix de Jacob, mais les mains sont les
mains d’Esaii. »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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PARAGRAPHE 14
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La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
17987 R”27N IR7

17315 RTIP 7172p MIN2 RIPA 9

La note de Kehot renvoie ici a ’enseignement suivant : «
Tout érudit en Torah qui s’assied, lit, étudie et se consacre
a la Torah, le Saint béni soit-I1 s’assied en face de lui, lit et
étudie avec lui », déduit de I’expression « devant (nokha'h)
la face de D.ieu ». Le maamar cite cet enseignement sous
une forme abrégée.
Tanna DeBei Eliyahu Rabbah 18:1-2°2-k:1”> 7127 171°2K %27 Xin
9y YL 932 17300 MR ROR 7819 On7% 92 9nRa b oK ...
7% 9% KPR 9% 19 N7R 9% 19 MR DR 2IR 913°20 DRIYOD vw
IRANKR 72 R DRI AR 272Y 00 R CA:D7R 1Y) INRIY
1897 °11 °19 133 939 0°1D 35w XD A1 19793 537 "mIp R 70R
17110 2WY° 7720 7702 PO AW RIPY AWPW U0 55 1InR
19K 13771 IR RIT 197797 °1 73D 1151 TR IROW MY AN RN
071718 11911 19R Dw 01730 1207 1 (97379 K 02991) N3 19K 101

0YW (segmentation according to Warsaw 1880) (Public Domain)

PARAGRAPHE 15
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69
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Le verset qui ouvrait le maamar, expliqué a présent : la ré-
vélation de Havaya fait sortir Israél « de sous les fardeaux
de I’Egypte » et le délivre « de son asservissement ».
Exodus 6:6M:1 mnw
0718n 1230 NOAR DINX CNRIIM N CIK PRI K 197

C’est pourquoi, dis aux enfants d’Israél : Je suis D.ieu, et Je
vous ferai sortir de dessous les fardeaux des Egyptiens, Je
vous délivrerai de leur servitude et Je vous rachéterai par
un bras étendu et par de grands jugements ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Py 2 pn
« La voix est la voix de Yaakov. » Ici, elle est identifiée a la
Torah écrite, par la voix de laquelle a lieu la sortie
d’figypte.
Genesis 27:22272:1”) n*wX12
T DT 2P 2P PP KT INE 1IN pUROR 2Py U
Ay
Et Jacob s’approcha d’Isaac, son pére ; celui-ci le toucha et
dit : « La voix est la voix de Jacob, mais les mains sont les
mains d’Esail. »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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PARAGRAPHE 16
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« Et Je vous ferai entrer dans le pays pour lequel J’ai levé
la main afin de le donner a Avraham, a Yitzchak et a Yaa-
kov. » L’entrée dans le pays est I’objectif qui va au-dela de
I’Exode.

Exodus 6:811:1 mnw

DIY2KY AR NN? CTTNK NP3 MWK PIRTOK DI0N NRIM
73R YR 07 ANK CANN YA prgt?

Et Je vous conduirai dans le pays au sujet duquel J’ai levé

Ma main pour le donner a Abraham, a Isaac et a Jacob ; Je

vous le donnerai en héritage : Je suis D.ieu. »

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Un passage de ce maamar, commencant par ces mots, y
est cite.
LA NOTE DE KEHOT
apy %70 7102 RN 1XOn yup

7277 12 PN PN

Au buisson ardent, D.ieu promet de faire monter Israél
d’ﬁgypte «vers un bon et vaste pays ». Le maamar inter-
préte « vaste » comme désignant ’ampleur de la Torah
orale.

Exodus 3:8'11:3 mnw
7230 PIRTOR KT PIRTIR INPYAY 01%R TM iPURAR TN
>TRRT AN "3¥397 DipRTPR WIT 220 N PIRTOX A0

2012 I 12
et Je suis descendu pour les délivrer de la main des Egyp-
tiens, et pour les faire monter de ce pays vers un bon et
vaste pays, vers un pays ruisselant de lait et de miel ; vers le
lieu du Cananéen, du Hittite, de I’Amoréen, du Perizzite, du
Hivvite et du Jébuséen.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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27y2WiN N2 K111 KY
A propos du Pays d’Israél comme Torah orale, le Or HaTo-
rah note qu’un passage du Zohar (Acharei 68a) laisse en-
tendre que tzvi correspond a Yessod.
LA NOTE DE KEHOT
23 ymwn R ,M0 *INK D taw M Y 1980w AwnN Y IR7 8 NYMIRA Y

.10y wPRw Y Mnowaa AR WY TI0° KIA
SAZ TN DY 5UNn

Rav Chisda demande pourquoi le pays d’Israél est compa-
ré a un cerf (tzvi) : « De méme que la peau d’un cerf ne
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peut contenir sa chair, le pays d’Israél ne peut contenir
ses fruits. »
Ketubot 112a:13-1477-37%:X 27 m2n3
M7 2% N203 TR0 P T2 10KY :2°NDT KD LKTON 37 K
72 po 399y PR 023 M 97 P 70287 Pwn PRI PN
29 2R M1 3% 7R 0K 12T .PHITE DRI AXK PRI YIX N
R X LPDIYR X PW27 DX Po0 A7R DX YN AN NPT
0ITR TRY PW37 PR PRI TIN AR — 10 72 1R 2R M1 ooy
W2TR 07pINMI 270 0UINY ,PWIT 270 nar i Tnbn ooy

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
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« Je vous ai donné un pays désirable, le plus beau (tzvi)
des héritages des nations. » Le Talmud interpréte le mot
tzvi de ce verset comme désignant un cerf, dont la peau
s’étire pour contenir sa chair.

Jeremiah 3:19v™:3 1717

NIRI %33 N2M ATR0 PN T27I0N) 0°322 T0PUR T ATRK D)
22D KD 20RM V9RIPA 22X IR D3

Mais J’ai dit : « Comment te placerais-Je parmi les fils et te

donnerais-Je une terre agréable, le plus bel héritage des na-

tions ? » Et J’ai dit : « Tu M’appelleras : Mon pére ; et tu ne te

détourneras pas de Me suivre. »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 18
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Le Rabbi Dovber écrit la-bas : « et tout particuliérement
dans le livre de Béréchit, qui raconte les générations jus-
qu’a Avraham, les guerres des rois et les récits des Pa-
triarches, ainsi que les serviteurs des Patriarches... »
LA NOTE DE KEHOT
MT2102 990MY NPWRI2 °D2 VIDY” D MDY MW RUITR CINRN2
ARY MAIRT "71D°01 0°9%nRT Mnnn Pw Iya omiaR 1y mmTn
7. .. MaR"Taya

PARAGRAPHE 20

77

78
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« Un psaume... ses fondements sont dans les montagnes
saintes. » Le maamar applique ce verset a la Torah écrite,
dont le fondement se trouve dans la 'Hokhma supérieure.

Psalms 87:1°K:1”D 0°%°1n
WTPT1702 3070 Y iR m_‘p-v;;’?
Psaume des fils de Coré ; cantique. Son fondement est sur
les montagnes saintes.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
N1%72 RR2OMPY

L’expression du Zohar : « et pour les sages, une allusion ».
Ici, elle décrit la maniére dont la Torah écrite ne fait
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qu’évoquer la Torah orale.
Zohar I, 26b2 ;10 x”mt
LA NOTE DE KEHOT
2,19 R7m

NPa3 Mnanan RN%INT

« La Torah émane de la 'Hokhma, du lieu appelé “saint” »,
tandis que la 'Hokhma émane du lieu appelé « saint des
saints ». Le maamar cite ce passage a propos de la racine
de la Torah écrite dans la 'Hokhma supérieure.
Zohar II, 121ax ,85p 27mt
LA NOTE DE KEHOT
X ,RDp 27mt

PARAGRAPHE 22

80
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« De méme que la peau d’'un cerf ne peut contenir sa
chair, de méme la Terre d’Israél ne peut contenir ses
fruits. » Le maamar applique cette idée a la Torah orale,
dont les paroles se développent avec sa compréhension.
Ketubot 112a:13-147"-3":X 2P N121n3
Y 3% N2M AR TIX 77 10KY :°NIT KD LKTON 37 My
it P 739 TR ML 2a% M 197 i 2228 Ahwm PRI TIN
30 7 ML °38 M 0N 37 POTTR NI APK 2K TN AN
M K PR X PW2Y? NIXINT 230 A7R PRI YIX X Lniv0D
TRITR PR P87 172 PRI YIX X — 10 112 XY 2R a2y
W2 DORINMI 2700 0UIRY ,PWaTY 270 Na ni? TR 0oy
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

PARAGRAPHE 23

81

NnoYn 1Pnvann

La Torah Ohr explique cette parole : les Sages interprétent
les « soixante reines » du Cantique des Cantiques comme
désignant les soixante traités, et les Michnayot sont com-
parées a des reines, en s’appuyant sur ’enseignement des
Sages concernant la part de la mére dans la formation de
I’enfant.
LA NOTE DE KEHOT
.3 ,0n oy mion

PARAGRAPHE 24

82
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« J’ai mis Mes paroles dans ta bouche, et a ’'ombre de Ma

main, Je t’ai abrité. » Le maamar insiste sur « Mes paroles

» : dans la Torah orale, les propres paroles de D.ieu se
trouvent dans la bouche d’une personne.

Isaiah 51:161"0:X”1 171°y°

TERYY PIX TOR) DY Yoi? PRoe3 °T) YN P93 3T 0PN

TARTRY 187

Et J’ai mis Mes paroles dans ta bouche, et Je t’ai couvert de

I’ombre de Ma main, afin de planter les cieux, de poser les

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vaeira/4/

83

84
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fondements de la terre, et de dire a Sion : « Tu es Mon
peuple ».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Les paroles du Maguid au Beit Yossef, « C’est moi, la Mich-
na, qui parle dans ta bouche », sont rapportées la, au dé-
but de Vayikra, ainsi qu’en d’autres endroits.
LA NOTE DE KEHOT
LTIV LRAPPY 277 00AwR T0An

57 DR SNRWI WK

« ... le pays que J’ai levé Ma main pour donner a Avraham,
a Yits’hak et a Yaakov. » Le maamar interpréte la main le-
vée comme I’élévation de ce qui est descendu.
Exodus 6:811: nnw
DIIAX? AOK NN? CTINN CNRYI WK PIRTTN DX DKM
738 Y0 027 ANK AN YY1 pIRY?
Et Je vous conduirai dans le pays au sujet duquel J’ai levé
Ma main pour le donner a Abraham, a Isaac et a Jacob ; Je
vous le donnerai en héritage : Je suis D.ieu. »

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

01,1 mne

PARAGRAPHE 25
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86
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« Une femme de valeur est la couronne de son mari. » Le
maamar l'interpréte comme I’élévation du niveau infé-
rieur, qui couronne le niveau supérieur.

Proverbs 12:4'7:27 *5wn

:YIR PRINEYR 32791 APY2 NWY 20T nwN
La femme vertueuse est une couronne pour son mari ; mais
celle qui agit honteusement est comme une pourriture dans

ses osS.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

1nMNa 1210 PIvN

A propos des dix Séfirot : « leur fin est enchéssée dans leur
commencement, et leur commencement dans leur fin,
comme une flamme liée a une braise ». Le maamar s’en
sert pour montrer que le niveau le plus bas, I’action, est
lié au niveau le plus élevé.
Sefer Yetzirah 1:7°1:’X 717°%° 120
nambws 19102 1P 1NPAN2 1910 7IYI AR 92 MAtED Ty
7910 INK 172 TR 2199 2w 10 °RY 7°1° NIRY nonaa amnwp
La dizaine de I’existence a partir du néant a sa fin liée a son
commencement et son commencement lié a sa fin, tout
comme la flamme est unie au charbon ardent ; car D.ieu est
un et il n’y en a pas un second, et avant un, que compteras-
tu?

Sefer Yetzirah, Warsaw 1884 (Public Domain) - Sefer Yezirah, trans. by Isidor
Kalisch. New York, 1877 (Public Domain)

38



TORAH OHR - PARSHAS VA'EIRA - MAAMAR 4

87

van IR
« Toutes les nations vous diront heureux, car vous serez un
pays de délices. » Le maamar interpréte chefets, « désir »,
comme lavolonté de D.ieu qui repose dans le pays.
Malachi 3:1227:3 2381
:NIR2X °7 90X 720 PR ONX 1INT3 D?iitl"?; DINR 1MWK
Et toutes les nations vous diront heureux, car vous serez un

pays de délices, dit D.ieu des armées.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 26

88

89
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La conclusion de la prophétie d’Ezéchiel contre Tyr : « et
je placerai la gloire (tsvi) dans le pays des vivants ». Le
maamar interpréte tsvi comme le désir de D.ieu, révélé
dans la Torah orale.

Ezekiel 26:20°3:172 5xpi°
NP AR PRI TPRAYIM 0PIy oytox 1ia Ttny 7AiM
:0°71 I3 *2% "NN21 *2WN X7 1yn? 192 °717NR 07iyn niand
alors Je te ferai descendre avec ceux qui descendent dans la
fosse, aupres des peuples d’autrefois, et Je te ferai habiter
dans les profondeurs de la terre, comme les lieux désolés
depuis longtemps, avec ceux qui descendent dans la fosse,
afin que tu ne sois pas habitée ; et Je mettrai la gloire dans le

pays des vivants ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Comme au paragraphe 25 : le pays, le niveau inférieur, est
la couronne des attributs dont il recoit.

Proverbs 12:4'7:27 *5wn

PN PHINEYI 32771 APY2 MY PN
La femme vertueuse est une couronne pour son mari ; mais
celle qui agit honteusement est comme une pourriture dans

ses o0sS.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

Wi 0o% NN onnn
Le verset poursuit : « et je te la donnerai en héritage ; je
suis D.ieu ». Le maamar interpréte les Patriarches comme

'Hessed, Guevoura et Tiferet, et ’héritage comme la Torah
orale.

Exodus 6:8°11: mnw

DIY2KY AR NN? PTTNK ORDI MWK PIRTOK DI0N NRIM
I YR 037 ANK A3 P PRy

Et Je vous conduirai dans le pays au sujet duquel J’ai levé

Ma main pour le donner a Abraham, a Isaac et a Jacob ; Je

vous le donnerai en héritage : Je suis D.ieu. »

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le but de I’héritage :
soient dans la bouche d’une personne, comme au para-

que les paroles mémes de D.ieu

graphe 24.

Isaiah 51:161"V:X”171°yWw°

TMRYY PN TO°R) DY YuI? 003 077 P33 U3 137 DN
TARTRY 187

Et J’ai mis Mes paroles dans ta bouche, et Je t’ai couvert de

I’ombre de Ma main, afin de planter les cieux, de poser les

fondements de la terre, et de dire a Sion : « Tu es Mon

peuple ».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 27
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« Le coeur d’un roi est comme des cours d’eau dans la
main de D.ieu; Il le dirige ou Il le désire. » Le maamar
adapte ces paroles: la ou le ceeur le désire, il dirige la
personne.

Proverbs 21:1’R:X”> *own
117 YR IWR2270Y 17772 950727 0T
Le cceur du roi est dans la main de D.ieu, comme des cours

d’eau : Il le dirige ou Il veut.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 28
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Le dernier verset du passage des tsitsit : « Je suis D.ieu
votre D.ieu, qui vous ai fait sortir du pays d’Egypte pour
étre votre D.ieu ; je suis D.ieu votre D.ieu. » Par ce verset,
la sortie d’Egypte est mentionnée dans le Chéma, matin et
soir.

Numbers 15:418"1:1"0 72712

D°RPR? 027 N7 07187 PIND DINK NRIIT WK 02°70K T U1K
107K °1 IR

Je suis D.ieu, ton D.ieu, qui t’ai fait sortir du pays d’ﬁgypte

pour étre ton D.ieu : Je suis D.ieu, ton D.ieu.»
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 29
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«La voix est la voix de Yaakov»: la voix de la Torah écrite,
comme aux paragraphes 13-15.

Genesis 27:22272:1”) n°wX12

T DT 3P 2P PP IMRT IME PIX pUROR 2Py U

Ay

Et Jacob s’approcha d’Isaac, son pére ; celui-ci le toucha et

dit : « La voix est la voix de Jacob, mais les mains sont les

mains d’Esaii. »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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«J’ai mis Mes paroles dans ta bouche»: 'union avec la pa-
role de D.ieu, atteinte par I'intermédiaire de la Torah
orale, comme au paragraphe 24.

Isaiah 51:1610:X”171°yWw°

TMRYY PN 7O DY YuI? N3 °T) 2331 U3 137 DN
TIARRY T3

Et J’ai mis Mes paroles dans ta bouche, et Je t’ai couvert de

I’ombre de Ma main, afin de planter les cieux, de poser les

fondements de la terre, et de dire a Sion : « Tu es Mon

peuple ».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
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