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«Les serviteurs d’Its’hak creuserent
dans lavallée... un puits que
des princes avaient creuseé »

La divinité qu’une personne fait descendre le matin par le
Chema, la priere et I’étude de la Torah passe «sous terre» au
cours d’une journée consacrée aux affaires du monde; les
mitsvot accomplies avec un cceur humble la font remonter, telle
une source d’eau vive, d’autant plus douce qu’elle a traverseé la

terre du corps.
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L’IDEE CENTRALE

La divinité qu’une personne fait descendre le matin par le Chema, la priere et
I’étude de la Torah passe «sous terre» au cours d’une journée consacrée aux af-
faires du monde; les mitsvot accomplies avec un cceur humble la font remonter,

telle une source d’eauvive, d’autant plus douce qu’elle a traverse la terre du corps.

Chaque section : I’hébreu, puis la traduction, puis une courte explication sous un filet doré. Les petits chiffres dans I’hébreu
renvoient aux notes de la fin.

LE MAAMAR EN BREF

Le Talmud enseigne que le Perat est le fleuve originel de I’Eden et que toute source en est alimentée
sous terre. Pourquoi, alors, une source est-elle appelée «eau vive» si son eau provient en reéalité du
fleuve ? L’ Alter Rebbe répond en évoquant le fleuve qui sort de I’Eden pour arroser le jardin, la Torah.
Accepter la royauté de D.ieu dans le Chema fait descendre la divinité, qui trouve sa place dans la To-
rah étudiée juste apreés la priére. Mais une journée de travail la recouvre: les préoccupations du corps
et la compréhension limitée de chacun chassent de I’esprit la conscience du matin. C’est pourquoi
D.ieu a donné les mitsvot pratiques, saintes dans leur racine propre et efficaces sans intentions parti-
culieres. La seule intention demandée est de réfléchir a la distance qui nous sépare de D.ieu et de
s’humilier, tout en désirant se rapprocher de Lui. La mitsva fait alors remonter le fleuve caché a tra-
vers la «terre» du corps et, comme I’eau d’un puits que le passage a travers le sol a purifiée, il devient
une eau vive, douce pour celui qui a faim de D.ieu. Voila pourquoi I’Arizal se réjouissait tant des mits-

vot, et voila ce qu’est le « puits que des princes avaient creusé ».

PLAN

1 Le fleuve sous chaque source L
Le Perat est le fleuve originel; toutes les sources en sont alimentées sous terre, si bien qu’il suffit de creuser
un peu pour trouver de I’eau vive.

2 Le fleuve qui sort de I'Eden: accepter I'unité de D.ieu 12
Pourquoi appeler une source «vive» si elle provient d’un fleuve ? Le fleuve de I’Eden représente I’acceptation
de la royauté de D.ieu dans le Chema, laquelle a besoin d’un lieu ou résider.

3 La Torah, la journée et les mitsvot 13

L'unité de D.ieu réside dans la Torah; la journée la dissimule; les mitsvot, saintes en elles-mémes et accom-
plies avec un cceur brisé, la font remonter comme I’eau a travers la terre.
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4 La source vive dans la pratique

14-5

En s’appuyant sur ’engagement du matin, une personne accomplit des mitsvot tout au long de la journée,

et ce qu’elle fait, méme peu, lui devient doux.

5 La joie de I’Arizal et I'Ame affamée

16

La joie des mitsvot née de I’humilité; pour celui qui a faim, toute chose amére est douce: voila le «puits que

des princes avaient creusé ».

NOTIONS CLES

Une source d’eau vive 0°°11 0% X3

L’eau d’une source, alimentée par un fleuve caché et puri-
fiée en traversant la terre ; I'image d’une mitsva accomplie
au milieu d’une journée consacrée aux affaires du monde.

Un fleuve sort de 'Eden 17y &% 771

La descente de la divinité depuis D.ieu Lui-méme («I’E-
den»), provoquée par ’acceptation de Sa royauté dans le
Chema et la priére.

Le jardin 72
Sa valeur numérique est 53, comme les cinquante-trois
sections de la Torah: le lieu ou réside I’'unité de D.ieu.
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Accepter le joug de la royauté céleste n1o7n 1y nvap
oonw

La foi et I'acceptation totales de 'unité et de la souveraine-
té de D.ieu, avant tout dans le Chema; la premiére étape
du service divin.

Les mitsvot n’exigent pas d’intention n13°7% "8 M%7
a0

Les mitsvot sont saintes dans leur propre racine et font
descendre la divinité par elles-mémes, non en vertu de
I’état spirituel de celui qui les accomplit.

Humilité m>vow / may

Ressentir la distance qui nous sépare de D.ieu et voir les
autres comme plus proches de Lui; la source de la joie de
I’Arizal dans les mitsvot.
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SECTION 1 - 11

Le fleuve sous chaque source
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«Les serviteurs d’Isaac creuserent dans la vallée», etc. «Un puits que des princes ont creusé », etc.
Car il est dit dans la Guemara au sujet du verset « Le quatrieme fleuve est le Perat»: « C’est celui qui
existait dés I’origine », celui dont [le fleuve] se sépara en quatre bras; c’est-a-dire que trois en sor-
tirent, tandis que le quatriéme
Le maamar commence par deux versets au sujet de puits: les serviteurs d’Isaac creusent dans la vallée et
trouvent une source d’eau vive (Genése 26,19), puis le Chant du Puits que les enfants d’Israél chantérent
dans le désert. Pour les expliquer, il se tourne vers un enseignement talmudique concernant les quatre

fleuves qui sortent d’Eden, dont le quatrieme est le Perat (I’Euphrate): le Perat est «celui qui existait dés
I’origine », le fleuve initial dont les autres se ramifierent.
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est le Perat lui-méme. Et ils ont dit: Tous les fleuves sont en contrebas du Perat, et toutes les
sources du monde jaillissent de I’échelle du Perat. Autrement dit, sous la terre, il creuse son che-
min et continue, si bien qu’en creusant peu, on trouve un puits d’eau vive.
Le Talmud ajoute que tous les fleuves se trouvent en contrebas du Perat et que toutes les sources du monde
en sont alimentées par une «échelle» souterraine. L Admour Hazaken y voit une image : I’eau du Perat coule

sous la terre, de sorte qu’en creusant un peu, ou que I’on soit, on atteint un puits d’«eau vive », c’est-a-dire
une eau fraiche de source.

SECTION 2 - 112

Le fleuve qui sort de I’Eden: accepter I'unité de D.ieu
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A premieére vue, cela est étonnant: pourquoi I’appeler un puits d’eau vive, puisque I’essentiel de
son jaillissement provient du fleuve Perat? Voici I’explication. Il est écrit: «Un fleuve sort d’Eden
pour arroser le jardin», etc.

La question est la suivante: si ’eau d’un puits provient en réalité du Perat, pourquoi I’appelle-t-on «eau vi-

ve», comme s’il en était lui-méme la source ? Pour répondre, I’Admour Hazaken se tourne vers le fleuve qui

sort d’Eden pour arroser le jardin, source des quatre fleuves.
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«Le jardin» (gan): les cinquante-trois ordres de la Torah. Autrement dit, comme on le sait, il faut
d’abord accepter pleinement le joug de la royaute du Ciel; c’est-a-dire croire d’une foi entieére en
I’'uniteé de D.ieu,

Le Zohar lit les lettres de gan («jardin», 73, dont la valeur numérique est 53) comme désignant les cinquante-

trois sections hebdomadaires de la Torah. L’explication commence par la premiére étape du service divin:
I’acceptation du joug de la royauté du Ciel (kabbalat ol), une foi entiére dans I'unicité de D.ieu.
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qui fait exister tous les mondes, devant Qui tout est considéré comme neéant et tout est un, etc.
Lorsqu’une personne médite pendant le Chema et réfléchit profondément a la question de [I’'unite
de D.ieu], et qu’elle accepte véritablement sur elle le joug de [Sa] royaute,

Cette foi a un contenu précis: D.ieu fait exister tous les mondes; toute la création est comme néant devant

Lui, et tout est un avec Lui. Une personne s’en pénétre notamment dans le Chema, lorsqu’elle médite sur
I'unité de D.ieu et accepte sincérement D.ieu comme Roi.
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car «Yaakov est le lot de Son héritage»: leur désir est de s’attacher a Lui de tout leur cceur; ils
croient en 1'Un et Le désirent. Pourtant, aprés 1’avoir accepté sur lui, il n’existe en lui aucun lieu
ou le niveau de « Un» puisse résider.

Le verset « Yaakov est le lot de Son héritage» décrit chaque Juif: au fond de lui, chacun désire s’attacher a

D.ieu et croit en Lui. Mais le paragraphe s’achéve sur une difficulté: aprés avoir accepté 'unité de D.ieu
dans le Chema, ou ce « Un» peut-il effectivement se poser et demeurer en lui ?
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SECTION 3 - 13

La Torah, la journée et les mitsvot
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Il ne trouve de lieu que dans la Torah. Autrement dit, juste apres avoir accepteé le joug du Ciel, il
doit etudier la Torah orale avec application, en y engageant sa penseée, son intellect et sa parole; et,

avant d’étudier, il méditera sur I’uniteé de D.ieu, etc.

La réponse a la difficulté est que I’'unité de D.ieu ne trouve sa place que dans la Torah. Ainsi, juste apres
avoir accepté la royauté de D.ieu — dans le Chema et la priére —, il convient d’étudier la Torah orale avec

application, aprés avoir pris un moment pour méditer sur I’'unité de D.ieu.
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C’est ainsi qu’il s’engagera dans la Torah avec toute la profondeur de sa pensée et de son cceur,
etc. C’est cela qui est appelé «Un fleuve sort d’Eden». « D’Eden» signifie du Saint béni soit-Il, ap-

pelé «Eden»; et «fleuve » exprime une effusion.

Cette meditation rend son étude de la Torah profonde et engage tout son cceur. C’est le «fleuve qui sort
d’Eden»: Eden désigne D.ieu Lui-méme, et «fleuve» signifie une effusion, un écoulement de la divinité a

partir de sa source.
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Autrement dit, lorsque la divinité est attirée d’en haut vers le bas par I’acceptation du joug du Ciel,
cette effusion arrose le jardin, qui est la Torah — laquelle constitue «les quatre coudées de la hala-

kha», le lieu du Saint des Saints; «la Torah est le palais du Roi» — et ou réside 'unité de D.ieu, etc.

La divinité attirée par I’acceptation de la royauté de D.ieu «arrose le jardin», c’est-a-dire la Torah. Le Tal-
mud appelle la halakha les «quatre coudées» de D.ieu, Son lieu dans le monde, comme le Saint des Saints;
et le Zohar qualifie la Torah de «palais du Roi»: c’est le lieu ou réside ’'unité de D.ieu.
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Lorsque le niveau de «Un fleuve sort d’Eden» se réalise en lui dans sa priére et dans le temps
d’étude qu’il consacre juste apres la priére, mais qu’ensuite il doit engager toute sa pensée, etc.,
Ce «fleuve d’Eden» se manifeste pendant la priere et la séance d’étude qui la suit. Mais la journée continue,

et la personne doit tourner son esprit vers d’autres occupations.
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dans les affaires de ce monde inférieur, il oublie toute sa méditation sur I’acceptation du joug du
Ciel, en raison de la matérialité de son corps et de la faiblesse de sa connaissance (Daat); il
s’éloigne alors considérablement de I’état de connaissance qu’il avait atteint dans sa priere et son
service de la Torah, etc. —

Occupé par les affaires de ce monde inférieur, il oublie la méditation du matin. La matérialité du corps et la

faiblesse de son Daat — sa capacité a maintenir fermement une idée a I’esprit — I’éloignent de la conscience
qu’il avait dans la priére et I’étude.
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c’est pourquoi Il nous a donné des mitsvot a accomplir tout au long de la journée. Car les mitsvot
pratiques sont, dans leur dimension intérieure (pnimiyout) et leur racine, d’une élévation
extréme,

C’est pourquoi D.ieu nous a donné des mitsvot, des commandements pratiques a accomplir tout au long de

la journée. Dans leur dimension intérieure et leur racine, elles sont trés élevées, au-dela du niveau qu’une
personne atteint par sa propre compréhension.
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mais elles ont été revétues de nombreux habits au fil de I’enchainement descendant des mondes
(hichtalchelout), etc. Elles font néanmoins allusion au niveau élevé qui se trouve dans leur racine.
Par exemple, la mitsva des tsitsit, dont le sens se situe dans les mondes supérieurs, a été revétue
de huit fils de laine et de cinq nceuds, etc.
Elles descendent a travers de nombreux «habits», dans I’enchainement descendant des mondes, jusqu’a
prendre une forme matérielle ; pourtant, cette forme matérielle indique toujours leur racine élevée. Les tsit-

sit en sont I’exemple: une mitsva dont le sens se trouve dans les mondes supérieurs est revétue de huit fils
de laine et de cinq nceuds.
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C’est pourquoi les mitsvot n’ont pas besoin du service de ’homme pour étre rectifiées ni pour
qu’il vise leur veérité, car «les mitsvot ne nécessitent pas d’intention»: elles sont en elles-mémes
rectifiées et sont descendues progressivement d’en haut vers le bas, etc. Pour celui qui accomplit 1a
mitsva, I’effusion de la divinité qu’il suscite ne provient pas de son service, mais des mitsvot elles-
meémes, etc.
Une mitsva ne dépend donc pas des efforts de la personne pour la perfectionner ni pour saisir son sens inté-
rieur: selon le principe de la halakha, «les mitsvot ne nécessitent pas d’intention» pour étre considérées

comme accomplies. Elles descendent d’en haut déja «prétes»; la divinité qu’elles attirent provient de la
mitsva elle-méme, et non de I’état spirituel de celui qui I’accomplit.
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Il en va autrement de la Torah et de la priére, qui sont le service du cceur: leur effet dépend préci-
sement de l'intention de la personne, etc. Quant a I'intention essentielle requise pour accomplir

les mitsvot, elle consiste a méditer d’abord sur le fait qu’il est trés éloigné de D.ieu,

L’étude de la Torah et la priére — «le service du cceur» — sont différentes: leur effet dépend de I'intention de
la personne. Il existe néanmoins une intention importante dans ’accomplissement des mitsvot: commen-

cer par réfléchir a quel point on est éloigné de D.ieu.
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parce qu’il est absorbé toute la journée par les vaines préoccupations de ce monde, par la matéria-
lité de sa nature physique et par ses fautes, qui forment un écran séparateur [I’empéchant]| de se

rapprocher de D.ieu, ne serait-ce qu'un peu. Il méditera

Ce qui I’éloigne, c’est d’étre absorbé toute la journée par les vanités de ce monde, sa nature physique et ses
fautes, qui forment un «écran» entre lui et D.ieu.
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longuement et avec attention a ce sujet; cette méditation brisera son ceeur et ’humiliera, puisqu’il
désire malgreé tout se rapprocher de D.ieu par Sa Torah, etc. Il aura cette intention en accomplis-
sant la mitsva qui se présente a lui.

11 doit y réfléchir jusqu’a ce que son ceeur se brise et s’humilie, précisément parce qu’il désire encore se
rapprocher de D.ieu par la Torah. C’est avec ce sentiment qu’il accomplit toute mitsva qui se présente a lui.
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Car cela ressemble a un puits d’eau vive qui jaillit de dessous la terre a partir d’un fleuve: bien que
le fleuve ne soit pas appelé «eau vive», I’eau qui en sort et se fraye un chemin a travers 1’épaisseur
du sol est appelée «eau vive», car elle est affinée et purifiée en étant poussée a travers la terre
mateérielle.

L’image revient a présent. Le fleuve lui-méme n’est pas appelé «eau vive», mais I’eau qui remonte en for-

cant son passage a travers I’épaisseur du sol I’est, car ce passage I’affine et la purifie. Cela répond a la ques-
tion du paragraphe 2: c’est le passage a travers la terre qui fait du puits une source d’«eau vive ».
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Il en va exactement ainsi de I’accomplissement des mitsvot: au début, dans sa priére et son ser-
vice, il avait le niveau de « Un fleuve sort d’Eden» évoqueé plus haut; mais celui-ci s’est seulement
couvert et caché en lui sous l'effet de la matérialité des désirs de son corps tout au long de la
journée.

Il en va de méme pour les mitsvot: le «fleuve d’Eden» qu’une personne a connu le matin n’a pas disparu; il

s’est enfoui sous terre, caché par les désirs du corps au cours de la journée. La mitsva est le puits par lequel
il remonte.
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SECTION 4 - 14-5

La source vive dans la pratique
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Lorsqu’il accomplit la mitsva qui jaillit du fleuve évoqué plus haut — c’est-a-dire parce qu’il se sou-
vient avoir déja accepte sur lui le joug du Ciel de tout son cceur et qu’il accomplit donc ses mitsvot
afin d’entrer sous le joug de Sa royauté —, méme si le niveau du fleuve évoqué plus haut ne I’habite
pas a présent, il s’appuie intérieurement sur le fait qu’il a déja résolu dans son cceur de servir
D.ieu avec sincérité: cela est

Voici comment la source vive se manifeste concrétement. Au milieu de la journée, la personne ne ressent

plus le «fleuve» du matin, mais elle se souvient avoir accepté de tout son cceur la royauté de D.ieu. Elle s’ap-
puie sur cette décision et accomplit ses mitsvot en se soumettant a la souveraineté de D.ieu.
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comme un puits d’eau vive, car cette petite mesure de service de D.ieu lui est tres agréable, puis-
qu’il a médité sur le fait qu’il est tres, trés éloigné de D.ieu.

Voila la «source d’eau vive »: parce qu’il a réfléchi a quel point il est éloigné de D.ieu, méme cette petite part
de service lui parait douce.
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Lorsqu’il accomplit la mitsva de la maniére décrite plus haut, de sorte qu’il lui est trés doux et
agréable de I’accomplir, etc., c’est comme pour le puits: lorsqu’on creuse la terre et que I’'on
trouve de I’eau, celle-ci est de I’eau vive parce qu’elle a traverseé I’épaisseur du sol; de méme, I’ac-
complissement des mitsvot: son accomplissement jaillit du fleuve évoqué plus haut, etc.

Accomplir la mitsva de cette maniére la rend douce. De méme que I’eau découverte en creusant est dite «vi-

ve» parce qu’elle a traversé la terre, la mitsva accomplie aprées une journée de luttes matérielles fait remon-
ter le fleuve du matin a travers la «terre» du corps; c’est ce qui la rend fraiche et douce.
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La joie de I’Arizal et I’ame affamee
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C’est pourquoi I’Arizal se réjouissait grandement d’accomplir les mitsvot et mérita ainsi I’esprit
saint (roua'h hakodech), tandis qu’il ne se réjouissait pas de son propre service, etc.; car les mits-
vot possédent en elles-mémes leur sainteté, etc.,

Voila pourquoi I’Arizal (Rabbi Yits'hak Louria) se réjouissait tant d’accomplir les mitsvot et pourquoi il méri-

ta le roua'h hakodech, I’esprit saint. Sa joie ne venait pas de son propre travail spirituel, mais des mitsvot,
dont la sainteté leur est propre, comme on I’a expliqué.

227y DY IMRIY NNRI MY DT RO N 0 PR IM2pNT MPOY MANanaRa 1wy 9710
13°1% 279 N RINW 177202 AR T RV OPA? KPR IR DTR 7O 192 190w AP0y 0D

comme expliqué plus haut. Il les accomplissait en méditant sur le caractére humble de son rappro-
chement de D.ieu. Car c’est la la véritable qualité d’humilité attribuée a Moché notre maitre, que la
paix soit sur lui. ’essence de I’humilité devant chaque personne — qui, selon les Sages, n’est pos-
sible que de cette maniére — consiste a voir en son prochain quelqu’un de plus proche de D.ieu,
etc.

Sa joie naissait du sentiment qu’il s’était peu rapproché de D.ieu. C’est la la véritable humilité, celle que la

Torah attribue a Moché: se sentir humble devant chaque personne. Cela n’est possible qu’en voyant en cha-

cun quelqu’un de plus proche de D.ieu que soi-méme.

PN 97 D 12y w1 Dar 19 9n w7 190aRY 1911 01an ¥ hayaw wol i

C’est le sens de «Une ame rassasiée piétine le rayon de miel» — le miel lui-méme lui est amer —,

«mais pour une ame affamée, toute amertume est douce ».

Le verset des Proverbes décrit ces deux états: pour celui qui est rassasié¢, méme le miel est amer; pour celui
qui a faim, méme I’amertume est douce.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/toldos/4/ 11



TORAH OHR - PARSHAS TOLDOS - MAAMAR 4 "5 5raa P%% 572y 17977

1D 17 TRM 1P 0927Y DOPINM DO BYR RXPWD 1913 99Y2 17000 7Y 97I0 nPn IR
50-51: 999w MDA IR2 1N 1 NTIAYA 1aY9

Autrement dit, la source d’eau vive évoquée plus haut: lorsqu’il creuse dans la terre de son corps
et qu’un peu d’eau en jaillit, celle-ci lui est extrémement douce et agréable, car son corps a faim

du service de D.ieu. C’est la le sens de « Un puits que des princes ont creuse ».

Il en va de méme de la source vive: lorsqu’une personne a «creusé» a travers la terre de son corps et qu’un
peu d’eau remonte, celle-ci lui est extrémement douce, car elle a faim du service de D.ieu. C’est le verset

par lequel le maamar a commencé: « Un puits que des princes ont creusé».»

DANS LA AVODA

Commencez la journée en acceptant la royauté de D.ieu dans le Chema, puis étudiez la Torah juste aprés la
priére. Au cours de cette journée bien remplie, accomplissez chaque mitsva qui se présente, en vous ap-
puyant sur cet engagement du matin et en réfléchissant d’abord a la distance dont les préoccupations du
monde et les fautes vous ont éloigné de D.ieu. Ainsi, méme un petit acte de service divin devient doux, et la
joie des mitsvot nait de I’humilité.

QUESTIONS A DISCUTER

1. Pourquoi le passage a travers la terre fait-il de I’eau d’un puits une eau «vive» au lieu de la diminuer, et
que représente la «terre» dans la journée d’une personne ?

2. Pourquoi I’'unité de D.ieu, acceptée dans le Chema, trouve-t-elle sa place uniquement dans la Torah ?

3. Si «les mitsvot n’exigent pas d’intention», quelle intention le maamar demande-t-il néanmoins, et pour-

quoi celle-1a?
4. Comment le sentiment d’étre éloigné de D.ieu peut-il engendrer de la joie plutot que de la tristesse ?

5. Que signifie voir en chaque autre personne quelqu’un de plus proche de D.ieu que soi-méme ?

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/toldos/4/ 12
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Notes

PARAGRAPHE 1

099w 71980 N2

Extrait du Chant du Puits que les enfants d’Israél chan-
térent dans le désert. Le maamar revient a ce verset a sa
conclusion.
Numbers 21:187”°:X”2 72712
:TII0N TR DOIYYRI PPR3 BYT 2T N2 D T2 N3
Le puits que creuserent les princes, que les chefs du peuple
ouvrirent avec le sceptre et leurs batons. Et du désert a Mat-
tana;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

N9 NI °P°2T MM

Le verset qui nomme le quatriéme fleuve issu d’Eden, que
le Talmud interpréte.
Genesis 2:1477°:°2 N"wX12

NIT 9¥°277 73N VYR TR TPNT RN PRTIN wURWn 170 0w

:Me

Le nom du troisiéme fleuve est le Tigre ; c’est lui qui coule a

I’est d’Assour. Et le quatriéme fleuve est I’Euphrate.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

NIPoynT NI7

Le Talmud explique «c’est le Perat» par «c’est celui qui
existait dés ’origine » et enseigne que tous les fleuves sont
en contrebas du Perat et que toutes les sources en sont
alimentées.
Bekhorot 55b:2-47-"2:2 17”1 117152
PO 12 1203 31 WK PNID N YA WY 0D K
TRR 231 KI0 XIPYRT N9 KT Y 12 KOK 20 KRN
mPY> D237 DY) %0 DY PINW pYD 1Y 0k L ing P2 iR
I BIR PIRY 2R Y K13 M Y
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

Les serviteurs d’Isaac creusent dans la vallée et trouvent
un puits d’eau vive. Le maamar interprétera leur creuse-
ment comme le service de D.ieu accompli par le corps.
Genesis 26:191:17) N°wR12
10701 071 N2 DWIRER™ P33 PRSTToTaY 1800
Les serviteurs d’Isaac creuserent dans la vallée et y trou-

vérent un puits d’eau vive.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 2

137 AR MIPWES 17V RY® 20N

Le fleuve qui sort d’Eden pour arroser le jardin, puis se di-
vise en quatre bras. Le maamar y voit I’effusion de la divi-

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/toldos/4/

nité dans la Torah.
Genesis 2:10:’2 n°wX12
DPYNT TYIINY T T2 DU 3TN NP 13 KE 0N
Un fleuve sortait d’Eden pour arroser le jardin ; de 1a, il se

divisait et devenait quatre bras.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

NS ban apys v

Israél est le lot propre de D.ieu. L’Admour Hazaken com-
prend que chaque Juif désire intérieurement s’attacher a
D.ieu.

Deuteronomy 32:9'0:27% 0127

:in?m1 221 3Py iy Havayah pom »2
Car la part de D.ieu est Son peuple ; Jacob, le lot de Son
héritage.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 3

7

17y KX 9N

La note Kehot situe ce verset a propos de ce paragraphe.
Ici, «Eden» désigne le Saint béni soit-Il, et le fleuve repré-
sente la divinité attirée dans la Torah.

Genesis 2:10:2 n°wR12
DUWNT 1YY 2 T2 DY 137°NK Npw? 1790 XY 0N
Un fleuve sortait d’Eden pour arroser le jardin ; de 1, il se

divisait et devenait quatre bras.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La note précise que le maamar ultérieur explique que,
dans leur essence, les mitsvot se situent a un niveau supé-
rieur a celui de I'«éveil d’en bas», ce qui explique pour-
quoi elles sont ici qualifiées d’extrémement élevées dans
leur dimension intérieure.
LA NOTE DE KEHOT
ToymMbw M2 RIT DEY2 MISRT PIYY .3 70 nRwa D mpt Y
nxn Paya TND? 1798w R Y 777% 0WIT NPMIR2 N ,79TYNRY
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Le manuscrit propose ici une version plus compléte : «car
les mitsvot pratiques sont d’une élévation extréme, dans
leur dimension intérieure et leur racine, auxquelles elles
font allusion ; mais elles ont été revétues...»

LA NOTE DE KEHOT
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Selon la note, Likkutei Torah renvoie a ce passage lors-
qu’il traite des mitsvot pratiques et du «désir du cceur»
(re’usa deliba).
LA NOTE DE KEHOT
.R2PDT RMIYI2 NPWYR NIZAT IV IRIY 1U¥1A R ,T0 Npn e nMph

" P IR RIAW PN .. 2197 9PN

Ce passage sur l'intention principale dans ’accomplisse-
ment des mitsvot — réfléchir a quel point on est éloigné de
D.ieu —y est citeé.
LA NOTE DE KEHOT
JAYRCY 270 27YN Wnn2 RN

12 D71 IR NYAIW L L MERa IO

Comme le rapporte la note, Or HaTorah tire de ce passage
la lecon suivante: la mitsva est appelée source d’eau vive
précisément parce qu’elle a traversé 1’épaisseur de la
terre, c’est-a-dire les occupations matérielles du corps
tout au long de la journée.
LA NOTE DE KEHOT
1T 11712 AR °P1 MRNAY 7R 1212 5917 2,37 R 793 RX¥% 2 07K IR9
D7 95 1913 POY MR 11T YPIPI 90y SN 7T 112YW °DD RP1T
579y .7 N2 MA WY MZRN Yy T I03 97K nRwD n7na

13 7TV REP TN L L enna R s

Cette phrase y est commentée ainsi: il pourrait s’agir de la
«goutte de mayin nukvin» (les eaux féminines qui
s’élévent), qui affine ; autrement dit, I'inspiration du matin
devient la force qui affine le reste de la journée.
LA NOTE DE KEHOT
21397207 7P DY W D70 1Y 1930 IUR Y 271 277yN qwnna

14 YRR XIAW 9N27 7Y KIM

Cette note porte sur les mots «par I'intermédiaire de Ké-
ter, qui est I'intermédiaire », qui appartiennent au passage
précédant immédiatement ce maamar.
LA NOTE DE KEHOT
TR 7O 77298 8 n”w'?‘? X”X¥0 1°°% oW .22 Y Mnw NIRRT
7,20 1ApY 10 .a7e 120

15 57y BPIn 92a0 RN

Ces mots citent II Samuel 23:1 ; le passage figure ci-
dessous.

II Samuel 23:1°X:375 2 PR
YR 2¥ 07 7237 ORI W12 MT ORI DINRT TIT 2137 17K
2R nianT ooy 3Py PR

Voici les derniéres paroles de David : 1a parole de David, fils
de Jessé, la parole de ’homme élevé en haut, I’oint de D.ieu
de Jacob et le doux chantre d’Israél :

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

X ,10 2-DRnw
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La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
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Cette note porte sur les mots concernant les bénédictions
quotidiennes qui mettent fin aux morts, lesquels appar-
tiennent au passage précédant immédiatement ce
maamar.
LA NOTE DE KEHOT
STEPN LMDPN Y ADY D NPMRY

18 Pr%® 572y 198an%
La note renvoie le lecteur aux références du Rabbi don-
nées plus tot dans le volume pour le maamar qui com-
mence par ce verset.

LA NOTE DE KEHOT
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Ces mots citent Genesis 26:19 ; le passage figure ci-
dessous.
Genesis 26:191:1”) N°wR12
1077 07 N2 DWTINEHY 2032 PRLTTaY e
Les serviteurs d’Isaac creuserent dans la vallée et y trou-
vérent un puits d’eau vive.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.0°,13 NPwRA2

20 09w 71721 N2

Ces mots citent Numbers 21:18 ; le passage figure ci-

dessous.
Numbers 21:1817:8”3 72712

s3I 13TRIN DNYYRI PPR3 DY *2T T2 0 71190 W3
Le puits que creuserent les princes, que les chefs du peuple
ouvrirent avec le sceptre et leurs batons. Et du désert a Mat-
tana;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Ce passage utilise le méme verset, «et de 1a il se sépara en
quatre bras», pour les quatre camps de la Chekhina, cha-
cun divisé en trois, comme les douze tribus réparties sous
quatre banniéres.
Bekhorot 55b:2-4"7-"3:2 11”1 N17132
PTE 12 TN I W PNID KW WA WWIY N3 N
TRR °21KN0 XIPYRT N9 KT Y 12 KOK 27 KRN
oY L2 DY) %0 DY PINW PYD 1Y 0RIY NG YDA iR
-0°271 0719 YRR 27N79” InY RIR1 MY YT
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
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Likkutei Torah cite le Talmud selon la méme lecture: «de
I’échelle (sulma) du Perat». La note indique que le Talmud
de Vilna porte «les échelles (sulmei) du Perat» et que Ra-
chi explique que les eaux coulent sous la terre et montent
dans les montagnes comme une échelle.
LA NOTE DE KEHOT
1731) N797 1m0 X197 07Wwa A0 Pax .2 ,20 npn e nMpha 1o
0°72 P9I YR NAN PR P8 v (0NN Y NPR D NN
N7 WRIR NI9T7 PWI3 0N OW NXNpR 1wtwa) L"0P10 md
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La note renvoie a cet endroit pour deux explications de la
maniére dont ’eau arrive dans les fleuves, qui éclairent la
question du maamar: comment un puits peut-il étre «vi-
vant» s’il est alimenté par un fleuve ?
LA NOTE DE KEHOT
.M ooRa oonn TR MY°T 2307 °Y R70IN 12”102 IRT

24 RNPIRT 2170 173

Commentaires sur le Zohar cités a propos d’un passage
apparenté du Zohar sur gan, les cinquante-trois sections
de la Torah.
LA NOTE DE KEHOT
298 °y L™ WMPD .2 17 MY RMIBI AR .2 ,7P (PUAIR) ROm
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Ces mots citent Deuteronomy 32:9 ; le passage figure ci-
dessous.

Deuteronomy 32:9'0:27% 0127

:in?m1 221 3Py iy Havayah pom »2
Car la part de D.ieu est Son peuple ; Jacob, le lot de Son
héritage.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.0 ,3% 0™37

26 WAWAW .. DO T — 10 W

Les mots «Elles font néanmoins allusion au niveau élevé
qui se trouve dans leur racine» sont absents de ce
manuscrit.
LA NOTE DE KEHOT
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PARAGRAPHE 6
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Cité dans la note au sujet du lien entre joie et roua'h
hakodech.
LA NOTE DE KEHOT

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/toldos/4/

13 2132 pris 72y 11an”

777 BPAAR R7IPDA Y 1787 1910 MPwaY RY — prmn? mo»wn
197K 103 LT .639 °Y TN wMIPR 252 °Y VN wMIpY N 1910
DR Y AP 12712 KPR TINRNA

28 YR Y RN

«L’homme Moché était trés humble, plus qu’aucun
homme sur la face de la terre» : le verset qui décrit ’humi-
lité de Mocheé.
Numbers 12:33:27> 71272
ST %3977Y WX DTN 230 TRR 1Y Y UNT)
Or, Moise était un homme fort humble, plus qu’aucun

homme sur la face de la terre.—
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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«Une ame rassasiée piétine le rayon de miel, mais pour
une dme affamée, toute amertume est douce.» L’Admour
Hazaken applique ce verset a celui qui a faim de servir
D.ieu.

Proverbs 27:7°1:173 "own
:PINR 27?2 12¥7 ¥R NR1 0127 YAt wD)
L’ame rassasiée dédaigne le rayon de miel, mais pour I’ame

affamée toute chose ameére est douce.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le chapitre 26 enseigne qu’on ne peut vaincre le mauvais
penchant par la tristesse et la lourdeur, mais seulement
par ’empressement qui nait de la joie; ’amertume au su-
jet de ses fautes n’a de valeur que si elle est suivie de la vé-
ritable joie en D.ieu.

Tanya, Likkutei Amarim 263173 D>1nR *0Ip°2 ;WK1 P20 ,R°IN

LA NOTE DE KEHOT
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Le verset du Chant du Puits qui ouvrait le maamar, désor-
mais interprété comme le puits creusé a travers la terre
du corps.

Numbers 21:1817°:X” 712712

TR T3 DNIYYRI PRI DY *2°73 T2 DY 19N N3
Le puits que creuserent les princes, que les chefs du peuple
ouvrirent avec le sceptre et leurs batons. Et du désert a Mat-

tana;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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