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Explication de ce qui précede

Les soucis liés aux moyens de subsistance viennent de I’ame
animale, dont la racine est dans Tohu, un monde de lumiére
intense et sans limites, supérieur a notre monde ordonné ;
lorsqu’une personne occupée tourne cette force vers D.ieu dans
la priére, elle devient un amour «de toute ta force », qui aspire a

I’essence méme de D.ieu et s’exprime par les mitsvot.
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L’IDEE CENTRALE

Les soucis liés aux moyens de subsistance viennent de I’ame animale, dont la ra-
cine est dans Tohu, un monde de lumiére intense et sans limites, supérieur a notre
monde ordonné ; lorsqu’une personne occupée tourne cette force vers D.ieu dans
la priere, elle devient un amour «de toute ta force», qui aspire a ’essence méme

de D.ieu et s’exprime par les mitsvot.

Chaque section : I’hébreu, puis la traduction, puis une courte explication sous un filet doré. Les petits chiffres dans I’hébreu
renvoient aux notes de la fin.

LE MAAMAR EN BREF

Le maamar explique I’affirmation du précédent selon laquelle la priére d’'un homme d’affaires peut at-
teindre un niveau élevé. L’ame descend dans un corps et une Ame animale, ainsi que dans les soucis
liés aux moyens de subsistance, en vue d’une élévation : ’amour de I’ame animale est sans limites,
comme la force supplémentaire des baalei techouva. Cela tient au fait que ’ame animale a sa racine
dans Tohu. Réinterprétant le Midrach sur la Création a propos du «jugement», I’Alter Rebbe explique
que la Guevoura désigne I'intensité de la lumiére : Tohu est une abondance de lumiére dans peu de ré-
ceptacles, ou chaque attribut demeure isolé, tandis que Tikkoun comporte davantage de réceptacles,
une lumiére plus douce et des attributs qui se combinent. Les anges et les animaux ont leur racine
dans Tohu, I’Ame humaine dans Tikkoun ; dans I’ordre inférieur, ’homme est supérieur, mais a la ra-
cine, les animaux sont supérieurs. En méditant, pendant la priére, sur le fait que toute sa journée est
consacrée a un faible rayonnement de la royauté de D.ieu, une personne aspire a I’essence de D.ieu.
Le Déluge, I’arche, le Chabbat et la priére, ainsi que les versets «Les grandes eaux» et « Nous avons
une petite sceur », sont interprétés a cette lumiére : I’amour qui aspire a D.ieu Lui-méme est attiré vers
le bas par les mitsvot, qui atteignent Kéter, tandis que Mal'hout s’élévera dans I’avenir pour devenir

une couronne.

PLAN

1 En-téte M
Explication du maamar précédent sur les eaux de Noa'h.

2 La descente de I’ame et 1a puissance de I’ame animale 12

L’ame descend dans les soucis du monde afin de s’élever par un amour sans limites, issu de ’ame animale,
qui a sa racine dans Tohu.
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Le jugement comme intensité : Tohu et Tikkoun 13-4
La Guevoura n’est pas une retenue de la lumiére, mais son intensité ; Tohu est une abondance de lumiére
dans peu de réceptacles, ou les attributs ne peuvent se combiner, tandis que Tikkoun permet aux
contraires de coexister.
Les ames, les anges et les animaux 15-7
L’ame humaine vient de Tikkoun et combine tous les attributs ; les anges et les animaux viennent de Tohu.
I1s sont inférieurs dans I’ordre actuel, mais supérieurs a la racine, si bien que I’amour raffiné de I’Ame ani-
male est plus intense.
La méditation dans la priéere et les bénédictions 18-9
Réfléchir au fait que toute subsistance n’est qu’un faible rayonnement de Mal'hout éveille I’aspiration a
I’essence de D.ieu, exprimée dans «qui nous a sanctifiés par Ses commandements ».
Les eaux de Noa'h, I’arche et le Chabbat 10-17
Le Déluge était une lumiére purificatrice de Tohu ; les soucis du monde sont les «eaux de Noa'h» ; entrer
dans l’arche, c’est entrer dans les paroles de la priere, un Chabbat inférieur qui éléve la semaine et anti-
cipe le jour futur qui sera tout entier Chabbat.
Les grandes eaux ne peuvent éteindre I’amour 118-23
Les soucis du monde ne peuvent éteindre I’amour pour D.ieu Lui-méme, qui méprise méme la sagesse
du Gan Eden et est attiré vers le bas par les mitsvot, lesquelles atteignent Kéter.

8 Nous avons une petite sceur 124-26

En s’élevant par les mitsvot, Mal'hout s’unit a I’essence de D.ieu : un point «petit», unique et qui inclut

tout ; elle ne se répand plus vers I’extérieur et sa parole est absorbée en elle.

NOTIONS CLES

Tohu et Tikkoun 7pn1170

Tohu est le premier ordre de la lumiére divine, intense et
sans limites, doté de peu de réceptacles, dans lequel
chaque attribut demeure isolé ; il s’est brisé. Tikkoun est
le monde ordonné qui lui a succédé, doté de davantage de
réceptacles et d’une lumiére plus douce, ot les attributs se
combinent.

La Guevoura comme intensité n71210 1w 17123

Le jugement ne consiste pas a retenir la lumiére de D.ieu,
mais a la déployer en excés : la lumiére est trop intense
pour qu’un récepteur indigne puisse la recevoir.

L’amour «de toute ta force» TTX? 932 Nanx

Un amour sans limites, qui vient du raffinement de I’ame
animale, dont la racine dans Tohu lui donne une force qui
manque a ’ame divine seule.
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Les eaux de Noa'h 1177

Le flot de soucis et de pensées liés aux moyens de subsis-
tance, qui provient de Tohu par I'intermédiaire de 1’ame
animale ; comme le Déluge, il vient purifier.

A Lui, et non a Ses attributs 1°n177% 891 7o)

Un amour dirigé vers I’essence méme de D.ieu, et non
vers une lumiére révélée ou une récompense, méme le
plaisir spirituel du Gan Eden.

620 colonnes de lumiére 7% *7T11Y 770

Les 613 mitsvot de la Torah et les sept mitsvot rabbi-
niques, dont la valeur numérique est égale a Kéter ; par
elles, une personne «étreint» ’essence de D.ieu, comme
on étreint quelqu’un par son corps.
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SECTION 1 - 11

En-téte

"By By 7180

Explication de ce qui précede.

Ce maamar apporte une explication supplémentaire du discours précédent sur «Car cela est pour Moi
comme les eaux de Noa’h». Ce discours enseignait que la priére d’'une personne occupée toute la journée a
gagner savie peut atteindre un niveau supérieur a celui de quelqu’un qui étudie toute la journée; ici, I’Alter
Rebbe explique pourquoi, a ’aide des notions kabbalistiques des mondes de Tohou et de Tikoun.

SECTION 2 - 112

La descente de I’ame et la puissance de I’ame animale
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[1I faut] comprendre la question [énoncée plus haut]: la priere d’'un homme d’affaires sera d’un ni-
veau éleve, etc. Il faut pour cela éclaircir la question de la descente de I’ame, qui est I’étincelle de
divinité, dans ce monde, dans un corps et une dme animale (néfech habéhamit), pour étre
constamment préoccupée par des pensées et des soucis concernant les moyens de subsistance, au
milieu des vanités de ce monde.
Le maamar précédent disait que la priére d’'un homme d’affaires peut atteindre un niveau tres élevé. Pour
comprendre pourquoi, I’Alter Rebbe commence par soulever la question que cela pose: ’ame est une étin-
celle de divinité, et pourtant elle est envoyée dans un corps et une Ame animale — la force vitale qui anime

les besoins et les désirs physiques — ou elle passe ses journées a se soucier de gagner savie. Pourquoi D.ieu
aurait-I1 organisé une telle descente ?
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C’est 1a une grande descente. Il faut nécessairement dire que cette descente a pour but une éléva-
tion: apres étre descendue et s’étre vétue d’un corps et d’'une ame animale, elle peut s’élever tou-
jours plus haut par ’amour de «de toute ta force» (be’hol me’odé’ha), qui est sans limite.

La réponse reléve d’un principe fondamental de la ‘Hassidout: I'ame descend afin de s’élever plus haut
qu’auparavant. A travers son combat dans un corps, elle peut atteindre ’amour de D.ieu appelé «de toute ta
force» (dans le Chema), que I’Alter Rebbe comprend comme un amour «sans limite», au-dela de I’amour

mesuré auquel la compréhension de I’dme divine peut a elle seule conduire.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/noach/3/ 4



TORAH OHR - PARSHAS NOACH - MAAMAR 3 523 By 1IN0

NN WDIn R 7RI Y RPIT I 1D AU AT IRD 4000 IRD7 1T 210 U1IRmD

Comme l'ont dit nos Sages, de mémoire bénie: «“Bon” — c’est ’ange de la vie; “trés” (me’od) —
c’est I’ange de la mort», etc. Et cela [se realise] précisément grace a ’amour qui provient de I’Ame
animale.
Le Midrach comprend les mots «trés bon», a la fin de la Création, comme incluant méme I’ange de la mort.
Le mot «trés» (me’od) est le méme que celui qui signifie «force» dans «de toute ta force » : la force méme qui

s’oppose a la sainteté, une fois transformée, devient la source d’'un amour sans limite. Cela provient préci-

sément de I’Ame animale, avec sa puissance brute, lorsqu’elle se tourne vers D.ieu.
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De méme que nous voyons ici-bas que la force d’'un animal est supérieure a celle d’'un étre hu-
main, il en va de méme en haut: nos Sages, de mémoire bénie, ont dit: «A ’endroit ou se tiennent
les baalei techouva, les justes parfaits [ne peuvent se tenir|», etc.

Deux paralléles: physiquement, un beeuf est plus fort qu’'un homme; spirituellement, le Talmud enseigne

que ceux qui reviennent a D.ieu apreés avoir fauté (baalei techouva) se tiennent a un niveau inaccessible aux
justes parfaits. Dans les deux cas, I’étre inférieur ou plus éloigné posséde une puissance supérieure.
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Cela tient au fait que le niveau des baalei techouva possede une force accrue (be’hila yatir), une
grande vigueur et une grande intensité; cela vient du fait que I’ame animale reléve du niveau du
Monde de Tohou.

L’expression araméenne be’hila yatir («avec une force accrue») exprime l'intensité du retour du pénitent.
Cette force supplémentaire, dit I’Alter Rebbe, provient de la racine de ’Ame animale dans le Monde de To-
hou («Chaos»), le premier ordre instable de lumiére divine qui précéda notre monde organisé. Les para-

graphes suivants expliquent ce qu’est Tohou.
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SECTION 3 - 13-4

Le jugement comme intensité : Tohu et Tikkoun
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«Etvoici les rois qui régnerent», etc. Le niveau de Tohou est supérieur a celui de Tikoun, comme il
est écrit: «qui régnerent avant qu’aucun roi ne régnat sur les enfants d’Israél», ce qui désigne le
niveau de Tikoun.
La Torah énumeére les rois d’Edom qui régnérent puis moururent les uns apreés les autres «avant qu’aucun
roi ne régnat sur Israél». Dans la Kabbale, ces rois représentent les Séfirot du Monde de Tohou : leur intensi-
té était telle qu’elles ne purent subsister et «moururent» (se brisérent). Puisqu’elles vinrent «avant», leur

racine est plus élevée que celle de Tikoun («rectification»), ’ordre organisé qui leur succéda et que repré-
sentent les rois d’Israél.
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Pour comprendre tout cela, voici ce qui est rapporté dans le Midrach: «A I’origine, Il eut la pensée
de créer le monde avec I’attribut de rigueur; Il vit que le monde ne pourrait subsister, [alors] Il lui
associa I’attribut de miséricorde », etc.

Pour expliquer pourquoi Tohou est plus élevé, mais ne put durer, I’Alter Rebbe cite le Midrach: D.ieu «eut

d’abord la pensée» de créer le monde avec la rigueur, vit qu’il ne pourrait subsister et y ajouta la miséri-
corde. Il interprétera ce Midrach comme décrivant Tohou et Tikoun.
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Or, le sens n’est pas celui que les gens lui attribuent communément: ’attribut de rigueur serait le
niveau du tsimtsoum (contraction) et de la rétention du flux [de bienfaits]. Car, apres tout, la Gue-
voura est I'un de Ses attributs, béni soit-Il,

Il rejette d’abord l'interprétation courante selon laquelle la «rigueur» signifierait simplement retenir la

bonté de D.ieu. Ce ne peut étre la tout son sens, puisque la Guevoura (retenue, source de la rigueur) est elle-

méme ’'un des attributs de D.ieu et, a ce titre, donne elle aussi la vie.
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comme il est écrit (I Chronicles 29): «A Toi, D.ieu, la grandeur et la force (hagevoura», qui sont les
dix Sefirot d’Atsilout, lesquelles donnent la vie et font advenir I’étre a partir du néant.

Le verset cite la «grandeur» et la «force» (gevoura) parmi les attributs de D.ieu; la ‘Hassidout comprend
cette énumeération comme désignant les Séfirot d’Atsilout, les attributs par lesquels D.ieu donne la vie et
crée quelque chose a partir du néant. La Guevoura est donc une puissance créatrice qui donne lavie, et non
simplement une limite.
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De plus, il est écrit (Deuteronomy 12): «Car le sang est ’ame » ; la force vitale principale (Chayout)

de ’homme réside dans le sang. Or, le sang provient du niveau de Guevoura, I’attribut de rigueur.

Une deuxieme preuve: la Torah appelle le sang «I’Ame», le coeur de la vie humaine, et 1a Kabbale associe le
sang (rouge et chaud) a la Guevoura. La encore, la Guevoura véhicule lavie; elle n’en est pas I’absence.
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Le sens de «I’attribut de rigueur» est plutot le niveau de Guevoura, terme qui signifie intensite
(tighorout): la force vitale issue de la Lumiére infinie (Or Ein Sof) vient avec une intensité supé-

rieure a celle du niveau de 'Hessed, qui se diffuse toujours plus bas,

L’Alter Rebbe propose donc sa propre interprétation: le mot gevoura est lié a hitgabrout, «intensité». Dans
la Guevoura, la force vitale issue de la Lumiére infinie se manifeste avec plus de force que dans le "Hessed
(bonté). Le 'Hessed, lui, descend trés bas, jusqu’a chaque réceptacle.
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mais elle vient selon une modalité de fraicheur. Il n’en va pas ainsi du niveau de Guevoura, ou la

force vitale issue de la Lumiére infinie vient avec une intensité extrémement grande.

Le ’'Hessed peut descendre si bas parce qu’il se diffuse doucement, selon une modalité «fraiche» et modé-
rée. La Guevoura, en revanche, porte la force vitale avec une intensité écrasante.
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Par conséquent, lorsqu’elle descend naturellement selon ’enchainement descendant des mondes
(hichtalchelout), elle devient un état de rigueur: celui qui n’est pas apte a recevoir le flux ne peut
le recevoir, car la force vitale se diffuse avec une grande intensiteé.

C’est ainsi que la «rigueur» apparait: lorsque cette lumiere intense descend a travers les mondes, un récep-

tacle qui n’est pas apte a la recevoir ne peut I’accueillir. La rigueur n’est donc pas de I’avarice; c’est une lu-
miére trop puissante pour un réceptacle qui n’en est pas digne.
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Il n’en va pas ainsi du niveau de 'Hessed, ou la force vitale vient selon une modalité de fraicheur;
elle peut se diffuser et s’étendre toujours plus bas. Le niveau de Guevoura, en revanche, est la
force vitale avec intensite, le niveau des sept rois, qui est le Monde de Tohou ; ¢’est pourquoi les dix
Sefirot du Monde de Tohou sont appelées «rois».
Le flux doux du 'Hessed peut se diffuser partout; le flux intense de la Guevoura est le niveau des «sept rois»
de Tohou. C’est pourquoi la Kabbale appelle les Séfirot de Tohou des «rois»: chacune était une puissance

souveraine, fiére et autonome. Cette intensité est la «rigueur» avec laquelle le monde devait étre créé a
I’origine.
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Selon la Kabbale, il est expliqué que le niveau de Tohou se caractérise par une abondance de lu-
miere et peu de réceptacles, tandis que celui de Tikoun présente la situation inverse. «Abondance
de lumiere » signifie que la lumiére et la force vitale viennent avec une grande intensite.

La Kabbale de I’Ari décrit Tohou comme une «abondance de lumiére et peu de réceptacles», et Tikoun

comme l'inverse. L’Alter Rebbe explique I’«abondance de lumiére» au moyen des notions qu’il vient d’expo-
ser: une lumiére et une force vitale qui viennent avec une grande intensité.
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Car les dix Sefirot étaient toutes d’une grande intensité: par exemple, dans le niveau de 'Hessed,
I’attribut de "Hessed se manifestait avec une grande intensité; il en allait de méme des dix Séfirot.
De plus,

Dans Tohou, chacune des dix Séfirot possédait cette intensité, et pas seulement la Guevoura: méme le 'Hes-

sed était un "Hessed d’une puissance écrasante. La phrase s’interrompt sur «de plus» et se poursuit dans le
point suivant.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/noach/3/ 8



TORAH OHR - PARSHAS NOACH - MAAMAR 3 523 By 1IN0

.27 NMN2ANT 192 71977 71711 12 Dow C19m A71m 9190 N1t mTnn mBPan 1 KD 195

il n’y avait donc pas d’inclusion mutuelle des attributs (midot), [de sorte que chacun| comprenne
le "Hessed et la Guevoura, car chaque niveau et chaque attribut possédait une grande force et une

grande intensite.

Chaque attribut étant d’une telle intensité, aucun ne pouvait faire place a un autre. Dans une personnalité
ou un monde équilibré, la bonté comprend une part de retenue, et la retenue une part de bonté («inclusion
mutuelle ») ; cela était impossible dans Tohou.
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[Chacun] ne pouvait donc étre inclus avec son contraire, et chaque attribut restait isolé. Voila le
sens de «Ilvit que le monde ne pouvait subsister »,

Chaque attribut demeurait isolé et ne pouvait se méler a son contraire. Selon I’Alter Rebbe, tel est le sens
des mots du Midrach: «Il vit que le monde ne pouvait subsister»; un monde constitué d’extrémes aussi iso-
1és se disloque.
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car cela ne peut aboutir a la rectification du monde. Pour permettre cette rectification, il fallait le
niveau de Tikoun, c’est-a-dire le niveau des «lignes», ou les attributs sont inclus les uns dans les
autres.

Un monde stable a besoin de Tikoun, que la Kabbale décrit par trois «lignes» — droite, gauche et centre —
dans lesquelles les attributs s’associent les uns aux autres.
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C’est le niveau de nombreux réceptacles et de peu de lumieére: la lumiére et la force vitale ne
viennent pas avec intensité, mais selon la modalité de 'Hessed, avec fraicheur. Ainsi, le 'Hessed et
la Guevoura, deux opposeés, peuvent étre inclus I’'un dans I’autre.

Tikoun comporte davantage de réceptacles et moins de lumiére : la lumiére vient doucement, selon la moda-

lité «fraiche» du *Hessed décrite plus haut. C’est précisément parce qu’aucun attribut ne domine que des
opposés tels que la bonté et la rigueur peuvent coexister et s’associer.
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Comme l’ont dit nos Sages, de mémoire bénie (au cinquiéme chapitre des Avot): «Pour faire
connaitre combien est grande la patience devant Lui: toutes les générations n’ont cessé de Le pro-

voquer, jusqu’a lavenue d’Avraham notre pére », etc.

La Michna des Avot dit qu’il y eut dix générations entre Noa’h et Avraham, afin de montrer la patience de
D.ieu, puisque toutes L’irritérent jusqu’a la venue d’Avraham. La patience est précisément le point essen-

tiel : elle montre qu’une colére ne se déchaine pas immédiatement.
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Puisque l'attribut ne se manifeste pas avec intensité, il en résulte longanimité et patience. Bien

plus, deux contraires absolus peuvent coexister,

La patience n’est possible que parce que I’attribut de rigueur ne se manifeste pas avec une force écrasante:
il est contenu et équilibré. L’Alter Rebbe ajoute que, dans Tikoun, méme des contraires absolus peuvent
coexister.
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comme nous le voyons lors de la construction du Temple: la joie fut extrémement grande lorsque

Chlomo pronongca le Cantique des Cantiques, une joie sans précédent depuis le jour de la Création.

Son exemple est la dédicace du Premier Temple, moment de joie sans égal depuis la Création, ou, selon la

tradition, Chlomo composa le Cantique des Cantiques.
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Et comme il est écrit (I Kings 8): «Car la gloire de D.ieu remplit la Maison de D.ieu»: le feu vint

d’en haut, c’est-a-dire la révélation de la Chekhina (Présence divine) ici-bas.

Lors de la dédicace, la gloire de D.ieu remplit le Temple et un feu descendit du ciel: ¢’était une révélation de

la Chekhina, la présence de D.ieu, dans le monde inférieur.
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Il1y eut donc une trés grande joie; et, concernant cette méme époque, il est dit (Jeremiah 32): «De-
puis le jour ou ils ’ont batie, cette ville a été pour Moi [une cause] de colere et de fureur»,

Pourtant, le propheéte Jérémie dit que la ville suscita la colére et la fureur de D.ieu «depuis le jour ou ils I’ont

bétie » — précisément au moment de la joie supréme.
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parce qu’il avait épousé la fille de Pharaon, etc. Il y avait donc deux contraires a la fois, au méme
instant. Cela fut possible parce qu’ll associa I’attribut de miséricorde, et il en résulta

La tradition rattache cette colére au mariage de Chlomo avec la fille de Pharaon, célébré au moment ou le
Temple fut achevé. A un seul et méme instant, il y eut donc une joie intense et une colére intense; selon I’Al-

ter Rebbe, cela ne fut possible que parce que D.ieu «associa I’attribut de miséricorde ».
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le Monde de Tikoun, ou les attributs peuvent étre inclus les uns dans les autres: puisque D’attribut
et sa révélation ne se déploient pas avec une abondance et une intensité de lumiére, le réceptacle

pouvait donc contenir les deux aspects ensemble.

L’association de I’attribut de miséricorde signifie que le monde est constitué selon Tikoun. Puisqu’aucun at-
tribut n’y manifeste une lumiére écrasante, le «réceptacle» peut accueillir ensemble deux états opposés
sans se briser.

SECTION 4 - 15-7

Les ames, les anges et les animaux
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Or, ’ame humaine reléve du niveau d’Atsilout, le Monde de Tikoun; elle est donc constituée de

tous les attributs, comme cela est expliqué dans le Tanya.

L’Ame humaine (juive) a sa racine dans Atsilout, qui releve du Monde organisé de Tikoun. C’est pourquoi
une Ame comprend tous les attributs — amour, crainte, compassion et les autres — ensemble et de maniére

equilibrée, comme I’explique le Tanya dans ses premiers chapitres.
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Il n’en va pas ainsi des anges, dont la racine releve du Monde de Tohou: le camp de Mikhaél et le
camp de Gavriel, chacun constituant une ligne a part. Le camp de Mikhaél n’est que le niveau de
I’amour, avec une tres grande intensite.

Les anges sont différents: ils sont enracinés dans Tohou et chaque camp incarne donc un seul attribut. Le
camp de ’ange Mikhaél est I’amour pur (Hessed), d’une grande intensiteé.
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Le camp de Gavriel n’est, lui, que le niveau de la crainte, avec une grande intensité: le prince de
I’eau, le prince du feu. De la provient le niveau du Char céleste: «la face du lion a droite », «la face
du beeuf», etc.
Le camp de Gavriel est la crainte pure (Guevoura). Mikhaél est appelé le prince de ’eau — la bonté, qui se
diffuse vers le bas — et Gavriel le prince du feu — la rigueur, qui s’éléve et briile. Les quatre faces du Char

céleste dans la vision d’Ezéchiel — le lion a droite, le beeuf a gauche — proviennent de ces puissances qui in-
carnent chacune un seul attribut.
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Or, au sujet de I’ame humaine, nos Sages, de mémoire bénie, ont dit: «Il y a trois associés dans
I’homme... le Saint béni soit-Il y met une d4me.» Quant a la force vitale des ames des animaux et
des oiseaux, elle provient du niveau de «la face du lion», «la face du beeuf», etc.,

Le Talmud enseigne que trois associés contribuent a la formation d’une personne — son pére, sa mere et

D.ieu — et que D.ieu lui donne son ame. Les animaux et les oiseaux, en revanche, tirent leur force vitale des
faces du lion et du beeuf dans le Char divin évoqué juste avant.
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et leur source est dans le Monde de Tohou. C’est pourquoi il est dit de ’homme: «Tu m’as formé
derriere et devant»: du point de vue du niveau de Tikoun, dans I’enchainement descendant des
mondes (hichtalchelout), le niveau de ’homme est supérieur.
Puisque la vie des animaux provient de ces puissances angeéliques, leur source est Tohou. Cela explique le
verset «Tu m’as formé derriére et devant», que les Sages comprennent comme indiquant que ’homme fut

créé a la fois en dernier et en premier: dans ’ordre organisé des mondes (Tikoun), ’homme est supérieur

aux animaux.
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Les animaux sont tombés tres, trés bas; mais, a leur source, ils se trouvent a un niveau supérieur,
car ils relevent du Monde de Tohou, «avant qu’aucun roi ne régnat», etc., comme on le sait.
Les animaux sont tombés trés bas, mais leur racine dans Tohou est plus élevée que celle de ’homme. C’est

le fondement du paragraphe suivant: une fois élevé, ’'amour de I’ame animale posséde une puissance qui

manque a I’ame divine.
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En conséquence, I’amour qui vient du coté de I’ame animale est supérieur, infiniment supérieur :
c’est le niveau de « de toutes tes forces », qui dépasse le réceptacle, car il procede d’une force plus
grande (be’hila yatir) et s’exprime avec une grande intensité ; en effet, la racine de ’ame animale
reléve du niveau de Tohou, comme [cela a été expliqué| plus haut.
La conclusion est la suivante : puisque I’ame animale a sa racine dans Tohou, I’amour qu’elle produit lors-
qu’elle se tourne vers D.ieu est ’amour « de toutes tes forces », un amour « au-dela du réceptacle », c’est-a-

dire au-dela des limites de la compréhension et du ressenti de I’Ame. Il posséde la force supplémentaire de

I’intensité de Tohou.
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Seulement, elle est tombée trés bas lors du Brisement des réceptacles, jusque dans un service ma-
tériel, pour étre des étres sépareés ; mais, lorsqu’elle est affinée et s’éleve dans la priére, elle se ma-
nifeste alors avec une grande intensité : ’'amour « de toutes tes forces ».
Lors du Brisement des réceptacles, les lumiéres de Tohou sont tombées dans les niveaux les plus bas ; c’est
pourquoi I’Ame animale est a présent absorbée par les préoccupations matérielles et se ressent comme sé-

parée de D.ieu. Mais lorsqu’elle est affinée dans la priére et que son énergie est orientée vers le haut, son in-

tensité originelle revient sous la forme d’un amour sans limites.
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Et comme I’ont dit nos Sages, de mémoire bénie : « Et si je ne te I’ai pas dit le soir, c’est parce que
nous n’avions pas mange de viande de beeuf », etc. Il ressort donc que la consommation de viande
donne a ’'homme de la force et un supplément d’intellect (mo’hin) ; et comme il est écrit : « Le vin
réjouit le cceur de ’homme. »
Voici une preuve que le régne animal fortifie ’homme : un sage du Talmud expliqua qu’il n’avait pas rendu
un certain avis la veille au soir parce qu’il n’avait pas encore mangé de beeuf, ce qui implique que la viande

fortifie 'intellect. De méme, le vin réjouit le cceur. Les aliments issus des régnes animal et végétal, dont la
racine est plus élevée, ajoutent a I'intellect et au ressenti de ’homme.

SECTION 5 - 18-9

La meditation dans la priere et les bénédictions
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Et néanmoins, en bas, ’homme se trouve a un niveau supérieur au leur, sans commune mesure,
etc. ; mais, a leur racine, ils sont supérieurs au niveau de I’homme, car ils proviennent du Monde
de Tohou. Selon la Kabbale, cela s’appelle précisément « ’avantage de la lumiére [qui vient] des té-
nebres ».

Dans l’ordre actuel, ’homme est trés supérieur aux animaux ; mais a leur racine, dans Tohou, ils sont plus

élevés. La Kabbale appelle cela « ’avantage de la lumiére qui vient des ténébres » : la plus grande lumiére

provient précisément de la transformation des ténébres.
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C’est-a-dire par la contemplation, dans la priére, de la facon dont il est occupé toute la journee,
courant apres sa subsistance, sa nourriture et son pain, dont la force vitale (hayout) provient des
constellations (mazalot),

Comment ’homme parvient-il concrétement a cela ? En réfléchissant pendant la priére a sa propre journée

: a la facon dont il la passe a courir apres sa subsistance, sa nourriture et son pain, et a I'origine de la force
vitale de cette nourriture.
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comme I’ont dit nos Sages, de mémoire bénie : « Il n’est pas de brin d’herbe ici-bas qui n’ait une
constellation », etc. Les constellations procedent du niveau des soixante-dix princes, les princes
recoivent des gardiens des Ofanim, et les Ofanim recoivent du niveau de Mal’hout (souverainete),
comme il est écrit : « Ta royauté est une royauté sur tous les mondes. »
Le Midrach enseigne que chaque brin d’herbe posséde un mazal, une force céleste qui le fait pousser. L’'Ad-
mour Hazaken retrace la chaine : les constellations recoivent leur force des soixante-dix princes angéliques

des nations, ceux-ci des Ofanim (une classe d’anges), et les Ofanim de la Mal’hout de D.ieu, Sa royauté sur
les mondes. Toute la subsistance que ’homme poursuit se trouve a I’extrémité de cette longue chaine.
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Mais, par rapport a Son essence et a Son étre, il n’y a aucune commune mesure, car ce n’est que le
niveau d’un rayon et d’un reflet. Tel est le sens de la parole de Rabbi Akiva : « S’il en est ainsi pour
ceux qui transgressent Sa volonté, combien plus pour ceux qui accomplissent Sa volonté ! »

Et toute la Mal’hout, comparée a I’essence méme de D.ieu, n’est qu’un faible rayon. Cela explique les pa-

roles de Rabbi Akiva : si D.ieu accorde tant de bien a ceux qui transgressent Sa volonté — par I'intermédiaire

de ce rayon extérieur —, combien plus en accordera-t-1l a ceux qui accomplissent Sa volonté.
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Car la se trouve un plaisir sans fin. Et comme il est écrit : « Sa splendeur est sur la terre et le ciel » :
le niveau de la terre et du ciel, 1a lumiére qui remplit [tous les mondes] et celle qui les entoure (me-
malé et sovev), n’est que splendeur et rayonnement. Il n’en est pas ainsi pour « les enfants d’Israél,
Son peuple proche », qui sont proches du niveau de Son essence et de Son étre, béni soit-II.
Ceux qui accomplissent Sa volonté recoivent le plaisir sans fin de Son essence méme. Le psaume dit que la «
splendeur » de D.ieu est sur la terre et le ciel, ce qui signifie que toute la lumiére divine qui remplit et en-

toure les mondes n’est que Son rayonnement extérieur ; mais Israél est « Son peuple proche », proche de

Son essence méme.
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A partir de la, son Ame s’embrasera d’une grande intensité, d’une force plus grande (be’hila yatir),
dans le désir ardent et I’aspiration a s’attacher a Lui, béni soit-Il ; comme il est écrit : « Qui ai-je au
ciel ? Et avec Toi, je ne désire rien », etc.

En réfléchissant a ce contraste, I’Ame de ’homme s’embrase d’un désir intense de s’attacher a D.ieu Lui-

méme, et non a ce qu’ll accorde. C’est le cri du psalmiste : « Qui ai-je au ciel ? Et avec Toi, je ne désire rien »

—rien d’autre que Toi.
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Tel est le sens de : « Béni sois-Tu... Roi du monde, qui nous a sanctifiés par Ses commandements »,
etc. : ce qui est accorde et attiré ici-bas, pour devenir la lumiere qui remplit et celle qui entoure
[tous les mondes| (memalé et sovev), reléve du niveau de « Roi du monde » et de « Sa royauté do-
mine tout ».

L’Admour Hazaken applique cela a la formulation de chaque bénédiction sur une mitsva. « Roi du monde »

désigne la lumiére que D.ieu fait pénétrer dans les mondes et qui les entoure, Sa royauté sur eux, comme le
dit le verset : « Sa royauté domine tout. »
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Mais I’amour et I’aspiration des ames d’Israél a s’attacher a Lui, béni soit-Il, dans Son essence et
Son étre, correspondent a « qui (acher) nous a sanctifiés » ; car acher releve du plaisir supréme
sans fin, terme apparenté a « Dans mon bonheur (be’ochri) », etc. « Qui nous a sanctifiés par Ses
commandements », etc. : c’est par les mitsvot qu’ils attirent le plaisir supréme, comme, par
exemple, au moyen du talit, etc.
Mais « qui nous a sanctifiés » (acher kidéchanou) exprime I’amour de I’ame juive pour I’essence de D.ieu.
L’Admour Hazaken rapproche acher de ocher, « bonheur », comme dans le « be’ochri » de Léa, ety voit ainsi

le plaisir intérieur sans fin de D.ieu. Par les mitsvot, telles que le talit, Israél attire ce plaisir supréme, au-

dela du niveau de « Roi du monde ».
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SECTION 6 - 110-17

Les eaux de Noa'h, I’arche et le Chabbat
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Tel est le sens de : « Car ceci est pour Moi comme les eaux de Noa’h » : car I’asservissement qu’im-
pose la subsistance, comme mentionné plus haut, est du niveau des « eaux de Noa’h », comme au
temps du Deéluge. Car le sens n’est pas que le Déluge devait faire disparaitre les méchants du
monde,
Le maamar revient a présent a son verset : D.ieu appelle I’exil « les eaux de Noa’h ». I’Admour Hazaken dit
que le fardeau de gagner savie est lui aussi « les eaux de Noa’h », comme le Déluge. Mais il commence par

demander quel était le but du Déluge, puisque celui-ci n’avait pas simplement pour objet d’anéantir les
méchants.
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car il n’était pas nécessaire, pour cela, qu’il y ait un Déluge d’eau : cela aurait pu se faire en un
seul instant.

D.ieu aurait pu anéantir les méchants instantanément ; un Déluge d’un an n’était pas nécessaire pour les

détruire.
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Comme il est écrit au sujet de Pharaon : « Tu aurais été retranché », etc. Le Déluge avait plutot pour
but de purifier le monde, car auparavant « la terre était remplie de violence », etc.
Voici une preuve que D.ieu peut détruire instantanément : Il dit a Pharaon qu’Il aurait pu le frapper et qu’il

aurait été « retranché de la terre » sur-le-champ. Le Déluge avait donc un autre but : purifier un monde qui

était « rempli de violence ».
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car ils attiraient les kelipot, etc. Le monde devait donc étre purifié au moyen des eaux purifica-
trices. C’est le niveau de la pluie, les « puissances des pluies », qui releve de Tohou. Lorsque les
pluies sont attirées selon un ordre et une gradation, cela releve de 'Hessed et fait pousser les se-
mences, etc.
Les péchés de cette génération attiraient les kelipot, les forces de dissimulation ; le monde devait donc étre
purifié par I’eau, comme un mikvé purifie. ’Admour Hazaken rattache cela a la pluie, appelée dans les

priéres guevourot guechamim, « les puissances des pluies ». La pluie ordinaire, qui tombe selon un ordre

mesure, releve de 'Hessed et fait pousser les plantes.
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Il n’en est pas ainsi du Déluge, dont les eaux descendaient avec Guevoura, c’est-a-dire avec une
grande intensité et une grande force, ce qui releve du Monde de Tohou, de la bonté de Tohou. Pour
purifier la terre, il fallait un rayonnement du Monde de Tohou, supérieur au niveau de Tikoun ;
seulement, ce fut un rayonnement immense et puissant, d’une grande intensité, provenant du ni-
veau de Tohou.

Les eaux du Déluge tomberent avec Guevoura, c’est-a-dire avec une intensité écrasante : elles étaient la

bonté de Tohou, la bonté sous sa forme illimitée. Seule une telle lumiére, supérieure a Tikoun, pouvait puri-

fier la terre ; son intensité méme la rendait destructrice pour ceux qui n’étaient pas aptes a la recevoir.
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C’est pourquoi « Il effaca toute existence », car ils n’étaient pas aptes a recevoir [cette lumiére]. Tel
est le sens de : « Les montagnes furent couvertes... de quinze coudées », etc.
Ainsi, le Déluge « effaca toute existence » non pas pour punir pour la punition elle-méme, mais parce que

les étres ne pouvaient recevoir une lumiere d’une telle intensité. Les eaux s’éleverent de quinze coudées au-
dessus des montagnes.
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Le terme « montagnes » désigne le niveau de Tikoun, I’inclusion mutuelle des attributs émotion-
nels (midot), comme Avraham, qui I’appela « montagne », etc. Les préoccupations et les pensées
de ce monde, issues de I’Ame animale, relévent elles aussi du Monde de Tohou et sont appelées «
les eaux de Noa’h », etc.
Les « montagnes » représentent Tikoun, le mélange des attributs, comme I’enseigne le Talmud lorsqu’il dit
qu’Avraham appela « montagne » le lieu du Temple. Les eaux de Tohou du Déluge s’élevérent au-dessus de

Tikoun. Chez ’homme, les soucis et les pensées de ce monde qui proviennent de I’Ame animale relévent eux

aussi de Tohou ; ce sont les « eaux de Noa’h » de savie.
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Et voici [le sens de| «D.ieu dit 4 Noa’h: “Entre, toi et toute ta maison, dans I’arche (téva).” » Téva

désigne le niveau des combinaisons de lettres,

D.ieu dit a Noa’h d’entrer dans la téva, I’arche. Le mot hébreu téva signifie aussi «mot» ; I’Alter Rebbe y voit
donc les mots et les combinaisons de lettres de la priére et de la Torah, le refuge contre le déluge des soucis
du monde.
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car Noa’h est le niveau du Chabbat, comme le traduit le Targoum: «et Il cessa» (vayichbot) devient
«et Il se reposa» (vena’h), etc. Mais il ne s’agit pas d’une cessation en soi: ¢’est comme une per-
sonne qui se repose apres son travail.

Le nom Noa’h signifie «repos», et le Targoum traduit le repos de D.ieu au septiéme jour par un mot de la

méme racine; Noa’h représente donc le niveau du Chabbat. Il ne s’agit pas d’un arrét total, mais du repos

d’un travailleur aprés son labeur: un repos qui vient a la suite de I’effort.
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Et comme il est écrit: «Ils se reposérent le quinziéme », etc.: un repos apres la guerre, etc., le ni-
veau de na’h, le repos de I’esprit (naye’ha derou’ha). Il y a deux niveaux de na’h, deux niveaux de
Chabbat: le Chabbat inférieur et le Chabbat supérieur, «le jour qui est entierement Chabbat». Le
niveau de la priére est lui aussi appelé le niveau de na’h, le niveau du Chabbat.
Les Juifs de Chouchan «se reposeérent le quinzieme» apres la guerre: il s’agit d’'un repos apres le combat,
d’un apaisement de ’esprit. Il existe deux sortes de «repos»: le Chabbat inférieur, notre Chabbat hebdoma-

daire, et le Chabbat supérieur, le «jour qui est entierement Chabbat» du futur. La priére est elle aussi un
«repos» et un Chabbat, ou le travail de la semaine est élevé.
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Toutes les priéres des jours de semaine s’élévent le Chabbat, car le Chabbat est le moment de I’élé-
vation des mondes. En effet, les six jours de I’ceuvre sont consacrés au raffinement des 288 étin-
celles, au niveau de Mal’hout (souveraineté), qui descend dans [les mondes de] Béria, Yetsira et As-
siya, «ses pieds descendent», etc. Ce processus connait différentes périodes, comme au milieu de
la nuit.
Les priéres des jours de semaine s’élévent pleinement le Chabbat, lorsque tous les mondes s’élévent. Selon
la Kabbale, 288 étincelles de sainteté tomberent lors de la Brisure des Vases; pendant les six jours de
I’ceuvre, Mal’hout descend dans les mondes inférieurs pour les raffiner et les recueillir, comme le dit le ver-

set des Proverbes: «ses pieds descendent». Ce raffinement s’accomplit a des moments particuliers, comme

au milieu de la nuit, I’heure de la priere de Tikoun ‘Hatsot.
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Les six jours de ’ceuvre sont le niveau des influx correspondant a «D.ieu dit: “Que la lumiere
soit” », etc., et a «Que le firmament soit». Le Chabbat, Béria, Yetsira et Assiya s’élévent au niveau

du Monde d’Atsilout (Emanation), le niveau du Tikoun,

Les six jours correspondent aux paroles créatrices — « Que la lumiére soit», «Que le firmament soit» — par
lesquelles I'influx divin se répand dans les mondes. Le Chabbat, le mouvement s’inverse: Béria, Yetsira et

Assiya s’élévent dans Atsilout, le Monde du Tikoun.

T2 71 9917 0993 2MINA3 MR 200 0D T MR [IOR] 41T MM AR 0
car «Lui et Sa force vitale sont un, [Lui] et Ses causes sont un»; c’est-a-dire que «Sa force vitale »
deésigne les lumieres et que «Ses causes» désigne les réceptacles: tout est un en eux.

Le Tikkouné Zohar dit d’Atsilout que D.ieu est un avec Sa «force vitale» et avec Ses «causes». L’Alter Rebbe
explique que ces termes désignent les lumiéres et les réceptacles: dans Atsilout, les unes comme les autres

sont pleinement unies a D.ieu.

n°55N3 0OTAPMY 9% 123 D 77123 T9ITA PR PRR PAAw 2amaam TR0 0 9D wrn
1IN na

Comme il est écrit: «A Toi, D.ieu, la grandeur et la puissance»: dans le niveau d’Atsilout, les ni-
veaux de grandeur et de puissance relévent de «A Toi» et sont unis de facon absolue; c’est le ni-

veau du Tikoun.

Le verset «A Toi, D.ieu, la grandeur et la puissance» le montre : dans Atsilout, méme les attributs opposés de
'Hessed (grandeur) et de Guevoura (puissance) appartiennent a «A Toi» ; ils sont entierement unis a D.ieu et
entre eux, ce qui caractérise le Tikoun.
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De méme, dans la priére, toutes les activités accomplies chaque jour — qu’il s’agisse de se nourrir

ou méme d’étudier la Torah — s’élévent par la priere, grace a ’lamour de «de toutes tes forces».

La priére agit comme le Chabbat: tout ce qu’une personne a fait dans la journée, qu’elle ait mangé ou méme

étudié la Torah, s’éléve dans la priére par I’amour sans bornes de «de toutes tes forces».
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Voila le Chabbat inférieur, ou Béria, Yetsira et Assiya s’élévent au niveau d’Atsilout. Mais dans les
temps futurs, il y aura «le jour qui est entierement Chabbat» ; cela signifie que le niveau d’Atsilout

s’élevera toujours plus haut, et non pas

C’est le «Chabbat inférieur», qui éléve les mondes inférieurs dans Atsilout. Le «jour qui est entiérement
Chabbat» du futur sera plus grand encore : Atsilout lui-méme s’élévera toujours plus haut.
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comme aujourd’hui, ou un jour de semaine doit suivre le Chabbat, c’est-a-dire que le niveau d’At-
silout raffine Béria, Yetsira et Assiya; dans les temps futurs, le niveau d’Atsilout s’élevera et il ne
sera plus nécessaire de raffiner Béria, Yetsira et Assiya,

Alors, le cycle des jours de semaine et du Chabbat prendra fin. Aujourd’hui, un jour de semaine suit chaque

Chabbat, car Atsilout doit continuer a raffiner les mondes inférieurs ; dans le futur, ce raffinement sera ache-

vé et ne sera plus nécessaire.
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car «J’écarterai ’esprit d’impureté» et «Il engloutira la mort», etc.; «Une femme vaillante est la
couronne de son mari», et «la femelle entourera le méle», comme cela est expliqué ailleurs; ceci
suffira a celui qui comprend:

Alors, D.ieu «écartera I’esprit d’impureté» et «engloutira la mort» pour toujours. Mal’hout — la «femme

vaillante» — deviendra «la couronne de son mari» et s’élévera au-dessus de Zeir Anpin; «la femelle entou-

rera le male». L’Alter Rebbe renvoie les détails a un autre endroit.
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SECTION 7 - 118-23

Les grandes eaux ne peuvent éteindre I’amour
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Voici donc le sens du verset: «Les eaux nombreuses» sont les préoccupations de ce monde, qui re-
levent du Monde de Tohou; «et les fleuves» sont les pensées, qui s’écoulent comme les eaux d’un
fleuve, toujours en mouvement,
L’Alter Rebbe interpréte a présent un verset du Cantique des cantiques: «Les eaux nombreuses ne peuvent
éteindre ’amour, et les fleuves ne peuvent le submerger.» Les «eaux nombreuses» sont les préoccupations

de la vie dans ce monde, enracinées dans Tohou — les mémes «eaux de Noa’h» évoquées plus haut; les

«fleuves» sont le flot de pensées que ces soucis mettent en mouvement, qui ne cesse de couler.
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car dans le niveau de Tohou aussi, il y a deux niveaux, les eaux et les fleuves; [pourtant, ils] «ne
peuvent éteindre I’amour» qui vient de la puissance de I’ame divine (néfech haElokis), avec inten-
sité: « Et aupres de Toi, je ne désire rien», etc.

Tohou comporte lui aussi ces deux niveaux, les eaux et les fleuves. Pourtant, ils ne peuvent éteindre I’amour

que la puissance de I’dAme divine suscite avec intensité, cet amour qui dit a D.ieu: «Et aupres de Toi, je ne
désire rien» — rien d’autre que D.ieu Lui-méme.
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«Si un homme donnait toute la richesse de sa maison pour I’amour, il serait couvert de meépris. »
Cela signifie que «sa maison» désigne le niveau de 'Hokhma (sagesse), [comme dans] «C’est par la
sagesse qu’une maison est batie.»

Le verset suivant du Cantique dit que si un homme donnait toute la richesse de sa maison pour I’amour, il

serait couvert de mépris. L’Alter Rebbe interpreéte chaque mot: «sa maison» désigne 'Hokhma (sagesse), car
les Proverbes disent qu’une maison est batie par la sagesse.
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«La richesse de sa maison» désigne la dimension intérieure (pnimiyout), comme il est écrit: «Et
par la connaissance, les chambres sont remplies de toute richesse précieuse et agréable»; cela deé-
signe le niveau des raisons de la Torah, ainsi que le niveau du Gan Eden supérieur et inférieur; et
«la Torah procéde de 'Hokhma».

«La richesse de sa maison» est le trésor intérieur de la sagesse: les raisons de la Torah, dont les dmes

jouissent dans le Gan Eden inférieur et supérieur, en récompense. La Torah vient de 'Hokhma; ses raisons

sont donc la «richesse» de la «maison» de la sagesse.
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«Si un homme donnait» — le niveau de «I’homme de guerre»: la possibilité d’atteindre le niveau
de 'Hokhma et de jouir du rayonnement de la Chekhina (Présence divine) par la compréhension
n’est que le niveau d’un rayon et d’une simple lueur; et c’est

Le mot «homme» (ich) du verset évoque «D.ieu est un homme de guerre». Comprendre D.ieu par la sagesse

— le délice des Ames dans le Gan Eden, qui «jouissent du rayonnement de la Chekhina» — n’est qu’un rayon

de Sa lumiére.
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par le niveau de «I’homme de guerre », c’est-a-dire par les nombreux tsimtsoumim, que I’on par-
vient au niveau de 'Hokhma, le rayonnement de la Chekhina. Mais le niveau de I’'amour évoqué
plus haut [est]: «Et avec Toi, je ne désire rien», etc.:

Ce rayon leur parvient par «I’homme de guerre», c’est-a-dire a travers de nombreux tsimtsoumim qui ré-

duisent la lumiére jusqu’a ce que des esprits créés puissent la saisir sous forme de sagesse. L’amour décrit
plus haut est différent: «Avec Toi, je ne désire rien.»
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non pas pour recevoir une récompense — c’est-a-dire le Monde futur, le Gan Eden supérieur, etc.
— mais plut6t «avec Toi», aupres de Son essence et de Son étre, béni soit-I1: aupres de Lui, et non
de Ses attributs.

Cet amour ne recherche aucune récompense, pas méme la récompense spirituelle du Monde futur ou du

Gan Eden supérieur, mais uniquement ’essence de D.ieu. Selon la formule classique : auprés de Lui, et non

aupres de Ses attributs.
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Et comment peut-on attirer le niveau de Son essence et de Son étre ? Par les mitsvot: les 613 mits-
vot de la Torah et les sept mitsvot des Rabbins forment les 620 piliers de lumieére, dont la valeur
numeérique est celle de Kéter (la Couronne).
Comment une personne peut-elle atteindre 1’essence de D.ieu, qui dépasse toute lumiére ? Par les mitsvot.
Les 613 commandements de la Torah, auxquels s’ajoutent les sept commandements rabbiniques, totalisent

620, la valeur numérique de Kéter (20+400+200 = 2n3), la «couronne » au-dessus de la sagesse. C’est pour-
quoi les mitsvot sont appelées «620 piliers de lumiere ».
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Car de méme qu’un pilier s’étend du haut vers le bas, les mitsvot proviennent du niveau de Guil-
galta, le niveau de Kéter, intermédiaire entre I’Emanateur et les émanés. Comment, en effet, atti-
rer ici-bas ce qui vient de Son essence et de Son étre, béni soit-I1? Par les mitsvot, «les 248
membres du Roi»,

Un pilier s’étend du haut vers le bas; de méme, les mitsvot s’étendent de Kéter — appelé Guilgalta, le «cra-

ne» de la configuration supréme — qui se tient entre D.ieu et tout ce qui émane de Lui, jusqu’a notre monde.
Les mitsvot sont appelées «les membres du Roi».
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comme il est écrit: «Sa droite m’étreint» — selon I'image de quelqu’un qui enlace une personne
par amour pour ce qu’elle est intérieurement, parce qu’elle est extrémement sage, ou pour une
raison semblable ; seulement, il ne peut la saisir qu’

Le verset «Sa droite m’étreint» est expliqué par une parabole: une personne aime un grand sage pour ce

qu’il est intérieurement, pour sa sagesse, mais elle ne peut enlacer directement la sagesse. Elle ne peut em-
brasser que le corps du sage.
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au moyen de son corps et de ses membres. De méme, pour ainsi dire, c’est par les mitsvot, les 248
commandements, que I’on peut attirer Son essence et Son étre, car ils sont Sa volonté, béni soit-I1.

En embrassant le corps, on enlace la personne tout entiére. De méme, les mitsvot sont la volonté de D.ieu,
Ses «membres»; en les accomplissant, nous «embrassons» I’essence méme de D.ieu, qui ne peut étre saisie

autrement.
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Et telle est la signification de «étre absorbé dans le corps du Roi»: c’est le niveau des mitsvot. Voila
aussi ce que nous disons dans le Chema: «Ecoute, Israél, Havaya est notre Elokim» — I’'union
d’Abba et Imma ('Hokhma et Bina), «deux compagnons», etc.; « Havaya est Un» — I'union de Zeir
Anpin (les attributs émotionnels) et de Noukva (le féminin / Mal'hout).
Le Zohar parle de I’Ame qui est «absorbée dans le corps du Roi»; selon I’Alter Rebbe, cela désigne les mits-
vot. 1l les distingue des unions décrites dans le Chema: «Havaya est notre Elokim» est I'union d’Abba et

Imma (‘Hokhma et Bina), «deux compagnons» qui ne se séparent jamais; « Havaya est Un» est I'union de
Zeir Anpin et de Noukva, les attributs émotionnels et Mal'hout.
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«Béni soit le nom de la gloire de Son royaume a jamais» — 'unité inférieure (yi'houda tata'a). Tout
cela releve du niveau de I'union: c’est-a-dire lorsque cela est attire vers le bas et qu’ils deviennent
un. Il n’en va pas ainsi de I’accomplissement des mitsvot: « Et ces paroles que Je (Ano’hi) t’ordonne
aujourd’hui seront...»

«Béni soit le nom de la gloire de Son royaume» désigne I'unité inférieure, I'unité de D.ieu au sein du

monde. Tout cela correspond a des unions de niveaux divins lorsqu’ils descendent dans les mondes. Les

mitsvot sont d’une autre nature: le verset suivant dit «ces paroles que Je t’ordonne ».
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Ano’hi désigne le niveau de Kéter, au moyen de «et tu en parleras»; car parler de la Torah est éga-
lement un commandement positif.

Le «Je» (Ano’hi) de ce verset renvoie a Kéter, au-dessus de tous les niveaux qui s’'unissent. Les mitsvot y at-
teignent; et méme parler des paroles de Torah («tu en parleras») est en soi un commandement positif, qui
se rattache donc lui aussi a Kéter.
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Et telle est la signification de «Si un homme donnait toute la richesse de sa maison» — le niveau du
Gan Eden supérieur et inférieur, le niveau de 'Hokhma, les raisons de la Torah — «il serait couvert

de mépris»,

En récapitulant le verset : «toute la richesse de sa maison» désigne le Gan Eden supérieur et inférieur, la sa-

gesse des raisons de la Torah. Echanger ’amour contre cela serait « couvert de mépris».
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car ce n’est que le niveau d’un rayon et d’une simple lueur; mais ’amour dit: «Et avec Toi, je ne
désire rien», etc. Il est dirigé vers Lui, et non vers Ses attributs, vers Son essence et Son étre, béni
soit-11.

Cela serait méprisé parce que cette sagesse n’est qu’un rayon de la lumiere de D.ieu. Le véritable amour dit:

«Avec Toi, je ne désire rien»; il est dirigé vers D.ieu Lui-méme, et non vers Ses attributs, vers Son essence

meéme.

SECTION 8 - 1124-26

Nous avons une petite sceur
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Et telle est la signification de « Nous avons une petite seeur». Cela signifie qu’a présent elle est ap-
pelée «voici mon bien-aimé», etc.; mais lorsqu’elle s’éléve toujours plus haut par les mitsvot, jus-
qu’a Son essence et a Son étre, elle est appelée «ma sceur» (a'hoti), terme apparenté a «ils ne
joignent pas (me’a'hin)» et a «la jointure (i'houy) d’Alexandrie ».
Le verset suivant, «Nous avons une petite sceur», désigne I’ame juive et Mal'hout, la Chekhina. A présent,
elle est appelée «voici mon bien-aimé», relation entre deux étres. Lorsqu’elle s’éleve par les mitsvot jusqu’a

I’essence de D.ieu, elle est appelée «ma sceur» (a'hoti), expression que I’Alter Rebbe rapproche des termes
talmudiques signifiant «joindre » (me’a'hin, i'houy).
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Car ils deviennent véritablement un ; «une femme vaillante est la couronne de son époux». La, elle
est appelée le niveau de «petite», un point unique. En effet, lorsqu’elle recoit du niveau de 'Hokh-
ma, elle est appelée «grande est Ta fidelite »,

Alors, elle est véritablement unie a Lui, comme dans «une femme vaillante est la couronne de son époux»:

Mal'hout s’éléve et devient une couronne. La, elle est appelée «petite», un point unique. Lorsqu’elle recoit
de 'Hokhma, elle est appelée «grande ».
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et, comme I’ont dit nos Sages, de mémoire bénie: « Quand est-11 grand ? Lorsqu’ll est dans la ville
de notre D.ieu.» Cela signifie qu’il y a alors de nombreuses influences et émanations. Il n’en va pas
ainsi lorsque le niveau de Mal'hout s’élevera toujours plus haut pour devenir «la couronne de son
époux»: elle sera alors le niveau d’un point unique.

Le Zohar explique ainsi «D.ieu est grand... dans la ville de notre D.ieu»: D.ieu est appelé «grand» lorsque

Mal'hout («la ville») est remplie de nombreuses émanations. Mais lorsque Mal'hout s’éléve pour devenir

une couronne, elle se concentre en un point unique.
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(Voir le Raaya Meheimna, parachat Terouma, folio 158a: «Et elle est une couronne sur Sa téte, du
coté du segolta.») Et, comme on le sait, un point supérieur unique inclut tous les niveaux infe-
rieurs, comme I’ont dit nos Sages, de mémoire bénie: «Les pieds des 'Hayot correspondent a tous;
les jambes des 'Hayot», etc.
Le Zohar (Raaya Meheimna) décrit Mal'hout comme une couronne sur la téte, du c6té du segolta. Un point
supérieur, si petit soit-il, contient tout ce qui se trouve en dessous de lui, comme le dit le Talmud: les pieds

des 'Hayot (les anges du Char céleste) équivalent a tout ce qui est en dessous d’eux. Ainsi, le point «petit» in-
clut tout.
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«Et elle n’a pas de seins. » Cela signifie que, maintenant, [le flux] est attiré et dispensé en bas, dans

les palais de Béria, de Yetsira et d’Assiya, et que «Sa royauté domine sur tout»; il n’en va pas ainsi

en haut: «occupé a absorber, il ne rejette pas» — le flux n’est alors aucunement attiré ni dispense.
«Elle n’a pas de seins»: les seins donnent le lait et représentent donc la dispensation de I'influx. A présent,
Mal’hout nourrit les mondes en envoyant la vie dans les palais de Béria, de Yetsira et d’Assiya. Mais lors-

qu’elle s’éléve en haut, elle est entiérement absorbée dans la réception de ’essence de D.ieu et ne dispense
rien — selon I’expression talmudique : «occupé a absorber, il ne rejette pas».
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«Que ferons-nous pour notre sceur au jour ou I’on parlera d’elle ?» Cela signifie qu’en bas, [il est
dit]: «Et D.ieu parla», etc., «la parole du roi est souveraine »,
Le verset se poursuit: «Que ferons-nous pour notre sceur au jour ou ’on parlera d’elle ?» En bas, la parole

de D.ieu gouverne et crée: «Et D.ieu parla», ainsi que «la parole du roi est souveraine». Mal’hout est asso-
ciée a la parole.

T127AW DYDI N2 12 TR TRYRD 9PRYN AN Pwnn 1M ¥793 11870 11270 Naw 1100
9% NS YNl 10RY 12 P71 YUE2 1R

c’est-a-dire que le niveau de la parole constitue un Partzouf a part entiere, qui dirige et attire 1’in-
flux vers autrui; il n’en va pas ainsi en haut: «on parlera d’elle» désigne une forme passive, ou la
parole n’existe pas a part, mais seulement «en elle», car elle n’est pas attirée en bas.
Dans cet état inférieur, la parole est un «Partzouf» a part entiére, qui dirige les mondes et dispense a autrui.
En haut, le verset dit qu’on «parlera d’elle»: elle est passive, la parole ne se tient pas a part, mais est absor-

bée en elle, et n’est pas attirée vers le bas. Le maamar s’achéve sur cette image de Mal’hout entiérement
unie a D.ieu.

DANS LA AVODA

Une personne entiérement absorbée par les affaires toute la journée devrait profiter de sa priére pour réflé-
chir au fait que toute la subsistance qu’elle poursuit n’est qu’un faible rayonnement de la royauté de D.ieu.
Cela éveille I’énergie brute de ’Ame animale en un amour intense qui ne désire que D.ieu, «de toute ta for-

ce», éléve toute I’activité de la journée et trouve son expression dans les mitsvot.

QUESTIONS A DISCUTER

1. Pourquoi le maamar dit-il que la Guevoura n’est pas une retenue de la lumiére, mais son intensité, et

comment cela explique-t-il que le monde n’aurait pas pu subsister sous le seul signe du jugement ?

2. En quel sens les animaux, et I’Ame animale, sont-ils supérieurs a ’homme a la racine, tout en lui étant in-

férieurs dans l’ordre actuel ?

3. Comment méditer sur la chaine d’intermeédiaires qui se trouve derriére le pain quotidien peut-il conduire
al’amour de I’essence de D.ieu plutoét qu’au découragement ?

4. Pourquoi méme le plaisir du Gan Eden est-il «entiérement méprisé» au regard de I’amour qui dit : «au-
pres de Toi, je ne désire rien» ?

5. Que nous enseigne la parabole de I’étreinte d’un sage par son corps sur le role des mitsvot ?
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Cette note signale une autre transcription (hana’ha) de ce
méme discours, rédigée par Rabbi Pin’has et publiée avec
des gloses.

LA NOTE DE KEHOT

2972 DPWRA2 N7MIR 101 MIAAR QY 11°Y 2737 NNan 9902 Anan My

.(NPwnD °a5 N”1pP2 03 0971) 2,070

PARAGRAPHE 2

2
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La transcription de Rabbi Pin’has porte ici «peut s’élever
toujours plus haut» au lieu de «sera d’un niveau élevé»;
elle souligne ainsi que la priére de ’homme d’affaires
peut s’élever au-dela de son point de départ.
LA NOTE DE KEHOT
LTy 19¥n2 1237 N? 2157 :2770 Nnana

9787 23

Le Chema ordonne d’aimer D.ieu «de tout ton cceur, de
toute ton ame et de toute ta force». L’Alter Rebbe com-
prend «de toute ta force» (me’odé’ha) comme un amour
sans limite, que I’dme ne peut atteindre qu’aprés sa
descente.

Deuteronomy 6:5°77:"1 %727
STTRRT222 qWDI722: 72357222 TR2X 1 NN NITNY

Et tu aimeras D.ieu, ton D.ieu, de tout ton cceur, de toute
ton ame et de toute ta force.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
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Le maamar précédent emploie le méme Midrach: c’est
précisément grice a ’opposé, a ’obscurité de I’dme ani-
male, que I’on atteint ’amour «de toute ta force», qui est
véritablement sans limite.
LA NOTE DE KEHOT
D771 NNATA RO MY LR L0 oY N

%Y IR 09N IRDR T2

Le Midrach développe les mots «et voici que c’était tres
bon», a la fin de la Création: «bon» désigne ’ange de la
vie et «trés», I’ange de la mort. L’Alter Rebbe s’appuie sur
ce texte pour montrer que le «trés» (me’od) — la puis-
sance issue de ce qui est opposé a la sainteté — rend pos-
sible I’amour sans limite.

Genesis 1:318"%X w12

0¥ R 27PN TRY 20T ARY WRPITNR DPYR KM
PV

Et D.ieu vit tout ce qu’ll avait fait, et voici, c’était trés bon. Et

ily eut un soir, et il y eut un matin : le sixiéme jour.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/noach/3/

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

057y N”yaw QIpra

La note renvoie a une note du Rabbi sur cet enseignement
concernant le niveau des baalei techouva, publiée dans ce
volume et reproduite ailleurs.

Berakhot 34ax 7% n1>12

LA NOTE DE KEHOT

Y VPR DYIARNAT 9202 YO INIR P DAY AR X ,7'7 mon2
1”22 PNy 183

12 DT 1PTRIY NTUYAW DIpRa
Rabbi Abbahou enseigne qu’a I’endroit ou se tiennent les
baalei techouva, méme les justes parfaits ne peuvent se te-
nir. L’Alter Rebbe explique que leur avantage réside dans
la force accrue provenant de leur dépassement de I’Ame
animale.

Berakhot 34b:22-23375-273:2 7% n1572
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Cela est contraire a ’opinion de R. Abbahu, qui a dit : La
place qu’occupent les pénitents est inaccessible aux justes
parfaits, ainsi qu’il est dit : « Paix, paix a celui qui est loin et
a celui qui est proche » — d’abord « a celui qui est loin [de
D.ieu] », puis « a celui qui est proche ». Mais R. Johanan
peut répondre : Que signifie « a celui qui est loin » ? A celui
qui fut éloigné de la transgression des le début ; et ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

B By N2

La note de Kehot renvoie a I’endroit ou cela est expliqué
plus en détail : Or HaTorah.
LA NOTE DE KEHOT
2 972 DPWRA2 N7MIR 101 MIAAT QY 11°Y D737 MNan 9902 Anan My
.(MPwID 2% n™pP2 03 0971) 2,090

PARAGRAPHE 3

9

197 WK 0¥ PR

La Torah présente les rois d’Edom «qui régnérent dans le
pays d’Edom avant qu’aucun roi ne régnat sur les enfants
d’Israél». Dans la Kabbale, ils correspondent aux Séfirot
de Tohou; I’Alter Rebbe s’appuie sur ce verset pour mon-
trer que Tohou vient «avant» et est supérieur a Tikoun.

Genesis 36:31x72:17"% n°wx12
PR *327 Tom-Ton 197 DTN YIND 197 0N DR 1PN
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Et voici les rois qui régnérent dans le pays d’Edom, avant
qu’un roi régnét sur les enfants d’Israél.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

K717 nPwRn2

La note de Kehot renvoie a I Chronicles 1:43 pour ces
mots.

I Chronicles 1:433"1n:°R X 0°1°7 °127

Y232 2877 2127 T7Rma7n 107 DITY YIND 197 WK 007nn n7x)
:72737 977y DY 7iy2T2

Voici les rois qui régnerent dans le pays d’Edom avant

qu’un roi régnat sur les enfants d’Israél : Bela, fils de Beor ;

le nom de saville était Dinhaba.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
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Le Midrach dit que D.ieu eut d’abord I'intention de créer
le monde avec ’attribut de rigueur, vit qu’il ne pourrait
subsister et lui associa lattribut de miséricorde. L’Alter
Rebbe y voit le passage de Tohou a Tikoun.

Bereshit Rabbah 12:15171:2” 1127 n°wX12

Tanya, Sha’ar HaYichud 5:1718mM 7m0 ayw ;2w pon ,x0in
R

12 AN - 0pNn 0717 PRY X7 ,1°T3 N2 079YR DX Ri13P
D°NDIM NINIRY D2R778 >0 2y MTPR MPana 1707 ,”0° R N
Ranhlskl7
Kehot Publication Society (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
X L,TUPN 3 970 DPwRA2 N7MIR LR LR NPWRD2 PrAs AR v L2097
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Rachi cite cet enseignement dans son commentaire sur le
premier verset de la Torah pour expliquer pourquoi le ré-
cit de la Création emploie le Nom Elokim (rigueur), puis
ajoute Havaya (miséricorde).

Rashi on Genesis 1:'R2’R nPwr12 9y "1

19210 DAY 473 81 IR

A partir d’ici, un passage de ce maamar est cité dans le Or
HaTorah, avec les gloses du Tséma’h Tsédek, dans son
analyse des rois d’Edom de la paracha Vayishla’h.
LA NOTE DE KEHOT
.MITAT OY 2,37°Y 2 710 12w 07N R Yup

T2 TR T

Dans sa bénédiction, David cite la grandeur et la force
parmi les attributs de D.ieu. L’Alter Rebbe s’appuie sur ce
texte pour prouver que la Guevoura est I'un de Ses attri-
buts qui donnent lavie: les Séfirot d’Atsilout.
I Chronicles 29:11x:1”3 X 0°2°71 °727
IR D22 2373 T N NWRNM AN AyTn N 77
WRIP P07 Kiyannm noonnan 97
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A Toi, D.ieu, la grandeur, la puissance, la gloire, la victoire
et la majesté ; car tout ce qui est au ciel et sur la terre est a
Toi ; a Toi, D.ieu, le royaume, et Tu es élevé comme chef au-
dessus de tout.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

La Torah interdit de consommer le sang, «car le sang est
I’ame». L’Alter Rebbe s’en sert pour montrer que le sang,
associé a la Guevoura, est le principal vecteur de la vie.

Deuteronomy 12:23373:2” 0°127

-0y w37 POKN-KDY WHIT NI 077 °3 077 YOR °API? P
alEh)

Seulement, sois fermement résolu a ne pas manger le sang,

car le sang, c’est lavie ; et tu ne mangeras pas la vie avec la

chair.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

TINRD 27 MT2ANMA . . 17123 912 DURYR

Le Rabbi écrit que la Guevoura dont parle ce passage dé-
signe celle d’Atsilout: la Guevoura comme attribut divin,
avant qu’elle ne descende et ne devienne rigueur.
LA NOTE DE KEHOT
WY TMPORRT 77123 1IN0NwT IRD PwRw °D 108 Y 9Un wrpha
A wa
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La transcription de Rabbi Pin’has explique cela plus en
détail: le flux venant avec intensité, certains endroits ne
sont pas aptes a le recevoir, tandis que le flux frais du
’Hessed peut étre recu méme par celui qui n’en est pas
digne.
LA NOTE DE KEHOT
0IPR w° NM7123N2 RAw RN 7 1°391 AN AR 2770 Nnana
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La note renvoie a ’analyse du Mitteler Rebbe sur la raison
pour laquelle les Séfirot de Tohou sont appelées «rois».
LA NOTE DE KEHOT
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Selon la note, le Mitteler Rebbe propose a cet endroit deux
paraboles qui complétent ’explication de Tohou comme
abondance de lumiére et peu de réceptacles.

LA NOTE DE KEHOT
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La note renvoie a un maamar ultérieur du Torah Ohr qui
traite également de Tikoun comme abondance de récep-
tacles et peu de lumieére.
LA NOTE DE KEHOT
YR 70 37590 1702 IRTY L2 ,TOR AP OA IR 17D 1PN 3w 17y
TR’y OMID D 797 °Y RWI’D N”MR 2P

La Michna compte dix générations de Noa’h a Avraham
pour montrer combien D.ieu est patient: elles Lirritérent
toutes jusqu’a la venue d’Avraham. L’Alter Rebbe la cite
comme exemple de Tikoun, ou un attribut comme la co-
lére ne se manifeste pas avec une force écrasante.
Pirkei Avot 5:2°2:’71 max m1wn
230 107 DBX W Mp2 YUTIA? LM T 0TXR NiNNT My
nwy .‘?137_3EI n DR nn’by RO2TY TV TR 1PO°YOR PN niniTa
niniTI 92w 17197 0oBK TIX 71D ¥UTIN? L,077aR T 0an ninit
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Il y eut dix générations d’Adam a Noé, afin de faire
connaitre combien grande est Sa patience ; car toutes ces
générations ne cessérent de Le provoquer, jusqu’a ce qu’ll
fit venir sur elles les eaux du déluge. Iy eut dix générations
de Noé a Abraham, afin de faire connaitre combien grande
est Sa patience ; car toutes ces générations ne cesserent de
Le provoquer, jusqu’a ce qu’Abraham vint et reciit la récom-
pense de toutes.
Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)
Le Cantique des Cantiques est attribué a Chlomo. L’Alter
Rebbe mentionne sa composition lors de la construction

du Temple comme signe d’une joie sans précédent depuis
la Création.

Song of Songs 1:1'X:’R 0°1°wi "W
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Le Cantique des cantiques, de Salomon.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

D.ieu dit a Jérémie que Jérusalem suscite Sa colére depuis
le jour ou elle fut batie. L’Alter Rebbe rapproche ces pa-
roles de la joie de la dédicace pour montrer la coexistence
de deux contraires au méme instant.

Jeremiah 32:3187%:27% 1717
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Car cette ville a été pour Moi une cause de colére et de fu-

reur depuis le jour ou on I’a batie jusqu’a ce jour, au point

que Je la ferai disparaitre de devant Ma face ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

Lors de la dédicace du Temple, la nuée de la gloire de
D.ieu remplit la Maison, si bien que les prétres ne purent
y accomplir leur service. L’Alter Rebbe cite cet épisode

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/noach/3/
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comme révélation de la Chekhina ici-bas et comme mo-

ment de grande joie.
1 Kings 8:11x7:’11 X 02371
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si bien que les prétres ne pouvaient se tenir debout pour of-
ficier a cause de la nuée, car la gloire de I’Eternel remplis-
sait la maison de I'Eternel.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Le chapitre 3 du Tanya explique que I’ame divine est
constituée de dix forces correspondant aux dix Séfirot:
I’intellect ('"Hokhma, Bina, Daat) et les émotions (I’amour,
la crainte et les autres).
LA NOTE DE KEHOT
.R”P‘?J ANR127MD :1824 7122 53R, N2 1.2
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La note du Kehot cite le Zohar au sujet de Mikhaél, ange
du coté droit, de ’amour et du 'Hessed. L’Alter Rebbe s’en
sert pour montrer que chaque ange incarne un seul
attribut.
Zohar I11, 118ba ,mp 3*nt
Tikkunei Zohar, Tikkun 70 - 125b:1¥ 19°0 ™pn
PRI LRPYY TIRINT PYUIINT PRXY 112 0, 1ineT mer
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DX TAPT MRIPY PR TLIDYT PRRT LXPYPT mnip
AT PITT IND L RINAT 2N, TONT TIRR M 170008 NPT
S2TIR QTR YT (7 R TYWS) AP MNRT

Tikkunei Zohar - Vocalized (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Les mots allant de «trés» a «le prince de I’eau, le prince
du feu» manquent dans ce manuscrit.
LA NOTE DE KEHOT
.Xn°% 1824 7122

Dans la vision du Char céleste par Ezéchiel, chaque créa-
ture a une face humaine, celle d’un lion a droite, d’un
beeuf a gauche et d’un aigle. L'Alter Rebbe rattache ces
faces aux camps angéliques, chacun associé a un seul at-
tribut et enraciné dans Tohou.
Ezekiel 1:107:% 2xptr>
WYTIM DNYIW? PRNITUN MR MDD %39 O7mR M
AINYIIRY? IWIID DY MNNI
Quant a l’aspect de leurs visages, chacun avait un visage
d’homme ; tous les quatre avaient un visage de lion du coté
droit ; tous les quatre avaient un visage de bceuf du coté

gauche ; et tous les quatre avaient aussi un visage d’aigle.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
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Le Talmud enseigne qu’il y a trois associés dans I’homme:
son pere, sa mere et le Saint béni soit-I1, qui lui donne son
ame. L’Alter Rebbe s’appuie sur cet enseignement pour
distinguer I’ame humaine de lavie des animaux.
Niddah 31a:9'0:x X5 171
BRI LRI TIN2 WITRE — OTR2 W2 EMY IYRY 11327 310
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
Kiddushin 30b:21x”2:2°% Pwi1p
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) -
LA NOTE DE KEHOT
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Le manuscrit porte «tandis que la force vitale de ’ame
animale et des oiseaux», rendant explicite le contraste
avec ’ame humaine.
LA NOTE DE KEHOT
2P NORAN W1 NN OYRWN 1824 7122
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Le Psalmiste dit: «Tu m’as formé derriére et devant.»
L’Alter Rebbe comprend ces mots comme exprimant le
double rang de I’homme: supérieur aux animaux dans
I’ordre de Tikoun, mais inférieur a eux par sa racine en
Tohou.

Psalms 139:5°7:0”%p 0°2°1n
11282 72y NYM *IN7% 07R) MINN
Tu m’as entouré par derriére et par devant, et Tu as posé Ta

main sur moi.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Les rois d’Edom régnérent «avant qu’aucun roi ne régnat
sur les enfants d’Israél». L’Alter Rebbe reprend cette ex-
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pression pour situer la racine des animaux en Tohou,
avant Tikoun.
Genesis 36:31x72:1"% n>wr12
9Kt %337 Ty 2207 DITY PIXD 197 TR £Don TEK)
Et voici les rois qui régnérent dans le pays d’Edom, avant

qu’un roi régnét sur les enfants d’Israél.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 7

33

34

35

99 RIMAN R2TORM

Rava explique qu’il n’avait pas formulé un avis la veille au
soir parce qu’il n’avait pas encore mangé de viande de
beeuf. L’Admour Hazaken s’en sert pour montrer que la
viande ajoute de la force et de I'intellect a ’homme.
Bava Kamma 72a:1-4’7-°R:X 27y Rnp 822
I 7RED KIY NI KRG KIY K KPRY K0T KYw2 2K KT
P2 R11p N’? RD°0 ,R719°K2 719 “IN2VY” AP2 RIP RY™M PR
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
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Le psalmiste loue le vin qui réjouit le cceur de '’homme.
C’est un autre exemple d’une chose inférieure qui fortifie
I’homme.

Psalms 104:15170:77p 0°2°1n
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Et le vin qui réjouit le ceeur de I’homme, faisant rayonner
son visage plus que I'huile, et le pain qui soutient le coeur de
I’homme.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La note de Kehot renvoie a Daniel 7:5 pour ces mots.
Daniel 7:577:1 9817
ARD2 PYPY NPM MRl TR 377 12T N3N MK AP X
X°3D T2 29K WP A2 IR 191 MY 173
Etvoici une autre béte, une deuxiéme, semblable a un ours ;
elle se dressa sur un coOté, et elle avait trois cotes dans la
gueule, entre ses dents ; et il lui fut dit ainsi : « Léve-toi, dé-

vore beaucoup de chair. »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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La note indique que la source de ce Midrach a été donnée
a cet endroit.
LA NOTE DE KEHOT
.T,1 2%y o)
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Le Midrach enseigne que chaque brin d’herbe posséde
dans les cieux un mazal qui le frappe et lui ordonne de
pousser. L’Admour Hazaken s’en sert pour retracer la
longue chaine d’intermédiaires par laquelle la subsistance
de I’homme lui parvient.

Bereshit Rabbah 10:6": 127 n>wx12
NR XDIM RDINT 072 L7 10 D00 79PN PR IR R0 12
B399 PR 110 539 AR .NAPIRT DR ApIn 0PN 0Nt ,nonn
RIT RTA, 27299 K AMIR 71909 ,3°p72 21017 PRY 203 2wy
21 PRI MWW 0UwN OX 0w Mpn nyTR (T2 ow) 22007
.INBN 2503 MW IR ,7N%D MITYR Wwpna .0 o) 0w DY
55031 ,MTPO DR NITYM 1R AR 71R°0 N KDD 13 KI1°A0 020
MY NI ROXINA (D) 2°N3T RIT KT WPD 0P 12 qUn
... XM 92 01110 %37 .ann 7212 5y v
Bar Sira dit : D.ieu a fait pousser de la terre des remédes
dont le médecin guérit la blessure et avec lesquels le phar-
macien prépare ses compositions. 38:4. Rabbi Shimon dit :
Il n’est pas une seule brin d’herbe qui n’ait dans le firma-
ment une constellation qui le frappe et lui dise : « Pousse ! »
C’est ce qui est écrit : « Connais-tu les lois des cieux ? Etabli-
ras-tu leur domination [mishtaro] sur la terre ? » (Job
38:33). C’est une expression qui signifie étre chargé de

[shoter]. ...

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)

Y7om mobn

« Ta royauté est une royauté sur tous les mondes. » L’Ad-
mour Hazaken cite ce verset pour montrer que Mal’hout
est la source de lavie de tous les mondes.

Psalms 145:133:71”1np 022N
1T 1377222 ANPWHM 0ONPY23 NSYR AMdn
Ton royaume est un royaume pour tous les siécles, et ta do-

mination demeure a travers toutes les générations.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

., np oonn
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La note renvoie a deux maamarim ultérieurs de Torah Ohr
qui expliquent eux aussi la parole de Rabbi Akiva.
LA NOTE DE KEHOT
ARw Y MY 1IN LMEn 977 nhwa 9™ '[?:P’? R .N1ON" /0

27IARY 189 "W\Y‘? 92989 ’1:'157‘? oN
A la fin de Makkos, Rabbi Akiva réconforte ses collégues :

si D.ieu accorde tant de bien a ceux qui transgressent Sa
volonté, combien plus en accordera-t-I1 a ceux qui I’ac-
complissent. ’Admour Hazaken y lit le contraste entre le
rayon extérieur de la lumiére de D.ieu et Son essence.
Makkot 24b:1-2°2-"X:2 772 mdn
72 12937 207 1 pOgn X 727 77 MWK 177223 X9 ,UK2
L0720 1PPIY 1P NAR DYR W .M0IY 1D NAR By 119%7 Swiyh

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/noach/3/
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42

43

44

5211 5y 71872

I N30 937 WY 1D ,D1°TA2 I3IR 0OBIXT 07 WY 1D
PIEN RIPY 37 1212 17 12007 , DU TR YR N°3n RYW D90
?0°292 OAR M) 2197 077 UK 7PN AR M) 01on :iP NN
1997 DT PWIYY , NN 3RT WM 92 NI Dipn 7 10K
121221 891,33
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) h A

2o IR Py 1IN

« Sa splendeur est sur la terre et le ciel. » ’Admour Haza-
ken interpréte la « splendeur » comme le rayonnement ex-
térieur qui remplit et entoure les mondes.

Psalms 148:133>:17np " nn
Halal )] ?‘,!}5"?;_7 ihth] 17;‘? Ny 2321750 ownR ﬂ’?'?.jj
Qu’ils louent le nom de D.ieu, car seul Son nom est exalté ;

Sa gloire est au-dessus de la terre et du ciel.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

., nnp ooonn

121p oy DNAw 212k

Le verset suivant parle des « enfants d’Israél, Son peuple
proche ». L’Admour Hazaken y voit la proximité d’Israél
avec l’essence de D.ieu, au-dela de Son rayonnement
extérieur.

Psalms 148:147:1"np 0°2°1n

R"297 1377 DY 2K *337 PTOn-23? 1pnn my? 1p e
11 a élevé une corne pour son peuple, une louange pour tous
ses saints, pour les enfants d’Israél, peuple qui lui est

proche. Alléluia !
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

STISDM N Ry Dowa o o
Le psalmiste déclare qu’il ne désire rien au ciel ni sur la

terre, sinon D.ieu. Admour Hazaken applique ce verset a
I’amour qui recherche D.ieu Lui-méme.

Psalms 73:257172:3"y 0°2°1n
{PIN2 NYDNR? 0P DY 29N
Qui ai-je dans les cieux, sinon Toi ? Et aupres de Toi, je ne

désire rien sur la terre.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

Kohelet constate que la sagesse I’emporte sur la folie «
comme la lumiére I’emporte sur les ténébres ». La 'Hassi-
dout y voit la lumiére particuliére qui provient des té-
nebres elles-mémes ; elle ’applique ici a I'amour qui vient
de ’ame animale.

Ecclesiastes 2:133°:°2 n?rp
NI IR 1172 N239T7 R RN 1107 WY VIR MR
Alors je vis que la sagesse surpasse la folie, comme la lu-

miere surpasse les ténébres.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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« D.ieu a établi Son trone dans les cieux, et Sa royauté do-
mine tout. » ’Admour Hazaken s’en sert pour expliquer «
Roi du monde », c’est-a-dire le régne de D.ieu sur la
création.

Psalms 103:19v”:3"p 0°%°11n
:17Wn 932 in13%m1 IX0D 1757 Dnwa N
D.ieu a établi Son trone dans les cieux, et Son régne domine

sur tout.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

"wNa N

A la naissance d’Acher, Léa dit : « Dans mon bonheur
(be’ochri), car les filles me déclareront heureuse. » L’Ad-
mour Hazaken s’en sert pour lire acher dans la bénédic-
tion comme désignant le plaisir.

Genesis 30:133:'% nowr12
LA NOTE DE KEHOT
0,5 nowxna

PARAGRAPHE 10

47

5 NN 1397 %D

D.ieu promet que, de méme qu’ll a juré que les eaux de
Noa’h ne couvriraient plus la terre, Il jure de ne pas se
mettre en colére contre toi. Le verset central du maamar
est ici interprété comme désignant les eaux des préoccu-
pations matérielles.

Isaiah 54:9°0:7717°yw°

"MYITI 13 YIRTPY TIY 0170 12Y0 "NYIWI WK °7 DR A1 0D
7279 T2y N3

Car cela est pour Moi comme les eaux de Noa’h : de méme

que J’ai juré que les eaux de Noa’h ne recouvriraient plus la

terre, ainsi ai-Je juré de ne pas m’irriter contre toi ni de te

réprimander.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

RO IR

PARAGRAPHE 11
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D.ieu dit a Pharaon qu’ll aurait pu le frapper, lui et son
peuple, par la peste, et qu’il aurait été retranché de la
terre. L’Admour Hazaken s’en sert pour montrer qu'un
Déluge n’est pas nécessaire pour détruire les méchants.

Exodus 9:15170:’0 mnw
LA NOTE DE KEHOT
AV, mnw

oM PN RPRM

Avant le Déluge, « la terre était remplie de violence ».
L’Admour Hazaken explique que cela attirait les kelipot,

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/noach/3/

5211 5y 71872

que le Déluge vint purifier.
Genesis 6:1187:) N°wR12
OB PINT K2M D°PPK7 2197 YIRD nnwm
Et la terre se corrompit devant D.ieu, et la terre fut remplie

de violence.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 12
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Le Déluge effaca tout étre vivant de la surface de la terre.
L’Admour Hazaken explique qu’ils ne pouvaient recevoir
la lumiére intense du Déluge.
Genesis 7:23372:1 N°wWR12
WRITTY AR02TTY OTRR ARIXT “IETPY WX DRI N
11202 IR WK TI7IR T PIRTTIR NN ORI AIYIN
Et 11 effaga tout étre vivant qui était a la surface du sol,
I’homme comme le bétail, les reptiles et les oiseaux du ciel ;
ils furent effacés de la terre ; il ne resta que Noa’h et ceux

qui étaient avec lui dans I’arche.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

AR 7wy wnRn 2°977 1027

Les eaux s’éleverent de quinze coudées et couvrirent les
montagnes. L’Admour Hazaken interpréte les montagnes
comme Tikoun, que les eaux de Tohou dépassérent.
Genesis 7:20°2:t N°wX12
{0°177 1027 D7 1123 MPYNTn MK My whn
Les eaux prévalurent jusqu’a quinze coudées au-dessus ; et

les montagnes furent couvertes.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

7 INPW QT9AND

Le Talmud rapporte qu’Avraham appela le lieu du Temple
une montagne (« sur la montagne, D.ieu sera vu »). I'Ad-
mour Hazaken s’en sert pour associer la « montagne » a
Avraham et a Tikoun.
Pesachim 88a:4'7:X 1”5 0°nos
M A02 0T MR WR? MRIY 77 92 2I02W 077K KD KRR
MP? POg? R WRKIY ATPY 12 (NP PR KDY AR
DIPRT OV DX KN WKW I NRY YD RPN T3
JoR nPa R

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

.X ,MD 0°no2

103%1 .. Rt L KPR
Ces mots citent Genesis 6:11 ; le passage figure ci-dessous.
Genesis 6:11x7:1 N°wR12
:0B PIRT XPRM D°PPR1 2197 YIRD nnwm
Et la terre se corrompit devant D.ieu, et la terre fut remplie
de violence.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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D.ieu ordonne a Noa’h d’entrer dans I’arche avec toute sa
maison. L’Alter Rebbe interpréte I’arche (téva) comme les
mots de la priére.
Genesis 7:1X:"1 N"wR12
>107 PPTX PIPRT ANR™D 7INT7OR 0727701 MARRI M1P N RN
;M 7972
Et D.ieu dit a Noé :
I’arche, car Je t’ai vu juste devant Moi en cette génération. »

« Entre, toi et toute ta maison, dans

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

WNLTDPWRA2

55 1111 Naw" M127N3

Le septiéme jour, D.ieu «cessa» tout Son travail. L’Alter
Rebbe cite le Targoum sur ce verset, qui le traduit par un
mot de la racine de Noa’h (repos).

Genesis 2:2°2:’1 n°WR12
LA NOTE DE KEHOT

T 2,2 0wRA2

PARAGRAPHE 14
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Ces mots citent Esther 9:17 ; le passage figure ci-dessous.
Esther 9:17t:’t 1NOX
o INR Y 12 Y AYaIRD MmN IR wIN? Ay nwibw-oa
Rt nnYn

le treiziéme jour du mois d’Adar, et le quatorziéme jour du
méme mois, ils se reposérent et en firent un jour de festin et
de joie.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.7, noR

57 awy mwnna ma

Les Juifs de Chouchan combattirent les treize et quatorze,
puis se reposérent le quinze. L'Alter Rebbe s’appuie sur
cet épisode pour évoquer le repos qui suit la bataille.

Esther 9:181”>: 7noOR

1117 32 Y NYaIR 12 Wy ﬂ‘gfﬁ'?'(?; ﬂ'?f!m TWIYA™IYR D°TINM
B Tnwn 0P AR Ay 12 Ty menna

Mais les Juifs qui étaient a Suse s’assemblerent le treizieme

jour et le quatorziéme jour ; et le quinziéme jour du méme

mois, ils se reposérent, en firent un jour de festin et de joie,

et mangerent.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/noach/3/
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«Ses pieds descendent vers la mort.» Dans la Kabbale,
cela décrit Mal’hout descendant dans Béria, Yetsira et As-
siya pour raffiner les étincelles.
Proverbs 5:5°7:71 "own
219007 98 PR 2 TP o
Ses pieds descendent vers la mort ; ses pas s’attachent au se-
jour des morts ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 16
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La premiére des paroles créatrices. L’Alter Rebbe se sert
de ces paroles pour évoquer l'influx qui se répand pen-
dant les six jours de I’ceuvre.

Genesis 1:3°1°R N°wR12

:WﬁR"U?l IR i D’]?’?R W?QR”I
Et D.ieu dit : « Que la lumieére soit. » Et la lumiere fut.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

60 o
La parole qui créa le firmament, autre exemple des influx
des jours de semaine.

Genesis 1:6"1:°R N°wKR12
077 07 1°2 27720 *7) 00 7102 PR T DR R
Et D.ieu dit : « Qu’il y ait un firmament au milieu des eaux,

et qu’il sépare les eaux des eaux. »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)

61 71 oMY AR
L’introduction du Tikkouné Zohar dit des Séfirot d’Atsilout

que Lui, Sa force vitale et Ses causes sont un en elles. L’Al-
ter Rebbe interpréte ces termes comme désignant les lu-
miéres et les réceptacles unis dans Atsilout.
Tikkunei Zohar 3b:9-10-"1:2°3 97t *1pn
PO AR L7132 T A3 9K L1972 RDPR MIPUXRT NII°00 Ty
L7073 7K IRDT ,AR12T NI°D0 Y2 037 T n ,7ina T
Y2 (N°M3 K™1) T3 RIT RPD DY NPYY LT0 1ITORIA PR NG
iR APy2 AN ,ANI3T NPED TRY: ,MPUIRT NivDD
DR 222 INTR K71 KPP 2303 MY RIINNT

Tikkunei Zohar - Vocalized (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.(2,3) amIPna™n
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La bénédiction de David, déja citée: la grandeur et la
puissance relévent de «A Toi». Elle montre ici 'union de
'Hessed et de Guevoura dans Atsilout.

I Chronicles 29:118™:19”3 X 0°1°71 727

IR DURW3 373 TIM M3IM NIWEAM MM 17T 1 7Y
SWR? 237 Ripanmm 797wl N 17

A Toi, D.ieu, la grandeur, la puissance, la gloire, la victoire

et la majesté ; car tout ce qui est au ciel et sur la terre est a

Toi ; a Toi, D.ieu, le royaume, et Tu es élevé comme chef au-

dessus de tout.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 17

63

64

65

TPAYN ARMIVT MA

D.ieu promet d’écarter de la terre I’esprit d’impureté.
L’Alter Rebbe cite ce verset a propos du futur, lorsque le
raffinement ne sera plus nécessaire.
Zechariah 13:2°2:3 7°92t
PRI D°2BYT NINYTNR NOK NINIT A ORI XD DI M
SPIRTTR WYX IRRYT MNNKY DOK°2ITNK DI TIY 13 XY
Et il arrivera en ce jour-la, dit D.ieu des armées, que Je re-
trancherai du pays les noms des idoles, et ils ne seront plus
rappelés ; Je ferai aussi disparaitre du pays les prophétes et
I’esprit impur.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

mnn y2an
«Il engloutira la mort pour toujours.» Une autre promesse
de la disparition future du mal.
Isaiah 25:8'n:772 71°yw°
07 1Y NEIM 0°39703 YR AYRT 7 23T MM N3y npd ¥72
1277 °3 PIRT22 Py
11 engloutira la mort a jamais ; D.ieu essuiera les larmes de
tous les visages ; Il otera de toute la terre ’opprobre de Son
peuple, car D.ieu I’a dit.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

27y PN NWR
«Une femme vaillante est la couronne de son mari.» Dans

la Kabbale, cela évoque 1’élévation future de Mal’hout au-
dessus de Zeir Anpin.

Proverbs 12:4°7:27 ">wn

MY°3 PNREY2 37720 A7y2 LY 2N NEK
La femme vertueuse est une couronne pour son mari ; mais
celle qui agit honteusement est comme une pourriture dans

Ses o0sS.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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«Les eaux nombreuses ne peuvent éteindre I’amour, et les
fleuves ne peuvent le submerger.» L’Alter Rebbe inter-
préte les eaux et les fleuves comme les soucis du monde et
les pensées qu’ils mettent en mouvement; ils ne peuvent
éteindre I'amour de ’ame.

Song of Songs 8:71:’n 0w W

IPTOR MUY KP NI NIONTTNR Ni20P 390 KD o017 o
119 91127 192 120K 072 130722 DR YUK

Les grandes eaux ne peuvent éteindre I’amour, et les fleuves

ne peuvent le submerger ; si un homme donnait toute la ri-

chesse de sa maison pour I’amour, il serait entiérement

meéprisé.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

mnn oy nan anw

Les discours du Mitteler Rebbe sur Noa’h évoquent les
préoccupations du monde comme ayant leur racine dans
Tohou ; cette note renvoie a un passage paralléle.
LA NOTE DE KEHOT
.2,030 31972 M3 7R LR L,RD M2 1”0 IR9

“n8on KD 7Ry

«Et auprés de Toi, je ne désire rien sur la terre.» L'Alter
Rebbe s’en sert pour évoquer ’amour qui ne désire que
D.ieu Lui-méme.
Psalms 73:25772:3"y 0°7°1n
PRI "NEDTND Ty DMWY 7o
Qui ai-je dans les cieux, sinon Toi ? Et auprés de Toi, je ne

désire rien sur la terre.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Doy AP0 .. %I NYTa
Ces mots citent Proverbs 24:4 ; le passage figure ci-
dessous.
Proverbs 24:4'7:773 *5wn
:0°Y) 12 130720 PR 0770 NYTN
Et par la connaissance, les chambres se remplissent de

toutes sortes de richesses précieuses et agréables.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Fin du verset: si un homme donnait toute la richesse de sa
maison pour I’amour, il serait couvert de mépris. L’Alter
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Rebbe comprend «la richesse de sa maison» comme la sa-
gesse intérieure de la Torah.

Song of Songs 8:71’n 0°7°Wn W

IMP7OR MIDLYY K? NI AIONTTNR Ni20? 390% XD 0011 o
:1% 1122 192 120X2 90°2 1377227 NK UOR

Les grandes eaux ne peuvent éteindre I’amour, et les fleuves

ne peuvent le submerger ; si un homme donnait toute la ri-

chesse de sa maison pour I’amour, il serait entiérement

méprisé.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

n°2 M12° Anona

«C’est par la sagesse qu’une maison est batie.» Ce verset
identifie la «maison» a 'Hokhma.

Proverbs 24:3°3:770 "wn
20 APNI M7 M M2
C’est par la sagesse qu’une maison se batit, et par I'intelli-

gence qu’elle s’affermit ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

oY1 9P° I 92 NP 20T Ny

«Et par la connaissance, les chambres sont remplies de
toute richesse précieuse et agréable.» Ce verset identifie la
«richesse» au contenu intérieur de la sagesse.

Proverbs 24:4°7:773 "own
:0°¥) 12 130720 PR 0770 NYTN
Et par la connaissance, les chambres se remplissent de

toutes sortes de richesses précieuses et agréables.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

NP2 NnR2Mn RN%9INY

Le Zohar enseigne que la Torah procéde de la 'Hokhma
supérieure. L’Alter Rebbe s’appuie sur cet enseignement

pour relier les raisons de la Torah a 'Hokhma, la
«maison».

Zohar II, 121ax ,Xop 27m
LA NOTE DE KEHOT
WX ,7TD OW AR LK ,RDOP 27

NP1 MRInn RN%9INY

La note de Kehot renvoie également a ce passage du Zohar
pour le méme enseignement: la Torah vient de 'Hokhma.

Zohar, Yitro 21:378-22:389172w:273-1"yw:X”D 17N° 7M1 7180
Selon Rabbi Yehouda, « pére » représente la Sagesse (Hokh-
mah) et « mére », 'Intelligence (Binah). Rabbi Yehouda dit :
« Les deux interprétations signifient une seule et méme
chose, car nous avons appris que la Torah émana de la Sa-
gesse supréme. » Rabbi Yossé dit que la Torah émana de
I’Intelligence, car il est dit : « pour comprendre les paroles
de I'intelligence » et « n’abandonne pas la Torah de ta mére
».

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)
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«D.ieu est un homme de guerre.» L’Alter Rebbe com-
prend I'«homme» du verset du Cantique comme ce ni-
veau, celui des nombreux tsimtsoumim de la lumiére.
Exodus 15:32:7"0 mnw
:in¥ Havayah nnnon v Havayah
D.ieu est un homme de guerre ; D.ieu est Son nom.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

S8BT R 7R3

«Et avec Toi, je ne désire rien.» L'amour de D.ieu seul, au-
dela de toute récompense.

Psalms 73:257773:37y 0°2°11n
PRI "NEDTND Ty DMWY 7o
Qui ai-je dans les cieux, sinon Toi ? Et aupres de Toi, je ne

désire rien sur la terre.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.719,3y 0°%nn

01D Paph nry R

Antigonos de Sokho enseigne qu’il ne faut pas servir
comme des serviteurs qui servent leur maitre afin de rece-
voir une récompense. L’Alter Rebbe applique cet ensei-
gnement méme a la récompense spirituelle du Gan Eden.
Pirkei Avot 1:3°3’X N1aR mwn
PR PR LIMIR 7T ORI LPOTRT TIYRWR D3R 9990 UK DRPLIN
D792 N RPN 012 237 Nyp ¥ 370 NN TURURD 0UTIN2
10279y DONY K71 271,018 23R% NIn DY RYW 377 DR PUnwnn
Antigone de Sokho recut [la tradition orale] de Shimon le
Juste. 11 disait : ne soyez pas comme des serviteurs qui
servent le maitre dans I’espoir de recevoir une récompense,
mais comme des serviteurs qui servent le maitre sans espé-
rer recevoir de récompense ; et que la crainte du Ciel soit

sur vous.

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

PRITAD KDY 199N

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
.>M001 owa 278 27 YW 071D

PRITRY KDY 199N

Le Pardes Rimonim rapporte du Sifrei que la priére
s’adresse a D.ieu et non a Ses attributs. L’Alter Rebbe ap-
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plique cet enseignement a ’amour dirigé vers I’essence de
D.ieu.

Pardes Rimmonim 32:2°3:27% 0°1117 0710

PARAGRAPHE 21

80 TN .. MERCN L MEn AN

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT

.2”B Y 0779

81 YN TN UTIRY 77N 07 13277 NI N RAYINT NIsR 30N
An>
Le Pardes Rimonim compte les 613 commandements de la
Torah et les sept commandements rabbiniques, soit 620,
égal a Kéter. L’Alter Rebbe s’en sert pour montrer que les
mitsvot s’élévent jusqu’a Kéter.
Pardes Rimmonim 8:5-6"1-"11:’1 0°11727 0718
qR2% 1 PID2 RI21,AN57 1PAY3a DORTIPR 0°pN92 1POYNIY TNR
IR 77 O OX OMITD A2 L0100 O 1ann 0OPNaT
NXP 72 W° N7 Y2 71007 %3 37wn w° .0%wNant 1,7’??11 skalpin}
RO 2N5W W1 .0%19 12 K33 T PP 007 KT 102 Ay T
192K 987 125w BMY LALRYY 11°an RITOPTT DOLIwD Donnn
51 .M NPON T R120 RO PT ARdNM 0ORm aranw
RIT AN 7137 AR 09N MRITY 1awnnm a0 avyws
73R 1Wwnn '(WI'?Z 0°92IP7 1M PRI MK 7277 70
... DWw ¥Ry 107501 Tawnni MK

Pardes Rimonim (Public Domain)

82 °Ipann 1o

«Sa gauche est sous ma téte, et sa droite m’étreint.» L’Al-
ter Rebbe comprend I’étreinte comme les mitsvot par les-
quelles ’ame enlace D.ieu.
Song of Songs 2:6:’2 0*7°Wi1 W
21P200 177 “WRA? Nan 19RHY
Que sa main gauche soit sous ma téte, et que sa droite
m’étreigne.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

JgL,awrne

PARAGRAPHE 22

83 NDPMT RDIAZ NINNWND

Le Zohar parle de ’ame qui est absorbée dans le corps du
Roi. L’Alter Rebbe identifie cela aux mitsvot.

Zohar I, 217b2 17 R”mt
LA NOTE DE KEHOT

.2, Rm

84 BRI YR

Le Chema. L'Alter Rebbe interpréte ses expressions

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/noach/3/

85

86

87

88

89

5211 5y 71872

comme les unions des configurations divines.
Deuteronomy 6:4°7:1 0°727
17X Havayah 11°7%% Havayah 2X7t ynuw

ECOUTE, ISRAEL : D.ieu EST NOTRE D.ieu, D.ieu EST UN.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.7,10727

Y97 1PN R™IR
Le Zohar qualifie Abba et Imma de «deux compagnons»
qui ne se séparent jamais. L'Alter Rebbe applique cela a la
premiére phrase du Chema.
Zohar II, 56ar ,11 27t

Zohar III, 4ax ,7 2°m

LA NOTE DE KEHOT

MR R7IRD L7770 AT MR YR 071D XY LR LT AU LR L1 20m
.3,2y 1p% IR .RD 70

1°9°9 7°°90 R™IN
Un autre passage du Zohar, cité dans la note de Kehot,

parle d’Abba et Imma comme de «deux compagnons».

Zohar, Beshalach 18:262-19:274-207%:> nbwa ,ma 190
T

217 I8N "2IN TWNR PN 0O M

Le verset qui suit le Chema parle des paroles que «Je t’or-
donne». L’Alter Rebbe comprend le «Je» (Ano’hi) comme
Kéter.
Deuteronomy 6:6":"1 0°127
71237779 0¥ 913 2238 WK 77X 021370 N
Et ces paroles que je t'ordonne aujourd’hui seront sur ton
ceeur ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

N353 K17 °2aK . . D99RIN ARW 1N

Le Tséma'h Tsédek traite 1a du Chema et du verset «que Je
t’ordonne», en identifiant Ano’hi a Kéter; la note signale
ce passage paralléle.
LA NOTE DE KEHOT
.2,73 77°PM 19021 .TOP Y [INNKY D NPIN KD

02 n7am

«Et tu en parleras.» L’Alter Rebbe reléve que parler des
paroles de Torah est en soi une mitsva positive.
Deuteronomy 6:7°1:1 0°727
0 T2 INIPM A" INIYR 03 MIIT TP OnNYY
RPN
Tu les enseigneras avec soin a tes enfants, et tu en parleras
lorsque tu seras assis dans ta maison, lorsque tu marcheras

en chemin, lorsque tu te coucheras et lorsque tu te léveras.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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PARAGRAPHE 23

90

91

%2 7137 95 NN WOR TN AN
Le verset est repris dans son ensemble: toute la «riches-
se» de la sagesse est méprisée a coté de I’amour.
Song of Songs 8:7°1:’11 07w W
PO MIDVYY KP NI NIONTTNR Niad? A90v XD 0011 o
:17 112 192 120X2 I0°2 1307227 NK YUK
Les grandes eaux ne peuvent éteindre ’amour, et les fleuves
ne peuvent le submerger ; si un homme donnait toute la ri-
chesse de sa maison pour I’amour, il serait entiérement
méprisé.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
SnYDM R 7R3
L’amour qui ne désire que D.ieu.
Psalms 73:257773:37y 0°2°11n
{PIN2 RYDNRY 0¥ DY 29N
Qui ai-je dans les cieux, sinon Toi ? Et auprés de Toi, je ne

désire rien sur la terre.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 24

92

93

94

mavp 1 IR

«Nous avons une petite sceur, qui n’a pas encore de

seins.» L’Alter Rebbe comprend ce verset comme dési-

gnant Mal'hout lorsqu’elle s’éléve vers I’essence de D.ieu.
Song of Songs 8:8'1:’1 0> Wi W

:M2712T° 032 NINNRY NYITIR A7 PR 0MTYY 130R 17 Ning

Nous avons une petite sceur, et elle n’a pas de seins ; que fe-
rons-nous pour notre sceur le jour ou I’'on parlera d’elle en
vue de son mariage ?

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

LRI IR PUON MIAAT AW Y RPN 700 IR AR L0 L0 v
JIR9% 7U¥R R ,V0 P2 nMpha

ST M
«Voici mon bien-aimé, voici mon ami.» La relation ac-
tuelle de Mal'hout avec D.ieu.
Song of Songs 5:161"v:’11 0°°Wi1 W
:n?gm? Ni12°¥7 1N 77 1 aTRnn i’?;] opnnn o1
Sa bouche est des plus douces ; oui, il est tout entier dési-
rable. Tel est mon bien-aimé, tel est mon ami, filles de Jéru-

salem ».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

Som nWN

«Une femme vaillante est la couronne de son époux.» L’é-
lévation de Mal'hout, qui devient une couronne.

Proverbs 12:4'7:27 “5wn
:g2n PRINEY 3779 MPY2 NLY N nwX
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La femme vertueuse est une couronne pour son mari ; mais
celle qui agit honteusement est comme une pourriture dans
ses 0s.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

7,20 °50n

NI 722

La note signale une variante textuelle: dans la version
d’Or HaTorah, les mots «un point unique» sont absents
ici.
LA NOTE DE KEHOT
PR N 1°R QW 77107 7IR2

miskileh Sai=nl
«Grande est Ta fidélité.» Mal'hout (la foi) est «grande»
lorsqu’elle recoit de 'Hokhma.
Lamentations 3:23272:71 12°R
SANINY 127 8732 YN
Elles se renouvellent chaque matin ; grande est Ta fidélité.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

BT NN

Un autre passage du Zohar, cité par Kehot, enseigne la
méme chose.

Zohar II, 235b2 171 27m

Zohar III, 5ax i1 2’m

LA NOTE DE KEHOT

P9 XD .(T,R1) PR (X ,TR) RPN WIN AT LR L,T 0.2, 000 0m
.2,00p.2,78.2 1.8,

19PN 7Y RITWS 2173 NN

Le Zohar demande quand D.ieu est appelé grand et ré-
pond: lorsqu’ll est dans la ville de notre D.ieu, c’est-a-dire
uni a Mal'hout. L’Alter Rebbe comprend cela comme Mal'-
hout remplie d’émanations.

Zohar, Pekudei 27:275-29:28577797:1”-11"1:172 *T1pD 711 780

19PN TPya RIS

«D.ieu est grand et trés digne de louange dans la ville de
notre D.ieu.» Le verset commenté par le Zohar.

Psalms 48:2°2:n"n 0°7°1n
AWTR™0 17PPR Y2 TR Do v P

Grand est D.ieu et trés digne de louange dans la ville de
notre D.ieu, sur Sa sainte montagne,
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

NNP120T RIUDA OWM DY T10Y ONY

Le Raaya Meheimna, dans la parachat Terouma, cité direc-
tement par le texte, décrit Mal'hout comme une couronne
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sur la téte. L’Alter Rebbe s’en sert pour expliquer I’éléva-
tion future de Mal'hout.

Zohar, Terumah 57:602-58:611-2"n:1”1 7MIN 7m0 990
XN

101 TI°BY ANR TP

Selon la note, ce passage explique que la «petitesse» d’'un
niveau supérieur devient la «grandeur» du niveau infé-
rieur, ce qui éclaire la maniére dont un point supérieur
unique peut inclure tout ce qui est en dessous.
LA NOTE DE KEHOT
WY 119V MILP PMAT 0M° NWw 27Y 7IR°22 MR WY NT0a Y
2PN °Y P22°D XUZT IR PrIY A PR AR NN mPTa

102 LN h RS

Le Talmud dit que les pieds des 'Hayot équivalent a tous
les niveaux inférieurs. L’Alter Rebbe s’en sert pour mon-
trer qu'un point supérieur contient tout ce qui est en
dessous.
Chagigah 13a:4'7:X 2 naan
nima *2100R ,0713 T2 NN CPa .WTpa nivn — 1w Toyn?
°377 L1713 7330 N md 2137 L1710 TAD nitmd opiv LTPID T
213 7233 nPPOT CIRIZ LIPID TAID NITOT DI 171D T nivan
X3 — 10 MPYn? 1713 T3 NPT 23R L1713 TAD NI WK
>0 PR 771 ,1712 7210 79227 KO 17313 7M1 79227 K@D Va7 792D
MRTY 29 °NR2 7Y MPYN” (AN NAKY 077 1210 XN 07 0

e — VPRV
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
LR, 0N
PARAGRAPHE 25
103 o PR 22T

«Et elle n’a pas de seins.» A comprendre de Mal’hout en
haut, qui ne dispense pas vers I’extérieur.
Song of Songs 8:8'1:’11 0*°wi W
:M27127° 03°2 MINNRY NYITR A7 PR 07YY N30 17 Ning
Nous avons une petite sceur, et elle n’a pas de seins ; que fe-
rons-nous pour notre sceur le jour ou I’on parlera d’elle en

vue de son mariage ?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

104 Wi D33 1M

«Sa royauté domine sur tout.» Mal’hout, dans la mesure
ou elle donne maintenant la vie aux mondes.

Psalms 103:19v”>:3°p 0°%°11n
212w 222 N0 iXDD 1757 0onRYa N
D.ieu a établi Son trone dans les cieux, et Son régne domine

sur tout.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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105 vIPa RY yoaomk U7 TR
Principe talmudique: ce qui est occupé a absorber ne re-
jette pas. La 'Hassidout I’applique a un niveau tellement
absorbé dans la réception qu’il ne dispense rien.

Chullin 108b:4-6"-"1:2 11D 1211

SDIw 1130 1°P0Y PRMA KT MMOK M1 271 27 120 0YD ROR

9717 11°°3 55 710 710 ©9D KD vPan ¥oa yhanT nnma T Nk

oy m1Pwaw 250 0% "% Awa 0%t %0 XD P01 01w vWhe

R w1 M 1WA DY PP R AN9OR By P 27 MR M
P95 KD 711 T97ORK 1797081 KD 9K "9 a1 DIwaR 1Peusn

Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)

LA NOTE DE KEHOT

,UP WK ,MD 1P IRT LAPRT2 DORYD R0 K21 NWRT .2 ,0R 170 XA
A

PARAGRAPHE 26

106 APMINRY MWyl

«Que ferons-nous pour notre seeur au jour ou I’on parlera
delle?» A comprendre de Mal’hout en haut, dont la pa-
role est passive.

Song of Songs 8:8'1:’1 0*°wi W

:M2712T° 0% MINNRY NYITR A7 PR 0TYY 130 17 Ning
Nous avons une petite sceur, et elle n’a pas de seins ; que fe-
rons-nous pour notre sceur le jour ou I’on parlera d’elle en

vue de son mariage ?

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

Y 17%1 0w 1N °Y 17070 1U02 RN MR D10 TY IROR L1, WU
YO0 MPRINI WPR PP 11772 110 MY 1P 11°2 U7 IRR Ty 9)”
772M-0°37Y7 9802 IR .MB0IN2 RIPM N7PRa 0ETAIN KIM L7(
N3 1INMDAW OW 113 TIYI? Iwn M0 DORI9M2 T MR NPNIR N3IYR
LI%) MPPERI ROW 110 MOPRN NI RO RMNAW Pyt ORwn”
»IRT MOPNI NPT M2 L, ($792 777D0 ROAW M3 PIXRT *Hn »nab

W7y o TwnI 1KY L1732 P71 YU IR

107 NuPw 791 "27
«La parole du roi est souveraine.» La parole comme pou-
voir de gouverner, lorsque Mal’hout agit en bas.

Ecclesiastes 8:4°7:'n n>mp
YRR 12710K° oM 1I0PY 7707127 K2

Car la parole du roi a force ; et qui peut lui dire : « Que fais-
tu?»
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

108 AR WRIPRY 12 P71 YUER 1R MY

Cette phrase — selon laquelle, en haut, la parole n’est pas
séparée, mais seulement en elle —y est citée.

LA NOTE DE KEHOT
LTANPR Y 3770 DW AR (NN °Y 2 7719) VO PID 273N Twnta RN
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