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« Nulle ne perdra ses petits et nulle
ne sera sterile dans ton pays »

L’amour et la crainte de D.ieu ne se fabriquent pas : ils naissent
comme un don de D.ieu, issu d’une « terre de vie » supérieure,
tandis que la part de ’homme consiste a labourer et a semer, en
meéditant sur D.ieu jusqu’a ce qu’ll devienne « ton D.ieu », en se
faisant un réceptacle vide et pur, et par une priére qui atteint au-
dessus du Nom de la création. Les sentiments produits « dans
ton pays », par soi-méme, ou bien meurent aussit6t, ou bien ne

viennent jamais.
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L’IDEE CENTRALE

L’amour et la crainte de D.ieu ne se fabriquent pas : ils naissent comme un don de
D.ieu, issu d’une « terre de vie » supeérieure, tandis que la part de ’homme
consiste a labourer et a semer, en méditant sur D.ieu jusqu’a ce qu’ll devienne «
ton D.ieu », en se faisant un réceptacle vide et pur, et par une priére qui atteint au-
dessus du Nom de la creation. Les sentiments produits « dans ton pays », par soi-

méme, ou bien meurent aussitot, ou bien ne viennent jamais.

Chaque section : I’hébreu, puis la traduction, puis une courte explication sous un filet doré. Les petits chiffres dans I’hébreu
renvoient aux notes de la fin.

LE MAAMAR EN BREF

Le maamar interpréte la promesse « Nulle ne perdra ses petits et nulle ne sera stérile dans ton pays »
comme se rapportant a I’ame. La-haut se trouve une « terre de vie », la Knesset Israél supérieure, d’ou
croissent I’amour de D.ieu et la vie des mitsvot, comme la nourriture pousse de la terre : la croissance
vient de D.ieu, tandis que ’homme doit labourer et semer. L’amour est « une lumiére semée pour le
juste », ¢’est-a-dire pour tout Juif droit. Il ne faut donc pas chercher a aimer D.ieu par soi-méme, mais
meéditer sur Havaya, devant qui tout n’est rien, jusqu’a ce qu’ll devienne « ton D.ieu ». Alors ’amour et
la crainte naissent et perdurent ; les sentiments suscités « dans ton pays » meurent aussitot (« perd ses
petits ») ou ne viennent jamais (« stérile »). Une seconde steérilité est I’absence de réceptacle : le moi
fait obstacle a I'intellect ; il faut donc se creuser par un cceur brisé et se laver méme des plaisirs per-
mis. Vient ensuite la priére de ‘Hanna « aupres de Havaya », au-dessus du Nom qui crée les mondes, et
ses pleurs, qui éveillent Sa grande compassion. L’homme faconne les « jours », les vétements de la To-
rah et des mitsvot ; D.ieu en remplit le « nombre », leur lumiére. Enfin, D.ieu promet d’oter la « mala-

die » du serpent, la conscience de soi apparue avec la premiére faute.

PLAN

1 La terre de vie 11-2
La-haut se trouve une « terre de vie », la Knesset Israél supérieure, d’ou croissent ’'amour de D.ieu et les
mitsvot, comme la nourriture pousse de la terre ; la croissance vient de D.ieu, et la tiche de ’homme est de
labourer et de semer.

2 Une lumiére semée pour le juste 13-4

La « lumiére » semée est ’amour de D.ieu, semé pour tout Juif droit ; tout amour et toute crainte sont un
don de D.ieu, et non le produit du fidéle lui-méme.
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3 Servir Havaya, ton D.ieu

15-6

Au lieu de forcer ’amour, ’homme médite sur Havaya, devant qui tout n’est rien, jusqu’a ce qu’ll de-

vienne « ton D.ieu », saisi comme s’il était vu ; la grandeur de D.ieu a ’égard des mondes est Son humilité,

et c’est dans cette descente au sein de I'intellect que le service commence.

4 Perdre ses petits et étre stérile

17

L’amour et la crainte qui naissent d’une telle méditation perdurent, la crainte venant d’abord ; les sentiments

produits « dans ton pays » meurent aussitot ou ne naissent jamais.

5 Le réceptacle vide et pur 18-10
Une seconde stérilité est I’absence de réceptacle : le sentiment de soi fait obstacle a I’intellect. Un cceur
brisé creuse le réceptacle, et le détachement méme des plaisirs permis le lave et le purifie.

6 La priére et les pleurs de ‘Hanna 111-15
‘Hanna prie « auprés de Havaya », se liant a D.ieu par le sacrifice de soi au-dessus du Nom qui fait adve-
nir les mondes ; ses pleurs éveillent la grande compassion qui découle de Sa transcendance au-dessus de
tous les mondes et nous proteége de I’enlisement dans ce monde.

7 Le nombre de tes jours 116-18
Le service doit étre constant et établi, chaque journée compléte et comptabilisée ; les jours sont les véte-
ments de la Torah et des mitsvot que ’homme fagonne, et D.ieu en remplit le « nombre », la lumiére qui
s’y trouve.

8 Oter la maladie 119-20

D.ieu promet également d’6ter la contamination du serpent, la conscience de son propre manque et de

son propre bien, apparue avec la faute de I’Arbre de la connaissance.

NOTIONS CLES

Laterre de vie 011 778

La source supérieure, la Knesset Israél d’en haut, d’ou les
ames d’Israél recoivent I’'amour de D.ieu et la vie des mits-
vot, comme les étres vivants sont nourris par la terre.

Knesset Israél >x7w> noid

L’ame collective d’Israél, en haut (enracinée dans la pen-
sée de D.ieu) et en bas ; appelée Léa lorsqu’elle donne
naissance a ’amour et a la crainte, et ‘Hanna lorsqu’elle
est stérile.

L’amour et la crainte 7X771 7278

Le « fils » et la « fille » qui naissent de la méditation sur la
divinité, la crainte venant d’abord ; I’amour et la crainte
véritables perdurent parce qu’ils croissent d’en haut, tan-
fabriqués par soi-méme

dis que les sentiments

s’évanouissent.
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Le réceptacle vide 7p°1°%5

Un ceeur creusé par I’humilité et lavé de son attachement
au monde, capable de recevoir la meéditation sur la
divinité.

Le Nom Havaya 71 0w

Le Nom qui désigne le fait de faire advenir toute chose a
partir du néant ; il ne s’applique qu’en relation avec les
mondes, tandis que la priére de ‘Hanna I’atteint au-dela.

La grande compassion (rachamim rabim) 10°37 0%
La compassion qui découle de la transcendance infinie de
D.ieu au-dessus de tous les mondes, devant qui méme les
mondes les plus élevés sont inférieurs ; elle est éveillée
par les pleurs dans la priére.

Le nombre de tes jours 7°72° 7801

La lumiére qui se trouve dans les jours, lesquels sont les
vétements de la Torah et des mitsvot ; ’homme faconne
les jours, et D.ieu en remplit la lumiére.
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SECTION 1 - 1-2

La terre de vie
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«Aucune ne perdra ses petits et aucune ne sera stérile dans ton pays ; je remplirai le nombre de tes
jours. » Or, il est bien connu qu’en haut se trouve le niveau de la « terre de vie », d’ou la vie et la
nourriture affluent vers I’ensemble des ames d’Israél,
Le maamar s’ouvre sur Chemot 23:26, ’'une des bénédictions promises a ceux qui servent D.ieu : aucune
femme ne perdra ses petits ni ne sera stérile, et ses jours seront complets. ’Admour Hazakeéne pose d’abord

un principe : il existe en haut une « terre de vie » spirituelle, d’ou la vie et la nourriture affluent vers toutes

les ames d’Israél prises ensemble.
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afin d’aimer D.ieu et d’accomplir toutes Ses mitsvot, « que I’homme accomplira et par lesquelles il
vivra », d’une vie véritable ; a I'image de cette terre inférieure, matérielle, qui fait pousser toutes

sortes de fruits de choix, grace auxquels I’ame de tout étre vivant recoit la vie physique.

La «vie » qui émane de cette terre est la capacité d’aimer D.ieu et d’accomplir Ses mitsvot, ce que le verset
appelle vivre par elles et que I’Admour Hazakéne qualifie de «vie véritable ». Elle a pour modéle la terre ma-
térielle, qui produit la nourriture nécessaire a lavie de tout étre vivant.

TATRI AT 19 °RD AN 7091 27T WYY 117 29 KD 90 199 00970 Da% N 01°p PR NI
a7n

Sans elle, ceux qui y résident ne peuvent ni subsister ni recevoir de force vitale ; car la richesse et

les biens, I’or et I’argent, ne servent a rien si rien ne pousse de la terre, a D.ieu ne plaise.

L’analogie est poussée plus loin : sans les produits de la terre, nul ne peut subsister, et tout I’or et ’argent du
monde sont inutiles si rien ne pousse. Le point que le maamar prépare est que la vie spirituelle dépend de
sa source de la méme maniére.
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De méme, toute la force vitale spirituelle qui est attirée vers ’homme pour la Torah et pour le ser-
vice [divin] provient de la terre de vie supérieure, comme il est écrit : « dans les terres de vie ».

Toute la vitalité spirituelle dont une personne dispose pour étudier la Torah et servir D.ieu passe par la «
terre de vie » supérieure. 'Admour Hazaken trouve cette terre dans I’expression du Psalmiste : « les terres

devie ».
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(Et s’il est écrit « terres », c’est qu’il existe une terre supérieure et une terre inférieure, c’est-a-dire
la Knesset Israél d’en haut et la Knesset Israél d’en bas ; car il existe aussi, en haut, le niveau de la
Knesset Israél, puisque Israél s’est élevé dans [la pensée de D.ieu].) Et elle est appelée « terre ».
La parenthése explique le pluriel « terres » : il existe une terre supérieure et une terre inférieure, la Knesset
Israél — I’ame collective d’Israél — telle qu’elle existe en haut et telle qu’elle existe en bas. La Knesset Israél

existe aussi en haut, car Israél « s’est élevé dans [la pensée de D.ieu] » : les ames ont leur racine dans la pen-
sée divine elle-méme, et cette racine supérieure est appelée « terre ».
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Car, de méme que cette terre matérielle ne tient pas d’elle-méme sa force de croissance, mais de
I’ensemencement et de la force de croissance qui y ont été places, afin que toutes les graines

qu’elle contient grandissent et poussent d’elle et par son intermédiaire,

Pourquoi « terre » ? Parce que la terre matérielle ne possede pas en elle-méme la force de croissance ; les
choses ne poussent d’elle que grice a la semence qu’ony séme et a la force de croissance quiy a été placée.

RI7T 23 1172 D% 20 IPnn 0°OWKI 07 02N PIRD QOYAWIY 0°Ownan °a°aman avonm o
2 319191 WA QIR NTIY DR IR LIANE RO PR 10 1M

de méme, lavie spirituelle qui est attirée et répandue depuis la terre de vie provient de la Source et
de la Vie de toute vie, béni soit-I1, car c’est Lui qui donne a la terre la force de produire sa crois-
sance. Mais le travail de ’'homme consiste a y labourer et ay semer.

De méme, la vie spirituelle passe par la « terre de vie », mais elle provient de D.ieu, la Source de toute vie,

qui donne a cette terre sa force de croissance. Le role de ’'homme est de labourer et de semer, préparant

ainsi le sol ; les paragraphes suivants expliquent en quoi consiste ce travail.
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SECTION 2 - 13-4

Une lumiére semeée pour le juste
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C’est ce que signifie le verset: « La lumiére est semeée pour le juste», car il est écrit: « Et ton peuple
est tout entier composé de justes.» Il ne s’agit pas ici du titre, c’est-a-dire du rang de véritable
juste, expliqueé ailleurs; cela désigne plutot le rang d’'un homme intégre, qui n’est pas méchant, a
D.ieu ne plaise, comme il est dit: « “Juste” et “méchant”, il ne I’a pas dit. »
Le «semis» est associé au verset «La lumiére est semée pour le juste» et, puisque «ton peuple est tout entier
compose de justes», cette lumiére est semée pour chaque Juif. « Juste» ne désigne pas ici le titre de véritable
juste dont il est question ailleurs — la note de Kehot renvoie au Tanya —, mais un homme intégre qui n’est
pas méchant. La formule «“Juste” et “méchant”, il ne I’a pas dit», également citée dans le chapitre 1 du Ta-

nya, enseigne que la justice et la méchanceté ne sont pas fixées d’avance; le «juste» visé ici est donc ce que
chacun peut choisir d’étre.
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Et la « lumiére », c’est 'amour de D.ieu et ’aspiration vers Lui, béni soit-Il, qui sont attirés vers
I’homme : elle est semée dans la terre de vie « pour le tsadik ».

La « lumiére » semée est ’amour de D.ieu et I’aspiration vers Lui qui viennent a ’homme. Elle est plantée
dans la « terre de vie » supérieure, et de 1a, elle croit « pour le tsadik ».
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C’est-a-dire, afin de devenir un tsadik et d’étre lié a D.ieu, de s’attacher a Lui. “homme doit

prendre cela a cceur, le savoir avec certitude et le croire d’une foi entiére,

« Pour le tsadik » signifie : afin que ’homme devienne un tsadik, lié a D.ieu et attaché a Lui. L’Admour Haza-
ken demande ensuite au lecteur de prendre a cceur le point qui suit, avec une connaissance certaine et une

foi entiére.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mishpatim/7/ 6



TORAH OHR - PARSHAS MISHPATIM « MAAMAR 7 RDMIR 97727 9901 NX TXIND TIP3 T9Own 1o XY

NANR MORI2 739990 PRI MRIST 1D INAY 0°POR NNR RIT 1POR 023WRIn IR 120K 500
ANBY TP DTN 197 0°9WN1 OIORY 1730 DY IR 1

car tout amour et toute crainte qui sont attirés vers lui sont un don de D.ieu, qui donne a la terre
supérieure la force de croissance pour faire croitre I’amour de D.ieu et la crainte de Lui sur son vi-

sage ; ils ne sont pas attirés par la force propre de celui qui sert D.ieu.

Tout ’amour et toute la crainte qu’éprouve ’homme sont un don de D.ieu : Il donne a la terre supérieure la
force de les faire croitre « sur son visage », et celui qui sert D.ieu ne les produit pas par sa propre force. Cela
prépare la mise en garde du paragraphe suivant contre la tentative de susciter soi-méme I’amour.

SECTION 3 - 15-6

Servir Havaya, ton D.ieu
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C’est pourquoi I’essence méme de son service ne doit pas consister a aimer D.ieu de son propre
chef, de sorte qu’il soit lui-méme celui qui sert et celui qui aime, etc. ; mais plutot, comme il est

écrit : « Vous servirez Havaya, votre D.ieu. »

Puisque I’amour et la crainte viennent d’en haut, le service essentiel de ’homme ne doit pas étre de s’effor-
cer d’aimer D.ieu par lui-méme, comme s’il était celui qui sert et qui aime. Il doit plutot se conformer au
verset qui précede celui cité dans le maamar : « Vous servirez Havaya, votre D.ieu. »
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Or, selon le sens littéral, le sens n’en est pas compréhensible : a-t-I1, béni soit-11, besoin de notre

service ? Lui manque-t-il quoi que ce soit, a D.ieu ne plaise ? « Si tu es juste, que Lui donnes-tu ? »

Pris dans son sens simple, le commandement de servir D.ieu est énigmatique, puisque rien ne Lui manque
et qu’ll n’a besoin de rien de notre part. Comme Elihou le dit a Job : « Si tu es juste, que Lui donnes-tu ? »
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Mais voici le sens : Havaya signifie « Il était, Il est et Il sera », et « Moi, D.ieu, Je n’ai pas changeé »,
et « tout est considéré comme rien devant Lui ». Votre service doit étre tel [et si intense] que ce ni-
veau devienne pour vous «votre D.ieu », comme s’Il était votre propre D.ieu.

La réponse interprete le verset a travers le Nom Havaya, qui signifie « Il était, Il est et Il sera » : D.ieu est im-

muable et au-dela du temps, et tout est comme rien devant Lui. Le service qui nous est demandé consiste a
faire de ce Havaya transcendant « votre D.ieu », une réalité véritablement personnelle.
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C’est-a-dire qu’ll réside et demeure dans l'intellect et la pensée, et qu’ll y soit ressenti et saisi par
I'intelligence, en toute vérité, comme si ses yeux voyaient réellement la révélation de Sa Divinite,
béni soit-I1.

Faire de Havaya « votre D.ieu » signifie que cette vérité s’établit fermement dans I'intellect et y est ressentie

et saisie avec une telle vivacité que I’on croirait voir la Divinité de ses propres yeux. Le « service » consiste a
faire entrer I'infini dans la compréhension humaine.
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De méme, ’ordre de toutes ces louanges est : « D.ieu d’Avraham », etc., « le Grand », etc. Car « la
ou vous trouvez Sa grandeur, vous trouvez aussi Son humilité » ; en vérité, « devant Lui, tout est
considéré comme néant », et le fait qu’ll se revéte, pour ainsi dire, du niveau de grandeur est une
marque d’humilité.
Les louanges qui ouvrent la Amida — « D.ieu d’Avraham... le Grand... » — suivent le méme schéma, celui de
I'union du transcendant et du personnel. Comme le dit le Talmud : « La ou vous trouvez Sa grandeur, vous

trouvez aussi Son humilité » ; puisque tout est comme néant devant Lui, le fait qu’Il apparaisse comme «
Grand » a I’égard des mondes constitue en soi un acte d’humilité.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mishpatim/7/ 8
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Et c’est véritablement I’essence du service divin ; c’est de la que vient le commencement essentiel,
d’en haut vers le bas. Et c’est véritablement un grand service que le cerveau physique puisse rece-

voir et saisir en lui la révelation de Sa divinité, béni soit-I1.

Cette descente d’en haut vers le bas, par laquelle D.ieu Se rend saisissable, est le véritable point de départ du
service. C’est pourquoi c’est un grand service pour un cerveau physique que de recevoir et de saisir une ré-
vélation de la divinité.

SECTION 4 - 17

Perdre ses petits et étre sterile
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Or, c’est ici que naissent et s’éveillent les attributs d’amour et de crainte, et cela est appelé «nais-
sance». Car ’amour et la crainte sont les aspects d’un fils et d’une fille: ’amour est I’aspect du fils,
comme il est écrit: «Il se souvint (zachar) de Sa bonté », et la crainte est I’aspect de la fille.
Lorsque l'intellect saisit véritablement la divinité, I’amour et la crainte «naissent» et s’éveillent; cette étape
est donc appelée «naissance ». L'amour est un «fils» et la crainte une «fille» ; ’amour est masculin en raison

du verset «Il se souvint (zachar, mot qui signifie aussi “méle”) de Sa bonté», la bonté étant I’attribut de
I’amour.
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Et c’est 1a le sens de: «Une fille d’abord est un bon signe pour les fils»: il faut d’abord éveiller la
crainte de D.ieu et la terreur qu’ll inspire, car «c’est la porte vers D.ieu», comme cela est expliqué

ailleurs.

Il s’agit de I’enseignement talmudique: «Une fille d’abord est un bon signe pour les fils». Il faut éveiller la
crainte en premier, car la crainte est «la porte vers D.ieu», par laquelle on accéde a ’amour.
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Il n’en va pas ainsi lorsque son service n’est pas de cette maniére et a ce niveau, mais qu’il veut
seulement s’emparer des attributs d’amour et de crainte, pour étre quelqu'un qui aime et qui

craint, etc.;

L’Admour Hazaken oppose a cela la personne dont le service néglige cette contemplation et qui veut simple-
ment saisir les sentiments d’amour et de crainte, afin de devenir quelqu’un qui aime et craint D.ieu.
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alors cela ne réussira pas entre ses mains, et il n’engendrera jamais aucun amour ni aucune
crainte véritables, mais seulement de vaines illusions, qui sont une chose sans durée,

Un tel effort ne réussira pas: il ne produira jamais de véritable amour ni de véritable crainte, mais seule-
ment de vaines illusions, qui ne peuvent durer.
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si ce n’est pour I'instant. Ce niveau est appelé «celle qui perd ses petits» (mechakelet), car elle en-
fante puis ensevelit; et «stérile » désigne celle qui n’enfante aucun amour ni aucune crainte.

Des sentiments qui ne durent qu’un instant relévent de la mechakelet, 1a meére qui enfante puis ensevelit ses
enfants. La personne «stérile » est celle en qui ’amour et la crainte ne naissent pas du tout.
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Et c’est la le sens de: «Il n’y aura dans ton pays ni femme qui perde ses petits ni femme stérile»: si
ces niveaux sont «celle qui perd ses petits» et «stérile», c’est parce qu’ils sont «dans ton pays» et
ne viennent pas du pays supérieur.
Cela explique le verset: ces deux échecs se produisent «dans ton pays», lorsque ’amour et la crainte
prennent leur source dans le propre terrain de la personne, au lieu de venir du pays supérieur. La promesse

qu’il n’y aura ni femme qui perde ses petits ni femme stérile s’accomplit lorsque I’amour et la crainte sont
attirés d’en haut.
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SECTION 5 - 18-10

Le receptacle vide et pur
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Mais il est encore un autre niveau de stérilité. Cela ressemble a ce que nos Sages, de mémoire bé-
nie, ont dit a propos du verset «Elle n’avait pas d’enfant»: «Elle n’avait méme pas de matrice»; ils
étaient des toumtoumim, c’est-a-dire qu’elle était tellement fermée qu’elle n’avait aucun récep-

tacle pour accueillir une grossesse.

Un second degré, plus profond, de stérilité est introduit. A propos de «Elle n’avait pas d’enfant», au sujet de
Sarai, les Sages ont dit qu’elle n’avait méme pas de matrice et qu’Avraham et Sarah étaient des toumtou-

mim, fermés: il n’y avait aucun réceptacle ot un enfant puisse étre concu.
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De méme, il existe aussi chez ’homme, dans le service de D.ieu, ce niveau ou il ne saisit pas dans
son esprit et son intellect la vérité telle qu’elle est, parce qu’il n’a pas de réceptacle capable de la

contenir [cette verité].

L’équivalent dans le service divin est une personne qui ne peut saisir la vérité telle qu’elle est, non par
manque de réflexion, mais parce qu’elle n’a pas de «réceptacle» pour la contenir.
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Car Knesset Israél est appelée «la coupe des délivrances», puisqu’elle est un réceptacle destiné a
recevoir les bontés supérieures; elle est aussi appelée «la coupe de bénédiction», car elle recoit le

vin qui réjouit, c’est-a-dire le niveau de la contemplation évoquée plus haut.

Le réceptacle est illustré par Knesset Israél, appelée «la coupe des délivrances», réceptacle des bontés su-
périeures, et «la coupe de bénédiction», qui recoit «le vin qui réjouit». Ce vin est la contemplation décrite
plus haut, et elle a besoin d’un réceptacle pour la contenir.
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C’est-a-dire lorsqu’il est un réceptacle vide. Il n’en va pas ainsi s’il se réserve une place et se consi-

deére lui-méme comme un « quelque chose » (yech), une chose a part entiére.

Le réceptacle ne recoit que lorsqu’il est vide. Celui qui « se réserve une place », se considérant comme quel-

qu’un de distinct, est un réceptacle plein, qui ne laisse aucune place a la diviniteé.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mishpatim/7/ 11
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I1 est donc absorbé par ses désirs, disant : « C’est cela que je veux », « Cela me convient », « Cela, je

ne peux pas le faire », et ainsi de suite ; et il y a 1a des détails et des détails de détails, sans nombre.

Une telle personne est accaparée par ses propres souhaits : ce qu’elle veut, ce qui lui convient, ce qu’elle ne
peut pas faire. Les formes que cela prend sont sans fin.
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Mais, de maniére générale, chacun peut trouver cette qualité dans son Ame, aussi bien ceux qui
s’occupent d’affaires que ceux qui demeurent sous les tentes [de la Torah], dans toute chose ou il

dit : « Moi », etc. De ce fait, son esprit s’engourdit et se ferme :

Chacun peut trouver ce trait en lui-méme, homme d’affaires ou érudit, chaque fois qu’il dit « moi ». Cette af-
firmation de soi est ce qui bloque I’esprit ; elle correspond, intérieurement, a I’état de tumtum, ferme.
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Or, le conseil pour faire un réceptacle vide est celui qu’indique le verset: «Un cceur brisé et
abattu», etc., [et] « Je réside aupres de celui qui est abattu», etc.

Le remeéde au réceptacle obstrué est «un cceur brisé et abattu», que D.ieu ne méprise pas, car D.ieu dit: «Je
réside... aupres de celui qui est abattu et humble d’esprit.» Le brisement transforme ’homme en un récep-
tacle vide ou D.ieu peut résider.
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Cela ressemble a I’exemple d’un artisan qui faconne un réceptacle: il doit le frapper tout autour
avec un marteau, jusqu’a ce qu’'un creux se forme en son intérieur. De méme, I’lhomme doit se bri-
ser et s’abaisser, devenir humble d’esprit, afin de n’occuper absolument aucune place; ainsi, I’es-
pace qui lui revient seravide et creux, comme s’il n’était véritablement rien, néant absolu.

Un artisan faconne un réceptacle en martelant la matiére tout autour, jusqu’a ce qu’un creux se forme a 'in-

térieur. De méme, I’homme doit se briser et s’humilier jusqu’a ne plus occuper aucun espace, comme s’il
n’était rien.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mishpatim/7/ 12
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Mais il y a encore une autre condition, d’apres ce que nos Sages, de mémoire bénie, ont dit: «La
coupe de bénédiction doit étre rincée a I’intérieur.» Cela signifie que méme celui qui est abattu

par nature — par exemple, un pauvre qui n’ose pas relever la téte —

Une seconde condition découle de la reégle selon laquelle «la coupe de bénédiction doit étre rincée a I'inté-
rieur». Elle s’applique méme a celui qui est humble par nature ou en raison de sa situation, tel un pauvre

qui n’oserait pas relever la téte.

wo1 2% 952 012 IR NP 22NN 021279 197K 120 111 RO X7 PR T
doit encore veiller a ne pas incliner son cceur, méme vers les choses permises, au point de s’y atta-
cher de tout son coeur et de toute son ame;

Méme un tel homme ne doit pas donner son cceur aux choses permises, au point de s’y attacher de tout son

coeeur et de toute son ame.
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car il est toujours possible d’accomplir les actes permis sans y mettre le cceur. Mais s’il a incliné
son cceur et s’est attaché aux vanités du monde, il ne peut devenir un réceptacle avant d’avoir éte

purifié. Cela

11 est possible d’accomplir les actes permis sans y engager son cceeur. Mais si le ceeur s’attache aux vanités

du monde, ’homme ne peut devenir un réceptacle de la divinité avant d’avoir été purifié.
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est comparable, par exemple, a une coupe souillée: on ne peut y verser du vin avant de I’avoir la-
vée. De méme, une femme ne peut concevoir, méme si elle a une matrice, si elle ne s’est pas puri-
fiée de son impureté.

Une coupe sale ne peut contenir du vin avant d’avoir été lavée, et une femme ne peut concevoir, méme si

elle a une matrice, avant de s’étre purifiée. L’humilité forme le creux; le détachement des désirs du monde

le nettoie.
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SECTION 6 - 111-15

La priére et les pleurs de ‘Hanna
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Or, apres avoir préparé un réceptacle propre et rince, il doit encore prendre conseil en son ame.

C’est la le sens de ce qui est écrit : « Et ‘Hanna pria devant D.ieu et pleura abondamment. »

Une fois qu’un réceptacle propre et rincé est prét, une étape intérieure supplémentaire est nécessaire : «
prendre conseil en son Ame ». On la trouve dans le récit de ‘Hanna : « Et ‘Hanna pria devant D.ieu et pleura
abondamment. »
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Car Knesset Israél possede plusieurs aspects et plusieurs noms ; lorsqu’elle se trouve dans I’état de

I’enfantement, elle est appelée Léa, la mere des enfants.

Knesset Israél, ’ame collective d’Israél, se manifeste sous plusieurs noms. Lorsqu’elle « enfante » I’amour et

la crainte, elle est appelée Léa, 1a mére de nombreux enfants.
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Et lorsqu’elle se trouve dans un état de stérilité, sans enfanter ni amour ni crainte, elle est appelée
du nom de ‘Hanna, comme il est écrit : «Mais ‘Hanna n’avait pas d’enfants.» Le conseil est alors :

«Et ‘Hanna pria devant Havaya. »

Lorsque Knesset Israél est stérile, sans amour ni crainte, elle est appelée ‘Hanna, dont il est écrit : «Mais
‘Hanna n’avait pas d’enfants.» Le remeéde est : «Et ‘Hanna pria devant Havaya», ce que I’Admour Hazaken
explique maintenant.
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L’explication est que le Nom Havaya signifie qu’ll fait exister (mehave) toute chose, du néant a
I’existence. Ce Nom est présent dans tous les mondes — Atsilout, Béria, Yetsira et Assiya — car il n’y
a entre eux aucune différence, sinon que celui-ci, Il I’a créé, celui-1a, I1 I’a formé, etc.

Le Nom Havaya signifie faire exister (mehavé) du néant a I’existence. Il agit de la méme maniére dans les
quatre mondes ; leurs différences — « celui-ci, Il I’a créé, celui-l1a, Il I'a formé » — ne sont que des détails.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mishpatim/7/ 14
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Mais, de maniéere géneérale, Il leur donne a tous la vie et les fait exister du néant a I’existence. Tou-
tefois, la vérité de ce Nom ne s’applique qu’aux mondes émanés, crées, formes et faits.

Havaya donne la vie a tous les mondes et les fait exister. Mais ce Nom n’est vrai que par rapport aux mondes
émanés, créés, formeés et faits, puisqu’il décrit D.ieu comme leur Créateur.
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Mais, par rapport au Saint béni soit-Il, dans Sa gloire et Son essence mémes, il n’est aucunement
pertinent de parler de ce Nom, car «tout est considéré comme rien devant Lui», et, par rapport a
Lui, les mondes ne sont nullement appréhendés comme relevant de I’existence, ainsi qu’il est écrit
: «Moi, Havaya, Je n’ai pas change.»

Du point de vue de D.ieu Lui-méme, le Nom Havaya ne s’applique pas du tout, car tout est néant devant Lui

et les mondes ne comptent pas comme existants. C’est le sens de «Moi, Havaya, Je n’ai pas changé» : la
création n’entraine aucun changement en Lui.
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«Et Tu es le méme avant que [le monde] ne fit créé», etc. ; «et Tu es le méme apres qu’il fit créeé »,
etc. C’est ce qui est enseigné dans Pirkei deRabbi Eliezer (chapitre 3) : «Avant que le monde ne fiit
créé, il n’y avait que le Saint béni soit-11 et Son Nom. »

«Tu es le méme avant que [le monde] ne fiit créé... Tu es le méme aprés qu’il fiit créé» : D.ieu est le méme

avant et apres la création. Pirkei deRabbi Eliezer dit la méme chose : avant la création, il n’y avait que «le
Saint béni soit-I1 et Son Nom ».
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L’expression «Son Nom seulement» signifie que Son Nom ne reléve nullement de la catégorie de
Celui qui fait exister et donne la vie ; il n’y avait que Lui seul. C’est le sens de «Son Nom seul est

exalté. »

«Son Nom seulement» signifie que le Nom n’agissait pas encore comme Créateur et dispensateur de vie ; il
n’y avait que D.ieu Lui-méme. C’est également le sens de «Son Nom seul est exalté. »

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mishpatim/7/ 15
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«Exalté» indique une distance extréme : Il est trés éloigné des mondes émanés, etc. ; seul «Son
éclat est sur la terre et le ciel», c’est-a-dire qu’un éclat et une splendeur émanant de Son Nom se
répandent pour donner lavie a la terre et au ciel.

«Exalté» implique une distance immense : D.ieu est éloigné méme des mondes émaneés. Ce qui atteint «la

terre et le ciel » n’est que Son «éclat», une lueur provenant de Son Nom qui leur donne lavie.
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Mais il est écrit : «Et Il a élevé une corne pour Son peuple», afin qu’ils soient pour Lui «un peuple
qui Lui est proche», proches de Lui, de Lui-méme, afin de les rapprocher de Lui et de les inclure
dans Son unité, béni soit-Il, comme il est dit : «Une grande et excessive compassion», etc., ainsi
qu’il est expliqué ailleurs.

Pourtant, le verset suivant dit : «Et Il a élevé une corne pour Son peuple... un peuple qui Lui est proche» : Is-

raél doit étre proche de D.ieu Lui-méme, au-dela du niveau qui donne la vie aux mondes, et étre inclus dans
Son unité. Cela procéde de Sa «grande et excessive compassion ».
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De la, son 4me s’embrasera, préte a rejeter sa vie et a la donner pour la sanctification du Nom,
dans les faits mémes ; elle deviendra une ame assoiffée et languissante de D.ieu, afin que I’esprit
s’attache a ’esprit.

La contemplation du fait qu’Israél est attiré vers I’essence méme de D.ieu embrase I’dme et la rend préte a

donner jusqu’a savie pour la sanctification du Nom de D.ieu. L’ame a soif de D.ieu et languit apreés Lui, afin
de s’attacher a Lui « esprit a esprit ».
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C’est-a-dire que toutes ses pensées, ses paroles et ses actions soient absorbées dans les pensées,
les paroles et les actions du Saint béni soit-Il, ainsi que dans les mitsvot, du plus profond du cceur,
avec attachement et désir ardent, etc., comme il est dit dans le Zohar au sujet du verset « Mon ame,
je Te désire », etc., comme cela est expliqué ailleurs.

En pratique, cela signifie que toutes les pensées, paroles et actions d’'une personne se fondent dans les «

pensées, paroles et actions » de D.ieu et dans les mitsvot, accomplies du plus profond du cceur, avec attache-
ment et ferveur. Le Zohar, a propos de « Mon ame, je Te désire », décrit cet amour.
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Et c’est 1a le sens de « ‘Hanna pria au-dessus de Havaya » : le mot tefila (priére) désigne I’attache-
ment ; elle s’attacha a D.ieu « au-dessus », c’est-a-dire bien au-dessus du niveau du Nom Havaya,
qui deésigne la venue a I’existence des mondes et leur force vitale ; mais [elle cherchait] unique-
ment a s’annuler et a s’absorber dans Son unité, béni soit-11, par le sacrifice de soi (messirout né-
fech), en tant que tel.

L’expression « pria au-dessus de Havaya » devient alors claire : tefila (priere) signifie attachement, et « au-

dessus » indique ce qui est supérieur. ‘Hanna s’attacha a D.ieu bien au-dessus du Nom Havaya, qui fait exis-
ter les mondes et leur donne lavie, ne cherchant qu’a se fondre dans Son unité par le sacrifice de soi.
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Or, de la se trouve attiré le niveau de la grande compassion (rahamim rabim) vers I’étincelle de di-
vinité dans son ame. C’est le sens de «elle pleura abondamment» : éveiller une grande compas-
sion. C’est aussi le sens de «Le Roi qui, seul, est exalté», etc., «et qui s’éléve au-dessus des jours du
monde ».
De ce niveau qui se situe au-dessus des mondes, une «grande compassion» se trouve attirée vers I’étincelle
de divinité dans I’ame. C’est pourquoi ‘Hanna «pleura abondamment» : les pleurs éveillent une grande com-

passion. La méme idée se trouve dans la priere: «Le Roi qui, seul, est exalté... et qui s’éléve au-dessus des

jours du monde ».
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C’est-a-dire qu’ll est élevé et exalté au-dela des limites et du niveau du «monde »; ¢’est pourquoi
I’on dit: «dans Ta grande compassion»: parce qu’ll s’éléve au-dessus des jours du monde a un de-

gré insondable, la compassion est grande a Ses yeux

D.ieu est «exalté» au-dessus de la catégorie méme du «monde ». Précisément parce qu’ll se situe infiniment
au-dela des mondes, la compassion qu’ll éprouve pour eux est grande a Ses yeux; c’est pourquoi la priére
poursuit: «dans Ta grande compassion ».
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pour le monde entier, et méme pour les mondes supérieurs; méme pour le niveau du Gan Eden
supérieur, et toujours plus haut, jusqu’au sommet de toutes les hauteurs, la compassion s’applique

a Lui, car tous sont bas a Ses yeux.

De Son point de vue, la compassion s’applique a tous les mondes, méme au Gan Eden supérieur et aux ni-
veaux les plus élevés, car tous sont bas en comparaison de Lui.
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Il n’en va pas ainsi dans les mondes émaneés et créés, etc.: plus I’on descend, plus le niveau de
compassion diminue, jusqu’a ce qu’au niveau de cette terre physique nous ne saisissions pas la
compassion, méme pour ce monde physique, puisque nous nous trouvons en lui; car la compas-
sion est [éprouvée] par le grand envers le petit.
Dans I’enchainement des mondes, la compassion diminue a mesure que ’on descend, jusqu’a ce qu’ici,
dans le monde physique, nous ne puissions méme pas percevoir a quel point ce monde a besoin de compas-

sion, parce que nous sommes en lui. La compassion est éprouvée par le grand envers le petit; seul celui qui
se situe tres au-dessus peut donc I’éprouver.
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Car de méme qu’ll s’éléeve a un degré insondable, de méme Sa compassion est abondante. Bien

que «Son Nom, seul, soit exalté», Il est néanmoins bien «le D.ieu du monde », etc.

Plus grande est Son élévation, plus grande est Sa compassion: bien que «Son Nom, seul, soit exalté », Il est
néanmoins «le D.ieu du monde», qui éprouve de la compassion pour lui.
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Et c’est 1a le sens de « D.ieu du monde, dans Ta compassion ». Notre demande est que, puisque
notre intelligence ne saisit pas cette compassion, Tu éveilles Ta grande compassion, afin que nous
ne soyons pas engloutis et submergés dans ce monde ; et que Tu sois « le bouclier de notre salut,
un refuge pour nous ».

La priére « D.ieu du monde, dans Ta compassion » demande donc que, puisque notre esprit ne peut saisir

cette compassion, Tu éveilles Ta grande compassion afin que nous ne nous noyions pas dans ce monde. Elle
se poursuit par cette demande : que D.ieu soit « le bouclier de notre salut, un refuge pour nous ».
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« Refuge » (misgav) désigne une haute muraille qui entoure ; de méme, un bouclier est un abri ou
se cacher des ennemis (car le niveau de la lumiére enveloppante aveugle les yeux des forces exte-
rieures, afin qu’elles ne puissent exercer leur domination).

Un « refuge » (misgav, de la méme racine que nisgav, « élevé ») est une haute muraille qui entoure, tandis

qu’'un « bouclier » permet de se cacher des ennemis. Les deux images décrivent la lumiére enveloppante

(makif), qui aveugle les forces extérieures de la kelipa afin qu’elles ne puissent régner.

SECTION 7 - 116-18

Le nombre de tes jours
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Or, il est écrit : « Avraham était 4gé, avancé en jours. » « Agé » (zaken) signifie « celui qui a acquis la
sagesse ». Et [les Sages| disent, a propos du verset « La sagesse est chez les vieillards », que « leur
esprit se pose en eux ».
Le maamar se tourne maintenant vers la seconde moitié du verset, « je remplirai le nombre de tes jours », en
commencant par « Avraham était 4gé, avanceé en jours ». Les Sages interprétent zaken (adgé) comme zeh she-

kanah ‘hokhma, « celui qui a acquis la sagesse » ; et, a propos de « La sagesse est chez les vieillards », la
Michna dit que I’esprit des érudits de la Torah se pose davantage a mesure qu’ils vieillissent.
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C’est-a-dire que le service doit étre constant et accompli avec un esprit pose, et non pas tantot
d’une maniere, tantot d’'une autre ; car tous les jours doivent étre entiers,

Appliqué au service, cela signifie qu’il doit étre stable et accompli avec un esprit posé, et non d’une maniere

aujourd’hui puis d’une autre demain. Chacun des jours d’'une personne doit étre « entier ».
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comme il est dit dans le Zohar. Les jours qui lui ont été accordés du Ciel pour vivre, correspondant
au nombre des années de sa vie, ne lui ont pas été donnés en vain, pas méme une seule heure au-

dela de la mesure fixée : ce dont il a besoin pour parachever son ame.

Citant le Zohar, I’Alter Rebbe explique que les jours d’une personne lui sont alloués du Ciel selon ce qui est
exactement nécessaire a I’accomplissement de son 4me, sans une seule heure en trop. Aussi aucun jour, au-

cune heure ne doit étre gaspillé.
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De la, ’homme réfléchi méditera afin de compter parmi les « maitres du bilan », en passant en re-
vue toutes ses pensées, ses paroles et ses actions, chaque jour pour le jour méme.

De la, ’'homme réfléchi apprendra a compter parmi les « maitres du bilan », en passant en revue chaque

pensée, chaque parole et chaque action de la journée, le jour méme.
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Or, les jours sont le niveau des vétements : ce sont les vétements de la Torah et des mitsvot qu’il
étudie et accomplit chaque jour. Dans ces vétements, ’homme peut recevoir la révélation de Sa di-
vinité, béni soit-Il, ainsi que ’amour et la crainte qui sont attirés depuis la terre supérieure, avec
un surcroit de lumieére.

Les «jours » sont des vétements : ils sont la Torah qu’un homme étudie et les mitsvot qu’il accomplit chaque

jour. Par ces vétements, il peut recevoir une révélation de la divinité, ainsi que ’amour et la crainte issus de
la terre supérieure, avec un surcroit de lumiére.
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Car, méme s’il étudie le sens simple de la Torah et qu’aucun amour ni aucune crainte n’en re-
sultent pour lui sur le moment, la Torah est néanmoins une « lumiére semée » dans la terre supé-
rieure, et c’est de la que pousseront la justice et une bonté abondante, c’est-a-dire le niveau d’un
grand amour pour les ames d’Israél, afin de les éclairer dans ces vétements.

Méme lorsqu’un homme étudie le sens simple de la Torah sans éprouver d’amour ni de crainte sur le mo-

ment, la Torah est une « lumiére semée » dans la terre supérieure. De 1a poussent « la justice et une bonté

abondante » : le grand amour de D.ieu pour les ames d’Israél, qui éclairera plus tard ces vétements.
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Et c’est 1a le sens de: «Je remplirai le nombre de tes jours.» Cela signifie que le niveau des jours
eux-mémes, qui sont les vétements, il vous incombe de le constituer; et le «<nombre» (mispar) de
tes jours est la lumiére qui se trouve a I'intérieur des jours, comme il est dit dans le Zohar a propos
duverset: «Les cieux racontent» (mesaprim).

La fin du verset est maintenant expliquée. Constituer les «jours» eux-mémes, les vétements de la Torah et

des mitsvot, reléve de la tiche propre de ’homme ; mais le «nombre » (mispar) de tes jours est la lumiere qui
se trouve en eux, comme le Zohar I’explique a propos de «Les cieux racontent» (mesaprim).
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Cela signifie: «Ils brillent et étincellent comme des saphirs.» Et ce niveau de «nombre», c’est a
Moi de le remplir, afin qu’il rayonne sur vous par la force de croissance qui se trouve dans la terre
devie.

Le Zohar comprend mesaprim au sens de «ils brillent et étincellent comme des saphirs» (sapirin). Cette lu-

miére intérieure, le «<nombre », est ce que D.ieu promet de remplir («Je remplirai»), afin qu’elle rayonne sur

I’homme par la force de croissance qui se trouve dans la terre de vie.
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SECTION 8 - 119-20

Oter la maladie
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De méme, au sujet de « s’écarter du mal », Il dit : « J’0terai la maladie du milieu de toi », c’est-a-
dire la maladie qui s’est attachée a toi et a pris racine en toi.
Apres avoir expliqué les promesses relatives a I’amour, a la crainte et aux jours, qui concernent le fait de
faire le bien, ’Admour Hazaken se tourne vers « s’écarter du mal », mentionné dans le verset précédent : «

J oterai la maladie du milieu de toi ». Il s’agit d’'une maladie qui s’est attachée a une personne et a pris ra-
cine en elle.
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C’est ce qu’enseignent nos Sages, de mémoire bénie : « Quatre moururent a cause du conseil du
serpent » : bien qu’ils fussent des tsadikim parfaits, il subsistait néanmoins en eux une trace de la
souillure du serpent, qu’ils ne purent éliminer complétement.

11 s’agit de la souillure du serpent qui subsistait méme chez les quatre qui « moururent a cause du conseil du

serpent » : des tsadikim parfaits, qui ne moururent que parce que la mort entra dans le monde a la suite du
conseil du serpent. Méme en eux, il en subsistait une trace, qu’ils ne purent éliminer complétement.
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Tel est le point essentiel de la kelipa de I’arrogance, qui s’est introduite dans la nature humaine a la
suite du péché de ’homme avec I’Arbre de la connaissance du bien et du mal : ’homme se voit lui-
méme et reconnait ce qui lui manque, ou sait ce qui est bon pour lui.

Ce résidu est le cceur de la kelipa de I’arrogance, qui s’est introduite dans la nature humaine avec le péché

de I’Arbre de la connaissance : ’homme se voit lui-méme, conscient de ce qui lui manque ou de ce qui est

bon pour lui.
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Comme il est écrit : « La femme vit que I’arbre était bon a manger », etc. C’est 1a la racine de la
souillure et la source de tous les désirs et de toutes les fautes, car ’homme choisit alors en fonc-
tion de ce qui lui est bénéfique ou nuisible.
Sa source est « La femme vit que I’arbre était bon a manger » : pour la premiere fois, une chose fut évaluée
selon qu’elle était bonne pour soi. Cette référence a soi est la racine de la souillure et la source de tous les

désirs et de toutes les fautes, puisqu’alors I’homme choisit en fonction de ce qui lui est bénéfique ou
nuisible.
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Il n’en était pas ainsi avant le péché : ils étaient nus, comme il est écrit : « Qui t’a dit... ? », car ils
ne ressentaient ni aucun manque ni aucun bien qui leur fiit propre ; ils ne percevaient que la réve-
lation de Sa divinité, béni soit-Il. Cela suffit a qui comprend.
Avant le péché, Adam et ‘Hava étaient « nus », comme le suggére la question de D.ieu : « Qui t’a dit... ? », car
ils ne ressentaient aucun manque ni aucun bien qui leur fiit propre ; ils ne percevaient que la révélation de

la divinité. Le maamar s’achéve par « cela suffit a qui comprend » ; la conscience de soi décrite ici est le

meéme « moi » qui faisait obstacle au réceptacle au paragraphe 9.
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DANS LA AVODA

Ne cherchez pas a fabriquer I’amour et la crainte : méditez sur D.ieu, devant qui tout n’est rien, jusqu’a ce
que cette vérité soit établie et ressentie dans votre propre intellect, et sachez que le véritable sentiment est
un don de D.ieu venant d’en haut. Faites de vous un réceptacle vide : remarquez chaque « je veux » et
chaque « moi », brisez votre sentiment de vous-méme, et accomplissez méme les choses permises sans y
engager votre cceur. Priez avec sacrifice de soi et avec des larmes, pour éveiller la grande compassion de
D.ieu. Que votre service soit constant et que chaque journée soit compléte : soyez parmi les « maitres du
compte », en passant en revue chaque jour vos pensées, vos paroles et vos actes, et continuez a étudier

méme lorsque vous ne ressentez rien, car cette Torah est une lumiére semée la-haut.

QUESTIONS A DISCUTER

1. Pourquoi le maamar insiste-t-il sur le fait que ’'amour et la crainte sont un don de D.ieu, et en quoi cela
change-t-il ce que I’homme doit concrétement faire dans la priére et I’étude ?

2. Quelle est la différence entre « celle qui perd ses petits » et celle qui est « stérile », et a quoi chacune cor-
respond-elle dans lavie intérieure de ’homme ?

3. Comment quelqu’un qui est déja humble du fait de sa situation peut-il néanmoins ne pas étre un récep-
tacle vide, et que signifie accomplir les choses permises « sans le cceur » ?

4. Pourquoi la transcendance de D.ieu au-dessus de tous les mondes devrait-elle rendre Sa compassion plus
grande, plutot que plus distante ?

5. SiI’étude de la Torah sans sentiment est une « lumiére semée » la-haut, qu’est-ce que cela signifie pour les
jours ou I’étude parait aride ?
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SOURCES ET REFERENCES

Notes

PARAGRAPHE 1
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Dans son Or HaTorah sur les Prophétes et les l'Ecrits, le
Tséma'h Tsédek ajoute ici que la « terre de vie » est Mal'-
hout d’Atsilout, et reléve que trois choses sont appelées «
vie ».
LA NOTE DE KEHOT
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Dans Ki Tetse, 'Admour Hazakéne interpréte « que
I’homme accomplira et par lesquelles il vivra » : ’homme
les « fait » devenir des mitsvot, et « vit par elles » en y atti-
rant la vie depuis la Vie des vies ; c’est 1a « accomplir la vo-
lonté de Celui qui est partout », en faisant descendre dans
un lieu Savolonté, qui est au-dessus du « lieu ».

Song of Songs 2:1°X:’2 0°7°wi1 W
:D°PRYT NIYIY 11T N7 "IX
Je suis une rose de Sharon, un lis des vallées.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La note de Kehot date le maamar du Chabbat de la para-
cha Michpatim, Chabbat Mevarchim Adar 5557 (1797), et
renvoie a ce recueil de courts maamarim de I’Admour Ha-
zakéne, p. 618.
LA NOTE DE KEHOT
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« Aucune ne perdra son petit ni ne sera stérile dans ton
pays ; je remplirai le nombre de tes jours. » Le maamar in-
terpréte la premiére partie comme une promesse d’amour
et de crainte qui perdurent (paragraphe 7), et la seconde
comme la lumiére présente au sein des jours d’une per-
sonne (paragraphe 18).

Exodus 23:26173:373 mnw
:XPRK 7792 ID0R"NK T3 MR 7790n 1IN KO
Il n’y aura dans ton pays ni femme qui avorte ni femme sté-

rile ; J’accomplirai le nombre de tes jours.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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PARAGRAPHE 2
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La, le Tséma’h Tsédek cite le Midrash (Vayikra Rabbah,

beginning of chapter 22) a propos de « le roi dépend du

champ » : méme un roi qui régne d’un bout a I'autre du
monde dépend du champ ; si la terre est travaillée, il y a
quelque chose, et sinon, il n’y a rien.

LA NOTE DE KEHOT
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A propos de « Que la terre fasse pousser de I’herbe », I’Ad-
mour Hazaken renvoie a ce maamar : « la terre » est la
terre supérieure qui, de méme que la terre matérielle ré-
véle chaque jour sa force de croissance, révele en elle la
force de faire surgir ce qui n’existait pas, en créant
chaque jour des anges qui chantent et s’annulent dans
leur source.
LA NOTE DE KEHOT
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« Je marcherai devant D.ieu dans les terres des vivants. »
Le pluriel « terres » est interprété comme désignant la
Knesset Israél supérieure et la Knesset Israél inférieure.

Psalms 116:9°0:1"0p 0°2°1n
:0°N7 NIZING 71 °197 72008
Je marcherai devant D.ieu dans les terres des vivants.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Dans ce manuscrit, le passage fait partie du texte suivi et
ne figure pas entre parenthéses.
LA NOTE DE KEHOT
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Iggeres HaKodesh 20 explique que la force de la terre de
faire pousser des plantes a partir du néant, année aprés
année, émane de la Lumiére infinie ; ce qui pousse grace
aux semailles et aux plantations est de loin supérieur a ce
qui pousse de soi-méme.
LA NOTE DE KEHOT
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Le Tséma’h Tsédek cite ce passage dans Or HaTorah sur la
paracha de Shemos.
LA NOTE DE KEHOT
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« La richesse ne servira de rien au jour de la colére, mais
la justice délivre de la mort. » L'Admour Hazaken reprend
les premiers mots de ce verset : l1a richesse ne sert a rien si
la terre ne produit rien.
Proverbs 11:47:x" "own
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Les richesses ne servent de rien au jour de la colére ; mais la

justice délivre de la mort.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 3

12

13

14

15
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« La lumiére est semée pour le juste, et la joie pour les
cceurs droits. » L’Alter Rebbe interpréte la « lumiere »
comme I’amour de D.ieu semé dans la terre céleste (para-
graphe 4).
Psalms 97:11x”:17% 0°2°1n
MMt 3277801 PUTEY Y1 7K
La lumiére est semée pour le juste, et la joie pour ceux qui

ont le ceeur droit.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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« Ton peuple tout entier est composé de justes ; ils possé-
deront le pays pour toujours. » Cela montre que « le juste »
pour qui la lumiére est semée inclut chaque Juif.

Isaiah 60:21X72:°0 17°yw°
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Et tout ton peuple sera juste ; ils hériteront du pays pour
toujours, rejeton de Ma plantation, ceuvre de Mes mains, en
laquelle Je me glorifie.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le texte d’Or HaTorah porte «expliqué dans Likkutei Ama-
rim» (le Tanya) au lieu de «expliqué ailleurs».
LA NOTE DE KEHOT
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Dans ce manuscrit, la phrase sur le titre de juste figure
entre parenthéses, comme une remarque incidente.
LA NOTE DE KEHOT
.0°°930 71N2 T 2N31 1174 7122
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Le Talmud explique la-bas l’expression « un juste qui
souffre » comme désignant « un juste qui n’est pas com-
plet » ; le nom de juste est donc employé méme pour un
degré inférieur au rang pleinement accompli. L'édition
Kehot le cite ici et renvoie également aux commentaires
sur le Tanya, ch. 1, ou est rapporté I’énoncé : « Il n’est pas
dit “juste” et “impie”. »
Berakhot 7a:25-26173-71”2:X ’t M1372
12 P18 — 32 ¥ PUTE LPUTE 12 POTE — 10 210y s L.
W I3 YT — 2 9N YU P8 12 YU — 12 200 v 9w
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INMP KD 021217 :2°N21 70712 DY IR 13y TPE” 120N RN 20
STTIR RIR 1781 ,"N0aN 29
« Montre-moi maintenant Tes voies » (ibid. 5:13). Moise dit
devant Lui : « D.ieu de I'univers, pourquoi un juste jouit-il
de la prospérité, tandis qu’un autre juste subit I’adversité ?
Pourquoi un méchant jouit-il de la prospérité, tandis qu’un
autre méchant subit I’adversité ? » Il lui répondit : « Moise,
le juste qui jouit de la prospérité est le fils d’un peére juste ; le
juste qui subit ’adversité est le fils d’'un pére méchant ; le
meéchant qui jouit de la prospérité est le fils d’'un pére ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

LA NOTE DE KEHOT
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PARAGRAPHE 4

17
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La version de Or HaTorah porte : « semée dans la terre
pour le tsadik », sans « de vie ».
LA NOTE DE KEHOT
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Le Tséma’h Tsédek propose la une autre explication de «

pour le tsadik » : cet ensemencement de ’amour et de la
crainte est attiré dans la terre supérieure par I'intermé-
diaire de Yossef le tsadik, puis de 1a vers I’Ame humaine.

LA NOTE DE KEHOT
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PARAGRAPHE 5

19

097PN 1 NN anTay

« Vous servirez Havaya, votre D.ieu, et Il bénira votre pain
et votre eau, et J’écarterai la maladie du milieu de vous. »
C’est le verset qui précéde celui du maamar ; ses derniers
mots sont repris au paragraphe 19.

Exodus 23:25772:375 ninw
>NI0M TRRTNNY ARN2 N8 T 02°P7% Havayah nx onTan
2P e
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21

22

Vous servirez D.ieu, votre D.ieu, et Il bénira ton pain et ton
eau ; et J’éloignerai la maladie du milieu de toi.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

LA NOTE DE KEHOT

.12 ,30 mnw

15 1N MR NPTE XY

Paroles d’Elihou a Job : « Si tu es juste, que Lui donnes-tu,
ou que recoit-I1 de ta main ? » Elles montrent que D.ieu
n’a besoin de rien de notre service.
Job 35:7°1:17% 2R
:M> AT X $271nn-An NPT ON
Si tu es juste, que Lui donnes-tu ? Ou que recoit-Il de ta
main ?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
1,17 20K

WM N ANIPOR MR L L AP RPN
La note du Kehot renvoie a un développement apparenté
dans Or HaTorah du Tséma'h Tsédek sur Chemot, a pro-
pos de cette explication du service de « Havaya, votre
D.ieu ».
LA NOTE DE KEHOT
2PNy 972 MR 7R AR

SMPI NP T INY

« Car Moi, D.ieu, Je n’ai pas changé. » Cela montre que
Havaya transcende tout changement, de sorte que la créa-
tion ne Lui ajoute rien.

Malachi 3:61:3 °3x7n

:00°72 K2 2p3°712 DAY "NPY R °1 71K 3
Car Moi, D.ieu, Je ne change pas ; et vous, fils de Jacob, vous
n’avez pas été consumés.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

21,3 99RD7

PARAGRAPHE 6

23

24

QINANR *PON DONAwT 9D 770

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
.y Inw n%an3

13 D173 10 QAN RN

Premiére bénédiction de la Amida: «...D.ieu d’Avraham,
D.ieu d’Its’hak et D.ieu de Yaakov, le grand, le puissant et
le redoutable D.ieu...». L’Alter Rebbe comprend ces
louanges comme désignant la grandeur de D.ieu qui des-
cend jusqu’a entrer en relation avec ’homme.

Siddur Ashkenaz, Weekday, Shacharit, Amidah, Patriarchs
3% MaR 771y ,N"Inw 01P°eN 70 1Y LowR 1T°0

PPN P PPPR DII2R "PPX 1°NIIX JpPRY APRIR T AN 2
m19P) 0229 07700 Ppia 1Py PR NI 79230 PiTaT PRA 2Py

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mishpatim/7/
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sTI20K MW 1yn’ 07°22 327 PRI K223 NI3AR 700 191N Yo7
« Béni » contient dix-huit expressions de louange qui cor-
respondent aux Dix-Huit Bénédictions. Béni sois-Tu, D.ieu
notre D.ieu et D.ieu de nos peéres, D.ieu d’Abraham, D.ieu
d’Isaac et D.ieu de Jacob, le Tout-Puissant, le Grand, le
Puissant, le Redoutable, D.ieu Trés-Haut, qui prodigue une
bonté bienveillante, qui posseéde tout, qui se souvient de la
piété des Patriarches et qui fait venir un rédempteur pour
les enfants de leurs enfants, pour ’amour de Son Nom, avec
amour.

The Metsudah siddur, 1981 (CC-BY) - Translation based on the Metsudah li-
near siddur, by Avrohom Davis, 1981 (CC-BY)

ANDITA RBIA INNY DIPR3

Rabbi Yo’hanan: «Partout ou vous trouvez la puissance du
Saint béni soit-Il, vous trouvez aussi Son humilité»,
comme le montrent la Torah, les Prophétes et les Ecrits.
L’Alter Rebbe applique cela a la «grandeur» de D.ieu en-
vers les mondes, qui est elle-méme une forme d’humilité.

Megillah 31a:12-1327-27%:X X”2 19°3n

LRI 1192 WiTRA DY inT7123 ¥ InRY ipn D :qaniv 027 anR
wPIWMY ,0°K°232 MW ,71IA2 2N 1] 127 IMIMNIY R3IN NN
TR DRI PPN KIT O9PPYR U7 037 :M7iN2 2IND .0°3Nn3

FPIN2 NN PN WITRY TY 191 RN 07 MR 797 ORI
23997 19907 :N37 ,0°:N22 wRWH M DDY XIT NXY

. D°BIN? 23K7 27N N3 PN AR2 M2
Yohanan dit : Partout ou tu trouves [mentionnée dans la
Bible] la puissance du Saint, béni soit-Il, tu trouves aussi
Son humilité. Cela est énoncé dans la Torah, répété dans les
Prophétes et énoncé une troisiéme fois dans les [saints]
Ecrits. 11 est écrit dans la Torah : « Car D.ieu, votre D.ieu, est
le D.ieu des dieux et le Souverain des souverains », et il est
dit aussitot apres : « Il rend justice a ’orphelin et a laveuve »
(Deutéronome 10:17). Cela est répété dans les Prophétes ...
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Daf Shevui (CCO)
LA NOTE DE KEHOT

LK LTD 299 101 R L,KD 1900

PARAGRAPHE 7

26

27

TMIYN TN

Le chapitre 4 décrit la crainte et ’amour, avec leurs
«branches et rejetons», comme les émotions de I’dme, in-
vesties dans la pratique des mitsvot: I’amour est la racine
des commandements positifs et la crainte, celle des
interdictions.
LA NOTE DE KEHOT
LT P78 K210 AR

1701 At

«I1 se souvint de Sa bonté et de Sa fidélité envers la mai-
son d’Israél. » Zachar (« se souvint ») signifie aussi « male

27
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» ; le verset relie ainsi la bonté, I’amour, au masculin.

Psalms 98:32:1”% 02710
nYIY° DR PINTCDDRTPD X7 PRI Nt inpny) iTom a3t

11 s’est souvenu de Sa miséricorde et de Sa fidélité envers la
maison d’Israél ; toutes les extrémités de la terre ont vu le
salut de notre D.ieu.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.3,1%0°%nn

28 0°12% 119° 1% Pnn Na

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
LN GRPP RIN2 K22

29 0°12% 719 72°0 1PN Na

Rav Hisda : « Avoir d’abord une fille est un bon signe pour
les fils. » L’Alter Rebbe applique cela a la crainte, la « fille
», qui doit précéder I'amour, le « fils ».
Bava Batra 141a:4’7:X X”p X7N2 X223
:RTON 27 IRT - RTON 3771 ,1°POY N72INI KT 70K 2XInwA
KRY NOOKY? K2ITT 2 1KT KK 07337 197 19°0 - n7nn N2
1032 - TP :XTON 27 MWK .KYI RPY AP KYPY KT 2 0KT
230771907y
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

30 moAywn M
« Ceci est la porte de D.ieu ; les justes y entreront. » La
crainte est la porte par laquelle on entre dans I’amour.

Psalms 118:20°2:1°p 0°2°11n

123K TR R YA
C’est la porte de D.ieu ; les justes y entreront.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 8

31 ANRPMIVA TV RY AR L TP WO AN AN

La note Kehot renvoie a ces passages d’Or HaTorah, qui
développent en paralléle I’ensemble du passage sur la se-
conde stérilité et la formation d’un réceptacle vide et pur
(paragraphes 8-10).
LA NOTE DE KEHOT
o0 nUR0 .0an Y WUNY NPMR LTIWR Y 1777 DOWINT NUTIR IR
Yy RN

32 721 12 AN TR TR R

« Et Sarai était stérile ; elle n’avait pas d’enfant. » Les
Sages comprennent les mots ajoutés « elle n’avait pas
d’enfant » comme signifiant davantage que la stérilité.
Genesis 11:30°7:X™ n°"wx12
TPV AP PR IR Y M
Et Sarai était stérile ; elle n’avait pas d’enfant.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mishpatim/7/

RDMIR 97727 9901 NX TXIND TIP3 T9Own 1o XY

Yevamot 64ax 770 Nna°

LA NOTE DE KEHOT

DM IRT ROP 1°%1 7,20 NP NMIpPa LK ,T0 MR’ LB LR nPwRna
N ,1IWN T 9790 DPwR92

33 17 TN 791 N3 BN
Rav Na'hman, citant Rabba bar Avouha, comprend « elle
n’avait pas d’enfant » comme signifiant « elle n’avait
méme pas de matrice » ; juste auparavant (64a), Rabbi Ami
dit qu’Avraham et Sarah étaient des toumtoumim.

Yevamot 64b:2-3°3-2:2 770 Mn2°
MRV TN n’;i’:'?rg 1R TP AR 72 727 MR 73 27 IR
M 20 M TP PR TP N7 0K T 7 PR MRy I i
niniTa RPN Y KD 27 AMEn nPU N2 YRy 297 A2
TPNYY ,0°1NRT NINITa ’7;?_{ Diann Tenawy ,0oiwRan
27 MR 737 .00y TIW'?W T332 730 00 oY — nivyn
1TPR1 MW WRID A0 IMRT NITRE Waﬂg' T, W'?W Hialgh]
M oM MY
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

34 Ot 993 19 PRY

Les explications du Tséma’h Tsédek sur le Zohar, aux-
quelles la note renvoie pour I'idée d’une personne qui n’a
pas de réceptacle pour contenir la vérité.
LA NOTE DE KEHOT
SIXY RO 237 IR IR

35 NYIws 813 °P1 %710

Un maamar de ’Admour Haémtsai auquel la note renvoie,
autre endroit ou Knesset Israél est appelée «la coupe des
délivrances».
LA NOTE DE KEHOT
.07’y NPWRI2 RVTTR "2KRN 0 IR9

36 My 010

« Je 1éverai la coupe des délivrances et invoquerai le Nom
de D.ieu. » UAdmour Hazaken applique « la coupe » a
Knesset Israél, qui sert de réceptacle aux bontés
suprémes.
Psalms 116:133:1"vp 0°%°11n
:RIPK T DY KRR NIYILO-0I3
J’éleéverai la coupe du salut et invoquerai le nom de D.ieu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 10

37 1977 990 MWy neyn mam

La note de Kehot renvoie a Or HaTorah sur les Prophétes
et les Ecrits pour ce conseil de faire de soi un réceptacle
vide.
LA NOTE DE KEHOT
JIwn Yy 971 D7MKR R
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« Un ceeur brisé et contrit, 6 D.ieu, Tu ne le mépriseras
pas. » UAdmour Hazaken fait du cceur brisé la voie pour
devenir un réceptacle vide.

Psalms 51:19v”>:x”1 0°9°11n
Hyjly) XD D’.?"?ts 197N 1;:27;':’? m12vmA n’p'bgg ma
Les sacrifices de D.ieu sont un esprit brisé ; un cceur brisé

et contrit, 6 D.ieu, tu ne le mépriseras pas.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.07 ,x10°%0n

N2T DX 11DWN

« Je réside dans les hauteurs et dans la sainteté, et avec ce-
lui qui a P’esprit contrit et humble. » D.ieu réside aupres
de celui qui s’est rendu contrit et vide.

Isaiah 57:1570:111°yw°
RIT"NR) 113WR W71 0170 InW ¥iTRY 7Y 10% X1 07 MR 1D %3
:0°KD73 27 Ni*Na?Y 0°90W M0 NNy Mo
Car ainsi parle le Trés-Haut et Sublime, qui demeure éter-
nellement et dont le nom est saint : J’habite dans le lieu éle-
vé et saint, et aussi avec celui qui a I’esprit contrit et
humble, afin de ranimer I’esprit des humbles et de ranimer
le cceur des contrits.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

P LI ¥ e Y 7

1972 bW o1

Parmi les enseignements concernant la coupe de bénédic-
tion, il est dit qu’elle doit étre rincée et lavée, et ’on a en-
seigné : rincage a l'intérieur, lavage a ’extérieur. L'Ad-
mour Hazaken interpréte le ringage intérieur comme la
purification du cceur.
Berakhot 51a:1357°:X ¥”1 n1372
:0°197 I PX*0 °7 11D 0°12T AYRY YLK 12 DRYRY? 027 M
R T PibR PR .W2PN) wRwn TR NUINw2 Apitn Pivn PR
191 — 77 103W "7 XPX DINZON 01D TN PX) 1T D3 KoY
OTN? 12 TR¥R 7220 *DXPD PY MPPR0N A2 *InK) ,N°D0dnY
127711990 0127R TOX >T7? DTN K22 0K (0K
Rabbi Ishmaél ben Elisha dit : Trois choses me furent rap-
portées par Suriel, le Prince de la Présence : Ne prends pas
le matin ta chemise des mains du serviteur pour la revétir ;
ne laisse pas te laver les mains par quelqu’un qui n’a pas
lavé les siennes ; et ne rends la coupe de boisson aux as-
perges qu’a celui qui te I’a remise, car une bande de dé-
mons (selon une autre version : une troupe d’anges de des-
truction) guette ’homme en disant : « Quand commettra-t-il
I'unde ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

LA NOTE DE KEHOT
.3DP 0 ™R Y WX ,R1NM1D72

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mishpatim/7/
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La régle concernant la coupe sur laquelle on récite le Bir-
kat Hamazone : elle doit étre rincée a 'intérieur et lavée a
I’extérieur, a moins qu’elle ne soit déja propre.
Shulchan Arukh, Orach Chayim 183:12>n nix 717y 2w
R:7p
7972 Bw 019 :0°9°¥0 2 121 .12 Bw 0133 Aa1an? BE Skl
N101D "1° 12 1°RY %P1 RIT ORI 702N 79°0WY 0°1221n ANTI 1YY
SIPAXAR

Maginei Eretz: Shulchan Aruch Orach Chaim, Lemberg, 1893 (Public
Domain)

2% X2 — WDN

Le Tséma'h Tsédek explique que, bien qu’un homme
doive manger, boire et s’occuper d’autres choses maté-
rielles, il doit le faire «sans le cceur»: autrement dit, le fait
d’en avoir conscience ne doit pas I’ébranler au plus pro-
fond de lui-méme.

LA NOTE DE KEHOT

RPN D™RwAn 02727 "IRYY AW 79°OKD M9 DIRAW 0t 1n”

NPMR — “NomEY M 12 21wen kY ayeTnw 110,20 2% XPa Drw

.2,11900 1 770 nPwRI2

PARAGRAPHE 11
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«Elle avait ’dAme ameére, elle pria D.ieu et pleura abon-
damment.» Hanna, qui n’avait pas d’enfant, prie pour
avoir un fils a Chilo ; le maamar interpréte sa priére et ses
pleurs comme le remeéde a une ame stérile.
I Samuel 1:10”2K & PX1w
171220 1921 °175Y YPanm wo1 nan KoM
et elle avait ’ame pleine d’amertume ; elle pria D.ieu et
pleura abondamment.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
LR R-DRINY

5”12 111 %2

La note de Kehot renvoie a Or HaTorah sur Eikev au sujet
des différents aspects et noms de Knesset Israél.
LA NOTE DE KEHOT
N7y 2pY ’ NP Y

PARAGRAPHE 12

45
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Avant d’expliquer «Je te fiancerai a Moi pour toujours»,
I’Admour Hazaken renvoie a ce maamar : lorsque Knesset
Israél est stérile et n’enfante ni amour ni crainte, le
conseil est : «Et ‘Hanna pria devant Havaya», au-dessus
du niveau du Nom Havaya.
LA NOTE DE KEHOT
JROD 193 7,1 922 nmpha
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« Penina avait des enfants, mais Hanna n’avait pas d’en-
fants. » Hanna, ’épouse stérile, représente la Knesset Is-
raél lorsqu’elle ne donne pas naissance a I’amour et a la
crainte.

I Samuel 1:2°2:X X xnw
0°T?? Mp? UM D MWD OW) MIN NOX DY 003 Ny i)

(072 PR MNP
Il avait deux femmes : 'une s’appelait Hannah, et I’autre Pe-
ninnah ; Peninnah avait des enfants, mais Hannah n’en
avait pas.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

LR R-DRIAY

NPIW K7 °1 7N
« Car Moi, Havaya, Je n’ai pas changé. » La création des

mondes n’opére aucun changement en D.ieu, devant qui
ils ne comptent pas comme existants.

Malachi 3:61:3 °3x7n
:DIJ"_?; ) 2PY°7°12 DARY N7 X>n IR %2
Car Moi, D.ieu, Je ne change pas ; et vous, fils de Jacob, vous

n’avez pas été consumés.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

21,3 99R9n

21y X121 RPw 7Y

A propos de «Je suis Havaya, tel est Mon Nom», ’Admour
Hazaken explique qu’avant la création, il n’y avait que
«Lui et Son Nom», «seul» signifiant dans la dissimulation
; pour que Havaya se révele, Sa bonté et Sa grande com-
passion se sont déployées — une compassion qui précede
Atsilout, trés au-dessus de I’enchainement descendant des
mondes, sans mesure ni comparaison.
LA NOTE DE KEHOT
.OWY »”na1 2,30 9°Y5 0i XA

«Avant que le monde ne soit créé, il n’y avait que le Saint
béni soit-11 et Son grand Nom » (selon le texte de Sefaria).
L’Admour Hazaken comprend que, avant la création, le
Nom n’agissait pas en tant que Créateur : il n’y avait que
D.ieu.
Pirkei DeRabbi Eliezer 3:2°2:°3 91y°9K °277 °p19
T9YY ,72%2 D737 1Y RN TN WITRT 177,029V K121 KDY 1Y
M K21 P39 DY MY LM W 0PIV NN K127 13w
niag? 13 NINY APn? ?hniT 2270 And bwn Woun cmiy
IR ,1’?53”2% 1’}5;”2% WJTHD? 7IN2 vInn R OX ,i’?gf D’jt,??@
M7 K21 0797 N 0397 LU0 X1 T2 WITRE 19,0137 Pnnn
.n;w‘n.j nR xq;w Ty iy
Avant que le monde ne fit créé, le Saint, béni soit-Il, existait
seul, avec Son seul Nom, et la pensée lui vint de créer le
monde. Il commenca a tracer devant Lui (les fondations du)

monde, mais celui-ci ne tint pas. On proposa une parabole :
a quoi cela ressemble-t-il ? A un roi qui désire batir un pa-

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mishpatim/7/
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lais pour lui-méme. S’il n’avait pas tracé dans la terre ses
fondations, ses sorties et ses entrées, il ne commencerait
pas a batir. De méme, le Saint, béni soit-Il, tracait devant
Lui...

Pirke DeRabbi Eliezer, Sefaria Vocalized Edition (Public Domain) « Pirke de
Rabbi Eliezer, trans. Rabbi Gerald Friedlander, London, 1916 (Public Domain)

Tapn

La note de Kehot reléve que Pardes Rimonim cite égale-
ment cet enseignement avec les mots «le Saint béni soit-I1
était», comme le fait ce maamar.

LA NOTE DE KEHOT

RIT 07 R LT 9oyR WD ARTY 17D 00901 Mgy YW 07193 03 17

SY7AT 1MW 13 ,KN A2 N7IPPA . AmIpRT 2172 P 191 71203 men

73292

1725 1AW 23w

« Qu’ils louent le Nom de D.ieu, car Son Nom seul est
exalté ; Son rayonnement est sur la terre et dans les cieux.
» « Exalté » s’entend comme un éloignement absolu des
mondes, qui ne recoivent que Son rayonnement.

Psalms 148:1337:1”np " nn
Halal )] ?‘,!}5"?3_7 70 17;‘? Ny 2321750 ownR ﬂb'?.jj
Qu’ils louent le nom de D.ieu, car seul Son nom est exalté ;

Sa gloire est au-dessus de la terre et du ciel.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

my® 1P o1

« Et Il a élevé une corne pour Son peuple... les enfants
d’Israél, un peuple proche de Lui. » L’Admour Hazaken
comprend que cela désigne la proximité d’Israél avec
D.ieu Lui-méme, au-dela du rayonnement qui donne vie
aux mondes.

Psalms 148:147:m"np 0°>°n

R"297 1377 DY 2K *337 PTOn"237 1pnn wy? 1p M
11 a élevé une corne pour son peuple, une louange pour tous
ses saints, pour les enfants d’Israél, peuple qui lui est

proche. Alléluia !
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 13
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« Mon ame, je Te désire dans la nuit ; en moi, mon esprit
Te recherche a ’aube. » Le Zohar y voit ’amour de celui
qui aime D.ieu comme sa propre ame.
Isaiah 26:9'0:1"2 17 yw°
PIN? TYIUR KD %D TINYK "33 "M 72793 NN 0D
230 230 7 P13
De toute mon ame, je T’ai désiré dans la nuit ; oui, de mon
esprit au-dedans de moi, je T’ai recherché avec ardeur ; car
lorsque Tes jugements s’exercent sur la terre, les habitants
du monde apprennent la justice.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Le développement du Zohar sur « Mon ame, je Te désire »,
auquel renvoie la note de Kehot : aimer D.ieu de I’amour
de I’Ame et de I’esprit, en s’attachant a Lui.
Zohar III, 67ax 1o 2’m
Tanya, Likkutei Amarim 44:40n8 “0p°? NWRY P2n X1
1R
- AN 222 POMK WP 0D Y D 303W A
WITINT 75 KV KYDIT ROWPE NN RGTP? 20T
SR WY cN2Y A MDY 199 0°07 RDIA) KDIA2 PR
SR PPNINT - 797 ,DNRRE 20 W0 T ANRY 39n 172
PN XYY IUD] TN MNET DTN TP WM MO WY
- W77 9797 KW 197 ,1°7K W01 1WAY aRM MRAN - 1RYm
... VOR WD WAY YO MIRNN
Kehot Publication Society (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
R°IN IR .APID NN ANNRRT TN WY IR TR K LI0 AT KT

.2,19 9995 DA R LTne

¥7D2 WDl N9°0n2

Or HaTorah lit ici « par le sacrifice de soi dans les faits
mémes », 1a oul le présent texte porte « en tant que tel ».
LA NOTE DE KEHOT
.12”D2 17012 IR Y DOVAWH N7MINI
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« Et elle pria D.ieu et pleura amérement. » Le verbe redou-
blé qui exprime les pleurs est compris comme suscitant
une grande compassion.

I Samuel 1:10”2K & PX1w
171220 1921 °775Y YP2nm wD1 nIn KoM
et elle avait ’ame pleine d’amertume ; elle pria D.ieu et

pleura abondamment.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Premiére bénédiction précédant le Chema du matin : « Le
Roi qui, seul, est exalté depuis les temps anciens... et éle-
vé au-dessus des jours du monde ; D.ieu du monde, dans
Ta grande compassion, prends-nous en pitié. » ’Admour
Hazaken lit ainsi I’ordre des mots : parce que D.ieu est
exalté au-dela des mondes, Sa compassion envers eux est
grande.

Siddur Ashkenaz, Weekday, Shacharit, Blessings of the She-
ma, First Blessing before Shema 2-3n%°an ,511 °»° ,115wK 1170
-2 R ¥, YW NRIP M2 ,Nnw

TR OPTP22 WINR ML DRINR TYY 0T YWY TRRD
TR TR °UY Me2n3 072 7 | TYYR 1207 (NUKII Ny
N IR IWENT) NIYRT w1727 0w T7ed P
123n I MY 19T 1°PY 007 0°217 R0 07 PR 0Py
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1l illumine la terre [et donne la lumiére] a ceux qui I’ha-
bitent, avec compassion ; et, dans Sa bonté, renouvelle
chaque jour, continuellement, I’ceuvre de la création. Que
Tes ceuvres sont nombreuses, D.ieu ! Tu les as toutes faites
avec sagesse ; la terre est remplie de Tes biens. Le Roi, Lui
seul exalté depuis les temps anciens, loué, glorifié et élevé
depuis le commencement des temps. D.ieu éternel, dans
Ton immense miséricorde, aie compassion de nous, Maitre,
Toi qui es notre force, Rocher, notre refuge, Bouclier de
notre délivrance ...

The Metsudah siddur, 1981 (CC-BY) - Translation based on the Metsudah li-
near siddur, by Avrohom Davis, 1981 (CC-BY)
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« Car Son Nom seul est exalté ; Son éclat est sur la terre et
le ciel. » Ici, cela montre que plus D.ieu est élevé, plus
grande est Sa compassion.

Psalms 148:1353>:17np °%°nn
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Qu’ils louent le nom de D.ieu, car seul Son nom est exalté ;
Sa gloire est au-dessus de la terre et du ciel.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La méme bénédiction se poursuit : « Maitre de notre force,
Rocher de notre refuge, Bouclier de notre salut, forteresse
pour nous. » L’Admour Hazaken comprend la « forteresse
» et le « bouclier » comme la lumiére qui nous entoure et
nous protége des forces extérieures.
Siddur Ashkenaz, Weekday, Shacharit, Blessings of the She-
ma, First Blessing before Shema 2n%°an ,%11 "»° 115w 11770
2 IR XY L, YyRw NRSIP M52 ,n0nw
Pnn12 071y opPR 0PIy ninvn Xpannm aXDRm nawnd ...
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11 illumine la terre [et donne la lumiére] a ceux qui I’ha-
bitent, avec compassion ; et, dans Sa bonté, renouvelle
chaque jour, continuellement, I’ceuvre de la création. Que
Tes ceuvres sont nombreuses, D.ieu ! Tu les as toutes faites
avec sagesse ; la terre est remplie de Tes biens. Le Roi, Lui
seul exalté depuis les temps anciens, loué, glorifié et élevé
depuis le commencement des temps. D.ieu éternel, dans
Ton immense miséricorde, aie compassion de nous, Maitre,
Toi qui es notre force, Rocher, notre refuge, Bouclier de
notre délivrance ...

The Metsudah siddur, 1981 (CC-BY) - Translation based on the Metsudah li-
near siddur, by Avrohom Davis, 1981 (CC-BY)
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La, dans le contexte de I’étude de la Torah, I’Alter Rebbe
dit qu’il faut également attirer les lumieres envelop-
pantes, « car la lumiére enveloppante aveugle les yeux des
forces extérieures » ; la Torah attire de la « nourriture »,
tandis que les actes de bonté attirent un « vétement » et
une lumiére enveloppante.
LA NOTE DE KEHOT
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La note de Kehot renvoie a I’endroit ou cela est expliqué
plus en détail : Imrei Binah.
LA NOTE DE KEHOT
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62

63

64

0793 K2 1PT BNANY

« Avraham était vieux, avancé en jours, et D.ieu bénit
Avraham en toutes choses. » L’Admour Hazaken inter-
préte « vieux » comme désignant une sagesse acquise et
bien établie, qui apporte de la stabilité a tous les jours de
lavie.
Genesis 24:1°X:772 N°wX12
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Et Abraham était vieux, avancé en age, et D.ieu avait béni
Abraham en toutes choses.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La note de Kehot renvoie a Kiddushin 32a pour ces mots.

Kiddushin 32ax 275 pwi1op
LA NOTE DE KEHOT
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Rabbi Yossi HaGelili : « Zaken (un ancien) désigne unique-
ment celui qui a acquis la sagesse. » 'Admour Hazaken
s’appuie sur cette interprétation pour comprendre « Avra-
ham était vieux » comme désignant une sagesse acquise et
bien établie.
Kiddushin 32b:8°11:2 275 1w 1op
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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« La sagesse se trouve chez les anciens, et la longueur des
jours donne lintelligence. » La Michna linterpréte
comme faisant référence aux érudits en Torah dont I'es-
prit devient plus posé avec I’age.
Job 12:1227>:27 2R
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La sagesse est-elle chez les vieillards, et I'intelligence dans
la longueur des jours ? —

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Rabbi Chimon ben Akachya :
étudié la Torah deviennent plus confus en vieillissant, tan-

les anciens qui n’ont pas

dis que les anciens versés dans la Torah ont I’esprit plus
posé, comme il est dit : « La sagesse se trouve chez les an-
ciens. » I’Admour Hazaken applique cette stabilité a un
service constant et inébranlable.

Mishnah Kinnim 3:61:3 0°1°p mwn
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Si une femme dit : « Je fais veeu d’'une paire d’oiseaux si je
donne naissance a un garc¢on », et qu’elle donne naissance a
un garcon, elle doit offrir deux paires : I'une pour son veeu
et l'autre pour son obligation. Si [avant de les avoir dési-
gnés] elle les a remis au prétre, et que le prétre, qui devait
offrir trois oiseaux en haut et un en bas, ne le fait pas, mais
en offre deux en haut et deux en bas, sans demander
conseil, doit-elle apporter un autre ...

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)
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«La lumiére est semée pour le juste.» Ici, la lumiére se-

mée est la Torah qu’une personne étudie; elle croit dans

la terre supérieure, méme si cette personne ne ressent

rien sur le moment.

Psalms 97:11x”:17% 0°2°1n
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La lumiére est semée pour le juste, et la joie pour ceux qui

ont le cceur droit.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Le Tséma’h Tsédek renvoie a ce maamar: «Tout cela per-
met également de comprendre ce qui est dit dans Torah
Ohr au sujet de: “Je remplirai le nombre de tes jours.” »

LA NOTE DE KEHOT
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« ... le nombre de tes jours, Je le remplirai. » Les « jours »
sont les vétements de Torah et de mitsvot qu’une personne
confectionne ; leur « nombre » est la lumiére qui se trouve
en eux et que D.ieu remplit.

Exodus 23:26173:373 mnw
:XPRR 7702 1BORTNK YN TR 77N 10N X°
Il n’y aura dans ton pays ni femme qui avorte ni femme ste-

rile ; J’accomplirai le nombre de tes jours.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Ces passages renvoient a ce maamar.

Numbers 6:3°2:1 712712
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il s’abstiendra de vin et de boisson forte ; il ne boira ni vi-
naigre de vin ni vinaigre de boisson forte, ne boira aucune
boisson faite de raisins et ne mangera pas de raisins frais ou

secs.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le passage du Zohar sur « Les cieux proclament », cité
dans les notes de Kehot, que le maamar rapporte comme
interprétant mesaprim au sens de briller et scintiller
comme des saphirs.

Zohar I, 8ax ,n x”mt

Zohar II, 136ax ,)2p 2’m
LA NOTE DE KEHOT
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« Les cieux proclament la gloire de D.ieu. » Le Zohar rap-
proche mesaprim (« proclament ») du fait de briller
comme le saphir, et le maamar applique cela au mispar, le
«nombre », des jours d’une personne.

Psalms 19:2'2:0 0°2°1n
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Les cieux racontent la gloire de D.ieu, et le firmament an-

nonce ’ceuvre de Ses mains ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Un autre passage du Zohar sur « Les cieux proclament »,
cité dans les notes de Kehot.

Zohar, Terumah 15:182-16:192-279p:1”t 7mn AT 780
28PN
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« ... et Jécarterai la maladie de ton milieu. » L'Admour
Hazaken interpréte la « maladie » comme la souillure du
serpent enracinée au-dedans de ’homme, que D.ieu pro-
met d’écarter.
Exodus 23:25772:372 mnw
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Vous servirez D.ieu, votre D.ieu, et Il bénira ton pain et ton

eau ; et J’éloignerai la maladie du milieu de toi.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Ce passage du maamar est repris par le Tséma'h Tsédek
dans Or HaTorah sur Bereshit.
LA NOTE DE KEHOT
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« Quatre moururent a cause du conseil du serpent : Binya-
min, fils de Yaakov, Amram, le pére de Moché, Yichai, le
pére de David, et Kilav, fils de David. » Méme de tels tsadi-
kim conservaient une trace de la souillure du serpent.
Bava Batra 17a:6":X 1> R7n2 X232
APY? 13 TR 10 PR U0 PW LY ann 1Y N1 Np
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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Dans cette note, le Rabbi renvoie a des maamarim qui ex-
pliquent que le péché de I’Arbre de la connaissance fut
qu’Adam désirait le « ressenti » lui-méme, la conscience
de soi décrite dans ce paragraphe.
LA NOTE DE KEHOT
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« La femme vit que ’arbre était bon a manger et qu’il était
un délice pour les yeux... » L’Admour Hazaken voit ici le
début du jugement des choses selon qu’elles sont bonnes
ou non pour soi.
Genesis 3:6M:2 N°wR12
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Et lorsque la femme vit que I’arbre était bon a manger, qu’il
était un délice pour les yeux et que I’arbre était désirable
pour acquérir la sagesse, elle prit de son fruit et en mangea ;
elle en donna aussi a son mari, qui était avec elle, et il en
mangea.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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« Qui t’a dit que tu étais nu ? As-tu mangé de I’arbre... ? »

Avant la faute, ils n’avaient pas conscience de leur propre
manque.

Genesis 3:11X:2 N°wR12
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Et 11 dit : « Qui t’a dit que tu étais nu ? As-tu mangé de

I’arbre dont Je t’avais ordonné de ne pas manger ? »

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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X% ,2 NPWRI2

80 QIY70M WANT DWW DOWSAR 1 RD 9D

Avant le péché, Adam et ‘Hava étaient nus et avaient des
enfants sans honte ; ils mangeaient et buvaient parce
qu’ils accomplissaient un commandement de D.ieu, sans
savoir qu’un désir était en jeu.
LA NOTE DE KEHOT
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